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 บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ทรัพยากรที่มีคาในโลกคงไมมีส่ิงใดมีคาเกินกวาทรัพยากรบุคคล  เพราะเปน

ทรัพยากรที่มีมูลคา  และยิ่งหากบุคคลนั้นเปนบุคคลที่มีความสามารถพิเศษดวยแลว  ก็จะยิ่งมีคุณคา

มากยิ่งขึ้นไปอีกดวย  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนดสาระสําคัญที่เกี่ยวกับ

การพัฒนาเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษไวหลายมาตรา เชน  มาตราที่ 10 วรรค  4      

มาตราที่ 22 มาตราที่ 24(1)  มาตราที่ 28 วรรค 1 และมาตราที่  60  โดยสาระสําคัญของ

พระราชบัญญัติดังกลาวนั้นคือ  เพื่อเปนแนวทางสําหรับการจัดการศึกษาใหผูที่มีความสามารถพิเศษ

ดานตางๆ  ในดานสติปญญา  ความคิดสรางสรรค  การใชภาษา  ดานกีฬา  และความสามารถทาง

วิชาการในสาขาใดสาขาหนึ่ง 

  ประเทศที่มีความเจริญกาวหนา  มีความทันสมัย  และมีเศรษฐกิจที่ดีมีปจจัยจากคน

ในประเทศนั้นมีคุณภาพ  กลาวคือ  มีความรู  มีทักษะดานวิชาการ  และวิชาชีพ  ประชาชนไดรับการ

พัฒนาอยางตอเนื่องเพื่อใหทันกับความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ซึ่งความ

เจริญกาวหนาดังกลาวขึ้นอยูกับพื้นฐานความรูทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรของคนในประเทศนัน้  

ดังคํากลาวของเดช  มีแสง (2543: 4) ที่วา “ความรูทางดานวิชาการที่จะสงผลใหเกิดการเรียนรูและ

สรางแนวคิดในการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย  คือ  วิชาคณิตศาสตรเพราะเปนวิชาที่ทําใหคนมีการ

คิดอยางเปนเหตุเปนผล  สมองไดรับการกระตุนตลอดเวลา” 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดกําหนดใหสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรอยูในกลุมสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

สรางพื้นฐานการคิด  และเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ  รวมถึงไดกําหนดคุณภาพ

ของนักเรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  12  ป  ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรวานกัเรยีนจะตอง

สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชีวิต  ตลอดจนสามารถนําความรูทาง

คณิตศาสตรไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และเปนพื้นฐานในการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นได   



 2 

วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่จัดใหมีการเรียนการสอนในทุกระดับชั้นของมัธยมศึกษา  

เปนวิชาที่มุงเนนใหผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันและนําไปเปนพื้นฐานในการเรียนวิชาอื่น  

เชน  วิทยาศาสตร  และใชเปนวิชาที่ใชในการสอบคัดเลือกเพื่อเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษา  

แตปจจุบันผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 

ของไทยยงัไมเปนทีน่าพอใจ (เยาวลกัษ ราชแสน: 2546) ดังเหน็ไดจากเมื่อเดือนเมษายน 2546 ขอมูล

ของทบวงมหาวิทยาลัยเรื่องการทดสอบวดัความรูประกอบการสอบคัดเลือกเพื่อเขาศึกษาตอใน

ระดับอุดมศึกษา (เอ็นทรานซ) ประจําปการศึกษา 2546 ซึ่งจัดทาํคะแนนสอบวัดความรูในวชิาหลกั

และวิชาเฉพาะซึ่งคะแนนในวิชาคณิตศาสตรเปนทีน่าวิตกอยางมากคอื  วิชาคณิตศาสตร 1 มผูีสอบ 

126,190 คน ไดคะแนน 97-50 คะแนน คาเฉลี่ย 26.2 คะแนน มีผูไดนอยกวา 50 คะแนนถงึรอยละ 

97.3 

นอกจากนี้ผลการประเมนิผลนานาชาติ TIMSS-R (สุนีย  คลายนิล: 2546)   ชี้บอก

วาผลสัมฤทธิด์านเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนไทยมีผลสัมฤทธิ์คอนขางต่าํ       ในกลุมประเทศ 

อาเซียน 5 ประเทศที่เขารวมโครงการ จากบรรดาประเทศที่เขารวมทัง้หมด 39 ประเทศ ประเทศไทยมี

คะแนนเปนลาํดับที ่ 27  ประเทศสิงคโปรมีนักเรียนที่มคีะแนนผลสัมฤทธิ์อยูในกลุมเกงระดับ 10% บน

ถึงเกือบครึ่ง ในขณะที่ไทยมีเพียง 7%  และสิงคโปรมีนักเรียนถงึ 93%ที่อยูเหนอืจุดกลาง (หรือ50% 

บน) ในขณะทีไ่ทยมีเพียง 44% ที่จุดเดียวกนั 

การทดสอบ TIMSS-R ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 5 ดาน คือเศษสวนและตัวเลข การวัด 

การนาํเสนอขอมูล เรขาคณิตและพีชคณิต ถาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิด์านเนื้อหาภายในประเทศ 

พบวานกัเรียนสิงคโปรไดคะแนนเรขาคณติคอนขางออนในขณะที่นกัเรียนไทยไดคะแนนคอนขางดี 

และวิชาที่ออนที่สุดสาํหรับเด็กไทยคือพีชคณิต 

ผลการทดสอบ TIMSS-R แสดงใหเห็นวาเมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนไทย

กับคาเฉลี่ยนานาชาติ ปรากฏวา 

      1. คะแนนเฉลี่ยของเนื้อหาเศษสวนและความรูสึกเชงิจํานวน การนําเสนอขอมูล

และเรขาคณิตไมแตกตางจากคาเฉลี่ยนานาชาติอยางมนียัสําคัญ 

      2.  คะแนนเฉลี่ยของเนือ้หาการวัดและพีชคณิตต่ํากวาคาเฉลีย่นานาชาติอยางมี

นัยสําคัญ 

เมื่อวิเคราะหความสามารถของนักเรียนโดยใชเกณฑ International Benchmarks 

เปนบรรทัดฐานตัดสินจําแนกความสามารถระดับ 10% บน ระดับ 25% บน ระดับครึ่งบน และ 25% 
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ใตจุดกลางพบวาจํานวนนักเรียนไทยเพียง 4% มีความสามารถถึงระดับ 10% บน ในขณะที่นักเรียน

สิงคโปรเกือบคร่ึงสามารถอยูในระดับ10% บน 

 

 

 
ตารางที่ 1 จํานวนนักเรียนจําแนกตาม International Benchmarks คณิตศาสตร 
 

ประเทศ 10% บน 25%บน 50%บน 25%ใตจุดกลาง 

สิงคโปร 46(3.5) 75(2.7) 93(1.3) 99(0.3) 

มาเลเซีย 12(1.4) 34(2.4) 69(2.2) 94(0.8) 

ไทย 4(0.8) 16(1.8) 44(2.6) 81(1.6) 

อินโดนีเซีย 2(0.4) 7(0.9) 22(1.4) 52(2.2) 

ฟลิปปนส 0(0.1) 1(0.5) 8(1.4) 31(2.5) 

 

ถาพิจารณาที่จุดกึ่งกลาง หรือ 50% บน  พบวานักเรียนสิงคโปรถึง 93%  มีความรู

ทางคณิตศาสตรถึงจุดนี้  แตนักเรียนไทยนอยกวาครึ่งของสิงคโปรที่มีความสามารถระดับเดียวกัน  

แสดงใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนไทยนั้นยังอยูในเกณฑที่ต่ําเมื่อ

เปรียบเทียบกับประเทศที่อยูในภูมิภาคเดียวกัน 

เพื่อใหประเทศชาติสามารถดํารงอยูและแขงขันไดในประชาคมโลก  มคีวามจาํเปน

อยางยิ่งที่ประเทศชาติตองสรางผูทีม่ีความสามารถสงูระดับมาตรฐานโลกในปริมาณที่เพยีงพอ  ดังนั้น

การจัดการศึกษาใหแกผูมีความสามารถพเิศษทางดานคณิตศาสตร  วทิยาศาสตรศาสตรและ

เทคโนโลยี  โดยการจัดตั้งโรงเรียนที่ดาํเนนิการจัดการเรียนการสอนทีมุ่งเนนความเปนเลิศทางดาน

วิชาการนัน้จงึเปนการสรางขุมกําลังทางวชิาการอยางเปนรูปธรรมซึ่งโรงเรียน B(นามสมมต)ิเปนอีก

โรงเรียนหนึ่งซึง่จัดตั้งขึ้นตามวัตถุประสงคดังกลาว  ดงันั้นโรงเรียน B จึงมีสภาพการจัดการเรียนการ

สอนที่มจีุดประสงคเฉพาะ  ซึ่งแตกตางจากโรงเรียนอื่นๆ  เพื่อเปนประโยชนในการจัดการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตรสําหรับโรงเรียนอืน่ๆ จึงควรมีการศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนของ

โรงเรียนดงักลาว 

ดวยเหตุผลขางตนผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยการเปรียบเทียบระหวางโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับ



 4 

ผูมีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ 
คําถามวิจยั 
  1.  โรงเรียนมธัยมศึกษาทีจ่ดัการเรียนการสอนแบบปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษา

สําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพเิศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจัดการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตรที่แตกตางกนัอยางไร 

   2.  ครูผูสอนวชิาคณิตศาสตรและนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลายมีแนวทางใน

การเพิม่คุณภาพในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรดวยวธิีใดบาง 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
  1.   เพื่อเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรยีนการสอนวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยม 

ศึกษาตอนปลายในโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติและโรงเรยีนที่จัดการเรยีนการสอนสาํหรับ

นักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

  2.   เพื่อศึกษาความคิดเหน็ของครูและนักเรียนเกีย่วกับแนวทางที่จะเพิม่คุณภาพใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตรระดับมัธยมศกึษาตอนปลายใหมคีุณภาพที่สูงขึ้น 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 
  กระบวนการจัดการเรียนการสอน  หมายถึง  พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนของครู  ไดแก  การเตรียมตัวกอนสอน พฤติกรรมขณะสอน และพฤติกรรมหลังสอนและพฤติกรรม

การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน ไดแก  การเตรียมตัวกอนเรียน  พฤติกรรมระหวางเรียน 

พฤติกรรมหลังเรียน  การใชเวลาวางและการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 

  คุณภาพ  หมายถึง  ระดับความเหมาะสมของวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ของครูที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 
 
ตัวแปรที่ศกึษา 

3.1  ตัวแปรตน 

          ประเภทของโรงเรียน  ในการศึกษาครั้งนี้แบงเปน  2  ประเภทคือ   

           1. โรงเรยีนที่จัดการศกึษาแบบปกต ิ  
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                                  2.โรงเรียนทีจ่ัดการศึกษาสําหรับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

    3.2   ตัวแปรตาม  ในการศึกษาครั้งนี้ม ี 3  ตัว  คือ 

1. พฤติกรรมการสอนของครู  แบงเปน 3  ดาน คือ 1) การเตรียมตัวกอนสอน   

2)  พฤตกิรรมขณะสอน  และ 3) พฤติกรรมหลังการสอน 

2. พฤติกรรมการเรียนของนักเรยีน แบงเปน 4 ดานคือ 1) การเตรียมตัวกอน

เรียน  2) พฤติกรรมขณะเรียน  3) พฤติกรรมหลังการเรียน  และ 4) การใชเวลาวาง 

3. การไดรับการสนับสนนุจากผูปกครอง 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
                      1.  ไดทราบความแตกตางเกี่ยวกบักระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา 

คณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนทีจ่ดัการศึกษาแบบปกติกับโรงเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

                      2.  ไดขอมูลเพื่อเปนแนวทางการเพิม่คุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชา 

คณิตศาสตรระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารที่เกี่ยวของ  โดยมีหัวขอดังนี้ 

  ตอนที่ 1  สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 

  ตอนที่ 2  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  ตอนที่ 3  กระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  ตอนที่ 4  สภาพและปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  ตอนที่ 5  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ตอนที่ 1   สาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  ไดกําหนดใหสาระการเรียนรู

คณิตศาสตรอยูในกลุมสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอนเพื่อ

สรางพื้นฐานการคิด  และเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ  รวมถึงไดกําหนดคุณภาพ

ของนักเรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน  12  ป  ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรวานักเรียนจะตอง

สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปพัฒนาคุณภาพชีวิต  ตลอดจนสามารถนําความรูทาง

คณิตศาสตรไปเปนเครื่องมือในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และเปนพื้นฐานในการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นได   

การที่นักเรียนจะเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีคุณภาพนั้นจะตองมีความสมดุล

ระหวางสาระทางดานความรู  ทักษะกระบวนการควบคูไปกับคุณธรรม  จริยธรรม  คานิยม  ดังนี้ 

1.  มีความรู  ความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานพรอมทัง้สามารถนาํความรูนั้นไป

ประยุกตได 

2.  มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน 

3.  มีความสามารถในการทาํงานอยางเปนระบบ มีระเบียบวนิัย  มีความรอบคอบ  มี

ความรับผิดชอบ  วจิารณญาณ  มีความเชื่อมั่นในตนเอง  พรอมทั้งตระหนกัในคุณคาและมีเจตคติที่ดี

ตอคณิตศาสตร 

นอกจากนี้ไดมีการกาํหนดสาระการเรียนรูและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขัน้

พื้นฐานที่เปนเกณฑในการกาํหนดคุณภาพของนกัเรียนเมื่อจบการศึกษาซึ่งกําหนดไวเฉพาะสวนที่
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จําเปนสาํหรับเปนพืน้ฐานในการดํารงชวีิตใหมีคุณภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) มีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

1. สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 สาระการเรียนรูที่กําหนดไวนี้เปนสาระหลักที่จําเปนสําหรับนักเรียนทุกคนประกอบดวย  

เนื้อหาวิชาคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร  ในการจัดการเรียนรูครูควรบูรณาการ

สาระตาง ๆ เขาดวยกันเทาที่จะเปนไปได  สาระที่เปนองคความรูของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร

ประกอบดวย 

สาระที่  1  จํานวนและการดําเนินการ 

สาระที่  2  การวัด 

สาระที่  3  เรขาคณิต 

สาระที่  4  พีชคณิต 

สาระที่  5  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

สาระที่  6  ทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

2. มาตรฐานการเรียนรูคณิตศาสตร 
   มาตรฐานการเรียนรูที่จําเปนสําหรับทุกคน  มีดังนี้ 

สาระที่  1 :  จํานวนและการดําเนินการ 

มาตรฐาน  ค 1.1 :  เขาใจถึงความหลากหลายของการแสดงจํานวนและการใช

จํานวนในชีวิตจริง 

  มาตรฐาน  ค 1.2 :  เขาใจถึงผลที่เกิดขึ้นจากการดําเนินการของจํานวนและความ 

สัมพันธระหวาง  การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนินการในการแกปญหาได 

มาตรฐาน  ค 1.3 :  ใชการประมาณคาในการคํานวณและแกปญหาได 

มาตรฐาน  ค 1.4 :  เขาใจในระบบจํานวนและสามารถนําสมบัติเกี่ยวกับจํานวนไป

ใชได 

สาระที่  2  :  การวัด 

มาตรฐาน  ค 2.1 :  เขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด 

มาตรฐาน  ค 2.2 :  วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งของที่ตองการวัดได 

มาตรฐาน  ค 2.3 :  แกปญหาที่เกี่ยวกับการวัดได 

สาระที่  3   :  เรขาคณิต 

มาตรฐาน  ค 3.1 :  อธิบายและวิเคราะหรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติได 
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มาตรฐาน  ค 3.2 :  ใชการนึกภาพ (visualization) ใชเหตุผลเกี่ยวกับปริภูมิ (spatial 

reasoning) และใชแบบจําลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปญหาได 

สาระที่  4 :  พีชคณิต 

มาตรฐาน  ค 4.1 :  อธิบายและวิเคราะหรูปแบบ (pattern)  ความสัมพันธและฟงชั่น 

ตางๆ ได 

มาตรฐาน  ค 4.2 :  ใชนิพจน  สมการ  อสมการ  กราฟ  และแบบจําลองทาง 

คณิตศาสตรอ่ืน ๆ แทนสถานการณตาง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 

สาระที่  5 :  การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

มาตรฐาน  ค 5.1 :  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูลได 

มาตรฐาน  ค 5.2 :  ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 

มาตรฐาน  ค 5.3 :  ใชความรูสถิติและความนาจะเปนชวยในการตัดสินใจและ 

แกปญหาได 

สาระที่  6 :  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

มาตรฐาน  ค 6.1 :  มีความสามารถในการแกปญหา 

มาตรฐาน  ค 6.2 :  มีความสามารถในการใชเหตุผล 

มาตรฐาน  ค 6.3 :  มีความสามารถในการสื่อสาร  การสื่อความหมายทาง 

คณิตศาสตรและการนําเสนอ 

มาตรฐาน  ค 6.4 :  มีความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตร 

และเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ ได 

มาตรฐาน  ค 6.5 :  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 
ตอนที่ 2   การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

2.1  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
2.1.1  ความสําคัญและธรรมชาตขิองคณิตศาสตร 

  คณิตศาสตรมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย  ทําใหมนุษยมี

ความคิดสรางสรรค  คิดอยางมีเหตุผล  เปนระบบ  ระเบียบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาและ

สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ  ทําใหสามารถคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจและแกปญหาได

อยางถูกตองเหมาะสม 
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  คณิตศาสตรเปนเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตร

อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ  คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวงพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน  

นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวยพัฒนามนุษยใหสมบูรณ  มีความสมดุลทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา

และอารมณ  สามารถคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

คณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม  มีโครงสรางซึง่ประกอบดวยคําอนิยาม  บท

นิยาม  สัจพจนที่เปนขอตกลงเบื้องตน  จากนั้นจึงใหเหตุผลที่สมเหตุสมผลสรางทฤษฎีบทตาง ๆ ข้ึน

และนําไปใชอยางเปนระบบ  คณิตศาสตรมีความถกูตองเทีย่งตรง  คงเสนคงวา  มีระเบียบแบบแผน  

เปนเหตุเปนผล  และมีสมบรูณในตัวมันเอง 

คณิตศาสตรเปนทั้งศาสตรและศิลปที่ศึกษาเกี่ยวกับแบบรูปและความสัมพันธ  

เพื่อใหไดขอสรุปและนําไปใชประโยชน  คณิตศาสตรมีลักษณะเปนภาษาสากลที่ทุกคนเขาใจตรงกัน

ใ น ก า ร สื่ อ ส า ร   ส่ื อ ค ว า ม ห ม า ย   แ ล ะ ถ า ย ท อ ด ค ว า ม รู ร ะ ห ว า ง ศ า ส ต ร ต า ง  ๆ 

(กระทรวงศึกษาธิการ,2544) 
            2.1.2  การเรียนรูคณิตศาสตร 

 เนื่องดวยธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรซึ่งเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความคิดของมนุษย

ประกอบดวยกระบวนการสําคัญ  2  สวน  สวนหนึ่งเปนการสํารวจเพื่อคนหาความสัมพันธที่อาจจะมี

อยู  อีกสวนหนึ่งเปนการตรวจสอบเพื่อยืนยันความสัมพันธเหลานั้น  ดังนั้นในการเรียนรูคณิตศาสตร  

นักเรียนจึงจําเปนตองใชความสามารถทางความคิด  2  ลักษณะ คืออุปนัยหรืออุปมาน (induction )  

เปนคําที่ใชแทนกระบวนการที่สํารวจเพื่อคนหา  มีข้ันตอน  คือ  การจัดรวบรวมขอมูล  สํารวจขอมูล  

คนหาแบบแผน  กําหนดนัยทั่วไป  สวนนิรนัยหรืออนุมาน (deduction)  ใชแทนกระบวนการตรวจสอบ

เพื่อยืนยัน  มีข้ันตอน คือ ตรวจสอบนัยทั่วไปแลวนํานัยทั่วไป ไปใช(คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอน

และผลิตวัสดุอุปกรณการสอนคณิตศาสตร, 2524 อางถึงใน ไพจิตร สดวกการ, 2538) 

ดวงเดือน  ออนนวม (2535)  ไดใหคําอธิบายเกี่ยวกับความคิดแบบอุปนัยและการคิด

แบบนิรนัยไววา การคิดแบบอุปนัยเปนการคิดเริ่มตนจากการสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากสภาพตางๆ   หาก

พบวาผลที่เกิดขึ้นมีรูปแบบที่แนนอนครั้งแลวครั้งเลา  จนสามารถอธิบายสิ่งตาง ๆ ในทํานองเดียวกัน

ได  จึงสรุปเปนกฎเกณฑ 

  การคิดแบบนิรนัยเปนการคิดที่เร่ิมตนจากขอเท็จจริงหรือกฎเกณฑซึ่งเปนที่ยอมรับ  

อาจจะอยูในรูปสมมติฐานหรือคําจํากัดความ  แลวใชเหตุผลเชิงพิสูจนไปตามลําดับข้ันจนถึงขั้นที่

ตองการ  ตราบใดที่สมมติฐานนั้นหรือคําจํากัดความนั้นเปนที่ยอมรับ  ก็ตองยอมรับผลที่เกิดจากการ

พิสูจนมาตามลําดับข้ันนั้นดวย 
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  Gagne (1978 อางถึงใน  ดวงเดือน  ออนนวม,2533)  ไดเสนอขอคิดของการเรียนรูที่

มีความสําคัญตอคณิตศาสตร  4  ชนิด  ไดแก 

  1.  การเรียนรูแบบสัมพันธ (Associative Learning)  เปนการตอบสนองตอส่ิงเรา

อยางเปนอัตโนมัติหรือเรียกวาเปนการเรียนรูโดยใชความจําเพียงอยางเดียวไมตองอาศัยความเขาใจ

การเรียนรูการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยครูอธิบายตัวอยาง  แลวใหนักเรียนฝกตามตัวอยางเปน

การเรียนรูดวยใหจดใหจําโดยไมคํานึงถึงความเขาใจความหมายที่แทจริงของสิ่งที่เรียนจึงจัดเปนการ

เรียนรูแบบสัมพันธเทานั้น 

  2.  การเรียนรูความคิดรวบยอด  (Concept Learning)  เปนการสรางความคิดเชิง

นามธรรมที่ เปนผลสรุป   ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อเด็กได รับ

ประสบการณ  รูปธรรม  นั่นคือไดลงมือกระทํากับวัตถุในรูปแบบตาง ๆ 

  3.  การเรียนรูหลักการ  (Principal Learning)  การเชื่อมโยงความคิดรวบยอดตั้งแต

สองความคิดรวบยอดไวดวยกัน  เพื่อนําไปใชกับสภาพอื่น ๆ ได  ดังนั้นการที่เด็กจะสามารถเกิดการ

เรียนรูในระดับหลักการไดก็จะตองมีความรอบรูในแตละความคิดรวบยอดที่ประกอบเปนหลักการนั้น

ได  ตัวอยางพฤติกรรมการเรียนรูหลักการ  เชน  แสดงความสัมพันธ  การสรุป  การวิเคราะห  การ

สังเคราะห     

  4.  การแกปญหา (Problem Solving)  เปนการเรียนรูระดับสูงสุดในการแกปญหา  

จําเปนตองนําความรูเดิม  เชน  อาจเปนความรูในความคิดรวบยอดหรือความรูในหลักการนําไปใช  จึง

จะสามารถแกปญหาได  การแกปญหาจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อนักเรียนเผชิญกับสภาพปญหาในการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  สภาพปญหาที่พบสวนใหญก็คือ  โจทยปญหา

นั่นเอง  นอกจากนี้ก็อาจมีการแกปญหาในสถานการณจริง  ถาหากครูใชวิธีการสอนโดยเปดโอกาสให

นักเรียนเรียนรูจากการคนพบดวยตนเอง 

  กรมวิชาการ (2542)  ไดเสนอเกี่ยวกับวิธีการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนวาควรเนน

กระบวนการโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร  และนักเรียนไดเรียนตามขั้นตอน  คือ  1)  การสังเกต 

2) การวิเคราะห  3)  คิดหาเหตุผล  4)  สรุปหลักการและความคิดรวบยอด  5)  ลงมือทํา  6)  ตรวจ 

สอบความถูกตอง  7) นําไปใชในชีวิตประจําวันและแกปญหาได  8)  ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมเพื่อใหรู

จริงรูแจง 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2359)  ไดจําแนกประเภทของ

กระบวนการในคณิตศาสตร  ดังนี้ 
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1.  กระบวนการตามหลกัจติวิทยา  เชน  กระบวนการสรางความคิดรวบยอดโดยใช

การอุปนยัหรอืการนิรนยั  กระบวนการเรียนรูส่ิงทีง่ายกวาและซับซอนนอยกวาไปสูเร่ืองที่ยากกวาและ

ซับซอนมากกวา ฯลฯ 

2.  กระบวนการทางคณิตศาสตร  เชน  ทกัษะการจําแนก  การจัดกลุม  การหา

ความสัมพันธ  และการสรางขอสรุปที่มีเหตผุล 

 3.  ทักษะกระบวนการ  9  ข้ัน  ซึ่งเริ่มต้ังแตการมองเห็นปญหา  คดิวิเคราะหอยาง

เปนระบบ  วางแผนอยางมยีทุธศาสตรดวยการประเมนิทางเลือกตาง ๆ แลวจึงกาํหนดเปนขัน้ตอน

ปฏิบัติ  ลงมือปฏิบัติ  ปรับปรุงจนไดผลดี  และชื่นชมในผลงาน  ทกัษะกระบวนการ  9  ข้ันมีข้ันตอน

ไดแก  ตระหนกัในปญหาและความจาํเปน  คิดวิเคราะหวิจารณ  สรางทางเลือกใหหลากหลาย  

ประเมินและเลือกทางเลือก  กาํหนดและลําดับข้ันตอนการปฏิบัติ  ปฏิบัติดวยความชื่นชม  ประเมิน

ระหวางปฏิบตัิ  ปรับปรุงใหดีข้ึนอยูเสมอ  และประเมินผลรวมเพื่อใหเกิดความภูมิใจ 

กรมวิชาการ (2534)  ไดเสนอรายละเอียดของขั้นตอนในกระบวนการสรางความคิด 

รวบยอด  ดังนี้ 

  1.  สังเกต  โดยนักเรียนรับรูขอมูล  และศึกษาดวยวิธีการตาง ๆ โดยใชส่ือประกอบ

เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดขอกําหนดเฉพาะดวยตนเอง 

  2.  จําแนกความแตกตาง  โดยนักเรียนบอกความแตกตางของสิ่งที่รับรูและใหเหตุผล

ในความแตกตาง 

    3.  หาลักษณะรวม  โดยนักเรียนมองเห็นความเหมือนในภาพรวมของสิ่งที่รับรูและ

สรุปเปนวิธีการ  หลักการ  คําจํากัดความ  นิยามได 

  4.  ระบุชื่อความคิดรวบยอด  โดยนักเรียนไดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงที่รับรู 

  5.  ทดสอบและนําไปใช  โดยนักเรียนไดทดลอง  ทดสอบ  สังเกต  ทําแบบฝกหัด  

ปฏิบัติเพื่อประเมินความรู 

  นอกจากนี้ ไดเสนอเกี่ยวกับกระบวนการคณิตศาสตรวาเปนกระบวนการสรางทักษะ

การคิดคํานวณและทักษะการแกโจทยปญหา  โดยกระบวนการสรางทักษะการคิดคํานวณมีข้ันตอน

คือ  สรางความคิดรวบยอดของนิยามศัพท  สอนกฎโดยวิธีอุปนัย (สอนจากตัวอยางไปสูกฎเกณฑ

ใหม) ฝกฝนวินิจฉัยปรับปรุง  แกไขขอบกพรองและเสริมแรง  สวนกระบวนการสราง  ทักษะการแก

โจทยปญหามีข้ันตอน คือ แปลโจทยในเชิงภาษา  หาวิธีแกปญหาโจทย  วางแผนปฏิบัติตามขั้นตอน

และตรวจสอบคําตอบ 
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  ในสวนของกระบวนการแกปญหาซึ่งกลาวไดวาเปนกระบวนการสําคัญที่เปน

เปาหมายในการเรียนวิชาคณิตศาสตรนั้นมีผูเสนอขั้นตอนของกระบวนการนี้ไวมากมาย  เชน 

  Polya (1957 อางถึงในยุพิน  พิพิธกุล, 2530)  ไดเสนอขั้นตอนตามกระบวนการ 

แกปญหาไว  4  ข้ัน   

   1.  ข้ันทําความเขาใจปญหา 

   2.  ข้ันวางแผน 

   3.  ข้ันดําเนินการตามแผน 

   4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ 

  กรมวิชาการ (2544)  ไดเสนอเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาวามีข้ันตอนสําคัญ  4  

ข้ันตอน  ซึ่งในแตละขั้นตอนอาศัยทักษะอื่น ๆ ประกอบดวย 

  ข้ันที่  1  ข้ันทําความเขาใจ  หรือวิเคราะหปญหา  ตองอาศัยทักษะในการอานโจทย

ปญหา  ทักษะการแปลความหมายทางภาษา 

  ข้ันที่  2  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด  ตองอาศัยทักษะการนํา

ความรูหลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว  ทักษะในการเลือกใชยุทธวิธีที่เหมาะสม  เชน  เลือกใชการ

เขียนรูป  ตาราง  ในบางปญหาอาจใชทักษะในการประมาณคา  คาดการณ  หรือคาดเดาคําตอบมา

ประกอบดวยในขั้นนี้ควรเนนการวิเคราะหแนวคิดอยางหลากหลาย 

  ข้ันที่ 3 ข้ันดําเนินการแกปญหา  ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือการ

ดําเนินการทางคณิตศาสตร  ทักษะในการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 

  ข้ันที่  4  ข้ันตรวจสอบหรือมองยอนกลับ  ตองอาศัยทักษะในการคํานวณ  การ

ประมาณคําตอบ  การตรวจสอบผลลัพธที่หาไดโดยอาศัยความรูสึกเชิงจํานวน (number sense) หรือ 

ความรูสึกเชิงปริภูมิ (spatial sense)  ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบที่สอดคลองกับ

สถานการณหรือปญหา 

  นอกจากนี้  ในการเรียนคณิตศาสตรนักเรียนจําเปนตองมีความสามารถดานตาง ๆ 

ไดแกความสามารถในการแกปญหา  ความสามารถในการใหเหตุผล  ความสามารถในการสื่อสาร  

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร  และการนําเสนอ  ความสามารถในการเชื่อมโยงความรูตางๆ 

ทางคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืน ๆ ได  รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ( กรมวิชาการ,2544 )  

สอดคลองกับ The National Council of Teachers of Mathematics (2000)  ที่ไดกําหนดมาตรฐาน

การเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนวานอกเหนือจากความรูความเขาใจในเนื้อหาคณิตศาสตรตาง ๆ 
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แลว  นักเรียนตองมีความสามารถในการแกปญหา  การใหเหตุผลและการพิสูจน  การสื่อความหมาย  

การเชื่อมโยง  และการนําเสนอ 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูคณิตศาสตรสรุปไดวา  ในการเรียนรูเนื้อหาทาง

คณิตศาสตรเนื้อหาหนึ่งนั้นเริ่มตนดวยการใชการคิดอุปนัยในการคิดรวบยอด  หลักการนิยาม  หรือ

สูตรตาง ๆ  และการใชความคิดนิรนัยในการพิสูจนความรู  ความคิดรวบยอด  และหลักการตาง ๆ ที่ได

เรียนรูนั้น  จากนั้นจึงฝกทักษะใหเกิดความชํานาญในความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูโดยเฉพาะการ

ฝกทักษะการคิดคํานวณและการแกปญหา  แลวจึงประยุกตใชความรูที่ไดในการเรียนรูส่ิงตาง ๆ และ

ชีวิตประจําวันตอไป 

 
        2.1.2  หลักการและแนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  ดวงเดือน  ออนนวม (2535)  ไดเสนอแนวการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรให

ประสบผลสําเร็จโดยใหนักเรียนมองเห็นวาคณิตศาสตรเปนสิ่งที่มีความหมาย  จากมีการจัด

ประสบการณการเรียนรูใหแกนักเรียน  3  ประเภท  คือ 

         1.  ประสบการณการเรียนรูที่เปนรูปธรรม (concrete learning experience)  หรือการ

เรียนรูข้ัน “ลงมือกระทํา” เปนประสบการณที่นักเรียนไดกระทํากับวัตถุส่ิงของตางๆควบคูไปกับ

สัญลักษณ  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเห็นวาสัญลักษณนั้นมีความหมาย 

 2. ประสบการณการเรียนรูที่เปนกึ่งรูปธรรม (semi concrete learning experience)  

หรือการเรียนรูข้ัน “การเกิดภาพในใจ” เปนการจัดประสบการณที่ใหนักเรียนไดรับส่ิงเราทางสายตา

ควบคูไปกับสัญลักษณ  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเห็นวาสัญลักษณนั้นมีความหมาย  นักเรียนไมตอง

กระทํากับวัตถุแตสังเกตหรือดูภาพของวัตถุ 

   3.  ประสบการณการเรียนรูที่เปนนามธรรม (abstract learning experience)  หรือ

การเรียนรูข้ัน “คิดนามธรรม” เปนประสบการณที่นักเรียนไดรับโดยใชสัญลักษณเพียงอยางเดียวไม

ตองมีการกระทํากับวัตถุหรือรับส่ิงเราทางสายตา 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539)  ไดเสนอหลักการจัดการ

เรียนการสอนคณิตศาสตรวาควรเนนเรื่องกระบวนการทางคณิตศาสตรซึ่งเปนทักษะกระบวนการคดิ  

โดยเฉพาะกระบวนการสรางความคิดรวบยอดอันเปนทกัษะพืน้ฐานทีจ่ะทําใหเกิดการเรียนรูในขัน้ที่

สูงขึ้นตอไป  คอื  การสรุปหลกัการและการคิดแกปญหาซึง่เปนจุดหมายปลายทางของคณิตศาสตร  

ดังนัน้  ครูควรจัดกิจกรรมโดยเนนกระบวนการ  เชน  กระบวนการสรางความคิดรวบยอดและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร  ชวยใหนักเรยีนไดฝกกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลดวยเหตุผล  โดยใช
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ความรูความเขาใจหรือความคิดของตนเองสรุปกฎเกณฑตัวอยาง  หาเหตุผลสนับสนุนหรือขอขัดแยง

ได  เมื่อนกัเรียนมีความรูความเขาใจแลวจงึฝกใหเกิดความชํานาญ  ถกูตอง  แมนยาํและรวดเร็วใน

การคิดคํานวณ  ควรจัดกิจกรรมโดยใชกระบวนการปฏิบัติเพื่อเชื่อมโยงสูการใชคณิตศาสตรใน

ชีวิตประจําวัน 

กรมวิชาการ (2544)  ไดเสนอแนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรโดยยึดหลักการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ  ไดแก 

  1.  การเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดและแกปญหาดวยตนเอง  ไดศึกษาคนควาจากสื่อ

และเทคโนโลยีตาง ๆ โดยอิสระ  ครูมีสวนชวยในการจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับ

ความสนใจและความถนัดของนักเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ครูทําหนาที่เปนที่

ปรึกษา  ใหคําแนะนําชี้แนะ  แกไขขอบกพรองของนักเรียน 

  2. การจัดกิจกรรมประกอบการเรียนรูในลักษณะใหเรียนรูรวมกันเปนกลุมเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดรวมคิด  รวมกันแกปญหา  ปรึกษาหารือ  อภิปราย  และแสดงความคิดเห็นดวยเหตุผล

ซึ่งกันและกัน 

  3.  ในขั้นดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  ควรคํานึงถึงความรู

พื้นฐานของนักเรียนสําหรับการเรียนรูเนื้อหาสาระใหม  โดยมีข้ันเตรียมความพรอมเพื่อนําเขาสู

กิจกรรม  ใชคําถามเชื่อมโยงเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่เกี่ยวของเพื่อนําเขาไปสูเนื้อหาใหม  หรือใชยุทธวิธี

ตาง ๆ  ในการทบทวนความรูเดิม  ในขั้นปฏิบัติกิจกรรม  ครูอาจใชปญหาที่มีความเชื่อมโยงกับ

เร่ืองราวในข้ันเตรียมความพรอมและยุทธวิธีตาง ๆ ใหนักเรียนสามารถหรือสรุปหรือเขาใจหลักการ  

แนวคิด  กฎ  สูตร  สัจพจน  ทฤษฎีบท  หรือบทนิยามดวยตนเอง  ในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม

กลุม  ครูควรใหอิสระทางความคิดกับนักเรียนแตครูควรหมุนเวียนไปตามกลุมตาง ๆ เพื่อคอยสังเกต  

ตรวจสอบความเขาใจและใหคําแนะนําตามความจําเปน 

การจัดโอกาสใหแสดงออกมานําเสนอแนวคิดของนักเรียนแตละคนหรือแนวคิดของ

กลุมเปนสิ่งสําคัญที่ควรปฏิบัติใหมีบอย ๆ เพื่อใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมแสดงแนวคิดเสริมเพิ่มเติม

รวมกัน  หรือซักถามหาขออภิปรายขัดแยงดวยเหตุและผล  ครูมีโอกาสเสริมความรู  ขยายความหรือ

สรุปประเด็นสําคัญที่เปนความคิดรวบยอดของสาระที่นําเสนอนั้น  ทําใหการเรียนรูขยายในวงกวาง

และลึกขึ้น  สําหรับข้ันการฝกทักษะหรือฝกปฏิบัติ  นักเรียนควรไดฝกเปนรายบุคคลหรืออาจฝกปฏิบัติ

เปนกลุมก็ไดตามความเหมาะสมของสาระและกิจกรรม 
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  4. เนื่องจากลักษณะการเรียนรูคณิตศาสตรตองอาศัยความรูพื้นฐานที่ตอเนื่องกันใน

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรควรใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูจากการปฏิบัติและการจัดกิจกรรมไดฝก

ทักษะกระบวนการ  โดยฝกการสังเกต  ฝกใหเหตุผลและหาขอสรุปจากสื่อรูปธรรมหรือแบบจําลอง 

ตาง ๆ กอน  และขยายวงความรูสูนามธรรมใหกวางขึ้น  สูงขึ้นตามความสามารถของนักเรียน  ถา

สาระเนื้อหาหรือกิจกรรมที่ครูจัดใหนั้นยากเกินไปหรือตองอาศัยความรูพื้นฐานที่สูงกวาทีน่กัเรยีนม ี ครู

ควรสรางพื้นฐานความรูใหม  อาจใชวิธีลดรูปของปญหานั้นใหงายกวาเดิมหรือจัดกิจกรรมการเรียนรู

เสริมเพิ่มเติมใหอีกก็ได 

   5.  การจัดกระบวนการเรียนรูสําหรับกลุมวิชาคณิตศาสตร ควรคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

     5.1   กระบวนการเรียนรูควรจัดใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ 

ผูเรียน     โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและวฒุิภาวะของนกัเรียน 

  5.2 การจัดเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตรตองคํานึงถึงความยากงาย  ความตอเนื่อง

และลําดับข้ันของเนื้อหา  และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ตองคํานึงถึงลําดับข้ันของการเรียนรู

โดยจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูจากประสบการณจริง  รวมทั้งปลูกฝงนิสัยใหรักการศึกษา

และแสวงหาความรูทางคณิตศาสตรอยางตอเนื่อง 

5.3 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ควรจัดประสบการณใหนักเรียนได

เกิดการเรียนรูที่สมดุลทั้งสามดาน  คือ  ดานความรู  ดานทักษะกระบวนการ  และดานคุณธรรม  

จริยธรรมและคานิยม 

5.4  การจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม  ส่ือการเรียนการสอน  อํานวยความสะดวกให

นักเรียนเกิดการเรียนรูทางคณิตศาสตร  รวมทั้งสามารถดําเนินการวิจัยและพัฒนาการเรียนการสอน

คณิตศาสตรในชั้นเรียนใหเปนไปอยางมีศักยภาพ 

5.5   การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรใหเกิดขึ้นทุกเวลาทุกสถานที่  มกีารประสานความ

รวมมือกับหนวยงานและบคุคลทั้งหลายที่เกี่ยวของกบัการศึกษาคณิตศาสตร 

กรมวิชาการ (2544)  ไดเสนอแนวทางการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรซึ่งมีหลาย

รูปแบบ  ครูสามารถนําไปจัดใหเหมาะสมกับเนื้อหาและเวลาเรียนของนักเรียน  ดังนี้ 

          1.  การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  เปนการเรียนรูที่มุงใหนักเรียนไดลงมือทํางานนั้นจริง 

ไดรับประสบการณตรงจากการปฏิบัติจริง  โดยใชส่ือสิ่งพิมพหรือส่ือรูปธรรมที่สามารถนํานักเรียนไปสู

การคนพบหรือไดขอสรุปอาจโดยการใชการสาธิตประกอบคําถามหรือใหนักเรียนดําเนินการทดลอง

ตามกิจกรรมที่ครูกําหนดให 
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          2.  การเรียนรูจากการใชคําถามประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล  เพราะบาง

เนื้อหาครูตองสรางพื้นฐานในเนื้อหานั้นกอนดวยการอธิบายและแสดงเหตุผลใหขอตกลงในรูปของบท

นิยามเพื่อใหเกิดความเขาใจเบื้องตน 

           3.  การเรียนรูจากการศึกษาคนควา  เปนการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษา

คนควาในเรื่องที่สนใจจากแหลงความรูตาง ๆ  โดยอิสระ  หรือจากการทําโครงงานคณิตศาสตรโดยครู

มีสวนรวมชวยเหลือใหคําปรึกษา  แนะนํา 

           4.  การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู  โดยจัดสถานการณที่เปนปญหาใหนักเรียนเกิด

ความสงสัย  สงเสริมใหนักเรียนพยายามคนหาสาเหตุดวยการตั้งคําถามอยางตอเนื่องและรวบรวม

ขอมูลมาอธิบาย  การเรียนรูดังกลาวเปนการวิเคราะหจากปญหามาหาสาเหตุ   ใชคําถามสืบเสาะ

จนกระทั่งแกปญหาหรือหาขอสรุปได 

           กระบวนการสืบเสาะหาความรูประกอบดวยขั้นสังเกต  ข้ันอธิบาย  ข้ันคาดการณ  

ข้ันทดลองและขั้นนําไปใช  ข้ันตอนเหลานี้ชวยฝกกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร   ฝกใหนักเรียนรูจัก

อภิปรายและทํางานรวมกันอยางมีเหตุผล  ฝกใหนักเรียนรูจักสังเกตและวิเคราะหปญหาโดยละเอียด 

           ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร  ครูควรเลือกใชรูปแบบของการจัดการเรียนรูให

เหมาะสมกับเนื้อหาและเหมาะสมกับนักเรียน  การเรียนรูเนื้อหาหนึ่ง ๆ อาจใชรูปแบบของการเรียนรู

หลายรูปแบบผสมผสานกันได นอกจากหลักและแนวการจัดการเรียนการสอนที่มีผูเสนอไวสําหรับการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรไปขางตนแลว  ยังไดมีผูเสนอแนวการสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบ

ยอดและแนวการสอนเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรตาง ๆ เพิ่มเติม  ดังนี้ 

            ดวงเดือน  ออนนวม ( 2536, 2539 )  ไดเสนอแนวการสอนคณิตศาสตรหลายแนวทาง  

ดังนี้ 
การสอนใหเกิดความคิดรวบยอด 

                        ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรเปนนามธรรมมาก  เปนสิ่งที่ใหนักเรียนไมได  

นักเรียนตองสรางขึ้นเองจากประสบการณและความคิดของตน  ความคิดรวบยอดยอย ๆ จะมี

ประโยชนมากขึ้นเมื่อนําไปสัมพันธกับความคิดรวบยอดใหญ  ดังนั้นความคิดรวบยอดที่เกิดขึ้นในแต

ละวันควรดึงไปประสานกับโครงสรางทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับบทเรียนนั้น ๆ ความคิดรวบยอด

พัฒนาไดดีที่สุดจากประสบการณตาง ๆ มากกวาการทําซ้ํา  ดังนั้นการเรียนการสอนดวยวิธีแกปญหา

ดวยการคนพบดวยตนเองหรือดวยการทํากิจกรรมตาง ๆ  ยอมมีประสิทธิภาพดีกวาการทําแบบฝกหัด

ซ้ํา ๆ การที่จะใหความคิดรวบยอดอยูระดับใดขึ้นอยูกับความพรอม  แรงจูงใจและความสามารถของ

นักเรียน  ครูจึงควรมีการเตรียมความพรอม  และมีการกระตุนทุกบทเรียน  การสอนใหเกิดความคิด
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รวบยอดควรเริ่มจากสิ่งที่เปนรูปธรรมกอนแลวจึงเปลี่ยนเปนกึ่งรูปธรรมและนามธรรม  ควรมุงให

นักเรียนเขาใจหลักการเบื้องตนของเรื่องนั้น ๆ เมื่อนักเรียนเขาใจแลวจึงใชวิธีลัดเพื่อใหไดคําตอบที่

รวดเร็วขึ้น 
การสอนเกี่ยวกับโครงสรางของคณิตศาสตร 

                        จุดมุงหมายในการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาประการหนึ่ง  คือ  การสอน

ใหนักเรียนรูจักโครงสรางของคณิตศาสตรซึ่งไดแก  สมบัติของจํานวน  เชน  สมบัติการสลับที่  สมบัติ

การเปลี่ยนกลุม  โครงสรางเหลานี้เปนรากฐานของการใชเหตุผลในการแสดงวิธีทําทางคณิตศาสตร  

การรู โครงสรางของคณิตศาสตรชวยใหเ รียนเรื่องใหมไดงายและเร็วขึ้น   รวมทั้งชวยพัฒนา

ความสามารถในการคิดได  นอกจากนี้  การคนพบโครงสรางของคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนเกิด

ความสนุกสนานและทึ่งลักษณะเฉพาะของวิชานี้ 
             การพัฒนาทักษะการคิดคํานวณ                                          

           หลักการฝกทักษะการคิดคํานวณ  มีดังนี้ 

  1.  การฝกควรทําใหถูกเวลา  และฝกแตพอควรไมใหมากเกินไปทาํเพื่อความมุงหมาย

ในการพัฒนาความคิดรวบยอดของเรื่องควรทําดวยการใชความคิดอยางมีเหตุผล  ไมใชเปนการ

กระทําซ้ํา ๆ โดยอัตโนมัติควรทําภายหลงัที่นกัเรียนไดพฒันาความคิดรวบยอดของเรื่องไดดีแลวควร

ไดรับการตอบสนองวาถกูหรอืผิด  เพื่อกําจดัความคิดที่ผิดออกไปและสงเสริมกาํลังใจและมีความ

เชื่อมั่นในสิ่งทีถู่ก 

2.  ฝกเปนรายบุคคลตามความจาํเปนและตามความสามารถของนักเรียนโดยฝกให

งานยากงายตางกนัจะเหมาะสมกวาใหจาํนวนงานมากนอยตางกนัโจทยปญหาที่ใชในการฝกควรมี

ความหมายเพือ่นําไปใชในชวีิตประจําวนั 

      3.  การฝกควรใชกฎทั่ว ๆ ไปมากกวาการใชกลเม็ดตาง ๆ 

                   4.  การฝกควรใชหลาย ๆ วิธี  และไมควรใชการฝกเปนการลงโทษ 

            เนื่องดวยวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะที่สําคัญ  2  ประการ  ไดแก  แนวคิดและวิธีทํา

ดังนั้นในการสอนคณิตศาสตรควรใหนักเรียนไดเห็นความสัมพันธระหวางแนวคิดและวิธีทําวา  วิธีการ

ทํานั้นเปนการกระทําทางคณิตศาสตรที่ชวยในการคิดคํานวณถูกตองและรวดเร็วโดยวิธีทํานั้นพัฒนา

มาจากแนวคิดโดยอาจใชเทคนิคตาง ๆ ดังนี้ 

1. การใชโจทยปญหาอยางนอย  3  ขอ  เปนตัวเราใหเกิดแนวคิดและเหน็ความ 

สัมพันธระหวางแนวคิดและวิธีทาํ 
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2.   การสอนใหเกิดแนวคิดโดยการจัดประสบการณรูปธรรมไปสูประสบการณกึ่ง
รูปธรรมและประสบการณนามธรรม 

3.  การสอนวิธีทําโดยพัฒนามาจากแนวคิด  ดวยการใหนักเรียนพยายามสรุปวิธีทาํได

ดวยตนเอง  ภายใตการแนะแนวทางหรือสภาพการณที่ครูจัดให 

4.  การตรวจสอบความเปนไปไดของวิธีทําดวยการทดลองหาคําตอบตามวิธีที่สรุปได
นั้นแลวเปรียบเทียบกับคําตอบที่ไดจากการจัดประสบการณรูปธรรมหรือกึ่งรูปธรรมถาไดคําตอบ

ตรงกันแสดงวาวิธีทําที่สรุปมานั้นถูกตอง 

5. การฝกเพื่อตรวจสอบความเขาใจและเพื่อใหเกิดความแมนยําและรวดเร็วในการ
คิดคํานวณโดยใชกิจกรรมรูปแบบตาง ๆ  

 

                        นอกจากนี้ กรมวิชาการ (2544) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร  ดังนี้ 

1. การพัฒนาทักษะกระบวนการแกปญหา 

               การจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนมีทักษะ  กระบวนการแกปญหาได  ครูตองเปด

โอกาสนักเรียนไดฝกคิดดวยตนเองใหมาก  โดยจัดสถานการณหรือเกมที่นาสนใจ  ทาทายใหคิด

เหมาะกับศักยภาพของนักเรียน  อาจเริ่มดวยปญหาที่นักเรียนสามารถใชความรูที่เรียนมาแลวมา

ประยุกตกอน  จากนั้นจึงเพิ่มสถานการณหรือปญหาที่แตกตางจากที่เคยพบมา 

2.  การพัฒนาทักษะกระบวนการใหเหตุผล 

               ครูสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการใหเหตุผลของนักเรียนโดยคํานึงถึงองคประกอบ

หลักที่สงเสริมใหนักเรียนสามารถคิดอยางมีเหตุผลและรูจักใชเหตุผล  ดังนี้ 

 2.1 ควรใหนกัเรียนไดพบกับโจทยหรือปญหาที่นกัเรียนสนใจ  ไมยากเกิน

ความสามารถ 

                       2.2  ใหนักเรยีนมีโอกาสและเปนอิสระที่จะแสดงออกถึงความคิดเหน็ในการใชและให

เหตุผลของตนเอง 

   2.3  ครูชวยสรุปและชี้แจงใหนักเรียนเขาใจวาเหตุผลของนักเรียนถูกตองตาม

หลักเกณฑหรือไม  ขาดตกบกพรองอยางไร  ในการจัดการเรียนรูครูควรเปดโอกาสใหนกัเรียนคิดอยาง

หลากหลาย  โจทยปญหาหรือสถานการณที่กําหนดใหควรเปนปญหาปลายเปดที่นกัเรียนสามารถ

แสดงความคดิเห็นหรือใหเหตุผลที่แตกตางกนัได 
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  3. การพัฒนาทักษะกระบวนการสื่อสาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการ

นําเสนอการจัดการเรียนรูเพื่อใหเกิดทักษะนี้สามารถทําไดทุกเนื้อหาที่ตองการใหคิดวิเคราะห  

สังเคราะห  เพื่อนําไปสูการแกปญหา  เชน  เรขาคณิตที่มีเนื้อหาที่ตองฝกการคิดวิเคราะห  การให

เหตุผล  และการพิสูจน  นักเรียนตองฝกทักษะการสังเกต     การนําเสนอรูปภาพตาง ๆ เพื่อส่ือ

ความหมาย  แลวนําความรูทางเรขาคณิตไปอธิบายปรากฏการณและสิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่เกี่ยวกับ

ชีวิตประจําวันหรือในสวนพีชคณิตที่เปนการฝกใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะหปญหา  สามารถเขียน

ปญหาในรูปของ  ตาราง  กราฟ  หรือขอความ  เพื่อส่ือความสัมพันธของจํานวนเหลานั้น  การฝก

ทักษะกระบวนการนี้ตองทําอยางตอเนื่อง  โดยแทรกอยูในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนคณิตศาสตร 

3. การพัฒนาทักษะกระบวนการเชื่อมโยง 
ในการพัฒนาทักษะการเชื่อมโยงนั้น  ครูอาจจัดกิจกรรมหรือสถานการณปญหา

สอดแทรกในการเรียนรูอยูเสมอ  หรือมอบหมายงานหรือกิจกรรมใหนักเรียนไปศึกษาคนควาหาความรู

เกี่ยวของกับกิจกรรมนั้น  ครูอาจเปดประเด็นใหนักเรียนอภิปรายเพื่อใหมีความคิดพิจารณาในวงกวาง

ข้ึน  นําความคิดไปประยุกตในชีวิตจริง  และจัดกิจกรรมหรือใหปญหาที่เปดโอกาสใหนักเรียนคิด  

สามารถบอกแนวคิดและแสดงเหตุผลได 

4. การพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 ครูสามารถพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรคของนักเรียนไดโดยการสรางบรรยากาศที่

ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค  ไดแก 

4.1    การเปดโอกาสใหนักเรียนคิดและนําเสนอแนวคิดของตนเองอยางอสิระภายใต
การใหคําแนะนําของคร ู

4.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูสามารถเริ่มตนจากการนาํเสนอปญหาทีท่าทาย  

นาสนใจ  เหมาะกับวัยของนกัเรียนและเปนปญหาทีน่ักเรียนสามารถนาํความรู  พื้นฐานทาง

คณิตศาสตรที่มีอยูมาใชแกปญหาไดโดยจัดเปนกิจกรรมในลักษณะรวมกนัแกปญหา  ใหนักเรียนได

อภิปรายรวมกนั  เปดโอกาสใหนักเรียนไดเสนอแนวคิดหลาย ๆ แนวคดิ 

4.3 การใหนักเรียนไดมีโอกาสสรางปญหาขึ้นเองใหมีโครงสรางของปญหาคลาย

กับปญหาเดิมที่นกัเรียนมีประสบการณในการแกมาแลว 

4.4 การใชกิจกรรมอื่น ๆ ในการพัฒนาความคิดสรางสรรคนอกเหนือจากโจทย

ปญหา  ไดแก  กิจกรรมเกี่ยวกับการออกแบบ  การตอรูป  การประดิษฐจากเงื่อนไขที่กําหนด 
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               โดยสรุปหลักการสําคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  คือ  การจัด

ประสบการณการเรียนรูที่เร่ิมจากรูปธรรมไปสูนามธรรมโดยใหนักเรียนไดทบทวนความรูเดิมและ

คนพบความรูใหมดวยตนเอง  เปดโอกาสใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูและเสนอความคิดที่

หลากหลาย  รวมไปถึงการใหนักเรียนไดฝกทักษะหลังจากที่เขาใจหลักการแลวและไดประยุกตใช

ความรูในสถานการณที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันและไดลงมือปฏิบัติจริง 

 
ตอนที่ 3   กระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
        ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตรในแตละเนื้อหา  ตองคํานึงถึงขั้นตอน

การเรียนรูของนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนสามารถเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผล 

         สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2537)  ไดเสนอลําดับข้ันการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาในแตละเนื้อหาโดยคํานึงถึงขั้นตอนการเรียนรู

ของนักเรียน  ดังนี้ 

1. ข้ันทบทวนความรูเดิม  เปนขั้นที่นําความรูเดิมที่นักเรียนไดเรียนมากอนแลวมา

เปนพื้นฐานในการหาความรูใหมที่กําลังสอน 

2. ข้ันสอนเนื้อหาใหม  เปนขั้นเรียนรูเนื้อหาใหมซึ่งควรเริ่มจาก 

2.1 การใชของจริง  เปนการเอาสิ่งที่เปนรูปธรรม  มาจัดประสบการณให

นักเรียนสามารถสรุปไปสูนามธรรมได 

2.2 การใชรูปภาพ  ของจําลอง  และสื่อตาง ๆ เปนการเปลี่ยนเครื่องชวยคิด

จากของจริงมาเปนรูปภาพ  หรือใชของจําลองและสื่อตาง ๆ 

2.3  การใชสัญลักษณ  หลังจากที่นักเรียนเรียนรูการใชของจริง  รูปภาพ  

ของจําลองและสื่อตาง ๆ โดยครูเปนผูอธิบายการใชสัญลักษณแทนสื่อ

ตาง ๆ เหลานั้น  

3. ข้ันสรุปหลักการคิดลัด  เปนขั้นที่ครูและนักเรียนชวยกันสรุปหาวิธีการคิดที่เร็ว

กวาการคิดปกติในรูปของสูตร  ทฤษฎี  ซึ่งมีจุดประสงคเพื่อความสะดวกในการ

นําไปใชคราวตอไป 

4. ข้ันฝกทักษะการคํานวณ  เปนขั้นที่ใหนักเรียนนําสูตร  ทฤษฎีหรือที่สรุปมาฝก

ทักษะการคิดคํานวณตัวเลข  เพื่อใหเกิดการคิดเลขเร็ว  ซึ่งฝกทักษะจาก

แบบฝกหัด  หนังสือเรียนและบัตรงาน 
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5. ข้ันนําความรูไปใช  เปนขั้นโยงตัวเลขใหสัมพันธกับโจทยปญหาเพื่อนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันและใชในวิชาอื่นที่เกี่ยวของ 

6. ข้ันประเมินผล  เปนขั้นที่ครูประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนวาผานตาม

จุดประสงคหรือไม  ถาผานก็ใหนักเรียนเรียนเนื้อหาตอไป  ถาไมผานตองสอน

ซอมเสริม 

            นอกจากนี้  ไดมีผูเสนอวิธีสอนคณิตศาสตรเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรใหบรรลุตามวัตถุประสงคและเหมาะสมกับเนื้อหา  เวลา  และกระบวนการเรียนรู

คณิตศาสตรของนักเรียน  ดังนี้ 

 จากการสังเคราะหวิธีการสอนคณิตศาสตรโดยกรมวิชาการ (2544) จากเอกสาร

ประเภทตํารา  เอกสารทางวิชาการ  งานวิจัยและวิทยานิพนธที่พิมพเผยแพรในป พ.ศ.2520 – 2543  

พบวิธีสอนคณิตศาสตรที่มีประสิทธิภาพหลายวิธี  ไดแก 

                       1.วิธีสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด ( Concept Attainment ) 

  การสอนเพื่อใหเกิดความคิดรวบยอด หมายถึง การสอนที่มุงใหนักเรียนเรียนรู

คุณลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  หรือเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง  โดยสามารถระบุ

ลักษณะเดน  ลักษณะรองของสิ่งนั้น ๆ ได  สามารถนําความรูที่เกิดขึ้นไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ 

ข้ันตอนการสอน  มี  5  ข้ัน  ไดแก 

  1.1 ครูจัดสถานการณใหนักเรียนเกิดการเรียนรู  โดยการนําเสนอเหตุการณ

รายละเอียดของสิ่งตางๆ ใหนักเรียนไดรับรู  สังเกต  พิจารณาลักษณะเดนของสิ่งนั้น ๆ 

            1.2  ครูใหนักเรียนระบุคุณลักษณะเดนและลักษณะรองของสิ่งที่ไดสังเกตและหา

ลักษณะที่เหมือนกันและลักษณะที่แตกตางกัน 

            1.3  ครูใหนักเรียนสรุปลักษณะสําคัญที่สังเกตได  พรอมกับใหชื่อของสิ่งนั้น 

            1.4  ครูตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนและความเปนไปได  ความเหมาะสมของ

ชื่อความคิดรวบยอดนั้น 

1.5  ครูกําหนดสถานการณใหมใหนักเรียนไดนําความคิดรวบยอดที่เกิดขึ้นไปใช 

                        2.วิธีสอนแบบสาธิต 

          การสอนแบบสาธิต  หมายถึง  การสอนที่ดําเนินการโดยครูเปนผูกําหนดปญหาและ

แสดงวิธีการหาคําตอบ  นักเรียนเปนผูปฏิบัติตาม  ข้ันตอนการสอน  มี  3  ข้ัน  ดังนี้ 

2.1 บอกความคิดรวบยอด 



 22 

2.2 เสนอตัวอยางใหนักเรียนดูหลาย ๆ ตัวอยาง ( ในขั้นตอนที่  1  และ  2  อาจสลับ

ข้ันกันได ) 

2.3 ฝกปฏิบัติ  ใหนักเรียนปฏิบัติโดยแสดงวิธีแกโจทยปญหาที่มีความคิดรวบยอด

ตามที่เรียนไปโดยเรียนรูจากแนวคิดที่ครูแสดงใหดู 

                        3.  วิธีสอนแกโจทยปญหาตามแนวทางของโพลยา ( Polya ) 

          การแกโจทยปญหาตามแนวทางของโพลยา  หมายถึง  การสอนที่เนนใหนักเรียนมี

ความรูความเขาใจในวิธีการแกโจทยปญหา  ข้ันตอนการสอนมี  4  ข้ัน  ไดแก 

3.1  ข้ันทําความเขาใจโจทย  โดยครูตั้งคําถามนําเพื่อใหนักเรียนไดเขาใจโจทยขอ 

นั้น ๆ อยางถกูตอง 

3.2  ข้ันการวางแผนแกปญหาโจทย  รวมกันวางแผนเพื่อแกปญหาโจทย 

3.3  ข้ันคํานวณ  นักเรียนลงมือคํานวณตามแนวทางที่จัดไวในขั้นตอนที่  2 

ข้ันตรวจสอบ  เปนขัน้ตรวจสอบความถกูตองจากการคดิคํานวณ  การลงความเหน็หรือสรุปเปน

หลักการของการคํานวณ 

   4.  วิธีสอนเพื่อใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

            การสอนเพื่อใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนที่

มุงเนนใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการใชความคิด  พิจารณา  ตัดสินเรื่องราว  ปญหา  ขอ

สงสัยตาง ๆ อยางรอบคอบและมีเหตุผล  ครูเปนผูเสนอปญหาและดูแลใหคําแนะนําในการทํากิจกรรม

ของนักเรียน  ข้ันตอนการสอน  มี  4  ข้ัน  ดังนี้ 

4.1  ครูเสนอปญหาซึง่เปนคําถามที่เราใหนกัเรียนเกิดความคิด  เปนปญหาที่

สอดคลองกับวุฒิภาวะและประสบการณของนักเรียน  ยั่วยุใหอยากศกึษา  นักเรียนตอบคําถามโดยให

คําตอบที่หลากหลาย 

4.2   ครูใหนักเรียนชวยกนัหาคําตอบที่เปนไปไดมากที่สุด  โดยอภิปรายรวม กันหรือ

คนควาจากแหลงความรูเทาที่มีอยู 

            4.3   ครูใหนักเรียนชวยกนัคัดเลือกคําตอบที่ตรงกับประเดน็ปญหา  โดยการวิเคราะห

ไตรตรองอยางมีเหตุผลเปนลําดับข้ันตอน 

4.4  ครูใหนักเรียนตัดสินใจเลือก  สรุปคําตอบที่เดนชัดและเหมาะสมที่สุด 

                      5.วิธีการสอนแบบอุปมาน  ข้ันตอนการสอน มี  5  ข้ัน  ไดแก 

5.1  ข้ันเตรียมความพรอมโดยทบทวนความรูเดิม  จงูใจ  เราความสนใจและอธิบาย

ความมุงหมายใหนกัเรียนเขาใจ 
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5.2  ข้ันสอน  เปนการเสนอกรณีหรือตัวอยางที่ตองการสอนแกนกัเรียนจะตองมี

หลายกรณีใหมากพอที่จะสงัเกตและสรุปไดจากตัวอยาง 

5.3  ข้ันเปรียบเทียบและรวบรวม  เปนขัน้หาองคประกอบรวมตัวอยางเพื่อเตรียมสรปุ

กฎเกณฑ 

5.4  ข้ันสรุป  เปนการสรุปกฎเกณฑ  นยิาม  หลักการหรอืสูตรดวยตัวนักเรียน 

ข้ันนําไปใช  เปนขั้นทดสอบความเขาใจของนักเรียนใหเกิดการพฒันานําหลักการไปใชแกปญหา  ทํา

แบบฝกหัด 
 

             นอกจากนี้  ดวงเดือน  ออนนวม ( 2535 )  ไดเสนอวิธีสอนคณิตศาสตร  3  วิธี  ไดแก 

1.  วิธีสอนโดยการคนพบดวยตนเอง  หมายถึง  การที่นักเรียนคิดคนวิธีในการหา

คําตอบในสิ่งที่ตนอยากทราบ  หรือตรวจสอบสมมติฐานที่ตนคิดไวดวยตนเอง  ซึ่งนับวาเปนวิธีสอนที่

เหมาะสมมาก  ในกรณีที่ครูตองการเปดโอกาสใหนักเรียนใชความคิดอยางอิสระหรืออยางสรางสรรค 

2.  วิธีสอนโดยการคนพบดวยตนเองภายใตคําแนะนํา  หมายถึง  การที่ครูตั้งปญหา

แลวนักเรียนแสวงหาวิธีการเพื่อหาคําตอบของปญหาภายใตคําแนะนําของครู  วิธีสอนแบบนี้ครู

จัดเตรียมสภาพการณหรือขอมูลตาง ๆ ไวใหพรอมเพื่อใหนักเรียนเห็นทางแกปญหา  การคนพบดวย

ตนเองแบบนี้อยูในรูปของการคิดแบบอุปนัย  ซึ่งเปนการหาคําตอบหรือหาขอสรุปจากสวนยอย ๆ 

ข้ันตอนการสอนดังนี้ 

   2.1  ข้ันเสนอปญหา  หมายถึง  การกําหนดขอบเขตของปญหาวาเรื่องที่

ตองการจะศึกษาคืออะไร 

   2.2  ข้ันหาลกัษณะรวมของขอมูล  ในขัน้นี้ครูมีบทบาทเปนผูคอยชวยเหลือ

แนะนาํใหนักเรียนหาลักษณะรวมของขอมลู  กอนการยอมรับลักษณะรวมใด ๆ ควรตองมีการ

ตรวจสอบลักษณะรวมนั้นดวยวาสามารถนําไปใชอธิบายเรื่องอื่นในลกัษณะเดียวกนัไดหรือไม  ถา

ใชไดจึงยอมรับลักษณะรวมนั้น  ถาใชไมไดตองหาลกัษณะรวมใหม 

 

การคนพบดวยตนเองภายใตคําแนะนําของครูเปนวิธีสอนที่นักเรียนมีสวนรวมโดยครู

ควรพยายามตั้งโจทยปญหาที่กระตุนความสนใจของนักเรียน  พรอมทั้งจัดประสบการณเพื่อเอื้อให

นักเรียนคนพบคําตอบ  การใหคําแนะนําชวยเหลือมากหรือนอยขึ้นอยูกับความสามารถของนักเรียน  

วิธีการสอนแบบนี้เหมาะสมมากในการสอนใหเกิดความคิดรวบยอดหรือเขาใจหลักการ 
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Kenedy และ Tipps (2000) ไดระบุส่ิงที่ครูคณิตศาสตรควรรูเกี่ยวกับวิธีการสอน 

ไดแก 

1. เลือกวิธีการสอนที่กระตุนใหผูเรียนไดคิด 

2. เปดโอกาสใหผูเรียนถามเพื่อการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

3. ปอนคําถามที่กระตุนใหผูเรียนใชความคิด 

4. สงเสริมใหผูเรียนใชเทคโนโลยีในการแสวงหาความรู 
5. สอนในสิ่งนักเรียนรูแลวเชื่อมโยงไปหาสิ่งที่กําลังจะเรียน 

6. สงเสริมใหทํางานเดี่ยว และงานกลุม 

 
ตอนที่ 4  สภาพและปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
  ศูนยบริการวิชาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2543) ไดประเมินผลการพัฒนา

คุณภาพการศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในภาครัฐและเอกชน  สาขาวิชาวิทยาศาสตร  

คณิตศาสตร  และภาษาอังกฤษ  พบวาสภาพการเรียนการสอนคณิตศาสตร  เปนดังนี้ 

1.  ดานปริมาณครู คุณภาพของครูและภาระงานของครู  ในระดับมัธยมศึกษาพบวา  

มีปริมาณครูเพียงพอ  โดยมีอัตราสวนครู 2 คนตอหองเรียน  ครูรอยละ 95.90 จบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรีหรือสูงกวา  และครูคณิตศาสตรมีภาระงานโดยเฉลี่ย 31.40 ชั่วโมง ตอสัปดาห   

2.ดานคุณภาพการเรียนการสอน  พบวา คุณภาพการสอนลดลง  การสอนยังเนน

ความจําและยึดครูเปนศูนยกลาง  เนนการสอนเพื่อสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยมากเกินไป  โรงเรียน

ขาดแคลนวัสดุอุปกรณ   ครูคณิตศาสตรเปนจํานวนมากไมชอบสอนคณิตศาสตร  และสอนโดยไม

สัมพันธกับวิชาอื่นในหลักสูตร  เนนการสอนโดยใหจดจํากฎเกณฑทางคณิตศาสตร  ระบบการเรียน

การสอน  หลักสูตรคณิตศาสตรมีความเหมาะสมดี  โดยอาจปรับปรุงดานลําดับเนื้อหา  ผูเรียนมี

ความรูคณิตศาสตรคอนขางต่ํา  ผูสอนบางสวนมีวุฒิการศึกษาไมตรงกับวิชาที่สอน  และให

ความสําคัญกับการอบรมคณิตศาสตรนอย    การจัดการเรียนการสอนยึดผูสอนเปนสําคัญ  เนนการ

สอนแบบบรรยาย   ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนอยูในระดับไมนาพอใจ  ส่ือการเรียนการสอนที่มีอยู

ไมทันสมัย  และไมคอยมีการนําเทคโนโลยีมาชวยสอน  การวัดและประเมินผลทั้งโรงเรียนภาครัฐและ

เอกชนใชระเบียบเดียวกัน แตผูสอนบางสวนไมไดวัดผลตามจุดประสงคการเรียนรู  ดานผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง 
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สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  (2541) ไดนําเสนอผลการศึกษาสภาพ

การเรียนการสอนคณิตศาสตร และวิทยาศาสตรในประเทศไทย พบปญหาสําคัญที่ทําใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของไทยมีผลการเรียนต่ํากวาประเทศอื่นๆ ไดแก 

1. ครูคณิตศาสตรมีปริมาณนอย  และไมไดมาตรฐาน 

2. วิธีการสอนของครูมักเนนแตความจํา  ไมเนนความเขาใจ  เด็กไมไดรับการฝกให

รูจักคิด  คนหาความรูจากการสังเกต  การปฏิบัติ การทดลอง  ซึ่งเปนวิธีการทางวิทยาศาสตร  ทําให

เด็กขาดความคิดริเร่ิมสรางสรรค  และขาดเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

3. วิธีการประเมินผล  ครูมักใชวิธีการสอบและทําแบบฝกหัดเปนหลัก  และมักเปน

แบบทดสอบที่ใหเลือกตอบมากกวาใหนักเรียนแสดงวิธีทํา  จึงทําใหนักเรียนขาดทักษะในการทําโจทย

ปญหา 
 
ตอนที่ 5  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 Reys และคณะ (1998) ไดศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่

เหมาะสม 11 ขอดังนี้ 

1. ฝกใหนักเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง 
2. เนื้อหาทางคณิตศาสตรตองเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

3. ใชความรูเดิมของนักเรียนเชื่อมโยงสูความรูใหม 
4. การใชส่ือที่เหมาะสมทําใหนักเรียนเรียนรูไดดีข้ึน 

5. การใชคําถามที่ดีทําใหผูเรียนไดใชความคิด 

6. ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถาม 

7. การคิดมีผลตอการเรียนรู 
8. เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดวย 

9. ประสบการณทางการเรียนมีผลตอการเรียนคณิตศาสตร 
 10. เพศชายและหญิงมีความถนัดทางคณิตศาสตรเทากนั 

11. ความคงทนทางความรูคณิตศาสตรสามารถพัฒนาได 
  Strahan, J, M. (1980)  ไดสํารวจทักษะพื้นฐานของวิชาคณิตศาสตรของครู

ประถมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาของรัฐมิสซิสซิปป  พบวาทักษะพื้นฐานของครูที่มีผลตอ

สัมฤทธิผลทางการเรียนของนักเรียนไดแก  ประสบการณการสอนของครู  วุฒิการศึกษาของครู  และ

การไดเขารับอบรมทางการสอนคณิตศาสตรของครู 
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จากการวิจัยและประเมินผลวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรในระดับนานาชาติ ที่

สมาคมนานาชาติเพื่อการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา (IEA)  ซึ่งจัดขึ้นเปนครั้งที่ 3  ในปการศึกษา 

2537 โดยมีสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)  เปนศูนยประสานงานและ

ดําเนินการวิจัย  พบวา  องคประกอบตอไปนี้มีผลตอการเรียนคณิตศาสตร 1) ดานสิ่งแวดลอมทางบาน  

ไดแก  การศึกษาของบิดา มารดา  และอุปกรณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนของนักเรียน 2) ดานกิจกรรม

นอกเวลาเรียนของนักเรียน ไดแก  การใชเวลาเรียนทําการบานวิชาคณิตศาสตรหลังเลิกเรียน  การดู

วิดีทัศนและโทรทัศนในแตละวันของนักเรียน 3) ดานเจตคติของนักเรียนตอการเรียนคณิตศาสตร 

นักเรียนที่มีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตรมากจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่สูง 4) 

ดานวิธีสอนของครู วิธีการสอนของครูที่เนนใหนักเรียนฝกทักษะการคํานวณและกิจกรรมที่ใชเหตุผล

ทางคณิตศาสตรทุกบทเรียน  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่สูง 

 ภัทรภร  กอบกุลไชย (2539) ไดทําการวิจยัเรื่องการเปรียบเทียบทัศนคติตอวิชา 

พลศึกษาระหวางนักเรียนหลักสูตรปกติ กับนักเรียนในโครงการสงเสริมและพัฒนานักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษ (สพพ.)ในการเรียนชั้นมัธยมศึกษาในสวนกลางและสวนภูมิภาค  กลุมตัวอยางที่

ใชในการวิจัยเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายจากหลักสูตรปกติ 400 คน และจากโครงการ สพพ. 

จํานวน 360  คน  เครื่องมือที่ใชเปนมาตรวัดทัศนคติตอวิชาพลศึกษา  ผลการวิจัยพบวาทัศนคติตอ

วิชาพลศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในหลักสูตรปกติกับโรงเรียนในโครงการสงเสริมและ

พัฒนานักเรียนที่มีความสามารถพิเศษในการเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ตั้งอยูในสวนกลางและ

สวนภูมิภาคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

บุญมาลี  ตูหิรัญ (2540)  ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบคานิยมประชาธิปไตย

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนตางสังกัด  กรุงเทพมหานคร  ประชากรเปนนักเรียนที่

เรียนในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาโรงเรียนคาทอลิก  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

เอกชน  และโรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย  เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถาม  ผลการวจิยัพบวา

เมื่อเปรียบเทียบคานิยมประชาธิปไตยทั้ง 7 ดานของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน

กรุงเทพมหานคร  ที่เรียนอยูในโรงเรียนตางสังกัดกัน  พบวา  ระหวางนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนกรม

สามัญศึกษากับนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนสาธิต  และระหวางนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนคาทอลิกกับ

นักเรียนที่เรียนในโรงเรียนสาธิต  มีคานิยมประชาธิปไตยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 โดยนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนกรมสามัญศึกษาและนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนคาทอลิก  มี

คะแนนเฉลี่ยสูงกวานักเรียนที่เรียนในโรงเรียนสาธิต 
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นอกจากนี้  เนาวรัตน   ทองคํา (2539) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การเปรียบเทียบสมรรถนะ

ในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญ

ศึกษาและโรงเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ

การประถมศึกษาแหงชาติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรยีนสงักดักรมสามญั

ศึกษาจํานวน 482 คน และนักเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐานจํานวน 408 คน  

เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบวัดสมรรถนะในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  ผลการวิจัยพบวา  เมื่อ

เปรียบเทียบสมรรถนะในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนในโรงเรียนทั้ง 2 สังกัดพบวา  

นักเรียนในโรงเรียนกรมสามัญศึกษามีคามัชฌิมเลขคณิตสูงกวาคามัชฌิมเลขคณิตของนักเรียนใน

โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นิตยา  เหมือดไธสง (2543) ไดทําการวิเคราะหอภิมานงานวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการสง

อิทธิพลผานตัวกลางเชิงสาเหตุของปจจัยดานนักเรียน  ดานครู  และดานโรงเรียนไปยังผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรดวยการวิเคราะห  LISREL งานวิจัยที่นํามาสังเคราะหเปนวิทยานิพนธ

ระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิตและระดับปริญญมหาบัณฑิตจํานวน 197 เลม  พิมพตั้งแตป พ.ศ. 2525-

2541  ประกอบดวยงานวิจัยเชิงทดลองจํานวน 162 เลม และงานวิจัยเชิงสหสัมพันธจํานวน 288 คา  

ประกอบดวยคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของนักเรียน 85 คา  ดานครู 188 คา  ผลการวิจัยพบวา  ปจจัย

ที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงสุด คือ ปจจัยดานนักเรียน (.376) 

รองลงมาไดแกโรงเรียน (.318) และปจจัยดานครู  (.303)  ตามลําดับ 

  สสวท. (2545, อางในเพ็ญภัคร  พื้นผา 2547) ไดทําการวิจัยเรื่อง  ขอคนพบจากการ

วิจัยและประเมินผลรวมกับนานาชาติคร้ังที่ 3 วิจัยซ้ํา (TIMSS-R) จากนักเรยีนจาํนวน 6,802 คน ครู 

181 คน และผูบริหาร 181 คน  พบวานักเรียนสวนใหญมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  การ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ตามสังกัด ขนาด

โรงเรียน ภูมภิาค เขตการศึกษา และเพศของนกัเรียน  พบวา สังกัด ขนาดโรงเรียน ภูมิภาค เขต

การศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  Antonio, Pienda และคณะ (2002)  ไดทําการศึกษาโมเดลสมการโครงสรางอิทธพิล

ของความสมัพันธดานครอบครัว  แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ ์  ดานความถนัดและดานนักเรียน  ที่สงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร  กลุมตัวอยางเปนเด็กอาย ุ 12-18 ป  จาํนวน261 คน จากทุก

ระดับการศึกษา ผลการวจิัยพบวา ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร

ไดแก ความสมัพันธของครอบครัวมีความสัมพนัธทางออมกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน (r=.47)  ตัวแปร

คุณลักษณะบคุคล (r=.07)  มโนมติแหงตน (r=.71)  และตัวแปรความถนัดแตละบุคคล (r=.54) 
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  Baker และคณะ (2001) ไดทําการวิจัยเรื่อง  การสะทอนของการศกึษาทั่วโลกจาก 

การศึกษาคุณภาพการเรียนของโรงเรียนทัว่โลก เปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนานา 

ชาติ  โดยใชขอมูลจากการวิจัยและประเมินผลนานาชาติวิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรคร้ังที ่ 3  

1994 –1995 (TIMSS) เปนนักเรียนเกรด 7-8 จาก 41 ประเทศที่เขารวม  ผลการวจิัยพบวา ตัวแปรที่

สงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรไดแก  ชั่วโมงในการสอน (r=.23) กลวิธีที่ใชสอน (r=.44) 

ความรูพืน้ฐานเดิม (r=.53) และความสนใจตอวิชาคณติศาสตร (r=.38) 

 

Willms  และ Kerckhoff (1995) ไดพัฒนาตัวบงชีท้างการศึกษาตัวใหม  เพื่อใช

ประเมินความกาวหนาของการจัดการศึกษาในระดับเมืองของสหรัฐอเมริกา  ซึ่งตัวบงชี้ที่ใชใน

การศึกษาครั้งนี้ประกอบดวย  ผลสัมฤทธิ์รวมของนกัเรียนและผลสมัฤทธิท์ี่เรียนรูไดสุทธิของนกัเรียน  

โดยใชโมเดลเชิงเสนตรงระดับลดหลั่น (hierarchical linear model: HLM) เพื่อเปรียบเทียบความ

แตกตางระหวางผลสัมฤทธิท์างการเรียน 3 ดาน คือ ดานทักษะการอาน ดานทักษะทางคณิตศาสตร 

และดานการบรรลุความสําเรจ็  ผลการวจิัยพบวา   สัดสวนระหวางครูกับนักเรียนในเขตการศึกษา  

และสัดสวนของนักเรียนในเขตการศึกษาที่เรียนในโรงเรียนเฉพาะทาง (selective schools) เขามารวม

วิเคราะห  พบวาเปอรเซน็ตของนกัเรียนในโรงเรียนเฉพาะทางสงผลตอผลสัมฤทธิ์ที่เรียนรูไดสุทธิของ

นักเรียน  ในดานทกัษะทางคณิตศาสตรและบรรลุความสําเร็จอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และ .01 ตามลําดับ 

  Hagedo rn ,  S i ada t  และคณะ ( 1999 )  ไดศึกษาความสําเร็จในการเรียนวชิา

คณิตศาสตรในวทิยาลัย  เปนการเปรยีบเทียบระหวางนักเรียนกลุมเกงกับกลุมออนที่เปนนักศึกษาชัน้

ปที1่กลุมตัวอยางไดมาจากองคกรที่มหีนาที่ในการประเมินติดตามนกัเรียนหลังจากจบชั้นมัธยมศึกษา 

(The National Center on Postsecondary Learning and Assessment, NCTLA) ผลการวิจยัพบวา 

(r=กลุมออน,nr=กลุมเกง) เพศ (r= -.0073,nr= .0033) เชื้อชาติ (r= -.1536,nr= -.1785) 

การศึกษาของผูปกครอง (r=.0158,nr= .0188) ฐานะทางเศรษฐกิจ (r=.0384,nr=.0427) เจตคติตอ

วิชาคณิตศาสตร (r=.2597,nr=.2861) การใหการสนบัสนุนจากโรงเรยีน (r=.0005,nr= -.0018) นิสัย 

การเรียน (r=.0050,nr= -.0020) ความรูพื้นฐานเดิม (r= -.0091,nr=.62) สภาพการจัดการเรียนการ

สอน ( r = - . 0 0 1 2 , n r = . 0 0 4 8 )  และรูปแบบการเรียนการสอน ( r =  - . 0 0 2 3 , n r =  - . 0 0 2 3 ) 

 

จากงานวิจยัดังกลาวแสดงใหเหน็วา  ประเภทของโรงเรยีนเปนอีกอทิธิพลหนึง่ที่สงผล

ตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ทัศนคติ และคานิยมของนกัเรียน 
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สรุปไดวา  องคประกอบที่มอิีทธิพลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  เชน  ดาน

นักเรียน  ไดแกความรูเดิม  เจตคติและความสนใจของนกัเรียน ดานครู  ไดแก ประสบการณการสอน

ของครู  เพศของครู  จาํนวนคาบที่สอน  การใชส่ือการเรียนการสอน ของครู  ดานสภาพแวดลอมทาง

บานไดแก การศึกษาของบดิามารดาหรือผูปกครอง  การสงเสริมและสนับสนุน เอาใจใสของผูปกครอง  

และประเภทของโรงเรียน 

 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ผูวจิัยไดนํามาคดัสรรปรับปรุงเปนตัวแปร

พรอมรายละเอียดสําหรับการศึกษาดงันี ้

 

 

                     

 

 

 

 

 

 
          

 

 

 

 

 

 

      สภาพการจัดกิจกรรมของครู 

- การเตรียมตัวกอนสอน 

- พฤติกรรมระหวางสอน 

- พฤติกรรมหลังการสอน 

      ประเภทของโรงเรียน 

  สภาพการเรียนของนักเรียน 

- การเตรียมตัวกอนเรียน 

- พฤติกรรมระหวางเรียน 

- พฤติกรรมหลังเรียน 

- การใชเวลาวาง 

- การไดรับการสนับสนุน 

       จากผูปกครอง 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของงานวิจยั 

 
 

 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัเรื่อง  การเปรียบเทยีบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย: การวิเคราะหเชิงปริมาณและคุณภาพ  ผูวิจัยไดดําเนนิการศึกษาและ

นําเสนอรายละเอียดตามลาํดับดังนี ้

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

ประชากรและกลุมตวัอยาง 
  ประชากรในการศึกษาครั้งนี้  เปนครูหมวดคณิตศาสตรและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนปลาย   ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน A) กับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับ

นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี(โรงเรียน B) 

  โรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดใชการเลือกแบบเจาะจง

(purpose sampling) เนื่องจากตองการโรงเรียนที่มีลักษณะพิเศษตรงกับปญหาวิจัย (ศิริเดช สุชีวะ, 

มปป.)  จากนั้นจึงคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนจากตารางสําเร็จรูปของศิริชัย  

กาญจนวาสี และคณะ (2535) กําหนดวาหากขนาดของประชากร (N) = 2000 (ประชากรจริงจํานวน 

1880  แตใชคาที่สูงกวาตามตาราง = 2000)  กลุมตัวอยาง (n) = 202 (ระดับความเชื่อมั่น = 99%)  

วิธีการคํานวณหากลุมตัวอยางแสดงรายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที่ 2 วิธีการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียน A B รวม 

N 1160 720 1880 

รอยละ 
1160x100  = 6 0 

1880         

720x100  = 40 

1880            
100 

n 
40x1880   = 121 

100              

60x1880   = 81 

100              
202 
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  เนื่องจากกลุมตัวอยางที่เปนครูโรงเรียน A มี14 คน และโรงเรียน B มี 11 คน รวมทั้ง

สองโรงเรียนมีครูหมวดคณิตศาสตร 25 คน ซึ่งถือวามีจํานวนนอย  จึงเลือกลุมตัวอยางทั้งหมด 25 คน 

คิดเปน รอยละ 100 

 
แผนดําเนินการเก็บขอมูล 

ผูวิจัยไดวางแผนในการดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมกรณีศึกษาดังนี้ 

 

ตารางที่ 3 แผนดําเนินการเก็บขอมูล 

ระยะเวลา กิจกรรม แหลงขอมูล 

1-4 ก.พ.  2548 1. ติดตอผูบริหารโรงเรียนเพื่อขออนุญาตและแจง

กําหนดการในการเก็บขอมูล 

- ผูบริหารโรงเรียน 

7-25 ก.พ. 2548 2. ดําเนินการเก็บขอมูล  โดยการแจกแบบสอบถาม

ดวยตนเอง  เพื่อเปนการสรางความคุนเคยกับครูและ

นักเรียน 

3. ทําการสังเกตแบบมีสวนรวมกับครู นักเรียน และ

สัมภาษณ  เพื่อเก็บขอมูลเชิงลึก 

1-4 มี.ค. 2548 4. เก็บขอมูลเพิ่มเติม  และตรวจสอบขอมูล 

- ครูหมวดคณิตศาสตร 

- นักเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 4และ 

5 ชั้นละ 2 หอง 

- แผนการสอน 

 
การวิจัยเชิงปริมาณ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเชงิปริมาณ 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู มี 2 ฉบับ 

ฉบับที่ 1 แบบสอบถามครคูณิตศาสตร เปนแบบสอบถามเกีย่วกับ 

1.1  ขอมูลเบื้องตนของครูคณิตศาสตรในระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  ไดแก  เพศ

อายุ  คุณวุฒ ิ  วชิาเอกที่สําเร็จการศึกษา  จํานวนคาบทีส่อนตอสัปดาห  ภาระงานอืน่ทีน่อกเหนือจาก

งานสอน  ประสบการณในการสอนคณิตศาสตร  

1.2  สภาพการจัดการเรียนการสอนของครู  ประกอบดวย  การเตรียมตัวกอนสอน  

พฤติกรรมขณะสอน  และพฤติกรรมหลังสอน 

1.3   ขอมูลเกี่ยวกับวิธีการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
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ฉบับที่ 2 แบบสอบถามนักเรียนเกีย่วกบัการเรียนการสอนคณิตศาสตรเกี่ยวกับ 

2.1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน  ไดแก  เพศ  ระดับช้ัน  

ระดับคะแนนวิชาคณิตศาสตร  ในภาคเรียนที่ผานมา  ระดับการศึกษาของผูปกครอง  และอาชีพของ

ผูปกครอง 

2.2 พฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  ไดแก การเตรียมตัวกอนเรียน  

พฤติกรรมระหวางเรียน  พฤติกรรมหลังเรียน  การใชเวลาวาง  การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 

2.3   ความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

 
ขั้นตอนการสรางเครื่องมอื 
 เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณมีข้ันตอนการสรางดังนี ้

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  โดยผูวิจัยทําการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ
ปจจัยและพฤติกรรมที่สงผลตอการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร   

2. กําหนดโครงสรางของแบบสอบถามตามตารางโครงสรางที ่3  และ 4 

3. ดําเนนิการสรางแบบสอบถาม 

4. ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา ตามตารางที่ 5 โดยผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน 

ไดแก  อาจารยในภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษาจํานวน 2 ทาน และอาจารยหมวดคณิตศาสตร

ในโรงเรียนที่สอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจํานวน  3 ทาน (ตามรายชื่อดังในภาคผนวก)  ปรับปรุง 

แบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  เพื่อใหไดขอคําถามที่ครอบคลุม  และใชภาษาให

กระชับชัดเจน 

 6.  นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับครูหมวดคณิตศาสตร และนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 60 ฉบับ (ครู 30 ฉบับ และนกัเรียน 30 ฉบับ)  เพื่อ

วิเคราะหหาคาสัมประสิทธิแ์อลฟาเพื่อหาความเที่ยง (reliability) โดยใชโปรแกรม SPSS คํานวณ   

พบวาแบบสอบถามสาํหรับครูมีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ .8902 และฉบับสําหรับนักเรียนมีคา

สัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ .8016 
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ตารางที่ 4 โครงสรางแบบสอบถามสาํหรบัครู 

ประเด็นหลกั ประเด็นยอย 
จํานวน
ขอ 

ขอที่ 

การเตรียมตัวกอนสอน 1. การวิเคราะหเนื้อหารายวชิา 

2. การทําแผนการสอน 

3. การเขียนแผนการสอนแบบบูรณาการ 

4. การผลิตสื่อการเรียนการสอน 

5.  การหาความรูเพิ่มเติมเกีย่วกับการจัดการเรียนการ

สอน 

6.  การปรับปรุงเนื้อหาวิชาใหใชไดจริงใน

ชีวิตประจําวัน 

6 1-6 

พฤติกรรมขณะสอน 1. การแจงวัตถุประสงคกอนการสอน 

2. การทดสอบกอนเรียน 

3. การเสริมแรง 
4. การวัดผลโดยวิธีการทีห่ลากหลาย 

5. การใชเทคนิคการสอน 

6. การเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 

18 7-24 

พฤติกรรมหลงัการสอน 1. การดูแลใหความชวยเหลือดานวิชาการกับ
นักเรียนนอกชัน้เรียน 

2. การประเมนิผลที่มีคุณภาพ 

3. การใชผลการประเมินในการปรับปรุงกิจกรรมการ
เรียนการสอนครั้งตอไป 

6 25-30 
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แบบสอบถามสําหรับนักเรียน 
ตารางที่ 5  โครงสรางแบบสอบถามสาํหรบันักเรียน 

ประเด็นหลกั ประเด็นยอย 
จํานวน
ขอ 

ขอที่ 

การเตรียมตัวกอนเรียน 1. การทบทวนเนือ้หาวชิาลวงหนา 

2. การเตรียมความพรอมของวสัดุ อุปกรณการ

เรียน 

3 1-3 

พฤติกรรมระหวางเรียน 1. การเลือกที่นัง่ในชั้นเรียน 

2. การแกไขปญหาเมื่อไมเขาใจในบทเรยีน 

3. การจดบันทึก หรือทําสัญลกัษณในเนื้อหาที่มี

ความสาํคัญ 

8 4-11 

พฤติกรรมหลงัเรียน 1. วิธีการทําการบาน 

2. วิธีการทบทวนบทเรียน 

3. การเรียนกวดวิชา 

6 12-17 

การใชเวลาวาง 1. การเขารวมกิจกรรมทางวิชาการ 
2. การหาความรูเพิ่มเติม 

3. วิธีการผอนคลายความตรึงเครียด 

4 18-21 

การไดรับการสนับสนนุ

จากผูปกครอง 

1. ผูปกครองจัดหาวัสดุ อุปกรณการเรียน 

2. ผูปกครองสงเสริมสนับสนนุในทาํกิจกรรมทาง
วิชาการ 

4 22-25 
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ตารางที่ 6  ความตรงเชงิเนื้อหาของแบบสอบถาม 

ขอที่ 
เห็นดวย 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมเห็นดวย 

(-1) 
IOC 

แบบสอบถามสําหรับคร ู

1. 5   1.0 

2. 5   1.0 

3. 5   1.0 

4. 5   1.0 

5. 5   1.0 

6. 4 1  0.8 

7. 5   1.0 

8. 5   1.0 

9. 5   1.0 

10. 4 1  0.8 

11. 5   1.0 

12. 5   1.0 

13. 5   1.0 

14. 5   1.0 

15. 5   1.0 

16. 5   1.0 

17. 5   1.0 

18. 5   1.0 

19. 5   1.0 

20. 5   1.0 

21. 5   1.0 

22. 5   1.0 

23. 5   1.0 

24. 5   1.0 



 36 

ขอที่ 
เห็นดวย 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมเห็นดวย 

(-1) 
IOC 

25. 5   1.0 

26. 5   1.0 

27. 5   1.0 

28. 5   1.0 

29. 4 1  0.8 

30. 5   1.0 

แบบสอบถามสําหรับนักเรียน 

1. 5   1.0 

2. 5   1.0 

3. 5   1.0 

4. 5   1.0 

5. 5   1.0 

6. 5   1.0 

7. 5   1.0 

8. 5   1.0 

9. 5   1.0 

10. 4 1  0.8 

11. 3 2  0.6 

12. 5   1.0 

13. 5   1.0 

14. 5   1.0 

15. 5   1.0 

16. 5   1.0 

17. 5   1.0 

18. 5   1.0 

19. 5   1.0 
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ขอที่ 
เห็นดวย 

(+1) 

ไมแนใจ 

(0) 

ไมเห็นดวย 

(-1) 

IOC 

20. 5   1.0 

21. 5   1.0 

22. 4 1  0.8 

23. 4 1  0.8 

24. 4 1  0.8 

25 4 1  0.8 

 

  จากการคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) พบวาความตรงของคําถามแตละขอ

มีคาอยูระหวาง 0.6 - 1.00 ซึ่งทุกขอมีคาเกนิ 0.5 หมายความวาคําถามทุกขอในแบบสอบถาม

สามารถนําไปใชในการเก็บขอมูลได (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2541) 

 
การเก็บรวบรวมขอมลูเชงิปริมาณ 
 การเก็บรวบรวมขอมูล  โดยการสงแบบสอบถามใหครูและนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง

ดวยตนเอง   แลวรอรับแบบสอบถามคนืดวยตนเอง  ภายหลังที่ผูวิจัยไดรับแบบสอบถามคนืแลวไดนํา

แบบสอบถามดังกลาวมาวิเคราะหหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟาเพื่อหาความเทีย่ง (reliability) โดยใช

โปรแกรม SPSS คํานวณ  พบวาแบบสอบถามสาํหรับครูมีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ .9019 และ

ฉบับสําหรับนกัเรียนมีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ .9007 แสดงวาเครื่องมือดังกลาวมีความเที่ยงสูง 

 
การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

1. สถิติพื้นฐาน  ไดแก    คารอยละ    คาเฉลี่ย   และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. สถิติที่ใชเปรียบเทียบ  ใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหุ  (MANOVA) 

 
การวิจัยเชิงคุณภาพ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเชงิคุณภาพ 

  วัตถุประสงคขอหนึง่ของการวิจัยในครัง้นี้คอื เพื่อศึกษาแนวทางการเพิม่คุณภาพ 

ในการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรและนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  ซึง่ผูวจิัยตระหนกัดีวา  การที่จะไดขอมลูดังกลาวในเชิงลึก  ผูวจิัยควรได
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ศึกษาภาคสนาม  เพื่อทําความรูจักและคุนเคยกับกลุมกรณีศึกษา  และทําการเก็บขอมูลที่ตองการโดย

วิธีวิจยัเชงิคุณภาพ  โดยมีรายละเอียดดังนี ้

การสังเกต (observation) 

  ในการสงัเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูและ

นักเรียนในกลุมกรณีศึกษา  ผูวิจัยใชการสงัเกตแบบมีสวนรวม  ดวยการเขาไปพูดคุยบอยครั้ง  โดยใช

กรอบการสังเกตของ Loftland (Loftland ,1971 อางใน นิศา  ชูโต, 2540)  ดังนี ้

1. การกระทํา (Acts)  หมายถึง  พฤติกรรมของบุคคลในสถานการณหนึง่ในชวง 

เวลาสัน้ๆ คือต้ังแตวินาท ีนาทีไปจนถึงชั่วโมง  ประเดน็ของการกระทาํที่ผูวิจัยสงัเกตไดแก การพดูคุย 

ระหวางครูกับครู นักเรียนกบันักเรียน และครูกับนักเรียน 

ที่ผูวิจยัสังเกตไดแก   

2. กิจกรรม (Activities) หรือการกระทําของหลายๆ คนในฉากซึ่งแสดงความสําคัญ 

และความผูกพันการกระทําที่เกี่ยวของกบัหลายคนมากกวาเปนสวนบคุคล    ประเดน็ของกิจกรรม 

ที่ผูวิจยัทาํการสังเกตไดแก กจิกรรมการเตรียมการสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนในชัน้เรียน 

กิจกรรมการใหคําปรึกษาของครูแกนักเรยีน กิจกรรมการทําการบานของนักเรียน และกิจกรรมการใช

เวลาวางของนกัเรียน   

3. ความหมาย (Meanings) คือการใหความหมายของการกระทําหรือกิจกรรม โดย 

คําพูดที่แสดงออกของผูใหขอมูล (Actor’sVerbal) อธิบายใหคาํจํากัดความและทิศทางของการกระทํา

ตอส่ิงของ เหตุการณและคุณลักษณะตางๆ ของมนุษย เชน ทาํตามวฒันธรรม ความเชื่อ ความเขาใจ 

อุดมการณ ภาพตายตัวหรือภาพเหมารวม (Stereotype) อคติตางๆ ทั้งทางบวกและทางลบ  ประเด็น 

ของการใหความหมายทีผูวจิัยไดทําการศึกษา ไดแก การตีความหมายจากคาํใหสัมภาษณของครูและ

นักเรียน   

4. ความสัมพันธ (Relationship) ของบุคคลตางๆ ลักษณะของความสมัพันธ 

อันเกิดขึ้นในชวงเวลาที่มีอิทธิพลตอกนัและกัน ประเดน็ของความสมัพันธที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาไดแก

ความสัมพันธระหวางครูกับครู นักเรียนกบันักเรียน และนักเรียนกับครู ที่เกีย่วของกบัการเรียนการสอน 

5. การมีสวนรวม (Participation) ของบุคคลในสถานการณตางๆ ผูวิจัยไดทําการ 

 การสงัเกตการมีสวนรวมในการทาํงานของครูกับเพื่อนรวมงาน ความรวมมือในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนของครูกับนักเรียน 

6. สถานที ่(setting)  คือรูปแบบทุกสิง่ทกุอยางภายใตสภาพศึกษาซึ่งถือเปนหนวย 
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การวิเคราะห  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้คือโรงเรียน  ผูวิจัยไดศึกษาสภาพทีเ่กิดขึ้นทัง้ภายในโรงเรียน    ใน

หองพักครู ในหองสมุด และบรรยากาศภายในหองเรียน 
 

  การสัมภาษณ (interview) 

  ผูวิจัยไดทาํการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ(informal)และการสัมภาษณพูดคุย

แบบเปนกนัเอง(casual)  ผูวิจัยจะทําการขออนุญาตผูทีใ่หการสัมภาษณกอน  ผูวจิัยทาํการสัมภาษณ

ครูผูสอนคณิตศาสตรจํานวน10 คน หวัหนาหมวดคณติศาสตร และนักเรียนจํานวน 10 คนผูวจิัยใช

เทคนิคการสัมภาษณแบบตะลอมกลอมเกลาเพื่อใหไดขอมูลเชิงลึกเกีย่วกับกิจวัตรประจําวนัของกลุม

กรณีศึกษา 

  ประเด็นการสัมภาษณที่ผูวิจัยไดกําหนดไว ไดแก 

1. ประเด็นสําหรับครู 
1) การเขียนแผนการสอน และกําหนดการสงแผนการสอนของโรงเรียน 

2) การใชส่ือการสอนประเภทตางๆ 

3) การเตรียมตัวกอนการสอน 

4) การใชเทคนิคการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจ 

5) ปญหาและวิธีการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

2. ประเด็นสําหรับนักเรียน 

1) การเตรียมตัวกอนเรียน เชนการอานบทเรียนลวงหนา การเตรียมอุปกรณ 

2) เทคนิคการเรียนวิชาคณิตศาสตรใหเขาใจ 

3) การแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการไมเขาใจบทเรียน 

4) พฤติกรรมการสอนของครู 
5) การไดรับความชวยเหลือจากผูปกครองเกี่ยวกับการเรียน 

การสนทนากลุม (Focus  Group) 
ผูวิจัยไดดําเนนิการสนทนากลุมโดยมวีิธดีําเนนิการของแตละขั้นตอนดังตอไปนี ้

การเตรียมเครือ่งมือ 

1. ผูวิจัยศึกษาขอมูลพื้นฐานของผูใหการสัมภาษณเพื่อกาํหนดโครงสรางของแนว 

คําถาม  ผูวิจยัไดทําการศึกษาขอมูลของครูจากหวัหนาหมวดคณิตศาสตรของโรงเรียนทั้งสองแหงและ

ไดทําการจดบนัทกึขอมูลที่สําคัญๆของครูแตละคน  โดยประเด็นที่ผูวิจยัใหความสนใจไดแก อายุ 

การศึกษา และบุคลิกการสอนที่เปนเอกลกัษณเฉพาะตนของครูแตละทาน  สวนขอมูลของนักเรียนนัน้
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ไดจากครูคณิตศาสตรที่สอนนกัเรียนกลุมที่จะสัมภาษณ ประเด็นที่ผูวิจัยใหความสนใจไดแก  ผลการ

เรียนของนักเรยีน และ  นิสัยในการเรียนทีเ่ปนลักษณะเดนของนกัเรียนแตละคน 

    “ครูแตละคนมีบุคลิกในการสอนที่แตกตางกัน  ตรงนี้พีว่า 

    เราควรจะไดขอมูลพื้นฐานของเคาไวนะ  จะไดรูวาใครมีจุดเดน 

    ในการสอนที่แตกตางกนัยงัไง” 

      (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

    “ถาพี่อยากรูเร่ืองของเด็กแตละคน  นาจะถามจากครูที่เคาไดสอน 

    เด็กพวกนัน้จะดีกวา เคาจะรูนิสัยเด็กแตละคน” 

      (ครู 3 โรงเรียน B) 

 

2. สรางคูมือการสนทนากลุมตามโครงสรางแนวคําถามที่กาํหนดไว  ซึ่งแนวคําถาม 

สําหรับการสนทนากลุมมีดังนิ ้

 2.1  คําถามสาํหรับครู 

1) จํานวนปที่สอนวิชาคณิตศาสตร 
2) ปญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

3) วิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

4) เทคนิคการสอนทีท่ําใหนกัเรยีนเกิดความเขาใจในการเนือ้หา 

5) วิธีการเพิ่มคุณภาพในการจัดการเรียนการสอน 

      2.2  คําถามสําหรับนกัเรียน 

1) ผลการเรียนวชิาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ผานมา 

2) วิธีการเรียนคณิตศาสตรใหเขาใจ 

3) ปญหาที่เกิดขึน้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
4) วิธีการแกปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
5) ครูคณิตศาสตรควรมีลักษณะอยางไร 
6) การไดรับการสนับสนนุในการเรียนจากผูปกครอง 
7) ความตองการการชวยเหลือจากครูเกี่ยวกบัการเรียนการสอน 

3.  นําคูมือการสนทนากลุมที่สรางขึน้ใหอาจารยที่ปรึกษาเพื่อปรับความเหมาะสม

ของขอคําถาม 

4. นําไปทดลองใชกับกลุมประชากรอื่นทีไ่มใชกลุมตัวอยาง  เพื่อตรวจสอบดูเร่ือง 
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ความเขาใจในคําถาม 

7. ปรับปรุงแกไขคูมือการสัมภาษณ 
การดําเนินการสนทนากลุม 
1. ผูวิจัยเดนิทางไปถึงสถานทีน่ัดหมายกอน  เพื่อจัดเตรียมสถานที ่ และอุปกรณ 

2. สรางความสัมพันธอันดีกับผูใหสัมภาษณทุกคน 

3. ผูวิจัยขออนุญาตผูรวมสัมภาษณในการบนัทกึเทป 

4. เมื่อการสัมภาษณส้ินสุดลง  ผูวิจัยแสดงความขอบคุณและมอบของที่ระลึกใหผู
รวมสัมภาษณทุกคน 
การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 

ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลโดยนําแบบสัมภาษณไปใชในการเก็บขอมูลตามขั้นตอน 

ดังตอไปนี้ 

1. ผูวิจัยติดตอโดยตรงทางโทรศัพทถึงผูบริหารโรงเรียนทั้งสองแหงเพื่อขออนุญาต
สัมภาษณ และสังเกตการจัดการเรียนการสอนของครูคณิตศาสตร  และนักเรียน  แลวนัดวันเวลาที่จะ

ขอทําการสัมภาษณ  พรอมทั้งบอกแนวคําถามลวงหนาเพื่อการเตรียมตัวในการตอบคําสัมภาษณ  

แลวเรียนผูบริหารถึงการสงหนังสือขออนุญาตจากบัณฑิตวิทยาลัย  วาจะนําไปในวันสัมภาษณ 

2.ผูวิจัยทําการสัมภาษณ สังเกต ครูและนักเรียน  ตามวันและเวลาที่นัดหมายไว  โดย

ใชเทปบันทึกเสียงและการจดบันทึกการใหสัมภาษณ แผนดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ

แสดงดังตารางที่ 7 

ตารางที่ 7 แผนดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 

ระยะเวลา กิจกรรม แหลงขอมูล 

1 ก.พ. 2548 ติดตอผูบริหารโรงเรียนเพื่อขออนุญาตเก็บขอมูล ผูบริหารโรงเรียน 

2-11 ก.พ. 2548 - ทําความคุนเคยกับครูในหมวดคณิตศาสตร 

- ทําการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ 

- สังเกตการสอน 

- ทําความคุนเคยกับนักเรียนที่เปนกรณีศึกษา 

- ครูหมวดคณิตศาสตร 

- นักเรยีนกรณีศึกษาที่

ไดจากการคัดเลือกโดย

ครูผูสอนคณิตศาสตร 

14-25 ก.พ. 2548 - สังเกตการสอนครูที่เปนกรณีศึกษา 

- สัมภาษณครูที่เปนกรณีศึกษา 

- สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนที่เปน 

กรณีศึกษา 

- ครูกรณีศึกษา 

- นักเรียนที่เปนกรณี 

ศึกษา 
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ตารางที่ 7 (ตอ) 

ระยะเวลา กิจกรรม แหลงขอมูล 

14-25 ก.พ. 2548 - สัมภาษณนักเรียนที่เปนกรณีศึกษา ผูบริหารโรงเรียน 

28 ก.พ. 2548 - ทําการสนทนากลุมครูหมวดคณิตศาสตร 

โรงเรียน B 

- ทําการสนทนากลุมนักเรียนโรงเรียน B 

- ครูคณิตศาสตรทุกคน 

- นักเรียนชั้น ม.4-6  

ชั้นละ 2 คน 

1  มี.ค. 2548 - ทําการสนทนากลุมครูหมวดคณิตศาสตร 

โรงเรียน A 

- ทําการสนทนากลุมนักเรียนโรงเรียน A 

- ครูคณิตศาสตรทุกคน 

- นักเรียนชั้น ม.4-6  

ชั้นละ 2 คน 

 
การเลือกกรณีศกึษา 
  ครูที่เปนกรณศีึกษาในการวจิัยเชิงคุณภาพ เปนครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรโรงเรียนละ 

3 คน โดยผูวิจยัไดขอความอนุเคราะหจากครูหัวหนาหมวดคณิตศาสตรของแตละโรงเรียนเปนผู 

คัดเลือกให 

  นักเรียนทีเ่ปนกรณีศึกษาเปนนกัเรียนโรงเรียน A 3 คน และนักเรียนโรงเรียน B 2 คน 

ซึ่งผูวิจยัไดขอความอนุเคราะหจากครูกรณีศึกษาของแตละโรงเรียนเปนผูคัดเลือกให 

 
การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ 

ผูวิจัยเกบ็ขอมูลหลายลกัษณะ และนาํขอมูลมาทําการลดทอน ตรวจสอบ และนาํมา

วิเคราะหแบบอุปนัยเพื่อตีความสรางขอสรุปจากขอมูลที่เก็บได 

1. การลดทอนขอมูล  (data reduction) 

ผูวิจัยนําขอมลูที่ไดจากการศึกษาจากกลุมกรณีศึกษา  ดึงขอมูลที่สําคัญ  และ 

สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัย  เขยีนใสกระดาษจัดเปนหมวดหมูเพื่องายตอการตรวจสอบ 

2. การตรวจสอบขอมูล 

ผูวิจัยทําการตรวจสอบเพื่อหาความนาเชื่อถือของขอมูล  โดยวธิีตรวจสอบแบบ 

สามเสา (triangulation)  โดยการสังเกต สอบถาม พูดคยุ และสัมภาษณ   แสดงดงัตารางที่……. 
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ตารางที่ 8 การตรวจสอบขอมูลเชิงคุณภาพของครู 

พฤติกรรมของครู วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู วิธีการตรวจสอบขอมลู 

การเตรียมตัวกอนสอน - การสัมภาษณครูกรณีศึกษา 

 

- การสอบถามเพื่อนครู

กรณีศึกษา 

- การสัมภาษณนักเรียน 

- การศึกษาจากแผนการสอน 

- การสังเกตพฤติกรรม 

- การจัดสนทนากลุม 

พฤติกรรมขณะสอน - การสังเกตการสอนครู

กรณีศึกษา 

- การสัมภาษณนักเรียน 

- การศึกษาแผนการสอนของ

ครูกรณีศึกษา 

- การสังเกตพฤติกรรม 

- การจัดสนทนากลุม 

พฤติกรรมหลงัการสอน -  การสัมภาษณครูกรณีศึกษา - การสอบถามเพื่อนครู

กรณีศึกษา 

- การสัมภาษณนักเรียน 

- การสังเกตพฤติกรรม 

- การจัดสนทนากลุม 
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 ตารางที ่9 การตรวจสอบขอมูลเชิงคุณภาพของนกัเรียน 

พฤติกรรมของครู วิธีการเก็บรวบรวมขอมลู วิธีการตรวจสอบขอมลู 

การเตรียมตัวกอนเรียน - การสัมภาษณนักเรียน

กรณีศึกษา 

 

- การสอบถามเพื่อนนักเรียน

กรณีศึกษา 

- การสังเกตพฤติกรรม 

- การจัดสนทนากลุม 

พฤติกรรมระหวางเรียน - การสัมภาษณนักเรียน - การสังเกตพฤติกรรม 

- การสอบถามจากครูผูสอน 

- การจัดสนทนากลุม 

พฤติกรรมหลงัการเรียน - การสัมภาษณนักเรียน - การสังเกตพฤติกรรม 

- การสอบถามจากเพื่อนของ

นักเรียนกรณศีึกษา 

- การจัดสนทนากลุม 

การใชเวลาวาง - การสัมภาษณนักเรียน - การสังเกตพฤติกรรม 

- การสอบถามจากเพื่อนของ

นักเรียนกรณศีึกษา 

- การจัดสนทนากลุม 

การไดรับการสนับสนนุจาก

ผูปกครอง 

- การสัมภาษณนักเรียน - การสอบถามจากครูที่

เกี่ยวของ 

 

3. การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยวเิคราะหขอมูลแบบอุปนัย (analysis induction)  คือการตีความเพื่อสราง 

ขอสรุป (นิศา  ชูโต, 2540) จากสิ่งทีพ่บเหน็และหาขอมลูมายนืยนัแลวจึงมาสรางขอสรุปที่เปน

นามธรรม 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูลเชงิปรมิาณ 
การวิจัยขั้นตอนนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูและนักเรียน  ระหวางโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนแบบ

ปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับผูมีความสามารถดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร    ผูวิจัย

เก็บขอมูลดวยวิธีสงแบบสอบถามแสดงความคิดเห็น จากกลุมตัวอยางเปนครูจํานวน 25 คน และ

นักเรียน 202 คน ไดแบบสอบถามกลับคืนมาทั้งหมดคิดเปน 100%  การวิเคราะหขอมูลในตอนที่ 1

และ 3ใชสถิติภาคบรรยาย ไดแก ความถี่  รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  สําหรับขอ

คําถามปลายเปดใชวิธีวิเคราะหเนื้อหา ในตอนที่ 2และ4 ใชการวิเคราะหความแปรปรวนพหุ  ซึ่งผูวิจัย

ไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 4  ตอนดังนี้ 

ตอนที่  1   ขอมูลทั่วไปของครู 

ตอนที่   2  การเปรียบเทียบกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู 

ตอนที่   3  ขอมูลทั่วไปของนกัเรียน 

ตอนที่   4  การเปรียบเทียบกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรยีน 

 
ตอนที่ 1 ขอมูลทัว่ไปของครู  
  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปนี้เปนการนําเสนอภูมิหลังของครหูมวดคณิตศาตรที่เปนกลุม

ตัวอยางรวม 25 คน  ดงันี ้
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ตารางที่ 10  รอยละของครูหมวดคณิตศาสตรที่เปนกลุมตัวอยางจําแนกตามประเภทของโรงเรียน

จํานวน 25 คน 

โรงเรียนA โรงเรียนB 
ภูมิหลัง 

N=11 % N=14 % 

เพศ 

1. ชาย 

2. หญิง 

 

4 

7 

 

36.4 

63.6 

 

6 

8 

 

42.9 

57.1 

อายุ (ป) 

1. 20-25 

2. 26-30 

3. 31-35 

4. 41-45 

5. 46-50 

6. 50 ขึ้นไป 

 

0 

1 

5 

4 

1 

0 

 

0.0 

9.1 

45.5 

36.3 

9.1 

0.0 

 

0 

4 

1 

1 

4 

4 

 

0.0 

28.6 

7.1 

7.1 

28.6 

28.6 

วุฒิการศึกษา 

1. ปริญญาตรี 
2. ปริญญาโท 

 

9 

2 

 

81.8 

18.2 

 

4 

10 

 

28.6 

71.4 

ความรับผิดชอบ 

1. ตรงตามความถนัด 

2. ตรงตามวุฒ ิ

3. ตรงตามความถนัดและ
ตรงตามวุฒ ิ

 

1 

0 

10 

 

9.1 

0.0 

90.9 

 

 

0 

0 

14 

 

0.0 

0.0 

100.0 

ภาระงานอื่นนอกจากงานสอน 11 100.0 14 100.0 

 

จากตารางที่ 10 แสดงคารอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามภูมิหลัง พบวาครูใน

หมวดคณิตศาสตรของโรงเรียน A มีเพศชายมากกวาเพศหญิง  สวนมากมีอายุ 31-35 ป   มีการศึกษา

ระดับปริญญาตรี จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ81.8 และระดับปริญญาโท 2 คน  คิดเปนรอยละ 18.2  

และความรับผิดชอบดานการเรียนการสอนที่ครูไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนตรงตามความถนัดจํานวน 1 คนคิดเปนรอยละ 9.1  ตรงตามความถนัดและตรงตามวุฒิ 
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รอยละ 90.9  นอกจากนี้ครูทุกคนยังไดรับผิดชอบงานอื่นนอกเหนือจากงานการสอนอีกดวย เชน 

หัวหนาหมวด   ฝายกิจกรรมนักเรียน  ที่ปรึกษาชมรม เปนตน 

ในโรงเรียนที่ B  มีครูเพศชายมากกวาเพศหญิง  สวนมากมีอายุมากกวา46 ป   มี

การศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 71.4  และระดับปริญญาโท 4 คน  คิดเปน

รอยละ 28.6  ความรับผิดชอบดานการเรียนการสอนที่ครูไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนตรงตามความถนัดและตรงตามวุฒิรอยละ 100  นอกจากนี้ครูทุกคนยังไดรับผิดชอบ

งานอื่นนอกเหนือจากงานการสอนอีกดวย เชน หัวหนาหมวด   ฝายกิจกรรมนักเรียน  ที่ปรึกษาชมรม  

ที่ปรึกษาโครงการคณิตศาสตรโอลิมปค เปนตน 

 
ตอนที่   2  การเปรียบเทยีบกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู 
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ

กระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  โดยแบงเปน 3 ดานไดแก พฤติกรรมกอนสอน 

พฤติกรรมระหวางสอน และพฤติกรรมหลังการสอน   

  การแปลความหมายของระดับพฤติกรรม  มีความหมายดังนี้ 

1  หมายถงึ นอยที่สุด 

    2 หมายถงึ นอย 

    3 หมายถงึ บางครั้ง 

    4 หมายถงึ บอยครั้ง 

    5 หมายถึง มากที่สุด 

 

2.1 ผลการสํารวจระดับพฤติกรรมการสอนของครูโรงเรียน A จํานวน 11 คน และครู

โรงเรียน B จํานวน 14 คน ผลปรากฏดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 11 คารอยละจํานวนครูในพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนการสอนจําแนกตามระดับพฤติกรรม 
 

โรงเรียน 

A 

n=11 

B 

n=11 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
การเตรียมตัวกอนการสอน 
1. มีการวิเคราะหเนื้อหา 

รายวิชา 

2. มีการทําแผนการสอน 

 

3. มีการเขียนแผนการ 

สอนโดยบูรณาการกับวิชา

อื่น 

4. มีการใชสื่อการเรียน 

การสอน 

5. ศึกษาหาความรูเกี่ยว 

กับวิชาคณิตศาสตร 

6.      ปรับปรุงเนื้อหาวิชา      

ใหสอดคลองกับชีวิตจริง 

 

0 

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

4(36.4

) 

 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

4(36.4

) 

11(10

0) 

7(63.6

) 

 

4(36.4

) 

4(36.4

) 

11(10

0) 

 

7(68.6

) 

0 

(0) 

0 

(0) 

 

7(68.6

) 

7(68.6

) 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0  

(0) 

1 

(7.1) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

(0) 

1 

(7.1) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

9(64.3

) 

 

7(71.4

) 

2(14.3

) 

1 

(7.1) 

 

6(42.9

) 

8(57.1

) 

5(35.7

) 

 

5(35.7

) 

5(35.7

) 

8(57.1

) 

 

8(57.1

) 

5(35.7

) 

2(14.3

) 

 

2(14.3

) 

7(71.4

) 

4(28.6

) 
 

 

  จากตารางที่ 11 พบวาการวิเคราะหเนื้อหารายวิชาของครูโรงเรียน A สวนมากอยูใน

ระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 68.6  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดเชนกัน

จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 57.7  การทําแผนการสอนของครูโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับ

บอยครั้งจํานวน 11  คน คิดเปนรอยละ 100  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 5 คน 

คิดเปนรอยละ 35.7  การเขียนแผนการสอนโดยบูรณาการกับวิชาอื่นของครูโรงเรียน A สวนมากอยูใน

ระดับบอยครั้งจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 68.6  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งเชนกัน

จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 35.7  ดานมีการใชส่ือการเรียนการสอน ของครูโรงเรียน A สวนมากอยูใน

ระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 68.6  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งเชนกัน

จํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 35.7 การศึกษาหาความรูเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร ของครูโรงเรียน A 
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สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 68.6  ครูโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับ

มากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 71.4  ดานการปรับปรุงเนื้อหาวิชาใหสอดคลอกับชีวิตจริง ของ

ครูโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100  ครูโรงเรียน B สวนมาก

อยูในระดับบอยครั้งจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 57.1 
 

ตารางที่ 12 คารอยละจํานวนครูในพฤติกรรมระหวางสอนจําแนกตามระดับพฤติกรรม 
 

โรงเรียน 

A 

n=11 

B 

n=14 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
พฤติกรรมระหวางสอน 

1. การแจงวัตถุประสงค 

        กอนทําการสอน 

2. มีการทดสอบกอน 

        เรียน 

3. ใชคําพูดในการเสริม 

         แรง 

4. ประเมินผลโดยการ 

        สังเกตและตั้งคําถาม 

5. ยกตัวอยางประกอบ 

        การอธิบาย 

6. สรางบรรยากาศที่เปน 
กันเอง 

 

 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

 

0 

 (0) 

4(36.4

) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

3(23.7

) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

 

4(36.4

) 

3(27.3

) 

7(63.6

) 

3(23.7

) 

0 

(0) 

0 

(0) 

 

 

 

 

7(63.6

) 

4(36.4

) 

1 

(9.1) 

8(72.7

) 

11(10

0) 

11(10

0) 

 

 

 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

 

0 

 (0) 

1 

(7.1) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

 

1 

(7.1) 

8(78.6

) 

2(14.3

) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

 

3(21.4

) 

2(14.3

) 

6(42.9

) 

7(50.0

) 

4(28.6

) 

6(42.9

) 

 

 

10(71.

4) 

3(21.4

) 

6(42.9

) 

7(50.0

) 

10(71.

4) 

8(78.6

) 

 

 

 

 

 

 

 



 50 

ตารางที่ 12 (ตอ) 

โรงเรียน 

A 

n=11 

B 

n=14 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
พฤติกรรมระหวางสอน 

7. ใชคําถามที่กระตุนให

นักเรียนไดใชความคิด 

8. ใหอิสระแกนักเรียนใน

การแสดงความคิด 

9. ใชกิจกรรมการสอนที่

หลากหลาย 

10. เช่ือมโยงความรูเดิม
กับเนื้อหาใหม 

11. ใชสื่อการสอนที่
หลากหลาย 

12. ใชคําถามที่เหมาะสม
กับนักเรียน 

13. รับฟงความคิดเห็น
ของนักเรียน 

14. แนะนําแหลงการ
เรียนรูเพิ่มเติม 

15. ทําการสอนซอนเสริม
เปนรายบุคคล 

16. จัดกิจกรรมที่เนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง 

17. ใหนักเรียนมีสวนรวม
ในการสรุปเนื้อหา 

18. มีการทดสอบหลัง
เรียน 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

4(36.4

) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0  

(0) 

4(36.4

) 

11(10

0) 

4(36.4

) 

7(63.6

) 

4(36.4

) 

1 

(9.1) 

8(72.7

) 

3(23.7

) 

11(10

0) 

11(10

0) 

4(36.4

) 

 

11(10

0) 

7(63.6

) 

0  

(0) 

7(63.6

) 

4(36.4

) 

7(63.6

) 

10(90.

9) 

3(27.3

) 

4(36.4

) 

0  

(0) 

0  

(0) 

7(63.6

) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0 

 (0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

1 

(7.1) 

 

0 

 (0) 

0  

(0) 

4(28.6

) 

0 

 (0) 

7(50.0

) 

0  

(0) 

0  

(0) 

1 

(7.1) 

3(21.4

) 

2(14.3

) 

0  

(0) 

3(21.4

) 

 

8(78.6

) 

3(21.4

) 

9(64.3

) 

7(50.0

) 

6(42.9

) 

10(71.

4) 

4(28.6

) 

8(57.2

) 

6(42.9

) 

8(57.1

) 

9(64.3

) 

6(42.9

) 

 

6(42.9

) 

11(10

0) 

1 

(7.1) 

7(50.0

) 

1 

(7.1) 

4(28.6

) 

10(71.

4) 

5 

(35.7) 

5(35.7

) 

4(28.6

) 

5(35.7

) 

4(28.6

) 
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  จากตารางที่ 12 พบวาการแจงวัตถุประสงคกอนทําการสอนของครูในโรงเรียน A 

สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับ

มากที่สุดจํานวน10 คน คิดเปนรอยละ  71.4 การทดสอบกอนเรียนครูในโรงเรียน A  อยูในระดับนอย

และมากที่สุดเทากันจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 36.4 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุด

จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ  78.6  การใชคําพูดในการเสริมแรงครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับ

มากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งและมาก

ที่สุดจํานวน12 คน คิดเปนรอยละ  85.8  การประเมินผลโดยการสังเกตและตั้งคําถามครูในโรงเรียน A 

สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 72.7 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับ

บอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  ยกตัวอยางประกอบคําอธิบายครใูนโรงเรยีน 

A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูใน

ระดับบอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  การสรางบรรยากาศที่เปนกันเองครูใน

โรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมาก

อยูในระดับบอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  การใชคําถามเพื่อกระตุนให

นักเรียนไดใชความคิดครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน11 คน คิดเปนรอยละ 

100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  

การใชกิจกรรมที่หลากหลายครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน11  คน คิดเปนรอย

ละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ  64.3 การเชือ่มโยง

ความรูเดิมกับเนื้อหาใหมครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 

63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับบอยครั้งและมากที่สุดจํานวน14 คน คิดเปนรอยละ  100  

การใชส่ือการสอนที่หลากหลายครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปน

รอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7  คน คิดเปนรอยละ  50.0  ใช

คําถามที่เหมาะสมกับนักเรียนครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอย

ละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน10 คน คิดเปนรอยละ  71.4 การรับฟง

ความคิดเห็นของนักเรียนครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 

90.9 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน10 คน คิดเปนรอยละ  71.4  การแนะนํา

แหลงการเรียนรูเพิ่มเติมครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 

72.7 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ  57.2 ทําการสอน

ซอมเสริมเปนรายบุคคลครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับบางครั้งและมากที่สุดจํานวน 4 คน คิด

เปนรอยละ 36.4  ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน6 คน คิดเปนรอยละ  42.9 
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การจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 11 

คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน8คน คิดเปนรอยละ  

57.1 การใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรุปเนื้อหาครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 

11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน9 คน คิดเปนรอยละ  

64.3  การทดสอบหลังเรียนครูในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 

63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน6 คน คิดเปนรอยละ  42.9 
 

ตารางที่ 13 คารอยละจํานวนครูในพฤติกรรมหลังการสอนจําแนกตามระดับพฤติกรรม 
 

โรงเรียน 

A 

n=11 

B 

n=14 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
พฤติกรรมหลังการสอน 

1. ใหคําปรึกษากับ

นักเรียนเกียวกับ

เนื้อหาวิชา 

2. ประเมินผลดวยวิธีการ

ที่เหมาะสม 

3. แจงผลการประเมินให

นักเรียนทราบ 

4. นําปญหาที่เกิดขึ้นใน

การสอนไปปรึกษา

ผูอื่น 
5. ใหขอมูลยอนกลับใน

การตรวจงาน 

6. นําผลการประเมินไป   

        ปรับปรุงกิจกรรมครั้ง  

        ตอไป      

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

0  

(0) 

 

7(63.6

) 

0  

(0) 

4(36.4

) 

 

4(36.4

) 

7(63.6

) 

 

11(10

0) 

 

4(36.4

) 

11(10

0) 

7(63.6

) 

 

7(63.6

) 

4(36.4

) 

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

0 

 (0) 

 

 

0 

(0) 

 

0  

(0) 

0  

(0) 

0  

(0) 

 

0  

(0) 

1 

(7.1) 

 

 

0  

(0) 

 

3(21.4

) 

1 

(7.1) 

7(50.0

) 

 

2(14.3

) 

1 

(7.1) 

 

9(64.3

) 

 

8(57.1

) 

1 

(7.1) 

5(35.7

) 

 

5(35.7

) 

8(57.1

) 

 

5(35.7

) 

 

3(21.4

) 

12(85.

8) 

2(14.3

) 

 

7(50.0

) 

4(28.6

) 

 

จากตารางที่ 13 พบวาการใหคําปรึกษากับนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาครูในโรงเรียน 

A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูใน
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ระดับบอยครั้งจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ  64.3 การประเมินผลดวยวิธีการที่เหมาะสมครูในโรงเรียน 

A สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมากอยูใน

ระดับมากที่สุดจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ  57.1 การแจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบครูใน

โรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 100 ครูในโรงเรียน B สวนมาก

อยูในระดับมากที่สุดจํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ  85.8    ใหขอมูลยอนกลับในการตรวจงานครูใน

โรงเรียน A สวนมากอยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B สวนมาก

อยูในระดับมากที่สุดจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ  50.0 การนําผลการประเมินไปปรับปรุงกิจกรรมครั้ง

ตอไปในโรงเรียน A สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 63.6 ครูในโรงเรียน B 

สวนมากอยูในระดับบอยครั้งจํานวน8  คน คิดเปนรอยละ  57.1 

 

ตารางที่ 14  คาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน 

รายขอของครู  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน 
 

โรงเรียน 

A B พฤติกรรม 

mean sd n mean sd n 

การเตรยีมตวักอนการสอน 
1. มีการวิเคราะหเนื้อหารายวชิา 

2. มีการทาํแผนการสอน 

3. เขียนแผนการสอนโดยบูรณาการกับวิชาอื่น 

4. มีการผลิตสื่อการเรียนการสอน 

5. ศึกษาหาความรูเกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตร 
6. ปรับปรุงเนื้อหาวิชาใหสอดคลองกับชวีิตจริง 

 

4.63 

4.00 

3.63 

4.63 

4.63 

4.00 

 

 

.50 

.00 

.50 

.50 

.50 

.00 

 

 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

 

 

4.57 

4.21 

3.42 

3.64 

4.35 

4.07 

 

 

.51 

.80 

.64 

.74 

.74 

.82 

 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

 

 

 

 

ตารางที่ 14  (ตอ) 
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โรงเรียน 

A B พฤติกรรม 

mean sd n mean sd n 

พฤติกรรมขณะสอน 
1. แจงวัตถุประสงคกอนทําการสอน 

2. มีการทดสอบกอนเรียน 

3. ใชคําพูดในการเสริมแรง 
4. ประเมินผลโดยการสังเกตและตั้งคําถาม 

5. ยกตัวอยางประกอบการอธบิาย 

6. สรางบรรยากาศที่เปนกนัเอง 
7. ใชคําถามที่กระตุนใหนักเรียนไดใชความคดิ 

8. ใหอิสระแกนักเรียนในการแสดงความคิด 

9. ใชกิจกรรมการสอนทีห่ลากหลาย 

10. เชื่อมโยงความรูเดิมกับเนื้อหาใหม 
11. ใชส่ือการสอนที่หลากหลาย 

12. ใชคําถามที่เหมาะสมกับนกัเรียน 

13. รับฟงความคิดเห็นของนักเรียน 

14. แนะนาํแหลงการเรียนรูเพิ่มเติม 

15. ทําการสอนซอนเสริมเปนรายบุคคล 

16. จัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
17. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรุปเนื้อหา 

18. มีการทดสอบหลังเรียน 

 

4.63 

3.63 

3.81 

4.72 

5.00 

5.00 

5.00 

4.63 

4.00 

4.63 

4.36 

4.63 

4.90 

4.27 

4.00 

4.00 

4.00 

4.63 

 

.50 

1.36 

.60 

.46 

.00 

.00 

.00 

.50 

.00 

.50 

.50 

.50 

.30 

.46 

.89 

.00 

.00 

.50 

 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

 

4.64 

3.50 

4.28 

4.50 

4.71 

4.57 

4.42 

4.78 

3.78 

4.50 

3.57 

4.28 

4.71 

4.28 

4.14 

4.14 

4.35 

3.92 

 

 

.63 

.94 

.72 

.51 

.46 

.51 

.51 

.42 

.57 

.51 

.64 

.46 

.46 

61 

.77 

.66 

.49 

.91 

 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

 

 

 

ตารางที่ 14 (ตอ) 
 

โรงเรียน พฤติกรรม 

A B 
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 mean sd n mean sd n 

พฤติกรรมหลังการสอน 
1. ใหคําปรึกษากับนักเรียนเกียวกับเนื้อหาวิชา 

2. ประเมินผลดวยวิธีการที่เหมาะสม 

3. แจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบ 

4. นําปญหาที่เกิดขึ้นในการสอนไปปรึกษาผูอื่น 

5. ใหขอมูลยอนกลับในการตรวจงาน 

6. นําผลการประเมินไปปรับปรุงกิจกรรมครั้งตอไป 

 

5.00 

4.36 

5.00 

4.63 

4.63 

4.36 

 

 

.00 

.50 

.00 

.50 

.50 

.50 

 

11 

11 

11 

11 

11 

11 

 

4.35 

4.00 

4.78 

4.00 

4.21 

4.42 

 

.49 

.67 

.57 

.67 

.57 

.51 

 

14 

14 

14 

14 

14 

14 

 

 

จากตารางที่ 14 พบวาพฤติกรรมกอนสอน  ของครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.25 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.10  และครูในโรงเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตรวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคา

คะแนนเฉลี่ยเทากับ  4.04  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.09 

  พฤติกรรมระหวางสอน   พบวาครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติมีคาคะแนน

เฉล่ียเทากับ  4.43  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.09 และครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับ

นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคาคะแนนเฉลี่ย

เทากับ  4.28  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.08 

  พฤติกรรมหลังการสอน  พบวาครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติมีคาคะแนน

เฉลี่ยเทากับ  4.66  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.11  และครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับ

นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคาคะแนนเฉลี่ย

เทากับ  4.29  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.09 
 

ตารางที่ 15  จาํนวน คาเฉลีย่  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน 

รายดานของครู  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน 
 

โรงเรียน รวม 

A B  พฤติกรรม 

mean sd n mean sd n mean sd n 

การเตรียมตัวกอนสอน 4.25 .21 11 4.04 .41 14 4.14 .35 25 
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พฤติกรรมขณะสอน 4.43 .13 11 4.28 .37 14 4.35 .30 25 

พฤติกรรมหลงัสอน 4.66 .26 11 4.29 .43 14 4.46 .40 25 
 

หมายเหต ุ 1. Box’s Test of Equality of Covariance Matrices=30.214,F=4.298,df=6,3227, 

        p=.00 

     2.  Levene’s Test of Equality of  Error variances 

            PRECLASS F=3.927, df=1,23,   p=.060 

CLASS  F=6.464, df=1,23,   p= .018 

POSTCLAS F=1.738, df=1,23,   p= .200 

การทดสอบคาความเทากันของความแปรปรวนรวมดวย Box’s Test  of Equality of 

Covariance Matrices  เพื่อตรวจสอบความแปรปรวนรวมของคะแนนพฤติกรรมการสอนวิชา

คณิตศาสตรของครู  จําแนกตามประเภทของโรงเรียนพบวา  ความแปรปรวนรวมของคะแนนพฤติกรรม

การสอนวิชาคณิตศาสตรของครู  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาสถิติ F = 4.298 , p < 0.05 สรุปไดวา   คาความแปรปรวนของคะแนน

พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู เมื่อจําแนกตามประเภทของโรงเรียน มีความ

แตกตางกัน 

จากการทดสอบความเทากันของความแปรปรวนดวยวิธี Levene’s Test เพื่อตรวจ 

สอบความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู  จําแนกตามประเภทของ

โรงเรียน  พบวาความแปรปรวนของคะแนนการเตรียมตัวกอนสอน (PRECLASS) ไมแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 3.927 และ p = .060  ความแปรปรวนของคะแนน

พฤติกรรมขณะสอน (CLASS) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 

6.464 และ p = .018  ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมหลังการสอน (POSTCLASS) ไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 1.738 และ p = .200 

 

 

  การทดสอบความแตกตางของเวกเตอรคาเฉลี่ย การเตรียมตัวกอนสอน พฤติกรรม

ขณะสอน และพฤติกรรมหลังการสอน ระหวางโรงเรียน A กับ โรงเรียน B ดวยการวิเคราะหความ

แปรปรวนพหุนาม (MANOVA) ไดคาสถิติ Pillai’s Trace= .966 , Wilks’ Lambda= .004, Hotelling’s 
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Trace= 242.751 และ Roy’s Largest Root=242.751 คาสถิติทั้ง  4 คา  เมื่อเขียนเปนคาสถติติ F มี

คาโดยประมาณเทากับ 1699.255, 1699.255, 1699.255, 1699.255  ตามลําดับ  ผลการวิเคราะห

แสดงวาคา p มีคา = .000 (p<.05) จึงปฏิเสธสมมติฐานทางสถิติ  แสดงวาเวคเตอรคาเฉลี่ยของตัว

แปรทั้ง 3 ตัว ในโรงเรียน A และโรงเรียน B แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งจะตองวิเคราะห

ตอไปวา ความแตกตางนั้นเกิดขึ้นเนื่องจากตัวแปรใด 
 

 2.2  การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของครู 
  

ตารางที่  15  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way MANOVA)  ของคร ู
 

Tests  of  Between-Subjects  Effects 
 

Source                Dependent    Variable 

Type  III Sum 

of  Squares 

 

df 

 

Mean Square 

 

F 

 

Sig. 

TYPE               การเตรียมตัวกอนสอน 

                           พฤติกรรมระหวางสอน 

                           พฤติกรรมหลังการสอน 

.272 

.145 

.839 

1 

1 

1 

.272 

.145 

.839 

2.304 

1.641 

6.075 

.143 

.213 

.022 

Error                 การเตรียมตัวกอนสอน 

                           พฤติกรรมระหวางสอน 

                           พฤติกรรมหลังการสอน 

2.711 

2.039 

3.177 

23 

23 

23 

.118 

8.865E-02 

.138 

  

Corrected  Total การเตรียมตัวกอนสอน 

                            พฤติกรรมระหวางสอน 

                            พฤติกรรมหลังการสอน 

2.982 

2.184 

4.016 

24 

24 

24 

   

 

a.  R  Squared   =     .091  ( Adjusted  R  Squared  =  .052) 
b.  R  Squared   =     .067  ( Adjusted  R  Squared  =  .026) 
c.  R  Squared   =     .209  ( Adjusted  R  Squared  =  .175) 
 

จากตารางที่ 15ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way  

MANOVA)   พฤติกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูจําแนกตามประเภทของโรงเรียน  โดยการ

เปรียบเทียบอิทธิพลหลัก (main effect)  สามารถสรุปไดวา  พฤติกรรมกอนการสอน และพฤติกรรม

ระหวางการสอนของครูในโรงเรียนทั้งสองประเภท  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  แตพฤติกรรมหลังการสอนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยครู

โรงเรียน B มีระดับพฤติกรรมหลังการสอนที่สูงกวาครูโรงเรียน A   
 



 58 

ตอนที่ 3 ขอมูลทัว่ไปของนักเรียน 
  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปนี้เปนการนําเสนอภูมิหลังของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง

ของโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน A) จํานวน 121 คน  และโรงเรียนที่จัดการศึกษา

สําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (โรงเรียน B)

จํานวน 81 คน รวม 202 คน  ดังนี้ 
 

ตารางที่ 16  รอยละของนกัเรียนที่เปนกลุมตัวอยางจําแนกตามภูมิหลงั 

โรงเรียนที่ 1 โรงเรียนที่ 2 
ภูมิหลัง 

n=121 % n=81 % 

เพศ 

1. ชาย 

2. หญิง 

 

36 

58 

 

29.8 

70.2 

 

50 

31 

 

61.7 

38.3 

ระดับชั้น 

1. มัธยมศึกษาปที่ 4 

2. มัธยมศึกษาปที่ 5 

3. มัธยมศึกษาปที่ 6 

 

32 

31 

58 

 

26.4 

25.6 

47.9 

 

 

42 

19 

20 

 

51.9 

23.5 

24.7 

ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 1. เกรด 1 

2. เกรด 2 

3. เกรด 3 

4. เกรด 4 

 

37 

26 

14 

44 

 

30.6 

21.5 

11.6 

36.4 

 

0 

0 

28 

53 

 

0 

0 

34.6 

65.4 

ระดับการศึกษาสูงสุด 

ของผูปกครอง 

1. ต่ํากวาปริญญาตรี 

2. ปริญญาตรี 

3. ปริญญาโท 

4. ปริญญาเอก 

 

 

85 

33 

3 

0 

 

 

70.2 

27.3 

2.5 

0 

 

 

15 

50 

13 

3 

 

 

18.5 

61.7 

16.0 

3.7 

จากตารางที่ 16 พบวานักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางของโรงเรียนที่ A มีเพศชายนอย

กวาเพศหญิง  แบงเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 32 คน คิดเปนรอยละ 26.4  ชั้น
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มัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 25.6  และมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 58 คน คิดเปน

รอยละ 47.9  นักเรียนที่ไดผลการเรียนระดับ 1 มีจํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 30.6  ระดับ 2 จํานวน 

26 คน คิดเปนรอยละ 21.5  ระดับ 3 จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 11.6 และระดับ 4  จํานวน 44 คน 

คิดเปนรอยละ 36.4  ในดานการศึกษาสูงสุดของผูปกครองพบวาสําเร็จการศึกษาระดับตํ่ากวา

ปริญญาตรีจํานวน 85 คน คิดเปนรอยละ 70.2  ระดับปริญญาตรีจํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 27.3  

และระดับปริญญาโทจํานวน  3 คน คิดเปนรอยละ 2.5 

ในโรงเรียน B  พบวามีเพศชายมากกวาเพศหญิง  แบงเปนนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 51.9  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 19 คน คิดเปน

รอยละ 23.5  และมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 24.7   ไมมีนักเรียนที่ไดผลการ

เรียนระดับ 1 และ ระดับ 2  มีระดับ 3 จํานวน 28 คน คิดเปนรอยละ 34.6  และระดับ 4  จํานวน  53 

คน คิดเปนรอยละ 65.4  ในดานการศึกษาสูงสุดของผูปกครองพบวาสําเร็จการศึกษาระดับตํ่ากวา

ปริญญาตรีจํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 18.5   ระดับปริญญาตรีจํานวน 50  คน คิดเปนรอยละ 61.7  

และระดับปริญญาโทจํานวน  13 คน คิดเปนรอยละ 16.0 และระดับปริญญาเอกจํานวน 3 คน คิดเปน

รอยละ 3.7 

จากขอมูลทั่วไปของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางพบวา  นักเรียนที่มีผลการเรียนใน

ระดับ 3 และ 4 ของโรงเรียน B มีสัดสวนมากกวานักเรยีนในโรงเรียน A  
 

ตอนที่  4  การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ

พฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร  โดยแบงเปน 5 ดานไดแก พฤติกรรมกอนเรียน พฤติกรรมระหวาง

เรียน  พฤติกรรมหลังการเรียน การใชเวลาวาง    และการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 

การแปลความหมายของระดับพฤติกรรม  มีความหมายดังนี้ 

1  หมายถงึ นอยที่สุด 

    2 หมายถงึ นอย 

    3 หมายถงึ บางครั้ง 

    4 หมายถงึ บอยครั้ง 

    5 หมายถึง มากที่สุด 
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4.1  ผลการสํารวจระดับพฤติกรรมการสอนของครูโรงเรียน A จํานวน 121 คน และ

ครูโรงเรียน B จํานวน 81 คน ผลปรากฏดังตารางตอไปนี้ 

ตารางที่ 17 คารอยละจํานวนนกัเรียนในพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนเรียนจําแนกตามระดับ 

พฤติกรรม 
โรงเรียน 

A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
การเตรียมตัวกอนเรียน 

1. การทบทวนตํารา 

เรียน 

2. การเตรียมอุปกรณ 

การเรียน 

3. การศึกษาบทเรียน 

        ลวงหนา 
 

 

20 

(16.5) 

18 

(14.9) 

24 

(19.8) 

 

 

28 

(23.1) 

30 

(24.8) 

62 

(51.2) 

 

60 

(49.6) 

35 

(28.9) 

31(25.

6) 

 

12(9.9

) 

25(20.

7) 

4 

(3.3) 

 

1 

(1.8) 

23(10.

7) 

0 

(0) 

 

2  

(2.5) 

3  

(3.7) 

5 

(6.2) 

 

14 

(17.3) 

4 

(4.9) 

14  

(17.3) 

 

26 

(32.1) 

15 

(18.5) 

31(38.

3) 

 

 

37(45.

7) 

55(67.

9) 

31(38.

3) 

 

2 

(2.5) 

4 

(4.9) 

0 

(0) 

 

จากตารางที่ 17พบวาพฤติกรรมการเตรียมตัวกอนเรียน ในดานการทบทวนตํารา

เรียน นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมพีฤตกิรรมในระดับบางครั้งจาํนวน 60 คน คิดเปนรอยละ 49.6  

นักเรียนโรงเรยีน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 45.7  ดาน

การเตรียมอุปกรณการเรียนนักเรียนโรงเรยีน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 35 คน 

คิดเปนรอยละ 28.9  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมพีฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 55 คน คิดเปน

รอยละ 67.9  และการศึกษาบทเรียนลวงหนานักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอย

จํานวน 62 คน คิดเปนรอยละ 51.2  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมพีฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 

31 คน คิดเปนรอยละ 38.3 

  

 

 

ตารางที่ 18  คารอยละจํานวนนักเรียนในพฤติกรรมระหวางเรียนจาํแนกตามระดับ 

พฤติกรรม 
พฤติกรรม โรงเรียน 
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A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม 

 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 

1 
จํานวน 

(%) 

2 
จํานวน 

(%) 

3 
จํานวน 

(%) 

4 
จํานวน 

(%) 

5 
จํานวน 

(%) 
พฤติกรรมระหวางเรียน 
1.      การเลือกที่นั่งแถว  

         หนา 

2.     การตั้งใจเรียน 

 

3.     การถามผูสอนเมื่อเกิด 

       เมื่อเกิดขอสงสัย 

4. การทําสัญลักษณเนน

ขอความที่สําคัญ 

5. การจดบันทึกแบบยอ 

 

6. การปรึกษาเพื่อนเมื่อ

เกิดขอสงสัย 

7. การแกไขปญหาดวย

ตนเอง 

8. การใชเทปบันทึกเสียง  

        ขณะอาจารยสอน 

 

22 

(18.2) 

2 

(1.7) 

12 

(9.9) 

10(8.3

) 

14(11.

6) 

2 

(1.7) 

24(19.

8) 

111(9

1.7) 

 

 

13 

(10.7) 

8 

(6.6) 

31 

(25.6) 

3 

(2.5) 

14(11.

6) 

8 

(6.6) 

33(27.

3) 

8 

(6.6) 

 

35 

(28.9) 

62 

(51.2) 

54(44.

6) 

52(43.

0) 

53(43.

8) 

34(28.

1) 

47(38.

8) 

1 

(0.8) 

 

26(21.

5) 

40(33.

1) 

19(15.

7) 

35(28.

9) 

21(17.

4) 

52(43.

0) 

13(10.

7) 

1 

(0.8) 

 

25(20.

7) 

9 

(7.4) 

5 

(4.1) 

21(17.

4) 

19(15.

7) 

25(20.

7) 

4 

(3.3) 

0 

(0) 

 

17(21.

0) 

0 

(0) 

0 

(0) 

0 

(0) 

4 

(4.9) 

0 

(0) 

0 

(0) 

78(96.

3) 

 

15(18.

5) 

3 

(3.7) 

12(4.8

) 

1 

(1.2) 

3 

(3.7) 

1 

(1.2) 

1 

(1.2) 

1 

(1.2) 

 

26(32.

1) 

18(22.

2) 

29(35.

8) 

18(22.

2) 

15(18.

5) 

4 

(4.9) 

17(2.0

) 

2 

(2.5) 

 

11(13.

6) 

43(53.

1) 

25(30.

9) 

27(33.

3) 

41(50.

6) 

34(42.

0) 

44(54.

3) 

0 

(0) 

 

12(14.

8) 

17(21.

0) 

15(18.

5) 

35(43.

2) 

18(22.

2) 

42(51.

9) 

19(23.

5) 

0 

(0) 

 

  จากตารางที่ 18 พบวาพฤติกรรมระหวางเรียน ในดานการเลือกทีน่ัง่แถวหนา นกัเรยีน

โรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 28.9  นักเรียน

โรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 32.1  ดานการตั้งใจ

เรียน 

นักเรียนโรงเรยีน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 62 คน คิดเปนรอยละ 51.2  นกัเรยีน

โรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 53.1  ดานการถาม

ผูสอนเมื่อเกิดขอสงสัยนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 54 คน คิด

เปนรอยละ 44.6  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 43 คน คิดเปน

รอยละ 53.1    ดานการทําสัญลักษณเนนขอความที่สําคัญนักโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมใน

ระดับบางครั้งจํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 43.0  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับ
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มากที่สุดจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 43.2  ดานการจดบันทึกแบบยอนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมี

พฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 43.8  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมี

พฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 50.6  การปรึกษาเพื่อนเมื่อเกิดขอสงสัย

นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 43.0  

นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับมากที่สุดจํานวน 52 คน คิดเปนรอยละ 51.9 การ

แกไขปญหาดวยตนเองนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 47 คน คิด

เปนรอยละ 38.8  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 44 คน คิดเปน

รอยละ 54.3  การใชเทปบันทึกเสียงขณะอาจารยสอนนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมใน

ระดับนอยที่สุดจํานวน 111  คน คิดเปนรอยละ 91.7  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมใน

ระดับนอยที่สุดจํานวน 78 คน คิดเปนรอยละ 96.3   

ตารางที่ 19  คารอยละจํานวนนักเรียนในพฤติกรรมหลงัการเรียนจาํแนกตามระดับพฤติกรรม 
 

โรงเรียน 

A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

พฤติกรรมหลังการเรียน 

1.      การทําการบานหลัง 

        เลิกเรียน 

2.     การเขียนสรุปความรูที่ 

        ไดจากการศึกษา 

3.      การทองจําสูตรและ  

        ทฤษฎีตางๆ 

4.     การทําแบบฝกหัดนอก 

       เหนือจากที่เรียน 

5. การทําการบานกับ  

        กลุมเพื่อน 

6. การเรียนพิเศษกับ 

        สถาบันกวดวิชา 

 

24 

(19.8) 

27(22.

3) 

29 

(24.0) 

37(30.

6) 

19(15.

7) 

48(39.

7) 

 

22 

(18.2) 

43(35.

5) 

29 

(24.0) 

32(26.

4) 

27(22.

3) 

16(13.

2) 

 

38 

(31.4) 

38 

(31.4) 

35(28.

9) 

38(31.

4) 

49(40.

5) 

26(21.

5) 

 

31(25.

6) 

13(10.

7) 

20(16.

5) 

14(11.

6) 

23(19.

0) 

22(18.

2) 

 

6 

(5.0) 

0 

(0) 

8 

(6.6) 

0 

(0) 

3 

(2.5) 

9 

(7.4) 

 

 

3 

(3.7) 

18(22.

2) 

0 

(0) 

3 

(3.7) 

6 

(7.4) 

55(67.

9) 

 

 

1 

(1.2) 

9(11.1

) 

0 

(0) 

2 

(2.5) 

4 

(4.9) 

7 

(8.6) 

 

25(30.

9) 

36(44.

4) 

22(27.

2) 

29(35.

8) 

19(23.

5) 

14(17.

3) 

 

 

44(54.

3) 

17(21.

0) 

43(53.

1) 

29(35.

8) 

40(49.

4) 

4 

(4.9) 

 

 

8 

(9.9) 

1 

(1.2) 

16(19.

8) 

18(22.

2) 

12(14.

8) 

1 

(1.2) 

 

  จากตารางที่ 19 พบวาพฤติกรรมหลังการเรียน  ในดานการทําการบานหลังเลิกเรียน

นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 31.4  นักเรียน
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โรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 54.3  การเขียนสรุปความรูที่

ไดจากการศึกษานอกบทเรียนนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยจํานวน 43 คน คิดเปน

รอยละ 35.5  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 44.4  

การทองจําสูตรและทฤษฎีตางๆนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 35 คน คิด

เปนรอยละ 28.9  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 43 คน คิดเปนรอยละ 

53.1     การทําแบบฝกหัดนอกเหนือจากที่เรียนนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยที่สุด

จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 30.6  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 29 

คน คิดเปนรอยละ 35.8  การทําการบานกับกลุมเพื่อนนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับ

บางครั้งจํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 40.5  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้ง

จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 49.4  การเรียนพิเศษกับสถาบันกวดวิชานักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมี

พฤติกรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 39.7  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมใน

ระดับนอยที่สุดจํานวน 55 คน คิดเปนรอยละ 67.9   

ตารางที่ 20  คารอยละจํานวนนักเรียนในพฤติกรรมการใชเวลาวางจําแนกตามระดับพฤติกรรม 
โรงเรียน 

A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

การใชเวลาวาง 
1.      การอานหนังสือที่   

        เกี่ยวของกับ 

        วิชา คณิตศาสตร 

2.      การเขารวมกิจกรรม   

        ทางคณิตศาสตร 

3.     การหาความรูเพิ่มเติม  

       จากเว็บไซตที่เกี่ยวกับ   

        คณิตศาสตร    

4.     การดูหนัง  ฟงเพลง 

 

31 

(25.6) 

 

17 

(14.0) 

44(36.

4) 

 

6 

(5.0) 

 

35 

(28.9)  

 

19 

(15.7) 

32(26.

4) 

 

7 

(5.8) 

 

 

45 

(37.2) 

 

49(40.

5) 

40(33.

1) 

 

8 

(6.6) 

 

 

7 

(5.8) 

 

32(26.

4) 

3 

(2.5) 

 

26(21.

5) 

 

3 

(2.5) 

 

4 

(3.3) 

2 

(1.7) 

 

74(61.

2) 

 

5 

(6.2) 

 

13(16.

0) 

0 

(0) 

 

63(77.

8) 

 

 

21(25.

9) 

 

9(11.1

) 

11(13.

6) 

 

0 

(0) 

 

 

23(28.

4) 

 

32(39.

5) 

29(35.

8) 

 

5 

(6.2) 

 

 

26(32.

1) 

 

26(32.

1) 

11(13.

6) 

 

13(16.

0) 

 

 

1 

(1.2) 

 

6 

(7.4) 

30(37.

0) 

 

0 

(0) 

 

 
  จากตารางที่ 20 พบวาพฤติกรรมการใชเวลาวาง  ดานการอานหนังสือท่ีเกี่ยวของกับ

คณิตศาสตร  นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยจํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 28.9  
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นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจาํนวน 23 คน คิดเปนรอยละ 28.4  การเขารวม

กิจกรรมทางคณิตศาสตร  นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจํานวน 49 คน คิดเปน

รอยละ 40.5  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบางครั้งจาํนวน 32 คน คิดเปนรอยละ 39.5  

การหาความรูเพิ่มเติมจากเวบ็ไซตที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับ

นอยที่สุดจํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 36.4 นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับมากที่สุด

จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 37.0 การดูหนังฟงเพลงนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับมาก

ที่สุดจํานวน 74 คน คิดเปนรอยละ 61.2  นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 

63 คน คิดเปนรอยละ 77.8 
 

ตารางที่ 21  คารอยละจํานวนนักเรียนในพฤติกรรมการใชเวลาวางจําแนกตามระดบัพฤติกรรม 
โรงเรียน 

A 

n=121 

B 

n=81 

ระดับพฤติกรรม ระดับพฤติกรรม พฤติกรรม 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

1 

จํานวน 

(%) 

2 

จํานวน 

(%) 

3 

จํานวน 

(%) 

4 

จํานวน 

(%) 

5 

จํานวน 

(%) 

การไดรับการสนบัสนุน
จากผูปกครอง 
1.      ผูปกครองจัดหาวัสดุ     

         หรือหนังสอือานเสริม  

         เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

2.      ผูปกครองใหคําแนะ  

        นําเกี่ยวกับการเรียน      

         คณิตศาสตร 

 3.     ผูปกครองกําหนด 

         ตารางในการทํากิจ  

         กรรมในแตละวันให  

         นักเรียน 

4.      ผูปกครองออกคาใช 

         จายในการทํากิจ 

         กรรมเกี่ยวกับ 

         คณิตศาสตร 

 

 

33 

(27.3) 

 

37(30.

6) 

 

57 

(47.1) 

 

 

22(18.

2) 

 

 

 

26 

(21.5)  

 

43(35.

5) 

 

36 

(29.8) 

 

 

16(13.

2) 

 

 

28 

(23.1) 

 

29 

(24.0) 

 

23(19.

0) 

 

 

22(18.

2) 

 

 

 

22(18.

2) 

 

6 

(5.0) 

 

3 

(2.5) 

 

 

31(25.

6) 

 

 

 

12(9.9

) 

 

6 

(5.0) 

 

2 

(1.7) 

 

 

30(24.

8) 

 

 

 

 

2 

(2.5) 

 

6 

(7.4) 

 

45(55.

6) 

 

 

6 

(7.4) 

 

 

 

3 

(3.7) 

 

9(11.1

) 

 

21(25.

9) 

 

 

6 

(7.4) 

 

 

14(17.

3) 

 

12(14.

8) 

 

3 

(3.7) 

 

 

13(16.

0) 

 

 

 

31(38.

3) 

 

36(44.

4) 

 

11(13.

6) 

 

 

25(30.

9) 

 

 

 

31(38.

3) 

 

18(22.

2) 

 

1 

(1.2) 

 

 

31(38.

3) 

 

 

  จากตารางที่  21 พบวา  การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง  ประเด็นผูปกครอง

จัดหาวัสดุหรือหนังสืออานเสริมเกี่ยวกับคณิตศาสตร ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมี
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พฤติกรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 33 คน คิดเปนรอยละ 27.3  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน B สวน

ใหญมีพฤติกรรมในระดับมากที่สุดจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 38.3  ผูปกครองใหคําแนะนํา

เกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตร  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤตกิรรมในระดับนอยที่สุด

จํานวน 37 คน คิดเปนรอยละ 30.6  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับ

บอยครั้งจํานวน 36 คน คิดเปนรอยละ 44.4   ผูปกครองกําหนดตารางในการทํากิจกรรมในแตละวัน

ใหนักเรียน  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤตกิรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 57 คน คิด

เปนรอยละ 47.1  ผูปกครองนักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับนอยที่สุดจํานวน 45 คน 

คิดเปนรอยละ 55.6  และผูปกครองออกคาใชจายในการทํากิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ผูปกครอง

นักเรียนโรงเรียน A สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับบอยครั้งจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 25.6  

นักเรียนโรงเรียน B สวนใหญมีพฤติกรรมในระดับมากที่สุดจํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 38.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

ตารางที่  22  จํานวน คาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการเรียน 

รายขอของนักเรียน  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน 



 66 

โรงเรียน 

A B พฤติกรรม 

mean sd n mean sd n 

การเตรียมตัวกอนเรียน 

1. การทบทวนตาํราเรียน 

2. การเตรียมอุปกรณการเรียน 

3. การศึกษาบทเรียนลวงหนา 

 

2.55 

2.87 

2.12 

 

.91 

1.21 

.75 

 

121 

121 

121 

 

3.28 

3.65 

3.08 

 

.86 

.80 

.89 

 

81 

81 

81 

พฤติกรรมระหวางเรียน 

1. การเลือกที่นัง่แถวหนา 

2. การตั้งใจเรียน 

3. การถามผูสอนเมื่อเกิดความสงสัย 

4. การทาํสัญลักษณเพื่อเนนขอความสําคัญ 

5. การจดบันทึกแบบยอ 

6. การปรึกษาเพือ่นเมื่อเกิดความสงสยั 

7. การแกไขปญหาไดดวยตนเอง 
8. การใชเทปบนัทึกเสียงขณะอาจารยสอน 

 

3.15 

3.38 

2.78 

3.44 

3.14 

3.74 

2.50 

1.10 

 

1.36 

.78 

.96 

1.07 

1.17 

.91 

1.03 

.40 

 

121 

121 

121 

121 

121 

121 

121 

121 

 

 

2.82 

3.91 

3.53 

4.18 

3.81 

4.44 

4.00 

1.06 

 

1.32 

.76 

.96 

.82 

.98 

.65 

.70 

.32 

 

81 

81 

81 

81 

81 

81 

81 

81 

 

พฤติกรรมหลงัการเรียน 

1.  การทาํการบานหลังเลกิเรียน 

2.  การเขียนสรุปความรูที่ไดจากการศึกษานอก    

     ชั้นเรียน 

3. การทองจาํสูตร และทฤษฎีตางๆ  

4. การทําแบบฝกหัดนอกเหนือจากที่เรียน 

5. การทําการบานกบักลุมเพื่อน 

6. การเรียนพิเศษกับสถาบนักวดวิชา 

 

2.77 

2.30 

 

2.57 

2.23 

2.70 

2.40 

 

1.17 

.93 

 

1.20 

1.01 

1.02 

1.36 

 

 

121 

121 

 

121 

121 

121 

121 

 

 

3.65 

2.67 

 

3.92 

3.70 

3.59 

1.62 

 

.82 

1.08 

 

.68 

.96 

1.04 

1.01 

 

81 

81 

 

81 

81 

81 

81 
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โรงเรียน 

A B พฤติกรรม 

mean SD N mean SD N 

การใชเวลาวาง 

1. การอานหนังสือที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 

2. การเขารวมกิจกรรมทางคณิตศาสตร 

3. การหาความรูเพิ่มเติมจากเวบ็ไซตที่เกี่ยวกับ

คณิตศาสตร 

4. การดูหนัง  ฟงเพลง 

 

2.30 

2.89 

2.06 

 

4.71 

 

.99 

1.05 

.97 

 

1.13 

 

121 

121 

121 

 

121 

 

3.08 

2.91 

2.25 

 

4.28 

 

1.06 

1.06 

1.10 

 

.57 

 

81 

81 

81 

 

81 

การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง 

1. ผูปกครองจัดหาวัสดุหรือหนังสืออานเสริม

เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

2. ผูปกครองใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเรียน

คณิตศาสตร 

3. ผูปกครองกําหนดตารางในการทํากิจกรรมใน

แตละวันใหนักเรียน 

4. ผูปกครองออกคาใชจายในการทํากิจกรรม

เกี่ยวกับคณิตศาสตร 

 

2.61 

 

2.18 

 

1.81 

 

3.25 

 

1.32 

 

1.08 

 

.93 

 

1.43 

 

121 

 

121 

 

121 

 

121 

 

 

4.06 

 

3.62 

 

1.79 

 

3.85 

 

.966 

 

1.16 

 

1.10 

 

1.22 

 

81 

 

81 

 

81 

 

81 

 
 

ตารางที่ 23  จาํนวนคาเฉลี่ย  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน 

รายดานของนกัเรียน  จาํแนกตามประเภทของโรงเรียน 
โรงเรียน รวม 

A B  พฤติกรรม 

mean SD N mean SD N mean SD N 

การเตรียมตัวกอนเรียน 2.52 .78 121 3.34 .61 81 2.93 .05 202 

พฤติกรรมขณะเรียน 2.90 .58 121 3.47 .33 81 3.19 .03 202 

พฤติกรรมหลงัเรียน 2.50 .80 121 3.19 .52 81 2.84 .05 202 

การใชเวลาวาง 2.88 .72 121 3.28 .66 81 3.06 .05 202 

การไดรับการสนับสนุน

จากผูปกครอง 

2.47 .96 121 3.33 .75 81 2.90 .06 202 
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จากตารางที่  23 พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน A) มคีา

คะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.52   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.78  และนักเรียนในโรงเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(โรงเรียน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.34  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.64 

  พฤติกรรมระหวางเรียน  พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน 

A) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.90   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.58  และนักเรยีนในโรงเรยีนทีจ่ดั

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

(โรงเรียน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.47  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.33 

พฤติกรรมหลังการสอน  พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ ปกติ 

(โรงเรียน A) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.50  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.80  และนักเรียนใน

โรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (โรงเรียน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.19 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.52 

  พฤติกรรมการใชเวลาวางของนักเรียน  พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ (โรงเรียน A) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.88  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.72  และนักเรียน

ในรงเรียที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (โรงเรียน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.24  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.66 

  การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง  พบวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ (โรงเรียน A)  มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  2.47  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.96  และนักเรียน

ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (โรงเรยีน  B ) มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ  3.33  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  0.75 

หมายเหต ุ 1.   Box’s Test of Equality of Covariance Matrices=87.437, F=5.664,  

           df=15,117846, p=0.00 

              2.  Levene’s Test of Equality of  Error variances 

                     BEF F=5.477,df=1,200,   p= .020 

                      CLASS F=8.363,df=1,200,   p= .004 

          AFTER  F=20.074,df=1,200   p= .000 

          FREE      F=0.051 , df=1,200,  p= .822 

          PARSUP   F=5.806,df=1,200,  p= .017 
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การทดสอบคาความเทากันของความแปรปรวนรวมดวย Box’s Test  of Equality of 

Covariance Matrices Matrices  เพื่อตรวจสอบความแปรปรวนรวมของคะแนนพฤติกรรมการเรียน

วิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  จําแนกตามประเภทของโรงเรียนพบวา  ความแปรปรวนรวมของคะแนน

พฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  จําแนกตามประเภทของโรงเรียน  แตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาสถิติ F = 5.664  , p < 0.05  สรุปไดวา   คาความแปรปรวน

ของคะแนนพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน   เมื่อจําแนกตามประเภท

ของโรงเรียน  มีความแตกตางกัน 

จากการทดสอบความเทากันของความแปรปรวนดวยวิธี Levene’s Test เพื่อตรวจ 

สอบความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  จําแนกตามประเภท

ของโรงเรียน  พบวาความแปรปรวนของคะแนนการเตรียมตัวกอนเรียน (BEF) แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 5.477  และ p = .020  ความแปรปรวนของคะแนน

พฤติกรรมขณะเรียน (CLASS) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 

8.363 และ p = .004  ความแปรปรวนของคะแนนพฤติกรรมหลังการเรียน (AFTER) แตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 20.074  และ p = .00  ความแปรปรวนของคะแนน

พฤติกรรมการใชเวลาวาง (FREE) ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมคีาสถติ ิF 

= .051  และ p = .822 ความแปรปรวนของคะแนนการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง (PARSUP )

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาสถิติ F = 5.806  และ p = .017 

  การทดสอบความแตกตางของเวกเตอรคาเฉลี่ย การเตรียมตัวกอนเรียน พฤติกรรม

ขณะเรียน พฤติกรรมหลังเรียน การใชเวลาวางและ การไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง ระหวาง

โรงเรียน A กับ โรงเรียน B ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนพหุนาม (MANOVA) ไดคาสถิติ Pillai’s 

Trace= .990 , Wilks’ Lambda= .010, Hotelling’sTrace= 98.842 และ Roy’s Largest 

Root=98.842 คาสถิติทั้ง  4 คา  เมื่อเขียนเปนคาสถติติ F มีคาโดยประมาณเทากับ 695.847, 

695.847, 695.847, 695.847 ตามลําดับ  ผลการวิเคราะหแสดงวาคา p มีคา = .000 (p<.05) จึง

ปฏิเสธสมมติฐานทางสถิติ  แสดงวาเวคเตอรคาเฉลี่ยของตัวแปรทั้ง 5 ตัว ในโรงเรียน A และโรงเรียน 

B แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งจะตองวิเคราะหตอไปวา ความแตกตางนั้นเกิดขึ้น

เนื่องจากตัวแปรใด 

 

4.2  การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของนักเรียน 
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ตารางที่ 24 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way MANOVA) ของนกัเรียน 

Tests  of  Between-Subjects  Effects 
 

 

Soucre                Dependent    Variable 

Type  III Sum 

of  Squares 

 

df 

 

MeanSquare 

 

F 

 

Sig. 

TYPE                   การเตรียมตัวกอนเรียน 

                           พฤติกรรมระหวางเรียน 

                           พฤติกรรมหลังการเรียน 

                           การใชเวลาวาง 

                           การไดรับการสนับสนุน 

32.916 

15.443 

23.514 

6.200 

36.247 

1 

1 

1 

1 

1 

32.916 

15.443 

23.514 

6.200 

36.247 

61.728 

61.093 

47.354 

12.541 

46.524 

.000 

.000 

.000 

.000 

.000 

Error                   การเตรียมตัวกอนเรียน 

                          พฤติกรรมระหวางเรียน 

                          พฤติกรรมหลังการเรียน 

                          การใชเวลาวาง 

                          การไดรับการสนับสนุน 

106.650 

50.555 

99.311 

98.872 

155.821 

200 

200 

200 

200 

200 

.533 

.253 

.497 

.494 

.779 

  

Corrected Total การเตรียมตัวกอนเรียน 

                         พฤติกรรมระหวางเรียน 

                         พฤติกรรมหลังการเรียน 

                         การใชเวลาวาง 

                         การไดรับการสนับสนุน 

139.567 

65.998 

122.826 

105.072 

192.068 

201 

201 

201 

201 

201 

   

 

a.  R  Squared   =     .236  ( Adjusted  R  Squared  =  .232) 
b.  R  Squared   =     .234  ( Adjusted  R  Squared  =  .230) 
c.  R  Squared   =     .191  ( Adjusted  R  Squared  =  .187) 
d.  R  Squared   =     .059  ( Adjusted  R  Squared  =  .054) 
e.  R  Squared   =     .189  ( Adjusted  R  Squared  =  .185) 
  ตารางที่ 24 แสดงผลจากการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way 

MANOVA)   ของพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนจําแนกตามประเภทของโรงเรียน  

โดยการเปรียบเทียบอิทธิพลหลัก (main effect)  สามารถสรุปไดวา  พฤติกรรมการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนทั้ง 5 ดาน ไดแก พฤติกรรมกอนเรียน พฤติกรรมระหวางเรียน พฤตกิรรมหลัง

เรียน การใชเวลาวาง และการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครอง ในโรงเรียนทั้งสองประเภท  แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนักเรียนโรงเรียน  B  มีพฤติกรรมดานการเรียนวิชา

คณิตศาสตรที่ดีกวานักเรียนโรงเรียน A นักเรียนโรงเรียน B ไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองอยูใน

ระดับดีกวานักเรียนโรงเรียน A 
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การวิเคราะหขอมูลเชงิคุณภาพ 

การวิจัยในขั้นตอนนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพแบบกรณีศึกษา  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ

เปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรระหวางโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ (โรงเรียนA) กับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (โรงเรียน B)   นอกจากนี้แลวผูวิจัยยังไดศึกษาความคิดเห็นของครูและ

นักเรียนถึงแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรที่จะสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสูงขึ้น ผูวิจัยไดทําการสังเกต (observation)  การ

สัมภาษณแบบไมเปนทางการ (informal interview)  และการสนทนากลุม (focus group) โดยเก็บ

ขอมูลจากครูหมวดคณิตศาสตร  และนักเรียนในโรงเรียนดังกลาว  

กอนการเขาสูการเก็บขอมูลภาคสนามผูวจิัยไดทําการติดตอโรงเรียนผูบริหารทัง้สอง

แหงลวงหนา  ผูวิจัยไดรับความอนุเคราะหเปนอยางดี  และเนื่องจากผูวิจัยมีผูที่รูจักอยูในโรงเรียนทั้ง

สองแหงและตวัผูวิจัยเองกเ็ปนครูคณิตศาสตรเหมือนกนั  จึงเกิดความรูสึกเหมือนเปนพวกเดยีวกนัทาํ

ใหสะดวกในการเขาถึงขอมลูทําใหไดขอมูลในเชิงลกึ  ผลการศึกษาวิจยันําเสนอดังนี ้

1. ขอมูลทั่วไปของโรงเรียน ครูและนักเรียนกรณีศึกษา 

2.   การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนวชิาคณิตศาสตรของครู 

3.   การศึกษาแนวทางการพฒันาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู 

4 . การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

5.  การศึกษาแนวทางการพฒันาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของ  

       นักเรียน 

 
1. ขอมูลทัว่ไป 

1.1  ขอมูลทัว่ไปของโรงเรียนกรณศีึกษา 
  โรงเรียนกรณีศึกษาที่ผูวิจัยเลือกจํานวน 2 โรงเรียน คือ โรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติ  และโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตร  โดยมีขอมูลทั่วไปของโรงเรียนดังนี้ 

1.  โรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน  A)   เปนโรงเรียนสังกัดคณะกรรมการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน  ตั้งอยูในเขตพื้นที่การศึกษาที่ 2 กรุงเทพมหานคร  เปดการสอนในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง มัธยมศึกษาชั้นปที่ 6 (ชวงชั้นที่3และ4) มีจํานวนนักเรียนเฉลี่ยหองละ 40 คน 



 72 

อัตราเฉลี่ยครู 1คนตอนักเรียน 24 คน วัตถุประสงคในการจัดการศึกษาคือจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน

สําหรับนักเรียนทั่วไปในระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย   เกณฑการรับนักเรียนเขาศึกษาคือ

เปนผูที่มีทะเบียนบานอยูในเขตพื้นที่บริการทางการศึกษาเทานั้น  ในการจัดชั้นเรียนจะจัดนักเรยีนเขา

ชั้นตามความสามารถ  คือนักเรียนในหองเรียนที่ 1 เปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาอยูใน

เกณฑดีมาก  หองเรียนที่ 2 เปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่อยูในเกณฑดี ตามลําดับจนถึง

หองเรียนหองสุดทายเปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําที่สุดของแตละสายชั้น  ดาน

ทุนการศึกษาโรงเรียนใหเฉพาะนักเรียนที่มีความประพฤติดี  เรียนดี  ยากจน  หรือตามวัตถุประสงค

ของผูมอบทุนการศึกษา   

                         

             “หองหนึง่ของแตละสายเด็กกจ็ะเกงมาก  และกเ็รียงลําดับไปเรื่อย 

                           จนถึงหองสุดทายเดก็ก็จะเกงนอยที่สุด” 

                                                   (ผูชวยฝายวิชาการโรงเรียน A) 

เกณฑการสําเร็จการศึกษาของนักเรียนในดานผลการเรียนคือ  มีผลการเรียนแตละรายวิชาไมต่ํากวา 

1.00 

2.โรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถทางดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (โรงเรียน B)  เปนโรงเรียนในกํากับของรัฐ  เปดการสอนในระดับ

มัธยมศึกษาปที่ 4 ถึงมัธยมศึกษาปที่  6 (ชวงชั้นที่ 4) มีจํานวนนักเรียนเฉลี่ยหองละ 24 คนอัตราเฉลี่ย

ครู  

1คนตอนักเรียน 5 คน วัตถุประสงคของการจัดการศึกษาคือจัดการศึกษาเพื่อนนักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โรงเรียน รับนักเรียนทั่วไปจากทุก

จังหวัดในประเทศไทย  นักเรียนที่จะเขาศึกษาในโรงเรียนนี้ตองผานการสอบคัดเลือกโดยวิธีการและ

เกณฑที่ทางโรงเรียนกําหนด  การคัดเลือกนักเรียนเขาศึกษาใชเกณฑคัดเลือกที่สูงกวาโรงเรียนที่จัด

การศึกษาแบบปกติ นักเรียนที่ผานเกณฑการคัดเลือกของโรงเรียนเปนผูที่มีความสามารถพิเศษ

ทางดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี  ตามวัตถุประสงคของการจัดตั้งโรงเรียน  โรงเรียน

แหงนี้นักเรียนตองอยูประจําที่โรงเรียน  นักเรียนสามารถกลับบานไดเฉพาะวันเสาร อาทิตยและชวง

ปดเทอมเทานั้น  ทางโรงเรียนไดจัดหอพักไวสําหรับนักเรียน  นอกจากนี้นักเรียนทุกคนยังไดรับ

ทุนการศึกษาคนละ 40,000 บาทตอป 

 

                                                 “นองเฉลิมเกียรติตองอยาลืมนะวา  เด็กที่เขาโรงเรียนนี้ไดตองเกง 
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                                                  สวนใหญเคาจะเปนประเภทที่หนึ่งของแตละจังหวัด” 

                                                                          (ครูหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

ผลการเรียนกอนเขาศึกษาในโรงเรียน B ของนักเรียนคือ  มีผลการเรียนแตละรายวิชา

ไมต่ํากวา 2.00 

  จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของโรงเรียนกรณีศึกษาทัง้สองแหงสามารถเปรียบเทียบ

ขอมูลดังตารางตอไปนี ้

 

ตารางที่ 25  การเปรียบขอมลูพื้นฐานของโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
 

โรงเรียน 
ที่ รายการเปรียบเทียบ 

A B 

1. สังกัด สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

โรงเรียนในกํากับของรัฐ 

 

2. ประเภทของโรงเรียน โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ที่จัดการศึกษาแบบปกติ 

โรงเรียนระดับมัธยมศึกษาที่

จัดการศึกษาที่เนนการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร 

คณิตศาสตร และเทคโนโลยี 

3. ระดับช้ันที่จัดการเรียนการสอน ชวงชั้นที่ 3-4 (ม.1- ม.6) ชวงชั้นที่ 4 (ม.4- ม.6) 

4. วัตถุประสงคของการจัดตั้งโรงเรียน จัดการศึกษาสําหรับนักเรียน

ทั่วไปตาม พรบ. การศึกษา

แหงชาติ 

จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนผู

มีความสามารถพิเศษดาน

วิทยาศาสตรคณิตศาสตร  

และเทคโนโลยี 

5. จํานวนนักเรียนเฉลี่ยตอจํานวนครู 1 คน 24 คน 5 คน 

6. จํานวนนักเรียนเฉลี่ยตอหองเรียน 1 หอง 40 คน 24 คน 

7. วิธีการรับนักเรียนเขาศึกษา ใหโควตากับนักเรียนในพื้นที่

รับผิดชอบ 

สอบคัดเลือก  ไมจํากัด 

ภูมิลําเนาของนักเรียน 

8. เกณฑการจบการศึกษา (ดานผลการเรียน) คะแนนเฉลี่ยรวม 1.00 ขึ้นไป ไมมีวิชาใดที่มีผลการเรียนต่ํา

กวา 3.00 

9. ทุนการศึกษาสําหรับนักเรียน ใหเฉพาะนักเรียนที่มีความ

ประพฤติดี  เรียนดี ยากจน 

หรือตามวัตถุประสงคของผู

มอบทุนการศึกษา 

นักเรียนไดทุนการศึกษาทุก

คน ปละ 40,000 บาท 
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1.2 ขอมูลทัว่ไปของครูกรณีศกึษา 
ครูกรณีศึกษาที่ผูวิจยัเลือกโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ (โรงเรียน A)จํานวน3 คน  

โรงเรียนที่จัดการศึกษาสาํหรบันักเรียนทีม่คีวามสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี (โรงเรียน B)  จํานวน 3 คน  

 

1. ครูกรณีศึกษาคนที่ 1 (ครู1 โรงเรียน A) 

ครู1 โรงเรียน A  เปนเพศชาย  อายุ 50 ป จบการศึกษาระดับปริญญาโท ปจจุบัน  

ดํารงตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7 มีประสบการณทํางาน 29 ป  มีบุคลิกที่เหมาะสมตอการเปนครู  จาก

ประสบการณทํางานทําใหตระหนักถึงปญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรโดยเฉพาะ

ปญหาที่เกิดจากครูผูสอน   

    “ครูใหมๆ เขาก็มีวิธกีารสอนที่ใหมๆ แตพออยูไปสักพักหนึ่ง 

    ก็จะกลมกลืนไปกับพวกครูเกาๆ ไมคอยไดใชวิธีการสอนที่เรียนมา 

    สอนแบบบรรยายอยางเดียว” 

      (ครู1 โรงเรียน A) 

2. ครูกรณีศึกษาคนที่ 2 (ครู2 โรงเรียน A) 

ครู 2 โรงเรียน A เปนเพศหญิง  อายุ 53 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารย 3 ระดับ 8 มีประสบการณทํางาน 32 ป เปนผูที่ตระหนักถึงความสําคัญ

ของการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  และพยายามหาวิธีการตางๆ โดยการทําวิจัยชั้นเรียน

เพื่อแกปญหาในการจัดการเรียนการสอนของตน  ซึ่งงานวิจัยหลายเรื่องของครูกรณีศึกษาทานนี้  

สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนสูงขึ้น  

“พี่ทาํวิจยัมาเยอะนะ  แลวหลายวิธทีี่มาใชสอนนกัเรียน 

ก็ทําคะแนนไดดีข้ึนนะ  พีท่าํจนไดอาจารย 3 นี่แหละ” 

      (ครู2 โรงเรียน A) 

3. ครูกรณีศึกษาคนที่ 3 (ครู3 โรงเรียน A) 

ครู 1 โรงเรียน A เปนเพศหญิง  อายุ 45 ป  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 7 มีประสบการณทํางาน 24 ป  เปนผูที่มีความเปนกันเองกับ 

นักเรียน  และเปนครูที่นักเรียนหลายคนใหความไววางใจในการปรึกษาปญหาเรื่องการเรียน  
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    “อาจารย…ใจดีคะ สอนสนุก รูสึกเปนกันเองดีคะ  เวลามปีญหา 

    อะไรเกี่ยวกับเร่ืองเรียน  พวกเราจะปรึกษาอาจารยคะ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

4. ครูกรณีศึกษาคนที่ 4 (ครู1 โรงเรียน B) 

ครู1 โรงเรียน B เปนเพศหญิง  อายุ 52  ป  จบการศึกษาระดับปริญญาโท 

ปจจุบันดํารงตําแหนงครูชํานาญการ มีประสบการณทํางาน 30  ป  เปนครูผูสอนที่ใจดี และเปนที่

ยอมรับของเพื่อนครูในดานการใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

    “อาจารย…ใจดีนะ นองไมตองกลัวหรอก มีนักศึกษามาทําวิจัยที ่

    โรงเรียนเราเปนประจํา  ถาเปนเรื่องเกี่ยวกบัคณิตศาสตรก็ตอง 

    ปรึกษาอาจารยทานนี้แหละ” 

      (ครูโรงเรียน B) 

    “เวลามีปญหาเรื่องการเรียนการสอนพี…่..ก็จะใหคาํแนะนาํที่ดีได 

    เรียกวาเปนทีพ่ึ่งไดก็แลวกนั” 

      (ครูโรงเรียน B) 

5. ครูกรณีศึกษาคนที่ 5 (ครู2 โรงเรียน B) 

ครู 2 โรงเรียน B เปนเพศชาย  อายุ 53 ป จบการศึกษาระดับปริญญาโท 

ปจจุบันดํารงตําแหนงครูชํานาญการ  มีประสบการณทํางาน 30 ป เปนครูที่มีความชํานาญการในดาน

การสอนวิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก เทคนิคการสอนที่ถนัดคือการสอนใหนักเรียนไดปฏิบัติจริง 

“ผมวา learning by doing  เปนวิธทีี่ดีมากเลยนะ  เด็กจะเกิดความ

เขาใจอยางลกึซึ้งมากกวาการจํา ผมใชวิธนีี้เกือบทุกชัว่โมงนะ” 

  (ครู2 โรงเรียน B) 

  6.  ครูกรณีศึกษาคนที่ 6 (ครู3 โรงเรียน B) 

       ครู3 โรงเรียน B เปนเพศชาย อายุ 23 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  และ

กําลังจะศึกษาตอในระดับปริญญาโท  ปจจุบันดํารงตําแหนงครูวิชาการ  มีประสบการณทํางาน 1 ป 

เปนครูรุนใหมที่เขาใจนกัเรียน  มีบุคลิกเปนกันเองกับนกัเรียน 
    “อาจารย…..ใจดีคะ สอนสนกุ เปนกนัเอง” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 
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“ผมจําไดนะวาตอนเรียน ม.ปลายเนี่ยเรารูสึกยังไงกับวิชา

คณิตศาสตร เราอยากเรยีนยังไง อยากใหครูเปนยังไง 

ผมก็เลยเอามาใชกับนักเรียน แบบเอาใจเขามาใสใจเรานะ” 

  (ครู 3 โรงเรียน B) 

  จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของครูกรณีศึกษาพบวาครูคณิตศาสตรของทั้งสองโรงเรียน

สวนใหญมีประสบการณทํางานมากกวา 20 ป  ครูกรณีศึกษาแตละคนมีจุดเดนที่แตกตางกนั  คือครู1 

โรงเรียน A จบการศึกษาระดับปริญญาโท  มีความตระหนักในปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการ

สอนวิชาคณิตศาสตร  และพยายามที่จะหาวิธีแกไข ครู2 โรงเรียน A มักจะแกปญหาที่เกิดขึ้นกับ

นักเรียนโดยการทําวิจัยชั้นเรียน  มีผลงานมากจนสามารถดํารงคตําแหนงอาจารย 3 ครู3 โรงเรียน A มี

ความเปนกนัเองกับนักเรียน  ทําใหนักเรียนมีความกลาที่จะปรึกษาปญหาเกี่ยวกับการเรียน  

 ครู1โรงเรียน B ใจดีและเปนที่ยอมรับของเพื่อนครูในการใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการจัด 

การเรียนการสอน  ครู2  โรงเรียน B มีเทคนิคการสอนที่เปนแบบฉบับของตนคือการสอนแบบให

นักเรียนไดปฏิบัติจริง (learning by doing)  ครู3 โรงเรียนB เปนครูรุนใหม ใจดี เขาใจความรูสึกของ

นักเรียน  ทําใหสามารถสอนนักเรียนไดอยางมีความสุขทั้งผูสอนและผูเรียน 

  ความแตกตางของครูทั้งสองโรงเรียนคือครูในโรงเรียน A สวนมากจบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี  แตครูในโรงเรียน B สวนมากจบการศึกษาระดับปริญญาโท  สําหรับผูมีวุฒิปริญญาตรี 

ฝายบริหารของโรงเรียนไดสนับสนนุใหศกึษาตอระดับปริญญาโททกุคน 

 
 1.3  ขอมูลทัว่ไปของนักเรียนกรณศีึกษา 
  1.  นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 1  (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

       นักเรียน 1 เปนนกัเรียนชายชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 มีลกัษณะชางพูดชางคุย  

มีมนุษยสัมพนัธทีด ี วิชาทีน่ักเรียน1 ชอบมากที่สุดคือภาษาไทย  นกัเรียน1 มีความรูสึกวาวิชา

คณิตศาสตรนั้นเปนวิชาที่ยากมาก  แตตองตั้งใจเรียนมากดวยเพราะเปนวิชาที่ใชสําหรับการสอบเขา

มหาวิทยาลยั  ผลการเรียนวชิาคณิตศาสตรอยูในระดับ 2 

“เดี๋ยวพี่จะใหนองไปสัมภาษณเด็กกลุมนีด้ีกวา  เด็กพวกนี้กลา

แสดงออกดี  ชอบคุยดวย  อยูในหองเรียนยังคยุเลย”  

     (ครู 3 โรงเรียน A) 

“ผมไมคอยถนดันะวิชาคณิต  แตตองตั้งใจเรียนเพราะจะตองเอ็น 

    วิชาที่ชอบก็ภาษาไทยครับ” 
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      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

 

2. นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 2  (นักเรียน 2 โรงเรียน A) 

       นักเรยีน 2  เปนนักเรียนชายชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 เปนเพื่อนสนทิทีอ่ยูกลุม

เดียวกนักับนกัเรียน1และนักเรียน 3  มีมนุษยสมัพนัธทีด่ี  เปนผูที่เรียนวิชาคณิตศาสตรไดคะแนนดี

ที่สุดในกลุม  จึงเปนผูที่คอยดูแลเพื่อนๆ เร่ืองการเรียนคณิตศาสตร 

    “กลุมผมจะมมีือปนวชิาคณติศาสตรก็มันนี่แหละ  ทําอะไรไมไดก็ 

    ใหมันชวยสอนให” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

  3.  นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 3 (นักเรียน3 โรงเรียน A) 

       นักเรียน 3 โรงเรียน A เปนนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนเพื่อนสนิทอยู

กลุมเดียวกันกับนักเรียน1 และนักเรียน 2 นักเรียนทั้งสามคนเปนเพื่อสนิทกันเนื่องจากเรียนดวยกันมา

ตั้งแตอยูมัธยมศึกษาปที่ 1  และมีบานอยูในละแวกเดียวกันดวย   นักเรียน 3 มีผลการเรียนวิชา

คณิตศาสตรอยูในระดับผานเกณฑ (เกรด1)  เนื่องจากไมคอยชอบวิชาคณิตศาสตร  เพื่อนๆในกลุม

ตองใหการชวยเหลือในการเรียนอยูเสมอ   

    “พวกผมตองใหมันลอกการบานมาตั้งแตอยู ม.1 แลว” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

  4.  นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 4  (นักเรียน1 โรงเรียน B) 

       นักเรียน 1 โรงเรียน B เปนนักเรียนชายเรียนอยูมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนนักเรียนที่มี

ภูมิลําเนาอยูที่ตางจังหวัด  มีบคุลิกเครงขรึม  พูดนอยแตกลาที่จะพูดและแสดงความคิดเห็นเมื่อผูวิจัย

ถาม    คําพูดที่ใชมีเหตผลเกินวัย  ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรในภาคเรียนที่ผานมาอยูในระดับดีมาก 

    “ถาพี่จะถามวาการบานมีมากไหม  จะเอาอะไรมาเปนเกณฑละครับ 

    วาอะไรมาก อะไรนอย  แตสําหรับผม ผมวาไมมากนะเพราะเราตอง 

    เราตองตั้งใจเรียนใหคุมกับทุนที่เราไดรับ” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน B) 

  5.  นักเรียนกรณีศึกษาคนที่ 5 (นักเรียน2 โรงเรียน B) 

       นักเรียน 2 โรงเรียน B เรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5เปนเพื่อนสนิทของนักเรียน1 

เนื่องจากเปนนักเรียนที่มาจากจังหวัดเดียวกัน  มีบุคลิกเหมือนกับนักเรียน1   แตชางพดูชางคุย

มากกวานักเรียน1  ผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน2 อยูในระดับดีมากเชนเดียวกับนักเรียน1 
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“สวนใหญผมจะไปไหนมาไหนกัน 2 คนนี่แหละครับ มาจากจังหวัด 

    เดียวกันเลยสนิทกันตั้งแตอยู ม.4” 

      (นักเรียน 2 โรงเรียนB) 

  จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของนักเรียนกรณีศึกษาพบวานักเรียนในโรงเรียน A  ไม

คอยชอบวิชาคณิตศาสตร ทําใหนักเรียนของโรงเรียนทั้งสองแหงมีระดับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรที่แตกตางกันคือนักเรียนกรณีศึกษาโรงเรียน B มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกรณีศึกษาโรงเรียน A  นอกจากนี้นักเรียนกรณีศึกษาของทั้งสอง

โรงเรียนยังมีบุคลิกที่แตกตางกันอีกดวย   นักเรียนกรณีศึกษาโรงเรียน A มีความราเริง เหมาะสมกับวัย  

แตนักเรียนกรณีศึกษาโรงเรียน B มีบุคลิกที่เครงขรึม  มีความคิดที่เกินวยัของนักเรียน 
 
2  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของคร ู

2.1  พฤติกรรมกอนการสอน 

การเตรียมการสอนเปนอีกภารกิจหนึ่งของกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ของครู  ครูตองตั้งคําถามถามตัวเองกอนวา จะสอนอะไร จะสอนไปทาํไม  จะสอนอยางไร  และสอน
ไปแลวไดผลอยางไร  มาลินี  ชาญศิลป  (อางใน  สุภีร  เตชะอนันต  2532:38)  ไดใหความหมายใน
ขั้นตอนของการเตรียมการสอนไวดงันี ้
  จะสอนอะไร  หมายความวา  ครูจะตองมคีวามรูในเนื้อหาวชิาที่จะสอนเปนอยางดี  

และตองรูวาในวิชานี้จะสอนเรื่องอะไร  บทใด ในชัว่โมงใด  ครูจะตองรูจักวิเคราะหเนื้อหา  ตองรูวา

เนื้อหาแตละเรื่องอาศัยความรูพื้นฐานใด  สามารถจัดลาํดับเนื้อหาไดอยางมีระบบ 

  จะสอนทําไม  หมายความวา  ครูจะตองวางจุดมุงหมายของเนื้อหาใหชัดเจน  ซึ่งเปน

การระบุจุดหมายปลายทางของการเรียนการสอนที่ครูตองการใหนักเรียนมีลักษณะตามที่ครูกาํหนด  

ภายหลงัที่ไดเรียนจบวชิานัน้  หรือเร่ืองนัน้แลว  ครูอาจตั้งวัตถุประสงคในรูปของความเจริญงอกงาม

ทางดานตาง ๆ เชน ทางปญญา  ทางจิตใจ ทางทักษะ 

  จะสอนอยางไร  หมายความวา   ครูตองหาวิธกีารสอนหรือถายทอดความรูใหแก

นักเรียน  ซึ่งครูตองรูหลักในการสอน  ศิลปะการสอน  เทคนิคการสอน  การจัดเตรยีม  ทาํใชอุปกรณ

การสอน  การสรางแรงจูงใจ  ทั้งนี้ครูตองรูจักจัดประสบการณในการเรียนรูใหเกิดความคลองตัว  

เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
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  สอนไปแลวไดผลอยางไร  หมายความวา  ครูจะตองตรวจสอบผลการสอนของตนเอง  

โดยดูจากผลที่เกิดกับนักเรยีนวามกีารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงคทีก่ําหนดไวหรือไม

มากนอยเพียงใด  ซึ่งครูตองรูจักวิธีประเมนิผลการสอน  แลวรูวามีเครื่องวัดอะไรบาง  ใชอยางไร 

  เอกสารที่จะเปนสิ่งบงบอกวาครูมีการเตรียมการสอนแลว  อยางหนึ่งก็คือแผนการ

สอน  หรือแผนการจัดประสบการณเรียนรู 

  จากการสัมภาษณครูหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A  มีการเตรียมการสอนกันทุกคนสิ่ง

ที่ระบุวามีการเตรียมการสอนคือแผนการสอน  และทางโรงเรียนไดกาํหนดใหสงแผนการสอนลวงหนา

หนึง่เดือน  กอนการเขียนแผนการสอนจะตองมีการวิเคราะหเนื้อหา แลวนาํมาเขยีนเปนกาํหนดการ

สอน  และข้ันตอนสุดทายจงึมาเขยีนเปนแผนการสอน 

“งานหลกัของการเตรียมการสอนก็คือแผนการสอนนัน่เอง   

     เราก็เขียนกันนะ  ตองสงใหผูชวยฝายวิชาการตรวจกอนสอน 

    ทุกเดือน” 

      (ครู 3 โรงเรียน A) 

    “การเขียนแผนการสอนเราก็จะยึดหลักการอยางที่เราเคยเรียนมา  

     เชน วิเคราะหเนื้อหา แลวมาเขียนเปนกําหนดการสอน แลวจึงมา 

    ยอยเปนแผนการสอนอีกทนีึง” 

      (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A) 

   

  ครูหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B มีการเตรยีมตัวกอนสอนอยางมาก  เนื่องจาก 

นักเรียนในโรงเรียนเปนผูทีม่คีวามสามารถพิเศษ  ดังนั้นนักเรียนจะเรียนรูเนื้อหาที่นาํมาสอนไดอยาง

รวดเร็วกวาเวลาที่กาํหนดไว  ครูจึงตองเตรียมเนื้อหาที่มคีวามยากกวาเนื้อหาปกติไวสอนเพิม่เติมใน 

กรณีที่นกัเรียนเขาใจเนื้อหาไดเร็ว 

    “แผนการสอนเราตองเขียนกนัทกุคนอยูแลว  แตบางครั้งตองเตรียม 

    มากเปนสองเทา  เพราะเด็กเราจะเรียนไดเร็วมาก  บางครั้งเตรียมไว 

    วาเนื้อหานี้จะเรียนหนึง่ชั่วโมง  สอนจริงแคคร่ึงชั่วโมงเด็กเขาใจแลว 

    เราจึงตองเตรยีมเรื่องที่ยากกวาปกติเพื่อเปนการเสริมใหนกัเรียน” 

                                (ครู 1 โรงเรียน B) 

    “เด็กทีน่ี่เคาเรยีนไดเร็วนะ ถาสอนตามแผนปกติเสร็จแลว  ตอง 

    เตรียมเนื้อหาที่มีความยากหรือซับซอนกวาเดิมมาสอน ไมอยางนัน้ 
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    เด็กจะรูสึกเบือ่” 

      (ครู 2 โรงเรียน B) 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับการเตรียมแผนการสอนพบวาครูกรณีศึกษาของโรงเรียนทั้ง

สองแหงมีการเตรียมการสอนเหมือนกัน  แตครูโรงเรียน B จะตองเตรียมแผนการสอนที่มากและยาก

กวาครูโรงเรียน A เนื่องจากนักเรียนในโรงเรียน B เรียนรูและทําความเขาใจกับเนื้อหาไดอยางรวดเร็ว

และมีความตองการที่จะศึกษาเพิ่มในเนื้อหาที่มีความยากและซับซอนมากกวาบทเรียนปกติ  ซึ่งวิธี

ดังกลาวสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นได 

    “ก็คิดกันอยูนานเหมือนกันนะ วาจะทํายังไงกับปญหานี้ดี หัวหนา 

    สายแนะนําใหใชวิธีนี้ดู ก็ไดผลดีนะ และก็ทํากันเรื่อยๆมา” 

      (ครูโรงเรียน B) 

   

  ในเรื่องของการเตรียมสื่อการสอนโรงเรียนทั้งสองแหงไดจัดเตรียมสื่อการสอนที่

เหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อหา  และมหีองศนูยวทิยาการสาํหรับใหนกัเรียนและครูมาใชสื่อการ

เรียนการสอน  ส่ือทีพ่บในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เชน  ใบความรู  ใบงาน 

“โรงเรียนเราจะไมใชหนงัสือเรียนคณิตศาสตร  เราจะทาํเอกสารเอง 

    ไมวาจะเปนใบงาน  ใบความรูตางๆ “ 

      (ครู 2 โรงเรียน A) 

“หองสื่อเรากม็ีนะ สวนใหญครูจะไปใชส่ือเพื่อการสอน  นักเรียน 

    ไมคอยเขาไปใชหรอก” 

      (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A) 

    “ทุกชัว่โมงเราจําเปนตองใชส่ือ  เราตองเตรียมสื่อใหพรอม 

    เพราะมนัทําใหเด็กเขาใจไดดีขึ้น  อยางนอยก็ตองม ีsheet นะ” 

      (ครูโรงเรียน B) 

“หองสื่อของโรงเรียนเรามีความพรอมเปนอยางมาก  เพราะเรา 

    จะจัดโครงการเขาคายโอลมิปคกันทุกป  ส่ือจึงมีมากอยางที่เห็น” 

      (ครูโรงเรียน B) 

  จากการศึกษาพบวาโรงเรียนทั้งสองแหงไมใชแบบเรียนที่สํานักพิมพตางๆ จําหนาย

เนื่องจากโรงเรียนไดผลิตใบความรู  และใบงานเอง  และใชเปนสื่อการเรียนการสอนดวย  นอกจากนี้

โรงเรียนทั้งสองแหงยังมีหองสื่อการเรียนการสอนสําหรับคนควาหาความรูเพิ่มเติม  ในโรงเรียน A ครู 
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ผูสอนจะมาใชบริการสื่อการเรียนการสอนจากหองสื่อฯ มากกวานักเรียน  ในโรงเรียน B หองสื่อจะมี

ความพรอมดานอุปกรณเปนอยางมาก  มีอุปกรณหลากหลายใหไดเลือกใชและศึกษาหาความรู

เพิ่มเติม  สื่อและอุปกรณตางๆ เตรียมพรอมสําหรับการเขาคายโอลิมปกวิชาการของนักเรียนดวย 

  นอกจากแผนการสอนแลว  ครูยังตองหาความรูเพิ่มเตมิเกี่ยวกบัเนื้อหาวิชาที่จะสอน

อยูอยางสม่ําเสมอ  หาวิธีการตางๆ ทีจ่ะทาํใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหาและบรรลุวัตถุประสงคของการ

เรียนการสอน 

    “ตัวพี่เองยังตองทาํการบานกอนสอนเลยคือทบทวนเนือ้หาที่เรา 

    จะสอน  เพราะบางเนื้อหายากมากเราตองทาํความเขาใจใหลึกซึง้ 

    โดยเฉพาะถาตองสอนหองเกงๆ เราตองแมนมากเลยนะ” 

      (ครู  1 โรงเรียน A) 

    “พี่ยังเคยถามลูกพี่เลยนะวาที่โรงเรียนกวดวิชาเคาสอนกนัยังไง 

    เราจะไดมีเทคนิคใหมๆ ไปสอนลูกศิษยเรา” 

      (ครู 3 โรงเรียน A) 

    “พี่จะตองไปหาความรูเพิ่มเติมนะ สวนมากก็จะหาใน net  

    พี่จะหาแบบฝกยากๆ มาเพราะเด็กโรงเราขอบของยากๆ” 

      (ครู 2 โรงเรียน B) 

    “โรงเรียนก็สงครูไปอบรมเกี่ยวกับเทคนิคการสอนใหมๆ บอยนะ 

    ยิ่งตอนปดเทอมเนี่ยไมคอยไดหยุดกันเลย มีอบรม แตกด็ีนะ” 

      (ครู 3 โรงเรียน B) 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับการหาความรูเพิ่มเติมของครูกรณีศึกษาพบวา  ครูของ 

โรงเรียนทั้งสองแหงมีการหาความรูเพิม่เตมิดวยวธิีที่แตกตางๆ เชน การสอบถามจากบุตรหลาน 

ที่ไปเรียนโรงเรยีนกวดวิชา  การหาขอมูลจากอินเทอรเน็ต  และการอบรมจากหนวยงานตางๆ เปนตน 
 

2.2 พฤติกรรมขณะสอน  
เบนจามิน เอส. บลูม  (Benjamin  S.  Bloom, 1976)  ไดกลาววาตัวแปรหนึ่งที่สงผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคือตัวแปรดานการสอน  การชี้แนะของครู  ไดแกการบอกจุดมุงหมายทางการ

เรียน การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน  การเสริมแรงจากครู  การใหขอมูลยอนกลับและ

การแกไขขอบกพรอง  ผูวิจัยจึงไชแนวคิดดังกลาวเปนประเด็นในการเก็บขอมูลพฤติกรรมขณะสอน

ของครู  โดยการสังเกตการสอนวิชาคณิตศาสตร  และสัมภาษณอยางไมเปนทางการจากครูหมวด
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คณิตศาสตรและนักเรียนของโรงเรียนกรณีศึกษาทั้งสองแหง ในชวงระยะเวลานี้    ผูวิจัยไดเขาสูสนาม

แลวประมาณหนึ่งสัปดาห  ผูวิจัยไดพูดคุยกับครูในหมวดคณิตศาสตรทําใหเกิดความคุนเคยกับครูใน

หมวดคณิตศาสตรมากขึ้น   อีกทั้งผูวิจัย ไดใหความชวยเหลือในการเตรียมการสอนของครูในหมวด  

เชนการจัดเตรียมเอกสาร  ใบความรู  ใบงาน  การเขาสังเกตการสอนจึงดําเนินไปไดดวยดี  และได

ขอมูลจริงเพราะครูไมรูสึกวิตกกังวลในการถูกสังเกตการสอนจากผูวิจัย  หลังจากการสอนเสร็จส้ินลง

ผูวิจัยไดขออนุญาตครูประจําวิชาเพื่อสัมภาษณนักเรียนอยางไมเปนทางการเพื่อเก็บขอมูลเกี่ยวกับ

พฤติกรรมระหวางสอนของครู 

 

“อาจารยจะบอกตอนตนชั่วโมงคะวา  เรียนชั่วโมงนี้แลว  เราจะรู

เร่ืองอะไร  แลวเราตองทําอะไรไดบาง อยางนี้เรียกวาจุดประสงค

หรือเปลาคะ” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “พี่ก็จะบอกเด็กกอนนะวา  ชั่วโมงนี้เราจะเรียนเรื่องอะไรกัน 

  หลังจากเรียนนักเรียนจะตองมีความรูเร่ืองนี้อยางไร” 

   (ครูโรงเรียน A) 

“ใน sheet จะบอกไวครับวาวัตถุประสงคของการศึกษาใบงานนี้คือ

อะไร  อาจารยจะบอกกอนเรียนครับ” 

      (นักเรียนโรงเรียน B) 

“พี่ก็จะบอกจุดประสงคของการเรียนกอนเรียนนะ  แลวก็มีอยูในใบ

งานดวย” 

      (ครูโรงเรียน B) 

 

จากการสังเกตการสอนและสัมภาษณครูและนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงทําให

ทราบวา  ครูมีการแจงวัตถุประสงคของการเรียนกอนสอน  ทําใหนักเรียนไดทราบวากําลังจะเรียนเรื่อง

อะไร เรียนแลวไดความรูอะไรบาง  ในโรงเรียน A  ครูทําการบอกวัตถุประสงคดวยวาจา  ในโรงเรียน B 

ครูจะแจงดวยวาจาแลวแจงในใบความรูที่แจกใหกับนักเรียน   
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โรงเรียน B มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชการตอบแบบสั้น (Quiz) 

เปนประจํา  ในโรงเรียน A ไมพบวิธีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  มีเพยีงการใช

คําถามเพื่อประเมินนักเรียนเปนระยะๆ และเพื่อกระตุนความสนใจในการเรียนเทานั้น 

 

“การ Quiz  กอนเรียนและหลังเรียนทําใหเรารูวาเด็กเขาใจในสิ่งที่

เราสอนไปหรือไม  ถานักเรียนรูแลว เราควรจะเสริมอะไรใหพวกเคา” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

“เราไมคอยไดทํากันนะ Pretest Posttest สวนใหญก็สอบเก็บ

คะแนนไปเลยทีเดียว” 

    (ครูโรงเรียน A) 

 

จากการเขาสังเกตการสอน  ผูวิจัยพบวาครูคณิตศาสตรของโรงเรียนทั้งสองแหง  

มีการใชคําพูดเพื่อเสริมแรง  คําพูดที่ครูใชเปนการเสริมแรงในทางบวก  การเสริมแรงทําใหนักเรียนรูสึก

ภาคภูมิใจในความคิดของตน  และมีเจตคติที่ดีตอการเรียน 

   “เกงนะ  หาคําตอบไดไว  และถูกตองดวย”   

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

“คิดไดไงเนี่ย ครูงงอยูตั้งนาน”   

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

“คําตอบที่เธอตอบถูกตองแลว ลองชวยครูอธิบายใหเพื่อนฟงอีกทีซิ” 

      (ครู 2 โรงเรียน A) 

“เกือบถูกแลวนะ  ลองดูใหดีๆซิ  วาตรงไหนยังไมถูก” 

    (ครู 2 โรงเรียน A) 

 

 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูไดตั้งคําถามเพื่อกระตุนผูเรียนเปนระยะๆ   

นักเรยีนที่ถูกถามสวนใหญเปนนักเรียนที่กําลังคุยกัน  หรือไมใหความสนใจกับการจัดกิจกรรม  ครู 

โรงเรียน A มักใชวิธีการสอนแบบบรรยาย  แลวใหนักเรียนมาแสดงวิธีหาคําตอบบน

กระดานดําเพื่อตรวจสอบความเขาใจ  และประเมินผูเรียน  แตในโรงเรียน B ครูมักจะใหนกัเรยีนทกุคน

หาคําตอบเองแลวทําการตรวจสอบคําตอบ  หากไดคําตอบที่แตกตางกัน  จะใหนักเรียนแสดงความ

คิดเห็นและอภิปรายถึงวิธีการไดมาของคําตอบของแตละคน 
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“นักเรียนคิดวาโจทยขอนี้  เหมือนหรือตางจากขอที่แลวอยางไร” 

    (ครู 3 โรงเรียน A) 

“ลองคิดดูซิวา  มีวิธีอ่ืนอีกไหมที่เราจะหาคําตอบขอนี้ได” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

จากการสังเกตการสอนพบวาครูในโรงเรียน A ตองใชเวลาในการอธิบายเพื่อให

นักเรียนเขาใจมากกวาครูโรงเรียน B เชน ตองอธิบายซ้ําหลายๆ คร้ังเพื่อทําใหนักเรียนเขาใจ และเมื่อ

เรียนในเนื้อหาที่ยากกวาเดิมครูในโรงเรียน A ตองทบทวนเนื้อหาเดิมที่เปนพื้นฐานของเนื้อหาปจจุบัน

เพื่อใหนักเรียนเขาใจบทเรียน แตในโรงเรียน B ครอธิบายเพียงครั้งเดียวและทบทวนเนื้อหาเดิมเพียง

คร้ังเดียวนักเรียนก็สามารถเขาใจเนื้อหาใหมไดอยางรวดเร็ว 

  “ผมวาเด็กที่นี่เกงนะ อธิบายครั้งเดียวก็เขาใจ และก็สามารถ 

  ประยุกตโจทยไปใชกับขออ่ืนๆ ไดแลว” 

    (ครู 3 โรงเรียน B) 

  “ตองใชเวลานิดนึง เพราะเด็กสวนใหญไมเขาใจเราก็ตองอธิบายซ้ํา 

  เพื่อใหเด็กเขาใจ  ตรงนี้พี่ก็ไมอยากปลอยผานนะถาเด็กยังไมเขาใจ” 

    (ครู 2 โรงเรียน A) 

 

ครูเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในการไดมาของคําตอบ ครูสราง 

บรรยากาศที่เปนกันเองกบันักเรียน 

“สิ่งที่เคยเรียนมาแตกอนเราไมนิยมเรียกชื่อเลนของเด็ก  เพราะจะ

ทําใหเด็กไมมีสัมมาคารวะ เหมือนเปนการที่ครูพูดเลนกับเด็กเกินไป

แตปจจุบัน  การเรียกชื่อเลนกับเด็กนี่แหละที่ทําใหเด็กรูสึกเปน

กันเองกับครูผูสอน” 

    (ครู 3 โรงเรียน A) 

“รูสึกเปนกันเองดีคะ  ที่อาจารยเรียกชื่อเลน” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

“การเรียกชื่อเลนกับเด็กทําใหเด็กรูสึกเปนกันเองกับครูในสมัยนี้นะ

เปนเรื่องปกติ  ถาเปนสมัยกอนตอนที่ผมเปนครูใหมๆ นี่ไมไดเลย

นะ” 
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(ครูโรงเรียน B) 

“อาจารย….ใจดีคะ แลวบรรยากาศในการสอนเนี่ยเปนกันเองนะ

เวลาเรียกชื่อนักเรียนยังเรียกชื่อเลนเลยคะ” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 

   

จากการสังเกตการสอนและสัมภาษณอยางไมเปนทางการครู 3 โรงเรียน A และ

โรงเรียน B พบวาครูมีการเรียกชื่อเลนกับนักเรียน   บางครั้งหากครูสังเกตวานักเรียนเริ่มตรึงเครียดจาก

การเรียนครูจะเลาเรื่องสนุกสนานแทรกระหวางเรียน  นักเรียนมีการพูดโตตอบกับครูผูสอนอยาง

สนุกสนานทําใหนักเรียนรูสึกเปนกันเองกับครูมากขึ้น  หลังจากการเลาเรื่องจบ  ครูก็จะเร่ิมสอนตาม

เนื้อหาที่เตรียมไว  ผูวิจัยสังเกตวานักเรียนมีความรูสึกผอนคลายความตรึงเครียดจากการเรียน  และ

บรรยากาศในหองเรียนดีขึ้น 
  
การจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง (student  center) เปนวิธีจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนวิธีหนึ่งที่จะทําใหผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว  จากการสังเกตการสอนและ

สัมภาษณครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรพบวา  ในโรงเรียน A  ไมเนนวิธีการจัดกิจกรรมดังกลาว  แตใน 

โรงเรียน B พบวิธีการจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  เชน  การใหนักเรียนได

ทํางานกลุม  การกําหนดปริมาณงานตามความตองการของนักเรียน  การทําโครงงาน  เปนตน 

  “นักเรียนของเราจะเปนประเภทมีความคิดเปนของตนเองสูง 

  พี่เลยตองใหพวกเคาไดแสดงศักยภาพตรงนี้อยางอิสระ  โดย 

  ครูเปนที่ปรึกษาเทานั้น” 

    (ครูโรงเรียน B) 

 
 2.3  พฤติกรรมหลังการสอน  
เมื่อทําการสอนในแตละช่ัวโมงเสร็จส้ินแลว  แตภาระงานของครูผูสอนยังไมเสร็จส้ิน 

เพราะยังมีหนาที่ที่สําคัญที่ครูตองปฏิบัติหลังการสอน  นั่นคือ  การตรวจงานเพื่อประเมินผลวานกัเรยีน

มีความรูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนไปแลวมากนอยเพียงไร  มีปญหาใดที่ตองปรับปรุงแกไขเพื่อให

เปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขปญหาในชั่วโมงตอไป  จากการสังเกตพฤติกรรมหลังการสอนของครู

ทั้งสองโรงเรียนพบวาหลังจากการสอนและมีเวลาวางครูทุกคนจะทําการตรวจใบงานของนักเรียน  
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รูปแบบของการตรวจมีการใหขอมูลยอนกลับโดยใชปากกาหมึกสีแดงเขียนวงกลมในจุดที่นักเรียนยัง

ทําไมถูกตอง  และมีการเขียนแสดงความคิดเห็นเปนขอความสั้นๆ ลงไปในใบงานดวย 

ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณอยางไมเปนทางการกับครูในหมวดคณิตศาสตรของทั้งสอง

โรงเรียนทําใหทราบวาหากครูพบปญหาที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ครูจะนําปญหาที่

พบไปพูดคุยปรึกษากันเพื่อหาวิธีการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น   

“สวนใหญมีปญหาอะไร  เราก็จะมาคุยกันกับครูที่สอนวิชาเดียวกัน  

เพราะตางคนตางมีปญหาที่แตกตางกัน บางคนเคยแกปญหาแลว

ไดผล  เราก็จะลองนําวิธีการนั้นมาใช” 

    (ครู 1 โรงเรียน A) 

“จะมีครูในหมวดมาปรึกษาบอยเหมือนกันนะ  โดยเฉพาะครูใหมๆ 

พี่ก็จะใหคําแนะนําเขาไป” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A)  

“เร่ืองที่คุยกันก็เดิมๆ นะ เด็กไมสงงาน  เด็กเรียนไมรูเร่ือง อธิบาย 

  ซ้ําแลวซ้ําอีกเด็กก็ยังไมเขาใจ  จะเปนเรื่องประเภทนี้เสียมาก” 

    (ครู 2 โรงเรียน A) 

“เวลามีปญหาเราก็จะมาถามกันวาใครเจอปญหาแบบนี้บาง 

แตปญหาของเราสวนใหญคือเด็กเคาเรียนไดเร็วกวาที่เราคิด” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

“เราจะประชุมกันทุกสัปดาหอยูแลว  ใครพบปญหาอะไรเราก็ 

จะนําเขาที่ประชุมดวย” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

  “ปญหาที่เจอบอยก็คือ  เด็กที่นี่เรียนเร็วมาก  บางคนที่เขาใจแลว 

  จะแสดงออกดวยการนอนฟุบกับโตะเรียน  ผมตองปรึกษากับ 

  อาจารย 1 อยูเปนประจําวาทํายังไงใหเด็กไมเบื่อ  เราก็ไมเสีย 

  ความรูสึกดวย” 

    (ครู 3  โรงเรียน B) 

ปญหาที่นํามาปรึกษาหารือกันนั้นในโรงเรียน A ครูจะปรึกษาปญหาทั่วไปเกี่ยวกับ

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เชนนักเรียนไมสงงานตามกําหนด  นักเรียนไมเขาใจในเนื้อหาที่เรียน  
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แตในโรงเรียน B ปญหาที่ครูมักจะนํามาปรึกษากันคือ  นักเรียนเขาใจในเนื้อหาได

อยางรวดเร็ว  ทําใหนักเรียนหมดความสนใจในเนื้อหาการเรียนการสอนในชั่วโมงนั้น 

เนื่องจากในโรงเรียน B  นักเรียนตองอยูประจําที่โรงเรียน  ดังนั้นโรงเรียนจะมี

กําหนดเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  คลินิกวิชาการเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่นักเรียนใหความสนใจอยาง

มาก 

ลักษณะของกิจกรรมคือ  การใหคําปรึกษาหลังเลิกเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาที่นักเรียนยัง

ไมเขาใจ  จะมีครูเวรของแตละหมวดวิชามาประจําที่คลินิกแหงนี้  จากการสังเกตการใชบริการคลินิก

วิชาการ  พบวานักเรียนประมาณ 30 คนกําลังทําการบานและงานที่ไดรับมอบหมาย  เมื่อทําการบาน

เสร็จแลวนักเรียน 

บางกลุมจะนําโจทยที่ไดมาจากหนังสือหรืออินเทอรเน็ตมาใหครูเวรประจําสาขาชวย

แนะวิธีการหาคําตอบ  

“จะมีนักเรียนมาปรึกษาเรื่องเรียนทุกวันนะ  สวนใหญเคาจะหา 

  โจทยยากๆ มาใหเราชวยแนะนํา” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

  “ไมไดมาทกุวันหรอกคะ  จะมีตารางเวรกําหนดใหวาเราตองมา 

  ประจําที่คลินิกวันไหนบาง” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

  “ผมจะมาการบานที่คลินิกเกือบทุกวันนะ  ทําเสร็จแลวก็จะเอาโจทย 

  ที่หามาจากเน็ตใหอาจารยชวยสอนครับ” 

    (นักเรียน 1 โรงเรียน B) 

  “บางคนก็จะทําการบานอยูที่หองของตัวเอง  แตผมมจะมาที่นี่ 

  ถาไมเขาใจตรงไหนก็จะถามอาจารยไดเลยครับ” 

    (นักเรียน 2 โรงเรียน B) 

จากการศึกษาโดยวิธการเชิงคุณภาพ  สามารถเปรียบเทียบและสรุปกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูในโรงเรียนทั้งสองแหงไดดังนี้ 
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ตารางที 26  การเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู 

พฤติกรรมของครู โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

การเตรียมตัวกอนสอน 

 

ครูมีการวิ เคราะห เนื้อหา

รายวิชา เพื่ อนํ ามา เขียน

แผนการสอน  ครูมีการใช

เอกสารที่โรงเรียนจัดทําขึ้น

เอง   ครูแสวงหาความรู

เพิ่มเติมเกี่ยวกับการสอน 

ครูมีการวิ เคราะห เนื้อหา

รายวิชา เพื่ อนํ ามา เขียน

แผนการสอนและเตรียมการ

สอนเพิ่มเติมจากปกติเพื่อ

แกปญหาที่ เกิดจากการที่

นักเ รียนเรียนรู ไดรวดเร็ว  

และนักเรียนตองการโจทย

ปญหาที่มีความยาก  และ

ซับซอนมากกวาปกติ 

ด า น ก า ร

เตรียมตัวกอน

สอนมีความ

แตกต า ง กั น 

ครูในโรงเรียน 

B ตอง

เ ต รี ย ม ก า ร

ส อ น ที่

ม า ก ก ว า

โ ร ง เ รี ย น  A 

เ พื่ อ แ ก ไ ข

ป ญ ห า ก า ร

เรียนรูไดอยาง

ร วด เ ร็ ว ขอ ง

นักเรียน และ

นั ก เ รี ย น มี

ความตองการ

โ จ ท ย ที่ มี

ค ว า ม ย า ก

และซับซอน 

พฤติกรรมขณะสอน 

 

กอนการสอนครูไดมีการแจง

วัตถุประสงคการเรียน ครู

ส ร า งบ ร ร ย าก าศที่ เ ป น

กันเองกับนักเรียน เชนการ

ครูแจ งวัตถุประสงคการ

เรียนกอนการสอน  มีการ

ทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียน มีการวัดผลโดยการ

พ ฤ ติ ก ร ร ม

ขณะสอนของ

ค รู มี ค ว า ม

แตกตางกันใน
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เรียกชื่อเลน  การเลาเรื่อง

สนุกเพื่อคลายความตรึง

เครียด  

ตอบแบบสั้น (Quiz) เพื่อ

ประเมินนักเรียนเปนระยะ  

ป ร ะ เ ด็ น ที่

โรงเรียน B มี

การ 

 

ตารางที่ 26  (ตอ) 

พฤติกรรมของครู โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

 ใ น ก า ร อ ธิ บ า ย ค รู ต อ ง

อธิบายซ้ําหลายครั้งเพื่อให

นักเรียนเกิดความเขาใจ 

ครูสรางบรรยากาศที่ เปน

กัน เอง โดยการ เล า เ รื่ อ ง

สนุกสนาน ครูยกตัวอยาง

ก า ร ห า คํ า ต อ บ แ ล ะ ใ ห

นักเรียนฝกหาคําตอบดวย

ตนเอง ครูอธิบายเพียงครั้ง

เดียวนักเรียนจะเรียนรูและ

ทําความเขาใจกับเนื้อหาได

อยางรวดเร็ว ครูตอบสนอง

ความตองการของนักเรียน

ด ว ย ก า รห า แบบฝ ก หั ด

เพิ่มเติมที่ เตรียมมา  สิ่งนี้

สามารถแกปญหาเรื่องเวลา

ที่ เหลือเนื่องจากนักเรียน

เรียนรูไดอยางรวดเร็ว 

ทดสอบกอน

เ รี ย น แ ล ะ

หลังเรียน  มี

การวั ดและ

ประ เมินผล

เปนระยะโดย

การตอบแบบ

ส้ั น  ค รู

โ ร ง เ รี ยน  A 

ตองใช เวลา

ใ น ก า ร

อ ธิ บ า ย ใ ห

นั ก เ รี ย น

เ ข า ใ จ

ม า ก ก ว า

โรงเรียน B 

พฤติกรรมหลังการสอน ครูจะตรวจงานนักเรียน มี

การใหขอมูลยอนกลับเพื่อ

เ ป น แน วทา ง ในก า รห า

คําตอบที่ถูกตองกับนักเรียน 

ใ น เ ว ล า ว า ง ค รู จ ะ

ปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับ

ปญหาที่ เกิดกับนัก เรียน 

ครูจะตรวจงานนักเรียน มี

การใหขอมูลยอนกลับเพื่อ

เ ป น แน วทา ง ในก า รห า

คําตอบที่ถูกตองกับนักเรียน 

ครูจะปรึกษาปญหากันใน

เวลาวางเกี่ยวกับเร่ืองการ

เรียนไดอยางรวดเร็วของ

พ ฤ ติ ก ร ร ม

หลังการสอน

มี ค ว า ม

แตกตางกัน

ในประเด็นที่

ครูโรงเรียน B

จะมีเวลาใน
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ปญหาสวนใหญเปนเรื่อง

เกี่ยวกับนักเรียนไมเขาใจ

บทเรียน นักเรียนไมสงงาน

ตามที่กําหนด 

นักเรียนทําใหนักเรียนเกิด

ความเบื่อหนายกับเวลาที่

เหลือ  และนักเรียนมีความ

ตองการโจทยที่ยากและ

ซับซอนมากกวาเดิม ครูได

แก 

ก า ร ใ ห

คํ า ป รึ ก ษ า

ดานวิชาการ

กับนัก เ รี ยน

ม า ก ก ว า

โรงเรียน A 

ตารางที่ 26(ตอ) 

พฤติกรรมของครู โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

  ปญหาที่ เกิดขึ้นได  ทําให

นักเรียนไม เบื่อหนายกับ

กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น  

น อ ก จ า ก นี้ ค รู ยั ง เ ป น ที่

ปรึกษาดานวิชาการใหกับ

นักเรียนนอกเวลาเรียนอีก

ดวย โดยเฉพาะในชวงหลัง

เลิก เรียน   โรง เรียนจะมี

คลินิกวิชาการสําหรับให

นักเรียนไดปรึกษาครูของแต

ละสาขาโดยเฉพาะ 

   

จากตารางที่ 26 สามารถสรุปไดวา พฤติกรรมการสอนของครูในโรงเรียนทั้งสองแหง 

มีความแตกตางกันทั้งสามดานคือ พฤติกรรมกอนการสอน พฤติกรรมขณะสอน และพฤติกรรมหลัง

การสอน  โดยที่ครูในโรงเรียน B มีการเตรียมการสอนที่มากกวาปกติ ขณะสอนครูโรงเรียน A ตองใช

เวลาที่มากกวาในการอธิบายเนื้อหาใหนักเรียนเขาใจ และครูโรงเรียน B มีเวลาใหคําปรึกษาดาน

วิชาการกับนักเรียนมากกวาโรงเรียน A 
3 . การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครู 
หากเปรียบเทียบกับนานาชาติแลว  การศึกษาวิชาคณิตศาสตรของประเทศไทยใน

ปจจุบันยังไมบรรลุวัตถุประสงคเทาที่ควรดังจะเห็นไดจากผลการวิจัยและประเมินผลระดับนานาชาติ



 91 

คร้ังที่ 3 (TIMSS-R)  ดังนั้นควรมีการศึกแนวทางที่จะพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรจาก

ครูผูสอน  เพื่อแกไขปญหาดังกลาว   

จากการสทนากลุม (focus group)  ครูคณิตศาสตรโรงเรียน A จํานวน 8 คนและ

โรงเรียน B  จํานวน 10 คน  ถึงแนวทางในการพัฒนา การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรจากครูผูสอน  

พบวาครูทุกคนตระหนักถึงปญหาในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  และพยายามที่จะหาวิธีการตางๆ มาแกไขปญหาดังกลาวที่

เกิดขึ้น   ในโรงเรียน A  ครูสวนใหญเห็นวาควรมีการพัฒนาครูผูสอน   เนื่องจากครูยังใชวิธีการสอน

แบบเดิมๆ อยู  ดังนั้นหากมีการอบรมเกี่ยวกบัวิธีการสอนแบบใหมๆ หรือจัดการศึกษาดูงานในประเทศ

ที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรในเกณฑที่สูง    และครูผูสอนเองก็ควรจะมีควาก

ระตือรือรน  ที่จะหาความรูใหมๆ แลวนํามาใชกับนักเรียนอยูเสมอ 

  “ควรจัดใหมีการอบรมเทคนิคการสอนที่ใหมๆ นะ” 

    (ครู 3 โรงเรียน A) 

  “ครูใหมๆ ก็มีเทคนิคการสอนที่ใหมๆ นะ แตอยูไปอยูมา 

  ก็กลมกลืนกันไปกับครูเกา เลยไมคอยมีวิธีสอนใหมๆ 

  มาใชกับนักเรียน  ถาจัดอบรมกันทั้งหมดคงจะดีนะ” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A) 

  “การที่โรงเรียนจัดใหมีการอบรมวิธีการสอนใหมๆ อยางสม่ําเสมอ 

ก็เปนวิธีหนึ่งที่จะพัฒนาการสอนของครูเราไดนะ” 

    (ครู 2 โรงเรียน A) 

ครูในโรงเรียน B สวนใหญมีความคิดเห็นวา  ครุควรจะศึกษาหาความรูวิทยาการ

ใหมๆ อยูตลอดเวลา  เนื่องจากปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศมีความกาวหนามาก  ทําใหนักเรียน 

ในยุคปจจุบันรับรูขอมูลขาวสารตางๆ ไดอยางรวดเร็ว ซึ่งในวงการศึกษาก็มีแหลง

ความรูที่ทันสมัยอยางเชน อินเทอรเน็ต ดังนั้นหากครูไมใหความสําคัญในเรื่องดังกลาวอาจทาํใหพลาด

ขาวสารที่สําคัญบางอยางได   

 

นอกจากนี้ครูในหมวดคณิตศาสตรของโรงเรียน B จํานวน 3 คน ยังมีความเห็นวาควร

จัดหางบประมาณเพื่อการศึกษาดูงานในประเทศที่ประสบความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร  เชนสหรัฐอเมริกา  หรือสิงคโปร  เปนตน 
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“ผมวาครูเราควรจะหาความรูอยูตลอดเวลานะ จะไดทันนักเรียน” 

    (ครูโรงเรียน A) 

“เราควรจะของบประมาณเพื่อไปดูงานที่ประเทศที่เด็กเคาเรียน 

คณิตศาสตรไดนะ วาเคาสอนกันอยางไร” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน B) 

 

ครูในโรงเรียน A และ B  สวนใหญมีความคิดเห็นตรงกันวา  จํานวนชั่วโมงสอนที่ครู

แตละคนไดรับควรจะมีปริมาณที่เหมาะสมกวานี้สอดคลองกับงานวจิัยของ Baker และคณะ (2001)  

ผลการวิจัยพบวาจํานวนชั่วโมงในการสอนเปนตัวแปรหนึ่งที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร  หากครูไดรับจํานวนชั่วโมงการสอนที่เหมาะสม  จะมีเวลาในการเตรียมการสอนและ

ศึกษาเทคนิคการสอนที่ทันสมัย  อีกทั้งจะไดมีเวลาตรวจงานของนักเรียนไดละเอียดยิ่งขึ้น   

  “ชั่วโมงการสอนที่เราไดรับถือวามากนะ ถาลดลงกวานี้คงจะดีขี้น” 

    (ครูโรงเรียน A) 

  “หากชั่วโมงสอนนอยกวานี้  คงจะมีเวลาเตรียมการสอนเยอะขึ้น  

  เวลาตรวจงานก็เยอะขึ้น  อะไรที่ดีๆ ก็คงจะตามมานะ” 

    (ครูโรงเรียน A) 

 

สื่อการเรียนการสอนเปนสิ่งที่ทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดเร็วขึ้น  อีกทั้งยังมี

ประโยชนในการกระตุนความสนใจของผูเรียน  ครูสวนใหญของโรงเรียน A แสดงความคิดเห็นวา 

ในปจจุบันงบประมาณในการจัดซื้อส่ือการเรียนการสอนยังไมเพียงพอ  และสื่อการ

เรียนการสอนที่มีความทันสมัยยังมีราคาสูง  จึงควรที่จะเพิ่มงบประมาณใหเพียงพอตอการจัดซื้อส่ือ

การเรียนการสอนที่ทันสมัย  หรือครูเองก็ควรจะคิดคนนวตกรรมหรือส่ือการเรียนการสอนรูปแบบใหมๆ 

มาใชสอนนักเรียน 

“สื่อการสอนที่เรามีมันไมนาตื่นเตน  ไมเราความสนใจนักเรียน 

  ถามีสื่อที่ทันสมัยกวานี้นาจะดีนะ” 

    (ครูโรงเรียน A) 

  “งบประมาณที่เราไดรับยังไมเพียงพอนะ ส่ือที่ไดก็มีคุณภาพตาม 

  ราคาที่ซื้อ” 

    (ครูโรงเรียน A) 
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  “ครูเราควรจะพัฒนาสื่อใหมๆ มาใชนะ ประหยัดดวย” 

    (ครูโรงเรียน B) 

 

จากการการศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครหูมวด

คณิตศาสตรในโรงเรียนกรณีศึกษา  สรุปไดวา  สิ่งที่จะสามารถพัฒนาการเรียนการสอนวิชา

คณิตศาสตรได ดังนี้ 

 

 

1.  ควรมีการพัฒนาครูผูสอนโดยการจัดอบรมอยางสม่ําเสมอ 

2. ควรจัดใหมีการศึกษาดูงานในประเทศที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรในระดับสูง 

3.  ควรใหครูมีจํานวนชั่วโมงสอนในปริมาณที่เหมาะสม ไมมากเกินไป  เพื่อจะไดมี

เวลาในการเตรียมการสอนมากขึ้น 

4.  ควรจัดสรรงบประมาณใหเพียงพอตอการจัดซื้อส่ือการเรียนการสอนที่ทันสมัย 

5.  ควรสนับสนุนใหครูไดผลิตสื่อการเรียนการสอนที่ทันสมัย 

 

แนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

กิจกรรมเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งที่สงผลตอคุณภาพของการจัดการเรียนการสอน   

หากครูเลือกจัดกิจกรรมไดอยางเหมาะสม  ก็จะทําใหการจัดการเรียนการสอนในชั่วโมงนั้นๆ ประสบ

ความสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค   ปจจุบันรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายที่พบไดแกการสอนแบบบรรยาย  ซึ่งวิธีดังกลาวผูเรียนจะมีโอกาสในการรวม

กิจกรรมนอยมาก    

  “สวนใหญเราก็ยังติดวธิีเดิมๆ คือสอนแบบบรรยาย  เรงๆสอน 

  ใหทันเวลา  โดยเฉพาะในเทอม 2” 

    (ครูโรงเรียน A) 

 จากการสนทนากลุม (focus group)  ครูคณิตศาสตรโรงเรียน A จํานวน 8 คนและ

โรงเรียน B จํานวน 10 คน โดยการสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนคณิตศาสตรทั้งสองโรงเรียน

เกี่ยวกับแนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร พบวา  กิจกรรมที่

ใชในการสอนคณิตศาสตรควรมีความหลากหลาย  การใชรูปแบบการสอนแบบเดียว  หรือกิจกรรม
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ประเภทเดียว  ติดตอกันหลายๆ ชั่วโมง  อาจทําใหเด็กรูสึกเบื่อหนาย  ทําใหเด็กขาดความสนใจ  

กอใหเกิดเจตคติที่ไมดีตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ดังนั้นกิจกรรมที่มีความหลากหลายจะแกปญหา

ดังกลาวได 

“ผมเคยนะ  บรรยายอยางเดียวทั้งชั่วโมง  เด็กจะไมคอยสนใจ” 

    (ครูโรงเรียน A) 

“พี่วานะ  ถาเรามีอะไรใหเด็กไดทํา แบบแปลกๆ ใหม ๆ  

หลายๆ  อยาง  เด็กก็นาจะมีความสนใจมากขึ้นนะ” 

      (ครู 1 โรงเรียน) 

“ถาเราเปลี่ยนวิธีการสอนแบบเดิมๆ บางก็นาจะดีนะ” 

      (ครูโรงเรียน B) 

“ผมวาหมดสมัยแลวนะ วิธี talk and chalk เนี่ย  นาจะหากิจกรรมที่

นาสนใจมาใหเด็กไดทําดีกวา” 

    (ครู 3 โรงเรียน B) 

ในการเตรียมกิจกรรมเกี่ยวกับคณิตศาสตร  ควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการเตรียม

ขอมูล  เชน หากใหนักเรียนไดมีโอกาสสํารวจวันเกิดของเพื่อนกอนแลวนําขอมูลนี้มาเชื่อมโยงกับ

เนื้อหาคณิตศาสตรเร่ืองสถิติ  ก็จะทําใหนักเรียนสนใจกิจกรรมในชั่วโมงนั้นมากขึ้น 

  “ถาเราเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวม เชน  การเตรียมขอมูลตางๆ  

  แลวนําขอมูลนั้นมาโยงกับเนื้อหาที่สอน  ก็จะทําใหเด็กสนใจ และ 

  เขาใจในบทเรียนมากขึ้น” 

    (ครู 1 โรงเรียน B) 

กิจกรรมการเรียนที่เนนเด็กเปนศูนยกลางยังเปนวิธีที่ไดรับการยอมรับจากครูผูสอน

คณิตศาสตร  เนื่องจากวิธีดังกลาวจะชวยใหนักเรียนรูจักวิธีการแสวงหาความรู และสามารถแกปญหา

ตางๆ ไดดวยตนเอง  วิธีการสอนที่เนนเด็กเปนศูนยกลางที่ใชกันอยางแพรหลายคือ การสอนแบบ 

โครงงาน 

“ถาเราสอนแบบ child  center ไดทุกชั่วโมงก็คงดีนะ เพราะเด็กจะ

ไดรูจักแกปญหาเปน  เราคงตองหาวิธีวาจะทําอยางไรใหเด็กคิดเปน 

แกปญหาเปน” 

    (ครู 1 โรงเรียน A) 
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“ปกติเราก็กําหนดใหนักเรียนสงโครงงานปละ 1 เร่ืองนะ ถาทําได

เทอมละเรื่องหรือมากกวานี้คงจะดี” 

    (ครูโรงเรียน B) 

“โครงงานนี่แหละดีที่สุด ควรจะกระตุนใหเด็กทําโครงงานเยอะๆ” 

    (ครู 3 โรงเรียน B) 

จากขอมูลสามารถสรุปไดวาครูผูสอนคณิตศาสตรมีแนวทางที่เพิ่มคุณภาพในการจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรไดดังนี้ 

1.  การสอนโดยใชกิจกรรมที่มีความหลากหลาย 

2.  การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเตรียมขอมลูที่จะจัดกิจกรรม 

3.  การสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  เชน  การสอนแบบโครงงาน  เปนตน 

 
5  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

5.1  พฤติกรรมกอนเรียน 

การเตรียมตัวกอนการเรียนของนักเรียน  นับวาเปนสิ่งที่มีความจําเปน เพราะจะเปน   
การเตรียมความพรอมในการเรียนของนักเรียน  สิ่งที่นักเรียนจะสามารถเตรียมกอนการเรียน       เชน 

การเตรียมวัสดุอุปกรณในการเรียน  การทบทวนเนื้อหาเดิมท่ีเรียนไปแลว  การศึกษาบทเรียนลวงหนา  

เปนตน   

  นักเรียนในโรงเรียน A   จะมีการทบทวนบทเรียนนอยมาก  เพราะวาตองทําการบาน

หรืองานที่ครูมอบหมายให  ซึ่งภาระดังกลาวใชเวลานานมากดังนั้นจึงไมมีเวลาที่จะทบทวนตําราเรียน  

แตนักเรียนเชื่อวาการทําการบานหรือทํางานที่ไดรับมอบหมายจากครูประจําวิชาถือวาเปนการทบทวน

วิธีหนึ่ง  สวนชวงเวลาที่นักเรียนจะทบทวนตําราเรียนคือในชวงกอนการสอบเทานั้น 

   

    “เวลาสวนใหญจะทําการบานคะ ก็ถือวาเปนการทบทวนไปในตัว” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

    “ตอนเย็นกลับบานไปกท็ําการบานจนดึกแลวครับ  ก็ไมคอยได 

    ทบทวนสกัเทาไหร แตถามีเวลาก็จะทบทวนนะครับ” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

    “ไมคอยไดทบทวนหรอกคะ จะทบทวนก็ชวงกอนสอบยอย 

    หรือตามที่อาจารยนัดสอบคะ” 
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      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

  นักเรียนในโรงเรียน B จะใชเวลาหลังเลิกเรียนสําหรับการทบทวนบทเรียนในชวง 

เวลา 19.00 น. ถึง 22.00 น.  เวลาดังกลาวนักเรียนจะตองปฏิบัติตามกรอบกิจกรรมประจําวันตามที่

โรงเรียนกําหนด  นักเรียนจะมีเวลา 3 ชั่วโมงในการทําการบาน  ศึกษาคนควาดวยตนเอง  ทบทวน

บทเรียนที่ไดเรียนมาแลว  และศึกษาบทเรียนลวงหนา  นักเรียนจะใชเวลาในชวงนี้ในการหาความรูได

อยางคุมคามากที่สุด  คือนอกจากนี้หากนักเรียนคนใดมีความสงสัยในเนื้อหาบทเรียน  ก็สามารถ

ปรึกษาครูประจําสาขาที่ทําหนาที่ครูเวรคลินิกวิชาการไดดวย 

 

 

    “ไมวาจะทบทวนของเกา  หรือเตรียมตัวเนื้อหาใหมก็ตองเปนชวงค่าํ 

    เพราะเราตองปฏิบัติตามตารางทีโ่รงเรียนกําหนดไว” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

    “ผมจะทบทวนทกุวนันะพี ่ แตทบทวนไมมาก  เพราะเรยีนในหอง 

    ก็เขาใจอยูแลว  แตเพื่อความไมประมาทยังไงก็ตองทวน” 

      (นักเรียนโรงเรยีนB) 

    “โรงเรียนของเรากําหนดตารางไวสําหรับการทําการบาน  ทบทวน 

    บทเรียน  เตรียมตัวกอนเรียน  หรือปรึกษาอาจารยประจําสาขา 

    ก็จะใชเวลาตรงนี้ไดอยางเตม็ที่คะ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

 

  ในการศึกษาบทเรียนลวงหนานั้นนักเรียนในโรงเรียน A  จะไมคอยใหความสําคัญ

มากนัก  นักเรียนหลายกลุมใหเหตุผลวา  การบานและงานที่ไดรับมอบหมายในแตละวันนั้นมีปริมาณ

มาก  จึงตองใชเวลาในการทํางานดังกลาวใหเสร็จ  ดังนั้นจึงไมมีเวลาที่จะศึกษาบทเรียนลวงหนา   

เพียงแคทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จตามกําหนดนักเรียนก็พอใจแลว  

    “แคเวลาทาํการบานยังไมพอเลย  จะใหอานลวงหนาหรอ 

    เปนเรื่องที่ยากนะ” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน A) 

    “ทํางานเสร็จทันสงก ็OK. แลวครับ 

      (นักเรียน 3 โรงเรียน A) 
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  ดังนั้นสามารถที่จะสรุปไดวานักเรียนในโรงเรียน B เห็นความสําคัญของการทบทวน

ตําราเรียนจึงมีการทบทวนบทเรียนและศึกษาบทเรียนลวงหนามากกวานักเรียนในโรงเรียน A   ทั้งนี้

เนื่องจากนักเรียนในโรงเรียน A มีภาระงานที่ไดรับจากครูผูสอนแตละวิชาใหสงตามเวลาที่กําหนด 

จึงไมมีเวลาเพียงพอที่จะทําการทบทวนหรือศึกษาบทเรียนลวงหนา  แตนักเรียนในโรงเรียน B ไมมี

ปญหาเรื่องการทํางานที่ไดรับมอบหมาย  ทุกคนสามารถแบงเวลาในการทํางานตางๆ ไดอยางเปน

ระบบ  ทําใหสงงานไดตรงเวลาที่กําหนด  และมีเวลาวางพอที่จะทําการทบทวนบทเรียนหรือศึกษา

บทเรียนลวงหนาได 

  สําหรับการเตรียมอุปกรณในการเรียนนั้นนักเรียนจะใหความสาํคญักบัส่ิงนี้มาก  

เพราะหากไมไดเตรียมไปแลว  ก็จะไมมีอุปกรณทําใหเรียนไมเขาใจ 

  ในโรงเรียน A  พบวานักเรียนมีการเตรียมอุปกรณการเรียนมาทุกครั้ง  โดยที่ครูนัด

หมายลวงหนา   ใหนําอุปกรณมา  นักเรียนจะรูสึกกังวลหากไมไดเตรียมอุปกรณการเรียนการสอน

ตามที่ครูผูสอนกําหนดไว  ครูผูสอนเองจะใชวิธีการในการกระตุนใหนักเรียนนําอุปกรณการเรียนมาให

ครบตามกําหนด  วิธีการที่ครูใช เชน  การเตือนดวยวาจาลวงหนา  และการตัดคะแนนนักเรียนที่ไมนํา

อุปกรณการเรียนมาตามที่กําหนด 

 

“พี่ก็จะเตือนลวงหนาใหเด็กๆ เตรียมมานะ  อาจจะขูโดยการตดั

คะแนน  สวนใหญเคาก็จะมกีันทุกคนทุกครั้งที่นัด” 

  (ครูโรงเรียน A) 

“เคยไมเอามาครับ ลืม  โดนตัดคะแนนเลยเข็ด  คร้ังตอไปที่อาจารย

นัด  ก็ตองเอามา” 

  (นักเรียนโรงเรยีน  A) 

 

  นักเรียนโรงเรียน B เปนนักเรียนที่มีความรับผิดชอบสูง  จึงมีการเตรียมวัสดุอุปกรณ

การเรียนอยางสม่ําเสมอ นักเรียนมีความเห็นวาอุปกรณการเรียนตางๆ มีความสําคัญมาก  ตองมีติด

ตัวไว  ครูผูสอนทุกคนใหขอมูลตรงกันวา  ไมเคยตองตักเตือนนักเรียนเรื่องการเตรียมอุปกรณการเรียน

เลย 

    “เด็กทีน่ี่เคามคีวามรับผิดชอบสูง  สั่งใหเตรียมอะไรก็เตรียมมา” 

      (ครู 3 โรงเรยีน B) 
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    “ไมมีอุปกรณก็เหมือนไมมีอาวุธ  แลวจะออกรบไดอยางไรครับ” 

      (นักเรียน 1 โรงเรียน B) 

 

  จากขอมูลดังกลาวสามารถสรุปไดวานักเรียนในโรงเรียนทัง้สองแหงมกีารเตรียมวัสดุ

อุปกรณการเรียนลวงหนาอยางสม่ําเสมอโดยทีน่ักเรียนในโรงเรียน A  ถูกครูผูสอนกระตุนดวยวิธีตางๆ 

ใหนาํอุปกรณการเรียนมา เชน  การเตือนลวงหนาดวยวาจา  การนาํการคะแนนมาเปนเงื่อนไขสําหรับ

นกัเรียนที่ไมเตรียมอุปกรณมาตามกําหนด  ในโรงเรียน B ครูทุกคนใหขอมูลวาไมเคยตองไดตักเตือน

นักเรียนเรื่องการเตรียมอุปกรณการเรียนเลย  โดยครู 3 ใหเหตุผลเสริมวาเนื่องจากนักเรียนในโรงเรียน

ของตนไดผานการคัดเลือกมาอยางดี  จึงไดนักเรียนที่มคีวามรับผิดชอบสูง 

 
5.2 พฤติกรรมระหวางเรียน 
การมีสมาธิในการเรียนเปนวธิีการหนึง่ทีท่ําใหสามารถเขาใจบทเรียนไดเปนอยางด ี

เมื่อเกิดความสงสัยก็จะสามารถถามครผููสอนไดตรงประเด็น 

ในโรงเรียน A นักเรียนที่นั่งอยูแถวหนาๆ เทานั้นที่มีความตั้งใจเรียนอยางสม่ําเสมอ 

นักเรียนท่ีนั่งอยูดานหลงัหองมักจะคุยกันเปนระยะๆ และเรื่องที่คุยกันไมไดเก่ียวของกับเนื้อหาท่ีครู
กําลังสอนทําใหไมมีสมาธิในการเรียน  ครูผูสอนจึงใชวิธีกระตุนโดยการใหถามคําถามใหนักเรียนตอบ 
นักเรียนที่ตั้งใจเรียนจะเลือกนั่งแถวหนาๆ เพราะจะทําใหมีสมาธิในการเรียนและมีปฏิสัมพันธกับครู

มากกวานักเรียนที่นั่งแถวหลัง 

     “พวกที่ชอบนัง่ขางหลังเนีย่เคาจะคิดวาอยูไกลครู  ก็จะแอบคุยกัน 

    พี่ก็จะถามใหพวกนี้ตอบ  บางทีไมตองการคําตอบหรอกแตเปนการ 

    เตือนใหรูวา  ครูรูนะวาพวกเธอคุยกัน” 

      (ครูโรงเรียน A) 

“หนูจะเลือกนัง่แถวหนาๆ คะ เพราะเคยนัง่แถวหลังนะ  เพื่อนบาง

กลุมเคาชอบคุยกัน  ทําใหเราเรียนไมรูเร่ือง เวลาอาจารยดุ  เราก็

พลอยโดนดุไปดวย” 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 

“การนัง่หนามขีอดีคือเราจะไดยินเสียงอาจารยชัดเจน  และหากมี

อะไรสงสัยเราก็สามารถถามอาจารยไดสะดวกกวาอยูแถวหลงันะ” 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 
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  ในโรงเรียน B  นักเรียนในหนึ่งชัน้เรียนจะมี 24-25 คน  จึงทาํใหครูผูสอนดูแลนักเรียน

ไดอยางทัว่ถงึ  ไมวานักเรยีนจะนัง่แถวไหน  ก็สามารถดูแลไดอยางใกลชิด  ดังนั้นนักเรียนจะตั้งใจ

เรียน  ไมคอยพูดคุยกันระหวางเรียน  นักเรียนทกุคนจะจดบันทกึใจความสาํคัญของเนื้อหาที่กาํลงั

เรียน  และไมคอยตั้งคําถามใหครูตอบบอยนัก 

 

“หองหนึง่จะมนีักเรียน 24-25 คน จะนัง่ตรงไหนเราดูแลไดทั่วถงึอยู

แลว  และเด็กเคาก็มีสมาธิดนีะ  ผมทดลองใหตอบคําถามเคาก็ตอบ

กันได” 

  (ครูโรงเรียน B) 

 

“มีนะที่เคาไมเขาใจ  แตเคาจะไมยกมือถามเราหรอก  นองอยาลมื

นะวาพวกนี้เคาเปนเดก็ที่เกง  การที่จะยกมอืถามเนี่ยเสยีฟอรมเคา

นะ  เคาจะไปถามนอกเวลาเรียนมากกวา” 

  (ครูโรงเรียน B) 

  จากขอมูลดังกลาวสามารถสรุปไดวานักเรียนในโรงเรียน B  มีความตั้งใจเรียนมากวา

นักเรียนในโรงเรียน A   และเนื่องจากในชั้นเรียนหนึ่งมีนักเรียน 24 คน  ทําใหครูผูสอนมองเห็นนกัเรยีน

ทุกคนไดอยางชัดเจน  ทําใหนักเรียนทุกคนแสดงอาการตั้งใจในการรวมกิจกรรม  ในโรงเรียน A 

นักเรียนที่นั่งแถวหนาจะมีความตั้งใจเรียนมากกวานักเรียนที่นั่งแถวหลัง นักเรยีนในโรงเรยีน A มคีวาม

กลาที่จะถามขอสงสัยกับครูมากกวานักเรียนในโรงเรียน B สาเหตที่ทําใหนักเรียนในโรงเรียน B  ไม

ถามขอสงสัยจากครูผูสอนในชั้นเรียนเนื่องจากวาจะทําใหเสียภาพพจนของการเปนนักเรียนทุน  และ

รูสึกอับอายเพื่อนรวมชั้น  แตนักเรียนมักจะไปถามขอสงสัยดังกลาวจากครูผูสอนนอกเวลาเรียน  และ

ปรึกษาครูเวรที่คลินิกวิชาการ 

  ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของทั้งสองโรงเรียนสวนใหญเปนการ

สอนโดยวิธีการสอนแบบบรรยาย  และมีการวัดและประเมินผลเปนระยะๆ โดยการถามหรือการให

นักเรียนมาแสดงวิธีหาคําตอบบนกระดานดํา  ในขณะฟงคําบรรยาย  นักเรียนโรงเรียน AและB ที่ตั้งใจ

เรียนจะมีการจดคําบรรยายและทําสัญลักษณในสวนที่เปนขอความสําคัญโดยการขีดเสนใตหรือใช

ปากกาเนนขอความระบายทับลงไปในขอความนั้น 
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“เคยดูเลคเชอรของเขานะ  มีสีสันมากเลย  เคาจะเนนขอความที่

สําคัญๆ “ 

  (ครู 3 โรงเรียน A) 

“หนูจะใชปากกาขีดไวนะตรงที่อาจารยเนนบอยๆ แลวกข็อความที่

เปนการสรุปโดยคําพูดของเราเอง  อานอกีครั้งสังเกตงาย และเขาใจ

ดีคะ” 

  (นักเรียนโรงเรยีน B) 

   

  นักเรียนในโรงเรียน B จะใชวิธีการเขียนบนัทกึแบบยอ สรุปเปนขอๆ  ขณะฟงคํา

บรรยาย  และเขียนเฉพาะสิง่ที่จาํเปนเทานั้น  เพราะนักเรียนจะใชวิธกีารจํามากกวาการจด  นักเรียนมี

ความเห็นวาการจดเฉพาะสิง่ที่สําคัญจะทาํใหจดจาํสิ่งตางๆ ไดมากกวา  การจาํทกุสิง่ทุกอยางจึงไมใช

สิ่งที่จาํเปน  และยังเปนการสะดวกในการอานทบทวนอกีดวย  

 

    “เทาที่สังเกตนกัเรียนเคาจะไมจดอะไรมากนะ   แตเคาจะตั้งใจฟง 

    ผมวาพวกนี้ความจาํเคาดนีะ  เคาเลยไมคอยจด” 

      (ครู 2 โรงเรียน B) 

“หนูจะจดเฉพาะสิ่งที่สําคัญจริงๆ นะ แลวก็จะสรุปเปนขอๆ เพราะ

ดูงายเวลาอานทบทวน  สวนใหญจะใชวธิีจํามากกวาคะ” 

  (นักเรียนโรงเรยีน B) 

  จากขอมูลแสดงใหเห็นวา   นักเรียนในโรงเรียทั้งสองแหงมีการจดบันทึกยอ

สาระสําคัญของบทเรียนดวยวิธีการที่แตกตางกัน  คือนักเรียนในโรงเรียน A ที่ตั้งใจเรียนจะทําการจด

บันทึกเนื้อหาโดยละเอียดและทําสัญลักษณโดยการใชสีเนนขอความสําคัญๆ ไว  แตนักเรียนใน

โรงเรียน B 

จะทําการจดบันทึกโดยการเขียนเฉพาะสาระสําคัญๆ โดยใชขอความสั้นๆ เนื่องจากจะทําใหสะดวกใน

การอานทบทวน  และนักเรียนจะใชวิธีการจํามากกวาการจดยอ  

 

  เมื่อเกิดความสงสัยในเนื้อหาที่เรียนนักเรยีนจะใชวิธีการแกปญหาที่แตกตางกนั 

นักเรียนในโรงเรียน A จะใชวิธีถามครูผูสอนในหองเรียนเพื่อใหไดคําตอบในขณะนัน้ 
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    “เวลาไมเขาใจก็จะถามอาจารยในชั่วโมงนัน้เลยครับ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

“สวนใหญเคาก็จะถามในชัว่โมงเลยนะ ไมคอยมีใครไปถามนอก

เวลาสักเทาไหร” 

  (ครูโรงเรียน A) 

 

  ในขณะทีน่ักเรยีนในโรงเรียน B  จะใชวิธีการลองแกปญหาดวยตนเองกอน หากไม

เขาใจจึงจะถามเพื่อน  หากไมไดคําตอบที่ชัดเจนจากเพือ่นจึงจะปรึกษาครูผูสอนเปนบุคคลสุดทาย 

    “จะลองหาคําตอบเองกอนครับ ถาไมไดจริงๆ คอยถามเพื่อน 

    และที่พึง่สุดทายและแนนอนก็คืออาจารยครับ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

“เด็กพวกนี้เคาจะแกปญหาไดเกง  ถาเคามาถามเราแสดงวาสิง่นัน้

ยากมากๆ หรือมีอะไรที่ซับซอนมากเปนพิเศษ” 

  (ครูโรงเรียน B) 

 

  ดังนัน้จะเห็นไดวานกัเรียนของทัง้สองโรงเรียนจะใชวิธีการแกปญหาในสิ่งที่สงสยั 

เกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียนอยางแตกตางกนั  นักเรียนโรงเรยีน A  จะใชวธิีการแกปญหาในสิ่งที่ไมเขาใจ

ดวยวิธกีารถามครูผูสอน  แตนักเรียนโรงเรียน B จะใชวธิีการแกปญหาดวยตนเองกอนที่จะถามผูอ่ืน  

โดยนักเรยีนจะฝกทาํและศกึษาจากเอกสารที่ครูแจกใหหรือหนังสือของสํานักพมิพจนเกิดความเขาใจ

แลวจนสามารถแกไขปญหานั้นได  หากทดลองปฏิบัติแลวไมเขาใจนกัเรียนจงึจะปรึกษาเพื่อนหรือ

ครูผูสอน   

 
5.3 พฤติกรรมหลงัเรียน 

หลังจากเลิกเรยีนแลวนักเรียนควรมีการทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว  หรือทําการบาน 
ตามที่ไดรับมอบหมาย  นกัเรียนจะทําการบานดวยวิธทีีห่ลากหลาย 

  นักเรียนโรงเรยีน  A  สวนมากชอบที่จะทาํการบานตามลําพงัเพยีงผูเดียว  เพราะ

ระยะทางจากบานของนักเรยีนแตละคนอยูหางกนั  และผูปกครองก็ไมตองการใหนักเรียนไปรวมกนัอยู

ตามบานเพื่อน  เนื่องจากเกรงวาบุตรหลานจะรวมตัวกนัทําในสิง่ที่ไมดี  ดังนั้นหากมีขอสงสัยจะใช

วิธีการโทรศัพทเพื่อสอบถามเพื่อนทีน่ักเรยีนที่เรียนในชัน้เดียวกัน 
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    “การบานก็จะทําที่บานคนเดียวครับ  ถาไมเขาใจก็โทร.คุยกันกบั 

    เพื่อนที่เคาเขาใจ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

    “สวนใหญจะทําคนเดียวคะ  เพราะเคยนดัไปทําที่บานเพื่อนแลว 

จะติดคุยกันเสยีมากกวาคะ การบานเลยไมเสร็จ” 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 

  นักเรียนโรงเรยีน B เปนนักเรียนประจําที่อยูในหอพักของทางโรงเรียน  นักเรียนจงึมี

เวลาที่จะพบเพื่อนตลอดทัง้วัน  โดยเฉพาะในชวงเวลาทีท่างโรงเรียนจดัใหสําหรับการทําการบาน

โดยเฉพาะ  ดงันัน้การทําการบานของนักเรียนจึงเปนการทํากนัเปนกลุม  เมื่อไดคําตอบในแตละขอ

แลวจะนาํมาแลกเปลี่ยนกันดู  หากขอใดไดคําตอบที่แตกตางกนั  จงึจะนํามาปรึกษากันเพื่อหาคําตอบ

ที่ถูกตอง 

    “ผมจะทาํการบานตอนสามทุมตามตารางที่โรงเรียนจัดให 

    สวนใหญก็จะทํากับเพื่อน  ทําแลวจะไดแลกกันดูคําตอบ 

    วาใครถูกใครผิด” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

“พี่เคยสังเกตดูนะ การบานที่เด็กทาํจะไดคําตอบเหมือนกนั  

    เคาไมไดลอกกันนะ  แตเคาจะทําดวยกนั  ถาคาํตอบไมเหมือนกนั 

    จึงจะถกเถยีงกันเพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง” 

      (ครูโรงเรียน B) 

  จากขอมูลดังกลาวสามารถสรุปไดวานักเรียนของทั้งสองโรงเรียนมีวิธีการทําการบาน 

ทีแตกตางกันโดยนักเรียนโรงเรียน A จะทําการบานอยูที่บานของตน  เนื่องจากผูปกครองไมตองการให

ไปรวมตัวกันอยูที่บานเพื่อน  หากเกิดปญหาหรือขอสงสัยเกี่ยวกับการบานจะใชการสื่อสารโดย

โทรศัพทไปถามจากเพื่อนชั้นเดียวกันที่ตนคิดวามีความเขาใจในบทเรียนเปนอยางดี  สวนนักเรียนใน

โรงเรียน B มักจะทําการบานกับเพื่อน  เนื่องจากอยูหอพักในโรงเรียนจึงทําใหนักเรียนไดอยูกับเพื่อน

สนิทของตน  เมื่อทําการบานเสร็จแลวในกรณีที่คําตอบตางกัน  นักเรียนจะทําการหาขอสรุปเกี่ยวกับ

คําตอบที่ไดจากการคิดของแตละคน  โดยแลกเปล่ียนวิธีการคิดซึ่งกันและกัน  หากไมไดขอสรุปจะทํา

การปรึกษาจากครูที่คลินิกวิชาการ 
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  ปจจุบันนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนปลายมกัชอบที่จะเรียนกวดวิชาตาม

สถาบันกวดวชิาที่มชีื่อเสียงตางๆ   โดยมีเหตุผลคือ  โรงเรียนกวดวิชาสามารถใหวธิกีารคิดลัดในการ

ทําขอสอบหรือโจทยปญหาตางๆ ไดดีกวาการเรียนในโรงเรียน 

  นักเรียนในโรงเรียน A สวนมากจะเรียนกวดวิชากนัตามสถาบันกวดวชิาตางๆ ในวนั

เสาร-อาทิตย  เพราะนักเรียนเชื่อวาครูที่สอนในโรงเรียนกวดวิชาจะสอนวิธีการคิดลัดหรือเทคนิคการ

สอนทีท่ําใหเขาใจในบทเรียนนัน้ไดดีกวาการเรียนในโรงเรียนของตน 

 

    “เรียนกนัทกุคนเลยครับ  เพราะวาครทูี่โรงเรียนสอนกวดวิชาจะให 

    สูตรลัดในการหาคําตอบ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

     

    “ถาเรียนในหองไมเขาใจพวกเราก็ตองพึ่งโรงเรียนกวดวชิาคะ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

 

  นักเรียนโรงเรยีน B ไมคอยใหความสําคัญกับการเรียนพเิศษที่สถาบันกวดวิชา  โดย

ใหเหตุผลวาถาหากเรยีนในหองไดเขาใจดแีลว  ก็ไมจําเปนที่จะตองเสยีคาใชจายใหกับโรงเรียนกวด

วิชา 

    “ไมเรียนหรอกครับ เพราะวาถาเรียนในหองเรียนไดเขาใจดีแลว   

    ก็ไมจําเปนตองเรียนพิเศษทีไ่หนอีกแลว” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

“ที่โรงเรียนของเราอาจารยกส็อนดีอยูแลว ไมเห็นตองไปจายคาเรียน 

    พิเศษขางนอกเลย” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

 

  ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวานักเรียนในโรงเรียน A  ไดใหความสําคัญกับการเรียน

พิเศษตามสถาบันกวดวิชาเปนอยางมากเพราะวาเปนการทําใหเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น  และยังได

ประโยชนเพิ่มคือ  ครูที่สถาบันกวดวิชาจะใหความรูเกี่ยวกับสูตรการหาคําตอบวิธีลัด  ซึ่งเปนสิ่งที่

นักเรียนทั่วไปตองการมาก  ซึ่งวิธีการดังกลาวสามารถนํามาใชในการสอบปลายภาคเรียน  และการ
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สอบเขามหาวิทยาลัยไดอีกดวย  แตนักเรียนโรงเรียน  B ไมใหความสําคัญกับการเรียนพิเศษ  

เนื่องจาก   

นักเรียนมีความเขาใจบทเรียนที่เรียนในโรงเรียนดีอยูแลว  และสูตรการหาคําตอบวิธีลัดก็เปนสิ่งที่ 

ไมจําเปน  เนื่องจากนักเรียนในโรงเรียน  B มีเทคนิคการจําสูตรตางๆ ที่เปนเคล็ดลับเฉพาะตนอยูแลว 

 
5.4 การใชเวลาวาง 
ในเวลาวางนกัเรียนโรงเรียน A มักจะทํากิจกรรมที่เปนการผอนคลายความตรึงเครียด

จากการเรียน  เชน  เลนเกมในอินเทอรเนต็  การฟงเพลง รองเพลงคาราโอเกะ 

 

    “สวนมากเด็กพวกนี้จะติดเกมนะ ไมก็เลนเน็ต  ถาวางเมือ่ไหร 

    ก็ติดหนาจอคอมทันท”ี 

      (ผูปกครองนักเรียนโรงเรยีน A) 

    “ถาวางบางทีเราก็นัดกนัไปรองคาราโอเกะตามหางคะ 

    สนุก คลายเครียดดวย” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

    “ชอบเลนเน็ตครับ  เพลนิดี  เลนเกมนะ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน A) 

 

  นักเรียนโรงเรยีน B จะใชเวลาวางในการศึกษาหาความรูจากสื่อตางๆ มากกวาการ

หาความบนัเทงิ 

    “ถาวางก็จะเลนเน็ตครับ  หาโจทยแปลกๆ ยากๆ จากเนต็มาลองทํา 

    สนุกดีครับ” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

    “ผมก็รูนะวาเครียด  ไมคอยไดผอนคลาย หรือวาเที่ยวเตรเหมือน 

    วัยรุนทั่วไป  แตเราเปนเด็กทนุนะพี่  ตองทาํตัวใหคุมกับเงินที่เราได” 

      (นักเรียนโรงเรยีน B) 

    “ก็มีบางนะที่เด็กเคาผอนคลายกนัเวลาวาง เชนจับกลุมเลนกีรตา  

    รองเพลง  แตภาพนี้จะไมคอยมีใหเห็นบอยนัก “ 

      (ครู 3 โรงเรียน B) 
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  จากขอมูลสรุปไดวานักเรียนของโรงเรียนทั้งสองแหงใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่

แตกตางกัน  นักเรียนโรงเรียน A จะใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่เปนการบันเทิง  เชน  การเลนดนตรี

ที่ตนชื่นชอบ  การเลนเกมออนไลนจากอินเทอรเน็ต  การฟงเพลงและรองเพลงคาราโอเกะ  ซึ่งนักเรียน

มีความคิดเห็นวา  ในเวลาวางจากการเรียนหนังสือแลว  ตนควรไดรับการผอนคลายความตรึงเครียด

ดวยวิธีตางๆ อยางเต็มที่  แตนักเรียนโรงเรียน B  ยังใหความสําคัญกับการเรียนกอนความบันเทิง  

เพราะนักเรียนโรงเรียน  B ตระหนักถึงคุณคาของทุนการศึกษาที่ตนไดรับจากทางโรงเรียน  และการ

วางตัวที่เหมาะสมในดานการศึกษาในสถานศึกษาแหงนี้  ความยากลําบากในการสอบเขาศึกษาใน

สถานศึกษาแหงนี้  มีเพียงบางครั้งเทานั้นที่นักเรียนในโรงเรียน B จะใชเวลาวางในการทํากิจกรรม

บันเทิง เชนการรวมกลุมกับเพื่อนๆเพื่อรองเพลงหรือเลนกีตาร  ซึ่งสอดคลองกับขอมูลที่ไดจาก ครู 3  

 
   5.5 การไดรบัการสนับสนุนจากผูปกครอง 
  การไดรับการสนับสนนุจากผูปกครองนัน้  นักเรียนในโรงเรียน A จะไดรับการ

สนับสนนุจากผูปกครองพอสมควร  เนื่องจากฐานะทางเศรษฐกิจ  จึงทําใหผูปกครองของนกัเรียน 

ไดไมสมบูรณเทาที่ควร 

“แมไมคอยที่จะเกี่ยวของหรอกคะเรื่องเรียน  อยางเชนเรือ่งการซื้อ

หนงัสือสําหรบัอานเสริมตามที่อาจารยแนะนาํมานะ  สวนใหญหนู

จะเปนฝายขอกอน  บางทีก็ไดบางทีก็ไม” 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 

“ผูปกครองจะไมคอยไดถามหรอกครับวา  ตองการอะไรเปนพิเศษ

ไหมที่เกี่ยวกับเร่ืองการเรียน  เพราะเคาไมคอยวางกนั ทาํงานตลอด  

สวนมากก็จะใหแคเงินมาเรยีนตามปกต”ิ 

  (นักเรียนโรงเรยีน A) 

  นักเรียนในโรงเรียน B นั้นผูปกครองจะใหความเอาใจใส และสนับสนุนการเรียนของ

นักเรียน  แมวานักเรียนไมไดพบผูปกครองบอยนักเนื่องจากอยูโรงเรียนประจํา  ผูปกครองก็จะใชการ

ส่ือสารโดยโทรศัพทมาพูดคุยกับนักเรียน  และถามถึงเรื่องเกี่ยวกับการเรียน  หากทราบวานักเรียน

ตองการสิ่งใดเปนพิเศษ  ก็กระตือรือรนที่จะหาให 

 



 106 

“ผูปกครองของนักเรียนก็ดีนะ เอาใจใสดี  ถารูวานักเรียนมีการเขา

คายรวมกจิกรรมกับโรงเรียน  หรือกิจกรรมนอกสถานที่  ผูปกครอง

จะอนุญาตเสมอ” 

  (ครูโรงเรียน B) 

“ขอใหบอกเถอะคะวาจะเอาอะไรที่เกีย่วกับเรื่องเรียน พอหนูจะหา

ใหทนัท”ี 

  (นักเรียนโรงเรยีน B) 

“สวนใหญแมก็จะโทร. มาถามครับ วาทาํการบานหรือยงั ตั้งใจเรียน

นะ  ดูเคาเปนหวงเรามาก  กลัววาเราจะไมตั้งใจเรียน) 

  (นักเรียนโรงเรยีน B) 

 

  จากขอมูลดังกลาว  สามารถสรุปไดวา  นักเรียนของโรงเรียน B ไดรับการสนับสนุน

จากผูปกครองมากกวานักเรียนโรงเรียน A  เนื่องจากฐานะทางเศรษฐกิจทําใหผูปกครองของนักเรียน

ในโรงเรียน A ไมสามารถที่จะจัดหาอุปกรณการเรียนหรือคาใชจายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเรียนได 

และนักเรียนจะเปนฝายเสนอสิ่งที่ตองการตอผูปกครองกอน  แตผูปกครองก็ไมสามารถจะใหในสิ่งที่

บุตรหลานตองการไดทุกครั้ง 

 นักเรียนในโรงเรียน B จะไดรับทุนการศึกษาจากทางโรงเรียนอยูแลว  จึงไมมีปญหาที่จะซื้อ

หรือเสียคาใชจายเกี่ยวกับการศึกษา แตทั้งนี้การตัดสินใจบางเรื่องยังตองอยูในดุลพนิิจของผูปกครอง 

ผูปกครองของนักเรียนจะใชการสื่อสารกับนักเรียนโดยการโทรศัพทสอบถามถึงความเปนอยูและการ

เรียนของนักเรียน  พฤติกรรมดังกลาวทําใหนักเรียนมีความรูสึกวาไดรับการเอาใจใสจากผูปกครองอยู

ตลอดเวลา 

จากการศึกษาโดยวิธการเชิงคุณภาพ  สามารถสรุปและเปรียบเทียบกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูในโรงเรียนทั้งสองแหงไดดังนี้ 

 

ตารางที่  27 การเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

พฤติกรรมนกัเรียน โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

การเตรียมตัวกอนเรียน นั ก เ รี ย น ไ ม ค อ ย ใ ห

ความสําคัญกับการเตรียม

ตัวกอนเรียน เชน การอาน

นักเรียนใหความสําคัญกับ

การเตรียมตัวกอนเรียน 

เชนมีการอ านบทเรียน

การ เต รี ยมตั ว

ก อ น เ รี ย น มี

ความแตกตาง
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บทเ รี ยนล ว งหน า  การ

เตรียมอุปกรณการเรียน 

ล ว งหน า  มี ก า ร เตรี ยม

อุปกรณการเรียนอยาง

สม่ําเสมอ 

กั น  นั ก เ รี ย น

โรงเรียน B จะให

ความสําคัญกับ

การ เต รี ยมตั ว

ก อ น เ รี ย น

มากกวานักเรียน

โรงเรียน A 

พฤติกรรมขณะเรียน นักเรียนสวนมากไมคอยมี

สมาธิ ในการเรียน  ชอบ

พูดคุยกันขณะที่ครูอธิบาย  

มีนักเรียนสวนนอยที่ทํา 

นักเรียนสวนมากมีสมาธิ

ในการเรียนสูง  ไมคอย

พูดคุยกันระหวางการสอน

ของครู นักเรียนจะทํา 

จ ะ มี ส ม า ธิ ใ น

ก า ร เ รี ย น

มากกวานักเรียน

โรงเรียน A และ

นัก  

ตารางที่ 27 (ตอ) 

พฤติกรรมนกัเรียน โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

 สัญลักษณหรือจดเนื้อหา

ยอที่สําคัญๆ เมื่อเกิด

ความสงสัยขณะทํา

แบบฝกหัดในชั้นเรียน 

นักเรียนจะถามเพื่อนและ

ครูผูสอน 

สัญลักษณและจดเนื้อหา

ยอๆ  เพื่อใหงายตอการ

อ า นทบทวน  นั ก เ รี ย น

พยายามหาคําตอบดวย

ตนเองไมคอยถามผูอ่ืน 

เรียนโรงเรียน B 

พฤติกรรมขณะ

เ รี ย น มี ค ว า ม

แ ต ก ต า ง กั น 

นักเรียนโรงเรียน  

B ความ

พ ย า ย า ม ห า

คํ า ต อ บ ด ว ย

ตนเองกอนที่จะ

ปรึกษาผูอ่ืน 

พฤติกรรมหลังเรียน นักเรียนจะทําการบานที่

บานของตนเอง  หากเกิด

ค ว ามส ง สั ย จ ะ ใ ช ก า ร

โทรศัพทคุยกับเพื่อนที่มี

ความเขาใจ  นอกจากนี้

นักเรียนจะทําการบานกับ

กลุมเพื่อน หากคําตอบที่

ไ ด ไ ม ต ร ง กั น จ ะ นํ า ม า

ถกเถียงเพื่อหาขอสรุปที่

ถูกตอง   

พฤติกรรมหลัง

เ รี ย น มี ค ว า ม

แ ต ก ต า ง กั น 

นักเรียนโรงเรียน 

B จะทําการบาน
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นักเรียนยังสนใจที่จะเรียน

พิเศษกับโรงเรียนกวดวิชา 

กั บ กลุ ม เ พื่ อ น

และตรวจสอบ

คํ า ต อ บ กั น 

นักเรียนโรงเรียน 

B ไมให

ความสําคัญกับ

การเรียนพิเศษ 

การใชเวลาวาง นักเรียนจะใชเวลาวางเพื่อ

ผอนคลายความตรึงเครียด 

เชน เลนดนตรี รองเพลง 

เลนเกมในอินเทอรเน็ต 

นักเรียนจะใชเวลาวางใน

การหาความรูเพิ่มเติมจาก

สื่อตางๆ เชนหนังสือจาก

สํ านั กพิ มพ ต า ง ๆ  และ

อินเทอรเน็ต  

การใชเวลาวาง

มีความแตกตาง

กั น  นั ก เ รี ย น

โรงเรียน  จะใช

เวลาวางในการ

ห า ค ว า ม รู

เพิ่มเติม 

ตารางที่  27 

ประเด็น โรงเรียน A โรงเรียน B สรุป 

การไดรับการสนับสนุน

จากผูปกครอง 

 

ผู ปกครองมี ฐานะปาน

กลางจึงไมคอยมีโอกาสใน

การเอาใจใสกับการศึกษา

ของนักเรียนเทาที่ควร 

ผูปกครองมีฐานะที่ดี  มี

ค ว า ม เ ข า ใ จ แ ล ะ เ ห็ น

ความสําคัญของการศึกษา  

จึงมีโอกาสในการเอาใจใส

กับการศึกษาของนักเรียน

อยางสม่ําเสมอ 

กา ร ได รั บกา ร

สนับสนุ นจาก

ผู ป ก ค ร อ ง มี

ความแตกตาง

กัน  ผูปกครอง

ข อ ง นั ก เ รี ย น

โรงเรียน A ให

ก า รสนั บสนุ น

และเอาใจใสกับ

การศึกษาของ

นักเรียนมากกวา

โรงเรียน A 
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จากตารางที่ 27 พบวาพฤติกรรมนักเรียนทั้ง 4 ดานคือ การเตรียมตัวกอนเรียน 

พฤติกรรมขณะเรียน พฤติกรรมหลังการเรียนและการใชเวลาวางของนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมี

ความแตกตางกัน นักเรียนในโรงเรียน B มีพฤติกรรมการเรียนที่ดีกวานักเรียนในโรงเรียน A และ

ผูปกครองของนักเรียนในโรงเรียน B ใหการสนับสนุนและเอาใจใสกับการเรียนของนักเรียนมากกวา

โรงเรียน A 

5.6 การศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

การเรียนวิชาคณิตศาสตรนั้น  ตองมีปจจัยหลายอยางที่จะทําใหมีสมาธิและเกิด

ความเขาใจในเนื้อหาเปนอยางดี  นักเรียนทั้งสองโรงเรียนมีความเห็นวาปจจัยหนึ่งที่สงผลตอการมี

สมาธิคือเร่ืองของเวลา  หากเลือกไดนักเรียนมีความตองการที่จะใหจัดการเรียนในวิชาคณิตศาสตร

ในชวงเขาของทุกวัน   

 

“อยากเรียนตอนเขาๆ นะพี่  เพราะหัวสมองปลอดโปรงดี” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “ถาเรียนตอนเขาไดก็ดีนะครับ  ถาเรียนชวงบายๆ เนี่ย 

  รูสึกวาบรรยากาศในหองมันจะเงียบ  เพราะทุกคนงวงนอน” 

  ทําใหเรียนไมคอยรูเร่ือง” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 

  “รูสึกไดเลยนะวาเด็กจะมีความสนใจมากในชั่วโมงเชาๆ” 

    (ครูโรงเรียน A) 

  “ถาเรียนชวงบายรูสึกวาจะไมคอยมีการโตตอบจากนักเรียน 

  สักเทาไร  เด็กๆ คงงวงนะ” 

    (ครูโรงเรียน B) 

จากการสัมภาษณนักเรียนอยางไมเปนทางการพบวา  นักเรียนตองการที่จะเรียนวิชา

คณิตศาสตร ในชวงเวลาเชา  เพราะเปนชวงที่สมองมีความปลอดโปรง  และบรรยากาศในชวงเวลา

เชายังกระตุนความสนใจในการเรียนไดดีกวาการเรียนในชวงเวลาอื่นๆ โดยเฉพาะหากเรียนในชวงหลัง

เที่ยงแลวนักเรียนจะรูสึกงวงนอน  ครูตองหากิจกรรมพิเศษที่ตื่นเตน  เราความสนใจ  จึงจะทําให

นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น  

  พฤติกรรมของครูที่มีการแสดงออกถึงการมีจิตวิทยาในการกระตุน

ผูเรียนมีความสนุกสนาน ไมเครียดเกินไป  เพราะวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความยากทําใหนักเรียน
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เกิดความเครียด  ดังนั้นหากครูจะสอดแทรกการเลาเร่ืองที่มีความสนุกสนานระหวางเรียน  ก็จะทําให

นักเรียนมีความสุขในการเรียนมากขึ้น 

 

  “อยากใหอาจารยเลาเรื่องขําๆ บาง จะไดหายเครียด” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

“อาจารย…สอนสนุกดีนะ อาจารยชอบเลาเรื่องสนุกๆ ใหฟงเวลาที่

เห็นวานักเรียนเครียด” 

    (นักเรยีนโรงเรียน B) 

“เราตองใชจิตวิทยานิดนึง  ถาเห็นวาเด็กเริ่มเครียด  ผมก็จะพัก

สมองเคาโดยหาเรื่องที่สนุกๆ หรือนาสนใจสําหรับนักเรียนในวัยนี้ดู

เคามีความสุขนะ” 

    (ครูโรงเรียน B) 

ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวาพฤติกรรมของครูคณิตศาสตรที่นักเรียนตองการคือ  ครูที่มี

ความเปนกันเอง  มีอารมณสดชื่น แจมใส ไมเครียดมากจนเกินไป  ครูควรรูวาเมื่อใดควรที่จะให

นักเรียนไดพักผอน  การที่ครูเลาเรื่องที่มีมุขตลกจะทําใหนักเรียนคลายความตรึงเครียดจากการเรยีนได

เปนอยางมาก  นอกจากนี้ครูควรมีจิตวิทยาเกี่ยวกับวัยรุน  และเปนผูที่เสาะแสวงหาวิธีการสอนตางๆ 

ที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

ส่ือการเรียนการสอนที่ทันสมัยเปนอีกสิ่งหนึ่งที่สามารถกระตุนความสนใจของผูเรียน

ได  ดังนั้นหากผูสอนสามารถจัดหาและเลือกใชสื่อที่มีความนาสนใจ จะทําใหนักเรียนมีความเขาใจ 

ในบทเรียนไดดีขึ้น 

 

  “ผมวาการเรียนบางเรื่องตองมีสื่อใหดูนะพี่  จะทําใหเราเขาใจไดดี 

  แลวสื่อก็ควรจะมีความทันสมัยดวย  เราความสนใจดีนะ” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “อยากใหอาจารยเปลี่ยนสื่อการสอนบางคะ  บางชิ้นมันเกา  

  ไมคอยนาสนใจเลย” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “อะไรทีมันมีเทคโนโลยีเขามาเกี่ยวของเนี่ย  เด็กจะใหความสนใจ 

  ดีนะ” 
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    (ครูโรงเรียน A) 

“เราก็เห็นวาเทคโนโลยีเปนสิ่งที่นักเรียนสนใจ  ผมก็ทําเรื่องของบฯ 

  ทุกปนะ” 

    (หัวหนาหมวดคณิตศาสตรโรงเรียน A) 

 

ดังนั้นสามารถสรุปไดวานักเรียนมีความคิดเห็นวา  สื่อการสอนเปนอีกปจจัยหนึ่งที่จะ

สามารถชวยกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนวิชาคณิตศาสตร  โดยเฉพาะสื่อการเรียนการ

สอนที่เปนนวัตกรรมใหมๆ ผสมผสานกับเทคโนโลยีที่นาสนใจ  สิ่งเหลานี้จะทําใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูไดอยางรวดเร็ว 

จากการการศึกษาแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน  

สรุปไดวา  สิ่งที่จะสามารถพัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรได ดังนี้ 

1.  การจัดใหมีการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในชวงเชา  จะทําใหนักเรียนมี 

สมาธิในการเรียนมากขึ้น 

2.  ครูควรมีจิตวิทยาในการสอนเพื่อลดความตรึงเครียดที่เกิดจากการเรียน เชน 

การเลาเรื่องที่มีความสนุกสนานสอดแทรกระหวางการสอน 

3.  ควรมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่มีความทันสมัย  จะสามารถทําใหนักเรียน 

มีความสนใจและเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น 

5.7แนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

ของนักเรียน 

การไดรวมกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาตางๆ สามารถที่กระตุนความสนใจใหเกิด 

กับนักเรียนไดเปนอยางดี  ดังนั้นหากไดศึกษาความตองการของนักเรียนเกี่ยวกับแนวทางการเพิ่ม

คุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรแลว  ก็จะทําใหไดขอมูลที่เปนประโยชน

สําหรับครูผูสอนเปนอยางยิ่ง 

จากการสนทนากลุมนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางโรงเรียนละ 6 คน  นักเรียนมี

ความเห็นวากิจกรรมและเนื้อหาของวิชาคณิตศาสตรควรนําไปประยุกตใชหรือสัมพันธกับ

ชีวิตประจําวัน  เนื่องจากถากิจกรรมนั้นนําไปสูการปฏิบัติจริงได  ก็จะทําใหเกิดความนาสนใจมากขึ้น 

  “ถาเรียนแลวไมไดใช ผมวามันก็ไมนาจะเกิดประโยชน 

  เพราะไมรูวาเรียนแลวไดอะไร” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 
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“กิจกรรมที่จัดถาเกี่ยวกับเรื่องจริงในชีวิตประจําวัน  มันก็จะทําให 

  มองเห็นภาพ และเขาใจไดดีขึ้น” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 

กิจกรรมที่มีความหลากหลายเปนอีกประเด็นหนึ่งที่นักเรียนใหความสําคัญ  เนื่องจาก

หากผูสอนนํากิจกรรมแบบเดิมๆ ซ้ําๆ จะทําใหรูสึกเบื่อ  และไมสนใจที่จะรวมกิจกรรม  วิธีการที่งาย

ที่สุดสําหรับความคิดเห็นของนักเรียนคือ  การเปลี่ยนบรรยากาศในการเรียน  เชน  การที่ครูไดนํา

นักเรียนออกไปจัดกิจกรรมนอกชั้นเรียน  นักเรียนก็จะรูสึกตื่นเตน  และสามารถดึงดูดความสนใจของ

นักเรียนได 

  “ถามีกิจกรรมที่แปลกๆ ใหมๆ หลายๆแบบ เปลี่ยนบรรยากาศ 

  ก็คงจะทําใหกิจกรรมนั้นนาสนใจขึ้นนะครับ” 

    (นักเรียนโรงเรียน A) 

  “แคเปลี่ยนบรรยากาศ  ไปเรียนนอกหอง ก็เปลี่ยนความรูสึกแลว 

  ผมวารูสึกดีขึ้นนะ” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 

การจัดกิจกรรมตางๆ หากครูไดคํานึงถึงความสามารถของเด็กแตละคน  จะทําใหครู

วางแผนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมได  ดังนั้นหากครูไดศึกษานักเรียนเปนรายบุคคลกอนการจัด

กิจกรรม   จะทําใหกิจกรรมที่เตรียมมานั้นสําเร็จลง  และบรรลุตามวัตถุประสงคที่ไดกําหนดไว  

การศึกษานักเรียนเปนรายบุคคลอาจทําไดโดยถามจากครูที่ปรึกษา  หรือครูที่เคยสอนนักเรียนในภาค

เรียนที่ผานมา  หรือศึกษาจากเอกสารประจําตัวนักเรียน 

  “นักเรียนบางคน  ไมสามารถรวมกิจกรรมบางอยางได  เพราะเคา 

  อาจจะมีปญหาเกี่ยวกบัสุขภาพ  อาจารยควรจะรูในจุดนี้   

  จะไดไมเสียบรรยากาศในการทํากิจกรรม” 

    (นักเรียนโรงเรียน  A) 

  “ถาอาจารยไดรูจักเด็กกอนวาคนไหนมีนิสัยอยางไร  หรือวามีปญหา 

  อะไร  ก็จะทําใหวางแผนการจัดกิจกรรมไดงายขึ้น  ทั้งอาจารยทั้ง 

  นักเรียน  ก็จะ happy” 

    (นักเรียนโรงเรียน B) 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

  การวิจยัเรื่อง  การเปรียบเทยีบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร

ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย: การวิเคราะหเชิงปริมาณและคุณภาพ มวีัตถุประสงคเพื่อ 

 (1)  เปรียบเทยีบกระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน

โรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนแบบปกติและโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนสําหรับนักเรียนทีม่ี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2)  เพื่อศึกษาความคิดเหน็

เกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูผูสอน

วิชาคณิตศาสตรและนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

  วิธีดําเนินการวิจัยในครัง้นี้ผูวิจัยใชวธิีวิจยัเชิงปริมาณเชงิปริมาณและวธิีวิจัยเชิง 

คุณภาพ  โดยดําเนนิการดงันี ้

ข้ันตอนที ่1  การวิจัยเชงิปริมาณ 

  การวิจยัในขั้นตอนนี้  ผูวจิัยทําการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมของครูผูสอนวิชา

คณิตศาสตรและนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจากของโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติกบั

โรงเรียนที่จัดการศึกษาสาํหรบันักเรียนทีม่คีวามสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยี โดยจําแนกพฤติกรรมของครูออกเปน 3 ดานและพฤติกรรมของนักเรียนออกเปน 5 ดาน   

กลุมตัวอยางไดมาจากการสุมแบบบังเอิญ  ไดกลุมตัวอยางที่เปนครู 25 คน และนักเรยีน 184 คน 

  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยเชงิปริมาณเปนแบบสอบถามที่

เกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  ม ี5 ระดับ แบบสอบถามแบงออกเปน 2 ชุด  

คือ ชุดที่ 1 สําหรับครูผูสอนคณิตศาสตร และชุดที่ 2 สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

จากการทดสอบคาความเชื่อมั่นของเครื่องมือพบวา  แบบสอบถามสาํหรับครูฉบับทดลองมีคาความ

เชื่อมั่นที่ระดับ .8902  ฉบับที่นาํมาใชจริงมีคาความเชื่อม่ันที่ระดับ .9007 สําหรับแบบสอบถาม

สําหรับนักเรียนฉบับทดลองมีคาความเชื่อม่ันที่ระดับ .8016 ฉบับจริงมีคาความเชื่อม่ันที่ระดับ .9019  

แสดงวาเครื่องมือที่ใชสําหรบัการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้มคีาความเชื่อมัน่ในระดับที่สูง 

แบบสอบแตละชุดแบงเปน 2 ตอน  ดังนี ้

  ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 

  ตอนที่ 2  พฤติกรรมการเรียนการสอน 
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ขั้นตอนที่ 2 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
  วัตถุประสงคของการวิจัยในตอนนี้คือ   เพื่อใหไดคําอธิบายที่ชัดเจนถึงรายละเอียด

ของพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูและนักเรียน  วาพฤติกรรมดังกลาวมีความ

แตกตางกันอยางไร   

  การเก็บรวบรวมขอมูล   ใชวิธีการสัง เกตโดยสัง เกตพฤติกรรมการดํา เนิน

ชีวิตประจําวันในโรงเรียน  การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  และการสนทนากลุม  จากครูในหมวด

คณิตศาสตรและนักเรียน 

การวิเคราะหขอมูล  โดยผูวิจัยเก็บขอมูลแลวนําขอมูลมาทําการลดทอน ตรวจสอบ 

และนํามาวิเคราะหแบบอุปนัยเพื่อตีความสรางขอสรุปจากขอมูลที่เก็บได  โดยทําคูกับการเก็บขอมูล  

ข้ันตอนสุดทายนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห  นําเสนอดวยวิธีพรรณา   
 

สรุปผลการวจิัย 
1. การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการสอนของครู 

จากการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการสอนของครูระหวางโรงเรียนที่จัดการศึกษา 

แบบปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  พบวาพฤติกรรมกอนการสอน  และระหวางสอนของครูทั้งสองโรงเรียนไม

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนพฤติกรรมหลังการสอนของครูทั้งสองโรงเรียนมี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากการวิเคราะหเชิงคุณภาพพบวา  พฤติกรรมการสอนของครูระหวางโรงเรียนที่จัด

การศึกษาแบบปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีความแตกตางกันทั้งสามดาน    ครูหมวดคณิตศาสตรของโรงเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มี

พฤติกรรมดานตางๆ สูงกวาโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ   

  ครูคณิตศาสตรในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตรวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  มีการเตรียมการสอนที่มากกวาปกติ  เนื่องจากนักเรียนใน

กลุมนี้เรียนรูเนื้อหาปกติไดรวดเร็ว  จึงตองหาบทเรียนที่มีความยากและซับซอนมากขึ้นมาเพื่อเสริม

ความรูใหกับนักเรียน 

หากมีปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนครูกรณีศึกษาของทั้งสองโรงเรียนจะ

ปรึกษาหารือกัน  ปญหาที่นํามาปรึกษาหารือกันนั้นในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติครูจะปรึกษา
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ปญหาทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เชนนักเรียนไมสงงานตามกําหนด  นักเรียนไม

เขาใจในเนื้อหาที่เรียน  

แตในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   ปญหาที่ครูมักจะนํามาปรึกษากันคือ  นักเรียนเขาใจในเนื้อหาไดอยาง

รวดเร็ว  ทําใหนักเรียนหมดความสนใจในเนื้อหาการเรียนการสอนในชั่วโมงนั้น 

โรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี นักเรียนตองอยูประจําที่โรงเรียน  ดังนั้นโรงเรียนจะมีกําหนดเวลาในการ

ปฏิบัติกิจกรรม  คลินิกวิชาการเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่นักเรียนใหความสนใจอยางมาก ลักษณะของ

กิจกรรมคือ  การใหคําปรึกษาหลังเลิกเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาที่นักเรียนยังไมเขาใจ  จะมีครูเวรของแตละ

หมวดวิชามาประจําที่คลินิกแหงนี้  เมื่อทําการบานเสร็จแลวนักเรียนบางกลุมจะนําโจทยที่ไดมาจาก

หนังสือหรืออินเทอรเน็ตมาใหครูเวรประจําสาขาชวยแนะวิธีการหาคําตอบ 

ผลการเปรียบเทียบขอมูลเชิงคุณภาพการเตรียมการสอนของครู และพฤติกรรม

ระหวางสอนของครู  ไมสอดคลองกับการเปรียบเทียบขอมูลเชิงปริมาณ  แตพฤติกรรมหลังการสอนมี

ความสอดคลองกัน 

 

2. การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 

จากการเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนระหวางโรงเรียนที่จัด

การศึกษาแบบปกติกับโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษพบวา  

พฤติกรรมกอนการเรียน  พฤติกรรมระหวางเรียน  พฤติกรรมหลังเรียน  การใชเวลาวางของนักเรียน  

และการไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองของนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมีความแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากการวิเคราะหเชิงคุณภาพพบวานักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมีพฤติกรรม

โดยรวมที่แตกตางกัน  โดยนักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ

จะมีพฤติกรรมทางบวกมากกวาโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ   

นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติจะมีการทบทวนบทเรียนนอยมาก  เพราะวา

ตองทําการบานหรืองานที่ครูมอบหมายให  ซึ่งภาระดังกลาวใชเวลานานมากดังนั้นจึงไมมีเวลาที่จะ

ทบทวนตําราเรียน  แตนักเรียนเชื่อวาการทําการบานหรือทํางานที่ไดรับมอบหมายจากครูประจําวิชา

ถือวาเปนการทบทวนวิธีหนึ่ง  สวนชวงเวลาที่นักเรียนจะทบทวนตําราเรียนคือในชวงกอนการสอบ

เทานั้น 
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นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี จะใชเวลาหลังเลิกเรียนสําหรับการทบทวนบทเรียนในชวง 

เวลา 19.00 น. ถึง 22.00 น.  เวลาดังกลาวนักเรียนจะตองปฏิบัติตามกรอบกิจกรรมประจําวันตามที่

โรงเรียนกําหนด  นักเรียนจะมีเวลา 3 ชั่วโมงในการทําการบาน  ศึกษาคนควาดวยตนเอง  ทบทวน

บทเรียนที่ไดเรียนมาแลว  และศึกษาบทเรียนลวงหนา 

  นักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมีการเตรียมวัสดุอุปกรณการเรียนลวงหนาอยาง

สม่ําเสมอโดยที่นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติถูกครูผูสอนกระตุนดวยวิธีตางๆ 

ใหนําอุปกรณการเรียนมา เชน  การเตือนลวงหนาดวยวาจา  การนําการคะแนนมาเปนเงื่อนไขสําหรับ

นักเรียนที่ ไม เตรียมอุปกรณมาตามกําหนด   ในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีครูทุกคนใหขอมูลวาไมเคยตองได

ตักเตือนนักเรียนเรื่องการเตรียมอุปกรณการเรียนเลย  โดยครูใหเหตุผลเวาเนื่องจากนักเรียนใน

โรงเรียนของตนไดผานการคัดเลือกมาอยางดี  จึงไดนักเรียนที่มีความรับผิดชอบสูง 

  นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความตั้งใจเรียนมากวานักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษา

แบบปกติ 

  นักเรียนในโรงเรียทั้งสองแหงมีการจดบันทึกยอสาระสําคัญของบทเรียนดวยวิธีการที่

แตกตางกัน  คือนักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตั้งใจเรียนจะทําการจดบันทึกเนื้อหาโดยละเอียดและทําสัญลักษณโดยการ

ใชสีเนนขอความสําคัญๆ ไว  แตนักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติจะทําการจดบันทึก 

โดยการเขียนเฉพาะสาระสําคัญๆ โดยใชขอความสั้นๆ เนื่องจากจะทําใหสะดวกในการอานทบทวน  

และนักเรียนจะใชวิธีการจํามากกวาการจดยอ 

  นักเรียนของทั้งสองโรงเรียนจะใชวิธีการแกปญหาในสิ่งที่สงสัยเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน

อยางแตกตางกัน  นักเรียนโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติจะใชวิธีการแกปญหาในสิ่งที่ไมเขาใจดวย

วิธีการถามครูผูสอน  แตนักเรียนโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดาน

คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจะใชวิธีการแกปญหาดวยตนเองกอนที่จะถามผูอ่ืน  โดย

นักเรียนจะฝกทําและศึกษาจากเอกสารที่ครูแจกใหหรือหนังสือของสํานักพิมพจนเกิดความเขาใจแลว

จนสามารถแกไขปญหานั้นได  หากทดลองปฏิบัติแลวไมเขาใจนักเรียนจึงจะปรึกษาเพื่อนหรือ

ครูผูสอน   
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  นักเรียนของทั้งสองโรงเรียนมีวิธีการทําการบาน ทีแตกตางกันโดยนักเรียนโรงเรียน ที่

จัดการศึกษาแบบปกติจะทําการบานอยูที่บานของตน  เนื่องจากผูปกครองไมตองการใหไปรวมตัวกัน

อยูที่บานเพื่อน  หากเกิดปญหาหรือขอสงสัยเกี่ยวกับการบานจะใชการสื่อสารโดยโทรศัพทไปถามจาก

เพื่อนชั้นเดียวกันที่ตนคิดวามีความเขาใจในบทเรียนเปนอยางดี  สวนนักเรียนในโรงเรียนเรียนที่จัด

การศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมักจะ

ทําการบานกับเพื่อน  เนื่องจากอยูหอพักในโรงเรียนจึงทําใหนักเรียนไดอยูกับเพื่อนสนิทของตน  เมื่อ

ทําการบานเสร็จแลวในกรณีที่คําตอบตางกัน  นักเรียนจะทําการหาขอสรุปเกี่ยวกับคําตอบที่ไดจาก

การคิดของแตละคน  โดยแลกเปลี่ยนวิธีการคิดซึ่งกันและกัน  หากไมไดขอสรุปจะทําการปรึกษาจาก

ครูที่คลินิกวิชาการ 

นักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติไดใหความสําคัญกับการเรียนพิเศษตาม

สถาบันกวดวิชาเปนอยางมากเพราะวาเปนการทําใหเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน  และยังไดประโยชนเพิ่ม

คือ  ครูที่สถาบันกวดวิชาจะใหความรูเกี่ยวกับสูตรการหาคําตอบวิธีลัด  ซึ่งเปนสิ่งที่นักเรียนทั่วไป

ตองการมาก  ซึ่งวิธีการดังกลาวสามารถนํามาใชในการสอบปลายภาคเรียน  และการสอบเขา

มหาวิทยาลัยไดอีกดวย  แตนักเรียนโรงเรียนโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถ

พิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไมใหความสําคัญกับการเรียนพิเศษ  เนื่องจาก   

นักเรียนมีความเขาใจบทเรียนที่เรียนในโรงเรียนดีอยูแลว  และสูตรการหาคําตอบวิธีลัดก็เปนสิ่งที่ 

ไมจําเปน  เนื่องจากนักเรียนในโรงเรียนโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ

ดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีเทคนิคการจําสูตรตางๆ ที่เปนเคล็ดลับเฉพาะตนอยู

แลว 

  นักเรียนของโรงเรียนทั้งสองแหงใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่แตกตางกัน  นักเรียน

โรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติจะใชเวลาวางในการทํากิจกรรมที่เปนการบันเทิง  เชน  การเลนดนตรี

ที่ตนชื่นชอบ  การเลนเกมออนไลนจากอินเทอรเน็ต  การฟงเพลงและรองเพลงคาราโอเกะ  ซึ่งนักเรียน

มีความคิดเห็นวา  ในเวลาวางจากการเรียนหนังสือแลว  ตนควรไดรับการผอนคลายความตรึงเครียด

ดวยวิธีตางๆ อยางเต็มที่  แตนักเรียนของโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ

ดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยียังใหความสําคัญกับการเรียนกอนความบันเทิง  เพราะ

นักเรียนโรงเรียนทีจ่ัดการศึกษาสําหรับนักเรียนทีม่ีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี ตระหนักถึงคุณคาของทุนการศึกษาที่ตนไดรับจากทางโรงเรียน  และการวางตัวที่เหมาะสม

ในดานการศึกษาในสถานศึกษาแหงนี้  ความยากลําบากในการสอบเขาศึกษาในสถานศึกษาแหงนี้ 

  จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวา  การเปรียบเทียบขอมูลเชิงปริมาณและเชิง 
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คุณภาพของนักเรียนไดผลที่สอดคลองกันทุกดาน 

 

แนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรของครูมี

ดังนี้ 

1.  การสอนโดยใชกิจกรรมที่มีความหลากหลาย 

2.  การใหนักเรียนมีสวนรวมในการเตรียมขอมูลที่จะจัดกิจกรรม 

3.  การสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  เชน  การสอนแบบโครงงาน  เปนตน 

  แนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของครูมีดังนี้ 

1.  ควรมีการพัฒนาครูผูสอนโดยการจัดอบรมอยางสม่ําเสมอ 

2. ควรจัดใหมีการศึกษาดูงานในประเทศที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรในระดับสูง 

3.  ควรใหครูมีจํานวนชั่วโมงสอนในปริมาณที่เหมาะสม ไมมากเกินไป  เพื่อจะไดมี

เวลาในการเตรียมการสอนมากขึ้น 

4.  ควรจัดสรรงบประมาณใหเพียงพอตอการจัดซื้อส่ือการเรียนการสอนที่ทันสมัย 
5. ควรสนับสนุนใหครูไดผลิตส่ือการเรียนการสอน 

แนวทางการเพิ่มคุณภาพในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียนมีดังนี้ 

1.  กิจกรรมควรสามารถนําไปประยุกตใชหรือสัมพันธกับชีวิตประจําวัน 

2.  กิจกรรมควรมีความหลากหลายรูปแบบ  

3.  ครูควรศึกษาขอมูลนักเรียนเปนรายบุคคลกอน  จะทําใหกิจกรรมนั้นดําเนิน 

ไปไดดวยดี  

แนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนมีดังนี้ 

1.  การจัดใหมีการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรในชวงเชา  จะทําใหนักเรียนมี 

สมาธิในการเรียนมากขึ้น 

2.  ครูควรมีจิตวิทยาในการสอนเพื่อลดความตรึงเครียดที่เกิดจากการเรียน เชน 

การเลาเรื่องที่มีความสนุกสนานสอดแทรกระหวางการสอน 

3.  ควรมีการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่มีความทันสมัย  จะสามารถทําใหนักเรียน 

มีความสนใจและเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 
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อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัมีประเด็นในการนาํมาอภปิรายดังนี ้

  1.  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการสอนของครูในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบปกติ

และโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  พบวาพฤติกรรมโดยรวมของครูในโรงเรียนทั้งสองแหงไมแตกตางกัน  เพราะตั้งแตอดีต 

จนถึงปจจุบัน  วิธีการสอบคัดเลือกครูมีกลไกในการคัดสรรใหไดครูซึ่งมีคุณภาพอยูแลว  ดังนั้นครูทุก

คน  จึงตระหนักถึงความสําคัญของภาระหนาที่  ที่จะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับ

นักเรียน  อันสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยตรง 

  2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในโรงเรียนที่จัดการศึกษาแบบ

ปกติและโรงเรียนที่จัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   พบวาพฤติกรรมของนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหง  แตกตางกันทุกดาน 

สาเหตุมากจากวิธีการคัดเลือกนักเรียนเขาศึกษาในโรงเรียน  เพราะความตองการที่จะคัดเลือก

นักเรียนที่มีคุณสมบัติที่สอดคลองกับวัตถุประสงคของการจัดตั้งโรงเรียน  โรงเรียนที่จัดการศึกษา

สําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  จึงใชวิธีการคัดเลือกนักเรียนโดยใชเกณฑที่สูงกวาโรงเรียนที่

จัดการศึกษาแบบปกติ  วิธีการคัดเลือกดังกลาวทําใหไดนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานการเรียน

อยูแลว  ดังนั้นจึงทําใหพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในโรงเรียนทั้งสองแหงมีความแตกตางกัน 

  3.  ผลการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในครั้งนี้ไดผลที่ไมสอดคลองกัน  ซึ่งผูวิจัย

คาดวาอาจเปนผลจากความไมสมบูรณของการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ  ที่อาจมีความเขาใจในขอ

คําถามที่คลาดเคลื่อน 

  4. เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มีการสุมตัวอยางจากประชากรที่มีขนาดเล็กทําใหการ

ทดสอบ ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวน (MANOVA)  โดยการทดสอบจาก Box’s 

Test of Covariance  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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