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บทคัดย่อภาษาไทย 
 พงศ์ชวิน อุดหนุนสมบัติ : กระบวนการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิมกรณีศึกษาโครงการ

บ้านวัฒนธรรมบ้านโป่งลึก-บางกลอย อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี. ( CONSTRUCTION 
METHOD OF THE TRADITIONAL PGA K'NYAU'S HOUSE. A CASE STUDY OF 
CULTURAL HOUSE BANNPONGLUEK-BANGKLOY VILLAGE, KAENG KRACHAN DISTRICT, 
PHETCHABURI PROVINCE.) อ.ที่ปรึกษาหลัก : ผศ. ดร.เทิดศักดิ์ เตชะกิจขจร 

  
หมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี มีประวัติการตั้งถิ่นฐานของชาวปกา

เกอะญอมาเป็นเวลานาน ภายหลังการขึ้นทะเบียนอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานชาวปกาเกอะญอได้รับผลกระทบ
จากการจัดสรรพื้นที่ท ากินท าให้วิถีของการด าเนินชีวิตเปลี่ยนแปลงไป  จากการส ารวจพื้นที่ผลกระทบดังกล่าว
ส่งผลต่อด้านสถาปัตยกรรมของชาวปกาเกอะญอเป็นหลัก   ผู้วิจัยเล็งเห็นความส าคัญในการจดบันทึกเก็บ
รายละเอียดการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม เพื่อให้ภูมิปัญญาทางสถาปัตยกรรมแขนงนี้ไม่สูญหายไป
ตามกาลเวลา จึงได้ท าการศึกษาร่วมกับมูลนิธิปิดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชด าริ และจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ในการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิมภายใต้โครงการวิจัยและพัฒนาแนวทางการส่งเสริม
การท่องเที่ยวภายในชุมชนปกาเกอะญอ บ้างโป่งลึก - บางกลอย จังหวัดเพชรบุรี บนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ดั้งเดิมของชุมชน 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อจดบันทึกและวิเคราะห์ประเด็นส าคัญที่ได้จากการศึกษากระบวนการ
ก่อสร้าง เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงซ่อมแซมบ้านเรือนในหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอยในอนาคต โดยลงพื้นที่
เพื่อจดบันทึกตั้งแต่ขั้นตอนเริ่มการก่อสร้าง  ระหว่างการก่อสร้าง ตลอดจนถึงหลังการก่อสร้าง โดยเน้น
ความส าคัญถึงเรื่องเทคนิคการก่อสร้างแบบดั้งเดิมของช่างปัจจุบันภายในหมู่บ้าน  ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะ
แรงงานกับวันและเวลาในการก่อสร้าง และความสัมพันธ์ของการเตรียมวัสดุกับขั้นตอนการก่อสร้าง 

จากการศึกษาพบว่ากระบวนการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอดั้งเดิมใช้เวลาทั้งหมด 19 วัน ระบบ
โครงสร้างมีลักษณะเป็นแบบเรือนเครื่องผูกดั้งเดิม การก่อสร้างถูกด าเนินงานโดยช่างในหมู่บ้านซึ่งแบ่งออกเป็น 3 
ระดับ ได้แก่ ช่างอาวุโสภายในหมู่บ้าน ช่างประจ าโครงการ และ แรงงานรับจ้างรายวัน  
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Cultural houses 
 Pongchawin Udnoonsombat : CONSTRUCTION METHOD OF THE TRADITIONAL PGA 

K'NYAU'S HOUSE. A CASE STUDY OF CULTURAL HOUSE BANNPONGLUEK-BANGKLOY 
VILLAGE, KAENG KRACHAN DISTRICT, PHETCHABURI PROVINCE.. Advisor: Asst. Prof. 
TERDSAK TACHAKITKACHORN, Ph.D. 

  
PongLuek-BangKloy Village in Kaeng Krachan, Phetchaburi has a long history of Pga 

K'Nyau settlement. Following the registration of Kaeng Krachan National Park, the Pga K'Nyau 
people were affected by the allocation and readjustments of land, causing their way of life to 
change. As a result of the survey, this impacted the architecture for the houses of the Pga 
K'Nyau. 

The researcher sees that traditional houses of the Pga K'Nyau should be built in a 
way that preserves ancestral architectural styles. With the help of Pid Thong Lhang Phra 
Foundation under the Royal Initiative Project and Chulalongkorn University, traditional Pga 
K'Nyau houses are constructed under Research and Development of Guidlines for Promoting 
Tourism in Pga K'Nyau Community in Pongluek-Bangkloy, Phetchaburi on the basis of Sufficient 
Economy to maintain the community's original identity. 

The studies aim to record and analyze important issues collected from the study of 
construction procedures to serve as guidelines for future reparations of the houses in 
PongLuek-BangKloy village. The study is done by conducting surveys to record each step from 
beginning to the end, as well as throughout and after the construction period by focusing on 
the traditional techniques used by the present local artisans, the correlation between labour 
skills, date and time of construction, and the preparation of materials as well as construction 
processes. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

หมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย เป็นหมู่บ้านของชาวปกาเกอะญอ ตั้งอยู่ในพื้นที่อุทยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ชาวบ้านปกาเกอะญอมีประวัติการตั้งถิ่นฐาน ณ 
สถานที่แห่งนี้มาเป็นเวลานาน ภายหลังการประกาศขึ้นทะเบียนพื้นที่ให้เป็นอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน ชาวบ้านปกาเกอะญอได้รับผลกระทบจากการจ าเป็นต้องย้ายถิ่นฐานของตนไปยังพื้นที่ที่รัฐ
ก าหนดไว้ให้ (เทิดศักดิ์ เตชะกิจขจร และ นิสิตคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย, 
2558) ก่อให้เกิดรูปแบบวิถีชีวิตที่ต่างออกไปจากเดิม ส่งผลให้ชาวบ้านปกาเกอะญอไม่สามารถปรับตัว
ได้ในระยะแรก เนื่องจากพื้นที่ท ากินใหม่ไม่เหมาะส าหรับการท าการเกษตรแบบดั้งเดิม ท าให้
ชาวบ้านปกาเกอะญอมีฐานะที่ค่อนข้างยากจน ในเวลาต่อมามูลนิธิปิดทองหลังพระ สืบสานแนว
พระราชด าริ ได้เข้ามาช่วยเหลือและดูแลชาวบ้านเพื่อแก้ปัญหาเชิงบูรณาการตามแผนพัฒนาชนบท
เชิงพื้นที่ประยุกต์ตามพระราชด าริ  

ในด้านที่อยู่อาศัย บ้านภายในหมู่บ้านส่วนใหญ่เป็นเรือนเครื่องผูก ยกใต้ถุนสูง พื้นที่ใต้ถุนใช้
ส าหรับเก็บเครื่องไม้เครื่องมือส าหรับท าการเกษตร จากการส ารวจพบว่าที่อยู่อาศัยบางหลังมีสภาพ
เสื่อมโทรมขาดการซ่อมบ ารุง ทั้งนี้มีสาเหตุมาจากปัญหาสภาพสังคมและเศรษฐกิจของเจ้าของบ้าน 
วัสดุธรรมชาติเสื่อมสภาพ อีกทั้งชาวบ้านไม่สามารถน าวัสดุทางธรรมชาติภายในพื้นที่อุทยานมาซ่อม
บ ารุงบ้านเรือนของตนเองได้ ท าให้ปัจจุบันบ้านเรือนในหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอยบางหลังเริ่มปรากฏ
ให้เห็นถึงวัสดุภายนอกพื้นที่ที่ไม่สอดคล้องกับบริบททางสภาพภูมิอากาศ ประกอบกับลูกหลานใน
หมู่บ้านเริ่มตัดสินใจประกอบอาชีพในพื้นที่ เขตอ าเภอแทน ด้วยเหตุนี้สถานการณ์ทางด้า น
สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นของหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอยจึงอยู่ในสภาวะที่เสี่ยงต่อการสูญหาย หากไม่มี
กระบวนการรักษาซึ่งคงไว้ด้านรูปแบบสถาปัตยกรรม ภูมิปัญญาการก่อสร้างของช่าง และวัสดุพื้นถิ่น 

จากความร่วมมือกันของทางมูลนิธิปิดทองหลังพระและจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จึงได้มีการ
จัดตั้งโครงการบ้านวัฒนธรรม บ้านโป่งลึก-บางกลอย ด้วยการก่อสร้างบ้านวัฒนธรรมเพื่อรองรับการ
ท่องเที่ยว บ้านวัฒนธรรมดังกล่าวจะถูกสร้างและออกแบบโดยช่างในชุมชนเพื่อคงอัตลักษณ์ของ
เรือนปกาเกอะญอแบบด้ังเดิมไว ้
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1.2 วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

เพื่อศึกษาและวิเคราะห์กระบวนการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบด้ังเดิม 
1.3 ขอบเขตของการศึกษา 

1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การศึกษากระบวนการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิมแบ่งออกเป็นสามช่วง  

ได้แก่ ช่วงเตรียมงานก่อสร้าง ช่วงระหว่างการก่อสร้าง และช่วงหลังการก่อสร้าง โดยระบุ
รายละเอียดด้านกายภาพเรือน จ านวนวัสดุ ระยะเวลาในการท า และประเด็นข้อเสนอแนะ 
1.3.2 ขอบเขตด้านทีต่ั้ง 

งานวิจัยนี้ท าการศึกษากระบวนการการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม พื้นที่
บริเวณหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย ตั้งอยู่ในพื้นที่อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน อ าเภอ แก่ง
กระจาน จังหวัดเพชรบุร ี

 

 
รูปที่ 1 แผนที่ภาพถ่ายทางอากาศแสดงต าแหน่งที่ตั้งของหมู่บ้าน โป่งลึก-บางกลอย  

ที่มา: (https://www.google.com/maps/place, 2562) 

 
รูปที่ 2 สะพานแขวนข้ามแม่น้ าเพชรบุรี 

ที่มา: (วจนา วรรลยางกูร, 2560) 
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1.4 ระเบยีบวิธีการศึกษา 
งานวิจัยน้ีใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาจากข้อมูลพื้นฐานของหมู่บ้าน การมีส่วนร่วมให้

ค าปรึกษากับช่างผู้ก่อสร้างในหมู่บ้าน การสงัเกตการณ์ตลอดระยะเวลาการก่อสร้าง และการเก็บ
ข้อมูลตั้งแต่ก่อนการก่อสร้างจนถึงการก่อสร้างแล้วเสร็จ  

1.4.1 ทบทวนวรรณกรรม 
ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวขอ้งกับการศึกษาในประเด็นต่างๆ ดังนี ้

1) ประเด็นการศึกษาเกี่ยวกับกระเหรี่ยง 
(1) ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชาวปกาเกอะญอในประเทศไทย 

(2) ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชนกลุ่มน้อยชาวปกาเกอะญอในหมู่บ้าน 

โป่งลึก-บางกลอย อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

(3) ลักษณะทั่วไปของเรือนพื้นถิ่นของชาวปกาเกอะญอ 

2) ประเด็นการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการการก่อสร้างเรือนไม้ไผ ่
(1) ส่วนประกอบของเรือนเครื่องผูก 

3) ประเด็นการศึกษาเกี่ยวกับการใช้ไม้ไผ่ในงานสถาปัตยกรรม 
(1) ไม้ไผ่ในประเทศไทย 
(2) การเตรียมไม้ไผ่เพื่อใช้ในการก่อสร้าง 

4) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
(1) นวัตกรรมเรือนแพชุมชนต้นแบบ ต าบลบ้านโพธิ์ อ าเภอเสนา จังหวัด  

พระนครศรีอยุธยาของ นางศุภรรัตน์ วณิชย์มณีบุษย ์
1.4.2 การรวบรวมขอ้มูลภาคสนาม 

1) ส ารวจพ้ืนที่ภายในหมู่บ้านวัฒนธรรม บ้านโป่งลึก-บางกลอย อ าเภอแก่งกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรี เพื่อเก็บข้อมูลเบื้องต้นของหมู่บ้านในด้านสถาปัตยกรรม 

2) เก็บข้อมูลขั้นตอนและกระบวนการการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบด้ังเดิม ช่วง
เตรียมงานก่อสร้าง ช่วงระหว่างการก่อสร้าง และช่วงหลังการก่อสร้าง โดยวิธีการ
จ าลองโมเดลสามมิติ และบันทึกข้อมูลลงกระดาษ 

1.4.3 วิเคราะห์และจ าแนกข้อมลู  
1) วิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพของอาคาร 
2) วิเคราะห์กระบวนการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบด้ังเดิม 
3) ประเด็นข้อสังเกตอื่นๆ 
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ท าการวิเคราะห์ข้อสังเกตอื่นๆ ทีส่่งผลกระทบต่อระยะเวลาและประสิทธิภาพในการ
ก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม  

1.4.4 การสรุปผล  
กระบวนการก่อสร้างที่เกิดขึ้น และสาเหตุของประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่าง
กระบวนการก่อสร้าง 

1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
ได้ข้อมูลสรุปประเด็นส าคัญ เพ่ือเป็นแนวทางการพัฒนาสถาปัตยกรรมเรือน 

ปกกาเกอะญอแบบดั้งเดิมให้มีประสิทธิภาพที่ดียิ่งขึ้น 
1.6 ข้อจ ากัดในการศึกษา 

1. การศึกษาน้ีเป็นการลงพื้นที่ท างานร่วมกับคนในชุมชนโดยผู้วิจัยเอง จึงเกิดปัจจัยหลาย
ประการที่ไม่สามารถควบคุมได้ระหว่างขั้นตอนการศึกษาและจดบันทึกข้อมูล 

2. โครงการบ้านวัฒนธรรม บ้านโป่งลึก-บางกลอย อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 
ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากมูลนิธิปิดทองหลังพระและจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จึง
มีตัวแปรควบคุมเป็นงบประมาณ และระยะเวลาในการก่อสร้างที่จ ากัด 
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รูปที่ 3 ขั้นตอนและวิธีการด าเนินการวิจัย 
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บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรม 

 
2.1 ประวัติศาสตรค์วามเป็นมาของชนกลุ่มน้อยชาวปกาเกอะญอในประเทศไทย 

ประวัติศาสตร์ในช่วงเริ่มต้นของชาติพันธุ์ของกระเหรี่ยง (ปกาเกอะญอ) ในประเทศไทยนั้นยัง
ไม่มีการจดบันทึกอย่างแน่ชัดว่ามีความเป็นมาอย่างไร แต่เชื่อว่าถิ่นก าเนิดมาจากบริเวณทางตอน
เหนือและตะวันตกของประเทศไทยและตะวันออกของทางประเทศพม่า ตามเทือกเขาตะนาวศรี
ตอนล่างรวมไปถึงลุ่มแม่น้ าอิรวดีตอนใกล้ทะเล โดยมีการอพยพครั้งใหญ่เข้าสู่ทั้งสองประเทศในเวลา
ต่อมาจนถึงปัจจุบัน (วิเชียร อันประเสริฐ, 2547) 

กระเหรี่ยงมีรูปแบบการด ารงชีวิตลักษณะแบบพึ่งพาอยู่กับธรรมชาติ ระบบเศรษฐกิจแบบ
พึ่งพาตนเองหรือเป็นระบบเศรษฐกิจแบบยังชีพ (Subsistance Economy) ชาวกระเหรี่ยงจะ
ประกอบอาชีพการเกษตรท าข้าวไร่ที่อาศัยน้ าฝน ในช่วงฤดูฝน (พฤษภาคม-ตุลาคม) 

ชาวกระเหรี่ยง จะเรียกตนเองว่า “ปกาเกอะญอ” หรือ “ปกากะยอ” หรือ “ปกากะญอ” 
โดยมีความหมายว่า “เผ่าพันธุ์แห่งคน” ในบางแห่งชาวกระเหรี่ยงมักจะเรียกตนเองว่า “กานยอ” 
(Kanyaw) ส่วนค าว่า “กะเหรี่ยง” เป็นชื่อเรียกในภาคกลางของไทย พม่าเรียกว่า “กะยิ่น” คนไทย
ในรัฐฉานแห่งสหภาพพม่า และจังหวัดภาคเหนือของไทยเรียกว่า “ยาง” ในจังหวัดเพชรบุรีและ
ประจวบคีรีขันธ์จะเรียกว่า “กระหร่าง” ส่วนชาวยุโรป-อเมริกัน จะเรียกว่า “karen” (สูนฤต เงิน
ส่งเสริม, 2542)  

จากการส ารวจในปี พ.ศ.2505 พบว่ามีประชากรชาวกะเหรี่ยงอยู่ 3 ล้านคน แต่ที่พบในไทย
ไม่เกิน 2 แสนคน พบได้ที่จังหวัด เชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ล าพูน ล าปาง แพร่ อุทัยธานี 
ก าแพงเพชร สุโขทัย พิษณุโลก สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์ มีการตั้ง
ถิ่นฐานทั้งบริเวณที่ราบเชิงเขา และบนภูเขา และลักษณะพื้นที่ที่ต่างกันออกไป  (In-Service 
Orientation on Hill Tribes (1st), 1970) 

กระเหรี่ยงจัดอยู่ในตระกูลภาษาจีน-ทิเบต มีหลายกลุ่ม โดยแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มย่อย ได้แก่ 

กระเหรี่ยงสกอ (S’gaw Karen) กระเหรี่ยงโป (P’wo karen) กะเหรี่ยงบเว (B’ghwe Karen) 
กะเหรี่ยงตองอู (ระวิวรรณ โอฬารรัตน์มณ,ี 2558) 

2.1.1 กะเหรีย่งสกอ (S’gaw Karen)  
กะเหรี่ยงกลุ่มนี้จะเรียกตนเองว่า “ปกาเกอะญอ” แถบตะวันตกของเชียงใหม่จะ

เรียกตนเองว่า “บุคุนโย” คนไทยจะเรียกกลุ่มนี้ว่า “ยางขาว” หรือ”กะเหรี่ยงขาว 
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สันนิษฐานว่าพวกนี้มาจากทางประเทศพม่า กะเหรี่ยงสะกอในภาคตะวันตกของไทย
ประกอบด้วย กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์จะเรียกพวกนี้ว่า “กะหร่าง”  
2.1.2 กระเหรี่ยงโป (P’wo karen) 

กระเหรี่ยงกลุ่มนี้มีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไปทั้ง “ยางโป” ในภาษาไทย และ 
“ตะเลงกะยิน” ในภาษาพมา่ ในภาคตะวันตกของประเทศไทยประกอบด้วย กาญจนบุรี 
ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์ จะเรียกกะเหรี่ยงโปว่า “กะเหรี่ยง”  
2.1.3 กะเหรีย่งบเว (B’ghwe karen) 

กระเหรี่ยงกลุ่มนี้รู้จักกันในชือ่ กะเหรี่ยงคะยาห์ (Kanyah หรือ Karenni) สมัยพม่า
ตกเป็นอาณานิคมของอังกฤษ กะเหรี่ยงบเวจะถูกเรียกว่า “กะเหรี่ยงแดง” หรือ “ยางแดง” 
(Red Karen) เพราะจะนุ่งห่มสีแดงเป็นหลกั พบในประเทศไทยที่จังหวดัแม่ฮ่องสอน 
2.1.4 กะเหรีย่งตองอูหรือตองสู (Thangsu) 

กระเหรี่ยงกลุ่มนี้กะเหรี่ยงปะโอ อาศัยอยู่ทางตอนเหรือของรัฐคะยาห์ ติดกับรัฐฉาน 
บางที่เรียกว่า “ยางด า” หรือ”กะเหรี่ยงด า” เนื่องจากนุ่งห่มด้วยเสื้อผ้าสีด า 

 

  
รูปที่ 4 แสดงต าแหน่งการใช้ภาษากระเหรี่ยงในเขตจังหวัดเพชรบุรี 

ที่มา: (สมทรง บุรุษพัฒน์, 2554) 
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รูปที่ 5 ภาพแสดงการตั้งถิ่นฐานของชาวกะเหรี่ยงในประเทศไทย 
ที่มา: (https://legacy.lib.utexas.edu/maps/middle_east_and_asia/thailand_ethnic_1974.jpg, n.d.) 
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2.2 ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชนกลุ่มน้อยชาวปกาเกอะญอในหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย   
อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี 

 

ชาวปกาเกอะญอหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย เป็นชาวกเหรี่ยงกลุ่มกะเหรี่ยงสะกอ หรือเรียกว่า
กะเหรี่ยงขาว หรือยางขาว หรือกะหร่าง ตั้งถิ่นฐานอยู่บริเวณเทือกเขาตะนาวศรีมาช้านาน เลี้ยงชีพ
ด้วยการล่าสัตว์และท าไร่หมุนเวียน เฉพาะในอ าเภอแก่งกระจานจะตั้งถิ่นฐานอยู่บริเวณต าบลสองพี่
น้อง ต าบลป่าเต็ง และต าบลห้วยแม่เพรียง (เทิดศักดิ์ เตชะกิจขจร และ นิสิตคณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2561) 
 ในปี พ.ศ.2524 อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ได้มีการ
ประกาศจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ หลังจากท าการจัดตั้งเป็นอุทยานแห่งชาติ ได้มีการกวาดต้อน
ชาวปกาเกอะญอที่อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่อุทยานแห่งชาติ มาอยู่ที่หมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย เมื่อปี พ.ศ.
2536  

เนื่องจากมีข่าวเกี่ยวกับการละเมิดสิทธิมนุษยชนในช่วงการผลักดันชาวบ้าน จึงท าให้มี
หน่วยงานด้านมนุษยชน (NGO) เข้ามาช่วยเหลือชาวบ้าน จากข้อมูลประชากรปี พ.ศ.2560 พบว่ามี
ชาวปกาเกอะญออาศัยในอยู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย จ านวน 1,283 คน คิดเป็น 282 ครัวเรือน  

ปัจจุบันหน่วยงานจ านวนมากได้เข้ามามีส่วนผลักดันในการพัฒนาหมู่บ้าน อาทิ พ.ศ. 2555 
มูลนิธิปิดทองหลังพระเข้ามาพัฒนาความเป็นอยู่ ส่งเสริมอาชีพให้ชาวบ้าน พ.ศ.2556 IUCN พยายาม
ผลักดันให้หมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย เป็นมรดกโลก พ.ศ.2561-2562 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยร่วมกับ
มูลนิธิปิดทองหลังพระ ท าโครงการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในหมู่บ้าน เป็นต้น  
(เทิดศักดิ์ เตชะกิจขจร และ นิสิตคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย, 2558) 
 

 
รูปที่ 6 ภาพถ่ายกิจกรรมในโครงการต้นแบบงานอนุรักษ์บ้านชาวกระหร่างตามลักษณะดั้งเดิม 

ที่มา: (เทิดศักดิ์ เตชะกิจขจร และ นิสิตคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย, 2558) 
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2.3 ลักษณะทั่วไปของเรือนพื้นถิ่นของชาวปกาเกอะญอ 
ห นั ง สื อ  Karen House, from In-Service Orientation on Hill Tribes, First 

Symposium, (In-Service Orientation on Hill Tribes (1st), 1970) ได้ระบุถึงลักษณะของบ้าน
ของพวกกระเหรี่ยงไว้ว่า กระเหรี่ยงบนพื้นที่ราบที่อาศัยอยู่ในบ้านแบบพม่า ที่ Pegu Hills เป็น
หมู่บ้านเป็นรูปโครงสร้างเดี่ยว มีลักษณะการพักอาศัยแบบ ห้องอยู่อาศัย ที่พักอาศัยมีลักษณะเป็น
อาคารไม่สูงนัก และแบ่งการอยู่อาศัยเป็นห้อง (flat)  เป็นลักษณะที่อยู่อาศัยของพวกกระเหรี่ยงใน
สมัยก่อน สร้างด้วยไม้ไผ่ตั้งอยู่บนเสาที่สามารถจะเคลื่อนที่ได้ แต่ละหลังบรรจุคนได้เฉลี่ยตั้งแต่ 20-30 
คน แบ่งกันอยู่เป็นห้องๆ หนึ่งห้องต่อหนึ่งครอบครัว บ้านแบบนี้ในภาษากระเหรี่ยง เรียกว่า due
ด้านหน้าเป็นเฉลียงยาวเปิดโล่งเดินไปมาหากันได้คล้ายโรงทหาร พวกกระเหรี่ยงจะตั้งถิ่นฐานในเขต
อากาศร้อนพอที่ร่างกายจะทนทานได้ ในเวลากลางวันที่มีอากาศร้อนชาวกระเหรี่ยงจะใช้บ้านส าหรับ
พักผ่อนและพูดคุยกัน และในเวลากลางคืน เมื่ออากาศหนาวเย็นก็จะติดเตาไฟเพื่อให้เกิดความอบอุ่น 
โดยองค์ประกอบของบ้านส่วนต่างๆ มีกระบวนการและขั้นตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี ้

2.3.1 เสาบา้น............................................. 
บ้านของชาวกระเหรี่ยงท าจากไม้ไผ่ทั้งหลัง ไม้ไผ่ที่เลือกน ามาใช้ท าเสาบ้านจะต้องมี

ความยาวประมาณ 20 ฟุต หรือมากกว่า และต้องมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 4-6 นิ้ว ปัก
เสาลงในดินลึกประมาณ 6- 7 ฟุตครึ่ง บริเวณต้นเสาสูงจากพื้นดินประมาณ 6-7 ฟุต จะเจาะ
เป็นรูตรงให้ทะลุ และใช้ไม้ไผ่ท าเป็นสลักสอดเอาไว้ น าไม้ไผ่อีกสองล ามาวางพาดระหว่าง
สลักนั้น เพื่อท าเป็นรอดต่อไปยังเสาอีกต้นหนึ่ง ระหว่างรอดกับสลักก็จะผูกมัดให้แน่นด้วย
หวาย ไม้ไผ่ที่น ามาใช้ท าเป็นรอดจะมีขนาดเล็กกว่าที่น ามาใช้เป็นเสา เสาบ้านแต่ละต้นห่าง
กันประมาณ 6 ฟุต หรือน้อยกว่า ความสูงของเสาแต่ละต้นจะลดหลั่นกันลงไปตามล าดับจาก
เสาเอกที่อยู่ตรงกลาง ระหว่างเสาแต่ละต้นจะมีไม้คร่าวตอกตรึงเอาไว้ เพื่อเอาไว้ยึดข้างฝา 
ไม้คร่าวจะตอกให้ขนานไปกับรอดข้างล่าง 
2.3.2 พื้นภายในบา้น 

พื้นบ้านใช้ไม้ไผ่ล าใหญ่ๆ มาผ่าออกเป็นแผ่นๆ เวลาปูเป็นพื้นบ้านให้หันเอาข้างที่โค้ง
และเรียบเป็นมันขึ้น เอาด้านที่เว้าคว่ าลงกับรอด และใช้หวายมัดต่อกันให้แน่นและขนานกัน 
ให้มีร่องห่างพอที่จะให้เศษของและน้ าตกไปสู่ใต้ถุนได ้
2.3.3 พื้นเฉลียงหน้าบ้าน 

พื้นของเฉลียงหน้าบ้าน จะต้องท าให้แข็งแรงมากกว่าพื้นภายในบ้าน เพราะต้องรับ
น้ าหนักมากกว่า แต่ละห้องให้ใช้ไม้ไผ่ผ่าครึ่งซีกผูกด้วยหวายให้แน่นหนา 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%A2
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2.3.4 หลังคา............................................. 
หลังคาบ้านมุงด้วยไม้ไผ่ผ่าครึ่งซีก ไม้ไผ่ที่น ามาใช้ท าหลังคาต้องเป็นไม้ไผ่ที่ตรงมีเส้น

ผ่านศูนย์กลางประมาณ 3 หรือ 4 นิ้ว วิธีมุงครั้งแรก น าไม้ไผ่ด้านที่เว้นขึ้นวางเรียงให้ขนาน
กันเป็นแถวและน าไม้ไผ่ด้านคว่ ามาครอบที่รอยต่อของไม้ไผ่ด้านที่เว้าแต่ละอันเพื่อไม่ให้มีร่อง 
ฝนตกไม่รั่ว คล้ายกับกระเบื้องลูกฟูก ที่ ใช้กันอย่างกว้างขวางในประเทศจีนและทาง
ตะวันออก การซ้อนเหลื่อมล้ าของไม้ไผ่เหล่านี้ ช่วยให้หลังคาแน่นตึง เมื่อฝนตกก็จะลงมาตาม
ร่องที่หงายไปตกที่ชายคาบ้าน บางทีหลังคาปกคลุมทั้งหมดของบ้านรวมทั้งเฉลียงของบ้าน
ด้วย ถ้าลดพัดแรง ลมฝนจะท าให้หลังคาเปิดหรือหลุดลงมาได้ ดังนั้นจึงมีการใช้ไม้ไผ่เล็กๆ 
ผูกไว้ที่ปลายมุมสุดของแต่ละอัน ช่วยไม่ให้เปิดเวลาลมแรงๆ นอกจากนี้หลังคาไม่ควรมีความ
สูงชันมากนัก ควรจะมีความลาดเอียงไม่มากกว่า 20 องศา 
2.3.5 ฝาบ้าน.......................................... 

ไม้ไผ่ที่ใช้เป็นฝาจะใช้ไม้ไผ่ซีกวางให้ขนานกันและผูกให้แน่นด้วยหวาย ส่วนมากฝา
บ้านจะมีความสูงประมาณ 3 หรือ 4 ฟุต ไม้รอดและไม้คร่าวจะช่วยยึดให้บ้านมั่นคง ไม้คร่าว 
ต้องเป็นไม้ไผ่ยาว จ านวน 3 ล า แต่ละล ามีเส้นผ่านศูนย์กลางไม่ใหญ่นักพาดอยู่ระหว่างเสา 
ยอดเสาอาจจะอยู่สูงเหนือฝาบ้านเล็กน้อย หรืออาจะจะอยู่สูงขึ้นไปหลายๆ ฟุต เพื่อใช้ต่อ
เป็นหลังคา แล้วตอกสลักไม้ไผ่และผูกยึดด้วยหวายยึดให้แน่น ไม้ไผ่ที่ใช้เป็นฝาจะถูกผูก
ติดต่อกันเป็นตับมัดให้แน่นด้วยหวาย และน ามาผูกติดต่อกับคร่าว ฝาบ้านแบบนี้มีรอยแตก
มาก และง่ายต่อการเคลื่อนย้าย เมื่อมีแขกมาเยี่ยมเยียน ชาวบ้านชอบที่จะชะเง้อไปที่ประตู 
หรือแอบดูตามรอยแตกของฝา 
2.3.6 เตาไฟ............................................. 
  เตาไฟจะตั้งอยู่ระหว่างทางเข้าเล็กๆ บริเวณรอบๆ นั้นจะเต็มไปด้วยกระบอกที่ใส่น้ า 
ตะกร้าข้าว และเครื่องใช้สอยต่างๆ ของครัวเรือน บริเวณนี้เรียกว่า watet joint place เตา
ไฟประกอบด้วยไม้ไผ่ที่ตรง 4 ล า ซึ่งผูกติดกับไม้รอดข้างล่างและไม้รอดข้างบน มีลังไม้ใหญ่
ใบหนึ่งวางอยู่บนพื้น ภายในเป็นโพรงใส่ดินและขี้เถ้าให้เต็ม และใช้หินกลมๆ 3 ก้อน 3 มุม
ท าเป็นเตาส าหรับวางหม้อ บางบ้านจะมี 2 เตา วางอยู่ใกล้ๆ กัน และมีที่วางภาชนะอื่นๆ อยู่
ใกล้ๆ ชาวกระเหรี่ยงใช้ไม้ไผ่เป็นเชื้อเพลิงในการติดไฟ เหนือเตาไฟขึ้นไปประมาณ 3 ฟุต เป็น
ชั้นไม้ไผ่ซึ่งอาจจะมี 1 หรือ 2 ชั้นก็ได้ มีไว้ส าหรับวางหม้อ จาน และเครื่องใช้อื่นๆ เหนือจาก
ชั้นที่วางของพวกนี้ ก็เป็นชั้นที่วาง ตะกร้า ผัก กระป๋องตะเกียง อาหารที่ยังไม่ได้ใช้ 
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 จากการทบทวนวรรณกรรมด้านขนาดของเรือนปกาเกอะญอของนายอัครพงศ์ อนุพันธ์พงศ์
ได้กล่าวถึงรูปแบบที่ชัดเจนในการวางผังพ้ืนเรือนปกาเกอะญอในแถบภาคเหนือของประเทศไทย และ
ในขณะเดียวกันสามารถที่จะปรับเปลี่ยนรูปแบบให้เหมาะสมความแตกต่างของครัวเรือนได้ โดย
สามารถจ าแนกตามขนาดเรือนได้เป็น 4 รูปแบบ (อัครพงศ์ อนุพันธ์พงศ์, 2550) ดังนี ้

1. เรือนปกาเกอะญอขนาดเล็ก เป็นเรือนครอบครัวขนาดเล็กมีผู้อาศัย 2-4 คน เป็นเรือน
ที่แยกตัวออกจากเรือนพ่อแม่เพราะพึ่งแต่งงานและมีบุตรคนแรก จึงเริ่มแยกออกมา
ปลูกเรือนอยู่กันเอง จะปลูกสร้างเรือนขนาดเล็กที่สุด และใช้ทรัพยากรและวัสดุก่อสร้าง
น้อยๆ ก่อนแล้วค่อยขยายขนาดได้เมื่อจ าเป็น 

2. เรือนปกาเกอะญอขนาดกลาง เป็นเรือนครอบครัวขนาดเล็กมีผู้อาศัย 4-6 คน เป็น
เรือนที่ขยายขนาดจากเรือนขนาดเล็ก เนื่องจากครอบครัวต้องใช้พื้นที่มากขึ้น การ
ขยายตัวจะขยายไปตามแนวทางยาวต่อจากเรือนเดิม เช่นการเพ่ิมช่วงเสาในห้องเตาไฟ 

3. เรือนปกาเกอะญอขนาดใหญ่ เป็นเรือนส าหรับครอบครัวปกาเกอะญอที่มีสมาชิกเป็น
จ านวนมาก ลักษณะการขยายขนาดตัวเรือนจะขยายออกทั้งทางยาวและทางกว้าง 

4. เรือนปกาเกอะญอในรูปแบบอื่นๆ เป็นเรือนที่พบกับการเปลี่ยนในรูปแบบที่แตกต่าง
ออกไปจากแบบแผนทั่วไปคือมีการปรับเปลี่ยนพื้นที่ภายใน เช่นลดขนาดพื้นที่แม่เตาไฟ
ลงหรือไม่มีพื้นที่แม่เตาไฟเลย 

 

 
รูปที่ 7 ลักษณะบ้านเรือนของชาวกระเหรี่ยง 

ที่มา: (ระวิวรรณ โอฬารรัตน์มณี, 2558) 
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2.4 การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับสถาปัตยกรรมเรือนเครื่องผูก 
เรือนเครื่องผูก เป็นเรือนที่ปลูกสร้างแบบง่ายๆ วัสดุที่ใช้ส่วนใหญ่เป็นไม้ไผ่และหวายส าหรับ

ผูกรัดส่วนต่างๆ ของตัวเรือนอันเป็นที่มาของชื่อเรือนเครื่องผูก ฝาของเรือนชนิดนี้ส่วนใหญ่มักเป็นฝา
ขัดแตะ โดยส่วนใหญ่แล้วการปลูกสร้างเรือนเครื่องผูกในแต่ละภูมิภาคของประเทศไทยก็จะเป็นไป
ตามลักษณะของแต่ละภูมิภาคนั้นๆ แต่เค้าโครงส่วนใหญ่จะเหมือนกันแทบทุกๆ ภาค กล่าวคือเรือนมี
ลักษณะไม่ใหญ่โตมากนัก วัสดุที่ใช้มีความแตกต่างกันออกไป เช่น แฝก จาก ล าแพน ขัดแตะ ใบตอง
ตึง บางท้องที่เรือนเครื่องผูกจะไม่เหมือนกัน เช่น หลังคาปีกนกคลุมมาก คือคลุมถึงสามด้าน หรือบาง
แห่งอาจจะคลุมเพียงสองด้าน แต่หลังคาแบบนี้ไม่สามารถจะให้หลักอ้างอิงแน่นอนลงไปได้เพราะเป็น
ความต้องการหรือความจ าเป็นของแต่ละครอบครัว (เสนอ นิลเดช , 2547) โดยเรือนเครื่องผูกมี
ส่วนประกอบและช่ือเรียกโดยเฉพาะ ดังนี้ 

 

ตารางที่ 1 แสดงส่วนประกอบและชื่อเรียกโดยเฉพาะของเรือนเครื่องผูก 

กบทู ไม้สันหลังคาเรือน กบทูจะวางอยู่บนดั้งเพื่อรับจันทัน จันทันจะวางพาดบนกบทูเป็นระยะ
เพื่อรับแป และแปจะรองรับกลอนซึ่งเป็นไม้ไผ่ซีกส าหรับรับตับจาก แล้วผูกด้วยตอกอีกที 

กรอบเช็ดหน้า เป็นกรอบประตูหน้าต่าง โดยน าไม้สี่ท่อนมาต่อรัดขอบบานประตูหรือหน้าต่างเป็นรูปกรอบ
สี่เหลี่ยมผืนผ้า 

กรอบตีนฝา ไม้ประกบฝาเรือนเครื่องผูกชนิดที่สานเป็นขัดแตะ กรอบนี้จะติดอยู่กับพื้นเรือน 

กรอบฝา(แม่ฝา) ไม้ 4 ตัว ที่น ามาประกอบกันเข้าเป็นกรอบรูปสี่เหลี่ยม ส าหรับก ากับกรอบฝาเรือนแต่ละ
ด้าน หรือเป็นที่ยึดของโครงฝาแบบต่างๆ ในเรือนเครื่องสับ บางทีเรียกว่า ขนอบฝา 

กรอบรัดเกล้าฝา ไม้ที่วางอยู่ใต้ขื่อของเรือน ใช้รัดกับแปหัวเสา กรอบรัดเกล้าฝานี้มีทั้งสี่ด้านของตัวเรือน ใน
ด้านสกัด (ด้านหัวท้ายของตัวเรือน) จะผูกกับรัดเกล้าด้านยาวตามแนวนอน 

กรอบล่างประตู ไม้กรอบประตูในแนวนอน 

กรอบล่างหน้าต่าง ไม้กรอบหน้าต่างในแนวนอน 

กลอน เป็นไม้ไผ่ซีกที่ใช้ส าหรับรับตับมุงจาก โดยมัดด้วยตอก 

ขนาบหัวแตะ ไม้ที่เป็นตัวยึดแผงฝาขัดแตะให้ตั้งไว้ 

ขัดแตะ ใช้เรียกฝาเรือนชนิดเรือนเครื่องผูกที่ใช้ไม้ไผ่ซีกสอดขัดกันกับลูกตั้งว่า ฝาขัดแตะ หรือฝา
แตะ ฝาเรือนเครื่องผูกมีทั้งที่ใช้ใบจากผูกกับคร่าว ใช้ฝาล าแพนลายขัดแตะที่ใช้กับเรือ 

ข่ือ ส่วนของไม้เครื่องบน (ไม้โครงหลังคา) พาดระหว่างหัวเสาตามด้านขวางของห้องหรือตาม
แนวที่ใช้วางโครงจั่ว ท าหน้าที่ยึดเสาคู่ให้แน่น 

ครอบอกไก่ ไม้ไผ่ผ่าซีกวางครอบลงไปบนสันหลังคาซึ่งจะทับลงบนอกไก่อีกทีหนึ่ง 

คร่าว ไม้ที่ตรึงกับเสาส าหรับตีสังกะสีหรือไม้ทับเพื่อท าฝาหรือรั้ว 

คาน ในสมัยโบราณเรียกส่วนนี้ว่า รอด เป็นไม้รองข้างใต้พื้นเรือน รองรับตงและพื้นเรือน 

เครื่องบน เครื่องไม้หรือตัวไม้ทุกชิ้นที่ประกอบขึ้นเป็นส่วนของหลังคาและส่วนของหลังคาทั้งหมด ตัว
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ไม้นี้หากเป็นไม้เนื้อแข็งในสมัยโบราณจะเรียก เครื่องประดุ 

จันทัน ไม้บนเครื่องบนหลังคาเรือนอยู่ตรงกับขื่อ โดยพาดจากกบทูด้านบนลงมาชายคาท าหน้าที่
รองรับแปลานหรือรับระแนง 

จั่ว เครื่องบนของเรือนที่ยึดด้านสกัดหลังคา เป็นรูปสามเหลี่ยม ใช้ส าหรับกันแดด ลม และฝน 

จากหลบ มีเฉพาะเรือนเครื่องผูก เพราะต้องใช้จากหลบสองตับมุงทับกันในช่วงของอกไก่ จากหลบ
จะอยู่ได้เพราะไม้ข้างควาย ไม้ข้างควายจะอยู่ได้เพราะไม้เสียบหนู โดยเสียบให้สอดผ่าน
หวายท่ีมัดหัวกบทูกับหัวอกไก่โดยไขว้เหมือนเลขแปดแบบอารบิค  

เชิงกลอน 

(ไม้ขัดเชิงกลอน) 
ไม้ติดอยู่ใต้ชายคายาวตลอดชายคาด้านข้าง เป็นไม้ประกับกับปลายเต้าตลอดชายคาเรือน 
บางทีก็เรียก นอนแนบ ถ้าเครื่องไม้หลังคาใช้จันทันตามแบบหลังคาจั่ว  

ขี่แตะ ไม้ไผ่ผ่าซีกใช้ขัดในแนวตั้งกับลูกนอนของฝา ขี่แตะจะเป็นซี่เล็กหรือใหญ่ขึ้นอยู่กับ
ประโยชน์ใช้สอย ยิ่งซีเล็กยิ่งประณีตเหมาะส าหรับใช้เป็นฝาเรือนนอน 

ด้ัง เรียกเสาที่ตั้งบนคานหรือรอดส าหรับรับอกไก่ว่า เสาดั้ง 

เรียกเสาที่ตั้งบนขื่อส าหรับรับอกไก่ว่า ดั้งแขวน 

ดาล กลอนประตูที่ท าด้วยไม้ส าหรับขัดบานประตู 

ตง ไม้เครื่องเรือนที่วางบนรอดหรือคานส าหรับรองพื้นกระดานหรือฟาก 

ตับจาก การน าใบจากมาร้อยเรียงเข้าด้วยกันจนเป็นแผงแล้วมัดให้แน่น ใช้ในการท าฝาหรือมุง
หลังคา 

ต้านลม (ปั้นลม) ส่วนที่ปิดทับหัวแป ตรงด้านสกัดของหลังคา 

ปั้นหยา คือหลังคาที่เอนล้มเข้าหาอกไก่ทั้งสี่ด้าน มีสันอกไก่ 

แป ไม้เครื่องบนหลังคา วางพาดบนโครงจั่วไปตามแนวนอนเพื่อรองรับกลอนและเครื่องมุง แป
ทุกด้านนอกจากแปหัวเสาเรียกแปลาน ถ้าวางพาดหัวเสาเรียกว่า แปหัวเสา  

พรึง ไม้กระดานวางอยู่บนคานโดยรัดรอบเสาของตัวเรือน ท าหน้าที่รอบรับกรอบฝาขัดแตะ 

ฟาก ไม้ไผ่ที่สับให้แผ่ออกคล้ายแผ่นกระดาษเรียกว่า สับฟาก ใช้ส าหรับปูพื้นเรือนเรียก พื้นฟาก 

แม่บันได ไม้ที่เป็นตัวยึดขั้นบันไดโดยเจาะรูที่ตัวไม้เป็นระยะๆ เพื่อเสียบขั้นบันได 

ไม้ขนาบหลังฟาก ไม้ไผ่ผ่าซีกวางซ้อนทับอยู่บนตงแต่อยู่ใต้พื้นฟากแล้วมัดด้วยตอกอีกทีหนึ่งเพื่อใช้เป็นตัวยึด
ฟาก 

ไม้ข้างควาย ไม้ไผ่ผ่าซีกใช้ประกับปลายเครื่องมุงที่สันหลังคาเรือน เพื่อบังคับให้เครื่องมุงติดอยู่กับที่ ไม้
ข้างควายนี้จะเจาะช่องเป็นระยะๆ เพ่ือใส่ไม้เสียบหนูซ่ึงจะท าหน้าที่ยึดไม้ข้างควาย 

ไม้นาบกลอน ไม้ไผ่ซีกที่วางทับบนกลอนเป็นระยะๆ ใช้เป็นตัวยึดหลังคาจากโดยมัดตรึงด้วยตอก 

ไม้ยิงลม เปน็ไม้ที่ส่วนโคนอยู่ท่ีขื่อและเสาโด่ ใช้ค้ ายันส่วนด้านในของจั่วเพื่อไม่ให้ลมตี  

ไม้เสียบหนู ไม้ที่แทงทะลุกับไม้ข้างควายที่ขนาบหลังคาเรือน เพื่อยึดไม้ข้างควายให้ติดแน่น 

รอด ไม้ขวางตั้งอยู่บนเสาที่เจาะทะลุทั้งสองด้านระหว่างเสารับพื้นเรือน ท าหน้าที่รับน้ าหนัก 

รา ไม้ยึดฟากเรือน เป็นไม้ที่สอดขวางพื้นเรือนกระหนาบอยู่ระหว่างคานและอยู่ใต้ตงหรือพื้น
เรือน เพื่อช่วยรับน้ าหนักไม่ให้พื้นเรือนหย่อนตัวลง เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ราท้องฟาก 
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ไม้จับเสาที่บากหลุมซ่ึงยังไม่ได้กลบดิน เพื่อกันมิให้โอนเอนเรียกว่า ราคอเสา 

แระ(ระแนะ) แผ่นไม้รองก้นหลุมเสาเรือนหรือไม้ขวางตีนเสา เพื่อกันเสาจมดิน 

ล าแพน เสื่อที่สานด้วยตอกไม้ไผ่เส้นใหญ่ๆแบนๆ เรียกว่า เสื่อล าแพน 

ลิ่ม ไม้หรือเหล็กส าหรับจีมหรือขัดให้แน่น  
(จีม คือการเอาลิ่มเสียบแทรกลงไปเพื่อให้แน่น เป็นต้น) 

ลูกขัดฝา ไม้ไผ่ซีกใช้ขัดตามแนวนอนในการท าฝาขัดแตะเพ่ือให้ฝาขัดแตะมีความแข็งแรงยิ่งขึ้น 

ลูกตั้ง ไม้ที่ตั้งตรงเรียงกันเป็นลูกกรง 

ลูกตั้งกรอบประตู ไม้กรอบประตูที่อยู่ในแนวตั้ง 

ลูกตั้งหน้าต่าง ไม้กรอบหน้าต่างที่อยู่ในแนวตั้ง 

ลูกบันได ขั้นบันได 

ลูกประสัก ไม้หมุดส าหรับตรึงต่างตะปู 
ลูกสลักจันทัน ท่อนไม้ที่ใช้สอดขัดเข้าไปในส่วนของจันทันเพื่อยึดจันทันให้ติดกัน 

ลูกสลักต้านลม ท่อนไม้ที่ใช้สอดขัดเข้าไปในไม้ต้านลมเพื่อยึดไม้ต้านลมให้ติดกัน 

สลัก(ลูกสลัก) ท่อนไม้ที่ใช้สอดขัดเข้าไปในช่องบังคับ สามารถใส่ถอดออกจากที่บังคับได้  

เสาโด่ เสาไม้ไผ่ที่เสี้ยมปลายเป็นง่ามส าหรับตั้งรับขื่อประธานด้านหัวและท้ายของเรือน  

เสาตอม่อ เสาสั้นๆส าหรับค้ าจุนพื้นเรือน 

เสาประธาน เสาไม้ที่ใช้เป็นหลักหรือรองรับส่วนต่างๆ ของเครื่องเรือน 

เสาระเบียง เสาที่ตั้งอยู่ริมระเบียงส าหรับรองรับจันทันของระเบียง 

เสาหมอ เสาขนาดสั้นที่ปักลงไปใหม่ใกล้กับเสาเรือนเดิมที่ผุ ใช้ตั้งรับรอดหรือตงทางด้านหัว 

อกไก่ ไม้เครื่องบนเป็นสันของหลังคา พาดบนยอดจั่วและเสาดั้ง มีหน้าที่ยึดหน้าจั่วและเสาดั้ง 

อัดเส ไม้ตรึงยึดกับหัวเสาด้านบนไว้ ทอดไปตามยาวของตัวเรือน  
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2.5 การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวกับการใช้ไม้ไผ่ในงานสถาปัตยกรรม 
หนังสือ ไม้ไผ่ในประเทศไทย (รุ่งนภา พัฒนวิบูลย์ และ วลัยพร สถิตวิบูรณ์ , 2544) ได้

กล่าวถึงคุณสมบัติของไม้ไผ่ในแต่ละชนิดไว้ ดังนี้ 
ไม้ไผ่เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยวที่มีวิวัฒนาการมาจากพืชตระกูลหญ้า ที่มีอายุยืนยาวที่สุด ไม้ไผ่มีถิ่น

ก าเนิดและการกระจายพันธุ์อย่างกว้างขวางครอบคลุมเกือบทุกส่วนของโลก ทั้งในเขตหนาว เขต
อบอุ่น และเขตร้อน ยกเว้นทวีปยุโรป (รุ่งนภา พัฒนวิบูลย์ และ วลัยพร สถิตวิบูรณ์, 2544) 

2.5.1 ไม้ไผ่ในประเทศไทย 
ไม้ไผ่จัดเป็นพืชอเนกประสงค์ที่มีความสัมพันธ์กับชีวิตและความเป็นอยู่ของคนไทย

มาอย่างช้านาน ประเทศไทยมีการค้นพบไผ่ชนิดต่างๆ มากถึง 15 สกุล 82 ชนิด สามารถพบ
ไม้ไผ่ชนิดต่างๆ กระจายพันธ์ุอยู่ทั่วไปในทุกภูมิภาค ในป่าเบญจพรรณ ป่าดิบชื้น และ 
ป่าดิบเขา (รุ่งนภา พัฒนวิบูลย์ และ วลัยพร สถิตวิบูรณ์, 2544) 

 
ตารางที่ 2 แสดงข้อมูลเบื้องต้นของไม้ไผ่แต่ละสกุล 

ชื่อสกุล ลักษณะประจ าสกุล ชื่อชนิด 
Arundinaria เป็นไม้ไผ่พุ่ม ล าต้นขนาดเล็ก เหง้ายาว

และทอดขนานไปกับพื้น 
ไผ่ตุด, ไผ่จีน 

Bambusa ส่วนใหญ่เป็นไม้ไผ่ขนาดใหญ่ มีเนื้อล า
หนาและกาบหุ้มล าหนา กาบมี
ลักษณะเป็นรปูสามเหลี่ยม และหลุด
ร่วงไปเมื่อล าแก่ ใบยอดกาบหนา แข็. 
มักมีขนคาย ตอนล่างของล ามักแตก
แขนงและมีหนาม 

ไผ่ป่า*, ไผ่สีสุก*, ไผ่เลี้ยง*, ไผ่
หวาน*, ไผ่บง*, ไผ่บงด า*, ไผ่
ไล่ลอป่า, ไผ่บงหนาม, ไผ่ป่าพุ่ม, 
ไผ่ซางค า, ไผ่บงป่า, ไผ่-
ล ามะลอก*, ไผ่ว่าเม, ไผ่ซางดอย
, ไผ่ผิว, ไผล่ ามะโล, ไผ่หอม*,  
ไผ่ว่าม,ิ ไผ่น้ าเต้า*, ไผ่เหลือง 

Cephalostachyum เนื้อบาง ล าตรง ผิวเรียบ กาบล าบาง ไผ่ข้าวหลาม*, ไผ่เฮี้ยะ* 
Dendrocalamus เป็นไม้ไผ่กลางถึงขนาดใหญ่ ไม่มี

หนาม ล าตั้งตรง กาบมีขนาดใหญ่และ
มักหลุดร่วงเร็ว ใบยอดกาบเป็นรูป
สามเหลี่ยมเรียว บริเวณข้อมีลักษณะ
บวมนูน และมักมีรากอากาศรอบๆข้อ 

ไผ่ตง*, ไผ่บงใหญ่*, ไผ่เป๊าะ*, ไผ่
หก*, ไผ่ซางค าหรือไผ่เขาควาย, 
ไผ่เซิมหรือไผ่ซาลวาย, ไผ่
ล ามะลอกหรือไผ่ฮกด า*, ไผ่ซาง
นวล*, ไผ่ซางหม่น, ไผซ่าง* 

Dinochloa กิ่งตามข้อยาวไม่เท่ากันทุกกิ่ง กิ่งอัน
กลางมีขนาดใหญ่กว่ากิ่งอื่น ล าทอด

D. andamanensis, ไผ่เลื้อย(1) 
(D. maclellandii (Munro) 
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เลื้อยหรือพาดก่ายไปตามต้นไม้อื่น 
เนื้อล าบาง ล าไม่มีการแตกแขนง 

Kurz) , ไผ่เลื้อย(2) (D. 
scandens (Blume) Kunte) 

Gigantochloa ใบค่อนข้างใหญ่และยาว ล ายาวปละ
ไม่มีกิ่งที่โคน กาบหุ้มล าแข็ง มีครีบ
กาบเรียบเห็นได้ชัด 

ไผ่ไร่*,ไผ่ตากวาง*, ไผ่เปาะ*, ไผ่
คายด า*, ไผ่ผาก*, ไผ่ผากมัน*, 
ไผ่บงคาย*, ไผ่แนะ*, ไผ่ไล่ลอ*,  

Melocalamus มีผลขนาดใหญ่ กลม มีผิวขรุขระ ไผ่หางช้างหรือไผ่ไส้ตัน 
Melocanna เหง้าสั้น ไม่ทอดขนานไปทางระดับ 

และมีขนาดใหญ่กว่าล าที่งอกขึ้นมา
จากตอนปลาย  

M. baccifera, ไผ่เกรียบ* 

Neohouzeaua มีการแตกกิ่งแขนงเป็นพุ่ม ยอดกาบ
เรียวสอบไปหาปลาย ไม่มีครบีกาบ 

ไผ่เฮียะ, ไผ่หลอด 

Pseudosasa ไผ่ขนาดเล็ก เหง้ายาวและทอดขนาน
ไปทางระดับ โดยมากมีขนาดเล็กเรียว
ยาวกว่าล าที่งอกขึ้นมาจากตาเหง้า 

พบเพียง 1 ชนิด ตามเขาใน
ท้องที่จังหวดัเพชรบูรณ์แต่ไม่
ทราบช่ือวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง  

Schizostachyum กาบหุ้มล าและยอดกาบไม่หนามาก 
แต่แข็ง ครีบกาบไม่เจริญ 

ไผ่โป,ไผ่เฮียะ, ไผ่ทอง*,  
ไผ่ตากวาง, ไผ่เมี่ยงไฟ 

Teinostachyum ล าแตกแขนง พบมากบริเวณป่าดิบเขา
ในภาคเหนือ 

ไผ่บงเลื้อย, ไผ่เฮียะเครือ,  

Temochloa เป็นไผ่ขนาดเล็ก มีระบบเหง้าแบบเป็น
กอ มีรากยาว ล าตั้งตรงขึ้นแต่ส่วน
ยอดจะเอนทอดเลื้อ ล าค่อนข้างบาง
และไม่มีการแตกกิ่ง 

ไผ่คุณเต็ม 

Thyrostachys กาบหุ้มบางแนบชิดกับล า เมื่อแก่ยอด
กาบบางเรียวสอบไปหาปลาย  

ไผ่รวกด า*, ไผ่รวก* 

Vietnamosasa ไม้ไผ่เล็กประเภทพุ่ม เหง้ายาวและ
ทอดขนานไปกับพื้น ล าเรียว ข้อนูน มี
ปล้องสั้น กิ่งแตกเป็นกลุ่มจากข้อ แต่มี
กิ่งสั้น กาบหุ้มล าบางเหมือนกระดาษ 
ใบยอดกาบแคบยาว เรียวแหลม 

ไผ่โจด*, ไผ่เพ็ก 

(*) คือชนิดที่พบทั่วไปและมีการน ามาใช้ประโยชน์ 
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ไม้ไผ่จัดเป็นพืชอเนกประสงค์ สามารถน ามาใช้ประกอบอาหาร ข้าวของเครื่องใช้ 
และน าไปก่อสร้างเป็นอาคารบ้านเรือน ประเทศไทยค้นพบไม้ไผ่มากถึง 82 ชนิดด้วยกัน ซึ่งมี
บางชนิดสามารถน ามาใช้เป็นวัสดุก่อสร้างอาคารบ้านเรือนได้ (รุ่งนภา พัฒนวิบูลย์ และ วลัย
พร สถิตวิบูรณ์, 2544) ยกตัวอย่างเช่น ไผ่ป่า ไผ่สีสุก ไผ่ตง ไผ่ซางนวล และไผ่รวก โดยแต่ละ
ชนิดมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี  

 
ตารางที่ 3 แสดงรายละเอียดข้อมูลของไผ่ป่า 

ชื่อชนิด ไผ่ป่า 
รูปภาพประกอบ 

 
ชื่อพื้นเมือง ไผ่ป่า ไผ่หนาม (กลาง) 
ชื่อวิทยาศาสตร์ Bambusa bambos (L.) Voss 
การกระจายพันธุ ์ พบได้ทั่วทุกภาคของประเทศไทย 
ลักษณะทั่วไป เป็นไผ่ขนาดใหญ่ กอแน่น ล าอ่อนมีสีเขียว ล าแก่มีสีเขียวเหลือง มีหนามและ

มีแขนงรากเฉพาะตรงบริเวณโคนล า มีเนือ้ล าหนาถึงหนามาก  
ข้อมีลักษณะบวมเล็กน้อย  

ขนาดและความยาว ความสูงประมาณ 20 เมตร ปล้องยาว ประมาณ 20-40 เซนติเมตร มีเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 15 -18 เซนตเิมตร 

การใช้ประโยชน ์ ล าต้นใช้ท านั่งร้านส าหรับก่อสร้างหรือทาสี หรืองานก่อสร้างทั่วไป ,การท า
เครื่องจักรสานต่างๆ, หน่อใช้รับประทานได ้

การขยายพันธุ ์ นิยมใช้วิธีการปักช าข้อ และเพาะเมล็ด ซึ่งสามารถเก็บเมล็ดได้มาก
เช่นเดียวกับไผ่รวกและไผซ่างนวล ปริมาณ / 1 กิโลกรัม ประมาณ 81,800 
เมล็ด 
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ตารางที่ 4 แสดงรายละเอียดข้อมูลของไผ่สีสุก 

ชื่อชนิด ไผ่สีสุก 
รูปภาพประกอบ 

 
ชื่อพื้นเมือง ไผ่สีสุก 
ชื่อวิทยาศาสตร์ Bambusa blumeana J.A.&J.H. Schultes. 
การกระจายพันธุ ์ นิยมปลูกทั่วไป โดยเฉพาะภาคกลาง ชอบแสงสว่าง นิยมปลูกริมรั้วเนื่องจาก

เชื่อว่ามีความมงคล 
ลักษณะทั่วไป มีลักษณะการขึ้นเป็นกอใหญห่นาแน่น กิ่งและแขนงมีความแหลมคม 

ลักษณะล าต้นกลวง เนื้อหนาประมาณ 3-7 มิลลิเมตร โคนต้นมีความหนาถึง 
1.5 เซนติเมตร ล าต้นมีสีเขียวสด ผิวเป็นมัน 

ขนาดและความยาว มีความสูงต้ังแต่ 15-25 เมตร ปล้องยาว ประมาณ 25-60 เซนติเมตร มีเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 10-20  เซนตเิมตร 

การใช้ประโยชน ์ หน่อไม้สามารถน ามารับประทานเป็นหน่อไม้สดหรือหน่อไม้ดองก็ได้ ล าต้นมี
เนื้อหนาเหนียวและทนทานจงึนิยมน ามาท าเครื่องจักรสาน เฟอร์นิเจอร์ 
เครื่องมือในการท าประมง และใช้ในการก่อสร้างนั่งร้าน บริเวณโคนไม้ไผน่ิยม
ใช้ท าคานส าหรับหาบหามกันมาก เนื่องจากเนื้อแอไม้หนาและมีแรงสปริงตัว
ดี นอกจากนี้ยังยังใช้ในอุตสาหกรรมการผลิตเยื่อกระดาษด้วย 
(ธวัช เกียรติเสร,ี 2549) 

การขยายพันธุ ์ นิยมใช้วิธีการปักช าข้อ ในอดีตไม่เคยมีรายงานว่าไผ่สีสุกมีการออกดอกใน
ประเทศไทยมาก่อน แต่ในเดือนพฤษภาคม 2544 ที่อ าเภอโพธาราม จังหวัด
ราชบุรี พบไผ่สีสุก จ านวน 1 กอจากที่ปลูกทั้งหมด 3 กอออกดอก ซึ่งจาก
การสอบถามเจ้าของ ประมาณได้ว่ามีอายุมากกว่า 50 ปี และเป็นกอที่เคยถูก
ฟ้าผ่ามาก่อน ลักษณะการออกดอกเป็นแบบทีละล าและประปราย ใน1 กอมี
จ านวนล าที่ออกดอกเพียง 4 ล า จากจ านวนล าทั้งหมด 40 ล า 
(ธวัช เกียรติเสร,ี 2549) 
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ตารางที่ 5 แสดงรายละเอียดข้อมูลของไผ่ตง 

ชื่อชนิด ไผ่ตง 
รูปภาพประกอบ 

 
ชื่อพื้นเมือง ไผ่ตง ไผ่หวาน 
ชื่อวิทยาศาสตร์ Dendrocalamus asper (Schultes F.) Backer ex Heyne 
การกระจายพันธุ ์ ไผ่ตงไม่ใช่ไผ่พื้นเมืองของไทย มีการน าท่อนพันธ์ุจากประเทศจีนเข้ามาปลูกใน

บ้านเราเมื่อประมาณปี 2447 บริเวณจังหวัดปราจีนบุรี ในปัจจุบันนิยมปลูก
กันทั่วประเทศ โดยเฉพาะในภาคกลาง 

ลักษณะทั่วไป เป็นไผ่ที่มีขนาดใหญ่ มีข้อบวมชัดเจน ล ามีเนื้อหนาประมาณ 11-36 มิลลิเมตร 
หรือเกือบตันที่บริเวณล าโคน มีลายขาวสลับเทาบริเวณโคนล าต้น ล ามีขน
เล็กๆ ขึ้นปกคลุมทั่วไป หน่อมีน้ าหนักประมาณ 1-10 กิโลกรัม กาบของหน่อ
อ่อนมีขนสีน้ าตาลด าปกคลุมอยู่ทั่วไป ล าอ่อนอายุ 1 ปีจะมีขนสีน้ าตาลเหลือบ
ทองขึ้นปกคลุมอย่างหนาแน่น มีหลายสายพันธ์ุย่อย เช่น ไผ่ตงหม้อ ไผ่ตงด า 
ไผ่ตงเขียว และไผ่ตงหนู เป็นต้น 

ขนาดและความ
ยาว 

ปล้องยาว  20-40 เซนติเมตร มีเส้นผ่านศนูย์กลาง 6-20 เซนติเมตร 

การใช้ประโยชน ์ ล าต้นใช้เป็นวัตถุดิบส าคัญในการท าเยื่อกระดาษ ตะเกียบ ไม้จิ้มฟัน และ
บางครั้งใช้ในการก่อสร้าง หน่อไม้สามารถน ามารับประทานได้ 

การขยายพันธุ ์ นิยมใช้วิธีการปักช ากิ่งแขนง และสามารถขยายพันธุ์โดยใช้เมล็ด แต่ไผ่ตงมี
วงจรชีวิตที่ยาวนานมาก โดยประมาณว่า 80-120 ปีจึงผลติเมล็ด 1 ครั้ง และ
พบว่าวงจรชีวิตของแต่ละสายพันธุ์ยาวนานไม่เท่ากัน นอกจากนี้ยังสามารถ
ขยายพันธุ์ด้วยวิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเย่ือ ซึ่งการชักน าหน่อกระจุกจากกิ่งขนาด
เล็กของไผ่ตงในสภาพปลอดเชื้อ (in vitro micropropagation; วรรณา และ
คณะ, 2534; Semsuntud et.al., 2000)  
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ตารางที่ 6 แสดงรายละเอียดข้อมูลของไผ่ซางนวล 

ชื่อชนิด ไผ่ซางนวล 
รูปภาพประกอบ 

 
ชื่อพื้นเมือง ไผ่ซางนวล (กลาง) ไผ่นวล (กาญจนบุร)ี 
ชื่อวิทยาศาสตร์ Dendrocalamus membranaceus Munro 
การกระจายพันธุ ์ พบในป่าดิบช้ืนทั่วไป 
ลักษณะทั่วไป ล าต้นมีสีเขียวนวล ไม่มีหนาม หน่อมีสีน้ าตาลปนส้ม กาบหุ้มหน่ออ่อนมีขนสี

น้ าตาลปกคลุมล าอ่อนอายุ 1 ปี มีผงสีขาวคล้ายแป้งปกคลุมอยู่ทั่วไป 
ขนาดและความยาว มีความสูงประมาณ 8-20 เมตร ปล้องยาว ประมาณ 25-40 เซนติเมตร มีเส้น

ผ่านศูนยก์ลาง 6-16 เซนติเมตร 
การใช้ประโยชน ์ ล าต้นใช้ในการก่อสร้าง นิยมน ามาจักตอก ใช้ท าเครื่องเรือน เครื่องจักสาน

ต่างๆ เป็นวัตถุดิบในอุตสาหกรรมขนาดเล็กและใหญ่ เช่น ไม้ตะเกียบ ไม้จิ้ม
ฟัน เยื่อกระดาษ  

การขยายพันธุ ์ ใช้วิธีการแยกเหง้า ปักช าข้อ และเพาะเมล็ด ซึ่งสามารถเกบ็เมล็ดได้มาก
เช่นเดียวกับไผ่รวก 
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ตารางที่ 7 แสดงรายละเอียดข้อมูลของไผ่รวก 

ชื่อชนิด ไผ่รวก 
รูปภาพประกอบ 

 
ชื่อพื้นเมือง ไผ่รวก (กลาง)  
ชื่อวิทยาศาสตร์ Thyrsostachys siamensis Gamble 
การกระจายพันธุ ์ พบได้ในทุกภูมิภาคของประเทศไทย ชอบขึน้ในที่แห้งแล้ง หรือที่บนเขาสูง 

อากาศร้อน ไม่ชอบน้ าขัง พบมากที่สุดที่จังหวัดกาญจนบุรี 
ลักษณะทั่วไป ขึ้นเป็นกอ ล าต้นมีขนาดเล็ก ส่วนโคนมีเนื้อหนาเกือบตัน ที่ปลายล ามีเนือ้บาง 
ขนาดและความ
ยาว 

มีความสูงประมาณ 7-15 เมตร ในพื้นที่ที่มคีวามชุ่มชื้นสูงล าต้นจะมีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางประมาณ 4-7 เซนติเมตร ถ้าพบในพื้นที่แห้งแลง้จะมีเส้นผ่าน
ศูนย์กลางประมาณ 2-4 เซนติเมตร 

การใช้ประโยชน ์ นิยมปลูกเป็นแนวรั้วบ้าน ล าต้นสามารถน ามาใช้ในงานก่อสร้าง ไม้ค้ ายัน ใน
ด้านอุตสาหกรรมไผ่รวมถูกน ามาใช้ท ากระดาษห่อของ กระดาษพิมพ์  

การขยายพันธุ ์ ไผ่รวกสามารถผลิตเมล็ดได้จ านวนมากในแต่ละปี การขยายพันธ์ุโดยใช้เมล็ด
จะได้กล้าปริมาณมาก และยงัสามารถขยายพันธ์ุโดยแยกเหง้าได้แต่ค่าใช้จ่าย
ค่อนข้างสูงและได้ปริมาณจ ากัด นอกจากนี้ยังสามารถท าการปักช าเหง้าค้างปี
ได ้
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2.5.2 การเตรียมไม้ไผ่เพื่อใชใ้นการก่อสรา้ง 
เทคนิคการก่อสร้างอาคารด้วยไม้ไผ่ การออกแบบและสร้างอาคารตัวอย่าง ณ พื้นที่

โครงการพัฒนาดอยตุง อ.แม่ฟ้าหลวง จ.เชียงใหม่ (ทรงเกียรติ เที้ยธิทรัพย,์ 2540) ได้กล่าวถึง
วิธีการเตรียมไม้ไผ่เพื่อใช้ในการก่อสร้างไว้ว่า ในการเตรียมวัสดุไม้ไผ่เพื่อใช้ในการก่อสร้างนั้น 
ขั้นตอนที่มีความส าคัญและเป็นขั้นตอนแรกในการเตรียมคือ การตัดฟันไผ่  

การตัดฟันนั้นควรตัดให้เหลือตอขึ้นมาจากดินประมาณ 1-2 ข้อปล้อง หรือประมาณ 
1 เมตร จากพื้นดินเพื่อป้องกันกรณีรากและแมลงท าอันตรายต่อเหง้าได้ การตัดฟันสามารถ
แยกวิธีการออกเป็น 2 ระบบ คือ ระบบตัดหมด และระบบเลือกตัด 

1) ระบบตัดหมด (Clearcutting system) เป็นระบบที่เลือกตัดไม้ไผ่ทุกล าในพื้นที่
ปลูกพร้อมกัน ส่งผลให้การขยายพันธุ์โดยการแตกหน่อใหม่ไม่โตเต็มที่ภายใน
ช่วงเวลาหกเดือน ระบบนี้ควรเริ่มต้นกระบวนการตัดให้เสร็จสิ้นก่อนฤดูฝน เพื่อให้
หน่อใหม่มีระยะการเติบโตและมีน้ าเลี้ยงที่เพียงพอในช่วงการเจริญเติบโต อีกทั้งเพื่อ
ช่วยหลีกเลี่ยงอันตรายจากการตัด การตัดฟันด้วยระบบตัดหมดนี้ไม่เอื้ออ านวยต่อ
การผลิต เนื่องจากระบบตัดลักษณะนี้ท าให้ความแข็งแรงของเหง้าลดลง ส่งผลต่อ
ผลผลิตของหน่อและล าใหม่ที่เกิดขึ้นลดลง หากตัดไผ่ในลักษณะนี้ติดต่อกันหลายปี 
อาจท าให้ทั้งกอตายได้ในที่สุด  

2) ระบบเลือกตัด (Coppie system) เป็นระบบที่เลือกตัดไม้ไผ่ออกบางส่วนจากกอ
และเหลือเก็บไว้บางส่วน การตัดแบบนี้เหมาะสมกับชนิดพันธุ์ไผ่ในประเทศไทยกว่า
แบบแรกเนื่องจากการตัดฟันแบบแรกใช้ระยะเวลาในการหมุนเวียน อย่างน้อยไม่ต่ า
กว่า 10 ปี และอาจตายก่อนได้ในช่วงหน้าแล้ง 

ระบบเลือกตัดควรพิจารณาอายุของไผ่ก่อนตัดและต าแหน่งในการตัดเสมอ โดยไผ่ที่
สามารถตัดได้ควรมีอายุมากกว่า 2 ปี ขึ้นไป เนื่องจากไผ่ที่มีอายุน้อยเป็นแหล่งสะสมอาหาร
เพื่อการเจริญเติบโตของไผ่ล าใหม่ที่ก าลังจะเกิดขึ้น และยังช่วยประคับประคองให้ไผ่
เจริญเติบโตตั้งตรงไม่โค้งงอ  

วิธีนี้ควรตัดให้ชิดพื้นดินมากที่สุดเพ่ือน าไม้ไผ่ไปใช้ประโยชน์ให้คุ้มค่าที่สุด นอกจากนี้
การตัดไม้ไผ่ในพื้นที่เขตร้อนชื่อแบบประเทศไทย ส าหรับไม้ไผ่ที่โตเต็มวัยแล้ว ควรเลือกตัดไผ่
จากกลางกอเป็นอันดับแรก เนื่องจากล าที่อยู่ด้านในจะมีอายุมากกว่าไผ่ล ารอบๆ กอ อีกทั้ง
ไม่มีประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของทั้งกอแล้ว การตัดไผ่ที่อยู่กลางกอเป็นอันดับแรกจะมี
ประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตและการตัดล าต่อๆ ไปในอนาคตเพราะจะเป็นการเปิดทางให้
สะดวกต่อการตัดในอนาคตมากขึ้น วิธีการตัดลักษณะนี้เรียกว่า “ตัดรูปเกือกม้า”  
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2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
งานวิจัยที่เลือกน ามาศึกษามีความน่าสนใจในด้านวิธีการรวบรวมและจัดสรรข้อมูลที่ได้มาให้

เป็นระบบและหมวดหมู่โดยมีรายละเอียดดังนี ้
นวัตกรรมเรือนแพชุมชนต้นแบบ ต าบลบ้านโพธิ์ อ าเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

(ศุภรรัตน์ วณิชย์มณีบุษย์, 2557) ได้กล่าวถึงรูปแบบของการรวบรวมข้อมูลและเครื่องมือวิจัยในการ
จดบันทึกการก่อสร้างเรือนแพชุมชนต้นแบบ โดยมีการจดบันทึกขั้นตอนการก่อสร้างตั้งแต่ ก่อน 
ระหว่าง และหลังการก่อสร้าง โดยมีการเรียบเรียงข้อมูลผลการศึกษาตามขั้นตอนการก่อสร้างจริง
หน้างาน  ดังน้ี 

2.6.1 ช่วงก่อนการกอ่สรา้ง 
ช่วงก่อนการก่อสร้างที่ประกอบไปด้วย ขั้นตอนเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการก่อสร้าง 

และขั้นตอนการสร้างแบบจ าลอง ขนาด 1:1 โดยมีการลงพื้นที่จดบันทึกตามความเป็นจริง 
2.6.2 ช่วงระหวา่งการก่อสรา้ง 

ช่วงระหว่างการก่อสร้างมีการจดบันทึกข้อมูลและควบคุมงานตลอดระยะเวลาใน
การก่อสร้างเพื่อท าความเข้าใจขั้นตอน และเทคนิคในการก่อสร้าง ตลอดจนปัญหาและการ
แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นโดยแบ่งตามองค์ประกอบของอาคารเรียงล าดับตั้งแต่ฐานราก จนถึง 
ผนังและหน้าต่าง โดยใช้รูปถ่ายจากสถานที่จริงระหว่างการก่อสร้างควบคู่ กับภาพโมเดล
จ าลอง 3 มิติ ทุกขั้นตอน 
2.6.3 ช่วงหลังการก่อสร้าง 

ช่วงหลังการก่อสร้างมีการตรวจสอบสภาพความเปลี่ยนแปลงและลักษณะ
เสื่อมสภาพของอาคารเป็นระยะๆ มีการจดบันทึก และถ่ายภาพเพื่อวิเคราะห์ประสิทธิภาพ 
และเสถียรภาพการลอยของเรือนแพชุมชนต้นแบบ  

 

 
รูปที่ 8 รูปแบบการจดบันทึกข้อมูลในช่วงการก่อสร้างเรือนแพชุมชนต้นแบบ 
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จากการทบทวนวรรณกรรมในด้านประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชนกลุ่มน้อยชาวปกา
เกอะญอในประเทศไทย ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชนกลุ่มน้อยชาวปกาเกอะญอในหมู่บ้านโป่ง
ลึก-บางกลอย ลักษณะทั่วไปของเรือนปกาเกอะญอ สถาปัตยกรรมเรือนเครื่องผูก และการใช้ไม้ไผ่ใน
งานสถาปัตยกรรม ซึ่งเป็นข้อมูลพื้นฐานทั้งหมดก่อนการลงพื้นที่หมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย เพื่อใช้เป็น
ข้อมูลเบื้องต้นในด้านการน าวัสดุไม้ไผ่มาใช้ในงานสถาปัตยกรรม รวมไปถึงเป็นข้อมูลส าหรับการ
ตัดสินใจในการเลือกขนาดเรือนที่จะท าการก่อสร้างร่วมกับช่างชาวปกาเกอะญอ  
 ในการทบทวนวรรณกรรมด้านงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องได้ท าการทบทวนงานวิจัยที่มีความ
คล้ายคลึงกันในด้านระเบียบวิธีวิจัยที่คล้ายคลึงกัน กล่าวคือในงานวิจัยนี้ได้เลือกใช้วิธีการวิจัยแบบลง
พื้นที่จริงและใช้ผู้วิจัยเองเป็นเครื่องมือวิจัยในการจดบันทึกและสัมภาษณ์ช่างชาวปกาเกอะญอตลอด
การก่อสร้าง งานวิจยัที่เกี่ยวข้องที่ได้เลือกน ามาทบทวน มีความคล้ายคลึงกันในด้านการต้ังค าถามและ
หัวข้อในการจดบันทึก ผู้วิจัยคาดว่างานวิจัยที่เกี่ยวข้องฉบับนี้สามารถน ามาปรับใช้ในช่วงของการจด
บันทึก ตั้งค าถาม และสัมภาษณ์ช่างก่อสร้างในช่วงขั้นตอนการก่อสร้างได้ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันที ่
 

กรรมวิธีก่อสรา้ง   
แรงงาน 

 

วัสดุและเครื่องมือที่ใช ้  
 

หมายเหต ุ
 

 
รูปที่ 9 รูปแบบตารางตัวอย่างในการจดบันทึกข้อมูลแต่ละขั้นตอนระหว่างการก่อสร้าง 

 
รูปจ าลองโมเดล 3 มิติ ในแต่ละขัน้ตอน 
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บทที่ 3 
ผลการศึกษา 

 
งานวิจัยได้จดบันทึกกระบวนการการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม โดยจ าแนก

ข้อมูลผลการศกึษาออกเป็น 6 หัวข้อ ได้แก ่ข้อมูลพื้นฐานของชุมชน รูปแบบทางสถาปัตยกรรมของ

ชาวปกาเกอะญอ กระบวนการก่อสร้าง รูปแบบการยึดตรึงโครงสร้างด้วยหวายในลักษณะต่างๆ สรุป

รายละเอียดอุปกรณ์และวัสดุที่ใช้ในการกอ่สร้างเรือนปกาเกอะญอแบบด้ังเดิม ตารางวันเวลาในการ

ท างาน และประเภทของแรงงานช่างปกาเกอะญอ โดยแต่ละหัวข้อมีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

3.1 ข้อมูลพื้นฐานของชุมชน 
จากการลงพื้นที่ส ารวจชุมชนหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย อุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน 

อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ได้ข้อมูลว่าในอดีตชาวบ้านในชุมชนเป็นชาวปกาเกอะญอ ส่วน
ใหญ่มีวิถีชีวิตในการประกอบอาชีพประเภทท าไร่ ท านา ค้าขาย  

ที่ตั้งเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม ตั้งอยู่บริเวณทางสามแยกแรกหลังจากเข้าประตูเข้า
หมู่บ้านโป่งลึก โดยสร้างตามก าหนดของโครงการบ้านวัฒนธรรมหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย เพื่อใช้
ส าหรับต้อนรับนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวอุทยานแห่งชาติแก่งกระจานและนักท่องเที่ยวที่มาบริจาคของใช้
และอาหารให้กับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนโป่งลึก -บางกลอย ฝั่งตรงข้ามเป็นที่ตั้งของตลาด
ประจ าหมู่บ้าน  

อีกฝั่งของแม่น้ าเพชรบุรีคือหมู่บ้านบางกลอยซึ่งชาวบ้านทั้งสองฝั่งสามารถเดินทางเชื่อมต่อ
กันด้วยสะพานแขวนบนแม่น้ าเพชรบุร ี

 
 
 

รูปที่ 10 แผนที่แสดงต าแหน่งพื้นที่ก่อสร้างของเรือนปกเกอะญอแบบดั้งเดิม 

พื้นที่ก่อสร้าง                    ตลาด                 โรงเรียน ต.ช.ด.            หมู่บ้านบางกลอย 
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ลักษณะพื้นที่ก่อสร้างเป็นดินแข็ง มีทางลาดชัน และพบทางน้ าไหลในช่วงฤดูน้ าหลาก ขนาด
พื้นที่ก่อสร้างมีขนาดประมาณ 11.00 x 11.00 ม. เรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิมหลังจากก่อสร้าง
เสร็จแล้วจะถูกน าไปใช้งานเป็นที่ต้อนรับนักท่องเที่ยวในอนาคต โดยมีผู้ดูแลคือ นางมีนนา เจริญสุข 
และนายเงาะ จันทร์อุปถัมภ์   

 

 
 

รูปที่ 11 แผนที่แสดงต าแหน่งพื้นที่ก่อสร้างและบ้านของนางมีนนา เจริญสุข และนายเงาะจันทร์อุปถัมภ์ 

 

 
รูปที่ 12 ภาพถ่ายบริเวณพื้นที่ก่อสร้าง 

 

 

 

พื้นที่ก่อสร้าง                 บ้านของผู้ดูแล 
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3.2 รูปแบบทางสถาปัตยกรรมของชาวปกาเกอะญอ 
เรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิมมีลักษณะเป็นเรือนเครื่องผูกขนาดกลาง สามารถพักอาศัยได้

ประมาณ 5-6 คน ยกใต้ถุนสูงเพื่อใช้ประโยชน์ในการเก็บของและพักอาศัยในช่วงระหว่างวัน มี
ลักษณะการคลุมหลังคาแบบเรือนที่สูงที่มักยื่นหลังคายาวคลุมเรือนเกือบถึงดินเพื่อกันหนาว หลังคา
มุงด้วยตับใบค้อหรือตับหญ้าคา พื้นและผนังปูด้วยฟากไม้ไผ่สีสุก โครงสร้างพื้นและหลังคาท ามาจาก
ไม้ไผ่ซางนวล เสาเรือนท ามาจากเสาไม้เนื้อแข็งจ านวน 18 ต้น ขนาดพื้นที่เรือนประมาณ 82 ตาราง
เมตร โดยมีระยะพาดช่วงเสาอยู่ที่ประมาณ 3.00 เมตร ทุกช่วงเสา และ 1.80 ม. บริเวณชานพื้นก่อน
ขึ้นเรือน  

แผนผังภายในตัวเรือน ประกอบด้วย กลุโคะ(ชานพักก่อนขึ้นเรือน) โจคุ (พื้นที่นอนลูกชาย) 
เดอมิ (พื้นที่นอนลูกสาว) โจละ (พื้นที่นั่งเล่น) พะปู (เตาไฟ) เอาะมีเลาะห์ (พื้นที่กินข้าวและล้างจาน) 
มีทิศทางการขึ้นเรือนได้ 2 ทิศทาง โดยหันหน้าไปทางทิศตะวันออก (ทางเข้าหลัก) และทางทิศ
ตะวันตก (ทางเข้ารอง) (ประพันธ์ เครจ,ี 2562b) 

 
 

 
 

รูปที่ 13 แสดงต าแหน่งพื้นที่ใช้สอยภายในเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 
 

 

กลโุคะ(ชานพืน้ก่อนขึน้เรือน) โจค(ุพืน้ท่ีนอนลกูชาย) 

โจละ(พืน้ท่ีนัง่เลน่) 

เดอม(ิพืน้ท่ีนอนลกูสาว) 

พะป(ูเตาไฟ, 
พืน้ท่ีนอนพอ่แม่) 

เอาะมีเลาะห์(พืน้ท่ีกินข้าวและล้างจาน) 
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ตารางที่ 8 แสดงรายละเอียดข้อมูลพื้นที่ใช้สอยภายในเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 

ต าแหน่งพื้นที ่ ลักษณะทางกายภาพ ลักษณะในการใช้งาน 
กลุโคะ -พื้นล าไม้ไผซ่างนวล ไม่มีผนังกั้น

พื้นที่แต่ใช้วิธีลดระดับพ้ืนแทน  

ระดับพื้น +1.47 ม. 

-เป็นพ้ืนที่ชานต้อนรับรับแขกก่อนขึ้น

เรือน มีการปูพ้ืนไม้ไผ่ทั้งล าเพ่ือความ

คงทน และขึ้นลงได้ทั้งหน้าและหลังเรือน 

โจคุ 
(พื้นที่นอน 
ลูกชาย) 

-พื้นฟากไม้ไผ่ ระดับพื้น +1.67 ม. 
-ผนังฟากไม้ไผส่ีสุก ทั้ง 3 ด้าน อีก
ด้านเปิดโล่งหนึ่งด้านเช่ือมต่อกับ 
กลุโคะ 

-เป็นพ้ืนที่ของคนในเรือนใช้ส าหรับ

พักผ่อนในเวลากลางวัน ในเวลากลางคืน

เป็นที่นอนของลูกชายเจ้าของเรือน เพ่ือ

ดูแลความปลอดภัยของคนในเรือน  

เดอมิ 
(พื้นที่นอน 
ลูกสาว) 

-พื้นฟากไม้ไผ่ ระดับพื้น +1.67 ม. 
-ฝ้าฟากไม้ไผ่ ระดับท้องฝ้า+2.00 ม. 

-ผนังฟากไม้ไผส่ีสุก ทั้ง 4 ด้าน มี

ประตูเข้าออก 1บาน 

-ห้องนอนลูกสาวเป็นห้องทึบทั้ง 4 ด้าน 

มีประตูเข้าออกเพื่อความปลอดภัย 

-เรือนที่ไม่มลีูกสาวจะถูกใช้เป็นห้องเก็บ

ของหลักของเรือน 

โจละ 
(พื้นที่นั่งเลน่) 

-พื้นฟากไม้ไผ่ ระดับพื้น +1.67 ม. 
-ระเบียงลูกกรงไม้ไผ่ 3 ด้าน เปิดโล่ง

หนึ่งด้านเช่ือมต่อกับกลุโคะ 

-เป็นพ้ืนที่ใช้ส าหรับนั่งเล่น พักผ่อน ของ

คนภายในเรือนและแขกที่มาเยี่ยมเยียน 

-ระเบียงลูกกรงใช้ส าหรับบังสายตาและ

เป็นราวกันตกที่สามารถระบายอากาศได้ 

พะป ู
(เตาไฟ, พื้นที่
นอนพ่อแม่) 

-พื้นฟากไม้ไผ่ ระดับพื้น +1.47 ม. 
-ผนังฟากไม้ไผส่ีสุก ทั้ง 3 ด้าน อีก
ด้านเปิดโล่งเพื่อเช่ือมต่อกับเอาะมี
เลาะห ์
-เตาไฟ 3 ชั้น วางอยู่กลางพื้นที่พะป ู

-เป็นพ้ืนที่ส าหรับท าอาหารและเป็นพ้ืนที่

นอนของสามีภรรยา มีการลดระดับพื้น 

0.20 ม. เพื่อง่ายต่อการท าความสะอาด 

-เตาไฟใช้ส าหรับประกอบอาหารและ
สร้างความอบอุ่น (ชั้นล่างสุดใช้เป็นเตาไฟ
ท าอาหาร,ชั้นที่สองใช้เก็บฝนื,ชั้นบนตาก
อาหารแห้ง)  

เอาะมีเลาะห ์
(พื้นที่กินข้าว, 
ล้างจาน) 

-พื้นไม้ไผ่ผ่าซีก ระดับพื้น +1.47 ม. 

-ปูผนังฟากไม้ไผ่สีสุก 2 ด้าน หน่ึง

ด้านเป็นระเบียงกันตก และอีกด้าน

เปิดโล่งเช่ือมต่อกับพื้นที่พะปู 

-เป็นพ้ืนที่รับประทานอาหารของคนใน

เรือน มีตุ่มใส่น้ าไว้ดื่มระหว่างวัน และซัก

ล้างจานชาม 

-ลดระดับพื้นลง 0.20 ม. และพื้นไม้ซีก

เว้นร่องเพ่ือง่ายต่อการท าความสะอาด 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 46 

 
 

 

รูปที่ 14 รูปด้านทิศตะวันตกของเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 

 

 
 

รูปที่ 15 รูปด้านทิศตะวันออกของเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 
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รูปที่ 16 รูปด้านทิศเหนือของเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 

 

 

 
รูปที่ 17 รูปด้านทิศใต้ของเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 
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3.3 กระบวนการก่อสร้าง 
งานวิจัยได้จดบันทึกกระบวนการการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอใน 3 ช่วง หลักๆ ไดแ้ก่ ช่วง

ก่อนการก่อสร้าง ช่วงระหว่างการก่อสร้าง และช่วงหลังการก่อสร้าง โดยแต่ละช่วงมีรายละเอียด

ดังต่อไปนี้ 

3.3.1 ช่วงก่อนการกอ่สรา้ง  
กระบวนการท างานในช่วงก่อนการก่อสร้าง สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ขัน้ตอน 

ได้แก่ ขั้นตอนการปรับหน้าดินเพื่อเตรียมการก่อสร้าง และขั้นตอนการจัดเตรียมเครื่องมือ

และวัสดุอุปกรณ์ในการก่อสรา้ง โดยแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1) การปรับหนา้ดินเพื่อเตรียมการก่อสร้าง 

พื้นที่ก่อสร้างมีขนาดประมาณ 11.00 x 11.00 ม. มีลักษณะเป็นดินหิน และมี

ความลาดชันประมาณ 15-16% ท าให้ต้องเกิดการปรับระดับหน้าดินให้ได้ระดับก่อน

การก่อสร้าง ใช้แรงงานประมาณ 3-4 คน ในการท างาน 

ข้อสังเกต 

ในการเลือกต าแหน่งพ้ืนที่ปลกูเรือน ควรเลือกจากพ้ืนที่ที่เป็นดินแข็ง ไม่ใช่พ้ืนที่

น้ าหลาก ไม่ลาดชันมาก และไม่ใช่พื้นที่ใกล้จอมปลวก เพื่อป้องกันมอดและแมลง 

 

 
รูปที่ 18 ภาพถ่ายบริเวณที่ดินภายในโครงการหลังจากปรับระดับหน้าดินแล้ว 
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2) การจัดเตรียมเครื่องมือและวัสดุในการก่อสร้าง 

(1) เครื่องมือในการก่อสร้างเรือนปะกาเกอะญอแบบดั้งเดิม ที่ใช้ในการก่อสรา้ง

ครั้งนี้มีจ านวนทั้งหมด 14 ชนิด ดังนี้  
 

ตารางที่ 9 ประเภทของเครื่องมือในการก่อสร้าง 

ชื่อเครื่องมือ ภาพประกอบ การใช้งาน 
พร้าชนิดต่างๆ 
-พร้าแก้วหน้าม้า 
-พร้าหวดขอ 
-พร้าอิโต้ 

 

-พร้าแก้วหน้าม้าใช้ในงาน
ประเภทผ่าหรือเฉือนหวาย 
-พร้าหวดขอใช้ในงานประเภท
เกี่ยวหรือถาง 
-พร้าอิโต้ใช้ผ่าหรือสับ 

ขวาน 

 

-ใช้ส าหรับงานผ่าไม้ช้ินใหญ่ๆ
หรือต้องการเฉือนเนื้อไม้ออก
โดยใช้น้ าหนักที่หัวขวานเป็นตัว
ช่วย 

มีดพกอรัญญิก 

 

-ใช้ส าหรับสับหรือตัดไม้ เชือก 
หวาย มีความคมมาก 

เลื่อยคันธน ู

 

-ใชส าหรับงานตัดไม้ที่ต้องการ
ความปราณีต 

สิ่วปากแบน 

 

-ใช้ส าหรับเจาะรูสี่เหลี่ยมและ
งานเจาะที่ต้องใช้ความประณีต 
ใช้ร่วมกับค้อน 

ค้อน 

 

-ใช้ส าหรับตอก ทุบ และงัดตะปู 

แชลง 
 

-ใช้ส าหรับงัดวัตถุที่มีน้ าหนัก
มาก เช่น เสาไม้ 
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จอบขุด 

 

-ใช้ส าหรับขุดดิน 

เสียม 
 

-ใช้ส าหรับขุดดินในพื้นที่เล็กๆ 
และใช้แต่งขอบปากหลุมเสา 

ตลับเมตร 
วัดระยะ 

 

-ใช้ส าหรับวัดระยะ 

ลูกดิ่ง 

 

-ใช้ส าหรับวัดและปรับระยะด่ิง
ของเสาไม้หลังจากปักเสาลง
หลุมแล้ว 

สายยาง 
วัดระดับน้ า 

 

-ใช้ส าหรับจัดระดับของคานพื้น
และโครงสร้างหลังคาให้ไม่เกดิ
การลาดเอียง 

เส้นเอ็น 

 

-ใช้ส าหรับก าหนดระยะต่างๆที่
ได้วัดไว้ มักใช้เอ็ฯที่มีสีเพื่อ
สังเกตได้ง่าย 

ตะปู ขนาด 2” 
4” 

 

-ใช้ยึดเน้ือไม้และวัตถุอื่นๆเข้า
ด้วยกัน 

 

(2) วัสดุในการก่อสร้างเรือนปะกาเกอะญอแบบด้ังเดิมที่จ าเป็น สามารถแบง่ได้
ออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ ไม้เนื้อแข็ง ไม้ไผ่ หญ้าคา หวาย ตอก โดยแต่ละ
ประเภทมีรายละเอียดดังนี้ 
-ไม้เนื้อแข็ง ถกูใช้งานเป็นไม้เสาของเรือน ในงานก่อสร้างครั้งนี้ พบว่า 
ไม้ที่น ามาใช้เป็นไม้เก่าที่หาซื้อได้จากภายในหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย  
โดยมีราคาต้นละ 1000 บาท จ านวน 18 ต้น ความยาวต้นละ 9 ศอก  
ประกอบไปด้วย ไม้กระพี้เขาควาย ไม้ตะคร้ า และไมส้มอ 
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รูปที่ 19 ภาพถ่ายเสาไม้เนื้อแข็งของเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 

 

-ไม้ไผ่ เป็นวัสดุหลักในการก่อสร้างที่พบได้ในพื้นที่ชุมชน โป่งลึก-บางกลอย
ทั้งหมด โดยประกอบไปด้วย ไผ่ซางนวล ไผ่หนาม ไผ่สีสุก ขนาดยาวท่อนละ 
7.00 – 8.00 ม.ใช้วิธีการตัดแบบระบบเลือกตัด (Coppie system) เพื่อการ
หมุนเวียนของกอที่เร็วกว่า โดยแต่ก่อนชาวบ้านสามารถเข้าไปตัดในพื้นที่ป่า
ลึกได้แต่ในปัจจุบันด้วยบริบทและกฎระเบียบข้อบังคับของอุทยานแห่งชาติ
แก่งกระจาน ส่งผลให้ชาวบ้านต้องเลือกตัดไม้ไผ่จากป่าชุมชนและซื้อไม้ไผ่ต่อ
จากชาวบ้าน ส่งผลให้เกิดความล่าช้า (สัมภาษณ์ นาย เงาะ จันทร์อุปถัมภ์, 
ผู้ดูแลเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม, 20 มกราคม 2562) 

 

 
รูปที่ 20 ภาพถ่ายชาวปกาเกอะญอก าลังตัดไม้ไผ่ออกจากกอ 

 
รูปที่ 21 ภาพถ่ายชาวปกาเกอะญอก าลังตัดกิ่งไผ่ออกจากล า 
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หลังจากตัดไผ่ออกมาจากป่าแล้ว ไม้ไผ่จะถูกขนส่งด้วยรถลากต่อท้ายรถ
กระบะและขนส่งมายังพื้นที่ก่อสร้าง อย่างไรก็ตาม ด้วยข้อจ ากัดทางเวลา
ของโครงการบ้านวัฒนธรรมท าให้ไม่มีเวลามากพอส าหรับกระบวนการ
ถนอมเนื้อไม้ไผ่ 
 

 
รูปที่ 22 ภาพถ่ายชาวปกาเกอะญอก าลังล าเลียงไม้ไผ่ออกจากป่าด้วยวิธีการลาก 

 

-หญ้าคา เป็นวัสดุหลักที่น ามาใช้มุงหลังคา โดยการก่อสร้างครั้งนี้ได้ส่งซื้อ
จากชาวบ้านในชุมชนโป่งลึก-บางกลอย ขนาดประมาณ 1.50 x 0.80 ม. 
ค่าใช้จ่ายตับละ 30 บาท จ านวน 475 ตับ ซึ่งในขั้นตอนการผลิตจะเริ่มจาก
การเก็บหญ้าคาน ามาตากให้แห้ง จนแห้งสนิทบนราวตาก หลังจากนั้นน า
หญ้าคามาไพลงบนไม้ไผ่ซีกยาวประมาณ 1.50 ม. มัดด้วยเชือกฟางหรือเถา
ย่านาง 
 

 
รูปที่ 23 ภาพถ่ายการน าหญ้าคาไปตากให้แห้ง 

 
รูปที่ 24 ภาพถ่ายการไพหญ้าคาให้เป็นตับ 
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-หวาย เป็นวัสดุตรึงโครงสร้างหลักในการก่อสร้าง หวายเป็นพืชตระกูล
ปาล์มที่เป็นเถาเลื้อยในวงศ์ย่อย Calamoideae พบได้ในพื้นที่บริเวณแถบเส้น
ศูนย์สูตร และหลายประเทศในแถบเอเชีย พบในไทยประมาณ 6 สกุล 50 
ชนิด ล าต้นเป็นเถา เนื้อแข็งเลื้อยทอดไปตามดิน และเกาะตามต้นไม้ใหญ่ 
(สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วท.), 2544) โดย
การก่อสร้างครั้งนี้ได้สั่งซื้อจากชาวบ้านภายในหมู่บ้านโป่งลึก -บางกลอย 
ความยาวเส้นละ 8 ศอก ขนาด Ø 0.01 ม. จ านวน 500 เส้น ซึ่งในขั้นตอน
ของการเตรียมวัสดุประเภทหวาย ควรเลือกหวายที่มีอายุแก่ โดยสังเกตจาก
สีของเถาเป็นสีเหลือง โดยการตอนกิ่งและหนามออกก่อนน ามาใช้ หลังจาก
นั้นน าหวายมาผ่าแบ่งออกตามลักษณะการใช้งาน เช่น การผ่าออก 2 ส่วน 
ส าหรับมัดโครงสร้างทั่วไป การผ่าออก 4 ส่วน ส าหรับมัดตับหญ้าคา บน
โครงสร้างหลังคา ก่อนน าไปใช้งานควรแช่หวายในน้ า ประมาณ 30 นาที 
ก่อนการใช้งาน เพื่อความยืดหยุ่นในการมัด 
 

 
รูปที่ 25 ภาพถ่ายลักษณะของหวาย 

 

-ตอก เป็นวัสดุตรึงโครงสร้างรองในการก่อสร้าง โดยใช้วิธีการจักรตอกจาก
ผิวของไม้ไผ่ที่ตัดมา น ามาใช้มัดนั่งร้านก่อนขึ้นโครงสร้างหลังคา ซึ่งใน
ขั้นตอนของการเตรียมตอก ควรเลือกไม้ไผ่ที่ยังมีความสดและจักรตอกให้มี
ขนาดหน้ากว้างประมาณ 0.02 ม. ความหนาไม่เกิน 3 มิลิเมตร 

 

  
รูปที่ 26 ภาพถ่ายลักษณะของตอก 
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3.3.2 ช่วงระหวา่งการก่อสรา้ง 
 ในช่วงการก่อสร้าง กระบวนการก่อสร้างสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ช่วง ตาม

ลักษณะของโครงสร้าง ได้แก่ งานปรับหน้าดินถึงงานติดไม้ค้ ายันเสา  งานต้ังนั่งร้านไม้ไผ่
เตรียมขึ้นโครงสร้างหลังคาถึงงานมุงหลังคาเสร็จ  งานโครงสร้างพ้ืนถึงงานปูพื้นฟากเสร็จ 
และงานโครงสร้างผนัง ถึง ขั้นสมบูรณ์ของเรือน (สัมภาษณ์ ประพันธ์ เครจ,ี หัวหน้าช่าง
ควบคุมการก่อสร้าง, 15 มกราคม 2562) โดยแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1) ช่วงที่ 1 : งานปรับหน้าดิน ถึง งานติดไม้ค้ ายันเสา  

(1) ตีผังและขึงเอ็น 

 
รูปที่ 27 ขั้นตอนการตีผังและขึงเอ็น 

 

ตารางที่ 10 รายละเอียดในขั้นตอนการตีผังและขึงเอ็น 

วันที ่ 11 มกราคม 2562 
กรรมวิธีก่อสรา้ง -หลังจากปรับหน้าดินเรียบร้อยแล้ว เริ่มตีผังส าหรับก าหนดพ้ืนที่ขอบเขตใน

การสร้าง โดยการตีแปลงและขึงเอ็นสูงขึ้นมาจากระดับดินประมาณ 0.50 ม.  
แรงงาน -คนงาน 2 คน ตีแปลงปักหมดุ 

-คนงาน 2 คน วางต าแหน่งเส้นเอ็นให้ได้ระยะที่เหมาะสม 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ฝืน ขนาดประมาณ Ø 3” - 4” -ค้อน              -ตะปู 2” 
-เส้นเอ็น          -ตลับเมตรวัดระยะ 
-เลื่อยคันธนู      -มีดพกอรัญญิก 

หมายเหต ุ - ขั้นตอนการวางต าแหน่งขึงเอ็นมีความส าคัญต่อการขุดหลุมและตั้งเสา 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(2) ขุดหลุมเสา 
 

 
รูปที่ 28 ขั้นตอนการขุดหลุมเสา 

 

ตารางที่ 11 รายละเอียดในขั้นตอนการขุดหลุมเสา 

วันที ่ 12 มกราคม 2562 
กรรมวิธีก่อสรา้ง -หลังจากได้ต าแหน่งจุดที่จะขดุ ให้ถอดเอ็นเก็บไว้ตรงต าแหน่งตะปู 

-ขุดหลุมเสาลกึประมาณ 0.35-0.40 ม. โดยให้มีขนาดปากหลุมประมาณ 
0.50x0.50 ม. 
-การขุดเริ่มแรกจะใช้จอบขุดเปิดหน้าดินก่อน เมื่อได้ระยะที่ลึกพอเหมาะและ 
ชั้นดินเริ่มแข็ง ค่อยเปลี่ยนมาใช้แชลงในการช่วยขุด 

แรงงาน -คนงาน 4 คน ขุดหลุมเสา 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

 -ตลับเมตรวัดระยะ            -แชลง 
-จอบขุด                         -เสียม 

หมายเหต ุ - ชั้นดินแต่ละจุดมีความแข็งของดินที่ต่างกัน บางจุดเป็นชั้นหินทั้งหมดจึง
จ าเป็นต้องเลี่ยงจุดที่ท าการขุดยาก 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(3) ตั้งเสาไม้เนื้อแข็ง 
 

 
รูปที่ 29 ขั้นตอนการตั้งเสาไม้เนื้อแข็ง 

 
ตารางที่ 12 รายละเอียดในขั้นตอนการตั้งเสาไม้เนื้อแข็ง 

วันที ่ 12 มกราคม 2562 ถึง วันที่ 14 มกราคม 2562 
กรรมวิธีก่อสรา้ง - น าเสาไม้มาบากหัวและท้ายให้เหมาะสมปักลงในหลุม 

-แบกเสาปักลงหลุม 
แรงงาน -คนงาน 4-5 คน แบกเสาลงหลุม  
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-เสาไม้เนื้อแข็ง ขนาด Ø 6”-8”  
จ านวน 18 ต้น 
(ต้นสมอ ต้นตะคร้ า และ  
ต้นกระพี้เขาควาย) 

-มีดพกอรัญญกิ    -แชลง 
-ขวาน               -จอบขุด 
-ลูกดิ่ง 
 

หมายเหต ุ - เสาไม้มีน้ าหนักมากควรมีผ้าหรือหมอนรองหัวไหล่ก่อนแบกเพ่ือป้องกัน
อันตราย 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(4) ตั้งไม้ค้ ายันเสา 
 

 
รูปที่ 30 ขั้นตอนการตั้งไม้ค้ ายันเสา 

 
ตารางที่ 13 รายละเอียดในขั้นตอนการตั้งไม้ค้ ายันเสา 

วันที ่ 12 มกราคม 2562 ถึง วันที่ 14 มกราคม 2562 
กรรมวิธีก่อสรา้ง - น าไม้ค้ ายัน ตอกยึดติดกับเสาด้วยตะปู 4”  

(เสาไม้ 1 ต้น ใช้ไม้ค้ ายันประมาณ 3 ตัว) 
-ปรับระยะด่ิงเสาให้ตั้งตรงด้วยลูกดิ่ง 

แรงงาน -คนงาน 5-6 คน แบกเสาลงหลุม  
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ค้ ายัน ขนาด Ø 0.075-0.10 ม.  
จ านวน 54 ท่อน 
 

-มีดพกอรัญญกิ      -แชลง 
-ขวาน                 -จอบขุด 
-ลูกดิ่ง                 -ตะปู 4” 
-ค้อน 

หมายเหต ุ - ขนาดของไม้ค้ ายันควรมีความแข็งแรงพอที่จะรับน้ าหนักเสาไม้ได้ 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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2) ช่วงที่ 2 : งานตั้งนั่งร้านไม้ไผ่เตรียมขึ้นโครงสร้างหลังคา ถงึงานมุงหลังคาเสร็จ 

(1) ตั้งนั่งร้านไม้ไผ ่

 

 
รูปที่ 31 ขั้นตอนการตั้งนั่งร้านไม้ไผ่ 

 
ตารางที่ 14 รายละเอียดในขั้นตอนการตั้งนั่งร้านไม้ไผ่ 

วันที ่ 15 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง - ท านั่งร้านไม้ไผ่ ด้วยการปักหมุดเสานั่งร้านข้างเสาไม้เนื้อแข็ง  

-วางคานนั่งร้าน สูงจากพ้ืนประมาณ 2.00 ม. ยึดกับเสานั่งร้านด้วยตอก โดย
วิธีมัดแบบรัดแล้วเก็บปลายหวายม้วนปม 

แรงงาน -คนงาน 7 คน สร้างนั่งร้านเตรียมขึ้นโครงสร้างหลังคา  
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 2½ ” จ านวน 
30 ท่อน 

-มีดพกอรัญญกิ           -ขวาน 
-พร้าแก้วหน้าม้า         -เลือ่ยคันธน ู

หมายเหต ุ - ตอกไม้ไผ่ควรแช่ในน้ า ประมาณ 30 นาทกี่อนการใช้งาน เพื่อความเหนียว 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(2) กรอบรัดเกล้าฝา 
 

 
รูปที่ 32 ขั้นตอนการติดตั้งกรอบรัดเกล้าฝา 

 

ตารางที่ 15 รายละเอียดในขั้นตอนการติดตั้งกรอบรัดเกล้าฝา 

วันที ่ 15 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระดับด้วยสายยางวัดระดับน้ าที่ต าแหน่งท้องกรอบรัดเกล้าฝา 

-วัดระยะไม้ไผ่นวลและตัดตามระยะ จ านวน 8 ล า 
-ยึดกรอบรัดเกล้าฝาเข้ากับหัวเสาด้วยหวาย โดยใช้วิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่
แล้วสอดเก็บปลาย 

แรงงาน -คนงาน 6 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 6 คน มัดกรอบรัดเกล้าฝาเข้ากับหัวเสาไม้เนื้อแข็ง 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 3”  
จ านวน 8 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ     -สายยางระดับน้ า 
-พร้าแก้วหน้าม้า   -ตลับเมตรวัดระยะ 
-เลื่อยคันธนู 

หมายเหต ุ - ควรน าหวายไปแช่ในน้ าเป็นเวลา 30 นาที ก่อนน าไปใช้งานเพื่อให้หวายมี
ความอ่อน เหนียว ง่ายต่อการใช้งาน 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(3) ขื่อ 
 

 
รูปที่ 33 ขั้นตอนการติดตั้งขื่อ 

 
ตารางที่ 16 รายละเอียดในขั้นตอนการติดตั้งขื่อ 

วันที ่ 15 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่นวลและตัดตามระยะ จ านวน 8 ล า 

-ติดต้ังขื่อบนกรอบรัดเกล้าฝาด้วยหวาย โดยใช้วิธีมัดแบบเง่ือนคาดคอไก่แล้ว
สอดเก็บปลายหวาย ในต าแหน่งแนวเสา จ านวน 6 ล า 
-ติดต้ังขื่อบนเกรอบรัดเกล้าฝาด้วยหวาย โดยใช้วิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้ว
สอดเก็บปลายหวาย ในต าแหน่งระหว่างช่วงเสา จ านวน 2 ล า 
-รัดขื่อคู่เข้าหากันด้วยหวาย โดยใช้วิธีมัดแบบเง่ือนหูกะพงแล้วสอดเก็บปลาย 

แรงงาน -คนงาน 6 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 6 คน ติดต้ังขื่อบนกรอบรัดเกล้าฝา 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 3” จ านวน 8 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ  -ตลับเมตรวัดระยะ 
-พร้าแก้วหน้าม้า  -เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(4) อะเสโค้งรับพะไล 
 

 
รูปที่ 34 ขั้นตอนการติดตั้งอะเสโค้งรับพะไล 

 
 

ตารางที่ 17 รายละเอียดในขั้นตอนการติดตั้งอะเสโค้งรับพะไล 

วันที ่ 15 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่นวลและตัดตามระยะ จ านวน 2 ล า 

-ติดต้ังอะเสโค้งรับพะไลด้วยหวาย โดยใช้วิธีมัดแบบเง่ือนคาดคอไก่แล้วสอด
เก็บปลายหวาย ในต าแหน่งแนวเสาพะไล จ านวน 2 ล า (มัดอะเสโค้งรับพะไล
ในต าแหน่งกึ่งกลางก่อน แล้วค่อยดัดปลายทั้งสองข้างให้ต่ าลงกว่าตรงกลางล า) 

แรงงาน -คนงาน 6 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 3 คน ติดต้ังอะเสโค้งรับพาไล 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 3” จ านวน 2 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ   -พร้าแก้วหน้าม้า 
-เลื่อยคันธนู       -ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ - ในกรณีที่ต้องการให้เกิดความโค้งมาก จ าเป็นต้องทุบหรือผ่าบริเวณกลางล า
ไม้ไผ่เพื่อสะดวกต่อการดัดไม้ไผ่ให้โค้งตามองศาที่ต้องการ 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 62 

(5) แปหัวเสา 
 

 
รูปที่ 35 ขั้นตอนการติดตั้งแปหัวเสา 

 
ตารางที่ 18 รายละเอียดในขั้นตอนการติดตั้งแปหัวเสา 

วันที ่ 16 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่นวลและตัดตามระยะ จ านวน 8 ล า 

-ติดต้ังแปหัวเสาบนขื่อ รัดด้วยหวายโดยใช้วิธีมัดแบบเง่ือนคาดคอไก่แล้วสอด
เก็บปลายหวาย จ านวน 2 ล า 
-ต่อความยาวแปหัวเสา ด้วยวิธีการสวมไม้เนื้อแข็งภายในปล้องเพื่อเชื่อมต่อ
ระหว่างแปหัวเสาสองท่อน 

แรงงาน -คนงาน 5 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 6 คน ติดต้ังแปหัวเสาบนขื่อ 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 3” จ านวน 2 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ   -พร้าแก้วหน้าม้า 
-เลื่อยคันธนู       -ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(6) ด้ัง 
 

 
รูปที่ 36 ขั้นตอนการติดตั้งดั้ง 

 

ตารางที่ 19 รายละเอียดในขั้นตอนการติดตั้งดั้ง 

วันที ่ 16 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดไม้เนื้อแข็งความยาว 1.00 ม. และตัดตามระยะ จ านวน 3 ท่อน 

-บากครึ่งดั้งไม้เนื้อแข็งบริเวณหัวและท้ายของด้ัง ลึก 0.20 ม. 
-ติดต้ังด้ังไม้เนื้อแข็งบนเสาไม้เนื้อแข็งหลัก รัดเข้าด้วยกันด้วยหวายด้วยวิธีรัด
ต่อหัวเสาแล้วสอดเก็บปลายหวาย 

แรงงาน -คนงาน 5 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 6 คน ต่อดั้งไม้เนื้อแข็งบนเสาไม้เนื้อแข็ง 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้เนื้อแข็ง ขนาด Ø 6” จ านวน 
3 ท่อน 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ         -พร้าแก้วหน้าม้า 
-ขวาน                   -เลื่อยคันธน ู
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ - การมัดหวายบริเวณระหว่างรอยต่อดั้งกับเสาไม้ควรมัดให้พ้ืนที่หวายคลุมปิด
พื้นที่รอยต่อทั้งหมดเพื่อความแข็งแรง 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(7) อกไก่ 
 

 
รูปที่ 37 ขั้นตอนการติดตั้งอกไก่ 

 
ตารางที่ 20 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งอกไก่ 

วันที ่ 17 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่นวลและตัดตามระยะ จ านวน 2 ล า 

-ติดต้ังอกไก่บนดั้งไม้เน้ือแข็ง รัดด้วยหวายโดยใช้วิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่  
แล้วสอดเก็บปลายหวาย จ านวน 2 ล า 
-รัดอกไก่คู่เข้าหากันด้วยหวาย โดยใช้วิธีมัดแบบเงื่อนหูกะพงแล้วสอดเก็บ
ปลายหวาย 

แรงงาน -คนงาน 6 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 3 คน ติดต้ังอกไก่บนดั้งไม้เน้ือแข็ง 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 3½ ” 
จ านวน 2 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ        -เลื่อยคันธน ู
-พร้าแก้วหน้าม้า      -ตลับเมตรวัดระยะ 
 

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(8) จันทัน 

 
รูปที่ 38 ขั้นตอนการติดตั้งจันทัน 

 

ตารางที่ 21 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งจันทัน 

วันที ่  17 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่นวลและตัดตามระยะ จ านวน 34 ล า 

-วางจันทันบนอกไก่และแปหวัเสา รัดด้วยหวายโดยใช้วิธีมัดแบบเง่ือนคาดคอ
ไก่แล้วสอดเก็บปลายหวาย จ านวน 34 ล า ระยะห่างระหว่างจันทัน 0.50 ม. 
-วางไม้ไผ่ขัดเชิงกลอนบนจันทัน ปลายจันทนัทั้ง 2 ข้าง รดัด้วยหวายโดยใช้วิธี
มัดแบบเง่ือนคาดคอไก่แล้วสอดเก็บปลายหวาย 
-วางแปใต้จันทัน รัดด้วยหวายโดยใช้วิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้วสอดเก็บ
ปลายหวาย จ านวน 3 ล า 

แรงงาน -คนงาน 6 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 8 คน วางจันทันบนอกไก่และแปหวัเสา 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-จันทันไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 2” จ านวน 34 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 
-ไม้ขัดเชิงกลอน ขนาด Ø 2½” ผ่าครึ่ง จ านวน 2ซีก 
-แปใต้จันทันไผ่นวล ขนาด Ø 2” จ านวน 3 ล า 

-มีดพกอรัญญกิ 
-พร้าแก้วหน้าม้า 
-เลื่อยคันธน ู
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ - ขนาดหน้าตัดของจันทันมีผลต่อระยะตกท้องช้างของความชันหลังคา 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(9) ขื่อโค้ง 
 

 
รูปที่ 39 ขั้นตอนการติดตั้งขื่อโค้ง 

 

ตารางที่ 22 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งขื่อโค้ง 

วันที ่  17 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่นวลและตัดตามระยะ จ านวน 2 ล า 

-มัดปลายขื่อโค้งไว้ใต้แปหัวเสา ด้วยหวายโดยใช้วิธีมัดแบบเง่ือนคาดคอไก่แล้ว
สอดเก็บปลายหวายทั้ง 2 ข้าง 
-ดัดขื่อโค้งให้โค้งด้วยวิธีการใช้หวายดึงบริเวณกลางล าของขื่อให้สูงขึ้นและรัด
ติดไว้กับอกไก่ด้วยเง่ือนหูกะพงแล้วสอดเก็บปลายหวาย 

แรงงาน -คนงาน 6 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 3 คน ติดต้ังขื่อโค้งใต้แปหัวเสา 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 2½ ” จ านวน 2 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-พร้าแก้วหน้าม้า  -มีดพกอรัญญิก 
-ตลับเมตรวัดระยะ -เลื่อยคันธนู     

หมายเหต ุ -ขื่อโค้งควรมีขนาดหน้าตัดไม่เกิน Ø 2½ ” เพราะจะท าให้ดัดโค้งได้ยาก  
-สามารถผ่าปลอ้งหรือทุบบริเวณกลางล าไผ่ก่อนดัด เพื่อดัดง่ายขึ้น  
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(10) จันทันพะไล 

 
รูปที่ 40 ขั้นตอนการติดตั้งจันทันพะไล 

 

ตารางที่ 23 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งจันทันพะไล 

วันที ่  18 มกราคม 2562 ถึง 19 มกราคม 2562 
กรรมวิธี
ก่อสร้าง 

-วัดระยะไม้ไผ่นวลและตัดตามระยะ จ านวน 16 ล า 
-วางจันทันบนขื่อโค้งและอะเสโค้งรับพะไล รัดด้วยหวายโดยใช้วิธีมัดแบบเง่ือน
คาดคอไก่แล้วสอดเก็บปลายหวาย จ านวน 16 ล า ระยะหา่งจันทัน 0.50 ม. 
-วางไม้ไผ่ขัดเชิงกลอนบนจันทัน บริเวณปลายจันทัน รัดด้วยหวาย 
-บากครึ่งหัวและปลายของด้ังลึก 0.30ม. ตอ่ดั้งไม้ไผ่บริเวณเสากลางพะไล  
-วางแปใต้จันทัน รัดหวายโดยใช้วิธีมัดแบบเง่ือนคาดคอไก่แล้วสอดเก็บปลาย
หวาย จ านวน 1 ล า 

แรงงาน -คนงาน 6 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 8 คน วางจันทันบนขื่อโค้งและอะเสโค้งรับพะไล 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-จันทันไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 2” จ านวน 16 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 
-ไม้ขัดเชิงกลอนไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 2½” ผ่าครึ่ง  
-ดั้งไม้ไผ่ ขนาด Ø 4” จ านวน 1 ล า 

-มีดพกอรัญญกิ 
-พร้าแก้วหน้าม้า 
-เลื่อยคันธน ู
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(11) หลังคาหญ้าคา 

 
รูปที่ 41 ขั้นตอนการมุงหลังคาหญ้าคา 

 

ตารางที่ 24 รายละเอียดขั้นตอนการมุงหลังคาหญ้าคา 

วันที ่  19 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -สร้างปลอกไมไ้ผ่สวมบริเวณปลายตับหญ้าคา เพื่อเป็นมาตรวัดระยะเหลื่อม

กันของตับหญ้าคาแต่ละแถวประมาณ 0.22-0.25 ม. 
-เริ่มมุงหลังคาหญ้าคาจากแถวล่างสุด (1 แถว ใช้ 6 ตับ) ระยะเหลื่อมแต่ละ
แถวประมาณ 0.22-0.25 ม. ระยะเหลื่อมด้านข้างในแถวเดียวกัน 0.10 ม. 
-มัดตับหญ้าคาด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบรัดแล้วเก็บปลายหวายม้วนปม 

แรงงาน -คนงาน 6 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 8 คน มุงหลังคาบนโครงสร้างหลังคาหลัก 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ตับหญ้าคาหลังคาหลัก ขนาดหน้ากว้าง  
1.50 ม. จ านวน 300 ตับ 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่า 4 ส่วน 

-มีดพกอรัญญกิ 
-พร้าแก้วหน้าม้า 
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ - ระยะเหลื่อมของตับหญ้าคาขึ้นอยู่กับองศาความชันของหลังคา 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(12) ครอบสันหลังคาชัน้ลา่ง 
 

 
รูปที่ 42 ขั้นตอนการมุงครอบสันหลังคาชั้นล่าง 

 
ตารางที่ 25 รายละเอียดขั้นตอนการมุงครอบสันหลังคาชั้นล่าง 

วันที ่  20 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -มุงครอบสันหลังคาหญ้าคาเริ่มจากด้านพะไล (1 แถว ใช้ 6 ตับ)  

ระยะเหลื่อมด้านข้างในแถวเดียวกันประมาณ 0.10 ม. 
-มัดตับหญ้าคาติดกับจันทันด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบรัดแลว้เก็บปลายหวาย
ม้วนปมหนึ่งด้านแล้วพับคลุมลงมาอีกด้านของหลังคา 

แรงงาน -คนงาน 5 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 3 คน มุงครอบสันตบัหญ้าคาหลังคาหลัก 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ครอบสันตับหญ้าคาหลังคาหลัก ขนาดหน้า
กว้าง 1.50 ม. จ านวน 6 ตับ 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่า 4 ส่วน 

-มีดพกอรัญญกิ 
-พร้าแก้วหน้าม้า 
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ -ครอบสันหลังคาชั้นล่างควรปิดช่องว่างระหว่างสันหลังคาให้สนิท 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(13) พลาสติคกันซมึ 
 

 
รูปที่ 43 ขั้นตอนการปูพลาสติคกันซึม 

 
ตารางที่ 26 รายละเอียดขั้นตอนการปูพลาสติคกันซึม 

วันที ่ 20 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -ปูพลาสติคคลุมครอบสันหลังคาชั้นล่างให้สนิท 
แรงงาน -คนงาน 3 คน มุงครอบสันตบัหญ้าคาหลังคาหลัก 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-พลาสติคคลมุครอบสันตับหญ้าคาหลังคาหลัก 
ขนาดหน้ากว้าง 1.20 ม. ยาว 9.00 ม. 

-มีดพกอรัญญกิ 
-พร้าแก้วหน้าม้า 
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ -พลาสติคควรคลุมครอบสันหลังคาช้ันล่างให้สนิทเพื่อกันน้ ารั่ว 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(14) ครอบสันหลังคาชัน้บน 
 

 
รูปที่ 44 ขั้นตอนการมุงครอบสันหลังคาชั้นบน 

 
ตารางที่ 27 รายละเอียดขั้นตอนการมุงครอบสันหลังคาชั้นบน 

วันที ่  20 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -มุงครอบสันหลังคาหญ้าคาเริ่มจากด้านพะไล (1 แถว ใช้ 6 ตับ)  

ระยะเหลื่อมด้านข้างในแถวเดียวกันประมาณ 0.10 ม. 
-มัดตับหญ้าคาติดกับจันทันด้วยหวาย หวาย โดยวิธีมัดแบบรัดแล้วเก็บปลาย
หวายม้วนปม ด้านละ 6 ตับ 

แรงงาน -คนงาน 5 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 3 คน มุงครอบสันตบัหญ้าคาหลังคาหลัก 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ครอบสันตับหญ้าคาหลังคาหลัก  
ขนาดหน้ากว้าง 1.50 ม. จ านวน 6 ตับ 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่า 4 ส่วน 

-มีดพกอรัญญกิ 
-พร้าแก้วหน้าม้า 
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ -ครอบสันหลังคาชั้นบนควรปิดพลาสติคให้สนิทเพ่ือยืดอายุการใช้งาน 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(15) หลังคาหญ้าคาพะไล 
 

 
รูปที่ 45 ขั้นตอนการมุงหลังคาหญ้าคาพะไล 

 
ตารางที่ 28 รายละเอียดขั้นตอนการมุงหลังคาหญ้าคาพะไล 

วันที ่ 20 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -เริ่มมุงหลังคาหญ้าคาจากแถวล่างสุด (1 แถว ใช้ 6 ตับ) ระยะเหลื่อมแต่ละ

แถวประมาณ 0.22-0.25 ม. ระยะเหลื่อมด้านข้างในแถวเดียวกัน 0.10 ม. 
-มัดตับหญ้าคาติดกับจันทันด้วยหวาย หวาย โดยวิธีมัดแบบรัดแล้วเก็บปลาย
หวายม้วนปม 

แรงงาน -คนงาน 6 คน ผ่าหวาย 
-คนงาน 8 คน มุงหลังคาบนโครงสร้างหลังคาพะไล 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

 -ตับหญ้าคาหลังคาหลัก ขนาดหน้ากว้าง  
1.50 ม. จ านวน 157 ตับ 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่า 4 ส่วน 

-มีดพกอรัญญกิ 
-พร้าแก้วหน้าม้า 
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ - ระยะเหลื่อมของตับหญ้าคาขึ้นอยู่กับองศาความชันของหลังคา 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(16) ต้านลม 

 
รูปที่ 46 ขั้นตอนการติดตั้งต้านลม 

 

ตารางที่ 29 ขั้นตอนการติดตั้งต้านลม 

วันที ่  21 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่นวลและตัดตามระยะ จ านวน 10 ล า 

-วางไม้ต้านลมบนตับหญ้าคา จ านวน 10 ล า รัดด้วยหวายหวาย โดยวิธีมัด
แบบรัดแล้วเกบ็ปลายหวายม้วนปม 
-รื้อนั่งร้านและไม้ค้ ายันออก 
-ปรับระยะด่ิงของตีนเสาให้เรียบร้อยและกลบหลุมเสาให้เรียบเสมอระดับพื้น 

แรงงาน -คนงาน 2 คน ผ่าหวาย             -คนงาน 6 คน วางไม้ต้านลม 
-คนงาน 6 คน รื้อนั่งร้าน 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่นวล ขนาด Ø 3”  
จ านวน 10 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ   -เลื่อยคันธน ู
-พร้าแก้วหน้าม้า -จอบขุด              
-แชลง             -ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ -การกลบหลมุเสาหลังจากก่อสร้างโครงสร้างหลังคาจะสามารถปรับระยะด่ิง
เสาได้อีกครั้ง ท าให้โครงสร้างมีความเที่ยงตรงและแข็งแรงมากขึ้นได้ 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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3) ช่วงที่ 3 : งานโครงสร้างพื้น ถึง งานปูพื้นฟากเสร็จสมบูรณ ์

(1) คานพื้น 

 

 
รูปที่ 47 ขั้นตอนการติดตั้งคานพ้ืน 

 

ตารางที่ 30 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งคานพ้ืน 

วันที ่  21 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่หนามและตัดตามระยะ จ านวน 13 ล า 

-น าสายยางวัดระดับน้ าจัดระดับท้องคาน สูงจากระดับดิน 1.50ม. ใช้ตะปู 4” 
ตอกก ากับไว้ และบากด้านข้างเสาไม้เนื้อแข็งลึก 1” เพื่อรองรับคาน 
-วางคานคู่ข้างร่องเสา ยึดกับเสาด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้ว
สอดเก็บปลายหวาย 
-รัดคานเข้าหากันด้วยหวาย ใช้วิธีมัดแบบเง่ือนหูกะพงแล้วสอดเก็บปลายหวาย 

แรงงาน -คนงาน 2 คน ผ่าหวาย         -คนงาน 6 คน วางคานพื้น 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่หนาม ขนาด Ø 4” จ านวน 13 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-ตลับเมตรวัดระยะ     -ค้อน 
-พร้าแก้วหน้าม้า        -ขวาน                   
 -สายยางระดับน้ า     -เส้นเอ็น 
-เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(2) พรึง และ ตง 
 

 
รูปที่ 48 ขั้นตอนการติดตั้งพรึงและตง 

 
ตารางที่ 31 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งพรึงและตง 

วันที ่  21 มกราคม 2562 ถึง 22 มกราคม 2562 
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่ซางนวลและตัดตามระยะ จ านวน 78 ล า 

-วางพรึงคู่บนคานตามต าแหน่งช่วงเสา มัดยึดกับคานด้วยหวาย  
โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้วสอดเก็บปลายหวาย 
-วางตงบนคานตามต าแหน่งช่วงเสา ระยะห่างประมาณ @0.25 ม.   
มัดยึดกับคานด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบเง่ือนคาดคอไก่แลว้สอดเก็บปลายหวาย 

แรงงาน -คนงาน 8 คน วางตงและพรึง 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 2½” จ านวน 66 ล า 
-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 2” จ านวน 12 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ 
-พร้าแก้วหน้าม้า 
-ขวาน 
-เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(3) เสาหมอ รับคาน 
 

 
รูปที่ 49 ขั้นตอนการติดตั้งเสาหมอรับคาน 

 
ตารางที่ 32 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งเสาหมอรับคาน 

วันที ่  22 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่ซางนวลและตัดตามระยะ จ านวน 14 ล า 

-ขุดหลุมก่อนปกัเสาหมอลึกประมาณ 0.05-0.10 ม. 
-บากครึ่งบริเวณปลายของเสาหมอลึกประมาณ 0.10 ม. น าไปสอดใต้คาน
ในช่วงกลางช่วงเสา ยึดกับคานด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้ว
สอดเกฌบปลายหวาย 

แรงงาน -คนงาน 8 คน วางเสาหมอรับคาน 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 3” จ านวน 14 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ   -ขวาน 
-พร้าแก้วหน้าม้า -เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ -ควรตรวจสอบความยาวของเสาหมอก่อนน าไปค้ าใต้คานว่ายาวเกินไปหรือไม่ 
เพื่อป้องกันการท าให้คานโก่งไม่ได้ระดับ 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(4) เสาหมอ รับตง 
 

 
รูปที่ 50 ขั้นตอนการติดตั้งเสาหมอรับตง 

 

ตารางที่ 33 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งเสาหมอรับตง 

วันที ่  22 มกราคม 2562 ถึง 23 มกราคม 2562 
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่ซางนวลและตัดตามระยะ จ านวน 16 ล า 

-ขุดหลุมก่อนปกัเสาหมอลึกประมาณ 0.05-0.10 ม. 
-วางไม้ใต้ตง ขนาด Ø 2” จ านวน 4 ล า มัดด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาด
คอไก่แล้วสอดเก็บปลายหวาย ในต าแหน่งช่วงกลางของช่วงเสา 
-บากครึ่งบริเวณปลายของเสาหมอลึกประมาณ 0.10 ม. น าไปสอดใต้ไม้ใต้ตง
ในช่วงกลางช่วงเสา ยึดกับคานด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้ว
สอดเก็บปลายหวาย 

แรงงาน -คนงาน 2 คน วางเสาหมอรับตง 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 3” จ านวน 12 ล า 
-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 2” จ านวน 4 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ    -ขวาน 
-พร้าแก้วหน้าม้า -เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ - ควรตรวจสอบความยาวของเสาหมอก่อนน าไปค้ าใต้ตงว่ายาวเกินไปหรือไม่ 
เพื่อป้องกันการท าให้ตงโก่งไม่ได้ระดับ 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(5) คาน บริเวณกลุโคะ 
 

 
รูปที่ 51 ขั้นตอนการติดตั้งคานบริเวณกลุโคะ 

 

ตารางที่ 34 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งคานบริเวณกลุโคะ 

วันที ่  24 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่หนามและตัดตามระยะ จ านวน 6 ล า 

-น าสายยางวัดระดับน้ าจัดระดับท้องคาน สูงจากระดับดิน 1.30 ม. ใช้ตะปู 4” 
ตอกก ากับต าแหน่งไว้ และบากด้านข้างเสาไม้เนื้อแข็งลึก 1” เพื่อรองรับคาน 
-วางคานคู่ข้างร่องเสา ยึดกับเสาด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้ว
สอดเก็บปลายหวาย 
-รัดคานคู่เด้วยหวาย โดยใชว้ิธีมัดแบบเง่ือนหูกะพงแล้วสอดเก็บปลายหวาย 

แรงงาน -คนงาน 2 คน วางคานบริเวณกลุโคะ 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่หนาม ขนาด Ø 4”  
จ านวน 6 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ      -เลื่อยคนัธน ู
-พร้าแก้วหน้าม้า     -สายยางระดับน้ า 
-ขวาน                 -เส้นเอ็น 
-ตะปู 4”              -ค้อน 
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(6) เสาหมอ บริเวณกลุโคะ 
 

 
รูปที่ 52 ขั้นตอนการติดตั้งเสาหมอบริเวณกลุโคะ 

 
ตารางที่ 35 ขั้นตอนการติดตั้งเสาหมอบริเวณกลุโคะ 

วันที ่ 24 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่ซางนวลและตัดตามระยะ จ านวน 7 ล า 

-ขุดหลุมก่อนปกัเสาหมอลึกประมาณ 0.05-0.10 ม. 
-บากครึ่งปลายของเสาหมอลึก 0.10 ม. น าไปสอดใต้คาในช่วงกลางช่วงเสา 
ยึดกับคานด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้วสอดเก็บปลายหวาย 
-ตั้งเสาหมอรับตงพ้ืนล าไม้ไผ่ ขนาด Ø 3” จ านวน 2 ล า 
-วางคานบนเสาหมอรับตงพื้นล าไม้ไผ่ ขนาด Ø 2” จ านวน 2 ล า มัดยึดกบัเสา
หมอด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้วสอดเก็บปลายหวาย 

แรงงาน -คนงาน 2 คน วางเสาหมอบริเวณกลุโคะ 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 4” จ านวน 3 ล า 
-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 3” จ านวน 2 ล า 
-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 2” จ านวน 2 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ     -ขวาน 
-พร้าแก้วหน้าม้า   -เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(7) พื้นล าไม้ไผ่  
 

 
รูปที่ 53 ขั้นตอนการปูพื้นล าไม้ไผ่ 

 
ตารางที่ 36 รายละเอียดขั้นตอนการปูพื้นล าไม้ไผ่ 

วันที ่  25 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่ซางนวลและตัดตามระยะ จ านวน 19 ล า 

-วางพ้ืนล าไม้ไผ่ซางนวลบนคาน ขนาด Ø 3” จ านวน 19 ล า มัดยึดกับคาน
ด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบต่อเนื่องกันไปเรื่อยๆ 

แรงงาน -คนงาน 3 คน วางเสาหมอบริเวณกลุโคะ 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 3” จ านวน 19 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ  -ขวาน 
-พร้าแก้วหน้าม้า -เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ -ควรเลือกไม้ไผ่ที่ลักษณะล าที่ตรงเพื่อสามารถวางเรียงต่อเนื่องกันได้ง่าย 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(8) พื้นฟาก 

 
รูปที่ 54 ขั้นตอนการปูพื้นฟาก 

 

ตารางที่ 37 รายละเอียดขั้นตอนการปูพื้นฟาก 

วันที ่  25 มกราคม 2562  
กรรมวิธี
ก่อสร้าง 

-วัดระยะไม้ไผ่สีสุกและไม้ไผ่หนาม ตัดตามระยะ จ านวน 40 ล า 
-สับฟากไม้ไผ่ จ านวน 40 ล า ตามขั้นตอนต่อไปน้ี 
      1. เฉือนตาไผ่และกิ่งไผ่ออกจากล าไผ่ให้ผิวเรียบ 
      2. สับล าไผ่ตามยาว บริเวณข้อของล า ทุกข้อตลอดทั้งล า 
      3. ผ่าผิวล าตามแนวยาว เพื่อแบะล าไผ่ออกเป็นผืน 
      4. เลาะผวิด้านในบริเวณข้อปล้องให้เรียบ 
-แผ่ฟากไม้ไผ่ออกและน าไปวางบนตง 

แรงงาน -คนงานสับฟาก 10 คน 
-คนงานติดตั้งพื้นฟาก 4 คน 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-พืน้ฟาก ไม้ไผ่สีสุกและไม้ไผ่หนาม หนา 
0.007-0.01ม. กว้าง 0.35 ม.จ านวน 40 แผน่ 

-มีดพกอรัญญกิ    -ขวาน 
-พร้าแก้วหน้าม้า  -เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ - ควรเลือกขนาดล าไผ่ที่มีขนาดเท่ากันทั้งล าก่อนน ามาสับฟาก  
-ไผ่ที่เลือกน ามาสับฟากควรเป็นไผ่ที่มีผิวบาง ผ่าง่าย เช่นไผ่สีสุก 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(9) พื้นไม้ไผ่ผ่าซีก 
 

 
รูปที่ 55 ขั้นตอนการปูพื้นไม้ไผ่ผ่าซีก 

 

ตารางที่ 38 รายละเอียดขั้นตอนการปูพื้นไม้ไผ่ผ่าซีก 

วันที ่  26 มกราคม 2562  
กรรมวิธี
ก่อสร้าง 

-วัดระยะไม้ไผ่สีสุกและตัดตามระยะ จ านวน 10 ล า 
-ผ่าไม้ไผ ่จ านวน 10 ล า ออกเป็นซีก ตามขัน้ตอนต่อไปนี้ 
  1. ใช้พร้าบากบริเวณปลายล าไม้ไผ่ตามจ านวนที่จะผ่า 
  2. น าเศษไมห้รือไม้รวกขัดตามร่องที่บากไว ้
  3. น าปลายล าไผ่ที่บากไว้ไปกระแทกกับบรเิวณที่แข็ง ให้ไผ่แตกออก 
  4. เหลาผิวและขอบของไม้ซีกให้เรียบ 
-ยึดไม้ไผ่ซีกกับราท้องฟากด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบปมตาไก่ประยุกต์ 

แรงงาน -คนงานผ่าไม้ไผ่ซีก 2 คน 
-คนงานติดตั้งพื้นไม้ซีก 2 คน 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่สีสุก ผ่าซีก หนา 0.01ม. กว้าง 2½“
จ านวน 39 ซีก (ขนาด Ø 3” ผ่า 4 ส่วน) 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่า 4 ส่วน 

-มีดพกอรัญญกิ     -ขวาน 
-พร้าแก้วหน้าม้า  -เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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4) ช่วงที่ 4 : งานโครงสร้างผนัง ถึง ขั้นสมบูรณ์ของเรือน 

(1) กรอบฝา กรอบตีนฝา ลูกตั้งกรอบประตู กรอบระเบียง 
 

 
รูปที่ 56 ขั้นตอนการติดตั้ง กรอบฝา กรอบตีนฝา ลูกตั้งกรอบประตู กรอบระเบียง 

 

ตารางที่ 39 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้ง กรอบฝา กรอบตีนฝา ลูกตั้งกรอบประตู กรอบระเบียง 

วันที ่  26 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่ซางนวลและตัดตามระยะ จ านวน 24 ล า 

-ติดต้ังโครงผนังกับเสาไม้เนื้อแข็งด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้ว
สอดเก็บปลายหวาย 
-ตั้งลูกตั้งกรอบประตู และกรอบล่างประตู 

แรงงาน -คนงาน 4 คน ตั้งกรอบตีนฝา  
-คนงาน 2 คน ตั้งกรอบระเบียง 
-คนงาน 2 คน ตั้งลูกตั้งกรอบประตู กรอบล่างประตู 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 2”- 4“  
จ านวน 28 ล า 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ        -ขวาน 
-พร้าแก้วหน้าม้า       -เลื่อยคันธนู 
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ - ตรวจสอบระยะด่ิงและระยะห่างของลกูตั้งกรอบประตู ป้องกันการเปิดปิดไม่
สนิทหลังจากไม้ไผ่หดตัวลง 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(2) ผนังฟาก ไม้บงัคับฟาก ลูกขดัฝากรอบระเบียง 
 

 
รูปที่ 57 ขั้นตอนการติดตั้ง ผนังฟาก ไม้บังคับฟาก ลูกขัดฝากรอบระเบียง 

 
ตารางที่ 40 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้ง ผนังฟาก ไม้บังคับฟาก ลูกขัดฝากรอบระเบียง 

วันที ่ 26 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -น าผนังฟากไม้ไผ่ไปขัดกับสว่นของกรอบฝาและกรอบตีนฝา 

-ใส่ลูกฟักที่เป็นฟากลงไปบนโครงลูกต้ังและลูกนอนกรอบประตู ยึดด้วยหวาย 
โดยวิธีมัดแบบรัดแล้วเก็บปลายหวายม้วนปม 
-ติดต้ังลูกขัดฝากรอบระเบียง ระยะห่างกัน 0.35 ม.ไขว้ไปมาเป็นรูปตัว x 

แรงงาน -คนงาน 7 คน สับฟากไม้ไผ่                 -คนงาน 6 คน ติดตั้งผนังฟาก 
-คนงาน 2 คน ติดต้ังลูกขัดฝา 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ผนังฟากไม้ไผส่ีสุก หนา 0.007-0.01ม.  
กว้าง 0.35 ม. จ านวน 101 แผ่น 
-ไม้ไผ่สีสุก ผ่าซีก หนาประมาณ 0.01 ม. กว้าง 1“ 
จ านวน 125 ซกี (ขนาด Ø 1½ ” ผ่า 4 ส่วน) 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่า 4 ส่วน 

-มีดพกอรัญญกิ    
-พร้าแก้วหน้าม้า  
-ตลับเมตรวัดระยะ 
-สิ่วปากแบน 
-เลื่อยคันธน ู
-ขวาน 

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(3) ไม้ขนาบหลังฟาก  
 

 
รูปที่ 58 ขั้นตอนการติดตั้งไม้ขนาบหลังฟาก 

 
ตารางที่ 41 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งไม้ขนาบหลังฟาก 

วันที ่  27 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -ตัดไม้ขนาบหลังฟากให้ได้ตามระยะที่ต้องการ  วางนาบลงบนพื้นฟาก 

-น าหวายมามัดยึดระหว่างไม้ขนนาบหลังฟากกับตงพ้ืน โดยรัดให้พื้นฟากไม่
ขยับเขยื้อน ในกรณีที่พื้นฟากหดตัวลง จึงค่อยมาขยับให้ชิดกันอีกทีหนึ่ง มัด
โดยวิธีมัดแบบรัดแล้วเก็บปลายหวายม้วนปม จ านวน 10 ซีก 
-ติดต้ังไม้บังคับฟากอีกด้านหนึ่งของกรอบฝาและกรอบตีนฝารัดด้วย โดยวิธีมัด
แบบรัดแล้วเกบ็ปลายหวายม้วนปมจ านวน 33 ซีก 

แรงงาน -คนงาน 4 คน ตั้งกรอบตีนฝา       -คนงาน 2 คน ตั้งกรอบระเบียง 
-คนงาน 2 คน ตั้งลูกตั้งกรอบประตู กรอบล่างประตู 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผซ่างนวล ขนาด Ø 4” จ านวน 2 ล า 
-ไม้ไผ่สีสุก ผ่าซีก หนาประมาณ 0.01 ม.กวา้ง1“ 
จ านวน 43 ซีก (ไม้ไผ่ขนาด Ø 1½ ” ผ่า 4 ส่วน) 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่าครึ่ง 

-มีดพกอรัญญกิ    
-พร้าแก้วหน้าม้า  
-ตลับเมตรวัดระยะ 
-เลื่อยคันธน ู

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(4) เตาไฟ ชัน้วางจานชาม และ บันได 
 

 
รูปที่ 59 ขั้นตอนการติดตั้ง เตาไฟ ชั้นวางจานชาม และบันได 

 

ตารางที่ 42 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้ง เตาไฟ ชั้นวางจานชาม และบันได 

วันที ่  27 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง เตาไฟ 

-ตั้งกรอบเตาไฟส าหรับใส่ดิน 
-ต่อเสาขึ้นทั้ง 4 มมุ เพื่อท าช้ันวางฟืนข้างบนสูงจากเตา 0.85 ม. และอีกช้ันสูง
จากเตา 1.40 ม. ส าหรับตากอาหารแห้ง  
-ชั้นวางทั้งสองชั้นปูด้วยพ้ืนฟาก มีไม้ซกีก ากับไม่ให้ขยับ รัดเข้าด้วยกันด้วย
หวาย โดยวิธีมัดแบบรัดแล้วเก็บปลายหวายม้วนปมทั้งสองชั้น 
-รองพื้นเตาไฟด้วยใบกล้วย 4-5 ใบ ก่อนอัดดินลงไปในกระบะให้แน่น 
ชั้นวางจานชาม 
-น าไม้ไผ่บากครึ่งบริเวณหัว ลึก 0.10 ม. น าไปนาบยึดติดกับอะเสของพะไล
หลังคาส่วนหลัก ทั้งสี่มมุ มัดด้วยหวาย โดยวิธีมัดแบบรัดแล้วเก็บปลายหวาย
ม้วนปม 
-เจาะรูและสวมไม้ไผ่เข้าไป เพื่อท าเปนคาน 
-ปูพื้นช้ันวางด้วยไม้ซีกลงบนคาน มัดด้วยหวาย โดยวิธีแบบปมตาไก่ประยุกต ์
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บันได 
-ตัดไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 4” จ านวน 4 ล า ให้ได้ตามระยะของแม่บันได  
-เจาะรูรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูนที่ข้างล า เพื่อใช้ส าหรับสอดขั้นบันได 
-สอดขั้นบันไดไม้ไผ่ซีกลงไปในช่องที่เจาะเตรียมไว้ 
-บันไดขั้นบนสุดและขั้นล่างสุด ใช้หวายมัดรัดให้แม่บันไดทัง้สองข้าง 
-ระยะห่างขั้นบันไดแต่ละขั้น ห่างประมาณ 0.33 ม. กว้าง 0.60 ม. 

แรงงาน -คนงาน 3 คน ติดต้ังเตาไฟ                  -คนงาน 3 คน ติดตั้งชั้นวางจาน 
-คนงาน 2 คน ประกอบบันได 

วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

เตาไฟ 
-ไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 3½” จ านวน 4 ล า 
-ไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 2½” จ านวน 4 ล า 
-ไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 2” จ านวน 5 ล า 
-ไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 1” จ านวน 6 ล า 
-พื้นฟากไม้ไผ่สีสุก หนา0.01ม.กว้าง 0.275 ม.จ านวน 4 แผ่น 
-ไม้ไผ่สีสุก ผ่าซีก หนา 0.01 ม. กว้าง “ จ านวน 6 ซีก  
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่า 4 ส่วน 
ชั้นวางจานชาม 
-ไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 4” จ านวน 4 ล า 
-ไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 2” จ านวน 3 ล า 
-ไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 1” จ านวน 4 ล า 
-ไม้ไผ่นวลผ่าซีก หนาประมาณ 0.008ม. กว้าง 2“ 
จ านวน 16 ซีก (ไม้ไผ่ขนาด Ø 3” ผ่า 4 ส่วน) 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่า 4 ส่วน 
บันได  
-ไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 4” จ านวน 4 ล า 
-ไม้ไผ่นวลผ่าซีก หนาประมาณ 0.01ม. กว้าง 2½“ 
จ านวน 10 ซีก (ไม้ไผ่ขนาด Ø 3” ผ่า 4 ส่วน) 
-หวาย ขนาด Ø 0.01 ม. ผ่า 2 ส่วน 

-มีดพก
อรัญญิก   
-ขวาน 
-พร้าแก้ว
หน้าม้า  
-เลื่อยคัน
ธน ู
-ตลับเมตร
วัดระยะ 
-สิ่วปาก
แบน 

หมายเหต ุ -แม่บันไดทั้งสองข้างมีความยาวไม่เท่ากันตามความเชื่อของชาวปกาเกอะญอ 
(ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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(5) ชั้นวางของ 
 

 
รูปที่ 60 ขั้นตอนการติดตั้งชั้นวางของ 

 
ตารางที่ 43 รายละเอียดขั้นตอนการติดตั้งชั้นวางของ 

วันที ่  28 มกราคม 2562  
กรรมวิธีก่อสรา้ง -วัดระยะไม้ไผ่สีสุกและตัดตามระยะ จ านวน 3 ล า  

-วางคานลงบนกรอบรัดเกล้าฝา จ านวน 3 ล า มัดยึดกับกรอบรัดเกล้าฝาด้วย
หวาย โดยวิธีมัดแบบเงื่อนคาดคอไก่แล้วสอดเก็บปลายหวาย 
-วางพ้ืนฟาก จ านวน 14 แผ่นลงบนคาน ใช้หวายยึดให้พื้นฟากยึดกับคาน โดย
วิธีมัดแบบรัดแล้วเก็บปลายหวายม้วนปม 

แรงงาน -คนงาน 3 คน ติดต้ังช้ันวางของในห้องนอนลูกสาว 
วัสดุและ
เครื่องมือทีใ่ช ้

-ไม้ไผ่สีสุก ขนาด Ø 3” จ านวน 3 ล า 
-พื้นฟาก ไม้ไผส่ีสุก หนา 0.01ม.  
กว้าง 0.35 ม. จ านวน 14 แผ่น 

-มีดพกอรัญญกิ   -ขวาน 
-พร้าแก้วหน้าม้า -เลื่อยคันธน ู
-ตลับเมตรวัดระยะ 

หมายเหต ุ (ดูภาพถ่ายประกอบในภาคผนวก) 
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3.3.3 ช่วงหลังการกอ่สรา้ง 
ในช่วงหลังการก่อสร้าง กระบวนการท างานสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ขั้นตอน 

ได้แก่ ขั้นตอนการท าความสะอาด ขั้นตอนการถนอมเนื้อไม้ไผ่ โดยแต่ละขั้นตอนมี
รายละเอียดดังต่อไปน้ี 

1) ขั้นตอนการท าความสะอาด 

หลังจากก่อสร้างอาคารเสร็จแล้ว จ าเป็นต้องท าความสะอาดบริเวณพื้น
เรือน และใต้ถุนเรือนเพ่ือเตรียมพื้นที่ส าหรับกระบวนการถนอมเนื้อไม้ไผ่ในอนาคต 

ในส่วนของโครงสร้างหลังคาและโครงสร้างพ้ืน จ าเป็นต้องตัดปลายหวายให้
สั้นม้วนเก็บใหเ้รียบร้อย  
   

 
รูปที่ 61 ขั้นตอนการเก็บรายละเอียดปลายหวายบริเวณโครงสร้างหลังคา 

 

2) ขั้นตอนการถนอมเนื้อไม้ไผ ่

หลังจากท าความสะอาดเรียบร้อยแล้ว ได้มีการวางแผนที่จะเริ่มถนอมเนื้อ
ไม้ไผ่โดยการฉีดน้ ามันดีเซลเคลือบผิวไม้ไผ่เพื่อป้องกัน มอดและแมลงชนิดต่างๆ ซึ่ง
โดยปกติหลังจากก่อสร้างเสร็จแล้วจะมีการรมควันไฟเรือนที่บริเวณใต้ถุนของเรือน
เพื่อไล่มอดและแมลง หรือฉีดน้ ามันดีเซลเคลือบผิวไผ่ และใช้น้ ามันเครื่องเคลือบ
บริเวณโคนเสาไม้เน้ือแข็งขึ้นมาประมาณ 1 เมตร เพื่อป้องกันปลวก  

ในการถนอมไม้ไผ่นั้นหากท าหลังจากการก่อสร้างเรือน จ าเป็นต้องท าการ
ถนอมก่อนที่มอดและแมลงจะฝังตัวลงเนื้อไม้ไผ่ หากมอดและแมลงฝังตัวลงเนื้อไม้ไผ่
แล้ว การถนอมเนื้อไม้ไผ่อาจจะไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ อีกทั้งการเลือกใช้ไม้ไผ่ที่มี
อายุน้อยและยังสดอยู่ (ประมาณ 1 ปี) จะท าให้มอดและแมลงมากัดกินเนื้อไม้ได้
รวดเร็วกว่าไผ่ที่มีอายุมากแล้ว เนื่องจากยังมีน้ าตาลอยู่ภายในเนื้อไม้ไผ่อยู่มาก อีก
ทั้งการผ่าฟากออกให้เห็นเนื้อด้านในของไผ่ก็เป็นอีกหนึ่งเหตุผลที่ท าให้มอดและ
แมลงมากัดกินเนื้อไม้ไผ่ได้ง่ายขึ้นอีกด้วย (สมคิด สุขใส, 2562)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 90 

 

 
รูปที่ 62 ภาพถ่ายการฝังตัวของมอดและแมลงในเนื้อไม้ไผ่ 

 

   โครงการวิจัยและพัฒนาแนวทางการส่งเสริมการท่องเที่ยวภายในชุมชน 
ปกาเกอะญอ บ้างโป่งลึก - บางกลอย จังหวัดเพชรบุรี บนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง ด้วยความร่วมมือของทางมูลนิธิปิดทองหลังพระกับ ผศ.ดร.เทิดศักดิ์  
เตชะกิจขจร อาจารย์จากคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้
เริ่มมีการทดลองใช้น้ าส้มควันไม้ในการแช่ไม้ไผ่ก่อนการก่อสร้างหรือพ่นเคลือบลงบน
ไม้ไผ่หลังจากก่อสร้างเสร็จแล้ว โดยผสมกับน้ าสะอาดอัตราส่วน 1:300 ก่อนน้ ามาใช้
งาน (เทิดศักดิ์ เตชะกิจขจร และ นิสิตคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 2558) 

 

 
รูปที่ 63 ภาพถ่ายขวดน้ าส้มควันไม้ 
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3.4 รูปแบบการยึดตรึงโครงสร้างด้วยหวายในลักษณะต่างๆ 
รูปแบบการยึดตรึงโครงสร้างด้วยหวายนั้นมีหลายแบบ ขึ้นอยู่กับลักษณะการใช้งานและ

ความสามารถในการรับแรงของแต่ละจุด จากการส ารวจครั้งนี้พบว่าสามารถจ าแนกรูปแบบการมัดได้
ออกเป็น 6 ประเภท ดังนี้   

 
ตารางที่ 44 รายละเอียดรูปแบบการมัดหวายแต่ละประเภท  

รูปแบบการ
มัดหวาย 

ภาพประกอบ ลักษณะการน าไปใช้ใน
โครงสร้าง 

หมายเหต ุ

แบบรัดแล้ว
เก็ บ ป ล า ย
ห ว า ย ม้ ว น
ปม 

 

การมัดหวายแบบรัดแล้ว
เก็บปลายหวายม้วนปม 
ต้องใช้แรงในการบิดปลาย
หวายทั้ง 2 ด้าน เข้า
ด้วยกันเป็นเกลียว ใขณะ
เดียวกันก็ม้วนเกลียวนั้นขด
เป็นวงซ้อนอีกทีจนแน่น 
การมัดแบบนี้เป็นการมัด
แบบไม่ใช่ปมตาย มีความ
แน่น แต่สามารถคลายออก
ได้ เหมาะกับการซ่อมแซม
และเปลี่ยนชิ้นส่วนใน
อนาคต ยกตัวอย่างเช่น 
การมัดตับหญ้าคากับจันทัน 

การม้วนขด
ปมแบบนี้
จ าเป็นที่ต้อง
ผ่าหรือจักร
ให้หวายเล็ก
ลงก่อนจะมัด 
ไม่นิยมมัดปม
ลักษณะนี้
ด้วยหวายทั้ง
เส้น 

แ บ บ เงื่ อ น
ค า ด ค อ ไก่
แล้วสอดเก็บ
ปลายหวาย 

 

เป็นวิธีที่ต้องใช้ความ
ช านาญและแรงในการมัด
เยอะมาก เนื่องจากเป็นการ
มัดในจุดที่ส าคญัของ
โครงสร้างของเรือน เช่น ตง
กับคานพ้ืน เสาไม้กับคาน
พื้น แปหัวเสากับเสาไม้ 
เป็นต้น โดยเริ่มต้นจากผูก
ห่วงคล้องลงบนไผ่รัดให้

วิธีนี้มักจะใช้
หวายเส้น
ใหญท่ี่ผ่าครึ่ง
แล้วมามัด ไม่
นิยมใช้หวาย
ทั้งเส้น 
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แน่น แล้วเริ่มมัดโครงสร้าง
เข้าด้วยกันด้วยเงื่อนคาดคอ
ไก่ หลังจากนัน้ให้น าปลาย
หวายสอดเก็บเข้าไปในช่อง
ระหว่างไผ่ที่มัด  

แบบเงื่อนหู
ก ะ พ งแ ล้ ว
ส อ ด เ ก็ บ
ปลายหวาย 

 

การมัดหวายแบบเงื่อนหู
กะพงแล้วสอดเก็บปลาย 
เป็นการมัดลักษณะหนึ่งที่
พบได้ในเรือนเครื่องผูก
ทั่วไป แต่แตกต่างตรงที่
เงื่อนหูกะพงที่ใช้ในการ
ก่อสร้างครั้งนี้ ไม่ได้มีการใช้
ลูกสลักไม้ไผ่เขา้มาช่วย พบ
แต่เพียงการใช้หวายอย่าง
เดียวมัดเง่ือนหูกะพงใน
บริเวณที่ต้องการความ
แข็งแรงอย่างมาก 
ยกตัวอย่างเช่น ขื่อกับขื่อ 
คานพื้นกับคานพ้ืน อกไก่
กับขื่อ กรอบรัดเกลา้ฝากับ
แปหัวเสา เป็นต้น  

การมัด
ลักษณะนี้
นิยมผ่าหวาย
ออก 2 ส่วน 
ก่อนน ามามัด 
เพื่อการยึด
เกาะที่ดีขึ้น 

แ บ บ รั ด ต่ อ
เสาแล้วสอด
เก็ บ ป ล า ย
หวาย 

 

การมัดลักษณะนี้พบเฉพาะ
ในจุดที่ต้องการต่อเสา
โครงสร้าง หรือต่อความ
ยาวจันทัน โดยมีวิธีการคือ 
น าปลายหวายมานาบที่ข้าง
เสา ตอกตะปูยึดไว้แล้วเริ่ม
พันรอบรอยต่อเสาจนทับ
รอยต่อทั้งหมดแล้วค่อย
สอดเก็บปลายหวายลงไป

การมัด
ลักษณะนี้
นิยมใช้หวาย
ทั้งเส้น หรือ
ผ่าหวายออก 
2 ส่วน ก่อน
น ามามัด เพื่อ
การยึดเกาะที่
ดีขึ้น 
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ในร่องที่มัด  
แบบ ปมตา
ไก่ประยุกต ์

 

การมัดลักษณะนี้ประยุกต์
มาจากปมตาไก่แบบ
ธรรมดา ชาวปกาเกอะญอ
ได้รับวิธีนี้มาจากทาง
ประเทศพม่า โดยมีวิธีการ
คือ น าหวายที่ผ่าออก 4 
ส่วน มามัดไมซ้ีกกับราท้อง
ฟาก โดยเป็นการมัดปมตา
ไก่แบบต่อเนื่องทีเดียว 
มักจะพบเฉพาะในการมัด
พื้นไม้ไผ่ซีกบนตง โดยมี
ข้อดีตรงที่การมัดแบบนี้
สามารถซ่อมแซมแยกไดท้ี
ละจุดโดยไม่กระทบจุดอื่นๆ 

 

แ บ บ รั ด
ต่อ เนื่ องกัน
ไปเรื่อยๆ 

 

การมัดหวายแบบ
ต่อเนื่องกันไปเรื่อยๆ เป็น
การมัดที่มีความรวดเร็ว
มาก ในการก่อสร้างครั้งนี้
พบว่า มีการใช้การมัด
ลักษณะนี้กับล าไม้ไผ่
บริเวณพื้นกลุโคะ เป็นการ
มัดไขว้ขึ้นลงไปเรื่อยๆ
ตลอดทั้งแผงรัดกับคานพื้น 
เมื่อถึงไม้ไผ่ล านอกสุดค่อย
มัดย้อนกลับมาไขว้อีกด้าน
สลับกัน  

การมัดแบบนี้
มีความ
รวดเร็วแต่ไม่
ค่อยแน่นมาก
นักสามารถ
คลายออกได้
ง่าย ซึ่ง
สะดวกแก่
การเปลี่ยนล า
ไม้ไผ่ในกรณี
ที่ล าไม้ไผ่เกิด
ช ารุดใน
อนาคต 
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3.5 สรุปรายละเอียดอุปกรณ์และวัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 

3.5.1 อุปกรณ์ที่ใช้ในการก่อสร้าง 
เครื่องมือที่ใช้ในการก่อสร้างเรือนปะกาเกอะญอแบบดั้งเดิมที่จ าเป็น สามารถ

จ าแนกประเภทได้ 7 ประเภท ได้แก่ ประเภทเฉือนและผ่า ประเภทตัด ประเภทเจาะ 
ประเภททุบและงัด ประเภทขุด ประเภทวัดระยะ และประเภทอื่น ๆ 

 

ตารางที่ 45 แสดงรายละเอียดแต่ละประเภทของเครื่องมือก่อสร้าง 

ประเภทของเครื่องมือ ชื่อเครื่องมือ จ านวน 

เฉือนผ่า - พร้าแก้วหน้าม้า 

- พร้าหวดขอ 

- พร้าอิโต ้

ตามจ านวนช่าง 

ขวาน ตามจ านวนช่าง 
ตัด มีดพกอรัญญิก  ตามจ านวนช่าง 

เลื่อยคันธน ู 2-3 อัน / หนึ่งโครงการ 
เจาะ สิ่วปากแบน 2-3 อัน / หนึ่งโครงการ 

ทุบงัด ค้อน  2-3 อัน / โครงการ 

แชลง 2 อัน / โครงการ 
ขุด จอบขุด  2-3 อัน / โครงการ 

เสียม 2 อัน / โครงการ 
วัดระยะ ตลับเมตร  2-3 อัน / โครงการ 

ลูกดิ่ง 2 อัน / โครงการ 
สายยางวัดระดับน้ า 1 อัน / โครงการ 

อื่นๆ เส้นเอ็น  1 ม้วน / โครงการ 
ตะปู ขนาด 2” 4” 1 กิโลกรัม / โครงการ 
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3.5.2 วัสดุทีใ่ชใ้นการก่อสรา้ง 
วัสดุก่อสร้างที่ใช้ในการก่อสร้างเรือนปะกาเกอะญอแบบดั้งเดิมที่จ าเป็น สามารถ

จ าแนกหมวดหมู่ได้ 6 หมวด ได้แก่ หมวดวัสดุโครงสร้างเสา หมวดวัสดุโครงสร้างหลังคา 
หมวดวัสดุโครงสร้างพื้น หมวดวัสดุมุงหลังคา หมวดวัสดุยึดตรึงโครงสร้าง และอื่นๆ เป็นต้น 
โดยแต่ละหมวดหมู่มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้
 

ตารางที่ 46 แสดงหมวดหมู่ของวัสดุในการก่อสร้าง 

หมวดหมู่วัสดุ
ก่อสร้าง 

องค์ประกอบของ
โครงสร้าง 

ชื่อวัสดุก่อสรา้ง ขนาดวสัด ุ จ านวน 

โครงสร้างเสา เสา -ไม้สมอ  
-ไม้ตะคร้ า 

-ไม้กระพี้เขาควาย 

Ø 6”  
ยาว 9 ศอก 

18 ต้น 

โครงสร้างหลังคา
(จั่วหลัก) 

กรอบรัดเกล้าฝา ไผ่ซางนวล  Ø 3” 8 ล า 

ขื่อ ไผ่ซางนวล Ø 3” 8 ล า 

แปรัดหัวเสา ไผ่ซางนวล Ø 3” 2 ล า 

ดั้ง ไม้กระพี้เขาควาย Ø 6” 3 ต้น 

อกไก ่ ไผ่ซางนวล Ø 3½” 2 ล า 

จันทัน ไผ่ซางนวล Ø 2” 34 ล า 

ไม้ขัดเชิงกลอน ซีกไผ่ซางนวล Ø 2½ ” ผ่าครึ่ง 2 ซกี 

แปใต้จันทัน ไผ่ซางนวล Ø 2” 3 ล า 

ไม้ต้านลม ไผ่ซางนวล Ø 3” 10 ล า 

โครงสร้างหลังคา
(พะไล) 

ขื่อโค้งรับพะไล ไผ่ซางนวล Ø 2½” 2 ล า 

อะเสโค้งรับพะไล ไผ่ซางนวล Ø 3” 2 ล า 

จันทันรับพะไล ไผ่ซางนวล Ø 2” 16 ล า 

ดั้ง ไผ่ซางนวล Ø 4” 1 ล า 

ไม้ขัดเชิงกลอน ซีกไผ่ซางนวล Ø 2½ ” ผ่าครึ่ง 1 ซกี 

วัสดุมุงหลังคา หลังคาหลัก ตับหญ้าคา 1.50x0.80 ม. 318 ตับ 
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หลังคาพะไล ตับหญ้าคา 1.50x0.80 ม. 157 ตับ 

โครงสร้างพื้น คานพื้นหลัก ไผ่หนาม Ø 4” 13 ล า 

พรึงและตง ไผ่ซางนวล Ø 2½” 66 ล า 

Ø 2” 12 ล า 

เสาหมอรับคาน ไผ่ซางนวล Ø 3” 14 ล า 

เสาหมอรับตง ไผ่ซางนวล Ø 3” 12 ล า 

Ø 2” 4 ล า 

พื้นฟาก ฟากไผ่สีสุก  
ฟากไผ่หนาม 

กว้าง 0.35 ม. 40 แผ่น 

พื้นไม้ซีก ซีกไผ่สสีุก กว้าง 2½” 39 ซีก 

คานพื้นกลุโคะ ไผ่หนาม Ø 4” 6 ล า 

เสาหมอกลุโคะ ไผ่ซางนวล Ø 4” 3 ล า 

Ø 3” 2 ล า 

Ø 2” 2 ล า 

พื้นกลุโคะ ไผ่ซางนวล Ø 3” 19 ล า 

โครงสร้างผนัง กรอบตีนฝา ไผ่ซางนวล Ø 3” 3 ล า 

Ø 2½” 2 ล า 

Ø 2” 2 ล า 

กรอบฝา ไผ่ซางนวล Ø 3” 3 ล า 

Ø 2½” 3 ล า 

Ø 2” 3 ล า 

กรอบระเบียง ไผ่ซางนวล Ø 4” 1 ล า 

Ø 3½” 3 ล า 

Ø 3” 2 ล า 
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Ø 2½” 1 ล า 

Ø 2” 1 ล า 

ผนังฟาก ฟากไผ่สีสุก กว้าง 0.35 ม. 101 แผ่น 

ลูกขัดฝากรอบ ซีกไผ่สสีุก กว้าง 1” 125 ซีก 

ไม้ขนาบพ้ืนฟาก ซีกไผ่สสีุก กว้าง 1” 10 ซีก 

ไม้ขนาบผนังฟาก ไผ่ซางนวล  Ø 4” 2 ล า 

ซีกไผ่สสีุก กว้าง 1” 30 ซีก 

วัสดุยึดตรึง
โครงสร้าง 

โครงสร้างเรือน หวาย  Ø 0.01 ม. 500 เส้น 

โครงสร้างนั่งร้าน ตอก  30 เส้น 

อื่นๆ เตาไฟ ไผ่สีสุก Ø 3½” 4 ล า 

Ø 2½” 4 ล า 

Ø 2” 5 ล า 

Ø 1” 6 ล า 

ฟากไผ่สีสุก กว้าง 0.275 ม. 4 แผ่น 

ซีกไผ่สสีุก กว้าง 1” 6 ซกี 

ชั้นวางจานชาม ไผ่สีสุก Ø 4” 4 ล า 

Ø 2” 3 ล า 

Ø 1” 4 ล า 

ซีกไผ่ซางนวล กว้าง 2”(ขนาด Ø 
3” ผ่า 4 ส่วน) 

16 ซีก 

บันได ไผ่สีสุก Ø 4” 4 ล า 

 ซีกไผ่ซางนวล กว้าง 2½“ (ขนาด 
Ø 3” ผ่า 4 ส่วน) 

10 ซีก 

ประตู ไผ่ซางนวล Ø 3½ ” 1 ล า 
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Ø 3” 1 ล า 

Ø 2” 2 ล า 

Ø 1½” 4 ล า 

ซีกไผ่ซางนวล กว้าง 1“ 12 ซีก 

ฟากไผ่สีสุก กว้าง 0.28 ม. 2 แผ่น 

ชั้นวางของ ไผ่สีสุก Ø 3” 3 ล า 

ฟากไผ่สีสุก กว้าง 0.35 ม. 14 แผ่น 

รวม 
โครงสร้างเสา ไม้สมอ ไม้ตะคร้ า ไม้กระพ้ีเขาควาย 18 ต้น 

โครงสร้างหลังคา ไผ่ซางนวล 
ซีกไผ่ซางนวล 

88 ล า 
3 ซกี 

โครงสร้างพื้น 
 

ไผ่หนาม 
ไผ่ตง 

ฟากไผ่สีสุก 

ไม้ซีกไผ ่

13 ล า 
140 ล า 

40 แผ่น 

39 ซีก 

โครงสร้างผนัง 
 

ไผ่นวล 
ฟากไผ่สีสุก 

ซีกไผ่สสีุก 

24 ล า 
101 แผ่น 

165 ซีก 

วัสดุมุงหลังคา หญ้าคา  475 ตับ 

วัสดุยึดตรึงโครงสร้าง หวาย  
ตอก 

500 เส้น 
30 เส้น 

อื่นๆ 
(เตาไฟ ชั้นวางจานชาม บันได ประตู  
ชั้นวางของ) 
 
 

 
ไผ่สีสุก 

ไผ่ซางนวล 

ฟากไผ่สีสุก 
ซีกไผ่สสีุก 
ซีกไผ่ซางนวล 

 
37 ล า 
8 ล า 
20 แผ่น 
16 ซีก 
28 ซีก 
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3.6 ตารางวันเวลาในการท างาน 
จากการสังเกตข้อมูลของตารางเวลาการท างานโดยเริ่มต้ังแต่วันที่ 10 มกราคม 2562 จนถึง

วันที่ 28 มกราคม 2562 เป็นเวลาทั้งสิ้น 19 วัน โดยสามารถแบ่งออกเป็น  
1. สัปดาห์ที ่1 (วนัที่ 10-14 มกราคม 2562): ขั้นตอนเตรียมวัสดุถึงขั้นตอนตั้งเสา 
2. สัปดาห์ที ่2 (วนัที่ 15-21มกราคม 2562): ขัน้ตอนโครงสร้างหลังคาถึงโครงสร้างพื้น 

3. สัปดาห์ที ่3 (วันที่ 22-28มกราคม 2562): ขั้นตอนโครงสร้างพื้นถึงก่อสร้างเสร็จ 
 

 
รูปที่ 64 ภาพถ่ายบันทึกตารางการเข้าท างานของช่าง 
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3.7 ประเภทของแรงงานช่างชาวกาเกอะญอ 
ในการก่อสร้างได้ใช้จ านวนช่างก่อสร้างภายในหมู่บ้านทั้งหมด 22 คน แบง่เป็นเพศชาย 14 

คน เพศหญิง 8 คน โดยทุกคนเป็นชาวปกาเกอะญอที่อาศัยอยู่ภายในหมู่บ้าน โป่งลึก-บางกลอย
ทั้งหมด ในการท างานหนึ่งวัน ช่างจะได้ค่าแรงงานในการท างาน 300 บาทต่อวันต่อคน โดยมีค่าจ้าง
แรงงานเบ็ดเสร็จในการสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบด้ังเดิม 63,900.00 บาทถ้วน (รูปที่ 65)  

 

 
รูปที่ 65 ภาพถ่ายบันทึกตารางค่าจ้างการเข้าท างานของช่าง (ต่อ) 

 
ในการก่อสร้างครั้งนี้พบว่าได้มีการแบ่งประเภทของช่างที่เข้าท างานออกเป็น 3 ประเภท 

(ประพันธ์ เครจี, 2562a) โดยแต่ละประเภทมีรายละเอียด ดังต่อไปนี ้
3.7.1 ช่างอาวุโสประจ าหมู่บา้น 

ช่างอาวุโสประจ าหมู่บ้านคือช่างที่มีความอาวุโสสุดของหมู่บ้าน มีหน้าที่รบัผิดชอบ
ควบคุมมาตรฐานในการก่อสร้าง ให้ค าแนะน าช่างรุน่ใหม่ๆในการก่อสรา้งเรือนปกาเกอะญ
อแบบด้ังเดิม ช่างอาวุโสประจ าหมู่บ้านมีอายุประมาณ 40-50  จ านวน 5 คน 
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รูปที่ 66 ภาพถ่ายช่างประจ าหมู่บ้านก าลังเหลาไม้วัดระยะตับหญ้าคา 

 

3.7.2 ช่างประจ าโครงการ 

ช่างประจ าโครงการคือช่างหลักที่อยู่ประจ าการก่อสร้าง มีหน้าที่รับผิดชอบการ
ก่อสร้างทั่วไปตลอดทั้งการก่อสร้างและเป็นตัวกลางในการส่งต่อองค์ความรู้จากรุ่นอาวุโสสู่
เด็กรุ่นใหม่ ช่างประจ าโครงการมีอายุประมาณ 30 - 40 จ านวน 9 คน โดยมีนายประพันธ์ 
เครจี เป็นหัวหน้าช่างควบคุมการก่อสร้าง  
 

 
รูปที่ 67 ภาพถ่ายนายประพันธ์ เครจี (เสื้อสีด า) 

 

3.7.3 แรงงานรับจ้างรายวัน 

แรงงานรับจ้างรายวันคือช่างหลักที่อยู่ประจ าการก่อสร้าง มีหน้าที่รับผิดชอบเตรียม
วัสดุ จ าพวก ตับหญ้าคา หวาย ซีกไม้ไผ่ และฟากไม้ไผ่  แรงงานรับจ้างรายวันมีอายุประมาณ 
20 - 40 จ านวน 8 คน 

 

 
รูปที่ 68 ภาพถ่ายแรงงานรับจ้างรายวันก าลังสับฟากไม้ไผ่ 
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บทที่ 4 
วิเคราะห์ผลการศึกษา 

 
จากการเก็บข้อมูลและรายละเอียดในแต่ละขั้นตอนที่เกิดขึ้นจากกาทบทวนวรรณกรรม การ

ลงพื้นที่ และการสังเกตการณ์ ท าให้พบประเด็น ปัญหา และข้อสังเกตที่เกิดขึ้นตลอดกระบวนการ
ก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม จึงน าข้อมูลที่รวบรวมมาเรียบเรียง และวิเคราะห์ออกได้  4 
ประเด็น ดังน้ี 

1. ความสัมพันธ์ของตารางวันเวลากับขั้นตอนการก่อสร้าง 

2. ความสัมพันธ์ของการเตรียมวัสดุกับขั้นตอนการก่อสร้าง 

3. ความสัมพันธ์ของประเภทแรงงานช่างกับขั้นตอนการก่อสร้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 69 แผนภาพแสดงกระบวนการวิเคราะห์เรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 
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ความสัมพันธ์ของประเภทแรงงานช่างกับขั้นตอนการก่อสร้าง 

ความสัมพันธ์ของตารางวันเวลากับขั้นตอนการก่อสร้าง 

ความสัมพันธ์ของการเตรียมวัสดุกับขั้นตอนการก่อสร้าง 
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4.1 ตารางวันเวลากับประเภทของแรงงานช่าง 
จากการวิเคราะห์ (ตารางที่ 47) พบว่ากระบวนการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิมใช้

เวลาก่อสร้างทั้งหมด 19 วัน ซึ่งสัมพันธ์กับขั้นตอนในการท างานต้ังแต่ขั้นตอนแรกจวบจนถึงขั้นตอน
สุดท้ายในการท างาน (ประพันธ์ เครจี, 2562a) โดยสามารถแบ่งออกเป็น  

4. สัปดาห์ที ่1 (วนัที่ 10-14 มกราคม 2562): ขั้นตอนเตรียมวัสดุถึงขั้นตอนตั้งเสา 
5. สัปดาห์ที ่2 (วนัที่ 15-21มกราคม 2562): ขัน้ตอนโครงสร้างหลังคาถึงโครงสร้างพื้น 

6. สัปดาห์ที ่3 (วันที่ 22-28มกราคม 2562): ขั้นตอนโครงสร้างพื้นถึงก่อสร้างเสร็จ 
ตารางที่ 47 แสดงการวิเคราะห์ขั้นตอนของการก่อสร้างในแต่ละสัปดาห์ 

 
 

ตารางที่ 48 แสดงการวิเคราะห์จ านวนการเข้าท างานของช่างทั้ง 3 ประเภท 

 
 

วันที่มีช่างเข้างานมากที่สุด 

 

ช่างอาวุโสประจ าหมู่บ้าน      ช่างประจ าโครงการ      แรงงานรับจ้างรายวัน       วันที่มีช่างเข้างานมากที่สุด 
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4.1.1 สัปดาห์ที ่1 (วนัที่ 10 - 14 มกราคม 2562) 
ในสัปดาห์ที่ 1 ประกอบไปด้วยขั้นตอน เตรียมวัสดุ ขุดหลุม ตีแปลง วางผัง ขุดฐาน

ราก วางเสา และค้ ายันเสา โดยในวันสุดท้ายของสัปดาห์ คือวันที่ 14 มกราคม 2562 เป็นวัน
ตั้งเสาเรือนวันสุดท้าย พบว่าเป็นวันที่มีช่างมาท างานเยอะที่สุดในสัปดาห์ เนื่องจากต้องใช้
จ านวนช่างเยอะ ในการช่วยตั้งเสาลงหลุม 
4.1.2 สัปดาห์ที่ 2 (วนัที่ 15 - 21 มกราคม 2562) 

ในสัปดาห์ที่ 2 ประกอบไปด้วยขั้นตอน ตั้งน่ังร้าน ขึ้นโครงสร้างหลังคา มุงหลังคา 
รื้อนั่งร้าน ขึ้นคานพื้น โดยในวันที่ 17 – 20 มกราคม เป็นวันที่มีช่างเข้าท างานอย่างต่อเนื่อง
ในปริมาณที่มากถึง 14 คน ซึ่งโดยปกติแล้วในหนึ่งวันหัวหน้าควบคุมการก่อสร้างจะจ้างช่าง
ไม่เกิน 15 คนต่อวัน เพื่อควบคุมค่าใช้จ่าย แต่ในกรณีนี้จ าเป็นต้องใช้ปริมาณคนเยอะ
เนื่องจากขั้นตอนการขึ้นโครงสร้างหลังคาและขั้นตอนการมุงหลังคา ต้องใช้จ านวนคนเยอะ
ในการท างาน ในวันสุดท้ายของสัปดาห์มีความจ าเป็นที่ต้องกระจายช่างที่ท างานไปหาไม้ไผ่
เพิ่มเติมท าให้งานในช่วง อาทิตย์ที่ 3 มีความล่าช้าออกไป 
4.1.3 สัปดาห์ที ่3 (วนัที่ 22 – 28 มกราคม 2562) 

ในสัปดาห์ที่ 3 ประกอบไปด้วยขั้นตอนขึ้นโครงสร้างพื้น ปูพื้น ขึ้นโครงผนังทั้งหมด 
ปูผนัง ใส่ลูกขัดระเบียง ท าเตาไฟ ท าชั้นวางจานชาม ติดประตู ท าชั้นวางของเหนือห้องนอน
ลูกสาว ท าบันได ท าความสะอาดเรือน เตรียมพ่นน้ ามันรถยนต์ไล่มอดและแมลง  

ในช่วงต้นของสัปดาห์ที่ 3 มีการกระจายช่างออกไปหาไม้ไผ่เพิ่ม เพื่อน ามาท าฟากปู
พื้นและผนัง ท าให้งานปูพื้น และปูผนัง ล่าช้าลง จึงมีความจ าเป็นที่ต้องจ้างจ านวนช่างเต็ม
อัตรา ในช่วงวันที่ 25 – 28 มกราคม 2562 ท าให้งานในช่วง 4 วันสุดท้าย ต้องท าไปพร้อมๆ
กัน ได้แก่ งานปูพื้น ขึ้นโครงผนัง ปูผนัง ท าเตาไฟ ท าชั้นวางจานชาม ท าชั้นวางของ ประตู 
บันได  
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4.2 ความสัมพันธ์ของการเตรียมวัสดุกับขั้นตอนการก่อสร้าง 

วัสดุที่น ามาใช้ก่อสร้างเรือนมีที่มาและระยะเวลาที่เริ่มน ามาใช้แตกต่างกันออกไปตาม
โครงสร้างของเรือน โดยสามารถจ าแนกรายละเอียดได ้ดังนี้  

 

 
 

รูปที่ 70 ความสัมพันธ์ของการเตรียมวัสดุกับขั้นตอนการก่อสร้าง 
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จากการวิเคราะห์ (รูปที่ 64) พบว่ามีประเด็นส าคัญของความสัมพันธ์ของการเตรียมวัสดุแต่
ละชนิดกับขั้นตอนการก่อสร้าง โดยจ าแนกออกเป็น 5 ชนิด ประกอบไปด้วย เสาไม้และไม้ค้ ายัน 
หวาย หญ้าคา ล าไม้ไผ่ ฟากไม้ไผ่ เป็นต้น โดยแต่ละชนิดมีรายละเอียด ดังต่อไปน้ี 

4.2.1 เสาไม้และไมค้้ ายนั 
เสาไม้และไม้ค้ ายันเป็นวัสดุที่ต้องน ามาใช้ในขั้นตอนการตั้งเสาเรือน (สัปดาห์ที่ 1) 

โดยปกติจะเริ่มเตรียมก่อน 1-2 เดือน เพื่อทิ้งให้ไม้แห้งตัว ในกรณีที่ไม้ที่ตัดมายังสดอยู่   
4.2.2 หวาย............................................ 

หวายเป็นวัสดุยึดตรึงโครงสร้างที่เริ่มใช้งานในช่วงขั้นตอนขึ้นโครงสร้างหลังคา 
(สัปดาห์ที่ 2) หลังจากตั้งนั่งร้านเสร็จ หวายจะถูกใช้ในปริมาณเยอะในช่วงการขึ้นโครงสร้าง
หลังคาและโครงสร้างพ้ืน แต่หลังจากนั้นจะเริ่มมีการใช้หวายในปริมาณที่น้อยและเส้นเล็กลง 
4.2.3 หญา้คา............................................ 

หญ้าคาเป็นวัสดุมุงหลังคาที่เริ่มใช้งานในช่วงท้ายของการขึ้นโครงสร้างหลังคา  
(ท้ายสัปดาห์ที่ 2) หญ้าคาเป็นวัสดุที่ช่างในโครงการรับซื้อต่อจากชาวบ้านในโป่งลึก -บาง
กลอยที่ท าตับหญ้าคาขายโดยเฉพาะจึงไม่พบปัญหาขาดแคลนใดๆ  
4.2.4 ล าไม้ไผ่............................................. 

ไม้ไผ่เป็นวัสดุหลักในการขึ้นโครงสร้างของเรือน การเตรียมไม้ไผ่มาใช้ควรค านึงถึง
ระยะเวลาในการถนอมเนื้อไม้ไผ่ก่อนน ามาใช้งานว่ามีเวลาเพียงพอหรือไม่และค านึงถึงชนิด
ของพันธุ์ไผ่ให้เหมาะสมกับลักษณะการใช้งาน โดยปกติควรเผื่อเวลาในการแช่ไม้ไผ่ในน้ า
หลังจากตัดแล้วประมาณ 1 เดือน เพื่อป้องกันมอดและแมลงกัดกินเนื้อไม้ไผ่  

ล าไม้ไผ่จะเริ่มใช้งานในขั้นตอนขึ้นนั่งร้านเตรียมขึ้นโครงสร้างหลังคา หากมีเวลาที่
จ ากัดและไม่สามารถเตรียมไม้ไผ่ได้ทั้งหมดก่อนเริ่มก่อสร้าง ควรคาดคะเนปริมาณให้เพียงพอ
ส าหรับขึ้นโครงสร้างหลังคาก่อน  
4.2.5 ฟากไม้ไผ ่

ฟากไม้ไผ่เป็นวัสดุที่สามารถเตรียมไว้ก่อนหรือระหว่างการก่อสร้างก็ได้ เนื่องจากจะ
เริ่มใช้ฟากไม้ไผ่ในช่วงขั้นตอนการปูพื้นและปูผนัง (ต้นอาทิตย์ที่ 3) จึงไม่มีความจ าเป็นที่ต้อง
รีบสับฟากเตรียมไว้ก่อนการก่อสร้างนาน โดยปกติแล้วหากมีเวลาช่างจะเตรียมหาไม้ไผ่สีสุก
เตรียมไว้ก่อนโดยน าไปแช่น้ าเป็นเวลา 2-3 อาทิตย์ ก่อนน้ ามาตากให้แห้ง แล้วน าไปสับฟาก
ที่หน้างานเลย 
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4.3 ความสัมพันธ์ของประเภทแรงงานช่างกับขั้นตอนการกอ่สร้าง 
วัสดุที่น ามาใช้ก่อสร้างอาคารมีที่มาและระยะเวลาที่เริ่มน ามาใช้แตกต่างกันออกไปตาม

โครงสร้างของอาคาร สามารถจ าแนกรายละเอียดได้ดังนี้  
 

 
 

รูปที่ 71 ความสัมพันธ์ของประเภทแรงงานช่างกับขั้นตอนการก่อสร้าง 
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จากการวิเคราะห์ตารางและรูปภาพ (ตารางที่ 48) (รูปที่ 71)  พบว่าได้มีการแบ่งประเภท
ของช่างที่เข้าท างานออกเป็น 3 ประเภทโดยช่างแต่ละประเภทมีความช านาญสัมพันธ์กับช่วงเวลาและ
หน้าที่ในการก่อสร้าง (สัมภาษณ์ ประพันธ์ เครจี, หัวหน้าช่างควบคุมการก่อสร้าง, 14 มกราคม 
2562) โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี ้

4.3.1 ช่างอาวุโสประจ าหมู่บา้น 
ช่างอาวุโสประจ าหมู่บ้านคือช่างที่มีความอาวุโสสุดของหมู่บ้าน มีหน้าที่รับผิดชอบ

ควบคุมมาตรฐานในการก่อสร้าง ให้ค าแนะน าช่างรุ่นใหม่ๆในการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญ
อแบบดั้งเดิม จากการสังเกตและวิเคราะห์  (รูปที่ 65)  พบว่าช่างอาวุโสมีความจ าเป็นใน
ขั้นตอนการก่อสร้างที่ต้องการความละเอียดอ่อนและซับซ้อน ได้แก่ ขั้นตอนการขุดหลุม ตี
แปลง การตั้งเสา ขึ้นโครงสร้างหลังคา ขั้นโครงสร้างพ้ืน เป็นต้น   
4.3.2 ช่างประจ าโครงการ 

ช่างประจ าโครงการคือช่างหลักที่อยู่ประจ าการก่อสร้าง มีหน้าที่รับผิดชอบการ
ก่อสร้างทั่วไปตลอดทั้งการก่อสร้างและเป็นตัวกลางในการส่งต่อองค์ความรู้จากรุ่นอาวุโสสู่
เด็กรุ่นใหม่ จากการสังเกตและวิเคราะห์  (รูปที่ 65) พบว่ามีรูปแบบการเข้างานโดยเฉลี่ย
เท่าๆ กันตลอดระยะเวลาการก่อสร้าง ยกเว้นช่วง 4 วันสุดท้าย มีการเข้างานที่น้อยลง โดยมี
นาย ประพันธ์ เครจี เป็นผู้ดูแลควบคุมช่างก่อสร้างทั้งหมด และเป็นผู้คอยติดต่อประสานงาน
กับช่างอาวุโสประจ าหมู่บ้าน และแรงงานรับจ้างรายวัน 
4.3.3 แรงงานรับจา้งรายวนั 

แรงงานรับจ้างรายวันคือช่างหลักที่อยู่ประจ าการก่อสร้าง มีหน้าที่รับผิดชอบเตรียม
วัสดุ จ าพวก ตับหญ้าคา หวาย ซีกไม้ไผ่ และฟากไม้ไผ่ จากการสังเกตและวิเคราะห์  (ตาราง
ที่ 48) พบว่ามีการจ้างงานในวันที่ต้องการเนื้องานปริมาณมากแต่ไม่ได้ใช้ความซับซ้อนของ
การท างาน ได้แก่ การปูพื้น การปูผนัง การสับฟาก โดยมีการจ้างงานเต็มอัตราในช่วงกลาง
ของสัปดาห์ที่ 2 ในช่วงขั้นตอนมุงหลังคา และท้ายสัปดาห์ที่ 3 ในช่วงขั้นตอนปูพ้ืนและผนัง  

  
การท างานของช่างแต่ละประเภทมีความสอดคล้องกับชนิดงานในแต่ละวัน หากวางแผนการ

ท างานล่วงหน้าจะสามารถก าหนดปริมาณช่างในแต่ละประเภทได้เหมาะกับเนื้องาน และเป็นการช่วย
ประหยัดค่าใช้จ่ายในอนาคต 
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บทที่ 5 
บทสรุป 

 
การวิจัยครั้งนี้มีเป้าหมายเพื่อศึกษาและจดบันทึกกระบวนการการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญ

อแบบดั้งเดิม เพื่อเป็นแนวทางในการซ่อมแซมบ้านเรือน ภายในโครงการหมู่บ้านวัฒนธรรม หมู่บ้าน

โป่งลึก-บางกลอย  โดยค านึงถึงลักษณะการก่อสร้างแบบดั้งเดิมโดยช่างก่อสร้างในหมู่บ้าน และการใช้

วัสดุก่อสร้างที่มีอยู่ในหมู่บ้านโป่งลึก-บางกลอย โดยสามารถจ าแนกหมวดหมู่ได้ดังนี้ 

5.1 ผลการศึกษาขั้นต้น 
จากการศึกษาการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม สรุปผลการศึกษาขั้นต้นได้  

4 หัวข้อ ได้แก่ เครื่องมือและวัสดุที่ใช้ในการก่อสร้าง กระบวนการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบ
ดั้งเดิม ตารางวันเวลาในการท างาน และประเภทของแรงงานช่าง 

5.1.1 เครื่องมือและวัสดทุีใ่ชใ้นการก่อสรา้ง 
1) เครื่องมือที่ใช้ในในการก่อสร้าง 

เครื่องมือที่ใช้ในการก่อสร้างเรือนปะกาเกอะญอแบบดั้งเดิมที่จ าเป็น สามารถ
จ าแนกประเภทได้ 7 ประเภท ได้แก่ ประเภทเฉือนและผ่า ประเภทตัด ประเภท
เจาะ ประเภททุบและงัด ประเภทขุด ประเภทวัดระยะ และประเภทอื่นๆ 

 
ตารางที่ 49 แสดงประเภทของเครื่องมือการก่อสร้าง 

ประเภทของเครื่องมือ ชื่อเครื่องมือ 
เฉือนผ่า พร้าแก้วหน้าม้า ขวาน  
ตัด มีดพกอรัญญิก เลื่อยคันธนู 
เจาะ สิ่วปากแบน 

ทุบงัด ค้อน แชลง 

ขุด จอบขุด เสียม แชลง 

วัดระยะ ตลับเมตร ลูกดิ่ง สายยางวัดระดับน้ า 

อื่นๆ เส้นเอ็น ตะปู 2” 4” 
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2) วัสดทุี่ใช้ในการก่อสร้าง 
วัสดุก่อสร้างที่ใช้ในการก่อสร้างเรือนปะกาเกอะญอแบบดั้งเดิมที่จ าเป็น 

สามารถจ าแนกหมวดหมู่ได้ 6 หมวด ได้แก่ หมวดวัสดุโครงสร้างเสา หมวดวัสดุ
โครงสร้างหลังคา หมวดวัสดุโครงสร้างพื้น หมวดวัสดุมุงหลังคา หมวดวัสดุยึดตรึง
โครงสร้าง และหมวดอื่นๆ เป็นต้น 

 
ตารางที่ 50 แสดงหมวดหมู่ของวัสดุก่อสร้าง 

หมวดหมู่วัสดกุ่อสร้าง ชื่อวัสดุก่อสรา้ง 
โครงสร้างเสา ไม้สมอ  ไม้ตะคร้ า ไม้กระพี้เขาควาย 

โครงสร้างหลังคา ไผ่ซางนวล  ซีกไผ่ซางนวล 

โครงสร้างพื้น ไผ่หนาม ไผ่ซางนวล ฟากไผ่สีสุก ซกีไผ่สีสุก 
โครงสร้างผนัง ไผ่นวล ฟากไผส่ีสุก ซีกไผ่สีสกุ 
วัสดุมุงหลังคา หญ้าคา  
วัสดุยึดตรึงโครงสร้าง หวาย ตอก 
อื่นๆ 
-เตาไฟ 

 
ไผ่สีสุก  ฟากไผ่สีสุก  ซีกไผส่ีสุก 

-ชั้นวางจานชาม ไผ่สีสุก  ซีกไผซ่างนวล 
-บันได ไผ่สีสุก  ซีกไผส่ีสุก 
-ประตู ไผ่ซางนวล  ซีกไผ่ซางนวล  ฟากไผ่สีสุก 
-ชั้นวางของ ไผ่สีสุก  ฟากไผ่สีสุก 

 

5.1.2 กระบวนการก่อสรา้งเรือนปกาเกอะญอ 
1) กายภาพโดยรวมของเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 

เรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิมมีลักษณะเรือนเป็นเรื่อนเครื่องผูกแบบยกใต้ถุน
สูง ใต้ถุนใช้ส าหรับเก็บข้าวของเครื่องใช้และใช้ส าหรับพักผ่อนระหว่างวัน หลังคามี
ลักษณะการคลุมแบบเรือนยกพื้นสูงที่มักยื่นหลังคายาวคลุมเรือนเกือบถึงดินเพื่อกัน
หนาว หลังคามุงด้วยตับหญ้าคา เสาไม้เนื้อแข็งจ านวน 18 ต้น  แผนผังภายในตัว
เรือนประกอบไปด้วย กลุโคะ (ชานพักก่อนขึ้นเรือน) โจคุ (พื้นที่นอนลูกชาย) เดอมิ 
(พื้นที่นอนลูกสาว) โจละ(พื้นที่นั่งเล่น) พะปู (เตาไฟและพื้นที่นอนพ่อแม่) และ 
เอาะมีเลาะห์ (พื้นที่กินข้าวและล้างจาน) 
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รูปที่ 72 ต าแหน่งพื้นที่ใช้สอยและทัศนียภาพภายในเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 
 

โจละ (พื้นที่นั่งเล่น) 

 

กลุโคะ (ชานพื้นก่อนขึ้นเรือน) 

 เดอมิ (พื้นที่นอนลูกสาว) 

 

เอาะมีเลาะห์ (พื้นที่กินข้าวและล้างจาน) 

 

โจคุ (พื้นที่นอนลูกชาย) 

 พะปู (เตาไฟพื้นและพื้นที่นอนพ่อแม่) 
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2) ขั้นตอนการก่อสร้าง 

ในช่วงการก่อสร้าง กระบวนการก่อสร้างสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ช่วง ตาม

ลักษณะของโครงสร้าง ได้แก่ งานปรับหน้าดินถึงงานติดไม้ค้ ายันเสา  งานตั้งนั่งร้าน

ไม้ไผ่เตรียมขึ้นโครงสร้างหลังคาถึงงานมุงหลังคาเสร็จ  งานโครงสร้างพ้ืนถึงงานปูพื้น

ฟากเสร็จ และงานโครงสร้างผนัง ถึง ขั้นสมบูรณ์ของเรือน โดยแต่ละขั้นตอนมี

รายละเอียดดังต่อไปน้ี 

 

(1) ช่วงที่ 1 : งานปรับหน้าดิน ถึง งานติดไม้ค้ ายันเสา 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

รูปที่ 73 ขั้นตอนการก่อสร้างในช่วงที่ 1 
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(2) ช่วงที่ 2 : งานตั้งนั่งร้าน เตรียมขึ้นโครงสร้างหลังคาถึงงานมุงหลังคาเสร็จ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 74 ขั้นตอนการก่อสร้างในช่วงที่ 2 
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(3) ช่วงที่ 3 : งานโครงสร้างพื้นถึงงานปูพื้นฟากเสร็จ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 75 ขั้นตอนการก่อสร้างในช่วงที่ 3 
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(4) ช่วงที่ 4 : งานโครงสร้างผนัง ถึง ขั้นสมบูรณ์ของเรือน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 76 ขั้นตอนการก่อสร้างในช่วงที่ 4 
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5.1.3 ตารางวนัเวลาในการท างาน 
ในการศึกษากระบวนการการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบด้ังเดิมหลังนี้ ได้ใช้เวลา

ทั้งหมด 19 วัน ในการก่อสรา้ง โดยแบ่งขั้นตอนการท างานออกเป็นดังนี้ 
1. สัปดาห์ที ่1 (วนัที่ 10-14 มกราคม 2562): ขั้นตอนเตรียมวัสดุถึงขั้นตอนตั้งเสา 
2. สัปดาห์ที ่2 (วนัที่ 15-21มกราคม 2562): ขัน้ตอนโครงสร้างหลังคาถึงโครงสร้างพื้น 

3. สัปดาห์ที ่3 (วันที่ 22-28มกราคม 2562): ขั้นตอนโครงสร้างพื้นถึงก่อสร้างเสร็จ 
 

ตารางที่ 51 แสดงขั้นตอนการด าเนินงานการก่อสร้างในระยะเวลา 19 วัน 

 
 

5.1.4 ประเภทของแรงงานชา่ง 
จากการสังเกตข้อมูลของระยะเวลาการท างานพบว่าสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 สัปดาห์ ซึ่งสัมพันธ์กับ
ขั้นตอนในการท างานต้ังแต่ขั้นตอนแรกจวบจนถึงขั้นตอนสุดท้ายในการท างาน (ตารางที่ 51) และพบ
ข้อมูลรายชื่อเข้าของช่างทั้ง 3 ประเภทที่เขา้ท างานในแต่ละวัน โดยแบ่งออกเป็น ช่างอาวุโสประจ า
หมู่บ้านจ านวน 5 นาย ช่างประจ าโครงการจ านวน 9 นาย แรงงานรับจ้างรายวันจ านวน 8 นาย โดยมี
วันที่ 14 และ 26 มกราคม เป็นวันที่มีช่างเข้าท างานมากที่สุด (ตารางที ่52) 
 

ตารางที่ 52 แสดงจ านวนการเข้าท างานของช่างทั้ง 3 ประเภท 

              

ช่างอาวุโสประจ าหมู่บ้าน        

ช่างประจ าโครงการ        

แรงงานรับจ้างรายวัน 
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5.2 สรุปประเด็นความสัมพันธ์จากกระบวนการท างาน 
จากการรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าประเด็นความสัมพันธ์หลักๆ สามารถแบ่งได้

ออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ ประเด็นความสัมพันธ์ของการเตรียมวัสดุกับขั้นตอนการก่อสร้าง ประเด็น
ความสัมพันธ์ของทักษะแรงงานช่างกับขั้นตอนการก่อสร้าง และประเด็นส าคัญระหว่างการก่อสร้าง 
โดยแต่ละประเด็นมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 
 

รูปที่ 77 ความสัมพันธ์ของการเตรียมวัสดุและประเภทของแรงงานช่างกับขั้นตอนการก่อสร้าง 
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5.2.1 ความสัมพันธ์ของการเตรียมวัสดุกับขั้นตอนการก่อสร้าง  

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ พบว่าประเด็นส าคัญในความสัมพันธ์ของการเตรียม
วัสดุกับขั้นตอนการก่อสร้างมีดังนี้ (รูปที่ 77) 

1) เสาไม้และไม้ค้ ายันเป็นวัสดุที่ต้องน ามาใช้ในขั้นตอนการตั้งเสาเรือน มีความจ าเป็น
อย่างมากที่ต้องเตรียมไว้ให้ครบก่อนการลงมือก่อสร้าง เนื่องจากเป็นวัสดุที่ใช้เป็น
อันดับแรกและต้องใช้เวลานานในการปล่อยให้เนื้อไม้แห้งลง ในกรณีที่ไม้ที่น ามาใช้
ยังมีความสดอยู ่

2) หวายเป็นวัสดุยึดตรึงโครงสร้างที่เริ่มใช้งานในช่วงขั้นตอนขึ้นโครงสร้างหลังคา ช่าง
ควรเตรียมไว้ก่อนเริ่มการก่อสร้าง เนื่องจากหวายจะใช้เวลาในการเตรียมนานและใช้
จ านวนช่าง 5-6 คนในการผ่า หวายจะถูกใช้ในปริมาณเยอะในช่วงการขึ้นโครงสร้าง
หลังคาและโครงสร้างพื้น แต่หลังจากนั้นจะเริ่มใช้ปริมาณที่น้อยและเส้นเล็กลง 
เพราะฉะนั้นหากไม่สามารถเตรียมหวายให้ครบในครั้งเดียว ช่างสามารถคาดคะเน
ปริมาณให้เพียงพอส าหรับขึ้นโครงสร้างหลังคาและหาหวายเพิ่มเติมในช่วงต้น
อาทิตย์ที่ 3 วิธี้นี้จะช่วยประหยัดเวลาในกรณีที่ไม่สามารถเตรียมหวายให้ครบใน
ทีเดียวได ้

3) หญ้าคาเป็นวัสดุมุงหลังคาที่เริ่มใช้งานในช่วงท้ายของการขึ้นโครงสร้างหลังคา ช่าง
ควรเตรียมวัสดุไว้ก่อนเริ่มการก่อสร้างแต่สามารถยืดหยุ่นได้ในกรณีที่วัสดุเกิดการ
ขาดแคลน สามารถหาเพ่ิมเติมได้ระหว่างการก่อสร้าง เนื่องจากตับหญ้าคาที่น ามามุง
นั้นได้มาจากการซื้อจากชาวบ้านที่รับจ้างท าตับหญ้าคาขายภายในบริเวณใกล้เคียง 
ท าให้ไม่พบปัญหาการขาดแคลนและเสียเวลาในการก่อสร้างใดๆ 

4) ไม้ไผ่เป็นวัสดุหลักในการขึ้นโครงสร้างของเรือน ช่างควรเตรียมไว้ก่อนการก่อสร้าง 
โดยการเตรียมไม้ไผ่ควรค านึงถึงระยะเวลาในการถนอมเนื้อไม้ไผ่ก่อนน ามาใช้งานว่า
มีเวลาเพียงพอหรือไม่และค านึงถึงชนิดของพันธุ์ไผ่ให้เหมาะสมกับลักษณะการใช้
งานเป็นหลัก หากมีเวลาก่อนการก่อสร้างนานสามารถน าไม้ไผ่เข้าสู่กระบวนการ
ถนอมเนื้อไม้ไผ่ก่อนน ามาใช้ก่อสร้างได้ ล าไม้ไผ่จะเริ่มใช้งานในขั้นตอนขึ้นนั่งร้าน
เตรียมขึ้นโครงสร้างหลังคา หากมีเวลาที่จ ากัดและไม่สามารถเตรียมไม้ไผ่ได้ทั้งหมด
ก่อนเริ่มก่อสร้าง ควรคาดคะเนปริมาณให้เพียงพอส าหรับขึ้นโครงสร้างหลังคาก่อน 
และกระจายช่างออกไปหาไม้ไผ่เพิ่มในขั้นตอนการมุงหลังคาได้ เนื่องจากมีช่างที่
ไม่ได้ท าหน้าที่มุงหลังคาเหลือเพียงพอ ประมาณ 1-2 วัน แต่หลังจากก่อสร้างเสร็จ
ต้องรีบถนอมเนื้อไม้ไผ่ทันทีก่อนที่มอดและแมลงจะฝังตัวลงไปในเนื้อไม้ 
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5) ฟากไม้ไผ่เป็นวัสดุที่สามารถเตรียมไว้ก่อนหรือระหว่างการก่อสร้างก็ได้ เนื่องจากจะ

เริ่มใช้ฟากไม้ไผ่ในช่วงขั้นตอนการปูพื้นฟากและปูผนังฟาก จึงไม่มีความจ าเป็นที่ต้อง

รีบสับฟากเตรียมไว้ก่อนการก่อสร้างนานหากวัสดุยังไม่ได้เข้าสู่กระบวนการถนอม

เนื้อไม้ไผ่เนื่องจากการสับฟากจะท าให้เนื้อภายในถูกเปิดออกเยอะ ซึ่งเสี่ยงต่อการผุ

พังจากการกินของมอดและแมลง โดยปกติแล้วหากมีเวลา ช่างจะเตรียมหาไผ่สีสุก

เตรียมไว้ก่อนโดยน าไปแช่น้ าเป็นเวลา 2-3 อาทิตย์ ก่อนน ามาตากให้แห้ง แล้วน าไป

สับฟากที่หน้างานเลย ในกรณีที่มีไม่สามารถถนอมไม้ไผ่ก่อนก่อสร้างได้ เมื่อปูพื้น

ฟากและผนังฟากเสร็จ ควรรีบถนอมเนื้อไม้ไผ่ทันทีก่อนที่มอดและแมลงจะฝังตัวลง

ไปในเนื้อไม้ 

6) การก่อสร้างมีข้อจ ากัดด้านเวลาและบริบทพื้นที่ของทางอุทยานแห่งชาติแก่ง
กระจาน อาจท าให้เกิดการขาดแคลนวัสดุได้ ในกรณีที่มีการก่อสร้างบ้านหลายๆหลัง
พร้อมๆ กันในอนาคต 

7) กระบวนการถนอมเนื้อไม้ไผ่ก่อนเริ่มการก่อสร้างจะช่วยป้องกันมอดและแมลง
ระหว่างการก่อสร้างได้ เนื่องจากมอดและแมลงสามารถเกาะตามบริเวณภายในเนื้อ
ไผ่และเริ่มกัดกินเนื้อไผ่ภายในเวลา 1 สัปดาห์ หลังจากเริ่มการก่อสร้าง 

8) ไม้ไผ่แต่ละชนิดมีอายุที่เหมาะสมต่อการน ามาใช้ในการก่อสร้างที่ต่างกัน ควรค านึง
เวลาในการตัดไม้ไผ่ อายุ และพันธุ์ของไผ่ให้เหมาะสมกับการใช้งาน เนื่องจากมีผล
ต่อปริมาณน้ าตาลในเนื้อไม้ไผ ่

5.2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของแรงงานกบัขั้นตอนการก่อสร้าง 

จากการวิเคราะห์ พบว่าประเภทของช่างที่เข้าท างานมีความช านาญสัมพันธ์กับ
ช่วงเวลาของการก่อสร้าง ดังนี้ (รูปที่ 77) 

1) ช่างอาวุโสประจ าหมู่บ้านเป็นต าแหน่งที่รับผิดชอบควบคุมมาตรฐานการก่อสร้าง
และควบคุมรูปแบบของเรือนให้เป็นไปตามลักษณะเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 
จึงมีการเข้าท างานในวันที่งานต้องการความละเอียดอ่อนและซับซ้อน ได้แก่ การขุด
หลุม/ตีแปลง การตั้งเสา การขึ้นโครงสร้างหลังคา การขึ้นโครงสร้างพ้ืน เป็นต้น 

2) ช่างประจ าโครงการเป็นต าแหน่งที่รับผิดชอบก่อสร้างทั่วไปตลอดทั้งการก่อสร้าง 
เมื่อสังเกตและวิเคราะห์ (ตารางที่ 48) พบว่ามีรูปแบบการเข้างานโดยเฉลี่ยกัน ส่วน
ใหญ่จะมีอายุ30-40 ปี โดยมีนาย ประพันธ์ เครจี เป็นผู้ดูแลควบคุมช่างก่อสร้าง
ทั้งหมด และเป็นผู้คอยติดต่อประสานงานกับช่างอาวุโสประจ าหมู่บ้าน และแรงงาน
รับจ้างรายวัน 
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3) ช่างแรงงานรับจ้างรายวันเป็นต าแหน่งที่รับผิดชอบด้านการเตรียมวัสดุ จ าพวกเช่น 
ตับหญ้าคา หวาย และฟากไม้ไผ่ จึงมีลักษณะการเข้าท างานในวันที่ต้องการเนื้องาน
ปริมาณมากแต่ไม่ได้ใช้ความซับซ้อนของการท างาน ได้แก่ การปูพื้น การปูผนัง  

4) โครงการบ้านวัฒนธรรมถูกผลักดันให้เกิดขึ้นจากมูลนิธิปิดทองหลังพระและ
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งโดยปกติไม่ได้มีการสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม
มาเป็นเวลานานแล้ว ส่งผลให้การว่าจ้างแรงงานจะถูกเปลี่ยนจากการร่วมแรงร่วมใจ
ของชาวบ้านในอดีตเป็นการว่าจ้างแรงงานรายวัน เพื่อความสะดวกต่อการท างาน 

5) โครงการบ้านวัฒนธรรมถูกผลักดันให้เกิดขึ้นจากมูลนิธิปิดทองหลังพระและ
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งโดยปกติไม่ได้มีการสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม
มาเป็นเวลานานแล้ว ส่งผลให้การว่าจ้างแรงงานจะถูกเปลี่ยนจากการร่วมแรงร่วมใจ
ของชาวบ้านในอดีตเป็นการว่าจ้างแรงงานรายวัน เพื่อความสะดวกต่อการท างาน 

6) การแบ่งประเภทการท างานของช่างออกเป็น 3 ประเภท มีความจ าเป็นในการ
ท างาน เนื่องจากสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้จากรุ่นสู่รุ่นได้ โดยมีช่างอาวุโสประจ า
หมู่บ้านเป็นคนสอน ช่างประจ าโครงการเป็นตัวกลางในการเชื่อมต่อระหว่างรุ่น
อาวุโสและวัยรุ่น 

5.2.3 ประเดน็ส าคญัระหว่างการก่อสร้าง 

ในการก่อสร้างเรือนปาเกอะญอแบบด้ังเดิมหลังนี้พบประเด็นส าคัญอื่นๆ ดังนี ้
1) ในขั้นตอนการกลบหลุมเสาเรือนหลังจากขั้นตอนมุงหลังคาเสร็จ มีส่วนช่วยให้ช่าง

สะดวกต่อการปรับระยะด่ิงเสาได้สะดวกกว่าวิธีการตั้งเสาแล้วกลบหลุมเสาทันที 
2) ชาวปกาเกอะญอมักก่อสร้างโครงสร้างหลังคาก่อนโครงสร้างพื้นเนื่องจากโครงสร้าง

หลังคามีส่วนช่วยยึดปลายเสาให้โครงสร้างเสามีความแข็งแรงไม่เอนไปมาก่อนขึ้น
โครงสร้างพื้น และเป็นรม่เงาให้กับช่างในการก่อสร้างขั้นตอนต่อๆ ไป 

3) พื้นที่ก่อสร้างไม่มีพื้นที่เก็บอุปกรณ์อย่างเป็นกิจจะลักษณะท าให้เครื่องมือเกิดการสูญ
หาย ก่อให้เกิดความล่าช้าในการท างาน 

4) ลักษณะดินในบริเวณพื้นที่ก่อสร้างควรค านึงถึงทางผ่านของน้ าในช่วงฤดูน้ าหลาก
และความอัดแน่นของดิน เนือ่งจากส่งผลต่อความแข็งแรงของฐานรากเรือน  

5.3 ข้อเสนอแนะส าหรับการก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม 
การก่อสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิมอาจจะใช้ระยะเวลาในการก่อสร้างอาจเร็วกว่าหรือ

ช้ากว่าก าหนดได้ขึ้นอยู่กับการวางแผนเตรียมงานและการเตรียมวัสดุก่อนการก่อสร้าง โดยมี
ข้อเสนอแนะส าหรับการก่อสร้าง โดยสามารถแยกออกเป็นหัวข้อดังนี้ 
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5.3.1 ข้อเสนอแนะด้านทักษะของแรงงานช่าง 
1) ตัวแปรส าคัญของการท างานคือทักษะของแรงงานและความสามารถในการเรียนรู้

เทคนิคในการก่อสร้างแบบดั้งเดิมของแต่ละบุคคล ควรส่งสริมการพัฒนาทักษะของ
ช่างเพ่ือสามารถรับผิดชอบในงานที่ซับซ้อนขึ้นได้ในอนาคต 

2) การจ้างงานกลุ่มแรงงานรายวันที่ไม่อยู่ในโครงการ โดยปกติจะรับหน้าที่เพียงแค่
เตรียมวัสดุอุปกรณ์ และช่วยท างานในช่วงขั้นตอนที่ต้องการแรงงานจ านวนมากแต่
ไม่ได้ใช้ความสามารถซับซ้อน หากในขั้นตอนใดที่ไม่ต้องการจ านวนช่างเยอะ 
สามารถยกเลิกการจ้างงานกลุ่มช่างประเภทนี้ได้เป็นรายวัน เพื่อลดปริมาณค่าใช้จ่าย 

3) ในวันแรกของการเริ่มต้นโครงสร้างหรือองค์ประกอบส าคัญของเรือน เช่น การตั้งเสา
เรือน โครงสร้างหลังคา โครงสร้างพื้น ล้วนแล้วแต่ต้องการความละเอียดอ่อนในการ
ก่อสร้าง ควรจ้างงานช่างอาวุโสประจ าหมู่บ้านเป็นคนคอยตรวจสอบมาตรฐาน อย่าง
น้อย 2-3 คน เพื่อลดข้อผิดพลาดในการก่อสร้าง 

5.3.2 ข้อเสนอแนะด้านการสร้างเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิมด้วยไม้ไผ่ 
1) ควรมีการปลูกและขยายพันธุ์เพื่อใช้ในการซ่อมแซมบ้านเรือน อย่างไรก็ตาม ควรมี

การเพิ่มพื้นที่เพาะปลูกพืชที่ใช้ในการก่อสร้างตามบริเวณป่าชุมชน เพื่อความสะดวก
ต่อการด าเนินการตัดต้นไม้ในพื้นที่เขตอุทยานแห่งชาต ิ

2) ควรมีการป้องกันเนื้อไม้ให้ยืดอายุการใช้งานได้นานขึ้นด้วยวิธีการที่ไม่ใช้สารเคมี 
ยกตัวอย่างเช่น การแช่ไม้ไผ่ในน้ า และการรมควันไฟ  

3) ควรค านึงถึงอายุของไผ่ที่ เหมาะสมต่อการใช้งาน โดยสามารถสังเกตจากสีผิว
ภายนอกของไผ่ล านั้น หากมีสีออกแดงๆ แสดงว่ามีอายุค่อนข้างเยอะเหมาะสมแก่
การน ามาใช้งาน หรือใช้การนับเวลาตั้งแต่เริ่มการปลูกก็ได้เช่นกัน โดยไม้ไผ่ที่
น ามาใช้งานมีอายุเฉลี่ย2-4 ปี ขึ้นอยู่กับพื้นที่ในการปลูก  

4) ควรค านึงถึงช่วงเวลาที่เหมาะสมในการสร้างบ้าน โดยปกติช่างจะตัดไม้ไผ่กันในช่วง
ปลายหน้าฝน เดือนสิงหาคม ถึงเดือนกันยายน และเริ่มก่อสร้างกันในช่วงตุลาคม 

5.3.3 ข้อเสนอแนะระหว่างการก่อสร้าง 
1) ควรปรับระยะดิ่งเสาให้เรียบร้อยหลังจากขั้นตอนโครงสร้างหลังคาแล้วจึงกลบหลุม

เสาในขั้นตอนสุดท้าย 

2) ควรมีพื้นที่เก็บอุปกรณ์อย่างเป็นกิจจะลักษณะเพื่อป้องกันกันช ารุดสูญหาย 

3) หากพื้นที่ก่อสร้างอยู่ในบริเวณพื้นที่ดินถม ควรขุดหลุมฐานรากให้ถึงชั้นดินเดิม และ
รอเวลาให้ดินมีความอัดแน่นเพียงพอส าหรับก่อสร้างอย่างน้อยเป็นเวลา 

บรรณานุกรม 
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       ขนาดปากหลุมเสาของเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม ขั้นตอนการขุดหลุมเสา จ านวน 18 ต้น 

ขั้นตอนการล าเลียงเสาลงหลุม ขั้นตอนการบากหัวเสาไม้ 

       ขั้นตอนการตั้งค้ ายันเสาไม้ 2 ขั้นตอนตั้งค้ ายันเสาไม้ 1 

การขนย้ายไม้ไผ่ด้วยรถกระบะ        การล าเลียงไม้ไผ่ออกจากป่าชุมชน 
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       ขั้นตอนการติดตั้งนั่งร้านไม้ไผ่ 2 ขั้นตอนการติดตั้งนั่งร้านไม้ไผ่ 1 

รูปแบบการมัดหวายแบบต่อหัวเสา 1 รูปแบบการมัดหวายแบบต่อหัวเสา 2 ขั้นตอนการติดตั้งอกไก่ และจันทัน 

       รูปแบบการมัดหวายแบบเงื่อนคาดคอไก่  ขั้นตอนการติดตั้งแปหัวเสา 

       รูปแบบการมัดหวายแบบเงื่อนคาดคอไก่  รูปแบบการมัดหวายแบบเงื่อนหูกะพง 
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 ขั้นตอนการมุงหลังคาหญ้าคาบริเวณพะไล ขั้นตอนการเตรียมพื้นที่ส าหรับมุงหลังคาบริเวณพะไล 

การดึงขื่อให้โค้งด้วยเงื่อนหูกะพง 

ขั้นตอนการมุงหลังคาหญ้าคา 

ขั้นตอนการมุงครอบสันหลังคาชัน้บนสุด ขั้นตอนการปูพลาสติคกันรั่วซึมบริเวณครอบสันหลังคา 

ขั้นตอนการติดตั้งจันทันรับพะไล 

ขั้นตอนการท าไม้วัดระยะเหลื่อมตับหญ้าคา 
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ขั้นตอนการมัดหวายแบบเงื่อนคาดคอไก่บริเวณคานพื้น ขั้นตอนการติดตั้งคานพื้น 

ขั้นตอนการติดตั้งเสาหมอรับตง 1 ขั้นตอนการติดตั้งตงพื้น 

รูปแบบการบากหัวเสาหมอเพื่อรับตงพื้น ขั้นตอนการติดตั้งเสาหมอรับตง 2 

ขั้นตอนการติดตั้งคานพื้นกลุโคะ ขั้นตอนการมัดหวายพื้นล าไม้ไผ่กลุโคะ ขั้นตอนการติดตั้งตงพื้นกลุโคะ 
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การผ่าบริเวณข้อต่อไผ่ ขั้นตอนการสับพื้นฟากไม้ไผ่ 

การมัดพื้นไม้ซีกกับราท้องฟากด้วยหวาย การผ่าไม้ไผ่ซีก 

ขั้นตอนการติดตั้งไม้ขนาบหลังฟากบริเวณพื้น ขั้นตอนการติดตั้งโครงผนัง 

ขั้นตอนการติดตั้งไม้ขนาบหลังฟากบริเวณผนัง ขั้นตอนการติดตั้งผนังฟากไม้ไผ่ 
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การหดตัวของพื้นฟากหลังจากการติดตั้ง 3 วัน 

ขั้นตอนการอัดดินให้แน่นเพื่อใช้ท าเป็นฐานของเตาไฟ ขั้นตอนการติดตั้งเตาไฟ 

รูปแบบของกรอบระเบียง ขั้นตอนการติดตั้งลูกขัดกรอบระเบียง 

ขั้นตอนการติดตั้งไม้ขนาบหลังฟาก 

ภาพชั้นวางจานชามที่เสร็จสมบูรณ์ ขั้นตอนการติดตั้งชั้นวางจานชาม 
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ขั้นตอนการรัดแม่บันไดเข้าหากัน ลักษณะการเจาะรูแม่บันไดไม้ไผ่ 

ขั้นตอนการติดตั้งชั้นเก็บของบริเวณเหนือห้องนอนลูกสาว 

ภาพบันไดที่เสร็จสมบูรณ์ 

ภาพเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม ด้านทิศตะวันออก ภาพเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม ด้านทิศเหนือ 

ภาพเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม ด้านทิศตะวันตก 

ขั้นตอนการปูพื้นฟากชั้นเก็บของ 

ภาพเรือนปกาเกอะญอแบบดั้งเดิม ด้านทิศใต้ 
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ประวัติผู้เขียน 
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ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นาย พงศ์ชวิน อุดหนุนมบัต ิ
วัน เดือน ปี เกิด 26 พฤศจิกายน 2537 
สถานทีเ่กิด โรงพยาบาลพญาไท 1 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2561 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาสถาปัตยกรรมศาสตร์

บัณฑิต ภาควิชาสถาปัตยกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย (สถ.บ.)  
พ.ศ. 2562 เขา้ศึกษาต่อระดับปริญญาโท สาขาสถาปัตยกรรมศาสตร์บัณฑิต 
ภาควิชาสถาปัตยกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
(สถ.ม.) 

ที่อยู่ปัจจุบัน 285 หมู่บ้านภาณ ุซอยอัศวพิเชษฐ์ 17 ถนนบรมราชชนน ีเขตตลิ่งชัน แขวง
บางระมาด กรุงเทพมหานคร 10170   
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