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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 
 เบญจพร สุคนธร : แนวทางการใช้ห้องเรียนกลับด้านในการเรียนการสอนวิชาเคมีส่าหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่า. ( Guidelines of Using 
the Flipped Classroom in Chemistry Instructionfor Upper-Secondary 
Students with Low Achievement.  ) อ.ที่ปรึกษาหลัก : ศ. ดร.สมพงษ์ จิตระดับ 

  
การวิจัยนี้วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต่่าที่ใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านในวิชาเคมี  2) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่าที่ใช้การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านในวิชาเคมี 
และ 3) เสนอแนวทางการใช้ห้องเรียนกลับด้านในวิชาเคมี ส่าหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนต่่า การวิจัยมี 3 ตอน ตอนที่ 1 สร้างแนวทางการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านจาก
การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตอนที่ 2 น่าแนวทางที่ได้ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์
ทางการเรียนต่่า ในรายวิชาเคมี จ่านวน 4 รอบ แล้วศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึง
พอใจของนักเรียน และตอนที่ 3 เสนอแนวทางการใช้ห้องเรียนกลับด้านในวิชาเคมี ส่าหรับนักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่า สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 
60 จ่านวนร้อยละ 53.68 อยู่ในระดับการผ่านเกณฑ์สูง 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านในระดับมาก ทั้ง 4 รอบ และ 3) ได้แนวทางการใช้ห้องเรียนกลับด้าน
ในการเรียนการสอนวิชาเคมี ส่าหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่่า  

 

สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน ลายมือชื่อนิสิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2561 ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
# # 5883898027 : MAJOR CURRICULUM AND INSTRUCTION 
KEYWORD: Flipped classroom, Chemistry, Low achievement 
 Benjaporn Sukontorn : Guidelines of Using the Flipped Classroom in 

Chemistry Instructionfor Upper-Secondary Students with Low 
Achievement.  . Advisor: Prof. SOMPHONG CHITRADUB, Ph.D. 

  
This research aimed 1) to study the effect of Chemistry flipped classroom 

on learning achievement of the low achievement students 1) to study the effect of 
Chemistry flipped classroom on  instructional satisfaction of the low 
achievement students and 3) to propose guidelines of using the Chemistry flipped 
classroom for the low achievement students. The study had 3 steps. Step 1: 
Selecting research that according to the defined criteria used to synthesize the 
conceptual framework of using the flipped classroom. Step 2: Used the conceptual 
framework of Chemistry flipped classroom to the low achievement students for 4 
cycles. Step 3: Propose guidelines of using the Chemistry flipped classroom for the 
low achievement students. The collected data was analized by mean, standard 
deviation and percentage. The research findings of this study were as follows 1) 
students learned by flipped classroom had post-test score not less than 60 
percent amount of 53.68 percent, was at high threshold level 2) 
students satisfaction towards instruction using flipped classroom was at high level 
in all 4 cycles and 3) got guidelines of using the Chemistry flipped classroom for 
the low achievement students. 

 

Field of Study: Curriculum and Instruction Student's Signature ............................... 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
ส่าเร็จลุล่วงได้ด้วยความเมตตาและกรุณายิ่งจาก ศาสตราจารย์ ดร. สมพงษ์ จิตระดับ อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ที่ได้สละเวลาอันมีค่า ให้ค่าแนะน่าที่มีประโยชน์ และให้ก่าลังใจตลอดระยะเวลาของการ
วิจัย ผู้วิจัยจึงใคร่ขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาเป็นอย่างสูง ไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร. วิชัย เสวกงาม ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ ดร. นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ รวมถึง
คณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่ได้สละเวลาอันมีค่า ในการตรวจสอบ ให้ค่าแนะน่า ข้อเสนอแนะ ใน
การปรับปรุงวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้มีความถูกต้องและสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 

ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้และประสบการณ์ที่มีค่ายิ่งแก่ผู้วิจัย  เพ่ือนรุ่น1sและพ่ี
น้องในสาขาหลักสูตรและการสอนทุกคน ที่คอยให้ก่าลังใจและให้ความช่วยเหลือตลอดระยะเวลาของ
การศึกษา รวมถึงนักเรียน ม.4 ส่าหรับความร่วมมือในการเก็บข้อมูลเป็นอย่างดี 

ขอขอบคุณนายนรินทร์ สุขพิลาภ ที่คอยอยู่ เคียงข้าง ให้ก่าลังใจ ค่าปรึกษา และความ
ช่วยเหลือในการท่าวิจัยในครั้งนี้ โดยเฉพาะความอดทนและค่าปลอบใจจนท่าให้การวิจัยในครั้งนี้ส่าเร็จ
ลุล่วงไปได้ด้วยดี ผู้วิจัยรู้สึกขอบคุณและซาบซึ้งเป็นอย่างยิ่ง รวมถึงบังทันโซนยอนดัน (BTS) ทั้ง 7 คน ผู้
เป็นโลกแห่งความสุขส่าหรับข้าพเจ้า ขอบคุณที่มอบรอยยิ้มและการเรียนรู้ที่จะรักและเห็นคุณค่าของ
ตนเอง ผ่านบทเพลงที่ช่วยเยียวยาและมอบก่าลังใจที่ดีเสมอมา 

สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อนิพนธ์ สุคนธร คุณแม่บุญสิริ สุคนธร และคุณป้า
ล่าดวน ฉิมพาลี เป็นอย่างสูงที่คอยสนับสนุน ให้ก่าลังใจ รวมถึงเชื่อมั่นและอยู่เคียงข้างในทุกช่วงชีวิต
ของข้าพเจ้าเสมอมา  และขอขอบคุณพ่ีวงเดือน ฉิมพาลี ส่าหรับความเมตตาทั้งด้านทุนทรัพย์และ
ก่าลังใจที่ดีตลอดระยะเวลาของการศึกษา  ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งเป็นอย่างยิ่ง  ขอบคุณญาติพ่ีน้อง และ   
เพ่ือน ๆ ทุกคน ส่าหรับก่าลังใจที่ดีเสมอมาจนผู้วิจัยส่าเร็จการศึกษาได้ 
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บทที่ 1  
บทน ำ 

 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

สังคมมีกำรเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลำและมีอัตรำกำรเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วมำกขึ้นเรื่อย ๆ   

กำรเปลี่ยนแปลงของกระแสโลกจะเป็นกำรเปลี่ยนแปลงที่มีลักษณะ “ทั้งโลก” (Global) ไม่ว่ำจะเป็น

ด้ำนเศรษฐกิจ สังคม กำรเมือง ฯลฯ โดยมีเทคโนโลยีที่ทันสมัยเป็นตัวขับเคลื่อน  อดุลย์ วังศรีคูณ 

(2557) ในยุคศตวรรษที่ 21 ต้องยอมรับว่ำเทคโนโลยีนั้นเข้ำมำมีบทบำทส ำคัญในทุกส่วนของชีวิต

และทุกภำคส่วนของสังคม ในภำคกำรศึกษำไทย กระทรวงศึกษำธิกำรได้เล็งเห็นควำมส ำคัญของ

เทคโนโลยีต่อกำรพัฒนำกำรศึกษำ และได้ออกเป็นพระรำชบัญญัติพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ 

พ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 หมวดที่ 9 เทคโนโลยี

เพ่ือกำรศึกษำ โดยในมำตรำที่ 66 กล่ำวไว้ว่ำ “ผู้เรียนมีสิทธิได้รับกำรพัฒนำขีดควำมสำมำรถในกำร

ใช้เทคโนโลยีเพ่ือกำรศึกษำในโอกำสแรกที่ท ำได้ เพ่ือให้มีควำมรู้และทักษะเพียงพอที่จะใช้เทคโนโลยี

เพ่ือกำรศึกษำในกำรแสวงหำควำมรู้ด้วยตนเองได้อย่ำงต่อเนื่องตลอดชีวิต” กำรเรียนกำรสอนใน

สำขำวิชำต่ำง ๆ ในปัจจุบัน จึงควรเพ่ิมประสิทธิภำพโดยกำรน ำเทคโนโลยีต่ำงๆ เข้ำมำใช้สนับสนุน 

ทั้งนี้นักเรียนควรได้รับกำรฝึกทักษะกำรใช้เทคโนโลยี เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะในศตวรรษที่ 21 

ตำมท่ีตลำดแรงงำนในอนำคตต้องกำร (Trilling, 2009) 

แนวคิดหนึ่งที่เป็นที่ยอมรับอย่ำงแพร่หลำย  ชื่อ “กำรเรียนรู้ด้วยตัวเอง (Self-Directed 

Learning)” (Harel & Papert, 1991) กล่ำวว่ำ มนุษย์เติบโตมำด้วยควำมสำมำรถและมีควำม

ต้องกำรที่จะน ำตนเอง ประสบกำรณ์ของนักเรียนเป็นแหล่งควำมรู้ส ำหรับกำรเรียนรู้ บุคคลจะเรียนรู้

ในสิ่งที่แต่ละคนต้องกำร กล่ำวคือ ผู้ที่เรียนรู้ด้วยตนเองจะเรียนรู้ได้มำกกว่ำและดีกว่ำกำรรอรับจำก

ผู้อ่ืน จะเรียนอย่ำงตั้งใจ มีจุดมุ่งหมำย และแรงจูงใจสูง สำมำรถใช้ประโยชน์จำกกำรเรียนรู้ได้ดีกว่ำ

และยำวนำนกว่ำผู้ที่รอรับควำมรู้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Knowles (1975) ที่กล่ำวไว้ว่ำ มนุษย์

เติบโตมำด้วยควำมสำมำรถและมีควำมต้องกำรที่จะน ำตนเอง ประสบกำรณ์ของนักเรียนเป็นแหล่ง

ควำมรู้ส ำหรับกำรเรียนรู้ บุคคลจะเรียนรู้ในสิ่งที่แต่ละคนต้องกำร  

กำรเรียนกำรสอนในรูปแบบห้องเรียนกลับด้ำน ได้ผสำนแนวคิดทั้ง  2 แนวคิดข้ำงต้น คือ 

กำรน ำสื่อเทคโนโลยีเข้ำมำใช้ และกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ตอบสนองควำมต้องกำรของแต่ละบุคคล 

(Personlization) เพ่ือส่งเสริมกำรเรียนรู้ด้วยตัวเอง โดยมีที่มำจำกครูผู้สอนวิชำเคมี  2 ท่ำน คือ 
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Jonathan Bergmann และ Aaron Sams (2012a) ที่มีแนวคิดในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่

คล้ำยกัน โดยทั้งสองเห็นว่ำสื่อเทคโนโลยีได้เข้ำมำมีบทบำทส ำคัญในยุคปัจจุบัน และอำจเป็นสิ่งที่ช่วย

ให้นักเรียนที่ขำดเรียนสำมำรถเรียนรู้ได้ทันเพ่ือน จึงได้เริ่มบันทึกวิดีโอกำรสอนของตนเองแล้วน ำไป

ออนไลน์ไว้เพ่ือให้นักเรียนเข้ำไปดู ซึ่งทั้งสองพบว่ำเวลำที่นักเรียนต้องกำรพบครู แท้จริงแล้วคือ

ช่วงเวลำที่เขำติดขัดและต้องกำรควำมช่วยเหลือเป็นรำยบุคคล เขำไม่ได้ต้องกำรครูที่อยู่ในชั้นเรียน

เพ่ือสอนเนื้อหำหรือพูดคุย เพรำะเนื้อหำนั้นสำมำรถค้นหำได้ด้วยตนเองได้ จึงเป็นจุดเริ่มต้นแนวคิด

ที่ว่ำ หำกเปลี่ยนกำรสอนเป็นบันทึกทั้งหมดลงในวิดีโอแล้วให้นักเรียนกลับไปศึกษำที่บ้ำน แล้วน ำ

กำรบ้ำนหรือกิจกรรมมำท ำร่วมกันในชั้นเรียนแทน นอกจำกนักเรียนจะได้สอบถำมโจทย์ในส่วนที่ไม่

เข้ำใจแล้ว ยังสำมำรถให้ควำมช่วยเหลือนักเรียนบำงส่วนที่มีควำมคลุมเครือของเนื้อหำ ให้เข้ำใจแก่น

ควำมรู้ส ำคัญอีกด้วย กำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนนั้นจะช่วยให้เกิดควำมมั่นใจได้ว่ำ

นักเรียนจะได้เรียนรู้ตำมศักยภำพและตำมควำมต้องกำรของแต่ละคน นักเรียนทุกคนสำมำรถเข้ำไปดู

ได้ไม่จ ำกัดเวลำและจ ำนวนครั้งในกำรดู จำกเดิมที่ครูต้องใช้เวลำมำกมำยในกำรสอนนักเรียนที่ขำด

เรียน หรือมีปัญหำในกำรท ำควำมเข้ำใจบทเรียน กำรสอนซ้ ำ ๆ นอกจำกจะท ำให้เกิดควำมเบื่อหน่ำย

แล้ว ยังท ำให้กำรจัดกำรชั้นเรียนไม่สำมำรถเป็นไปตำมก ำหนดเวลำที่จัดไว้ได้ กำรบันทึกสิ่งที่สอนเป็น

ประจ ำอยู่แล้ว เป็นสิ่งที่ท ำได้ง่ำยและสะดวกต่อทั้งครูและนักเรียน นอกจำกนักเรียนจะสำมำรถย้อน

ไปดูสิ่งที่เรียนได้จำกวิดีโอที่ครูบันทึกไว้แล้ว ครูเองยังมีเวลำส ำหรับเตรียมสอนเพ่ือสอนนักเรียนบำง

คนที่ท ำควำมเข้ำใจได้ช้ำอีกด้วย 

กำรจัดกำรเรียนรู้ที่ตอบสนองควำมต้องกำรของแต่ละบุคคล (Personlization) เป็นแนวคิด

ทำงกำรศึกษำที่ส ำคัญ โดยถึงแม้ว่ำจะเรียนในชั้นเรียนเดียวกัน เนื้อหำเดียวกัน แต่เนื่องจำกนักเรียนมี

ควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกัน ควำมเข้ำใจของนักเรียนแต่ละคนจึงย่อมแตกต่ำงกัน กำรใช้

ห้องเรียนกลับด้ำนซึ่งนักเรียนแต่ละคนสำมำรถเข้ำไปดูวิดีโอกำรสอนได้อย่ำงไม่จ ำกัดจึงสำมำรถ

ตอบสนองควำมต้องกำรของแต่ละบุคคลได้ดี  กำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำน เป็นกำรเรียนกำรสอนที่ใช้

เทคโนโลยี ท ำให้นักเรียนเกิดทักษะในศตวรรษที่ 21 (ถนอมพร เลำหจรัสแสง, 2557) นักเรียนมีส่วน

ร่วม ลดกำรเรียน เพ่ิมทักษะในกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ และช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

(ธงชัย เส็งศรี, 2555) นักเรียนจะมีอิสระในกำรเรียนรู้ สำมำรถก ำหนดแผนกำรศึกษำด้วยตนเอง และ

มีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน (ไพฑูรย์ สินลำรัตน์, 2524) 

กำรสอนในชั้นเรียนเป็นหลัก ใช้เวลำในกำรสอนแต่ละครั้งค่อนข้ำงมำก  อีกทั้งในปัจจุบันแต่

ละโรงเรียนมีกิจกรรมนอกเหนือจำกกำรเรียนกำรสอนจ ำนวนมำก ทั้งกิจกรรมทำงด้ำนวิชำกำร 

กิจกรรมอันเนื่องมำจำกวันส ำคัญต่ำง ๆ และกิจกรรมภำยในโรงเรียนอ่ืน ๆ ท ำให้เวลำในกำรจัดกำร
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เรียนรู้ลดลงไปอีก (วำรุณี จินดำศรี, 2550) โดยจำกผลกำรทดสอบทำงกำรศึกษำระดับชำติขั้นพ้ืนฐำน 

(O-NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ตั้งแต่ปี 2558 – 2560 พบว่ำผลกำรทดสอบใน 3 วิชำ 

ได้แก่ วิทยำศำสตร์ คณิตศำสตร์ และสังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม มีแนวโน้มลดลงทุกปี 

โดยเฉพำะในวิชำวิทยำศำสตร์ที่ผลคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศมีแนวโน้มที่ลดลงค่อนข้ำงมำก โดยในปี 

2558 – 2560 นักเรียนมีผลคะแนนทดสอบทำงกำรศึกษำระดับชำติขั้นพ้ืนฐำน (O-NET) เฉลี่ย 

เท่ำกับ 33.40, 31.62 และ 29.37 ตำมล ำดับ อีกทั้งจำกกำรตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 แผนกำรเรียนวิทยำศำสตร์-คณิตศำสตร์ ก็ให้ข้อมูลที่สอดคล้องกัน คือ 

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนในกลุ่มวิชำวิทยำศำสตร์ ได้แก่ ฟิสิกส์ เคมี และชีววิทยำ มี

แนวโน้มลดลง โดยเฉพำะในรำยวิชำเคมี ที่ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนมีแนวโน้มลดลงทุกปี 

และลดลงอย่ำงเห็นได้ชัด       

ผู้วิจัยเห็นว่ำจำกสภำพปัญหำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำเคมีที่ลดลง และปํญหำระยะเวลำ

ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ไม่เพียงพอดังที่กล่ำวข้ำงต้น กำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียน

กลับด้ำนที่ลดระยะเวลำกำรสอนเนื้อหำ และเพ่ิมระยะเวลำในกำรท ำกิจกรรมและแบบฝึกหัด จะท ำ

ให้ครูผู้สอนมีเวลำในกำรจัดกำรเรียนรู้อย่ำงเพียงพอ ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ

มำกขึ้น จึงมีแนวควำมคิดในกำรใช้กำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนในรำยวิชำเคมี กับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น โดยในกำรวิจัย

ใช้กลุ่มเป้ำหมำยเป็นนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำเคมีต่ ำ โดยเน้นพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำร

เรียนของนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำเคมีต่ ำให้สูงขึ้น ด ำเนินกำรวิจัย 3 ส่วน คือ  1) ศึกษำ

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียน

กำรสอนวิชำเคมี  2) ศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียน

กลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี  และ 3) เสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียน

กำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ  

ค ำถำมของกำรวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำน

ในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี เป็นอย่ำงไร 

2. ควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำร

เรียนกำรสอนวิชำเคมี เป็นอย่ำงไร 
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3. แนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ควรเป็นอย่ำงไร 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

กำรวิจัยแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ มีวัตถุประสงค์ของกำรวิจัยดังนี้ 

1. เพื่อศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียน

กลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

2. เพ่ือศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำน

ในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

3. เพ่ือเสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

งำนวิจัยแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ มีขอบเขตกำรวิจัย ดังนี้  

1. กลุ่มเป้ำหมำย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ทีม่ีคะแนนทดสอบควำมรู้พ้ืนฐำนวิชำเคมีต่ ำกว่ำร้อยละ 60 

2. ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
รำยวิชำเคมี ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ และ ปริมำณสำรสัมพันธ์  

3. ตัวแปรที่ศึกษำ 
 3.1 ตัวแปรต้น    :   กำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 
 3.2 ตัวแปรตำม  :   1. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  
    2. ควำมพึงพอใจของนักเรียน 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

แนวคิดห้องเรียนกลับด้ำน หมำยถึง กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เปลี่ยนแปลง
บทบำทของครู ที่แต่เดิมเป็นผู้ถ่ำยทอดควำมรู้ให้แก่นักเรียนในชั้นเรียนและมอบหมำยกำรบ้ำน 
ชิ้นงำน และงำนกิจกรรมต่ำง ๆ ให้นักเรียนกลับไปท ำที่บ้ำน เป็นกำรสอนโดยกำรให้นักเรียนเรียนรู้
เนื้อหำด้วยตนเองผ่ำนสื่อกำรเรียนรู้ที่ครูก ำหนดหรือจำกแหล่งอ่ืน ๆ ส่วนในชั้นเรียนเป็นกำรท ำ
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน โดยครูมีบทบำทเป็นผู้ให้ค ำแนะน ำหรือเป็นผู้ฝึกหัด  
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แนวทำงห้องเรียนกลับด้ำน หมำยถึง แนวทำงกำรเรียนกำรสอนที่ให้นักเรียนเรียนรู้เนื้อหำ
ด้วยตนเองผ่ำนสื่อกำรเรียนรู้นอกห้องเรียน ส่วนในชั้นเรียนเป็นกำรท ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเพ่ือ
ต่อยอดควำมรู้ 

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ หมำยถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ที่มีคะแนน
ทดสอบควำมรู้พ้ืนฐำนวิชำเคมีต่ ำกว่ำร้อยละ 60 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

 งำนวิจัยแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ เพ่ือหำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่

เหมำะสมและช่วยส่งเสริมให้นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ให้สำมำรถเรียนรู้และพัฒนำ

ตนเองตำมศักยภำพของตนเอง ซึ่งงำนวิจัยนี้จะท ำให้ได้ประโยชน์ ดังนี้ 

 1. ครูสำขำวิชำอ่ืนในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ได้แก่ ชีววิทยำ ฟิสิกส์ และโลก

อวกำศและดำรำศำสตร์ สำมำรถน ำแนวกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนไปประยุกต์ใช้ในกำรจัดกำรเรียน

กำรสอนได้  

2. เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอน  
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บทที่ 2  
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

กำรศึกษำวิจัย เรื่องแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ผู้วิจัยได้ศึกษำแนวคิดและงำนวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพ่ือน ำมำเป็นกรอบแนวคิดในกำรวิจัย ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ห้องเรียนกลับด้ำน  
1.1 แนวคิดห้องเรียนกลับด้ำน  
1.2 แนวทำงกำรเรียนแบบกลับด้ำน  

ตอนที่ 2 กำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

2.1 กำรสอนวิชำเคมี 

2.2 สื่อกำรเรียนรู้วิชำเคมี 

2.3 ปัจจัยที่มีผลต่อกำรสอนวิชำเคมี 
 ตอนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
  3.1 ควำมหมำยของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 
  3.2 องค์ประกอบ ตัวบ่งชี้ และกำรวัดผลทำงกำรเรียนของผู้เรียน 
  3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

ตอนที่ 4 นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 
 4.1 ควำมหมำยของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 
 4.2 ปัจจัยที่มีผลกระทบต่อนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

 ตอนที่ 5 งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
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ตอนที่ 1 ห้องเรียนกลับด้ำน (Flipped Classroom)  

1.1 แนวคิดห้องเรียนกลับด้ำน  

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน หรือ Flipped Classroom เกิดขึ้นในปี ค.ศ. 2007  

โดยครูสอนเคมี 2 คน ชื่อ Jonathan Bergmann และ Aron Sams  โรงเรียนมัธยมในรัฐโคโลรำโด 

สหรัฐอเมริกำ โดยครูทั้งสองคนประสบปัญหำนักเรียนขำดเรียนบ่อยท ำให้เรียนไม่ทันเพ่ือน จึงท ำกำร

บันทึกคลิปวิดีโอกำรสอนของตนเองเอำไว้ เพ่ือให้นักเรียนกลุ่มนี้เปิดดูและศึกษำด้วยตนเอง ผลลัพธ์ที่

ได้พบว่ำนักเรียนให้ผลตอบรับที่ดีกว่ำกำรเรียนกำรสอนแบบเดิม เนื่องจำกวิธีนี้เปิดโอกำสให้นักเรียน

สำมำรถศึกษำด้วยตนเองผ่ำนทำงคอมพิวเตอร์จำกที่บ้ำนหรือที่โรงเรียนได้ตลอดเวลำ และเป็นจ ำนวน

ครั้งเท่ำใดก็ได้ตำมควำมต้องกำรของนักเรียน  หลังจำกกำรศึกษำด้วยตนเองนอกห้องเรียน นักเรียน

สำมำรถใช้เวลำในชั้นเรียนเพ่ือแก้ปัญหำ คลำยข้อสงสัย หรือขอให้ครูอธิบำยเพ่ิมเติม ทั้งนี้ยังเป็นกำร

กระตุ้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ท ำให้เกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์อย่ำงไม่มีขีดจ ำกัด โดยแนวคิดนี้

ได้รับกำรยอมรับและสนับสนุนอย่ำงเป็นวงกว้ำง เนื่องจำกข้อเท็จจริงที่ได้สังเกตได้  2 ประกำร       

(รุ่งนภำ นุตรำวงศ์, 2556) ได้แก่ 1) เวลำที่นักเรียนต้องกำรพบครูจริง ๆ คือ เวลำที่นักเรียนเกิดข้อ

สงสัย หรือมีปัญหำต้องกำรควำมช่วยเหลือ นักเรียนไม่ได้ต้องกำรให้ครูคอยบอกหรืออธิบำยตลอดกำร

เรียนในชั้นเรียนในส่วนของเนื้อหำทีส่ำมำรถศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเองได้  2) กำรให้นักเรียนดูวิดีโอกำร

สอนของครูเป็นกำรบ้ำน แล้วใช้เวลำในชั้นเรียนเพ่ือตอบข้อสงสัย  หรือเติมเต็มเนื้อหำในส่วนที่ยำก

ขึ้น เป็นกำรช่วยให้นักเรียนเข้ำใจแก่นแท้ของเนื้อหำได้ดีกว่ำ 

จันทิมำ ปัทมธรรมกุล (2557) ได้กล่ำวไว้ว่ำ แนวคิดทั่วไปของห้องเรียนกลับด้ำน คือให้
นักเรียนศึกษำเนื้อหำด้วยตนเองจำกสื่อต่ำง ๆ นอกห้องเรียน แล้วในห้องเรียนจะเป็นกำรฝึกทักษะ 
หรือท ำโจทย์กำรบ้ำน ซึ่งนับเป็นแนวคิดกว้ำง ๆ ของห้องเรียนกลับด้ำนแบบ Traditional Flipped 
classroom ขณะเดียวกันก็ยังมีแนวคิดที่ว่ำห้องเรียนกลับด้ำนคือกำรเรียนรู้โดยอำศัยเทคโนโลยีมำ
สนับสนุนเพ่ือให้เกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเองมำกที่สุด จัดเป็น Flipped – mastery classroom โดย
ห้องเรียนกลับด้ำนประเภทนี้ เปิดโอกำสให้นักเรียนเป็นผู้ก ำหนดแนวทำงกำรเรียนรู้ของตนเอง กำรมี
เทคโนโลยีเข้ำมำสนับสนุนกำรสอน ท ำให้นักเรียนสำมำรถก ำหนดสิ่งที่ตนเองต้องกำรเรียนรู้ มีควำม
ยืดหยุ่นมำกขึ้นเนื่องจำกนักเรียนสำมำรถเลือกสถำนที่ เวลำ และจ ำนวนครั้งในกำรเรียนได้ตำมควำม
ต้องกำร และเม่ือเกิดข้อสงสัยก็สำมำรถเลือกที่จะค้นหำค ำตอบตำมแนวทำงของตนเองได้  

สุรศักดิ์ ปำเฮ (2556) ได้กล่ำวไว้ว่ำ ห้องเรียนกลับด้ำน เป็นกำรน ำสื่อเทคโนโลยีเข้ำมำใช้เพื่อ
ยกระดับ กำรจัดกำรเรียนรู้ให้มีประสิทธิภำพมำกขึ้น  ห้องเรียนกลับด้ำนเป็นนวัตกรรมที่ส่งเสริมให้
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เกิดกำรเรียนรู้แบบรู้จริง (Mastery learning) ผู้เรียนเกิดประสบกำรณ์จริงจำกกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง
ภำยใต้สถำนกำรณ์ท่ีหลำกหลำย  

วิจำรณ์  พำนิช (2556) ได้กล่ำวไว้ว่ำ ห้องเรียนกลับด้ำน (Flipped classroom) เป็น
กระบวนกำรเรียนกำรสอนที่เปลี่ยนจำกกำรใช้ช่วงเวลำในห้องเรียนเพ่ือบรรยำยเนื้อหำมำเป็นกำรท ำ
กิจกรรมต่ำง ๆ เพ่ือฝึกแก้โจทย์ปัญหำ ประยุกต์ใช้จริง หรือขยำยควำมรู้  ส่วนกำรบรรยำยเนื้อหำจะ
มอบหมำยให้นักเรียนศึกษำด้วยตนเองนอกห้องเรียนในช่องทำงต่ำง ๆ  เช่น วิดีโอ วิดีโอออนไลน์ 
เอกสำรออนไลน์ต่ำง ๆ เป็นต้น ก่อนกำรเรียนในชั้นเรียน ดังนั้น กำรบ้ำนที่แต่เดิมนักเรียนจะต้องฝึก
ท ำด้วยตนเองที่บ้ำนจะกลำยมำเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมในห้องเรียน และในทำงกลับกันเนื้อหำที่
ผู้สอนบรรยำยในห้องเรียนจะเปลี่ยนไปอยู่ในสื่อที่นักเรียนสำมำรถศึกษำด้วยตนเองที่บ้ำนหรือที่อ่ืน ๆ 
นอกห้องเรียน 

Bergmann and Sams (2013) ได้กล่ำวไว้ว่ำ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนแบบ

ห้องเรียนกลับด้ำนนั้น บทบำทของครูจะเปลี่ยนไป จำกแต่เดิมที่ครูมีบทบำทเป็นผู้ถ่ำยทอดควำมรู้

และอธิบำยเนื้อหำ มำเป็นกำรส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองมำกขึ้น โดยตัวครูผู้สอนเป็น ผู้

อ ำนวยควำมสะดวกในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ลักษณะคล้ำยเป็นผู้ฝึกหัด (Coach) หรือผู้จุด

ประกำย ทั้งนี้ท ำได้โดยกำรต้ังค ำถำมให้นักเรียนอยำกรู้อยำกเห็น และเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์ ท ำให้

นักเรียนเกิดควำมกระตือรือร้น ท้ำทำย และสนุกสนำนไปกับกำรได้ตอบค ำถำมและเรียนรู้ ซึ่งกำรทีค่รู

ปฏิสัมพันธ์สองทำงกับนักเรียนท ำให้นักเรียนที่เรียนรู้ไดช้้ำได้รับกำรเอำใจใส่มำกขึ้น  

ข้อแนะน ำ (Bergmann & Sams, 2013) 
1) กำรเข้ำถึงเนื้อหำ (Access) นักเรียนทุกคนต้องสำมำรถเข้ำถึงข้อมูลได้ ควรมีกำร

ตรวจสอบควำมสะดวกในกำรเข้ำถึงและข้อจ ำกัดของนักเรียนก่อน นอกจำกอัพโหลดเนื้อหำลงบน
อินเตอร์เน็ตแล้ว ควรมีช่องทำงอ่ืน ๆ ส ำรอง เช่น ให้นักเรียนบันทึกลงแฟลช์ไดร์ฟ หรือใช้บริกำรศูนย์
ไอซีทขีองโรงเรียน 

2) วิธีกำรศึกษำ (How to watch) ครูควรจัดท ำขั้นตอนวิธีกำรเรียนในรูปแบบห้องเรียนกลับ
ด้ำน พร้อมทั้งอธิบำยให้นักเรียนเข้ำใจ ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนศึกษำด้วยตนเองจำกที่บ้ำนได้อย่ำงมี
ประสิทธิภำพ โดยควำมยำวของเนื้อหำที่ใช้นั้น หนึ่งระดับชั้นต่อ 1.5 นำทีเป็นอย่ำงมำก อำทิ ป.1 
ควรเรียน 1 – 1.5 นำที, ป.6 ควรเรียน 6 – 9 นำที  และ ม.6 ควรเรียน 12 – 18 นำท ี

3) ระบบตรวจสอบ (Safeguards)  มีระบบตรวจสอบติดตำมผลกำรเรียนรู้ด้วยตนเองที่บ้ำน
ของนักเรียน เพ่ือน ำมำประเมินผลกำรใช้รูปแบบกำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำน โดยอำจให้นักเรียน
จดบันทึก หรือตอบค ำถำมออนไลน์ผ่ำนเวปเพจหรือโปรแกรมต่ำง ๆ หรือกำรตอบค ำถำมและกำร
สังเกตของครูภำยในชั้นเรียน 
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4) ควำมสมบูรณ์แบบ (Perfection) กำรจัดท ำสื่อวิดีทัศน์ของกำรเรียนกำรสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้ำนไม่จ ำเป็นต้องใช้กล้องหรือโปรแกรมขั้นสูง เพียงแค่จัดท ำเนื้อหำให้มีประสิทธิภำพ 
ถ่ำยในสถำนที่เหมำะสม พ้ืนหลังเรียบง่ำยไม่ดึงดูดควำมสนใจ กำรที่ครูสอนเหมือนที่สอนนักเรียนใน
ห้องเรียนปกติก็เพียงพอแล้วส ำหรับคุณภำพของกำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 

5) เริ่มจำกบำงบทเรียน (Start small) ในระยะเริ่มต้น กำรจัดกำรเรียนกำรสอนไม่
จ ำเป็นต้องใช้รูปแบบของกำรห้องเรียนกลับด้ำนในบทเรียนทั้งหมด อำจเริ่มทดลองใช้ในบำงบทเรียน 
โดยเริ่มจำกเรื่องง่ำย ๆ หรือเรื่องที่เหมำะสมกับกำรใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้ำน  

สรุปได้ว่ำ ห้องเรียนกลับด้ำนเป็นกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เปลี่ยนแปลงบทบำท
ของครู ที่แต่เดิมเป็นผู้ถ่ำยทอดควำมรู้ให้แก่นักเรียนในชั้นเรียนและมอบหมำยกำรบ้ำน ชิ้นงำน และ
งำนกิจกรรมต่ำง ๆ ให้นักเรียนกลับไปท ำที่บ้ำน เป็นกำรสอนโดยกำรให้นักเรียนเรียนรู้เนื้อหำด้วย
ตนเองผ่ำนสื่อกำรเรียนรู้ที่ครูก ำหนดหรือจำกแหล่งอ่ืน ๆ ส่วนในชั้นเรียนเป็นกำรท ำกิจกรรมกำรเรียน
กำรสอน โดยครูมีบทบำทเป็นผู้ให้ค ำแนะน ำหรือเป็นผู้ฝึกหัด ดังนั้นกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียน
กลับด้ำนจะช่วยลดเวลำในส่วนของกำรบรรยำยลง และเพ่ิมเวลำในกำรท ำกิจกรรมให้มำกขึ้น โดยยึด
หลักกำรที่ว่ำเวลำที่นักเรียนต้องกำรครูจริง ๆ คือเวลำที่นักเรียนติดขัด เกิดข้อสงสัย หรือต้องกำร
ควำมช่วยเหลือ กำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนเป็นรูปแบบกำรสอนที่ท ำให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่ำง
เหมำะสม เต็มตำมศักยภำพของตนเอง 

 

1.2 แนวทำงกำรเรียนแบบกลับด้ำน 

แนวทำงกำรเรียนแบบกลับด้ำน (Flipped Learning) มุ่งเน้นกำรสร้ำงสรรค์องค์ควำมรู้ด้วย
ตัวเอง ตำมควำมรู้ควำมสำมำรถ และสติปัญญำของแต่ละคน เป็นลักษณะของกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง
จำกแหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียนอย่ำงอิสระตำมควำมต้องกำรของนักเรียน แตกต่ำงจำกกำรเรียนกำร
สอนแบบเดิม ซึ่งเป็นกำรเรียนกำรสอนที่ใช้ครูเป็นศูนย์กลำง ครูเป็นผู้ป้อนควำมรู้และประสบกำรณ์ให้
นักเรียน โดยสำมำรถเปรียบเทียบแนวทำงของรูปแบบกำรสอนทั้งสองรูปแบบได้ดังตำรำงที่ 1 

 

ตำรำงท่ี 1  เปรียบเทียบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบเดิมและแบบกลับด้ำน 

กำรจัดกำรเรียนรู้แบบเดิม กำรจัดกำรเรียนรู้แบบกลับด้ำน 
กิจกรรม เวลำ กิจกรรม เวลำ 

กำรน ำเข้ำสู่บทเรียน 5 นำที กำรน ำเข้ำสู่บทเรียน 5 นำที 
ตอบข้อสงสัยเกี่ยวกับกำรบ้ำน 

20 นำที 
ถำมตอบ เกี่ยวกับวีดิทัศน์ที่
มอบหมำย 

10 นำท ี

บรรยำยเนื้อหำใหม่ 30 – 45 นำที ช่วยเหลือกิจกรรมกำรเรียนรู้ 75 นำท ี
ช่วยเหลือกิจกรรมกำรเรียนรู้ 20 – 35 นำที   
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แนวทำงกำรเรียนแบบกลับด้ำน เป็นแนวทำงกำรเรียนกำรสอนที่ให้นักเรียนเรียนรู้เนื้อหำ
ด้วยตนเองผ่ำนสื่อกำรเรียนรู้นอกห้องเรียน ส่วนในชั้นเรียนจะเป็นกำรท ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
เพ่ือต่อยอดควำมรู้นอกห้องเรียน 
 

ตอนที่ 2 กำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

2.1 กำรสอนวิชำเคมี  

ธรรมชำติของเนื้อหำวิชำเคมี แบ่งได้เป็น 3 ระดับ คือ ระดับมหภำค ระดับอนุภำค และ

ภำษำสัญลักษณ์ โดย ชำตรี ฝ่ำยค ำตำ (2560) ได้กล่ำวไว้ว่ำ กำรเรียนวิชำเคมีจ ำเป็นต้องให้ผู้เรียน

เข้ำใจปรำกฏกำรณ์ท้ัง 3 ระดับนี้ 

1. เนื้อหำระดับมหภำค (Macroscopic) หมำยถึง เนื้อหำประเภทที่สำมำรถสังเกตเห็นหรือ

จับต้องได้ เช่น กำรเกิดปฏิกิริยำ หรือกำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี เป็นต้น เนื่องจำกเนื้อหำวิชำเคมีส่วน

ใหญ่เป็นนำมธรรมหำกผู้เรียนไม่ได้เห็นสิ่งที่เรียนนั้นมีลักษณะอย่ำงไร ก็จะท ำให้ผู้เรียนจินตนำกำรไม่

ออก กำรเรียนเฉพำะค ำอธิบำยในระดับโมเลกุลและภำษำสัญลักษณ์ โดยไม่ได้เชื่อมโยงไปยัง

ปรำกฏกำรณ์ที่ผู้เรียนสังเกตเห็นได้กำรเรียนรู้นั้นก็จะไม่เกิดควำมหมำยกับผู้เรียน ดังนั้นจึงควรให้

ผู้เรียนได้ท ำกำรทดลอง เพ่ือให้เห็นภำพ หรือเห็นกำรเปลี่ยนแปลงในระดับมหภำค เพ่ือเข้ำใจแนวคิด

ที่เป็นนำมธรรมของค ำอธิบำย 

2. เนื้อหำระดับอนุภำค (Microscopic) หมำยถึง ค ำอธิบำยทำงวิทยำศำสตร์ในระดับอะตอม 

โมเลกุล หรือไอออน เช่น ลักษณะกำรแตกตัวของสำรละลำย กลำยเป็นไอออนบวกและไอออนลบ ใน

เรื่องกรดเบส เป็นต้น นักกำรศึกษำได้เสนอแนวทำงในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเข้ำใจ

แนวคิดทำงเคมีในระดับอนุภำค ด้วยกำรใช้สื่อกำรเรียนรู้รูปแบบต่ำง ๆ เช่น กำรใช้แผนภำพ รูปภำพ 

แบบจ ำลอง และสื่อแอนิเมชั่น เป็นต้น เพ่ือให้ผู้เรียนสำมำรถเชื่อมโยงสิ่งที่เห็น (ปรำกฏกำรณ์

ระดับมหภำค) และสำมำรถอธิบำยปฏิกิริยำทำงเคมีที่เปลี่ยนแปลงในระดับอะตอม โมเลกุลหรือ

ไอออน (ปรำกฏกำรณ์ระดับอนุภำค) ได ้

3. เนื้อหำระดับสัญลักษณ์ (Symbolic) หมำยถึง กำรใช้สัญลักษณ์ทำงเคมี สูตร สมกำร 

รูปภำพแสดงโครงสร้ำงโมเลกุล แผนภำพ หรือโมเดล เพ่ือน ำเสนอแนวคิดทำงเคมีในระดับมหภำค

หรืออนุภำค ใช้ในกำรสื่อสำรให้เข้ำใจตรงกันเป็นภำษำทำงเคมี ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ครูควรให้

เวลำกับผู้เรียนเพ่ือท ำควำมเข้ำใจภำษำสัญลักษณ์เหล่ำนั้น Taber (2009) เปรียบเทียบกำรเรียน

ภำษำสัญลักษณ์ในวิชำเคมี เช่นเดียวกับกำรเรียนภำษำที่สอง กล่ำวคือ เมื่อผู้เรียนเรียนภำษำที่สอง 

ก่อนที่ผู้เรียนจะอ่ำนบทควำม นิทำน หรือนิยำยในภำษำนั้นได้ ผู้เรียนต้องรู้จักค ำศัพท์ เข้ำใจ
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ควำมหมำยของค ำศัพท์ รู้หน้ำที่ของค ำศัพท์เหล่ำนั้น ก่อนที่จะน ำค ำเหล่ำนั้นมำเขียนเป็นประโยคได้ 

กำรเรียนวิชำเคมีก็เช่นกัน ผู้เรียนต้องรู้จักสัญลักษณ์ทำงเคมี ควำมหมำยของสัญลักษณ์นั้น จึงจะ

สำมำรถน ำสัญลักษณ์นั้นมำเขียนเป็นสมกำรเคมีเพ่ือท ำให้เกิดเป็นแนวคิดทำงเคมีได้ 

ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ครูควรเชื่อมโยงแนวคิดทำงเคมีทั้ง 3 ระดับ ระดับมหภำคที่

ผู้เรียนจะสังเกตเห็นได้จำกกำรทดลองหรือปรำกฏกำรณ์ในชีวิตประจ ำวันโดยให้ผู้เรียน แล้วใช้กำรตั้ง

ค ำถำมเพ่ือให้ผู้เรียนได้พยำยำมคิดหำเหตุผลว่ำเพรำะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้นเพ่ือโยงเข้ำสู่ค ำอธิบำยใน

ระดับอนุภำค แล้วจึงค่อยน ำเสนอภำษำสัญลักษณ์ที่เป็นสมกำรเคมีแสดงกำรเปลี่ยนแปลงของ

ปฏิกิริยำ ควบคู่กับกำรใช้ค ำถำมกระตุ้น กำรจัดกำรเรียนกำรสอนดังกล่ำวจะท ำให้ผู้เรียนได้เห็นของ

จริงหรือได้เห็นตัวอย่ำงของเรื่องที่ก ำลังเรียน จะท ำให้สิ่งที่ก ำลังเรียนนั้นมีควำมหมำยกับผู้เรียน และ

ท ำให้ผู้เรียนเข้ำใจแนวคิดทำงเคมีในระดับอนุภำค และภำษำสัญลักษณ์ได้ง่ำยขึ้น หรืออำจกล่ำวได้ว่ำ

เมื่อผู้เรียนได้เห็นกำรเปลี่ยนแปลงของสำร และเข้ำใจภำษำสัญลักษณ์ที่แสดงกำรเปลี่ยนแปลง จะท ำ

ให้ผู้เรียนเข้ำใจเหตุผลของกำรเปลี่ยนแปลงดังกล่ำวในระดับอนุภำคที่เป็นกำรอธิบำยทำงวิทยำศำสตร์

ไดด้ียิ่งขึ้น 

Johnstone (1993) กล่ำวว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์เกี่ยวกับวิชำเคมี ผู้สอนทุกระดับ

กำรศึกษำ ควรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ เพ่ือฝึกทักษะกระบวนกำรทำง

วิทยำศำสตร์ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำ และสร้ำงเจตคติเชิงวิทยำศำสตร์ให้แก่ผู้เรียน เพ่ือเป็น

พ้ืนฐำนในกำรหำควำมรู้ในเนื้อหำของวิชำ และสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้หรือแก้ปัญหำที่เผชิญใน

อนำคตได้ ซึ่งถือเป็นหัวใจส ำคัญของ กำรเรียนวิทยำศำสตร์ โดยกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน

ควรเน้นให้ผู้เรียนมีประสบกำรณ์ตรงในกำรหำควำมรู้ด้วยตนเอง และกำรแก้ปัญหำด้วยตนเอง กำรท ำ

กิจกรรมกลุ่ม กำรอภิปรำยกลุ่ม ผู้สอนมีหน้ำที่แนะน ำ และอ ำนวยควำมสะดวกให้แก่ผู้เรียน จะช่วย

ให้ผู้เรียนเกิดกำรพัฒนำและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมให้บรรลุจุดมุ่งหมำยกำรเรียนได้ดียิ่งขึ้น สำมำรถ

เผชิญกับสถำนกำรณ์ที่ผู้เรียนจะต้องพบในชีวิตประจ ำวันและในกำรท ำงำนในอนำคตได้ในต่อไป โดย

วิชำเคมีนั้นประกอบไปด้วยเนื้อหำส่วนที่เป็นควำมเข้ำใจพ้ืนฐำน ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับทฤษฎีพ้ืนฐำน 

เช่น โครงสร้ำงอะตอม เคมีอินทรีย์ เป็นต้น และเนื้อหำอีกส่วนจะเน้นไปที่กำรค ำนวน เช่น ปริมำณ

สำรสัมพันธ์ กรด-เบส เป็นต้น ดังนั้นกำรเรียนเคมีนั้นจ ำเป็นต้องเรียนให้สอดคล้องกับรูปแบบเนื้อหำ

แต่ละบทเรียนที่มีควำมแตกต่ำงกัน 2 รูปแบบข้ำงต้น ถ้ำหำกแยกเนื้อหำได้แล้วว่ำเป็นรูปแบบไหน 

แล้วใช้วิธีกำรเรียนที่เหมำะกับรูปแบบดังกล่ำว กำรเรียนเคมีก็จะเป็นสิ่งที่ง่ำยขึ้น 

เนื่องจำกเคมีเป็นวิทยำศำสตร์แขนงหนึ่งดังนั้น เทคนิคกำรสอนวิชำเคมีจึงมีควำมคล้ำยคลึง

กับเทคนิคกำรสอนวิทยำศำสตร์ จะต่ำงกันแต่เพียงกำรใช้อุปกรณ์ทดลอง และสำระเคมีซึ่งอำจมีมำก
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ขึ้นในแต่ละคำบเรียนเท่ำนั้น ดังนั้นเทคนิคกำรสอนที่น่ำสนใจจึงต้องเน้นให้มีกำรท ำกิจกรรมให้เกิด

ทักษะควำมรู้ ควำมช ำนำญอย่ำงแท้จริง เพ่ือเป็นพื้นฐำนในกำรเรียนระดับอุดมศึกษำ 

เทคนิคกำรสอนวิทยำศำสตร์ หมำยถึง กลวิธีต่ำง ๆ ที่ใช้ในกำรสอนวิทยำศำสตร์  เพ่ือให้เกิด

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงสุด จันทร์เพ็ญ เชื้อพำนิช (2526) ได้สรุปประโยชน์ของกำรใช้เทคนิคต่ำง ๆ 

ในกำรสอนวิทยำศำสตร์ไว้เป็นข้อ ๆ ดังนี้ 

1. ช่วยให้ผู้สอนสำมำรถใช้วิธสีอนแบบต่ำง ๆ ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

2. ช่วยให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ 

3. ช่วยให้ผู้เรียนสนใจเรียนอย่ำงสม่ ำเสมอ 

4. ช่วยให้กำรเรียนกำรสอนเป็นไปตำมวัตถุประสงค์ 

5. ช่วยแก้ปัญหำควำมแตกต่ำงระหว่ำงผู้เรียนแต่ละคน 

6. ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนพร้อมที่จะเรียน 

7. ช่วยท ำให้ผู้เรียนมีควำมรู้คงทน 

8. ช่วยขยำยควำมเข้ำใจและควำมคิดของผู้เรียน 

9. ช่วยให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อกำรศึกษำหำควำมรู้ 

10. ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกำรเรียนกำรสอน 

11. ช่วยให้ผู้เรียนกล้ำแสดงออก 

12. ช่วยให้ผู้สอนสำมำรถจัดกำรชั้นเรียนที่ส่งเสริมกำรเรียนรู้ได้ดีข้ึน 

กำรสอนวิชำเคมีสำมำรถใช้วิธีเดียวกับกำรสอนวิทยำศำสตร์ ซึ่งมีหลำยวิธีจำกกำรศึกษำจำก

นักกำรศึกษำหลำยท่ำน พอที่จะสรุปชนิดของกำรสอนแบบต่ำง ๆ ได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ดังนี้ 

1. กำรสอนที่เน้นกำรถ่ำยทอดควำมรู้  

2. กำรสอนที่เน้นกำรอ ำนวยควำมสะดวกในชั้นเรียนเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วย

ตนเอง ในที่นี้จะกล่ำวถึง กำรสอนแบบโปรแกรม สุเทพ อุตสำหะ (2526) หมำยถึง วิธีจัดกำรเรียน

กำรสอนโดยให้ผู้เรียนสำมำรถเรียนได้ด้วยตนเองตำมควำมสำมำรถของผู้เรียนโดยใช้บทเรียน

ส ำเร็จรูปหรือบทเรียนแบบโปรแกรม บทเรียนนี้จะแบ่งเนื้อหำออกเป็นส่วนย่อย  ๆ เรียกว่ำ เฟรม 

(frame) หรือ หน่วย แต่ละเฟรมจะมีค ำอธิบำย แบบฝึกหัด ค ำถำม และเฉลยสลับกันไปเรื่อย  ๆ 

บทเรียนส ำเร็จรูปจะเริ่มจำกเนื้อเรื่องและค ำถำมง่ำย ๆ ก่อนแล้วยำกข้ึนตำมล ำดับ 

สรุปได้ว่ำ กำรสอนวิชำเคมี ครูควรเชื่อมโยงแนวคิดทำงเคมีทั้ง 3 ระดับอย่ำงเป็นล ำดับ

ขั้นตอน โดยรูปแบบกำรเรียนกำรสอนควรเน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ เพ่ือฝึกทักษะกระบวนกำรทำง

วิทยำศำสตร์ ควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำ และสร้ำงเจตคติเชิงวิทยำศำสตร์ให้แก่ผู้เรียน ทั้งนี้
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กำรค ำนึงถึงธรรมชำติวิชำและน ำเทคนิควิธีกำรสอนที่มีอยู่อย่ำงหลำกหลำยมำประยุกต์ใช้อย่ำง

เหมำะสมกับเนื้อหำในแต่ละส่วนของบทเรียน จะช่วยท ำให้กำรเรียนกำรสอนมีประสิทธิภำพมำกขึ้น 
 

2.2 สื่อกำรเรียนรู้วิชำเคมี 

สื่อกำรเรียนรู้เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ขำดไม่ได้ในกำรจัดกำรเรียนรู้  เพรำะสื่อเป็นตัวกลำงใน
กำรถ่ำยทอดและแลกเปลี่ยนเนื้อหำสำระ ทักษะ ประสบกำรณ์ ควำมคิดเห็น และทัศนคติของครูไป
ยังผู้เรียน ท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ (นิคม ทำแดง และสุจินต์ วิศวธีรำนนท์, 2529; ภพ เลำหไพบูลย์
, 2542) กล่ำวอีกนัยหนึ่ง สื่อคือตัวแทน (Representations) ของแนวคิด ทักษะ หรือประสบกำรณ์ 
ก่อนที่จะกล่ำวถึงสื่อที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนเคมี ในเรื่องนี้จะขออธิบำยธรรมชำติของเคมีคร่ำวๆ 
เพรำะก่อนจะใช้สื่อนั้น ผู้สอนควรจะเข้ำใจธรรมชำติของเนื้อหำและกระบวนกำรหำควำมรู้ทำงเคมี
ก่อน แล้วจึงเลือกสื่อกำรเรียนรู้ให้เหมำะสมกับธรรมชำติของเนื้อหำและกระบวนกำรดังกล่ำว 
 เคมี เป็นกำรศึกษำและกำรอธิบำยลักษณะของสสำรและกำรเปลี่ยนแปลงของสสำรในเชิง
คุณภำพ มีควำมเฉพำะเจำะจงในเนื้อหำที่เน้นศึกษำเกี่ยวกับสสำรและกำรเปลี่ยนแปลงของสสำร 
ดังนั้น ในกำรอธิบำยสสำรและกำรเปลี่ยนแปลงของสสำร จึงมีลักษณะที่แตกต่ำงกับสำขำวิชำอ่ืน 
(ชำตรี ฝ่ำยค ำตำ, 2560) โดยมักมีกำรอธิบำยปรำกฏกำรณ์ ใน 3  ระดับ คือ ระดับมหภำค 
(Macroscopic level) ระดับจุลภำค (Sub-microscopic level) และระดับสัญลักษณ์ (Symbolic 
level)  
 1. กำรอธิบำยระดับมหภำค คือ กำรอธิบำยเกี่ยวกับปรำกฏกำรณ์หรือพฤติกรรมของสสำรที่
สังเกตได้ เช่น กำรอธิบำยว่ำเกิดอะไรขึ้น เมื่อเติมเกลือลงในน้ ำ นักเคมีมักเริ่มต้นจำกอธิบำยสสำรโดย
ใช้สมบัติที่สังเกตได้ก่อน เช่น สถำนะ อุณหภูมิ ควำมดัน ค่ำ pH เป็นต้น สมบัติเหล่ำนี้เป็นสมบัติที่
สำมำรถเห็นและวัดได้จำกกำรทดลองในห้องปฏิบัติกำรณ์ หรือแม้แต่ในชีวิตประจ ำวัน 
 2. กำรอธิบำยระดับจุลภำค คือ กำรอธิบำยเกี่ยวกับปรำกฏกำรณ์หรือพฤติกรรมของสสำรที่
ไม่สำมำรถสังเกตได้ เช่น กำรอธิบำยว่ำโซเดียมไอออนและคลอไรด์ไอออนเกิดอันตรกิริยำกับโมเลกุล
ของน้ ำอย่ำงไร นักเคมีจึงพัฒนำแบบจ ำลองเพ่ืออธิบำยเชิงเหตุและผลของปรำกฏกำรณ์ที่เกิดขึ้นใน
ธรรมชำติ โดยกำรอธิบำยดังกล่ำวเป็นกำรอธิบำยสมบัติและกระบวนของสสำรในระดับอนุภำค 
 3. กำรอธิบำยระดับสัญลักษณ์ คือ กำรอธิบำยโดยใช้สัญลักษณ์ทำงเคมี เพ่ือเชื่อมโยง
ควำมสัมพันธ์ของกำรอธิบำยระดับมหภำคและระดับจุลภำค สัญลักษณ์ทำงเคมีอำจจะเป็นสัญลักษณ์
ของธำตุ สมกำรเคมี สูตรโมเลกุล แบบจ ำลองอะตอมหรือสัญลักษณ์อ่ืน ๆ ที่แทนสสำรและกำร
เปลี่ยนแปลงของสสำร เช่น กำรใช้สมกำรเคมีเพ่ืออธิบำยกำรละลำยของเกลือที่เกิดขึ้น ซึ่งแสดงได้
ดังนี้ 

NaCl(s)   
H2O
→    Na+(aq) + Cl–(aq) 
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 นักเคมีอธิบำยควำมรู้ทำงเคมีโดยใช้แบบจ ำลองแนวคิด (Conceptual model) ที่แสดง
ควำมคิดเกี่ยวกับกระบวนกำรที่เกิดขึ้นในโลก ซึ่งแสดงออกมำได้หลำยรูปแบบไม่ว่ำจะเป็นไดอะแกรม 
แผนผัง โปรแกรมคอมพิวเตอร์ สมกำรทำงคณิตศำสตร์ ภำษำ หรืออำจใช้สัญลักษณ์เฉพำะ เช่น สูตร
เคมีของสำรประกอบ นอกจำกนี้ นักเคมียังเปลี่ยนรูปแบบกำรน ำเสนอแบบจ ำลองแบบหนึ่งไปเป็นอีก
รูปแบบหนึ่ง เพ่ือเน้นสมบัติเฉพำะ  
 โดยในศตวรรษที่ผ่ำนมำ กำรสร้ำงและใช้แบบจ ำลองในเคมีได้รับควำมสนใจอย่ำงมำกและ
ก่อให้เกิดควำมรู้ทำงเคมีมำกมำย ดังนั้น กำรสร้ำงแบบจ ำลองจึงเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นโดยปกติในเคมี  
และกำรสร้ำงแบบจ ำลองกลำยเป็นวิถีของกำรคิด กำรอธิบำยสสำรและกำรเปลี่ยนแปลงของสสำรจะ
เป็นเรื่องนำมธรรมมำก หำกไม่มีกำรสร้ำงแบบจ ำลองขึ้น กำรคิดเกี่ยวกับแบบจ ำลองจึงท ำให้นักเคมี
ได้สร้ำงสิ่งที่ท ำให้เห็นภำพชัดเจน ที่แสดงลักษณะเเละกระบวนกำรที่เกิดข้ึน 
 ในช่วงศตวรรษที่ 19 กำรสร้ำงแบบจ ำลองของดอลตัน ถือว่ำเป็นแม่แบบที่ส ำคัญในกำรสร้ำง
แบบจ ำลอง ต่อมำมีนักเคมีหลำยคนที่ได้สร้ำงแบบจ ำลองในลักษณะดังกล่ำวเพ่ือแสดงโครงสร้ำงสำร
ระดับโมเลกุล กำรสร้ำงแบบจ ำลองดังกล่ำวท ำให้สำมำรถท ำนำยพฤติกรรมของสำร และกำรจัดเรียง
ตัวของอะตอมเเละหมู่ฟังก์ชันของสำร โดยกำรสร้ำงแบบจ ำลองถือว่ำเป็นเครื่องมือที่ส ำคัญมำกใน
กำรศึกษำ สเตอริโอเคมี สมบัติและควำมว่องไวในกำรท ำปฏิกิริยำเคมี 
 กำรสร้ำงแบบจ ำลองและตัวแทนทำงควำมคิดเป็นลักษณะเฉพำะของเคมี และเป็นศำสตร์
ของจินตภำพหรือจินตทัศน์ (Visual science) จำกตัวอย่ำงที่กล่ำวมำข้ำงต้น ท ำให้เห็นว่ำจินตทัศน์มี
บทบำทส ำคัญมำกต่อกำรท ำงำนของนักเคมีในปัจจุบัน โดยเมื่อนักเคมีศึกษำปรำกฏกำรณ์ทำง
ธรรมชำติที่เกี่ยวกับอะตอม โมเลกุล หรืออนุภำคต่ำง ๆ นักเคมีมักจะพัฒนำแบบจ ำลองเพ่ือใช้เป็น
ตัวแทนอนุภำคเหล่ำนั้น เช่น แบบจ ำลองอนุภำค โครงสร้ำงสำรเคมี สูตรเคมี สมกำรเคมี สัญลักษณ์ 
เป็นต้น และนักเคมีมักใช้แบบจ ำลองเพ่ืออธิบำยกำรเปลี่ยนแปลงของสสำรในระดับอนุภำค หรือกำร
แสดงสมกำรเคมีเพ่ืออธิบำยกลไกกำรเกิดปฏิกิริยำ 
 วิธีกำรทำงเคมีประกอบด้วย 3 วิธี ได้แก่ กำรจัดจ ำแนก ปฏิบัติกำรทำงเคมี และกำรคิดทำง
เคมี 
 1. กำรจัดจ ำแนก เป็นวิธีที่ใช้มำตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน โดยนักเคมีจัดจ ำแนกสำร สิ่งของ 
หรือปรำกฏกำรที่เกิดขึ้นเพ่ือให้ง่ำยต่อกำรศึกษำ เช่น กำรจัดจ ำแนกสำรเป็นสำรเนื้อเตียว สำรเนื้อ
ผสม กำรจัดธำตุตำมตำรำงธำตุ กำรจ ำแนกปฏิกิริยำออกเป็นปฏิกิริยำที่เกิดสมบูรณ์และไม่สมบูรณ์ 
โดยจะเห็นว่ำนักเคมีในอดีตมักสนใจศึกษำและจัดจ ำแนกสำรบริสุทธิ์หรือสำรละลำยมำกกว่ำสำรผสม
ที่พบในธรรมชำติ ทั้งนี้ เพรำะกำรศึกษำสิ่งเหล่ำนั้นเป็นตัวแทนที่เกิดจำกกำรท ำให้สิ่งที่ซับซ้อนใน
ธรรมชำติกลำยเป็นสิ่งที่ง่ำยขึ้น 
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 2. ปฏิบัติกำรทำงเคมี คือ กำรท ำกำรทดลองหรือกำรใช้เครื่องมือเพ่ือศึกษำสำรและปฏิกิริยำ
ของสำร รวมทั้งกำรสังเครำะห์ เช่น กำรสังเครำะห์สำรประกอบอินทรีย์ กำรใช้เครื่องมือสเปกโตร - 
สโกป ีเพ่ือหำปริมำณของสำร เป็นต้น 
 3. กำรคิดทำงเคมี หมำยถึง กำรใช้ภำพและแบบจ ำลองในลักษณะต่ำง ๆ เพ่ือใช้เป็นตัวแทน
อธิบำยและท ำนำยพฤติกรรมสสำร เช่น นักเคมีจะใช้คอมพิวเตอร์ในกำรออกเเบบจ ำลองสำรประกอบ
อินทรีย์ เพ่ือท ำนำยกลไกของปฏิกิริยำ และท ำนำยว่ำหำกน ำสำรบำงชนิดมำท ำปฏิกิริยำกันจะเกิด
กลไกอย่ำงไร และได้สำรผลิตภัณฑ์ใด เป็นต้น 

หลักกำรเลือกสื่อกำรเรียนรู้เคมี 
 เนื่องจำกสื่อมีหลำกหลำยประภท ครูต้องสร้ำง เลือก หรือใช้สื่อให้มีคุณค่ำและท ำให้ผู้เรียน
เกิดกำรเรียนรู้ ดังนั้น ครูต้องทรำบหลักกำรเลือกและใช้สื่อกำรเรียนรู้ เพ่ือถ่ำยทอดควำมรู้ ทักษะ 
และเจตคติให้กับผู้เรียนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยมีประเด็นที่ต้องพิจำรณำดังต่อไปนี้ 
 1. สื่อกำรเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ ในกำรจัดกำรเรียนรู้แต่ละคำบเรียน 
ครูจะก ำหนดจุดประสงค์กำรเรียนรู้ ซึ่งจุดประสงค์กำรเรียนรู้นั้นอำจรวมทั้งควำมรู้ในเนื้อหำ ทักษะ 
หรือเจตคติที่แตกต่ำงกันไป ดังนั้น ในกำรเลือกใช้สื่อในแต่ละครั้ง ครูต้องทรำบว่ำควำมรู้ในเนื้อหำนั้น
เป็นแนวคิด หลักกำร  ทฤษฎี หรือกฎทำงวิทยำศำสตร์ ทักษะที่ต้องกำรให้ผู้เรียนได้เรียนคืออะไร 
หรือเป็นเจตคติในด้ำนใด เมื่อครูทรำบจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่ชัดเจนแล้ว จะสำมำรถสร้ำงและใช้สื่อที่
เหมำะสมกับจุดประสงค์นั้น 
 ยกตัวอย่ำงเช่น จุดประสงค์กำรเรียนรู้ คือ ต้องกำรให้ผู้เรียนเข้ำใจควำมหมำยของสสำร 
ดังนั้น ต้องวิเครำะห์ว่ำควำมหมำยของสสำรคืออะไร เป็นควำมรู้ ทักษะ  หรือเจตคติ และเมื่อ
วิเครำะห์แล้วพบว่ำสสำรเป็นแนวคิดหนึ่ง ซึ่งกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ท ำให้ผู้เรียนเกิดแนวคิดคือกำรให้
ผู้เรียนเห็นตัวอย่ำงที่เป็นข้อเท็จจริงที่หลำกหลำยแล้วหำลักษณะร่วมของสิ่งนั้น ดั้งนั้น สื่อที่ใช้ควร
เป็นตัวแทนของสสำรที่หลำกหลำย โดยสื่อนั้นอำจเป็นรูปภำพของสสำรและที่ไม่ใช่สสำร แล้วน ำมำให้
ผู้เรียนสังเกต จ ำแนก แยกแยะ และสรุปลักษณะที่เหมือนกัน แล้วสรุปเป็นแนวคิดเรื่องสสำรออกมำ 
 2. สื่อกำรเรียนรู้ต้องเหมำะสมกับผู้เรียน ครูต้องวิเครำะห์ธรรมชำติของผู้เรียนว่ำผู้เรียนเป็น
ใคร อยู่ในระดับชั้นใด มีควำมสำมำรถในด้ำนสติปัญญำ ร่ำงกำยและอำรมณ์มำกน้อยเพียงใด และใน
ห้องเรียนนั้นมีผู้เรียนที่มีควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคลมำกน้อยเพียงใด กำรใช้สื่อต้องค ำนึงสิ่งต่ำง ๆ 
เหล่ำนี้ เพรำะกำรเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละวัยหรือแต่ละคนแตกต่ำงกัน ดังนั้น กำรเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจำก
กำรใช้สื่อก็จะแตกต่ำงกันด้วย เช่น ผู้เรียนในชั้นประถมศึกษำสำมำรถเรียนรู้จำกกำรสัมผัสของจริงที่
เป็นรูปธรรมได้ดีกว่ำสัญลักษณ์ที่เป็นนำมธรรม ดังนั้น สื่อที่น ำมำใช้อำจเป็นของจริง รูปภำพ เป็นต้น 
แต่เมื่อผู้เรียนอยู่ในชั้นมัธยมศึกษำจะสำมำรถเรียนรู้ได้จำกกำรใช้สัญลักษณ์ที่เป็นนำมธรรมได้ ดังนั้น 
สื่อที่ใช้อำจเป็นแผนภูมิ แผนที่ ตำรำง หรือกรำฟ เป็นต้น นอกจำกนี้ กำรใช้สื่อต้องพิจำรณำควำม
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แตกต่ำงระหว่ำงบุคคลด้วย เพรำะผู้เรียนบำงคนแม้ว่ำอยู่ในระดับชั้นเดียวกัน แต่กำรเรียนรู้แตกต่ำง
กัน เช่น บำงคนเรียนรู้ได้ดีจำกกำรดูภำพ  บำงคนอำจชอบอ่ำนหนังสือ บำงคนอำจชอบดู
ภำพเคลื่อนไหว บำงคนชอบกำรดูวีดิทัศน์ที่มีภำพเคลื่อนไหว เป็นต้น 
 3. สื่อกำรเรียนรู้ต้องมีควำมปลอดภัย ในกำรใช้สื่อกำรเรียนรู้ ครูต้องค ำนึงถึงควำมปลอดภัย
ของผู้เรียนด้วย เพรำะสื่อกำรเรียนรู้บำงประเภทมีอันตรำย โดยเฉพำะสื่อที่ใช้ในห้องปฏิบัติกำร
วิทยำศำสตร์ ดังนั้น ครูควรพิจำรณำก่อนว่ำสื่อนั้นมีควำมปลอดภัยมำกน้อยเพียงใด วิธีกำรใช้สื่อนั้น
เป็นอย่ำงไร หำกเกิดอุบัติเหตุขึ้นขณะใช้สื่อจะท ำอย่ำงไร และมีวิธีป้องกันอย่ำงไร ตัวอย่ำงเช่น 
ตะเกียงแอลกอฮอล์ ซึ่งเป็นสื่อประเภทอุปกรณ์ที่ใช้ในห้องปฏิบัติกำร ครูต้องพิจำรณำและเข้ำใจว่ำ
กำรจุดตะเกียงแอลกอฮอล์ ควรดึงไส้ตะเกียงออกมำไม่มำกนัก เวลำใช้ตะเกียงห้ำมเคลื่อนย้ำยโดย
เด็ดขำด เมื่อจะดับตะเกียง ควรปิดด้วยฝำปิด และหำกเกิดอุบัติเหตุไฟไหม้ ต้องเตรียมผ้ำชุบน้ ำหรือ
กระป๋องทรำยไว้เพ่ือดับไฟ เป็นต้น 
 4. สื่อกำรเรียนรู้ที่ใช้ควรประหยัดและมีประสิทธิกำพ ครูควรสร้ำงและใช้สื่อให้คุ้มค่ำ เพรำะ
สื่อบำงชนิดสำมำรถสร้ำงข้ึนโดยวิธีง่ำย ๆ และประหยัด แต่สำมำรถท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้เช่นกัน 
ในทำงตรงกันข้ำม บำงครั้งครูอำจใช้สื่อไม่คุ้มกับเวลำที่ใช้ในสร้ำงสื่อนั้น นอกจำกนี้ เพ่ือประหยัด
ค่ำใช้จ่ำยและท ำให้สื่อมีประสิทธิภำพ ครูควรพยำยำมสร้ำงสื่อกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยอำศัยวัสดุ
อุปกรณ์ที่มีอยู่ในชีวิตประจ ำวัน หรือวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้แล้ว เช่น กำรน ำขวดแก้วแทนบีกเกอร์ กำรใช้
ขวดพลำสติกแทนภำชนะใส่สำรที่ไม่มีฤทธิ์กัดกร่อน เป็นต้น 

 สรุปได้ว่ำ สื่อกำรเรียนกำรสอนมีควำมจ ำเป็นอย่ำงยิ่งในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน สื่อกำร
เรียนกำรสอนวิชำเคมีที่ดีควรจัดท ำให้สอดคล้องกับธรรมชำติของวิชำ ควรมี กำรสอนที่อธิบำย
ปรำกฏกำรณ์ 3 ระดับ คือ ระดับมหภำค ระดับจุลภำค และระดับสัญลักษณ์ อย่ำงเป็นล ำดับขั้นตอน 
ควรเลือกใช้สื่อกำรเรียนกำรสอนที่สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ เหมำะสมกับผู้เรียน มีควำม
ปลอดภัย และมีประสิทธิภำพ  

 

2.3 ปัจจัยท่ีมีผลต่อกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

วิชำเคมีเป็นวิทยำศำสตร์แขนงหนึ่ง ซึ่งมีเนื้อหำที่เน้นกระบวนกำรทดลอง และกำรใช้สำรเคมี

เป็นส่วนใหญ่ ดังนั้นในกำรเรียนกำรสอนจึงต้องมีกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้พัฒนำให้ครบ

ทั้งด้ำน สติปัญญำ ทักษะ และอำรมณ์ เนื่องจำกกำรเรียนรู้ของผู้เรียน เกิดจำกกำรเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมของผู้เรียน ดังนั้นปัจจัยที่มีผลต่อกำรเรียนรู้ของผู้เรียนจึงมีทั้งสิ่งที่ปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน

โดยตรง เช่น ผู้สอน กระบวนกำรเรียนกำรสอน และสิ่งที่อยู่รอบ ๆ  ตัวผู้เรียน เช่น ฐำนะทำง

เศรษฐกิจของผู้ปกครอง เป็นต้น ซึ่ง สมสุข ธีระพิจิตร (2545) ได้กล่ำวไว้สรุปได้ดังนี้  
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1. ปัจจัยด้ำนตัวผู้เรียน มีทั้งปัจจัยที่มีผลโดยตรงและโดยอ้อมดังนี้ 

1) สติปัญญำของผู้เรียน สติปัญญำเป็นสมรรถภำพสมองหรือควำมสำมำรถทำงสมองของ

บุคคลอันเนื่องมำจำกอิทธิพลทำงพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อมร่วมกัน สมรรถภำพสมองของบุคคลมี

หลำยด้ำน ได้แก่ สมรรถภำพสมองด้ำนตัวเลข ด้ำนภำษำ ด้ำนควำมจ ำ ด้ำนเหตุผล ด้ำนมิติสัมพันธ์ 

ด้ำนกำรรับรู้ เป็นต้น สมรรถภำพสมองด้ำนต่ำง ๆ เหล่ำนี้มีผลต่อกำรรับรู้ กำรสร้ำงมโนมติ และกำร

เรียนรู้ของบุคคล เนื่องจำกในกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์เน้นที่กำรศึกษำค้นคว้ำหำควำมรู้ด้วยตนเองที่

ผู้เรียนจะต้องเป็นคนช่ำงสังเกต รู้จักคิดหำเหตุผลเพ่ือตั้งสมมติฐำน สำมำรถออกแบบกำรทดลอง 

ปฏิบัติกำรทดลอง และสรุปผลกำรทดลองเพ่ือตอบปัญหำที่ศึกษำได้ นอกจำกนี้ยังจะต้องมี

ควำมสำมำรถในด้ำนทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ กำรตั้งค ำถำมตำมแนวคิดแบบสืบเสำะหำ

ควำมรู้และกำรคิดในรูปแบบต่ำง ๆ เช่น กำรคิดสร้ำงสรรค์ กำรคิดแก้ปัญหำ กำรคิดอย่ำงมี

วิจำรณญำณ และกำรคิดตัดสินใจ ควำมสำมำรถต่ำงๆดังกล่ำวเป็นปัจจัยส ำคัญส ำหรับกำรศึกษำ

ค้นคว้ำหำควำมรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นจุดเน้นของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ ดังนั้นสติปัญญำ 

หรือควำมสำมำรถทำงสมองของผู้เรียนจึงมีผลต่อกำรเรียนวิทยำศำสตร์ของผู้เรียนโดยตรง 

2) เจตคติต่อกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์และเจตคติทำงวิทยำศำสตร์ เจตคติต่อกำรเรียนวิชำ

วิทยำศำสตร์เป็นควำมรู้สึกที่จะชอบหรือไม่ชอบเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ ส่วนเจตคติทำงวิทยำศำสตร์

เป็นคุณลักษณะที่จะช่วยในกำรเสำะแสวงหำควำมรู้ อันได้แก่ ควำมมีเหตุผล ควำมอยำกรู้อยำกเห็น 

ควำมสนใจและกระตือรือร้นที่จะแสวงหำควำมรู้เพ่ิมเติมอยู่เสมอ ไม่เชื่อในสิ่งที่ยังไม่มีข้อมูลสนับสนุน

เพียงพอ เป็นต้น จำกผลกำรวิจัยต่ำง ๆ พบว่ำ เจตคติที่ดีต่อกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์เป็นตัว

พยำกรณ์ท่ีดีในกำรพยำกรณ์ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ และเจตคติทำงวิทยำศำสตร์ก็มี

ผลต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์เช่นเดียวกัน 

3) นิสัยในกำรเรียนของผู้เรียน ผู้เรียนที่มีนิสัยในกำรเรียนที่ดีจะรู้จักแนวทำงปฏิบัติที่ก่อเกิด

ประโยชน์ต่อกำรเรียน นิสัยในกำรเรียนที่ดี ได้แก่ กำรรู้จักวิธีเรียน รู้จักกำรวำงแผนกำรเรียนล่วงหน้ำ 

สนใจและตั้งใจเรียน ท ำกำรบ้ำน ทบทวนบทเรียน ค้นคว้ำหำควำมรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ เป็นต้น 

4) แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของผู้เรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์เป็นควำมต้องกำรที่จะท ำสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้

ส ำเร็จ ดังนั้นแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่อกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ของผู้เรียนจึงเป็นปัจจัยหนึ่ งที่มีผลต่อ

กำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์นอกจำกนี้ยังมีปัจจัยอ่ืน ๆ อีกที่ส่งผลต่อกำรเรียนวิทยำศำสตร์ของผู้เรียน 

เช่น ผลสัมฤทธิ์เดิม และอัตมโนทัศน์ทำงวิทยำศำสตร์ของผู้เรียน เป็นต้น 
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2. ปัจจัยด้ำนตัวผู้สอน 

ผู้สอนเป็นปัจจัยส ำคัญที่จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ ปัจจัยด้ำน

ตัวผู้สอนที่ส่งผลต่อกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ ได้แก่ เจตคติของผู้สอนต่อผู้เรียนและต่อกำรสอน 

ควำมรู้ในเนื้อหำวิชำ คุณภำพของกำรสอน ประสบกำรณ์ในกำรสอน พฤติกรรมกำรสอน และ

พฤติกรรมกำรจัดชั้นเรียน ปัจจัยต่ำง ๆ เหล่ำนี้ก็คือ สมรรถภำพของครูวิทยำศำสตร์นั่นเอง ผู้สอนที่มี

ควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื้อหำวิชำวิทยำศำสตร์ที่ตนสอนเป็นอย่ำงดี มีเจตคติที่ดีต่อผู้เรียนและต่อกำร

สอน มีเจตคติทำงวิทยำศำสตร์ มีทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์และมีเทคนิควิธีสอนที่ดี 

สำมำรถจัดชั้นเรียนได้อย่ำงเหมำะสมจะช่วยให้ผู้เรียนเกิด กำรเรียนรู้ทั้งในเนื้อหำควำมรู้วิทยำศำสตร์ 

และกระบวนกำรแสวงหำควำมรู้ด้วยวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ จำกกำรศึกษำผลงำนวิจัยเกี่ยวกับปัจจัย

ด้ำนตัวผู้สอนที่ส่งผลต่อกำรเรียนวิทยำศำสตร์ของผู้เรียนพบว่ำ คุณภำพกำรสอนของผู้สอนเป็นปัจจัย

ที่ส่งผลโดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ของผู้เรียน ส่วนปัจจัยอ่ืน ๆ นั้นจะส่งผลโดย

อ้อม เช่น พฤติกรรมกำรจัดชั้นเรียนของผู้สอนจะส่งผลต่อควำมสนใจและควำมตั้งใจเรียน ซึ่งควำม

สนใจและตั้งใจเรียนนี้จะไปส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิทยำศำสตร์ของผู้เรียนต่อไป 

3. ปัจจัยด้ำนกระบวนกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ 

กระบวนกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์เป็นปัจจัยส ำคัญอีกปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อกำรเรียนกำร

สอนวิทยำศำสตร์ เพรำะกำรสอนท ำให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ที่ก ำหนดไว้ กำรสอนมี

หลำยรูปแบบจึงจ ำเป็นที่ผู้สอนจะต้องรู้จักเลือกให้เหมำะสมกับลักษณะของเนื้อหำ ลักษณะของ

ผู้เรียน ระดับชั้น และเวลำ เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อกำรเรียนรู้ของผู้เรียน และครอบคลุม

วัตถุประสงค์ของกำรเรียนทุก ๆ ด้ำน 

4. ปัจจัยด้ำนโรงเรียน 

โรงเรียนเป็นปัจจัยทำงอ้อมที่มีผลต่อกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ ปัจจัยด้ำนโรงเรียน 

ได้แก่ นโยบำยของโรงเรียนในกำรส่งเสริมกำรเรียนกำรสอนวิทยำศำสตร์ ควำมเป็นผู้น ำทำงวิชำกำร

ของผู้บริหำร กำรจัดสรรบุคลำกร งบประมำณจ ำนวนคำบที่ผู้สอนสอนต่อสัปดำห์ กำรให้บริกำรและ

กำรอ ำนวยควำมสะดวกต่ำง ๆ แก่ผู้สอนและผู้เรียน ขนำดของโรงเรียน และแหล่งที่ตั้งของโรงเรียน 

เป็นต้น 

5. ปัจจัยด้ำนสภำพแวดล้อมทำงบ้ำน 

สภำพแวดล้อมทำงบ้ำนเป็นปัจจัยทำงอ้อมอีกปัจจัยหนึ่งที่มีผลต่อกำรเรียนกำรสอน

วิทยำศำสตร์ ปัจจัยด้ำนสภำพแวดล้อมทำงบ้ำน ได้แก่ ระดับกำรศึกษำของบิดำมำรดำ กำรประกอบ

อำชีพของบิดำมำรดำ ฐำนะทำงเศรษฐกิจของบิดำมำรดำ กำรเอำใจใส่และกำรส่งเสริมกำรเรียนของ
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บิดำมำรดำและควำมคำดหวังของบิดำมำรดำต่อกำรเรียนต่อระดับสูงผู้เรียน ปัจจัยต่ำง ๆ เหล่ำนี้จะ

ช่วยส่งเสริมกำรเรียนวิทยำศำสตร์ของผู้เรียนให้ประสบผลส ำเร็จยิ่งขึ้น 

สรุปได้ว่ำ ในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ครูผู้สอนควรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยค ำนึงถึงปัจจัย

ต่ำง ๆ ที่มีผลต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ไม่ว่ำจะเป็นปัจจัยโดยตรง เช่น สติปัญญำและเจตคติของ

ผู้ เรียน  ประสบกำรณ์ ของครูผู้ สอน หรือปั จจัยโดยอ้อม เช่น  สภำพแวดล้อมในโรงเรียน 

สภำพแวดล้อมทำงบ้ำน โดยครูผู้สอนควรวิเครำะห์ผู้เรียนเป็นรำยบุคคล และด ำเนินกำรแก้ปัญหำใน

ส่วนซึ่งเห็นว่ำเป็นปัญหำและกระทบต่อกำรเรียน ทั้งนี้เมื่อครูผู้สอนแก้ปัญหำในส่วนซึ่งเป็นสำเหตุที่

แท้จริงได้ จะท ำให้นักเรียนเรียนวิชำเคมีได้อย่ำงมีประสิทธิภำพมำกข้ึน  
 

ตอนที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

3.1 ควำมหมำยของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

 กระทรวงศึกษำธิกำร (2542) ได้ระบุผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนไว้ในหนังสือประมวลศัพท์

ทำงกำรศึกษำว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมำยถึง ควำมส ำเร็จหรือควำมสำมำรถในกำรกระท ำใด ๆ 

ที่ต้องอำศัยทักษะหรือมิฉะนั้นก็ต้องอำศัยควำมรอบรู้ในวิชำใดวิชำหนึ่งโดยเฉพำะ 

        พรรณี ชูทัย เจนจิต (2545) ให้ควำมหมำยว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเป็นคุณลักษณะและ

ควำมสำมำรถของบุคคลที่ พัฒนำกำรดีขึ้น อันเกิดจำกกำรเรียนกำรสอน กำรฝึกอบรม ซึ่ ง

ประกอบด้วย ควำมสำมำรถทำงสมอง ควำมรู้ ทักษะ ควำมรู้สึก และค่ำนิยมต่ำง ๆ  

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544) กล่ำวว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ (Learning 

Achievement In Science) หมำยถึง ควำมรู้ควำมสำมำรถที่ผู้ เรียนได้รับหลังกำรเรียนวิชำ

วิทยำศำสตร์ ซึ่งจะทรำบว่ำมีปริมำณมำกน้อยเพียงใด ก็อำจจะกระท ำได้โดยวัดได้จำกกำรสอบ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำวิทยำศำสตร์ 

         ผลสั มฤทธิ์ ท ำงกำร เรียน  (Academic Achievement) หมำยถึ ง คุณ ลั กษณ ะและ

ควำมสำมำรถของบุคคลอันเกิดจำกกำรเรียนกำรสอน เป็นกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ

ประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ที่เกิดจำกกำรศึกษำอบรม หรือจำกกำรสอบ กำรวัดผลสัมฤทธิ์จึงเป็นกำร

ตรวจสอบควำมสำมำรถหรือระดับควำมสัมฤทธิ์ผล (Level of Accomplishment) ของบุคคลว่ำ

เรียนรู้แล้วเท่ำไร มีควำมสำมำรถแค่ไหน ซึ่งสำมำรถวัดได้ 2 แบบ ตำมจุดมุ่งหมำยและลักษณะวิชำที่

สอน คือ 

 1. กำรวัดด้ำนปฏิบัติ เป็นกำรตรวจสอบระดับควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติหรือทักษะของ

ผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงควำมสำมำรถดังกล่ำวในรูปกำรกระท ำจริงให้ออกเป็นผลงำน เช่น 
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วิชำศิลปศึกษำ พลศึกษำ กำรช่ำง เป็นต้น ซึ่งกำรวัดต้องใช้ “ข้อสอบภำคปฏิบัติ” (Performance 

Test) 

 2. กำรวัดด้ำนเนื้อหำ เป็นกำรตรวจสอบควำมสำมำรถเกี่ยวกับเนื้อหำควำมรู้ (Content) อัน

เป็นประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ของผู้เรียนรวมถึงพฤติกรรมควำมสำมำรถในด้ำนต่ำง ๆ สำมำรถวัดได้

โดยใช้ “ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์” (ไพศำล หวังพำนิช, 2523) 

 จำกที่กล่ำวมำแล้วเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน สรุปได้ว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  

หมำยถึง ผลของควำมสำมำรถของบุคคลที่ต้องอำศัยทักษะ ควำมรอบรู้ ทัศนคติที่ได้จำกกำรเรียนกำร

สอน กำรฝึกฝน อบรมสั่งสอน ท ำให้เกิดควำมส ำเร็จหรือควำมสำมำรถในด้ำนต่ำง ๆ 
 

3.2 องค์ประกอบ ตัวบ่งช้ี และกำรวัดผลทำงกำรเรียนของผู้เรียน 

 ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนจะเน้นพัฒนำผู้เรียนให้เกิดพฤติกรรมใน 3 ด้ำน คือ พุทธิพิสัย 

(Cognitive domain) จิตพิสัย (Affective domain) และทักษะพิสัย (Psychomoter domain) 

ตำมแนวคิดของ Smith and Piele (2006) ซ่ึงแต่ละด้ำนมีรำยละเอียด ดังน้ี 

 1. พฤติกรรมด้ำนพุทธิพิสัย เป็นพฤติกรรมด้ำนควำมสำมำรถทำงด้ำนสติปัญญำของบุคคล 

จ ำแนกได้ดังนี้ 

  1) ควำมรู้ควำมจ ำ (Knowledge) คือ ควำมสำมำรถในด้ำนกำรระลึกได้ถึงเรื่องรำว

ต่ำง ๆ ที่เคยมีประสบกำรณ์มำก่อนจะโดยวิธีกำรใดก็ตำม ซึ่งพฤติกรรมด้ำนนี้ยังจ ำแนกออกเป็น 3 

ลักษณะใหญ่ ๆ คือ ควำมรู้เฉพำะเรื่อง ควำมรู้ในวิธีด ำเนินกำร และควำมรู้รวบยอดในเนื้อเรื่อง 

  2) ควำมเข้ำใจ (Comprehension) เป็นผลจำกกำรเอำควำมรู้จำกประสบกำรณ์ใน

ขั้นควำมรู้ควำมจ ำ มำผสมผสำนจนกลำยเป็นสมรรถภำพสมองชนิดใหม่ ซึ่งควำมเข้ำใจมี 3 ลักษณะ 

คือ กำรแปลควำม กำรตีควำม และกำรขยำยควำม 

  3) กำรน ำไปใช้ (Application) เป็นควำมสำมำรถน ำควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่องที่

เรียนมำแล้วไปแก้ปัญหำที่แปลกใหม่หรือสถำนกำรณ์ใหม่ที่ไม่เคยพบมำก่อน แต่อำจใกล้เคียงหรือ

คล้ำยคลึงกับเรื่องที่เคยพบเห็นมำก่อนก็ได้ 

  4) กำรวิเครำะห์ (Analysis) เป็นควำมสำมำรถแยกแยะเรื่องรำวต่ำง ๆ ออกเป็น

ส่วนย่อย ๆ ได้ ท ำให้สำมำรถมองเห็นควำมสัมพันธ์ได้อย่ำงชัดเจน สำมำรถค้นหำควำมจริงต่ำง ๆ ที่

แอบแฝงอยู่ในเนื้อเรื่องนั้น ๆ ได้ กำรวิเครำะห์มี 3 ลักษณะ ได้แก่ กำรวิเครำะห์ควำมส ำคัญ กำร

วิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ และกำรวิเครำะห์หลักกำร 
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  5) กำรประเมิน  (Evaluation) เป็ นควำมสำมำรถในกำรตั ดสินคุณ ค่ ำของ

แนวควำมคิด ได้ตรงตำมจุดมุ่งหมำยใดจุดมุ่งหมำยหนึ่ง โดยเฉพำะพร้อมกับสำมำรถแสดงเหตุผลที่

ถูกต้องและเหมำะสมส ำหรับกำรตัดสินนั้น ๆ 

  6) กำรสร้ำงสรรค์ (Creation) เป็นกำรน ำเอำองค์ประกอบย่อยต่ำง ๆ ตั้งแต่ 2 สิ่ง

ขึ้นไปมำรวมกันเข้ำเป็นเรื่องรำวเดียวกัน เพ่ือให้เห็นโครงสร้ำงที่ชัดเจน แปลกใหม่จำกเดิม หรือ

สร้ำงสรรค์ควำมคิดจำกองค์ประกอบ ดังกล่ำว ซึ่งก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่แปลกใหม่ มีคุณค่ำและเป็น

ประโยชน์  

 2. พฤติกรรมด้ำนจิตพิสัย เป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวกับควำมรู้สึกนึกคิดทำงจิตใจ อำรมณ์ และ

คุณธรรมของบุคคล สำมำรถจ ำแนกเป็น 5 ระดับ คือ 

  1) กำรรับรู้ (Receiving of attending) มีลักษณะกำรตอบสนอง 3 ลักษณะ คือ 

กำรยอมรับ กำรตั้งใจที่จะรับรู้ และกำรเลือกสิ่งเร้ำที่ต้องกำรรับรู้ 

  2) กำรตอบสนอง (Responding) เป็นพฤติกรรมที่ต่อเนื่องจำกควำมตั้งใจที่จะรับรู้ 

โดยไม่เพียงแต่จะตั้งใจรับรู้เท่ำนั้น แต่มีควำมปรำรถนำหรือปฏิกิริยำที่จะโต้ตอบต่อสิ่งเร้ำนั้นอย่ำงเต็ม

ใจ และเกิดควำมพึงพอใจจำกกำรตอบสนอง พฤติกรรมขั้นนี้จ ำแนกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ กำร

ยินยอมท่ีจะตอบสนอง ควำมเต็มใจที่จะตอบสนอง และควำมพอใจในกำรตอบสนอง 

  3) กำรสร้ำงคุณค่ำ (Valuing) เป็นขั้นที่บุคคลมองเห็นคุณค่ำของกำรตอบสนองต่อ

สิ่งเร้ำหรือประสบกำรณ์ที่ได้ ขั้นนี้มีพฤติกรรมกำรแสดง 3 ลักษณะ ได้แก่ กำรยอมรับในคุณค่ำ กำร

นิยมชมชอบในคุณค่ำ และกำรสร้ำงคุณค่ำ 

  4) กำรจัดระบบคุณค่ำ (Organization) หลังจำกที่บุคคลได้สร้ำงค่ำนิยมของตนขึ้น

มำแล้ว ก็พยำยำมน ำค่ำนิยมนั้นมำจัดระบบให้เกิดเป็นระบบระเบียบขึ้น ลักษณะกำรจัดระบบคุณค่ำ

มี 2 ลักษณะคือ กำรสร้ำงควำมคิดรวบยอดของคุณค่ำ และกำรจัดระบบของคุณค่ำ 

  5) กำรสร้ำงลักษณะนิสัย (Characterization by a value complex) เป็นกำร

จัดระบบคุณค่ำที่มีอยู่ในตัวเข้ำเป็นระบบที่ถำวร ซึ่งจะท ำหน้ำที่ควบคุมพฤติกรรมกำรแสดงของบุคคล

ไม่ว่ำจะอยู่สถำนกำรณ์ใด ๆ ก็จะแสดงพฤติกรรมตำมค่ำนิยมที่ยึดถือตลอดไป กำรสร้ำงลักษณะมี 2 

ลักษณะ คือ กำรสร้ำงลักษณะนิสัยชั่วครำว และกำรสร้ำงลักษณะนิสัยถำวร 

 3. พฤติกรรมด้ำนทักษะพิสัย เป็นพฤติกรรมที่ เกี่ยวกับควำมสำมำรถเชิงปฏิบัติกำร 

พฤติกรรมเรียนรู้ด้ำนทักษะพิสัย จ ำแนกเป็น 5 ระดับ คือ 
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  1) กำรรับรู้ (Perception) เป็นขั้นที่แสดงอำกำรรับรู้ที่จะเคลื่อนไหว โดยอำศัย

ประสำทสัมผัสทั้ง 5 คือ หู ตำ จมูก ลิ้น และสัมผัสทำงกำย แม้จะมีสิ่งเร้ำเข้ำมำกระตุ้น โดยผ่ำนทำง

ประสำทสัมผัสพร้อม ๆ กัน ก็อำจเลือกท่ีจะรับรู้ มีกำรแปลควำมหมำยสิ่งเร้ำเพ่ือตอบสนอง 

  2) กำรเตรียมพร้อม (Set) เป็นสภำพของบุคคลที่พร้อมจะแสดงพฤติกรรมออกมำ 

สภำพควำมพร้อมมี 3 ด้ำน คือ ควำมพร้อมด้ำนร่ำงกำย ด้ำนสมอง และด้ำนอำรมณ์ 

  3) กำรตอบสนองตำมแนวทำงที่ก ำหนดให้ (Guided response) เป็นกำรแสดงออก

ในลักษณะของกำรเลียนแบบและกำรลองผิดลองถูก 

  4) ควำมสำมำรถด้ำนกลไก (Mechanism) เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้กระท ำตำมที่เรียนมำ

และพัฒนำขึ้นมำจนมีสัมฤทธิผล สำมำรถสร้ำงเทคนิควิธีส ำหรับตนเองข้ึนมำเพ่ือปฏิบัติต่อไป 

  5) กำรตอบสนองที่ซับซ้อน (Complex overt response) เป็นควำมสำมำรถในกำร

ปฏิบัติในสิ่งที่ยุ่งยำกซับซ้อนมำกขึ้น และสำมำรถกระท ำได้อย่ำงมั่นใจ ไม่ลังเลและท ำได้ดีจนเป็น

อัตโนมัติ  
 

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

 นักกำรศึกษำได้ให้ควำมหมำยของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน พอสรุปได้ดังนี้ 

 กระทรวงศึกษำธิกำร (2542) ได้ให้ควำมหมำยของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนไว้

ว่ำ “เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดว่ำนักเรียนมีควำมรู้ หรือควำมสำมำรถที่เกิดจำกกำรเรียนกำรสอนมำก

น้อยปำนใด” 

 วรพจน์ นวลสกุล (2540) ได้กล่ำวว่ำ แบบทดสอบที่ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมำยถึง 

แบบทดสอบที่ใช้วัดควำมรู้ ทักษะ และสมรรถภำพทำงด้ำนวิทยำศำสตร์ ที่ เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน 

หลังจำกที่ผู้เรียนศึกษำบทเรียนนั้นจบแล้ว แบบทดสอบที่ใช้วัดจะสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ของวิชำ

วิทยำศำสตร์ 

 สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2542) ได้ให้ควำมหมำยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ว่ำเป็นแบบทดสอบ

ที่วัดควำมรู้ควำมสำมำรถด้ำนต่ำง ๆ เมื่อได้รับประสบกำรณ์เฉพำะอย่ำงไปแล้ว ซึ่งจะเป็นกำรวัด

ควำมสำมำรถทำงวิชำกำรต่ำง ๆ โดยมุ่งวัดว่ำนักเรียนมีควำมรู้หรือมีทักษะในวิชำนั้นมำกน้อยเพียงใด 

 ชำตรี เกิดธรรม (2542) ได้ให้ควำมหมำยของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ว่ำ หมำยถึง 

แบบทดสอบที่ใช้วัดปริมำณควำมรู้ ควำมสำมำรถ ทักษะเกี่ยวกับด้ำนวิชำกำร ที่ได้เรียนรู้มำในอดีตว่ำ

รับรู้ไว้ได้มำกน้อยเพียงไร โดยทั่วไปแล้วมักใช้วัดหลังจำกท ำกิจกรรมเรียบร้อยแล้วเพ่ือประเมินกำร

เรียนกำรสอนว่ำได้ผลอย่ำงไร     
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 จำกที่กล่ำวมำแล้วเกี่ยวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน สรุปได้ว่ำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมำยถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดควำมรู้ควำมเข้ำใจจำกกำรเรียนรู้ ซึ่งเป็นกำร

วัดผลสัมฤทธิ์ทำงวิชำกำรของผู้เรียนที่ได้รับจำกกำรเรียนรู้ในเนื้อหำวิชำนั้น ๆ   

        ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี 

        ล้วน สำยยศ และอังคณำ สำยยศ (2542) ได้สรุปลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี

ไว้ ดังนี้ 

       1.  ควำมเที่ยงตรง (Validity) เป็นลักษณะที่ส ำคัญที่สุดที่ท ำให้เครื่องมือวัดผลนั้นมีคุณภำพ 

เพรำะเป็นกำรแสดงให้เห็นว่ำ เครื่องมือวัดนั้นสำมำรถวัดได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ นั่นคือวัดได้ตรงและ

ครบถ้วนตำมเนื้อหำที่ต้องกำรวัด วัดได้ตรงตำมจุดประสงค์ วัดได้ตรงตำมสภำพควำมเป็นจริง และวัด

แล้วสำมำรถน ำผลกำรวัดไปพยำกรณ์หรือคำดคะเนอนำคตได้ 

        2.  มีควำมเชื่อมั่นสูง (Reliability) เครื่องมือวัดผลที่ดีวัดสิ่งเดียวกันหลำย ๆ ครั้ง ผลที่ได้จำก

กำรวัดจะเหมือนกันหรือแตกต่ำงกันน้อยมำก 

 3.  มีควำมเป็นปรนัย (Objectivity) เครื่องมือที่มีควำมเป็นปรนัยจะมีควำมชัดเจนในตัวเอง 

เช่น ข้อสอบที่มีควำมเป็นปรนัย จะมีควำมชัดเจนอยู่ 3 ประกำร คือ ค ำถำมชัดเจนอ่ำนแล้วเข้ำใจ

ตรงกัน ค ำตอบแน่นอน ใครตรวจก็ให้คะแนนตรงกัน และประกำรสุดท้ำยคือ แปลควำมหมำยคะแนน

ได้ตรงกัน 

 4.  มีควำมยำกง่ำยพอเหมำะ (Difficulty) ไม่ยำกเกินไปและไม่ง่ำยเกินไป ข้อสอบข้อใดที่มี

คนตอบถูกมำกแสดงว่ำง่ำย ข้อที่มีคนตอบถูกน้อยแสดงว่ำยำก ค่ำควำมยำกง่ำยของข้อสอบ (p) มีค่ำ

อยู่ระหว่ำง 0 ถึง 1.00 ข้อสอบที่ดีมีค่ำ p อยู่ระหว่ำง 0.20 ถึง 0.80 ซึ่งเป็นข้อสอบที่ค่อนข้ำงยำก 

ปำนกลำงและค่อนข้ำงง่ำย 

 5.  มีอ ำนำจจ ำแนก (Discrimination) หมำยถึง สำมำรถแบ่งแยกคนออกเป็นประเภทต่ำง ๆ 

ได้ถูกต้อง ข้อสอบที่จ ำแนกได้ หมำยถึง ข้อสอบที่คนเก่งตอบถูก คนอ่อนตอบผิด ข้อสอบที่จ ำแนก

กลับ คนเก่งจะตอบผิดแต่คนอ่อนจะตอบถูก และข้อสอบที่จ ำแนกไม่ได้ คนเก่งและคนอ่อนจะตอบถูก

และผิดพอ ๆ กัน ไม่ค่อยมีควำมแตกต่ำงกันมำกนัก อ ำนำจจ ำแนกของข้อสอบมีค่ำ r อยู่ระหว่ำง -

1.00 ถึง +1.00 ค่ำ r เป็นเครื่องหมำยลบ หมำยควำมว่ำ จ ำแนกไม่ได้ คนเก่งตอบถูกน้อยกว่ำคนอ่อน 

r เป็นเครื่องหมำยลบ หมำยควำมว่ำ จ ำแนกได้ คนก่งตอบถูกมำกกว่ำคนอ่อน ข้อสอบที่มีค่ำ r ใกล้

ศูนย์ (r = -0.19 ถึง +0.19) เป็นข้อสอบที่จ ำแนกไม่ได้ เพรำะคนเก่งตอบถูก  พอ ๆ กับคนอ่อน 

ข้อสอบที่ดีควรมีค่ำ r อยู่ระหว่ำง 0.20 ถึง 1.00  
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 6.  มีประสิทธิภำพ (Efficiency) คือ เครื่องมือที่สำมำรถท ำให้ได้ข้อมูลที่ดีที่สุดเชื่อถือได้มำก

โดยใช้วิธีกำรที่สะดวก รวดเร็ว คล่องตัว แต่เสียเวลำน้อย ลงทุนน้อยและใช้แรงงำนน้อย 

 7.  มีควำมยุติธรรม (Fair) ไม่เปิดโอกำสให้มีกำรได้เปรียบเสียเปรียบกันระหว่ำงผู้ที่ถูกวัด

ด้วยกัน 

 8.  ใช้ค ำถำมถำมลึก (Searching) ข้อสอบที่ดีต้องกำรให้ผู้ตอบใช้ควำมสำมำรถในกำรคิดค้น

ก่อนที่จะตอบ 

 9.  ใช้ค ำถำมยั่วยุ (Examplary) มีลักษณะที่ท้ำทำยให้ผู้สอบอยำกคิดอยำกตอบและท ำด้วย

ควำมเต็มใจ 

 10.  ค ำถำมจ ำเพำะเจำะจง (Definite) ไม่ถำมวงกว้ำงเกินไป หรือถำมคลุมเครือให้คิดได้

หลำยแง่หลำยมุม 

 จำกที่กล่ำวมำแล้วเกี่ยวกับลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี สรุปได้ว่ำแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ที่ดีจะต้องมีลักษณะดังนี้ มีควำมเที่ยงตรง มีควำมเชื่อมั่นสูง มีควำมเป็นปรนัย มีควำม

ยำกง่ำยพอเหมำะ มีอ ำนำจจ ำแนก มีประสิทธิภำพ มีควำมยุติธรรม ใช้ค ำถำมถำมลึก ใช้ค ำถำมยั่วยุ 

และค ำถำมจ ำเพำะเจำะจง  

 จำกที่กล่ำวมำแล้วเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน สรุปได้ว่ำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เป็นผล

กำรวัดพฤติกรรมด้ำนควำมรู้ ควำมคิด ควำมสำมำรถทั้งหลำยของผู้เรียน คุณลักษณะด้ำนจิตพิสัย 

ควำมสนใจ ทัศนคติต่อเนื้อหำวิชำที่เรียนในโรงเรียนและระบบกำรเรียน ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับตนเอง 

และลักษณะบุคลิกภำพ และคุณภำพกำรสอน กำรมีส่วนร่วมในกำรเรียนกำรสอนและกำรเสริมแรง

ของครู กำรแก้ไขข้อผิดพลำด และรู้ผลว่ำตนเองกระท ำได้ถูกต้องหรือไม่ 
 

ตอนที่ 4 นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

4.1 ควำมหมำยของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

  รำชบัณฑิตยสถำน (2546) ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำ “สัมฤทธิ์” หมำยถึง ควำมส ำเร็จ และ

ค ำว่ำ “ต่ ำ” หมำยถึง มีระดับน้อยหรือน้อยกว่ำปกติ ค ำว่ำ “ผลสัมฤทธิ์ต่ ำ” หมำยถึง ไม่ประสบ

ควำมส ำเร็จในกำรเรียน ซึ่งในท่ีนี่หมำยถึง ผลกำรเรียนที่อยู่ในระดับต่ ำกว่ำเกณฑ์ท่ีก ำหนด  

กระทรวงศึกษำธิกำร (2551) อธิบำยระดับผลกำรเรียนในระดับกำรศึกษำพ้ืนฐำนใช้ระบบ

ผ่ำนไม่ผ่ำน โดยก ำหนดเกณฑ์กำรตัดสินในแต่ละรำยวิชำ ส ำหรับระดับมัธยมศึกษำตอนต้นใช้ตัวเลข 

แสดงผลกำรเรียนเป็น 8 ระดับ ดังนี้ คือ   
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ระดับผลกำรเรียน 4 หมำยถึง   ผลกำรเรียนดีเยี่ยม 

ระดับผลกำรเรียน 3.5 หมำยถึง   ผลกำรเรียนดีมำก 

ระดับผลกำรเรียน 3 หมำยถึง  ผลกำรเรียนดี 

ระดับผลกำรเรียน 2.5 หมำยถึง  ผลกำรเรียนค่อนข้ำงด ี

ระดับผลกำรเรียน 2 หมำยถึง  ผลกำรเรียนปำนกลำง 

ระดับผลกำรเรียน 1.5 หมำยถึง   ผลกำรเรียนพอใช้ 

ระดับผลกำรเรียน 1 หมำยถึง  ผลกำรเรียนผ่ำนเกณฑ์ข้ันต่ ำ 

ระดับผลกำรเรียน 0 หมำยถึง  ผลกำรเรียนต่ ำกว่ำเกณฑ์ 

กระทรวงศึกษำธิกำรได้กล่ำวถึงผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ว่ำหมำยถึงคะแนนเฉลี่ยสะสมของ

นักเรียนและแบ่งระดับของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนไว้ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ยสะสมต่ ำ หมำยถึง  ได้คะแนนเฉลี่ยต่ ำกว่ำ 2.00 

คะแนนเฉลี่ยสะสมปำนกลำง หมำยถึง  ได้คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 2.00 - 2.50 

คะแนนเฉลี่ยสะสมค่อนข้ำงดี หมำยถึง  ได้คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 2.51- 3.00 

คะแนนเฉลี่ยสะสมดี หมำยถึง  ได้คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.01 - 3.50 

คะแนนเฉลี่ยสะสมสูง หมำยถึง  ได้คะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป 

จำกข้อมูลข้ำงต้นสรุปได้ว่ำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ คือผลกำรเรียนที่อยู่ในระดับต่ ำกว่ำ

เกณฑ์ที่ก ำหนดซึ่งในกำรวิจัยนี้ หมำยถึง คะแนนเฉลี่ยสะสมที่ได้จำกกำรสอบและวิธีวัดผลของ

โรงเรียนต่ ำกว่ำ 2.00 
 

4.2 ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

สุชำดำ ธูปทอง (2529) ได้สรุปปัจจัยที่เป็นสำเหตุเกี่ยวเนื่องถึงผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 3 

ด้ำน ดังนี้  

1) ปัจจัยทำงโรงเรียน โดยสภำพแวดล้อมในโรงเรียนที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

ประกอบด้วย 

1.1) สภำพแวดล้อมด้ำนบุคลำกรภำยในโรงเรียนที่ท ำหน้ำที่เกี่ยวกับกำรเรียนกำร

สอน และกำรให้บริกำรแก่เด็กเป็นสำเหตุหนึ่งที่ส่งผลให้เกิดควำมแตกต่ำงของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน

ทำงกำรเรียนเช่น ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงครูกับนักเรียน กำรจัดกระบวนกำรเรียนกำรสอน 
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1.2) สภำพแวดล้อมทำงวัตถุอำคำรสถำนที่เป็นส่วนหนึ่งที่ท ำให้กำรเรียนกำรสอน

ด ำเนินไปด้วยดี อำคำรที่มีควำมเหมำะสมในกำรเรียนกำรสอนจะท ำให้บุคลำกรมีควำมสุขสบำย 

ส่งผลให้กำรด ำเนินกำรเรียนกำรสอนมีประสิทธิภำพ 

2) ปัจจัยทำงบ้ำนและครอบครัวอำจจะส่งผลให้กระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของ

นักเรียน เช่น ปัญหำควำมสัมพันธ์ในครอบครัวพ้ืนควำมรู้ของพ่อแม่ ฐำนะทำงเศรษฐกิจสภำพบ้ำน   

ที่อยู่อำศัย กำรเดินทำงมำเรียน และทัศนคติของพ่อแม่ท่ีมีต่อกำรศึกษำ 

3) ปัจจัยทำงด้ำนส่วนตัวประกอบด้วยหลำยด้ำน ดังนี้ 

3.1) บุคลิกภำพเป็นปัจจัยหนึ่งก่อให้เกิดปัญหำในกำรอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืน ซึ่งอำจจะ

ส่งผลกระทบต่อกำรเรียน เช่น นิสัยก้ำวร้ำว ชอบท ำลำยสิ่งของ ชอบท ำตัวเด่น ขี้อำย มีเพ่ือนน้อย 

ส่งผลกระทบถึงระดับควำมสำมำรถในกำรเรียน 

3.2) สุขภำพ เช่น เด็กมีโรคประจ ำตัวก็เป็นอุปสรรคต่อกำรเรียน 

3.3) กำรปรับตัวให้เข้ำกับระบบต่ำง ๆ ของโรงเรียน เช่น ระบบกำรเรียนกำรสอน 

ใหม่ ๆ เพื่อนและอำจำรย์ผู้สอน 

3.4) กำรวำงแผนกำรเรียนบำงคนก็ยังสับสนไม่แน่ใจว่ำต้องกำรประกอบอำชีพอะไร 

และมีเป้ำหมำยชีวิตอย่ำงไร ท ำให้ขำดควำมมุ่งมั่นในกำรเรียน 

3.5) กำรเปลี่ยนแปลงทำงสังคมและวัฒนธรรมสิ่งยั่วยุต่ำง ๆ ในสังคมปัจจุบันจะ

สำมำรถชักจูงให้เด็กประพฤติตนไปในทำงที่เสื่อมเสียง่ำย 

3.6) กำรคบเพ่ือนหรือกลุ่ม พบว่ำกลุ่มเพ่ือนมีผลต่อพฤติกรรมกำรเรียนตำมลักษณะ

ของกลุ่มเพ่ือนและมีผลต่อกำรตัดสินใจส ำคัญที่เกี่ยวข้องกับกำรเรียน เช่น กำรเลือกวิชำเรียนและ

แผนกำรเรียน 

3.7) นิสัย ทัศนคติต่อกำรเรียน และกำรปรับตัวทำงกำรเรียนมีควำมสัมพันธ์กับ

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

จำกข้อมูลข้ำงต้น ท ำให้ทรำบปัจจัยองค์ประกอบที่ส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน

ของนักเรียนทั้งทำงตรงและทำงอ้อม ท ำให้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนครูผู้สอนต้องค ำนึงถึงปัจจัย

เหล่ำนี้ด้วย 
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ตอนที่ 5 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 Yeung and O’Malley (2014) ได้ทดลองใช้กำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน ใน

วิชำเคมี ส ำหรับนักศึกษำปริญญำตรีสำขำเคมีปีที่ 2 และ 4 จ ำนวน 52 คน เป็นระยะเวลำทั้งสิ้น 12 

สัปดำห์ โดยเปลี่ยนจำกกำรเรียนกำรสอนแบบเดิม เป็นกำรให้นักศึกษำดูวิดีโอนอกห้องเรียน แล้วใช้

เวลำในห้องเรียนในกำรท ำกิจกรรมเชิงปฏิบัติกำรที่มุ่งให้เกิดควำมรู้ควำมเข้ำใจและแนวคิดที่ลึกซึ้ง

ยิ่งขึ้น โดยผลกำรวิจัยพบว่ำ นักศึกษำส่วนใหญ่มีทัศนคติที่ เป็นบวกกับกำรเรียนกำรสอนแบบ

ห้องเรียนกลับด้ำน 

 Wang, Wang, Wen, wang, and Tao (2016) ได้ทดลองใช้ SPOC (Small and Private 

Online Course) ร่วมกับกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน ในวิชำเทอร์โมไดนำมิกส์ส ำหรับ

วิศวกรรมเคมี กับนักศึกษำปริญญำตรีจ ำนวน 191 คน ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนร้อยละ 70.15 มี

ควำมเห็นว่ำกำรใช้ SPOC (Small and Private Online Course) ร่วมกับกำรเรียนแบบห้องเรียน

กลับด้ำน ส่งผลท ำให้กำรเรียนกำรสอนมีประสิทธิภำพมำกขึ้น และนักเรียนร้อยละ 89.58 พึงพอใจ

กับรูปแบบกำรสอนนี้ 

 McCollum, Fleming, Plotnikoff, and Skagen (2017) ได้ทดลองใช้กำรเรียนกำรสอน

แบบห้องเรียนกลับด้ำน ในวิชำเคมีทัว่ไปและเคมีอินทรีย์ กับนักศึกษำระดับปริญญำตรีปี 2 เก็บข้อมูล

จำกกลุ่มทดลองจ ำนวน 6 คน และกลุ่มควบคุมจ ำนวน 2 คน เป็นเวลำ 1 ภำคเรียน ผลกำรวิจัยพบว่ำ

กำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำนช่วยส่งเสริมให้เกิดควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงผู้เรียนกับอำจำรย์ผู้สอน 

และระหว่ำงผู้เรียนด้วยกัน 

Johnson (2013) ได้ศึกษำเกี่ยวกับกำรรับรู้ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำยที่เรียน
วิชำคณิตศำสตร์ จ ำนวน 3 ห้องเรียน ซึ่งเรียนด้วยวิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน ผลกำรศึกษำ
พบว่ำวิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนช่วยส่งเสริมกำรเรียนรู้ของนักเรียน และท ำให้นักเรียนรับรู้
เนื้อหำได้ดีขึ้น นักเรียนพึงพอใจกับวิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนมำกกว่ำกำรสอนแบบดั้งเดิม 
ทั้งนี้เนื่องจำกวิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนสำมำรถลดภำระปริมำณของกำรเรียนกำรสอน และ
ท ำให้มีเวลำในกำรลงมือปฏิบัติมำกขึ้น เป็นกลยุทธ์ที่ใช้เทคโนโลยี เข้ำมำช่วยในกำรจัดกิจกรรมกำร
เรียนกำรสอนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 

Debela (2007) ศึกษำผลกำรใช้กำรอภิปรำยเพ่ือส่งเสริมทักษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ
ในสภำพแวดล้อมกำรเรียนรู้ออนไลน์ของนักศึกษำมหำวิทยำลัยมำร์แชล โดยกลุ่มตัวอย่ำงเป็นครู
ประจ ำกำรในระดับชั้นประถมศึกษำและมัธยมศึกษำจ ำนวน 21 คน เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย ได้แก่ 
เครื่องมือในกำรอภิปรำยและแบบส ำรวจควำมคิดเห็น โปรแกรมกำรเรียนประกอบด้วยรำยวิชำระดับ
บัณฑิตศึกษำ 6 วิชำ ซึ่งมีกำรอภิปรำยเป็นกิจกรรมหลักที่ส ำคัญ รวมถึงมีกำรตั้งค ำถำมกระตุ้นให้
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นักเรียนอภิปรำยในประเด็นต่ำง ๆ จำกกำรรวบรวมผลกำรวิจัยพบว่ำ นักศึกษำทั้งหมดเห็นว่ำ
เครื่องมืออภิปรำยมีประโยชน์ในกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ สำมำรถพัฒนำทักษะกำรคิดขั้นสูงของตนเอง
ได้ อย่ำงไรก็ตำมวิธีกำรสอนแบบอภิปรำยครูผู้สอนมีบทบำทส ำคัญอย่ำงมำก ถือเป็นปัจจัยหลักที่เป็น
ตัวก ำหนดควำมส ำเร็จของกำรสอน 

พัชฎำ  บุตรยะถำวระ (2558) ได้ศึกษำและเปรียบเทียบผลกำรสอนโดยใช้วิธีกำรสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้ำนกับวิธีกำรสอนแบบสืบเสำะ พบว่ำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่
เรียนโดยวิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนมีค่ำสูงกว่ำวิธีกำรสอนแบบสืบเสำะ เนื่องจำกวิธีกำรสอน
แบบห้องเรียนกลับด้ำนท ำให้นักเรียนมีเวลำในกำรลงมือปฏิบัติ มีเวลำเรียนรู้  และฝึกทักษะ
กระบวนกำรได้มำกกว่ำวิธีกำรสอนแบบสืบเสำะ อีกทั้งนักเรียนสำมำรถเรียนรู้ด้วยตนเองได้จำกสื่อ
ออนไลน์ได้ในทุกท่ีทุกเวลำตำมทีน่ักเรียนต้องกำร ซ่ึงตอบสนองต่อพฤติกรรมกำรใช้ชีวิตประจ ำวันของ
นักเรียนในปัจจุบันได้เป็นอย่ำงดี  

ลัทธพล ด่ำนสกุล (2558) ได้ศึกษำผลของกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนด้วยพอด
คำสต์ โดยใช้กลวิธีกำรก ำกับตนเองที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องโครงสร้ำงกำรโปรแกรม 
และกำรก ำกับตนเองของนักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยำศำสตร์  จำกกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนห้องเรียน
พิเศษวิทยำศำสตร์ที่เรียนรู้ด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่ำ
คะแนนก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.05 

วันเฉลิม อุดมทวี (2556) ได้พัฒนำทักษะกำรคิดเชิงบูรณำกำร และผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
เรื่องภูมิศำสตร์ทวีปอเมริกำเหนือและใต้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3  โดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้
แบบใช้ปัญหำเป็นฐำน (Problem – based Learning) ร่วมกับรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้ำน ผลกำรวิจัยพบว่ำ 1) นักเรียนที่มีคะแนนกำรคิดเชิงบูรณำกำรเฉลี่ยผ่ำนเกณฑ์มี
จ ำนวนสูงกว่ำเกณฑ์ที่ได้ก ำหนดไว้ 2) นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเฉลี่ยและมีจ ำนวน
นักเรียนที่ผ่ำนเกณฑ์สูงกว่ำเกณฑ์ที่ก ำหนดไว้ 3) นักเรียนมีควำมพึงพอใจในกำรเรียนโดยใช้รูปแบบ
กำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำนร่วมกับรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน ในระดับ
มำกที่สุด 
 นิชำภำ บุรีกำญจน์ (2556) ได้ศึกษำผลของกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้รูปแบบกำรเรียนกำรสอน
แบบห้องเรียนกลับด้ำน ต่อค่ำควำมรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำตอนต้น ในรำยวิชำสุขศึกษำ ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้วิชำสุขศึกษำโดยใช้
แนวคิดแบบห้องเรียนกลับด้ำนมีผลต่อควำมรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำตอนต้น 1) ค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำสุขศึกษำ
ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน  2) ค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมรับผิดชอบและ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำสุขศึกษำของนักเรียนกลุ่มทดลองมีค่ำสูงกว่ำนักเรียนกลุ่มควบคุม 
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 ลัลน์ลลิต เอ่ียมอ ำนวยสุข (2556) ได้สร้ำงสื่อกำรสอนบนคอมพิวเตอร์พกพำ เรื่องกำร
เคลื่อนไหวในระบบดิจิตอลเบื้องต้น โดยใช้รูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน เมื่อน ำ
สื่อที่จัดท ำขึ้นไปใช้กับกลุ่มตัวอย่ำง พบว่ำนักเรียนมีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่ำคะแนนสอบก่อน
เรียน จำกกำรประเมินควำมสำมำรถในกำรท ำงำนของนักเรียนเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก ำหนดพบว่ำ
อยู่ในเกณฑ์ดี ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อสื่ออยู่ในระดับดีมำก 

จำกผลงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่ำกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนซึ่งน ำ
เทคโนโลยีเข้ำมำใช้ ช่วยลดภำระงำนง่ำย ๆ ของครู ท ำให้ครูมีเวลำเพ่ิมขี้นในกำรท ำกิจกรรมกำรสอน
ต่ำง ๆ เพ่ือพัฒนำทักษะระดับสูงของนักเรียน อำทิ กำรอภิปรำย กำรคิดสร้ำงสรรค์ กำรคิดอย่ ำงมี
วิจำรณญำณ โดยจำกผลงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่ำกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนสำมำรถ
พัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้น สำมำรถพัฒนำทักษะกำรคิดระดับสูงต่ำง ๆ ซึ่ง
เป็นทักษะในศตวรรษท่ี 21  และนักเรียนมีควำมพึงพอใจมำกกว่ำกำรสอนในรูปแบบดั้งเดิม 
 
 

ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

 

 

 

 
 

แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดกำรวิจัย แนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอน
ในวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

ตัวแปรต้น 

-   กำรเรียนกำรสอน                
     แบบห้องเรียนกลับด้ำน 

ตัวแปรตำม 

 -    ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  
 -    ควำมพึงพอใจของนักเรียน 
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บทที่ 3  
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

 กำรวิจัยในครั้งนี้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ 1) กำรศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่

มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี  2) กำรศึกษำควำม

พึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำ

เคมี และ  3) เสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ โดยกำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยและพัฒนำ โดย 

ใช้ข้อมูลกำรวิจัยในส่วนที่ 1 และ 2 สรุปเป็นแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในวิชำเคมี ส ำหรับ

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ในส่วนที่ 3 

มีวัตถุประสงค์ดังนี้  1) เพ่ือศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร

เรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี  2) เพ่ือศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี และ  3) เพ่ือเสนอ

แนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย

ที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

 เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย แบบประเมินกรอบแนวคิดโดยผู้เชี่ยวชำญ 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และแบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียน 

 กำรด ำเนินกำรวิจัยโดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 สร้ำงแนวทำงกำรเรียนกำรสอน

แบบห้องเรียนกลับด้ำนจำกงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ระยะที่ 2 ศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและควำมพึง

พอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี  

และ ระยะที่ 3 เสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ  กรอบกำรด ำเนินกำรวิจัย ดังแสดงในแผนภำพ

ที่ 2 
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แผนภำพที่ 2  กรอบกำรด ำเนินกำรวิจัย 

 

ระยะที่ 1 สร้ำงแนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียน
กลับด้ำน  แนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียน 

กลับด้ำนทีส่ังเครำะห์จำกงำนวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ประเมินแนวทำง  
โดยผู้เชี่ยวชำญ 5 คน 

 

คัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 1. แบบทดสอบวัดควำมรู้
พ้ืนฐำน 
  กำรท ำกิจกรรมในชั้นเรียน 
1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
2. แบบสอบถำมควำมพึง
พอใจของนักเรียน 
  

ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
ครั้งที่ 2 

ระยะที่ 3 เสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี  

            ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ  

0 น ำข้อมูลจำกกำรจัดกำรเรียน       
กำรสอนรอบที่ 1 – 4 มำวิเครำะห์ 

ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
ครั้งที่ 1 

ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
ครั้งที่ 3 

ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 

ครั้งที่ 4 

เสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนใน
กำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนต่ ำ 

ระยะที่ 2 ศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนต่ ำ 

ที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 
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ระยะที่ 1 สร้ำงแนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 

กำรสร้ำงแนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน มีข้ันตอนดังต่อไปนี้  

1) สืบค้นงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน จำกฐำนข้อมูล 

ดังต่อไปนี้ 

1. ฐำนข้อมูลทำงอิเล็กทรอนิกส์ ของจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย  (CUIR: The 

Chulalongkorn University Intellectual Repository) 

2. เอกสำรอ้ำงอิงและบรรณำนุกรมของงำนวิจัยที่ค้นหำจำกฐำนข้อมูลในข้อ 1 

พิจำรณำชื่องำนวิจัยที่เกี่ยวข้องแล้วท ำกำรสืบค้นหำงำนวิจัยต้นฉบับ 

3. ค้นหำงำนวิจัยภำษำไทย โดยใช้ Google Scholar 

2) คัดเลือกงำนวิจัยตำมเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 

1. เป็นงำนวิจัยที่เกี่ยวกับกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน โดยอำจเป็น

งำนวิจัยที่ทดลองใช้กำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนโดยตรง หรืองำนวิจัยที่น ำงำนวิจัยอื่นซึ่ง

ใช้กำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนมำวิเครำะห์และสังเครำะห์อีกต่อหนึ่ง 

2. เป็นงำนวิจัยที่มีกำรก ำหนดขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนไว้

อย่ำงชัดเจน หรือมีกำรสังเครำะห์ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนออกมำได้อย่ำง

ชัดเจน 

3. เป็นงำนวิจัยที่ศึกษำกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนในระดั บ

ประถมศึกษำ มัธยมศึกษำหรืออุดมศึกษำ 

4. เป็นงำนวิจัยในสำขำวิชำใดก็ได้ โดยเน้นงำนวิจัยในสำขำวิชำที่มีบริบทใกล้เคียง

กับวิชำเคมีเป็นหลัก ได้แก่ วิทยำศำสตร์ ฟิสิกส์ ชีววิทยำ คณิตศำสตร์ เทคโนโลยี 

5. เป็นงำนวิจัยที่เผยแพร่ระหว่ำงปี พ.ศ. 2550 – 2560 โดยอำจเป็นงำนวิจัยที่

ศึกษำในประเทศใด 

6. เป็นงำนวิจัยที่สำมำรถเข้ำถึงรำยงำนฉบับสมบูรณ์ได้ 

7. รำยงำนเป็นภำษำไทยหรือภำษำอังกฤษ 

ผู้วิจัยท ำกำรสืบค้นและคัดกรองงำนวิจัยตำมเกณฑ์ข้ำงต้น โดยแสดงขั้นตอนกำรคัดกรองใน

รูปแบบ PRISMA  ดังแผนภำพที่ 3 และรำยละเอียดของงำนวิจัยที่คัดเลือกแล้ว ดังตำรำงที่ 2 
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แผนภำพที่ 3  ผลกำรคัดกรองงำนวิจัย

ระบุงำนวิจัยท่ีสืบค้นได้จำกฐำนขอ้มูล 

(n = 1733) 

กำ
รค

ัดเ
ลือ

ก

งำ
นว

ิจัย
 

งำ
นว

ิจัย
ที่น

 ำม
ำ

สัง
เค

รำ
ะห

 ์

งำ
นว

ิจัย
ที่ 

  

ผ่ำ
นเ

กณ
ฑ์ 

กำ
รก

 ำห
นด

งำ
นว

จิัย
 

ที่จ
ะส

ังเค
รำ

ะห
์ 

จ ำนวนงำนวิจัยท่ีสืบค้นได้จำกแหล่งอื่น 

(n = 14) 

จ ำนวนงำนวิจัยหลังจำกท่ีตดัที่ซ้ ำซ้อนแล้ว 
(n = 1747) 

จ ำนวนงำนวิจัยท่ีคัดเลือกไว ้
(n = 60) 

จ ำนวนงำนวิจัยท่ีตัดออก 
(n = 35) 

จ ำนวนงำนวิจัยฉบับสมบรูณ์ที ่
ได้รับคัดเลือกตำมเกณฑ ์

(n = 25) 

จ ำนวนงำนวิจัยท่ีถูกคัดออก 
(n = 3) 

จ ำนวนงำนวิจัยท่ีน ำมำ 
สังเครำะห์เชิงปริมำณ 

 (n = 22) 
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ตา
รา

งท่ี
 2

  ล
ักษ

ณะ
งำ

นว
ิจัย

แล
ะผ

ลล
ัพธ

์งำ
นว

ิจัย
 

ผู้แ
ต่ง

 (ป
ีที่แ

ต่ง
) 

รูป
แบ

บง
ำน

วิจ
ัย 

รำ
ยว

ิชำ
 /

สำ
ขำ

วิช
ำ 

ระ
ยะ

เวล
ำ  

 

ท ำ
กำ

รว
ิจัย

 
จ ำ

นว
นก

ลุ่ม
ตัว

อย
่ำง

 
ระ

ดับ
 

ผล
กำ

รว
ิจัย

หล
ัก 

Ye
un

g a
nd

 
O’

Ma
lle

y 
(2

01
4)

 
ทด

ลอ
ง 

เค
มี 

12
 ส

ัปด
ำห

์ 
กล

ุ่มท
ดล

อง
 5

2 
คน

 

 

อุด
มศึ

กษ
ำ 

นัก
เรีย

นส
่วน

ให
ญ่ม

ีทัศ
นค

ติท
ี่เป

็นบ
วก

กับ

กำ
รเร

ียน
กำ

รส
อน

แบ
บห

้อง
เรีย

นก
ลับ

ด้ำ
น 

 

W
an

g e
t a

l. 
(20

16
) 

ทด
ลอ

ง  
   

   

 

เท
อร

์โม

ได
นำ

มิก
ส์

ส ำ
หร

ับ

วิศ
วก

รร
มเ

คมี
 

- 
กล

ุ่มท
ดล

อง
 1

91
 ค

น 
อุด

มศึ
กษ

ำ 
นัก

รีย
นร

้อย
ละ

 7
0.1

5 
มีค

วำ
มเ

ห็น
ว่ำ

กำ
ร

ใช
้ S

PO
C 

(Sm
all

 a
nd

 P
riv

at
e 

On
lin

e 

Co
ur

se
) ร

่วม
กับ

กำ
รเร

ียน
แบ

บห
้อง

เรีย
น

กล
ับด

้ำน
ส่ง

ผล
ท ำ

ให
้กำ

รเ
รีย

นก
ำร

สอ
นม

ี

ปร
ะส

ิทธ
ิภำ

พม
ำก

ขึ้น
 แ

ละ
นัก

รีย
นร

้อย
ละ

 

89
.58

 พึ
งพ

อใ
จก

ับร
ูปแ

บบ
กำ

รส
อน

นี้ 

Mc
Co

llu
m

 e
t a

l. 
(20

17
) 

ทด
ลอ

ง 

 

เค
มีท

ั่วไ
ป 

 
1 

ภำ
คเ

รีย
น 

กล
ุ่มท

ดล
อง

 6
 ค

น 

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 2
 ค

น 

อุด
มศึ

กษ
ำ 

กำ
รเ

รีย
นแ

บบ
ห้อ

งเ
รีย

นก
ลับ

ด้ำ
นช

่วย

ส่ง
เส

ริม
ให

้เก
ิดค

วำ
มส

ัมพั
นธ

์ที่ด
ีระ

หว
่ำง

ผู้เ
รีย

น 

La
i a

nd
 H

wa
ng

 
(20

16
) 

ทด
ลอ

ง  

  

คณิ
ตศ

ำส
ตร

์ 
4 

สัป
ดำ

ห์ 
กล

ุ่มท
ดล

อง
 2

0 
คน

 

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 2
4 

คน
 

ปร
ะถ

มศ
ึกษ

ำ 
คะ

แน
นเ

ฉล
ี่ยห

ลัง
เรี

ยน
ขอ

งก
ลุ่ม

ทด
ลอ

ง 

(90
.20

 ±
 9

.69
) ม

ีค่ำ
มำ

กก
ว่ำ

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 

(80
.50

 ±
 7

.16
) 
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ผู้แ
ต่ง

 (ป
ีที่แ

ต่ง
) 

รูป
แบ

บง
ำน

วิจ
ัย 

รำ
ยว

ิชำ
 /

สำ
ขำ

วิช
ำ 

ระ
ยะ

เวล
ำ  

 

ท ำ
กำ

รว
ิจัย

 
จ ำ

นว
นก

ลุ่ม
ตัว

อย
่ำง

 
ระ

ดับ
 

ผล
กำ

รว
ิจัย

หล
ัก 

Lo
 a

nd
 H

ew
 

(20
17

b)
 

ทด
ลอ

ง 

 

คณิ
ตศ

ำส
ตร

์ 
4 

สัป
ดำ

ห์ 
กล

ุ่มท
ดล

อง
 

1. 
นัก

เรีย
นท

ี่มีผ
ล 

   

กำ
รเร

ียน
ต่ ำ

 1
3 

คน
 

2. 
นัก

เรีย
นก

ลุ่ม
เก

่ง  
  

24
 ค

น 

มัธ
ยม

ศึก
ษำ

 
นัก

เรีย
นท

ี่มีผ
ลก

ำร
เรีย

นต
่ ำ 

   
 - 

 ค
ะแ

นน
ก่อ

นเ
รีย

น 
2.7

7 
± 

1.7
9 

   
 - 

 ค
ะแ

นน
หล

ังเร
ียน

 5
.85

 ±
 2

.41
 

นัก
เรีย

นก
ลุ่ม

เก
่ง 

   
 - 

 ค
ะแ

นน
ก่อ

นเ
รีย

น 
2.0

0 
± 

1.7
7 

   
 - 

 ค
ะแ

นน
หล

ังเร
ียน

 8
.08

 ±
 3

.03
 

Lo
, L

ie,
 a

nd
 H

ew
 

(20
18

) 
ทด

ลอ
ง 

คณิ
ตศ

ำส
ตร

์ 

ฟิส
ิกส

์ ภ
ำษ

ำจ
ีน 

แล
ะเ

ทค
โน

โล
ยี

แล
ะก

ำร
สื่อ

สำ
ร 

10
 - 

14
 

สัป
ดำ

ห์ 

จ ำ
นว

น 
4 

รำ
ยว

ิชำ
 

1. 
คณิ

ตศ
ำส

ตร
์ 

กล
ุ่มท

ดล
อง

 2
8 

คน
 

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 2
7 

คน
 

2. 
ฟิส

ิกส
์ 

กล
ุ่มท

ดล
อง

 1
19

 ค
น 

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 1
25

 ค
น 

3. 
ภำ

ษำ
จีน

 

กล
ุ่มท

ดล
อง

 1
2 

คน
 

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 1
2 

คน
 

มัธ
ยม

ศึก
ษำ

 
คะ

แน
นเ

ฉล
ี่ยห

ลัง
เรีย

น 

1. 
คณิ

ตศ
ำส

ตร
์ 

   
   

  ก
ลุ่ม

ทด
ลอ

ง  
 2

2.0
7 

± 
4.3

5 

   
   

  ก
ลุ่ม

คว
บค

ุม 
  1

8.9
3 

± 
4.2

5 

2. 
ฟิส

ิกส
์  (

t-s
co

re
) 

   
   

  ก
ลุ่ม

ทด
ลอ

ง  
 5

2.1
4 

± 
17

.09
 

   
   

  ก
ลุ่ม

คว
บค

ุม 
  4

7.3
8 

± 
15

.32
 

3. 
ภำ

ษำ
จีน

 

   
   

  ก
ลุ่ม

ทด
ลอ

ง  
 8

3.4
6 

± 
13

.95
 

   
   

  ก
ลุ่ม

คว
บค

ุม 
  7

1.1
7 

± 
9.6

5 
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ผู้แ
ต่ง

 (ป
ีที่แ

ต่ง
) 

รูป
แบ

บง
ำน

วิจ
ัย 

รำ
ยว

ิชำ
 /

สำ
ขำ

วิช
ำ 

ระ
ยะ

เวล
ำ  

 

ท ำ
กำ

รว
ิจัย

 
จ ำ

นว
นก

ลุ่ม
ตัว

อย
่ำง

 
ระ

ดับ
 

ผล
กำ

รว
ิจัย

หล
ัก 

4. 
เท

คโ
นโ

ลย
ีแล

ะ

กำ
รส

ื่อส
ำร

 

กล
ุ่มท

ดล
อง

 1
1 

คน
 

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 1
1 

คน
 

4. 
เท

คโ
นโ

ลย
ีแล

ะก
ำร

สื่อ
สำ

ร 

   
   

  ก
ลุ่ม

ทด
ลอ

ง  
 6

1.0
0 

± 
13

.16
 

   
   

  ก
ลุ่ม

คว
บค

ุม 
  6

0.0
4 

± 
12

.61
 

P.E
., H

ac
ke

tt,
 

an
d 

Es
tra

da
 

(20
15

) 

ทด
ลอ

ง 
กล

ศำ
สต

ร์ข
อง

วัส
ดุ 

5 
สัป

ดำ
ห์ 

กล
ุ่มท

ดล
อง

 1
5 

คน
 

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 1
1 

 ค
น 

อุด
มศึ

กษ
ำ 

ผล
ต่ำ

งค
ะแ

นน
ก่อ

นเ
รีย

นแ
ละ

หล
ังเร

ียน

ขอ
งน

ักเ
รีย

นก
ลุ่ม

ทด
ลอ

ง (
0.4

6 
± 

0.2
0)

 

มีค่
ำม

ำก
กว

่ำก
ลุ่ม

คว
บค

ุม 
(0.

36
 ±

 0
.14

) 

Lin
 e

t a
l. 

(2
01

7)
 

ทด
ลอ

ง 
อุบ

ัติเ
หต

ุทำ
งต

ำ 

(o
cu

lar
 

tra
um

a) 
แล

ะ

โร
คต

้อห
ิน 

(gl
au

co
m

a) 

1 
ภำ

คเ
รีย

น 
กล

ุ่มท
ดล

อง
 2

2 
คน

 

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 2
2 

คน
 

อุด
มศึ

กษ
ำ 

ผล
กำ

รส
อบ

หล
ังเ

รีย
นข

อง
นัก

เรี
ยน

กล
ุ่ม

ทด
ลอ

งแ
ละ

กล
ุ่มค

วบ
คุม

ไม
่แต

กต
่ำง

อย
่ำง

 

มีน
ัยส

 ำค
ัญ

 อ
ย่ำ

งไ
รก

็ตำ
มก

ำร
เรี

ยน
แบ

บ

ห้อ
งเร

ียน
กล

ับด
้ำน

สำ
มำ

รถ
พัฒ

นำ
ทัก

ษะ

ใน
กำ

รแ
ก้ป

ัญ
หำ

คว
ำม

คิด
สร

้ำง
สร

รค
์แล

ะ

กำ
รท

 ำง
ำน

เป
็นท

ีมข
อง

นัก
เรี

ยน
ได

้ดีก
ว่ำ

รูป
แบ

บก
ำร

สอ
นป

กต
ิ ท

ั้งน
ี้พบ

ว่ำ
คร

ูแล
ะ

นัก
เรี

ยน
พึง

พอ
ใจ

กับ
กำ

รเ
รีย

นก
ำร

สอ
น

แบ
บห

้อง
เรีย

นก
ลับ

ด้ำ
นม

ำก
กว

่ำ 
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ผู้แ
ต่ง

 (ป
ีที่แ

ต่ง
) 

รูป
แบ

บง
ำน

วิจ
ัย 

รำ
ยว

ิชำ
 /

สำ
ขำ

วิช
ำ 

ระ
ยะ

เวล
ำ  

 

ท ำ
กำ

รว
ิจัย

 
จ ำ

นว
นก

ลุ่ม
ตัว

อย
่ำง

 
ระ

ดับ
 

ผล
กำ

รว
ิจัย

หล
ัก 

Ta
ng

 e
t a

l. 
(20

17
) 

ทด
ลอ

ง 
อุบ

ัติเ
หต

ุทำ
งต

ำ 

(A
n 

oc
ul

ar
 

tra
um

a 

m
od

ul
e)

 

50
 ช

ั่วโ
มง

 
กล

ุ่มท
ดล

อง
 4

8 
คน

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 4
7 

คน
 

อุด
มศึ

กษ
ำ 

นัก
เรีย

นก
ลุ่ม

ทด
ลอ

งส
่วน

ให
ญ่ม

ีคว
ำม

เห
็น

ว่ำ
กำ

รเ
รีย

นก
ำร

สอ
นแ

บบ
ห้อ

งเร
ียน

กล
ับ

ด้ำ
นช

่วย
เพ่ิ

มแ
รง

จูง
ใจ

ใน
กำ

รเ
รีย

น 
ท ำ

ให
้

เข
้ำใ

จบ
ทเ

รีย
นม

ำก
ขึ้น

 เพ่ิ
มท

ักษ
ะก

ำร

สื่อ
สำ

ร 
แล

ะท
ักษ

ะก
ำร

วิน
ิจฉ

ัย 
อย

่ำง
ไร

ก็

ตำ
มน

ักเ
รีย

นก
ลุ่ม

ทด
ลอ

งส
่วน

ให
ญ่ไ

ม่ช
อบ

กำ
รเร

ียน
กำ

รส
อน

ด้ว
ยร

ูปแ
บบ

นี้ 
เน

ื่อง
จำ

ก

สร
้ำง

ภำ
ระ

แล
ะแ

รง
กด

ดัน
แก

่นัก
เร

ียน

มำ
กก

ว่ำ
รูป

แบ
บก

ำร
สอ

นป
กต

ิ 

Ru
i e

t a
l. 

(2
01

7)
 

ทด
ลอ

ง 
คล

ื่นไ
ฟฟ

้ำห
ัวใ

จ 

(EC
G)

 

1 
สัป

ดำ
ห์ 

กล
ุ่มท

ดล
อง

 9
0 

คน

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 9
1 

คน
 

อุด
มศึ

กษ
ำ 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ยห
ลัง

เรี
ยน

ขอ
งก

ลุ่ม
ทด

ลอ
ง 

(8.
72

 ±
 1

.01
) ม

ีค่ำ
มำ

กก
ว่ำ

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 

(8.
03

 ±
 1

.01
) 

Sh
iau

 e
t a

l. 
(20

18
) 

ทด
ลอ

ง 
ระ

บำ
ดว

ิทย
ำ

เบ
ื้อง

ต้น
 

(in
tro

du
ct

or
y 

ep
ide

m
iol

og
y) 

 1 
ภำ

คเ
รีย

น 
กล

ุ่มท
ดล

อง
 7

8 
คน

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 7
2 

คน
 

อุด
มศึ

กษ
ำ 

ผล
กำ

รส
อบ

หล
ังเ

รีย
นข

อง
นัก

เรี
ยน

กล
ุ่ม

ทด
ลอ

งแ
ละ

กล
ุ่ม

คว
บค

ุม
ไม

่มี
คว

ำม

แต
กต

่ำง
อย

่ำง
มีน

ัยส
 ำค

ัญ
 แ

ต่ก
ำร

เร
ียน

แบ
บห

้อง
เรี

ยน
กล

ับด
้ำน

เป
็นร

ูปแ
บบ

กำ
ร
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ผู้แ
ต่ง

 (ป
ีที่แ

ต่ง
) 

รูป
แบ

บง
ำน

วิจ
ัย 

รำ
ยว

ิชำ
 /

สำ
ขำ

วิช
ำ 

ระ
ยะ

เวล
ำ  

 

ท ำ
กำ

รว
ิจัย

 
จ ำ

นว
นก

ลุ่ม
ตัว

อย
่ำง

 
ระ

ดับ
 

ผล
กำ

รว
ิจัย

หล
ัก 

เรีย
นท

ี่ยืด
หย

ุ่นก
ว่ำ

 น
ักเ

รีย
นส

ำม
ำร

ถเ
รีย

น

ใน
สถ

ำน
ที่แ

ละ
เวล

ำท
ี่ต้อ

งก
ำร

ได
้ 

Aid
ino

po
ul

ou
 

an
d 

Sa
m

ps
on

 
(20

17
) 

ทด
ลอ

ง 

 

ปร
ะว

ัติศ
ำส

ตร
์ 

2 
ภำ

คเ
รีย

น 
กล

ุ่มท
ดล

อง
 2

6 
คน

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 2
3 

คน
 

ปร
ะถ

มศ
ึกษ

ำ 
นัก

เรี
ยน

กล
ุ่มท

ดล
อง

แล
ะน

ักเ
รีย

นก
ลุ่ม

คว
บค

ุมม
ีคะ

แน
นส

อบ
เฉ

ลี่ย
หล

ังเ
รีย

น

ใก
ล้เ

คีย
งก

ัน 
แต

่นัก
เรี

ยน
กล

ุ่มท
ดล

อง
มี

ทัก
ษะ

กำ
รคิ

ดเ
ชิง

ปร
ะว

ัติศ
ำส

ตร
์ที่ด

ีกว
่ำ 

นิช
ำภ

ำ บ
ุรีก

ำญ
จน

์ 
(25

56
) 

ทด
ลอ

ง 
สุข

ศึก
ษำ

 
12

 ส
ัปด

ำห
์ 

กล
ุ่มท

ดล
อง

 3
0 

คน
 

กล
ุ่มค

วบ
คุม

 3
0 

คน
 

มัธ
ยม

ศึก
ษำ

ตอ
นต

้น 

1)
 ค

่ำเ
ฉล

ี่ยข
อง

คะ
แน

นค
วำ

มร
ับผ

ิดช
อบ

แล
ะผ

ลส
ัมฤ

ทธ
ิ์ทำ

งก
ำร

เรีย
นว

ิชำ
สุข

ศึก
ษำ

ขอ
งน

ักเ
รีย

นก
ลุ่ม

ทด
ลอ

งห
ลัง

กำ
รท

ดล
อง

สูง
กว

่ำก
่อน

กำ
รท

ดล
อง

 อ
ย่ำ

งม
ีนัย

สำ
คัญ

ทำ
งส

ถิต
ิท่ีร

ะด
ับ 

.05
  

2)
 ค

่ำเ
ฉล

ี่ยข
อง

คะ
แน

นค
วำ

มร
ับผ

ิดช
อบ

แล
ะผ

ลส
ัมฤ

ทธ
ิ์ทำ

งก
ำร

เรีย
นว

ิชำ
สุข

ศึก
ษำ

ขอ
งน

ักเ
รีย

นก
ลุ่ม

ทด
ลอ

งส
ูงก

ว่ำ
นัก

เรี
ยน

กล
ุ่มค

วบ
คุม
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3) ตรวจสอบและวิเครำะห์ขั้นตอนและกิจกรรมต่ำง ๆ ที่ใช้ในกำรสอนแบบห้องเรียนกลับ

ด้ำนของ 22 งำนวิจัย  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 
 
 

แผนภำพที่ 4  แสดงควำมถี่ของกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนรูปแบบต่ำง ๆ ในกำรเรียน
กำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน จำกงำนวิจัยอ้ำงอิง 22 งำนวิจัย 

จำกกำรศึกษำขั้นตอนและกิจกรรมที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนจำก

งำนวิจัยอ้ำงอิง พบว่ำงำนวิจัยอ้ำงอิงทั้ง 22 งำนวิจัย ประกอบด้วยขั้นตอนของกำรเรียนกำรสอนที่

เหมือนกัน และใช้กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่คล้ำยคลึงกัน  

ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอน แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ กำรเรียนนอกห้องเรียน และกำรเรียน

กำรสอนในห้องเรียน ซึ่งในคำบแรกของกำรเรียนกำรสอนในรำยวิชำนั้น ๆ จะต้องมีกำรท ำควำม

เข้ำใจ ลักษณะกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนให้ผู้เรียนได้เข้ำใจก่อนเสมอ   ส่วนกิจกรรม

กำรเรียนกำรสอน พบว่ำแต่ละงำนวิจัยมีกำรใช้กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่คล้ำยคลึงกัน ดังจะเห็นได้

จำกแผนภำพที่ 4 ที่จะเห็นได้ว่ำ ในส่วนของกำรเรียนนอกห้องเรียน งำนวิจัยส่วนใหญ่ให้ผู้เรียนเรียนรู้

ด้วยตนเองในลักษณะที่คล้ำยกันคือ ให้ผู้เรียนดู VDO หรืออ่ำนเอกสำรออนไลน์ หลังจำกนั้นมีกำร

มอบหมำยภำระงำน โดยอำจเป็นแบบฝึกหัด หรือแบบทดสอบ ซึ่งขึ้นอยู่กับบริบทของบทเรียนนั้น ๆ  

ในส่วนของกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน พบว่ำมีกำรใช้กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่ค่อนข้ำง
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หลำกหลำย แต่มีข้อสังเกตว่ำ เกือบทุกงำนวิจัยจะต้องมีกำรทบทวนบทเรียน และตอบข้อสงสัยของ

นักเรียน ก่อนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในแต่ละคำบเสมอ 

ผู้วิจัยพิจำรณำควำมถี่และรำยละเอียดของกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่ใช้ในงำนวิจัยอ้ำงอิง

ทั้ง 22 งำนวิจัย วิเครำะห์และสังเครำะห์เป็นกรอบแนวคิดกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในรำยวิชำเคมี 

โดยผู้วิจัยพบว่ำแต่ละขั้นตอนหรือกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่งำนวิจัยอ้ำงอิงเลือกใช้ ล้วนมี

ควำมส ำคัญและเป็นส่วนหนึ่งที่ท ำให้กำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนประสบผลส ำเร็จ 

ตัวอย่ำงเช่น ขั้นกำรชี้วัตถุประสงค์ ที่ใช้ใน 3 งำนวิจัยอ้ำงอิง เป็นขั้นที่ท ำให้ผู้เรียนทรำบวัตถุประสงค์

ของกำรเรียนในบทเรียนนั้น ๆ ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองอย่ำงมีเป้ำหมำย และสำมำรถตรวจสอบ

ตนเองได้ว่ำบรรลุวัตถุประสงค์ของบทเรียนหรือไม่ น ำไปสู่กำรแก้ไขและพัฒนำตนเองในล ำดับต่อไป 

หรือขั้นกำรทบทวนบทเรียนที่ใช้ใน 7 งำนวิจัย และกำรถำมตอบข้อสงสัยที่ใช้ใน 14 งำนวิจัย ซึ่งใช้

เป็นขั้นเตรียมควำมพร้อมให้ผู้เรียนก่อนกำรท ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน ท ำให้ผู้เรียน

คลำยข้อสงสัยที่อำจเกิดจำกกำรเรียนด้วยตนเองนอกห้องเรียน ท ำให้ผู้เรียนเข้ำใจบทเรียนเบื้องต้น

มำกขึ้น ก่อนที่ผู้สอนจะด ำเนินกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียนซึ่งอำจเป็นเนื้อหำที่มีควำมยำก

มำกขึ้น นอกจำกนี้ขั้นตอนย่อยอ่ืน ๆ ก็มีควำมส ำคัญในแง่ต่ำง ๆ เช่นเดียวกัน  

4) สร้ำงแนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน เพ่ือน ำมำใช้ในงำนวิจัย 

จำกกำรวิเครำะห์ในข้อ 3) ท ำให้ทรำบว่ำแต่ละขั้นตอนและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่

งำนวิจัยอ้ำงอิงเลือกใช้ ล้วนมีควำมส ำคัญและเป็นส่วนหนึ่งท ำให้กำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับ

ด้ำนมีประสิทธิภำพ ผู้วิจัยจึงน ำขั้นตอนและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนทั้งหมดที่งำนวิจัยอ้ำงอิง

เลือกใช้ มำสังเครำะห์เป็นกรอบแนวคิดกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในรำยวิชำเคมี โดยน ำขั้นกำรเรียน

กำรสอนและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนทั้งหมดมำเรียบเรียงเป็นขั้นตอนที่เหมำะสม โดยค ำนึงถึงกำร

พัฒนำและส่งเสริมผู้เรียนอย่ำงเป็นล ำดับขั้นตอน และควำมเหมำะสมในบริบทของกำรเรียนกำรสอน

ในรำยวิชำเคมี ได้เป็นแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำน ดังแผนภำพที่ 5 
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แผนภำพที่ 5  แนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 

จำกแผนภำพที่  5 แนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนที่สังเครำะห์ได้ 
ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ กำรเตรียมกำรก่อนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน และกระบวนกำรจัดกำร
เรียนกำรสอน โดยในส่วนของกำรเตรียมกำรก่อนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน 
คือ 1) ปฐมนิเทศผู้เรียน และ 2) จัดกลุ่มผู้ เรียน ในส่วนของกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
ประกอบไปด้วย 2 ส่วนย่อย ได้แก่ กำรเรียนนอกห้องเรียน และกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน โดย
ส่วนของกำรเรียนกำรสอนนอกห้องเรียนประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) ชี้วัตถุประสงค์ 2) ผู้เรียน

ปฐมนิเทศผู้เรียน 

จัดกลุ่มผู้เรียน 

ส่วนที่ 1  กำรเตรียมกำรก่อนกำรเรียน 

 

กำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน กำรเรียนนอกห้องเรียน 

ส่วนที่ 2  กระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 

 

ทบทวนบทเรียน 

กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

 

ถำม – ตอบ ข้อสงสัย 

อภิปรำยและสรุปผล 

ทดสอบหลังเรียน 

ชี้วัตถุประสงค ์

ตรวจสอบควำมเข้ำใจของตนเอง 

ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 

แบบฝึกหัดออนไลน ์

 

ผู้สอนให้ค ำแนะน ำ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 56 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 3) ผู้เรียนตรวจสอบควำมเข้ำใจด้วยตนเอง 4) แบบฝึกหัดออนไลน์ และ 5) ผู้สอน
ให้ค ำแนะน ำ และส่วนของกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียนประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) ทบทวน
บทเรียน 2) ถำม-ตอบข้อสงสัย 3) กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 4) อภิปรำยและสรุปผล และ 5) 
ทดสอบหลังเรียน โดยรำยละเอียดในแต่ละข้ันตอนของกำรเรียนกำรสอน สำมำรถแจกแจงได้ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 กำรเตรียมกำรก่อนกำรเรียน 
  1) ปฐมนิเทศผู้เรียน โดยครูผู้สอนชี้แจงลักษณะกำรเรียนกำรสอนแบบ

ห้องเรียนกลับด้ำน ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนที่ครูก ำหนด และบทบำทหน้ำที่ของนักเรียนในแต่ละขั้น
ของกำรเรียน 

  2) จัดกลุ่มผู้เรียน โดยกำรแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเก่ง กลุ่มปำนกลำง และ
กลุ่มอ่อน แล้วจัดกลุ่มตำมควำมเหมำะสมเพื่อเตรียมกำรในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนต่อไป 

ส่วนที่ 2 กระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
       กำรเรียนนอกห้องเรียน 
  1) ชี้วัตถุประสงค์ โดยครูผู้สอนแจ้งจุดประสงค์กำรเรียนรู้  รวมถึงหัวข้อ

เนื้อหำของกำรเรียนนอกห้องเรียนในแต่ละครั้ง 
  2) นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองจำกวิดีโอกำรสอนที่ครูผู้สอนจัดท ำ/จัดหำให้ 

หรือวิดีโอจำกแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ ที่นักเรียนสนใจ 
  3) นักเรียนตรวจสอบควำมเข้ำใจของตนเอง โดยประเมินควำมรู้ควำม

เข้ำใจเทียบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้  ท ำให้ทรำบจุดประสงค์ที่เข้ำใจแล้ว และยังเข้ำใจไม่แจ่มแจ้ง 
โดยนักเรียนสำมำรถศึกษำวิดีโอกำรสอนเพ่ิมเติมในส่วนที่ยังเข้ำใจไม่สมบูรณ์ได้ 

  4) ท ำแบบฝึกหัดออนไลน์ เพ่ือฝึกทักษะ/เสริมควำมเข้ำใจ 
  5) ครูผู้สอนให้ค ำแนะน ำ โดยจัดให้มีช่องทำงที่นักเรียนสำมำรถสอบถำมข้อ

สงสัยกับครูผู้สอนระหว่ำงกำรเรียนนอกห้องเรียนได้ เช่น แอปพลิเคชันไลน์ เฟสบุ๊ค เป็นต้น 

กำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน 
  1) ทบทวนบทเรียน โดยครูผู้สอนสรุปสำระส ำคัญของเนื้อหำ (ที่นักเรียน

เรียนนอกห้องเรียน) เพ่ือเตรียมควำมพร้อมในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในขั้นถัดไป 
  2) ถำม–ตอบ ข้อสงสัย โดยครูผู้สอนอธิบำยข้อสงสัยต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้นจำก

กำรเรียนนอกห้องเรียน 
  3) กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน โดยจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เน้น

กระบวนกำรคิด อำจเป็นกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในส่วนของเนื้อหำที่ลึกซึ้งมำกขึ้น หรือกิจกรรมกำร
เรียนกำรสอนทีพั่ฒนำทักษะต่ำง ๆ เช่น ทักษะกำรทดลอง ทักษะกำรแก้โจทย์ปัญหำ 
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  4) อภิปรำยและสรุปผล โดยครูผู้สอนและนักเรียนสรุปสำระส ำคัญของ
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในคำบนั้น ๆ ร่วมกัน และครูผู้สอนอธิบำยข้อสงสัยต่ำง ๆ ของนักเรียน 

  5) ทดสอบหลังเรียน เพ่ือวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจของนักเรียน 

 บทบำทของนักเรียนและครูในแต่ละขั้นตอนของกำรเรียนกำรสอน และเครื่องมือที่ใช้ในแต่
ละข้ันตอน ดังแสดงในตำรำงที่ 3 และ 4  

ตารางท่ี 3  แสดงบทบำทของนักเรียนและครูในแต่ละขั้นของกำรเรียนกำรสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้ำน 

 

ขั้นที ่ กำรด ำเนินกำร 
บทบำท 

นักเรียน ครู 

1 

1) ปฐมนิเทศผู้เรียน -  รับทรำบข้อมูล 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

-  ชี้แจงลักษณะและขั้นตอนของ

กำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 

(flipped classroom) 

-  สร้ำงกลุ่มในแอปพลิเคชันไลน์ 

(LINE) 

-  นัดหมำยช่วงเวลำที่ใช้ในกำร

ติดต่อสื่อสำร ขณะนักเรียนเรียน

นอกห้องเรียน 

2) จัดกลุ่มผู้เรียน -  ท ำ แบบทดสอบวัดควำมรู้

พื้นฐำน 

-  จัดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำนเพ่ือ

จัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มเก่ง 

กลุ่มปำนกลำง และกลุ่มอ่อน 

2.1 

1) ชี้วัตถุประสงค์ -  รับทรำบข้อมูล 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

-  แจ้งหัวข้อและรำยละเอียดของ

เนื้อหำอย่ำงคร่ำว ๆ 

-  แจ้งวัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ 

2) ผู้เรียนเรียนรู้

ด้วยตนเอง 

-  ศึกษำค้นคว้ำจำกแหล่ง

เรียนรู้ต่ำง ๆ และท ำควำม

เข้ำใจด้วยตนเอง 

-  แจ้งแหล่งข้อมูลที่จ ำเป็นต่อ

กำรเรียนรู้อย่ำงเพียงพอและ

หลำกหลำย 

       -  แหล่งข้อมูลหลัก 

       -  แหล่งข้อมูลเพิ่มเติม 
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ขั้นที ่ กำรด ำเนินกำร 
บทบำท 

นักเรียน ครู 

3) ตรวจสอบควำม

เข้ำใจของตนเอง 

-  ตรวจสอบกำรบรรลุ

วัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ครั้งที่ 1 โดยให้บันทึก

ลงในใบบันทึกกำรเรียนรู้

รำยบุคคล 

 

4) แบบฝึกหัด

ออนไลน์ 

-  ท ำ แบบฝึกหัดออนไลน์ 

-  สรุปควำมรู้รวบยอดลงในใบ

บันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 

-  ตรวจสอบกำรบรรลุ

วัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ครัง้ที ่2 โดยให้บันทึก

ลงในใบบันทึกกำรเรียนรู้

รำยบุคคล 

-  ส่งลิงก์ แบบฝึกหัดออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

5) ผู้สอนให้

ค ำแนะน ำ 

-  ซักถำมข้อสงสัยจำก

ครูผู้สอน ตำมช่วงเวลำที่นัด

หมำยไว้กับครู 

-  เป็นที่ปรึกษำให้แก่นักเรียน 

ตำมช่วงเวลำที่นัดหมำยไว้กับ

นักเรียน 

2.2 

1) ทบทวนบทเรียน -  ร่วมกันสรุปสำระส ำคัญ 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

-  สรุปสำระส ำคัญ 

 

2) ถำม – ตอบ ข้อ

สงสัยจำกกำรเรียน

นอกห้องเรียน 

-  ซักถำมข้อสงสัยต่ำง ๆ 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

-  อธิบำยอย่ำงละเอียดในส่วน

ของเนื้อหำที่นักเรียนยังไม่เข้ำใจ

หรือยังสงสัย 

3) กิจกรรมกำร

เรียนกำรสอน 

-  ร่วมกิจกรรมกำรเรียนกำร

สอนที่ครูก ำหนด 

       -  กิจกรรมกลุ่ม  

       -  กิจกรรมรำยบุคคล 

 

-  จัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน

เพ่ือให้นักเรียน 

       -  เข้ำใจบทเรียนมำกขึ้น    

       -  เพ่ิมพูนควำมรู้เชิงลึก/                       

เชิงบูรณำกำร 
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ขั้นที ่ กำรด ำเนินกำร 
บทบำท 

นักเรียน ครู 

 

 

 

-  ร่วมกันสรุปสำระส ำคัญของ

กิจกรรม 

-  ซักถำมข้อสงสัยต่ำง ๆ 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

       -  พัฒนำทักษะที่ควร

ช ำนำญ เช่น ทักษะกำรทดลอง 

ทักษะกำรค ำนวณโจทย์ปัญหำ 

-  สรุปสำระส ำคัญของกิจกรรม 

 

-  ตอบข้อซักถำมของนักเรียน 

 

4) อภิปรำยและ

สรุปผล 

-  ร่วมกันสรุปสำระส ำคัญของ

บทเรียน     

       -  ควำมรู้พื้นฐำน  

       -  ควำมรู้เชิงลึก/          

เชิงบูรณำกำร 

-  ตรวจสอบกำรบรรลุ

วัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ครั้งที่ 3 โดยให้บันทึก

ลงในใบบันทึกกำรเรียนรู้

รำยบุคคล และส่งใบบันทึกแก่

ครูผู้สอน 

-  สรุปสำระส ำคัญของบทเรียน         

       -  ควำมรู้พื้นฐำน  

       -  ควำมรู้เชิงลึก/             

เชิงบูรณำกำร 

 

 

 

 

5) ทดสอบหลัง

เรียน 

-  ท ำ แบบทดสอบหลังเรียน -  สรุปคะแนนหลังเรียน 
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ตารางท่ี 4  เครื่องมือที่ใช้ในแต่ละข้ันของกำรเรียนกำรสอน 
 

ขั้นที ่ กำรด ำเนินกำร สิ่งท่ีใช้ / เครื่องมือ 
ช่วงเวลำใน

กำรด ำเนินกำร 

1 

1) ปฐมนิเทศผู้เรียน -  เอกสำรชี้แจงลักษณะและขั้นตอน

ของกำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 

(flipped classroom) 

-  แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) 

คำบแรกของ    

กำรเรียน 

2) จัดกลุ่มผู้เรียน -  แบบทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำน 

2.1 

1) ชี้วัตถุประสงค์ -  แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) 

วันเสำร์ -

อำทิตย์ 

 

2) ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง -  แหล่งข้อมูลออนไลน์ 

        -  แหล่งข้อมูลที่จัดท ำขึ้นเอง 

        -  แหล่งข้อมูลออนไลน์

สำธำรณะ 

-  แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) 

3) ตรวจสอบควำมเข้ำใจของ

ตนเอง 

-  ใบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 

4) แบบฝึกหัดออนไลน์ -  แบบฝึกหัดออนไลน์ในกูเกิลฟอร์ม 

(Google Form) 

-  ใบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 

5) ผู้สอนให้ค ำแนะน ำ -  แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) 

2.2 

1) ทบทวนบทเรียน -  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

ในคำบเรียน 

2) ถำม – ตอบ ข้อสงสัยจำก

กำรเรียนนอกห้องเรียน 

-  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 

3) กิจกรรมกำรเรียนกำร

สอน 

-  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

-  สื่อกำรสอน 

4) อภิปรำยและสรุปผล -  ใบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 

5) ทดสอบหลังเรียน -  แบบทดสอบหลังเรียน หลังจำกจบ      

บทเรียนหนึ่ง ๆ 
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4) ตรวจสอบคุณภาพแนวทางการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

4.1 น ำแนวทำงห้องเรียนกลับด้ำนที่พัฒนำขึ้น ให้อำจำรย์ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์

ตรวจพิจำรณำควำมตรงเชิงเนื้อหำและควำมถูกต้องในกำรใช้ภำษำ แล้วปรับปรุงแก้ไขตำมค ำแนะน ำ

ของอำจำรย์ที่ปรึกษำวิทยำนิพนธ์ 

4.2 น ำแนวทำงห้องเรียนกลับด้ำน ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ ำนวน 5 ท่ำน ตรวจสอบควำม

เหมำะสม 

ประเมินควำมเหมำะสมโดยผู้เชี่ยวชำญ ด้วยแบบสอบถำมแบบมำตรำส่วนประมำณ

ค่ำ 5 ระดับ (Likert, 1967) คือ เหมำะสมมำกที่สุด เหมำะสมมำก เหมำะสมปำนกลำง เหมำะสม

น้อยและเหมำะสมน้อยที่สุด  

    ระดับคะแนน   ระดับควำมเหมำะสม 

5   เหมำะสมมำกที่สุด 

4   เหมำะสมมำก 

3   เหมำะสมปำนกลำง 

2   เหมำะสมน้อย 

1   เหมำะสมน้อยที่สุด 

แล้วน ำคะแนนเฉลี่ยกำรประเมินควำมเหมำะสมของผู้เชี่ยวชำญมำแปลผลตำมเกณฑ์ 

(Likert, 1967) ดังนี้  

4.51 - 5.00  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมมำกที่สุด 

3.51 - 4.50  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมมำก 

2.51 - 3.50  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมปำนกลำง 

1.51 - 2.50  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมน้อย 

1.00 - 1.50  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมน้อยที่สุด 

โดยก ำหนดเกณฑ์ค่ำเฉลี่ยของควำมเหมำะสมคือถ้ำค่ำเฉลี่ยควำมคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชำญมีค่ำตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไปถือว่ำแนวทำงห้องเรียนกลับด้ำนที่สังเครำะห์ได้มีควำมเหมำะสม 

สำมำรถน ำไปใช้ได้ 

ผลกำรประเมินควำมเหมำะสมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่ำน 

ผลกำรตรวจสอบควำมเหมำะสมโดยผู้ทรงคุณวุฒิจ ำนวน 5 ท่ำน พบว่ำไม่มีขั้นตอน

หรือส่วนใดที่ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่ำควรปรับแก้ โดยแนวทำงห้องเรียนกลับด้ำนที่สร้ำงขึ้นมีคะแนนควำม

เหมำะสมเท่ำกับ 4.78  ระดับควำมเหมำะสมมำกที่สุด สำมำรถน ำไปใช้ในระยะที่ 2 ต่อไปได ้
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ระยะที่ 2 ศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร

เรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

1) น ำแนวทำงห้องเรียนกลับด้ำนมำออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ และสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ใน

กำรจัดกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย 

1.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้จ ำนวน 16 แผน ได้แก่ เรื่องพันธะโคเวเลนต์ จ ำนวน 8 

แผน และเรื่องปริมำณสำรสัมพันธ์ จ ำนวน 8 แผน แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ละ 2 ชั่วโมง และจัดกำร

เรียนรู้ทั้งสิ้นเป็นระยะเวลำ 8 สัปดำห์ โดยในแต่ละแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 

ส่วนที่ 1 ส่วนน ำ ประกอบด้วยรำยละเอียดทั่วไป ได้แก่ ประเภทวิชำ สำขำวิชำ รหัส

วิชำ ชื่อวิชำ หน่วยกิต จ ำนวนชั่วโมงต่อสัปดำห์  จุดประสงค์รำยวิชำ มำตรฐำนรำยวิชำ และ

ค ำอธิบำยรำยวิชำ 

ส่วนที่ 2 โครงสร้ำงกำรจัดกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย ตำรำงวิเครำะห์ค ำอธิบำย

รำยวิชำ และกำรก ำหนดหน่วยกำรเรียนรู้และเวลำที่ใช้ 

ส่วนที่ 3 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ประกอบด้วย สำระส ำคัญ จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

สำระกำรเรียนรู้ กิจกรรมกำรเรียนรู้ สื่อ/อุปกรณ์/แหล่งกำรเรียนรู้ กำรวัดและประเมินผล และบันทึก

ผลหลังกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 1.2 สื่อวิดีทัศน์และบทสนทนำ ในหัวข้อเรื่องพันธะโคเวเลนต์ และปริมำณสำร

สัมพันธ์ 

2) ตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้  

2.1 ผู้วิจัยน ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่จัดท ำขึ้น ให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ ำนวน 5 ท่ำน 

ตรวจสอบควำมเหมำะสมด้วยแบบสอบถำมแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ (Likert, 1967) คือ 

แบบทดสอบมีควำมเหมำะสมมำกที่สุด เหมำะสมมำก เหมำะสมปำนกลำง เหมำะสมน้อยและ

เหมำะสมน้อยที่สุด  

    ระดับคะแนน   ระดับควำมเหมำะสม 

5   เหมำะสมมำกที่สุด 

4   เหมำะสมมำก 

3   เหมำะสมปำนกลำง 

2   เหมำะสมน้อย 

1   เหมำะสมน้อยที่สุด 
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2.2 น ำคะแนนเฉลี่ยกำรประเมินควำมเหมำะสมของผู้เชี่ยวชำญมำแปลผลตำม

เกณฑ ์(Likert, 1967) ดังนี้  

4.51 - 5.00  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมมำกที่สุด 

3.51 - 4.50  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมมำก 

2.51 - 3.50  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมปำนกลำง 

1.51 - 2.50  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมน้อย 

1.00 - 1.50  หมำยควำมว่ำ  เหมำะสมน้อยที่สุด 

โดยก ำหนดเกณฑ์ค่ำเฉลี่ยของควำมเหมำะสมคือถ้ำค่ำเฉลี่ยควำมคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชำญมีค่ำตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไปถือว่ำรูปแบบกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนที่สังเครำะห์ได้      

มีควำมเหมำะสม สำมำรถน ำไปใช้ได้ 

ผลกำรประเมินควำมเหมำะสมโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่ำน 

1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ จ ำนวน 8 

แผน ระยะเวลำ 16 ชั่วโมง มีค่ำควำมเหมำะสมเฉลี่ยเท่ำกับ 4.80 และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 

0.37 มีควำมเหมำะสมในระดับมำกที่สุด 

 2. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ จ ำนวน 

8 แผน ระยะเวลำ 16 ชั่วโมง มีค่ำควำมเหมำะสมเฉลี่ยเท่ำกับ 4.84 และค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 

0.31 มีควำมเหมำะสมในระดับมำกที่สุด 

3) สร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำนและทักษะกำร

ค ำนวณ (ใช้คัดเลือกนักเรียนกลุ่มอ่อน) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และแบบทดสอบ

ควำมพึงพอใจของนักเรียน โดยมีขั้นตอนในกำรสร้ำงและตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือ ดังนี้ 

3.1 ศึกษำรำยละเอียดเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน จำก

เอกสำรที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ หนังสือ วิทยำนิพนธ์ และงำนวิจัยที่ เกี่ยวข้อง เพ่ือท ำควำมเข้ำใจกับเนื้อหำ

ที่ก ำลังท ำกำรวิจัยและน ำมำสร้ำงเครื่องมือ 

3.2 สร้ำงเครื่องมือในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.3 ตรวจสอบค่ำควำมตรง (Validity) และควำมเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือ 

ดังนี้ 

ตรวจสอบค่ำควำมตรง (Validity) 

กำรหำค่ำควำมตรง (Validity) เป็นกำรหำควำมตรงเชิงเนื้อหำ แนวคิด ส ำนวน

ภำษำ และกำรใช้ข้อควำมที่เป็นกำรแสดงควำมคิดเห็น โดยน ำเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้นไปสอบถำม
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ผู้เชี่ยวชำญเกี่ยวกับค ำถำมในแต่ละข้อ ตรงตำมจุดประสงค์หรือไม่ จำกนั้นจึงมำแก้ไขปรับปรุงให้

เหมำะสมยิ่งขึ้น เพ่ือด ำเนินกำรในขั้นต่อไป 

1) น ำเครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว ให้ผู้เชี่ยวชำญพิจำรณำตรวจสอบควำม

ตรงของเนื้อหำ 

2) น ำเครื่องมือที่ผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบแล้วมำหำค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง 

IOC (Index of Congruency) (ยุทธพงษ์ กัยวรรณ์, 2543) โดยคัดเลือกเฉพำะข้อค ำถำมที่มีค่ำดัชนี

ควำมตรงตำมเนื้อหำของแบบทดสอบ ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปมำใช้ ส่วนข้อที่มีค่ำ IOC น้อยกว่ำ 0.5 น ำมำ

ปรับปรุงให้เหมำะสมตำมค ำแนะน ำของผู้เชี่ยวชำญ 

   กำรแปลควำมหมำยของคะแนนที่ได้ 

   +1   เมื่อแน่ใจว่ำมีควำมเหมำะสม 

    0   เมื่อไม่แน่ใจ 

       -1      เมื่อแน่ใจว่ำไม่เหมำะสม 

ตรวจสอบค่ำควำมเที่ยง (Reliability) 

กำรหำควำมเที่ยง (Reliability) ผู้วิจัยจะหำค่ำควำมเชื่อมั่นโดยกำรน ำเครื่องมือที่

ปรับปรุงแล้วไปทดสอบ (Try Out) กับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ซึ่งเคยเรียนในรำยวิชำ

เคมี ในหัวข้อเรื่องพันธะโคเวเลนต์และปริมำณสำรสัมพันธ์มำแล้ว จ ำนวนไม่น้อยกว่ำ 10 คน เพ่ือหำ

ค่ำควำมเที่ยงของเครื่องมือ โดยใช้โปรแกรมส ำเร็จรูปทำงสถิติหำค่ำควำมเที่ยงโดยวิธีกำรของ       

ครอนบำค (ยุทธพงษ ์กัยวรรณ์, 2543) 

ผลกำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล 
1. แบบทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำนและทักษะกำรค ำนวณ เป็นแบบทดสอบแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จ ำนวน 20 ข้อ ค่ำควำมยำกอยู่ระหว่ำง 0.26-0.68 ค่ำอ ำนำจ
จ ำแนกมีค่ำตั้งแต่ 0.30-0.52 ค่ำควำมตรงอยู่ระหว่ำง 0.67-1.00 และค่ำควำมเชื่อมั่นเท่ำกับ 0.80 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ทำงกำรเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก จ ำนวน 4 ชุด ชุดละ 20 ข้อ 
   - ชุดที่ 1 เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 1 ค่ำควำมยำกอยู่ระหว่ำง 0.24-0.66 ค่ำ
อ ำนำจจ ำแนกมีค่ำตั้งแต่ 0.29-0.52 ค่ำควำมตรงอยู่ระหว่ำง 0.67-1.00 และค่ำควำมเชื่อมั่นเท่ำกับ 
0.85 
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   - ชุดที่ 2 เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 2 ค่ำควำมยำกอยู่ระหว่ำง 0.27-0.69 ค่ำ
อ ำนำจจ ำแนกมีค่ำตั้งแต่ 0.26-0.56 ค่ำควำมตรงอยู่ระหว่ำง 0.67-1.00 และค่ำควำมเชื่อมั่นเท่ำกับ 
0.81  
   - ชุดที่ 3 เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ 1 ค่ำควำมยำกอยู่ระหว่ำง 0.28-0.63 
ค่ำอ ำนำจจ ำแนกมีค่ำตั้งแต่ 0.27-0.57 ค่ำควำมตรงอยู่ระหว่ำง 0.67-1.00 และค่ำควำมเชื่อมั่น
เท่ำกับ 0.82  
   - ชุดที่ 4 เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ 2 ค่ำควำมยำกอยู่ระหว่ำง 0.27-0.67 
ค่ำอ ำนำจจ ำแนกมีค่ำตั้งแต่ 0.24-0.56 ค่ำควำมตรงอยู่ระหว่ำง 0.67-1.00 และค่ำควำมเชื่อมั่น
เท่ำกับ 0.85  

 3. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้ำน เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert Scale) จ ำนวน 13 
ข้อ มีค่ำควำมสอดคล้องตั้งแต่ 0.80-1.00 

 4) เก็บข้อมูล 

4.1 ทดสอบนักเรียนเพ่ือคัดเลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ (กลุ่มอ่อน)

ตำมข้ันตอน ดังนี้ 

4.1.1 ใช้แบบทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำนและทักษะกำรค ำนวณ ทดสอบ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4/1 4/2 และ 4/3 จำกนั้นน ำคะแนนมำเปรียบเทียบกับเกณฑ์ เพ่ือแบ่ง

นักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเก่ง กลุ่มปำนกลำง และกลุ่มอ่อน นักเรียนที่ได้คะแนนตั้งแต่ 

80% ขึ้นไป จัดอยู่ในกลุ่มเก่ง นักเรียนที่ได้คะแนนตั้งแต่ 60% ขึ้นไป แต่ต่ ำกว่ำ 80% จัดอยู่ในกลุ่ม

ปำนกลำง และนักเรียนที่ได้คะแนนต่ ำกว่ำ 60% จัดอยู่ในกลุ่มอ่อน ผลกำรแบ่งดังแสดงในตำรำงที่ 5  

ตำรำงท่ี 5  แสดงกำรแบ่งนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4/1-4/3 เป็นกลุ่มเก่ง กลุ่มปำนกลำง 
และกลุ่มอ่อน 

กลุ่ม 
ม.4/1 ม.4/2 ม.4/3 

รวม จ ำนวน 
(คน) 

ร้อยละ 
จ ำนวน 
(คน) 

ร้อยละ 
จ ำนวน 
(คน) 

ร้อยละ 

กลุ่มเก่ง 15 60.00 8 25.00 2 5.88 25 

กลุ่มปำนกลำง 17 32.00 18 56.25 5 14.71 40 

กลุ่มอ่อน 1 8.00 6 18.75 27 79.41 34 

รวม 33 100.00 32 100.00 34 100.00 99 
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แผนภำพที่ 6  กรำฟแสดงจ ำนวนนักเรียนกลุ่มเก่ง กลุ่มปำนกลำง และกลุ่มอ่อน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4/1 4/2 และ 4/3 

 

4.1.3 เลือกนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ (นักเรียนกลุ่มอ่อน) เป็น

กลุ่มเป้ำหมำยในกำรศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนและควำมพึงพอใจ  

  4.2 จัดกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน เป็นจ ำนวน 4 รอบ โดยในแต่ละ

รอบ จะมีกำรวิเครำะห์และประเมินผลกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน ดังนี้ 

4.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

วิเครำะห์ข้อมูลโดยกำรเปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนที่

มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ (นักเรียนกลุ่มอ่อน) กับเกณฑ์ร้อยละ 60 โดยหำค่ำเฉลี่ยเลขคณิต (x)̅  

และร้อยละ แล้วจึงแปลผลร้อยละของจ ำนวนนักเรียนที่ผ่ำนตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด ดังนี้  

ร้อยละ 76 – 100 หมำยถึง มีนักเรียนผ่ำนเกณฑ์ในระดับสูงมำก 

ร้อยละ 51 – 75 หมำยถึง มนีักเรียนผ่ำนเกณฑ์ในระดับสูง 

ร้อยละ 26 – 50 หมำยถึง มนีักเรียนผ่ำนเกณฑ์ในระดับปำนกลำง 

ร้อยละ 0 – 25 หมำยถึง มนีักเรียนผ่ำนเกณฑ์ในระดับน้อย 

4.2.2 ควำมพึงพอใจของนักเรียน 

วิเครำะห์ข้อมูลควำมพึงพอใจหลังกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน

ของนักเรียน โดยหำค่ำเฉลี่ย (x)̅  และค่ำเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.) แล้วจึงแปลผลค่ำเฉลี่ยของคะแนน
ควำมพึงพอใจตำมเกณฑ์ (สมบัติ กำรจนำรักพงค,์ 2545) ดังนี้  

 

ม.4/1 ม.4/2 ม.4/3

15
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2

17 18

5
1

6

27

กลุ่มเก่ง กลุ่มปำนกลำง กลุ่มอ่อน
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ค่ำเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับมำกท่ีสุด  
ค่ำเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับมำก  
ค่ำเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับปำนกลำง  
ค่ำเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับน้อย  
ค่ำเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมำยถึง มีควำมพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

ระยะที่ 3 เสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

วิเครำะห์ข้อมูลกำรวิจัยในระยะท่ี 2 เพ่ือสรุปแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียน

กำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 
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บทที ่4  
ผลกำรวิจัย 

 

กำรวิจัยเรื่องแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ผู้วิจัยได้น ำเสนอผลกำรวิจัยตำมล ำดับ ดังนี้ 

ตอนที่ 1  ศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้

หอ้งเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

ตอนที่ 2  ศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับ

ด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

ตอนที่ 3  เสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 
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ตอนที่ 1  ศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียน

กลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำเคมี  ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนจ ำนวน 34 คน จำกนั้นน ำผล

กำรทดสอบมำวิเครำะห์ทำงสถิติ เพ่ือหำร้อยละของจ ำนวนนักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่

น้อยกว่ำร้อยละ 60 และประเมินระดับกำรผ่ำนเกณฑ ์

ตำรำงท่ี 6  ผลกำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำเคมีของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนต่ ำกับเกณฑ์ร้อยละ 60 และประเมินระดับกำรผ่ำนเกณฑ์  (n = 34) 

รอบ 
นักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 ระดับกำร

ผ่ำนเกณฑ์ จ ำนวน (คน) ร้อยละ 

รอบท่ี 1 16  47.06 ปำนกลำง 

รอบท่ี 2 20 58.82 สูง 

รอบท่ี 3 18 52.95 สูง 

รอบท่ี 4 19 55.88 สูง 

เฉลี่ย 18.25 53.68 สูง 
 

 

 

 

 

 

 

แผนภำพที่ 7  ร้อยละของนักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 
ในแต่ละรอบ 
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จำกตำรำงที่ 6 พบว่ำมีนักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 ในรอบที่ 

1-4 จ ำนวน 16, 20, 18 และ 19 คน คิดเป็นร้อยละ 47.06, 58.82, 52.95 และ 55.88 ระดับกำร

ผ่ำนเกณฑ์ ระดับปำนกลำง, ระดับสูง, ระดับสูง และระดับสูง ตำมล ำดับ โดยเฉลี่ยทั้ง 4 รอบ มี

นักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 คิดเป็นร้อยละ 53.68 ระดับกำรผ่ำน

เกณฑ์ ระดับสูง 

ตอนที่ 2  ศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำน

ในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

ผู้วิจัยสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับ

ด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี โดยสอบถำมควำมพึงพอใจใน 2 ด้ำน ได้แก่ ด้ำนกระบวนกำรและ

ขั้นตอน และด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ ซึ่งค่ำควำมพึงพอใจและระดับควำมพึงพอใจของทั้ง 4 รอบ ดัง

แสดงในตำรำงที่ 7 

ตำรำงท่ี 7  ควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ได้รับกำรจัดกำร
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนในแต่ละรอบ 

รอบท่ี 

ควำมพึงพอใจ 

ด้ำนกระบวนกำรและข้ันตอน ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ เฉลี่ยรวม 
ระดับ 

x ̅ S.D. x ̅ S.D. x ̅ S.D. 

1 4.13 0.76 4.01 0.70 4.06 0.72 มำก 

2 4.17  0.73 4.11 0.73 4.13 0.73 มำก 

3 4.14  0.76 4.09 0.74 4.10 0.75 มำก 

4 4.19  0.60 4.18 0.67 4.18 0.64 มำก 
 

 

จำกตำรำงที่ 7 พบว่ำนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำร
เรียนกำรสอนวิชำเคมีในรอบที่ 1-4 มีควำมพึงพอใจเฉลี่ยในด้ำนกระบวนกำรและขั้นตอน เท่ำกับ 
4.13, 4.17, 4.14 และ 4.19 ตำมล ำดับ และมีควำมพึงพอใจเฉลี่ยในด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ เท่ำกับ 
4.01, 4.11, 4.09 และ 4.18 ตำมล ำดับ  

เมื่อน ำคะแนนควำมพึงพอใจในทั้ง 2 ด้ำนมำรวมกัน พบว่ำในรอบที่ 1-4 นักเรียนมีคะแนน
ควำมพึงพอใจเฉลี่ยเท่ำกับ 4.06, 4.13, 4.10 และ 4.18 ตำมล ำดับ โดยจะเห็นได้ว่ำคะแนนควำมพึง
พอใจเฉลี่ยมีแนวโน้มที่เพ่ิมขึ้นในแต่ละรอบของกำรสอน และจำกกำรประเมินระดับควำมพึงพอใจ
พบว่ำนักเรียนมีควำมพึงพอใจอยู่ในระดับมำก ทั้ง 4 รอบ  
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ตอนที่ 3  เสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

จำกกำรทดลองใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ทั้ง 4 รอบ ผู้วิจัยสำมำรถ

สรุปเป็นแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำ

ตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ได้ดังนี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แผนภาพที่ 8  แนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 
ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

ปฐมนิเทศผู้เรียน 

จัดกลุ่มผู้เรียน 

ส่วนที่ 1  กำรเตรียมกำรก่อนกำรเรียน 

 

กำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน กำรเรียนนอกห้องเรียน 

ส่วนที่ 2  กระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 

 

ทบทวนบทเรียน 

กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 

 

ถำม – ตอบ ข้อสงสัย 

อภิปรำยและสรุปผล 

ทดสอบหลังเรียน 

ชี้วัตถุประสงค์ 

ตรวจสอบควำมเข้ำใจของตนเอง 

ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง 

แบบฝึกหัดออนไลน ์

 

ผู้สอนให้ค ำแนะน ำ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 72 

แนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ได้ ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ กำร
เตรียมกำรก่อนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน และกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน โดยในส่วนของ
กระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ประกอบด้วย 2 ส่วนย่อย ได้แก่ กำรเรียนนอกห้องเรียน และกำร
เรียนกำรสอนในห้องเรียน โดยขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนในแต่ละส่วนมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

ส่วนที่ 1 กำรเตรียมกำรก่อนกำรเรียน 
  1) ปฐมนิเทศ เพ่ือท ำควำมรู้จักและสร้ำงควำมคุ้นเคยระหว่ำงครูกับ

นักเรียน ท ำควำมเข้ำใจกับนักเรียน เรื่องคะแนน เวลำเรียน ระเบียบปฏิบัติ และกติกำในกำรเรียน
วิชำเคมี รวมถึงข้อปฏิบัติ และข้อควรระวังในกำรท ำกิจกรรมในชั้นเรียน โดยครูผู้สอนควรชี้แจง
ลักษณะกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนที่ครูก ำหนด และบทบำท
หน้ำที่ของนักเรียนในแต่ละขั้นของกำรเรียน โดยอำจท ำเป็นใบควำมรู้เพ่ือชี้แจงลักษณะและขั้นตอน 
รวมถึงบทบำทของครูและนักเรียนในกำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำน ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนเตรียมตัว
ล่วงหน้ำ และมีควำมพร้อมในกำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำนในคำบต่อไป 

  2) จัดกลุ่มผู้เรียน วิเครำะห์ผู้เรียนเป็นรำยบุคคล โดยใช้วิธีกำรใดวิธีกำร
หนึ่ง เช่น วิเครำะห์โดยใช้ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำเคมีในภำคกำรเรียนที่ผ่ำนมำ หรือใช้ผล
กำรทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำนวิชำเคมีที่ครูผู้สอนจัดท ำขึ้นโดยเฉพำะ เพ่ือแบ่งผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มเก่ง กลุ่มปำนกลำง และกลุ่มอ่อน จำกนั้นน ำข้อมูลที่ได้มำจัดกลุ่มนักเรียนตำมควำม
เหมำะสม โดยค ำนึงถึงวัตถุประสงค์ของกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ทั้งนี้เพ่ือเตรียมกำรในกำรจัดกำร
เรียนกำรสอนในห้องเรียนต่อไป 

ส่วนที่ 2 กระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
       กำรเรียนนอกห้องเรียน 
  1) ชี้วัตถุประสงค ์ครูผู้สอนแจ้งหัวข้อเนื้อหำและจุดประสงค์กำรเรียนรู้ โดย

ควรมีกำรแจ้งในทุกครั้ง ก่อนกำรมอบหมำยให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองนอกห้องเรียน ทั้งนี้เพ่ือให้
นักเรียนทรำบว่ำหลังจำกที่นักเรียนดูวิดีโอกำรสอนและท ำควำมเข้ำใจด้วยตนเองแล้ว นักเรียนควรมี
ควำมรู้ควำมเข้ำใจในเรื่องใด และอย่ำงไรบ้ำง ท ำให้นักเรียนดูวิดีโอกำรสอนและท ำควำมเข้ำใจอย่ำงมี
เป้ำหมำย 
   2) นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองจำกวิดีโอกำรสอนที่ครูผู้สอนจัดท ำ/จัดหำให้ 

หรือวิดีโอจำกแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ ที่นักเรียนสนใจ โดยส ำหรับวิดีโอกำรสอนที่ครูผู้สอนจัดท ำขึ้นเอง 

ควรจัดท ำให้น่ำสนใจ และเข้ำใจง่ำย เนื้อหำที่จัดเตรียมลงไปไม่ควรเป็นเนื้อหำที่ยำกจนเกินไป โดย

ควรเป็นควำมรู้พื้นฐำนของบทเรียนนั้น ๆ ส่วนระยะเวลำของวิดีโอกำรสอนหนึ่ง ๆ ควรอยู่ในช่วง 12 
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– 18 นำที นอกจำกนี้เพ่ือป้องกันนักเรียนไม่ศึกษำวิดีโอกำรสอนด้วยตนเองมำก่อน ครูผู้สอนอำจ

ก ำหนดช่วงเวลำอย่ำงกว้ำง ๆ เพื่อให้นักเรียนศึกษำด้วยตนเอง ตำมช่วงเวลำที่ก ำหนด 

  3) นักเรียนตรวจสอบควำมเข้ำใจของตนเอง โดยประเมินควำมรู้ควำม
เข้ำใจเทียบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ โดยในกำรวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้จัดท ำใบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 
โดยในใบบันทึกนี้มีกำรระบุจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของกำรเรียนในครั้งนั้น ๆ เป็นข้อ ๆ เมื่อนักเรียน
เรียนรู้ด้วยตนเองแล้ว จะให้นักเรียนประเมินควำมรู้ควำมเข้ำใจลงในใบบันทึก ซึ่งมีระดับกำรประเมิน 
4 ระดับ ได้แก่ ระดับ 4 มีควำมรู้ควำมเข้ำใจสูงมำก ระดับ 3 มีควำมรู้ควำมเข้ำใจสูง ระดับ 2 มี
ควำมรู้ควำมเข้ำใจปำนกลำง และระดับ 1 มีควำมรู้ควำมเข้ำใจต่ ำ โดยเมื่อนักเรียนท ำกำรประเมิน
แล้ว จะท ำให้ทรำบจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่ตนเองเข้ำใจแล้ว และที่ยังเข้ำใจไม่แจ่มแจ้ง ซึ่งในส่วนที่ยัง
เข้ำใจไม่แจ่มแจ้งนั้น นักเรียนสำมำรถศึกษำวิดีโอกำรสอนเพ่ิมเติมจนเข้ำใจมำกข้ึนได้ 

  4) ท ำแบบฝึกหัดออนไลน์ เพ่ือฝึกทักษะ/เสริมควำมเข้ำใจ โดยควรเป็น
แบบฝึกหัดที่นักเรียนสำมำรถตรวจสอบค ำตอบและวิธีท ำท่ีถูกต้องได้ ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนตรวจสอบว่ำ
ตนเองท ำแบบฝึกหัดได้อย่ำงถูกต้องมำกน้อยเพียงใด หำกมีข้อที่ไม่เข้ำใจหรือท ำผิด ก็สำมำรถท ำ
ควำมเข้ำใจวิธีท ำท่ีถูกต้องได้ด้วยตนเองโดยทันที  

  5) ครูผู้สอนให้ค ำแนะน ำ โดยจัดให้มีช่องทำงที่นักเรียนสำมำรถสอบถำมข้อ
สงสัยกับครูผู้สอนระหว่ำงกำรเรียนนอกห้องเรียน ซึ่งในงำนวิจัยนี้ ผู้วิจัยก ำหนดให้นักเรียนสำมำรถ
สอบถำมข้อสงสัยต่ำง ๆ ผ่ำนทำงแชทกลุ่มในแอปพลิเคชันไลน์ได้ในวันเสำร์และอำทิตย์เวลำ 19.00 – 
21.00 น. ขั้นตอนนี้ถือเป็นขั้นตอนที่ส ำคัญขั้นตอนหนึ่ง เนื่องจำกนักเรียนที่ศึกษำด้วยตนเองนอก
ห้องเรียน อำจมีข้อสงสัยหรือข้อปัญหำต่ำง ๆ จนบำงครั้งข้อสงสัยหรือปัญหำเหล่ำนั้น ท ำให้นักเรียน
ไม่สำมำรถเรียนรู้เนื้อหำเรื่องถัดไป (ในวิดีโอกำรสอน) หรือไม่สำมำรถท ำแบบฝึกหัดได้ กำรที่มี
ช่องทำงที่ให้นักเรียนสำมำรถสอบถำมครูผู้สอนได้ทันที จะท ำให้นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
ต่ ำซ่ึงเข้ำใจเน้ือหำได้ค่อนข้ำงยำก สำมำรถเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำนได้ 

กำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน 
  1) ทบทวนบทเรียน โดยครูผู้สอนสรุปสำระส ำคัญของเนื้อหำ (ที่นักเรียน

เรียนนอกห้องเรียน) เพ่ือเตรียมควำมพร้อมในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในขั้นถัดไป ใน
ขั้นตอนนี้ควรใช้เวลำไม่นำนมำก (ประมำณ 5 – 10 นำที) เนื่องจำกจะท ำให้เวลำในกำรท ำกิจกรรม
กำรเรียนกำรสอนลดลง ควรจัดให้เป็นเนื้อหำสั้น ๆ กะทัดรัด แต่ครอบคลุมเนื้อหำทั้งหมดที่จ ำเป็น
และเป็นพ้ืนฐำนในกำรท ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในขั้นถัดไป 

  2) ถำม–ตอบ ข้อสงสัย โดยครูผู้สอนอธิบำยข้อสงสัยต่ำง ๆ ที่เกิดขึ้นจำก
กำรเรียนนอกห้องเรียน ซึ่งครูผู้สอนควรอธิบำยข้อสงสัยต่ำง ๆ จนมั่นใจว่ำนักเรียนมีควำมเข้ำใจใน
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เนื้อหำที่ศึกษำนอกห้องเรียนซึ่งเป็นเนื้อหำพ้ืนฐำน อย่ำงเพียงพอต่อกำรท ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
ในขั้นถัดไป  

  3) กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน อำจเป็นกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนใน
ลักษณะใดก็ได้ ขึ้นอยู่กับเนื้อหำในบทเรียนนั้น ๆ โดยควรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เน้นให้
นักเรียนลงมือกระท ำ และใช้กระบวนกำรคิดเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้กระท ำลงไป (Active Learning) 
อำจเป็นกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในส่วนของเนื้อหำที่ลึกซึ้งมำกขึ้น หรือกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่
พัฒนำทักษะต่ำง ๆ เช่น ทักษะกำรทดลอง ทักษะกำรแก้โจทย์ปัญหำ  โดยครูผู้สอนควรสร้ำง
บรรยำกำศในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง และกล้ำคิด
กล้ำแสดงออก ให้ควำมเป็นกันเองกับนักเรียน กระตุ้นให้แรงเสริมต่ำง ๆ เพ่ือให้นักเรียนมีก ำลังใจใน
กำรท ำงำน และมีควำมม่ันใจในกำรแสดงควำมคิดเห็น นอกจำกนี้ครูผู้สอนควรท ำหน้ำที่ในกำรแนะน ำ 
และอ ำนวยควำมสะดวกในด้ำนต่ำง ๆ เมื่อนักเรียนต้องกำร 

  4) อภิปรำยและสรุปผล ครูผู้สอนและนักเรียนสรุปสำระส ำคัญของกิจกรรม
กำรเรียนกำรสอนในคำบนั้น ๆ ร่วมกัน โดยจัดให้มีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นระหว่ำงครูกับนักเรียน 
หรือระหว่ำงนักเรียนกับนักเรียนโดยมีครูเป็นผู้ประสำนงำน มุ่งเน้นเปิดโอกำสให้นักเรียนได้สนทนำ
เพ่ืออธิบำยสรุปเนื้อหำหรือแก้ปัญหำอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง โดยแทนที่ครูผู้สอนจะเป็นฝ่ำยตั้งปัญหำถำม
นักเรียนฝ่ำยเดียว ครูควรเปิดโอกำสให้นักเรียนซักถำมด้วย อีกทั้งควรเปิดโอกำสให้นักเรียนมีส่วนใน
กำรช่วยตอบปัญหำเหล่ำนั้น ทั้งนี้จะท ำให้นักเรียนได้คิด ได้ท ำ ได้แก้ปัญหำ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนคิดเป็น พูดเป็น และกล้ำแสดงออก 

  5) ทดสอบหลังเรียน เพ่ือวัดควำมรู้รวบยอดของนักเรียนเปรียบเทียบกับ
จุดประสงค์กำรเรียนรู้ ไดเ้ป็นข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียน ท ำให้ทรำบว่ำนักเรียนเรียนรู้
ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพหรือไม่ ในขณะเดียวกันก็สะท้อนให้เห็นถึงคุณภำพของกำรจัดกำรเรียนกำร
สอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนในรอบที่ผ่ำนมำ 

โดยหลังจำกจบกำรเรียนกำรสอนในรอบหนึ่ง ๆ ครูผู้สอนอำจน ำข้อมูลทดสอบหลัง
เรียนของนักเรียนมำวิเครำะห์ร่วมกับข้อมูลกำรตรวจสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจด้วยตนเองของนักเรียน 
(ในใบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล) เพ่ือวำงแผนพัฒนำกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนในครั้ง
ต่อไป 

 บทบำทของนักเรียนและครูในแต่ละขั้นตอนของกำรเรียนกำรสอน และเครื่องมือที่ใช้ในแต่
ละข้ันตอน ดังแสดงในตำรำงที่ 8 และ 9  
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ตำรำงท่ี 8  แสดงบทบำทของนักเรียนและครูในแต่ละขั้นของกำรเรียนกำรสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้ำน 

 

ขั้นที ่ กำรด ำเนินกำร 
บทบำท 

นักเรียน ครู 

1 

1) ปฐมนิเทศผู้เรียน -  รับทรำบข้อมูล 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

-  ชี้แจงลักษณะและขั้นตอนของ

กำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 

(flipped classroom) 

-  สร้ำงกลุ่มในแอปพลิเคชันไลน์ 

(LINE) 

-  นัดหมำยช่วงเวลำที่ใช้ในกำร

ติดต่อสื่อสำร ขณะนักเรียนเรียน

นอกห้องเรียน 

2) จัดกลุ่มผู้เรียน -  ท ำ แบบทดสอบวัดควำมรู้

พื้นฐำน 

-  จัดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำนเพ่ือ

จัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มเก่ง 

กลุ่มปำนกลำง และกลุ่มอ่อน 

2.1 

1) ชี้วัตถุประสงค์ -  รับทรำบข้อมูล 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

-  แจ้งหัวข้อและรำยละเอียดของ

เนื้อหำอย่ำงคร่ำว ๆ 

-  แจ้งวัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ 

2) ผู้เรียนเรียนรู้

ด้วยตนเอง 

-  ศึกษำค้นคว้ำจำกแหล่ง

เรียนรู้ต่ำง ๆ และท ำควำม

เข้ำใจด้วยตนเอง 

-  แจ้งแหล่งข้อมูลที่จ ำเป็นต่อ

กำรเรียนรู้อย่ำงเพียงพอและ

หลำกหลำย 

       -  แหล่งข้อมูลหลัก 

       -  แหล่งข้อมูลเพิ่มเติม 

3) ตรวจสอบควำม

เข้ำใจของตนเอง 

-  ตรวจสอบกำรบรรลุ

วัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ครั้งที่ 1 โดยให้บันทึก

ลงในใบบันทึกกำรเรียนรู้

รำยบุคคล 
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ขั้นที ่ กำรด ำเนินกำร 
บทบำท 

นักเรียน ครู 

4) แบบฝึกหัด

ออนไลน์ 

-  ท ำ แบบฝึกหัดออนไลน์ 

-  สรุปควำมรู้รวบยอดลงในใบ

บันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 

-  ตรวจสอบกำรบรรลุ

วัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ครั้งที ่2 โดยให้บันทึก

ลงในใบบันทึกกำรเรียนรู้

รำยบุคคล 

-  ส่งลิงก์ แบบฝึกหัดออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

5) ผู้สอนให้

ค ำแนะน ำ 

-  ซักถำมข้อสงสัยจำก

ครูผู้สอน ตำมช่วงเวลำที่นัด

หมำยไว้กับครู 

-  เป็นที่ปรึกษำให้แก่นักเรียน 

ตำมช่วงเวลำที่นัดหมำยไว้กับ

นักเรียน 

2.2 

1) ทบทวนบทเรียน -  ร่วมกันสรุปสำระส ำคัญ 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

-  สรุปสำระส ำคัญ 

 

2) ถำม – ตอบ ข้อ

สงสัยจำกกำรเรียน

นอกห้องเรียน 

-  ซักถำมข้อสงสัยต่ำง ๆ 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

-  อธิบำยอย่ำงละเอียดในส่วน

ของเนื้อหำที่นักเรียนยังไม่เข้ำใจ

หรือยังสงสัย 

3) กิจกรรมกำร

เรียนกำรสอน 

-  ร่วมกิจกรรมกำรเรียนกำร

สอนที่ครูก ำหนด 

       -  กิจกรรมกลุ่ม  

       -  กิจกรรมรำยบุคคล 

 

 

 

 

-  ร่วมกันสรุปสำระส ำคัญของ

กิจกรรม 

-  จัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน

เพ่ือให้นักเรียน 

       -  เข้ำใจบทเรียนมำกขึ้น    

       -  เพ่ิมพูนควำมรู้เชิงลึก/                       

เชิงบูรณำกำร 

       -  พัฒนำทักษะที่ควร

ช ำนำญ เช่น ทักษะกำรทดลอง 

ทักษะกำรค ำนวณโจทย์ปัญหำ 

-  สรุปสำระส ำคัญของกิจกรรม 
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ขั้นที ่ กำรด ำเนินกำร 
บทบำท 

นักเรียน ครู 

-  ซักถำมข้อสงสัยต่ำง ๆ 

-  ท ำควำมเข้ำใจ 

-  ตอบข้อซักถำมของนักเรียน 

 

4) อภิปรำยและ

สรุปผล 

-  ร่วมกันสรุปสำระส ำคัญของ

บทเรียน     

       -  ควำมรู้พื้นฐำน  

       -  ควำมรู้เชิงลึก/          

เชิงบูรณำกำร 

-  ตรวจสอบกำรบรรลุ

วัตถุประสงค์กำรเรียนรู้ด้วย

ตนเอง ครั้งที่ 3 โดยให้บันทึก

ลงในใบบันทึกกำรเรียนรู้

รำยบุคคล และส่งใบบันทึกแก่

ครูผู้สอน 

-  สรุปสำระส ำคัญของบทเรียน         

       -  ควำมรู้พื้นฐำน  

       -  ควำมรู้เชิงลึก/             

เชิงบูรณำกำร 

 

 

 

 

5) ทดสอบหลัง

เรียน 

-  ท ำ แบบทดสอบหลังเรียน -  สรุปคะแนนหลังเรียน 
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ตำรำงท่ี 9  เครื่องมือที่ใช้ในแต่ละข้ันของกำรเรียนกำรสอน 
 

ขั้นที ่ กำรด ำเนินกำร สิ่งท่ีใช้ / เครื่องมือ 
ช่วงเวลำใน

กำรด ำเนินกำร 

1 

1) ปฐมนิเทศผู้เรียน -  เอกสำรชี้แจงลักษณะและขั้นตอน

ของกำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 

(flipped classroom) 

-  แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) 

คำบแรกของ    

กำรเรียน 

2) จัดกลุ่มผู้เรียน -  แบบทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำน 

2.1 

1) ชี้วัตถุประสงค์ -  แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) 

วันเสำร์ -

อำทิตย์ 

 

2) ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง -  แหล่งข้อมูลออนไลน์ 

        -  แหล่งข้อมูลที่จัดท ำขึ้นเอง 

        -  แหล่งข้อมูลออนไลน์

สำธำรณะ 

-  แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) 

3) ตรวจสอบควำมเข้ำใจของ

ตนเอง 

-  ใบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 

4) แบบฝึกหัดออนไลน์ -  แบบฝึกหัดออนไลน์ในกูเกิลฟอร์ม 

(Google Form) 

-  ใบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 

5) ผู้สอนให้ค ำแนะน ำ -  แอปพลิเคชันไลน์ (LINE) 

2.2 

1) ทบทวนบทเรียน -  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

ในคำบเรียน 

2) ถำม – ตอบ ข้อสงสัยจำก

กำรเรียนนอกห้องเรียน 

-  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 

3) กิจกรรมกำรเรียนกำร

สอน 

-  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

-  สื่อกำรสอน 

4) อภิปรำยและสรุปผล -  ใบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 

5) ทดสอบหลังเรียน -  แบบทดสอบหลังเรียน หลังจำกจบ      

บทเรียนหนึ่ง ๆ 
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 ข้อควรค ำนึงก่อนกำรเลือกใช้รูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 

 1. ควำมพร้อมของครูผู้สอน 

  1.1 ครูผู้สอนเข้ำใจลักษณะ และข้อดี – ข้อเสียของรูปแบบห้องเรียนกลับด้ำน 

  1.2 จัดท ำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน 

  1.3 จัดท ำ หรือจัดหำสื่อกำรเรียนกำรสอน และเอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน

ที่เหมำะสมกับนักเรียน และเพียงพอต่อควำมต้องกำร 

 2. ควำมพร้อมของนักเรียน 

  2.1 นักเรียนมีอุปกรณ์เทคโนโลยีสำรสนเทศที่สำมำรถเข้ำถึงสื่อกำรเรียนกำรสอน

ของครู เพ่ือเรียนด้วยตนเองนอกห้องเรียน (ที่บ้ำน) ได ้

  2.2 นักเรียนที่เรียนในรูปแบบห้องเรียนกลับด้ำน อำจเป็นนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทำงกำรเรียนสูง ปำนกลำง หรือต่ ำ ก็ได้ แต่จะต้องเป็นนักเรียนที่มีวินัยในกำรศึกษำด้วยตนเองนอก

ห้องเรียน 
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บทที ่5  
อภิปรำยผลและข้อเสนอแนะ 

 

กำรวิจัยเรื่องแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรวิจัยตำมล ำดับ ได้แก่           
1) สร้ำงแนวทำงกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนจำกงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 2) ศึกษำผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนและควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนใน
กำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี และ 3) เสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำ
เคมี ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ  โดยสำมำรถสรุป
สำระส ำคัญของกำรวิจัยได้ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1. เพ่ือศึกษำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียน

กลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

2. เพ่ือศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ใช้ห้องเรียนกลับด้ำน

ในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี 

3. เพ่ือเสนอแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

งำนวิจัยแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ มีขอบเขตของกำรวิจัย ดังนี้ 

1. กลุ่มเป้ำหมำย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 ทีม่ีคะแนนทดสอบควำมรู้พ้ืนฐำนวิชำเคมีต่ ำกว่ำร้อยละ 60 

2. ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
รำยวิชำเคมี ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ และ ปริมำณสำรสัมพันธ์  

3. ตัวแปรที่ศึกษำ 
 3.1 ตัวแปรต้น    :   กำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน 
 3.2 ตัวแปรตำม  :   1. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  
    2. ควำมพึงพอใจของนักเรียน 
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สรุปผลกำรวิจัย 

 1. นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน    
ที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 มีจ ำนวนร้อยละ 53.68 อยู่ในระดับกำรผ่ำน
เกณฑ์สูง 
 2. นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน มี
ควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนอยู่ในระดับมำก ทั้ง 4 รอบ 

3. กำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนต่ ำ มีแนวทำงดังนี้  

ส่วนที่ 1 กำรเตรียมกำรก่อนกำรเรียน 
   1) ปฐมนิเทศผู้เรียน  
   2) จัดกลุ่มผู้เรียน  

ส่วนที่ 2 กระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
กำรเรียนนอกห้องเรียน 

   1) ชี้วัตถุประสงค์  
   2) ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง  
   3) ตรวจสอบควำมเข้ำใจของตนเอง  
   4) แบบฝึกหัดออนไลน์  
   5) ครูผู้สอนให้ค ำแนะน ำ  

กำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน 
   1) ทบทวนบทเรียน 
   2) ถำม–ตอบ ข้อสงสัย  
   3) กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน 
   4) อภิปรำยและสรุปผล 
   5) ทดสอบหลังเรียน  
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อภิปรำยผล 

 จำกผลกำรวิจัยเรื่องแนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ผู้วิจัยอภิปรำยผลกำรวิจัยไดด้ังนี้ 

 1. ผลสัมฤทธ์ทำงกำรเรียนวิชำเคมี เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ และปริมำณสำรสัมพันธ์ 

 จำกกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้ำนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 มีจ ำนวนร้อยละ 53.68 อยู่ใน
ระดับกำรผ่ำนเกณฑ์สูง จำกผลกำรวิจัยในแต่ละรอบพบว่ำ ในรอบที่ 1-4 มีนักเรียนที่ได้คะแนน
ทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 จ ำนวน 16, 20, 18 และ 19 คน คิดเป็นร้อยละ 47.06, 
58.82, 52.95 และ 55.88 แปลผลระดับกำรผ่ำนเกณฑ์ได้เป็นระดับปำนกลำง, ระดับสูง, ระดับสูง 
และระดับสูง ตำมล ำดับ  

จะเห็นได้ว่ำนักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 มีจ ำนวนน้อยที่สุด 
(16 คน) ในรอบที่ 1 และมีจ ำนวนมำกที่สุด (20 คน) ในรอบที่ 2 ทั้งนี้เนื่องจำกในรอบที่ 1 นักเรียน
ยังไม่เข้ำใจในกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนมำกนัก ทั้งยังไม่เข้ำใจว่ำส่วนของกำรเรียน
ด้วยตนเองนอกห้องเรียนนั้น เป็นส่วนส ำคัญมำกส่วนหนึ่ง ท ำให้นักเรียนส่วนหนึ่งไม่ได้ศึกษำด้วย
ตนเองมำก่อน หรือศึกษำด้วยตนเองมำอย่ำงไม่ละเอียด เช่น ดูวิดีโอเพียงครั้งเดียว หรือกำรดูวิดีโอแต่
ไม่ท ำแบบฝึกหัดออนไลน์ ท ำให้นักเรียนส่วนนี้มีควำมรู้พ้ืนฐำนไม่เพียงพอต่อกำรเรียนเพ่ือต่อยอด
ควำมรู้ในชั้นเรียน เป็นสำเหตุหลักท ำให้นักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 
มีจ ำนวนน้อยที่สุดในรอบที่ 1 ส่วนในรอบที่ 2 ครูผู้สอนได้เน้นย้ ำเรื่องวินัยกำรศึกษำด้วยตนเองนอก
ห้องเรียนมำกขึ้น อีกทั้งนักเรียนเริ่มมีควำมเข้ำใจและคุ้นชินกับกำรเรียนกำรสอนในรูปแบบนี้ ท ำให้
จ ำนวนนักเรียนที่ได้รับคะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 มีจ ำนวนมำกขึ้น โดยเป็น
จ ำนวนมำกที่สุดใน 4 รอบ  

ในส่วนของรอบที่ 3 และ 4 พบว่ำนักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 
60 มีจ ำนวนลดลงเล็กน้อย ทั้งนี้เนื่องจำกในรอบที่ 1 และ 2 เป็นเนื้อหำเรื่อง พันธะโคเวเลนต์ ซึ่ง
เนื้อหำทั้งหมดเป็นเนื้อหำในส่วนของกำรบรรยำย ส่วนในรอบที่ 3 และ 4 เป็นเนื้อหำเรื่อง ปริมำณ
สำรสัมพันธ์ ซึ่งเนื้อหำส่วนใหญ่เป็นกำรค ำนวณ โดยจำกกำรสังเกต สอบถำม และตรวจสอบคะแนน
ของแบบทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำนในส่วนที่เป็นกำรค ำนวณ พบว่ำนักเรียนส่วนใหญ่ในกลุ่มเป้ำหมำยมี
พ้ืนฐำนทักษะกำรค ำนวณที่ไม่ดี จึงเป็นสำเหตุท ำให้นักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำ
ร้อยละ 60 มีจ ำนวนลดลง อย่ำงไรก็ตำมในรอบที่ 3 และ 4 ครูผู้สอนได้มีกำรให้แบบฝึกทักษะพื้นฐำน
กำรค ำนวณเพ่ือแก้ไขปัญหำดังกล่ำว ทั้งนี้อำจเป็นสำเหตุท ำให้ในรอบที่ 4 จ ำนวนนักเรียนที่ได้คะแนน
ทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 จึงมีจ ำนวนเพิ่มขึ้นเล็กน้อย 
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จำกกำรวิจัยทั้ง 4 รอบ กล่ำวได้ว่ำนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำโดยเฉลี่ยจ ำนวน
มำกกว่ำครึ่งหนึ่ง ท ำแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนไม่ต่ ำกว่ำร้อยละ 60 (เกณฑ์ที่ผู้วิจัยก ำหนด) 
ระดับกำรผ่ำนเกณฑ์ อยู่ในระดับสูง โดยในส่วนของกำรที่นักเรียนที่ได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่
น้อยกว่ำร้อยละ 60 มีจ ำนวนเฉลี่ยไม่ถึงร้อยละ 75 (ระดับกำรผ่ำนเกณฑ์สูงมำก) เนื่องจำกนักเรียนที่
มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ โดยส่วนใหญ่เป็นผู้ที่มีควำมรู้พ้ืนฐำนในวิชำเคมีต่ ำ ดังนั้นกำรที่จะให้
นักเรียนได้คะแนนทดสอบหลังเรียนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 60 เป็นจ ำนวนถึงร้อยละ 75 ภำยใน
ระยะเวลำกำรวิจัยจึงเป็นเรื่องที่ยำก อย่ำงไรก็ตำมจำกกำรตรวจสอบกำรวิจัยรอบที่ 1-4 พบว่ำ
นักเรียนที่มคีะแนนทดสอบหลังเรียนน้อยกว่ำร้อยละ 50  มีจ ำนวน 3, 1, 4 และ 1 คน คิดเป็นร้อยละ 
8.82, 2.94, 11.76 และ 2.94 ตำมล ำดับ ซึ่งถือได้ว่ำมีจ ำนวนนักเรียนที่ได้คะแนนน้อยกว่ำร้อยละ 50 
ค่อนข้ำงน้อย จึงสรุปได้ว่ำกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในวิชำเคมี สำมำรถพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
ของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำได้จริง ทั้งนี้ เนื่องจำกกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้ำน นักเรียนแต่ละคนสำมำรถเข้ำไปศึกษำเนื้อหำจำกวิดีโอกำรสอนได้อย่ำงไม่จ ำกัด ท ำให้นักเรียนซึ่ง
มีควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกัน มีอิสระในกำรก ำหนดแนวทำงกำรเรียนด้วยตนเอง 
สำมำรถดูวิดีโอกำรสอนกี่ครั้งก็ได้จนกว่ำตนเองจะเข้ำใจ สำมำรถกดย้อนกลับหรือกดหยุดวิดีโอเพ่ือท ำ
ควำมเข้ำใจ หรือกดข้ำมในกรณีที่นักเรียนเข้ำใจเนื้อหำส่วนนั้นดีแล้ว ท ำให้นักเรียนสำมำรถเลือกแนว
ทำงกำรเรียนที่เหมำะสมกับตนเอง มีควำมยืดหยุ่นในแง่ของเวลำ และไม่รู้สึกเบื่อหน่ำยกับกำรเรียน 
นอกจำกนี้ครูผู้สอนมีกำรก ำหนดช่วงเวลำให้นักเรียนได้สอบถำมครูผู้สอนเกี่ยวกับเนื้อหำที่นักเรียนได้
ศึกษำด้วยตนเองแล้ว แต่ยังเข้ำใจไม่แจ่มแจ้ง โดยผู้วิจัยก ำหนดให้นักเรียนสำมำรถสอบถำมทำงแชทก
ลุ่มในแอปพลิเคชันไลน์ได้ในวันเสำร์และอำทิตย์เวลำ 19.00 – 21.00 น. ซึ่งพบว่ำมีนักเรียนเข้ำมำ
สอบถำมอยู่เสมอ โดยปกติครูผู้สอนก็จะอธิบำยข้อสงสัยต่ำง ๆ ให้นักเรียนที่สอบถำมได้เข้ำใจมำกขึ้น 
บำงครั้งเมื่อมีนักเรียนคนใดคนหนึ่งสอบถำม ก็จะมีเพ่ือนนักเรียนมำช่วยอธิบำย ถือเป็นรูปแบบเพ่ือน
ช่วยเพ่ือนอีกแบบหนึ่ง บำงครั้งในเนื้อหำหนึ่ง ๆ เมื่อนักเรียนเข้ำใจไม่ตรงกัน ก็จะซักถำมและ
อภิปรำยซึ่งกันและกันเพ่ือหำข้อสรุป โดยในท้ำยที่สุดครูผู้สอนก็จะเข้ำมำสรุปสิ่งที่ ถูกต้องให้ ในส่วน
ของกำรเรียนในห้องเรียน เริ่มจำกขั้นตอนกำรถำม-ตอบข้อสงสัย และสรุปควำมรู้ที่ได้ร่วมกัน 
ครูผู้สอนจะสอนเนื้อหำในส่วนที่นักเรียนยังไม่เข้ำใจจนมั่นใจว่ำนักเรียนทุกคนเข้ำใจเนื้อหำพ้ืนฐำน
แล้ว จึงท ำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียนต่อไป โดยกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียนจะ
เน้นสอนเนื้อหำที่ลึกซึ้งมำกขึ้น หรือใช้เพ่ือฝึกทักษะในกำรท ำโจทย์ปัญหำ ซึ่งกำรที่นักเรียนเข้ำใจใน
ส่วนของเนื้อหำเบื้องต้นมำก่อน ท ำให้มีเวลำมำกขึ้นในกำรฝึกทักษะและท ำโจทย์ปัญหำ อีกทั้งใน
ห้องเรียนยังมีครูผู้สอนที่คอยให้ค ำแนะน ำอย่ำงใกล้ชิด เมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยก็สำมำรถสอบถำมได้
ทันที ท ำให้ได้ผลดีกว่ำกำรให้แบบฝึกทักษะและโจทย์ปัญหำไปท ำเป็นกำรบ้ำน สอดคล้องกับ 
Bergmann and Sams (2012b) ที่กล่ำวไว้ว่ำ กำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนมีส่วนช่วยให้ผู้เรียน
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เกิดกำรเรียนรู้ที่ดี เกิดกำรเรียนรู้แบบจริง ช่วยส่งเสริมกำรเรียนแบบ Inquiry-based หรือเรียนแบบ
ตั้งข้อสงสัยหรือตั้งค ำถำม ผู้เรียนเรียนกันเป็นกลุ่มและเดี่ยวหรือเรียนรู้ด้วยกำรฝึกทักษะด้วยตนเอง 
ช่วยผู้เรียนที่มีควำมสำมำรถแตกต่ำงกันให้ก้ำวหน้ำในกำรเรียนตำมควำมสำมำรถของตน ช่วยเพ่ิม
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เพ่ิมปฏิสัมพันธ์ระหว่ำงผู้เรียน และควำมม่ันใจในตนเองของผู้เรียนได ้
 จำกผลกำรวิจัยสอดคล้องกับงำนวิจัยของ Tune, Sturek, and Basile (2013) ซึ่งได้ศึกษำ
ผลของรูปแบบกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียนด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทำงกับห้องเรียนแบบปกติ ผลกำรศึกษำพบว่ำ ผู้เรียนที่
ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทำงมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้นอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 
.01 สอดคล้องกับงำนวิจัยของ พัชฎำ  บุตรยะถำวระ (2558) ที่ศึกษำและเปรียบเทียบผลกำรสอน
โดยใช้วิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนกับวิธีกำรสอนแบบสืบเสำะ พบว่ำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยวิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนมีค่ำสูงกว่ำวิธีกำรสอนแบบ
สืบเสำะ เนื่องจำกวิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนท ำให้นักเรียนมีเวลำในกำรลงมือปฏิบัติ มีเวลำ
เรียนรู้ และฝึกทักษะกระบวนกำรได้มำกกว่ำวิธีกำรสอนแบบสืบเสำะ อีกทั้งนักเรียนสำมำรถเรียนรู้
ด้วยตนเองได้จำกสื่อออนไลน์ได้ในทุกท่ีทุกเวลำตำมท่ีนักเรียนต้องกำร ซึ่งตอบสนองต่อพฤติกรรมกำร
ใช้ชีวิตประจ ำวันของนักเรียนในปัจจุบันได้เป็นอย่ำงดี สอดคล้องกับงำนวิจัยของ วันเฉลิม อุดมทวี 
(2556) ที่พัฒนำทักษะกำรคิดเชิงบูรณำกำร และผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่องภูมิศำสตร์ทวีปอเมริกำ
เหนือและใต้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3  โดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำน 
(Problem – based Learning) ร่วมกับรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน (Flipped 
classroom) ผลกำรวิจัยพบว่ำนักเรียนที่มีคะแนนกำรคิดเชิงบูรณำกำรเฉลี่ยผ่ำนเกณฑ์มีจ ำนวนสูง
กว่ำเกณฑ์ที่ได้ก ำหนดไว้ และนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเฉลี่ยและมีจ ำนวนนักเรียนที่
ผ่ำนเกณฑ์สูงกว่ำเกณฑ์ที่ก ำหนดไว้ สอดคล้องกับงำนวิจัยของ ลัทธพล ด่ำนสกุล (2558) ที่ศึกษำผล
ของกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนด้วยพอดคำสต์  โดยใช้กลวิธีกำรก ำกับตนเองที่มีผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่องโครงสร้ำงกำรโปรแกรม และกำรก ำกับตนเองของนักเรียนห้องเรียน
พิเศษวิทยำศำสตร์ จำกกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยำศำสตร์ที่เรียนรู้ด้วยกำรจัดกำร
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่ำคะแนนก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่
ระดับ .05 เช่นเดียวกับงำนวิจัยของ ลัลน์ลลิต เอ่ียมอ ำนวยสุข (2556) ที่สร้ำงสื่อกำรสอนบน
คอมพิวเตอร์พกพำ เรื่องกำรเคลื่อนไหวในระบบดิจิตอลเบื้องต้น โดยใช้รูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้ำน พบว่ำนักเรียนมีคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่ำคะแนนสอบก่อนเรียน จำกกำร
ประเมินควำมสำมำรถในกำรท ำงำนของนักเรียนเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก ำหนดพบว่ำอยู่ในเกณฑ์ดี 
และสอดคล้องกับงำนวิจัยของ นิชำภำ บุรีกำญจน์ (2556) ที่ศึกษำผลกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำสุขศึกษำ
โดยใช้แนวคิดแบบห้องเรียนกลับด้ำนที่มีผลต่อควำมรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 85 

นักเรียนมัธยมศึกษำตอนต้น ผลกำรวิจัยพบว่ำ ค่ำเฉลี่ยของคะแนนควำมรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนวิชำสุขศึกษำของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังกำรทดลองสูงกว่ำก่อนกำรทดลอง อย่ำงมี
นัยส ำคัญทำงสถิติระดับ .05  

2. ควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ 

 จำกกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้ำน มีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำนอยู่ในระดับมำก ทั้ง 4 
รอบ โดยในรอบที่ 1-4 นักเรียนมีคะแนนควำมพึงพอใจเฉลี่ยเท่ำกับ 4.06, 4.13, 4.10 และ 4.18 
ตำมล ำดับ โดยจะเห็นได้ว่ำคะแนนควำมพึงพอใจเฉลี่ยมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ในแต่ละรอบของกำร
สอน แสดงให้เห็นว่ำนักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน จำกกำร
ตรวจสอบควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนักเรียนในแบบสอบถำมควำมพึงพอใจ พบว่ำนักเรียนมี
ควำมพึงพอใจมำกในกำรที่จะได้เรียนรู้ด้วยตนเองจำกวิดีโอกำรสอน เนื่องจำกสำมำรถเลือกได้ว่ำจะดู
วิดีโอกี่รอบ ดูช้ำ ๆ พร้อมกับท ำควำมเข้ำใจ หรือดูอย่ำงรวดเร็วแล้วค่อยย้อนมำเก็บรำยละเอียดทีหลัง 
ตำมควำมต้องกำรของตนเอง กำรใช้สื่อและเทคโนโลยีท ำให้นักเรียนกระตือรือร้นในกำรเรียน เพรำะ
ได้ท ำในสิ่งที่ชอบ นอกจำกนักเรียนจะดูเทปกำรสอนของครูแล้ว นักเรียนจ ำนวนหนึ่งยังชอบสืบค้นหำ
คลิปที่มีควำมน่ำสนใจ และสนุกสนำน แล้วมำแนะน ำให้เพ่ือน ๆ ได้ดูด้วย กำรที่ครูไม่ต้องสอนเนื้อหำ
พ้ืนฐำนในห้องเรียน ท ำให้นักเรียนมีเวลำมำกขึ้นในกำรซักถำมข้อสงสัย และท ำโจทย์ปัญหำ ซึ่ง
นักเรียนมีควำมพึงพอใจมำกกับกำรที่เมื่อมีข้อสงสัยแล้วสำมำรถสอบถำมครูผู้สอนได้ทันที สอดคล้อง
กับ Bergmann and Sams (2013) ทีพ่บว่ำกำรใช้รูปแบบกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนมีส่วนช่วย
ท ำให้ผู้เรียนมีควำมสนใจ กระตือรือร้นที่จะเรียน มีอิสระในกำรเรียนรู้ เกิดควำมสนุกสนำน มีควำมสุข
กับกำรเรียนและพึงพอใจในกำรท ำกิจกรรม กำรที่นักเรียนทุกคนเป็นผู้ลงมือด ำเนินกิจกรรม ท ำให้
สำมำรถแก้ปัญหำพฤติกรรม เช่น เด็กเบื่อเรียน นั่งหลับ ไม่สนใจเรียน เล่นโทรศัพท์ พูดคุยเรื่องอ่ืน 
หรือก่อกวนชั้นเรียน ได้ ดังที่ วิจำรณ์ พำนิช (2557) ได้กล่ำวไว้ว่ำ กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
แบบห้องเรียนกลับด้ำนนั้น บทบำทของครูจะเปลี่ยนไป จำกแต่เดิมที่ครูมีบทบำทเป็นผู้ถ่ำยทอด
ควำมรู้และอธิบำยเนื้อหำ มำเป็นกำรส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองมำกขึ้น โดยตัวครูผู้สอนเป็น
ผู้อ ำนวยควำมสะดวกในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน ลักษณะคล้ ำยเป็นผู้ฝึกหัด (Coach) หรือผู้จุด
ประกำย ทั้งนี้ท ำได้โดยกำรตั้งค ำถำมให้นักเรียนอยำกรู้อยำกเห็น และเกิดควำมคิดสร้ำงสรรค์ ท ำให้
นักเรียนเกิดควำมกระตือรือร้น ท้ำทำย และสนุกสนำนไปกับกำรได้ตอบค ำถำมและเรียนรู้ ซึ่งกำรที่ครู
ปฏิสัมพันธ์สองทำงกับนักเรียนท ำให้นักเรียนที่เรียนรู้ได้ช้ำได้รับกำรเอำใจใส่มำกขึ้น สอดคล้องกับ
ควำมคิดเห็นของนักเรียนที่แสดงออกถึงควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอน เช่น “…ชอบที่ครูมี
เวลำอธิบำยแบบฝึกหัดมำกข้ึน…” “…ดูครั้งแรกยังงงๆ แต่ดู 3-4 รอบ ก็เข้ำใจมำกขึ้นค่ะ…” “…มีกำร
แจ้งขั้นตอนกำรเรียนท ำให้ได้ฝึกควำมรับผิดชอบของตัวเองค่ะ…” “…ครูมีเวลำใส่ใจเด็กมำกขึ้น 
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โดยเฉพำะคนที่ยังไม่ค่อยเข้ำใจและตำมไม่ทัน…” “…ชอบที่จะดูคลิปตอนไหนก็ได้…” “…รูปร่ำง 3 
มิติ เข้ำใจยำกมำก ครูท ำคลิปให้ได้ดูซ้ ำ ๆ หลำย ๆ รอบ ดีมำก ๆ ค่ะ…” “…ชอบกำรท ำโจทย์ในห้อง 
เพรำะถำมครูได้ทันทีที่ไม่เข้ำใจค่ะ…” “…ดีใจที่ไม่มีกำรบ้ำนครับ บำงครั้งท ำที่บ้ำนแล้วงง…” “…หนู
ไม่ได้เข้ำเรียนแต่ตำมเรียนจำกคลิป ท ำให้เข้ำใจทันเพ่ือนได้ ชอบมำกค่ะ…” “…ชอบที่ครูใส่ใจที่จะ
อธิบำยกับนักเรียนทุกคนค่ะ…” “…ได้ฝึกลองท ำโจทย์เอง ท ำให้เข้ำใจเนื้อหำได้เร็วขึ้น…” “…ชอบที่
ครูให้เวลำถำมจุดที่ยังไม่เข้ำใจก่อนเรียน…” และ “…มีประโยชน์มำกครับ…” 
 ทั้งนี้ยังสอดคล้องกับงำนวิจัยของ Johnson (2013) ที่ได้ศึกษำเกี่ยวกับกำรรับรู้ของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษำตอนปลำยที่เรียนวิชำคณิตศำสตร์ จ ำนวน 3 ห้องเรียน ซึ่งเรียนด้วยวิธีกำรสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้ำน ผลกำรศึกษำพบว่ำนักเรียนพึงพอใจกับวิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนมำกกว่ำ
กำรสอนแบบดั้งเดิม ทั้งนี้เนื่องจำกวิธีกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนสำมำรถลดภำระปริมำณของ
กำรเรียนกำรสอน และท ำให้มีเวลำในกำรลงมือปฏิบัติมำกข้ึน เป็นกลยุทธ์ที่ใช้เทคโนโลยีเข้ำมำช่วยใน
กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ  สอดคล้องกับงำนวิจัยของ ลัลน์ลลิต เอ่ียม
อ ำนวยสุข (2556) ที่สร้ำงสื่อกำรสอนบนคอมพิวเตอร์พกพำ เรื่องกำรเคลื่อนไหวในระบบดิจิตอล
เบื้องต้น โดยใช้รูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน จำกกำรวิจัยพบว่ำผลกำรประเมิน
ควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อสื่ออยู่ในระดับดีมำก สอดคล้องกับงำนวิจัยของ วรวรรณ เพชรอุไร 
(2556) ที่ศึกษำผลสัมฤทธิ์และควำมพึงพอใจจำกกำรเรียนแบบห้องเรียนกลับด้ำนในวิชำสมบัติทำง
กำยภำพของยำงและพอลิเมอร์ของนักศึกษำปริญญำตรี สำขำวิชำเทคโนโลยียำงและพอลิเมอร์ จำก
ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจ พบว่ำนักศึกษำมีควำมพึงพอใจต่อกิจกรรมกำรสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้ำนในวิชำสมบัติทำงกำยภำพของยำงและพอลิเมอร์ ประจ ำภำคกำรศึกษำที่ 2/2556 โดยได้ค่ำผล
กำรประเมินอยู่ในช่วง 3.86-4.17 ซึ่งคิดเป็นคะแนนเฉลี่ยของผลกำรประเมินทุกกิจกรรมเท่ำกับ 4.03 
ซ่ึงภำพรวมอยู่ในระดับมำก และสอดคล้องกับงำนวิจัยของ วันเฉลิม อุดมทวี (2556) ที่พัฒนำทักษะ
กำรคิดเชิงบูรณำกำร และผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่องภูมิศำสตร์ทวีปอเมริกำเหนือและใต้ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3  โดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำน (Problem – based 
Learning) ร่วมกับรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน (Flipped classroom) 
ผลกำรวิจัยพบว่ำนักเรียนมีควำมพึงพอใจในกำรเรียนโดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้แบบใช้ปัญหำเป็นฐำน
ร่วมกับรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน ในระดับมำกท่ีสุด 
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3. แนวทำงกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ 

จำกกำรน ำแนวทำงห้องเรียนกลับด้ำนที่สร้ำงจำกกำรศึกษำงำนวิจัยอ้ำงอิง มำใช้จัดกำรเรียน

กำรสอนในวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ท ำให้ผู้วิจัยสรุปได้เป็นแนวทำงกำร

ใช้ห้องเรียนกลับด้ำนในกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนต่ ำ ซึ่งผู้วิจัยแบ่ง

ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ กำรเตรียมกำรก่อนกำรเรียน และกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ ซึ่งส่วนของ

กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ก็จะแบ่งเป็น 2 ส่วนย่อย ได้แก่ กำรเรียนนอกห้องเรียน และกำรเรียนกำร

สอนในห้องเรียน 

ในส่วนของกำรเตรียมกำรก่อนกำรเรียน ประกอบไปด้วย 2 ขั้นตอน คือ 1) กำรปฐมนิเทศ

ผู้เรียน โดยครูผู้สอนชี้แจงลักษณะกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน ขั้นตอนกำรเรียนกำร

สอนที่ครูก ำหนด และบทบำทหน้ำที่ของนักเรียนในแต่ละขั้นของกำรเรียน ท ำให้นักเรียนที่ยังไม่เคย

เรียนในรูปแบบห้องเรียนกลับด้ำน ได้เข้ำใจขั้นตอนและบทบำทหน้ำที่ของตนเองในกำรเรียน โดย

ผู้วิจัยพบว่ำขั้นตอนนี้ถือเป็นขั้นตอนที่ส ำคัญมำกขั้นตอนหนึ่ง โดยจำกผลกำรวิจัยพบว่ำ ในกำรเรียน

กำรสอนรอบที่ 1 ที่นักเรียนยังไม่เข้ำใจรูปแบบห้องเรียนกลับด้ำน ส่งผลท ำให้ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน

ต่ ำกว่ำในรอบที่ 2 อย่ำงเห็นได้ชัด ทั้งนี้เนื่องจำกในรอบที่ 2 นักเรียนเริ่มเข้ำใจและคุ้นชินกับรูปแบบ

ห้องเรียนกลับด้ำนมำกขึ้น และ 2) กำรจัดกลุ่มผู้เรียน โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มเก่ง กลุ่ม

ปำนกลำง และกลุ่มอ่อน เพ่ือจัดกลุ่มท ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียนตำมควำมเหมำะสม ก็

แต่ละกิจกรรม 

ในส่วนของกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่แบ่งเป็น 2 ส่วนย่อย ส่วนแรกคือ กำรเรียนนอก

ห้องเรียน ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) ชี้วัตถุประสงค์ ครูผู้สอนควรแจ้งจุดประสงค์กำร

เรียนรู้รวมถึงหัวข้อเนื้อหำของกำรเรียนด้วยตนเองนอกห้องเรียนในแต่ละครั้ง โดยผู้วิจัยพบว่ำกำรแจ้ง

จุดประสงค์กำรเรียนรู้และหัวข้อเนื้อหำให้นักเรียนทรำบ เป็นกำรกระตุ้นควำมอยำกรู้อยำกเห็นของ

นักเรียน โดยพบว่ำมีนักเรียนบำงส่วนท ำกำรสืบค้นสื่อออนไลน์เพ่ือศึกษำเนื้อหำดังกล่ำวก่อนที่

ครูผู้สอนจะให้คลิปวิดีโอ นอกจำกนี้ยังท ำให้นักเรียนศึกษำคลิปวิดีโอของครูอย่ำงมีเป้ำหมำย 

สอดคล้องกับ ไพฑูรย์ สินลำรัตน์ (2524) ที่กล่ำวไว้ว่ำ กำรที่นักเรียนทรำบจุดประสงค์ของกำรเรียน

ซึ่งเป็นจุดหมำยปลำยทำงของกำรเรียนกำรสอนก่อน จะท ำให้นักเรียนเรียนรู้อย่ำงมีเป้ำหมำย วำง

แผนกำรเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และเรียนรู้ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ  2) ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง จำก

วิดีโอกำรสอนที่ครูผู้สอนจัดท ำ/จัดหำให้ หรือวิดีโอจำกแหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ ที่นักเรียนสนใจ โดย

นักเรียนสำมำรถศึกษำเนื้อหำจำกวิดีโอได้อย่ำงไม่จ ำกัดจ ำนวนรอบ ท ำให้นักเรียนซึ่งมีควำมสำมำรถ
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ในกำรเรียนรู้ที่แตกต่ำงกัน สำมำรถเลือกแนวทำงกำรเรียนที่เหมำะสมกับตนเอง มีควำมยืดหยุ่นในแง่

ของเวลำ สอดคล้องกับ  แนวคิดของ Knowles (1975) ที่ กล่ำวไว้ว่ำ มนุษย์ เติบโตมำด้วย

ควำมสำมำรถและมีควำมต้องกำรที่จะน ำตนเอง บุคคลจะเรียนรู้ในสิ่งที่แต่ละคนต้องกำร ผู้ที่เรียนรู้

ด้วยตนเองจะเรียนรู้ได้มำกกว่ำและดีกว่ำกำรรอรับจำกผู้อ่ืน จะเรียนอย่ำงตั้งใจ มีจุดมุ่งหมำย และ

แรงจูงใจสูง โดยจำกกำรสอบถำมนักเรียนพบว่ำ นักเรียนแต่ละคนพึงพอใจในกำรศึกษำวิดีโอใน

ลักษณะที่แตกต่ำงกัน บำงคนศึกษำโดยกำรดูวิดีโอกำรสอนคร่ำว ๆ หนึ่งรอบ ก่อนกำรดูซ้ ำเพ่ือท ำ

ควำมเข้ำใจอย่ำงจริงจัง บำงคนดูวิดีโอเป็นช่วง ๆ และกดหยุดเพ่ือท ำควำมเข้ำใจตั้งแต่รอบแรกของ

กำรดูวิดีโอกำรสอน บำงคนชอบดูวิดีโอกำรสอนซ้ ำหลำยรอบเพ่ือท ำควำมเข้ำใจ บำงคนชอบดูวิดีโอ

กำรสอนเพียงแค่ 1-2 ครั้งแล้วท ำแบบฝึกหัด บำงคนชอบดูวิดีโอกำรสอนในช่วงเช้ำ บำงคนชอบดู

วิดีโอกำรสอนในช่วงบ่ำย เป็นต้น  3) ตรวจสอบควำมเข้ำใจของตนเอง โดยให้นักเรียนประเมินควำมรู้

ควำมเข้ำใจเทียบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ ซึ่งครูผู้สอนอำจต้องจัดท ำเป็นแบบประเมินควำมรู้ของ

ตนเอง โดยใส่จุดประสงค์แป็นข้อ ๆ แต่ละข้อจัดท ำเป็นมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดับ ให้นักเรียน

ประเมินควำมรู้ควำมเข้ำใจของตนเองว่ำมีควำมรู้ควำมเข้ำใจมำก ปำนกลำง หรือน้อยเพียงใด ท ำให้

นักเรียนทรำบสิ่งทีต่นเองเข้ำใจแล้ว และสิ่งทีต่นเองยังเขำ้ใจไม่แจ่มแจ้ง สำมำรถศึกษำเพิ่มเติมในส่วน

ที่ยังเข้ำใจไม่สมบูรณ์ได้ ทั้งนี้กำรที่สื่อมีลักษณะเป็นวิดีโอกำรสอนท ำให้สะดวกต่อกำรกลับไปศึกษำ

เพ่ิมเติม เนื่องจำกสำมำรถกดเข้ำไปดูช่วงใดช่วงหนึ่งของวิดีโอได้  4) นักเรียนท ำแบบฝึกหัดออนไลน์ 

เพ่ือฝึกทักษะ/เสริมควำมเข้ำใจ และ  5) ครูผู้สอนให้ค ำแนะน ำ โดยครูผู้สอนควรจัดให้มีช่องทำงให้

นักเรียนสอบถำมข้อสงสัยระหว่ำงกำรเรียนนอกห้องเรียน เช่น แอปพลิเคชันไลน์ เฟสบุ๊ค เป็นต้น อำจ

มีกำรก ำหนดช่วงเวลำ เพ่ือควำมสะดวกของทั้งนักเรียนและครูผู้สอน เช่น ในวันเสำร์หรืออำทิตย์เวลำ 

19.00 – 21.00 น. เป็นต้น 

ส่วนที่ 2 คือ กำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน ในส่วนนี้จะมีลักษณะที่แตกต่ำงจำกกำรเรียนกำร

สอนในรูปแบบปกติ คือ ครูผู้สอนไม่จ ำเป็นต้องอธิบำยเนื้อหำทั้งหมด เนื่องจำกนักเรียนได้ศึกษำด้วย

ตนเองส่วนหนึ่งแล้วจำกที่บ้ำน โดยประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  1) กำรทบทวนบทเรียน เป็นกำร

สรุปสำระส ำคัญของเนื้อหำ (ที่นักเรียนเรียนนอกห้องเรียน) ร่วมกันระหว่ำงครูผู้สอนและนักเรียน โดย

กำรที่นักเรียนแต่ละคนศึกษำด้วยตนเองนอกห้องเรียนตำมแนวทำงที่แตกต่ำงกัน  ท ำให้ไม่ทรำบว่ำ

นักเรียนแต่ละคนมีควำมเข้ำใจในเนื้อหำมำกน้อยเพียงใด จึงควรต้องร่วมสรุปสำระส ำคัญของเนื้อหำ

ก่อน เพ่ือเป็นกำรปูพ้ืนฐำนส ำหรับนักเรียนที่ยังเข้ำใจไม่ดีพอ  2) ถำม–ตอบ ข้อสงสัยจำกกำรเรียน

นอกห้องเรียน โดยครูผู้สอนอธิบำยข้อสงสัยต่ำง ๆ ของนักเรียนจนมั่นใจว่ำนักเรียนมีควำมรู้ควำม

เข้ำใจเพียงพอที่จะท ำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในขั้นถัดไป  3) กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน เน้นให้
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นักเรียนลงมือกระท ำ และได้ใช้กระบวนกำรคิด เช่น กำรสอนเนื้อหำที่ลึกซ้ึงมำกขึ้น หรือฝึกทักษะใน

กำรท ำโจทย์ปัญหำ โดยนักเรียนสำมำรถสอบถำมได้ทันทีที่เกิดข้อสงสัย  4) อภิปรำยและสรุปผล โดย

ครูผู้สอนและนักเรียนอภิปรำยและสรุปสำระส ำคัญของกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนร่วมกัน  และ             

5) ทดสอบหลังเรียน เพ่ือวัดควำมรู้ควำมเข้ำใจของนักเรียน 

อย่ำงไรก็ตำมกำรเลือกใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอน ควรค ำนึงถึงควำม

พร้อมของครูผู้สอน โดยครูผู้สอนควรเข้ำใจลักษณะ และข้อดี – ข้อเสียของรูปแบบห้องเรียนกลับ

ด้ำน สำมำรถจัดท ำหรือจัดหำสื่อกำรเรียนกำรสอน และเอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอนที่

เหมำะสมกับนักเรียน และเพียงพอต่อควำมต้องกำร ส่วนนักเรียนที่เรียนในรูปแบบห้องเรียนกลับ

ด้ำน ควรมีอุปกรณ์เทคโนโลยีที่สำมำรถเข้ำถึงสื่อกำรเรียนกำรสอนของครูเพ่ือเรียนด้วยตนเองนอก

ห้องเรียน (ที่บ้ำน) ได้ โดยควรเป็นนักเรียนที่มีวินัยในกำรศึกษำด้วยตนเองนอกห้องเรียน 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 
  1.1 ก่อนกำรเรียนกำรสอนในครั้งแรก ครูผู้สอนจะต้องชี้แจงรูปแบบกำรสอนแบบ
ห้องเรียนกลับด้ำนให้นักเรียนเข้ำใจลักษณะของกำรเรียนและภำระหน้ำที่ของตนเอง ควรเน้นย้ ำเรื่อง
ควำมรับผิดชอบ เนื่องจำกรูปแบบกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำนจะมีประสิทธิภำพ หำก
นักเรียนเป็นผู้มีควำมรับผิดชอบ  
 2. ข้อเสนอแนะในกำรวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษำผลของกำรเรียนในรูปแบบห้องเรียนกลับด้ำนต่อทักษะอ่ืน ๆ เช่น 
กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ควำมคิดสร้ำงสรรค์ กำรแก้ปัญหำ กำรใช้เทคโนโลยี กำรสื่อสำร เป็นต้น 

2.2 ควรน ำไปใช้ในรำยวิชำที่มีบริบทใกล้เคียงกับวิชำเคมี เช่น ฟิสิกส์ คณิตศำสตร์ 
ชีววิทยำ และใช้กับนักเรียนระดับชั้นอ่ืน ๆ 
  2.3 ควรน ำไปใช้ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้หรือแนวคิดอ่ืน ๆ ที่ส่งเสริมและพัฒนำ
ทักษะต่ำง ๆ เพื่อให้มีแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ที่หลำกหลำยมำกข้ึน 
  2.4 ควรมีกำรศึกษำผลของปัจจัยแวดล้อมอ่ืน ๆ ที่มีผลต่อประสิทธิภำพของกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับด้ำน เช่น ควำมรับผิดชอบของนักเรียน กำรเตรียมควำม
พร้อมของครูผู้สอน ประสบกำรณ์ในกำรใช้ห้องเรียนกลับด้ำนของครูผู้สอน ประสบกำรณ์ในกำรเรียน
โดยใช้ห้องเรียนกลับด้ำนของนักเรียน เป็นต้น 
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รำยชื่อผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในงำนวิจัย 
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รำยชื่อผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในงำนวิจัย 

 รำยชื่อผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยเรื่อง แนวทำงกำรใช้ห้องเรียน

กลับด้ำนในกำรเรียนกำรสอนวิชำเคมี ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำร

เรียนต่ ำ 

ผู้เชี่ยวชำญ ชุดที่ 1 

1. ดร. กมล รอดคล้ำย ประธำนศูนย์อินเทอร์เน็ตสร้ำงสรรค์และ

ปลอดภัย กระทรวงศึกษำธิกำร 

2. รศ. ดร. จินตวีร์ คล้ำยสังข ์ อำจำรย์ภำควิชำเทคโนโลยีและสื่อสำรกำรศึกษำ 

คณะครุศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 

3. ผศ. สันติ ศรีประเสริฐ อำจำรย์พิเศษ  

 คณะครุศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย 

4. ดร. ชนกำนต์ สุวรรณทรัพย์ อำจำรย์ภำควิชำเทคโนโลยี คณะศึกษำศำสตร์  

มหำวิทยำลัยรำชภัฎจันทรเกษม  

5. นำงสำวมยุรี มรกต ครูช ำนำญกำรพิเศษ (เอกเคมี) 

 โรงเรียนสอำดเผดิมวิทยำ จังหวัดชุมพร 
 

เครื่องมือที่ตรวจสอบ 

1. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน  

2. แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน  

 -  วิชำเคมี 1 (ว31224) เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ จ ำนวน 6 แผน 

 -  วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ จ ำนวน 6 แผน  

3. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน   

วิชำเคมี 1 (ว31224) และวิชำเคมี 2 (ว31225) 
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ผู้เชี่ยวชำญ ชุดที่ 2 

1. นำงวีณำ จันทะริมำ ครูช ำนำญกำรพิเศษ (เอกเคมี) 

 โรงเรียนพนมไพรวิทยำคำร จังหวัดร้อยเอ็ด 

2. นำยมรกต ทัพจันทร์ ครูช ำนำญกำรพิเศษ (เอกเคมี) 

 โรงเรียนพนมไพรวิทยำคำร จังหวัดร้อยเอ็ด 

3. นำงสำวมยุรี มรกต ครูช ำนำญกำรพิเศษ (เอกเคมี) 

 โรงเรียนสอำดเผดิมวิทยำ จังหวัดชุมพร 
 

เครื่องมือที่ตรวจสอบ 

1. แบบทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำน วิชำเคมี 1 (ว31224) และทักษะกำรค ำนวณ 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 1 (ว31224) และวิชำเคมี 2 (ว31225) 

-  วิชำเคมี 1 (ว31224) เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ จ ำนวน 2 ชุด 

-  วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ จ ำนวน 2 ชุด 
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ภำคผนวก ข  

เครื่องมือที่ใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ 

1. ตัวอย่ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน วชิำเคมี 1 (ว31224)  

เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 
 2. ตัวอย่ำงแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน วชิำเคมี 2 (ว31225)  

เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ 

 3. ตัวอย่ำงแบบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 
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กำรเกิดพันธะโคเวเลนต์ คือ 
อะตอม 2 อะตอมสร้ำงพันธะ
ร ะ ห ว่ ำ ง กั น  โ ด ย ก ำ ร น ำ
อิ เล็ ก ต ร อ น ม ำ ใช้ ร่ ว ม กั น 
เนื่องจำกต่ำงมีค่ำ EN สูง จึงไม่
อยำกสูญ เสียอิ เล็กตรอนให้
อะตอมใดอะตอมหนึ่ง 

Dialogue กำรเกิดพันธะ กำรอ่ำนชื่อ และกำรเขียนสูตร
โมเลกุล 

เมื่ อ อ ะ ต อ ม เข้ ำ ใ ก ล้ กั น 
นิวเคลียสของอะตอมจะดึงดูด
อิเล็กตรอนของอะตอมที่อยู่
ใกล้ ท ำให้เกิดกำรสร้ำงพันธะ
ระหว่ำงกัน เมื่ออะตอมอยู่ใกล้
กันในระยะท่ีเหมำะสม 

สำรประกอบโคเวเลนต์ เกิด
จำกอะตอมของอโลหะ สร้ำง
พันธะกับ อะตอมของอโลหะ
หรือก่ึงโลหะ และสำมำรถเกิด
กับธำตุโลหะที่มีค่ำ IE สูง ได้อีก
ด้วย โดยไอออนเชิงซ้อนจะเกิด
เป็ น พั น ธะ โค เว เล น ต์  เมื่ อ
รวมตัวเป็นสำรประกอบจะเป็น
พันธะไอออนิก 
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พันธะโคเวเลนต์มี 3 ชนิด คือ 
พันธะเดี่ยว พันธะคู่ และพันธะ
สำม โดยกำรน ำอิเล็กตรอนมำ
ใช้ ร่ ว ม กั น  2  อิ เล็ ก ต ร อ น 
นับเป็น 1 พันธะ 

Dialogue กำรเกิดพันธะ กำรอ่ำนชื่อ และกำรเขียนสูตร
โมเลกุล 

พลังงำนพันธะและควำมยำว
พันธะ มีค่ำแปรผกผันกัน  
พลังงำนพันธะ : 

 − < = < ≡ 
ควำมยำวพันธะ : 

 − > = > ≡ 

อ ะ ต อ ม ข อ งธ ำตุ พ ย ำย ำม
จัดเรียงตัวให้เหมือนกับธำตุหมู่ 
8 หรือตำมกฎออกเตต โดย
สำมำรถใช้สูตรในกำรตรวจสอบ
สำรประกอบว่ำเป็นไปตำมกฎ
ออกเตตหรือไม่ คือ มี + รับ 
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กำรอ่ำนชื่อสำรประกอบโคเว
เลนต์ต้องอ่ำนจ ำนวนอะตอม
ของธำตุ เนื่องจำกธำตุอโลหะมี
เลขออกซิ เดชันหลำยค่ำ จึ ง
สำมำรถเกิดสำรประกอบได้
หลำยชนิด 

Dialogue กำรเกิดพันธะ กำรอ่ำนชื่อ และกำรเขียนสูตร
โมเลกุล 

กำรอ่ำนจ ำนวนอะตอม หรือ
เลขห้อยของธำตุ ต้องอ่ำนเป็น
ภำษำกรีก โดย mono มีค ำ
อ่ำนว่ำ   มอนอ แต่นิยมออก
เสียงเป็น    โมโน 

ตั ว อ ย่ ำ ง ก ำ ร อ่ ำ น ชื่ อ
สำรประกอบโคเวเลนต์ โดยถ้ำ
ธำตุตัวแรกมี 1 อะตอม จะไม่
อ่ำนจ ำนวนอะตอมของธำตุนั้น 
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หลักกำรเขียนสูตรโมเลกุล คือ
เขียนสัญลักษณ์ของธำตุโดย
เขี ย น ธ ำตุ ที่ มี ค่ ำ  EN ต่ ำ ไว้
ข้ำงหน้ำ แล้วน ำประจุมำคูณ
ไขว้เพ่ือให้ผลรวมโมเลกุลเป็น
ศูนย์ หรือเป็นกลำงธำตุไฟฟ้ำ 

Dialogue กำรเกิดพันธะ กำรอ่ำนชื่อ และกำรเขียนสูตร
โมเลกุล 

ตัวอย่ำงกำรเขียนสูตรโมเลกุล 
โดยกำรตัดทอนประจุให้เป็น
อัตรำส่วนอย่ำงต่ ำ 
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กำรเกิดพันธะโคเวเลนต ์  
 

 

 กำรเกิดพันธะโคเวเลนต์ หมำยถึง แรงยึดเหนี่ยวระหว่ำงอะตอม 2 อะตอม น ำอิเล็กตรอน
มำใช้ร่วมกันเป็นคู่ เรียกว่ำ อิเล็กตรอนคู่ร่วมพันธะ เพ่ือให้อิเล็กตรอนวงนอกสุดเท่ำกับ 8 หรือ
เป็นไปตำมกฎออกเตต คล้ำยกับกำรจัดเรียงตัวของแก๊สเฉื่อย ส่วนอิเล็กตรอนที่ไม่ได้ใช้ร่วมกัน 
เรียกว่ำ อิเล็กตรอนคู่โดดเดี่ยว และแรงดึงดูดระหว่ำงอิเล็กตรอนนี้กับนิวเคลียส เรียกว่ำ พันธะ
โคเวเลนต์ โดยโมเลกุลที่มีพันธะนี้ เรียกว่ำ โมเลกุลโคเวเลนต์ สำรประกอบแบบนี้เรียกว่ำ 
สำรประกอบโคเวเลนต์ 
 เช่น กำรเกิดพันธะของอะตอมไฮโดรเจน (H) 2 อะตอม กลำยเป็นโมเลกุลแก๊สไฮโดรเจน 
(H2) 

 
 เช่น กำรเกิดพันธะของอะตอมไฮโดรเจน (H) กับอะตอมออกซิเจน (O)  
       อะตอมไฮโดรเจนต้องกำร 1 e– เพ่ือให้เต็มระดับพลังงำน K (2e–) ส่วนอะตอมของ

ออกซิเจน มีกำรจัดเรียง e– แบบ 2, 6 ซึ่งต้องกำรอีก 2 e– เพ่ือให้เวเลนซ์ e– ครบ 8 
 ดังนั้น อะตอมออกซิเจน 1 อะตอม จึงต้องสร้ำงพันธะกับอะตอมไฮโดรเจน 2 อะตอม 
 
 
 
 
 
 
 สำเหตุที่พันธะโคเวเลนต์ใช้เวเลนซ์อิเล็กตรอน (Valence electron) ร่วมกัน เนื่องจำก
เป็นพันธะที่เกิดจำกอะตอมของธำตุอโลหะรวมตัวกัน ซึ่งธำตุอโลหะเป็นธำตุที่มีค่ำ EN สูง จึงไม่
ต้องกำรสูญเสียอิเล็กตรอน 
 

ธำตุที่เกิดพันธะโคเวเลนต์  *กำรใช้เวเลนซ์อิเล็กตรอนร่วมกัน* 
 1. อโลหะ + อโลหะ 
 2. กึ่งโลหะ + อโลหะ : ธำตุกึ่งโลหะมีค่ำ IE สูง จึงรวมกันด้วยพันธะโคเวเลนต์ 
 3. โลหะบำงชนิดที่มีค่ำ IE สูง รวมตัวกับ Cl เช่น BeCl2 , SnCl2 , PbCl4 

𝑁  𝑁  𝑁  𝑁  

H  H H2 

O H 

H 

H O 

H 
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 4. ไอออนเชิงซ้อนของโลหะทรำนซิชัน เช่น MnO4
– , Fe(CN)43– 

ชนิดของพันธะโคเวเลนต์ 
 มี 3 ชนิด ได้แก่ 

 1. พันธะเดี่ยว :  ใช้ e– ร่วมกัน 1 คู่ − 

 2. พันธะคู่ :  ใช้ e– ร่วมกัน 1 คู่ = 

 3. พันธะสำม :  ใช้ e– ร่วมกัน 1 คู่ ≡ 
 

กำรอ่ำนชื่อสำรประกอบ  
  

หลักกำรอ่ำนชื่อ 
 1. อ่ำนจ ำนวนอะตอมของธำตุเป็นภำษำกรีก (ถ้ำตัวแรกเท่ำกับ 1 ไม่ต้องอ่ำน) 
 2. เปลี่ยนเสียงพยำงค์ท้ำยเป็น ไ–ด์ (–ide) 
   เช่น  A2B3  อ่ำนว่ำ  2 – A – 3 – B 
 กำรอ่ำนเลขอะตอม 

จ ำนวน
อะตอม 

ภำษำกรีก ค ำอ่ำน 
 จ ำนวน

อะตอม 
ภำษำกรีก ค ำอ่ำน 

1 mono มอนอ  6 hexa เฮกซะ 
2 di ได  7 hepta เฮปตะ 
3 tri ไตร  8 octa ออกตะ 
4 tetra เตตระ  9 nona โนนะ 
5 penta เพนตะ  10 deca เดคะ  

 

 โจทย์ 
สูตรโมเลกุล ชื่อสำรประกอบโคเวเลนต์ 

B2O3 ไดโบรอนไตรออกไซด์ Diboron trioxide / Boron oxide 
CS2 คำร์บอนไดซัลไฟด์ Carbon disulfide 
SF6 ซัลเฟอร์เฮกซะฟลูออไรด์ Sulfur hexafluoride 
N2O ไดไนโตรเจนมอนอกไซด์ Dinitrogen monoxide 
BF3 โบรอนไตรฟลูออไรด์ Boron trifluoride 
SiCl4 ซิลิกอนเตตระคลอไรด์ Silicon tetrachloride 
N2O3 ไดไนโตรเจนไตรออกไซด์ Dinitrogen trioxide 
GeH4 เจอร์มำเนียมเตตระไฮไดรด์ Germanium tetrahydride 
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กำรอ่ำนชื่อสำรประกอบเฉพำะ 
 1. กรด  *ลงท้ำยเสียงอิก (–ic)* 

สำร สำรละลำย แก๊ส 
HF ไฮโดรฟลูออริก (Hydrofluoric) ไฮโดรเจนฟลูออไรด์ (Hydrogen fluoride) 
HCl ไฮโดรคลอริก (Hydrochloric) ไฮโดรเจนคลอไรด์ (Hydrogen chloride) 
H2S ไฮโดรซัลฟิวริก (Hydrosulfuric) ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (Hydrogen sulfide) 
HNO3 ไนตริก (Nitric) – 
H2CO3 คำร์บอนิก (Carbonic) – 
H2SO4 ซัลฟิวริก (Sulfuric) – 
H3PO4 ฟอสฟอริก (Phosphoric) –  

 

 2. สำรประกอบไฮโดรคำร์บอน  
ชื่อเรียก สูตรเคมี ตัวอย่ำง กำรอ่ำนชื่อสำรประกอบ 
Alkane CnH2n + 2 C2H6  อีเทน (Ethane) 
Alkene CnH2n C2H4 อีทีน (Ethene / Ethylene) 
Alkyne CnH2n – 2 C2H2 อีไทน์ (Ethyne / Acetylene)  

 

 3. ธำตุพิเศษ (สำรประกอบคลอไรด์)  *เป็นสำรประกอบโคเวเลนต์ ที่อ่ำนชื่อแบบไอออ
นิก*   
     เช่น 
  – BeCl2 : แบริลเลียมคลอไรด์   
  – SnCl4 : ทิน(IV)คลอไรด์ 
  – PbCl2 : เลด(II)คลอไรด์ 
 

4. กลุ่มไอออนเชิงซ้อน   * เมื่อเกิดสำรประกอบ จะเกิดเป็นพันธะไอออนิก * 

สำร ชื่อสำร ตัวอย่ำง กำรอ่ำนชื่อสำรประกอบ 
NO3

– ไนเตรด KNO3 โพแทสเซียมไนเตรต (ดินประสิว) 
CO3

2– คำร์บอเนต CaCO3 แคลเซียมคำร์บอเนต (หินปนู) 

SO4
2– ซัลเฟต MgSO4 แมกนีเซียมซัลเฟต (ดีเกลือ) 

PO4
3– ฟอสเฟต H3PO4 ฟอสฟอริก 

CH3COO– อะซิเตต CH3COOH อะซิติก (น้ ำส้มสำยชู) 

MnO4
2– แมงกำเนต   
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MnO4
– เปอร์แมงกำเนต KMnO4 โพแทสเซียมเปอร์แมงกำเนต (ด่ำงทับทิม) 

ClO3
– คลอเรต KClO3 โพแทสเซียมคลอเรต 

ClO4
– เปอร์คลอเรต HClO4 เปอร์คลอริก 

CrO4
2– โครเมต H2CrO4 กรดโครมิก 

Cr2O7
2– ไดโครเมต K2Cr2O7 โพแทสเซียมไดโครเมต 

CN– ไซยำไนด ์ HCN ไฮโดรเจนไซยำไนด ์

OCN– ไซยำเนต   

OH– ไฮดรอกไซด ์ NaOH โซเดียมไฮดรอกไซด์ (โซดำไฟ) 

H3O+ ไฮโดรเนียม   

NH4
+ แอมโมเนียม NH4Cl แอมโมเนียมคลอไรด์ (รักษำด่ำงขำว) 

HCO3
– ไบคำรบ์อเนต NaHCO3 โซเดียมไบคำร์บอเนต (ผงฟู) 

HSO4
– ไบซัลเฟต NaHSO4 โซเดียมไบซลัเฟต (กรดเกลือ) 

HPO4
2– ไฮโดรเจนฟอสเฟต K2HPO4 โพแทสไฮโดรเจนเซียมฟอสเฟต 

H2PO4
– ไดไฮโดรเจนฟอสเฟต Ca(H2PO4)2 แคลเซียมไดไฮโดรเจนฟอสเฟต (สำรส้ม) 

NO2
– ไนไตรท์ (Nitrite) HNO2 ไนตรัส (Nitrous) 

SO3
2– ซัลไฟท์ (sulfite) H2SO3 ซัลฟิวรัส (Sulfurous)  

           * NO3
– = ไนเตรต (Nitrate) ,  NO2

– = ไนไตรท์ (Nitrite) ,  N3– = ไนไตรด์ (Nitride) *  
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กำรเขียนสูตร  
  

หลักกำรเขียนสูตร 
 1. เขียนสัญลักษณ์ของธำตุที่มีค่ำ EN ต่ ำก่อน (H เขียนไว้หลัง ธำตุหมู่ IIIA, IVA, VA) 
 2. เขียนประจุที่ใช้สร้ำงพันธะบนสัญลักษณ์แต่ละธำตุ เช่น  H+ ,  O2– 
 3. น ำตัวเลขด้ำนบนของธำตุมำ “คูณไขว้กัน” (ท ำให้ผลรวมของโมเลกุลเป็นศูนย์) 
 4. ท ำให้เป็นอัตรำส่วนอย่ำงต่ ำ 
 
 

 ตัวอย่ำง 
ธำตุคู่สร้ำงพันธะ สูตรโมเลกุล  ธำตุคู่สร้ำงพันธะ สูตรโมเลกุล 

C4+  +  O2– CO2  P3–  +  H+ PH3 
P3+  +  Cl– PCl3  Si4–  +  H+ SiH4 
N3+  +  S2– N2S3  F–  +  H+ HF 

 

 

 โจทย์  
 1. X และ Y มีเลขอะตอม 15 และ 17  ถ้ำเกิดสำรประกอบกับออกซิเจน (O) จะมีสูตร  
               อย่ำงไร 
  ตอบ    X (2 8 5)   คือ  P + O  =  P2O3  

   Y (2 8 7)   คือ  Cl + O  =  Cl2O 
 2. X และ Y มีเลขอะตอม 14 และ 34  ถ้ำเกิดสำรประกอบกับคลอรีน (Cl) จะมีสูตร
อย่ำงไร 
  ตอบ     X (2 8 4)   คือ  Si + Cl  =  SiCl4  

   Y (2 8 18 6)   คือ  Se + Cl  =  SeCl2 
 

 จ ำนวนพันธะของธำตุอโลหะ 
ธำตุ หมู่ A ประจุ โครงสร้ำงแบบเส้น 

H – 1+ 
  

C IV 4– 
   
 

N V 3– 
        

O VI 2– 
      

F VII 1– 
  

H

 C

 
C

 
C

 
N

 
N

 O

 
O

 F

 

–
 

+
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ตัวอย่ำงโจทย์ 
 

จุดประสงค์ : 1. เข้ำใจกำรเกิดพันธะโคเวเลนต์ 

1.  ข้อใดกล่ำวถึงพันธะโคเวเลนต์ได้ถูกต้อง  2. 
 1. เกิดจำกโลหะใช้อิเล็กตรอนร่วมกัน  
 2. เกิดจำกอโลหะใช้อิเล็กตรอนร่วมกัน 
 3. เกิดจำกอโลหะเสียอิเล็กตรอนให้กับโลหะ 
 4. เกิดจำกโลหะเสียอิเล็กตรอนให้กับอโลหะ 

  

2.  เพรำะเหตุใด อโลหะจึงยึดเหนี่ยวกันด้วยพันธะโคเวเลนต์  3. 
 1. อโลหะมีค่ำ EN ต่ ำเสียอิเล็กตรอนง่ำย  
 2. อโลหะมีค่ำ EN สูงเสียอิเล็กตรอนง่ำย 
 3. อโลหะมีค่ำ EN สูงเสียอิเล็กตรอนยำก 
 4. อโลหะมีค่ำ EN ต่ ำเสียอิเล็กตรอนยำก 

 
จุดประสงค์ : 2. อ่ำนชื่อสำรประกอบโคเวเลนต์ได้  

3.  กำรเรียกชื่อสำรประกอบโคเวเลนต์ ข้อใด ไม่ถูกต้อง   2. 
 1. NO ไนโตรเจนมอนอกไซด์  
 2. N2O3 ไนโตรเจนไตรออกไซด์ 
 3. N2O4 ไดไนโตรเจนเตตระออกไซด์ 
 4. N2O5 ไดไนโตรเจนเพนตะออกไซด์ 

  

4.  สำรโคเวเลนต์ทีช่ื่อว่ำ “ฟอสฟอรัสเพนตะคลอไรด์” คือข้อใด  1. 
 1. PCl5 2. P5Cl  
 3. P3Cl2 4. P2Cl3 

  

5.  ข้อใดคือชื่อที่ถูกต้องของสำรประกอบ P2O5  4. 
 1. ฟอสฟอรัสออกไซด์   
 2. ฟอสฟอรัส (II) ออกไซด์ 
 3. ฟอสฟอรัสเพนตะออกไซด์ 
  4. ไดฟอสฟอรัสเพนตะออกไซด์  
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6.  ข้อใดอ่ำนชื่อสำรประกอบโคเวเลนต์ได้ถูกต้อง  1. 
 1. Cl2O อ่ำนวำ่ ไดคลอรีนมอนอกไซด ์  
 2. PCl5 อ่ำนว่ำ ฟอสฟอรัสเฮกซะคลอไรด์  
 3. Cl2O10 อ่ำนว่ำ ไดคลอรีนเพนตะออกไซด์ 
 4. P4O10 อ่ำนวำ่ ไตรฟอสฟอรัสเฮกซะออกไซด์ 

 

จุดประสงค์ : 3. เขียนสูตรโมเลกุลของสำรประกอบโคเวเลนต์ได้ 

7.  ธำตุ X มีเลขอะตอมเท่ำกับ 17 เมื่อรวมตัวกับ Cl เกิดเป็น
สำรประกอบโคเวเลนต์มีสูตรอยำ่งไร 

 2. 
 

 1. XCl  2. XCl2 
 3. XCl3 4. X2Cl 

   

8.  B เกิดพันธะโคเวเลนต์กับ F จะมีสูตรโมเลกุลอย่ำงไร  4. 
 1. BF 2. FB  
 3. F2B 4. BF3 

 

9.  Be เกิดพันธะโคเวเลนต์กับ H จะมีสูตรโมเลกุลอย่ำงไร  4. 
 1. HBe 2. BeH  
 3. H2Be 4. BeH2 

 

10.  ธำตุ X และธำตุ Y มีกำรจัดอิเล็กตรอนเป็น X (2 8 18 6) 
และ Y (2 8 6) สำรประกอบระหว่ำง X และ Y ควรมี
ลักษณะเป็นอยำ่งไร 

 1. 
 

 1. XY 
 2. X2Y 
 3. XY2  
 4. XYX  

 

11.  สูตรโมเลกุลที่เกิดจำกพันธะโคเวเลนต์ระหว่ำงธำตุ F และ P 
มีเลขอะตอมเป็น 9 และ 15 ตำมล ำดับ ข้อใดเป็นไปได้ทีสุ่ด 

 4. 
 

 1. F4P 
 2. PF4 
 3. F3P 
 4. PF3 
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12.  ธำตุ N ที่มีเลขอะตอมเท่ำกับ 7 เกิดพันธะโคเวเลนต์กับธำตุ 
Cl ที่มีเลขอะตอม 17 สูตรโมเลกุลที่ได้ ข้อใดถูกต้องที่สุด 

 3. 
 

 1. ClN 
 2. Cl2N 
 3. NCl3 
 4. N7Cl6 

 

13.  ธำตุ A อยู่ในคำบที่ 3 มีเวเลนซอิ์เล็กตรอนเท่ำกับ 5 และมี
นิวตรอนเท่ำกับ 16 ดังนั้นธำตุ A เมื่อรวมกับ Br อำจได้สำร
ที่มีสูตรอย่ำงไร 

 3. 
 

 1. ABr 
 2. ABr2 
 3. ABr3 
 4. ABr4 
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จอห์น ดอลตัน เสนอให้ใช้ธำตุ
ไฮโดรเจนเป็นธำตุมำตรฐำนใน
กำร เป รี ยบ เที ยบ มวลของ
อะตอมของธำตุอื่น 

Dialogue มวลอะตอม มวลอะตอมเฉลี่ย 

ม ว ล อ ะ ต อ ม คิ ด จ ำ ก ก ำ ร
เปรียบเทียบกับมวลของธำตุ
มำตรฐำน ดังนั้น มวลอะตอม
คือมวลเปรียบเทียบ จึงไม่มี
หน่วย 

มวลของธำตุ 1 อะตอม คือ 
มวลที่แท้จริง ส่วนมวลอะตอม 
คือ มวลที่ เปรียบเทียบเป็น
จ ำนวนเท่ำกับมวลของธำตุ
มำตรฐำน 
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ตั วอย่ ำ ง  อ ะตอมของธำตุ
คำร์บอน (C) 
มวลของคำร์บอน 1 อะตอม = 

12 x 1.66 x 10
–24

 g 
ส่วนมวลอะตอมของคำร์บอน 
= 12 

Dialogue มวลอะตอม มวลอะตอมเฉลี่ย 

เป ลี่ ย น ธำตุ ม ำตรฐำนจำก
ไฮโดรเจน (H) เป็นคำร์บอน 
(C) เนื่องจำกธำตุไฮโดรเจนมี
น้ ำหนักเบำ ท ำให้ค ำนวณมวล
ได้ ย ำ ก  จึ ง เป ลี่ ย น ม ำ ใ ช้
คำร์บอนเป็นธำตุมำตรฐำน
แทน 

เนื่องจำก C มีมวลเป็น 12 เท่ำ
ของ H เมื่อใช้คำร์บอนเป็นธำตุ
มำตรฐำน จึงต้องหำรด้วย 12 
เพ่ือให้ค่ำยังเท่ำเดิม 
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มวลอะตอมของคำร์บอน = 
12 แสดงว่ำคำร์บอนหนักเป็น 
1 2  เท่ ำ ข อ ง  H ห รื อ  ม ว ล
อะตอมของ Li = 7 แสดงว่ำ Li 
หนักเป็น 1/12 ของ C–12 

Dialogue มวลอะตอม มวลอะตอมเฉลี่ย 

Atomic Mass Unit ห รื อ 
AMU คื อ ห น่ ว ย ข อ ง ม ว ล
อะตอม มีค่ำเท่ำกับ 1.66 x 

10
–24 

กรัม โดยเทียบมำจำก 
ไฮโดรเจน  1 อะตอม หรือ 
1/12  ของคำร์บ อน –12  1 
อ ะต อ ม  ห รื อ  1 /1 6  ข อ ง
ออกซิเจน–16 1 อะตอม 

มวลอะตอม สำมำรถหำได้จำก
เลขมวล คือจ ำนวนโปรตอน
แ ล ะ นิ ว ต ร อ น  ใ น เ รื่ อ ง
สัญลักษณ์นิวเคลียร์ 
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ธำตุบำงชนิดมีหลำยไอโซโทป 
ท ำให้มีมวลอะตอมไม่เท่ำกัน 

Dialogue มวลอะตอม มวลอะตอมเฉลี่ย 

กำรหำมวลอะตอมของธำตุที่มี
หลำยไอโซโทป ต้องหำเป็นค่ำ
มวลอะตอมเฉลี่ย 

กำรหำมวลอะตอมเฉลี่ย โดย
น ำมวลอะตอมของธำตุแต่ละ
ไอโซโทป x ปริมำณร้อยละใน
ธรรมชำติของไอโซโทปนั้ น 
แล้วหำรด้วย 100 
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B มีมวลอะตอมเท่ำกับ 7 แสดง
ว่ำ B หนักกว่ำ H 7 เท่ำ 

Dialogue โจทย์เสริมสร้ำงควำมเข้ำใจ ชุดที่ 1 

N 1 อะตอม หนักกว่ำ H 14 
เท่ำ แสดงว่ำ N 2 อะตอม จะ
หนักกว่ำ H 28 เท่ำ 

C 1 อะตอม หนักเป็น 5 เท่ำ
ของ 1/14 ของ N 3 อะตอม 
แสดงว่ำ C หนักกว่ำ N 15 เท่ำ 
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X มีมวลเป็น 4 เท่ำของ O 2 
อะตอม  แสด งว่ ำ  X มี ม วล
อะตอม = 128 

Dialogue โจทย์เสริมสร้ำงควำมเข้ำใจ ชุดที่ 1 

ธำตุชนิดเดียวกัน มีมวลหลำย
ค่ำ กำรหำมวลอะตอมของธำตุ 
จึงต้องใช้ค่ำเฉลี่ย 

ธำตุชนิดเดียวกัน มีมวลหลำย
ค่ำ กำรหำมวลอะตอมของธำตุ 
จึงต้องใช้ค่ำเฉลี่ย 
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มวลอะตอม มวลอะตอมเฉลี่ย และมวลโมเลกุล   
 

ทฤษฎ ี
 มวลอะตอม คือ มวลที่เปรียบเทียบกับธำตุมำตรฐำน เพื่อบอกให้ทรำบว่ำมวลของธำตุ 1 อะตอม
หนักเป็นก่ีเท่ำของมวลของธำตุมำตรฐำน 1 อะตอม   

มวลอะตอม   =      
มวลของธำตุ 1 อะตอม
1.66 x 10−24 g

 
 

 มวลอะตอม คือ มวลที่เปรียบเทียบกับธำตุมำตรฐำน เพื่อบอกให้ทรำบว่ำมวลของธำตุ 1 อะตอม
หนักเป็นก่ีเท่ำของมวลของธำตุมำตรฐำน 1 อะตอม   

มวลอะตอมเฉลี่ย   =      
ε(มวลของธำตุแต่ละไอโซโทป x %ไอโซโทปในธรรมชำติ)

100
 

 
 มวลโมเลกุล คือ มวลของสำรที่เปรียบเทียบกับธำตุมำตรฐำน เพื่อบอกให้ทรำบว่ำมวลของสำร 1 
โมเลกุล หนักเป็นก่ีเท่ำของมวลของธำตุมำตรฐำน 1 อะตอม 

  มวลโมเลกุล   =      
มวลของสำร 1 โมเลกุล
1.66 x 10−24 g

    =     ε มวลอะตอม 

 

 

โจทย์เสริมสร้ำงควำมเข้ำใจ 
 

1.  จงหำมวลอะตอมของก ำมะถัน (S)  เมื่อก ำมะถัน 1 อะตอม มีมวล 32.07 x 1.66 x 10–24 กรัม   

 

 หำ   มวลอะตอม S  

  จำกสูตร  มวลอะตอม   =      
มวลของธำตุ 1 อะตอม
1.66 x 10−24 g

 

             =      
32.07 x 1.66 x 10−24 g

1.66 x 10−24 g
 

             =    32.07    
 

2.  มวลอะตอมของไฮโดรเจน (H) เท่ำกับ 1.0079  ไฮโดรเจน 1 อะตอม จะมีมวลเป็นกี่กรัม   

 

 หำ   มวลของธำตุ 1 อะตอม  

  จำกสูตร  มวลอะตอม   =     
มวลของธำตุ 1 อะตอม
1.66 x 10−24 g

 

                 มวลของธำตุ 1 อะตอม   =     1.0079 x 1.66 x 10−24 g 

                           =     1.67 x 10−24 g 
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3.  เบริลเลียม 1 อะตอม มีมวล 1.494 x 10–23 g ถ้ำอะตอมของสแกนเดียมมมีวลเป็น 5 เท่ำของอะตอม
เบริลเลียม มวลอะตอมของสแกนเดียมมีค่ำเท่ำใด 

 

 หำ   มวลอะตอม Sc  

  สมกำร  Sc    =     5Be 

  จำกสูตร  มวลอะตอม   =     
มวลของธำตุ 1 อะตอม
1.66 x 10−24 g

 

               =     
5 x 1.494 x 10−23 g

1.66 x 10−24 g
 

                         =     45 
 

4.  ออกซิเจน (O) มีมวลอะตอม 15.994  ธำตุ X มีมวลอะตอมเท่ำใด  เมื่อ X 1 อะตอม มีมวล 4 เท่ำของ
ของ O 2 อะตอม  

 

 หำ   มวลอะตอม X  

  จำกสมกำร X 1 atom    =     4(O 2 atom) 

                 X 1 x 1.66 x 10−24 g    =     4(O 2 x 1.66 x 10−24 g) 

                                                  X    =     4 x 2O 

                                                  X    =     4 x 2(16) 

            =     128 
 

5.  ธำตุ A 6 อะตอม มีมวลเท่ำกับธำตุ B 3 อะตอม ถ้ำธำตุ A มีมวลอะตอมเท่ำกับ 28 จงหำมวลอะตอม
ของ B 

 

 หำ   มวลอะตอม B  

  จำกสมกำร 6A    =     3B 

                          6 x 28    =     3B 

                          B    =     
6 x 28

3
 

                                              =     56 
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6.  ธำตุ He มีมวลอะตอมเท่ำกับ 4 ธำตุ Ne มีมวลอะตอมเท่ำกับ 20  ถ้ำธำตุ He 50 อะตอม จะมีมวล
เป็นกี่เท่ำของธำตุ Ne 10 อะตอม 

 

 หำ   จ ำนวนเท่ำ  

  จำกสมกำร      He 50 atom    =     n x Ne 10 atom 

                                                50 x 4    =     n x 10 x 20 

                                                  200    =     200n 

                                                      n    =     1 เท่ำ 
 

7.  จงหำมวลอะตอมของอิริเดียม (Ir) จำกข้อมูลต่อไปนี ้
ไอโซโทป มวลอะตอมของไอโซโทป ปริมำณร้อยละในธรรมชำติ 
Ir – 191 190.9606 37.300 
Ir – 193 192.9629 62.700  

 

 หำ   มวลอะตอมเฉลี่ย Ir  

  จำกสูตร มวลอะตอมเฉลี่ย    =      
ε(มวลของธำตุ x %ไอโซโทป)

100
 

      =      
(190.96 x 37.3)  + (192.96 x 62.7)

100
 

                              =      
19221.4

100
 

                            =      192.21 
  

8.  ธำตุซิลิคอน (Si) ที่พบในธรรมชำติมี 3 ไอโซโทป  มีมวลอะตอมเท่ำกบั 27.9769, 28.9765 และ 
29.9738  คิดเป็นปริมำณร้อยละ 92.223, 4.685 และ 3.092 ตำมล ำดับ  จงหำมวลอะตอมของธำตุ
ซิลิคอน 

 

 หำ   มวลอะตอมเฉลี่ย Si  

 จำกสูตร มวลอะตอมเฉลี่ย   =     
ε(มวลของธำตุ x %ไอโซโทป)

100
 

    =     
(27.98 x 92.2) + (28.98 x 4.7) + (29.97 x 3.1)

100
 

                         =     
2808.869

100
 

                   =     28.09 
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9.  ธำตุเงิน (Ag) ที่พบในธรรมชำติมี 2 ไอโซโทป คือ 107Ag มีมวลอะตอมเท่ำกับ 106.9051  และ 109Ag มี
อยู่ในธรรมชำตริ้อยละ 48.161  ถ้ำธำตุเงินมีมวลอะตอมเฉลีย่เท่ำกับ 107.868  จงค ำนวณหำมวล
อะตอม 109Ag   

 

 หำ   มวลอะตอม  Ag
109    

  จำกสูตร  มวลอะตอมเฉลี่ย    =      
ε(มวลของธำตุ x %ไอโซโทป)

100
 

               107.87    =      
(106.91 x 51.84) + ( Ag109  x 48.16)

100
 

                       10787    =      5542.21 +  48.16 Ag109      

                        5244.79    =      48.16 Ag109      

              Ag109     =      
5244.79

48.16
     

               Ag109     =      108.90     
 

10.  ธำตุยูโรเพียม (Eu) พบในธรรมชำติ 2 ไอโซโทป คือ 151Eu มีมวลอะตอมเท่ำกับ 150.9198  และ 
153Eu มีมวลอะตอมเท่ำกับ 152.9219  ถ้ำมวลอะตอมเฉลีย่ของธำตุเท่ำกับ 151.964  จงหำปริมำณ
ร้อยละของธำตุแต่ละไอโซโทป   
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 หำ   มวลอะตอม  Eu

151 
 , Eu
153   

  จำกสูตร  มวลอะตอมเฉลี่ย    =      
ε(มวลของธำตุ x %ไอโซโทป)

100
 

               151.96    =      
(150.92 x X) + (152.92 x Y)

100
     

                   จำก   X + Y =   100      ∴  Y =   100 − X 

               151.96    =      
(150.92 x X) + (152.92 x (100−X))

100
     

                      15196    =      150.92X +  15292 −  152.92X     

       152.92X −  150.92X    =      15292 −  15196     

          2X    =      96     

            X    =      48     

        ∴   Eu151   =  48%  ,    Eu153   =   100 − 48     =   52% 
 

11.  แก๊ส A3 5 โมเลกลุ มีมวล 130 x 1.66 x 10–23 กรัม  จงหำมวลโมเลกุลและมวลอะตอม ของ A3 

 

 หำ   มวลโมเลกุล
 A3

  ,   มวลอะตอม A 

  จำกสูตร        มวลโมเลกุล   =     
มวลของสำร 1 โมเลกุล
1.66 x 10−24 g

  

                     A3    =     
130 x 1.66 x 10−23 g

5 x 1.66 x 10−24 g
 

                                      =    260    

  จำกสูตร        มวลโมเลกุล   =     ε มวลอะตอม  

                   260   =     3 x มวลอะตอม 

            มวลอะตอม    =     
260

3
 

                                     =    86.67    
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12.  จงหำมวลสูตรของ CaSO42H2O   (มวลอะตอม  Ca = 40) 
 

 จำกสูตร        มวลโมเลกุล   =     ε มวลอะตอม  

     =     40 + 32 + (16x4) + 2(18) 

     =     172 
 

13.  ธำตุ X มีมวลอะตอม = 16 ท ำปฏกิิริยำกับธำตุ Y ไดส้ำรประกอบมสีูตรโมเลกุลเป็น Y2X5 ถ้ำธำตุ Y 
6.2 กรัม ท ำปฏิกิริยำพอดีกับธำตุ X 8.0 กรัม จงหำมวลอะตอมของธำตุ Y 

 

 หำ   มวลอะตอม Y 
  เทียบอัตรำส่วน    X    ∶     Y 

            8.0
5 x 16

    =     
6.2

2 x Y
 

                        Y     =     
3.1

0.1
 

                                =    31    

  หรือ    2Y   =     
6.2 g Y

8.0 g X
   x   5 x 16 g  X 

              Y   =     
62

2
 

                 =    31    
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 143 

ตัวอย่ำงแบบบันทึกกำรเรียนรู้รำยบุคคล 
วำงแผนกำรเรียนรู้ 

ขั้นตอนกำรเรียนรู้ วันที ่ เวลำ 
ควำมส ำเร็จ 

   
1. สอบถำมออนไลน ์      
2. สรุปควำมรู้รวบยอด      

 

 

ตรวจสอบกำรบรรลุจุดประสงค์ 

จุดประสงค์ 
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
1. ค ำนวณหำมวลอะตอมและมวล
โมเลกุล 

            

2. สำมำรถเรียนรู้ด้วยตนเองได้             
3. มีควำมภำคภูมิใจในตนเอง              

 
 

สรุปควำมรู้รวบยอด 

 

 

Note ! 
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ภำคผนวก ค  

เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำน วิชำเคมี 1 (ว31224) และทักษะกำรค ำนวณ 

2. ตัวอย่ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 1 (ว31224)  

เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 

3. ตัวอย่ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำร

สัมพันธ์  

4. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน  

วิชำเคมี 1 (ว31224) และวิชำเคมี 2 (ว31225) 
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แบบทดสอบวัดควำมรู้พื้นฐำนและทักษะกำรค ำนวณ   
 

ตอนที่ 1  แบบทดสอบปรนัย จ ำนวน 12 ข้อ 
1. เพรำะเหตุใดจึงพบนิวตรอนเป็นอนุภำคสุดท้ำย 

     1. นิวตรอนมีน้ ำหนักเบำมำก 
     2. นิวตรอนเป็นแก๊สจึงฟุ้งกระจำยได้ง่ำย 
     3. นิวตรอนไม่เกิดปฏิกิริยำในสนำมไฟฟ้ำ 
     4. นิวตรอนเป็นกลำงทำงไฟฟ้ำจึงไม่ 
            รวมตัวกับโปรตอน 
 

2. แบบจ ำลองอะตอมแบบกลุ่มหมอกสำมำรถ  
   อธิบำย สิ่งใดได้ดีกว่ำแบบจ ำลองอะตอม 
   ของโบร์ 

     1. ขนำดของอะตอม 
     2. กำรเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอน 
     3. กำรจัดเรียงอิเล็กตรอนในอะตอม 
     4. จ ำนวนอิเล็กตรอนในแต่ละระดับ 
            พลังงำน 
 

3. แบบจ ำลองอะตอมนี้ได้มำจำกกำรค้นคว้ำวิธีใด 
 
 

 
1. ยิงอนุภำคแอลฟำไปกระทบแผ่น  
  ทองค ำ โดยมีฉำกเรืองแสงกั้น 

2. ศึกษำเส้นสีของสเปกตรัมของธำตุ  
    ที่ได้จำกกำรเผำสำรประกอบต่ำง ๆ 
3. ผ่ำนกระแสไฟฟ้ำศักย์สูงเข้ำไปใน 

        หลอดรังสีแคโทดที่บรรจุแก๊สต่ำง ๆ 
4. สร้ำงสมกำรค ำนวณหำโอกำสที่จะ 

         พบอิเล็กตรอนในระดับพลังงำน 

    ต่ำง ๆ 
 

4.  แสงสีส้มมีควำมยำวคลื่น 620 นำโนเมตร 
เมื่อเปรียบ เทียบกับแสงสีครำมซึ่งมีควำม
ยำวคลื่น 430 นำโนเมตร ข้อควำมใดถูกต้อง 
     1. สีส้มมีพลังงำนสูงกว่ำ เพรำะควำมถี่ 

    สูงกว่ำ 
     2. สีส้มมีพลังงำนสูงกว่ำ เพรำะควำมถี่ 

    ต่ ำกว่ำ 
   3. สีครำมมีพลังงำนสูงกว่ำ เพรำะ 

    ควำมถี่ต่ ำกว่ำ 
     4. สีครำมมีพลังงำนสูงกว่ำ เพรำะ 

    ควำมถี่สูงกว่ำ  
 

5.  20Ca2+ มีจ ำนวนอิเล็กตรอน ไม่เท่ำกัน กับ
ไอออนใด 
       1. 17Cl–   2. 16S2– 
       3. 19K+  4. 12Mg2+ 
 

6. A และ B เป็นไอโซโทปกัน เมื่อ A เป็นไอออน
บวก มีสัญลักษณ ์A3+ มี 10 อิเล็กตรอน และ 
B มีเลขมวล 27 จงหำจ ำนวนอนุภำคมูลฐำน
ของอะตอม B 

 

1. 
2. 
3. 
4. 

p+ = 7 
p+ = 13 
p+ = 7 
p+ = 13 

e– = 10 
e– = 13 
e– = 10 
e– = 13 

n = 14 
n = 14 
n = 17 
n = 17 
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7. จงเลือกข้อควำมที่ ถูกต้องที่สุด 
1. นิวเคลียสของ Cl– มีประจุเป็นลบ 
2. 16S กับ 17Cl มีจ ำนวนอิเล็กตรอน 

 เท่ำกัน 
3. 11Na+ มีจ ำนวนอิเล็กตรอน 
   มำกกว่ำ 8O2–  สำมอิเล็กตรอน 
4. 17Cl มีจ ำนวนอิเล็กตรอนมำกกว่ำ  
     16S หนึ่งอิเล็กตรอน  

 

8. จงจัดเรียงอิเล็กตรอนของธำตุที่มีเลข 
    อะตอม 19 
         1. 2 8 8            2. 2 8 9 
         3. 2 8 8 1            4. 2 8 8 2 
 

9. จงจัดเรียงอิเล็กตรอนของธำตุที่มีเลข 
    อะตอม 24 
         1. 2 8 8 6          2. 2 8 18 6 
         3. 2 8 12 2           4. 2 8 13 1 
 

10. จงจัดเรียงอิเล็กตรอนของหมู่ 1 คำบ 6 
         1. 2 8 18 18 8 1            
         2. 2 8 18 18 8 6 
         3. 2 8 18 32 18 1         
         4. 2 8 18 32 18 6 
 

11.  จงจัดเรียงอิเล็กตรอนของหมู่ 8 คำบ 4 
         1. 2 8 8 4            2. 2 8 8 8 
         3. 2 8 18 4          4. 2 8 18 8 
 

12.  จงจัดเรียงอิเล็กตรอนแบบย่อของเลข 
       อะตอม 86 
 

         1. [Xe]          
         2. [Rn] 
         3. [Xe] 6s2  5d10  6p6 
         4. [Rn] 6s2  5d10  6p6 
 
ตอนที่ 2  แบบทดสอบอัตนัย จ ำนวน 8 ข้อ 
13.  จงหำค่ำของ X จำกสมกำร                 
      4x  =  12x – 24 
 

14.  จงหำค่ำของ X จำกสมกำร  

      5x
3
  =   x − 4   

 

15.  จงหำค่ำของ X จำกสมกำร  

      2x
3

 + 5  =   x
2
 

 

16.  จงหำค่ำของ X จำกสมกำร   3x  =  2x 
 

17.  มีเงิน 5 บำท ซื้อมะนำวได้ 7 ลูก ถ้ำ   
      ต้องกำรมะนำว 100 ลูก จะต้องใช้เงิน 
      กี่บำท 
 

18.  ฟำร์มแห่งหนึ่งเลี้ยงวัวและควำย ใน 
      อัตรำส่วน 5 : 3 ถ้ำมีควำย 102 ตัว จะมี 
      วัวกี่ตัว 
 

19.  คุณยำยเลี้ยงไก่ เป็ด และห่ำน ใน 
      อัตรำส่วน 3 : 2 : 1  ถ้ำมีสัตว์ทั้งหมด 90  
      ตัว แสดงว่ำมีไก่และห่ำนรวมกันกี่ตัว 
 

20.  เทน้ ำตำล 2 kg ละลำยในน้ ำ 8 kg คนให้ 
      เข้ำกัน  ถ้ำตักน้ ำเชื่อมขึ้นมำ 200 g จะมี 
      น้ ำตำลในนั้นกี่กรัม

 

 
 

23 

16 

32 35 

32 

35 
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ตัวอย่ำงแบบทดสอบ เรื่อง พันธะโคเวเลนต์   
 

1. สำรในข้อใด ไม่มี สำรประกอบ      
โคเวเลนต์ 

 1.  NaCl ,   Al2S3 ,   BeF2 
 2.  CaO ,   AlCl3 ,   HgCl2 
 3.  CCl4 ,   CH3OH ,   BCl3 
 4.  BaSO4 ,   MgCl2 ,   HCl 
  

2. สูตรของสำรที่เกิดจำกกำรรวมตัวของ
ธำตุ A ที่มีเลขอะตอม 8 กับธำตุ B ที่มี
เลขอะตอม 17 ได้แก่ข้อใด 

 1.  A2B     2. B2A 
 3.  AB2     4. BA2 
  

3. ข้อใดอ่ำนชื่อโมเลกุลตำมสูตร Al2O3 
ถูกต้อง 

 1.  อะลูมินัมออกไซด์ 
 2.  อะลูมิเนียมออกไซด์ 
 3.  ไดอะลูมินัมไตรออกไซด์ 
 4.  ไดอะลูมิเนียมไตรออกไซด์ 
  

4. ข้อใดเรียกชื่อสำรประกอบต่อไปนี้ ไม่
ถูกต้อง 

 1.  N2O ไนโตรเจนไดออกไซด์ 
 2.  N2O4 ไดไนโตรเจนเตตระ  

 ออกไซด์ 
 3.  N2O5 ไดไนโตรเจนเพนตะออก 

 ไซด์ 
 4.  P4O10 เตตระฟอสฟอรัสเดคะ 

 ออกไซด์ 
 

 

5. ชื่อสำรประกอบ BeCl2 อ่ำนว่ำอย่ำงไร 
 1.  แบริลเลียมคลอไรด์ 
 2.  แบริลเลียมไดคลอไรด์ 
 3.  มอนอแบริลเลียมไดคลอไรด์ 
 4.  อ่ำนได้ทั้งแบบ 1. และ 2. 
  

6. สำรโคเวเลนต์ใดมีพันธะคู่ในโมเลกุล 1 
พันธะ 

 1.  CO2     2. SiO2 
 3.  NBr3     4. C2H4 
  

7. จงเปรียบเทียบควำมยำวพันธะระหว่ำง
อะตอมของธำตุคำร์บอนในโมเลกุลของ  
C2H6 , C2H4 และ C2H2 ข้อใดถูกต้อง 

 1.  C2H6  >  C2H4 
 2.  C2H2  >  C2H4 
 3.  C2H4  >  C2H6 
 4.  C2H2  >  C2H6 
  

8. จงเปรียบเทียบพลังงำนพันธะระหว่ำง
อะตอมของธำตุคำร์บอนในโมเลกุลของ 
C2H6 , C2H4 และ C2H2 ข้อใดถูกต้อง 

 1.  C2H4  <  C2H6 
 2.  C2H4  >  C2H6 
 3.  C2H2  <  C2H4 
 4.  C2H6  >  C2H2 
  

9. ก ำหนดพลังงำนพันธะของ  
     H – H   =   436 kJ/mol    
     F – F    =   159 kJ/mol   
     H – F   =   567 kJ/mol  
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 148 

ปริมำณควำมร้อนที่เปลี่ยนแปลงใน
ปฏิกิริยำ  H2 (g) + F2 (g)  →  2HF(g)  
ข้อใดกล่ำวถูกต้อง 

 1.  พลังงำนที่ใช้สลำยพันธะ = 539  
kJ 

 2.  พันธะที่สร้ำงใหม่ คือพันธะ H–H   
2 โมล 

 3.  พันธะที่สลำยคือพันธะ F–F และ  
H–F 

 4.  พันธะที่สลำยคือพันธะ H–H และ  
H–F 

   

10. สูตรแบบจุด (Electron-dot formula) 
ของกรดไฮโปคลอรัส คือข้อใด 

 
 

1. 
 

 

       
 

 
 

2. 
 

 

  
 

 
 

3. 
 

 

  
 

 
 

4. 
 

 

  
 

  

11.  พันธะใดมีขั้วของพันธะ น้อยที่สุด 
 1.  O – F     2. H – F 
 3.  Cl – F     4. Ca – F 
  

12.  สำรใดทีพั่นธะโคเวเลนต์มีขั้ว แต่
โมเลกุลไม่มีขั้ว 

 1.  BF3     2. NH3 
 3.  BrCl     4. Cl2O 
 

 

13. สำรประกอบข้อใดมี โมเลกุลไม่มีขั้ว
ทั้งหมด 

 1.  PCl3 ,   H2O ,   CO2 
 2.  CCl4 ,   NH3 ,   SiH4 
 3.  CHCl3 ,   SO2 ,   HCl 
 4.  CH4 ,   CCl4 ,   CH3Cl 
  

14. โมเลกุลโคเวเลนต์ที่มีรูปร่ำงเป็นทรง    
สี่หน้ำ (Tetrahedral) คือข้อใด 

 1.  PF3     2. NO3
– 

 3.  C2H4     4. NH4
+ 

  

15. รูปร่ำงโมเลกุลของ NO3
– มีลักษณะ

อย่ำงไร 
 1.  เส้นตรง 
 2.  ทรงสี่หน้ำ 
 3.  สำมเหลี่ยมแบนรำบ 
 4.  พีระมิดคู่ฐำนสำมเหลี่ยม 
  

16. รูปร่ำงของโมเลกุล NH3 มีลักษณะ
อย่ำงไร 

 1.  มุมงอ 
 2.  ทรงแปดหน้ำ 
 3.  สี่เหลี่ยมแบนรำบ 
 4.  พีระมิดฐำนสำมเหลี่ยม 
  

17. สำรในข้อใด ไม่มี อิเล็กตรอนคู่โดดเดี่ยว
และกำรรวมตัวเป็นไปตำมกฎออกเตต 

 1.  BF3 ,   CH4 ,   BeH2 
 2.  SF6 ,   AsF3 ,   PCl5 
 3.  PBr3 ,   O2 ,   BeCl2 
 4.  SiH4 ,   C2H6 ,   CO2 
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18. จงเรียงขนำดมุมพันธะในโมเลกุลของ
มีเทน (CH4) แอมโมเนีย(NH3) และน้ ำ
(H2O)  

 1.  น้ ำ > มีเทน > แอมโมเนีย 
 2.  แอมโมเนีย > มีเทน > น้ ำ 
 3.  น้ ำ > แอมโมเนีย > มีเทน 
 4.  มีเทน > แอมโมเนีย > น้ ำ 
  

19.  สำรประกอบคู่ใดที่มีพันธะไฮโดรเจน 
 1.  CH4 , NH3     2. H2O , CO2 
 3.  CO2 , CCl4    4. CH3OH , H2O 

20.  โมเลกุลของสำรใดเมื่ออยู่ในสถำนะ
ของแข็งแล้วใช้แรงแวนเดอร์วำล์สยึด
กันเพียงอย่ำงเดียว 

 1. น้ ำ (H2O) 
 2. แอมโมเนีย (NH3) 
 3. คำร์บอนมอนอกไซด์ (CO2) 
 4. คำร์บอนเตตระคลอไรด์ (CCl4) 
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ตัวอย่ำงแบบทดสอบ เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์   
 

ก ำหนด มวลอะตอมของธำตุ ดงันี ้

H = 1        B = 11           C = 12       N = 14         O = 16        Na = 23       Al = 27   
S = 32       Cl = 35.5       K = 39       Ca = 40        Fe = 56       Co = 59      Cu = 63.5 

 

1. จงหำมวลอะตอมของก ำมะถัน เมื่อก ำมะถัน        
   1 อะตอม มีมวล 16 x 2 x 1.66 x 10 –24  
   กรัม 
      1. 16            2. 32 
      3. 16 กรัม           4. 32 กรัม 
 

2. ธำตุ Y 10 อะตอม มีมวล a กรัม มวลอะตอม 
    ของ Y มีค่ำเท่ำใด  
      1. a / 1.66 x 10 –23      
      2. a x 1.66 x 10 23   
  3. a / 1.66 x 10 –24      
  4. a x 1.66 x 10 24 
 

3. ธำตุ D มีมวลอะตอมเท่ำกับ 108 จงหำว่ำ 
    ธำตุ D 2 อะตอมหนักก่ีกรัม 
      1. 27 × 1.66×10 –24 กรัม 
      2. 54 × 1.66×10 –24 กรัม 
      3. 108 × 1.66×10 –24 กรัม 
      4. 216 × 1.66×10 –24 กรัม 
 

4. ธำตุ X ประกอบด้วยไอโซโทป 2 ชนิด ที่มี 
   มวลอะตอมเท่ำกับ 14.00 และ 15.00  
   ตำมล ำดับ หำกมวลอะตอมของธำตุ X เท่ำกับ  
   14.10 ปริมำณในธรรมชำติของ X ที่มีมวล 
   อะตอม 15.00 จะเท่ำกับเท่ำใด 
      1. 5 %           2. 10 %                    
     3. 15 %        4. 20 % 

 

5. ทองแดงมีไอโซโทปที่เสถียร 2 ไอโซโทป คือ 
63Cu กับ 65Cu มีมวลอะตอมเท่ำกับ 63 และ 
65 ตำมล ำดับ มวลอะตอมเฉลี่ยเท่ำกับ 
63.546 จงหำปริมำณร้อยละในธรรมชำติ
ของ 65Cu 
     1. 23.7 %           2. 27.3 %                    
     3. 72.7 %           4. 77.2 % 
 

6.  มวลอะตอมเฉลี่ยของธำตุออกซิเจนใน
ธรรมชำติเท่ำกับ 16.032 แสดงว่ำไอโซโทป
ใดของออกซิเจนที่มีมำกที่สุดในธรรมชำติ 
     1. 16O                   2. 17O                    
     3. 18O          4. เท่ำกัน 
 

7.  ธำตุ V 1 โมเลกุล มี 6 อะตอม ถ้ำมวล
โมเลกุลของธำตุ V เท่ำกับ 288 จงหำมวล
อะตอมของธำตุ V 
      1. 48                  2. 96                   
      3. 48 กรัม         4. 96 กรัม 
 

8. จำกสูตรโมเลกุลจงค ำนวณหำมวลสูตรของ 
Na2B4O7  10H2O  
      1. 162              2. 275                   
      3. 381               4. 496 
 

9. แก๊ส X2 2 โมเลกุล หนักเป็น 5 เท่ำของ C– 
   12, 1 อะตอม ธำตุ X มีมวลอะตอมเท่ำไร 
       1. 5                   2. 10                      
       3. 15                  4. 20 
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10. X 2 โมเลกุล ประกอบด้วย X กี่อะตอม ถ้ำ  
     X มีมวลโมเลกุล 345 และมวลอะตอม 
     เท่ำกับ 23 
       1. 15                  2. 20                      
       3. 25                 4. 30 
 

11. สำร A5 2 โมเลกุล มีมวล 7.89 x 10–22  
     กรัม  จงค ำนวณหำมวลอะตอมของ 
     สำรประกอบนี้ 
       1. 13.4         2. 21.3                      
       3. 34.8              4. 47.5 
 

12. สำรประกอบชนิดหนึ่งประกอบด้วย C และ  
     H โดยมีสัดส่วน จ ำนวนอะตอมเป็น 3 : 8  
     ตำมล ำดับ ถ้ำน ำสำรดังกล่ำวจ ำนวน 11  
     กรัม มำวิเครำะห์ จะได้ C กี่กรัม       
       1. 9 กรัม           2. 18 กรัม                     
       3. 36 กรัม         4. 72 กรัม 
 

13. CoSO4  7H2O 0.7 กรัม มีก ำมะถันกี ่ 
     อะตอม 
          1. 1.3 X 10 21 อะตอม    
          2. 1.5 X 10 21 อะตอม    
          3. 1.7 X 10 21 อะตอม  
          4. 1.9 X 10 21 อะตอม 
 

14. NH3 8.5 กรัม มีจ ำนวนโมเลกุลกี่โมเลกุล 
      1. 3.01 X 1023  โมเลกุล  
      2. 6.02 X 1023  โมเลกุล 
      3. 9.03 X 1023  โมเลกุล  
      4. 12.04 X 1023  โมเลกุล 

 

15. จงค ำนวณหำจ ำนวนอนุภำคของไนเตรต 
     ไอออน (NO3

–) 1.00 x 10 –5 โมล 

        1. 1.66 × 10 –19  ไอออน 
        2. 1.66 × 10 –29  ไอออน 

      3. 6.02 × 10 18  ไอออน 
      4. 6.02 × 10 28  ไอออน 
 

16.  กรดแอซิติก (CH3COOH) 3 โมล จะมีมวล
ของออกซิเจนในสำรประกอบกี่กรัม 
      1. 48 กรัม            2. 69 กรัม 
      3. 84 กรัม            4. 96 กรัม       
 

17.  เหล็กก่ีกรัม จึงจะมีจ ำนวนอะตอมเท่ำกับ
คำร์บอน 45 กรัม 
      1. 45 กรัม            2. 105 กรัม  
      3. 160 กรัม          4. 210 กรัม 
 

18.  จงค ำนวณหำจ ำนวนโมลของเหล็กไอออน 
(Fe3+) 100 ไอออน 
      1. 1.66 × 10-22  โมล 
      2. 1.66 × 10-25  โมล 
      3. 6.02 × 1021  โมล 
      4. 6.02 × 1025  โมล 
 

19.  สำรประกอบใดต่อไปนี้ มีออกซิเจนเป็น
องค์ประกอบโดยมวล มำกที่สุด 
      1. Na2B4O7         2. C6H12O6                      
      3. Ca(NO3)2        4. H2S2O7 
 

20.  อะซิโตน 1 โมเลกุล ประกอบด้วยคำร์บอน 
(C) 3 อะตอม ไฮโดรเจน (H) 6 อะตอม 
และออกซิเจน (O) 1 อะตอม ถ้ำมีไออะซิ
โตน 1.74 กรัม จงค ำนวณหำปริมำตรของ 
H ที่ STP 
      1. 2 dm3           2. 4 dm3                      
      3. 6 dm3            4. 8 dm3 
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แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน 

วิชำเคมี 1 (ว31224) และวิชำเคมี 2 (ว31225) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 4 
 

          ค ำชี้แจง  ให้ผู้ตอบแบบสอบถำมท ำเครื่องหมำย   ให้ตรงตำมควำมคิดเห็นของตนเอง 

ระดับ 5  หมำยถึง  นักเรียนพึงพอใจมำกที่สุด 

ระดับ 4  หมำยถึง  นักเรียนพึงพอใจมำก 

ระดับ 3  หมำยถึง  นักเรียนพึงพอใจปำนกลำง 

ระดับ 2  หมำยถึง  นักเรียนพึงพอใจน้อย 

ระดับ 1  หมำยถึง  นักเรียนพึงพอใจน้อยที่สุด 
 

ข้อที่ รำยกำร 
ระดับควำมพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้ำนกระบวนกำรและข้ันตอนกำรสอน      

1 มีกำรชี้แจงขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนแบบห้องเรียนกลับ
ด้ำน  

     

2 มีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมข้ันตอนที่ก ำหนด      
3 มีกำรเตรียมกำรสอนในแต่ละครั้งเป็นอย่ำงดี      
4 ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่ำง

เป็นล ำดับขั้นตอน  
     

5 ขั้นตอนกำรเรียนกำรสอนส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้เต็ม
ตำมศักยภำพของตน 

     

ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้      
6 กิจกรรมกำรเรียนรู้มีควำมเหมำะสมกับเนื้อหำ      
7 กิจกรรมกำรเรียนรู้เหมำะสมกับวัยของผู้เรียน       
8 กิจกรรมกำรเรียนรู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดและตัดสินใจ       
9 กิจกรรมกำรเรียนรู้มีควำมน่ำสนใจ       
10 กิจกรรมกำรเรียนรู้ตอบสนองควำมต้องกำร และควำม

แตกต่ำงของผู้เรียน 
     

11 เปิดโอกำสให้ผู้เรียนแสดงควำมคิดเห็น อภิปรำย
แลกเปลี่ยนควำมรู้ควำมคิดร่วมกันในห้องเรียน 
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ข้อที่ รำยกำร 
ระดับควำมพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
12 เปิดโอกำสให้ผู้เรียนสอบถำม ขอค ำแนะน ำจำก

ครูผู้สอน 
     

13 สื่อกำรสอนมีคุณภำพและเพียงพอต่อควำมต้องกำร      
 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภำคผนวก ง  

คุณภำพของเครื่องมือวิจัย 
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ค่ำควำมเหมำะสมของรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน 

ตำรำงท่ี 10  ค่ำควำมเหมำะสมของรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน  

รำยกำรขอควำมคิดเห็น 

คะแนนควำมคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชำญ (คนที่) 𝒙̅ S.D. 

1 2 3 4 5 

1. ควำมสอดคล้องเหมำะสมกับหลักสูตร 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

2. ควำมสอดคล้องเหมำะสมกับธรรมชำติวิชำ 4 4 4 5 5 4.40 0.55 

3. ควำมสอดคล้องเหมำะสมกับวัยของผู้เรียน  4 5 5 5 5 4.80 0.45 

4. ควำมเหมำะสมกับควำมสนใจของนักเรียน 5 5 4 4 5 4.60 0.55 

5. ควำมสอดคล้องเหมำะสมกับสภำพปัจจุบัน

และปัญหำ 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 

6. ควำมเหมำะสมของกิจกรรมในแต่ละ

ขั้นตอน 

5 4 4 5 5 4.60 0.55 

7. ควำมเหมำะสมของเครื่องมือที่ใช้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 

8. ควำมเหมำะสมของกระบวนกำรพัฒนำ

ผู้เรียน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

9. ควำมเหมำะสมของรูปแบบ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 

10. ควำมเหมำะสมของกำรใช้ภำษำ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

เฉลี่ย 4.78 0.34 
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ค่ำควำมเหมำะสมของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ วิชำเคมี 1 (ว31224) เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 

ตำรำงท่ี 11  ค่ำควำมเหมำะสมของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ วิชำเคมี 1 (ว31224)  
เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 

รำยกำรขอควำมคิดเห็น 

คะแนนควำมคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชำญ (คนที่) 𝒙̅ S.D. 

1 2 3 4 5 

1. ควำมสอดคล้องเหมำะสมกับหลักสูตร 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

2. ควำมครบถ้วนขององค์ประกอบส ำคัญใน

แผน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

3. ควำมสอดคล้องระหว่ำงเนื้อหำกับ

จุดประสงค์ 

4 5 5 5 5 4.80 0.45 

4. ควำมสอดคล้องระหว่ำงกิจกรรมกับเนื้อหำ 5 4 4 5 5 4.60 0.55 

5. ควำมเหมำะสมของกิจกรรมกับ

ควำมสำมำรถของผู้เรียน 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 

6. ควำมเหมำะสมของกิจกรรมกับควำมสนใจ

ของผู้เรียน 

4 5 3 5 5 4.40 0.89 

7. ควำมเหมำะสมของกระบวนกำรพัฒนำ

ผู้เรียน 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 

8. ควำมเหมำะสมของสื่อและแหล่งเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

9. ควำมสอดคล้องเหมำะสมของวิธีกำรวัดผล

และเครื่องมือ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

10. ควำมเหมำะสมของเกณฑ์กำรประเมินผล  5 5 5 5 5 5.00 0.00 

เฉลี่ย 4.80 0.37 
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ค่ำควำมเหมำะสมของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ 

ตำรำงท่ี 12  ค่ำควำมเหมำะสมของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ วิชำเคมี 2 (ว31225) 
เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ 

รำยกำรขอควำมคิดเห็น 

คะแนนควำมคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชำญ (คนที่) 𝒙̅ S.D. 

1 2 3 4 5 

1. ควำมสอดคล้องเหมำะสมกับหลักสูตร 5 5 4 5 5 4.80 0.45 

2. ควำมครบถ้วนขององค์ประกอบส ำคัญใน

แผน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

3. ควำมสอดคล้องระหว่ำงเนื้อหำกับ

จุดประสงค์ 

4 5 5 5 5 4.80 0.45 

4. ควำมสอดคล้องระหว่ำงกิจกรรมกับ

เนื้อหำ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

5. ควำมเหมำะสมของกิจกรรมกับ

ควำมสำมำรถของผู้เรียน 

5 4 5 5 5 4.80 0.45 

6. ควำมเหมำะสมของกิจกรรมกับควำม

สนใจของผู้เรียน 

4 5 3 5 5 4.40 0.89 

7. ควำมเหมำะสมของกระบวนกำรพัฒนำ

ผู้เรียน 

5 5 4 5 5 4.80 0.45 

8. ควำมเหมำะสมของสื่อและแหล่งเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 

9. ควำมสอดคล้องเหมำะสมของวิธีกำร

วัดผลและเครื่องมือ 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

10. ควำมเหมำะสมของเกณฑ์กำร

ประเมินผล  

5 5 5 5 5 5.00 0.00 

เฉลี่ย 4.84 0.31 
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ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของแบบทดสอบ 
วัดควำมรู้พื้นฐำนและทักษะกำรค ำนวณ วิชำเคมี 1 (ว31224)  

ตำรำงท่ี 13  ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวัดควำมรู้พื้นฐำนและทักษะกำรค ำนวณ วิชำเคมี 1 (ว31224) 

ข้อสอบข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชำญ (คนที่) 

𝜀R IOC 
ผลกำรประเมิน 

1 2 3 ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 

1 +1 +1 +1 2 1   

2 +1 +1 +1 3 1   

3 0 +1 +1 3 0.67   

4 +1 +1 +1 3 1   

5 +1 +1 +1 3 1   

6 +1 +1 +1 3 1   

7 +1 +1 +1 3 1   

8 +1 +1 +1 3 1   

9 +1 +1 +1 3 1   

10 +1 +1 +1 2 1   

11 +1 +1 0 3 0.67   

12 +1 +1 +1 3 1   

13 +1 +1 +1 3 1   

14 +1 +1 +1 3 1   

15 0 +1 +1 3 0.67   

16 0 +1 +1 3 0.67   

17 +1 +1 +1 3 1   

18 +1 +1 +1 3 1   

19 +1 +1 +1 3 1   

20 +1 +1 +1 3 1   
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ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 1 (ว31224) เรื่อง พันธะโคเวเลนต์  

ตำรำงท่ี 14  ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 1 (ว31224) เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ ชุดที่ 1 

ข้อสอบข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชำญ (คนที่) 

𝜀R IOC 
ผลกำรประเมิน 

1 2 3 ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 

1 +1 +1 0 2 0.67   

2 +1 +1 +1 3 1   

3 +1 +1 +1 3 1   

4 +1 +1 +1 3 1   

5 +1 +1 +1 3 1   

6 +1 +1 +1 3 1   

7 +1 +1 +1 3 1   

8 +1 +1 +1 3 1   

9 +1 +1 +1 3 1   

10 +1 +1 0 2 0.67   

11 +1 +1 +1 3 1   

12 +1 +1 +1 3 1   

13 +1 +1 +1 3 1   

14 +1 +1 +1 3 1   

15 +1 +1 +1 3 1   

16 +1 +1 +1 3 1   

17 +1 +1 +1 3 1   

18 +1 +1 +1 3 1   

19 +1 +1 +1 3 1   

20 +1 +1 +1 3 1   
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ตำรำงท่ี 15  ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 1 (ว31224) เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ ชุดที่ 2 

ข้อสอบข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชำญ (คนที่) 

𝜀R IOC 
ผลกำรประเมิน 

1 2 3 ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 

1 +1 +1 +1 3 1   

2 +1 +1 +1 3 1   

3 +1 +1 +1 3 1   

4 +1 +1 +1 3 1   

5 +1 +1 +1 3 1   

6 +1 +1 0 2 0.67   

7 +1 +1 +1 3 1   

8 +1 +1 0 2 0.67   

9 +1 +1 +1 3 1   

10 +1 +1 +1 3 1   

11 +1 +1 +1 3 1   

12 +1 +1 +1 3 1   

13 +1 +1 +1 3 1   

14 +1 +1 +1 3 1   

15 +1 +1 +1 3 1   

16 +1 +1 +1 3 1   

17 +1 +1 +1 3 1   

18 +1 +1 +1 3 1   

19 +1 +1 +1 3 1   

20 +1 +1 +1 3 1   
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ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์  

ตำรำงท่ี 16  ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ 
ชุดที่ 1 

ข้อสอบข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชำญ (คนที่) 

𝜀R IOC 
ผลกำรประเมิน 

1 2 3 ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 

1 +1 +1 +1 3 1   

2 +1 +1 +1 3 1   

3 +1 +1 +1 3 1   

4 +1 +1 +1 3 1   

5 +1 +1 +1 3 1   

6 +1 0 +1 2 0.67   

7 +1 +1 +1 3 1   

8 +1 +1 +1 3 1   

9 +1 +1 +1 3 1   

10 +1 +1 +1 3 1   

11 +1 +1 +1 3 1   

12 +1 +1 +1 3 1   

13 +1 +1 +1 3 1   

14 +1 +1 +1 3 1   

15 +1 +1 +1 3 1   

16 +1 +1 +1 3 1   

17 +1 +1 +1 3 1   

18 +1 +1 +1 3 1   

19 +1 +1 +1 3 1   

20 +1 +1 +1 3 1   
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ตำรำงท่ี 17  ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ระหว่ำงข้อสอบกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ 
ชุดที่ 2 

ข้อสอบข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชำญ (คนที่) 

𝜀R IOC 
ผลกำรประเมิน 

1 2 3 ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 

1 +1 +1 +1 3 1   

2 +1 +1 +1 3 1   

3 +1 +1 +1 3 1   

4 +1 +1 +1 3 1   

5 +1 +1 +1 3 1   

6 +1 +1 +1 3 1   

7 +1 +1 +1 3 1   

8 +1 0 +1 2 0.67   

9 +1 +1 +1 3 1   

10 +1 +1 +1 3 1   

11 +1 +1 +1 3 1   

12 +1 +1 +1 3 1   

13 +1 +1 0 2 0.67   

14 +1 +1 +1 3 1   

15 +1 +1 +1 3 1   

16 +1 +1 +1 3 1   

17 +1 +1 +1 3 1   

18 +1 +1 +1 3 1   

19 +1 +1 +1 3 1   

20 +1 +1 0 2 0.67   
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ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดควำมรู้พื้นฐำน 

และทักษะกำรค ำนวณ วิชำเคมี 1 (ว31224) 

ตำรำงท่ี 18  ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดควำมรู้พ้ืนฐำน
และทักษะกำรค ำนวณ วิชำเคมี 1 (ว31224) 

ข้อที่ ค่ำควำมยำก (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) 
1 0.29 0.36 
2 0.39 0.41 
3 0.68 0.37 
4 0.38 0.40 
5 0.59 0.46 
6 0.60 0.42 
7 0.35 0.41 
8 0.52 0.43 
9 0.26 0.44 
10 0.33 0.30 
11 0.57 0.51 
12 0.63 0.34 
13 0.40 0.42 
14 0.43 0.36 
15 0.56 0.31 
16 0.62 0.37 
17 0.31 0.38 
18 0.40 0.52 
19 0.27 0.34 
20 0.39 0.42 

**มีค่ำควำมเชื่อมั่น 0.80 
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ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 1 (ว31224) เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ 

ตำรำงท่ี 19  ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 1 (ว31224) เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ ชุดที่ 1 

ข้อที่ ค่ำควำมยำก (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) 
1 0.46 0.29 
2 0.41 0.47 
3 0.66 0.35 
4 0.40 0.39 
5 0.54 0.52 
6 0.60 0.49 
7 0.42 0.43 
8 0.42 0.37 
9 0.24 0.44 
10 0.39 0.30 
11 0.49 0.38 
12 0.60 0.32 
13 0.37 0.50 
14 0.47 0.43 
15 0.58 0.33 
16 0.29 0.41 
17 0.35 0.29 
18 0.37 0.47 
19 0.29 0.35 
20 0.36 0.40 

**มีค่ำควำมเชื่อมั่น 0.85 
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ตำรำงท่ี 20  ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 1 (ว31224) เรื่อง พันธะโคเวเลนต์ ชุดที่ 2 

ข้อที่ ค่ำควำมยำก (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) 
1 0.35 0.56 
2 0.41 0.26 
3 0.59 0.44 
4 0.43 0.40 
5 0.48 0.52 
6 0.61 0.45 
7 0.44 0.37 
8 0.42 0.40 
9 0.27 0.41 
10 0.35 0.27 
11 0.33 0.50 
12 0.29 0.33 
13 0.31 0.35 
14 0.43 0.26 
15 0.48 0.40 
16 0.69 0.33 
17 0.35 0.41 
18 0.37 0.52 
19 0.48 0.52 
20 0.59 0.30 

**มีค่ำควำมเชื่อมั่น 0.81 
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ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ 

ตำรำงท่ี 21  ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ ชุดที่ 1 

ข้อที่ ค่ำควำมยำก (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) 
1 0.29 0.46 
2 0.63 0.33 
3 0.52 0.39 
4 0.35 0.40 
5 0.57 0.56 
6 0.61 0.35 
7 0.52 0.46 
8 0.28 0.41 
9 0.38 0.50 
10 0.32 0.48 
11 0.40 0.45 
12 0.36 0.41 
13 0.46 0.35 
14 0.32 0.41 
15 0.51 0.37 
16 0.43 0.43 
17 0.58 0.27 
18 0.34 0.38 
19 0.56 0.57 
20 0.32 0.39 

 **มีค่ำควำมเชื่อมั่น 0.82 
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ตำรำงท่ี 22  ค่ำควำมยำก (p) และค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน วิชำเคมี 2 (ว31225) เรื่อง ปริมำณสำรสัมพันธ์ ชุดที่ 2 

ข้อที่ ค่ำควำมยำก (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) 
1 0.41 0.44 
2 0.32 0.48 
3 0.42 0.30 
4 0.37 0.41 
5 0.28 0.32 
6 0.62 0.39 
7 0.67 0.35 
8 0.27 0.44 
9 0.59 0.36 
10 0.50 0.38 
11 0.41 0.40 
12 0.56 0.24 
13 0.31 0.37 
14 0.53 0.56 
15 0.66 0.32 
16 0.50 0.41 
17 0.28 0.47 
18 0.34 0.49 
19 0.38 0.41 
20 0.42 0.44 

**มีค่ำควำมเชื่อมั่น 0.85 
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ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถำมควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ 

แบบห้องเรียนกลับด้ำน วิชำเคมี 1 (ว31224) และวิชำเคมี 2 (ว31225) 

ตำรำงท่ี 23  ค่ำดัชนีควำมสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนต่อ
กำรจัดกำรเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้ำน วิชำเคมี 1 (ว31224) และวิชำเคมี 2 (ว31225) 

ข้อสอบ

ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชำญ (คนที่) 
𝜀R IOC 

ผลกำรประเมิน 

1 2 3 4 5 ใช้ได้ ใช้ไม่ได้ 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00   

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00   

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00   

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00   

5 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80   

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00   

7 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80   

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00   

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00   

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00   

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00   

12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80   

13 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80   
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