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กิตติกรรมประกาศ 

 
วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยความเมตตา ความกรุณา  และความปรารถนาดี  รวมทั้ง

การใหคําปรึกษาและคําแนะนําอยางดียิ่งของ รองศาสตราจารย ดร. จันทรเพ็ญ  เชื้อพานิช อาจารยที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ และรองศาสตราจารย ดร. ทวีวัฒน  ปตยานนท อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม 
ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ ที่นี ้

กราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. ทิศนา  แขมมณ ีอาจารยที่ปรึกษาวิชาการที่ไดกรุณา
หวงใยและใหคําแนะนําตลอดเวลาที่ศึกษา  และกราบขอบพระคุณกรรมการสอบวิทยานิพนธทุกทาน             
ที่ไดสละเวลาและใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไขวิทยานิพนธ  

กราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทาน ที่กรุณาใหความอนุเคราะหในการตรวจเครื่องมือที่ใช
เก็บรวบรวมขอมูลและตรวจสอบกระบวนการเรียนการสอน พรอมทั้งใหคําแนะนําอันเปนประโยชนตอ
งานวิจัย  โดยเฉพาะอยางยิ่งผูชวยศาสตราจารย ดร. กําธร  ธีระคุปต ที่ไดกรุณาชวยเหลือ ใหคําปรึกษา  
และคําแนะนํา รวมทั้งคอยหวงใยและใหกําลังใจตลอดเวลาในการศึกษาและทําวิทยานิพนธ  

ขอขอบคุณผูบริหารและคณาจารยหมวดวิทยาศาสตร โรงเรียนนนทรีวิทยาลัย ทีก่รุณาใหผูวิจัย
นําเครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลและกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใชเบื้องตน 
ขอขอบคุณผูบริหารและคณาอาจารยหมวดวิทยาศาสตร โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย ที่กรุณาใหผูวิจัย
ทดสอบกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่งอาจารยพวงเพ็ญ วัชรายนต  อาจารย
จุฑารัตน  มาลากรณ  และอาจารยประโลม  อาวรุณ ที่ชวยเหลือและอํานวยความสะดวกตลอดเวลาที่นาํ
กระบวนการเรียนการสอนไปใช  และขอขอบคุณอาจารยอมรรัตน  บุปผโชติ ที่กรุณาใหผูวิจัยนําแบบ
ประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรไปประเมินคูขนาน เพื่อตรวจสอบความตรงของการประเมิน  
และขอขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ใหความรวมมือในการวิจัยครั้งนี ้

ขอขอบคุณทบวงมหาวิทยาลัย ที่ใหทุนการศึกษาตามโครงการผลิตและพัฒนาอาจารย  
ขอขอบคุณคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่ใหโอกาสลาศึกษาตอ และขอบคุณบัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่ใหทุนอุดหนุนในการทําวิจัย 

ขอขอบคุณพี่ๆ และเพือ่นๆ ในสาขาวิชาหลกัสูตรและการสอน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ดร.ฤทัยรัตน  
และดร.สมยศ  ชิดมงคล ที่ไดชวยเหลือและใหกาํลงัใจเปนอยางด ี

ทายนี้  ขอกราบขอบพระคุณคุณพอ คุณแม  ขอบคุณสมาชิกในครอบครัว ที่ใหความรัก             
ความหวงใย และใหกําลังใจแกผูวิจัยอยางดียิ่งตลอดเวลาที่ศึกษาและทําวิทยานิพนธจนสําเร็จลุลวง  
รวมทั้งขอขอบคุณ อาจารย ดร. สรอยสน  สกลรักษ  ที่กรุณาใหความชวยเหลือ  แนะนํา และใหกําลังใจ
อยางดียิ่งในการทําวิทยานิพนธ   นอกจากนี้ขอขอบคุณสมาชิกในหองปฏิบัติการสัตวเลื้อยคลานและ
สัตวสะเทินน้ําสะเทินบก จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ใหความชวยเหลือและใหกําลังใจมาโดยตลอด 
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บทที ่1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสาํคญัของปญหา 
 

การพัฒนาการคิดนับไดวาเปนเปาหมายสําคัญของการศึกษาทั่วโลก ประเทศ
สหรัฐอเมริกาที่ถือไดวาเปนประเทศตนแบบของหลักการและแนวคิดทางการศึกษาใหแกหลาย
ประเทศก็มีการเรียกรองใหมีการพัฒนาการคิดใหแกผูเรียน  ดังที่ Mazano (1998: 268) กลาวไว       
สรุปไดวา ไดมีการเรียกรองใหผูที่รับผิดชอบในการจัดการศึกษาทุกระดับชั้นสงเสริมทักษะการคิด
และการใชเหตุผล  เพื่อเตรียมผูเรียนใหพรอมสําหรับสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว   
สําหรับประเทศไทยนั้น นักวิชาการไดใหความสนใจเกี่ยวกับการคิดมาโดยตลอด และมีการ
พัฒนาการคิดของผูเรียนมาอยางตอเนื่อง  ดังจะเห็นไดจากวรรณกรรม แบบเรียน และหลักสูตร 
ตั้งแตฉบับแรกๆ ของประเทศเปนตนมา  ที่มีการเรียนการสอนที่สงเสริมการคิดสอดแทรกไวอยาง
กลมกลืน  และทําใหผูเรียนมีทักษะการคิดโดยอัตโนมัติ (จันทรเพ็ญ เชื้อพานิช, 2544: 16-19)
โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบันที่เปนยุคของปฏิรูปการศึกษา  การคิดไดรับการเนนใหมีสําคัญ            
มากขึ้น  ดังที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวดที่ 4 มาตรา 24 ระบุไวสรุปไดวา
ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่ เกี่ยวของ   จัดกระบวนการเรียนรูที่ ใหผู เ รียนฝกทักษะ              
กระบวนการคิด  การจัดการ   การเผชิญสถานการณ  และจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนคิดเปน 
ทําเปน (สํานักงานปฏิรูปการศึกษา , 2545: 13-14)  

 
การคิดเชิงวิทยาศาสตร เปนการคิดที่สําคัญและจําเปนสําหรับการดํารงชีวิตในโลก          

สมัยใหม ที่วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามามีบทบาทมากขึ้น   การคิดเชิงวิทยาศาสตรชวยให
บุคคลสามารถดําเนินชีวิตอยางมีความสุขไดในสังคมที่แวดลอมไปดวยวิทยาศาสตรหรือผลผลิต
จากวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี  และชวยใหบุคคลสามารถปรับตัวใหอยูไดในสภาพแวดลอมใหม
ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม   ถาคนไทยมีการคิดเชิงวิทยาศาสตรและมีความรูวิทยาศาสตรพื้นฐาน
แลว  จะชวยใหสามารถเขาไปมีสวนรวมในการตัดสินใจเกี่ยวกับนโยบายสาธารณะในดานตางๆ 
ของประเทศไดอยางมปีระสิทธิภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย , 2541: 4-5)  
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การคิดเชิ งวิทยาศาสตร เปนการคิดที่นําไปสูคําตอบที่ถูกตอง  และเชื่ อถือได 

(Schafersman,1994:1-2) การคิดเชิ งวิทยาศาสตร  เปนกระบวนการคิดอยางเปนระบบ                 
เปนพื้นฐานของการแกปญหาและการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน  บุคคล
ที่มีการคิดเชิงวิทยาศาสตรจะไมยอมเชื่ออะไรจนกวาจะมีเหตุผลเพียงพอ และสามารถพิสูจนได
ดวยหลักฐานเชิงประจักษ หรือมีแหลงขอมูลที่เชื่อถือได (ธีระชัย  ปูรณโชติ, 2539:169; สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 2541:4-5, 9 และ 
Schafersman, 1994: 3-7) บุคคลที่มีการคิดเชิงวิทยาศาสตร  เมื่อดําเนินกิจกรรมหรือแกปญหา
ใด ก็จะกระทําอยางมีขั้นตอน  มีนิสัยในการสรางสรรคผลงาน รูจักพิจารณาองคประกอบแวดลอม
ที่เกี่ยวของอยางรอบคอบ  เมื่อประสบปญหาก็สามารถนําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชแกปญหา
ได  คุณลักษณะดังกลาวนี้ ถือเปนคุณลักษณะอุดมคติของสังคม  เนื่องจากคาดไดวาจะเปน
ประโยชนตอทั้งบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน  และประเทศชาติ  โดยเฉพาะในยุคที่มีการเปลี่ยนแปลง
ขอมูลขาวสารอยางรวดเร็ว  จนเกิดความรู หรือปญหาใหมๆ แปลกๆ เขามากระทบอยูเสมอ 
(ยุทธนา  สมิตะสิร,ิ 2539: 136) 

 
นักวิชาการไดใหความสนใจและพัฒนาการคิดของนักเรียนมาอยางตอเนื่องดังที่ไดกลาว

มาแลว   สําหรับการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรนั้นพบวา ไดมีการตระหนักถึงความสําคัญใน
การพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรของเยาวชนเชนกัน   ดังจะเห็นไดจากการกําหนดนโยบายดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ทั้งในแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติ  และนโยบายในระดับกระทรวง
กระทรวงศึกษาธิการ ที่รับผิดชอบดูแลการศึกษาของชาติ  (ยุทธนา  สมิตะสิริ, 2539: 136 อางถึง
ในกรมสามัญศึกษา, 2537)  มีการสงเสริมกิจกรรมการเรียนรู ที่มีสวนชวยพัฒนาการคิดเชิง
วิทยาศาสตรใหแกนักเรียน  เชน  การจัดคายวิทยาศาสตร การทําโครงงานวิทยาศาสตร รวมทั้งมี
การดําเนินกิจกรรมที่มีสวนชวยพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรใหแกครู และ/ หรือนักเรียน               
โดยสถาบันและสมาคมตางๆ  เชน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(สสวท.) 
สมาคมวิทยาศาสตรแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ     ภาคเอกชน  เชน  บริษัทเชลล            
เทเลคอมเอเชีย   มูลนิธิ-กองทุน เชน มูลนิธิวิทยาศาสตร ดร.ปรีชา-ประไพ อมาตยกุล  กองทุน
เครือซิเมนตไทย    และสื่อมวลชน เชน  รายการโทรทัศนวิทยาศาสตรนารู (ยุทธนา  สมิตะสิริ, 
2539: 142-150)   

 
อยางไรก็ตาม แมวาจะมีการตระหนักถึงการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรใหแกเยาวชน 

ทั้งในรูปของการกําหนดนโยบาย  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการคิดเชิง
วิทยาศาสตรของโรงเรียน  และของหนวยงานตางๆ    แตเมื่อพิจารณาคุณภาพของผลผลิตทาง
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การศึกษาของประเทศ จากการรายงานของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติและ
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย  (2541:11, 34, 42-45)  พบวา การศึกษาสวนใหญยังเนนให
นักเรียนจดจําเนื้อหามากกวาใหมีความคิดเปนของตนเอง   กลุมนักเรียนในระดับประถมศึกษา
และมัธยมศึกษา ขาดกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร ไมสามารถใชวิธีการทางวิทยาศาสตรใน
การแกไขปญหาในชีวิตประจําวันได  ตั้งคําถามไมเปน  และไมสามารถพัฒนาวิธีคิดและวิเคราะห
แบบมีเหตุผลได    นอกจากนี้ปญหาการขาดการคิดเชิงวิทยาศาสตรของประชากรในประเทศ           
ยังแสดงใหเห็นไดจากสถานการณที่สังคมไทยขาดความเปนเหตุเปนผล ความคิดเชิงวิจารณญาณ  
และความสามารถในการตรวจสอบขอมูลขาวสารกอนตัดสินใจเชื่อ   และมักเชื่อโชคลาง ของขลัง  
เปนตน   

 
นอกจากการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนแลว   การนําเสนอผลงาน

วิทยาศาสตรก็เปนอีกสิ่งหนึ่งที่ถือไดวามีความสําคัญและควรพัฒนาใหแกนักเรียน   เนื่องจาก      
การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  เปนการใหนักเรียนไดสื่อสาร และสื่อความหมายผานการพูด             
การเขียน หรือการจัดแสดง   เพื่อแสดงความรู ความคิด และกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร
ของตนใหบุคคลอื่นรับรู   ในการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร นักเรียนไดใชความรู ความสามารถ
ตางๆ   เชน    การรวบรวมและเรียบเรียงความรูใหเปนระบบ การวิเคราะห  การใชเหตุผล                  
การอางอิงขอเท็จจริงในการเขียนเลมรายงาน  การคัดเลือกผลงาน  ออกแบบรูปแบบการจัดแสดง
ในการจัดแสดงผลงาน    การแสดงทกัษะทางวิทยาศาสตรโดยการปฏิบัติจริงเปนตัวอยางใหบคุคล
อื่นเห็นในการสาธิต  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย,ี 2546:  75, 112-113, 
120, 123)  ทั้งนี้การพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการสื่อสาร โดยการนําขอมูล และความรู
มานําเสนอดวยวิธีการที่เหมาะสม จัดเปนเปาหมายสําคัญประการหนึ่งของการจัดกิจกรรม          
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรทุกระดับ (ประมวล  ศิริผันแกว, 2540: 18)  และการนําเสนอผลงาน
วิทยาศาสตรยังชวยใหหองเรียนมีบรรยากาศเปนวิทยาศาสตร   คลายกับที่นักวิทยาศาสตร
นําเสนอผลงานตอสาธารณชนในรูปแบบตางๆ   เชน  การตีพิมพผลงานวิจัย  การนําเสนอ
ผลการวิจัยในที่ประชุมวิชาการ  (Krajcik, Czerniak and Berger, 1999: 8-9) 

 
แนวคิดคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต เปนแนวคิดที่มาจากการตีความทฤษฎี               

คอนสตรักติวิสโดย Henriques (1997)   แนวคิดนี้เนนวา ผูเรียนเกิดการเรียนรู สรางความรู   หรือ
ปรับความรูเดิมใหเขากับความรูใหมได เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธ 2 ลักษณะ คือ การมีปฏิสัมพันธ
ภายนอก และการมีปฏิสัมพันธภายใน   การมีปฏิสัมพันธภายนอก (Public Aspect- Interact with 
Physical World and People) ไดแก การปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เชน การศึกษาคนควา            
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การสืบสอบ การสํารวจจากสิ่งแวดลอม และการปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น เชน การอภิปราย 
ซักถาม การเจรจาตอรองความหมายกับคร ูเพื่อน หรือบุคคลที่เกี่ยวของกับการเรียนรู   เพื่อลด
ความขัดแยงทางความคิด และเกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน (Henriques ,1997: 4-5; 
Yore  et al.,1998: 4-6 และ Shymansky  et al.,1998: 3-6)   การมีปฏิสัมพันธภายใน (Private 
Aspect-Reflect on and Make Sense of Their Interactions) ไดแก การพิจารณา ไตรตรองกับ
ตนเอง เกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับจากปฏิสัมพันธภายนอก เพื่อใหความรู ความเขาใจนั้นใหมี
ความหมายตอตนเอง (Henriques, 1997:4)   นอกจากการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด
อินเตอรแอกทีฟ คอนสตรักติวิสตสนับสนุนใหผูเรียนเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธใน 2 ลักษณะ คือ 
1) การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น  และ 2) การพิจารณาไตรตรองกับตนเองดังที่
ไดกลาวมาแลว   ยังสนับสนุนใหนักเรียนสรางผลงานหรือชิ้นงาน  และนําเสนอผลงานใหบุคคลอืน่
ไดรับรูถึงประโยชนและคุณคาของผลงานที่สรางขึ้นดวย (Henriques, 1997: 4-5)    
 

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต ที่สนับสนุนให
นักเรียนสรางผลงานหรือชิ้นงาน  และนําเสนอผลงานใหบุคคลอื่นไดรับรูถึงประโยชนและคุณคา
ของผลงานที่สรางขึ้นนี้ (Henriques, 1997: 4-5)  มีความสอดคลองกับการสงเสริมการนําเสนอ
ผลงานวิทยาศาสตรของนักเรียน  และแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตและการจัด          
การเรียนการสอนตามแนวคิดนีย้ังมีความสอดคลองกับการฝกและใชการคิดเชิงวิทยาศาสตรของ
นักวิทยาศาสตรในการทํางาน  2 ลักษณะที่มีความสัมพันธกัน คือ  1) การคิดที่ใชในการศึกษา 
คนควา  สืบสอบ  สํารวจเรื่องราวธรรมชาติและจักรวาล   และการคิดที่ใชในการอภิปราย ซักถาม 
เจรจาตอรองความหมายกับบุคคลอื่นขณะทีท่ํางานวิทยาศาสตรและนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร
ตอสาธารณชน   และ 2) การคิดที่ใชในการพิจารณา ไตรตรองการทํางานของตนตามลําพังดังที่
นักวิชาการไดกลาวไว สรุปไดดังนี้ 

 
การคิดเชิงวิทยาศาสตรที่นักวิทยาศาสตรใชในการออกแบบการทดลอง   การคนพบ  และ

การสรางทฤษฎีตางๆ นั้น ประกอบดวยการคิด 2 ลักษณะที่มีความสัมพันธกัน  คือ  1) การคิดที่ใช
ในการทํางานรวมกับนักวิทยาศาสตรอื่น  ซึ่งเปนการคิดขณะที่มีการอภิปราย ซักถาม และโตแยง
กันดวยเหตุผล    และ 2) การคิดที่ใชในการทํางานสวนบุคคล  ซึ่งเปนการคิดขณะที่พิจารณา 
ไตรตรองเกี่ยวกับการทํางานของตนเองตามลําพัง    ทั้งนี้การคิดเชิงวิทยาศาสตรมิไดจําเพาะจะอยู
แตกับนักวิทยาศาสตร หรือผูที่มุมานะทํางานในหองปฏิบัติการเทานั้น  การคิดเชิงวิทยาศาสตร
สามารถเปลี่ยนไปเกิดกับบุคคลทั่วไปได   เมื่อบุคคลนั้นมีการทํางานกลุมแบบรวมงาน 
(Collaboration) มีการอภิปราย ซักถาม เพื่อสรางความรูรวมกันของสมาชิกกลุม  รวมทั้ง              
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มีการพิจารณา ไตรตรองกับตนเอง  เพื่อการทําความเขาใจกับการเรียนรูของตน (Azmitia and 
Crowley, 2001: 1-2, 72)  

 
นักวิทยาศาสตรมีการฝกคิดเชิงวิทยาศาสตร เนื่องจากไดศึกษาคนควาจากธรรมชาติ และ

สืบสอบเรื่องราวตางๆ ในจักรวาลอยางตื่นตัวโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร   ทั้งนี้การคิดเชิง
วิทยาศาสตรไมไดจําเพาะอยูแตกับนักวิทยาศาสตรเทานั้น  บุคคลทั่วไปก็สามารถคิดเชิง
วิทยาศาสตรไดเชนกัน  หากมีการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรศึกษา คนควา สืบสอบเรื่องราว
เกี่ยวกับธรรมชาติหรือจักวาล ซึ่งถือเปนการฝกการคิดเชิงวิทยาศาสตรไปในตัว (Schafersman, 
1994: 2-3)  นักวิทยาศาสตรมีการคิดและใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรในขณะที่นําเสนองานวิจัยให
สมาชิกที่ทํางานในหองปฏิบัติการเดียวกันไดรับรู  โดยสมาชิกจะมีการอภิปราย  ซักถามในประเดน็
ที่เกี่ยวของกับการวิจัย  มีการใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับสมมติฐานและการทําการทดลอง  รวมทั้งมี
การตีความขอมูลใหม  (Dunbar, 1997: 12)  

  
Kuhn (1993: 321-322, 324)  ไดกลาวถึงการคิดของนักวิยาศาสตรไว  ซึ่งสอดคลองกับ 

Dunbar สรุปไดวา นักวิทยาศาสตรใชการคิดเชิงวิทยาศาสตร ในขณะที่นําเสนอแนวคิดหรือ           
ขอคนพบตอเวทีทางสังคม เชน การนําเสนอผลงานวิจัยตอกลุมนักวิทยาศาสตร หรือสาธารณชน  
การคิดเชิงวิทยาศาสตรลักษณะนี้เกิดขึ้นจากการตั้งคําถาม  การอธิบายผลการวิจัย  การอภิปราย 
ซักถาม การโตแยงกันดวยเหตุผล เพื่อรวมกนัขยายแนวคิดหรือขอคนพบใหมีความถูกตอง ชัดเจน   
การคิดเชิงวิทยาศาสตรในลักษณะดังกลาว สามารถพัฒนาใหแกเด็ก ผูใหญ หรือบุคคลทั่วไปได 
โดยนํากระบวนการคิดในการอภิปราย  ซักถาม  การโตแยงดวยเหตุผลมาเชื่อมโยงกับ          
กระบวนการคิดที่บุคคลใชในชีวิตประจําวัน   

 
จากเหตุผลดังกลาวขางตนทั้งหมด ประกอบกับการศึกษาของผูวิจัยที่พบวา ไมปรากฏ         

วามีการนําแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตมาใชในการจัดการเรียนการสอนอยางเปน
ระบบในระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย   ผูวิจัยจึงมีความคิดเห็นวา  หากนําแนวคิดอินเตอร 
แอกทีฟคอนสตรักติวิสตมาพัฒนาเปนกระบวนการเรียนการสอน   แลวนําแผนการจัดการเรียนรูที่
เขียนตามขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ                     
คอนสตรักติวิสตนี้ไปสอนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  นาจะทําใหนักเรียนมีการพัฒนาการคิดเชิง
วิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจศึกษาและนําแนวคิด
อินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตมาใชพัฒนากระบวนการเรียนการสอน  เพื่อสงเสริมการคิดเชิง
วิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรใหแกนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
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 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาทดลองกระบวนการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึ้นกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  ทั้งนี้เนื่องจากคุณภาพของนักเรียนที่คาดหวังไวเมื่อ
สําเร็จการศึกษาในชวงชั้นที่ 3 และ 4 หรือระดับมัธยมศึกษา มีความสอดคลองกับคุณลักษณะ
ดานการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ที่จะสงเสริมใหแกนักเรียนในการ
วิจัยครั้งนี้ กลาวคือ  นักเรียนควรตั้งคําถามที่มีการกําหนดและควบคุมตัวแปร  คิดคาดคะเน
คําตอบหลายแนวทาง  วางแผนและลงมอืสาํรวจตรวจสอบ  วเิคราะหและประเมนิความสอดคลอง
ของขอมูล  และสรางองคความรูไดเมื่อเรียนจบชวงชั้นที ่3      นักเรียนควรระบุปญหา ตั้งคําถามที่
จะสํารวจตรวจสอบ  โดยมีการกําหนดความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ สืบคนขอมูลจากหลาย
แหลง  ตั้งสมมติฐานที่เปนไปไดหลายแนวทาง  ตัดสินใจเลือกตรวจสอบสมมติฐานที่เปนไปไดเมื่อ
เรียนจบชวงชั้นที่ 4   รวมทั้งนักเรียนควรสื่อสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบ          
โดยการพูด เขียน จัดแสดง หรือใชเทคโนโลยีสารสนเทศไดเมื่อเรียนจบชวงชั้นที่ 3 และ 4  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 7-9)  ทั้งนี้ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนชั้นที่ตอจากชวงชั้นที่ 2 หรือ
ระดับประถมศึกษา  และเปนชั้นตนของชวงชั้นที่ 3 หรือเปนชั้นแรกของระดับมัธยมศึกษา  นกัเรยีน
ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เริ่มที่จะเรียนรูการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรู และ
แกปญหาอยางเปนระบบ   ประกอบกับเนื้อหาสาระในวิชาวิทยาศาสตรนั้น เอื้อใหนักเรียนไดมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น ซึ่งสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดอินเตอร
แอกทีฟคอนสตรักติวิสต  ดังนั้นนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จึงมีความเหมาะสมสําหรับเปน
กลุมตัวอยางในการวิจัยเรื่อง  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ
คอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาในครั้งนี้  
 
คําถามการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ มีคําถามการวิจัย 2 ประการ คือ 
 
1.  กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริม

การคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา               
มีหลักการ และขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนตางๆ อยางไร 

2.  กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต สามารถ
สงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาไดหรือไม 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค  2  ประการ คือ 
 

1. เพื่อการพฒันากระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคดิอนิเตอรแอกทฟี 
คอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสรมิการคดิเชิงวทิยาศาสตรและการนาํเสนอผลงานวทิยาศาสตร ของ
นักเรยีนระดับมธัยมศกึษา 

2. เพื่อการประเมนิผลการใชกระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคดิอนิเตอรแอกทฟี             
คอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสรมิการคดิเชิงวทิยาศาสตรและการนาํเสนอผลงานวทิยาศาสตร ของ
นักเรยีนระดับมธัยมศกึษา โดยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรยีนรูทีเ่ขยีนขึน้ตามขั้นตอน
ของกระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึน้ และเปรยีบเทียบผลใน  2 ประเดน็ดังนี ้

2.1  เปรยีบเทยีบการคิดเชงิวทิยาศาสตรของนกัเรยีนกลุมทดลอง ระหวางกอน
เรยีนและหลังเรยีนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

2.2  เปรยีบเทยีบการคิดเชงิวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร
หลังเรียน ระหวางกลุมทดลองทีเ่รยีนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นและกลุมควบคุมที่
เรียนตามกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ 

 
สมมติฐานของการวิจัย 

 
แนวคิดคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตเนนวา ผูเรียนเกิดการเรียนรู สรางความรู หรือ

ปรับความรูเดิมใหเขากับความรูใหมได  เมื่อผูเรียนมปีฏิสัมพันธภายนอก ซึ่งไดแก ปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น   และมีปฏิสัมพันธภายใน ซึ่งไดแก การพิจารณา ไตรตรองกับตนเอง
เกี่ยวกับปฏิสัมพันธภายนอก (Henriques, 1997: 4) การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดนี้            
จึงสนับสนุนใหผูเรียนเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ 2 ลักษณะดังกลาว  คือ  1) การมีปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอม  เชน  การศึกษาคนควา การสืบสอบ สํารวจจากสิ่งแวดลอม  และการมีปฏิสัมพันธกับ
บุคคลอื่น  เชน  การอภิปราย ซักถาม การเจรจาตอรองความหมาย เพื่อลดความขัดแยงทาง
ความคิด  และใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน (Henriques, 1997: 4-5; Yore  
et al.,1998: 4-6 และ Shymansky  et al.,1998: 3-6)   และ 2) การมีปฏิสัมพันธกับตนเอง  เชน  
การพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธภายนอก  เพื่อใหความรู ความเขาใจนั้นมี
ความหมายตอตนเอง   นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ               
คอนสตรักติวิสตยังสนับสนุนใหผูเรียนสรางผลงานหรือชิ้นงาน  และนําเสนอผลงาน ใหบุคคลอื่น
ไดรับรูถึงประโยชนและคุณคาของผลงานที่สรางขึ้น (Henriques, 1997: 4-5)  
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แนวคิดและการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต           

มีความสอดคลองกับแนวทางที่สามารถนํามาปรับใชเพื่อพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร  และ          
การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของนักเรียนได  ดังที่ Azmitia and Crowley (2001: 2, 72) กลาว
ไว สรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตรมิไดจําเพาะอยูแตกับนักวิทยาศาสตรหรือผูที่มุมานะทํางาน
ในหองปฏิบัติการเทานั้น  การคิดเชิงวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาใหแกบุคคลทั่วไปได  เมื่อบุคคล
นั้นมีการทํางานกลุมแบบรวมงาน (Collaboration) มกีารอภิปราย ซักถาม เพื่อสรางความรูรวมกนั
ของสมาชิกกลุม    รวมทั้งมีการทําความเขาใจการเรียนรูของตนโดยการพิจารณา ไตรตรองกับ
ตนเอง  ในขณะที่  Schafersman (1994: 2-3) กลาวถึงการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและการ
คิดเชิงวิทยาศาสตรสรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตรไมไดจําเพาะอยูแตกับนักวิทยาศาสตร
เทานั้น บุคคลทั่วไปก็สามารถคิดเชิงวิทยาศาสตรไดเชนกัน หากมีการใชวิธีการทางวิทยาศาสตร
ศึกษา คนควา สืบสอบเรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติหรือจักวาล ซึ่งถือเปนการฝกการคิดเชิง
วิทยาศาสตร   

 
สวน  Kuhn (1993: 321-322, 324) กลาวถึงการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น และ           

การพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตร สรุปไดวา  การคิดเชิงวิทยาศาสตรสามารถพัฒนาใหแกเด็ก 
ผูใหญ หรือบุคคลทั่วไปได โดยนํากระบวนการคิดที่นักวิทยาศาสตรใชในการอภิปราย ซักถาม 
เจรจาตอรองความหมาย ใชเหตุผลโตแยงกันในขณะนําเสนองานวิจัยตอสาธารณชน มาเชื่อมโยง
และประยุกตใชกับกระบวนการคิดที่บุคคลใชในชีวิตประจําวัน     ในทํานองเดียวกัน Dunbar 
(1997) กลาวถึงการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นในขณะนําเสนองานวิจัยและการคิดเชิงวิทยาศาสตร            
สรุปไดว า ในขณะที่นักวิทยาศาสตรนําเสนองานวิจัยใหแกสมาชิกในหองปฏิบัติการ  
นักวิทยาศาสตรจะใชการคิดและใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรในการอภิปราย ซักถามในประเด็นที่
เกี่ยวของกับการวิจัย   การใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับสมมติฐานและการทดลอง  รวมทั้งมกีารตคีวาม
ขอมูลใหม    

 
นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต มีความ

สอดคลองกับ การใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความรู ความคิด และกระบวนการเรียนรูทาง
วิทยาศาสตรของตนใหบุคคลอื่นรับรู  โดยสื่อสารและสื่อความหมายผานการพูด การเขียน หรือ
การจัดแสดง ซึ่งเปนการสงเสริมการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรใหแกนักเรียน 
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จากแนวคิดและงานวจิยัขางตน  ผูวจิยัจึงกําหนดสมมติฐาน 2 ประการ ดังนี ้
 
1. นักเรยีนกลุมทดลองที่ไดเรยีนดวยกระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคิดอินเตอร         

แอกทฟีคอนสตรกัติวสิต  เพื่อสงเสรมิการคดิเชิงวทิยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  มคีะแนนการคดิเชิงวทิยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน 

2. นักเรยีนกลุมทดลองที่ไดเรยีนดวยกระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคิดอินเตอร          
แอกทีฟคอนสตรักติวิสต  เพือ่สงเสรมิการคดิเชิงวทิยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  มคีะแนนการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงาน
วิทยาศาสตรสงูกวานกัเรียนกลุมควบคมุทีเ่รยีนดวยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

1. ประชากรของการวิจัย คือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ในกรุงเทพมหานคร 

2. ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบดวย 
2.1 ตัวแปรตน คือ กระบวนการเรียนการสอน ไดแก กระบวนการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึ้น และกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ 
2.2 ตัวแปรตาม คือ การคิดเชิงวิทยาศาสตร และการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
 
นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 
 

1. แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต หมายถึง แนวคิดที่มาจากการตีความ
ทฤษฎีคอนสตรักติวิสต  แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตเนนวา การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธ
ที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องระหวางความรูเดิม การรับรูขณะนั้น  ความเชื่อ และบุคคลอื่น ในบริบททาง
สังคมเชิงวัฒนธรรม  ผูเรียนสามารถตีความเหตุการณแตกตางกันได ตามมุมมอง ความเชื่อ  และ
ประสบการณชีวิตที่แตกตางกัน   สําหรับแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  การตีความตอง
มีเหตุผลและหลักฐานมารองรับ  และใชกฎทางธรรมชาติในการประเมินเหตุการณ  การเรียนรูและ
การสรางความรูเกี่ยวของกับปฏิสัมพันธ 2 ลักษณะ คือ ปฏิสัมพันธภายนอกและปฏิสัมพันธ
ภายใน   
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  1.1 ปฏิสัมพันธภายนอก หมายถึง ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ซึ่งไดแก 
การศึกษาคนควา  การทดลอง การสืบสอบ การสํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม และปฏิสัมพันธกับ
บุคคลอื่น เชน การอภิปราย ซักถามรวมกับบุคคลอื่นในประเด็นที่อาจยังไมชัดเจนหรือมีความ
ขัดแยงทางความคิด เพื่อใหไดความรูที่ถูกตองและชัดเจน  
  1.2 ปฏิสัมพันธภายใน หมายถึง พิจารณาไตรตรองกับตนเอง ซึ่งไดแก การคิด 
พิจารณา ไตรตรอง และทําความเขาใจดวยตนเองเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับจากการมี
ปฏิสัมพันธภายนอก   เพื่อใหความรู ความเขาใจนั้นมีความหมายตอตนเอง  
 

2. กระบวนการเรียนการสอน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางเปน
ขั้นตอนที่ยึดแนวคิดหรือทฤษฎีการเรียนรูทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่ง หรือนําทฤษฎีการเรียนรูมา
ผสมผสานกัน   เพื่อใหนักเรียนพัฒนาความสามารถไดตามวัตถุประสงคของกระบวนการเรียน 
การสอน 
 

3. กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต       
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอยางเปนขั้นตอนที่มีหลักการและวัตถุประสงคตาม
แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตทีเ่นนวา การสรางความรูและการเรยีนรูของผูเรยีนเกดิจาก
การมีปฏิสัมพันธ 2 ลักษณะ  คือ  การเรียนรูจากปฏิสัมพันธภายนอก และการเรียนรูจาก
ปฏิสัมพันธภายใน เพื่อลดความขัดแยงทางความคิด  และสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตอง 
ชัดเจน  และมีความหมาย 
 

4. กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต          
เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนอยางเปนขั้นตอน ที่มีหลักการและวัตถุประสงคของกระบวนการเรียน
การสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต   กิจกรรมการเรียนการสอนสําคัญของ
กระบวนการเรียนการสอนนี้  ไดแก การเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธภายนอกและปฏิสัมพันธ
ภายใน ซึ่งชวยใหผูเรียนพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานทางวิทยาศาสตร 
 

5. กระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิหมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ปรากฏอยูในโรงเรียนมัธยมศึกษาโดยทั่วไป  ซึ่งไมไดยึดแนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัตวิสิตใน
การจัดการเรียนการสอน   
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6. การคิดเชิงวิทยาศาสตร หมายถึง การคิดที่บุคคลใชในการแสวงหาความรู คนหา

คําตอบในปญหาตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องราวที่เปนธรรมชาต ิโดยใชหลักฐานเชิงประจักษ
เปนฐานในการคิด เพื่อใหไดความรู หรือคําตอบที่ถูกตองและนาเชื่อถือมากที่สุด   การคิดเชิง
วิทยาศาสตรประกอบดวยขั้นตอนการคิด 4 ขั้น  คือ  

6.1  การคดิเพื่อระบปุญหา  
6.2  การคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน  
6.3  การคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน    
6.4  การคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล 

ในการวิจัยครั้งนี้ ความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตรพิจารณาจากการคิด 2 สวน  คือ  
กระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร และผลของการคิดเชิงวิทยาศาสตรในขั้นตอนการคิดทั้ง 4 ขั้น
ดังกลาว  
 

7. กระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร  หมายถึง การคิดในแตละขั้นตอนตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตรเพื่อระบุปญหา   ตั้งสมมติฐาน   ทดสอบสมมติฐาน  และตีความหมายขอมูลและ           
สรุปผล   ซึ่งพิจารณาจากการนําเสนอเหตุผลที่ใชในการคิดในขั้นตอนการคิดทั้ง  4 ขั้นดังกลาว            
ซึ่งวัดไดจากแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 

8. ผลของการคิดเชิงวิทยาศาสตร หมายถึง ผลที่ไดจากการใชกระบวนการคิดเชิง       
วิทยาศาสตรของผูเรียน ซึ่งไดแก  ประเด็นปญหา สมมติฐาน วิธีการทดสอบสมมติฐาน  และ
คําอธิบายทีไ่ดจากการตีความหมายขอมูลและการสรุปผล  ซึ่งพิจารณาจากความถูกตอง ชัดเจน 
ในแตละขั้นตอนของการคิดเชิงวิทยาศาสตร  
 

9. ผลงานวิทยาศาสตร หมายถึง ผลงานที่เกิดขึ้นจากการทํางานที่ผู เรียนไดรับ        
มอบหมาย หรือการทํางานตามความสนใจของผูเรียนในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  ทั้งการ
ทํางานในหองเรียนและนอกหองเรียน  ผลงานวิทยาศาสตรของผูเรียนอาจแบงได 3 ลักษณะ
ใหญๆ คือ  เลมรายงาน   สิ่งประดิษฐ   และแผนภาพ โปสเตอร หรือผังความคิด 
 

10. การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร หมายถึง การสื่อสารและสื่อความหมายผลงาน
วิทยาศาสตรที่ไดจากการทํางานวิทยาศาสตรของผูเรียนใหบุคคลอื่นไดรับรู โดยใชการเขียน              
การพูด  การสาธิต  และการจัดแสดงผลงาน    การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรสามารถจําแนกได 
4 ประเภทหลัก คือ การเขียนรายงาน  การจัดแสดงผลงาน  การสาธิต และการกลาวรายงาน               
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การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร วัดไดจากแบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร                 
โดยพิจารณาจากรายการประเมิน  4 ประการ  ไดแก   

10.1  ความครบถวนของประเด็นและสาระสําคัญ  
10.2  ความถูกตองของการนําเสนอผลงาน  
10.3  การจัดระบบการนําเสนอผลงาน   
10.4  ความนาสนใจของการนําเสนอขอมูล ซึ่งประกอบดวย  การใชอุปกรณและ 

สื่อประกอบการนําเสนอผลงาน  การใชภาษาในการนําเสนอผลงาน  และเวลาที่ใชนําเสนอผลงาน 
 
ประโยชนทีไ่ดรับจากการวิจัย 
 

1. กระบวนการเรียนการสอนที่พฒันาขึ้นในการวิจยัครั้งนี้  สามารถใชเปนทางเลือก
สําหรับครูระดับมัธยมศึกษาในการจัดการเรยีนการสอนทีส่งเสรมิการคดิเชิงวทิยาศาสตร และ         
การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

2. กระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึ้นในการวิจยัครั้งนี้ เปนแนวทางสาํหรบัครู            
ในการพัฒนากระบวนการเรยีนของตนเอง หรือพฒันากจิกรรมที่สงเสรมินักเรยีนในดานการคิด                 
เชิงวทิยาศาสตรและการคดิแบบอื่นๆ เชน การคดิแกปญหาในชีวติประจําวนั การตดัสนิใจเกี่ยวกับ         
สิ่งตางๆ อยางมีเหตุผล 

3. แนวทางการวจิยัที่ใชแนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิตนั้น สามารถพัฒนาไปสู
การสงเสรมิคณุลักษณะอื่นๆ ที่พึงประสงคของผูเรยีน 

4. ตัวบงชี้ที่แสดงถึงขัน้ตอนการคิดทั้ง 4 ขั้นของการคดิเชิงวทิยาศาสตรนัน้  สามารถ
นํามาใชเปนแนวทางในการจัดการเรยีนการสอน เพื่อสงเสรมิการคดิเชิงวทิยาศาสตรของผูเรยีน             
ในการศกึษาระดบัอื่น 

5. แบบทดสอบความสามารถในการคดิเชิงวทิยาศาสตร และแบบประเมนิการนําเสนอ
ผลงานวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษานั้น ครูวิทยาศาสตรอาจใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาแบบวัดและประเมินความสามารถในการคิดแบบอื่น  ๆตอไป 



บทที ่2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเรื่อง  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ                   
คอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา  มีการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งไดนําเสนอเปน                   
5 ประเด็น ดังนี้ 

 
1. ทฤษฎีคอนสตรกัติวสิต 
2. แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรกัติวสิต 
3. การคิดเชิงวิทยาศาสตร 

 4.   การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 
5.   ความสมัพนัธของการจดัการเรยีนการสอนตามแนวคดิอนิเตอรแอกทฟี                   

คอนสตรกัติวสิต กบัการคดิเชิงวทิยาศาสตรและการนาํเสนอผลงานวทิยาศาสตร 
 
  

1. ทฤษฎคีอนสตรกัตวิิสต 
การศกึษาเกี่ยวกบัทฤษฎีคอนสตรกัติวสิต  มกีารนําเสนอ 2 ประเด็น คือ  
1.1  ความเปนมาและความหมายของทฤษฎีคอนสตรกัติวสิต 
1.2  แนวคิดคอนสตรักติวิสต 
 
1.1 ความเปนมาและความหมาย 

 
คอนสตรักติวิสต หรือทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง เปนทฤษฎีที่มีมานาน

แลว   แนวคิดสําคัญที่เปนสวนหนึ่งของทฤษฎีคอนสตรักติวิสต มาจากทฤษฎีทางสติปญญา 
(Theories of Cognition)  ที่นําเสนอโดย Jean Piaget เมื่อ 60 ปที่แลว  (von Glasersfeld, 1996: 
3)    อยางไรก็ตาม แมจะกลาวไดวาทฤษฎีที่วาดวยการสรางความรูนี้ไดรับการอธิบายจาก Piaget    
แต von Glasersfeld ไดศึกษาโดยสืบยอนมูลฐานของทฤษฎีนี้กลับไปในสมัยของ Neapolian 
พบวา ในป ค.ศ. 1710  มีนักปรัชญาชื่อ  Gambatista Vica  ไดเขียนตําราที่มีแนวคิดพื้นฐาน         
สรุปไดวา ผูที่ศึกษาทางดานสติปญญานั้น ไมไดรูอะไรนอกเหนือไปจากเรื่องของโครงสรางทาง
ปญญา ดังที่พวกเขาไดรวบรวมเกี่ยวกับเรื่องนี้ไววา การรู หมายถึง รูวาทําขึ้นมาไดอยางไร             
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แต Gambatista Vica  ย้ําถึงเรื่องนี้โดยโตแยงวา การที่บุคคลรูนั้น ก็ตอเมื่อสามารถอธิบายสิ่ง
นั้นใหผูอื่นเขาใจและสามารถนําไปใชได (Yager, 1991: 1-2) 

Piaget และ Vygotsgy  เปนนักคอนสตรักติวิสตที่เปนที่รูจักกันในวงการศึกษา 
บุคคลทั้งสองไดกลาวถึงการเรียนรู และการสรางความรู โดยเนนมุมมองที่แตกตางกัน   Piaget                   
ใหความสําคัญกับพัฒนาการทางสติปญญา และกลาวถึงกลไกการสรางความรูวา เกี่ยวของกับ
การซึมซับ (Assimilation) ซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นเมื่อบุคคลมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม และ
การปรับใหเหมาะสม  (Accommodation) ซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นเมื่อบุคคลมีการปรับ
โครงสรางความรูเดิมใหสอดคลองกับขอมูลที่รับรูใหมที่ขัดแยงกับความรูเดิม  อยางไรก็ตาม 
Piaget ก็ไมไดมองขามปฏิสัมพันธทางสังคมที่มีผลตอการเรียนรูไปเสียทีเดียว ในขณะที ่
Vygotsgy ใหความสําคัญกับปฏิสัมพันธทางสังคม   ภาษา  และวัฒนธรรมที่มีผลตอการเรียนรู   
บทบาทของการพูดกับตนเอง (Inner Speech) ที่มีตอการเรียนรูมโนทัศน  และบทบาทของผูใหญ
และผูที่มีความชํานาญมากกวาในการชวยเหลือ ชี้แนะผูเรียนใหสามารถพัฒนาการเรียนรู และ
แกปญหาที่เดิมไมสามารถทําไดโดยลําพัง (Fosnot, 1996: 18) 

คอนสตรักติวิสตเปนทฤษฎีการเรียนรู ที่วาดวยการรูและการเรียนรู ซึ่งอธิบาย
ความหมายของการรูและวีธีการที่บุคคลรู โดยอาศัยพื้นฐานทางดานจิตวิทยา ปรัชญา และ
มานุษยวิทยา (Fosnot, 1996: ix)  ทฤษฎีคอนสตรักติวิสตเชื่อวา ความรูไมไดถูกคนพบ แตเปนสิ่ง
ที่ผูเรียนสรางขึ้นมาผานทางการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ในบริบทของวัฒนธรรมเชิงสังคม  
โดยสื่อผานทางความรูเดิม (Henriques, 1997) การสรางความรูเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายใน
ตัวบุคคล ซึ่งตองอาศัยเวลา ไมไดเกิดขึ้นอยางทันทีทันใด (Murphy, 1997) การสรางความรูเปน
การตีความประสบการณที่ไดรับ เพื่อใหเกิดความเขาใจ และทําใหประสบการณนั้นมีความหมาย 
(McDermott, 1993) ความรูเปนสิ่งที่สรางขึ้นชั่วคราว มักไมมีความสมบูรณ บุคคลสามารถพัฒนา
ความรู ความเขาใจใหลึกซึ้งและแข็งแกรงมากขึ้นได  เมื่อไดทดสอบความรู ความเขาใจกับ
สถานการณใหม (Fosnot, 1996: ix)  

 
กลาวโดยสรุปไดวา คอนสตรักติวิสตเปนทฤษฎีการเรียนรูที่มูลฐานของทฤษฎีนั้น

มีมานานแลว   โดย Piaget และ Vygotsgy เปนนักคอนสตรักติวิสตที่ไดรับการยอมรับและเปนที่
รูจักกันอยางแพรหลายในวงการศึกษา  บุคคลทั้งสองมีมุมมองและใหความสําคัญเกี่ยวกับ      
การเรียนรูและการสรางความรูแตกตางกัน  กลาวคือ Piaget  ใหความสําคัญกับพัฒนาการทาง
สติปญญา   การปรับสมดุลของโครงสรางทางปญญา และมองวาการเรียนรูวาเกิดจากการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม   สวน Vygotsgy ใหความสําคัญกับปฏิสัมพันธทางสังคม  เขามองวา
การเรียนรูเกิดจากการมีปฏิสัมพันธทางสังคม และความรูเปนสิ่งที่บุคคลในสังคมสรางขึ้นรวมกัน  
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ทฤษฎีคอนสตรักติวิสตมีหลักการวา ความรูสรางขึ้นภายในตัวบุคคล  การสรางความรูเปน
กระบวนการที่อาศัยเวลา ไมไดเกิดขึ้นอยางทันที่ทันใด   การสรางความรูเปนการสรางความเขาใจ 
เกิดจากการตีความประสบการณที่ไดรับจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมในบริบททางสังคม
เชิงวัฒนธรรม โดยความรูเดิมของบุคคลมีผลตอการสรางความรู    ทั้งนี้ความรู ความเขาใจที่สราง
ขึ้นนั้น  สามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาใหลึกซึ้ งมากขึ้นได  เมื่อมีการทดสอบความรูใน
สถานการณใหม   
 

1.2  แนวคิดคอนสตรักติวิสต 
 

ทฤษฎีคอนสตรักติวิสต เปนทฤษฎีการเรียนรู   ดังนั้นตัวของทฤษฎีเอง ไมมี
รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอน  ไมมีตําหรับสําหรับการสอน  อยางไรก็ตาม
ทฤษฎีคอนตรักติวิสตไดรับความสนใจอยางกวางขวาง  จึงนําไปสูขอถกเถียงกันระหวางกลุมทีเ่นน
วาการเรียนรู เปนกระบวนการสรางความรูรายบุคคล กับกลุมที่ เนนวาบริบททางสังคมเชิง
วัฒนธรรมมีผลตอการเรียนรู  (Fosnot, 1996: 23, 29)  Henrique (1997) ไดศึกษาทฤษฎี          
คอนสตรักติวิสต และตีความทฤษฎีนี้  โดยพิจารณาจากมุมมองดานปรัชญา ดานจิตวิทยา            
ดานญาณวิทยา และดานการเรียนการสอน  และจําแนกทฤษฎีคอนสตรักติวิสตไดเปน 4 แนวคิด 
ซึ่งไดแก 

1.2.1  แนวคิดคอนสตรักติวิสตแบบกระบวนการทางสมองในการประมวลผล
(Information Processing Approach) 

1.2.2  แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต (Interactive-Constructivist 
Approach)  

1.2.3  แนวคิดคอนสตรักติวิสตเชิงสังคม (Social-Constructivist Approach)  
1.2.4  แนวคิดเรดิคอลคอนสตรักติวิสต (Radical Constructivist Approach) 

 
ลกัษณะสําคญัของแนวคิดคอนสตรักติวิสต 4 แนวคิดโดยสรุป ปรากฏในตารางที่ 1 
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ตารางที ่1 ลกัษณะสําคญัของแนวคดิคอนสตรกัติวสิต 4 แนวคิดโดยสรุป  (Henriques, 1997: 

3-8; Yore, 2001:  5 และ  Yore, Shymansky and Anderson, 2001: 4) 
 

แนวคิดคอนสตรักติวิสต 4 แนวคิด  
 

ลักษณะ แบบกระบวนการ         
ทางสมองในการ
ประมวลผล 

อินเตอรแอกทีฟ             
คอนสตรักติวิสต 

คอนสตรักติวิสต               
เชิงสังคม 

เรดิคอล                      
คอนสตรักติวิสต 

โลกทัศน  
 

ส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้น         
ในโลก มาจากเหตุที่
ทําใหเกิดเปนผล
ตอมา  

ส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้น         
ในโลก เปนการ
ปฏิสัมพันธกันระหวาง
โลกกายภาพกับบริบท
ทางสังคมเชิง
วัฒนธรรม  

ส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้น         
ในโลกนั้นเปล่ียนไป
ตามสถานการณและ
ส่ิงแวดลอม 
 

ส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้น        
ในโลก เปนเร่ืองของ
การรับรูสวนบุคคล  

ความรูและการ
เรียนรู 
 

ความรูหรือคําตอบที่
พิสูจนวาถูกตองมี
เพียงคําตอบเดียว 
 

ความรูหรือคําตอบมี
ไดหลากหลาย ขึ้นอยู
กับการตีความ             
แตความรูนั้นเปนที่
ยอมรับหรือไม ตองใช
การพิสูจน  

ความรูหรือคําตอบมี
ไดหลากหลาย ขึ้นอยู
กับการตีความ             
แตความรูนั้นเปนที่
ยอมรับหรือไม ตองใช
การพิสูจน  

ความรูหรือคําตอบมี
ไดหลากหลาย ความรู
มีความถูกตองและ
ยอมรับไดเทากัน  
ขึ้นอยูกับการตีความ
ของแตละบุคคล 

การพิจารณา
ความถูกตอง
ของความรู  

ใชหลักฐาน                 
เชิงธรรมชาต ิ            
เปนเกณฑ 

ใชหลักฐาน                 
เชิงธรรมชาต ิ            
เปนเกณฑ 

ใชขอตกลงที่เปน
ฉันทามติของกลุมเปน
เกณฑ 

ใชเกณฑของตนเอง 

การเกิดความรู 
ความเขาใจ 
 

ความรู ความเขาใจ
เกิดขึ้นสวนบุคคล คือ 
เปนการพิจารณา 
ไตรตรอง ทําความ
เขาใจดวยตนเอง 

การเกิดความรู ความ
เขาใจ มีองคประกอบ 
2 สวน คือ 1) การมี
ปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมและกับ
บุคคลอื่น  และ                
2) การพิจารณา 
ไตรตรอง ทําความ
เขาใจดวยตนเอง  
แนวคิดนีใ้ห
ความสําคัญกับการมี
ปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมและกับ
บุคคลอื่นในสัดสวน
เทากัน  

การเกิดความรู ความ
เขาใจ มอีงคประกอบ 
2 สวน คือ 1) การมี
ปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมและกับ
บุคคลอื่น  และ              
2) การพิจารณา 
ไตรตรอง ทําความ
เขาใจดวยตนเอง  
แนวคิดนี้ให
ความสําคัญกับการมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคล
อื่นมากกวา โดยเนน
ความรูความเขาใจที่
เปนฉันทามติของกลุม  

ความรู ความเขาใจ
เกิดขึ้นสวนบุคคล           
ซึ่งเปนการพิจารณา 
ไตรตรอง ทําความ
เขาใจดวยตนเอง 
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ตารางที ่1 ลกัษณะสําคญัของแนวคดิคอนสตรกัติวสิต 4 แนวคิดโดยสรุป  (Henriques, 1997: 

3-8 ; Yore, 2001:  5 และ Yore, Shymansky and Anderson, 2001: 4) (ตอ) 
 

แนวคิดคอนสตรักติวิสต 4 แนวคิด  
 

ลักษณะ แบบกระบวนการ        
ทางสมองในการ
ประมวลผล 

อินเตอรแอกทีฟ          
คอนสตรักติวิสต 

คอนสตรักติวิสต               
เชิงสังคม 

เรดิคอล                           
คอนสตรักติวิสต 

การเรียนการ
สอนใน
หองเรียน  

ครูเปนผูจัดการเรียนรู ครูและนักเรียน
รวมกันจัดการเรียนรู 

ครูและนักเรียน
รวมกันจัดการเรียนรู 

นักเรียนแตละคน
จัดการเรียนรูของตน 

การใชภาษาใน
การส่ือสาร และ
เปาหมายของ
การส่ือสาร 
 

การส่ือสารเปนแบบ
ทางเดียว โดยครูซึ่งถือ
วาเปนผูเชี่ยวชาญ 
ส่ือสารไปยังนักเรียนที่
ถือวาเปนผูฝกหัด  
เพื่อใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจถูกตอง
ตรงกันกับครูหรือ
ผูเชี่ยวชาญ 

การส่ือสารเปนแบบ
สองทาง โดยครูและ
นักเรียนมีการเจรจา 
ตอรอง แบงปน           
การเรียนรูซึ่งกันและ
กัน เพื่อใหนักเรียนมี
ความรู ความเขาใจที่
ถูกตอง โดยไม
จําเปนตองตรงกันกับ
ครูหรือผูเชี่ยวชาญ 
และความรูไม
จําเปนตองเปน          
ฉันทามติของกลุม 

การส่ือสารเปนแบบ
สองทาง โดยครูและ
นักเรียนมีการเจรจา 
ตอรอง แบงปน          
การเรียนรูซึ่งกันและ
กัน เพื่อใหนักเรียนมี
ความรู ความเขาใจที่
เปนฉันทามติของกลุม 

การส่ือสารเปนแบบ
ทางเดียว โดยนักเรียน
ส่ือสารกับตนเอง 
กลาวคือ เปนการคิด 
พูด เพื่อสรางความรู 
ความเขาใจสวนตัว 
ซึ่งไมจําเปนตองตรง
กับความรู ความ
เขาใจของบุคคลอื่น 

 
จากตารางที่ 1 สามารถสรุปไดวา แนวคิดคอนสรักติวิสตแบบกระบวนการทางสมอง

ในการประมวลผล และแนวคิดคอนสตรักติวิสตแบบเรดิคอล มีลักษณะแตกตางกันคอนขาง
ชัดเจนเกือบทุกลักษณะ ยกเวนการเกิดความรูความเขาใจที่ใหความสําคัญกับสวนบุคคล
เหมือนกัน   สวนแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตและแนวคิดคอนสตรักติวิสตเชิงสังคมนั้น  
แมมีลักษณะมุมมองโดยรวมที่ดูคลายคลึงกัน  แตเมื่อพิจารณาในรายละเอียดพบวา ทั้งสอง
แนวคิดนี้มีความแตกตางกนั 3 ลักษณะ คือ   

1.  การพิจารณาความถูกตองของความรู    แนวคิดอินเตอรแอกทีฟ                        
คอนสตรักติวิสต ใชหลักฐานเชิงธรรมชาติหรือหลักฐานเชิงประจักษเปนเกณฑในการประเมินหรือ
ตัดสินความรูวามีความถูกตองหรือไม   ในขณะที่แนวคิดคอนสตรักติวิสตเชิงสังคมใชคานิยม 
จริยธรรม ฉันทามติเปนเกณฑ (Henriques, 1997: 8 และ Yore, 2001: 5) 
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2.  การเกดิความรู ความเขาใจ    แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต             

ใหความสาํคญักับการมปีฏิสมัพนัธกบัสิ่งแวดลอม และการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นเทาๆ กัน   
ในขณะที่แนวคดิคอนสตรกัติวสิตเชิงสงัคม ใหความสาํคญักับการมปีฏิสมัพนัธกบับุคคลอื่น
มากกวา 

3.  เปาหมายของการสื่อสาร   แนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต                       
มเีปาหมายในการสื่อสาร เพื่อใหบคุคลมคีวามรู ความเขาใจทีถู่กตอง ชัดเจน แตไมจําเปนตองเปน
ฉนัทามติของกลุม  ในขณะที่แนวคดิคอนสตรกัติวสิตเชิงสงัคม มเีปาหมายในการสื่อสาร เพื่อให
เพื่อใหบุคคลมคีวามรู ความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน ที่เปนฉันทามติของกลุม 

อยางไรก็ตาม แนวคิดคอนสตรักติวิสตทั้ง 4 แนวคิด มีขอตกลงเบื้องตนที่อยูภายใต
ทฤษฏีคอนสตรักติวิสตเหมือนกัน สรุปได 3 ประการ คือ 

1.  การเรยีนรู เปนกระบวนการทีเ่กิดขึน้ภายในตัวบุคคล  ผูเรยีนเปนผูรบัผดิชอบ
การเรยีนรูของตน  ไมมบีุคคลใดสามารถเรยีนรูแทนกันได 

2.  ความรู ความเขาใจ และความเชือ่ที่มอียูเดมิสงผลตอการเรยีนรู  
3.  ความขดัแยงทางความคดิเอื้ออาํนวยใหบุคคลเกดิการเรยีนรู เพื่อลด            

ความขัดแยงทางความคิด 
 
2. แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 

จากการศึกษาแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  ไดสาระสําคัญซึ่งไดนําเสนอไว            
2 ประเด็น คือ 

2.1  สาระสําคัญของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 
2.2  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 
 
2.1 สาระสําคัญของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 

นักวิชาการตางๆ ไดกลาวถึงแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต สรุปเปน
สาระสําคัญไดดังนี้ 

 
แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตเนนวาการเรียนรูเปนปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้น

อยางตอเนื่อง ระหวางความรูเดิม การรับรูขณะนั้น  ความเชื่อ และบุคคลอื่น ในบริบททางสังคม
เชิงวัฒนธรรม  ผูเรียนสามารถตีความเหตุการณแตกตางกันได  ตามมุมมอง ความเชื่อ  และ
ประสบการณชีวิตที่แตกตางกัน (Yore and Shymanskhy, 1997 อางถึงใน Dunkhase et al., 
1997: 2-3 ; Yore et al., 1998: 4-6 และ Shymansky et al., 1998: 3-6)   การตีความตองมี
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เหตุผลและหลักฐานมารองรับ  และใชกฎทางธรรมชาติในการประเมินเหตุการณ การเรยีนรูและ
การสรางความรูเกี่ยวของกับปฏิสัมพันธ 2 ลักษณะ คือ ปฏิสัมพันธภายนอกและปฏิสัมพันธ
ภายใน    ปฏิสัมพันธภายนอก  ไดแก การที่ผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น  
เพื่อสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน   สวนปฏิสัมพันธภายใน ไดแก การที่ผู เรียน
พิจารณา ไตรตรองกับตนเองเกี่ยวกับประสบการณที่ไดรับจากปฏิสัมพันธภายนอก  เพื่อสราง
ความหมายใหกับการเรียนรูของตน  เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธภายนอกและปฏิสัมพันธภายใน 
ผูเรียนจึงจะปรับความรูเดิมใหเขากับความรูใหม  (Henriques, 1997: 4)  

การเปลี่ยนแปลงความรูความเขาใจของผูเรียนเกิดขึ้น  เมื่อผูเรียนไดใชความคิด           
ไดทาทายความคิด  และขยายความคิดจากประสบการณตรง เชน การอภิปรายรวมกับบุคคลอื่น 
หรืออภิปรายเปนกลุม  ทําใหสิ่งที่เปนไปไดตางๆ แสดงออกมา และถูกทําใหกระจางชัดและถกูตอง 
เพื่อใหผูเรียนลดความขัดแยงทางความคิด   รวมทั้งมีการพิจารณา ไตรตรองในความคิดของตน 
เพื่อสรางความหมายใหการเรียนรู  (Shymansky et al., 1997: 573)   เปาหมายของการเรียนรู
ตามแนวคิดนี้ คือ การใหผูเรียนตีความทางเลือกหรือหาคําตอบไดหลากหลาย  และมีความรู 
ความเขาใจที่ถูกตองที่อิงหลักฐานเชิงธรรมชาติและหลักการทางวิทยาศาสตร  โดยไมจําเปนตอง
เปนฉันทามติของกลุม (Henriques, 1997: 8)  การสื่อสารในหองเรียนเปนแบบสองทาง กลาวคือ 
มีการอภิปราย ซักถามในประเด็นที่อาจยังไมชัดเจนหรือมีความขัดแยงทางความคิด  เพื่อสราง
ความเขาใจที่ชัดเจนระหวางครูกับผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน หรือผูเรียนกับบุคคลอื่นที่เกี่ยวของกับ
การเรียนรู (Yore  et al, 1998: 4, 6) 

จากขอความขางตน สามารถสรปุเปนลกัษณะของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟได              
ดังปรากฏในตารางที่ 2 
 
ตารางที ่2 สรุปลักษณะแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  
 

ลักษณะ แนวคิดอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัตวิสิต 

การเรียนรู การเรียนรูเปนปฏิสัมพนัธทีเ่กิดขึ้นอยางตอเนือ่ง ระหวางความรูเดิม  
การรับรูขณะนั้น  ความเชื่อ และบุคคลอื่นในบริบททางสังคม                
เชิงวฒันธรรม   

บริบทของการเรียนรู การเรียนรูเกิดขึ้นเมื่อผูเรียนมกีารปฏิสัมพนัธกบัสิ่งแวดลอม  และ             
มกีารปฏสิัมพนัธกบับุคคลอื่น ในบริบทวฒันธรรมเชงิสังคม 
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ตารางที ่2 สรุปลักษณะแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต (ตอ) 
 

ลักษณะ แนวคิดอินเตอรแอกทฟีคอนสตรกัตวิสิต 

การสรางความรู   
และการเรียนรู 

ผูเรียนเกิดการเรียนรู  สรางความรู   หรือปรับความรูเดิมใหเขากบั
ความรูใหมได  เมื่อผูเรียนมปีฏสิัมพนัธใน 2 ลักษณะ คอื ปฏสิมัพนัธ
ภายนอก และปฏสิัมพนัธภายใน   ปฏสิัมพนัธภายนอก ไดแก                
การปฏสิัมพนัธกบัสิง่แวดลอมและบุคคลอืน่   สวนปฏสิัมพนัธภายใน 
ไดแก การพิจารณา ไตรตรองกับตัวเองเกี่ยวกบัประสบการณที่ไดรับ
จากปฏสิัมพนัธภายนอก ซึ่งเปนการสรางความหมายใหกับการเรียนรู    

ความรู  ความรูหรือคาํตอบมหีลากหลายขึ้นอยูกบัการตคีวาม ซึ่งสะทอน
ประสบการณ ความเชื่อทางวฒันธรรมของบุคคลนัน้ การพสิจูนและ
ทดสอบความถูกตองของความรู พิจารณาจากหลักฐานเชิงธรรมชาต ิ
หรือหลักฐานเชิงประจักษ  

การสือ่สารในหองเรียน การสือ่สารเปนแบบสองทาง ระหวางครูกบัผูเรียน หรือผูเรียนกบัผูเรียน   
เปนการอภิปราย  ซักถามในประเดน็ที่ยงัไมมคีวามชดัเจนหรอืมคีวาม
ขัดแยงทางความคิด  เพื่อสรางความเขาใจที่ถกูตอง ชัดเจน 

เปาหมายของการเรียนรู ผูเรียนมคีวามรูความเขาใจที่ถกูตอง บนพืน้ฐานของการใชหลกัฐาน 
เชิงประจักษและทฤษฎี  โดยไมจาํเปนตองสอดคลองกับผูเชี่ยวชาญ
เสมอไป 

 
2.2 การจดัการเรยีนการสอนตามแนวคดิอินเตอรแอกทฟีคอนสตรักติวิสต 

นักวิชาการตางๆ ไดกลาวถงึการจดัการเรยีนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ
คอนสตรักติวิสต สรุปไดดังนี ้

 
การจั ดการ เ รี ยนการสอนตามแนวคิดอิน เตอร แอกทีฟคอนสตรั กติวิ สต                        

เนนการตรวจสอบสิ่งที่นักเรียนรู ไมรูเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรู  การใหประสบการณที่หลากหลาย 
หรือการเรียนรูจากปรากฏการณ ตางๆ ในหลายๆ ดาน  การทาทายความคิด  การนําความรูไปใช 
(Henriques, 1997: 4 และ Yore et al., 1998: 4-6)  และการพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของ
ตนเอง (Henriques, 1997: 4) 

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดนี้ สนับสนุนใหผูเรียนไดเขาถึงแหลงเรียนรู        
ไดลงมือปฏิบัติ  สํารวจ ใชเหตุผล  คิดอยางมีวิจารณญาณ  ใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจที่
เขมขนและชัดเจนจากการบูรณาการความรูเดิมกับความรูใหม  และมีการนําความรูไปใช 
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(Henriques, 1997: 4)  สนับสนุนใหผูเรียนไดศึกษาคนควา  สืบสอบ สํารวจในบริบทที่เปนจริง         
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน  โดยการอภิปราย ซักถาม เจรจาตอรองความหมายใน
ประเด็นที่ยังไมชัดเจนหรือมีความขัดแยงทางความคิด เพื่อสรางความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน 
ระหวางครูกับผู เรียน  ผูเรียนกับผู เรียน หรือผู เรียนกับบุคคลอื่นที่ เกี่ยวของกับการเรียนรู 
(Henriques, 1997:  4-5; Yore et al.,1998: 4-6 และ Shymansky et al.,1998: 3-6)  โดยครู
จัดเตรียมประสบการณ และใหโอกาสผูเรียนไดใชภาษาในการสื่อสาร  จัดบริบทการเรียนรู ที่ให
ผูเรียนเกิดความขัดแยงทางความคิด  เพื่อใหผูเรียนไดบูรณาการความรูใหมเขากับความรูเดิม          
ไดจัดระเบียบ และปรับโครงสรางความรูใหเหมาะสม  (Shymansky et al., 1997: 572, 574)        
ครูควรใหผูเรียนสรางความเขาใจดวยตนเอง  และสนับสนุนใหผูเรียนพิจารณา ไตรตรอง  เพื่อให
เกิดการเรียนรูที่มีความหมาย (Henriques,1997:  4-5) 

แนวทางหรือวิธกีารที่นํามาใชจัดการเรียนการสอนมีหลากหลาย  เชน การสืบสอบแบบ
แนะแนวทาง  การใชวงจรการเรียนรู  การเปลี่ยนแปลงมโนทัศน   การจัดการเรียนการสอนตาม
แนวคิดนี้ ชวยใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงมโนทัศนและมีมโนทัศนเพิ่มพูนขึ้น   สงเสริมการเกิด
มโนทัศนหลักทางวิทยาศาสตร  มีความรู ความเขาใจทางวิทยาศาสตร (Scientific Literacy)   
และมีจิตนิสัยที่สําคัญตอการมีความรู ความเขาใจทางวิทยาศาสตร   ตลอดจนใหผูเรียนมีการคิด
อยางมีวิจารณญาณ   สามารถสรางสรรคผลงาน  และสื่อสารใหผูอื่นเห็นคุณคาและประโยชนของ
ผลงานได (Henriques, 1997: 4) 

Shymansky  et al., (1997 อางถึงใน Hand, Lawrence, and Yore, 1999: 1031)  
กลาวถึงลกัษณะสําคัญในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต
สรุปได  5 ประการ ดังนี้  

1. การใชความรูเดิมของผูเรียน 
2. การสํารวจปญหา 
3. การทาทายความคิดและคนหาทางเลือกอื่น 
4. การใหผูเรียนบูรณาการความรูใหมเขากับความรูเดิมและปรับความรูใหมี

ความชัดเจน 
5. การประเมินผลความรูเดิม การสํารวจปญหา และการปรับความรูใหชัดเจน

ของผูเรียน  
 

นอกจากนี้ Henriques (1997: 5)  ไดกลาวถึงบทบาทของครูที่จัดการเรียนการสอน
ตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตไว สามารถสรุปได 5 ประการ ดังนี้ 
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1. ชวยเหลือ แนะนํา และอํานวยความสะดวกแกผูเรียน เพือ่ใหผูเรียนพัฒนา

ความรู โดยทําความเขาใจดวยตนเองมากกวาครเูปนผูบอก 
2. ถามคําถามเพื่อตรวจสอบความรู ความเขาใจ และทาทายความคิดของ

ผูเรียนอยางนุมนวล  
3. จัดเตรียมประสบการณที่สรางความขัดแยงทางความคิดใหแกผู เรียน            

โดยสนับสนุนการอภิปราย ซักถาม เจรจาตอรองความหมาย ในประเด็นที่ยังไมชัดเจนหรือมีความ
ขัดแยงทางความคิด  เพื่อใหผูเรียนเรียนรูการแกปญหา  

4. สงเสริมใหผูเรียนบูรณาการความรูใหมใหเขากับความรูเดิม จัดระเบียบ
ความรู และปรับความรู ความเขาใจใหมใหสมดุล  เพื่อลดความขัดแยงทางความคิด และสราง
ความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน  

5. สนับสนุนใหผูเรียนนําสิ่งที่ไดเรียนรูจากการสืบสอบ การสํารวจ การอภิปราย
ซักถาม มาพิจารณาไตรตรอง เพื่อทําความเขาใจ และปรับความรูใหมีความหมายตอตนเอง 
 

จากการจัดการเรียนการสอนและบทบาทของครูที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา                   
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  เนนการตรวจสอบความรู 
ความเขาใจของผูเรียน  การทาทายความคิดหรือทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางความคิด                
ซึ่งนําไปสูการเรียนรูและการสรางความรู  โดยใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ 2 ลักษณะ คือ 1)  การมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม  เชน  การศึกษาคนควา การสืบสอบ สํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม  และ
การมีปฏิสัมพันธกับผูอื่น  เชน  การอภิปราย ซักถาม การเจรจาตอรองความหมาย   เพื่อลดความ
ขัดแยงทางความคิด  และใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน   2)  การมีปฏิสัมพันธ
กับตนเอง  เชน การพิจารณา ไตรตรองความรู ความเขาใจของตนเอง เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่มี
ความหมาย     นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดนี้ ยังสนับสนุนใหผูเรียนแสดง
ความรู ความเขาใจ ผานการสรางผลงาน และนําเสนอผลงานใหบุคคลอื่นไดรับรูดวย  

บทบาทของครู ในการจั ดการ เ รี ยนการสอนตามแนวคิดอิน เตอร แอกทีฟ                      
คอนสตรักติวิสต สรุปได  5 ประการ ไดแก  

1. แนะนํา ชวยเหลือ และอํานวยความสะดวกใหผูเรยีนเกิดการเรียนรูและสราง
ความรูดวยตนเอง  

2. ตรวจสอบความรู ความเขาใจเดิมของผูเรียน 
3. จัดประสบการณการเรยีนรูที่ทาทายความคดิหรือใหผูเรยีนเกิดความขดัแยง

ทางความคิด  ซึ่งนําไปสูการเรียนรูเพื่อลดความขัดแยงทางความคิด  และสนบัสนนุผูเรยีน             
บูรณาการความรูใหมใหเขากับความรูเดิม 
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4. เปนผูรวมศกึษาคนควา สืบสอบ สํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม และให

คําปรึกษาและชี้แนะแนวทางใหแกผูเรียนในเวลาทีเ่หมาะสม 
5. ครูจัดประสบการณการเรียนรู ที่ใหผูเรียนไดอภิปราย ซักถาม เจรจาตอรอง

ความหมาย ในประเดน็ที่อาจยังไมชัดเจนหรือมีความขัดแยงทางความคิด เพื่อสรางความเขาใจที่
ถูกตองและชดัเจน  รวมทั้งสนับสนนุใหผูเรียนพิจารณา ไตรตรองเพื่อใหความรู ความเขาใจนั้นมี
ความหมายตอตนเอง 
 
3.  การคิดเชิงวิทยาศาสตร 

การศึกษาเกี่ยวกับการคิดเชิงวิทยาศาสตร มีประเด็นที่นําเสนอ 3 ประเด็น คือ  
3.1 ความหมายและองคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตร  
3.2 ขัน้ตอนการคิดขององคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
3.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงวิทยาศาสตร  

 
3.1  ความหมายและองคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

การศึกษาเกี่ยวกับความหมายและองคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตร จาก
เอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัย ของหนวยงานและนักวิชาการตางๆ พบวา มีการใชคําวา 
การคิดเชิงวิทยาศาสตรหรือ Scientific Thinking และการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรหรือ 
Scientific Reasoning ในความหมายทํานองเดียวกัน   ดังนั้นการคิดเชิงวิทยาศาสตรในการวิจัย
ครั้งนี้จึงหมายรวมถึงทั้งการใหเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร  Scientific Reasoning และ Scientific 
Thinking    

การคิดเชิงวิทยาศาสตร เปนการคิดที่เปนระบบและมีวิธีการคิดที่ละเอียดรัดกุม 
แตกตางจากการคิดแบบธรรมดาทั่วไป (Ordinary Thinking)  การคิดเชิงวิทยาศาสตรมีประโยชน
เมื่อบุคคลตองเผชิญกับปญหาที่ยุงยาก  การคิดเชิงวิทยาศาสตรโดยทั่วไปจะมีการคิดไตรตรอง
เพื่อแกปญหา  บุคคลจะพยายามใชความคิด เมื่อพบกับปญหาที่ตองหาคําตอบหรือหาทางแกไข    
การคิดในลักษะนี้ถือเปนการคิดที่มีเปาหมายหรือทิศทางเฉพาะ (Ruby,1968: 207) การคิดเชิง
วิทยาศาสตรไมไดติดตัวบุคคลมาตามธรรมชาต ิ แตเปนพัฒนาการทางสติปญญาขั้นสุดทายที่มี
กระบวนการซับซอน (Kuhn, 1993: 321)  

การคิดเชิงวิทยาศาสตร เปนการคิดที่นักวิทยาศาสตรใชในการทํางานวิทยาศาสตร         
ซึ่งเกี่ยวของกับการสํารวจ สืบสอบเรื่องราวธรรมชาติหรือจักรวาลโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร   
ดังนั้นหากมีการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรศึกษาเรื่องราวธรรมชาติหรือจักรวาล จึงเปนการฝกคิด
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เชิงวิทยาศาสตรไปดวย (Schafersman, 1994: 2-3)  ในการบรรยายและอธิบายเหตุการณ
ธรรมชาติไดอยางถูกตองนั้น  นักวิทยาศาสตรใชทักษะการคิดและแบบแผนการคิดสําคัญ 7 กลุม
ทักษะ ไดแก  1) การอธิบายหลักธรรมชาติที่ถูกตอง  2) การระบุสาเหตุของปญหาในลักษณะเชิง
ธรรมชาต ิ 3) การตั้งสมมติฐานและทฤษฎีอื่น  4) การทํานายโดยใชตรรกะ  5) การวางแผนและ
ทดลองโดยมกีารควบคุมตัวแปรเพื่อทดสอบสมมติฐาน  6) การรวบรวม จัดระเบียบ  และวเิคราะห
ขอมูลที่ไดจากการทดลองและขอมูลตาง  ๆที่มีความสัมพันธกัน  7) การลงขอสรุปและประยุกตใช
ขอสรุปอยางมีเหตุผล  (Burmester, 1952 อางถึงใน Lawson, 1995: 49-51)  

 
หลักการพื้นฐานของการคิดเชิงวิทยาศาสตร ซึ่งถือเปนหลักสากลทางวิทยาศาสตรมี             

3 ประการ (Schafersman, 1994: 3-7) ไดแก 
1) การใชหลักฐานเชิงประจักษ (Empiricism) เปนการใชหลักฐานที่สามารถรับรูได

โดยตรงดวยประสาทสัมผัส เชน มองเห็นได   ไดยิน   รูรส ไดกลิ่น  การใชหลักฐานเชิงประจักษ
สามารถกระทําซ้ําได ทั้งดวยตนเองหรือบุคคลอื่น จึงถือไดวาเปนหลักฐานสําคัญประเภทเดียวที่
นําไปสูขอสรุปที่มีเหตุผล 

2) การใชเหตุผล (Rationalism) การใชเหตุผลเปนทักษะที่ไมไดติดตัวมาแตกําเนิด
หรือพัฒนาขึ้นไดเอง ตองศึกษาและเรียนรูในระบบโรงเรียน   อยางไรก็ตาม การใชเหตุผลเชิงอาจ
เรียนรูนอกระบบโรงเรียนไดจากการลองผิดลองถูก แตมักจะเสียเวลา ไมมีประสิทธิผล และ
บางครั้งไมประสบความสําเร็จ  

3) การมีเจตคติเชิงสงสัย (Skepticism) เปนการเกิดคําถามในความเชื่อและขอสรุป
ของตนเองอยูเสมอ  จึงตองใชหลักฐานและเหตุผลตรวจสอบความเชื่อของตน  บุคคลที่มีเจตคติ
เชิงสงสัยหรือเปนคนชางสงสัย จะไมเชื่อหากไมมีหลักฐานและเหตุผลที่เพียงพอ ไมยึดติดกับ 
ความเชื่อของตน  เปนคนใจกวาง และยินดีเปลี่ยนความเชื่อเมื่อพบหลักฐานใหมที่เชื่อถือได
มากกวา 
 

ความหมายของการคิดเชิงวิทยาศาสตร ซึ่งไดจากการศึกษาเอกสาร ตํารา บทความ และ
งานวิจัยของหนวยงานและนักวิชาการตางๆ ไดแก Dickman (1996),  Schafersman (1997), 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย  (2541), 
Dunbar (1999)  และ Azmitia and  Crowley (2001) สามารถสรุปไดปรากฏในตารางที่ 3 
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ตารางที ่3 ความหมายของการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
 

แหลงขอมูล ความหมายของการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

Dickman (1996: 1) การคิดเชิงวิทยาศาสตรแตกตางจากความรูสึกตามสามัญสํานึก (Common 
Sense)  การคิดเชิงวิทยาศาสตรใชหลักตรรกะในการระบุหรือเรียกชื่อส่ิงใด  ๆ          
โดยหลีกเล่ียงที่จะใชการเปรียบเทียบ (Metaphors) ที่พบในเชิงจิตวิทยาและ
ศาสนา   ที่เปรียบส่ิงหนึ่งวาเปนอีกส่ิงหนึ่ง ทั้งๆ ในความเปนจริงไมไดเปนเชนนั้น 
การคิดเชิงวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับเร่ืองราวทางธรรมชาต ิ  การรายงานผล              
ที่ไดจากประสบการณและการสังเกตอยางตรงไปตรงมา  นําไปสูความรูใหมที่มี
ความเปนปรนัย และสามารถเปล่ียนแปลงได  

Schafersman (1997:        
1-2) 

การคิดเชิงวิทยาศาสตร เปนการคิดที่นําไปสูคําตอบที่ถูกตอง และเชื่อถือได            
การคิดเชิงวิทยาศาสตรถูกนํามาใชในอธิบายถึงวิธีการทางวิทยาศาสตร ที่ทําใหได
ความรูเกี่ยวกับโลกธรรมชาต ิ

สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาต ิและ
สํานักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย (2541: 
9-11) 

การคิดเชิงวิทยาศาสตร หรือการคิดแบบวิทยาศาสตร เปนการคิดที่มีเหตุผล         
มีการตรวจสอบความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล และพิสูจนความถูกตองโดยใช
หลักฐานเชิงประจักษ  

 

Dunbar (1999: 730) 
 

การคิดเชิงวิทยาศาสตรมีความหมายรวมถึงกระบวนการคิดที่ใชในทาง
วิทยาศาสตรประกอบดวย การตั้งทฤษฎ ีการออกแบบการทดลอง การตรวจสอบ
สมมติฐาน การตีความความหมายขอมูล และการคนพบทางวิทยาศาสตร   

Azmitia and  Crowley  
( 2001: n.d. ) 

การคิดเชิงวิทยาศาสตรเกีย่วของกับการใชเหตุผลเชิงอุปนัยและนิรนัย                 
การควบคุมการทดลอง และการทดสอบสมมติฐาน 

 
จากการศึกษาความหมายของการคิดเชิงวิทยาศาสตรขางตน สามารถกลาวโดยสรุป

ไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตร หมายถึง การคิดที่บุคคลใชในการแสวงหาความรู คนหาคําตอบใน
ปญหาตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องราวที่เปนธรรมชาติ โดยใชหลักฐานเชิงประจกัษเปนฐานใน
การคิด เพื่อใหไดความรู หรือคําตอบที่ถูกตองและนาเชื่อถือมากที่สุด   การคิดเชิงวิทยาศาสตร
ประกอบดวยขั้นตอนการคิด 4 ขั้น คือ  

1. การคิดเพื่อระบุปญหา  
2. การคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน  
3. การคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน    
4. การคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล 



 26 
3.2  ขั้นตอนการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

 
จากการศึกษาขั้นตอนของการคิดเชิงวิทยาศาสตรทั้ง 4 ขั้นตอนจากสถาบันและ

นักวิชาการตางๆ ไดขอคนพบ ดังนี้ 
 

3.2.1  การคิดเพื่อระบุปญหา 
จากการศึกษาแนวคิดของการคดิเพื่อระบปุญหาของสถาบันและ

นักวิชาการตางๆ  ไดขอสรุปดังตารางตอไปนี ้
 

ตารางที ่4 สาระสําคัญของการคิดเพื่อระบุปญหา 
 

แหลงขอมูล สาระสําคัญของการคิดเพื่อระบุปญหา 
University of Utah (1997-2002) ในการระบุปญหา ตองแยกแยะขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น  และ

พิจารณาคําถามอยางละเอียดและรอบคอบกอนหาคําตอบ   
Beyer, K. B. (1997) ในการระบุปญหา ตองแยกแยะส่ิงที่มีความสัมพันธกันออกจากส่ิงที่ไมมี

ความสัมพันธกัน   แยกแยะขอเท็จจริงออกจากคานิยม ระบุมุมมองและ
ขอตกลงเบื้องตนของสถานการณ นั้น  

Landsberger, J. (2004) ในการระบุปญหา  ควรใหผูเรียนสังเกตส่ิงตางๆ รอบตัว หรือในหองเรียน 
และคิดวาส่ิงนั้นเกิดขึ้นไดอยางไร ทําไมจึงเปนเชนนั้น ระบุปจจัย หรือ
เงื่อนไขสําคัญของสถานการณปญหา  รวบรวมขอมูลสารสนเทศที่เกี่ยวของ
กับปญหา  ระบุชื่อปญหาโดยใชขอความส้ันๆ และมีความหมาย   

 

จากสาระสําคัญของการคดิเพื่อระบปุญหาในตารางที่ 4 สามารถสรุป
เปนขัน้ตอนการคิดเพื่อระบปุญหาได  5 ประการ ไดแก 

1. พิจารณาขอมูลพื้นฐานของสถานการณอยางละเอียดและรอบคอบ
ดวยใจที่เปดกวาง 

2. แยกแยะขอมลูทีเ่ปนขอเท็จจริงและความคดิเหน็ออกจากกัน 
3. ระบปุระเดน็ที่ไมสอดคลองกบัขอเทจ็จริง  หรือประเดน็ที่ไมมี

คําอธิบายเพียงพอ ซึ่งกอใหเกิดขอสงสัย 
4. ลาํดบัและคดัเลอืกขอสงสยัที่สาํคญั  และมคีวามเดนชัดทีส่ดุ 
5. ปรับขอสงสัยดังกลาวเปนขอความปญหาที่สัน้ กระชับและชัดเจน 
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3.2.2  การคดิเพื่อตั้งสมมตฐิาน 

จากการศึกษาแนวคิดของการคดิเพื่อตั้งสมมติฐานของสถาบันและ
นักวิชาการตางๆ  ไดขอสรุปดังตารางตอไปนี ้
 

ตารางที ่5 สาระสําคัญของการคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน 
 

แหลงขอมูล สาระสําคัญของการคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน 
Koning, R. E. (1994)  การตั้งสมมติฐานเกี่ยวของกับ การระบุปจจัย หรือตัวแปรที่นาจะเปน

สาเหตุของปญหา และอธิบายการทํางานของตัวแปรที่เปนสาเหตุของ
ปญหา 

Bandman, L. E. and 
Bandman, E. (1995) 

การตั้งสมมติฐานเกี่ยวของกับ การรวบรวมขอเท็จจริงที่เกี่ยวของกับปญหา 
แลวคาดคะเนคําตอบอยางรอบคอบ โดยใชขอเท็จจริงนั้น 

Schafersman, B.S. (1997) และ 
University of Utah (1997-2002) 

การตั้งสมมติฐาน เปนการคาดคะเนคําตอบ ที่สามารถทดสอบได 
 

Landsberger, J. (2004)   การตั้งสมมติฐานเกี่ยวของกับการใชความรูจากการสังเกตปญหา และจาก
ประสบการณเดิม ในการคาดคะเนคําตอบ และเลือกคําตอบที่เปนทางเลือก
ที่ดีที่สุดสําหรับปญหา 

 

จากสาระสําคัญของการคดิเพื่อตั้งสมมติฐานในตารางที ่5 สามารถสรุป
เปนขัน้ตอนการคิดเพื่อตั้งสมมตฐิานได 3 ประการ ไดแก 

1. คาดคะเนคาํตอบจากประเด็นตางๆ ทีน่าจะเปนสาเหตุของปญหา 
2. คัดเลอืกคาํตอบที่นาจะเปนสาเหตุของปญหามากที่สดุ และสามารถ

ทําการทดสอบได 
3. ปรับขอความคําตอบที่ไดจากการคาดคะเนใหสั้น กระชับ และ

ชัดเจน 
 
3.2.3  การคดิเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

 การทดสอบสมมติฐานเปนขั้นตอนที่เกิดขึ้นหลังจากการตั้งสมมติฐาน 
(Koning, 1994 และ University of Utah, 1997-2002)  การทดสอบสมมติฐานเปนการดําเนินการ
เพื่อคนหาคําตอบ สามารถดําเนินการไดหลายวิธี ตั้งแตการสังเกตไปจนถึงการทดลองที่รัดกุม  
(Bandman and Bandman,1995 และOrpheum Children Science Museum (n.d.)  โดยทั่วไป
วิธีการทดสอบสมมติฐานที่พบมากที่สุด คือ การทําการทดลอง (University of Utah, 1997-2002)  
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สาระสําคัญที่ไดจากการศึกษาแนวคิดของการคิดเพื่อทดสอบสมมติฐานของสถาบนัและ
นักวิชาการตางๆ สรุปไดดงัตารางตอไปนี ้

 
ตารางที ่6 สาระสําคัญของการคิดเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 
 

แหลงขอมูล สาระสําคัญของการคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
Science stuff (2004) ในการทดสอบสมมติฐานผูเรียนตองสังเกตโดยใชประสาทสัมผัส และ

บันทึกขอมูล แมวามีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นหรือไมก็ตาม   
Carvendish, S. et al. (1990) การทดสอบสมมติฐาน เกี่ยวของกับวางแผนการทดลอง  ซึ่งตองระบุ

ประเด็นที่จะสืบสอบ  ระบุตัวแปรที่สามารถวัดและเปรียบเทียบได               
ระบุตัวแปรควบคุมและตัวแปรที่ตองการเปรียบเทียบ  ระบุวิธีการวัดหรือ
วิธีการสังเกตที่มีความเที่ยงตรง 

Science service (2001) ในการทําการทดลอง ควรมีการอธิบายรายละเอียดของวิธีดําเนินการ
ทดลองอยางชัดเจน เพื่อใหบุคคลอื่นสามารถทดลองตามได  มีการบันทึก
ผลการทดลองอยางละเอียด โดยมีขอมูลเชิงบรรยาย และขอมูลที่ไดจาก
การวัด 

University of Utah (1997-
2002);  Askew, J. (2004) และ
Landsberger, J. (2004)   

ในการทําการทดลอง ตองมีการควบคุมตัวแปรอยางเหมาะสม  โดยใหกลุม
ควบคุมไดรับเงื่อนไขเหมือนกลุมทดลองทุกประการ   ยกเวนปจจัยที่
ตองการทดสอบ ที่ใหมีอยูเฉพาะในกลุมทดลองเทานั้น   มีการทดลองซ้ําที่
เพียงพอ เพื่อใหไดขอมูลที่สามารถนํามาเปรียบเทียบความถูกตองในเชิง
สถิติระหวางกลุมควบคุมกับกลุมทดลองได   

Askew, J. (2004) ในการทําการทดลอง ควรมีการนําเทคนิคหรืออุปกรณตางๆ มาใช เพื่อ
หลีกเล่ียงความลําเอียงที่เกิดจากความคิดเห็นสวนตัว 

 

จากสาระสําคัญของการคิดเพื่อทดสอบสมมติฐานในตารางที ่6 สามารถ
สรุปเปนขั้นตอนการคิดเพื่อการทดสอบสมมติฐานได 5 ประการ ไดแก 

1. ศึกษาสมมตฐิานและตัวแปรที่เกีย่วของกบัสมมตฐิาน 
2. ระบตุัวแปรที่สามารถวดัและเปรยีบเทยีบได 
3. คัดเลือกตัวแปรที่ตองการศึกษา หากเปนการตรวจสอบสมมติฐาน

โดยใชการทดลอง  ใหระบตุัวแปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรควบคมุ 
4. ระบวุธิกีารและขั้นตอนการทดสอบสมมตฐิาน  การวดั                

และการสังเกตตัวแปร 
5. บันทึกผลการศกึษา โดยใชรปูแบบการบนัทกึผลที่สอดคลองกบั

ขอมูลที่ไดรับ 
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3.2.4  การคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล 

จากการศึกษาแนวคิดของการคดิเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผลของ
สถาบันและนกัวชิาการตางๆ ไดขอสรุปดังตารางตอไปนี ้

 
ตารางที ่7 สาระสําคัญของการคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล 
 

แหลงขอมูล สาระสําคัญของการคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล 
Carvendish, S. et al., (1990) การตีความหมายขอมูลและสรุปผล เปนการบรรยายการเปล่ียนแปลงที่

สงผลตอกันระหวางสวนหนึ่งกับอีกสวนหนึ่งของขอมูล  โดยทํานายหรือระบุ
ความสัมพันธ ภายใตขอมูลที่มีอยู 

Science service (2001) และ 
Landsberger, J. (2004) 

การสรุปผล เปนการตอบปญหาหรือตอบจุดประสงคของการวิจัย  และการ
ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป  

Landsberger, J. (2004) การตีความหมายขอมูลและสรุปผล เกี่ยวของกบัแสดงผลที่ไดรับในรูปกราฟ 
ตาราง  โดยอางอิงถึงขอมูลที่ไดจากกการสังเกต  และสรุปยอผลที่ไดรับจาก
การทดสอบสมมติฐาน  

 

จากสาระสําคัญของการคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผลในตาราง
ที่ 7 สามารถสรุปเปนขั้นตอนการคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผลได 5 ประการ ไดแก 

1. พจิารณาลกัษณะของขอมลูที่ไดรบัจากการทดสอบสมมตฐิาน 
2. บรรยายการเปลี่ยนแปลงที่สงผลตอกันระหวางสวนตางๆ ของขอมูล 

และอธิบายความสัมพันธของขอมูล  
3. ตอบปญหาหรือคําถามวิจัย โดยอิงขอมูลที่ไดรับจากการตรวจสอบ

สมมติฐาน 
4. ลงขอสรุปวาขอมูลที่ไดจากการทดสอบสมมติฐาน สนับสนุนหรือ

ปฏิเสธสมมตฐิาน  และเหตใุดจึงเปนเชนนั้น 
5. ระบุอุปสรรค ปญหา  แนวทางแกไข และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

เพื่อประโยชนในการวจิยัครั้งตอไป 
 

3.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
จากการศึกษางานวิจัยที่ เกี่ยวกับการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักวิชาการตางๆ                  

ไดขอคนพบ ดังนี้ 
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Hogan และ Maglienti (1990) ไดศึกษาเชิงเปรียบเทียบการใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร

ของบุคคล 4 กลุม ไดแก 1) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  2) ผูใหญที่ไมไดมีพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร 3) ผูเชี่ยวชาญทางเทคนิควิทยาศาสตร และ 4) นักวิทยาศาสตร  ผลการศึกษาสรุป
ไดวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนและผูใหญที่ไมไดมีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร มีการใชเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตรแตกตางจากผูเชี่ยวชาญทางเทคนิควิทยาศาสตรและนักวิทยาศาสตร ความแตกตาง
ของการใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรดังกลาว ไดแก การใชหลักฐานเชิงประจักษที่สอดคลองกันอยาง
สม่ําเสมอ และการสรุปอยางมีเหตุผล กลาวคือ นักวิทยาศาสตรใหความสําคัญกับความ
สอดคลองกันของหลักฐานเชิงประจักษ  และมีการสรุปอยางมีเหตุผล ในขณะที่นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนมักใชเหตุผลจากมุมมองสวนตัวในการลงขอสรุป ทั้งนี้เกณฑที่แตกตางกันที่
แตละบุคคลใชในการสรุปผล มาจากวัฒนธรรมแวดลอมที่แตกตางกัน  

Schauble และ Glaser (1990) ไดศึกษาการคิดเชิงวิทยาศาสตรของเด็กและผูใหญที่เปน
นักศึกษาระดับปริญญาตรี  จากการใหทดลองแบบนําตนเอง โดยใชคอมพิวเตอรเปนสิ่งเราและ
เปนเครื่ องมือในการรวบรวมขอมูล  โดยให เด็กและผู ใหญอภิปราย  ซักถามเกี่ ยวกับ                           
การตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การจัดกระทําและการตีความหมายขอมูล การสรุป
อางอิงจากขอมูล และการปรับสมมติฐานใหม  โดยใหมีการดําเนินการเปนวงจร   ผลการวิจัยสรุป
ไดวา เด็กและผูใหญมีวิธีการทํางานและการแกปญหาแตกตางกันเมื่อใหทํางานแบบเดียวกัน  แต
ถาใหผูใหญทํางานที่ซับซอนจะพบวา ผูใหญมีวิธีการทํางานคลายกับการทํางานครั้งแรกของเด็ก  
ทั้งนี้การฝกฝนหรือความคุนเคยกับงาน ความรูดานเนื้อหาสาระของผูเรียน และลักษณะคําสั่งที่ให
ทํางานเปนปจจัยที่มีผลตอการใชเหตุผลของผูเรียน 

Keys (1994)  ไดศึกษาการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนจากการเขียน
รายงานแบบรวมงาน  (Collaborative Report Writing)   ของนักเรียนเกรด 9 จํานวน 6 คน        
ซึ่งแบงการทํางานเปน 3 คู  โดยใหนักเรียนเขียนรายงานการทดลองในวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป 
จํานวน 10 เลม  เปนระยะเวลา 4.5 เดือน   ผลการวิจัยสรุปไดวา การเขียนรายงานการทดลอง
แบบรวมงาน  ที่มีการกําหนดโครงสรางให    สงเสริมใหนักเรียนมีทักษะการใชเหตุผลใน                     
การประเมินความเขาใจมโนทัศนทางวิทยาศาสตร  สงเสริมการสังเกต  การแปลความหมาย             
ขอคนพบ และการสรางรูปแบบจากขอมูลที่ไดจากการทดลองและจากขอมูลที่เกี่ยวของอื่นๆ   
นักเรียนมีการพัฒนาการเขียนรายงานการทดลอง ที่สะทอนถึงมีทักษะการใชเหตุผล ซึ่งไดแก          
การคัดเลือกเนือ้ความในตําราเรียน   การสรุปและสรางรูปแบบ  และการเปรียบเทียบความเหมือน
และความแตกตาง   นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการอธิบาย ซึ่งแสดงวาผูเรียน             
มีการสังเคราะหขอมูลจากความรูเดิม  จากการสังเกต และจากแหลงสารสนเทศอื่นๆ  กลาวไดวา             
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การเขียนรายงานแบบรวมงาน สามารถสงเสริมใหนักเรียนสรางความเขาใจมโนทัศนทาง
วิทยาศาสตรของตนเอง   การใหนักเรียนเขียนรายงานแบบรวมงานเปนการสรางสภาพแวดลอมที่
ใหความสําคัญกับการคิด  การใชเหตุผล   และการอธิบาย  

Dunbar (1997) ไดศึกษาการคิดและการใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตร
สาขาชีวอนูโมเลกุล  จํานวน 21 คน  โดยการสังเกตพฤติกรรมในการประชุมปรึกษา หารือกัน
ระหวางสมาชิกภายในหองปฏิบัติการ และสัมภาษณการทํางานของนักวิทยาศาสตรสาขาชีวอนู
โมเลกุล ที่มีชื่อเสียงระดับโลก ในมหาวิทยาลัยสําคัญของประเทศสหรัฐอเมริกา จํานวน 4 คน 
ระยะเวลาในการศึกษา 1 ป   ผลการศึกษาสรุปไดวา  ความคิดและมโนทัศนใหมๆ ทาง
วิทยาศาสตรเกิดขึ้นจากการประชุมกัน ปรึกษา หารือกันของนักวิทยาศาสตรในหองปฏิบัติการ          
ในแตละครั้ งของการประชุม  สมาชิกจะนําเสนองานวิจัยและความกาวหนาของงานให
นักวิทยาศาสตรอาวุโส และสมาชิกคนอื่นในหองปฏิบัติไดรับรู   สมาชิกจะรวมกันซักถามและให
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับการทําการทดลองและการตั้งสมมติฐานใหม รวมทั้งมีการตีความขอมูลใหม 
โดยนักวิทยาศาสตรอาวุโสเปนผูที่มีบทบาทสําคัญ ในการชวยใหเกิดการพัฒนามโนทัศนใหมๆ ใน
ที่ประชุม    ทั้งนี้การใชเหตุผลของนักวิทยาศาสตรมักเปนไปตามธรรมชาติ ผานทางการนําเสนอ
งานวิจัยและการมีปฏิสัมพันธตอกันของสมาชิกในหองปฏิบัติการ   ดังนั้นการประชุม ปรึกษา 
หารือกันของสมาชิกภายในหองปฏิบัติการ  จึงมีความสําคัญตอการคิดเชิงสรางสรรค  และการใช
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร  

Crowley et al. (2001) ไดศึกษาการแลกเปลี่ยนเรียนรูการคิดเชิงวิทยาศาสตรระหวางเด็ก
และพอแมที่มีปฏิสัมพันธตอกันขณะเยี่ยมชมพิพิธภัณฑ  โดยสังเกตความสามารถดานการ
รวบรวมหลักฐาน และการใชทฤษฎีประเมินหลักฐาน  ผลการวิจัยสรุปไดวา เด็กที่เยี่ยมชม
พิพิธภัณฑและแลกเปลี่ยนการคิดเชิงวิทยาศาสตรกับพอแม มีโอกาสเรียนรูมากกวาเด็กที่
แลกเปลี่ยนการคิดเชิงวิทยาศาสตรกับเพื่อนรุนเดียวกัน หรือเด็กที่เยี่ยมชมพิพิธภัณฑตามลําพัง 
กลาวคือ เด็กที่เยี่ยมชมพิพิธพันธกับพอแม มีการสํารวจในเชิงกวาง และใชเวลานานในการสํารวจ 
พอแมใชการเปรียบเทียบ  การเลือกหลักฐานที่เหมาะสม  การนําเสนอหลักการที่เปนนามธรรม 
หรือการอธิบายความสัมพันธเชิงสาเหตุที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมของเด็ก เพื่อปรับแตงและสงเสริม
การคิดเชิงวิทยาศาสตรใหแกเด็ก   

กลาวโดยสรุปไดวา การคิดเชิงวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับ การตั้งสมมติฐาน การออกแบบ
การทดลอง  การตคีวามหมายขอมลู การใชหลักฐานเชิงประจักษ และการสรปุอยางมเีหตุผล ผูทีม่ี
พื้นฐานความรูวิทยาศาสตรที่เขมขนจะมีการใชหลักฐานเชิงประจักษ และสรุปผลอยางมีเหตุผล 
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ซึ่งแตกตางจากผูที่ไมมีพื้นฐานความรูวิทยาศาสตร รวมทั้งการคิดเชิงวิทยาศาสตรของเด็กและ         
ผูใหญก็มีความแตกตางกัน การสงเสริมใหผูเรียนคิดและการใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร สามารถ
ดําเนินการได โดยการจัดการเรียนการสอนในบริบทที่ใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น เชน คร ู
เพือ่น พอแม ไดทํางานกลุมแบบรวมงาน   การใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับผูที่มีความสามารถทาง
วิทยาศาสตรมากกวา เชน การอภิปรายรวมกันกับพอ แม   การทํางานรวมกับนักวิทยาศาสตรที่มี
ความเชี่ยวชาญ  
  
4. การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

การศึกษาเกี่ยวกับการนําเสนอผลงานวทิยาศาสตร  มีสาระสําคัญที่จะนําเสนอ 2 ประเดน็ 
คือ ผลงานวิทยาศาสตร และประเภทของการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

 
4.1 ผลงานวิทยาศาสตร 

 ผลงานวิทยาศาสตรของผูเรียน เปนผลงานที่เกิดขึ้นจากการทํางานที่ไดรับมอบหมาย
หรือการทํางานตามความสนใจของผูเรียนในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร  สถาบันสงเสริม           
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 58,101-102, 104) ไดใชคําวา "ภาระงาน "                    
ในความหมายที่สื่อถึงงานที่ครูมอบหมายใหผูเรียนทําในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร    ผลงาน
วิทยาศาสตรของผูเรียนที่ไดจากการลงมือปฏิบัตแิละสรางสรรคชิ้นงาน  สามารถใชเปนหลักฐานที่
แสดงถึงผลการเรียนรู  ความกาวหนาของการเรียนรู และประเมินสมรรถภาพของผูเรียนได             
การทํางานวิทยาศาสตรที่กอใหเกิดเปนผลงานวิทยาศาสตรมีหลายลักษณะ  เชน  การสํารวจ
ตรวจสอบ   การทําการทดลอง   การทําโครงงานวิทยาศาสตร   การทํางานวิทยาศาสตรที่ไดรับ
มอบหมาย   สําหรับงานวิทยาศาสตรที่ครูมอบหมายใหผูเรียนปฏิบัตินั้น อาจอยูในลักษณะของ
กิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนตามปกติ หรือกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียนที่ใชธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมแทนแหลงเรียนรูในหองเรียน   ตัวอยางกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรนอกหองเรียน 
เชน การศึกษาคนควาในบริเวณสถานศึกษาหรือในชุมชน  การศกึษาคนควาจากหองสมดุหรอืจาก
เครือขายอินเตอรเน็ต    การศึกษาคนควาในแหลงธรรมชาติ  

จากขอความขางตน อาจกลาวไดวาการที่ผูเรียนทํางานที่ไดรับมอบหมายหรือ
ทํางานตามความสนใจในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ทําใหเกิดผลงานวิทยาศาสตรแบงได           
3 ลักษณะใหญๆ คือ  1)  เลมรายงาน เชน รายงานผลการทดลอง  รายงานผลการศึกษา คนควา  
รายงานผลการสํารวจ  2)  สิ่งประดิษฐ  เชน  ผลิตภัณฑ  เครื่องมือ เครื่องใชทางวิทยาศาสตร    
โมเดลหรือแบบจําลอง  3) แผนภาพ โปสเตอร หรือผังความคิดที่แสดงถึงความรูเชิงวิทยาศาสตร  
เชน แผนภาพหรือโปสเตอรเผยแพรความรู    
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4.2 ประเภทของการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของผูเรียน เปนการสื่อสารผลการศึกษาหรือผลงาน
ที่สรางขึ้นใหบุคคลอื่นไดรับรู  การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรจัดเปนขั้นตอนสุดทายของ              
การทํางานวิทยาศาสตร เชน การทําโครงงานวิทยาศาสตร    ในขณะเดียวกันการนําเสนอเสนอ
ผลงานวิทยาศาสตรอาจถือเปนสวนหนึ่งของการทํางานวิทยาศาสตรได เชน การศึกษาคนควาใน
หองเรียน  การศึกษาคนควาในหองสมุด   การศึกษาภาคสนาม  หรือในโอกาสอื่นๆ  ที่ผูเรียนตอง
สื่อสารกับผูอื่น   การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรควรมีความชัดเจนและเขาใจได  ครูควร
สนับสนุนใหผูเรียนใชสื่อทางภาพและเสียง เชน  โปสเตอร  ภาพวาด  แผนโปรงใสและเครื่องฉาย
ขามศีรษะ เทปวิดีทัศน  คอมพิวเตอร  ประกอบการนําเสนอผลงาน     ทั้งนี้หากผูเรียนนําเสนอ
ผลงานวิทยาศาสตรเปนกลุม ควรใหสมาชิกในกลุมมีบทบาทในการนําเสนอดวย   และใหผูเรียน
ใหผลสะทอนกลับแกผูที่นําเสนอผลงานอยางสรางสรรคและยุติธรรม และไมแสดงกิริยาที่กาวราว  
(Benbow, A. and Mably, A., 2002: 205-206) 

การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมการเรียนรู ที่ใหโอกาสผูเรียนไดสื่อสาร
และสื่อความหมายผานการพูด การเขียน หรือการจัดแสดง เพื่อแสดงความรู ความคิด 
กระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตรของตนใหผูอื่นรับรู    ในการสื่อสารผลงานวิทยาศาสตรโดยใช
การเขียน การพูด และการจัดแสดงนั้น  ผูเรียนสามารถใชการนําเสนอไดหลายประเภท เชน               
การเขียนรายงาน การจัดแสดงผลงาน  การสาธิต  (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2546:  75, 112-113, 120, 123) การกลาวรายงาน (Anholt, 1994)   ดังนั้นอาจกลาว
ไดวา การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของผูเรียน สามารถจําแนกไดเปน 4 ประเภทหลัก คือ        
1) การเขียนรายงาน  2) การจัดแสดงผลงาน  3) การสาธิต  และ 4) การกลาวรายงาน   การศึกษา
สาระสําคัญของการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรในแตละแบบหลักไดขอสรุปดังนี ้

 
4.2.1  การเขียนรายงาน   

การเขียนรายงานเปนนําเสนอผลงานผานทางการเขียน โดยนําเสนอใน
ลักษณะเปนความเรียง  เพื่ออธิบาย บรรยายเรื่องราวที่ไดเรียนรู ศึกษา คนควา หรือทําการทดลอง   
วัตถุประสงคของการเขียนรายงาน คือ เพื่อใหผูเรียนแสดงความรู ความสามารถในการรวบรวม
และเรียบเรียงความรูใหเปนระบบ  แสดงการวิเคราะห  การใชเหตุผล  โดยอางอิงขอเท็จจริง  
แนวคิด  หลักการ  ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร  และสื่อสารใหผูอื่นเขาใจได การเขียนรายงานผล         
การเรียนรูวิทยาศาสตร อาจแบงกวางๆ ได  2 ลักษณะ คือ  การเขียนรายงานปฏิบัติการทดลอง  
และการเขียนรายงานการศึกษาคนควา 
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1) การเขียนรายงานปฏิบัติการทดลอง เปนการบันทึกกิจกรรมการทดลอง 

ที่มีหัวขอคอนขางชัดเจน หัวขอสําคัญในการเขียนรายงานการทดลอง เชน ชื่อเรื่อง สาระสําคัญ                  
วัตถุประสงค  สมมติฐาน   การกําหนดตัวแปร   วิธีดําเนินการทดลอง  ผลการทดลอง สรุปผลการ
ทดลอง  

2) การเขียนรายงานการศึกษาคนควา  เปนการรายงานผลที่ไดจาก 
การศึกษาคนควา สํารวจ  หรือสืบคนจากแหลงเรียนรูตางๆ โดยใชการเขียน     รูปแบบการเขียน
รายงานการศึกษาคนควาเปนการเขียนบรรยายความรูหรอืแนวคิดหลัก ในลักษณะของความเรียง
ที่มีรูปภาพ แผนภาพ ตารางขอมูล ที่ทําใหการสื่อสารมีความชัดเจน หัวขอในการเขียนรายงาน
การศึกษาคนควาขึ้นอยูกับเนื้อหาสาระ และวัตถุประสงคการเรียนรู    ประเด็นสําคัญในการเขียน
รายงานการศึกษาคนควา เชน การรวบรวม เรียบเรียงและบอกความสัมพันธของเหตุการณ              
การวิเคราะห และอภิปรายเหตุการณ  การสังเคราะหความรูจากขอมูลที่คนควาได (สถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546: 112-113)  สําหรับการเขียนรายงาน
การศึกษา คนควาเอกสารจากหองสมุด  ผูเรียนตองใชทักษะตางๆ ในการเลือกใชวัสดุ เอกสาร  
และแหลงความรูที่จะนํามาอางอิง  การรางเคาโครงการและการวางแผนการเขียนรายงาน  การใช
ภาษาเขียน  การประมวลถอยคํา  ลีลาการเขียน   และการแสดงถึงความรู ความเขาใจของตนเอง
เกี่ยวกับเรื่องที่เขียนไวในรายงาน (Nitko, 1996: 245)  นอกจากการเขียนรายงานจะใชใน              
การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรที่ไดจากการทําการทดลอง  และการศึกษาคนควาเอกสารหรือ
แหลงเรียนรูตางๆ แลว  การเขียนรายงานยังใชนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรที่ ไดจาก                       
การทําโครงงานวิทยาศาสตรอีกดวย  สําหรับการนําเสนอผลงานที่ไดจากการทําโครงงาน
วิทยาศาสตร มักใชการนําเสนอเลมรายงานรวมกับการนําเสนอผลงานรูปแบบอื่น เชน การจัด
แสดงผลงาน  การแสดงตัวอยางชิ้นงาน   การกลาวรายงาน (VanCleave, 1997 และ Fredericks, 
2000) 

 
4.2.2  การจัดแสดงผลงาน   

การจัดแสดงผลงานเปนการสื่อสารสิ่งที่ผู เ รียนไดเรียนรู ใหผูอื่นไดรับรู           
โดยผูเรียนคัดเลือกผลงานที่จะนํามาจัดแสดง  ออกแบบและจัดการเกี่ยวกับลักษณะการจัดแสดง  
การจัดแสดงผลงานสามารถดําเนินการไดหลายลักษณะขึ้นอยูกับวัตถุประสงค เวลา สถานที่ และ
ความพรอมของผูนําเสนอ  ตัวอยางของการจัดแสดงผลงาน เชน  การจัดบอรด  การแสดงผลงาน 
การวาดภาพบนฝาผนังหรือบนกําแพง การจัดแสดงหุนนิ่ง หรือสิ่งประดิษฐที่เคลื่อนไหวได และ
การจัดบอรดในการทําโครงงานวิทยาศาสตร (Benbow and Marbly, 2002: 183-184)  
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4.2.3  การสาธิต   

การสาธิต เปนการนําเสนอผลงานโดยผูเรียนลงมือปฏิบัติจริงเปนตัวอยางให
ผูอื่นเห็น  เพื่อเปนแนวทางใหผูอื่นนําไปใชพัฒนางานอื่นๆ   ผูเรียนสามารถนําเสนอผลงานโดยใช
การสาธิตไดทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน หรือใชการสาธิตรวมกับการจัดแสดงผลงาน  ในการ
สาธิตอาจดําเนินการโดยผูเรียนเพียงคนเดียวหรือสาธิตเปนกลุมก็ได  การสาธิตมีไดหลายลักษณะ 
เชน การสาธิตการสรางสิ่งประดิษฐ  การสาธิตการทดลอง  การสาธิตเกี่ยวกับปรากฏการณ
ธรรมชาติหรือความรูทางวิทยาศาสตร (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2546: 123) การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรโดยการสาธิต เปนการแสดงวาผูเรียนสามารถนํา
ความรูและทักษะไปใชทํางานที่ละเอียดและซับซอนได  อยางไรก็ตามในการสาธิต  ครูตองยอมรับ
ในความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน และพิจารณาลีลาและลักษณะการนําเสนอรวมดวย  
โดยสวนใหญแลว  การสาธิตจะเนนที่ความสามารถดานการใชทักษะทางวิทยาศาสตรมากกวา
การใชหลักการวิทยาศาสตรในการอธิบายปรากฏการณตางๆ  (Nitko, 1996: 245, 253) 

 
4.2.4  การกลาวรายงาน 

 การกลาวรายงานหรือการรายงานดวยวาจา เปนการนําเสนอผลงานผาน
ทักษะการพูด โดยใหผูเรียนแสดงความรู ความเขาใจของตนออกมาเปนถอยคํา (Nitko, 1996: 
254) การรายงานกลาวรายงานเปนการนําเสนอผลงาน ที่ผูนําเสนอตองติดตอกับผูฟงโดยตรง ซึ่ง
จะตรงกันขามกับการเขียนรายงาน   การนําเสนอดวยการกลาวรายงาน  มีองคประกอบ 3 สวน 
คือ  บทนํา  ตัวเนื้อ และบทสรุป (Anholt, 1994: 21-22 และ Walters and Walters, 2002: 18-21) 
นอกจากสวนประกอบทั้งสามสวนนี้จะมีความสําคัญตอการกลาวรายงานแลว   สื่อที่ใช
ประกอบการนําเสนอก็ถือวามีความสําคัญเชนกัน  สื่อประกอบการกลาวรายงานที่ด ีจะตองชวย
ใหผูชมสนใจผูนําเสนอเพิ่มมากขึ้น   ตัวอยางสื่อที่ใชประกอบการกลาวรายงาน เชน เครื่องฉาย
ภาพขามศีรษะ  สไลด 35 มิลิเมตร  ภาพประกอบ  วีดิทัศน หรือเลเซอรดิสก  คอมพิวเตอร
โปรเจคชัน   โปสเตอร  เอกสารประกอบการนําเสนอ  โมเดล  ผลิตภัณฑหรือชิ้นงาน (Anholt, 
1994: 21-22) 

 
กลาวโดยสรุปไดวา การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  เปนการสื่อสารและสื่อ

ความหมายผลงานวิทยาศาสตรที่ไดจากการทํางานวิทยาศาสตรของผูเรียน ใหบุคคลอื่นไดรับรู  
ผานทางการเขียน  การพูด  และการจัดแสดงผลงาน    การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรสามารถ
จําแนกได 4 ประเภทหลัก คือ 1) การเขียนรายงาน   2) การจัดแสดงผลงาน  3) การสาธิต   และ 
4) การกลาวรายงาน    ทั้งนี้ในการนําเสนอผลงานแตละครั้ง ผูเรียนสามารถใชการนําเสนอผลงาน



 36 
แตละประเภทรวมกันได เชน การนําเสนอโดยการกลาวรายงานรวมกับการจัดแสดงผลงาน   
การนําเสนอเลมรายงานรวมกับการกลาวรายงาน    นอกจากประเภทของการนําเสนอผลงานจะมี
ความสําคัญตอการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของผูเรียนแลว   สื่อประกอบการนําเสนอผลงานก็
จัดไดวาเปนสิ่งสําคัญที่ชวยใหการนําเสนอผลงานมีความนาสนใจ และชวยใหนําการเสนอผลงาน
วิทยาศาสตรดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  
5.  ความสมัพันธระหวางการจดัการเรยีนการสอนตามแนวคดิอินเตอรแอกทฟี                
คอนสตรกัตวิิสตกบัการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  

 
 แนวคิดคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตเนนวา ผูเรียนเกิดการเรียนรู  สรางความรู  
หรือปรับความรูเดิมใหเขากับความรูใหมได  เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธใน 2 ลักษณะ คือ ปฏิสัมพันธ
ภายนอก และปฏิสัมพันธภายใน   ปฏิสัมพันธภายนอก ไดแก การปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและ
บุคคลอื่น   สวนปฏิสัมพันธภายใน ไดแก การพิจารณา ไตรตรองกับตนเองเกี่ยวกับประสบการณที่
ไดรับจากปฏิสัมพันธภายนอก ซึ่งเปนการสรางความหมายใหกับการเรียนรู (Henriques,             
1997: 4)   การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดนี้ จึงสนับสนุนใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธ 2 ลักษณะ 
คือ  1) การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม  เชน  การศึกษาคนควา การสืบสอบ การสํารวจขอมูลจาก
สิ่งแวดลอม  และการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  เชน  การอภิปราย ซักถาม การเจรจาตอรอง
ความหมาย  เพื่อลดความขัดแยงทางความคิด  และใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตอง 
ชัดเจน  (Henriques ,1997: 4-5; Yore  et al.,1998: 4-6 และ Shymansky  et al.,1998: 3-6)  
และ 2) การมีปฏิสัมพันธกับตนเอง  เชน  การพิจารณา ไตรตรอง การเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธ
ภายนอก เพื่อทําความรู ความเขาใจใหมีความหมายตอตนเอง  นอกจากนี้ การจัดการเรียน          
การสอนตามแนวคิดนี้ ยังสนับสนุนใหผูเรียนสรางผลงาน หรือชิ้นงาน  และนําเสนอผลงาน ให
บุคคลอื่นไดรับรู โดยแสดงใหเห็นประโยชนและคุณคาของผลงาน (Henriques, 1997: 4-5)  

 
เมื่อพิจารณาแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตและการจัดการเรียนการสอนตาม

แนวคิดนี้พบวา  มีความสอดคลองกับการคิดเชิงวิทยาศาสตร  และการนําเสนอผลงาน           
วิทยาศาสตร สรุปได  4 ประการ ดังนี้  

1.  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคดินี้ สนบัสนุนใหผูเรยีนมีปฏิสมัพนัธ 
2 ลักษณะ คือ 1) การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม  เชน  การศึกษาคนควา การสืบสอบ การสํารวจ
ขอมูลจากสิ่งแวดลอม  และการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  เชน  การอภิปราย ซักถาม การเจรจา
ตอรองความหมาย   เพื่อสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจน  และ  2) การมีปฏิสัมพันธกับ
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ตนเอง  เชน  การพิจารณา ไตรตรองการเรียนรู เพื่อใหความรู ความเขาใจที่มีความหมายตอ
ตนเอง  การจัดการเรียนการสอนดังกลาว มีความสอดคลองกับการคิดเชิงวิทยาศาสตรที่
นักวิทยาศาสตรใชในการทํางานวิทยาศาสตร    ดังที่ Azmitia and Crowley (2001: 2, 72)              
กลาวไวสรุปไดวา  ขณะที่นักวิทยาศาสตรออกแบบการทดลอง  ศึกษาคนควา  และสรางทฤษฎี
ตางๆ นั้น จะมีการใชการคิดเชิงวิทยาศาสตรใน  2 ลักษณะที่มีความสัมพันธกัน  คือ  1) การคิดที่
ใชในการทํางานรวมกับนักวิทยาศาสตรอื่นในการอภิปราย ซักถาม และใชเหตุผลโตแยงกัน  และ 
2) การคิดที่ใชในการทํางานสวนบุคคล  ซึ่งเกิดขึ้นเมื่อมีการพิจารณา ไตรตรองการทํางานของ
ตนเองตามลําพัง  

 

2.  การจัดการเรยีนการสอนตามแนวคดินี้ สนบัสนุนใหผูเรยีนมีปฏิสมัพนัธกับ 
สิ่งแวดลอม  เชน  การศกึษาคนควา การสืบสอบ สํารวจขอมลูจากสิ่งแวดลอม  ซึ่งถือไดวาเปนการ
ฝกใหผูเรียนมีการคิดเชิงวิทยาศาสตร   ดังที่  Schafersman (1994: 2-3) ไดกลาวไวสรุปไดวา          
การคิดเชิงวิทยาศาสตร เปนการคิดที่นักวิทยาศาสตรใชในการทํางานวิทยาศาสตร ซึ่งเกี่ยวของกบั
การสํารวจ สืบสอบเรื่องราวธรรมชาติหรือจักรวาลโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร   ดังนั้นการใช
วิธีการทางวิทยาศาสตร ศึกษา สืบสอบเรื่องราวธรรมชาติหรือจักรวาล จึงเปนการฝกการคิดเชิง
วิทยาศาสตร  

 

3.  การจัดการเรยีนการสอนตามแนวคดินี้ สนบัสนุนใหผูเรยีนมีปฏิสมัพนัธกับบุคคล 
อื่น เชน  การอภิปราย ซักถาม การเจรจาตอรองความหมาย เพื่อสรางความรู ความเขาใจที่ถูกตอง 
ชัดเจน  และสนับสนุนใหผูเรียนนําเสนอผลงานใหบุคคลอื่นไดรับรู  ซึ่งมีความสอดคลองกับการ
ทํางานวิทยาศาสตรที่กอใหเกิดการคิดเชิงวิทยาศาสตร  ดังที่ Kuhn (1993: 321-322, 324) และ 
Lee  (1999: 57) กลาวไวสรุปไดวา  การทํางานทางวิทยาศาสตร ถือเปนการทํางานเชิงสังคมได  
จากการที่นักวิทยาศาสตรเกิดความสงสัยในงานของนักวิทยาศาสตรอื่น จึงมีการอภิปราย ซักถาม 
ใชเหตุผลโตแยงกัน มีการแลกเปลี่ยนความรู และสารสนเทศซึ่งกันและกัน   ตัวอยางเชน               
การนําเสนอผลการวิจัยตอนักวิทยาศาสตรอื่นๆ หรือตอสาธารณชน   นักวิทยาศาสตรผูที่นําเสนอ
ตองอธิบายผลการวิจัย  ตอบขอซักถาม  เพื่อแสดงใหเห็นวาผลการวิจัยหรือขอคนพบนั้นถูกตอง
และเปนจริง  การทํางานในลักษณะนี้ถือเปนการทํางานรวมกันเพื่อขยายผลการวิจัยใหมีความ
ถูกตองและชัดเจนมากขึ้น   ในทํานองเดียวกัน  Dunbar (1997)  ไดศึกษาการคิดและการใช
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตรของนักวิทยาศาสตร โดยสังเกตพฤติกรรมการทํางาน และการประชุมกัน
ของนักวิทยาศาสตรในหองปฏิบัติการ ผลการศึกษาสรุปไดวา  การคิดและการใชเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร  เกิดขึ้นในขณะที่นักวิทยาศาสตรนําเสนองานวิจัย   ซึ่งมีการอภิปราย  ซักถาม              
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ในประเด็นที่เกี่ยวของกับการวิจัย  มีการใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับสมมติฐานและการทําการ
ทดลอง  รวมทั้งมีการตีความขอมูลใหม    

 

4.  การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดนี ้สนับสนุนใหผูเรียนแสดงความรู 
ความเขาใจโดยการสรางผลงานหรือชิ้นงาน  และการนําเสนอผลงานใหบุคคลอื่นไดรับรูโดยแสดง
ใหเห็นประโยชนและคุณคาของผลงานที่สรางขึ้น    ซึ่งเปนการสงเสริมการนําเสนอผลงาน
วิทยาศาสตรใหแกผูเรียน  สอดคลองกับที่สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
(2546: 75, 112-113, 120, 123) ไดระบุไวสรุปไดวา การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรเปนกิจกรรม
การเรียนรู ที่ใหโอกาสผูเรียนไดสื่อสารและสื่อความหมายผานการพูด การเขียน หรือการจัดแสดง 
เพื่อแสดงความรู ความคิด กระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตรของตนใหผูอื่นรับรู   การนําเสนอ
ผลงานวิทยาศาสตรอาจมีไดหลายประเภท เชน การเขียนรายงาน การจัดแสดงผลงาน  การสาธิต  
ซึ่งในแตละประเภทของการนําเสนอผลงานผูเรียนจะไดแสดงความรูความสามารถตาง  ๆกัน เชน 
การรวบรวมและเรียบเรียงความรูใหเปนระบบ  การวิเคราะห การอางอิง ในการเขียนเลมรายงาน  
และดังที ่ Niko (1996: 245, 253) ไดกลาวไวสรุปไดวา การนําเสนอผลงานดวยการสาธิตเปนการ
ใหผูเรยีนแสดงความสามารถในการนาํความรูและทกัษะไปใชในการทํางานที่ละเอยีด และซับซอน
ได  นอกจากนี้การใหผูเรียนนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ยังเปนการสนับสนุนใหผูเรียนมีโอกาสได
ใชสื่อทางภาพและเสียงประกอบการนําเสนอผลงานอีกดวย 

 
 กลาวโดยสรุป การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต               
มีความสอดคลองกับการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  กลาวคือ 
แนวคิดนี้มีเนนใหผูเรียนเรียนรู  สรางความรู จากการมีปฏิสัมพันธใน 2 ลักษณะ  คือ  1) การมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น และ 2) การมีปฏิสัมพันธกับตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับ
การทํางานของนักวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของกับการคิด 2 ลักษณะ คือ (1) การคิดที่ใชขณะที่ศึกษา 
คนควา สืบสอบ สํารวจขอมูลจากธรรมชาต ิ  และการคิดที่ใชในการอภิปราย ใชเหตุผลโตแยงกัน
ในขณะที่ทํางานวิทยาศาสตรรวมกับบุคคลอื่นหรือในขณะที่นําเสนองานวิจัย  และ (2) การคิดที่
นักวิทยาศาสตรใชในการพิจารณา ไตรตรอง การทํางานของตนเองตามลําพัง  นอกจากนี้               
การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต ยังสนับสนุนใหผูเรียนสราง
ผลงานและนําเสนอผลงานใหบุคคลอื่นไดรับรู   ซึ่งเปนการสงเสริมการนําเสนอผลงาน
วิทยาศาสตรใหแกผูเรียน   เนื่องจากในการนําเสนอผลงาน ผูเรียนมีโอกาสฝกฝนและไดใชความรู 
ความสามารถหลายดาน  เชน การเขียน  การพูด การสาธิต การจัดแสดง   

 



 

หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 

แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 
 
1. การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง ระหวางความรูเดิม การรับรูขณะนั้น  ความเชื่อ และบุคคล
อื่น ในบริบททางสังคมเชิงวัฒนธรรม  ดังนั้นการตีความเหตุการณของผูเรียนจึงแตกตางกันไดตามมุมมอง 
ความเชื่อ  และประสบการณชีวิตของแตละคน สําหรับแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  การตีความ
ตองมีเหตุผล และอิงหลักฐานหรือกฎทางธรรมชาต ิ  
2.  ผูเรียนเกิดการเรียนรู  สรางความรู  หรือปรับความรูเดิมใหเขากับความรูใหมได  เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธใน 
2 ลักษณะ คือ ปฏิสัมพันธภายนอก และปฏิสัมพันธภายใน   ปฏิสัมพันธภายนอก ไดแก การปฏิสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมและบุคคลอื่น   สวนปฏิสัมพันธภายใน ไดแก การพิจารณา ไตรตรองกับตนเอง เกี่ยวกับ
ประสบการณที่ไดรับจากปฏิสัมพันธภายนอก ซึ่งเปนการสรางความหมายใหกับการเรียนรู    
3.  การเปล่ียนแปลงความรูความเขาใจของผูเรียน เกิดจากการถูกทาทายความคิด  และไดขยายความคิด  
โดยการอภิปราย ซักถาม กับบุคคลอื่น ทําใหความรู ความเขาใจมีความถูกตอง ชัดเจน   รวมทั้งการได
พิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง   
4.  การเรียนการสอน เนนการตรวจสอบความรูเดิม  การใหประสบการณทีห่ลากหลาย ทาทายความคิดแก
ผูเรียน  ใหผูเรียนลงมือปฏิบัต ิ สํารวจ  สืบสอบ ใชเหตุผล  และมีการนําความรูใหมไปใช  รวมทั้งสนับสนุนให
ผูเรียนสรางผลงานหรือชิ้นงาน  ส่ือสารผลงานและชักชวนใหผูอื่นเห็นประโยชนและคุณคาของผลงาน 

ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 
 เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร และการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

การคิดเชิงวิทยาศาสตร การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

วัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 

บทที ่3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ                 
คอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา เปนการวิจัยเชิงพัฒนา มีกรอบแนวคิดในการวิจัยแสดงในแผนภาพที่ 1 

 

แผนภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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การวิ จั ย เพื่ อพัฒนากระบวนการ เ รี ยนการสอนตามแนวคิดอิน เตอรแอกทีฟ                        
คอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา  แบงการดําเนินการวิจัยออกเปน 2 ระยะ คือ 

 
ระยะที่ 1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน มีการดําเนินงาน 5 ขั้น ดังนี้ 

1.  การศกึษา วเิคราะห และสงัเคราะหแนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต  
2.  การพฒันาหลกัการของกระบวนการเรยีนการสอน 
3.  การกําหนดผลการเรยีนรูทีค่าดหวงัและวตัถุประสงคของกระบวนการเรยีนการสอน 
4.  การพัฒนาขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
5.  การตรวจสอบและปรบัปรงุกระบวนการเรยีนการสอน  

 
ระยะที่ 2 การประเมินการใชกระบวนการเรียนการสอน มีการดําเนินงาน 4 ขั้น ดังนี้ 

1.  การเตรียมการเพื่อนํากระบวนการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึ้นไปใช 
1.1  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
1.2  การพฒันาเครื่องมอืทีใ่ชในการเกบ็รวบรวมขอมลู 
1.3  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึ้น 

2.  การดาํเนนิการจัดการเรยีนการสอน 
3.  การวิเคราะหผลการใชกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
4.  การสรปุผลการใชกระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึน้ 

 
ลาํดบัขั้นตอนหลกัของการดาํเนินการวจิัย เพื่อพฒันากระบวนการเรยีนการสอนตาม

แนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต  เพื่อสงเสรมิการคดิเชงิวทิยาศาสตรและการนาํเสนอ
ผลงานวิทยาศาสตร ของนกัเรียนระดับมัธยมศึกษา  แสดงในแผนภาพที่ 2  
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แผนภาพที ่2   ลําดับขั้นตอนหลักในการดําเนนิการวจิยั เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคดิอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตเพื่อสงเสริมการคิด          

เชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  ของนักเรยีนระดบัมัธยมศกึษา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4. การสรุปผลการใชกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น 

สรุปผลการประเมินการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต เพือ่สงเสริมการคิด              
เชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
 

ระยะที่ 2  การประเมินการใชกระบวนการเรียนการสอน 

1. การเตรียมการนํากระบวนการเรียน                         
การสอนท่ีพัฒนาขึ้นไปใช 

1.1 การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
1.2 การพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูล ซึ่งไดแก 

1) แบบทดสอบความสามารถใน
การคิดเชิงวิทยาศาสตร  

2) แบบประเมินการนําเสนอ
ผลงานวิทยาศาสตร 
1.3 การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตาม
กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น 

 

 3. การวิเคราะหผลการใชกระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น 
1) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนตาม

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น โดยใชสถิต ิt-test 
2) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียน ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนตามกระบวนการเรียน               

การสอนท่ีพัฒนาขึ้น และกลุมควบคุมท่ีเรียนตามกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิโดยใชสถิต ิt-test  
3) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนตามกระบวนการ

เรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น และกลุมควบคุมท่ีเรียนตามกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิโดยใชสถิต ิt-test  
1)  

2. การดําเนินการจัดการเรียนการสอน 

กลุมควบคุม กลุมทดลอง 

ทดสอบกอนจัดการเรียนการสอน 

ทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอน 

ทดสอบกอนจัดการเรียนการสอน 

ทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอน 

จัดการเรียนการสอนตาม
กระบวนการเรียนการสอนที่

พัฒนาขึ้น 

จัดการเรียนการสอนตาม 
กระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

1 2 

3 

4 

ระยะที่ 1  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
 

4 

3 

1

2 

5. การตรวจสอบและปรบัปรุง                  
กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น                     
มีการดําเนินการ 2 ขั้น คือ 

5.1 การตรวจสอบและปรับปรุง
กระบวนการเรียนการสอนโดยผูทรงคุณวุฒ ิ

5.2 การตรวจสอบและปรับปรุง
กระบวนการเรียนการสอนโดยนําไปทดลอง
สอนเบื้องตน (Try Out) 

1. การศึกษาวิเคราะห และสังเคราะหแนวคิด
อินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต   

2. การพัฒนาหลักการของกระบวนการเรียน
การสอน  

3. การกําหนดผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง และ
วัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน    
 

5 

4. การพัฒนาขั้นตอนของกระบวนการเรียน
การสอน  



 

 

42 
ระยะที ่1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

 
การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  เพื่อ

สงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา มีการดําเนินงาน 5 ขั้น ดังนี้ 

  
1.  การศกึษา วเิคราะห และสงัเคราะหแนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต  

ผูวิจัยศึกษาความเปนมา และความหมายของทฤษฎีคอนสตรักติวิสต ซึ่งเปนทฤษฎี
มูลฐานของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต   และศึกษา วิเคราะหแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ
คอนสตรักติวิสต   จากเอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัยของนักวิชาการตางๆ ไดแก 
Dunkhase  et al., (1997: 2), Henriques (1997: 4), Shymansky  et al., (1998: 3-4, 6), Yore 
et al., (1998: 4-5), Yore  et al., (1998: 4, 6) และ Yore (2001: 6) จากนั้นนําผลการวิเคราะห 
และสังเคราะหมาสรุปเปนสาระสําคัญของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 
 

2.  การพัฒนาหลักการของกระบวนการเรียนการสอน  
ผูวิจัยนําสาระสําคัญของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต ที่วิเคราะหและ

สังเคราะหไดจากขอ 1 มาพัฒนาหลักการของกระบวนการเรียนการสอน  
  

3.  การกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง  และวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 
ผูวิจัยนําหลักการของกระบวนการเรียนการสอนที่ไดจากขอ 2 มากําหนดผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง  และวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 
 

4.  การพัฒนาขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งมีการดําเนินงาน ดังนี้ 
4.1  การกําหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

ผูวิจัยนําวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอนที่ไดจากการดําเนินการ
ในขอ 3 มากําหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอน  

4.2  การกําหนดขั้นตอนการเรียนการสอน 
ผูวิจัยนําแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่ไดจากขอ 4.1 มาสรุปและ

เชื่อมโยงสูขั้นตอนการเรียนการสอน  
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5.  การตรวจสอบและปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน มีการดําเนินงาน ดังนี้ 

5.1  การตรวจสอบและปรบัปรงุกระบวนการเรยีนการสอนโดยผูทรงคณุวุฒ ิ
ผูวิจัยนําองคประกอบของกระบวนการเรียนการสอนที่เปนผลจากการ

ดําเนินการในขอ 1-4 ไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความรู ความชํานาญดานการสอนวิทยาศาสตร และ
การสอนตามทฤษฎีคอนสตรักติวิสต จํานวน 3 ทาน (ดังรายนามในภาคผนวก ก)   ตรวจสอบ และ
ใหขอเสนอแนะ แลวนําขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิมาปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียนการสอน
ใหมีความชัดเจน ถูกตอง และเหมาะสมยิ่งขึ้น 

5.2  การตรวจสอบและปรบัปรงุกระบวนการเรยีนการสอนโดยนาํไปทดลองสอน
เบื้องตน (Try Out) ซึ่งมีการดําเนินการ ดังนี ้

ผูวิจัยนํากระบวนการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของ
ผูทรงคุณวุฒ ิมาจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตามเนื้อหาสาระ 2 ลักษณะ คือ เนื้อหาสาระที่ไมมี
การทดลองและเนื้อหาสาระที่มกีารทดลอง  จากนั้นผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรู 2 ลักษณะ ไป
ทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง   โดยทดลอง
สอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระไมมีการทดลอง  2 ครั้ง  รวมเวลาสอน 3 คาบ  และ 
ทดลองสอนแผนการจัดการเรียนรูที่ เนื้อหาสาระมีการทดลอง 1 ครั้ง  เวลาสอน 2 คาบ             
รวมเวลาทดลองสอนทั้งสิ้น  5 คาบ   รายละเอียดในการนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองสอนมี
ดังนี้ 

5.2.1  การทดลองสอนแผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระไมมีการทดลอง  
ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน  1 แผน เวลาสอน 1 คาบ ไป

ทดลองสอนครั้งที่ 1   กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนนนทรีวิทยา  จํานวน 55 คน  
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547   แลวนําผลที่ไดจากการทดลองสอน มาปรับปรุงแกไขขั้นตอน
ของกระบวนการเรียนการสอน   จากนั้นผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวจํานวน 
1 แผน เวลาสอน 2 คาบ ไปทดลองสอนครั้งที่ 2  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียน
สามเสนวิทยาลัย จํานวน 56 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547   แลวนําผลการทดลองสอน
ครั้งที่ 2  มาปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียนการสอน    

5.2.2  การทดลองสอนแผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระมีการทดลอง 
ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 1 แผน เวลาสอน 2 คาบ                

ไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย จํานวน 56 คน ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547   แลวนําผลการทดลองสอนมาปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียน             
การสอน 
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ระยะที ่2 การประเมินการใชกระบวนการเรยีนการสอน 

 
การประเมินผลการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอิน เตอรแอกทีฟ                    

คอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา มีการดําเนินงานตามลําดับขั้นตอนดังนี ้

 
1.  การเตรยีมการเพื่อนาํกระบวนการเรยีนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปใช 

 

ผูวิจัยดําเนินการกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง ดังนี ้
1.1  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 การกําหนดประชากร ประชากรของการวิจัยเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ของโรงเรียนสังกดัสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในกรุงเทพมหานคร  

 การเลือกกลุมตัวอยาง  มีการดําเนินการ ดังนี้ 
1.1.1  เลือกโรงเรียนสามเสนวิทยาลัยเปนสถานศึกษาสําหรับการวิจัย 

เนื่องจากเปนโรงเรียนสหศึกษา ที่มีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544  นักเรียนมาจากครอบครัวที่มีฐานะหลากหลาย และผูปกครองประกอบอาชีพ
ตางๆ กัน เชน คาขาย รับจาง ขาราชการ  โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย จึงสามารถเปนตัวแทนของ
ประชากรได 

1.1.2  เลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีการเรียนการสอนวิชา 
วิทยาศาสตร เนื่องจากเปนชั้นตนของการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา หลังจากที่จบการศึกษา 6 
ชั้นปแลว  เนื้อหาสาระในวิชาวิทยาศาสตรเอื้อใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและบุคคล
อื่น  และผูวิจัยสามารถดําเนินการสอนไดดวยตนเอง   นอกจากนี้ผูบริหารและอาจารยในหมวด
วิทยาศาสตรไดใหการสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการนํากระบวนการเรียนการสอนไปใช                     
การพิจารณาเลือกกลุมตัวอยาง   ผูวิจัยใชคะแนนความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตรของ
นักเรียน โดยเลือกหองเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานใกลเคียงกันมากที่สุด                
2 หอง จากหองเรียน 5 หอง  และทดสอบดวยสถิติ t-test for independent samples                 
ที่ระดับนัยสําคัญ  .05  ซึ่งพบวา คะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรของทั้ง 2 หองนี้ไมมีความ
แตกตางกัน  

1.1.3  แบงหองเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการสุมแบบไม
เจาะจงดวยวิธีจับสลากหมายเลขกลุม   ผลการจับสลากหมายเลขกลุมพบวา ไดนักเรียนหอง              
ม.1/6 จํานวน 49 คน เปนกลุมควบคุม   และนักเรียนหอง ม.1/9 จํานวน 52 คน เปนกลุมทดลอง 
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1.2  การพัฒนาเครื่องมอืทีใ่ชในการเกบ็รวบรวมขอมลู  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อประเมินคุณภาพของกระบวนการ
เรียนการสอนมี 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร และแบบ
ประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  รายละเอียดในการพัฒนาเครื่องมือมีดังนี ้

 
1.2.1  แบบทดสอบความสามารถในการคดิเชิงวทิยาศาสตร 

การพัฒนาแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร             
มีขั้นตอนการดําเนินการ ดังนี้ 

1.2.1.1  ศึกษาการคดิเชิงวทิยาศาสตร หรือการใหเหตุผลเชิง 
วิทยาศาสตรจากเอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัย ของหนวยงานและนักวิชาการตางๆ              
ซึ่งไดแก Dickman (1996), Schafersman, (1997), สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 
และกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2541), Dunbar (1999)  และ Azmitia and  Crowley (2001)  
แลวนําผลการศึกษามาวิเคราะห และสรุปเปนความหมาย และองคประกอบของการคิดเชิง
วิทยาศาสตร   จากการศึกษาดังกลาว พบวา การคิดเชิงวิทยาศาสตรประกอบดวยการคิด 4 ขั้น 
คือ  การคิดเพื่อระบุปญหา  การคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน  การคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน  และการคิด
เพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล  

1.2.1.2  ศึกษาองคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตรทั้ง 4 ขั้นตอน 
จากเอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัย ของหนวยงานและนักวิชาการตางๆ ซึ่งไดแก  Bandman 
(1974), Koning (1994), Bandman and Bandman (1995), Beyer (1997), Schafersman 
(1997), Science Service (2001),  University of Utah (2002), Askew (2004), Landsberger 
(2004), Science Stuff (2004)  และ Orpheum Children Science Museum (n.d. online)             
แลวนําผลการศึกษามาวิเคราะห และสรุปเปนขั้นตอนการคิดขององคประกอบของการคิดเชิง
วิทยาศาสตร  

1.2.1.3  สรางแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
จํานวน  30 ขอ  เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก  พรอมทั้งใหเสนอเหตุผลในการตอบตวัเลอืก  โดยใหขอ
คําถามมีความสอดคลองกับความหมาย  ขั้นตอนการคิดขององคประกอบการคิดเชิงวิทยาศาสตร  
4 ขั้น  ขอคําถามเกี่ยวของกับสถานการณที่สามารถพบไดในชีวิตประจําวัน  และสอดคลองกับวุฒิ
ภาวะของผูเรียน  แบบทดสอบมีสัดสวนจํานวนขอสอบในแตละองคประกอบของการคิดเชิง
วิทยาศาสตร 4 ขั้น จํานวน 5 ขอเทากัน  ยกเวนการคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน ที่มีจํานวนขอสอบ 
15 ขอ  เนื่องจากเปนการคิดที่ประกอบดวย 3 การคิดยอย คือ การคิดเพื่อกําหนดและนิยาม             
ตัวแปร  การคิดเพื่อออกแบบวิธีการทดสอบ   และการคิดเพื่อบันทึกผลการทดสอบ   



 

 

46 
1.2.1.4  กําหนดการใหคะแนนคะแนนการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

ประกอบดวยคะแนน 2 สวน คือ คะแนนผลของการคิดเชิงวิทยาศาสตรและคะแนนกระบวนการ
คิดเชิงวิทยาศาสตร    ผูเรียนจะไดคะแนนการคิดเชิงวิทยาศาสตร 1 คะแนน เมื่อตอบทั้งตัว
เลือกปรนัยและใหเหตุผลในการตอบตัวเลือกไดถูกตอง   หากผูเรียนตอบตัวเลือกปรนัยถูกตองแต
ใหเหตุผลในการตอบตัวเลือกไมถูกตอง   ผูเรียนจะไดคะแนนการคิดเชิงวิทยาศาสตรในขอนั้น
เทากับ 0 คะแนน    

1.2.1.5  นําแบบทดสอบความสามารถในการคดิเชิงวิทยาศาสตรไปให 
ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรู และมีประสบการณการสอนวิทยาศาสตร ทั้งในสวนของเนื้อหาสาระและ
วิธีการทางวิทยาศาสตร จํานวน 4 ทาน (ดังรายชื่อในภาคผนวก ก) ตรวจสอบ และใหขอเสนอแนะ  
แลวนําขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขแบบทดสอบใหมีความชัดเจน ถูกตอง และ
เหมาะสมยิ่งขึ้น  ผลการตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิพบวา แบบทดสอบมีความตรงตามเนื้อหา   
อยางไรก็ตามผูทรงคุณวุฒิมีขอเสนอแนะเพิ่มเติม สรุปไดดังนี้  

(1)  ควรลดจํานวนขอคําถาม และเวลาในการทําแบบทดสอบให
นอยลง 

(2)  ควรปรับปรุงขอความของตัวเลือกในขอคําถามที ่4  ขอความ
ของขอคําถามที ่ 7   9   19   และ27   และสถานการณทีใ่ชตอบขอคาํถามที่ 12-15   19-24  ใหมี
ความชดัเจน  และสอดคลองกบัความเปนจริงยิ่งขึ้น 

1.2.1.6  ปรับปรุงขอความในแบบทดสอบตามขอเสนอแนะของ 
ผูทรงคุณวุฒ ิ โดยลดเวลาในการทําแบบทดสอบลงจาก 100 นาที เปน 75 นาที   และลดจํานวน
ขอคําถามลงจาก 30 ขอ เปน 20 ขอ  โดยตัดขอคําถามออกจํานวน 10 ขอ  และยังคงใหขอคําถาม
ที่เหลือ 20 ขอ ครอบคลุมองคประกอบของการคิดเชิงวิทยาศาสตร ดังนี้ 

(1)  ขอคําถามการคิดเพื่อระบุปญหา 3 ขอ  ไดแก ขอ 1  3 และ10  
(2)  ขอคําถามการคดิเพื่อตั้งสมมตฐิาน 3 ขอ ไดแก ขอ 7 18 และ20 
(3)  ขอคาํถามการคดิเพื่อทดสอบสมตฐิาน  

ก. การกําหนดและนิยามตัวแปร 4 ขอ ไดแก ขอ 4 8 13 และ19 
ข. การออกแบบวิธีการทดสอบ 4 ขอ ไดแก ขอ 5 11 15 และ28 
ค. การบนัทกึผลการทดสอบ 3 ขอ ไดแก ขอ 2  14 และ16 

(4)  ขอคําถามการคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล 3 ขอ 
ไดแก ขอ 6 12 และ17 
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1.2.1.7  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองใชกับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย  ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2547 จํานวน 214 คน  และซักถามเกี่ยวกับความชัดเจนของคําถามจากนักเรียนที่ทําแบบทดสอบ
จํานวน 15 คน  จากนั้นนํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนน  และนําคะแนนที่ไดมาคํานวณหา
คาความความยาก   อํานาจจําแนก  และความเที่ยงของแบบทดสอบตามวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Method)  ผลการคํานวณพบวา  คาความยากของ
แบบทดสอบทั้งฉบับมีคาอยูระหวาง 0.28–0.80   คาอํานาจจําแนกมีคาอยูระหวาง 0.36–0.71 
และคาความเที่ยงมีคาเทากับ 0.87   สวนการซักถามนักเรียนพบวา นักเรียนทุกคนมีความคิดเห็น
ตรงกันวา สถานการณที่กําหนดใหและขอคําถามทุกขอในแบบทดสอบมีความชัดเจนและเขาใจได 

 
1.2.2  แบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

การพัฒนาแบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  มีขั้นตอน
การดําเนินการ ดังนี้ 

1.2.2.1  ศึกษาประเภทของการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร จากเอกสาร  
ตํารา บทความ  และงานวิจัย ของหนวยงานและนักวิชาการตางๆ  ซึ่งไดแก  สถาบันสงเสริม            
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2546), Anholt (1994) และ Walters and Walters (2002)               
ผลการศึกษาพบวา  การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร สามารถจําแนกไดเปน 4 ประเภทหลัก  
ไดแก  การเขียนรายงาน  การจัดแสดงผลงาน    การสาธติ  และการกลาวรายงาน 

1.2.2.2  ศึกษาองคประกอบของการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  
4 ประเภทหลัก ในขอ 1.2.2.3  จากเอกสาร ตํารา บทความ และงานวิจัยของหนวยงานและ
นักวิชาการตางๆ  ซึ่งไดแก  Rogerson (1989),  Anholt (1994),  Frederic (2000)  และ  Morgan   
Dunn  and Relilly (2004)   แลวนําผลการศึกษามากําหนดรายการประเมิน  โดยใหครอบคลุม                  
4 รูปแบบหลักในการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร    จากผลการศึกษาสามารถกําหนดรายการ
ประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรได 4 ขอ   ไดแก  ความครบถวนของประเด็นและ
สาระสําคัญ   ความถูกตองของขอมูลที่นําเสนอ   ลําดับการนําเสนอขอมูล   และความนาสนใจ
ของการนําเสนอขอมูล ซึ่งประกอบดวย 3 ขอยอย ไดแก การใชอุปกรณและสื่อประกอบการ
นําเสนอผลงาน   การใชภาษาในการนําเสนอผลงาน  และเวลาที่ใชนําเสนอผลงาน   ผูวิจัย
กําหนดใหรายการประเมินทั้ง 4 ขอ มีสัดสวนความสําคัญคิดเปนน้ําหนักรอยละ 25 เทากัน                
โดยขอยอยของรายการประเมินที ่4  มีสัดสวนความสําคัญคิดเปนน้ําหนักรอยละแตกตางกัน ดัง
แสดงในตารางที่ 8  
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ตารางที ่8 สดัสวนความสาํคญัทีค่ิดเปนน้ําหนักรอยละของรายการประเมนิการนําเสนอผลงาน     

    วิทยาศาสตร 
 

รายการประเมนิ น้ําหนัก (รอยละ) 
1. ความครบถวนของประเด็นและสาระสําคัญ    25.0 
2. ความถูกตองของการนําเสนอผลงาน 25.0 
3. การจัดระบบการนําเสนอผลงาน   25.0 
4. ความนาสนใจของการนําเสนอขอมูล  

4.1 การใชอุปกรณ และสื่อประกอบการนําเสนอผลงาน   10.0 
4.2 การใชภาษาในการนําเสนอผลงาน   10.0         25.0 
4.3 เวลาที่ใชนําเสนอผลงาน 5.0 

รวม 100.0 
 
1.2.2.3  กําหนดเกณฑการประเมินในลักษณะรูบริกส (Rubrics) 

โดยแบงความสามารถในการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรเปน 4 ระดับ ดังแสดงในตารางที่ 9  
  
ตารางที ่9 การจําแนกความสามารถในการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 4 ระดับ 

 

ระดับความสามารถ  ความหมาย 
4  มคีวามสามารถอยูในระดบัดีมาก 
3  มคีวามสามารถอยูในระดบัด ี
2  มคีวามสามารถอยูในระดบัพอใช 
1  มคีวามสามารถอยูในระดบัตองปรบัปรงุ 

 

จากนั้นกําหนดรายละเอียดที่บงชี้ถึงระดับความสามารถ 4 ระดับ ของรายการประเมิน 4 ขอ              
(ดังปรากฏในภาคผนวก ง) การประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรจะพิจารณาใหคะแนน
ตามระดับความสามารถรวมกับน้ําหนักรอยละของรายการประเมินนั้น  ๆ   

1.2.2.4  สรางแบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  
ซึ่งประกอบดวยรายการประเมิน 4 ขอ  และใชเกณฑการประเมินในลักษณะรูบริกส ที่แบง
ความสามารถในการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรเปน 4 ระดับ   

1.2.2.5  ตรวจสอบความตรงของแบบประเมิน  ผูวิจัยนําแบบประเมินที่
พัฒนาขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ ที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท  และมีประสบการณดานการสอน
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วิทยาศาสตรและการประเมินผลงานวิทยาศาสตรอยางนอย 10 ป  จํานวน 2 ทาน  (ดังรายชื่อ
ในภาคผนวก ก) ตรวจสอบและใหขอเสนอแนะ    ผลการตรวจสอบพบวา  แบบประเมินมีความ
ตรงตามเนื้อหา    และรายการประเมินครอบคลุมองคประกอบของรูปแบบหลักในการนําเสนอ
ผลงานวิทยาศาสตร    อยางไรก็ตามผูทรงคุณวุฒิมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมสรุปไดวา  ควรปรับปรุง
แกไขขอความที่บงชี้ถึงความสามารถระดับดีมาก   และระดับดีของรายการประเมินที่  1                
(ความครบถวนของประเด็นและสาระสําคัญ)  ขอความที่บงชี้ถึงความสามารถระดับด ีและระดับ
พอใชของรายการประเมินที่ 2 (ความถูกตองของการนําเสนอผลงาน) และขอความที่บงชี้ถึง
ความสามารถระดับด ี และระดับตองปรับปรุงของรายการประเมินที ่4.1 (การใชอุปกรณ และสื่อ
ประกอบการนําเสนอผลงาน)  ใหกระชับ  ชัดเจน  และสอดคลองกันยิ่งขึ้น   

1.2.2.6  ปรับปรุง แกไขแบบประเมินตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ
1.2.2.7  ตรวจสอบความตรงของการประเมินของผูวิจัยกับผูเชี่ยวชาญ 

ซึ่งมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท  และมีประสบการณดานการสอนวิทยาศาสตรและการ
ประเมินผลงานวิทยาศาสตรอยางนอย 5 ป  โดยผูวิจัยนําแบบประเมินไปทดลองประเมินกับ
ผูเชี่ยวชาญ  เพื่อหาความสอดคลองระหวางผูประเมิน  ซึ่งมีขั้นตอนดําเนินการดังนี้ 

(1)  อภิปรายรวมกันกับผูเชี่ยวชาญ เกี่ยวกับรายการประเมิน เกณฑ 
การประเมิน และการใหคะแนน  เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ชัดเจน ถูกตองตรงกัน  

(2)  นําแบบประเมินไปทดลองประเมินระหวางผูวิจัยกับผูเชี่ยวชาญ 
โดยประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสามเสน
วิทยาลัย ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547  แลวนําคะแนนจากการประเมินมาคํานวณหาความ
สอดคลองระหวางผูประเมิน  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน    ผลการวิเคราะห
ขอมลูไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 0.64   และพบวา ความสัมพันธของคะแนนการประเมิน
ระหวางผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   ผูวิจัยจึงอภิปรายรวมกันกับ
ผูเชี่ยวชาญ เกี่ยวกับรายการประเมินที่ใหคะแนนแตกตางกัน   และสามารถสรุปความคิดเห็นใน
การใหคะแนนใหตรงกันได 

(3)  นําแบบประเมินไปทดลองประเมินกับผูเชี่ยวชาญ 2 ทาน 
คือ  อาจารยผูสอนวิชาวิทยาศาสตร จากโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย และอาจารยผูสอนวิชา
วิทยาศาสตร จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โดยประเมินการนําเสนอผลงาน
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตามลําดับ  แลวนํา
คะแนนจากการประเมินมาคํานวณหาความสอดคลองระหวางผูประเมิน   โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธของเพียรสัน   ผลการวิเคราะหขอมูลไดคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 0.99  และ 
0.94 ตามลําดับ  และพบวา คะแนนการประเมินระหวางผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญมีความสัมพันธกัน
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  จึงสรุปไดวา ผูวิจัยมีความตรงในการประเมินการ
นําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

 
1.3  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  

การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู  มขีั้นตอนการดําเนินการดังนี้ 
1.3.1  ศึกษา วิเคราะหเนื้อหาสาระ  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง และจุดประสงค 

ของรายวิชาวิทยาศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย   จากหนังสือเรียนและ
คูมือครู ที่ใชประกอบการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 1  จากผลการศึกษา สามารถแบงเนื้อหา
สาระได  2 ประเภท  คือ  เนื้อหาสาระที่มีการทดลอง ไดแก เรื่อง สารและสมบัติของสาร  และ
เนื้อหาสาระที่ไมมีการทดลอง ไดแก เรื่อง บรรยากาศ 

1.3.2  นําเนื้อหาสาระ 2 เรื่องดังกลาว มาวิเคราะห และวางแผนการจัดการ
เรียนรูระยะยาว ไดแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 8 แผน เปนเวลา 46 คาบ ปรากฏในตารางที่ 10 
 
ตารางที1่0 เนื้อหาสาระและจาํนวนคาบเรยีนของแตละแผนการจัดการเรยีนรู ในวชิาวทิยาศาสตร     

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

แผนการจัด           
การเรียนรูที ่

เนื้อหา จํานวนคาบ 

 สารและสมบัติของสาร  
1 การจําแนกและจัดกลุมสาร 1 10 
2 การจําแนกและจัดกลุมสาร 2 6 
3 สารละลายกรด-เบส 6 
4 การแยกสาร 6 
 บรรยากาศ  
5 ความสําคัญ องคประกอบ และการแบงชั้นบรรยากาศ 3 
6 สมบัติของอากาศ 6 
7 เมฆ และฝน 3 
8 ลมฟาอากาศ และการพยากรณอากาศ 6 
 รวม 46 

 
1.3.3  เขยีนแผนการจัดการเรียนรูรายคาบ 46 คาบ จํานวน 2 ชุดตามเนื้อหา

สาระที่กําหนดไว โดยแผนการจัดการเรียนรูชุดที่ 1 กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอน
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ของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  ที่ไดปรับปรุงแกไข
หลังจากการนําไปทดลองใชเบื้องตนแลว ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอน 5 ขั้น ไดแก   

ขั้นที่ 1  การตรวจสอบความรู ความเขาใจ   
ขั้นที่ 2  การทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด  
ขั้นที่ 3  การปฏิสัมพันธภายนอก   
ขั้นที่ 4  การนําเสนอผลงาน    
ขั้นที่ 5  การปฏิสัมพันธภายใน    

 

สวนแผนการจัดการเรียนรูชุดที่ 2 ผูวิจัยกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียน
การสอนแบบปกต ิ ซึ่งมีขั้นตอนการเรียนการสอนหลัก 3 ขั้น ไดแก   

ขั้นที่ 1  การนําเขาสูบทเรียน 
ขั้นที่ 2  การสอน 
ขั้นที่ 3  การสรุปและการวัดและประเมินผล 

 

กิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุสรปุไดดังปรากฏ
ในตารางที่ 11 
 
ตารางที ่11 กิจกรรมการเรยีนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นที่ 1  การตรวจสอบความรู  ความเขาใจ 
1.1 ครูถามคําถาม หรือแสดงตวัอยางสถานการณ
แลวถามคาํถาม เกี่ยวกบัเรือ่งที่จะเรียนรู  เพื่อ
ตรวจสอบความรู ความเขาใจ หรอืความเชื่อเดิม
ของนักเรียน  
1.2 นักเรียนแสดงความรู ความเขาใจ หรือ           
ความเชื่อเดิมออกมา  โดยการพดูหรอืการเขียน  
1.3 นักเรียนชวยกันสรุปสิ่งทีรู่แลว และที่ยังไมรู   
 

 ขั้นที่ 1 การนําเขาสูบทเรียน 
1.1 ครทูบทวนเนือ้หาสาระ ที่นกัเรยีนไดเรียนรูใน
คาบที่แลว  และนาํมาเชือ่มโยงไปสูเรื่องที่จะเรียนรู
ตอไป   
1.2 ครถูามคาํถาม สนทนา หรือแสดงตัวอยาง
สถานการณ  ที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระที่จะเรียนรู 
เพื่อดึงความสนใจของนักเรียนมายังเรื่องที่จะเรียนรู 
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ตารางที ่11 กิจกรรมการเรยีนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ (ตอ) 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นที่ 2 การทาทายความคดิ หรอืสรางความขัดแยง
ทางความคิด 
2.1 ครถูามคาํถามที่ทาทาย หรือขัดแยงกับความรู
เดิมของนักเรียน  หรือนําเสนอสถานการณปญหา 
ซึ่งตองการคําตอบหรือการอธิบาย  เพื่อใหผูเรียน
เกิดความสงสัย  และอยากรูคําตอบ 
2.2 นกัเรียนนาํเสนอประเด็นทีส่งสัย อยากรู  และ
คาดคะเนคาํตอบที่นาจะเปนไปได  โดยการพดู
หรือการเขียน 

 

ขั้นที่ 2 การสอน 
 
2.1  ครูบรรยาย  สาธิต  หรือใหนักเรียนทําการ
ทดลองหรอืศกึษาคนควาจากเอกสาร 
2.2 ในกรณใีหนกัเรียนทาํการทดลอง  ครแูบง
นักเรียนใหทํางานเปนกลุมยอย  โดยครูคอยให
คาํปรึกษา ชี้แนะ และจัดสิง่สนบัสนนุการทาํงาน
ใหแกนกัเรียน 
 2.3 ครูใหนักเรียนซักถามในประเด็นที่ยังไมเขาใจ 
หรือตองการทราบเพิ่มเติม  
 

ขั้นที่ 3  การปฏสิัมพนัธภายนอก 
3.1 ครแูละนักเรียนอภปิรายรวมกนั เกี่ยวกบั
วิธีดําเนินการเพื่อหาคําตอบ หรือตรวจสอบ
คาํตอบที่คาดคะเนไวลวงหนา  โดยเนนการลงมือ
ปฏิบัต ิ ทดลอง  สืบสอบ สํารวจสิ่งแวดลอม   
3.2 ครแูบงนักเรยีนเปนกลุมยอย  แลวใหรวมกนั
อภิปรายภายในกลุม เพื่อวางแผนการทาํงานและ
ดาํเนินการหาคาํตอบตามแผนทีว่างไว   
3.3 ครคูอยใหคาํปรึกษา ชี้แนะ และจัดสิง่
สนบัสนนุการทาํงานใหแกนกัเรียน  รวมทัง้ติดตาม
ความกาวหนาในการทาํงานเปนระยะ   
3.4 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย  ซักถาม โดย
สรุปขอมลูจากการทาํงานเปนขอคนพบ  และ
เปรียบเทยีบขอคนพบกบัคาํตอบที่คาดคะเนไว
ลวงหนา 
3.5 นักเรียนรวมกันอภิปรายภายในกลุม  เพื่อสรุป
เปนสาระสําคญัที่ไดเรียนรู จากการมปีฏสิัมพนัธ 
และการทาํงานรวมกนั   
3.6 นกัเรียนแตละกลุมแสดงออกถงึความรู  ความ
เขาใจ หรือการนําความรูไปใช   โดยการสราง
ผลงานและเตรียมนําเสนอผลงาน 

ขั้นที่ 3 การสรุปและประเมินผล 
3.1 ครูและนักเรียนรวมกันสรุปสาระสําคัญของ
บทเรียน  และเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเพิ่มเติม  
3.2 ครถูามคาํถาม  หรือใหนกัเรียนทาํแบบทดสอบ
เกี่ยวกบัเนือ้หาสาระทีเ่รียนรู 
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ตารางที1่1 กิจกรรมการเรียนการสอนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ตอ) 
 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

ขั้นที่ 4 การนําเสนอผลงาน 
4.1 ครูและนักเรียนรวมกันกําหนดเกณฑการประเมิน
การนําเสนอผลงาน 
4.2 ผูแทนนักเรียนของแตละกลุมนาํเสนอผลงาน
หนาชั้นเรียน 
4.3 นกัเรียนกลุมทีร่ับฟงการนําเสนอผลงาน ซักถาม
และแลกเปลี่ยนความคดิเหน็กบัผูนาํเสนอ 
4.4 นกัเรียนกลุมทีร่ับฟงการนําเสนอผลงาน  
ประเมินการนําเสนอผลงาน  โดยใชเกณฑที่รวมกนั
กาํหนดขึ้น  และใหขอเสนอแนะสําหรบัการนาํเสนอ
ผลงานครัง้ตอไป 
4.5 ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย เพื่อสรุปเปน
สาระสาํคญัจากการทาํงานรวมกนั และการนําเสนอ
ผลงาน  
4.6 ครเูปดโอกาสใหนกัเรียนซกัถามเพิ่มเตมิ 
 

 

ขั้นที่ 5 การปฏิสัมพันธภายใน 
5.1 นักเรียนพิจารณา ไตรตรองความรู หรือ
ประสบการณ ใหม จากการมปีฏิสัมพนัธและทํางาน
รวมกัน  และการนาํเสนอผลงาน  
5.2 นกัเรียนแสดงการเชือ่มโยงความรู หรอื
ประสบการณ ใหม กบัความรูเดิม หรอืเชื่อมโยงการ
นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน โดยการเขียน 
 

 

 
 
2.  การดาํเนนิการจดัการเรยีนการสอน 

การดําเนินการจัดการเรียนการสอนเพื่อประเมินผลการใชกระบวนการเรียนการสอน
ตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experiment)                 
ซึ่งมีการดําเนินการตามลําดับขั้นตอน ดังนี้ 
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2.1  ดําเนินการสอนกลุมทดลอง โดยใชแผนการจดัการเรยีนรูทีเ่ขยีนขึน้ 

ตามกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต ซึ่งประกอบดวย
ขั้นตอนการเรียนการสอน  5 ขัน้  และดําเนินการสอนกลุมควบคุม โดยใชแผนการจัดการเรียนรูที่
เขียนขึ้นตามกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอน  3 ขั้น 
ดังที่ไดกลาวไวในขอ 1.3.3   ทั้งนี้ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 8 ซึ่งเปนแผนการจัดการเรยีนรูสดุทาย  
ผูวิจัยกําหนดใหกลุมควบคุมสรางผลงาน  แลวสงผูแทนกลุมออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน  
เพื่อนําคะแนนจากการนําเสนอผลงานมาใชเปรียบเทียบกับกลุมทดลอง  

2.2  ประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของกลุมทดลองและกลุม 
ควบคมุในแผนการจัดการเรียนรูที่  8   

2.3  วัดการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรยีนของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 
โดยใหนักเรียนทั้ง 2 กลุม  ทําแบบทดสอบการคิดเชิงวิทยาศาสตรจํานวน 20 ขอ ในเวลา 75 นาที   
หลังจากสิ้นสุดการดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูทุกแผนแลว 

2.4  สอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนตาม 
กระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึ้น  โดยใหนกัเรียนกลุมทดลองทาํแบบสอบถามความคดิเห็น
เกี่ยวกบัการจดัการเรยีนการสอน (ดังปรากฏในภาคผนวก จ) 
   

3.  การวเิคราะหผลการใชกระบวนการเรยีนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 การวิเคราะหขอมูลจากการดําเนินการสอน เพื่อประเมินผลการใชกระบวนการเรียน

การสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  ดําเนินการโดยนําคะแนนการคิด                   
เชิงวิทยาศาสตรและคะแนนการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมา
วิเคราะหดวยโปรแกรม SPSS for Windows  version 10.0  ซึ่งมีการดําเนินการ ดังนี้ 

3.1  เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่การคิดเชงิวทิยาศาสตรของนกัเรยีนกลุมทดลอง  
ระหวางกอนเรยีนและหลงัเรยีนตามกระบวนการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาขึ้น  โดยใชสถิต ิt-test for 
paired samples  ที่ระดบันัยสําคญั  .05 

3.2  เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่การคิดเชงิวทิยาศาสตรหลังเรียน  ระหวางกลุม
ทดลองที่เรยีนตามกระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึ้นและกลุมควบคุมที่เรียนตามกระบวนการ
เรียนการสอนแบบปกต ิโดยใชสถติิ  t-test for independent samples  ที่ระดับนัยสําคัญ  .05 

3.3  เปรยีบเทยีบคะแนนเฉลีย่การนําเสนอผลงานวทิยาศาสตรหลังเรียน  
ระหวางกลุมทดลองที่เรยีนตามกระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึ้นและกลุมควบคมุที่เรยีนตาม
กระบวนการเรยีนการสอนแบบปกติ โดยใชสถติิ  t-test for independent samples  ที่ระดับ
นัยสําคัญ  .05 
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4.  การสรปุผลการใชกระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึ้น 

ผูวิจัยนําผลการวิ เคราะหขอมูลจากขอ  3 มาสรุปผล และประเมินผลการใช
กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริมการคิดเชิง
วิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 



บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะหขอมูล 
 

การวิจัยเรื่อง  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ                   
คอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษานั้น  มีการวิเคราะหขอมูล ซึ่งไดนําเสนอผลเปน 2 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ 
คอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา  

ตอนที่ 2 ผลการประเมินการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ 
คอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา  
 
ตอนที ่1 ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ                 
คอนสตรกัตวิิสต  เพื่อสงเสรมิการคดิเชงิวทิยาศาสตรและการนาํเสนอผลงาน
วิทยาศาสตร ของนักเรียนระดบัมัธยมศกึษา    
 

ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนนี ้มีการนําเสนอแบงเปน 5 สวน ดังนี้ 
1.  ผลการศกึษา วเิคราะห และสงัเคราะหแนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต 
2.  ผลการพฒันาหลกัการของกระบวนการเรยีนการสอน  
3.  ผลการกําหนดผลการเรยีนรูทีค่าดหวงัและวตัถปุระสงคของกระบวนการเรยีน 

การสอน 
4.  ผลการพฒันาขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน  
5.  ผลการตรวจสอบและปรบัปรงุกระบวนการเรยีนการสอน   

 
ผลการวิเคราะหขอมูลตอนที ่1   มรีายละเอียด ดังนี้  
 

1.  ผลการศกึษา วเิคราะห และสงัเคราะหแนวคดิอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 
ผูวิจัยศึกษาแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตจากเอกสาร ตํารา บทความ และ

งานวิจัยของนักวิชาการตางๆ  ไดผลการศึกษาแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต ปรากฏใน
ตารางที ่12 แลวนําผลการศึกษาแนวคิดดังกลาว มาวิเคราะห สังเคราะหและสรุปเปนสาระสําคัญ
ของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  ดังปรากฏในแผนภาพที่ 3 
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ตารางที1่2 ผลการศกึษาแนวคิดอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต 
 

นักวิชาการ แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 
 

Shymansky et 
al. (1997: 573) 
 

• การเปลี่ยนแปลงความรูความเขาใจของผูเรียนเกิดขึ้น  เมื่อผูเรียนไดใชความคิด ไดทาทายความคิด  และ
ขยายความคิดจากประสบการณตรง   เชน การปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น เพื่อลดความขัดแยงทางความคิด และ
การพิจารณา ไตรตรองในความคิดของตน 

Henriques 
(1997:  4,8) 
 

• การเรียนรูและการสรางความรูเกี่ยวของกับปฏสิัมพันธ  2 ลักษณะ คือ ปฏิสัมพันธภายนอก  และ
ปฏิสัมพันธภายใน  กลาวคือ  ผูเรียนเรียนรู และสรางความรู   เมื่อไดปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและบุคคลอื่น  
ซึ่งถือเปนการปฏิสัมพันธภายนอก  และผูเรียนจะสรางความหมายใหกับการเรียนรู  เมื่อไดพิจารณา ไตรตรอง
ประสบการณท่ีไดรับจากปฏิสัมพันธภายนอก  ซึ่งการพิจารณาไตรตรองน้ีถือวาเปนการปฏิสัมพันธภายใน 
และเมื่อผูเรียนไดมีท้ังปฏิสัมพันธภายนอกและปฏิสัมพันธภายใน ผูเรียนจึงจะปรับความรูเดิมใหเขากับความรู
ใหม 
• การเรียนการสอนเนนการตรวจสอบวานักเรียนรูสิ่งใดแลวบางในเรื่องท่ีจะเรียนรู   การใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณหลากหลาย  การทาทายความคิด  การใหโอกาสผูเรียนไดเรียนรูจากปรากฏการณตาง  ๆใน
หลายๆ ดาน   การนําความรูไปใช  และการใหผูเรียนไดพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง 
• ผูเรียนสามารถตีความเหตุการณแตกตางกันได  ตามมุมมองและประสบการณชีวิตท่ีแตกตางกัน  สําหรับ
แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  การตีความตองมีเหตุผลและหลักฐานมารองรับ  และใชกฎทาง
ธรรมชาติในการประเมินเหตุการณ 
• การเรียนการสอนเนนใหผูเรียนปฏิบัต ิ สํารวจ  ใชเหตุผลตัดสินความถูกตอง  ใหผูเรียนมีความรู ความ
เขาใจท่ีเขมและชัดเจน ซึ่งไดจากการไดบูรณาการความรูเดิมกับความรูใหม   และมีการนําความรูไปใช 
• การเรียนการสอนสนับสนุนใหผูเรียนสรางผลงานหรือชิ้นงาน  มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สื่อสาร
ผลงาน และชักชวนใหผูอื่นเห็นประโยชนและคณุคาของผลงาน 
• ครูควรกระตุนใหผูเรียนสรางความเขาใจดวยตนเอง  ชี้แนะใหผูเรียนอภิปรายซักถาม เพื่อสรางความเขาใจ
ใหถูกตอง ชัดเจน   และสนับสนุนใหผูเรียนพิจารณา ไตรตรอง  เพื่อใหเกิดการเรียนรูท่ีมีความหมาย 

Yore and 
Shymanskhy 
(1997)  อางถึงใน 
Dunkhase  et al. 
(1997: 2-3) 
 

• การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธท่ีเกิดขึ้นอยางตอเน่ืองระหวางความรูเดิม การรับรูขณะน้ัน  ความเชื่อ และบุคคล
อื่น ในบริบททางสังคมเชิงวัฒนธรรม  
• การตีความจะสะทอนประสบการณชีวิตและความเชื่อของบุคคล ท้ังน้ีความถูกตองของการตีความ
พิจารณาจากหลักฐานตามธรรมชาต ิ
• การอภิปรายรวมกันเปนกลุม ไมเพียงแตจะทําใหความคิด หรือแนวทางท่ีเปนไปไดตางๆ เกิดขึ้น  ยังทําให
ความคิดหรือแนวทางน้ันมีความชัดเจนและถูกตองมากขึ้นดวย   อยางไรก็ตามความหมายแทจริงสรางขึ้นจาก
การพิจารณา ไตรตรองภายในตัวบุคคล 
 

Yore  et al 
(1998: 4-6) 

• การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธท่ีเกิดขึ้นอยางตอเน่ือง ระหวางความรูเดิม ความรูสึกขณะน้ัน  ความเชื่อ และ
บุคคลอื่น ในบริบททางสังคมเชิงวัฒนธรรม ซึ่งนําไปสูการตีความประสบการณท่ีหลากหลาย ท่ีใชหลักฐาน
พิสูจนความถูกตอง  และมีการรับประสบการณตางๆ เขาไวในระบบความรูสวนตัว 
• การเรียนการสอนประกอบดวย การใหผูเรียนเขาถึงแหลงเรียนรู  การลงมือปฏิบัติ  การใชเหตุผล             
การบูรณาการความรูเดิมกับความรูใหม  และการนําความรูไปใช 
• การเรียนการสอน เนนกิจกรรมท่ีใหผูเรียนไดปฏิบัติ และมุงทาทายความคิดของผูเรียน  สงเสริม
กระบวนการในเชิงลึก  และปรับเปลี่ยนมโนทัศนในเชิงรุก   
• การปฏิสัมพันธท่ีเกิดขึ้นในหองเรียน เปนการสื่อสารแบบสองทาง กลาวคือ มกีารอภปิราย ซักถาม ใน
ประเด็นท่ีมีความขัดแยงทางความคิด  เพื่อสรางความเขาใจท่ีชัดเจน  ระหวางครูกบัผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน 
หรือผูเรียนกับบุคคลอื่นท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรู 
• การเรียนการสอนสนับสนุนใหผูเรียนสรางความรู ความเขาใจ การคิดอยางมีวิจารณญาณ   การสื่อสาร
ผลงาน  และการชักชวนใหผูอื่นเห็นประโยชนและคุณคาของผลงาน 
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1. การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธท่ีเกิดขึน้อยางตอเน่ือง ระหวางความรู
เดิม การรับรูขณะน้ัน  ความเชื่อ และบุคคลอื่น.นบริบททางสังคม
เชิงวัฒนธรรม  ผูเรียนสามารถตีความเหตุการณแตกตางกันได  
ตามมุมมอง ความเชื่อ  และประสบการณชีวิตท่ีแตกตางกัน   
สําหรับแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  การตีความตองมี
เหตุผลและหลักฐานมารองรับ  และใชกฎทางธรรมชาติในการ
ประเมินเหตุการณ 

2. การเรียนรูและการสรางความรูเกีย่วของกับปฏิสัมพันธ 2 
ลักษณะ คือ ปฏิสัมพันธภายนอก  และปฏิสัมพันธภายใน  
กลาวคือ  ผูเรียนเรียนรูและสรางความรู   เมื่อไดปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมและบุคคลอื่น  ซึ่งถือเปนการปฏิสัมพันธภายนอก  
และผูเรียนจะสรางความหมายใหกับการเรียนรู  เมื่อไดพิจารณา 
ไตรตรองประสบการณท่ีไดรับจากปฏิสัมพันธภายนอก  ซึ่งการ
พิจารณาไตรตรองน้ี  ถือวาเปนการปฏิสัมพันธภายใน และเมื่อ
ผูเรียนมีปฏิสัมพันธภายนอกและปฏิสัมพันธภายใน ผูเรียนจึงจะ
ปรับความรูเดิมใหเขากับความรูใหม 
 
3. การเปลี่ยนแปลงความรูความเขาใจของผูเรียนเกิดขึ้น  เมื่อ
ผูเรียนไดใชความคิด ไดทาทายความคิด  และขยายความคิดจาก
ประสบการณตรง เชน การปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น เพื่อลดความ
ขัดแยงทางความคิด และการพิจารณา ไตรตรองในความคิดของ
ตน 

สรุปแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต สาระสําคัญของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 

4. การอภิปรายรวมกันเปนกลุม ทําใหสิง่ท่ีเปนไปไดตางๆ แสดง
ออกมา และมีความชัดเจนและถูกตอง  แตความหมายแทจริงน้ัน 
สรางขึน้จากการพิจารณา ไตรตรองภายในตัวบุคคล 

5. ครูควรกระตุนใหผูเรียนสรางความเขาใจดวยตนเอง  ชี้แนะให
ผูเรยีนอภิปรายซักถาม เพื่อสรางความเขาใจใหถูกตอง ชัดเจน 
และสนับสนุนใหผูเรียนพิจารณา ไตรตรอง  เพื่อใหเกิดการเรียนรู
ท่ีมีความหมาย 

6. การปฏิสัมพันธท่ีเกิดขึ้นในหองเรียน เปนการสื่อสารแบบสอง
ทาง กลาวคือ มีการอภิปราย ซักถาม ในประเดน็ตางๆ   เพื่อสราง
ความเขาใจท่ีชัดเจน  ระหวางครูกับผูเรียน ผูเรียนกับผูเรียน หรือ
ผูเรียนกับบุคคลอื่นท่ีเกี่ยวของกับการเรียนรู 

7. การเรยีนการสอน เนนการตรวจสอบวา ผูเรียนรูอะไรบางใน
เรื่องท่ีจะเรียนรู การใหประสบการณท่ีหลากหลาย หรือเรียนรูจาก
ปรากฏการณตางๆ ในหลายๆ ดาน  การทาทายความคิด  การนํา
ความรูไปใช  และการพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง 

 การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธท่ีเกิดขึ้นอยางตอเน่ือง ระหวาง
ความรูเดิม การรับรูขณะน้ัน  ความเชื่อ และบุคคลอื่น             
ในบริบททางสังคมเชิงวัฒนธรรม  ดังน้ันการตีความ
เหตุการณของผูเรียนจึงแตกตางกันไดตามมุมมอง ความเชื่อ  
และประสบการณชีวิตของแตละคน สําหรับแนวคิดอินเตอร
แอกทีฟคอนสตรักติวิสต  การตีความตองมีเหตุผล และอิง
หลักฐานหรือกฎทางธรรมชาต ิ  

ผูเรียนเกิดการเรียนรู  สรางความรู   หรือปรับความรูเดิมให
เขากับความรูใหมได  เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธใน 2 ลักษณะ 
คือ ปฏิสัมพันธภายนอก และปฏิสัมพันธภายใน   
ปฏิสัมพันธภายนอก ไดแก การปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
และบุคคลอื่น   สวนปฏิสัมพันธภายใน ไดแก การพิจารณา 
ไตรตรองสวนตัว เกี่ยวกับประสบการณท่ีไดรับจาก
ปฏิสัมพันธภายนอก ซึ่งเปนการสรางความหมายใหกับการ
เรยีนรู    

 ผูเรียนเปลี่ยนแปลงความรูความเขาใจได  เมื่อผูเรียนไดใช
ความคิด ไดทาทายความคิด  และขยายความคิดจาก
ประสบการณตรง เชน การปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น และได
พิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตน 

การอภิปราย ซักถามรวมกัน  ทําใหผูเรียนไดแสดงความคิด
ตางๆ  ออกมา  และชวยใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจท่ี
ชัดเจนและถูกตอง 

การพิจารณา ไตรตรอง ทําใหไดผูเรียนปรับความรู ความ
เขาใจของตนเอง และเกิดการเรียนรูท่ีมคีวามหมาย 

การเรียนการสอน เนนการตรวจสอบความรูเดิม  การให
ประสบการณท่ีหลากหลาย การทาทายความคิด  และการ
นําความรูไปใช 

แผนภาพที ่3 สาระสําคญัของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  ซึ่งเปนผลจากการศึกษา
วิเคราะห และสังเคราะห แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 
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8. การเรียนการสอนสนับสนุนใหผูเรียนไดเขาถึงแหลงเรียนรู            
โดยการลงมือปฏิบัต ิ สํารวจ ใชเหตุผล และคิดอยางมี
วิจารณญาณ  รวมท้ังใหผูเรียนไดบูรณาการความรูเดิมเขากับ
ความรูใหม  และมีการนําความรูไปใช  เพื่อใหเกิดความเขาใจท่ี
เขมขนและชัดเจน 

9. การเรียนการสอน สนับสนุนใหผูเรียนสรางผลงาน หรือชิ้นงาน  
สื่อสารผลงาน และชักชวนใหผูอื่นเห็นประโยชนและคุณคาของ
ผลงาน 
 

สรุปแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต สาระสําคัญของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 

การเรียนการสอนสนับสนุนใหผูเรียนปฏิบัต ิสํารวจ  สืบสอบ 
ใชเหตุผล  คิดอยางมีวิจารณญาณ   และนําความรูไปใช 

 การเรียนการสอน สนับสนุนใหผูเรียนสรางผลงาน หรือ
ชิ้นงาน  และนําเสนอผลงาน โดยแสดงใหเห็นประโยชนและ
คุณคาของผลงาน 
 

แผนภาพที ่3 สาระสําคัญของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  ซึ่งเปนผลจากการศึกษา 
วิเคราะห และสงัเคราะหแนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต  (ตอ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.  ผลการพฒันาหลกัการของกระบวนการเรยีนการสอน  
ผูวิจัยนําสาระสําคัญของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตที่ไดจากขอ 1 มา

พัฒนาเปนหลักการของกระบวนการเรียนการสอน 4 ประการ คือ  
2.1  การทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด 
2.2  การมปีฏิสมัพนัธกับสิง่แวดลอมและบคุคลอื่น 
2.3  การพิจารณาไตรตรองกับตนเอง 
2.4  การนําเสนอผลงาน 

ผลการพัฒนาหลักการของกระบวนการเรียนการสอน ปรากฏในแผนภาพที่ 4 
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สาระสําคัญของแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 

การเรียนรูเปนปฏิสัมพันธท่ีเกิดขึ้นอยางตอเน่ือง ระหวาง
ความรูเดิม การรับรูขณะน้ัน  ความเชื่อ และบุคคลอื่น             
ในบริบททางสังคมเชิงวัฒนธรรม  ดังน้ันการตีความ
เหตุการณของผูเรียนจึงแตกตางกันไดตามมุมมอง ความเชื่อ  
และประสบการณชีวิตของแตละคน สําหรับแนวคิดอินเตอร
แอกทีฟคอนสตรักติวิสต  การตีความตองมีเหตุผล และอิง
หลักฐานหรือกฎทางธรรมชาต ิ  
 

 ผูเรียนเกิดการเรียนรู  สรางความรู   หรือปรับความรูเดิมให
เขากับความรูใหมได  เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธใน 2 ลักษณะ 
คือ ปฏิสัมพันธภายนอก และปฏิสัมพันธภายใน   
ปฏิสัมพันธภายนอก ไดแก การปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
และบุคคลอื่น   สวนปฏิสัมพันธภายใน ไดแก การพิจารณา 
ไตรตรองสวนตัว เกี่ยวกับประสบการณท่ีไดรับจาก
ปฏิสัมพันธภายนอก ซึ่งเปนการสรางความหมายใหกับการ
เรียนรู    
 

ผูเรียนเปลี่ยนแปลงความรูความเขาใจได  เมื่อผูเรียนไดใช
ความคิด ไดทาทายความคิด  และขยายความคิดจาก
ประสบการณตรง เชน การปฏิสัมพนัธกับบุคคลอื่น               
การพิจารณา ไตรตรองในความคิดของตน 
 

การอภิปราย ซักถามรวมกัน  ทําใหผูเรียนไดแสดงความคิด
ตางๆ  ออกมา  และชวยใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจท่ี
ชัดเจน ถูกตอง 
 
การพิจารณา ไตรตรอง ทําใหไดผูเรียนปรับความรู ความ
เขาใจของตนเอง และเกิดการเรียนรูท่ีมีความหมาย 
 

การเรียนการสอน เนนการตรวจสอบความรูเดิม  การให
ประสบการณท่ีหลากหลาย การทาทายความคิด  และการ
นําความรูไปใช 
 

การเรยีนการสอนสนับสนุนใหผูเรียนปฏิบัต ิสํารวจ               
สืบสอบ ใชเหตุผล  คิดอยางมีวิจารณญาณ   และนําความรู
ไปใช 
 
การเรียนการสอน สนับสนุนใหผูเรียนสรางผลงานหรือ
ชิ้นงาน  และนําเสนอผลงาน โดยแสดงใหเห็นประโยชนและ
คุณคาของผลงาน 

การทาทายความคดิหรอืสรางความขัดแยงทาง
ความคิด 
          ผูเรียนจะปรับเปลี่ยนความรู ความเขาใจ เมื่อ
ไดรับประสบการณท่ีทาทาย หรือขัดแยงกับ
ความรูสึก ความรู ความเขาใจเดิม  กระบวนการเรียน
การสอน เนนการตรวจสอบความรู ความเขาใจเดิม
ของผูเรียน  และจัดสถานการณ ใหผูเรียนเกิดความ
ขัดแยงทางความคิด สงสัย และอยากรูคําตอบ 

หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 

 การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและบุคคลอื่น 
          ผูเรียน เรียนรูและสรางความรู ความเขาใจ 
จากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม และบุคคลอื่น  
กระบวนการเรียนการสอน เนนใหผูเรียนไดปฏิบัต ิ 
สืบสอบ สํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม เพื่อใหได
คําตอบ หรือขอคนพบ ซึ่งใชเปนขอมูลในการ
อภิปราย ซักถามกับเพื่อน ครู หรือบุคคลอื่น  โดยเนน
การคิด การใชเหตุผลท่ีอิงหลักฐานเชิงประจักษหรือ
หลักฐานตามธรรมชาต ิ เพื่อใหผูเรียนลดความ
ขัดแยงทางความคิด  สรางความรู ความเขาใจท่ี
ชัดเจนและถูกตอง  รวมท้ังมีการนําความรูใหมไปใช 
 
การพิจารณา ไตรตรองกับตนเอง 
          ผูเรียนควรไดพิจารณา ไตรตรองประสบการณ 
เพื่อปรับความรู ความเขาใจ และสรางความหมาย
ใหกับการเรียนรูของตน  กระบวนการเรียนการสอน 
เนนใหผูเรียนคิด พิจารณา ไตรตรอง โดยเชื่อมโยง
ความรู ความเขาใจใหม ซึ่งไดจากการมีปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอมและบุคคลอื่น  กับความรู ความเขาใจ
เดิม 

 การนําเสนอผลงาน 
          ผลงานเปนการแสดงถึงความรู ความเขาใจ
ของผูเรียน  การนําเสนอผลงาน เปนการสื่อสาร
ความรู ความเขาใจของผูเรียนใหบุคคลอื่นรับรูอยาง
ถูกตอง ครอบคลุม ชัดเจน และเขาใจงาย
กระบวนการเรียนการสอน เนนใหผูเรียนนําเสนอ
ผลงานดวยวิธีการตางๆ ท่ีเหมาะสมกับลักษณะของ
ผลงานท่ีนําเสนอ 

แผนภาพที ่4  หลักการของกระบวนการเรียนการสอน  ซึ่งพัฒนาจากสาระสาํคญัของแนวคดิ
อินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  
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3.  ผลการกาํหนดผลการเรยีนรูทีค่าดหวงัและวตัถปุระสงคของกระบวนการเรยีน           
การสอน 

ผูวิจัยนําหลักการของกระบวนการเรียนการสอน 4 ประการ จากขอ 2  มากําหนดผล
การเรียนรูที่คาดหวัง  และสรุปเปนวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 2  ประการ คือ  

3.1  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร   
3.2  เพื่อสงเสริมการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 
 

ผลการกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวังและวัตถุประสงคของกระบวนการเรียน              
การสอน ดังปรากฏในแผนภาพที่ 5 
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การทาทายความคิด หรือสรางความขัดแยง
ทางความคิด 

          ผูเรียนจะปรับเปลี่ยนความรู ความ
เขาใจ เมื่อไดรับประสบการณท่ีทาทาย หรือ
ขัดแยงกับความรูสึก ความรู ความเขาใจเดิม  
กระบวนการเรียนการสอน เนนการตรวจสอบ
ความรู ความเขาใจเดิมของผูเรียน  และจัด
สถานการณ ใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทาง
ความคิด สงสัย และอยากรูคําตอบ 
 

หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 

 การดานการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและ
บุคคลอื่น 
          ผูเรียน เรียนรูและสรางความรู ความ
เขาใจ จากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 
และบุคคลอื่น  กระบวนการเรียนการสอนเนน
ใหผูเรียนไดปฏิบัต ิ สืบสอบ สํารวจขอมูลจาก
สิ่งแวดลอม เพื่อใหไดคําตอบ หรือขอคนพบ 
ซึ่งใชเปนขอมูลในการอภิปราย ซักถามกับ
เพื่อน ครู หรือบุคคลอื่น  โดยเนนการคิด การ
ใชเหตุผลท่ีอิงหลักฐานเชิงประจักษหรือ
หลักฐานตามธรรมชาต ิเพื่อใหผูเรียนลดความ
ขัดแยงทางความคิด  และสรางความรู ความ
เขาใจท่ีชัดเจน ถูกตอง รวมท้ังมีการนําความรู
ใหมไปใช 

 การพิจารณา ไตรตรองกับตนเอง 
          ผูเรียนควรไดพิจารณา ไตรตรอง
ประสบการณ เพื่อปรับความรู ความเขาใจ 
และสรางความหมายใหกับการเรียนรูของตน  
ระบวนการเรียนการสอน เนนใหผูเรียนคิด 
พิจารณา ไตรตรอง โดยเชื่อมโยงความรู ความ
เขาใจใหม ซึ่งไดจากการมีปฏิสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมและบุคคลอื่น  กับความรู ความ
เขาใจเดิม 

 การนําเสนอผลงาน 
          ผลงานเปนการแสดงถึงความรู ความ
เขาใจของผูเรียน  การนําเสนอผลงาน เปนการ
สื่อสารความรู ความเขาใจของผูเรียนใหบุคคล
อื่นรับรูอยางถูกตอง ครอบคลุม ชัดเจน และ
เขาใจงาย  กระบวนการเรียนการสอน เนนให
ผูเรียนนําเสนอผลงานดวยวิธีการตาง  ๆ              
ท่ีเหมาะสมกับลักษณะผลงานท่ีนําเสนอ 

ผูเรียนสามารถบอก
ขอขัดแยงกับ
ความคิดหรือขอ
สงสัย  

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง วัตถุประสงคของ
กระบวนการเรียน

การสอน 

 ผูเรียนสามารถ
สํารวจ ทดลอง          
สืบสอบ สํารวจ 
เพื่อใหไดคําตอบ 
หรือขอคนพบ 

ผูเรียนสามารถ
คาดคะเนคําตอบ 
หรือผลท่ีจะไดรับ 

 ผูเรียนสามารถ
อธิบายลักษณะของ
ขอมูลและบอก
ความสัมพันธของ
ขอมูล 
 
 ผูเรียนสามารถตอบ
ขอสงสัย หรือสรุป
ขอคนพบตามขอมูล
ท่ีไดรับ 

 ผูเรียนสามารถปรับ
ความรูความเขาใจ
ของตนเอง 
 
ผูเรียนพัฒนาการคิด 
และเกิดการเรียนรูท่ี
มีความหมาย 

 ผูเรียนสามารถ
สื่อสารผลงานใน
รูปแบบตางๆ 

 ผูเรียนมี
ความสามารถใน
การนําเสนอ
ผลงาน 

เพื่อสงเสริม 
การนําเสนอ
ผลงาน

วิทยาศาสตร 

ผูเรียนมี
ความสามารถใน
การคิดเพื่อระบุ
ปญหา 

ผูเรียนมี
ความสามารถใน
การคิดเพื่อตั้ง
สมมุติฐาน 

ผูเรียนมี
ความสามารถใน
การคิดเพื่อ
ทดสอบ
สมมติฐาน 
 
 ผูเรียนมี
ความสามารถใน
การคิดเพื่อ
ตีความหมาย
ขอมูลและสรุปผล 

 ผูเรียน
พัฒนาการคิด 
เพื่อสรางความรู 
ความเขาใจท่ี
ชัดเจน ถูกตอง 
 
 ผูเรียนเกิดการ
เรียนรูท่ีมี
ความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เพื่อพัฒนา            
การคิดเชิง
วิทยาศาสตร 

แผนภาพที ่5 วตัถุประสงคของกระบวนการเรยีนการสอน  ซึ่งกําหนดขึ้นจากหลกัการของ
กระบวนการเรียนการสอน ตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต 
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  สําหรับวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอนประการแรกเพื่อพัฒนาการคิด                       
เชิงวิทยาศาสตรนั้น สามารถจําแนกเปนวัตถุประสงคยอยได 4 ประการ (Dickman, 1996:1 และ 
Schafersman, 1997:1-2)  ไดแก  

1. การคิดเพื่อระบุปญหา   
2. การคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน   
3. การคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน   
4. การคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล    

 
4.  ผลการพัฒนาขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน มกีารนําเสนอแบงเปน 2 สวน 

ดังนี ้
4.1  ผลการกําหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

ผู วิ จั ยนํ าวั ตถุประสงค ของกระบวนการ เ รี ยนการสอนจากข อ  3                      
มากําหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอน ดังปรากฏในตารางที่ 13 
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ตารางที ่13  แนวทางการจัดการเรยีนการสอนตามแนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต               

       ซึ่งกําหนดขึ้นจากวัตถปุระสงคของกระบวนการเรยีนการสอน  
 

วัตถุประสงคของ
กระบวนการเรียนการสอน 

 แนวทางการจัดการเรียนการสอน 

1. เพื่อสงเสริมการคิดเชิง
วิทยาศาสตร 

1.1 เพื่อสงเสริมการคิด
เพื่อระบุปญหา 

  
 
1. ตรวจสอบความรู  ความเขาใจ  ความเชื่อหรือประสบการณเดิมของ
ผูเรียนเกี่ยวกับเร่ืองที่จะเรียนรู  
2. จัดสภาพการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทาง
ความคิด หรือเกิดขอสงสัย อยากรูคําตอบ เพื่อนําไปสูการระบุปญหา 
 

1.2 เพื่อสงเสริมการคิด
เพื่อตั้งสมมุติฐาน 

 3. สงเสริมใหผูเรียนแสดงคําตอบที่เปนไปไดหรือคาดคะเนคําตอบลวงหนา 
 

1.3 เพื่อสงเสริมการคิด
เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 4. จัดสภาพการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนหาคําตอบ หรือตรวจสอบ
คําตอบที่ไดคาดคะเนไวลวงหนา โดยเนนการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม
โดยใชวิธีการตางๆ  เชน ศึกษาคนควา ทดลอง  สืบสอบ สํารวจ          
5. ครูอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียน โดยจัดเตรียมแหลงการเรียนรู  วัสด ุ
อุปกรณ  และใหคําปรึกษา ชี้แนะการทํางานของผูเรียน 
 

1.4 เพื่อสงเสริมการคิด
เพื่อตีความหมายขอมูลและ
สรุปผล 
 

 6. สนับสนุนใหผูเรียนนําขอมูลที่ไดจากการมปีฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม           
มาหาความสัมพันธ และสรุปเปนขอคนพบ โดยใชการอภิปราย ซักถาม            
ที่อิงหลักฐานเชิงประจักษ  เพื่อตอบขอสงสัยหรือพิสูจนคําตอบที่ได
คาดคะเนไว 
7. จัดการเรียนการสอนที่สนับสนุนใหผูเรียนมีการนําความรูไปใช 
8. สนับสนุนใหผูเรียนคิด ทบทวน  และไตรตรองการเรียนรูของตนเอง          
โดยนําส่ิงที่ไดเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม และจากการ
อภิปราย ซักถามรวมกัน มาเชื่อมโยงกับความรู ความเขาใจเดิม หรือการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน  
 

2. เพื่อสงเสริมการนําเสนอ
ผลงานวิทยาศาสตร 

 9. สงเสริมใหผูเรียนนําขอคนพบ หรือส่ิงที่ไดเรียนรูมาสรางผลงานหรือ
ชิ้นงาน 
10. สงเสริมใหผูเรียนนําเสนอผลงาน  ประเมินการนําเสนอผลงานรวมกัน  
และใหขอเสนอแนะซึ่งกันและกัน 
11. สนับสนุนใหผูเรียนคิด ทบทวน  และไตรตรองการเรียนรูของตนเอง   
โดยนําส่ิงที่ไดเรียนรูจากการนําเสนอผลงาน มาเชื่อมโยงกับความรู ความ
เขาใจเดิม หรือการดําเนินชีวิตประจําวัน  
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4.2  ผลการกําหนดขั้นตอนการเรียนการสอน   

ผูวิจัยนําแนวทางการจัดการเรียนการสอนจากขอ 4.1 มาสรุปและเชื่อมโยง
สูขั้นตอนการเรียนการสอนได 6 ขั้น คือ   

ขั้นที่ 1  การตรวจสอบความรู ความเขาใจ   
ขั้นที่ 2  การทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด  
ขั้นที่ 3  การปฏิสัมพันธภายนอก   
ขั้นที่ 4  การนําเสนอผลงาน    
ขั้นที่ 5  การปฏิสัมพันธภายใน 
ขั้นที่ 6  การนําความรูไปใช   

ขั้นตอนการเรียนการสอนปรากฏในแผนภาพที่ 6 
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แนวทางการจดัการเรียนการสอน 

1. ตรวจสอบความรู  ความเขาใจ   
ความเชื่อ  หรือประสบการณเดิมของ
ผูเรียน เกี่ยวกับเรื่องท่ีจะเรียนรู  
 

2. จัดสภาพการเรียนการสอนท่ีสงเสริม
ใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางความคิด 
หรือเกิดขอสงสัย อยากรูคําตอบ 
 

3. สงเสริมใหผูเรียนแสดงคําตอบท่ี
เปนไปได  หรือคาดคะเนคําตอบ
ลวงหนา 
 

4. จัดสภาพการเรียนการสอนท่ีสงเสริม
ใหผูเรียนหาคําตอบ หรือตรวจสอบ
คําตอบท่ีไดคาดคะเนไวลวงหนา              
โดยเนนการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
ดวยวิธีการตางๆ  เชน ศึกษาคนควา 
ทดลอง  สืบสอบ  สํารวจ  
 5. ครูอํานวยความสะดวกใหแกผูเรียน 

โดยจัดเตรียมแหลงการเรียนรู  วัสด ุ
อุปกรณ  และใหคําปรึกษา ชี้แนะการ
ทํางานของผูเรียน 
 

6. สนับสนุนใหผูเรียนนําขอมูลท่ีไดจาก
การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม           
มาหาความสัมพันธ  และสรุปเปน            
ขอคนพบ  เพื่อตอบขอสงสัย หรือพิสูจน
คําตอบท่ีไดคาดคะเนไว   โดยใชการ
อภิปราย ซักถาม ท่ีอิงหลักฐานเชิง
ประจักษ 

8. สนับสนุนใหผูเรียนคิด ทบทวน  และ
ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง    โดยนํา
สิ่งท่ีไดเรียนรูจากการมีปฏิสัมพนัธกับ
สิ่งแวดลอม และการอภิปราย ซักถาม
รวมกัน มาเชื่อมโยงกับความรู ความ
เขาใจเดิม การดําเนินชวีิตประจําวัน 
หรือการนําความรูไปใชประโยชน 
 

7. จัดการเรียนการสอนท่ีสนับสนุนให 
ผูเรียนมีการนําความรูไปใช 
 

10. สงเสริมใหผูเรียนนําเสนอผลงาน 
ประเมินการนําเสนอผลงานรวมกัน  
และใหขอเสนอแนะซึ่งกันและกัน 
 

11. สนับสนุนใหผูเรียนคิด  ทบทวน  
และไตรตรองการเรียนรูของตนเอง           
โดยนําสิ่งท่ีไดเรียนรูจากการนําเสนอ
ผลงาน มาเชื่อมโยงกับความรู ความ
เขาใจเดิม การดําเนินชวีิตประจําวัน 
หรือการนําความรูไปใชประโยชน 
 

ขั้นการตรวจสอบความรู 
ความเขาใจ 

ขั้นการทาทายความคิด 
หรือสรางความขัดแยง

ทางความคิด 

ขั้นการปฏิสัมพันธ
ภายนอก  

 
ขั้นการนําเสนอผลงาน 

 

 
ขั้นการปฏิสัมพันธภายใน 

แนวทางการจัดการเรียนการสอน 

 
ขั้นการนําความรูไปใช 

ขั้นตอนการเรียนการสอน 

9. สงเสริมใหผูเรียนนําขอคนพบ หรือสิ่ง
ท่ีไดเรียนรูมาสรางผลงานหรือชิ้นงาน 
 

แผนภาพที ่6 ขั้นตอนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  ซึ่งกําหนด
ขึ้นจากแนวทางการจดัการเรยีนการสอน 
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5.  ผลการตรวจสอบและปรบัปรงุกระบวนการเรยีนการสอน  แบงการนําเสนอเปน 2 สวน 
ดังนี ้

5.1  ผลการตรวจสอบและปรบัปรงุกระบวนการเรยีนการสอนโดยผูทรงคณุวุฒ ิ
 ผูทรงคุณวุฒิที่มีความรู ความชํานาญดานการสอนวิทยาศาสตร และ             

การสอนตามทฤษฎีคอนสตรักติวิสต จํานวน 3 ทาน (ดังรายนามในภาคผนวก ก) ไดตรวจสอบ
องคประกอบของกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นและใหขอเสนอแนะ ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี ้

5.1.1  ควรปรับภาษาในสวนของหลักการของกระบวนการเรียนการสอนให
กระชับและชัดเจนมากขึ้น 

5.1.2  ควรปรับภาษาในสวนของกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีความชัดเจน
ในเชิงปฏิบัติมากขึ้น 

5.1.3  ควรปรับแกไขเสนที่ลากเชื่อมโยงระหวางสาระสําคัญของแนวคิด
อินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  และหลักการของกระบวนการเรียนการสอน จากเดิมทีใ่ชเสนประ
และเสนทึบปนกัน ใหใชเปนเสนทึบทั้งหมด 

5.1.4  ควรพิจารณาลําดับของขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน ระหวาง
ขั้นที่ 1 การตรวจสอบความรู ความเขาใจ  และขั้นที ่2 การทาทายความคิด และสรางความขัดแยง
ทางความคิดใหมีความเหมาะสม 

ผูวิจัยปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ 
แลวเขียนแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนที่ไดปรับปรุงแลว โดยกําหนด
กิจกรรมการเรียนการสอนจากแนวทางการจัดการเรียนการสอน   จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรู
ดังกลาวไปทดลองสอนเบื้องตน  

5.2  ผลการตรวจสอบและปรบัปรงุกระบวนการเรยีนการสอนโดยนําไปทดลอง
สอนเบื้องตน  

ผูวจิัยนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองสอนเบื้องตน 3 ครั้ง  แบงเปนการ
ทดลองสอนเนื้อหาสาระที่ไมมีการทดลอง 2 ครั้ง ใชเวลาสอนรวม 3 คาบ และทดลองสอนเนื้อหา
สาระทีม่กีารทดลอง 1 ครั้ง ใชเวลาสอน  2 คาบ   ซึ่งผลการทดลองสอนมีรายละเอียดดังนี ้

5.2.1  ผลการทดลองสอนเนื้อหาสาระที่ไมมีการทดลองครั้งที ่1 พบวา 
ไมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดครบทุกขั้นตอนภายในเวลา 1 คาบ   เนื่องจากนักเรียน
ใชเวลาคอนขางมากในการทํากิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นที่ 3 การปฏิสัมพันธภายนอก และ
ขั้นที่ 4 การนําเสนอผลงาน    สงผลใหไมสามารถดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นที่ 5             
การปฏิสัมพันธภายใน และขั้นที่ 6 การนําความรูไปใช ได  ผูวิจัยไดแกไขปญหาดังกลาวในการ
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ทดลองสอนเนื้อหาที่ไมมีการทดลองครั้งที่ 2  ดังนี้  1) เพิ่มเวลาสอนจาก 1 คาบ เปน 2 คาบ    
2) ใหเวลาสําหรับทํากิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นที่ 3 และ 4 ในสัดสวนที่มากขึ้น  3) ปรับลด
ขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนลงจากเดิม 6 ขั้น เปน 5 ขั้น โดยนํากิจกรรมการเรียนการ
สอนในขั้นที่ 6 การนําความรูไปใช มาสอดแทรกไวในขั้นที่ 3 การปฏิสัมพันธภายนอกและขั้นที่ 5                    
การปฏิสัมพนัธภายใน  ดังนั้นขั้นตอนการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแลว จึงประกอบดวย 5 ขั้น ไดแก   

ขั้นที่ 1  การตรวจสอบความรู ความเขาใจ   
ขั้นที่ 2  การทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด  
ขั้นที่ 3  การปฏิสัมพันธภายนอก   
ขั้นที่ 4  การนําเสนอผลงาน    
ขั้นที่ 5  การปฏิสัมพันธภายใน 

 
ขั้นตอนการเรยีนการสอนตามกระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ

คอนสตรกัติวสิตเดิม 6 ขั้น และที่ปรบัใหมเปน 5 ขั้นปรากฏในแผนภาพที่ 7 
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ขั้นตอนการเรียนการสอนเดิม                 
6 ขั้น 

ขั้นที่ 1 การตรวจสอบความรู 
ความเขาใจ 

ขั้นที่ 2 การทาทายความคิด            
หรือสรางความขัดแยงทาง

ความคิด 

ขั้นที่ 3 การปฏิสัมพันธ
ภายนอก  

 
ขั้นที่ 4 การนําเสนอผลงาน 

 

 
ขั้นที่ 5 การปฏิสัมพันธภายใน 

 
ขั้นที่ 6 การนําความรูไปใช 

ขั้นตอนการเรียนการสอน          
ปรับใหมเปน 5 ขั้น 

ขั้นที่ 1 การตรวจสอบความรู 
ความเขาใจ 

ขั้นที่ 2 การทาทายความคิด            
หรือสรางความขัดแยงทาง

ความคิด 

ขั้นที่ 3 การปฏิสัมพันธ
ภายนอก  

 
ขั้นที่ 4 การนําเสนอผลงาน 

 

 
ขั้นที่ 5 การปฏิสัมพันธภายใน 

แผนภาพที ่7 ขั้นตอนการเรียนการสอนตามกระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคิดอินเตอร          
แอกทีฟคอนสตรักติวิสตเดิม 6 ขั้น และที่ปรับใหมเปน 5 ขั้น 
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ผลการทดลองสอนเนื้อหาสาระที่ไมมีการทดลองครั้งที ่2 ซึ่งสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ได
ปรับปรุงขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนเปน 5 ขั้น  และเพิ่มเวลาสอนเปน  2 คาบแลว 
พบวา   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีความราบรื่นมากขึ้น และสามารถดําเนินกิจกรรมได
ครบทุกขั้นตอนภายในเวลาที่กําหนด   กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนื้อหาสาระไมมีการทดลองจึง
พอดีกับเวลาอยางนอย 2 คาบ   จากนั้นผูวิจัยจัดทําแผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระมีการ
ทดลอง  โดยกําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนจากแนวทางการจัดการเรียนการสอนและ
กําหนดเวลาสอน 2 คาบ  แลวนําแผนการจัดการเรียนรูไปทดลองสอน 

5.2.2  ผลการทดลองสอนเนื้อหาสาระที่มีการทดลองครั้งที่ 1 พบวา 
สามารถดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนไดครบทุกขั้นตอน  และการดําเนินกจิกรรมการเรียนการ
สอนในแตละขั้นตอนสวนใหญอยูภายในเวลาที่กําหนด   อยางไรก็ตาม จากการซักถามนักเรียน
หลังการทดลองสอน พบวา นักเรียนสวนใหญตองการเวลาเพิ่มมากขึ้นสําหรับการสรางผลงาน 
และการพิจารณา ไตรตรอง เพื่อเชื่อมโยงความรู   ดังนั้น เพื่อใหกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนื้อหา
สาระมกีารทดลองดําเนินการไดราบรื่นมากขึ้นอีก จึงควรใชเวลาสอนอยางนอย 3 คาบ   

 
ผูวิจัยนําผลการทดลองสอนเบื้องตน ทัง้ที่เปนเนื้อหาสาระไมมีการทดลองและมี

การทดลองมาปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละขั้นตอนการเรียนการสอน กอน
นําไปทดลองสอนกับกลุมตัวอยางตอไป   
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กระบวนการเรียนการสอนที่ปรับปรุงแลว หลังการตรวจสอบโดยผูทรงคณุวุฒแิละการนําไป
ทดลองสอนเบื้องตน  มรีายละเอยีดดังนี ้

 

กระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคดิอินเตอรแอกทฟีคอนสตรกัตวิิสต   
เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนระดบัมธัยมศึกษา 
 
หลักการ 

กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริม          
การคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา          
มีหลักการสําคัญ 4 ประการ ดังนี้ 

1.  การทาทายความคิด หรือสรางความขัดแยงทางความคิด 
ผูเรยีนจะปรับเปลี่ยนความรู ความเขาใจ เมื่อไดรบัประสบการณที่ทาทาย หรือขดัแยง

กับความรูสึก ความรู หรือความเขาใจเดิม  กระบวนการเรียนการสอน เนนการจัดสถานการณ ให
ผูเรียนเกิดความขัดแยงทางความคิด สงสัย และอยากรูคําตอบ 

2.  การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น 
ผูเรียน เรียนรูและสรางความรู ความเขาใจ จากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและ

กับบุคคลอื่น  กระบวนการเรียนการสอน เนนใหผู เรียนไดปฏิบัติ ทดลอง สํารวจขอมูลจาก
สิง่แวดลอม จนไดเปนคําตอบหรือขอคนพบ ซึ่งนํามาใชเปนขอมูลในการอภิปราย ซักถามรวมกัน
กับเพื่อน คร ูหรือบุคคลอื่น  โดยเนนการคิด การใชเหตุผลที่อิงหลักฐานเชิงประจักษหรือหลักฐาน
ตามธรรมชาต ิ เพื่อลดความขัดแยงทางความคิด และสรางความรู ความเขาใจที่ชัดเจน ถูกตอง  

3.  การพิจารณา ไตรตรองกับตนเอง 
ผูเรียนควรไดพิจารณา ไตตรองประสบการณ  เพื่อปรับความรู ความเขาใจ และสราง

ความหมายใหกับการเรียนรูของตน  กระบวนการเรียนการสอน เนนใหผูเรียนคิด พิจารณา 
ไตรตรอง โดยเชื่อมโยงความรู ความเขาใจใหมจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคล
อื่น   กับความรู  ความเขาใจเดิม  หรือเชื่อมโยงความรู ความเขาใจใหม กับการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน หรือการนําไปใชประโยชน 

 4.  การนําเสนอผลงาน 
ผลงานเปนการแสดงถึงความรู  ความเขาใจของผูเรียน การนําเสนอผลงานเปนการ

สื่อสารความรู ความเขาใจของผูเรียนใหบุคคลอื่นรับรูอยางถูกตอง ครอบคลุม ชัดเจน และเขาใจ
งาย   กระบวนการเรียนการสอน เนนใหผูเรียนนําเสนอผลงานดวยวิธีการตางๆ ที่เหมาะสมกับ
ลักษณะของผลงานที่นําเสนอ 
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วัตถุประสงค 

กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริม            
การคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษามี
วัตถุประสงค 2 ประการ คือ 

1.  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
2.  เพื่อสงเสริมการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
 

ขั้นตอนการเรียนการสอน 
 กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริม     
การคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนมัธยมศึกษา มีขั้นตอน
การเรียนการสอน 5 ขั้น ดังนี้ 

1. ขั้นการตรวจสอบความรู ความเขาใจ 
กิจกรรมเสนอแนะในขั้นตอนนี้  คือ 
1.1 การถามคําถามเพื่อใหนักเรียนตอบสิ่งที่รูและไมรูเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรูออกมา 
1.2 การใหนักเรียนทําแบบทดสอบเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรู 
1.3 การใหนักเรียนเขียนสิ่งที่รูและไมรูเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรูลงในใบงาน  
ครเูลอืกใชกจิกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนกัเรียนแสดงความรู     

ความเขาใจที่มอียูออกมา  ซึ่งครจูะไดนําสิ่งที่นักเรยีนยังไมรู หรือเขาใจคลาดเคลื่อน มาใชในการ
เรียนการสอนขั้นตอไป 

2. ขั้นการทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด 
กิจกรรมเสนอแนะในขั้นตอนนี้  คือ 
2.1 การถามคําถามที่ทําใหนักเรียนเกิดความสงสัย และ/หรือใหนักเรียนคาดคะเน
คําตอบลวงหนา   
2.2 การนําเสนอเหตุการณหรือสถานการณ ที่ทําใหผูเรียนเกิดความไมแนใจหรือ
สงสัยในความรู ความเขาใจเดิมของตน  
2.3 การนําเสนอสถานการณปญหา ที่ตองการคําตอบหรือการอธิบายเพิ่มเติม   
ครูเลือกใชกิจกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม เพื่อใหผูเรียนระบุขอสงสัย และ

คาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปไดลวงหนา 
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3. ขั้นการปฏิสัมพันธภายนอก  
การปฏิสัมพันธภายนอก สามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ 
3.1 การใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพื่อคนควาหาคําตอบมาตอบ           
ขอสงสัยหรือพสิูจนคําตอบที่ไดคาดคะเนไวลวงหนา 
กิจกรรมเสนอแนะ คือ 

3.1.1 การศกึษาคนควาจากเอกสาร ตําราในหองสมดุ หรอืจากใบงานที่ครู
จัดเตรยีมไวให 
3.1.2 การสืบสอบหรือสํารวจจากสิ่งแวดลอม   
3.1.3 การทดลอง 
3.1.4 การศกึษาคนควาจากเวบ็ไซต หรืออนิเทอรเน็ต  
3.1.5 การศึกษาคนควาจากซอฟตแวรทางการศึกษา หรือซีดีรอม (CD-ROM) 

3.2 การใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ไดแก 
3.2.1 การนําขอมลูที่ไดจากการมีปฏิสมัพนัธกับสิ่งแวดลอมมาอภิปราย ซักถาม 
เพื่อสรปุเปนขอคนพบหรือขอความรูใหม  
กิจกรรมเสนอแนะ คือ 

3.2.1.1 การอภิปราย ซักถามโดยตรงกับเพื่อนภายในกลุม 
3.2.1.2 การอภิปราย ซักถามโดยตรงระหวางกลุม 
3.2.1.3 การอภิปราย ซักถามโดยตรงกับครู 
3.2.1.4 การซักถาม แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจผานทางเว็บบอรด 
3.2.1.5 การซักถาม แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจผานการสนทนา       
ในขายงาน (Internet Relay Chat)  
3.2.1.6 การซักถาม แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจผานทางอินเทอรเน็ต
โฟน (Internet Phone) 

3.2.2 การนําขอคนพบหรือความรูใหมมาสรางผลงานหรือชิ้นงานที่แสดงถึง
ความรู ความเขาใจของนักเรียน และ/หรือแสดงถึงการนําความรูไปใช 
กิจกรรมเสนอแนะ คือ 

3.2.2.1 การเขียนรายงานผลการศึกษาคนควา  ผลการทดลอง  ผลการ
สืบสอบ หรือผลการสํารวจ 
3.2.2.2 การประดิษฐสิ่งของ อุปกรณ หรือเครื่องใชตางๆ 
3.2.2.3 การทําผังกราฟก เชน   Mind  Mapping    Concept  Map 
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3.2.2.4 การสรางผลงานดวยซอฟตแวรโปรแกรมตางๆ เชน               
Page Maker    Photo Shop     Animation Program 

ครเูลอืกใชกจิกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนกัเรียนไดตอบขอสงสยัหรือ
พสิจูนคําตอบที่ไดคาดคะเนไวดวยวธิกีารตางๆ ซึ่งนําไปสูการสรปุเปนความรู ความเขาใจทีถู่กตอง 
ชัดเจน  รวมทั้งใหนักเรยีนไดแสดงความรู ความเขาใจ  หรอืมกีารนําความรูไปใชโดยการสราง
ผลงานหรือชิ้นงาน 

4. ขั้นการนําเสนอผลงาน 
กิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นตอนนี้  แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
4.1 การนําผลงานที่สรางขึน้มาเสนอดวยวธิกีารตางๆ  กจิกรรมเสนอแนะ คือ 

4.1.1 การกลาวรายงานหนาชั้น  
4.1.2 การสงเลมรายงาน   
4.1.3 การสงสิ่งประดิษฐ 
4.1.4 การสาธิต 
4.1.5 การสงแผนซีด/ีดีวีด ีที่บันทึกไฟลงาน 
4.1.6 การนําเสนอดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เชน Power Point   การนําเสนอ
ภาพเคลื่อนไหวเปนเรื่องยาวหรอืเปนคลปิวดีิโอเฉพาะตอน 
4.1.7 การนําเสนอผานทางเว็บไซต 

4.2 การประเมินการนําเสนอผลงานของนักเรียน  กิจกรรมเสนอแนะ คือ 
4.2.1 นักเรียนแตละกลุมสลบักันประเมนิการนําเสนอผลงาน โดยใชเกณฑ       
การประเมนิที่นกัเรียนรวมกนักําหนดขึ้น และใหขอเสนอแนะซึ่งกนัและกนั 
4.2.2 ครูและนักเรียนรวมประเมินการนําเสนอผลงาน โดยใชเกณฑที่รวมกนั
กําหนดขึน้  และใหขอเสนอแนะแกกลุมที่นําเสนอผลงาน 

ครู เลือกใชกิจกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนักเรียนไดสื่อสาร 
แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับบุคคลอื่น และไดนําเสนอความรู ความเขาใจใหบุคคลอื่นไดรบัรู 
อันจะนําไปสูการพัฒนาความรูและความเขาใจทีถู่กตอง ชัดเจนยิ่งขึ้น 

5. ขั้นการปฏิสัมพันธภายใน 
กิจกรรมเสนอแนะในขั้นตอนนี้  คือ  
การใหนกัเรยีนเชื่อมโยงความรูใหมกบัความรูเดิม หรือเชื่อมโยงความรูใหมกับ        
การดาํเนนิชีวติประจําวนั และ/หรือการนําความรูไปใช ดวยวิธีการตางๆ เชน  
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5.1 การเขียนลงในสมุด 
5.2 การเขียนในใบงาน 
5.3 การเขยีนจดหมายอิเลก็ทรอนิกส 
5.4 การสนทนาในขายงาน 
ครูเลือกใชกิจกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนักเรียนสรางความหมายและ

ขยายความรูความเขาใจของตนเอง  โดยการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม หรือเชื่อมโยงไปสู
การนําความรูไปใช 
 

กิจกรรมที่เสนอแนะไวใน 5 ขั้นขางตนนี้  ครไูมจําเปนตองจัดกจิกรรมดังกลาว            
ทุกกจิกรรม    ครสูามารถเลอืกใชกิจกรรมการเรยีนการสอนอื่นๆ  นอกเหนือจากที่เสนอแนะไวได  
โดยกิจกรรมที่เลอืกใชนั้นจะตองสนบัสนนุใหผูเรยีนบรรลตุามจุดมุงหมายของแตละขั้นตอน         
การเรียนการสอน   

ทั้งนี้การจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนนี้  ครูตองดําเนินการสอนใน
แตละหนวยการเรียนรูตามลําดับตั้งแตขั้นที่ 1 จนถึงขั้นที่ 5  และจําเปนตองใหผูเรียนบรรลุตาม
จุดมุงหมายของขั้นตอนการเรียนการสอนขั้นนั้นกอนจึงจะดําเนินการเรียนการสอนขั้นตอไปได   
ดังนั้นในกรณีที่หนวยการเรียนรูที่ใชสอนประกอบดวยสาระการเรียนรูยอยหลายสาระ  ครูตอง
ดําเนินการสอนขั้นที่ 1-3 ในแตละสาระจนครบทุกสาระการเรียนรูยอย เพื่อใหผูเรียนมีความรู 
ความเขาใจในหนวยการเรียนรูนั้นอยางถูกตอง ชัดเจน และสมบูรณ แลวจึงนําความรูที่ไดมาสราง
ผลงาน  เมื่อผูเรียนเรียนรูสาระตางๆ ในหนวยการเรียนนั้นจนครบถวนสมบูรณและไดสรางผลงาน
เสร็จเรียบรอย จึงถือไดวาผูเรียนบรรลุตามจุดมุงหมายของขั้นตอนการเรียนการสอนขั้นที่ 3  
จากนั้นครูจึงดําเนินการจัดการเรียนการสอนในขั้นที่ 4 และ 5 ตอไปได 

 
อยางไรก็ตาม ตลอดเวลาของการเรียนการสอนตั้งแตขั้นที่ 1-4 นักเรียนควรไดรับการ

สงเสริมใหมีการปฏิสัมพันธภายใน ซึ่งไดแก การคิดพิจารณาไตรตรองการเรียนรูกับตนเองโดยที่
นักเรียนอาจไมรูตัวและไมไดแสดงออก    แตในขั้นตอนที่ 5 นักเรียนจะไดคิดพิจารณาไตรตรอง
การเรียนรูของตนเองอยางรูตัว โดยเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูใหมกับความรูเดิม หรือเชื่อมโยงกับการ
ดําเนินชีวิตประจําวันและ/หรือการนําความรูไปใช  รวมทั้งมีการแสดงออกถึงการมีปฏิสัมพันธ
ภายในดังกลาวดวยวิธีการตางๆ เชน  การเขียนลงในสมุด  การเขียนในใบงาน  การเขียนจดหมาย
อิเลก็ทรอนิกส หรือการสนทนาในขายงาน 
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การวัดและประเมินผล 

กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต   เพื่อสงเสริมการ
คิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา มีการวัด
และประเมินผล 2 ลักษณะ คือ  

 

1.  การวัดและประเมินผลระหวางการดําเนินการจัดการเรียนการสอน  ใชการสังเกต               
การตอบคําถาม การเขียนคําตอบ การปฏิบัติงาน การอภิปราย ซักถามรวมกัน  การนําเสนอ
ผลงาน  และพิจารณาจากผลงานหรือชิ้นงานของนักเรียน 

2.  การวดัและประเมินผลหลังการดําเนินการจัดการเรียนการสอน ใชการทําแบบทดสอบ
ความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร  และใชแบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

 
 
ตอนที ่2 ผลการประเมินการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ               
คอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงาน
วิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  

 
ผลการวิ เคราะหขอมูลเพื่อประเมินการใชกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น                

แบงการนําเสนอเปน 3 สวน ดังรายละเอียดตอไปนี ้
1.  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง   

ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยใชสถิติ t-test for 
paired samples ที่ระดับนัยสําคัญ .05   ซึ่งผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏในตารางที ่14 

 

ตารางที่ 14 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง  
ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

กอนเรียน หลังเรียน  
กลุมทดลอง 

 
n 

 
df 

 
คะแนนเต็ม Χ  S.D. Χ  S.D. 

t 
(one-tailed  t-test) 

การคิด 
เชิงวิทยาศาสตร 

 

52 
 

51 
 

20 
 

5.44 
 

3.78 
 

10.31 
 

4.84 
 

7.009* 

* p <  .05 
จากตารางที่ 14  พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียน 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05    
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2.  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียน ระหวางกลุมทดลอง

ที่เรียนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น และกลุมควบคุมที่เรียนตามกระบวนการเรียน
การสอนแบบปกต ิ โดยใชสถิติ t-test for independent samples ที่ระดับนัยสําคัญ  .05     ซึ่งผล
การวิเคราะหขอมูลปรากฏในตารางที ่15 
 

ตารางที ่15  การเปรยีบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียน ระหวางกลุมทดลองที่
เรียนตามกระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึ้น และกลุมควบคมุทีเ่รยีนตาม
กระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

 
กลุมตัวอยาง 

 
n 

 
df 

 
คะแนนเต็ม 

 

Χ  

 
S.D. 

t 
(one-tailed t=test) 

กลุมทดลอง 52 10.31 4.84 
กลุมควบคุม 49 

 

99 
 

20 6.69 4.91 

 

3.726* 

*p <  .05 
จากตารางที่ 15 พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียน 

สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
 

3.  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียน ระหวาง
กลุมทดลองที่เรียนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นและกลุมควบคุมที่ เรียนตาม
กระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ โดยใชสถิติ t-test for independent samples ที่ระดับ
นัยสําคัญ  .05  ซึ่งผลการวิเคราะห  ปรากฏในตารางที่ 16 

 

ตารางที ่16  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการนําเสนอผลงานวทิยาศาสตร ของนกัเรียนระหวาง
กลุมทดลองทีเ่รยีนตามกระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึ้น และกลุมควบคมุที่เรยีน
ตามกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

 

 
กลุมตัวอยาง 

 
n 

 
df 

 
คะแนนเต็ม 

 

Χ  

 
S.D. 

t 
(one-tailed t-test) 

กลุมทดลอง 52 378.56 16.58 
กลุมควบคุม 49 

 

99 
 

400 266.22 41.40 

 

18.091* 

* p <  .05 
จากตารางที่ 16 พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

หลังเรียน สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  



 
บทที ่5 

 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
วัตถุประสงคหลักของงานวิจัยนี้มี  2 ประการ คือ  1) เพื่อพัฒนากระบวนการเรียน           

การสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต   เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและ
การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา   และ2) เพื่อประเมินผลการใช
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น   โดยเปรียบเทียบการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุม
ทดลอง ระหวางกอนเรียนและหลังเรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น   พรอมทั้ง
เปรียบเทียบการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียน ระหวาง
กลุมทดลองที่เรียนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น และกลุมควบคุมที่เรียนตาม
กระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ   

 
การดาํเนนิการวจิัยเพื่อใหบรรลวุตัถปุระสงคดังกลาว แบงเปน 2 ระยะ คือ การพัฒนา

กระบวนการเรียนการสอน  และการประเมนิการใชกระบวนการเรยีนการสอน 
 

ระยะที ่1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน มีการดําเนินงาน 5 ขั้น ดังนี ้
 

1.  การศกึษา วเิคราะห และสงัเคราะหแนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต              
จากเอกสาร ตํารา บทความ และงานวจิยัที่เกี่ยวของ เพื่อสรุปเปนสาระสําคญัของแนวคิดอินเตอร
แอกทีฟคอนสตรักติวิสต 

2.  การพฒันาหลกัการของกระบวนการเรยีนการสอน จากสาระสําคัญของแนวคิด
อินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  

3.  การกาํหนดผลการเรยีนรูทีค่าดหวงั   และวตัถุประสงคของกระบวนการเรยีนการสอน 
จากหลกัการของกระบวนการเรยีนการสอนทีพ่ัฒนาได 

4.  การพัฒนาขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน  โดยนําวัตถุประสงคของ      
กระบวนการเรียนการสอนที่ไดจากขอ 3 มากําหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอน เพื่อสรุปและ
เชื่อมโยงสูขัน้ตอนการเรยีนการสอน  

5.  การตรวจสอบและปรบัปรงุกระบวนการเรยีนการสอน  ประกอบดวยการดาํเนนิการ            
2 สวน คือ 
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5.1  การตรวจสอบกระบวนการเรยีนการสอนที่ผูวจิัยพฒันาขึ้นโดยผูทรงคุณวุฒ ิ

เพื่อนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียนการสอน และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู
ตามขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนที่ปรับแกไขแลว  โดยใชเนื้อหาสาระ 2 ลักษณะ คือ 
เนื้อหาสาระที่ไมมีการทดลองและเนื้อหาสาระที่มกีารทดลอง   

5.2  การตรวจสอบกระบวนการเรยีนการสอนโดยนําแผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนา 
ไดไปดําเนินการสอนเบื้องตนกับนักเรียนที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวนทั้งสิ้น 3 ครั้ง 
โดยใชเวลาสอนรวม 5 คาบ  ซึ่งแบงเปนการทดลองสอนเนื้อหาสาระที่ไมมีการทดลอง  2 ครั้ง            
เปนเวลา 3 คาบ  และการทดลองสอนเนื้อหาสาระที่มกีารทดลอง 1 ครั้ง เปนเวลา 2 คาบ  จากนั้น
นําผลที่ไดจากการทดลองสอนเบื้องตน มาปรับปรุงแกไขขั้นตอนการเรียนการสอนและการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
ระยะที ่2 การประเมินการใชกระบวนการเรียนการสอน มีการดําเนินงาน 4 ขั้น ดังนี ้

 
1.  การเตรยีมการเพื่อนํากระบวนการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึ้นไปใช  ประกอบดวย            

การดาํเนนิการ 3 ขั้น คือ 
1.1  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  ประชากรของการวิจัยครั้งนีเ้ปนนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสังกัดสํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในเขตกรุงเทพมหานคร     
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2548 จํานวน 2 หอง ที่มีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรและคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานใกลเคียงกันมากที่สุด  และคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้ง 2 หองนี้ ไมมีความแตกตางกัน
ทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ  .05    ผูวิจัยใชการสุมแบบไมเจาะจงดวยวิธีจับสลากหมายเลขกลุมใน
การแบงหองเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  ผลการจับสลากหมายเลขกลุมพบวา นักเรียน
หอง ม.1/6 จํานวน 49 คน เปนกลุมควบคุม และนักเรียนหอง ม.1/9  จํานวน 52 คน เปนกลุม
ทดลอง 

1.2  การพฒันาเครื่องมอืทีใ่ชในเก็บรวบรวมขอมลูจํานวน 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบ
ความสามารถในการคดิเชิงวทิยาศาสตร และแบบประเมนิการนําเสนอผลงานวทิยาศาสตร    

 การพัฒนาแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร  ดําเนินการโดย
ศึกษาวิเคราะหเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงวิทยาศาสตร เพื่อกําหนด                 
ตัวบงชี้การคิดและพัฒนาแบบทดสอบ   จากนั้นนําไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงตาม
เนื้อหาของแบบทดสอบ ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ   จากนั้นนําแบบทดสอบไปทดลองใชเพื่อหา
คาความความยาก   คาอํานาจจําแนก  และคาความเที่ยงของแบบทดสอบ        
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 การพัฒนาแบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรดําเนินการโดย 

ศึกษาวิเคราะห เอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ   เพื่อกําหนดรายการประเมินและพัฒนา
แบบประเมิน  จากนั้นนําไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของแบบประเมิน  เพื่อ
นําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแบบประเมิน   จากนั้นนําแบบประเมินไปทดลองประเมินกับ
ผูเชี่ยวชาญเพื่อหาความตรงของการประเมินระหวางผูวิจัยกับผูเชี่ยวชาญ  

1.3  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการเรยีนการสอนที่
พัฒนาขึ้น  

 ผูวิจัยศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาสาระวิชาวิทยาศาสตร ที่ใชในการเรียน
การสอนในภาคเรียนที่ 1 แลวนําผลมาวางแผนการจัดการเรียนรูระยะยาว  ไดแผนการจัดการ
เรียนรูจํานวน 8 แผน  เปนเวลา 46 คาบ     จากนั้นผูวิจัยเขียนแผนการจัดการเรียนรูรายคาบ           
46 คาบ จํานวน 2 ชุด  โดยแผนการจัดการเรียนรูชุดที่ 1 กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต  สวนแผนการ
จัดการเรียนรูชุดที่ 2 กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ   

 
2.  การดาํเนนิการจัดการเรยีนการสอน 

  ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นทั้ง 2 ชุดไปจัดการเรียนการสอนใน              
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 เปนเวลา 18 สัปดาห  โดยดําเนินการสอนกลุมทดลองตาม
แผนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นตามกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ           
คอนสตรักติวิสต  และดําเนินการสอนกลุมควบคุมดวยแผนการจัดการเรียนรู ที่พัฒนาตาม
กระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ    ผูวิจัยประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมในแผนการจัดการเรียนรูแผนที่ 8 ซึ่งเปนแผนสุดทาย   และทดสอบการคดิ
เชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนทั้ง 2 กลุม หลังจากสิ้นสุดการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูทั้ง             
8 แผน   จากนั้นสอบถามความความคิดเห็นของนักเรียนกลุมทดลองเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม         
การเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

3.  การวิเคราะหผลการใชกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
ผูวิจัยนําคะแนนการคิดเชิงวิทยาศาสตร และคะแนนการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม มาวิเคราะหดวยโปรแกรม SPSS for Windows  
version 10.0  โดยเปรียบเทียบการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง ระหวางกอนเรียน
และหลังเรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยใชสถิติ t-test for paired samples            
ที่ระดับนัยสําคัญ .05  และเปรียบเทียบการคิดเชิงวิทยาศาสตร  และการนําเสนอผลงาน
วิทยาศาสตร ของนกัเรียน ระหวางกลุมทดลองที่เรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
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และกลุมควบคุมที่ เรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ โดยใชสถิติ t-test for 
independent samples ที่ระดับนัยสําคัญ  .05    
 
สรุปผลการวิจัย 

การสรปุผลการวจิัย มกีารนําเสนอ 2 ประเด็น คือ ผลการพัฒนากระบวนการเรียน                   
การสอน และผลการประเมนิการใชกระบวนการเรยีนการสอน 

 
1. ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

  กระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริม
การคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา   
ประกอบดวยสวนสําคัญ 3 ประการ คือ หลักการ วัตถุประสงค และขั้นตอนการเรียนการสอน            
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

 
1.1 หลักการ 

 กระบวนการเรียนการสอนนี้มีหลักการสําคัญ 4 ประการ คือ  
 1)  การทาทายความคิด หรือสรางความขัดแยงทางความคิด 

ผูเรียนจะปรับเปลี่ยนความรู ความเขาใจ เมื่อไดรับประสบการณที่ทาทาย 
หรือขัดแยงกับความรูสึก ความรู หรือความเขาใจเดิม  กระบวนการเรียนการสอนเนนการจัด
สถานการณ ใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทางความคิด สงสัย และอยากรูคําตอบ 

2)  การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น 
ผูเรียนเรียนรูและสรางความรู ความเขาใจ จากการมีปฏิสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น  กระบวนการเรียนการสอนเนนใหผูเรียนไดปฏิบัติ ทดลอง สํารวจ
ขอมูลจากสิ่งแวดลอม จนไดเปนคําตอบหรือขอคนพบ ซึ่งนํามาใชเปนขอมูลในการอภิปราย 
ซักถามรวมกับเพื่อน คร ูหรือบุคคลอื่น  โดยเนนการคิด การใชเหตุผลที่อิงหลักฐานเชิงประจักษ
หรือหลักฐานตามธรรมชาติ  เพื่อลดความขัดแยงทางความคิด และสรางความรู ความเขาใจที่
ชัดเจน ถูกตอง 

3)  การพิจารณา ไตรตรองกับตนเอง 
ผูเรียนควรไดพิจารณา ไตตรองประสบการณ  เพื่อปรับความรู ความเขาใจ 

และสรางความหมายใหกับการเรียนรูของตน   กระบวนการเรียนการสอน เนนใหผูเรียนคิด 
พิจารณา ไตรตรอง โดยเชื่อมโยงความรู ความเขาใจใหมจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและ
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กับบุคคลอื่น  กับความรู ความเขาใจเดิม  หรือเชื่อมโยงความรู ความเขาใจใหม กับการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน หรือการนําไปใชประโยชน 

4)  การนําเสนอผลงาน 
ผลงานเปนการแสดงถึงความรู  ความเขาใจของผูเรียน การนําเสนอผลงาน

เปนการสื่อสารความรู ความเขาใจของผูเรียนใหบุคคลอื่นรับรูอยางถูกตอง ครบถวน ชัดเจน และ
เขาใจงาย  กระบวนการเรียนการสอน เนนใหผูเรียนนําเสนอผลงานดวยวิธีการตางๆ ที่เหมาะสม
กับลักษณะของผลงานที่นําเสนอ 
 

1.2  วัตถุประสงค 
กระบวนการเรียนการสอนนี ้มีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ 
1)  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
2)  เพื่อสงเสริมการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

                  
1.3  ขั้นตอนการเรียนการสอน  
กระบวนการเรียนการสอนนี้ มีขั้นตอนการเรียนการสอน 5 ขั้น พรอมมีกิจกรรม

เสนอแนะ ดังนี้ 

1) ขั้นการตรวจสอบความรู ความเขาใจ 
กิจกรรมเสนอแนะในขั้นตอนนี้  คือ 
1.1) การถามคําถามเพือ่ใหนักเรียนตอบสิ่งที่รูและไมรูเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรูออกมา 
1.2) การใหนักเรียนทําแบบทดสอบเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรู 
1.3) การใหนักเรียนเขียนสิ่งที่รูและไมรูเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรูลงในใบงาน  
ครเูลอืกใชกจิกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนกัเรียนแสดงความรู ความ

เขาใจที่มอียูออกมา  ซึ่งครจูะไดนําสิ่งที่นักเรยีนยังไมรู หรอืเขาใจคลาดเคลื่อน มาใชในการเรียน
การสอนขั้นตอไป 

2) ขั้นการทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด 
กิจกรรมเสนอแนะในขั้นตอนนี้  คือ 
2.1) การถามคําถามที่ทําใหนักเรียนเกิดความสงสัย และ/หรือใหนักเรียนคาดคะเน
คําตอบลวงหนา   
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2.2) การนําเสนอเหตุการณหรือสถานการณ ที่ทําใหผูเรียนเกิดความไมแนใจหรือ
สงสัยในความรู ความเขาใจเดิมของตน 
2.3) การนําเสนอสถานการณปญหา ที่ตองการคําตอบหรือการอธิบายเพิ่มเติม   
ครูเลือกใชกิจกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม เพื่อใหผูเรียนระบุขอสงสัย และ

คาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปไดลวงหนา 

3) ขั้นการปฏิสัมพันธภายนอก  
การปฏิสัมพันธภายนอก สามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ 
3.1) การใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพื่อคนควาหาคําตอบมาตอบ             
ขอสงสัยหรือพิสูจนคําตอบที่ไดคาดคะเนไวลวงหนา 
กิจกรรมเสนอแนะ คือ 

3.1.1) การศกึษาคนควาจากเอกสาร ตําราในหองสมดุ หรอืจากใบงานที่ครู
จัดเตรยีมไวให 
3.1.2) การสืบสอบหรือสํารวจจากสิ่งแวดลอม   
3.1.3) การทดลอง 
3.1.4) การศกึษาคนควาจากเวบ็ไซต หรืออนิเทอรเน็ต  
3.1.5) การศกึษาคนควาจากซอฟตแวรทางการศกึษา หรอืซีดีรอม (CD-ROM) 

3.2) การใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ไดแก 
3.2.1) การนําขอมลูที่ไดจากการมปีฏิสมัพนัธกับสิ่งแวดลอมมาอภิปราย ซักถาม 
เพื่อสรปุเปนขอคนพบหรือขอความรูใหม  
กิจกรรมเสนอแนะ คือ 

3.2.1.1) การอภิปราย ซักถามโดยตรงกับเพื่อนภายในกลุม 
3.2.1.2) การอภิปราย ซักถามโดยตรงระหวางกลุม 
3.2.1.3) การอภิปราย ซักถามโดยตรงกับครู 
3.2.1.4) การซักถาม แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจผานทางเว็บบอรด 
3.2.1.5) การซักถาม แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจผานการสนทนาใน
ขายงาน (Internet Relay Chat)  
3.2.1.6) การซักถาม แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจผานทาง
อินเทอรเน็ตโฟน (Internet Phone) 

3.2.2) การนําขอคนพบหรือความรูใหมมาสรางผลงานหรือชิ้นงานที่แสดงถึง
ความรู ความเขาใจของนักเรียน และ/หรือแสดงถึงการนําความรูไปใช 
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กิจกรรมเสนอแนะ คือ 

3.2.2.1) การเขียนรายงานผลการศึกษาคนควา   ผลการทดลอง 
ผลการสืบสอบ หรือผลการสํารวจ 
3.2.2.2) การประดิษฐสิ่งของ อุปกรณ หรือเครื่องใชตางๆ 
3.2.2.3) การทําผังกราฟก เชน  Mind  Mapping    Concept  Map 
3.2.2.4) การสรางผลงานดวยซอฟตแวรโปรแกรมตาง  ๆเชน               
Page Maker    Photo Shop     Animation Program 

ครเูลอืกใชกจิกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนกัเรียนไดตอบขอสงสยัหรือ
พสิจูนคําตอบที่ไดคาดคะเนไวดวยวธิกีารตางๆ ซึ่งนําไปสูการสรปุเปนความรู ความเขาใจทีถู่กตอง 
ชัดเจน  รวมทั้งใหนักเรยีนไดแสดงความรู ความเขาใจ  หรอืมกีารนําความรูไปใชโดยการสราง
ผลงานหรือชิ้นงาน 

4) ขั้นการนําเสนอผลงาน 
กิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นตอนนี้  แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
4.1) การนําผลงานที่สรางขึ้นมาเสนอดวยวธิกีารตางๆ  กจิกรรมเสนอแนะ คือ 

4.1.1) การกลาวรายงานหนาชัน้  
4.1.2) การสงเลมรายงาน   
4.1.3) การสงสิ่งประดิษฐ 
4.1.4) การสาธิต 
4.1.5) การสงแผนซดี/ีดีวดีี ที่บนัทึกไฟลงาน 
4.1.6) การนําเสนอดวยโปรแกรมคอมพวิเตอร เชน Power Point                          
การนําเสนอภาพเคลื่อนไหวเปนเรื่องยาวหรอืเปนคลิปวดีิโอเฉพาะตอน 
4.1.7) การนําเสนอผานทางเว็บไซต 

4.2) การประเมินการนําเสนอผลงานของนักเรียน  กิจกรรมเสนอแนะ คือ 
4.2.1) นักเรยีนแตละกลุมสลบักนัประเมินการนําเสนอผลงาน โดยใชเกณฑ             
การประเมนิที่นกัเรียนรวมกนักําหนดขึ้น และใหขอเสนอแนะซึ่งกนัและกนั 
4.2.2) ครแูละนักเรียนรวมประเมินการนําเสนอผลงาน โดยใชเกณฑที่รวมกนั
กําหนดขึน้  และใหขอเสนอแนะแกกลุมที่นําเสนอผลงาน 

ครู เลือกใชกิจกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนักเรียนไดสื่อสาร 
แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับบุคคลอื่น และไดนําเสนอความรู ความเขาใจใหบุคคลอื่นไดรบัรู 
อันจะนําไปสูการพัฒนาความรูและความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจนยิ่งขึ้น 
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5) ขั้นการปฏิสัมพันธภายใน 

กิจกรรมเสนอแนะในขั้นตอนนี้  คือ  
การใหนกัเรยีนเชื่อมโยงความรูใหมกบัความรูเดิม หรือเชื่อมโยงความรูใหมกับ             
การดาํเนนิชีวติประจําวนั และ/หรือการนําความรูไปใช ดวยวิธีการตางๆ เชน  
5.1) การเขียนลงในสมุด 
5.2) การเขียนในใบงาน 
5.3) การเขยีนจดหมายอเิลก็ทรอนิกส 
5.4) การสนทนาในขายงาน 
ครูเลือกใชกิจกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนักเรียนสรางความหมายและ

ขยายความรูความเขาใจของตนเอง  โดยการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม หรือเชื่อมโยงไปสู
การนําความรูไปใช 

 
2.  ผลการประเมินการใชกระบวนการเรยีนการสอน 

การนํากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอนิเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต                    
เพื่อสงเสรมิการคดิเชิงวทิยาศาสตร และการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนกัเรียนระดับ
มัธยมศึกษาไปใช สามารถประเมินผลไดดังนี ้

1.  กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรยีนอยาง 
มนีัยสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั  .05  

2.  กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุม 
อยางมีนยัสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั  .05  

3.  กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุม 
ควบคมุอยางมนียัสําคญัทางสถิติที่ระดบั  .05  

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนเตอรแอกทีฟ                 
คอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร และการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา  มีประเด็นการอภิปรายผล 2 ประเด็น คือ  กระบวนการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น  และการประเมินผลการใชกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
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1.  กระบวนการเรียนการสอนทีพ่ัฒนาขึ้น 

การอภิปรายผลกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  มีประเด็นในการอภิปรายดังนี้ 
 

1.1  กระบวนการเรียนการสอนนีม้แีนวคิดรองรับและมกีารพัฒนาอยางเปนระบบ 
 กระบวนการ เ รี ยนการสอนนี้ พัฒนามาจากแนวคิดอิน เตอร แอกทีฟ                      

คอนสตรักติวิสต  ซึ่งเปนแนวคิดหนึ่งในทฤษฎีคอนสตรักติวิสตที่ทฤษฎีนี้เปนที่ยอมรับและมีการใช
อยางแพรหลายในวงการศึกษา   นอกจากนี้แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตยังเปนแนวคดิ
ที่นาสนใจ  เนื่องจากลักษณะของแนวคิดไดรับการตีความใหมีความที่ชัดเจนมากขึ้นเมื่อ
เปรียบเทียบกับลักษณะของทฤษฎีคอนสตรักติวิสต  และมีลักษณะแนวคิดที่แตกตางออกไปเมื่อ
เปรียบเทียบกับแนวคิดคอนสตรักติวิสตแบบอื่น    การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนตาม
แนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตครั้งนี้  มีการดําเนินการอยางเปนระบบ กลาวคือ มีการ
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนตามลําดับขั้นตอน และในแตละขั้นตอนมีความเชื่อมโยงกัน            
เริ่มจากการศึกษาวิเคราะหและสังเคราะหแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต เพื่อสรุป
สาระสําคัญของแนวคิด  การพัฒนาหลักการของกระบวนการเรียนการสอนจากสาระสําคัญ
ดังกลาว  การกําหนดวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอนจากหลักการที่พัฒนาได  และ
การเชื่อมโยงวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอนมาสูขั้นตอนการเรียนการสอน   เมื่อได
ขั้นตอนการเรียนการสอนแลว  มีการจัดทํากระบวนการเรียนการสอนฉบับรางเพื่อใหผูทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบ และนําขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียนการสอน  
จากนั้นจึงนํากระบวนการเรียนการสอนไปทดลองสอนเบื้องตน 3 ครั้ง เพื่อนําผลการทดลองสอน
มาปรับปรุงแกไขการกระบวนการเรียนการสอนใหมปีระสิทธิภาพมากขึ้น และสามารถนําไปใชได
ในสถานการณจริงตอไป  ดังนั้นอาจกลาวโดยสรุปไดวา การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนนี ้         
มีการดําเนินการอยางเปนระบบ โดยมีแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตเปนแนวคิดพื้นฐาน
ในการพัฒนา 
 

1.2  จุดเดนของกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 กระบวนการเรียนการสอนนี้มีขั้นตอนการเรียนการสอนที่แตกตางจากขั้นตอน

การเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรักติวิสตโดยทั่วไป กลาวคือ กระบวนการเรียนนี้มีขั้นตอน
การเรียนการสอน 5 ขั้น ไดแก 1) การตรวจสอบความรูความเขาใจ  2) การทาทายความคิดหรือ
สรางความขัดแยงทางความคิด  3) การปฏิสัมพันธภายนอก  4) การนําเสนอผลงาน  และ                   
5) การปฏิสัมพันธภายใน  ทั้งนี้ลักษณะเดนของกระบวนการเรียนการสอนนี้ คือ การใหผูเรียน
เรียนรูและสรางความรูจากการมีปฏิสัมพันธ  โดยปฏิสัมพันธในกระบวนการเรียนการสอนนี้
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แตกตางจากปฏิสัมพันธในการเรียนการสอนโดยทั่วไป  ที่มักหมายถึงปฏิสัมพันธระหวางครูกับ
นักเรียนหรือปฏิสัมพันธทางสังคมของนักเรียนเปนสวนใหญ    ปฏิสัมพันธในกระบวนการเรียนการ
สอนนี้ประกอบดวย ปฏิสัมพันธ 2 ลักษณะ คือ 1) ปฏิสัมพันธที่เกิดภายนอกตัวผูเรียน ซึ่งไดแก 
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เชน การศึกษาคนควา ทดลอง สืบสอบ สํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม 
และปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น เชน การอภิปราย ซักถามรวมกับเพื่อน ครู   และ 2) ปฏิสัมพันธที่
เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน ซึ่งไดแก การพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของนักเรียนแตละคน   ดังนั้น
ขั้นตอนการเรียนการสอนขั้นที่ 3 การปฏิสัมพันธภายนอก และขั้นที่ 5 การปฏิสัมพันธภายใน              
ซึ่งเปนขั้นตอนที่มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธใน 2 ลักษณะดังกลาว            
จึงเปนขั้นตอนการเรียนการสอนสําคัญและเปนจุดเดนของกระบวนการเรียนการสอนนี้   

 กระบวนการเรียนการสอนนี้ เหมาะสมกับยุคปฏิรูปการศึกษาในปจจุบัน 
เนื่องจากมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหความสําคัญกับการเรียนรูของผูเรียน โดยใหผูเรียนเปน
ผูดําเนินการเรียนรูดวยตนเอง  และมีเปาหมายเพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและ                   
การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร  ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 
2542 ที่สนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
สอดคลองกับหมวดที่ 4 มาตรา 24 ที่ระบุไวสรุปไดวา ใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เกี่ยวของ            
จัดกระบวนการเรียนรูที่ใหผูเรียนฝกทักษะ กระบวนการคิด  การจัดการ   การเผชิญสถานการณ  
และจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนคิดเปน ทําเปน (สํานักงานปฏิรูปการศึกษา, 2545: 13-14) 
นอกจากนี้ยังสอดคลองกับเปาหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรทุกระดับ  
ที่ควรพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถในการสื่อสาร โดยการนําขอมูล และความรูมานําเสนอดวย
วิธีการที่เหมาะสม (ประมวล  ศิริผันแกว, 2540: 18) 

 กระบวนการเรียนการสอนนี้ มีความเหมาะสมในการสงเสริมการคิดเชิง
วิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  เนื่องจาก
คุณลักษณะดังกลาวสอดคลองกับคุณภาพของนักเรียนที่คาดหวังไวเมื่อจบระดับชั้นมัธยมศึกษา
หรือชวงชั้นที่ 3 และ 4   ซึ่งไดแก 1) เมื่อเรียนจบชวงชั้นที่ 3 แลว นักเรียนควรตั้งคําถามที่มีการ
กําหนดและควบคุมตัวแปร  คิดคาดคะเนคําตอบหลายแนวทาง  วางแผนและลงมือสํารวจ
ตรวจสอบ  วิเคราะหและประเมินความสอดคลองของขอมูล  และสรางองคความรูได   2) เมื่อเรียน
จบชวงชั้นที่ 4 แลว นักเรียนควรระบุปญหา ตั้งคําถามที่จะสํารวจตรวจสอบ  โดยมีการกําหนด
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ สืบคนขอมูลจากหลายแหลง  ตั้งสมมติฐานที่เปนไปไดหลาย
แนวทาง  ตัดสินใจเลือกตรวจสอบสมมติฐานที่เปนไปได  3) เมื่อเรียนจบชวงชั้นที่ 3 และ4 แลว 
นักเรียนควรสื่อสารความคิด ความรูจากผลการสํารวจตรวจสอบ โดยการพูด เขียน จัดแสดง หรือ
ใชเทคโนโลยีสารสนเทศได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 7-9) 
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 กระบวนการเรียนการสอนนี้ สามารถสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและ          

การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรใหแกผูเรียนได  เนื่องจากกระบวนการเรียนการสอนนี้มีหลักการที่
นําไปสูการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ดังนี้ 

1.  การทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด  ที่ใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณที่ทาทาย หรือขัดแยงกับความรูสึก ความรู หรือความเขาใจเดิม  เพื่อใหผูเรียนเกิด
ความขัดแยงทางความคิด สงสัย และอยากรูคําตอบ  หลักการนี้นําไปสูการพัฒนาการคิดเพื่อระบุ
ปญหา  และการคิดเพื่อคาดคะเนคําตอบลวงหนาหรือการคิดเพือ่ตั้งสมมติฐาน 

2. การมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น ที่ใหผูเรียนไดลดความ
ขัดแยงทางความคิดหรือคนควาหาคําตอบ โดยศึกษาคนควา สืบสอบ สํารวจขอมูลจาก
สิ่งแวดลอม จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาอภิปราย ซักถามรวมกับเพื่อน ครู หรือบุคคลอื่น หลักการนี้
นําไปสูการพัฒนาการคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน  เพื่อตอบขอสงสัยหรือพิสูจนคําตอบที่คาดคะเน
ไวลวงหนา 

3. การพิจารณาไตรตรองกับตนเอง  ที่ใหผูเรียนไดพิจารณา ไตรตรองการเรียนรู
ของตน โดยนําความรูความเขาใจที่ไดเรียนรูใหมมาเชื่อมโยงกับความรูความเขาใจเดิม หรือ
เชื่อมโยงกับการดําเนินชีวิตประจําวัน  เพื่อใหผูเรียนสรางความหมายและขยายการเรียนรูของ
ตนเอง หลักการนี้ชวยใหผูเรียนพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรอยางมีความหมายและสามารถนํา
การคิดนี้ไปใชประโยชนได  ดังจะเห็นไดจากการเขียนตอบในใบงานของนักเรียน    

ตัวอยางการเขียนตอบใบงานที่แสดงถึงการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน เชน 
 

ตัวอยางที ่1 
“ฉันสงสัยวาเปลือกกลวยเปนกรดหรือเบส (การคิด

เพื่อระบุปญหา) วันนั้นฉันกินกลวย ฉันจึงคั้นน้ําผัก  แลว
ลองมาหยดเหมื อนที่ เ คยทําการทดลองที่ โร ง เ รียน                
(การคนหาคําตอบ/ การทดสอบสมมติฐาน) แลวฉันก็รูวา
เปลือกกลวยเปนกรดหรือเบส ฉันรูแลว”  
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ตัวอยางที ่2 

“มีอยูวันหนึ่ง ผมเห็นแมใชน้ํายาลางหองน้ํามาขัด
พื้นหองน้ํา พอใสน้ํายาลางหองน้ําลงบนพื้น ผมเลยสงสัย
วาทําไมใสน้ํายาลางหองน้ําลงบนพื้นแลวพื้นมีฟองแกส
เกิดขึ้น ผมเลยอยากรูอีกอยางวา แตพอใสอีกยี่หอหนึ่งไมมี
ฟองแกส (การคิดเพื่อระบุปญหา) ผมเลยไปอานฉลากขาง
ขวด (การคนหาคําตอบ/ การทดสอบสมมติฐาน) ขวดที่ไมมี
ฟอง มันมีกรดนอยกวาขวดแรก” 
 
ตัวอยางที ่3 

“วันหนึ่งผมไดเขาไปในหองน้ํา ผมไดใชสบูเหลว
ลางมือ  ผมสงสัยวาทําไมน้ํายาลางจานเมื่อนํามาลางมือ
ถึงไดรูสึกเหมือนมันกัดมือ (การคิดเพื่อระบุปญหา) ผมจึง
ใชกระดาษลิตมัสทดสอบ  (การคนหาคําตอบ/ การทดสอบ
สมมติฐาน) ผมใชกระดาษลิตมัสสีแดงกอน และนําสบู
เหลวปายลงไป ผลออกมากระดาษลติมสักลายเปนสีน้ําเงนิ 
แสดงวาน้ําสบูเปนเบส และใชกระดาษลิตมัสสีน้ําเงินบีบ
น้ํายาลางจานลงไป ปรากฏวาน้ํายาลางจานเปนกรด จึงกดั
มือ (การตีความหมายขอมูลและสรุปผล)” 
 
ตัวอยางที ่4 

“ดอกอัญชันนํามาใชประโยชนไดหลายอยาง แต
ผมสงสัยวาใชทําอาหารไดหรือไม (การคิดเพื่อระบุปญหา) 
ผมก็จะนําดอกอัญชันไปตมในน้ําเพื่อจะไดสีของดอก
อญัชัน แลวลองนําไปแทนสีผสมอาหาร แลวลองไปใชกับ
ขนมหวาน  (การคนหาคําตอบ/ การทดสอบสมมติฐาน)  
เพราะผมอยากจะรูวา ถาใชสีของดอกอัญชันไปผสมกับ
อาหารแลว อาหารจะนําไปรับประทานไดหรือไม” 
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ตัวอยางที ่5 

“ในวันที่ 7 กันยายน พ.ศ. 2548 ฉันไดสังเกต
ทองฟาและปริมาณเมฆกอนมาโรงเรียน ตามที่ฉันเห็น ฉัน
เห็นเมฆนิมโบสเตรตัส ซึ่งตามที่ฉันเรียนมาจะเกิดฝนตก
พรําๆ ตอเนื่องเปนเวลานาน ฉนัจึงเตรยีมรมมาดวย ไมนาน
นั กฝนก็ ตก  มั น เ ป นตามที่ ฉั น คิ ด ไ ว  (กา รคิ ด เ พื่ อ
ตั้งสมมติฐาน) ฉันมีรมจึงไมเปยกเหมือนนักเรียนคนอื่น” 
 

4.  การนําเสนอผลงาน  ที่ใหผูเรียนไดนําผลงานที่สรางขึ้นมาเสนอโดยใชรูปแบบ
การนําเสนอตางๆ   เพื่อใหผูเรียนเรียนรูและฝกการสื่อสารขอมูล ความรู ความเขาใจของตนให
บุคคลอื่นไดรับรูอยางถูกตอง ครบถวน ชัดเจน และเขาใจงาย หลักการนี้ชวยใหผูเรียนพัฒนา
ความสามารถในการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

 
นอกจากนี้ หลักการการพิจารณาไตรตรองกับตนเองของกระบวนการเรียน           

การสอนนี้ยังนําไปสูการนําความรูไปใชของผูเรียน กลาวคือ หลักการนี้สนับสนุนใหผูเรียนได
เชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม การดําเนินชีวิตประจําวัน และ/หรือการนําความรูไปใช  ดังจะ
เห็นไดจากการเขียนตอบในใบงานของนักเรียน    

ตัวอยางการเขียนตอบใบงานที่แสดงถึงการนําความรูไปใชของนักเรียน เชน 
 

ตัวอยางที ่1 
“ตอนกลางวันแมฉันนําน้ําสมมาใหทาน ฉันจึงจะ

ใชกระดาษลิตมัสวัดวาน้ําสมเปนกรด  แตฉันไมมีกระดาษ
ลิตมัสสีน้ําเงิน จึงไปนําดอกอัญชันมาคั้นน้ําแลวใชกระดาษ
จุมลงไปแลวตากใหแหง  ฉันนําไปทดลองปรากฏวา
กระดาษที่ทําจากดอกอัญชันเปลี่ยนจากสีน้ําเงินเปนแดง 
สรุปวา กระดาษลิตมัสที่ทําจากดอกอัญชันก็สามารถใชได”  
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ตัวอยางที ่2 

“วันนี้ฉันตองลางหองน้ําแลวเพราะมันสกปรกมาก 
ฉันจึงนําน้ํายาลางหองน้ําซึ่งเปนกรดมาใชดวย น้ํายาลาง
หองน้ําเปนกรด (แรง) เราจึงตองใสรองเทาบูตและถุงมือ 
เมื่อฉันลางหองน้ําเสร็จก็จะอาบน้ําเพื่อทําความสะอาด
รางกาย รางกายของเรามีเหงื่อถาลางดวยน้ําอยางเดียวคง
ไม ส ะอาด  เ พร าะ เ ห งื่ อ กั บน้ํ า มั น ไปด ว ยกั น ไม ไ ด  
(เหมือนกับน้ํามันก็ไมละลายในน้ําเปลา) ฉะนั้นตองนําสบู
ซึ่งเปนเบสมาชวยทําความสะอาด”  

 
ตัวอยางที ่3 

“หลังจากที่ผมไดเรียนรู เ รื่องนี้ ผมจึงคิดวาผม
อยากจะสกัดสารจากพืชโดยใชดอกกระเจี๊ยบ เพราะ
หลังจากที่สกัดแลวจะไดน้ํากระเจี๊ยบซึ่งสามารถรับประทาน
ไดและทําไดประหยัดแตคอนขางนานหนอยเพราะกวาจะ
สกัดมาได และยังสามารถผลิตไดดวยตัวเองดวยเปนอาชีพ
เสริมอยางหนึ่ง และทําใหรูรสชาติของดอกกระเจี๊ยบที่
แทจริงอีกดวย  ผมเคยรับประทานน้ําจากดอกกระเจี๊ยบ
แลวบางรานทําไมอรอย อยากใชวิธีสกัดสารจากพืชมาลอง
ทําเอง” 
 
ตัวอยางที ่4 

“ถาฉนัเลือกสกัดสารชนิดหนึ่ง ฉันจะสกัดกลิ่นจาก
ดอกมะลิ เพราะดอกมะลิมีกลิ่นหอมและไมเปนอันตราย
เมื่อสูดดมเขาไป และเรายังสามารถนําน้ําไปทาตัวเพื่อใหมี
กลิ่นหอมไดอีกดวย หรือไมเราสามารถนําไปผสมในขนม
หรือนําไปรดน้ําดําหัวผูใหญในวันสงกรานตก็ได และเรา
อาจนํามาสูดดมเมื่อวิงเวียนศีรษะก็ได” 
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ตัวอยางที ่5 

“ผมคิดถึงตอนเด็กวาเมื่อกอนเมืองไทยเราอากาศ
เย็นกวาตอนนี ้ เพราะวาตอนนั้นมนุษยยังใชแอรกับสเปรย
กันนอยกวาตอนนี้ เห็นชัดเลยวาโลกของเรารอนขึ้นจาก
เมื่อกอนเพราะเครื่องทําความเย็นทุกชนิดกับสเปรยฉีดผม
เปนสิ่งที่ทําใหเกิดภาวะเรือนกระจก  คือ ชั้นโอโซนถูก
ทําลายโดยสาร CFC ที่มาจากเครื่องทําความเย็น ทําให
แสง UV ที่มาจากดวงอาทิตยสองเขามาในพื้นผิวโลกทําให
รอนขึ้น  เพราะฉะนั้นเราทุกคนควรเปดแอรนอยลงและ          
ลดการใชสเปรยฉีดผม และอื่นๆ ที่ทําใหเกิดภาวะเรือน
กระจก”  

 
2.  การประเมินผลการใชกระบวนการเรียนการสอน 

  การประเมินผลการใชกระบวนการเรียนการสอน มีประเด็นที่นํามาอภิปราย ดังนี้ 
 

2.1  ผลของกระบวนการเรียนการสอนที่มีตอการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
 ผลการวิจัยครั้งนี้เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ  กลุมทดลองมีคะแนน

เฉลี่ยของการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และมีคะแนนการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   ผลการวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวา  กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสามารถ
สงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนได   ทั้งนี้เนื่องมาจากกลุมทดลองไดเรียนรูตาม
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ซึ่งมีขั้นตอนการเรียนการสอน ที่ใหผูเรียนไดเรียนรูจากการ
มีปฏิสัมพันธ 2 ลักษณะทั้งปฏิสัมพันธที่เกิดภายนอกตัวผูเรียน (ขั้นตอนที่ 3 การปฏิสัมพันธ
ภายนอก ไดแก การศึกษาคนควา สืบสอบ สํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม และการอภิปรายซักถาม
รวมกับเพื่อน ครู) และปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน (ขั้นตอนที่ 5 การปฏิสัมพันธภายใน 
ไดแก การพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง)   สอดคลองกับที่  Azmitia and Crowley 
(2001: 1-2, 72) ไดกลาวไวสรุปไดวา  การคิดเชิงวิทยาศาสตรสามารถเกิดขึ้นได  เมื่อบุคคลมีการ
ทํางานกลุมแบบรวมงานที่สมาชิกกลุมมีการอภิปราย ซักถามเพื่อสรางความรูรวมกัน  รวมทั้งมี
การพิจารณา ไตรตรองกับตนเอง  เพื่อทําความเขาใจการเรียนรูของตน    ในขณะที่กลุมควบคุมได
เรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ ที่ใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธในลักษณะเดียว คือ 
ปฏิสัมพันธที่เกิดภายนอกตัวผูเรียน โดยเนนการมีปฏิสัมพันธกับครูเปนสวนใหญ   และไมมี
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กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง  รวมทั้งไมมี
กิจกรรมการนําเสนอผลงาน  ดังนั้นอาจกลาวไดวา การที่กลุมทดลองมคีะแนนเฉลี่ยของการคดิเชงิ
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และมีคะแนนการคิดเชิงวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุม
ควบคุมนั้น เนื่องมาจากการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

 การที่กระบวนการเรียนการสอนนี้ สามารถสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร            
ซึ่งประกอบดวยการคิด  4 ประการ คือ การเพื่อระบุปญหา  การคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน   การคิดเพื่อ
ทดสอบสมมติฐาน  และการคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผลไดนั้น  อาจเนื่องมาจาก
กระบวนการเรียนการสอนนี้ มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชวยใหผูเรียนพัฒนาการคิดเชิง
วิทยาศาสตร ดังนี้ 

ขั้นที่ 2 การทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด                    
มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชวยพัฒนาการคิดเพื่อระบุปญหา และการคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน         
จากการที่ครูนําเสนอเหตุการณหรือสถานการณที่ทําใหนักเรียนเกิดความไมแนใจ หรือสงสัยใน
ความรู ความเขาใจเดิม เพื่อใหนักเรียนระบุขอสงสัยและคาดคะเนคําตอบลวงหนา 

ขั้นที่ 3 การปฏิสัมพันธภายนอก  มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชวย
พัฒนาการคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน และการคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล จากการที่ครู
ใหนักเรียนศึกษาคนควา ทดลอง สืบสอบ สํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม และนําขอมูลที่ไดมา
อภิปราย ซักถามรวมกับเพื่อน คร ูหรือบุคคลอื่น เพื่อตอบขอสงสัยหรือพิสูจนคําตอบที่ไดคาดคะเน
ไวลวงหนา  และผลการวิจัยสอดคลองกับที่  Schafersman  (1994: 2-3) ไดกลาวไวสรุปไดวา  
การศึกษาคนวา สืบสอบเรื่องราวธรรมชาติหรือจักรวาล โดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร เปนการฝก
การคิดเชิงวิทยาศาสตรของผูเรียน   

ขั้นที่ 5 การปฏิสัมพันธภายใน มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ชวยให
นักเรียนพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรอยางมีความหมาย และสามารถนําการคิดนี้ไปใชประโยชน
ได จากการที่ครูใหนักเรียนพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเองโดยนําความรูใหมที่ไดจาก
การศึกษาคนควา สืบสอบ สํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม และจากการอภิปราย ซักถามรวมกับ
บุคคลอื่น  มาเชื่อมโยงกับความรูเดิม และ/หรือการดําเนินชีวิตประจําวัน 

  นอกจากนี้การพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียน  อาจเปนผลมาจาก
กิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นที่ 4 การนําเสนอผลงาน  ที่ใหนักเรียนไดนําผลงานที่สรางขึ้นมา
เสนอใหเพื่อน ครู และบุคคลอื่นไดรับรู  ไดซักถาม แลกเปลี่ยนความรูและใหขอเสนอแนะซึ่งกัน
และกัน และไดประเมินผลการนําเสนอผลงาน    กิจกรรมการเรียนการสอนดังกลาวอาจสงผลให
นักเรียนมีการพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรได  ดังที่ Kuhn (1993: 321-322, 324) และ Lee 
(1999: 57) ไดกลาวไวสรุปไดวา บุคคลทั่วไปสามารถพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรได  โดยนํา
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การอภิปราย ซักถาม และใชเหตุผลที่นักวิทยาศาสตรใชในการนําเสนองานวิจัย มาประยุกตใช
กับกระบวนการคิดในชีวิตประจําวัน   และสอดคลองกับงานวิจัยของ Dunbar (1997) ที่พบวา 
นักวิทยาศาสตรคิดและใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรในขณะที่นําเสนองานวิจัย  ที่มีการอภิปราย
ซักถามในประเด็นที่เกี่ยวของกับการวิจัย  มีการใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับสมมติฐานและการทดลอง 
และมีการตีความขอมูลใหม    

นอกจากนี้ จากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนพบวา นักเรียนสวนใหญเห็นดวยวา การศึกษาคนควาจากสิ่งแวดลอมหรือใน
สภาพจริงและการไดสรางชิ้นงานรวมกัน ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่ เรียนไดดีขึ้น  รวมทั้ง                
การพิจารณาไตรตรองการเรียนรูทําใหนักเรียนไดเชื่อมโยงความรูไปสูการดําเนินชีวิตประจําวัน             
ซึ่งทําใหนักเรียนเรียนรูไดเขาใจดียิ่งขึ้น 
 

2.2  ผลของกระบวนการเรียนการสอนที่มีตอการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของ
นักเรียน 

  ผลการวิจัยครั้งนี้เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ กลุมทดลองมีคะแนน
เฉลี่ยการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .05  ผลการวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวา กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น สามารถ
สงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนได  ทั้งนี้เนื่องมาจากกลุมทดลองไดเรียนรูตาม
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ซึ่งมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดนําเสนอผลงาน 
ในขั้นตอนการเรียนการสอนขั้นที่ 4 การนําเสนอผลงาน โดยครูสนับสนุนใหนักเรียนนําผลงานที่ได
สรางขึ้นในขั้นที่ 3 มานําเสนอใหเพื่อนและครูรับรู  โดยใชการนําเสนอผลงานรูปแบบตางๆ  รวมทั้ง
ใหมีการประเมินการนําเสนอผลงาน  มีการซักถาม แลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็น และให
ขอเสนอแนะซึ่งกันและกัน    ในขณะที่กลุมควบคุมเรียนรูตามกระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ 
ซึ่งไมมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนสรางผลงานและนําเสนอผลงาน   ดังนั้นกลุมทดลอง
ที่เรียนดวยกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  จึงไดเรียนรูและฝกการนําเสนอผลงาน
วิทยาศาสตร  รวมทั้งมีโอกาสนําขอเสนอแนะตางๆ ที่ไดรับจากเพื่อนและครูมาปรับปรุงแกไข         
การนําเสนอเสนอผลงานของตนใหดีขึ้นดวย   ดวยเหตุนี้อาจกลาวไดวา การที่กลุมทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมควบคุมนั้น เนื่องมาจาก             
การเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 

 นอกจากนี้ จากการประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนกลุม
ทดลอง ที่ผูวิจัยไดประเมินผลไวเปนระยะๆ ตั้งแตเริ่มตนจนกระทั่งสิ้นสุดการใชกระบวนการเรียน
การสอนพบวา คะแนนเฉลี่ยการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรสวนใหญของนักเรียนเพิ่มขึ้น                
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(ดังปรากฏในภาคผนวก ฉ) แสดงใหเห็นวา การดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้น               
การนําเสนอผลงานอยางตอเนื่อง สงผลใหนักเรียนมีพัฒนาการในการนําเสนอผลงานวทิยาศาสตร   
และจากการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนพบวา 
นักเรียนสวนใหญเห็นดวยที่จะใหมีกิจกรรมการนําเสนอผลงานอีกและเห็นดวยวาการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกับเพื่อนในขั้นที่ 4 การนําเสนอผลงานทําใหเรียนรูไดเขาใจมากยิ่งขึ้น (ดังปรากฏใน
ภาคผนวก จ) 
 
ขอเสนอแนะ 

การดําเนินการวิจัยครั้งนี้มีขอเสนอแนะ 2 ประเด็น คือ ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัย
ไปใช  และขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
 

1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
จากผลการวิจัยครั้งนี้ มีขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช ดังนี้ 

 

1.1  ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร 
1.1.1  ผูบรหิารควรสนบัสนุนใหครนูํากระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคิด 

อินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอนอผลงาน
วิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาไปใชอยางมีประสิทธิภาพ  โดยสงเสริมใหครูมีความรู
ความเขาใจที่ชัดเจนเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ และขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนนี ้ 
รวมทั้งเห็นประโยชนของการเรียนรูจากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่นและ         
การพิจารณาไตรตรองการเรียนรูของตนเอง  ผูบริหารสามารถสนับสนุนการนํากระบวนการเรียน          
การสอนนี้ไปใชได  โดยอาจดําเนินการใหมีการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการหรือจัดประชุมสัมมนา  
เพื่อใหครูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนนี้อยางถูกตองและชัดเจน  และ
ไดแลกเปลี่ยนประสบการณและความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

1.1.2  ผูบริหารทีม่เีปาหมายใหนักเรยีนมีการพฒันาการคดิเชิงวทิยาศาสตรและ 
การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร   สามารถใชกระบวนการเรียนการสอนนี้เปนทางเลือกหนึ่งในการ
สงเสริมคุณลักษณะดังกลาวใหแกนักเรียน   และควรสนับสนุนใหครูนํากระบวนการเรียนการสอน
นี้ไปใชในกลุมสาระการเรียนรูอื่นหรือในระดับชั้นอื่น 

1.1.3  ผูบรหิารควรสนบัสนุนใหมกีารนําเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร 
หรือไอซีท ี(Information and Communication Technology) มาใชเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการ
จัดการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนนี ้ โดยควรจัดใหมีคอมพิวเตอรและซอฟตแวร
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ทางการศึกษาในอัตราที่เหมาะสมกับจํานวนนักเรียน  จัดเตรียมสถานที่ที่เอื้อตอการใชไอซีที 
และจัดใหมีการเชื่อมตออินเทอรเน็ตภายในโรงเรียน  รวมทั้งสนับสนุนใหครูใชไอซีทีในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน  โดยอาจดําเนินการใหมีการจัดอบรม เพื่อใหครูมีความรูและทักษะดาน
ไอซีที และสามารถนําไอซีทีไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1.2  ขอเสนอแนะสําหรับผูสอน 
1.2.1  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละขั้นตอนของกระบวนการเรียน 

 การสอนที่พัฒนาขึ้น  ครูสามารถเลือกใชวิธีสอนหรือเทคนิคการสอนไดหลากหลาย  โดยพิจารณา
ตามความเหมาะสมและใหมคีวามสอดคลองกับขั้นตอนการเรียนการสอน  เนื้อหาสาระ  ความรู 
ความเขาใจเดิมของนักเรียน  และบริบทของการเรียนการสอน  เปนตน 

1.2.2  ครคูวรนาํเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารหรอืไอซีทีมาใชในการ 
จัดการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนนี ้ โดยพิจารณาตามความเหมาะสมและใหมี
ความสอดคลองกับขั้นตอนการเรียนการสอน  เนื้อหาสาระ และความพรอมของนักเรียน  เชน                  
การใชซอฟตแวรคอมพิวเตอรในการสรางบทเรียน  การนําบทเรียนมาใสไวในเว็บไซต   รวมทั้ง
สงเสริมใหนักเรียนใชไอซีทีเปนเครื่องมือในการเรียนรู เพื่อพัฒนาการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการ
นํา เสนอผลงานวิทยาศาสตร   เชน    การศึกษาคนควาจากอินเทอร เน็ตหรือ เว็บไซต                    
การซักถามแลกเปลี่ยนความรูความเขาใจกับเพื่อนและครผูานทางเว็บบอรด    การใชคอมพิวเตอร
เพื่อการประมวลผล    การสรางผลงานโดยใชซอฟตแวรโปรแกรม เชน Page Maker   Photoshop                
การบันทึกไฟลงานลงในแผนซีดีหรือดีวีดี     การนําเสนอผลงานดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เชน 
Power Point  การนําเสนอภาพเคลื่อนไหวหรือ Animation Program    การเขียนการพิจารณา
ไตรตรองการเรียนรูผานทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส 

1.2.3  ครูที่นํากระบวนการเรียนการสอนนี้ไปใช  ควรตระหนักถึงบทบาทของ 
ตนเอง ซึ่งเปลี่ยนจากการกํากับควบคุมการเรียนรู  มาเปนผูใหความชวยเหลือและอํานวยความ
สะดวกใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในการสงเสริมการพัฒนาการคิดและการนําเสนอผลงาน ของ
นักเรียน   ดังนั้นครูควรศึกษาและทําความเขาใจบทบาทของตนใหชัดเจนกอนนํากระบวนการ
เรียนการสอนนี้ไปใช  

1.2.4  ครคูวรสงเสรมิใหนักเรยีนนําวธิกีารเรยีนรูตามกระบวนการเรยีนการสอนนี ้
 ซึ่งไดแก การศึกษาคนควา ทดลอง สืบสอบ สํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม การอภิปรายซักถาม
รวมกบับุคคลอื่น  และการพจิารณาไตรตรองการเรยีนรูของตนเอง  ไปใชใหเกิดประโยชนตอตนเอง
ในการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูอื่นและในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
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2.  ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

จากผลการวิจัยครั้งนี้  มีขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจยัครั้งตอไป ดังนี้ 
 

2.1  ควรมีการศึกษาเพื่อตรวจสอบซ้ํา    โดยศึกษาผลของการนํากระบวนการเรียน
การสอนนี้ไปใชในกลุมสาระการเรียนรูอื่น และนําไปใชกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาชั้นอื่นเพื่อ
ยืนยันผลการใชกระบวนการเรียนการสอนและทําใหกระบวนการเรียนนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

2.2  ควรมีการศึกษาผลของการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอร 
แอกทีฟคอนสตรักติวิสตที่มีผลตอการสงเสริมการคิดอื่น  เชน  การคิดสรางสรรค  การคิดขั้นสูง   

2.3  ควรมีการศึกษาผลของการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอร 
แอกทีฟคอนสตรักติวิสตทีม่ีผลตอตัวแปรอื่นที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงวิทยาศาสตร เชน ทักษะการ
สืบสอบ 
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รายการภาคผนวก 

 
ภาคผนวก ก รายนามผูทรงคณุวุฒ ิ
ภาคผนวก ข คูมือการใชกระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคดิอนิเตอรแอกทฟี                      

คอนสตรกัติวสิต เพื่อสงเสรมิการคดิเชิงวทิยาศาสตรและการนาํเสนอผลงาน
วิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 

ภาคผนวก ค ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลองและกลุมควบคมุ ประกอบดวย 
1. แผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระไมมีการทดลอง 
2. แผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระมีการทดลอง 

ภาคผนวก ง เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก   
1. แบบทดสอบความสามารถในการคดิเชิงวิทยาศาสตร  
2. แบบประเมนิการนําเสนอผลงานวทิยาศาสตร 

ภาคผนวก จ แบบสอบถามความคดิเหน็ของนักเรียนกลุมทดลองเกี่ยวกบัการจัดกจิกรรม
การเรยีนการสอนตามกระบวนการเรยีนการสอนที่พัฒนาขึ้น  และความ
คิดเหน็ของนกัเรยีนกลุมทดลองเกีย่วกับการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 

ภาคผนวก ฉ กราฟแสดงคะแนนเฉลี่ยของการนาํเสนอผลงานวทิยาศาสตรของนกัเรยีน
กลุมทดลอง ตั้งแตเริ่มตนจนสิน้สุดการใชกระบวนการเรยีนการสอนที่
พัฒนาขึ้น 

ภาคผนวก ช ตัวอยางภาพกิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น 
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รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

 
1. ผูทรงคุณวุฒติรวจสอบแบบทดสอบกระบวนการคดิเชิงวทิยาศาสตร 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร. กําธร  ธีรคุปต ภาควชิาชีววทิยา  คณะวทิยาศาสตร   
จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั 

อาจารย วิยะดา  บัติประโคน หมวดวิทยาศาสตร  
โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 

อาจารย จุฑารัตน  มาลากรณ หมวดวิทยาศาสตร  
โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 

อาจารย ประโลม  อาวรุณ หมวดวิทยาศาสตร  
โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 

 
2. ผูทรงคุณวุฒติรวจสอบแบบประเมนิการนําเสนอผลงานวทิยาศาสตร 
 

ผูชวยศาสตราจารย พเยาว  ยนิดีสขุ หมวดวิทยาศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ ฝายมัธยม 

อาจารย วิภา  ธนะเกียรติบํารุง หมวดวิทยาศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาฯ ฝายมัธยม 

 
3. ผูทรงคุณวุฒติรวจสอบกระบวนการเรยีนการสอนตามแนวคดิอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต 
เพื่อสงเสรมิการคดิเชิงวทิยาศาสตรและการนาํเสนอผลงานวทิยาศาสตรของนกัเรียนระดับ
มัธยมศึกษา  

 

รองศาสตราจารย ดร. สุจินต  วิศวธีรานนท สาขาวิชาศึกษาศาสตร   
มหาวทิยาลัยสุโขทยัธรรมาธริาช 

ผูชวยศาสตราจารย ดร. พมิพนัธ  เดชะคปุต ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยี
การศึกษา 

ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุมาล ี กาญจนชาตร ี โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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ภาคผนวก ข 
คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิด 

อินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและ 
การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
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คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟ 
คอนสตรักติวิสต  เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและ 

การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
 
 

คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอนตามแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสต                
เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา  เปนเอกสารที่อธิบายรายละเอียดของกระบวนการเรียนการสอน เพื่อใหครูหรือผูที่
นําไปใชมีความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบของกระบวนการเรียนการสอน  การเตรียมการเพื่อนํา
กระบวนการเรียนการสอนไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ  และบรรลุตามจุดมุงหมายที่กําหนด    

 
คูมือการใชกระบวนการเรียนการสอน ประกอบดวยสาระสําคัญ ดังนี้ 
1. แนวคดิพื้นฐานของกระบวนการเรยีนการสอน 
2. หลักการของกระบวนการเรยีนการสอน 
3. วตัถุประสงคของกระบวยการเรยีนการสอน 
4. ขั้นตอนการเรยีนการสอน  
5. บทบาทของครูและบทบาทของนักเรียน 
6. การวดัและประเมนิผลการเรยีนการสอน 
7. แนวทางในการนํากระบวนการเรียนการสอนไปใช 
8. เงื่อนไขในการใชกระบวนการเรยีนการสอน 

 
แนวคิดพื้นฐานของกระบวนการเรียนการสอน 
 

กระบวนการเรียนการสอนนี้พัฒนาขึ้นโดยมีแนวคิดอินเตอรแอกทีฟคอนสตรักติวิสตเปน
แนวคิดพื้นฐาน   สาระสําคัญของแนวคิดนี ้สรุปได 8 ประการ คือ 

 
1. การเรยีนรูเปนปฏิสมัพนัธที่เกดิขึ้นอยางตอเนื่อง ระหวางความรูเดิม ความรูสึกขณะนั้น  

ความเชื่อ และบุคคลอื่นในบริบททางสังคมเชิงวัฒนธรรม  ดังนั้นการตคีวามเหตกุารณของผูเรยีน
จึงแตกตางกันไดตามมุมมอง ความเชื่อ  และประสบการณชีวิตของแตละคน สําหรับแนวคิด
อนิเตอรแอกทฟีคอนสตรกัติวสิต  การตคีวามตองมเีหตุผล และองิหลักฐานหรือกฎทางธรรมชาต ิ  
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2. ผูเรียนเกิดการเรียนรู  สรางความรู   หรือปรับความรูเดิมใหเขากับความรูใหมได  

เมื่อผูเรยีนมีปฏิสมัพนัธใน 2 ลักษณะ คือ ปฏิสัมพันธภายนอก และปฏิสัมพันธภายใน   
ปฏิสมัพนัธภายนอก ไดแก การปฏิสมัพนัธกับสิ่งแวดลอมและบคุคลอื่น   สวนปฏิสัมพันธภายใน 
ไดแก การพิจารณา ไตรตรองสวนตัว เกี่ยวกบัประสบการณที่ไดรบัจากปฏิสมัพนัธภายนอก ซึ่ง
เปนการสรางความหมายใหกับการเรียนรู    

3. ผูเรียนเปลี่ยนแปลงความรูความเขาใจได  เมือ่ผูเรยีนไดใชความคดิ ไดทาทายความคดิ  
และขยายความคดิจากประสบการณตรง เชน การปฏิสมัพนัธกับบคุคลอื่น และไดพจิารณา 
ไตรตรองในความคิดของตน 

4. การอภิปราย ซักถามรวมกนั  ทําใหผูเรยีนไดแสดงความคดิตางๆ  ออกมา  และชวยให
ผูเรยีนเกิดความรู ความเขาใจที่ชดัเจน ถกูตอง 

5. การพจิารณา ไตรตรอง ทําใหไดผูเรยีนปรับความรู ความเขาใจของตนเอง และเกดิการ
เรยีนรูที่มคีวามหมาย 

6. การเรยีนการสอน เนนการตรวจสอบความรูเดิม  การใหประสบการณทีห่ลากหลาย 
การทาทายความคิด  และการนําความรูไปใช 

7. การเรยีนการสอนสนบัสนุนใหผูเรยีนปฏิบัติ สํารวจ  สืบสอบ ใชเหตุผล  คิดอยางมี
วิจารณญาณ   และนําความรูไปใช 

8. การเรยีนการสอน สนับสนุนใหผูเรยีนสรางผลงานหรอืชิน้งาน  และนาํเสนอผลงาน 
โดยแสดงใหเหน็ประโยชนและคณุคาของผลงาน 
 
หลกัการของกระบวนการเรยีนการสอน 
  
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีหลักการสําคัญ 4 ประการ ดังนี ้
 
1. การทาทายความคดิ หรอืสรางความขดัแยงทางความคดิ 

ผูเรียนจะปรับเปลี่ยนความรู ความเขาใจ เมื่อไดรับประสบการณที่ทาทาย หรือขัดแยงกับ
ความรูสกึ ความรู ความเขาใจเดิม  กระบวนการเรยีนการสอน เนนการตรวจสอบความรู ความ
เขาใจเดิมของผูเรยีน  และจดัสถานการณ ใหผูเรยีนเกิดความขดัแยงทางความคดิ สงสยั และ
อยากรูคําตอบ 
2. การมปีฏสิัมพันธกับสิ่งแวดลอมและบุคคลอื่น 

ผูเรยีน เรยีนรูและสรางความรู ความเขาใจ จากการมปีฏิสมัพนัธกับสิ่งแวดลอมและกบั
บุคคลอื่น  กระบวนการเรียนการสอน เนนใหผูเรยีนไดปฏิบัติ สาํรวจ สบืสอบ สิ่งแวดลอม เพื่อให
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ไดคําตอบหรอืขอคนพบ ซึ่งใชเปนขอมลูในการอภิปรายซกัถามกับเพื่อน คร ูหรือบคุคลอื่น                 
โดยเนนการคิด การใชเหตุผลที่องิหลักฐานเชิงประจกัษหรอืหลกัฐานตามธรรมชาต ิ เพื่อใหผูเรยีน
ลดความขัดแยงทางความคดิ  สรางความรู ความเขาใจทีช่ัดเจน ถกูตอง  และมกีารนําความรูใหม
ไปใช 
3. การพจิารณา ไตรตรองกบัตนเอง 

ผูเรยีนควรไดพจิารณา ไตรตรองประสบการณ เพื่อปรบัความรู ความเขาใจ และสราง
ความหมายใหกับการเรยีนรูของตน  กระบวนการเรยีนการสอน เนนใหผูเรยีนคิด พิจารณา 
ไตรตรอง โดยเชื่อมโยงความรู ความเขาใจใหม ซึ่งไดจากการมีปฏิสมัพนัธกับสิง่แวดลอมและ
บุคคลอื่น  กับความรู ความเขาใจเดิม 
4. การนําเสนอผลงาน 

ผลงานเปนการแสดงถงึความรู ความเขาใจของผูเรยีน  การนําเสนอผลงาน เปนการ
สื่อสารความรู ความเขาใจของผูเรยีนใหบุคคลอื่นใหรบัรูอยางถกูตอง ครบถวน ชดัเจน และเขาใจ
งาย  กระบวนการเรยีนการสอน เนนใหผูเรยีนนําเสนอผลงานดวยวิธีการตาง  ๆที่เหมาะสมกับ
ลักษณะของผลงานที่นําเสนอ 
 
วัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 
 
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ 
 

1. เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซึ่งสามารถจําแนก
เปนวัตถุประสงคยอยได 4 ประการ ไดแก  

1.1 การคิดเพื่อระบุปญหา   
1.2 การคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน   
1.3 การคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน   
1.4 การคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล  

 2.  เพื่อสงเสริมการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
 
ขั้นตอนการเรียนการสอน   
 

กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  ประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอน 5 ขั้น
พรอมกิจกรรมเสนอแนะ ดังนี้ 
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1. ขั้นการตรวจสอบความรู ความเขาใจ 

กิจกรรมเสนอแนะในขั้นตอนนี้  คือ 
1.1 การถามคําถามเพื่อใหนักเรียนตอบสิ่งที่รูและไมรูเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรูออกมา 
1.2 การใหนักเรียนทําแบบทดสอบเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรู 
1.3 การใหนักเรียนเขียนสิ่งที่รูและไมรูเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรูลงในใบงาน  
ครเูลอืกใชกจิกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนกัเรียนแสดงความรู ความ

เขาใจที่มอียูออกมา  ซึ่งครจูะไดนําสิ่งที่นักเรยีนยังไมรู หรือเขาใจคลาดเคลื่อน มาใชในการเรียน
การสอนขั้นตอไป 

2. ขั้นการทาทายความคิดหรือสรางความขัดแยงทางความคิด 
กิจกรรมเสนอแนะในขั้นตอนนี้  คือ 
2.1 การถามคําถามที่ทําใหนักเรียนเกิดความสงสัย และ/หรือใหนักเรียนคาดคะเน
คําตอบลวงหนา   
2.2 การนําเสนอเหตุการณหรือสถานการณ ที่ทําใหผูเรียนเกิดความไมแนใจหรือ
สงสัยในความรู ความเขาใจเดิมของตน  
2.3 การนําเสนอสถานการณปญหา ที่ตองการคําตอบหรือการอธิบายเพิ่มเตมิ   
ครูเลือกใชกิจกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม เพื่อใหผูเรียนระบุขอสงสัย และ

คาดคะเนคําตอบที่อาจเปนไปไดลวงหนา 

3. ขั้นการปฏิสัมพันธภายนอก  
การปฏิสัมพันธภายนอก สามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะ คือ 
3.1 การใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เพื่อคนควาหาคําตอบมาตอบขอ
สงสัยหรือพิสูจนคําตอบที่ไดคาดคะเนไวลวงหนา 
กิจกรรมเสนอแนะ คือ 

3.1.1 การศกึษาคนควาจากเอกสาร ตําราในหองสมดุ หรอืจากใบงานที่ครู
จัดเตรยีมไวให 
3.1.2 การสืบสอบหรือสํารวจจากสิ่งแวดลอม   
3.1.3 การทดลอง 
3.1.4 การศกึษาคนควาจากเวบ็ไซต หรืออนิเทอรเน็ต  
3.1.5 การศกึษาคนควาจากซอฟตแวรทางการศกึษา หรือซีดีรอม (CD-ROM) 
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3.2 การใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น  ไดแก 

3.2.1 การนําขอมลูที่ไดจากการมีปฏิสมัพนัธกับสิ่งแวดลอมมาอภิปรายซักถาม 
เพื่อสรปุเปนขอคนพบหรือขอความรูใหม  
กิจกรรมเสนอแนะ คือ 

3.2.1.1 การอภิปรายซักถามโดยตรงกับเพื่อนภายในกลุม 
3.2.1.2 การอภิปรายซักถามโดยตรงระหวางกลุม 
3.2.1.3 การอภิปรายซักถามโดยตรงกับคร ู
3.2.1.4 การซักถาม แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจผานทางเว็บบอรด 
3.2.1.5 การซักถาม แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจผานการสนทนาใน
ขายงาน (Internet Relay Chat)  
3.2.1.6 การซักถาม แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจผานทางอินเทอรเน็ต
โฟน (Internet Phone) 

3.2.2 การนําขอคนพบหรือความรูใหมมาสรางผลงานหรือชิ้นงานที่แสดงถึง
ความรู ความเขาใจของนักเรียน และ/หรือแสดงถึงการนําความรูไปใช 
กิจกรรมเสนอแนะ คือ 

3.2.2.1 การเขียนรายงานผลการศึกษาคนควา  ผลการทดลอง  ผลการ
สืบสอบ หรือผลการสํารวจ 
3.2.2.2 การประดิษฐสิ่งของ อุปกรณ หรือเครื่องใชตางๆ 
3.2.2.3 การทําผังกราฟก เชน  Mind Mapping    Concept Map 
3.2.2.4 การสรางผลงานดวยซอฟตแวรโปรแกรมตางๆ เชน               
Page Maker    Photo Shop     Animation Program 

ครเูลอืกใชกจิกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนกัเรียนไดตอบขอสงสยัหรือ
พสิจูนคําตอบที่ไดคาดคะเนไวดวยวธิกีารตางๆ ซึ่งนําไปสูการสรปุเปนความรู ความเขาใจทีถู่กตอง 
ชัดเจน  รวมทั้งใหนักเรยีนไดแสดงความรู ความเขาใจ  หรอืมกีารนําความรูไปใชโดยการสราง
ผลงานหรือชิ้นงาน 

4. ขั้นการนําเสนอผลงาน 
กิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นตอนนี้  แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 
4.1 การนําผลงานที่สรางขึน้มาเสนอดวยวธิกีารตางๆ  กจิกรรมเสนอแนะ คือ 

4.1.1 การกลาวรายงานหนาชั้น  
4.1.2 การสงเลมรายงาน   
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4.1.3 การสงสิ่งประดิษฐ 
4.1.4 การสาธิต 
4.1.5 การสงแผนซีด/ีดีวีด ีที่บันทึกไฟลงาน 
4.1.6 การนําเสนอดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เชน Power Point   การนําเสนอ
ภาพเคลื่อนไหวเปนเรื่องยาวหรอืเปนคลปิวดีิโอเฉพาะตอน 
4.1.7 การนําเสนอผานทางเว็บไซต 

4.2 การประเมินการนําเสนอผลงานของนักเรียน  กิจกรรมเสนอแนะ คือ 
4.2.1 นักเรียนแตละกลุมสลบักันประเมนิการนําเสนอผลงาน โดยใชเกณฑการ
ประเมนิที่นักเรยีนรวมกนักําหนดขึ้น และใหขอเสนอแนะซึง่กันและกนั 
4.2.2 ครูและนักเรียนรวมประเมินการนําเสนอผลงาน โดยใชเกณฑที่รวมกนั
กําหนดขึน้  และใหขอเสนอแนะแกกลุมที่นําเสนอผลงาน 

ครู เลือกใชกิจกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนักเรียนไดสื่อสาร 
แลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับบุคคลอื่น และไดนําเสนอความรู ความเขาใจใหบุคคลอื่นไดรบัรู 
อันจะนําไปสูการพัฒนาความรูและความเขาใจทีถู่กตอง ชัดเจนยิ่งขึ้น 

5. ขั้นการปฏิสัมพันธภายใน 
กิจกรรมเสนอแนะในขั้นตอนนี้  คือ  
การใหนกัเรยีนเชื่อมโยงความรูใหมกบัความรูเดิม หรือเชื่อมโยงความรูใหมกับการ
ดําเนินชีวิตประจําวัน และ/หรือการนาํความรูไปใช ดวยวธิกีารตางๆ เชน  
5.1 การเขียนลงในสมุด 
5.2 การเขียนในใบงาน 
5.3 การเขียนจดหมายอิเล็กทรอนิกส 
5.5 การสนทนาในขายงาน 
ครูเลือกใชกิจกรรมดังกลาวตามความเหมาะสม  เพื่อใหนักเรียนสรางความหมายและ

ขยายความรูความเขาใจของตนเอง  โดยการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม หรือเชื่อมโยงไปสู
การนําความรูไปใช 
 

กิจกรรมที่เสนอแนะไวใน 5 ขั้นขางตนนี้  ครไูมจําเปนตองจัดกจิกรรมดังกลาว            
ทุกกจิกรรม    ครสูามารถเลอืกใชกิจกรรมการเรยีนการสอนอื่นๆ  นอกเหนือจากที่เสนอแนะไวได  
โดยกิจกรรมที่เลอืกใชนั้นจะตองสนบัสนนุใหผูเรยีนบรรลตุามจุดมุงหมายของแตละขั้นตอนการ
เรียนการสอน   
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ทั้งนี้การจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนนี้  ครูตองดําเนินการสอน

ในแตละหนวยการเรียนรูตามลําดับตั้งแตขั้นที่ 1 จนถึงขั้นที่ 5  และจําเปนตองใหผูเรียนบรรลุตาม
จุดมุงหมายของขั้นตอนการเรียนการสอนขั้นนั้นกอนจึงจะดําเนินการเรียนการสอนขั้นตอไปได   
ดังนั้นในกรณีที่หนวยการเรียนรูที่ใชสอน  ประกอบดวยสาระการเรียนรูยอยหลายสาระ  ครูตอง
ดําเนินการสอนขั้นที่ 1-3 ในแตละสาระจนครบทุกสาระการเรียนรูยอย เพื่อใหผูเรียนมีความรู 
ความเขาใจในหนวยการเรียนรูนั้นอยางถูกตอง ชัดเจน และสมบูรณ แลวจึงนําความรูที่ไดมาสราง
ผลงาน  เมื่อผูเรียนเรียนรูสาระตางๆ ในหนวยการเรียนนั้นจนครบถวนสมบูรณและไดสรางผลงาน
เสร็จเรียบรอย จึงถือไดวาผูเรียนบรรลุตามจุดมุงหมายของขั้นตอนการเรียนการสอนขั้นที่ 3  
จากนั้นครูจึงดําเนินการจัดการเรียนการสอนในขั้นที่ 4 และ 5 ตอไปได 

 

อยางไรก็ตาม ตลอดเวลาของการเรียนการสอนตั้งแตขั้นที่ 1-4 นักเรียนควรไดรับการ
สงเสริมใหมีการปฏิสัมพันธภายใน ซึ่งไดแก การคิด พิจารณาไตรตรองการเรียนรูกับตนเองโดยที่
นักเรียนอาจไมรูตัวและไมไดแสดงออก    แตนักเรียนจะไดคิด พิจารณาไตรตรองการเรียนรูของ
ตนเองอยางรูตัวในขั้นตอนที่ 5 โดยเชื่อมโยงสิ่งที่ไดเรียนรูใหมกับความรูเดิม หรือเชื่อมโยงกับการ
ดําเนินชีวิตประจําวันและ/หรือการนําความรูไปใช  รวมทั้งมีการแสดงออกถึงการมีปฏิสัมพันธ
ภายในดังกลาวดวยวิธีการตางๆ เชน  การเขียนลงในสมุด  การเขียนในใบงาน  การเขียนจดหมาย
อิเลก็ทรอนิกส หรือการสนทนาในขายงาน 
 
บทบาทของครแูละบทบาทของนกัเรยีน 
 

ในการจัดการเรยีนการสอนตามกระบวนการเรยีนการสอนที่พฒันาขึ้น ครแูละนกัเรยีนควร
มบีทบาท ดงันี ้
 

บทบาทของคร ู
1.  ตรวจสอบและใชความรู ความเขาใจเดิมของนักเรยีนในการจัดการเรียนการสอน 
2.  จัดประสบการณที่ทาทายความคดิหรือใหนกัเรียนเกิดความขดัแยงทางความคดิ 
3.  ศึกษาคนควา ทดลอง สบืสอบ สาํรวจขอมลูจากสิ่งแวดลอมรวมกบันักเรยีน และให

คําปรึกษา แนะนํานักเรียนในเวลาที่เหมาะสม 
4.  สนับสนนุใหนักเรยีนอภิปราย ซักถาม และเปลี่ยนความรู ความเขาใจกับเพื่อน คร ู   

หรือบคุคลอื่น โดยองิขอมลูที่ไดจากการศึกษาคนควา ทดลอง สบืสอบ สาํรวจจากสิ่งแวดลอม 
5.  สนับสนนุใหนักเรยีนสรางผลงานหรอืชิ้นงาน นําเสนอผลงาน  และประเมนิการ

นําเสนอผลงานของเพื่อน 
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6.  สนับสนนุใหนักเรยีนพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง โดยนําความรูที่ได

จากการมีปฏิสมัพนัธกับสิ่งแวดลอมและกบับุคคลอืน่มาเชื่อมโยงกบัความรูเดิม หรือเชื่อมโยงกบั
การดาํเนนิชีวติประจําวนั และ/หรือการนําความรูไปใชประโยชน  

7.  อาํนวยความสะดวกและจดัเตรยีมสิ่งสนบัสนุนการเรยีนรูตางๆ ใหแกนักเรียน 
 

 บทบาทของนักเรียน 
1.  แสดงความรู ความเขาใจเดิมออกมา โดยการตอบคําถาม และ/หรือการเขียน 
2.  ศึกษาคนควา ทดลอง สบืสอบ สาํรวจขอมลูจากสิ่งแวดลอม แลวนําขอมลูที่ไดมา

อภิปราย ซักถามรวมกบัเพื่อน คร ูหรือบคุคลอื่นทีเ่กีย่วของกบัการเรยีนรู 
3.  นําความรูทีไ่ดจากการศึกษาคนควา ทดลอง สืบสอบ สํารวจ และการอภิปราย ซักถาม

รวมกบัเพื่อน คร ูหรือบคุคลอื่นกบับุคคลอืน่ที่เกี่ยวของกบัการเรยีนรู มาสรางผลงานหรอืชิน้งาน   
4.  นําเสนอผลงานใหบุคคลอื่นไดรบัรู และประเมนิการนําเสนอผลงานของเพื่อน 
5.  นําขอเสนอแนะที่ไดจากการประเมนิการนําเสนอผลงาน มาปรบัปรุงแกไขการนาํเสนอ

ผลงานครั้งตอไป   
6.  พจิารณา ไตรตรองการเรยีนรูของตนเอง  โดยนําความรูที่ไดจากการมีปฏิสมัพนัธกับ

สิ่งแวดลอมและกบับุคคลอื่นมาเชื่อมโยงกบัความรูเดิม หรอืเชื่อมโยงกบัการดาํเนินชีวติประจําวนั
และ/หรือการนาํไปใชประโยชน 
 
การวดัและประเมินผลการเรยีนการสอน 
 

กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน               
2 ลักษณะ คือ  

1.  การวัดและประเมินผลระหวางการดําเนินการจัดการเรียนการสอน   
เปนการวัดและประเมินผลความสามารถของนักเรียนอยางตอเนื่องในระหวางที่

ดําเนินการเรียนการสอน  เพื่อใหทราบวานักเรียนมีพัฒนาการการคิดเชิงวิทยาศาสตรและการ
นําเสนอผลงานวิทยาศาสตรเปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง   การวัดและประเมินผลดังกลาวนี้มีหลาย
วิธี  เชน การสังเกตการตอบคําถามดวยวาจาหรือการเขียนตอบ  การปฏิบัติตามใบงาน  การ
อภิปรายซักถามรวมกัน   การนําเสนอผลงาน   ผลงานหรือชิ้นงานของนักเรียน  การเขียนที่แสดง
ถึงการพิจารณาไตตรองการเรียนรูรายบุคคล 
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2.  การวัดและประเมินผลหลังการดําเนินการจัดการเรียนการสอน   
เปนการวัดและประเมินผลความสามารถของนักเรียนหลังจากสิ้นสุดการสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรูทุกแผนแลว  เพื่อใหทราบวาหลังการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมีความสามารถใน
การคิดเชิงวิทยาศาสตรและการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรมากนอยเพียงใด  เครื่องมือที่ใชวัด
และประเมินผลดังกลาวนี้มี 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบการคิดเชิงวิทยาศาสตร   และแบบประเมิน
การนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 
 
แนวทางในการนํากระบวนการเรียนการสอนไปใช 
 

ในการนํากระบวนการเรยีนการสอนนี้ไปใช ครคูวรดาํเนนิการตามขั้นตอนตางๆ ดังนี ้
1.  ศึกษาสาระสาํคญัแนวคิดอนิเตอรแอกทฟีคอนสตรักตวิสิต  หลักการและวตัถุประสงค

ของกระบวนการเรยีนการสอนใหเขาใจอยางชัดเจน 
2.  ศึกษาขั้นตอนของกระบวนการเรยีนการสอนและกจิกรรมเสนอแนะในแตละขัน้ตอนให

เขาใจอยางชัดเจน  พรอมทั้งศึกษาวธิสีอนและเทคนคิการสอนตางๆ ที่จะชวยใหการจดักจิกรรม
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ และบรรลุตามวัตถุประสงคของกระบวนการเรียนการสอน 
  3. จัดทําแผนการจดัการเรยีนรู โดยศกึษาและวเิคราะหเนือ้หาสาระของวชิาที่ใชสอน 
เพื่อนําไปวางแผนการจัดการเรียนรูระยะยาว  จากนั้นจัดทําแผนการจัดการเรียนรูรายคาบโดย
กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตามขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ทั้งนี้ครู
สามารถเลือกใชกิจกรรมการเรยีนการสอน  วิธีสอน  หรือเทคนิคการสอนไดหลากหลายตามความ
เหมาะสม  เพื่อใหการเรยีนการสอนนาสนใจ และชวยเสรมิประสทิธิภาพของการเรยีนการสอนใหดี
ยิ่งขึ้น 
  4.  จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนหรือแหลงการเรียนรู ที่สนับสนุนการศึกษาคนควา 
การทดลอง การสืบสอบ การสํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอมใหแกนักเรียน เชน วัสดุและอุปกรณ
วิทยาศาสตรสําหรับทําการทดลอง  ใบความรู  หนังสือ  วีดิทัศน  ซอฟตแวรทางการศึกษา ซีดีรอม
เว็บไซตตางๆ สําหรับการศึกษาคนควา  สถานที่ตางๆ สําหรับการสืบสอบและสํารวจขอมูล หรือ
ผูรู/ ผูเชี่ยวชาญในชุมชน   รวมทั้งจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนที่สนับสนุนการสรางผลงานและ
การนําเสนอผลงานของนักเรียน เชน  กระดาษปรูฟ  สีเมจิก  สีเทียน กระดาษสี  เครื่องฉายขาม
ศีรษะและแผนใส   คอมพิวเตอร  ซอฟตแวรโปรแกรมตางๆ  ไมโครโฟน   โดยครูควรจัดเตรียมสื่อ
การเรียนการสอนหรือแหลงเรียนรูดังกลาว  ใหเพียงพอกับจํานวนนักเรียนและพรอมสําหรับใชงาน  
ทั้งนี้ครูอาจใหนักเรียนชวยเตรียมวัสดุหรืออุปกรณที่นักเรียนสนใจหรือหาไดงายในทองถิ่นมาใช
แทนไดตามความเหมาะสม 
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5.  จัดเตรยีมวธิสีอนหรอืเทคนิคการสอน ที่สนับสนุนใหนกัเรียนไดมปีฏิสมัพนัธ 

กับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น  และไดพิจารณา ไตรตรองการเรียนรูของตนเอง ซึ่งจะชวย
สงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร และการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรใหแกนักเรียน ตัวอยางวิธี
สอนหรือเทคนิคการสอนที่ครูสามารถเลือกใชได เชน  

5.1  การถามคําถาม  คําถามทีน่ํามาใชในกระบวนการเรียนการสอนนี ้ 
ควรเปนคําถามที่ใหนักเรียนไดแสดงความรู  ความเขาใจเดิมเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนรูออกมา        
เชน การใชคําถามวา “กรด-เบสที่นักเรียนรูจักมีอะไรบาง” หรือ “ในอากาศมีอะไรเปนสวนประกอบ
บาง” คําถามที่ทําใหนักเรียนเกิดความสงสัย และ/หรือใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบลวงหนา เชน              
การถามวา “ถาไมมีบรรยากาศจะมีเหตุการณใดเกิดขึ้นบาง” หรือ “เพราะเหตุใดสาร 3 ชนิดนี้จึง
เปลี่ยนสีตางกันหลังจากที่หยดสารชนิดที่ 4 ลงไป” 

5.2  การสาธิต เปนการปฏิบัติจรงิแลวใหนักเรยีนสังเกต  ซึ่งชวยใหนักเรียน 
ทั้งชั้นไดเห็นการปฏิบัติจริงดวยตาของตนเอง   ครูสามารถใชการสาธิตเพื่อทาทายความคิดหรือให
นักเรียนเกิดขอสงสัย ซึ่งจะนําไปสูการการคาดคะเนคําตอบลวงหนาและการคนหาคําตอบตอไป 
ตัวอยางเชน ครูสาธิตการทดลอง โดยหยดสารละลายยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอรลงไปในของเหลวทั้ง 
3 ชนิด  แลวใหนักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น หรือครูอาจใชการสาธิตเพื่อแสดง
วิธีการใชอุปกรณตางๆ อยางถูกตองและปลอดภัย กอนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เชน 
การสาธิตวิธีการเขยาหลอดทดลองหรือการหยดสาร  การสาธิตวิธีการใชไซโครมิเตอรหรือกลอง
จุลทรรศน   

5.3  การอภิปราย ซักถาม เจรจาตอรองความหมาย  เปนการใหนักเรียน 
สนทนาเพื่อแลกเปลี่ยนความรู ความเขาใจของตนเองกับบุคคลอื่น  ทําใหทราบวาความรู               
ความเขาใจของตนนั้นเหมือนหรือแตกตางจากของบุคคลอื่นอยางไร  ซึ่งนําไปสูการสรุปเปน
ความรู ความเขาใจที่ถูกตองและชัดเจน 

5.4  การใชผังกราฟก เปนการใหนกัเรยีนไดจดัระบบความคดิ ความรู  
ความเขาใจแลวแสดงออกมาในรูปของภาพและขอความ  การใหนักเรียนนําความรูที่ไดจากการมี
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและกับบุคคลอื่น มาสรางผลงานกลุมในรูปของผังกราฟกจะชวยให
นักเรียนเกิดความรู ความเขาใจที่ถูกตอง ชัดเจนมากขึ้น   และ/หรือการใหนักเรียนรายบุคคลทําผงั
กราฟกจะชวยใหนักเรียนไดเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม หรือเชื่อมโยงความรูใหมกับการ
นําไปใชประโยชน ซึ่งนําไปสูการเรียนรูที่มีความหมาย 

5.5  การเปนตัวแบบหรอืตวัอยางในการปฏิบตัิ  เปนการแสดงวธิปีฏิบัติหรือ 
การทํางานที่สมบรูณ  เพื่อใหนกัเรยีนไดปฏิบัติตาม เชน การแสดงตวัแบบในการกลาวรายงาน 
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หนาชัน้เรียน  การแสดงตวัอยางการเขยีนรายงานผลการศกึษา  การแสดงตวัอยางการเขยีน
ตอบในใบงานที่แสดงถึงการพิจารณา ไตรตรองการเรียนรู 

นอกจากวิธีสอนหรือเทคนิคการสอนขางตน ครูอาจพิจารณาวิธีสอนหรือเทคนิค
การสอนอื่นๆ เพื่อสงเสริมการคิดเชิงวิทยาศาสตร และการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตรใหแก
นักเรียนไดตามความเหมาะสม 

6.  เตรียมแบบประเมินการปฏิบัติงาน   เพื่อประเมินผลการเรยีนรูของนกัเรียน 
ระหวางที่ดําเนินการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น  ซึ่งจะชวยใหครู
สามารถประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนไดตรงตามสภาพจริง  รวมทั้งสามารถติดตามผลและ
ปรับปรุงขอบกพรองของนักเรียนไดอยางตอเนื่อง  แบบประเมินดังกลาวนี้ ไดแก  แบบประเมินการ
ปฏิบัติงานรายบุคคล  แบบประเมินการปฏิบัติงานกลุม  แบบประเมินการนําเสนอผลงาน   

 
เงื่อนไขในการใชกระบวนการเรียนการสอน 
 
การใชกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีเงื่อนไข ดังนี้ 

1. เงื่อนไขดานเวลา 
กระบวนการเรียนการสอนนี้  มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนไดใชความคิด 

สรางผลงาน  และนําเสนอผลงาน   ดังนั้นการที่จะดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนไดครบทุก
ขั้นตอนในการสอนเนื้อหาสาระที่เปนเชิงบรรยายตองใชเวลาอยางนอย 2 คาบ (50 นาที)   และใช
เวลาอยางนอย 3 คาบสําหรับการสอนเนื้อหาสาระที่เปนเชิงการทดลอง   อยางไรก็ตามเงื่อนไข
ดานเวลาดังกลาวจะไมสงผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรปกติ หากครูสามารถ
จัดสรรเวลาและจัดทําแผนการจัดการเรียนรูอยางเปนระบบ รวมทั้งจัดเตรียมสื่อการเรียนการสอน
และแหลงการเรียนรูใหพรอมและเพียงพอ 

2. เงื่อนไขดานนักเรียน  
กระบวนการเรยีนการสอนนี้ เปนกระบวนการเรยีนการสอนที่นําไปทดลองใชกบันกัเรยีน

ระดับมัธยมศึกษา  อยางไรก็ตามครูสามารถนํากระบวนการเรียนการสอนนี้ไปใชกับนักเรียนใน
ระดับอื่นได เชน ระดับปฐมวัย  ระดับประถมศึกษา หรือระดับอุดมศึกษา  โดยเลือกจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหเหมาะสมกับวุฒิภาวะและศักยภาพของนักเรียน เชน นักเรียนระดับปฐมวัยที่
ยังไมมีความพรอมในการเขียน ครูอาจใหนักเรียนแสดงการพิจารณาไตรตรองการเรียนรูของตน
โดยใชการพูดแทนการเขียน    และนักเรียนอาจยังไมชํานาญในการใชมือหยิบจับสิ่งของ ครูควร
เลือกกิจกรรมการทดลองที่ไมซับซอน และหลีกเลี่ยงการใชอุปกรณที่มีคมและแตกหักงายซึ่งอาจ
กอใหเกิดอันตราย  รวมทั้งควรเพิ่มความระมัดระวังขณะการทําการทดลองใหมากขึ้น 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 
1. แผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระไมมีการทดลอง 
2. แผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระมกีารทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระไมมีการทดลอง 

สําหรบักลุมทดลอง 
 

เรื่อง ความสําคัญ สวนประกอบ และการแบงชัน้บรรยากาศ  เวลา 3 คาบ (150 นาที) 
วิชา วิทยาศาสตร 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    จํานวนนักเรยีน 52 คน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกความหมายของบรรยากาศ ได 
2. บอกความสําคัญของบรรยากาศได 
3. ระบุสวนประกอบของอากาศได 
4. อธบิายการแบงชัน้บรรยากาศโดยใชอณุหภูมเิปนเกณฑได 
5. อธบิายการแบงชัน้บรรยากาศโดยใชสวนผสมของแกสเปนเกณฑได 
6. บอกประโยชนของชั้นบรรยากาศที่สมัพนัธกับชีวติประจําวนัได 

 
สาระสาํคญั 

บรรยากาศ หมายถึง อากาศที่อยูรอบตัวเรา และที่หอหุมโลกไวทั้งหมด บรรยากาศมี
ความสําคัญตอสิ่งมีชีวิตบนโลก  เพราะหากไมมีบรรยากาศ สิ่งมีชีวิตก็ไมสามารถหายใจไดและ
ตายในที่สุด บรรยากาศชวยใหโลกมีอุณหภูมิที่พอเหมาะสําหรับสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูได บรรยากาศ
ชวยปองกันรังสีตางๆ เชน รังสีอัลตราไวโอเลตที่อาจเปนอันตรายหากไดรับปริมาณมาก  และชวย
ปองกันอนุภาคแปลกปลอมที่มาจากนอกโลก เชน อุกาบาต   อากาศ หมายถึง บรรยากาศบริเวณ
ใกลพื้นผิวโลก ปกคลุมพื้นที่นอยกวาบรรยากาศ  อากาศแบงออกเปน 2 ชนิด คือ อากาศแหง และ
อากาศชื้น   อากาศแหง หมายถึง อากาศที่ไมมีไอน้ําอยู   อากาศชื้น หมายถึง อากาศที่มีไอน้ําอยู  

การแบงชั้นบรรยากาศอาจจําแนกตามเกณฑได 2 ลักษณะ คือ ใชอุณหภูมิเปนเกณฑ  
และใชสวนผสมของแกสเปนเกณฑ   ชั้นบรรยากาศที่แบงตามเกณฑอุณหภูมิมี 4 ชั้น ไดแก                
1)  โทรโพสเฟยร บรรยากาศชั้นนี้มีความสําคัญตอมนุษยมาก  เพราะมีไอน้ํา เมฆ ฝน หมอก            
ฟาแลบ ฟารอง ฟาผา และพายุ  2)  สตราโตสเฟยร  บรรยากาศชั้นนี้มีแกสโอโซนเขมขนมาก              
3)  มีโซเฟยร  บรรยากาศชั้นนี้มีความหนาวเย็นมากที่สุด 4) เทอรโมสเฟยร บรรยากาศชั้นนี้มี
ความหนาแนนของอนุภาคตางๆ นอยมาก    สวนชั้นบรรยากาศที่แบงตามเกณฑสวนผสมของ
แกสมี  4 ชั้น  ไดแก 1) โทรโพสเฟยร บรรยากาศชั้นนี้มีไอน้ําเปนแกสที่สําคัญ 2) โอโซโนสเฟยร  
บรรยากาศชั้นนี้มีโอโซนเปนแกสที่สําคัญ 3) ไอโอโนสเฟยร  บรรยากาศชั้นนี้มีแกสแตกตัวเปน
ไอออน 4) เอกโซสเฟยร  บรรยากาศชั้นนี้มีความหนาแนนของอะตอมตางๆ นอย    
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เนือ้หา 

1. ความหมายและความสําคัญของบรรยากาศ  
2. สวนประกอบของอากาศ 
3. การแบงชั้นบรรยากาศโดยใชอณุหภูมเิปนเกณฑ และใชสวนผสมของแกสเปนเกณฑ 
4. ประโยชนของชั้นบรรยากาศที่สมัพนัธกบัชีวติประจําวนั 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นตอนที่ 1  
การตรวจสอบความรู  
ความเขาใจ 

1. ครใูหนักเรยีนเขียนสิ่งที่รูแลวและสิ่งที่ตองการรูเกี่ยวกับสวนประกอบ
ของอากาศและการแบงชั้นบรรยากาศลงใบงานที ่1  เพื่อใหนักเรียน
แสดงความรู ความเขาใจที่มีอยูออกมา              
2. ครใูหนักเรยีนสงใบงานที่ 1  

(10 นาที) 
ขั้นตอนที่ 2  
การทาทายความคิด 
หรือสรางความ
ขัดแยงทางความคิด 
 

3. ครูถามคําถามเพื่อทาทายความคิด และใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบ
ดังนี ้

• นักเรยีนคิดวาอากาศที่อยูใกลตัวเรา กับอากาศที่อยูสงูขึ้นไปมี
สวนประกอบแตกตางกันหรือไม อยางไร 

• ถาไมมีบรรยากาศจะมีอะไรเกิดขึ้นบาง 
4. ครเูขยีนคําตอบของนกัเรียนไวบนกระดาน แลวกลาววาตอไปวา 
วนันี้เราจะมาเรยีนรูกนัวาอากาศที่อยูรอบตวัเราและอากาศที่อยูสงูขึ้น
ไปมีอะไรเปนสวนประกอบบาง บรรยากาศมีความสําคัญอยางไร 

(5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

123 
กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นตอนที่ 3  
การปฏิสัมพันธ
ภายนอก 
 
 

5.  ครนูํานักเรยีนอภิปรายเกีย่วกับวธิตีรวจสอบคาํตอบทีน่ักเรยีนได
คาดคะเนไว โดยใชคําถามนําวา 

• นักเรยีนมีวธิตีรวจสอบไดอยางไรวาคาํตอบที่นักเรยีนตอบนั้น
ถูกตอง 
6. ครแูบงนกัเรียนออกเปน 9 กลุมๆ ละ 6 คน  แลวใหนกัเรียนอาน และทาํ
ความเขาใจคําสั่งในใบงานที่ 1 
7. ครูชี้แจงคําสั่งในใบงานที่ 1 เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ถกูตอง ตรงกัน   
8. ครใูหนักเรยีนปฏิบัติตามคาํสั่งในใบงาน  โดยใหสมาชกิในแตละกลุมนบั
ซ้ํา 1-3  จนครบจํานวนคน  แลวสมมติใหตัวเองเปนนักสํารวจเกาะ  โดย
นักเรยีนทีน่ับ 1   2 และ 3  ไปสํารวจเกาะ Atmos1  Atmos2  และAtmos3  
ตามลําดับ 
8. ครใูหนักเรยีนใหศกึษาเอกสาร (ใบความรู) ที่พบบนเกาะ แลวอภิปราย
รวมกบัเพื่อนที่อยูเกาะเดยีวกัน   เอกสารดงักลาวมรีายละเอยีด 3 ประเดน็ 
คือ 

• เกาะ Atmost1  ศึกษาใบความรูที ่1: ความหมาย และความสําคัญ
ของบรรยากาศ 

• เกาะ Atmost2 ศึกษาใบความรูที่ 2: สวนประกอบของอากาศ และ
การแบงชั้นบรรยากาศโดยใชสวนผสมของกาซเปนเกณฑ 

• เกาะ Atmost3 ศึกษาใบความรูที่ 3: การแบงชั้นบรรยากาศโดยใช
อณุหภูมเิปนเกณฑ 
9. ครสูงสญัญาณใหนกัเรียนกลับมากลุมเดิม (9 กลุมๆ ละ 6 คน) แลว
แลกเปลี่ยนความรูเพื่อนที่มาจากเกาะอื่น 
10. ครทูบทวนคําตอบทีน่ักเรยีนไดคาดคะเนไว  แลวใหนกัเรียน
เปรยีบเทยีบคําตอบที่เคยตอบไวกับผลที่ไดรบัจากการศึกษาคนควา 
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กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 11. ครแูจกกระดาษปรูฟและปากกาเมจิกสใีหนักเรยีนทุกกลุม แลวให
ชวยกนัสรปุสาระสาํคญัเกี่ยวกับสวนประกอบของอากาศและการแบง
ชั้นบรรยากาศ ที่ไดจากการศึกษาคนควาและการอภิปรายรวมกับเพื่อน 
ลงบนกระดาษปรูฟ   
12. ครใูหนักเรยีนจัดกลุมใหมเปน 3 กลุม  โดยใหกลุม 1-3  รวมกันเปน
กลุม A  กลุม 4-6 รวมกนัเปนกลุม B  และ 7-9 รวมกนัเปนกลุม C 
ตามลาํดบั  แลวคดัเลอืกผลงานที่ดทีี่สดุของกลุมใหม 1 ชิน้ เพื่อ
นําเสนอหนาชัน้เรียน   

 (80 นาที) 
ขั้นตอนที่ 4  
การนําเสนอผลงาน 
 

13. ครใูหนักเรยีนชวยกนักําหนดเกณฑการประเมนิการนาํเสนอผลงาน
หนาชัน้เรียน โดยใชคําพดูกระตุน ดังนี ้

• ในการประเมินการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน ควรมีเกณฑ
การใหคะแนนอยางไร 

15. ครใูหผูแทนนกัเรียนกลุมละ 2 คน ออกมานําเสนอผลงานของกลุม
หนาชัน้เรียน 
16. ครใูหกลุมที่ไมไดนําเสนอผลงาน  ผลดักนัซกัถาม  และประเมนิผล
การนําเสนอผลงาน โดยใชเกณฑไดชวยกันกําหนดไวแลว  พรอมทั้ง
และใหขอเสนอแนะแกกลุมที่นําเสนอผลงาน  โดยมลีาํดบัดังนี ้

• กลุม A นําเสนอผลงาน  กลุม B ซักถาม  และกลุม C
ประเมินผลและใหขอเสนอแนะ 
• กลุม B นําเสนอผลงาน  กลุม C ซักถาม  และกลุม A
ประเมินผลและใหขอเสนอแนะ 
• กลุม C นําเสนอผลงาน  กลุม A ซักถาม  และกลุม B
ประเมินผลและใหขอเสนอแนะ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 17. ครแูละนกัเรยีนรวมกนัสรปุสาระสาํคญัเกีย่วกับบรรยากาศ เพื่อให
เกิดความเขาใจที่ถกูตอง ชัดเจน 
18. ครใูหทั้ง 9 กลุม สงกระดาษปรูฟที่สรปุสาระสาํคญัที่ไดจาก
การศกึษาคนควาและการอภิปรายรวมกนักบัเพื่อน 

 (50 นาที) 
ขั้นตอนที่ 5 
การปฏิสัมพันธ
ภายใน 
 

19. ครใูหนักเรยีนคดิ พจิารณา และไตรตรองเนื้อหาสาระ และการ
เรยีนรูที่ไดจากการการศกึษาคนควา การอภิปรายรวมกนักับเพื่อนและ
คร ู รวมทั้งการนําเสนอผลงาน 
19. ครูนําใบงานที่ 1 ที่นักเรยีนไดเขยีนสิ่งที่รูแลวและตองการรูคืนใหแก
นักเรยีน แลวใหนักเรยีนเขียนสิ่งที่ไดเรยีนรูจากการทํากจิกรรมครั้งนี้โดย
ใชภาษาของตนเอง 

(10 นาที) 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. ใบงานที่ 1 และ 2  
2. ใบความรู 3 ใบ  
3. กระดาษปรูฟ และปากกาเมจิก 
4. แผนใส และปากกาเขียนแผนใส 

 
การวัดและประเมินผล 

1. การถาม และการตอบคําถาม 
2. การอภิปรายรวมกันกับคร ูและเพื่อน 
3. การมีสวนรวมในการทํางานกลุม   
4. การนําเสนอผลงาน 
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ใบงานที ่1 
 

ชื่อ........................................................................................เลขที่............ชั้น........... 
คาํสัง่ ใหนกัเรยีนตอบคาํถามเกี่ยวกบั สวนประกอบของอากาศ  และชั้นบรรยากาศ  ในประเดน็ตอไปนี้  

 
สิ่งทีน่กัเรียนรูแลว สิ่งทีน่กัเรียนตองการรู สิ่งที่ไดเรียนรูจากการทํากจิกรรม 

.......................................................................... 

.......................................................................... 

.......................................................................... 

.......................................................................... 

.......................................................................... 

.......................................................................... 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 

...........................................................................  

.......................................................................... 

.......................................................................... 

.......................................................................... 

.......................................................................... 

........................................................................... 

.......................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 

........................................................................... 

............................................................................  

........................................................................ 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 

......................................................................... 

.........................................................................   
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ใบความรูที่ 1 
 
บรรยากาศ (Atmosphere) 
  บรรยากาศ หมายถงึ อากาศทีอ่ยูรอบตวัเรา และที่หอหุมโลกไวทั้งหมด บรรยากาศ 
ประกอบดวย ชั้นบรรยากาศตางๆ  ซึ่งแตละชั้นจะมสีวนประกอบแตกตางกัน และมีความสาํคญัตอ
สิ่งมชีวีิตบนโลก อากาศ หมายถงึ บรรยากาศบรเิวณใกลพืน้ผวิโลก ปกคลมุพื้นที่นอยกวาบรรยากาศ 
 
ความสําคัญของบรรยากาศ 
1. ชวยใหเกิดกระบวนการตางๆ ที่จาํเปนตอการดาํรงชวีิตของสิง่มชีวีิต 

แกสที่เปนสวนประกอบในบรรยากาศ ทาํใหเกิดกระบวนการตางๆ ที่จาํเปนตอการดาํรงชวีติของ
สิ่งมีชีวิต โดยสิ่งมีชีวิตหายใจเอาแกสออกซิเจนเขาไป และหายใจเอาแกสคารบอนไดออกไซดออกมา พชื
นําแกสคารบอนไดออกไซดไปใชในกระบวนการสังเคราะหดวยแสง แลวใหแกสออกซิเจนออกมาใหแก
สิ่งมีชีวิต 
2. ชวยปรบัอุณหภมูขิองโลกใหพอเหมาะกบัการดาํรงชีวิตของสิง่มชีวีิต 

ในเวลากลางวันบรรยากาศจะดูดกลืนความรอนจากดวงอาทิตยไว  ทําใหอุณหภูมิของโลกคอย
เพิ่มขึ้นอยางชาๆ    สวนในเวลากลางคืนบรรยากาศจะคายความรอนที่ดูดกลืนไวออกมา  ทําใหอุณหภูมิ
ของโลกในเวลากลางคืนคอยๆ ลดลง   ถาไมมีบรรยากาศแลว ในเวลากลางวันอุณหภูมิบนพื้นโลกจะสูง
ถึงประมาณ 110°C   และจะต่ําจนถึงประมาณ – 180 °C ในเวลากลางคืน 
3. ชวยกรองรงัสีอลัตราไวโอเลต หรือรังสียวูีไมใหผานลงมาถงึพืน้โลกมากเกนิไป 

รังสีอัลตราไวโอเลตชวยในการสังเคราะหวิตามินดีใหแกรางกาย  และชวยฆาเชื้อแบคทีเรียและ
เชื้อโรคบางชนิด  แตถามีรังสีอัลตราไวโอเลตผานมายังพื้นโลกมากเกินไป  รังสีชนิดนี้จะทําลายเซลล
ผิวหนัง ทําใหเกิดโรคมะเร็งผิวหนัง และทําใหนัยนตาเกิดตอกระจกได 
4. ปองกันภัยอันตรายจากอนุภาคตางๆ ที่มาจากนอกโลก  
  อนุภาคตางๆ ที่มาจากนอกโลก เชน อุกาบาต เมื่อเขามายังชั้นบรรยากาศของโลก จะเกิดการ
เสียดสีกับอากาศที่หอหุมโลกและลุกไหมจนหมด หรือมขีนาดเล็กลงกอนตกลงสูพื้นโลก 
5. ทาํใหเกิดปรากฏการณทางลมฟาอากาศ 

บรรยากาศทําใหเกิด เมฆ ลม พาย ุฝน  ซึ่งมีความสําคัญตอการเกษตร และการประกอบอาชีพ
อื่นๆ นอกจากนี้ยังมีความสําคัญตอการบิน เนื่องจากนักบินจะตองทราบถึงสภาพอากาศตลอดเสนทาง
การบิน จึงจะสามารถบังคับเครื่องบินใหไปถึงจุดหมายปลายทางไดอยางปลอดภัย 
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ใบความรูที่ 2 
 
 

สวนประกอบของอากาศ 
อากาศมผีสมของแกสตางๆ รวมทั้งไอน้ําที่ระเหยมาจากแหลงน้ํา อากาศแบงออกเปน 2 ชนิด 

คือ อากาศแหง และอากาศชื้น 
อากาศแหง หมายถงึ อากาศที่ไมมไีอน้าํอยู  สวนใหญประกอบดวย  แกสไนโตรเจนประมาณ

รอยละ 78   แกสออกซิเจนประมาณรอยละ 21   แกสอารกอนประมาณรอยละ 0.93  แกส
คารบอนไดออกไซดประมาณรอยละ 0.03  และแกสอื่นๆ ประมาณรอยละ 0.04   ตามปกติแลวจะไมมี
อากาศแหง เนือ่งจากอากาศจะมีไอน้าํและแกสอื่นปนอยูดวยเสมอ 

อากาศชื้น หมายถึง อากาศที่มีไอน้ําอยู สวนใหญประกอบดวย แกสไนโตรเจนประมาณรอยละ 
78  แกสออกซิเจนประมาณรอยละ 21   ไอน้ําประมาณรอยละ 0-4   และโอโซน   แกสซัลเฟอรได
ออกไซด   แกสไนโตรเจนไดออกไซด  แกสแอมโมเนีย  แกสคารบอนมอนอกไซด และฝุนละออง 
ประมาณรอยละ 1  
 

การแบงชั้นของบรรยากาศ 
การแบงชั้นบรรยากาศอาจจาํแนกได 2 ลักษณะ คอื การแบงชั้นบรรยากาศโดยใชอุณหภูมเิปน

เกณฑ  และการแบงชั้นบรรยากาศโดยใชสมบตัขิองแกสหรือสวนผสมของแกสเปนเกณฑ 
ชั้นบรรยากาศที่แบงโดยใชสมบัติของแกสหรือสวนผสมของแกสเปนเกณฑ ม ี4 ชั้น ดังนี ้

 

ชัน้บรรยากาศ ระดับความสูงจากพื้นดิน 
(กม.) 

สวนผสมของแกสที่สําคัญ 
 

1. โทรโพสเฟยร  
(Troposphere) 

0-10 
 

ไอน้ํา 

2. โอโซโนสเฟยร  
(Ozonosphere) 

10-55 
 

โอโซน 

3. ไอโอโนสเฟยร  (Ionosphere) 80-600 แกสแตกตัวเปนไอออน 
ซึ่งเปนอนุภาคอิสระ มีประจุไฟฟา         

บวกหรือลบ 
 

4. เอกโซสเฟยร  (Exosphere) 600 ขึ้นไป 
 

ความหนาแนนของอะตอมตางๆ นอย 
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ใบความรูที่ 3 
 
การแบงชั้นของบรรยากาศ 

การแบงชั้นบรรยากาศอาจจาํแนกได 2 ลักษณะ คอื การแบงชั้นบรรยากาศโดยใชอุณหภูมเิปน
เกณฑ  และการแบงชั้นบรรยากาศโดยใชสมบตัขิองแกสหรือสวนผสมของแกสเปนเกณฑ 

ชั้นบรรยากาศที่แบงโดยใชอุณหภูมเิปนเกณฑ  ม ี4 ชั้น ดังนี ้
 

ชั้นบรรยากาศ ระดับความสูง 
จากพื้นดิน (กม.) 

อุณหภูม ิ ความสําคัญ 
 

1. โทรโพสเฟยร  
(Troposhere) 

0-10 • อุณหภูมิคอยๆ ลดลง
ตามระดับความสูง  
(ประมาณ 6.5°C / 1 กม.) 

• มีความสําคัญตอมนุษยมาก 
เพราะมีไอน้ํา เมฆ ฝน หมอก           
ฟาแลบ ฟารอง ฟาผา และพายุ 
 

2. สตราโตสเฟยร 
(Stratosphere) 

10-50 • 10-20 กม. อุณหภูมิคงที ่
• 20-35 กม. อุณหภูมิ
คอยๆ สูงขึ้น 
• 35-50 กม. อุณหภูมิ
สูงขึ้นอยางรวดเร็ว 
(ประมาณ 0.5°C / 1กม.) 
 

• ไมมีพาย ุเมฆ แตมีความชื้น
และฝุนเล็กนอย 
• เคร่ืองบินบินอยูชั้นนี้ เพราะ
อากาศไมแปรปรวน 
• มีแกสโอโซนเขมขนมาก          
(ชวยปองกันรังสีอัลตราไวโอเลต) 
 

3. มีโซเฟยร  
(Mesohere) 

50-80 • อุณหภูมิลดลงตามระดับ
ความสูง 
 

• มีความหนาวเย็นมากที่สุด 
• ชั้นที่สงดาวเทียมขึ้นไปโคจร  
 

4. เทอรโมสเฟยร 
(Thermosphere) 

80-500 • 80-100 กม.อุณหภูมิ
สูงขึ้นอยางรวดเร็ว 
• 100 กม. ขึ้นไป  
อุณหภูมิคอยๆ ลดลง 
• อุณหภูมิทั่วไปประมาณ 
227-1727 °C 
 

• มีความหนาแนนของอนุภาค
ตางๆ นอยมาก 
• แกสจะอยูในลักษณะอนุภาค
ที่เปนประจุไฟฟา เรียกวา               
ไออออน สามารถสะทอน
คล่ืนวิทยุบางความถี่ได 
• เปนบริเวณจากบรรยากาศ
โลกมาเปนแกสระหวางดวงดาว 
• บรรยากาศชั้นนอกสุด 
เรียกวา เอกโซเฟยร(Exosphere) 
• ดาวตก อุกาบาต เร่ิมลุกไหม
ในชั้นนี้ 
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ใบงานท่ี 2 
 
 

คําสั่ง   
1. ใหสมาชกิกลุมนบัเลข 1-3 (ครบแลวนับซ้ํา) สมมติใหนักเรียนทีน่ับเลข 1  2  และ 3             

เปนนักสํารวจหมายเลข 1  2 และ3  ตามลําดับ 
2. หลงัจากไดยนิสญัญาณใหเริ่ม   ใหนกัสํารวจทุกคนลงมอืปฏบิตัภิารกิจ ดงันี ้

2.1 นักสํารวจหมายเลข 1  2  และ 3  เดินทางไปยังเกาะ Atmos 1    Atmos 2 และ 
Atmos 3  ตามลําดับ   บนเกาะดังกลาวจะมีเอกสาร  (ใบความรู) ซึ่งมีสาระสําคัญ 3 ประการ คือ 

1)  เกาะ Atmos 1 มใีบความรูที่ 1:  ความหมาย และความสําคัญของ
บรรยากาศ  

2)  เกาะ Atmos 2 มใีบความรูที่ 2:  สวนประกอบของอากาศ  และการแบง
ชั้นบรรยากาศโดยใชสวนผสมของแกสเปนเกณฑ  

3)  เกาะ Atmos 3 มใีบความรูที่ 3:  การแบงชั้นบรรยากาศโดยใชอุณหภูมิ
เปนเกณฑ  

2.2 นกัสาํรวจคนหาเอกสารดงักลาว  แลวศึกษา ทําความเขาใจ และอภิปรายรวมนัก
สํารวจคนอื่นๆ ที่อยูเกาะเดียวกัน  

2.3 เก็บเอกสารมาใหเพื่อนสมาชกิของกลุมตนเอง  
3. เมื่อไดยนิสญัญาณใหกลับ  ใหนกัสํารวจกลับมาที่กลุมเดมิพรอมกบัเอกสาร ทีเ่ก็บมาให

เพื่อนสมาชิก 
4. ใหนกัสํารวจแจกเอกสารทีน่าํมาใหเพือ่นสมาชกิที่ยงัไมมเีอกสาร  จากนั้นอภปิราย และทํา

ความเขาใจรวมกนั  
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แผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาไมมีการทดลอง 

สําหรบักลุมควบคมุ 
 

เรื่อง ความสาํคญั สวนประกอบ และการแบงชัน้บรรยากาศ  เวลา 3 คาบ (150 นาที) 
วิชา วิทยาศาสตร 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    จํานวนนักเรยีน 49 คน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. บอกความหมายของบรรยากาศ ได 
2. บอกความสําคัญของบรรยากาศได 
3. ระบุสวนประกอบของอากาศได 
4. อธบิายการแบงชัน้บรรยากาศโดยใชอณุหภูมเิปนเกณฑได 
5. อธบิายการแบงชัน้บรรยากาศโดยใชสวนผสมของแกสเปนเกณฑได 
6. บอกประโยชนของชั้นบรรยากาศที่สมัพนัธกับชีวติประจําวนัได 

 
สาระสาํคญั 

บรรยากาศ หมายถึง อากาศที่อยูรอบตัวเรา และที่หอหุมโลกไวทั้งหมด บรรยากาศมี
ความสําคัญตอสิ่งมีชีวิตบนโลก  เพราะหากไมมีบรรยากาศ สิ่งมีชีวิตก็ไมสามารถหายใจไดและ
ตายในที่สุด บรรยากาศชวยใหโลกมีอุณหภูมิที่พอเหมาะสําหรับสิ่งมีชีวิตอาศัยอยูได บรรยากาศ
ชวยปองกันรังสีตางๆ เชน รังสีอัลตราไวโอเลตที่อาจเปนอันตรายหากไดรับปริมาณมาก  และชวย
ปองกันอนุภาคแปลกปลอมที่มาจากนอกโลก เชน อุกาบาต   อากาศ หมายถึง บรรยากาศบริเวณ
ใกลพื้นผิวโลก ปกคลุมพื้นที่นอยกวาบรรยากาศ  อากาศแบงออกเปน 2 ชนิด คือ อากาศแหง และ
อากาศชื้น   อากาศแหง หมายถึง อากาศที่ไมมีไอน้ําอยู   อากาศชื้น หมายถึง อากาศที่มีไอน้ําอยู  

การแบงชั้นบรรยากาศอาจจําแนกตามเกณฑได 2 ลักษณะ คือ ใชอุณหภูมิเปนเกณฑ  
และใชสวนผสมของแกสเปนเกณฑ   ชั้นบรรยากาศที่แบงตามเกณฑอุณหภูมิมี 4 ชั้น ไดแก                
1)  โทรโพสเฟยร บรรยากาศชั้นนี้มีความสําคัญตอมนุษยมาก  เพราะมีไอน้ํา เมฆ ฝน หมอก            
ฟาแลบ ฟารอง ฟาผา และพายุ  2)  สตราโตสเฟยร  บรรยากาศชั้นนี้มีแกสโอโซนเขมขนมาก              
3)  มีโซเฟยร  บรรยากาศชั้นนี้มีความหนาวเย็นมากที่สุด 4) เทอรโมสเฟยร บรรยากาศชั้นนี้มี
ความหนาแนนของอนุภาคตางๆ นอยมาก    สวนชั้นบรรยากาศที่แบงตามเกณฑสวนผสมของ
แกสมี  4 ชั้น  ไดแก 1) โทรโพสเฟยร บรรยากาศชั้นนี้มีไอน้ําเปนแกสที่สําคัญ 2) โอโซโนสเฟยร  
บรรยากาศชั้นนี้มีโอโซนเปนแกสที่สําคัญ 3) ไอโอโนสเฟยร  บรรยากาศชั้นนี้มีแกสแตกตัวเปน
ไอออน 4) เอกโซสเฟยร  บรรยากาศชั้นนี้มีความหนาแนนของอะตอมตางๆ นอย    
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เนื้อหา 

1. ความหมายและความสําคัญของบรรยากาศ  
2. สวนประกอบของบรรยากาศ 
3. การแบงชั้นบรรยากาศโดยใชอณุหภูมเิปนเกณฑ และใชสวนผสมของแกสเปนเกณฑ 
4. ประโยชนของชั้นบรรยากาศที่สมัพนัธกบัชีวติประจําวนั 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 

1. ครูสนทนาและถามคําถามเพื่อนาํนกัเรยีนเขาสูบทเรยีน ดังนี ้
• นักเรยีนไดเรยีนรูเกี่ยวกบัสารและสมบตัิของสาร รวมทั้งการใช

สารลายกรด-เบสในชีวติประจําวนัจบไปแลว  วนันีน้ักเรยีนจะไดเรยีนรู
เรื่องใหม ซึ่งถือวาเปนเรื่องที่สงผลตอการปฏิบัตกิิจกรรมตางๆ ของ
มนุษยมาก  นั่นคือ เรื่อง บรรยากาศ 

• บรรยากาศหมายถึงอะไร 
• บรรยากาศและอากาศเหมอืนกนัหรือแตกตางกนัอยางไร 

2. ครูเขียนคําถามไวบนกระดาน แลวกลาววาตอไปวา วันนี้เราจะมา
เรยีนรูกันวาอากาศและบรรยากาศเหมอืนกัน หรือไมอยางไร และ
อากาศที่อยูรอบตวัเรามอีะไรเปนสวนประกอบบาง  

 ( 10 นาท)ี 
ขั้นสอน 
 

3. ครูสุมนักเรียน 3-4 คน ใหตอบคําถามบนกระดานที่ถามความหมาย
ของบรรยากาศ และความแตกตางระหวางบรรยากาศและอากาศ 
4. ครูบรรยายความหมายของบรรยากาศและอากาศ  และความ
แตกตางระหวางบรรยากาศและอากาศ 
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กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 5. ครถูามนกัเรียนวา  จะเกิดอะไรขึ้นบาง ถาโลกของเราไมมบีรรยากาศ
หอหุม  แลวบรรยายความสําคัญของบรรยากาศ   
6. ครูแจกใบความรูที่ 1 ความหมาย และความสําคัญของบรรยากาศให
นักเรยีนสําหรบัศึกษาเพิ่มเติม 
7. ครูถามคําถามเกี่ยวกับสวนประกอบของบรรยากาศ และการแบงชัน้
บรรยากาศ ดังนี ้

• อากาศบรเิวณใจกลางเมืองที่มกีารจราจรคับคั่ง กบัอากาศใน
บริเวณสวนสาธารณะ มีสวนประกอบของอากาศแตกตางกัน หรือไม 
อยางไร 

• สวนประกอบของอากาศในวันที่มีฝนตกเกือบทั้งวัน กับวันที่มีแดด
จัด แตกตางกันหรือไม อยางไร 

• นักเรยีนคิดวาอากาศที่อยูใกลตัวเรา กับอากาศที่อยูสงูขึ้นไปมี
สวนประกอบแตกตางกันหรือไม อยางไร 
8. ครูแจกใบความรูที่ 2: สวนประกอบของอากาศ และการแบงชั้น
บรรยากาศโดยใชสวนผสมของกาซเปนเกณฑ  และใบความรูที ่3: การแบง
ชั้นบรรยากาศโดยใชอณุหภูมเิปนเกณฑ   
8. ครใูหนักเรยีนทุกคนศึกษาทําความเขาใจใบงานที่ 2 และ 3   และสรุปยอ
สาระสําคัญจากใบงานทั้ง 2 ใบลงในกระดาษ A4 โดยจัดทําเปนผังกราฟก 
9. ครแูละนกัเรยีนรวมกนัสรปุสวนประกอบของอากาศ และการแบงชัน้
บรรยากาศ 

( 110 นาที) 
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กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ขั้นตอน 
การเรยีนการสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นสรุปและ
ประเมินผล 
 

10. ครซูักถามนักเรยีนเกีย่วกับความหมายและความสาํคญัของบรรยากาศ  
สวนประกอบของอากาศ  และการแบงชั้นของบรรยากาศ  
11. ครใูหนักเรยีนซักถามในประเดน็ที่ยังไมเขาใจ หรือตองการทราบ
เพิ่มเตมิ 
13. ครูและนักเรียนรวมกนัสรปุสาระสาํคญัของเรื่อง ความสําคัญ 
สวนประกอบ และการแบงชั้นบรรยากาศ 
12. ครใูหนักเรยีนสงกระดาษ A4 ที่ไดสรุปยอสาระสําคัญเกี่ยวกับ
สวนประกอบของอากาศ และการแบงชั้นบรรยากาศ 

( 30 นาที) 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. ใบความรู 3 ใบ  
2. กระดาษ A4 

 
การวัดและประเมินผล 

1. การถาม และการตอบคําถาม 
2. การอภิปรายรวมกันกับคร ูและเพื่อน 
3. การสรุปยอสาระสําคัญของบทเรียนลงในกระดาษ A4 
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แผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระมกีารทดลอง 

สําหรับกลุมทดลอง 
 

เรื่อง สารละลาย กรด-เบส     เวลา 6 คาบ (300 นาที) 
วิชา วิทยาศาสตร 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    จํานวนนักเรยีน 52 คน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
เมื่อเรยีนจบหนวยการเรยีนนี้แลว นกัเรียนสามารถ 

1. อธบิายความหมายและสมบตัิของกรดและเบสได 
2. ยกตัวอยางสารละลายกรดและสารละลายเบสที่พบในชีวติประจําวนัได 
3. อธบิายความหมายของอนิดเิคเตอรสาํหรบักรด-เบสได 
4. ทดสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย โดยใชอนิดเิคเตอรชนิดตางๆ ได 
5. อธิบายความหมายของ pH และความสัมพันธระหวางคา pH กับความเปนกรด-เบส

ของสารละลายได 
6. ทดสอบสมบตัิของสารละลายกรด และสารละลายเบส เมือ่ทาํปฏิกิรยิากับสาร      

บางชนิดได 
7. แสดงวิธีการปรับคาความเปนกรด-เบสของสารละลาย  โดยการเติมสารที่มีสมบัติตรง

ขามกันได 
8. ระบุวิธีการใชสารละลายกรด และละลายเบสในชวีติประจาํวนัอยางถกูตอง และ

ปลอดภัยได 
 
สาระสาํคญั 

กรดเปนสารที่มีธาตุไฮโดรเจนเปนองคประกอบ  เมื่อนําไปละลายน้ําจะแตกตัวให
ไฮโดรเจนไอออน (H+)   และมีสมบัติทางเคมีตรงกันขามกับเบส    สมบัติบางประการของกรด เชน 
เปลี่ยนสีของกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนสีแดง   ทําปฏิกิริยากับโลหะทุกชนิด  ทําปฏิกิริยากับ
สารประกอบคารบอเนต ทําใหเกิดการผุกรอน     กรดที่พบในชีวิตประจําวัน เชน น้ําสมสายชู     
น้ํามะนาว  วิตามินซี     เบสเปนสารที่มีธาตุไฮโดรเจนเปนองคประกอบ  เมื่อนําไปละลายน้ําจะ
แตกตัวใหไฮโดรอกไซดไอออน (OH-)    และมีสมบัติทางเคมีตรงกันขามกับกรด  สมบัติบาง
ประการของเบส เชน เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนสีน้ําเงิน    ทําปฏิกิริยากับโลหะบาง
ชนิด เชน อะลูมิเนียม แตไมทําปฏิกิริยากับสารประกอบคารบอเนต     เบสที่พบในชีวิตประจําวัน 
เชน ผงซักฟอก สบู ยาสระผม  น้ําปูนใส   สมบัติของกรดและเบสอาจกอใหเกิดอันตรายได ดังนั้น
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จึงควรระมัดระวังเมื่อตองเกี่ยวของกับกรดและเบส เชน  ไมควรนําภาชนะที่เปนโลหะใสอาหาร
ที่มีรสเปรี้ยว  รวมทั้งระมัดระวังการใชเครื่องมือ หรืออุปกรณที่ทําจากโลหะไมใหสัมผัสกับกรด 
เนื่องจากกรดทําปฏิกิริยากับโลหะ    ไมควรราดน้ํายาลางหองน้ําที่เปนกรดลงบนพื้นกระเบื้องแลว
ทิ้งไวใหสะอาดเอง  เพราะจะทําใหพื้นกระเบื้องผุกรอน  

ความเปนกรด-เบสของสาร สามารถทดสอบไดโดยใชอินดิเคเตอรสําหรับกรด-เบส ซึ่งเปน
สารที่เปลี่ยนสีไดเมื่อทดสอบกับกรดหรือเบส     การทดสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย 
แบงได 3 วิธ ีคือ การทดสอบดวยกระดาษลิตมัส     การทดสอบดวยน้ําคั้นจากพืชบางชนิด เชน 
น้ําคั้นดอกกุหลาบ  น้ําคั้นดอกอัญชัน  และการทดสอบดวยอินดิเคเตอรสําหรับกรด-เบสอื่นๆ เชน  
สารละลายฟนอลฟทาลีน  ยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร   ระดับความเปนกรด-เบสของสารละลาย 
พิจารณาไดจากคา pH  ซึ่งมีความสัมพันธกับไฮโดรเนียมไอออน  คา pH สวนใหญมคีาอยูระหวาง 
0-14   สารละลายที่มีคา pH ต่ํากวา 7 มีสมบัติเปนกรด  สารละลายที่มีคา pH เทากับ  7 จัดวามี
สมบัติเปนกลาง      สารละลายที่มีคา pH มากกวา 7 มีสมบัติเปนเบส  นอกจากนี้การเติมสารที่มี
สมบัติตรงขามกัน จะทําใหความเปนกรด-เบสและคา pH ของสารละลายเปลี่ยนแปลง 
    
เนื้อหา 

1. ความหมายและสมบัติของกรดและเบส 
2. ตัวอยางสารละลายกรดและสารละลายเบสทีพ่บในชีวิตประจําวัน 
3. ความหมายของอนิดิเคเตอรสาํหรบักรด-เบส 
4. การทดสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย  
5. ความหมายของ pH และความสัมพันธระหวางคา pH กับความเปนกรด-เบส 
6. การทดสอบสมบัติของสารละลายกรด และสารละลายเบส  
7. ปฏิกิริยาของสารละลายกรด และสารละลายเบส 
8. การใชสารละลายกรด และละลายเบสในชีวิตประจําวัน 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอน            
การเรียนการสอน 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นตอนที่ 1  
การตรวจสอบ
ความรู  ความ
เขาใจ 
 

1. ครกูระตุนใหนักเรยีนแสดงความรูความเขาใจเดมิออกมา โดยการถาม
คําถาม ดังนี ้

• สารละลายกรด สารละลายเบส ที่นักเรียนรูจักมีอะไรบาง 
• สารละลายกรด สารละลายเบส คืออะไร   

2. ครูแสดงบีกเกอร 2 ใบ ใบแรกใสน้ําสมสายช ูใบที่ 2 ใสน้ํากลั่น แลวถาม
คําถาม ดังนี ้  

• ของเหลวในบีกเกอรทั้ง 2 ใบ เปนสารละลายกรด หรือสารละลายเบส 
• นักเรยีนมีวธิทีดสอบอยางไรวาสารใดเปนกรด สารใดเปนเบส 

3. ครเูขยีนคําตอบของนกัเรียนไวบนกระดาน                           
(5 นาที) 

ขั้นตอนที่ 2  
การทาทาย
ความคิด หรือ
สรางความ
ขัดแยงทาง
ความคิด 
 

4. ครูแสดงหลอดทดลอง 3 หลอด  หลอดแรกใสน้ํามะนาว  หลอดที่ 2 ใส
น้ําสมสายชู และหลอดที ่3 ใสกรดไฮโดรคลอริก  หยดสารละลายยนูเิวอรซัล
อินดิเคเตอรลงไปหลอดละ 2 หยด  เขยาใหสารละลายผสมเปนเนื้อเดียวกนั 
แลวถามคําถามดังนี ้

• สารละลายทั้ง 3 หลอดมกีารเปลีย่นแปลงอยางไรบาง 
• การเปลี่ยนแปลงดังกลาวทําใหเกิดขอสงสัยอะไรบาง 
• นักเรยีนจะอธิบายการเปลี่ยนแปลงของสารละลายทั้ง 3 ชนิดนี้ได

อยางไร  
5. ครเูขยีนคําตอบของนกัเรียนลงบนกระดาษปรูฟ แลวกลาววาตอไปวา วนันี้
เราจะมาเรยีนรูเกี่ยวกับ สารละลายกรด  สารละลายเบส และวิธีการทดสอบ
ความเปนกรด-เบสของสารละลาย  

(10 นาที) 
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กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ขั้นตอน            
การเรียนการสอน 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นตอนที่ 3  
การปฏิสัมพันธ
ภายนอก 
 

6. ครนูํานกัเรียนอภิปรายเกี่ยวกับวธิตีรวจสอบคาํอธบิายหรอืคาํตอบที่
นักเรยีนคาดคะเนไว 
7. ครแูบงนกัเรียนออกเปน 9 กลุมๆ ละ 6 คน  แลวแจกเอกสารประกอบ
กิจกรรมการทดลองที่ 8 การตรวจสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย        
ใหนกัเรียนทกุคน 
8. ครใูหนักเรยีนอาน  ทําความเขาใจเอกสารประกอบกจิกรรมการทดลองที่
ไดรบั  และอภิปรายรวมกนักับสมาชกิภายในกลุมเกี่ยวกบัวธิดีําเนินการ
ทดลอง 
9. ครนูํานกัเรียนอภิปรายเกี่ยวกับวธิดีําเนนิการทดลอง เพือ่ใหเกดิความเขาใจ
ที่ชัดเจน และถูกตอง รวมทัง้ขอควรระวงัขณะทําการทดลอง 
10. ครใูหผูแทนแตละกลุมมารบัอปุกรณการทดลอง  แลวลงมอืปฏิบัติการ
ทดลอง 
11. ครคูอยใหคําปรกึษา ชี้แนะ และอาํนวยความสะดวกใหแกนักเรยีนขณะทํา
การทดลอง 
12. เมื่อนกัเรยีนทําการทดลองเสรจ็เรยีบรอย   ครใูหนกัเรยีนแตละกลุม
ปรึกษากนั เพื่อสรุปและอภิปรายผลการทดลอง และตอบคําถามหลังการ
ทดลอง  
13. ครแูละนกัเรยีนรวมกนัสรปุและอภิปรายผลการทดลอง และตอบคาํถาม
หลังการทดลอง   
14. ครทูบทวนคําตอบของนักเรียนที่ไดคาดคะเนไว  แลวใหนักเรียน
เปรยีบเทยีบคําตอบที่คาดคะเนไวกับผลที่ไดรับจากการทดลอง 
15. ครใูหนักเรยีนทํากจิกรรมการทดลองที่ 9 สมบัติบางประการของ
สารละลายกรด-เบส และกจิกรรมการทดลองที ่10 ปฏิกิริยาของสารละลาย
กรด-เบส  ตามลําดับ    โดยดําเนินการเรียนการสอนซ้ําขอ 1-14  แตปรับให
สอดคลองกับสาระของกิจกรรมการทดลองที ่9 และ10 
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กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 16. เมื่อนกัเรยีนทํากจิกรรมการทดลองที่ 9 และ10 เสร็จแลว  ครูและนักเรียน
รวมกันสรุปสาระสําคัญของเรื่องสารละลายกรด-เบส  
17. ครแูจกแบบทดสอบหลังเรยีน เรื่อง สารละลายกรด-เบส แลวใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบ 
18. ครูและนกัเรยีนรวมกนัเฉลยแบบทดสอบ แลวใหนักเรยีนทีน่ั่งใกลกัน
สลับกันตรวจคําตอบ  
19. ครูแจกใบงานที่ 1 การทดสอบความเปนกรด-เบสของยาลดกรด และสาร
ทําความสะอาดรางกาย (สบูเหลว) ใหนักเรยีนอาน และทาํความเขาใจ 
20. ครแูจกแบบฟอรมการเขยีนรายงานการทดลองใหนกัเรียนกลุมละ 1 ชุด
แลวชี้แจงเกี่ยวกบัวธิกีารเขยีนรายงานการทดลอง 
21. ครูแจกยาลดกรดใหกลุมที่ 1-6  กลุมละ 2 ชนิด  แจกสบูเหลวใหกลุม 7-9   
กลุมละ 2 ชนิด  จากนั้นใหนักเรยีนปฏิบตัิตามใบงานที่ 1  โดยใหอภิปราย
รวมกนัภายในกลุม เพื่อออกแบบวธิกีารทดสอบ และเขียนรายงานการทดลอง
ลงในแบบฟอรมที่ไดรับ 
22. ครใูหนักเรยีนจัดกลุมใหมเปน 3 กลุม  โดยใหกลุม 1-3  รวมกันเปนกลุม 
A  กลุม 4-6 รวมกันเปนกลุม B  และ 7-9 รวมกนัเปนกลุม C ตามลําดับ  แลว
คัดเลอืกผลงานที่ดีที่สดุของกลุมใหม 1 ชิ้น เพื่อนําเสนอหนาชั้นเรียน   

( 200 นาที) 
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กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นตอนที่ 4  
การนําเสนอ
ผลงาน 
 

23. ครใูหนักเรยีนชวยกนักําหนดเกณฑการประเมนิการนาํเสนอผลงานหนา
ชั้นเรยีน โดยใชคําพดูกระตุน ดังนี ้

• ในการประเมินการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน ควรมีเกณฑการให
คะแนนอยางไร 

24. ครใูหผูแทนนกัเรียนกลุมละ 2 คน ออกมานําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้น
เรียน 
25. ครใูหกลุมที่ไมไดนําเสนอผลงาน  ผลดักนัซกัถาม  และประเมนิผลการ
นําเสนอผลงาน โดยใชเกณฑไดชวยกนักําหนดไวแลว  พรอมทั้งและให
ขอเสนอแนะแกกลุมที่นําเสนอผลงาน  โดยมีลําดับดังนี ้

• กลุม A นําเสนอผลงาน  กลุม B ซักถาม  และกลุม Cประเมินผลและ
ใหขอเสนอแนะ 
• กลุม B นําเสนอผลงาน  กลุม C ซักถาม  และกลุม Aประเมินผลและ
ใหขอเสนอแนะ 
• กลุม C นําเสนอผลงาน  กลุม A ซักถาม  และกลุม Bประเมินผลและ
ใหขอเสนอแนะ 

26. ครูและนักเรยีนรวมกนัสรปุสาระสาํคญัเกีย่วกับสารละลายกรด-เบส
เพื่อใหเกิดความเขาใจทีถู่กตอง ชดัเจน  
27. ครใูหนักเรยีนทั้ง 9 กลุม (เดิม) สงเลมรายงาน 

(70 นาที) 
ขั้นตอนที่ 5 
การปฏิสัมพันธ
ภายใน 
 

28. ครใูหนักเรยีนคดิ พจิารณา และไตรตรองเนื้อหาสาระเกี่ยวกับสารละลาย
กรด-เบส  รวมทั้งการเรยีนรูที่ไดจากทําการทดลอง ออกแบบการทดลอง และ
การนําเสนอผลงาน 
29. ครูแจกใบงานที่ 2 ใหนกัเรยีนทกุคน  แลวใหตอบคาํถามในใบงาน ซึ่งให
นักเรยีนเลาเหตกุารณ หรือประสบการณที่เกี่ยวของกับเรื่องสารละลายกรด-
เบส 

(15 นาที) 
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สื่อการเรียนการสอน 

1. เอกสารประกอบกิจกรรมการทดลองที ่8-10 
2. วัสดุและอุปกรณสําหรับปฏิบัติการทดลองที ่8-10 
3. ใบงานที่ 1-2 
4. แบบทดสอบหลังเรียน 
5. แบบฟอรมการเขียนรายงานการทดลอง  
6. แผนใส และปากกาเขียนแผนใส 

 
การวัดและประเมินผล 

1. การถาม และการตอบคําถาม 
2. การอภิปรายรวมกันกับเพื่อนและคร ู
3. การปฏิบัติการทดลอง  
4. การทดสอบหลังเรียน 
5. การเขียนรายงานการออกแบบการทดลอง 
6. การนําเสนอผลงาน 
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กิจกรรมการเรียนรูท่ี 8  การทดสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย 
 
จดุประสงคการเรียนรู  
เพื่อใหนักเรียนสามารถ 

1. ตรวจสอบการเปลี่ยนสขีองกระดาษลิตมสัเมื่อทดสอบกับสารที่พบในชวีิตประจาํวันได 
2. ตรวจสอบการเปลี่ยนสขีองน้ําคั้นจากพชื  เมื่อทดสอบกับสารที่พบในชวีิตประจาํวันได 
3. ตรวจสอบสมบตัขิองสารละลายกรด-เบส เมื่อทาํปฏิกริิยากบัอินดเิคเตอรสาํหรับ กรด-เบส

บางชนิดได 
4. ตรวจสอบคา pH กับความเปนกรดเปนเบสของสารละลายได 
5. อธิบายความสัมพนัธระหวางคา pH กบัความเปนกรด-เบสของสารได 

 
วัสดุ อปุกรณ และสารเคม ี
 

1. น้ํามะนาว 2. น้ําสมสายช ู
3. น้ํามะขาม 4. นมสด 
5. น้ําอัดลม 6. น้ําชา 
7. น้ําสบู 8. น้ําผงซักฟอก 
9. น้ํากลั่น 10. น้ําขี้เถา 
11. น้ํายาลดกรด 12. สารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซด 
13. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด 14. น้ํายาลางหองน้ํา 
15. สารละลายกรดไฮโดรคลอริก 16. กระดาษลิตมสัสีน้าํเงินและสแีดง 
17. น้ําคั้นจากกะหล่ําปลีสีมวง 18. น้ําคั้นจากดอกอัญชัน 
19. น้ําคั้นจากดอกกหุลาบ 20. สารละลายบรอมไทมอลบล ู
21. สารละลายฟนอลฟทาลีน 22. สารละลายเมทลิเรด 
23. สารละลายเมทลิออเรนจ 24. สารละลายยนูเิวอรซลัอินดเิคเตอร 
25. หลอดหยด 26. กระจกนาฬกิา 
27. แทงแกวคนสาร 28. บกีเกอรขนาด 50 cm3 
29. หลอดทดลองขนาดเล็ก 30. ที่วางหลอดทดลอง 
31. กระบอกตวง  
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วิธีทดลอง    
ตอนที ่1 การตรวจสอบการเปลี่ยนสขีองกระดาษลิตมสั 

1. นํากระดาษลิตมัสที่ตัดเปนชิ้นเล็กๆ จํานวน 15 ชิ้น วางลงบนกระจกนาฬกิา  
2. ใชแทงแกวคนสารจุมสารตวัอยาง 15 ชนิด ที่ปรากฏในตารางบันทึกผลการทดลอง ตอนที ่

1 แลวนาํมาแตะที่กระดาษลติมสั สงัเกตการเปลี่ยนสขีองกระดาษลิตมสั  บนัทกึผล 
 
ตอนที ่2 การตรวจสอบการเปลี่ยนสขีองน้ําคั้นจากพชืบางชนดิ 

1. ใชหลอดหยดดูดสารตัวอยาง 15 ชนิด ที่ปรากฏในตารางบันทกึผลการทดลอง ตอนที่ 2  
ชนิดละ 2 หยด  แลวหยดลงในหลอดทดลองขนาดเล็ก  

2. ใชหลอดหยดดดูน้ําคัน้จากกะหล่ําปลีสีมวงจํานวน 2 หยด มาหยดลงในสารตวัอยางในขอ 
1  ตามลําดับ   สังเกตการเปลี่ยนสีของสารละลาย  บันทึกผล 

3. ทาํซ้ําขอ 1-2 แตเปลี่ยนจากน้าํคั้นจากกะหล่ําปลสีีมวงเปน น้าํคั้นจากดอกอัญชัน  และน้ํา
คั้นจากดอกกหุลาบตามลาํดบั  สงัเกตการเปลี่ยนสขีองสารละลาย  บนัทกึผล 
 
ตารางบนัทกึผลการทดลอง ตอนที ่1 และตอนที่ 2 
 

การเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น เมื่อทดสอบดวยสาร 4 ชนิด  
สารตัวอยาง กระดาษลิตมัส น้ําคั้นจาก 

กะหลํ่าปสีมวง 
น้ําคั้นจาก 
ดอกอญัชัน 

น้ําคั้นจาก 
ดอกกุหลาบ 

1. น้ํามะนาว     
2. น้ําสมสายชู     
3. น้ํามะขาม     
4. นมสด     
5. น้ําอัดลม     
6. น้ําชา     
7. น้ําสบู     
8. น้ําผงซักฟอก     
9. น้ํากล่ัน     
10. น้ําขี้เถา     
11. น้ํายาลดกรด     
12. แคลเซียมไฮดรอกไซด     
13. โซเดียมไฮดรอกไซด     
14. น้ํายาลางหองน้ํา     
15. กรดไฮโดรคลอริก     
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ตอนที ่3 การตรวจสอบการเปลี่ยนสขีองอินดเิคเตอรบางชนิด 

1. ใชหลอดหยดดูดสารตัวอยาง 5 ชนิด  ไดแก น้ํามะนาว น้ําสมสายช ู นมสด น้ําผงซักฟอก 
และสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด   ชนิดละ  1 cm3 แลวหยดลงในหลอดทดลองขนาดเล็ก  

2. ใชหลอดหยดดูดสารละลายบลอมไทมอลบลจูาํนวน 2 หยด มาหยดลงในสารตวัอยางใน
ขอ 1  ตามลาํดบั   สังเกตการเปลี่ยนสขีอง สารละลาย  บนัทกึผล 

3. ทาํซ้ําขอ 1-2 แตเปลี่ยนจากสารละลายบลอมไทมอลบล ู เปนสารละลายฟนอลฟทาลีน  
เมทลิเรด  เมทลิออเรนจ  และยูนเิวอรซลัอนิดเิคเตอรตามลาํดบั   สังเกตการเปลี่ยนสขีองสารละลาย 
บันทึกผล 
 
ตารางบันทึกผลการทดลอง ตอนที ่3 
 

ผลการสังเกตการเปล่ียนแปลงเมื่อทดสอบดวยสารตางๆ  
สารตัวอยาง บรอม         

ไทมอลบลู 
ฟนอลฟทาลีน เมทิลเรด 

 
เมทิลออเรนจ ยูนิเวอรซัล 

อินดิเคเตอร 
1. น้ํามะนาว      
2. น้ําสมสายชู      
3. นมสด      
4. น้ําผงซักฟอก      
5. โซเดียมไฮดรอกไซด      

 
สรุปและอภิปรายผลการทดลอง ตอนท่ี 1  2  และ 3 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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คําถามหลังการทดลอง  
 

1. จากผลการตรวจสอบสมบตักิารเปลี่ยนสขีองกระดาษลิตมสั และน้าํคั้นของพืชบางชนิด 
สามารถจําแนกสารไดกีก่ลุม อะไรบาง และใชเกณฑใดในการจาํแนก 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 

2. จากผลการตรวจสอบสารตวัอยาง ไดแก น้ําสมสายช ูและน้ําสม ดวยสารตางๆ เชน                              
บรอมไทมอลบล ูฟนอลฟทาลนี  เมทลิเรด เมทลิออเรนจ และยนูเิวอรซลัอินดเิคเตอร นักเรียนสามารถ
ระบุไดหรือไมวาสารตัวอยางชนิดใดมคีวามเปนกรดมากกวากนั 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

3. จากผลการตรวจสอบสารตวัอยาง ไดแก น้ําผงซักฟอก และโซเดียมไฮดรอกไซด ดวยสารตางๆ 
เชน บรอมไทมอลบล ูฟนอลฟทาลีน  เมทิลเรด เมทลิออเรนจ และยูนเิวอรซลัอนิดเิคเตอร นักเรียน
สามารถระบุไดหรอืไมวาสารตวัอยางชนิดใดมคีวามเปนเบสมากกวากัน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

4. ระดับความเปนกรด-เบสของสาร พิจารณาไดจากสิ่งใด....................................................... 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

5. สารทีเ่ปลี่ยนสไีดเมื่อทดสอบกับสารที่มคีวามเปนกรด-เบส  เชน บรอมไทมอลบล ูฟนอลฟทาลนี  
เมทิลเรด  เมทลิออเรนจ  และยูนเิวอรซลัอนิดเิคเตอร เรียกวา..........................................................  
……………………………………………………………………………………………………… 
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กิจกรรมการเรียนรูท่ี 9 สมบตัิบางประการของสารละลายกรด-เบส 

 
จดุประสงคการเรียนรู  
เพื่อใหนักเรียนสามารถ 

1. ตรวจสอบสมบตัขิองสารที่เปนกรด เมื่อทาํปฏิกริิยากบัสารบางชนิดได 
2. ตรวจสอบสมบตัขิองสารที่เปนเบส เมื่อทาํปฏิกริิยากบัสารบางชนิดได 

 
วัสดุ อปุกรณ และสารเคม ี
 

1. น้ํามะนาว 2. น้ํายาลางหองน้ํา 
3. สารละลายกรดไฮโดรคลอริก 4. สารละลายกรดแอซีติก 
5. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด 6. สารละลายแคลเซียมไฮดรอกไซด 
7. น้ํากลั่น 8. เศษสงักะสขีนาด 1 cm X 1cm หรือตะป ู
9. เปลอืกไข หรือเกล็ดหนิปนู 10. เศษอะลูมเินียมขนาด 1 cm X 1cm 
11. แทงแกวคนสาร 12. กระบอกตวง 
13. บกีเกอรขนาด 50 cm3  

 
วิธีทดลอง    

1. นาํสารละลายกรดไฮโดรคลอรกิ ใสลงในหลอดทดลองขนาดเลก็ 3 หลอดๆ ละ 2 cm3  
2. นาํเปลือกไขหรือเกลด็หนิปนู 2-3 เกล็ด  ใสลงในหลอดทดลองที่ 1 สังเกตการเปลี่ยนแปลง 

และบันทึกผล 
3. นาํชิ้นสังกะสขีนาด 1 cm X 1cm หรือตะปใูสลงในหลอดทดลองที่ 2 สังเกตการ

เปลี่ยนแปลงและบันทึกผล 
4. นาํชิ้นอะลูมเินียมขนาด 1 cm X 1cm ใสลงในหลอดทดลองที ่3 สังเกตการเปลี่ยนแปลง

และบันทึกผล 
5. ทาํการทดลองซ้ํา ขอ 1-4  แตเปลี่ยนจากสารละลายกรดไฮโดรคลอริก  เปนสารละลาย           

กรดแอซติกิ   น้ํามะนาว  น้ํายาลางหองน้าํ  สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด  สารละลายแคลเซียม             
ไฮดรอกไซด    และน้ํากลั่น แทน 
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ตารางบนัทกึผลการทดลอง 
 

ผลการสังเกต เมื่อทดสอบดวยสาร  
สาร เปลือกไข หรือ

เกล็ดหินปูน 
เศษสังกะสี หรือ

ตะปู 
เศษอะลูมิเนียม 

กรดไฮโดรคลอริก    
กรดแอซิติก    
น้ํามะนาว    
น้ํายาลางหองน้ํา    
โซเดียมไฮดรอกไซด    
แคลเซียมไฮดรอกไซด      
น้ํากล่ัน    

 

สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
คําถามหลังการทดลอง 
 

1. แกสทีเ่กิดขึ้นจากการใสเปลือกไขหรือเกล็ดหนิปนู ลงไปในสารละลายกรด (กรดไฮโดรคลอริก                
กรดแอซิติก  น้ํามะนาว  น้ํายาลางหองน้ํา)  เปนแกสชนดิเดยีวกนัหรอืไม  และแกสนัน้ คอื แกสอะไร  
นักเรียนทราบไดอยางไร (มวีิธีตรวจสอบแกสดงักลาวไดอยางไร) 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

2. แกสทีเ่กิดขึ้นจากการใสเศษสังกะสี หรือตะปู ลงไปในสารละลายกรด (กรดไฮโดรคลอริก  กรดแอซิติก  
น้ํามะนาว   น้ํายาลางหองน้ํา)  เปนแกสชนดิเดียวกนัหรอืไม  และแกสนั้น คอื แกสอะไร  นกัเรียนทราบ
ไดอยางไร (มวีธิีตรวจสอบแกสดงักลาวไดอยางไร) 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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3. แกสทีเ่กิดขึ้นจากการใสเศษอะลูมิเนียมลงไปในสารละลายกรด(กรดไฮโดรคลอริก  กรดแอซิติก  น้ํา
มะนาว น้ํายาลางหองน้าํ) และสารละลายเบส (โซเดียมไฮดรอกไซด  แคลเซียมไฮดรอกไซด ) เปนแกส
ชนิดเดียวกันหรือไม  และแกสนั้น คอื แกสอะไร  นกัเรียนทราบไดอยางไร (มวีธิีตรวจสอบแกสดงักลาวได
อยางไร) 
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
 

4.  จากผลของปฏิกริิยาที่เกิดขึน้ในการทดลองครั้งนี้  สามารถนาํความรูนี้ไปใชประโยชน ไดอยางไรบาง 
และมีขอควรระวังในการใชสารที่เปนกรดและสารที่เปนเบสอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
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กิจกรรมการเรียนรูท่ี 10 ปฏกิิริยาของสารละลายกรด-เบส 

 
จดุประสงคการเรียนรู  
เพื่อใหนักเรียนสามารถ 

1. ปรับคาความเปนกรด-เบสของสารละลายโดยการเตมิสารที่มสีมบตัติรงขามกนัได 
2. ยกตวัอยางการนําความรู เรือ่ง ปฏิกริิยาระหวางสารที่มสีมบตัเิปนกรด กบัสารที่มสีมบตัิ

เปนเบสไปใชประโยชนในชวีิตประจาํวนัได 
 
วัสดุ อปุกรณ และสารเคม ี
 

1. สารละลายกรดไฮโดรคลอริก 2. สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด 
3. บกีเกอรขนาด  50 cm3 4. หลอดทดลองขนาดเล็ก 
5. ที่วางหลอดทดลอง 6. หลอดหยด 
7. กระดาษยนูเิวอรซลัอินดเิคเตอร 8. แทงแกวคนสาร 
9. กระจกนาฬกิา  

 
วิธีทดลอง    

1. เติมสารละลายกรดไฮโดรคลอรกิเจอืจางจํานวน  20 หยด  ลงในหลอดทดลองขนาดเล็ก  
จากนั้นตรวจสอบคา pH  ของสารละลายดวยกระดาษยนูเิวอรซลัอนิดเิคเตอร  แลวบันทึกผล 

2. เติมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซดจํานวน 5 หยด ลงในสารละลายกรดไฮโดรคลอริก ใน
ขอ 1   ตรวจสอบคา pH  ของสารละลาย   แลวบันทึกผล 

3. เติมสารละลายโซเดยีมไฮดรอกไซดลงไปอกีครั้งละ 5 หยด  จนครบ 20 หยด  ตรวจสอบคา 
pH ของสารละลายทุกๆ 5 หยดที่เติมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด  แลวบันทึกผล 

4. ทําการทดลองซ้ําขอ 1-3   แตทําสลับกัน  โดยเปลี่ยนเปนเติมสารละลายกรดไฮโดรคลอริก
ลงในสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด  แทน 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 
ตารางแสดงคา pH ของสารละลาย เมื่อเติมสารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ลงไปในสารละลาย กรด
ไฮโดรคลอริก 
 

คา pH หลังเติมโซเดียมไฮดรอกไซด สาร คา pH กอนเติม
โซเดียมไฮดรอกไซด 5 หยด 10 หยด 15 หยด 20 หยด 

กรดไฮโดรคลอริก 20 หยด      
ตารางแสดงคา pH ของสารละลาย  เมื่อเติมสารละลายกรดไฮโดรคลอริก ลงไปในสารละลายโซเดียมไฮ
ดรอกไซด 
 

คา pH หลังเติมกรดไฮโดรคลอริก สาร คา pH กอนเติม 
กรดไฮโดรคลอริก 5 หยด 10 หยด 15 หยด 20 หยด 

โซเดียมไฮดรอกไซด 20 หยด      
 
สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
….…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
คําถามหลังการทดลอง 

1. การเติมสารละลายกรดลงในสารละลายเบส  และการเติมสารละลายเบสลงในสารละลายกรด 
ใหผลแตกตางกนัอยางไร 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

2. ความรูจากการทดลองนี้ไปใชประโยชนในชวีิตประจาํวันไดอยางไรบาง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง สารละลายกรด สารละลายเบส 

 
ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย P หนาขอที่ถูก  และเขียนเครื่องหมาย ×  หนาขอที่ผิด 
_____1. น้ําอัดลมและน้าํมะนาวเปลี่ยนสกีระดาษลิตมสัเปนสนี้ําเงนิ 
_____2. อินดเิคเตอรสําหรับกรด-เบสจะเปลี่ยนสีเมื่อทดสอบกับกรดหรือเบส 
_____3. น้ําสมสายชแูละน้าํยาลดกรดมคีา pH นอยกวา 7 
_____4. น้ําสบูมคีา pH มากกวาน้ํามะนาว 
_____5. เบสทาํปฏิกริิยากบัโลหะทกุชนดิ 
_____6. ยาลดกรดบางชนิดทําใหทองผูกได 
_____7. กรดแอซิติกไมสามารถนาํมาปรงุอาหารได 
_____8. การเตมิปนูขาวทาํใหคา pH ของดินลดลง 
_____9. ไมควรนาํน้ําสมสายชใูสในภาชนะที่เปนโลหะ 
_____10. น้ํายาลางหองน้ําบางชนิดทาํใหพื้นกระเบือ้งผุกรอน  



 

 

152 
 

 
 

ใบงานท่ี 1  
 

1.   ใหนกัเรียนแตละกลุมวางแผนและออกแบบการทดลองในเรื ่องตอไปนี ้
 

กลุมที ่1-6 1.  ศกึษาสวนผสมของยาลดกรด 2 ชนิด ที่ปรากฏบนฉลาก 
  2.  วางแผนและออกแบบวิธีตรวจสอบความเปนกรด-เบส   และ

ความสามารถในการลดกรดของยาลดกรด   
 

กลุมที ่7-9 1.  ศกึษาและรวบรวมขอมลูเกี่ยวกบัสวนประกอบ ราคา  ขนาดบรรจขุองสบู
เหลว 2 ชนิด  

2.  วางแผนและออกแบบวิธีตรวจสอบความเปนกรด–เบสของสบูเหลว  และ
ประสทิธภิาพในการทําความสะอาด   

 
2.  เขียนรายงาน การวางแผนและการออกแบบทดลอง โดยใหมีรายละเอียด ดังนี ้

1)  ชื่อเรื่อง 
2)  ปญหา 
3)  สมมติฐาน 
4)  จุดประสงค 
5)  ตวัแปรที่เกีย่วของ 
 5.1)  ตวัแปรตน หรือตวัแปรอิสระ 
 5.2)  ตัวแปรตาม 
 5.3)  ตัวแปรควบคุม 
6)  วัสด ุอุปกรณ และสารเคม ี
7)  วิธีดําเนินการทดลอง 
8) ตารางบนัทกึผลการทดลอง  
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รายงานการออกแบบการทดลอง  

 
เรื่อง 

 
……………………………………………………………………………………………………… 
  
 
 
 
จัดทําโดย กลุมที.่...... ชั้น..........โรงเรียน................................................................................ 
 
สมาชิกกลุม 
 

1. ……………………………………………………………………………... เลขที…่……… 
2. ……………………………………………………………………………... เลขที…่……… 
3. ……………………………………………………………………………... เลขที…่……… 
4. ……………………………………………………………………………... เลขที…่……… 
5. …………………………………………………………………………….. เลขที…่……… 
6. ……………………………………………………………………………... เลขที…่……… 
7. ……………………………………………………………………………... เลขที…่……… 

 
 
 
 
เสนอ  
……………………………………………………………………………………………................ 
 
 

รายงานนี้เปนสวนหนึ่งในการเรียนรู เรื่อง  สารละลายกรด-เบส   ในวิชาวทิยาศาสตร  
ชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1   ภาคเรียนที.่...........ปการศึกษา..................................... 
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การทดลอง เรือ่ง 
.............................................................................................................................................. 
จุดประสงค 
1. ........................................................................................................................................ 
2. ........................................................................................................................................ 
..............................................................................................................................................  
ปญหา  ................................................................................................................................... 
สมมติฐาน............................................................................................................................... 
 
วัสด ุอุปกรณ และสารเคม ี
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ตารางบนัทกึผลการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
 
[ชื่อผูแตง. (พ.ศ.ที่พิมพ). ชื่อหนังสอื(ตัวหนา หรือขีดเสนใต). สถานที่พิมพ(จังหวัด): ชื่อโรงพิมพ, เลข
หนา] 
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ชื่อ..................................................................................................เลขที่.................ชั้น.......... 
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การเรียนรูเรื่อง สารละลายกรด-เบส   จากการทําการทดลอง   การเขียนรายงานการออกแบบการทดลอง 
และการนาํเสนอผลงาน   ทาํใหนกัเรียนคดิถงึเหตกุารณ หรอืประสบการณสวนตวัที่เกี่ยวของกับเรื่องนี้
อยางไรบาง    
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.............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่เนื้อหาสาระมกีารทดลอง 
สําหรบักลุมควบคมุ 

 
เรื่อง สารละลาย กรด-เบส     เวลา 6 คาบ (300 นาที) 
วิชา วิทยาศาสตร 1 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    จํานวนนักเรยีน 49 คน 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
เมื่อเรยีนจบหนวยการเรยีนนี้แลว นกัเรียนสามารถ 

1. อธิบายความหมายและสมบตัิของกรดและเบสได 
2. ยกตัวอยางสารละลายกรดและสารละลายเบสที่พบในชีวติประจําวนัได 
3. อธบิายความหมายของอนิดเิคเตอรสาํหรบักรด-เบสได 
4. ทดสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย โดยใชอนิดเิคเตอรชนิดตางๆ ได 
5. อธิบายความหมายของ pH และความสัมพันธระหวางคา pH กับความเปนกรด-เบส

ของสารละลายได 
6. ทดสอบสมบตัิของสารละลายกรด และสารละลายเบส เมือ่ทาํปฏิกิรยิากับสาร      

บางชนิดได 
7. แสดงวิธีการปรับคาความเปนกรด-เบสของสารละลาย  โดยการเติมสารที่มีสมบัติตรง

ขามกันได 
8. ระบุวิธีการใชสารละลายกรด และละลายเบสในชวีติประจาํวนัอยางถกูตอง และ

ปลอดภัยได 
 
สาระสาํคญั 

กรดเปนสารที่มีธาตุไฮโดรเจนเปนองคประกอบ  เมื่อนําไปละลายน้ําจะแตกตัวให
ไฮโดรเจนไอออน (H+)   และมีสมบัติทางเคมีตรงกันขามกับเบส    สมบัติบางประการของกรด เชน 
เปลี่ยนสีของกระดาษลิตมัสจากสีน้ําเงินเปนสีแดง   ทําปฏิกิริยากับโลหะทุกชนิด  ทําปฏิกิริยากับ
สารประกอบคารบอเนต ทําใหเกิดการผุกรอน     กรดที่พบในชีวิตประจําวัน เชน น้ําสมสายชู     
น้ํามะนาว  วิตามินซี     เบสเปนสารที่มีธาตุไฮโดรเจนเปนองคประกอบ  เมื่อนําไปละลายน้ําจะ
แตกตัวใหไฮโดรอกไซดไอออน (OH-)    และมีสมบัติทางเคมีตรงกันขามกับกรด  สมบัติบาง
ประการของเบส เชน เปลี่ยนสีกระดาษลิตมัสจากสีแดงเปนสีน้ําเงิน    ทําปฏิกิริยากับโลหะบาง
ชนิด เชน อะลูมิเนียม แตไมทําปฏิกิริยากับสารประกอบคารบอเนต     เบสที่พบในชีวิตประจําวัน 
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เชน ผงซักฟอก สบู ยาสระผม  น้ําปูนใส   สมบัติของกรดและเบสอาจกอใหเกิดอันตรายได 
ดังนั้นจึงควรระมัดระวังเมื่อตองเกี่ยวของกับกรดและเบส เชน  ไมควรนําภาชนะที่เปนโลหะใส
อาหารที่มีรสเปรี้ยว  รวมทั้งระมัดระวังการใชเครื่องมือ หรืออุปกรณที่ทําจากโลหะไมใหสัมผัสกับ
กรด เนื่องจากกรดทําปฏิกิริยากับโลหะ    ไมควรราดน้ํายาลางหองน้ําที่เปนกรดลงบนพื้นกระเบื้อง
แลวทิ้งไวใหสะอาดเอง  เพราะจะทําใหพื้นกระเบื้องผุกรอน  

ความเปนกรด-เบสของสาร สามารถทดสอบไดโดยใชอินดิเคเตอรสําหรับกรด-เบส ซึ่งเปน
สารที่เปลี่ยนสีไดเมื่อทดสอบกับกรดหรือเบส     การทดสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย 
แบงได 3 วิธ ีคือ การทดสอบดวยกระดาษลิตมัส     การทดสอบดวยน้ําคั้นจากพืชบางชนิด เชน 
น้ําคั้นดอกกุหลาบ  น้ําคั้นดอกอัญชัน  และการทดสอบดวยอินดิเคเตอรสําหรับกรด-เบสอื่นๆ เชน  
สารละลายฟนอลฟทาลีน  ยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร   ระดับความเปนกรด-เบสของสารละลาย 
พิจารณาไดจากคา pH  ซึ่งมีความสัมพันธกับไฮโดรเนียมไอออน  คา pH สวนใหญมคีาอยูระหวาง 
0-14   สารละลายที่มีคา pH ต่ํากวา 7 มีสมบัติเปนกรด  สารละลายที่มีคา pH เทากับ  7 จัดวามี
สมบัติเปนกลาง      สารละลายที่มีคา pH มากกวา 7 มีสมบัติเปนเบส  นอกจากนี้การเติมสารที่มี
สมบัติตรงขามกัน จะทําใหความเปนกรด-เบสและคา pH ของสารละลายเปลี่ยนแปลง 
    
เนื้อหา 

1. ความหมายและสมบัติของกรดและเบส 
2. ตัวอยางสารละลายกรดและสารละลายเบสที่พบในชีวิตประจําวัน 
3. ความหมายของอนิดิเคเตอรสาํหรบักรด-เบส 
4. การทดสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย  
5. ความหมายของ pH และความสมัพันธระหวางคา pH กับความเปนกรด-เบส 
6. การทดสอบสมบัติของสารละลายกรด และสารละลายเบส  
7. ปฏิกิริยาของสารละลายกรด และสารละลายเบส 
8. การใชสารละลายกรด และละลายเบสในชีวิตประจําวัน 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 

1. ครสูนทนาและถามคาํถาม เพื่อนาํนกัเรียนเขาสูเรื่องทีจ่ะเรยีน ดงันี ้
• นักเรยีนไดเรยีนรูมาแลววา สมบตัิของสารเปนลักษณะเฉพาะที่

บงชี้วาสารนั้นคืออะไร สมบติิของสาร จําแนกเปนสมบัตทิางกายภาพและ
สมบัติทางเคม ี  สมบัติทางกายภาพของสาร สามารถสังเกตไดจาก
ประสาทสมัผสั เชน การมอง การดมกลิ่น การสมัผสั ซึง่นกัเรียนไดเรยีนรู
แลว  สวนสมบตัิทางเคมีของสารนั้นตองใชเครื่องมอืหรอือปุกรณ
วทิยาศาสตรในการทดสอบ  วนันี้นกัเรียนจะไดเรยีนรูเกีย่วกบัสมบัติทาง
เคมปีระการหนึ่ง นัน่คือ ความเปนกรด-เบส 

• สารละลายกรด สารละลายเบส ที่นักเรียนรูจักมีอะไรบาง 
• นักเรยีนทราบไดอยางไรวาสารใดเปนกรด สารใดเปนเบส 

2. ครเูขยีนคําตอบของนกัเรียนไวบนกระดาน    แลวกลาวตอไปวา 
นักเรยีนจะไดเรยีนรูวธิกีารทดสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย  
สมบัติของกรดและเบส  รวมทั้งการใชสารละลายกรด สารละลายเบสใน
ชีวติประจําวนั 

 (      นาท)ี 
ขั้นสอน 
 

3. ครแูบงนกัเรียนออกเปน 9 กลุมๆ ละ 6 คน  แลวแจกเอกสารประกอบ
กิจกรรมการทดลองที่ 8 การตรวจสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย        
ใหนกัเรียนทกุคน 
4. ครใูหนักเรยีนอาน  ทําความเขาใจเอกสารประกอบกจิกรรมการทดลอง
ที่ไดรบั  และอภิปรายรวมกนักับสมาชิกภายในกลุมเกีย่วกบัวธิดีําเนนิการ
ทดลอง 
5. ครนูํานกัเรียนอภิปรายเกี่ยวกับวธิดีําเนนิการทดลอง เพือ่ใหเกดิความ
เขาใจที่ชัดเจน ถกูตอง ตรงกัน 
6. ครูใหผูแทนแตละกลุมมารับอุปกรณ การทดลอง  แลวลงมือปฏิบัติการ
ทดลอง 
 

 



 

 

160 
กิจกรรมการเรียนการสอน (ตอ) 
 

ขั้นตอน 
การเรียนการสอน 

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 7. เมื่อนกัเรียนทําการทดลองเสรจ็เรยีบรอย   ครใูหนักเรยีนภายในกลุม
ชวยกนัสรปุและอภิปรายผลการทดลอง และตอบคาํถามหลงัการทดลอง
8. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปและอภิปรายผลการทดลอง และตอบ
คําถามหลังการทดลอง   
9. ครใูหนักเรยีนทํากจิกรรมการทดลองที่ 9 สมบัติบางประการของ
สารละลายกรด-เบส และกจิกรรมการทดลองที ่10 ปฏิกิริยาของ
สารละลายกรด-เบส  ตามลําดับ    โดยดําเนินการเรียนการสอนซ้ําขอ 1-8  
แตปรบับริบทใหสอดคลองกบักจิกรรมการทดลองที่ 9และ10 
10. ครูนํานักเรียนอภิปรายเกีย่วกับการใชสารละลายกรด-เบสใน
ชีวติประจําวนั 

(        นาที) 
ขั้นสรุปและ
ประเมินผล 

11. ครซูักถามนักเรยีนเกีย่วกับสมบตัิของสาระลายกรด-เบส  วิธีการ
ตรวจสอบความเปนกรด-เบสของสารละลาย  และการใชสารละลายกรด-
เบสในชีวิตประจําวัน 
12. ครใูหนักเรยีนซักถามในประเดน็ที่ยังไมเขาใจ หรือตองการทราบ
เพิ่มเตมิ 
13. ครแูละนกัเรยีนรวมกนัสรปุสาระสาํคญัของเรื่อง สารละลายกรด-เบส 
14. ครใูหนักเรยีนทําแบบทดสอบหลงัเรยีน เรื่อง สารละลายกรด 
สารละลายเบส  
15. ครแูละนกัเรยีนรวมกนัเฉลยแบบทดสอบ แลวใหนักเรยีนทีน่ั่งใกลกัน
สลับกันตรวจคําตอบ  

(      นาที) 
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สื่อการเรียนการสอน 

1. เอกสารประกอบกิจกรรมการทดลองที ่8-10 
2. วัสดุและอุปกรณสําหรับปฏิบัติการทดลองที ่8-10 
3. แบบทดสอบหลังเรียน 

 
การวัดและประเมินผล 

1. การถาม และการตอบคําถาม 
2. การอภิปรายรวมกันกับเพื่อนและคร ู
3. การปฏิบัติการทดลอง  
4. การทดสอบหลังเรียน 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
1. แบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

2. แบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 
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แบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร 

 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถในการคิดเชิงวิทยาศาสตร
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซึ่งประกอบดวย การคิดเพื่อระบุปญหา การคิดเพื่อตั้งสมมติฐาน 
การคิดเพื่อทดสอบสมมติฐาน  และการคิดเพื่อตีความหมายขอมูลและสรุปผล  

 
2. แบบทดสอบประกอบดวยขอสอบจํานวน 20 ขอ มีลักษณะเปนแบบทดสอบปรนัย            

4 ตัวเลือก พรอมทั้งใหเสนอเหตุผลในการตอบตัวเลือก   
 
3. การทําขอสอบ ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดจาก 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค  และ ง 

พรอมทั้งระบุเหตุผลที่ตอบตัวเลือกดังกลาวทุกขอ 
 
4. การพิจารณาใหคะแนน ขอสอบแตละขอมีคะแนนเต็ม 1 คะแนน ซึ่งประกอบดวย

คะแนนจากการเลือกคําตอบไดถูกตองและคะแนนจากการระบุเหตุผลที่ตอบตัวเลือกดังกลาวได
ถูกตอง   นักเรียนจะไดคะแนนในขอนั้น 1 คะแนน   เมื่อเลือกคําตอบไดถูกตองและระบุเหตุผลที่
ตอบตัวเลือกไดถูกตองเทานั้น  ขอสอบมีจํานวน 20 ขอ   รวม 20 คะแนน 

 
5. หากนักเรียนไมเขาใจขอสอบขอใด ขอใหอานคําถามอีกครั้งหรือถามอาจารยผูคุมสอบ 
 

 6. เขียน ชื่อ นามสกุล และเลขที่ขอสอบลงในกระดาษคําตอบ กอนลงมือทําแบบทดสอบ 
 
 7. ใหเวลาในการทําขอสอบ 50 นาที 
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ตัวอยาง 

คําถาม 
 

สถานการณตอไปน้ีใชในการตอบคําถามขอ 1 
 

กมลทราบจากรายการ “โลกและสิ่งแวดลอม” ทีอ่อกอากาศทางโทรทัศนวา น้ํายาที่มีจุลินทรีย 
M สามารถชวยบําบัดน้ําเสียใหมีคุณภาพดีขึ้นได เพราะจุลินทรีย M จะชวยยอยสลายสารอินทรียตางๆ 
ในน้ํา  และชวยเพิ่มออกซิเจนในน้ํา  กมลจึงทดลองนําน้ํายาที่มีจุลินทรีย M จํานวน 5 ถัง เทลงน้ําใน
คลอง ซึ่งมีสีดําคล้ํา และสงกลิ่นเหมน็ จากนั้นสงัเกตการเปลี่ยนแปลงของสี และกลิน่ของน้าํในคลองทกุๆ 
2 วัน 
1. ปญหาในการทดลองของกมล คือขอใด 

ก. จุลินทรีย M ทาํใหน้ําเสียมคีณุภาพดขีึ้นไดอยางไร 
ข. น้ําที่มคีณุภาพดสีงัเกตไดจากสี และกลิ่นไดหรือไม 
ค. น้ํายาที่มจีลุินทรยี M ทาํใหน้ําเสียมคีณุภาพดขีึ้นหรอืไม 
ง. น้ํายาที่มจีลุินทรยี M ปรมิาณเทาใดที่ทาํใหคณุภาพน้ําดขีึ้น 

เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึเลอืกคาํตอบดงักลาว  
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 

การตอบคําถาม 
 
ใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ในขอท่ีถูกตองท่ีสุด และใหเหตุผลในการเลือกคําตอบดังกลาว 
 

ขอ ก ข ค ง 
1     

 

เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึเลอืกคาํตอบดงักลาว  
เลือกตอบขอ ค เพราะ กมลนําน้ํายาที่มีจุลินทรีย M เทลงในคลองในคลอง แลวสังเกตวาสีและกลิ่น
ของน้ําในคลองมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
หรือ อาจใหเหตุผลวา 
ไมเลือกตอบขอ ก. เพราะกมลไมไดติดตามดูวิธีการหรือกลไกการทํางานของ จุลินทรีย M 
ไมเลือกตอบขอ ข. เพราะกมลไดตัดสินใจใชสีและกลิ่นของน้ําในการบงชี้คุณภาพน้ําเรียบรอยแลว    
ไมเลือกตอบขอ ง. เพราะ กมลเทน้ํายาที่มีจุลินทรีย M ลงในคลอง ปริมาณเดียว คือ จํานวน  5 ถัง  
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จงเลอืกคาํตอบที่ถกูที่สดุ และใหเหตุผลที่เลือกคาํตอบดังกลาว 

 
สถานการณตอไปน้ีใชในการตอบคําถามขอ 1-2 

 

อนุชิต กังวลเกี่ยวกับน้ําหนักตัวของตัวเองมาก  วันหนึ่งเพื่อนแนะนําวา การรับประทานอาหาร
เสริม D จะทําใหน้ําหนักตัวลดลงได   เขาจึงรับประทานอาหารเสริมจํานวน 1 เม็ด ทุกวัน แลวบันทึก
น้ําหนักตัวทุกสัปดาห   

 
1. ปญหาในการทดลองของอนุชิต คือขอใด  

ก. น้ําหนักตวัมผีลตอการรบัประทานอาหารเสริม D หรือไม 
ข. ปริมาณของอาหารเสริม D มผีลตอการลดน้ําหนักหรอืไม 
ค. การรับประทานอาหารเสริม D จะชวยลดน้ําหนักไดหรอืไม 
ง. การรับประทานอาหารเสริม D มีประโยชนตอรางกายหรือไม 

เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึเลอืกคาํตอบดงักลาว  
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. จากการทดลองของอนุชิต การบันทกึผลการทดลองที่เหมาะสมกับขอมูล คือขอใด  

 

ก. 
 
 

 
 
ข. 
 
 
ค. 
 
 

 
 

ง. 
 
 

 

เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึเลอืกคาํตอบดงักลาว  
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

นํ้าหนัก (กิโลกรัม) 
กอนทดลอง หลังทดลอง 

  

ปริมาณอาหารเสริม นํ้าหนัก (กิโลกรัม) 
  

นํ้าหนัก (กิโลกรัม) 
สัปดาหท่ี 1 สัปดาหท่ี 2 สัปดาหท่ี 3 สัปดาหท่ี 4 สัปดาหท่ี 5 สัปดาหท่ี 6 
      

ปริมาณอาหารเสริม นํ้าหนัก (กิโลกรัม) 
สัปดาหท่ี 1 สัปดาหท่ี 2 สัปดาหท่ี 3 สัปดาหท่ี 4 สัปดาหท่ี 5 สัปดาหท่ี 6 
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สถานการณตอไปน้ีใชในการตอบคําถามขอ 3-6 

 

กรณ  นนท และนิสา ชวยกันเลือกกระดาษที่จะนํามาพับเครื่องบิน แลวทําใหเครื่องบินรอนอยู
กลางอากาศไดนานที่สุด    ทั้ง 3 คน จึงนําเครื่องบินที่พับดวยกระดาษ  3 ชนิด ซึ่งไดแก กระดาษถาย
เอกสาร กระดาษหนังสือพิมพ และกระดาษลอกลาย มาทดสอบความสามารถในการรอนกลางอากาศ  

 

3. ปญหาในการทดสอบนี ้คือขอใด  
ก. กระดาษชนิดใดที่พบัเครื่องบินแลวรอนอยูกลางอากาศไดนานที่สุด 
ข. ใครเปนคนที่ทาํใหเครื่องบินกระดาษรอนอยูกลางอากาศไดนานที่สุด 
ค. การพบัเครือ่งบินกระดาษแบบใดที่ทาํใหรอนอยูกลางอากาศไดนานทีสุ่ด 
ง. กระดาษขนาดเทาใดที่เปนพบัเครือ่งบนิแลวรอนอยูกลางอากาศไดนานทีสุ่ด 

เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึเลอืกคาํตอบดงักลาว  
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

 
4.   จากสถานการณที่กําหนดให  ขอใดไมใชสิง่ท่ีตองควบคมุใหเหมือนกัน 

ก. แบบของเครื่องบินกระดาษ   ข.  แรงที่ใชรอนเครื่องบินกระดาษ 
ค.   ชนดิของกระดาษที่พบัเครือ่งบิน  ง.   ขนาดของกระดาษที่พบัเครือ่งบนิ 

เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึเลอืกคาํตอบดงักลาว  
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

 
5.   วิธีทดสอบความสามารถในการรอนกลางอากาศของเครือ่งบินกระดาษ คอืขอใด  

ก. ให กรณ ใชมือขางเดียวกันรอนเครื่องบินที่พับจากกระดาษ 3 ชนิด โดยรอนทีละ 1 ลํา แลว
จบัเวลาตั้งแตเริ่มรอนจนกระทัง่เครือ่งบินตกถงึพื้น 

ข. ให กรณ ใชมอืสองขางรอนเครือ่งบินที่พับจากกระดาษ 3 ชนิด โดยรอนพรอมกนัทัง้ 3 ลํา 
แลวจับเวลาตัง้แตเริ่มรอนจนกระทั่งเครื่องบินตกถงึพืน้ 

ค. ให กรณ นนท และนสิา แบงกันรอนเครื่องบินที่พบัจากกระดาษตางชนิดกนัคนละ 1 ลํา   
โดยใชมอืขางเดียวกนัรอนเครือ่งบินทลีะ 1 ลํา แลวจบัเวลาตัง้แตเริ่มรอนจนกระทั่ง
เครื่องบนิตกถงึพื้น 

ง. ให กรณ นนท และนสิา แบงกันรอนเครื่องบินที่พบัจากกระดาษตางชนิดกนัคนละ 1 ลํา   
โดยรอนเครื่องบินพรอมกนัดวยมอืขางใดกไ็ด  แลวจับเวลาตั้งแตเริ่มรอนจนกระทั่ง
เครื่องบนิตกถงึพื้น 

 

เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึเลอืกคาํตอบดงักลาว  
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
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6. การทดสอบความสามารถในการรอนกลางอากาศของเครื่องบนิกระดาษ 3 ชนิด ไดผลการทดสอบ

ดังนี ้
 

เวลาท่ีเครื่องบินรอนอยูกลางอากาศ (วินาที) ชนิดกระดาษ 
ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี 3 

กระดาษถายเอกสาร 7 7 9 
กระดาษหนังสือพิมพ 10 9 11 
กระดาษลอกลาย 7 5 4 

 

จากตารางบนัทกึผล สามารถสรปุผลการทดสอบไดอยางไร  
ก. เครื่องบนิที่พบัจากกระดาษหนงัสอืพิมพมนี้ําหนักมากทีสุ่ด 
ข. เครื่องบนิที่พบัจากกระดาษที่เบา ใชเวลารอนอยูกลางอากาศมาก 
ค. เครื่องบนิที่พบัจากกระดาษถายเอกสารมีน้าํหนักนอยกวากระดาษลอกลาย 
ง. เครื่องบนิที่พบัจากกระดาษหนงัสอืพิมพ ใชเวลารอนอยูกลางอากาศมากทีสุ่ด 

เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึเลอืกคาํตอบดงักลาว  
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 

 

สถานการณตอไปน้ีใชในการตอบคําถามขอ 7-8 
 

นิภาดา ขับรถระยะทางไกลไปทํางานทุกวัน  จึงตองการหาวิธีขับรถที่จะชวยประหยัดน้ํามันมาก
ที่สุด  โดยทดลองขับรถไปทํางานและกลับบาน โดยไมขับนอกเสนทางเลยเปนเวลา   3 เดือน ในเดือน
แรกนิภาขับรถดวยความเร็ว 60 กิโลเมตรตอชั่วโมง    เดือนที่สอง และเดือนที่สามขับรถดวยความเร็ว 80 
กิโลเมตรตอชั่วโมง และ100 กิโลเมตรตอชั่วโมง ตามลําดับ จากนั้นนําใบเสร็จคาน้ํามันในแตละเดือนมา
เปรียบเทียบกัน 
 

7. จากสถานการณที่กาํหนดให ผลที่นภิาดาคาดวาจะไดรับจากการทดลอง คอืขอใด  
ก. ขับรถดวยความเร็วคงที ่  การเติมน้ํามันจะคงที ่
ข. ขับรถดวยความเรว็ปานกลางประหยัดน้ํามนัทีสุ่ด 
ค. ขับรถในระยะทางไกลๆ  เปลอืงน้าํมนัมากทีสุ่ด 
ง. ขับรถออกนอกเสนทาง  คาน้ํามันจะเพิ่มมากขึ้น 

เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึเลอืกคาํตอบดงักลาว  
………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………… 
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คาความยากและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
 
ขอที ่ คาความยาก คาอํานาจจําแนก 

1 0.58 0.56 
2 0.69 0.59 
3 0.73 0.53 
4 0.69 0.65 
5 0.53 0.44 
6 0.66 0.44 
7 0.28 0.35 
8 0.40 0.64 
9 0.56 0.41 
10 0.64 0.48 
11 0.80 0.49 
12 0.75 0.60 
13 0.60 0.50 
14 0.61 0.43 
15 0.80 0.46 
16 0.71 0.58 
17 0.54 0.47 
18 0.77 0.64 
19 0.61 0.62 
20 0.64 0.64 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

รายการประเมิน การประเมินการนําเสนอผลงานโดยรวม ระดับความสามารถ 

1. ความครบถวนของ
ประเด็นและ
สาระสําคัญ 

 
 

• มีประเด็นในการนําเสนอ ซึ่งไดแก ชื่อเร่ืองหรือประเด็นปญหา วิธีดําเนินงาน ผลการศึกษาหรือขอคนพบ 
อภิปราย และสรุปผล อยางชัดเจน และครบถวน 

• มีสาระสําคัญครบถวน และสมบูรณ ที่ชวยใหการส่ือสาร และส่ือความหมายใหเขาใจไดงาย 
• อางอิงแหลงขอมูลที่หลากหลาย และเชื่อถือได 

ดีมาก หรือ 4 

 • มีประเด็นในการนําเสนอที่ชัดเจนอยางนอย 3 ขอจาก 4 ขอ  
• มีสาระสําคัญไมครบถวน  แตยังชวยใหการส่ือสาร และส่ือความหมายใหเขาใจไดงาย 
• อางอิงแหลงขอมูลที่หลากหลาย และเชื่อถือได 

 

ด ีหรือ 3 

 • มีประเด็นในการนําเสนอที่ชัดเจนอยางนอย 2 ขอจาก 4 ขอ  
• มีสาระสําคัญไมครบถวน ทําใหการส่ือสาร และส่ือความหมายใหเขาใจไดเพียงบางสวน 
• อางอิงแหลงขอมูลไมที่หลากหลาย  แตเชื่อถือได 

 

พอใช หรือ 2 

 • มีประเด็นในการนําเสนอที่ชัดเจน 1 ขอจาก 4 ขอ หรือไมมีประเด็นในการนําเสนอที่ชัดเจน 
• มีสาระสําคัญไมครบถวน ทําใหการส่ือสาร และส่ือความหมายใหเขาใจไดยาก 
• อางอิงแหลงขอมูลไมที่หลากหลาย และไมนาเชื่อถือ 

 

ตองปรับปรุง หรือ 1 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน การประเมินการนําเสนอผลงานโดยรวม ระดับความสามารถ 

2. ความถูกตองของ
การนําเสนอผลงาน 
 

• อธิบายแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตรไดถูกตอง  และแนวคิดนั้นสัมพันธกับจุดประสงคของการทํางาน 
• นําเสนอผลงานตรงตามทุกจุดประสงคการทํางาน 

 

ดีมาก หรือ 4 

 • อธิบายแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตรไดถูกตองเปนสวนใหญ   และแนวคิดนั้นสัมพันธกับจุดประสงคของการ
ทํางาน 

• นําเสนอผลงานตรงตามจุดประสงคการทํางานเปนสวนใหญ 
 

ด ีหรือ 3 

 • อธิบายแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตรไดถูกตองเพียงบางสวน   และแนวคิดนั้นสัมพันธกับจุดประสงคของการ
ทํางาน 

• นําเสนอผลงานตรงตามจุดประสงคการทํางานเพียงบางสวน 
 

พอใช หรือ 2 

 • อธิบายแนวคิดหลักทางวิทยาศาสตรไมถูกตอง  และแนวคิดนั้นไมสัมพันธกับจุดประสงคของการทํางาน 
• นําเสนอผลงานไมตรงตามจุดประสงคการทํางาน 

 

ตองปรับปรุง หรือ 1 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร (ตอ) 

รายการประเมิน การประเมินการนําเสนอผลงานโดยรวม ระดับความสามารถ 

3. การจัดระบบการ
นําเสนอผลงาน 

• จัดเรียงและลําดับขอมูลสารสนเทศอยางเปนระบบ  และมีความสอดคลองและตอเนื่องกัน   
• มีการเชื่อมโยงความรูที่ชวยใหเขาใจไดงาย 

 

ดีมาก หรือ 4 

 • จัดเรียงและลําดับขอมูลสารสนเทศอยางเปนระบบ และมีความสอดคลองและตอเนื่องกันบางสวน 
• มีการเชื่อมโยงความรูที่ชวยใหเขาใจไดงาย 

  

ด ีหรือ 3 

 • จัดเรียงและลําดับขอมูลสารสนเทศไมคอยเปนระบบ  และมีความสอดคลองและตอเนื่องกันนอย 
• ไมมีการเชื่อมโยงความรูที่ชวยใหเขาใจไดงาย  หรือมีเปนสวนนอย 

 

พอใช หรือ 2 

 • จัดเรียงและลําดับขอมูลสารสนเทศไมเปนระบบ  และไมมีความสอดคลองและตอเนื่องกัน   
• ไมมีการเชื่อมโยงความรูที่ชวยใหเขาใจไดงาย 

 

ตองปรับปรุง หรือ 1 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร (ตอ) 

 
รายการประเมิน การประเมินการนําเสนอผลงานโดยรวม ระดับความสามารถ 

4. ความนาสนใจของ
การนําเสนอขอมูล 
 

  

4.1  การใช
อุปกรณ และส่ือ
ประกอบการนําเสนอ
ผลงาน 
 

• มีการแสดงตัวอยาง รูปภาพ ตาราง แผนภาพ หรือไดอะแกรมไดถูกตอง  มีขนาดที่เหมาะสม และส่ือสารได
ชัดเจน 

• ใชอุปกรณ และส่ือประกอบการนําเสนอผลงานถูกตอง  เหมาะสม  และนาสนใจมาก 
 

ดีมาก หรือ 4 

 • มีการแสดงตัวอยาง รูปภาพ ตาราง แผนภาพ หรือไดอะแกรมไดถูกตอง  แตมีขนาดไมเหมาะสม  แตยังสามารถ
ส่ือสารไดชัดเจนเปนสวนใหญ 

• ใชอุปกรณ และส่ือประกอบการนําเสนอผลงานไดถูกตอง เหมาะสม  และนาสนใจ 
 

ด ีหรือ 3 

 • มีการแสดงตัวอยาง รูปภาพ ตาราง แผนภาพ หรือไดอะแกรมถูกตองเพียงบางสวน มีขนาดไมเหมาะสม     และ
ส่ือสารไดชัดเจนเปนสวนนอย 

• ใชอุปกรณ และส่ือประกอบการนําเสนอผลงานไดถูกตอง แตไมเหมาะสม  และไมนาสนใจ 
 

พอใช หรือ 2 

 • ไมมีการแสดงตัวอยาง รูปภาพ ตาราง แผนภาพ หรือไดอะแกรม  หรือมีแตไมถูกตอง  มีขนาดไมเหมาะสม และ
ส่ือสารไดไมชัดเจน 

• ใชอปุกรณ และส่ือประกอบการนําเสนอผลงานไดไมถูกตอง  ไมเหมาะสม และไมนาสนใจ 
 

ตองปรับปรุง หรือ 1 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร (ตอ) 

 
รายการประเมิน การประเมินการนําเสนอผลงานโดยรวม ระดับความสามารถ 

4.2 การใชภาษา
ในการนําเสนอผลงาน 
 

• เมื่อจําเปนตองใชศัพทวิทยาศาสตรที่ยาก  มีการอธิบายศัพทที่ถูกตอง และชัดเจน  
• สะกดคําไดถูกตอง และใชภาษาที่ส่ือความหมายไดถูกตอง ชัดเจน กระชับ และตรงประเด็น 
• ใชภาษาทางการ   

 

ดีมาก หรือ 4 

 • เมื่อจําเปนตองใชศัพทวิทยาศาสตรที่ยาก  มีการอธิบายศัพทที่ถูกตอง และชัดเจน    
• สะกดคําไมถูกตองเปนสวนนอย  แตภาษาที่ใชสามารถส่ือความหมายไดถูกตอง ชัดเจน กระชับ และตรงประเด็น

เปนสวนใหญ 
• ใชภาษาทางการ 

 

ด ีหรือ 3 

 • เมื่อจําเปนตองใชศัพทวิทยาศาสตรที่ยาก  มีการอธิบายศัพทที่ถูกตอง และชัดเจนเพียงบางสวน   
• สะกดคําไมถูกตองเปนสวนใหญ  แตภาษาที่ใชสามารถส่ือความหมายไดถูกตอง ชัดเจน กระชับ และตรงประเด็น

เปนสวนใหญ 
• ใชภาษากึ่งทางการ 

 

พอใช หรือ 2 

 • เมื่อจําเปนตองใชศัพทวิทยาศาสตรที่ยาก  ไมมีการอธิบายศัพท  หรืออธิบายไมถูกตองและชัดเจน   
• สะกดคําไมถูกตองเปนสวนใหญ  และภาษาที่ใชส่ือความหมายไดไมถูกตอง ไมชัดเจน ไมกระชับ และไมตรง

ประเด็น 
• ใชภาษาพูด 

 

ตองปรับปรุง หรือ 1 
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แบบประเมินการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร (ตอ) 

 
รายการประเมิน การประเมินการนําเสนอผลงานโดยรวม ระดับความสามารถ 

4.3 เวลาที่ใช
นําเสนอผลงาน 
 

• นําเสนอผลงานตรงตามเวลา  เชน สงเลมรายงาน หรือจัดแสดงผลงานในวันและเวลาที่กําหนด  หรือกลาว
รายงาน  สาธิตผลงาน เสร็จพอดีเวลาที่กําหนด 
 

ดีมาก หรือ 4 

 • นําเสนอผลงานคลาดเคล่ือนจากเวลาที่กําหนดเพียงเล็กนอย  เชน สงเลมรายงาน หรือจัดแสดงผลงานชากวาวัน
และเวลาที่กําหนดไมเกิน 1 วัน หรือกลาวรายงาน  สาธิตผลงาน เสร็จกอนหรือหลังเวลาที่กําหนดไมเกิน 5 นาท ี
 

ด ีหรือ 3 

 • นําเสนอผลงานคลาดเคล่ือนจากเวลาที่กําหนดคอนขางมาก  เชน สงเลมรายงาน หรือจัดแสดงผลงานชากวาวัน
และเวลาที่กําหนดมากกวา 1 วัน แตไมเกิน 3 วัน หรือกลาวรายงาน  สาธิตผลงาน เสร็จกอนหรือหลังเวลาที่กําหนด
มากกวา  5 นาที  แตไมเกิน 10 นาที 
 

พอใช หรือ 2 

 • นําเสนอผลงานคลาดเคล่ือนจากเวลาที่กําหนดมาก  เชน สงเลมรายงาน หรือจัดแสดงผลงานชากวาวันและเวลา
ที่กําหนดมากกวา 3  วัน  หรือกลาวรายงาน  สาธิตผลงาน เสร็จกอนหรือหลังเวลาที่กําหนดมากกวา 10 นาที 
 

ตองปรับปรุง หรือ 1 
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ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนกลุมทดลอง 

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน 

และ 
ความคิดเห็นของนักเรียนกลุมทดลองเกี่ยวกับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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แบบสอบถามความคิดเหน็ของนกัเรยีนเกีย่วกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

 
ตอนท่ี 1 สถานภาพของนักเรียน 

เพศ  0 ชาย   0 หญิง    ชั้น................ 
ตอนท่ี 2 จงทําเครือ่งหมาย P  ลงในชองที่ตรงกบัความคดิเหน็ของนักเรียนมากทีสุ่ด 
 

ระดับความคิดเห็น รายการ 
เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

1. การสรางชิ้นงานรวมกัน เชน ทํา mind mapping   
การออกแบบการพยากรณอากาศ ทําใหขาพเจาเขาใจ
เร่ืองที่เรียนไดดีขึ้น 

    

2. ขาพเจาอยากใหมีการสรางชิ้นงานรวมกันอีก     
3. การสรางชิ้นงานรวมกัน ทําใหเสียเวลา และไมมี
ประโยชนใดๆ เลย 

    

4. การทีไ่ดศึกษาในสภาพจริง เชน การอานคา
ความชื้นสัมพัทธในสถานที่ตางๆ การสังเกตและวาด
ภาพเมฆ ทําใหเขาใจเร่ืองที่เรียนไดดีขึ้น 

    

5. ขาพเจาชอบการศึกษาในสภาพจริง     
6. การนําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียนทําใหได 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อน  และเรียนรูไดเขาใจ
มากขึ้น 

    

7. ขาพเจาอยากใหมีการนําเสนอชิ้นงานอีก     
8. การนําเนอผลงานทําใหเสียเวลา และไมประโยชน
ใดๆ เลย 

    

9. การเขียนประสบการณสวนตัวในเร่ืองที่ไดเรียนรู  
ทําใหตองคิดทบทวน เชื่อมโยงถึงการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน 

    

10. การเขียนประสบการสวนตัวในเร่ืองที่ไดเรียนรู         
ทําใหขาพเจาเรียนรูไดเขาใจดีขึ้น 

    

ความคิดเห็น และขอเสนอแนะอื่นๆ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................ 
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ตารางที ่17 ความคดิเห็นของนกัเรยีนกลุมทดลองเกี่ยวกบัการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน

ตามกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 

รายการ Χ  SD ความหมาย 
1. การสรางชิ้นงานรวมกัน เชน ทํา mind mapping   
การออกแบบการพยากรณอากาศ ทําใหขาพเจาเขาใจ
เร่ืองที่เรียนไดดีขึ้น 
 

 
3.22 

 
0.42 

 
เห็นดวย 

2. ขาพเจาอยากใหมีการสรางชิ้นงานรวมกันอีก 
 

3.24 0.60 เห็นดวย 

3. การสรางชิ้นงานรวมกัน ทําใหเสียเวลา และไมมี
ประโยชนใดๆ เลย 
 

 
1.62 

 
0.60 

 
ไมเห็นดวย 

4. การที่ไดศึกษาในสภาพจริง เชน การอานคา
ความชื้นสัมพัทธในสถานที่ตางๆ การสังเกตและวาด
ภาพเมฆ ทําใหเขาใจเร่ืองที่เรียนไดดีขึ้น 
 

 
3.38 

 
0.57 

 
เห็นดวย 

5. ขาพเจาชอบการศึกษาในสภาพจริง 
 

3.51 0.54 เห็นดวยอยางยิ่ง 

6. การนําเสนอชิ้นงานหนาชั้นเรียนทําใหได 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อน  และเรียนรูไดเขาใจ
มากขึ้น 
 

 
3.32 

 
0.62 

 
เห็นดวย 

7. ขาพเจาอยากใหมีการนําเสนอชิ้นงานอีก 
 

3.12 0.52 เห็นดวย 

8. การนําเนอผลงานทําใหเสียเวลา และไมประโยชน
ใดๆ เลย 
 

 
1.55 

 
0.61 

 
ไมเห็นดวย 

9. การเขียนประสบการณสวนตัวในเร่ืองที่ไดเรียนรู  
ทําใหตองคิดทบทวน เชื่อมโยงถงึการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน 
 

 
3.22 

 
0.62 

 
เห็นดวย 

10. การเขียนประสบการสวนตัวในเร่ืองที่ไดเรียนรูทํา
ใหขาพเจาเรียนรูไดเขาใจดีขึ้น 
 

 
3.22 

 
0.65 

 
เห็นดวย 

 

การแปลผลระดบัความคดิเหน็ของนกัเรยีน 
3.51-4.00 หมายถึง เห็นดวยอยางยิ่งกับกิจกรรมดังกลาว 
2.51-3.50 หมายถึง เห็นดวยกับกิจกรรมดังกลาว 
1.51-2.50 หมายถึง ไมเห็นดวยกับกิจกรรมดังกลาว 
1.00-1.50 หมายถึง ไมเห็นดวยอยางยิ่งกับกิจกรรมดังกลาว 
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ภาคผนวก ฉ 
กราฟแสดงคะแนนเฉลี่ยของการนําเสนอผลงานวิทยาศาสตร 

ของนักเรียนกลุมทดลอง ตั้งแตเริ่มตนจนสิน้สุด 
การใชกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน 



 

 

179 
 

กราฟแสดงคะแนนเฉลีย่ของการนาํเสนอผลงานวทิยาศาสตรของนกัเรยีนกลุมทดลอง 
 ตั้งแตเริ่มตนจนสิน้สุดการใชกระบวนการเรยีนการสอนทีพ่ฒันาขึ้น 
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ภาคผนวก ช 
ตัวอยางภาพกิจกรรมการเรียนการสอนของ 
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน 
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ตัวอยางภาพกิจกรรมการเรียนการสอนของกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
นักเรยีนทําการทดลอง และ 

สํารวจขอมูลจากสิ่งแวดลอม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       นักเรยีนชวยกันสรางผลงาน 
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การนําเสนอผลงานโดยการกลาวรายงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การนําเสนอผลงานโดยการสาธิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรยีนประเมินผลการนําเสนอผลงานรวมกัน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นางสาววัชราภรณ  แกวดี  เกิดเมื่อวันที่ 3 ตุลาคม  พ.ศ. 2517  สําเร็จการศึกษา                      
ครุศาสตรบัณฑิต  จากคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเมื่อปการศึกษา  2538                
สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วิทยาศาสตรสภาวะแวดลอม) จากจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยเมื่อปการศึกษา 2542    ปจจุบันเปนอาจารยประจําภาควิชาหลักสูตร การสอนและ
เทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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