
บทที่ 6
บทสรุป และข้อ เสนอ แนะ

6.1 บทสรุป

จากที่ได้อภิปรายมาก็จะเห็นว่า ในคำสอนของพุทธศาสนาเถรวาท การตีความและการ 

ประเมินการตีความตัวบทมีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติและผลฃองการปฏิบัติธรรม โดยเป็นความ 

สัมพันธ์ซ่ึงกันและกันในกระบวนการศึกษาคำลอนของพุทธศาสนาเถรวาท เพราะต่างเป็นเง่ือนไข 

หรือปัจจัยสนับลนุนกันระหว่างปริบัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ กล่าวคือ การตีความตัวบทอาจจะทำให้ 

เกิดการปฏิบัติธรรม การปฏิบัติธรรมก็อาจจะทำให้เกิดผลของการปฏิบัติธรรม ซ่ึงก็เป็นเง่ือนไขของ 

การประเมินการตีความตัวบท ผลที่ได้จากการประเมินการตีความตัวบทก็อาจจะย้อนกลับไปเป็น 

เง่ือนไขของการตีความตัวบทน้ันอีกคร้ัง กระบวนการดังกล่าวหากเกิดข้ึนอย่างถูกต้องย่อมทำให้ 

เกิดการพัฒนาปัญญาเพื่อดับทุกฃอันเป็นเป้าหมายสำคัญตามคำสอนของพุทธศาลนา เง่ือนไข

ของการตีความและการประเมินการตีความตัวบทกับเงื่อนไขของการปฏิบัติและผลของการปฏิบัติ 

ธรรม จึงล้วนมีความสัมพันธ์และเป็นเงื่อนไขระหว่างกันด้วย

เงื่อนไขด้านผู้อ ่านในการตีความตัวบท ประกอบด้วย 1) ประสบการณ ์เซ ิงภาษา ผ ู้อ ่านจะ 

ต ้องม ีประสบการณ ์การใช ้ภาษาต่อภาษาที่ปรากฏในตัวบทในระด ับหน ึ่งซ ึ่งเพ ียงพอต่อความเข ้าใจ 

ภาษาที่ใช ้ในตัวบท ผ ู้อ ่านจะต ้องม ีประสบการณ ์ก ับการใช ้ภาษาบาลีมาท ่อนการตีความตัวบทใน 

พ ุทธศาลนาเถรวาทท ี่เข ียนไว้เป ็นภาษาบาลี ส่วนผู้อ ่านซึ่งต ีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทที่ 

เข ียนไว้เป็นภาษาไทย ก ็ย ่อมต้องมีประลบการณ ์ก ับการใช ้ภาษาไทยมาท่อน อย่างไรก็ตาม แม้ว่า 

เงื่อนไขนี้เป ็นเงื่อนไขจำเป็นที่ทำให้เกิดความเข้าใจสิ่งซึ่งต ัวบทสื่อแท่ผู้อ ่าน อันเป็นกระบวนการใน 

ระด ับเบ ื้องด ้นของการต ีความต ัวบท แต่เงื่อนไขนี้มิได้เป็นเงื่อนไขซึ่งขึ้บ่งให้เห็นว่า การตีความตัว 

บทท ี่เข ียนด ้วยภาษาใดภาษาหน ึ่งจะถ ือว ่าถ ูกต ้องหรือยอมรับได ้มากทว่าการต ีความต ัวบทท ี่เข ียน 

ด ้วยอ ีกภาษาหน ึ่ง เพราะการประเม ินการตีความตัวบทขึ้นอยู่ก ับเง ื่อนไขของการปฏิบ ัต ิและผลที่ได ้ 

จากการปฏ ิบ ัต ิธรรม แต่ไม่ได้ขึ้นอยู่กับเงื่อนไขเซิงภาษา

2) ประลบการณ ์ในการดำรงชีว ิต และความเห ็นเด ิมหรือภ ูม ิหล ังของผ ู้อ ่าน ซ ึ่งผ ู้อ ่านแต่ละ 

รายก็จะม ีแตกต่างก ันไปตามสภาพชีว ิตของผ ู้อ ่าน เช่น เงื่อนไขทางสังคม จารีตประเพณ ี เวลาและ 

สถานที่ เป ็นต ้น เง ื่อนไขเหล่านี้จะกำหนดความเห็นเดิมหรือภูม ิหลังในการดำรงชีวิตของผู้อ ่านหรือ 

โลกของผู้อ ่าน อันทำให้ผลที่ได ้จากการตีความตัวบทแสดงให้เห ็นถึงการดำรงชีวิตในรูปแบบใหม่
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ซึงต ัวบทเสนอแก่ผ ู้อ ่านโดยสอดคล้องก ันก ับโลกของผู้อ ่านมากที่ส ุด ในกรณีของการตีความตัวบท 

ในพุทธศาสนาเถรวาทซึ่งเป ็นคำสอนที่ว ่าด ้วยเร ื่องท ุกข ์และการดับท ุกข ์ ประลบการณ ์และความ 

เห ็นเด ิมของผ ู้อ ่านท ี่เก ี่ยวก ับท ุกข ์และการดับท ุกข ์ (อ ันรวมถึงการสั่งสอนและอธิบายตัวบทที่จะต ี 

ความ และการสืบทอดคำสอนและการปฏิบ ัต ิธรรมตามคำสอนของพ ุทธศาสนาในชุมชนของผู้อ ่าน 

บ ันด ้วย) ก ็จะมีส ่วนกำหนดความเข ้าใจสิ่งท ี่ต ัวบทเสนอแก่ผ ู้อ ่านด้วย

3) ประสบการณ ์การปฏ ิบ ัต ิธรรมและการบรรล ุธรรม แง่หนึ่ง การตีความตัวบทในพุทธ 

ศาสนาเถรวาทอาจจะทำให ้ผ ู้อ ่านม ีประสบการณ ์การปฏ ิบ ัต ิธรรมและบรรล ุธรรมตามคำลอนน ั้น!,ด ้ 

แต่อีกแง,หนึ่ง หากผู้อ ่านมีประสบการณ ์ทำนองน ี้มาก ่อนการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท 

แล้ว ผู้อ ่านนั้นก็จะสามารถเข้าใจเรื่องทุกข์และการดับทุกฃํท ี่ต ัวบทเสนอได้มากกว่าผู้อ ่านซึ่งย ังไม่ 

เคยม ีประสบการณ ์ประเภทน ี้ ประสบการณ ์การปฏิบ ัต ิธรรมและการบรรลุธรรมของผู้อ ่านจึงอาจ 

เป ็นได้ท ังผลที่ได ้จากการตีความตัวบท หรืออาจเป็นเงื่อนไขของการประเมินการตีความตัวบทนั้น 

หร ืออาจเป ็นเง ื่อนไขกำหนดการต ีความต ัวบทของผ ู้ท ี่ม ีประสบการณ ์การปฏ ิบ ัต ิ!และบรรล ุธรรมอย ู่ 

แล้ว (ซ ึ่งอาจจะถือว่าเป ็นส่วนหนึ่งของประสบการณ ์ในข้อ 2) ข้างต้น) ก็ได้

ส ่วนเงื่อนไขด้านตัวบท ประกอบด้วย 1) เงื่อนไขด้านผู้เขียน ได้แก่ เจตนาของผู้เขียน 

ประสบการณ ์ของผ ู้เข ียน และการใช้ภาษาของผู้เขียน ซึ่งจะกำหนดการเขียนตัวบท ทั้งในแง'เรื่อง 

ราวท ี่ปรากฏในตัวบท ความมุ่งหมายในการสื่อเรื่องราวนั้น และการสื่อหรือถ่ายทอดเรื่องราวนั้น 

ด้วยการใช้ภาษาในตัวบท

2) เรื่องราวในตัวบท หากเรื่องราวในตัวบทนั้นเป็นเรื่องราวซึ่งกล่าวถึงประสบการณ์ใน 

การปฏ ิบ ัต ิธรรมและบรรลุธรรมที่ถ ูกต ้อง (เซ่น การตรัสสอนของพระพุทธเจ้าถึงการปฏิบัต ิธรรมหรือ 

การบรรลุธรรม เป็นต้น) ต ัวบทนั้นก็น ่าจะทำให้ผ ู้อ ่านซ ึ่งต ีความตัวบทนั้นแล้วนำคำสอนไปปฏิบ ัต ิ 

อย ่างถ ูกต ้อง ได้ร ับผลของการปฏิบัต ิธรรมที่ถ ูกต้องได้

3) การล ีบทอดส ่งต ่อต ัวบท รวมถ ึงการล ีบทอดส ่งต ่อการอธ ิบายเพ ิ่มเต ิมและศ ึกษาปฏ ิบ ัต ิ 

ธรรมตามต ัวบทน ั้นอย ่างถ ูกต ้อง หากตัวบทนั้นถ ูกส ่งต ่อก ันมาอย่างถ ูกต ้อง ม ีการอธิบายศึกษา 

และปฏ ิบ ัต ิธรรมตามคำลอนอย ่างถ ูกต ้อง ล ืบทอดควบคู่ก ันอย ่างดมาโดยตลอดแล้ว เงื่อนไขที่จะ 

ทำให ้เก ิดการต ีความตัวบทเพ ื่อผลค ือการปฏ ิบ ัต ิธรรมและการบรรลุธรรมที่ถ ูกต ้องก ็ย ่อมถ ูกล ีบทอด 

ส ่งต ่อตามก ันมาถ ึงผ ู้อ ่านได ้อย ่างเหมาะสม ตังนั้น แม้ว ่าเง ื่อนไขแห่งความไม่เส ื่อมสูญแห่งพระ 

สัทธรรม จะได้แก่ 1) การเล่าเรียนคำลอนอย่างถูกต้อง 2) การยอมรับคำสั่งสอน และ 3) การส่งต่อ
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ส ืบทอดคำลอน ก ็ตาม แต่เงื่อนไขอีกประการหนึ่ง ก็คือ 4) การเพ ียรปฏิบ ัต ิธรรมตามคำสอนนั้นให้ร ู้ 

แจ ้งเพ ื่อบรรลุธรรมนัน ก็เป ็นเง ื่อนไขสำคัญของความไม่เส ื่อมสูญแห่งพระสัทธรรมคำสอนของพุทธ 

ศาสนาด ้วย265 266 การธำรงรักษาพ ุทธศาสนาจึงต ้องไม ่เพ ียงแ ต ่รักษาคำสอนด้วยการเล่าเร ียน ยอมรับ 

และส ่งต ่อส ืบทอดต ัวบทหรีอคำสอนด ังกล ่าวเท ่าน ั้น  แต ่จำเป ็นต ้องร ักษาการปฏ ิบ ัต ิธรรมและการ 

บรรลุธรรมตามคำสอนของพ ุทธศาลนาสืบทอดต่อก ันไปอีกด ้วย

นอกจากน ั้น ผ ู้ศ ึกษาคำสอนในพุทธศาสนาควรหมั่นตรวจสอบด้วยว่า ข้อความในตัวบท 

ต ่างๆ ของพุทธศาสนาเถรวาท และคำสอนหรือการอธิบายต่างๆ ท ี่ส ืบทอดต ่อก ันมาน ั้น มีส ่วนที่ข ัด 

แย้งก ับหลักคำสอนพื้นฐานของพุทธศาสนาที่ว ่าด ้วยเรื่องท ุกข ์และการดับท ุกข ์หรือไม่ (เพราะอาจ 

จะมีข ้อความซ ึ่งข ัดแย้งก ับคำลอนหลักของพุทธศาลนาได้) ทั้งน ี้ เน ื่องจากพุทธศาสนาเห ็นว่า หาก 

ข ้อความท ี่ข ัดแย ้งก ับหลักการพ ื้นฐานของพ ุทธศาสนาเหล่าน ั้นไม ่ถ ูกต ้องตรงก ันก ับผลที่ได ้จากการ 

ปฏ ิบ ัต ิธรรมเพ ื่อการดับท ุกข ์แล ้ว ข ้อความดังกล่าวก ็ไม่จำเป ็นต้องถ ูกพ ิจารณา ดังนั้น การตีความ 

ต ัวบทในพ ุทธศาลนาเถรวาทจ ึงไม'จำเป ็นต ้องนำข ้อความเหล ่าน ั้นมาอธ ิบายให ้สมเหต ุลมผลหรือ 

ลอดคล้องก ัน (coherence) ก ับคำลองiอ ื่นๆ ในตัวบททั้งหมด อย่างไรก็ตาม การตีความตัวบทใน 

พ ุทธศาลนาเถรวาทก็ควรจะสามารถอธิบายคำสอนในส่วนที่เหล ือ (ซึ่งไม่ข ัดแย้งกับหลักการพื้น

ฐานของพ ุทธศาสนา) ได ้อย ่างสมเหตุลมผลหรือลอดคล้องก ันท ั้งหมด และควรจะนำไปสู่การ

ปฏิบ ัต ิธรรมอย่างถ ูกต้องแล้วทำให ้เก ิดผลค ือการบรรลุธรรมและดับท ุกข ์ได ้

แต ่หากพ ิจารณ าการต ีความต ัวบทในแง'ของความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างความหมายก ับความ 

จริงแล้ว การประเม ินการตีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทก็อาจถือได ้ว ่า เป ็นการประเม ินก ับ 

ความจริงท ี่ว ่าด ้วยเร ื่องท ุกข ์และการดับท ุกข ์ การประเม ินดังกล่าวจ ึงไม ่ได ้เป ็นเพ ียงการประเม ินก ับ 

ความจริงท ี่เป ็นความจริงใดๆ ก็ตาม (ซึ่งเปรียบเหมือนใบไม้ในปา) แต ่การประเม ินจะต ้องประเม ิน 

ก ับความจริงอ ันประเสริฐ (อริยสัจจ์) อ ันเป็นความจริงท ี่เป ็นประโยชน์ (ซึ่งเปรียบเหมือนใบไม้ใน 

พระห ัตi f 66) นอกจากน ี้ การประเม ินการต ีความตัวบทในพุทธศาลนาจะไม่เป ็นเพ ียงการประเม ิน 

ความหมายในระดับของความเข ้าใจเรื่องท ุกข ์ เหตุเกิดแห่งทุกข์ ความดับท ุกข ์และการปฏ ิบ ัต ิธรรม 

เพ ื่อด ับท ุกข ์ แต ่เป ็นการประเม ินความหมายในระด ับของความรู้แจ ้งและการบรรลุธรรม ได้แก่ การ 

รู้แจ ้งถ ึงท ุกข ์ การละเหต ุเก ิดแห ่งทุกข์ การบรรลุถ ึงภาวะด ับทุกข์ และการปฏ ิบ ัต ิธรรมตามมรรคท ี่ 

ถ ูกต้อง ดังนั้น ความจริงตามคำสอนของพ ุทธศาสนาเถรวาทที่ใช ้ประเม ินการตีความตัวบท จึงไม่

265 พระไตรปิฎกพระสุตตันตปิฎกอังคุตตรนิกายจตุกกนิบาตเล่มท่ี21 ข้อ 160.
266 พระไตรปิฎก พระสุตตันตปิฎก ลังยุตตนิกาย มหาวารวรรค เล่มท่ี 19 ข้อท่ี 1712-1713
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เป ็นเพ ียงแค่ความจริงเช ิงสมนัย (correspondence) เท่านั้น (กล่าวคือ การดีความตัวบทจะไม่ถ ือ 

ว ่าถ ูกต ้องเพ ียงเพราะการด ีความน ั้นถ ูกต ้องตรงก ันก ับความเป ็นจริง) แต่ความจริงที่ใช ้ประเมินการ 

ต ีความต ัวบทจะต ้องเป ็นความจร ิงเช ิงปฏ ิบ ัต ิ ซ ึ่งหากนำไปปฏิบ ัต ิแล้วก่อให้เก ิดประโยชน์เพ ื่อการ 

ต ับท ุกข์ด ้วย ตังนั้น แม ้ว ่าว ิทยานิพนธ์น ี้จะมิได ้ม ุ่งพ ิจารณาประเด ็นเรื่องความจริงในพุทธศาสนา 

เถรวาท แต่การพ ิจารณาประเด ็นเร ื่องการประเม ินการดีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทก็อาจ

แสดงให้เห ็นถึงแนวคิดเรื่องความจริงในพุทธศาสนาเถรวาทได้บ ้าง267

เน ื่องจากเงื่อนไขของการประเม ินการดีความตัวบทในพุทธศาสนาเถรวาท ได้แก่ 1) เงื่อน 

ไขจำเป็น คือการตีความนั้นต้องทำให้เก ิดการเปลี่ยนแปลงความเห ็นผิดเดิมของผู้อ ่านให้เป ็นความ 

เห ็นที่ชอบที่ถ ูกต้อง (ส ัมมาท ิฎฐ ิ) พ ัฒนาให้เก ิดป ัญญาในเบ ื้องต ้น 2) เงื่อนไขเพียงพอ คือเมื่อนำ 

ผลที่ได ้จากการด ีความน ั้นไปปฏิบ ัต ิอย ่างถ ูกต ้องแล้ว ย ่อมทำให้เก ิดผลของการปฏิบ ัต ิธรรม ได้แก่ 

ป ัญญาในระต ับลง (ภาวนามยป ัญญา) ซึ่งทำให้ตับทุกข็ใด้ในระตับหนึ่ง และ 3) เงื่อนไขโดย 

สมบ ูรณ ์ คือ การดีความตัวบทนำไปลู่การปฏิบ ัต ิธรรมและล่งผลให้เก ิดการตับท ุกข ์บรรลุธรรมได้ 

โดยสมบูรณ ์ไนท ้ายท ี่ส ุด จะเห ็นว่า เงื่อนไขเหล่าน ี้เป ็นเงื่อนไขที่อยู่ภายนอกอันพัฒนามาจากตัวบท 

ตังนั้น การประเม ินการตีความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทจึงไม ่ได ้เป ็นการประเมินจากภายในตัว 

บท น้ันเองเท ่าน ั้น แต ่เป ็นการประเม ินจากธรรมท ี่เป ็นความจริงอ ันประเสริฐท ี่อย ู่ภายนอกตัวบท ซ่ึง 

สามารถเข ้าถ ึงได ้ผ ่านการศ ึกษาตัวบทและปฏ ิบ ัต ิธรรมตามคำสอนในพ ุทธศาสนา

ในท้ายท ี่ส ุด การพ ิจารณาเรื่องการประเมินการตีความคำสอนในพุทธศาสนาเถรวาทก็

แสดงให ้เห ็นถ ึงท ่าท ีท ี่ควรจะม ีต ่อต ัวบท ต ัวบทในพุทธศาสนาเถรวาทควรถือว่าเป ็นที่มาของการ

ศึกษาคำสอนของพ ุทธศาลนาเถรวาท และเป ็นต ้นแบบหรือมาตรฐานสำหรับการตรวจลอบการ

ปฏ ิบ ัต ิและผลของการปฏ ิบ ัต ิธรรม แต่ผ ู้ศ ึกษาคำสอนในพุทธศาสนาเถรวาทก็ไม ่พ ึงย ึดถือตัวบทไว้ 

ด ้วยการถ ือว ่าเป ็นส ิ่งท ี่ถ ูกต ้องและยอมรับได ้ โดยปราศจากการใช ้ป ัญญาตรวจลอบและพ ิจารณา 

ไตร่ตรอง

X7 โปรดพิจารณารายละเอียดข้อถกเถียงเพ่ิมเติมเก่ียวกับทฤษฎีความจริงในพุทธศาสนาเถรวาทว่า
เป็นทฤษฎีความจริงแบบสมนัย แบบสหนัย หรือแบบปฏิบัตินิยมตามแนวคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาตะวันตก 
ใน ชาญณรงค์ บุญหนุน, "ทฤษฎีความจริงในพุทธปรัชญาเถรวาท,'. ชาญณรงค์เห็นว่าทฤษฎีความจริงในพุทธ 
ปรัชญาไม่สามารถจัดเข้าในทฤษฎีใดทฤษฎีหน่ึงโดยเฉพาะ แต่จากการพิจารณาเชิงเปรียบเทียบแล้ว ชาญ
ณรงค์เห็นว่าอาจจะเรียกทฤษฎีความจริงในพุทธปรัชญาเถรวาทได้ว่าเป็น สัจนิยมเชิงปฏิบัตินิยม (pragmatic
realism).
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6.2 ข้,อเสนอแนะ

ผ ู้ว ิจ ัย เห ็นว ่าว ิทยาน ิพนธ ์น ี้เป ็น เพ ียงส ่วนหน ึ่งของการศ ึกษาพ ุทธศาลนาในเซ ิงปร ัชญ า 

ศาลนา เพราะย ังม ีประเด ็นป ัญหาเซ ิงปรัชญาศาลนาอื่นๆ ที,น ่าสนใจศึกษาและทำการวิจ ัยเพ ิ่มเต ิม 

อาทิ การศึกษาแนวคิดเร ื่องความหมายในพุทธศาสนาเถรวาท การเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องการตี 

ความและการประเม ินการต ัวบทระหว ่างคำลอนของพ ุทธศาสนาเถรวาทก ับคำสอนของศาสนา 

ต่างๆ หรือแนวคิดทางปรัชญาอื่นๆ หรือ การศ ึกษาการประเมินการตีความตัวบทในพุทธศาสนา 

มหายาน ซึ่งก ็ม ีงานเขียนทั้งในเซิงศาลนาและเซิงปรัชญาอยู่จำนวนไม่น ้อย เป็นต้น นอกจากนี้ ถ้า 

หากการประเม ินการต ีความตัวบทในพ ุทธศาสนาเถรวาทเป ็นด ังท ี่อภ ิปรายมา การประเม ินดังกล่าว 

จะสามารถนำไปใช้ในการศึกษาวิจ ัยคำสอนของพุทธศาลนาเรื่องอื่นๆ ได้อย่างไร หรือ ถ้าหากการ 

ประเม ินการต ีความต ัวบทในพ ุทธศาสนาเถรวาทมิได ้เป ็นด ังท ี่อภ ิปรายมา ก ็อาจจะม ีการว ิจ ัยเพ ื่อ 

แสดงความเห ็นโต้แย้งการประเมินที่เสนอข้างต้นนี้ก ็เป ็นได้

อย่างไรก็ตาม วิทยานิพนธ์ท ี่ว ่าด ้วยการประเม ินการตีความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทนี้ 

ก ็ถ ือเป ็นการตีความตัวบทในพุทธศาลนาเถรวาทของผู้ว ิจ ัยเอง ซ ึ่งก ็ต ้องม ีความเห ็นท ี่เป ็นอัตวิล ัย 

ของผ ู้ว ิจ ัยอย ู่บ ้าง โดยเฉพาะอย่างยิ่งความเห็นเซ ิงปรัชญาซึ่งอาจจะไม่ลงรอยกันโดยสมบูรณ ์ก ับ 

คำลอนทางศาลนา ด้วยเหตุนี้ การตีความดังกล่าวจ ึงอาจจะทำให ้เก ิดผลก็ค ือ แนวคิดเรื่องการ 

ประเม ินการต ีความตัวบทในพ ุทธศาลนาเถรวาทตามวิทยาน ิพนธ์น ี้อาจจะม ีข ้อบกพร่อง อ ันน ่าจะ 

เก ิดจากการตีความของผู้ว ิจ ัยเอง ข้อเสนอในวิทยานิพนธ์นี้จ ึงยังไม่เป็นข้อยุติ ย ังไม่เป็นที่ล ิ้นสุด 

หร ือถ ูกต ้องลมบ ูรณ ์ แต่เป ็นสิ่งท ี่สามารถถกเถียง โต้แย้ง หรือหักล้างได้ ซ ึ่งผ ู้ว ิจ ัยเห็นว่าเป ็นสิ่งที่ 

ควรจะเกิดขึ้นต่อไป เพื่อประโยชน์ทั้งในเชิงปรัชญา อันเป็นวิชาที่น ิยมแสวงหาความรู้ผ ่านการถก 

เถียงโต้แย้ง และในเซิงศาสนา เพ ื่อส ่งเสรีมให ้เก ิดการศึกษาคำลอนของพุทธศาลนาสืบต่อไป.
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