
การพัฒนาเทคนิคและเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง 
ในกิจกรรมโครงงานของนักเรียนระดับประถมศึกษา

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาลตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยการศึกษา

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปีการศึกษา 2544 

ISBN 974-17-0298-1 
ลิขสิทธิ๋ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

นางลาวนันทกาญจน์ ชินประหัษฐ์



A DEVELOPMENT OF DATA COLLECTION TECHNIQUES AND INSTRUMENT 
FOR ASSESSING SELF-DIRECTED LEARNING IN PROJECT ACTIVITIES 

OF ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS

Miss Nuntakam Chinprahut

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Education in Educational Research 

Department of Educational Research 
Faculty of Education 

Chulalongkorn University 
Academic Year 2001
ISBN 974-17-0298-1



หัวข้อวิทยานิพนธ์ 

โดย
สาขาวิชา 
อาจารย์ที่ปรึกษา

การพัฒนาเทคนิคและเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลในการวัดการเรียนรู้ 
ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
นันทกาญจน์ ชินประหัษฐ์ 
วิจัยการศึกษา
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุวัฒนา สุว?รณเขตนิคม

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อนุนัติให้นับวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีเป็นส่วนหน่ึง 
ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์

.คณบดีคณะครุศาสตร์ 
(รองศาสตราจ,ไ/ย ์ ดร.ไพฑูรย์ สินลารัตน์)

.ประธานกรรมการ 
(รองศาสตราจารย์ ดร.ทวีวัฒน์ ปิตยานนท์)

........ป ี^ ^ 77̂ .............................อาจารย์ที่ปรึกษา
(ผู้ช่วยศาสตราจา?ย ดร.สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม)

......... โ....^ร์โโโ...............................กรรมการ
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์อวยพร เรืองตระกูล)

.............................^ . . . ^ โ..............................

(อาจารย์ ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ)
กรรมการ



นันทกาญจน์ ชินประหัษฐ์ : การพัฒนาเทคนิคและเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลในการวัดการเรียนรู้ด้วย

การนำตนเองในกิจกรรมโครงงานของนักเรียนระดับประถมศึกษา. (A DEVELOPMENT OF DATA

COLLECTION TECHNIQUES AND INSTRUMENT FOR ASSESSING SELF-DIRECTED

LEARNING IN PROJECT ACTIVITIES OF ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS) อ. ที่ปรึกษา :

ผศ.ดร.สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม, 195 หน้า. ISBN 974-17-0298-1

การวิจัยครั้งนื้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากรอบโครงสร้าง และพัฒนาเทคนิคและเครื่องมือรวบรวมเก็บข้อมูล 

ในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 5 - 6  รวมทั้งศึกษา 
คุณภาพของเทคนิคและเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ด้วยการตรวจลอบในเรื่องความครอบคลุมและเหมาะสม

ความเป็นไปได้ในการนำไปใช้ในการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล และความเป็นประโยชน์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลใน

การวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมคืกษาปีที่ 5 - 6  จำนวน 417 
คน และครูผู้สอนกิจกรรมโครงงานในโรงเรียน 11 แห่ง เครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย 1) สมุดบันทึกการเรียนรู้ 
ของฉัน 2) แบบลอบถามครูเกี่ยวกับการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉันในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองใน

กิจกรรมโครงงาน 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนในการใช้สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน

ผลการวิจัยพบว่า

1. กรอบโครงสร้างการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงานประกอบด้วย 7 ชั้นตอน ได้แก ่
1) วิเคราะห์ความต้องการ 2) กำหนดจุดมุ่งหมาย 3) ออกแบบแผนการเรียนรู้ 4) ปฏิบัติการเรียนรู้ 5) ประเมิน 
การเรียนรู้ของตนเอง 6) ปรับปรุงให้ดีขึ้นเสมอ 7) ชื่นชมในผลงาน

2. เทคนิคและเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน 
ที่พัฒนาขึ้น คือ แบบบันทึกการเรียนรู้ด้วยตนเอง และเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวัดการเรียนรู้ด้วย 
การนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน คือ ''สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน"

3. เครื่องมือที่พัฒนาขึ้นมีเนื้อหาสาระครอบคลุมตามกรอบโครงสร้างการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองใน 
กิจกรรมโครงงาน และมิความเหมาะสมในการใช้กับนักเรียนระดับชั้นประถมคืกษาปีที่ 5 - 6

4. ครูและนักเรียนมีความเห็นว่ามืความเป็นไปได้ในการนำ “สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน" ไปใช้ไน 
การเก็บรวบรวมข้อมูลการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน

5. ครูมีความเห็นว่าข้อมูลจากการบันทึกการเรียนรู้ใน “สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน" ของนักเรียน ช่วย 
ให้ครูได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการวัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองในกิจกรรมโครงงาน และนักเรียนมิความเห็นว่า 
การบันทึกการเรียนรู้ใน “สมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉัน” ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง

6. ครูและนักเรียนมีความพึงพอใจต่อสมุดบันทึกการเรียนรู้ของฉันในระดับมาก

ภาควิซา........วิจัย.การศึกษ:า
ลาขาวิชา___วิจัยการศึกษา
ปีการศึกษา....2544...



##4183714327  : MAJOR EDUCATION RESEARCH

KEY WORD: SELF-DIRECTED LEARNING / PROJECT ACTIVITIES / DATA COLLECTION TECHNIQUE /

INSTRUMENT

NUNTAKARN CHINPRAHUT : A DEVELOPMENT OF DATA COLLECTION
TECHNIQUES AND INSTRUMENT FOR ASSESSING SELF-DIRECTED LEARNING
IN PROJECT ACTIVITIES OF ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS. THESIS
ADVISOR : ASST. PROF. SUWATANA SUWANKETNIKOM, Ph.D. 195 pp. ISBN
974-17-0298-1

The purposes of this research were to study a conceptual framework and develop a data 
collection technique and an instrument for assessing self-d irected learning in pro ject activities for 
elementary school students grade 5-6. The quality of the technique and the instrument covered  
coverage, feasib ility and suitability o f the data collection technique for assisting a teacher in 
assessment o f s tuden ts 'se lf-d irec ted  learning. The subjects were 417 grade 5-6 students from 11 
schools. The research instruments were 1) “My learning log” 2) a teacher questionnaire and 3) a 
student questionnaire

The results o f the study were as follow

1) The conceptual framework for assessing a self-d irected learning in project activities  
covered of 7 steps i.e. diagnose needs, define objectives, design a learning plan, conduct the 
learning, evaluation by oneself, improvement and appreciation the outcome.

2) The developed data collection technique was the journal writing and the instrument for 
assessing self-d irected learning in project activities was “My learning log"

3) The developed instrument covered conceptual frameworks for assessing self-directed  
learning in pro ject activities and was suitable for grade 5-6 student.

4) The teachers and the students accepted that the instrument was feasib le and suitable 
for assessing self-d irected learning in project activities.

5) The teachers accepted that the developed instrument “My learning log" was useful in 
assisting them to co llec t data for assessing self-d irected learning เท project activities.

6) The teachers and the students appreciated the use of “My learning lo g ” เก assessing 
self-d irected learning in pro ject activities.
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