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บทท่ี 6

วิเคราะหบทบาทของร้ฐและองค์กรเอกชน 
ในการใช้เอเพื่อรณรงค์การไม่สูบบุหรี่ช่วง!! พ.ศ.2535-2542 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ

“ขอบคุณท่ีไม,สูบบุหร่ี”
คงไม่มีช่วงจังหวะไหนที่จะเข้มข้นไปด้วยคำถาม ความหักเหแห่งคลื่นทัศนะและ 

กระแสการเปลี่ยนแปลงค่านิยมที่สังคมไทยมีแก่การลูบบุหรี่มากเท่าช่วง 10 ปีท่ีผ่านมา
และยากท่ีจะปฏิเสธว่า หน่วยงานเอกชนเล็กๆ ในนามของ “ม ูลน ิธ ิหมอชาว 

บ ้าน” ซึ่งมีคนทำงา,นภายใต้ช่ือ “โครงการรณรงค์เท ี่อการไม ่ส ูบบ ุหร ี่’ เป็นหนึ่งในปัจจัยกระตุ้น 
ให้ค่านิยมดั้งเดิมที่คนไทยมีให้ต่อการสูบบุหรี่ต้องสันคลอน กระทั่งคลี่คลายมาส่ตัวเลขของอัตรา 
การสูบบุหรี่ที่ลดลงอย่างเห็นได้ชัด ในระยะครึ่งหลังแห่งทศวรรษแรกของงานรณรงค์ และท่ีชัดเจน 
ที่สุดก็คือสายตาที่สังคมไทยมองบุหรี่ได้แปรเปลี่ยนไปแล้วอย่างสิ้นเซิง

นับจากปี 2523 ซ่ึงองค์การอนามัยโลกประกาศเป็นปีแห่งการไม,ลูบบุหรี่ และนำ 
มาส่ความตื่นตัวในการแสวงหาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับผลพวงจากการสูบบุหรี่ต่อสุขภาพ 
อย่างขนานใหญ่ ศ.นพ.ประเวศ วะสี รองประธานมูลนิธิหมอชาวบ้านขณะนั้น มีโอกาสได้ร่วม 
ประชุมกับหน่วยงานนี้ในต่างประเทศโดยตลอด จึงรับรู้ข้อมูลถึงเรื่องพิษภัยจากบุหรี่ที่มีการศึกษา 
ในหลายๆ ประเทศ ซึ่งแสดงแนวโน้มไปในทิศทางเดียวกัน คือ บุหรี่ได้กลายเป็นสาเหตุแห่งการ 
เจ็บปวยและเสียชีวิตที่ฉกาจฉกรรจ์ยิ่งขึ้นเรื่อยๆ ขณะเดียวกัน ด้วยระยะเวลาอันยาวนานถึง 20 -  
30 ปี กว่าท่ีอาการของโรคภัยจะปรากฎให้ความตระหนักต่อภัยของบุหรี่ต่อสุขภาพถูกละเลย ไม่ได้ 
รับการใส,ใจจริงจังมาโดยตลอด

ศ.นพ.ประเวศ จึงได้ริเรี่มให้องค์กรพัฒนาเอกซนด้านสาธารณสุขช่วยกันรณรงค์ 
ให้คนไทยลดกา?สูบบุหรี่ลง และสร้างค่านิยมท่ีไม่สูบบุหรี่แก่คนรุ่นใหม่ในช่วงปี 2528
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จากจุดนั้น ทำให้มีการเห็นพ้องต้องกันว่า ต้องมีการรณรงค์เรองน้ีอย่างจริงจัง 
และต่อเน่ือง จึงมีการมอบหมายให้คณะกรรมการประลานงานองค์กรพัฒนาเอกชนด้านสาธารณ 
สุขหรือ คปอส. ศึกษา รวบรวมข้อมูล และประสานงานกับฝ่ายต่างๆ เพื่อจัดตั้งเป็นคณะทำงานขึ้น 

ความเป็นรูปเป็นร่างดำเนินไปเป็นลาดับ ด้วยความร่วมมือของบุคคลและองค์กร 
ที่สนใจ มีการยกร่างจัดทำโครงงาน กิจกรรมและจัดตั้งคณะกรรมการข้ึนมา โดยมี ศ.นพ.ประเวค 
วะสี เป็นประธาน ศ.นพ.อรรถสิทธิ้ เวชชาชีวะ และ ศ.นพ.ประเวศ มานาน เป็นรองประธาน และ 
ยังมีแพทย์รุ่นใหม่ที่ต้องการเห็นการเคลื่อนไหวเชิงรุกในการรณรงค์ปัญหาบุหรี่อีก 2 คน คือ 
ศ.นพ.ประทิต วาทีสาธกกิจ อายุรแพทย์ ที่ขับเค่ียวกับโรคกัยอันทุกข์ทรมานท่ีเกิดจากบุหรี่มา 
นานกว่าสิบปี และ ผศ.นพ้.ไพบูรณ์ สุริยะ'วงค์ไพศาล เป็นกรรมการ โดยมีคุณบังอร ฤทธิกักดี 
เป็นเจ้าหน้าที่ประจำโครงการเต็มตัวคนแรก

จากช่วงแรกที่ใช้ซื่อว่า “โครงการรณรงค์ต่อต้านการสูบบุหรี่” ต่อมาได้ปรับ
เปลี่ยนเสียใหม่เป็น “โครงการรณรงคเ์พ ีอการไม่สูบบุหร ี” เพื่อนำเสนอความรู้สึกในเชิงบวก 
หลีกเลี่ยงปฏิกัเยาต่อต้านจากสังคมบางส่วน

กลุ่มผู้ก่อตั้งได้ร่วมกันกำหนดหสักการขึ้น 3 ข้อ คือ เน้นการดำเนินการท่ีมีความ 
ต่อเน่ือง มีข้อมูลวิชาการรับรองอย่างจริงจัง และมีแผนงานรองรับอย่างเป็นระบบร่วมกับคำนึงถึง 
กลุ่มเป้าหมาย 3 อันดับแรก ท่ีต้องการสื่อสารด้วย ได้แก่ ลื่อมวลซนผู้มีอำนาจตัดสินในในภาครัฐ 
และโรงเรียน จนมาในปี 2529 จึงได้มีผลงานชิ้นแรกประเดิมโครงการในรูปของสื่อรณรงค์ 2 ชิ้น 
คือ การจัดพิมพ์สติ๊กเกอร์“เขตปลอดบุหรี่', และสไลด์ชุด “คนกับบุหรี่” โดยได้รับทุนสนับลนุนจาก 
สโมสรโรตาร่ีดุสิต และผลปรากฏว่า สื่อท้ังสองช้ินได้รับการตอบสนองอย่างดี เขตปลอดบุหรี่กลาย 
เป็นสื่อหลักในกา?ขออากาศบริสุทธิ้ในยุคปัจจุบัน และสไลด์ชุดแรกน้ีได้ถูกเผยแพร่ออกไปกว่า
500 ชุด

ปลายปีกัดมาช่วงตุลาคม 2530 การรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่เร่ีมขยายผลกว้าง 
ไกลออกไป เม่ือโครงการฯ ได้ร่วมกับชมรมแพทย์ชนบท ซ่ึงมี นพ.ชูขัย ศุภวงศ์ เป็นประธานชมรม 
ในขณะนั้น จัดงานวิ่งรณรงค์จากทุกภาคของประเทศม่งส่กรุงเทพฯ โดยวางเป้าหมายเพื่อให้ 
ประชาชนตระหนักถึงพิษกัยบุหรี่ พร้อมกับล่ารายช่ือแสดงประชามติเห็นด้วยกับการไม่สูบบุหรี่

รายชื่อนักวิ่ง?ณรงค์กว่า 5,900,000 คน ได้ถูกมอบสู่มือคุณ'ชวน หลีกกัย
ประธานสภาผู้แทนขณะนั้น เพื่อเป็นเครี่องยืนยันว่าคนไทยต้องการกฎหมายควบคุมการสูบบุหรี่ 
และที่ให้ความคุ้มครองสุขภาพของส่วนรวมจากควันบุหรี่ โดยในขณะน้ันประเทศไทยยังไม่มี
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กฎหมายในเรื่องดังกล่าว มีแต่เพียงข้อบัญญิติห้ามสูบบุหร่ีในโรงภาพยนตร์และรถโดยสา?ประจำ 
ทางเท่านั้น i

ทำทีของรัฐบาลช่วงนั้นยังเต็มไปด้วยความลับลน เห็นได้ชัดจากการท่ีรัฐบาลมี 
นโยบายชัดแย้งกัน โดยในทางหนึ่งได้ให้กระทรวงสาธารณสุขไปจัดทำร่างแผนงานควบคุมการ
บริโภคยาสูบ ขณะที่อีกทางหนึ่งได้อนุม้ติให้มีการเพิ่มกำลังผลิตของโรงงานยาสูบ

ในปีต่อมา กระแสวิพากษ์วิจารณ์เรื่องของบุหรี่ในบ้านเราเรี่มทวีสูงขึ้น เม่ือ
อเมริกาแสดงท่าทีเด็ดเดี่ยวว่าต้องการ ’’เปิด” ตลาดบุหรี่ที่ไทยได้เคยปิดตายสำหรับบุหรี่นอก 
ตลอดมาโดยการยื่นคำขาดให้รัฐบาลไทยยินยอมให้มีการวางขายบุหรี่จากต่างประเทศอย่างถูก 
กฎหมาย :

เหตุการณ์ตึงเครียดในครั้งนี้นำไปล่จุดหักเหสำคัญของโครงการรณรงค์เพื่อการ 
ไม่สูบบุหรี่ เพราะกลายเป็น “ปีญหาท่ีนำ'ไปล่โอกาส” ทำให้เกิดการรวมตัวกระชับแน่นระหว่างฝ่าย 
ต่างๆ ที่ห่วงใยต่อสภาพล่อแหลมที่จะเกิดขึ้น ทั้งจากองค์กรในและนอกประเทศ โดยมีโครงการ 
รณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ ซึ่งขณะนั้น ศ.นพ.ประกิต วาทีสาธกกิจ รั้งตำแหน่งเลขาธิการ เป็นหน่ึง 
ในแกนหลัก

จากสถานการณ์ดังกล่าวทำให้รูปธรรมของกฎหมายคุ้มครองสุขภาพประชาชน 
จากกัยบุหรี่ถูกสะท้อนให้เห็นชัดเจนยิ่งขึ้น ล่งผลให้สื่อมวลชนหันมาให้ความสำคัญต่อการเสนอ 
ข่าวและข้อมูลเกี่ยวกับพิษภัยบุหรี่ พร้อมทั้งกดดันให้รัฐบาลออกกฎหมายมาเตรียมรับมือกับ
ความเปลี่ยนแปลงของตลาดบุหรี่ในประเทศโดยเร็ว

ในที่สุด รัฐบาลก็ได้ “คลอด” พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ และ พ.ร.บ.ว่าด้วย 
การสูบบุหรี่ในที่สาธารณะออกมาเป็นผลสำเร็จปีพ.ศ. 2535 ซึ่งเป็นผลพวงจากกา?ทำงานของผู้ 
เกี่ยวข้องทุกฝ่ายในครั้งที่ไทยถูกบีบให้เปิดตลาดบุหรี่นอกในปี 2532 น้ันเอง

นับจากปี 2536 เป็นต้นมา กลุ่มเป้าหมายในการรณรงคํใด้ถูกกำหนดขึ้นใหม่ให้มี 
ความชัดเจนและเฉพาะเจาะจงมากขึ้น เป็น 6 กลุ่ม คือ เด็ก เยาวชน ผู้หญิง พระภิกษุ สำนักงาน 
และคนที่อยากเลิกบุหรี่โดยเนื้อหาในการรณรงค์ลักษณะกิจกรรมและสื่อที่ใช้จะแตกต่างกันไป

แต่ปีญหาหน่ึงท่ียังไม่คลี่คลายลงไปก็คือ เร่ืองของงบประมาณ์ ตั้งแต่เริ่มโครงการ 
รณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่อาศัยเงินดำเนินโครงการจากมูลนิธิหมอซาวบ้าน ซ่ึงเป็นองค์กรเล็กๆ 
แม้ต่อมา การปิโตรเลียมแห่งประเทศไทยให้การสนับสนุนการดำเนินการเป็นเงินปีละ 1 ล้านบาท 
และมีการเสนอโครงการรายปีของบประมาณสนับลนุนจากกระทรวงสาธารณสุข ที่นักจะเจียดงบ 
ล่วนหนึ่งให้แก่องค์ก?พัฒนาเอกชน (เอ็นจีโอ) ซึ่งงบประมาณที่ได้ก็น้อยเกินกว่าจะสนับสนุนงาน



98

ของโครงการให้โตขึ้นได้ และไม่มีความลม่ําเสมอ ทำให้โครงการหลายๆ อย่างต้องปรบให้แคบลง 
เพื่อให้เข้ากับงบประมาณ ทำให้พลาดผลที่น่าจะไดรับไปอย่างน่าเสียดาย เช่น สื่อบางช้ินทำได้ 
เพียงจำนวนจำกัด จนไม่ลามารถไปเผยแพร่ได้ที่'วถึงสื่อรณรงค์หลายชิ้นถูกสร้างสรรค์ คิดค้นโดย 
ได้รับความร่วมมือจากบริษัทโฆษณา ก็ต้องถูกเก็บไว้อย่างน่าเสียดายเพราะไม่มีทุนในการผลิต 
ออกมา โครงการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่มีรายได้จากการบริจาคของประชาชนเพียงร้อยละ 10 
จากงบประมาณทั้งหมด โดยที่ผู้บริจาคสีวนใหญ่เป็นผู้ปวยที่ทุกข์ทรมานเพราะบุหรี่ ขณะท่ีใน 
หลายประเทศจะอาศัยทุนรอนจากสาธารณซนเป็นหลัก บางประเทศ เช่น ออสเตรเลีย รัฐบาลมี 
นโยบายชัดเจนในการเบ่งเงินภาษีที่เก็บได้จากบุหรี่ส่วนหนึ่งเป็นอัตราที่แน่นอนเพื่อนำมาใช้ 
สนับสนุนงาน?ณรงค์เพื่อก่ารไม่สูบบุหรี่เพื่อให้เท่าทันระดับปัญหาที่เป็นจริง แต่แนวคิดดังกล่าวยัง 
ไม่เป็นที่ยอมรับของรัฐบาลไทย

ในปี 2539โครงการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ ได้ก้าวเดินออกจากร่มเงาของ “มูล 
นิธิหมอชาวบ้าน" เพ่ือเติบโตส่ “ม ูลน ิธ ิรณรงค์เพ ีอการไม่สูบบุหร ี’’ อย่างเต็มตัว ด้วยความ 
ต้องการที่จะเพิ่มประสิทธิภาพในการทำงานให้สูงขึ้น

มูลนิธิ?ณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหรี่ ได้ทำการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่อย่างต่อ
เนื่องตลอดสิบกว่าปีท่ีผ่านมา ซึ่งกลยุทธ์สำคัญที่ทำให้กระแสการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ไม่เคย 
ขาดแคลนแนวร่วมเลยก็คือ

ส ีอมวลชน ซึ่งถึอเป็นกลุ่มเป้าหมายแรกที่ให้ความสำคัญ และคาดหวังกับการ 
เร่ีมต้นของโครงการรณรงค์ฯ อย่างกว้างขวาง เช่น ซูม คอลัมนิสต์หนังสือพิมพีไทยรัฐ และสนิท 
สุดา เอกชัย จากหน้า “เอาท์ลุค" หนังสือพิมพ์บางกอกโพสต์ ที่ต่างก็แสดงความเชื่อม่ันไว้ในข้อ 
เขียนของตนว่า การเร่ิมต้นครั้งน้ีจะไม่เป็นเหมือนมั่ง “ไฟไหม้ฟาง"

หลังวิกฦติการณ์ฝานพ้น ความเคลื่อนไหวต่อมาของการรณรงค์ฯ ได้ปรับเปล่ียน 
จากการผลักดันนโยบาย ซึ่งได้คลี่คลายออกมาเป็นกฎหมายทั้งลองฉบับแล้ว มาเป็นการประชา 
ลัมพ์นธ์เผยแพร่ข้อมูลแบบ “ซึมลึก” ทั้งในกา?เสริมสร้างค่านิยมใหม่ให้คนทุกวัยห่างไกลจากกา? 
สูบบุหร่ี เป็นการสร้างเคริอข่ายและขยายแนวร่วมในการรณรงค์ด้วยพื้นฐานความคิดว่า จิตสำนึก 
ของคนในลังคม และมาตรการทางสังคมจะแปรทุกอย่างไปสีการลงมือทำและหล่อหลอมพฤติ
กรรมของคนในสังคมข้ึนมา และลงน้ีจะดำรงอยู่ในสังคมไทยอย่างยั่งยืน

ในการดำเนินงานนั้น ด้วยข้อจำกัดด้านงบประมาณ โครงการรณรงค์ฯ จึงพุ่งเป้า 
ไปที่การรณรงค์ทางสื่อมวลชนเป็นหลัก ทำให้กิจกรรมของการรณรงค์ในช่วงที่ผ่านมามีลักษณะ 
เฉพาะตัวท่ีเด่นชัด คือ จะเป็นกิจกรรมที่สร้างสรรค่ขึ้นมาเพื่อสอดรับกับกระแสสังคม และไม่ยืดติด
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ด้วยความเป็นองค์กรที่ปลอดจากผลประโยชน์ในเชิงธุรกิจ จึงมีคนดัง ดารา หรือ 
ขวัญใจวัยรุ่นที่มีซื่อเลียง อาลามาเป็นตัวแทนในการสื่อ “สาร" ท่ีต้องการจะก่อให้เป็นกระแสค่า 
นิยมใหม่ ทั้งในรูปของนายแบบ นางแบบโปสเตอร์ การให้สัมภาษณ์เผยแพร่ผ่านสื่อมวลซนต่างๆ 
โดยในช่วง 10 ปีกว่าท่ีผ่านมามีคนดังๆ อาสาเข้ามาช่วยมากมาย รวมทั้งยังได้!บความร่วมมือจาก 
ผู้ปวยที่มีประสบการณ์ทนทุกข์ทรมานจากโรคที่มีสาเหตุจากบุหรี่เปิดตัวมาช่วยกันยํ้าเตือนสังคม 
ให้อย่าประมาทต่อภัยจากการสูบบุหรี่ โดยที่หลายต่อหลายรายเป็นบุคคลที่มีชื่อเลียง และมี 
ศรัทธาสละเวลา และแรงกายมาร่วมในกิจกรรมต่างๆ อยู่เสมอ เช่น คุณดอกดิน กัญญามาลย์ 
คุณส. อาลนจินดา (ผู้ล่วงสับ) และอีกมากมายหลายคนซ่ึงส่วนหน่ึงเหลืออยู่เพียงซ่ือในวันน้ี

ตั้งแต่เรี่มต้นโครงการ เร่ือง'ของการผลิตส่ือท่ีมีดักยภาพเป็นส่ิงท่ี'ได้รับความ
สำคัญมาโดยตลอด และส่ือในรูปแบบต่างๆ เหล่าน้ืจะถูกล่งผ่านไปยังช่องทางที่ทรงอิทธิพลต่อ 
สังคมในยุคปัจจุบันที่สุด นั่นก็คือ ส่ือมวลชนแขนงต่างๆ โดยท่ีจะมีกา?สำรวจความเคล่ือนไหวอยู่ 
ตลอดเวลาถึงช่องทางส่ือท่ีมีประสิทธิภาพสูงในการเผยแพร่ข่าวสารข้อมูล

ทุกวันนี้ ส่ือและข่าวสา?ช้ินใหม่ๆ ของทางโครงการฯ จะถูกล่งไปยังส่ือมวลชนครั้ง 
ละ 500-600 ราย โดยจะเป็นการส่งแบบเฉพาะเจาะจงตัวผู้รับทั้งหมด

สิ่งที่ค้นพบจากการทำงานมากว่าทศวรรษของโครงการรณรงค์ฯ ก็คือ ลือมวลซน 
และครอบครัว เป็นเสมือนนํ้าบันชั้นดีที่คอยเป็นเรี่ยวแรงให้งานข่ายนี้คืบหน้าไปได้ด้วยดี

บทสัมภาษณ์ คุณบังอร ฤทธิภักดี : กรรมการมูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหรี่ : 28 มกราคม 
2543

“ศาสตราจารย์ นพ.ประเวศ วะลี ได้บอกไว้ว่าบุหรี่จะเป็นปัญหาที่ใหญ่ใน 
อนาคต เม่ือ 15 ปีก่อนคนที่สูบบุหรี่ในเมืองไทยมีประมาณ 10 ล้านคน ซึ่งในอีก10 หรือ 20 ปีข้าง 
หน้า ต้องตายแน่ๆ อย่างน้อยครึ่งหนึ่ง ถ้าประเทศไทยไม่มีมาตรการหรือไม่ทำอะไรท่ีเข้มแข็ง เร่ือง 
นี้จะกลายเป็นภาระใหญ่

โครงการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ก่อตั้งชิ้นเมื่อปี 2529 เม่ือ15 ปีท่ีแล้วเรื่องน้ีนับ 
ว่าใหม่มากในสังคมไทย จึงมีทั้งผู้ต่อต้าน และให้ความร่วมมือ

กับรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งตายตัว เช่น การจัดก ิจกรรมเข้าก ับวาระพ ิเศษต่างๆ เช่น วันพ่อ วันเด็ก
ว ันวาเลนไทน ์ จ ัดงานประกวดศ ิลปะ ฯลฯ ภายใต ้เน ื้อหารณรงค์เช ิญซวนให้ท ุกคนห่างไกลจาก
บุหรี่
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ด้านหน่ึงมีคนให้ความร่วมมือ ทั้งคนสูบและไม่สูบ อีกด้านหนึ่ง เนื่องจากเรื่องน้ี 
ไปกระทบกับพฤติกรรมของคน หลายฝ่ายมองว่าไม่เกี่ยวกับเรื่องปากท้อง ไม่ใช่ปัญหาของประชา 
ชน ไม่ใช่ปัญหาที่คนมองว่าเป็นเรื่องสำคัญ ถือเป็นเรื่องส่วนตัว เป็นสิทธิบุคคล

ด้วยความคิดท่ีว่า ถ้าคนเรามีพฤติกรรมที่ถูกต้อง ถ้าเขาไม่สูบบุหรื่เขาก็จะไม่ป่วย 
พอไม่ป่วยครอบครัวก็ไม่เดือดร้อน มองในระดับประเทศ ถ้าทุกคนยังสูบบุหรี่อยู่ แล้วคนท่ีสูบป่วย 
จะเกิดอะไรขึ้น ในปีๆ หนึ่งรัฐบาลต้องแบกรับภาระค่ารักษาพยาบาลผู้ป่วยที่เป็นโรคที่เกิดจากการ 
สูบบุหรี่เป็นงบประมาณที่สูงมาก

ถ้าคนเรื่มจากชีวทัศน์ตัวเองท่ีค่อนข้างถูกต้อง พฤติกรรมสุขภาพตัวเองที่ค่อนข้าง 
ถูกต้อง เขาก็จะทู้ท่าทันเรื่องอื่นๆ ที่เป็นเรื่องเชิงแมคโครมากขึ้น ไม่ใช่ประเด็นเรื่องสิทธิส่วนบุคคล 
แต่เป็นประเด็นที่ประชาชนจะเลือกอะไรดีๆ ให้กับตัวเอง ถ้าเราทำอะไรดีๆ ให้ตัวเอง มันก็จะนำไป 
ส่การทำส่ิงดีๆ ให้กับสังคมด้วยเหมือนกัน

ในด้านบวก ลื่อมวลชนก็ให้ความสนใจมาก เช่น หนังลือพิมพ์เทยรัฐ คุณซูม 
เขียนตั้งแต่วันแรกที่เริ่มโครงการ ในสักษณะให้ข้อคิดไว้ว่าอย่าเป็นไฟไหม้ฟาง คือ อย่าทำแล้ว 
หยุด หนังลือพิมพ์สยามรัฐ ม.ร.1ว.คึกฤทธิ้ก็เขียนเชียร์หลายสื่อสนับสนุนให้มีเรื่องนี้

สิ่งแรกที่เป็นจุดเร่ิมคือ สติ๊กเกอร์เขตปลอดบุหรี่ ซึ่งเป็นสื่อชิ้นแรกของโครงการ 
จากนั้นก็ตามมาด้วยสไลด์เรื่องบุหรี่กับชีวิต ทำข้อมูลข้ึนมา มีการเขียนการ์ตูนประกอบด้วย

กา?ทำงานในช่วงแรกนี้ ดำเนินไปภายใต้การสนับสนุนของมูลนิธิหมอชาวบ้าน 
เริ่มจากการรณรงคํให้คนไทยเลิกสูบบุหรี่ ต่อมามีปัญหาใหฤJขึ้นที่ต้องเผชิญ น้ัน 

คือการต่อล้กับสหรัฐอเมริกาที่กำลังบีบประเทศไทยให้นำเข้าบุหรี่ของตน
ในอดีต ตามกฎหมาย ประเทศไทยห้ามนำเข้าบุหรี่ต่างประเทศ โรงงานยาสูบผูก 

ขาดแต่เพียงผู้เดียว บุหรี่นอกที่ขายอยู่ตอนนั้นเป็นบุหรี่เถื่อน จนเมื่อปี 1989 สหรัฐอเมริกาก็บีบมา 
เร่ือยๆ บีบมาตั้งแต่ญี่ป่น ไต้หวัน เกาหลี และมาประเทศท่ี 4 คือ ประเทศไทย กำหนดให้ไทยแก้ 
กฎหมาย มิเช่นน้ันจะลงโทษทางการค้า

ตอนน้ันมีมาตรา 301 มีสำนักผู้แทนการค้า ผู้ผลิตบุหรี่ก็ลงชื่อกันส่งไปที่สำนักผู้ 
แทนกา?ค้าให้ใช้มาตรา 301 เป็นตัวบีบให้ประเทศต่างๆ เปิดตลาดบุหรี่ ประเทศไทยขอเจรจา 
โดยมีกระทรวงพาณิชย์ กระทรวงการคลัง กระทรวงการต่างประเทศ และ ศ.นพ.ประกิต วาที 
สาธกกิจ เป็นทีมเข้าไปเจ?จา

นั้นเป็นจุดรื่มที่ทางคณะทำงานประสานงานกับสื่อมวลชน มีการจัดสัมมนาส่ือ 
มวลชน มีการส่งจดหมายถึงองค์กา?ต่างๆ ท้ัวประเทศ หน่วยราชการทุกหน่วยทุกระตับ มีการ
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เขียนถึงองค์กรต่างๆ ทั่วโลกว่าให้ช่วยเขียนจดหมายไปท่ี USTR คือสำนักผู้แทนการค้าสหรัฐฯ พูด 
ถึงความไม่เป็นธรรมที่จะเอาสินค้าแห่งความตายมาขายให้กับคนอื่น I

เมื่อหลายประเทศร่วมแรงร่วมใจกับประเทศไทยต่อต้านบุหรี่จากสหรัฐฯ ทำให้
เกิดผลดีอย่างมากกับประเทศไทย ท่ังสมาคมมะเร็งท่ือเม'ริกา กระทรวงสาธารณสุขอเม'ริกา องค์ 
กรต่างๆ ก็จัดฟอรัมต่างๆ ข้ึน'ในอเม'รักา ส่งที.วี.มาสัมภาษณ์คนโน้นคนนี้ในประเทศไทยทำเป็น 
สกู๊ป

องค์กรหนึ่งในอเมริกาซื้อหน้าในหนังสือพิมพ์วอชิงตันโพลต์ ลงภาพเทพีสันติ
ภาพใส,หมวก แล้วถือซองบุหร่ี ทำนองว่าคุณกำลังส่งสินค้าแห่งความตายไปขายในต่างประเทศ 
จนกระทั่งรัฐสภาอเมริกาเปิด public hearing ข้ึนมาลองคร้ัง ซ่ึง ศ.นพ.ประทิต วาทีสาธกกิจ ก็ได้ 
ไปให้การทั่งสองครั้งว่าทำไมประเทศไทยถึงคัดค้าน เพราะบุหรี่เป็นอันตรายอย่างไร เหตุการณ์ 
ช่วงนั้นสื่อมวลชนทั่วโลกเขียนข่าวกันเยอะมาก

จากจุดนั้นอเมริกาก็เริ่มถอย และโยนเร่ืองน้ีไปท่ี GATT หรือ WTO ในปัจจุบัน 
G ATTก็ประชุม จนในที่สุดลงมติว่าไทยต้องเปิดตลาดนำเข้าบุหรี่จากสหรัฐฯ แต่'ไทยมีสิทธท่ี'จะ 
ออกกฎหมายต่างๆ เพื่อคุ้มครองสุขภาพของประซาซนตราบใดที่กฎหมายนั้นบังคับใช้ทั่งบริบัทใน 
ประเทศ และต่างประเทศ ซึ่งตรงนี้จะต่างโดยสิ้นเชิงกับประเทศณี่ปุน หรือไต้หวัน ที่แม้แต่จะห้าม 
โฆษณาบุหรี่ยังห้ามไม่ไค้ เพราะติดปัญหาเร่ีองทางการค้า

คณะทำงานรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ก็เข้าเจรจากับรัฐบาลสมัยนั้น รับรู้ว่ารัฐ
บาลไม่สามารถที่จะปิดประตูได้ แต่จะต้องเปิดแบบมีเง่ือนไข รัฐบาลจะต้องเตรียมให้คณะ
ทำงานฯ ออกกฎหมายสองฉบับ เหมือนกับการยื่นหมูยื่นแมวกันว่าเปิดก็ได้ แต่ต้องมีกฎหมาย 
สองฉบับซึ่งรอร่างกันอยู่ในขณะนั้น

ฉบับแรก คือ ห้ามโฆษณาบุหรี่ทุกรูปแบบ
ฉบับสอง ให้มีการควบคุมจำกัดการสูบบุหรี่ในที่สาธารณะ เช่น บนรถเมล์ โรง 

ภาพยนตร์บนเครื่องบิน ฯลฯ
ช่วงที่เปิดตลาด เป็นรัฐบาลสมัย ฯพณฯ พล.อ.ซาติชาย ชุณหวัณ ประเทศไทย 

เปิดตลาดรับบุหรี่ต่างประเทศเมื่อปี 2533 แต่กฎหมายออกเม่ือปี 2535 ส่มัยรัฐบาล อานันท์ 
ปัญญารชุน สมัย รสซ. เพราะกฎหมายไปอยู่ในสภาประมาณปีกว่า

เมื่อกฎหมายห้ามสูบบุหรี่ในท่ีสาธารณะออกมา โดยหลักกา? คือห้ามสูบบุหรี่ใน 
ที่สาธารณะ แต่ห้ามสูบท่ีไหนบ้างนี่กระทรวงสาธารณสุขต้องออกระเบียบรองรับ ซ่ึงก็ค่อยๆ ทยอย 
ออก ทางคณะทำงานฯ ก็พยายามจะเสนอว่าตรงไหนควรจะห้ามบ้าง
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จนฉบับล่าสุดออกเมื่อปี 2540 กำหนดให้ 75% ของร้านอาหารและออฟฟิศท่ีติด 
แอร์ต้องเป็นเขตปลอดบุหรี่ หรือไม่ก็ต้องจัดที่สูบบุหรี่ให้โดยเฉพาะ ในบัจจุบันผีหลายร้อยโรงงาน 
ที่เป็นเขตปลอดบุหรี่ 100%

การออกกฎหมายห้ามลูบบุหรี่ในที่ลาธารณะก็เพื่อปกป๋องผู้ท่ีไม่ได้สูบบุหรี่จาก 
อันตรายของควันบุหรี่ ซึ่งสามารถก่อให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บได้มากมายหลายโรค ที่ร้ายแรงคือ มะเร็ง 
โรคถุงลมโปงพอง และโรคหัวใจ น่ีคือ 3 โรคหลักๆ ลำหรับผู้สูบบุหร่ี ในสามโรคนี้ มะเร็งปอด 
อันตรายท่ีสุด ล่วนใหญ่คนที่ไปตรวจแล้วพบว่าเป็น โดยเฉลี่ยจะอยู่ได้ไม่เกิน1 ปี

โรคหัวใจ อาจอยู่ต่อได้แต่ต้องผีเงินมากพอท่ีจะรักษา เป็นโรคท่ีแพงท่ีสุด 
โรคถุงลม่โปงพอง เป็นโรคท่ีน่ากลัวท่ีสุด ทรมานท่ีสุด เพราะคนปวยจะหายใจไม่ 

ออก เหมือนภับปลาท่ีถูกทุบหัว แล้วตายก็ไม่ตาย ไม่รู้จะทำอย่างไร
โรคที่เกิดจากบุหรี่เป็นโรคที่ทรมานอย่างน้อย 1 ปี ถ้าถุงลมโปงพองประมาณ 5 ปี 
ส่วนคนท่ีไม่สูบ เน่ืองจากในสภาพปจจุบันที่เราต้องทำงานร่วมภัน ใช้ชีวิตร่วมภัน 

อยู่ในห้องที่อากาศไม่ถ่ายเท เพราะฉะนั้นตัวเลขของคนที่ไม่สูบบุหรี่ท่ีได้รับอันตรายจากบุหรี่มีมาก 
ขึ้นเรื่อยๆ ผีการวิจัยพบว่า คนไม่สูบบุหรี่เป็นมะเร็งปอดได้เช่นกันถ้าได้รับควันบุหรี่อย่างต่อเนื่อง 
หรือนานและมากพอ และสามารถเป็นโรคหัวใจ โรคถุงลมโปงพอง และมะเร็งกล่องเลียงได้เช่นกัน 

ผู้ที่ไม่สูบบุหรี่ที่ได้รับอันตรายจากบุหรี่ (Secondhand Smoking) จะเพ่ิมอยู่ 
เร่ือยๆ เพราะสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป การสูบบุหรี่ในห้องนอนเดียวกับภร?ยาหรือห้องเดียวกับ 
ลูก หรือทำงานอยู่ห้องเดียวกัน

จากการทำงานของมูลนิธิเพื่อการไม่สูบบุหรี่อย่างต่อเนื่องมานาน 10 กว่าปี จาก 
การสำรวจในปี 2542 ของสำนักงานสถิติแห่งชาติพบว่ามืผู้เลิกสูบบุหรี่ได้มากถึงสองล้านคน สถิติ 
บ่งบอกว่าแม้ผู้ชายจะยังเป็นคนกลุ่มใหญ่ที่สูบบุหรี่ แต่ก็เร่ิมสูบน้อยลง กลายเป็นผู้หญิงที่สูบบุหรี่ 
มากขึ้น”

ประมวลกิจกรรมของโครงการรณรงค์เพีอการไม่สูบบุหรี 
และเหตุการณ์สำคัญทีเกียวข้อง

2516 - รัฐบาลประกาศปว.294ห้ามขายบุหรี่แก่เด็กอายุตํ่ากว่า16ปี
2517 - แพทยสมาคม ผลักตันให้ผีการพิมพ์คำเตือนบนซองบุหรี่
2519 - กรุงเทพมหานครออกเทศบัญญัติห้ามสูบบุหรี่บนรถเมล์ และในโรงภาพยนตร์
2523 - องค์การอนามัยโลกกำหนดให้เป็นปีแห่งการรณรงค์ไม่สูบบุหรี่
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2526

2529

2530

2531

2532

2533

2534

2535

- สมาคมอุรเวชช์ และสถาบันมะเร็งแห่งชาติ จัดสัมมนาเร่ือง “ บุหรี่และสุขภาพแห่ง
ชาติ”  คร้ังท่ี 1 '

- รัฐสภาประกาศห้ามสูบบุหรี่ในที่ประชุมรัฐสภา
- ก่อตั้งโครงการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหร่ี
- โครงการรณรงค์ฯ จัดการสัมมนา “ บุหร่ี: ภ้ยเงียบที่กัดกร่อนสังคม”
- ล่ือมวลชนต่างๆ ขานรับการรณรงค์
- กระทรวงคมนาคมออกกฎหมายห้ามลูบบุหรี่บนรถทัวร์
- โครงการรณรงค์ฯ ร่วมกับชมรมแพทย์ชนบท จัดวิ่งรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหรี่ทั่ว 

ประเทศ
- ดร.สมเกียรติ และคุณลดาวัลลิ้จัดทำสารคดีชีวิตผู้ป่วยจากการสูบบุหรี่เผยแพร่ทาง 

ซ่อง 9
- องค์การอนามัยโลก กำหนดให้วันที่ 7 เมษายน เป็นวันงดสูบบุหรี่โลกครั้งแรก และ 

ในปีต่อ มาได้เปลี่ยนเป็นวันที่ 31 พฤษภาคมของทุกปี
- โครงการรณรงค์ฯ กัดค้านการสร้างโรงงานยาสูบเพิ่ม เป็นผลสำเร็จ
- คณะรัฐมนตรี กำหนดนโยบายรณรงค์ไม่สูบบุหรี่
-  ลมเด็จพระสังฆราชทรงให้โอวาทเรี่องการเลิกบุหรี่
-  โครงการรณรงค์ฯ รณรงค์ไห้เลิกถวายบุหรี่แด่พระสงฆ์
- คณะรัฐมนตรีออกกฎหมายห้ามโฆษณาบุหรี่
-  คณะรัฐมนตรีมีมติให้ตั้งคณะกรรมการควบคุมการบรีโภคยาสูบแห่งชาติ
-  สังคมไทยร่วมกันกัดค้านสหรัฐบีบให้เปิดตลาดบุหรี่
-  โครงการรณรงค์ฯ ประสานนานาชาติกัดค้านสหรัฐ
-  คณะรัฐมนตรีรับหสักการพระราชบัณญ้ติควบคุมผลิตกัณฑ์ยาสูบ
- โครงการรณรงค์ฯ นำเด็กและเยาวชนเข้าพบนายกรัฐมนตรีในวันงดสูบบุหรี่โลก
- โครงการรณรงค์ฯจัดการสัมมนาเรื่อง “ สิทธิของผู้ไม่สูบบุหรี่”
-  ส. อาสนจินดา และศิลปินในวงการบันเทิงร่วมรณรงค์
-  โครงการรณรงค์ฯ ก่อตั้งชมรมเยาวชนปอดละอาด
- โครงการ?ณรงค์ฯจัดโครงการ “ สำนักงานปลอดบุหรี่”  เพื่อรณรงค์ไม่สูบบุหรี่ในท่ี 

ทำงาน
- องค์กรต่างๆ ร่วมกันผลักกัน พ.ร.บ.เกี่ยวกับบุหรี่ 2 ฉบับ จนผ่านสภา
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2536

2537

2538

2539

- โครงการรณรงค์ฯ เร่ิม “ โครงการเด็กคือดวงใจ”  เพื่อรณรงค์ให้ผู้ใหญ่งดสูบบุหรี่ 
เพ่ือเด็ก i

-  รัฐบาลยืนยันไม่ให้บริษัทบุหรี่สนับสนุนการแข่งขันกีฬา หลังจากการเคล่ือนไหวคัด 
ค้านของโครงการรณรงค์ฯ และกระทรวงสาธารณสุข

- โครงการรณรงค์ฯ เริ่มโครงการ Quitline เพื่อให้คำปรึกษาในการเลิกสูบบุหรี่ทาง 
โทรศัพท์

- โครงการรณรงค์ฯ และกระทรวงสาธารณสุขผลักคันให้รัฐขึ้นภาษีบุหรี่
-  การพิมพ์คำเตือนบนชองบุหรี่ โดยเพ่ิมขนาดคัวอักษรและข้อความเป็น 10 ข้อความ 

เร่ิมบังคับใช
- กระทรวงการคลังมีมติให้ขึ้นภาษีบุหรี่
- โครงการรณรงค์ฯ เริ่มโครงการหญิงไทยไม่สูบบุหรี่
-  โครงการรณรงค์ฯ จักประกวดเต้นแอโรบิกเพื่อการไม่สูบบุหรี่
-  โครงการรณรงค์ฯ เริ่มโครงกา?ร้านอาหารปลอดบุหร่ี
- กระทรวงการคลังมีมติให้ขึ้นภาษีครั้งที่ 2
- อา?ยา คิรีโสภา เป็นพรีเซ็นเตอร์ให้โครงการหญิง1ไทย1ไม่สูบบุหรี่
-  โครงการรณรงค์ฯ จัดโครงการ “ ครอบครัวปลอดบุหรี่”
- โครงการรณรงค์ฯ จัดแถลงข่าวและรณรงค์ “ บุหรี่ก่อความสูญเสียมากกว่าที่คุณ 

คิด”
- จัดลัมมนาสำนักงานเรื่อง “ ควันบุหรี่มลพิษในอาคารที่สำคัญที่สุด”
- จัดลัมมนาแพทย์และพยาบาลเรื่อง “ จะช่วยคนให้เลิกสูบบุหรี่ได้อย่างไร”
- คณะผู้ร่วมรณรงค์เข้าเป็าสมเด็จพระเทพฯ เพ่ือรับพระราชทานโล่ เน่ืองในโอกาส 

10ปีการรณรงค์
- โครงกา?รณรงค์ฯ จัดกิจกรรมพลังแห่งความรักกับเด็กอนุบาล
- สำรวจอัตราการสูบบุหรี่ของพระ-พบว่าลดลง
- รณรงค์คัดค้านการผลิตบุหรี่ผู้หญิงของโรงงานยาสูบจนสำเร็จ
- เริ่มรณรงค์เร่ือง คนรุ่นใหม่ไม่สนใจบุหรี่ และโรงเรียนปลอดบุหรี่
-  รัฐบาลขึ้นภาษีบุหรี่ครั้งที่ 3 จาก 62% เป็น 68%
- จัดตั้งมูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่
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2540 -  มูลนิธิรณรงค์ฯ จัดโครงการเด็กคือดวงใจ
- สหรัฐฟ้องบริษัทบุหรี่ให้จ่ายเงินชดใช้ผู้ที่เจ็บป่วยจากพิษภัยของบุหรี่
-  มูลนิธิรณรงค์ฯ ร่วมกับองค์การรณรงค์ทั่วโลกส่งจดหมายเปิดผนึกไปลำนักอัยกา? 

สูงสุดของอเม?กา เสนอให้ควบคุมพฤติกรรมอุตสาหกรรมบุหร่ีอเมริกันนอกประเทศ
-  มูลนิธิรณรงค์ฯ จัดโครงการ “ สโมก บัลเตอร์โวลันเทิย”  ให้คนวงการบันเทิงมาร่วม 

เป็นอาสาสมัคร เพื่อสร้างค่านิยมไม่สูบบุหรี่ในเยาวชน
-  กระทรวงลาธารณสุขประกาศ “ การแสดงฉลากและข้อความในฉลากบุหรี่ตาม 

พ.ร.บ. ควบคุมผลิตกัณฑ์ยาสูบ 2535”  จะมีผลบังคับใช้อีก 1 ปี จำนวน 10 ข้อ 
ความ

2541 -  กระทรวงสาธารณสุขประกาศขยายพื้นที่เขตปลอดบุหรี่เพิ่มขึ้นบังคับใช้ 5 ก.พ.
2541

- จัดทำคู่มือเลิกบุหรี่ด้วยตนเอง เผยแพร่แก่ประชาชน

“มูลนิธิรณรงค์เฟึอการไม่สูบบุห์รี’ ยังคงทำงานเจาะลึกยังกลุ่มเป้าหมาย
อาทิ เด็กและเยาวชน โดยเน้นแนวทาง?ณรงค์ต่อลาธารณชน ขณะเดียวกันก็วางแผนเสริมส่ือ 
เฉพาะที่ทำให้เช้าถึงกลุ่มคนได้ทั่วถึงมากขึ้น เน้นในแง่ของความหลากหลายและมีปริมาณมาก
เพียงพอ ภายใต้กระบวนการผลิตสื่อที่มีขั้นตอนการวิเคราะหํวิจัยให้เช้าถึง และจับรสนิยมกลุ่ม 
เป้าหมายได้แท้จริง

วิเคราะห์แอโทรทัศน์ในการร่วมรณรงค์เพีอการไม่สูบบุหรี
กิจกรรมรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ผ่านซ่องทางสื่อโทรทัศน์ การประชาลัมพันธ์ 

แถลงข่าวและจัดทำข่าวแจก ทำสปอตรณรงค์ต่างๆ ทางมูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่จะนำส่ง 
ให้แก่สถานีโทรทัศน์ พร้อมจดหมายขอความอนุเคราะห์เพื่อเผยแพร่ออกอากาศ โดยใช้ช่องทาง 
การเผยแพร่คือ สถานีโทรทัศน์ทุกช่อง ซึ่งข้อความในหนังสือจะเป็นกา?ขอความร่วมมือเผยแพร่กิจ 
กรรม ความรู้ ความเช้าใจ ในเรี่องพิษภัยของการสูบบุหรี่ ตลอดจนกฎหมาย มาตรการ ข้อกำหนด 
ข้อห้ามต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสูบบุหรี่

เน่ืองจากทางมูลนิธิฯ พิจารณาเห็นว่า กิจกรรม ความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องพิษ 
กัยของการสูบบุหรี่ กฎหมาย มาตรการ ข้อกำหนด ข้อห้ามต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสูบบุหร่ี เป็น 
สิ่งสำคัญที่จะกระตุ้นเตือนประชาชนในเรี่องของกา?ตระหนัก และยังเป็นการช่วยให้ประชาชน
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นอกเหนือจากการท่ีลื่อโทรทัศน์เป็นสื่อท่ีมี(อักยภาพสูงสุด เพราะลามารถเสนอได้ 
ท้ังภาพและเสียง รวมทั้งเป็นการส่งสารที่ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายได้อย่างกว้างขวาง และรวดเร็ว 
แล้ว รายละเอียดในการคัดเลือกซ่องทางเพื่อเผยแพร่โครงการรณรงค์ทางสื่อโท?ทัศน์อีกเหตุผล 
หนึ่งคือ การไม่มีงบประมาณในการประชาสัมพันธ์ทางสื่อโทรทัศน์ไม่มีงบประมาณสำหรับการเอ 
ส่ือ ซื้อเวลาออกอากาศ กา?ให้ความร่วมมือของทางสถานีโทรทัศน์จึงขึ้นอยู่กับการเห็นความ 
สำคัญ และการให้ความส่นใจในโครงการรณรงค์แต่ละโครงการของทางสถานีน่ันเอง ซึ่งจะส่งผล 
ให้เกิดความยากในการที่จะทราบความถี่ (frequency) ความเข้าถึง(reach) และความครอบคลุม 
(coverage) ของตัวสื่อท่ีส่งออกไปหาประซาชนซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย เป็นการยากที่จะติดตาม 
ตลอดว่าสปอต หรือข่าวสาร ข้อมูลที่ส่งให้สถานีโทรทัศน์นั้นจะออกอากาศทางซ่องไหน วันใด 
เวลาใด เร่ืองใด ซึ่งปัญหาเหล่านี้ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจ ในการที่จะสัดสรร ระบุวัน เวลา จำนวนครั้งที่ 
จะเผยแพร่ออกอากาศ ซ่ึงถูกสัดตามความสำคัญ ความเหมาะสม และท่ีสำคัญสุดคือ จากเวลาท่ี 
ทางสถานีพอมีเหลืออยู่หลังจากลงผังรายกา?ไปแล้ว

ทราบและเข ้าใจถ ึงส ิทธิประโยชน ์ของตน สิทธิหน้าที่ และขั้นตอนการเรียกร้องส ิทธิเพ ื่อด ูแลรักษา
ประโยชน ์ของตน อ ันจะเป ็นการสนองเจตนารมย์ของรัฐบาล และเป ็นการปฎิบ ัต ิงานตามอำนาจ
ของส ื่อมวลซน

บทสัมภาษณ์ คุณคุลีพร ปฐมนุพงค์ : ผู้สัดการแผนกผังรายการและโปรโมต สถานีโทรทัศน์ไอทีวี 
: 16 มีนาคม 2543

“ทางสถานีโทรทัศน์ไอทีวียินดีที่จะให้ความร่วมมือ สำหรับการขออนุเคราะห์ช่วง 
เวลาในการออกอากาศสปอตโทรทัศน์เรื่องราวต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชน เป็นประโยชน์ 
ต่อสาธารณะเสมอ ในส่วนของลปอตรณรงค์เพื่อกา?ไม่สูบบุหรื่ ทางสถานีฯ มักจะได้รับการขอ 
อนุเคราะห์เผยแพร่ฝานทางสถานีในช่วงใกล้วันงดสูบบุหรื่โลก ( 31 พฤษภาคม ของทุกปี) ซึ่งใน 
บางครั้งทางสถานีก็อาจจะเผยแพร่ภาพข่าวกิจกรรม หรือการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรื่ในช่วง 
เวลาของการเสนอข่าวภาคคํ่าประจำวัน โดยเฉพาะข่าวในวันที่ 31 พฤษภาคม

ตามปกติแล้วทุกช่วงเวลาจะมีสปอนเซอร์สับจองเวลาอยู่ แต่'ในกรณี'ท่ีฃอความ 
อนุเคราะห์มา ทางสถานีจะพยายามสัดเวลาออกอากาศให้ แต่ไม่สามารถจะเลือก หรือระบุช่วง 
เวลาที่เป็น Prime Time ได้ และไม่สามารถระบุความถี่ในการออกอากาศได้เช่นกัน ท้ังนี้ก็ขึ้นอยู่ 
กับช่วงเวลาที่เราสามารถแทรกสปอตรณรงค์เข้าไปได้ โดยไม่กระทบกับช่วงเวลาที่มีสปอนเซอร์ 
จองไว้”
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บทสัมภาษณ์ คุณอรรถการ พิมพ์วงศ์ : บรรณาธิการ ฝ่ายข่าวสังคม สถานีโทรูทัศน์ไทยทีวีลึ ซ่อง 
3:12 มีนาคม 2543

“...เวลาข่าวของเรามีน้อย การลำดับความสำคัญส่วนมากข่าวประซาสัมพันธ์เรา 
จะไม่ทำ ช่อง 3 มักจะทำเป็นลกู๊ปมากกว่า หรอบางครั้งก็ทำเป็นข่าวเจาะลึก เพราะเป็นการให้ราย 
ละเอียด และความรู้อย่างลึกซ้ึง จะเป็นกา?ใช้เวลาที่เป็นประโยชน์มาก คุ้มค่าเวลามาก การคัด 
เลือกข่าวของมูลนิธิฯ เราจะดูความสำคัญ และความน่าสนใจในดัวโครงการ หรือตัวกิจกรรมนั้นๆ”

บทสัมภาษณ์ คุณทวิน์นท์ คงคราญ : หัวหน้าฝ่ายประชาสัมพันธ์ สถานีโทรทัศน์กองทัพบก ช่อง 
5:18 เมษายน2543

“สถานีโทรทัศน์กองทัพบก ช่อง 5 เป็นสถานีวิทยุของส่วนราชการ การดำเนินงาน 
จึงเป็นระบบราชการ เราจึงมักมีการให้เวลาออกอากาศแก่กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ เป็นกิจการสา 
ธารณประโยชน์ เราจะดูว่าโครงการน้ันๆ มีประโยชน์ต่อส่วนรวมมากน้อยเพียงไร หน่วยงานนั้นมี 
ความสำคัญมากน้อยแค่ไหน ทางซ่อง 5 จะมีทั้งการสนับสนุนแบบการกุศล ให้เวลาพ์รีไป และ 
ส่วนใหญ่ของการสนับลนุนช่วงเวลาแบบนี้ มักจะเป็นหน่วยงาน หรือมูลนิธิฯ ที่มีผู้บริหารระดับสูง 
ของทางสถานีเช้าร่วมเป็นกรรมการอยู่ด้วย...,’

การรณรงคํโดยใช้สื่อโท?ทัศน์จะพบได้ว่าการแพร่สปอตโฆษณา สปอตประ'ซา- 
สัมพันธ์ สารคดีรณรงค์เฉพาะกิจเหล่านี้ ทางมูลนิธิฯ จะไม่สามารถควบคุมคิวของการออกอากาศ 
ได้เลย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ gate keeper และข้อจำกัดของทางสถานีที่มีเวลาน้อยเกี่ยวกับการเผยแพร่ 
ข่าวสาร กา?รณรงค์เพื่อการประโยชน์ของส่วนรวม จึงเป็นการนำเสนอสารที'ไม่มีความต่อเน่ือง 
และไม่เกิดประสิทธิผลเท่าที่ควร

วิเคราะห์สีอวิทยุในการร่วมรณรงค์เพีอการไม่สูบบุหรี
การรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ผ่านซ่องทางสื่อวิทยุ การประชาสัมพันธ์ ข่าวแจก 

ทำสปอตรณรงค์ต่างๆ ทางมูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่ลูบบุหรี่จะนำส่งให้แก่สถานีวิทยุคลื่นต่างๆ
พร้อมจดหมายขอความร่วมมือเพื่อเผยแพร่กระจายเลียง ซ่ึงการเผยแพร่เร่ืองราว ความรู้ ความ 
เช้าใจเรื่องบุหรี่นี้จะเป็นไปในรูปแบบของสปอตโฆษณาประชาสัมพันธ์ เทปเผยแพร่บทความ ข่าว 
สา? รายภารสนทนา และถามตอบเรื่องบุหรี่ การถ่ายทอดลดกา?สัมมนา การแถลงข่าวต่างๆ เก่ียว 
กับการรณรงค์เพื่อการไม่ลูบบุหรี่
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การรณรงคริฑ่นลื่อวิทยุมักจะได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีในระดับหนึ่ง และมัก 
จะได้กระจายเสียงเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร ผ่านช่วงเวลาของการนำเสนอข่าวขธงรายการนั้นๆ และ 
มักจะเป็นการเผยแพร่ที่มีความถี่ต่อเนื่อง แม้ว่าการอนุเคราะห์จะยังไม่สามารถควบคุมการใช้ล่ือ 
ให้เป็นไปตามเป้าประสงค์ของทางมูลนิธิฯ คือไม่สามารถกำหนดความถ่ี หรือระบุช่วงเวลา 
กระจายเสียงได้ และยังขึ้นอยู่กับการตัดสิ14ใจของ gate keeper เช่นกัน แต่ก็ยังประเมินได้ใน 
ระดับหนึ่งว่าครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายประชาชนทั่วประเทศได้มากพอสมควร

บทสัมภาษณ์ คุณสายทิพย์ มนตรืกุล ณ อยุธยา : กรรมการผู้จัดการ บรืษัท เอไทม์มีเดีย จำกัด 
: 10 พฤษภาคม 2543 :

“ส่วนมากทางรายการจะมีการนำเสนอข่าวคราว ข้อมูล หรือกิจกรรมรณรงค์เพื่อ 
การไม่ลูบบุห?อยู่เป็นประจำ โดยเฉพาะช่วงใกล้วันงดลูบบุหรี่โลก หรือเดือนพฤษภาคมของทุกปี 
อาจเป็นเพราะช่วงนี้ทางมูลนิธิฯ ก็ส่งข้อมูลเก่ียวกับการรณรงคํให้เราเยอะด้วย ในส่วนกิจกรรมดี 
เจของเราจะประชาสัมพันธ์ให้ผู้ฟังได้รับรู้ถึงกำหนดวันจัดกิจกรรม รายละเอียดของกิจกรรมฯลฯ 
อยู่ตลอด การออกอากาศตรงนี้เป็นกา?ช่วยประซาสัมพันธ์โครงการรณรงค์ฯ และเป็นการดำเนิน 
งานตามนโยบายของทางคลื่นเราด้วย เพราะเราม่งที่จะนำเสนอเร่ืองราวสาระน่ารู้ เร่ืองราวท่ีจะ 
เป็นประโยชน์ต่อผู้ฟัง และที่สำคัญกลุ่มผู้ฟังรายการเราส่วนใหญ่เป็นวัยร่น-วัยทำงาน ซ่ึงเป็นกลุ่ม 
คนที่สำคัญของประเทศ เราจึงไม่ละเลยท่ีจะนำเสนอเรื่องที่นำสนใจ เรื่องท่ีสำคัญต่อชีวิตของเขา

การคัดเสือกข่าวและบทความรณรงค์ประซาสัมพันธ์ของหนังสือพิมพ์

หนังสือพิมพ์ไทยรฺฐ : คุณปราโมทย์ ฝายอุประ บรรณาธิการข่าว, 22 มีนาคม 2543
ปัจจัยที่ทางหนังสือพิมพ์ไทยรัฐใชในการคัดเสือกข่าวและบทความประชา- 

สัมพันธ์มีปัจจัยอยู่หลายปัจจัย โดยแบ่งพิจารณาเป็นปัจจัยภายในและภายนอก ดังน้ี 
ปัจจัยภายใน
า. บรรณาธิการข่าว ทุกวันเวลาประมาณ 11.00 น. ทางหนังสือพิมพ์จะมีการประชุมข่าว 

เพ่ือให้หัวหน้าข่าวแต่ละหน้า ได้นำเสนอเน้ือหาของข่าวที่จะลงตีพิมพ์และ 
บรรณาธิการอาจจะข้อแนะนำเป็นบางครั้ง

2. นโยบายในการคัดเลือกข่าวและบทความ ไม่มีเรื่องของธุรกิจเข้ามาเก่ียวข้อ เพราะ 
เรื่องของสุขภาพเป็นการเผยแพร่ในสิ่งที่เป็นความจริง และเป็นประโยชน์แก่
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ลาธารณะ หนังลือพิมพ์ไทยรัฐจะคัดเลือกข่าว ที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชน และมีผล 
กระทบต่อคนหมู่มาก ตลอดจนเป็นเรองที่น์าสนใจ ส่วนการนำเสนอภาพข่าวจะคัด 
เลือกจากภาพข่าวกิจกรรม หรือเหตุการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณชนด้วย สำหรับ 
นโยบายในกา?นำเสนอบทความต้องเป็นบทความที่เขียนโดยผู้สื่อข่าว ของหนังลือ 
พิมพ์เอง ซึ่งจะหาข้อมูลจากแหล่งข่าว จะไม่ใช้ข้อมูลที่หน่วยงานต่าง  ๆ ส่ง!.ข้ามา 
เพียงแหล่งเดียว เพราะกา?นำเสนอบทความนั้นจะนำเสนอทั้งด้านบวกและด้านลบ 
โดยเขียนในลักษณะเป็นข้อเสนอแนะ ข้อท้วงติงต่าง ๆ

3. เนื้อที่ของหนังลือพิมพ์จะมีการลัดแบ่งเนื้อที่สำหรับการโฆษณาด้วย ประกอบกับมี 
คอลัมน์ประ:จำอยู่หลายคอลัมน์คังนั้นเนื้อที่ในการนำเสนอข่าวประชาสัมพันธ์และ 
ข่าวสุขภาพจึงมีจำกัด ในขณะเดียวกันจะมีข่าวที่ให้คัดเลือกเป็นจำนวนมากทั้งข่าว 
จาก ผู้ส่ือข่าวของหนังลือพิมพ์และข่าวที่มาจากหน่วยงานต่าง  ๆซึ่งเนื้อที่ในการเสนอ 
ข่าวจะมีมากที่สุด ในกันพุธและวันพฤหัสบดี

4. จำนวนข่าวและเวลา แต่ละกันข่าวท่ีส่งมาจากหน่วยงานต่าง  ๆมีเป็นจำนวนมาก ซ่ึง 
เวลาสำหรับการคัดเลือกโดยใช้เวลาไม่มากนักโดยจะอ่านหัวข้อข่าวก่อน ถ้าน่าสนใจ 
จึงจะอ่านเนื้อข่าวและข่าวทุกข่าวที่ได้ร้ปการคัดเลือกแล้ว จะต้องนำมาเรียบเรียงใหม่ 
เพื่อให้เน้ือหาของข่าวกระชับ ชัดเจน เหมาะสมกับเนื้อที่ของหนังลือพิมพ์

ป็จลัยภายนอก
1. กฎหมาย เป็นอีกปัจจัยที่จะต้องคำนึงถึงเพื่อให้ข่าวที่นำเสนอนั้นมีความโปร่งใส
2. ประชาชนผู้อ่านหนังลือพิมพ์ เป็นปัจจัยสำคัญที่สุดในการเลือกข่าวประซาสัมพันธ์ 

โดยจะต้องคำนึงว่าประชาชนต้องการรู้อะไร เพื่อจะได้นำเสนอในประเด็นท่ีประชาชน 
สนใจ

3. ผู้โฆษณา ทางหนังลือพิมพ์ไทยรัฐ จะให้โอกาสแก่บริษัทธุรกิจ ที่ชื้อเนื้อที่หนังลือพิมพ์ 
ในการลงโฆษณา ได้นำเสนอเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง  ๆท่ีมีผลกระทบต่อบริษัท 
ธุรกิจนั้น  ๆให้ประชาชนได้รับรู้ความจริง

4. สื่อมวลซนสัมพันธ์การที่นักประชาสัมพันธ์มีความคุ้นเคยกับผู้สื่อข่าวนั้นย่อมเกิดผล 
ดีต่อการพิจารณาคัดเลือกข่าวเซ่นกัน
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การคัดเลือกข่าวและบทความประชาสัมพันธ์ของหนังสือพิมพ์ไทยร้ฐ
คุณภาพของข่าว- ข่าวประซาสัมพันธ์ทุกข่าวที่จะได้รับการคัคุเสือกเพื่อจะพิมพ์ 

ลง ประการแรกที่จะพิจารณาต้องเป็นข่าวที่ดีมีประโยชน์ต่อประชาชนผู้อ่านหนังสือพิมพ์ และ 
ลำดับรองลงมาคือ คุณค่าของข่าว เพราะข่าวที่มีคุณต่าของความเป็นข่าวแต่ไม่ได้เกิดประโยชน์ 
ต่อผู้อ่าน

การสัดล่งข่าว - ว ิธ ีการล่งข่าวประชาสัมพันธ์ จากหน่วยงานมายังหนังสือพิมพ์ 
เป็นสิ่งจำเป็น คือ จะต้องล่งให้ถูกบุคลากร คือ สัดล่งให้ถึงผู้รับผิดชอบข่าวนั้น  ๆโดยตรงและจะ 
ต้องสัดล่งให้เหมาะสมกับเวลาที่จะพิมพ์เผยแพร่ ไม่เร็วหรือช้าเดินไปการล่งข่าวโดยใช้โทรลา? 
และมีการโทรดัพท์ติดตามบ้างเป็นวิธีการที่สะดวกต่อทางหนังสือพิมพ์

โอกาสที่จะได้พิมพ์เผยแพร่ หรือไม่นั้นอยู่กับหัวหน้าข่าว ซึ่งจะเป็นผู้กรองข่าวสาร 
ลำหรับหนังสือพิมพ์ไทยรัฐนั้น จะใช้ความสนใจของผู้อ่านข่าวนั้น  ๆ เป็นหลักเกณฑ์สำคัญ ในการ 
ดัดเลือกข่าวนั้น หัวหน้าข่าวจะยึดมั่นในหลักของความชื่อสัตย์ของหนังสือพิมฟในการทำหน้าที่ 
ลื่อมวลชนท่ีดี สำหรับการป๋องกันดัวเองของหัวหน้าข่าวสาธารณสุขจะทำการดัดเลือกข่าว โดยไม่ 
ให้เสียความเป็นสื่อกลางในการนำเสนอเรองราวต่าง  ๆไปสู่ประชาซน

หนังสือพิมพ์เดลืน ิวส์ : คุณกำแหง ภรืตานนท์รองบรรณาธิการอาวุโส, 9 มีนาคม 2543 
ข่าวประชาสัมพันธ์ที่หน่วยงานต่าง  ๆ ล่งมายังหนังสือพิมพ์เดลินิวสันั้น ไม่มี 

ความแตกต่าง เพราะล่วนมากจะเป็นข่าวด้านบวก ซึ่งจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับกิจกรรมต่าง  ๆท่ีไม่น่า 
สนใจ โดยจะล่งมาในลักษณะที่เป็นข่าวแจก ภาพข่าวแจก และบทความลำหร้บบทความนั้น ถ้า 
เรื่องที่เขียนล่งมามีความน่าสนใจทางหนังสือพิมพ์ จะนำมาเขียนใหม่หรือหาข้อมูล เพ่ิมเติม 

ปัจจัยที่ทางหนังสือพิมพ์เดลินิวล่ใช้ในการดัดเลือกข่าวและบทความประซา 
สัมพันธ์มีปัจจัยหลักอยู่หลายประการ ดังน้ี 

ปัจจัยภายใน
1. นโยบายการเผยแพร่ข่าวและบทความประชาสัมพันธ์หนังสือพิมพ์เดลินิวสัไม่ได้ 

กำหนดนโยบายไว้เป็นลายลักษณ์อักษร ซึ่งการดัดสินใจเผยแพร่ข่าวและบทความ 
ประชาสัมพันธ์จะอยู่ในวิจารณญาณของหัวหน้าข่าว ข่าวที่'ได้รับการดัดเสือกพิมพ์ 
เผยแพร่ จะพิจารณาจากเนื้อหาสาระ และประโยชน์ของข่าวนั้น  ๆที่มีต่อประชาชนผู้ 
อ่านการเผยแพร่ข่าวประซาสัมพันธ์ของหน่วยงานต่าง  ๆ นั้นจะข้ึนอยู่กับเนื้อที่ของ 
หนังสือพิมพ์ที่เหลือจากการนำเสนอข่าวที่ผู้สื่อข่าวประจำหนังสือพิมพ์ล่งมา

๒
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2. เนื้อที่ของหนังสือพิมพ์ แต่ละวันจะมีข่าวประชาสัมพันธ์ท่ีส่งมายังหนังสือพิมพ์เป็น 
จำนวนมาก และเนื้อที่ของหนังลือพิมพ์ในการนำเสนอข่าวมีอยู่อย่างจำกัด หนังลือ 
พิมพ์เดลินิวสัจะคัดเลือกข่าวจากผู้สื่อข่าวประจำหนังลือพิมพ์ก่อน ถ้ามีเน้ือท่ีเหลือจึง 
จะพิจารณาจากข่าวประชาสัมพันธ์ของหน่วยงานต่าง  ๆที่ส่งเข้ามายังหนังลือพิมพ์

3. จำนวนข่าวและเวลา จำนวนข่าวประชาสัมพันธ์ของหน่วยงานต่าง  ๆ ในแต่ละวันมี 
เป็นจำนวนมาก ทำให้ต้องใช้เวลาในการอ่าน เพ่ือคัดเลือกข่าวที่มีเน้ือหาสาระน่าสน 
ใจดีพิมพ์ในหนังลือพิมพ์ อีกทั้งข่าวนั้นจะต้องใช้เวลามากและเป็นเรื่องที่มีนํ้าหนัก 
ความสนใจเท่า  ๆ กัน ก็จะเลือกจากข่าวที่ใช้เวลาในการเรียบเรียงน้อย

ปัจจัยภายนอก :
1. ประชาซนผู้อ่านหนังสือพิมพ์ เดลินิวสัให้ความสำคัญประชาชนผู้อ่านหนังลือพิมพ์ 

โดยจะพิจารณาเลือกข่าวที่ผู้อ่านสนใจตลอดจนคำนึงถึงประโยชน์ที่ผู้อ่านจะได้รับ
ด้วย

2. สื่อมวลชนสัมพันธ์ การที่นักประชาสัมพันธ์มีความสัมพันธ์ท่ีดีกับนักหนังลือพิมพ์มี 
ส่วนทำให้ข่าวประชาสัมพันธ์นั้นได้รับการพิจารณาคัดเลือกเพื่อพิมพ์เผยแพร่

การคัดเสือกข่าวและบทความประชาสัมพันธ์ของหนังสือพิมพ์เดลินิวส์
คุณภาพข่าว-ข่าวประชาสัมพันธ์ที่ส่งมายังหนังสือพิมพ์เดลินิวสั หัวหน้าข่าวจะ 

พิจารณาจากคุณค่าของข่าว และเป็นข่าวท่ีประชาชนทั้วไปสนใจ โดยหัวหน้าข่าวจะใช้วิจารณ- 
ญาณในการคัดเสือกข่าวต่างๆ ข่าวที่สมควรได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ส่วนมากเป็นข่าวที่มีผล
กระทบต่อคนส่วน'ใหญ่ และจะคำนึงถึงประโยชน์ของผู้อ่านเป็นหลัก ถ้าข่าวนั้นเป็นการน่าเสนอ 
เพื่อเชียร์หน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่งมากเกินไปจะไม่เผยแพร่ให้ ในส่วนของภาพข่าวนั้นทาง
หนังสือพิมพ์เดลินิวสัจะพิจารณาจากคุณภาพของภาพก่ายต้องได้มาตรฐานและเป็นภาทท่ีบอก 
เล่าเร่ืองราวได้ด้วย สำหรับบทความถ้าหน่วยงานส่งมาถ้าเป็นเรื่องน่าสนใจจะน่ามาเรียงใหม่แล้ว 
จึงพิมพ์เผยแพร่ให้

การจัดส่งข่าว - ข่าวประชาสัมพันธ์ต่าง  ๆที่ส่งมายังหนังสือพิมพ์ ถูกจัดส่งมาท้ัง 
ทางโทรศัพท์โทรสาร จดหมาย และนักประชาสัมพันธ์มาส่งด้วยตนเอง วิธีท่ีสะดวกคือการส่งมา 
ทางโทรสารและโท?ศัพท์ติดตามจะทำให้สะดวก นอกจากนื้กา?จัดส่งข่าวประชาสัมพันธ์จะต้อง 
ระบุช่ือผู้รับ และชื่อผู้ส่งตลอดจนหมายเลขดทรศัพท์และที่อยู่ที่สามารถติดต่อกสับด้วย ต้องคำนึง 
ถึงเวลาในการจัดส่ง เช่น เหตุการณ์หรือกิจกรรมนั้นต้องส่งมาให้ทันเวลาในการพิมพ์เผยแพร่
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หรือข่าวนั้นต้องเป็นเหตุการณ์ที่เพิ่งเกิดขึ้นหรือกำบังจะเกิดขึ้นในเวลากันใกล้ไม่ควรส่งข่าวมา 
ล่วงหน้าเป็นเวลานาน i

หนังสือพิมพ์เดลินิวส่ให้อำนาจการต้ดสินใจกัดเลือกข่าวสาธารณสุขเป็นของหัว 
หน้าข่าว โดยพิจารณาจากความสนใจของผู้อ่าน และความซ่ือสัตย์ของหนังสือพิมพ์ในการทำหน้า 
ที่สื่อมวลชนที่ดี

หนังสือพิมพ์มติชน : คุณทวีกักดิ้ บุตรตัน คอสัมนิลต์, 15 มีนาคม 2543
ปัจจัยที่ทางหนังสือพิมพ์มติซนไดใช้กัดเสือกข่าวและบทความประซาสัมพันธ์มี 

ปัจจัยหลักสำกัญหลายประการดังนี้
ปัจจัยภายใน
1. หนังสือพิมพ์มติชนมีการประชุมข่าวทุกเช้าในเวลาประมาณ11.00 น. โดยในที่ประชุม 

บรรณาธิการข่าวอาจให้ข้อเสนอแนะเป็นบางครั้ง ในกรณีที่มีประเด็นที่น่าสนใจและมี 
ผลกระทบต่อประชาชนท่ัวไป

2. นโยบายการเผยแพร่ข่าวและบทความประซาสัมพันธ์มติชนให้ความสำกัญข่าวที่ผู้ 
สื่อข่าวของหนังสือพิมVโล่งมา ถ้าเนื้อที่ในหน้าเหลือจึงจะพิจารณากัดเสือกข่าวที่ 
หน่วยงานต่าง  ๆล่งเข้ามายังหนังลือพิมพ์โดยการกัดเสือกข่าวประชาสัมพันธ์นั้นจะ 
พิจารณาจากความน่าสนใจ ผลกระทบต่อคนหมู่มาก และข่าวนั้นควรสะท้อนถึง 
สภาวการณ์ของสังคมด้วย สิ่งที่สำกัญอีกประการคือ ข่าวประชาสัมพันธ์ที่ล่งมานั้น 
จะต้องไม่ใช้หนังสือพิมพ์เป็นเครื่องมือในการโจมตีดู่แข่งขัน

3. เนื้อที่ของหนังสือพิมพ์แต่ละหน้าจะมีเนื้อที่สำหรับการลงโฆษณาย่อยประมาณ 1/4  

ของหนึ่งหน้า ดังนั้นจึงเหลือเนื้อที่ในการลงข่าวประชาสัมพันธ์ค่อนข้างจำกัด
4. จำนวนข่าวและเวลา จำนวนข่าวล่งมายังหนังสือพิมพ์เป็นจำนวนมาก บางครั้งหัว 

หน้าข่าวไม่ได้อ่านทุกข่าว เพราะการทำงานต้องรีบเร่งแข่งกับเวลา การพิจารณาอ่าน 
ข่าวจะพิจารณาจากหัวข้อข่าว วิธีการเขียนข่าว ดังนั้นถ้าข่าวประชาสัมพันธ์ที่ 
สามารถน่ามาใช้ได้เลย หรือข่าวประชาสัมพันธ์ที่ใช้เวลาในการเรียบเรียงเพียงเล็ก 
น้อยก็จะเลือกข่าวประชาสัมพันธ์นั้นพิมพ์เผยแพร่
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ปัจจัยภายนอก
1. ประชาชนผู้อ่านหนังสือพิมพ์มติชนให้ความสำคัญ เป็นอันดับแรก เพราะการทำ 

หนังสือพิมพ์ต้องคำนึงถึงผู้อ่านว่าจะได้รับประโยชน์อะไรบ้างจากข่าว ซึ่งข่าวที่พิมพ์ 
เผยแพร่นั้นควรเป็นประโยชน์ต่อประชาชน

2. สื่อมวลชนอัมพันธ์ ความอัมพันธ์ระหว่างนักหนังสือพิมพ์และนักประซาอัมพันธ์ถ้ามี 
ความอัมพันธ์'ที่ดีต่อคัน จะมีผลต่อการพิจารณาคัดเลือกข่าวประชาอัมพันธ์ที่ส่งเข้า 
มายังหนังสือพิมพ์และถ้าข่าวนั้นมีเนื้อหาสาระที่น่าสนใจ โอกาสที่ข่าวนั้นจะได้รับ 
การคัดเสือกเพื่อพิมพ์เผยแพร่จึงเป็นไปได้สูง

การคัดเลือกข่าวและบทความประชาสัมพันธ์ของหนังสือพิมพ์มติซน
คุณภาพของข่าว-ข่าวประชาอัมพันธ์ที่ถูกคัดเลือกพิมพ์เผยแพร่ต้องเป็นข่าวที่มี 

รายละเอียด ของเนื้อข่าวครบสมบูรณ์ และเป็นเรื่องที่น่าสนใจ ซึ่งถ้าข่าวที่ส่งมายังหนังสือพิมพ์ 
สามารถเขียนให้เป็นภาษาข่าว มีก''รนำเสนอครบองค์ประกอบของความเป็นข่าวทำให้สะดวก 
และประหยัดเวลาในการเรียบเรียง จะถูกคัดเลือกจากหัวหน้าข่าวเพื่อพิมพ์เผยแพร่

กา?จัดส่งข่าว •เป็นสื่งที่ทางหนังสือพิมพ์จะพิจารณาควบคู่กับคุณภาพของข่าว 
ซึ่งถ้าข่าวนั้นมีคุณสมบัติเหมาะสม แต่ถ้าจัดส่งมาไม่พันกับเวลาในการพิมพ์เผยแพร่ หรือส่งมา 
ก่อนล่วงหน้าเป็นเวลานานข่าวนั้นอาจไม่ได้รับการพิจารณา นอกจากนี้แล้วการจัดส่งข่าวที่ดีควร 
ส่งให้ถูกต้องกับบุคคลที่มีหน้าที่รับผิดชอบ วิธีการส่งข่าวที่สะดวกต่อการคัดเลือกข่าวควรส่งมา 
ทางโทรสารจะเป็นวิธีที่ดีและสะดวกในการรับ

หนังสือพิมพ์มติชนจะให้อำนาจในกา?ตัดสินใจคัดเลือกข่าวแก่หัวหน้าข่าว โดย 
จะพิจารณาคัดเลือกจากข่าวที่อยู่ในประเด็นหรือเป็นเรื่องที่ผู้อ่านสนใจ และข่าวนั้นจะส่งผล 
กระทบถึงผู้พิมพ์หรือไม่ สำหรับในยุคเศรษฐกิจตกตํ่าการคัดเลือกข่าวเพื่อพิมพ์เผยแพร่ก็จะ 
พิจารณามาถึงผลกระทบที่มีต่อผู้โฆษณาบ้าง แต่ทั้งนื้ก็จะพยายามรักษาความเป็นกลางหรือการ 
ทำหน้าที่สื่อมวลชนที่ดีด้วย ในการคัดเลือกข่าวประชาอัมพันธ์เพื่อลงพิมพ์เผยแพร่ในหนังสือพิมพ์ 
ถ้ากรณีที่เป็นข่าวด้านลบหัวหน้าข่าวจะมีวิธีป้องกันตัวเอง โดยการนำเสนอข่าวสองด้านเพื่อป้อง 
กันการถูกฟ้องร้องจากแหล่งข่าว

จากกา?อัมภาษณ์หัวหน้าข่าวหนังสือพิมพ์รายวัน เรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ 
ตัดสินใจคัดเสือกข่าว และบทความประชาอัมพันธ์ และการคัดเลือกข่าวและบทความประชา 
อัมพันธ์
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1. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจคัดเลือกข่าวและบทความประชาสัมพันธ์พบว่า 
ปัจจัยภายในที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของหัวหน้าข่าวหนังลือพิมพ์ ได้แก่ นโยบาย 
การเผยแพร่ข่าวและบทความประชาสัมพันธ์ของหนังลือพิมพ์ เนื้อที่ของหนังสือพิมพ์ 
และจำนวนข่าวและเวลาของหนังลือพิมพ์ทุกฉบับมีเนื้อที่จำกัด ซึ่งในแต่ละวันมีข่าว 
เป็นจำนวนมากที่สิงมายังหนังลือพิมพ์ ดังนั้นจึงเป็นหน้าที่ของหัวหน้าข่าว ท่ีจะคัด 
เลือกข่าวเพื่อลงพิมพ์ และโดยที่นโยบายกา?เผยแพร่ข่าวและบทความประชาสัมพันธ์ 
ของหนังลือพิมพ์เป็นเพียงแนวคิดที่หัวหน้าข่าวใช้ปฏิบัติ นอกจากน้ีแล้ว หัวหน้าข่าว 
หนังลือพิมพ์ไทยรัฐ มติซน ยังได้กล่าวว่าบรรณาธิการข่าว เป็นอีกปัจจัยที่มีอิทธิพล 
ต่อการตัดสินใจคัดเลือกข่าวและบทความ โดยในบางครั้งบรรณาธิการข่าวจะให้ข้อ 
แนะนำในประเด็นท่ีสำคัญ

2. สิวนปัจจัยภายนอกที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจคัดเลือกข่าวและบทความประชา- 
สัมพันธ์ของหัวหน้าข่าวหนังลือพิมพ์ ได้แก่ ประชาชนผู้อ่านหนังสือพิมพ์และสื่อมวล 
ชนสัมพันธ์ ซึ่งเป็นปัจจัยหสักที่สำคัญ นอกจากน้ีแล้วหัวหน้าข่าวหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ 
ยังให้ความสำคัญผู้ไฆษณาหริอบริษํทธุรกิจเอกชนที่ลงโฆษณากับหนังสือพิมพ์

3. การคัดเลือกข่าวและบทความประชาสัมพันธ์ จากการสัมภาษณ์หัวหน้าข่าว หนังลือ 
พิมพ์จากพิจารณาคุณภาพของข่าวโดยที่ข่าวนั้นต้องมีคุณค่าของความเป็นข่าว 
ประกอบกับการจัดสิงข่าวที่สิงมาให้พันเวลาเผยแพร่และจัดสิงให้ถึงผู้รับผิดชอบข่าว 
นั้นโดยตรงและที่สำคัญที่สุดของทุกข่าวจะต้องฝานการพิจารณาคัดเลือกจากหัวหน้า 
ข่าว จึงจะได้รับการพิมพ์เผยแพร่

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ผลท่ีได้จากการสัมภาษณ์หัวหน้าข่าว พบว่า ปัจจัยทิมีอิทธิพล 
สูงสุดในการคัดเลือกข่าว ได้แก่ หัวหน้าข่าว

ข่าวเกียวกับบุหรี่ทีตีพิมพ์เผยแพร่ผ ่านหนังสือพิมพ์‘รายวัน ช่วงปีพ.ศ. 2534 -  2541

4 มิถุนายน 2534 สายกลาง น.1 “บุหรี่ฝรั่งโฆษณาแบบใหม่”
...นายแพทย์หพัย ชิตานนท์ เลขานุการ (คบยช.) ได้กล่าวว่า บัดนี้ บุหร่ีต่าง 

ประเทศได้ร่วมมือกับบริษัทผลิตรถจักรยานยนต์ และสนามพีระอินเตอร์เนซ่ันแนล เชอร์กิต พัทยา 
โดยได้จัดทีมสักกี้ สไตรค์ชูซุกิ สิวนมาร์ลโบโ?ได้ร่วมมือกับทีมยามาฮ่า สำหรบทีมสักกี้ ลไตรค์ 
ช ู- ช ุก ินั้น ได้มีตราบุหรี่สักกี้ สไตรค์ที่รถจักรยานยนต์และตั้งป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ในสนาม สิวน 
ยามาฮ่ากับมาร์ลโบโรได้แต่งกายของสมาชิกทีม และร่มกันแดด มีโลโก้ของบุหรี่มาร์ลโบโรชัดเจน
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เลขานุการฯ ยังได้กล่าวว่าเม่ือเร็ว  ๆนี้ ตนได้ทำหนังลือเตือนไปยังบริษัทจักรยาน 
ยนต ์ท ั้ง2 แล้วขอให้เลิกการกระทำดังกล่าวจากนั้นทางคณะกรรมการคบยซ.เจะได้เฝ็าจับตาดู 
ต่อไป ถ้ายังฝ่า!!เนก็จะใช้มาตรการในข้ันต่อไป ดำเนินการอย่างเด็ดขาด สำหรับการแข่งรถที่สนาม 
ดังกล่าว จะมีในวันท่ี 16 มิถุนายน 2534 ดังน้ัน ทางคณะกรรมการจะคอยดูว่า ได้เลิกปฎิปติตาม 
คำเตือนหรอไม่

สำหรับแผ่นป้ายโฆษณาบุหรี่วินลดัน ทางคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค ได้ท้ัง 
ให้เอาลงแล้ว หากไม่เอาลงจะถูกปรบ 5,000 บาท นายแพทย์หทัย ชิตานนท์ได้กล่าวอีกว่าการ 
กระทำที่เกิดขึ้นนั้น ถือว่าเป็นโฆษณาบุหรี่ ตามพระราชนัญญ้ติคุ้มครองผู้บริโภคและเป็นการ 
กระทำที่ผิดกฎหมาย ;

ดังนั้น จึงขอเตือนบริษัทท่ีได้ให้ความร่วมมือ โฆษณาบุหรี่ออกไปแล้ว ให้เลิกการ 
กระทำดังกล่าวเพราะนอกจากจะผิดกฎหมายแล้วยังเป็นการชักศึกเข้าบ้านให้มาพิฆาตเยาวชน 
ไทยอีก เป็นจำนวนมาก

นายแพทย์หทัย กล่าวต่อไปว่า บริษัทบุหรี่ข้ามชาติ ได้พยายามเกาะติดบริษัทผู้ 
ผลิตรถจักรยานยนต์ และรถยนต์แข่ง เพ่ือนิาโลโก้บุหร่ีของตนออกมาให้ปรากฎแก่สายตาของ 
ประชาซน ทางจอโทรทัศน์ เพราะถูกห้ามโฆษณาโดยตรงทางวิทยุและโทรทัศน์ในประเทศต่าง  ๆ
เกือบท้ัวโลกมาแล้ว

6-12 มิถุนายน 2534 วงจรน.6 “บุหรี่นอกปฏิบัติการเย้ยกฎหมาย เอาสนามแข่งรถเป็น 
สือโฆษณา”

บุหรี่นอกดิ้นสุดถุทธ หาช่องทางโฆษณา มาไมใหม่ใช้สนามแข่งรถจักรยานยนต์ 
เป็นส่ือ ทั้งรถแข่งและสนามแข่งล้วนสนับสนุนติดป้ายโฆษณาโจ่งครี่ม ฝ่าปีน พรบ.คุ้มครองผู้ 
บริโภค

หลังจากบุหรี่ต่างประเทศได้เข้ามาติดต่อกับบุคคลในวงการกีฬา ให้รับบุหรี่เป็นผู้ 
อุปถัมภ์รายการกีฬา และได้รับการดัดด้านอย่างแข็งชัน ด้วยเหตุผลหนักแน่นจากคณะกรรมการ 
ควบคุมการบริโภคยาสูบแห่งชาติ กลุ่มสุขภาพ แนวร่วมต่าง  ๆตลอดจนสื่อมวลซนและประชาชน 
จนไม่อาจเข้ามาเป็นผู้อุปถัมภ์กีฬานั้นได้ บัดนี้บุหรี่ต่างประเทศก็ได้พยายามหาวิธีใหม่ในการ 
ตลาด โดยได้ร่วมมือกับบริษัทผลิตรถจักรยานยนต์ และสนามพีระอินเตอร์เน'ข้ันแนลเชอ?กิตพั 
ทยา โดยได้จัดการแข่งชัน โดย “ทีมลัคกี้ ลไตรค์ซูชุกิ” และมาร์ลโบโร ก็ได้ร่วมมือกับทีมยามาอ่า 
สำหรับทีมลัคกี้ สไตรค์ชูซูกิ นั้นไม่มืฅราบุหรี่ ลัคกี ้ลไต?ต์ที่รถจัก?ยานยนต์และตั้งป้ายโฆษณา 
ขนาด'ไหญในสนาม สํวนยามาอ่ากับมารัลโบโรได้มืการแต่งกายของสมาชิกทีมและร่มกันแดดมืโล
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โกของบุหรี่มาร์ลโบโรชัดเจนทั้งหมดนี้ถือเป็นการโฆษณาบุหรี่ตามพ.ร.บ. คุ้มครองผู้บริโภค และ 
เป็นการกระทำท่ีผิดกฎหมาย i

เกี่ยวกับเรื่องนี้นน นายแพทย์หทัย ชิตานนท์ เลขานุการ คณะกรรมกา?ควบคุม 
การบริโภคยาสูบ เผยว่า ตนได้มีหนังสือเตือนไปยังบริษัทจักรยานยนต์ทั้งสองแล้ว ขอให้เลิกการ 
กระทำนั้นเลีย นายแพทย์หทัยกล่าวต่อไปว่า บริษัทบุหรี่ข้ามชาติได้พยายามเกาะติดบริษัทผู้ผลิต 
รถจักรยานยนต์และรถยนต์แข่ง เพ่ือนำโลโก้บุหร่ีของตนออกมาให้ปรากฎแก่สายตาประชาชนทาง 
จอโท?ทัศน์ เพราะถูกห้ามโฆษณาโดยตรงทางวิทยุ และโท?ทัศน์ในประเทศต่าง  ๆ เถือบท่ัว'โลก 
บุหร่ีวินลตัน และคาเมลได้เป็นผู้อุปถัมภ์รายการแข่งรถมากมายหลายชนิด บุหรี่มาร์ลโบโรเป็นผู้ 
อุปถัมภ์รายใหญ่ของกา?แข่งรถสูตรหน่ึง และรถจักรยานยนต์ รถยนต์ยี่ห้อนิสสันร่วมมือโฆษณา 
ให้คาเมล และรถยนต์ออนด้าร่วมมือโฆษณาให้มาร์ลโบโรในสหรัฐฯ

การแข่งรถเป็นกีฬาที่น์าตื่นเต้น และเส่ียงอันตราย เป็นกีฬาที่เยาวชนชื่นซมเป็น 
อย่างมากบริษัทบุหรี่จึงเข้ามามืบทบาทอย่างมากที่สุด เพ่ือท่ีโลโก้จะได้ปรากฎข้ึนบ่อย และนาน 
เพราะบริษัททราบดีว่าสมองของเด็กจะจดจำโลโกใด้ดีพิเศษ และจะเป็นลูกค้าของตนในท่ีสุด

นายแพทย์หทัย กล่าวว่า ขอตักเตือนบริษัทที่ได้ให้ความร่วมมือโฆษณาบุหรี่นอก 
ไปแล้วได้เลิกการกระทำตังกล่าว และขอร้องบริษัทอื่นๆมิให้คบหาสมาคมถับฟอค้าบุหรี่เพราะ 
นอกจากจะเป็นการผิดกฎหมายแล้ว ยังเป็นการชักศึกเข้าบ้านให้มาพิฆาตเยาวชนไทยอีกเป็น 
จำนวนมาก 4

4 มิถุนายน 2534 กรุงเทพธุรกิจ น.6 “เตือน 2บริษัทผลิตรถเค'รองโฆษณาบุหรีต่าง 
ประเทศ”

นพ.หทัย ชิตานนท์ เลขานุการ คณะกรรมการควบคุมการบริโภคยาสูบ แห่งชาติ 
(คบยช.) กล่าวว่า ขณะนี้พบว่าทางบริษัทที่ผลิตบุหรี่ต่างประเทศได้พยายามหาวิธีกา?ใหม่ในด้าน 
การตลาดโดยติดต่อถับบริษัทที่ผลิตรถจักรยานยนต์และรถยนต์แข่ง เพื่อนำสัญลักษณ์ของบุหรี่ 
ย่ีห้อต่าง ๆออกมาปรากฎแก่สายตาประชาชนผ่านทางโทรทัศน์โดยเป็นผู้อุปถัมภ์รายกา?แข่งรถ 
ที่ผ่านมาได้ร่วมกับทีมรถจัก?ยานยนต์2 บริษัทในการแข่งชันรถจัก?ยานยนต์และมีการติดตั้ง 
ป้ายโฆษณาขนาดใหญ่ในสนาม การแต่งกายของสมาชิกทีมและร่มถันแดด ล้วนมืสัญลักษณ์ย่ีห้อ 
บุหรี่ต่างประเทศทั้งสิ้น

เลขานุการ คบยช. กล่าวว่า ตนได้มิหนังสือเตือนไปยังบริษัทรถจักรยานยนต์ทั้ง 
ลองแล้ว และขอให้เลิกการกระทำตังกล่าว
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นพ.หทัย กล่าวอีกว่า บริษัทผลิตบุหรี่ต่างประเทศพยายามเข้ามาติดต่อกับ 
บุคคลในวงการกีฬาให้!บเป็นผู้อุปถัมภ์รายการ แต่ได้รับการคัดค้านจากหลายฝ่าย ท้ัง 
คบยช.โครงการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ ประชาชนและลื่อมวลชนเนื่องจากเห้นว่าหากปล่อยให้ 
สัญลักษณ์หรือยี่ห้อบุหรี่ปรากฎบ่อย  ๆ เด็กจะจำได้ จะเป็นอันตรายแก่อนาคตของเด็ก ทั้งนี้ ทาง 
คบยช.ขอเตือนให้บริษัทต่าง  ๆ เลิกให้ความร่วมมือกับบริษัทผลิตบุหรี่ต่างประเทศในกา๗ วย 
โฆษณา เพราะเป็นการกระทำที่ผิดกฎหมาย และเป็นการชักศึกเข้าบ้านมาทำลายอนาคต

11 สิงหาคม 2534 อีคอนนิวลัน./ “มาร์ลโบโรย้ายฐานเข้าไทย ลุยตลาดบุหรีหลังให้นำ 
เข้า” :

นายแพทย์หทัย ชิตานนท์ เลขาธิการคณะกรรมการควบคุมการบริโภคยาสูบ 
แห่งชาติ หรือ คบยช.เปิดเผยว่า บริษัทบุหรี่เป็นธุรกิจที่มืความเชี่ยวชาญด้านการตลาด และมีงบ 
ประมาณมาก เพราะเป็นสินค้าท่ีทั้วโลกต่อต้าน

คบยช. จะต่อต้านการโฆษณาบุหรี่อย่างเด็ดขาดและโดยประลานงานกับสำนัก 
งานคุ้มครองผู้บริโภค โดยอาคัยกฎหมายคุ้มครองผู้บริโภคปี 2522 เพ่ือป้องถันบริษัทบุหรืต่าง 
ประเทศโฆษณาแฝงกับสินค้าอื่น ๆ

การต่อต้านจะต้องกระทำหนักช่วงแรกของการนำเข้าเพื่อไม่ให้บุหรี่ต่างประเทศ 
ขยายตัวมากเพราะเมื่อบุหรี่ต่างประเทศขยายตัวมากแล้ว จะมีกลุ่มผลประโยชน์ท่ีเกี่ยวข้องมาก 
และไม่สามารถหยุดการขยายตัวการสูบบุหรี่ได้

23 สิงหาคม 2534 ไทยรัฐ “ท้วงซ่อง 9 ถ่ายทอดมอเตอร์ไซด์แฝงบฺห ้ร”±3 จิ
เรื่องการใช้กลวิธีการโฆษณาแฝงของสินค้าบุหรี่ ซึ่งเป็นการฝ่าปีนกฎหมายนี้

น.พ.หทัย ชิตานนท์ อดีตรองปลัดกระทรวงสาธารณสุข กล่าวในการสัมมนา “จะสร้างคนรุ่นใหม่ 
ทีไม่ส ูบ บุห้รได ้อย่างไร” ซึ่งโครงการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ มูลนิธิหมอซาวบ้าน กระทรวงสา- 
ธารณสุข และกระทรวงศึกษาธิการ จัดข้ึนเม่ือ 20-21 ส.ค. ท่ี ร?.รอยัลริเวอร์ ว่า ในรายการถ่าย 
ทอดฝานดาวเทียม การแข่งชันมอเตอร์ไซด์ชิงแชมป้โลก ออกอากาศทางช่อง 9 คืนวันอาทิตย์ 
เวลา 22.30 น. มักจะมีการโฆษณาบุหรี่แฝง โดยมีการเผยแพร่ลัญญลักษณ์ของบุหรี่บนตัวถังของ 
รถจักรยานยนต์ที่เข้าแข่งชัน ถือเป็นการผิด พ.ร.บ.คุ้มครองผู้บริโภค ซึ่งห้ามมีการโฆษณาบุหร่ีทั้ง 
ทางตรงและทางอ้อมอย่างเด็ดขาด เมื่อคืนวันอาทิตย์ที่ผ่านมา รถจักรยานยนต์ของ เวน เรนนี 
และ เควิน ชวาน แซมป้และรองแชมป็โลก ก็มีสัญลักษณ์บุหรี่ของสหรัฐฯ ติดหราอยู่อย่างชัดเจน
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นายแพทย์หทัย กล่าวว่า เกี่ยวทับเรื่องน้ี ตนได้ทำเรื่องประท้วงไปยังลำนักงาน 
คณะกรรมการผู้บริโภค เพื่อให้ดำเนินกา?ตามกฎหมายทับสถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสีซ่อง 9 และ 
บริษัทสปอร์ต อิมแพค ผู้เช่าเวลาของสถานีแล้ว เนื่องจากการเผยแพร่ในลักษณะเซ่นนี้จะมีผลทาง 
จิตวิทยาเป็นอย่างมากต่อเด็ก  ๆ และคนรุ่นใหม่ที่จะทำให้เข้ามีแนวโน้มที่จะเริ่มลองสูบบุหรี่ จึง 
เป็นเรื่องที่ตนต้องทำหน้าที่เซ่นนี้ อย่างไรก็ตามแล้วแต่ว่าทางสำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้ 
บริโภคจะดำเนินการอย่างไรต่อไป

2-8 กันยายน 2534 ฐานเศรษฐกิจ น.65 “บุหรีนอกบุกถึงไทยออกกว้านรานขายคึกคัก”
ทางด้านฝ่ายต่อต้านการเข้ามาของบุหรี่ต่างประเทศ นายแพทย์หทัย ชิตานนท์ 

เลขานุการ คณะกรรมกา?ควบคุมการบริโภคยาสูบแห่งชาติ เผยถึงการรับมือทับบุหร่ีต่างประเทศ 
ว่า จะลับตาดูกลวิธีต่าง  ๆของบริษัทผู้ลัดจำหน่ายบุหรี่อย่างใกล้ชิด และดำเนินการเท่าท่ีจะทำได้ 
เพราะสำนักงานควบคุมการบริโภคยาสูบที่คณะกรรมการฯ ผลักดันข้ึนมาทำหน้าท่ีดูแลเรื่องน้ีโดย 
เฉพาะไม่มีอำนาจทางกฎหมายท่ีจะไปลับกุมผู้ใด แต่ในฐานะหน่วยงานของรัฐบาลก็ลัดล่งเรื่องไป 
ให้สำนักงานคณะกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค (สคบ.) ทำหน้าที่ดูแลเกี่ยวทับกา?ห้ามโฆษณาสิน 
ค้าประเภทน้ีทางสื่อทุกชนิด ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม พร้อมทั้งมืกฎหมายรองรับด้วยเป็นผู้ 
ดำเนินการไป

“ เรามีข้อมูลว่าบริษัทจำหน่ายบุหรี่ต่างประเทศหลายรายพยายามที่จะขอเข้ามา 
จดทะเบียนการค้าสินค้าประเภทอื่นๆที่ไม่ใช่บุหรี่แต่ขอใช้ลัญลักษณ์เดียวทับชื่อบุหรี่ ซึ่งเรื่องนี้ 
อยุ่ในระหว่างการพิจารณาตีความของคณะรัฐมนตรีว่าจะให้หรือไม่ ถึงกระนั้นก็มืบริษัท1จำหน่าย'บ <ii

บุหรี่ลองรายที่จดทะเบียนการค้าสินค้าอื่น  ๆไว้ที่ไม่ใช่บุหรี่ ได้แก่ เส้ือผ้า ไฟแช๊ัก หมวก นาพิกา 
และรองเท้า เป็นต้น รวมทั้งหมวดสินค้าต่าง  ๆนอกเหนือจากสินค้าทุกชนิดที่กล่าวมาซึ่งได้แก่

พิลิปมอร์ริส ทับอาร์เจ เรย์โนลท์” นายแพทย์หทัย กล่าวและว่า หากบริษัททั้งสองจะทำการ 
โฆษณาสินค้าอื่น  ๆซึ่งไม่ใช่บุหรี่ ทางสำนักงานก็คงไม ่ลามารถจะทำอะไรได้มากนัก เน่ืองจากว่า 
ไม่ได้เป็นการโฆษณาขายบุหรี่ นอกจากนั้น กฎหมายของไทยค่อนข้างเยิ่นเย้อยืดยาด ใช้เวลาใน 
การพิจารณานานไม่มีกฎหมายที่เด็ดขาดออกมาลัดการทับบริษัทจำหน่ายบุหรี่ที่กระทำความผิด 
ออกมาใช้ในขณะนี้ อย่างเช่น สปอตโฆษณาที่สนับลนุนกีฬา โดยเฉพาะกรณีบุหรี่ 555 สนับสนุน 
สนุกเกอ?และใช้ชื่อการแข่งขันว่า 555 อาเซียน สนับสนุนสนุกเกอร์และใช้ชื่อการแช่งขันว่า 555 
อาเซียน สนุกเกอร์ยังเป็นปัญหาที่ สคบ.กำลังตีความว่าเข้าข่ายการโฆษณาแอบแฝงหรือไม่ นอก
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จากนีก็มีกรณีป้ายโฆษณาบุหรี่ลัคกี้ส1ใตรดในสนามแข่งรถพีระพัทยาเชอร์ทิต ใช้เวลานานเกือบ 
หนึ่งปีจึงจะปลดป้ายโฆษณาที่ว่านี้สำเร็จ”

8 กันยายน 2534 สยามรัฐน.1 “สาธารณสุขเตรืยมการสั่งห้ามใช ้ย ีห ้อบุห้รโฆษณาสิน 
ค้ายีน”

...นพ.หทัย ชิตานนท์ประธานบริหารคณะกรรมการระบาดวิทยาแห่งชาติ เปิด 
เผยว่า กระทรวงสาธารณสุข เตรียมเสนอเรื่องการห้ามจดทะเบียนเครื่องหมายการค้า โดยการใช้ 
ซื่อหรือยี่ห้อบุหรื่เป็ใ4เครื่องหมายการค้าของสินค้าทั่วใปที่ไม่ใช่บุหรี่โดยจะเสนอเข้าที่ประชุมคณะ 
รัฐมนตรีในเร็ว  ๆนี้ เนื่องจากเป็นท่ียืนยันได้ว่า ทางพ่อค้าบุหรี่ต่างชาติได้เตรียมเปิดตลาดบุหรี่ใน 
ประเทศไทยมานานแล้ว โดยเม่ือ 7 ปีที่ผ่านมาได้มีกา?จดทะเบียนเครื่องหมายการค้า โดยใช้ยี่ห้อ 
บุหรี่กับสินค้าอื่น  ๆอาทิ เส้ือผ้า เคร่ืองกีฬา เครื่องเขียน และสินค้าทุกชนิดที่ยังไม่มีการจด 
ทะเบียนไว้ก่อนหากคณะรัฐมนตรีเห็นชอบในเรื่องนี้ก็จะมีการออกคำสั่งห้ามสินค้าที่ได้รับอนุมัติ 
จดทะเบียนเครื่องหมายการค้า โดยใช้ยี่ห้อบุหรี่ไป แล้ว ห้ามผลิตกัณฑ์ที่ใช้ยี่ห้อบุหรี่ออกมา 
จำหน่ายอีกหลังจากมีประกาศห้ามแล้ว

นพ.หทัย กล่าวว่า น่าเป็นห่วงเด็กและเยาวชนที่ถูกหลอกล่อให้ตกเป็นเหยื่อสิน 
ค้าดังกล่าวด้วยวิธีการโฆษณาทางอ้อมของพ่อค้าบุหรี่เพื่อหลีกเลี่ยงกฎหมายห้ามโฆษณาบุหรี่ซึ่ง 
บริษัทบุหรี่ต่างประเทศที่เป็นเจ้าของสิขสิทธิ้เครื่องหมายการค้าจะปฏิเสธว่าไม่รู้เรื่องดังกล่าว ท่ังท่ี 
การกระทำดังกล่าวเป็นความผิดในเรื่องละเมิดสิชสิทธิ้ แต่เจ้าของกลับไม่เคยฟ้องร้องเพื่อดำเนิน 
คดีกับผู้ละเมิดสิขสิทธิไลยลักครั้งเดียว

ประธานบริหารคณะกรรมการระบาดวิทยาแห่งชาติกล่าวว่า ก่อนหน้านี้ตนและ 
นพ.ประกิจ วาทีสาธกกิจ เลขาธิการโครงการ?ณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ มูลนิธิหมอชาวบ้าน ได้ยื่น 
หนังสือร้องเรียนไปยังอธิบดีกรมทะเบียนกา?ค้า กระทรวงพาณิชย์ เพื่อขอร้องไม่ให้รับจดทะเบียน 
เคร่ืองหมายการค้า โดยใช้ซื่อหรือยี่ห้อบุหรี่ในสินค้าอื่น  ๆต่อมาทราบว่าทางกรมทะเบียนการค้า 
ได้มีการประชุมเจ้าหน้าที่พิจารณาเรื่องนี้ ส่วนหนึ่งเห็นด้วยตามที่ตนได้เสนอไปเนื่องจากเช้าข่าย 
ลักษณะสั่งห้ามรับจดทะเบียนเครื่องหมายการค้าตามกฎหมายในเรื่องของเหตุผลทางรัฐประศา 
สนศาสตร์และผิดศีลธรรม รวมทั่งถือว่าขัดนโยบายของรัฐบาลที่สั่งห้ามโฆษณาบุหรี่ทุก?ปแบบ<15 จ จ ่' บ

สำหรับบางส่วนที่ไม่เห็นด้วยนั้น ปรากฎว่าที่ประชุมมีมติให้ส่งเรื่องนี้ให้คณะกรรมการกฤษฎีกาตี 
ความ ส่าสุดได้รับแจ้งว่าคณะกรรมการกฤษฎีกามีความเห็นว่า เรื่องน้ีกรมทะเบียนการค้าสามารถ
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ใช้ดุลยพินิจได้ตามกฎหมายว่า การกระทำดังกล่าวเช้าข่ายตามเงื่อนไขของรัฐบาลที่ห้ามโฆษณา 
ยี่ห้อบุหรี่ทุกรูปแบบหรอไม่

15-18 ก้นยายน 2534 ประซาชาติธุรกิจ “นักการตลาดโลกบุกบูมบุหรีนอกในไทยฝ่าย 
ต้านดิ้นสู้สุดต้ว”

กระทรวงสาธารณสุขหวั่นบุหรี่นอกโฆษณาแอบแฝง รุดพบอธิบดีกรมตำรวจขอ 
ความร่วมมือคุมเข้ม เผยเริ่มมีการแจกสติ๊กเกอร์ตามแหล่งชุมชนแล้ว บริษัทยักษ์ใหญ่ย้ายฐาน 
จากฮ่องกงมาไทยล่งนักการตลาดมือดีลุยขยายตลาด ชี้ยุบกบว.ให้สถานีโทรทัศน์ควบคุมเองมี 
ช่องโหว่

นายแพทย์หทัย ซิตานนท์ เลขานุการคณะกรรมการควบคุมการบริโภคยาสูบ 
แห่งชาติ (คบยซ.) กระทรวงสาธารณสุข เปิดเผย “ประชาชาติธุรกิจ”ว่า ในเร็ว  ๆนี้ตนจะเดินทาง 
เช้าพบพล.ต.อ.ลวัลดิ้ อมรวิวัฒน์อธิบดีกรมตำรวจ สาระสำดัญในการเช้าพบครั้งนี้ เพ่ือปรึกษา 
หารือและขอความร่วมมือจากกรมตำรวจในแง่กฎหมายตามพ.ร.บ.ห้ามโฆษณาบุหรี่ซึ่งระบุไว้ว่า 
ห้ามกระทำการใด  ๆไม่ว่าโดยวิธีการใด  ๆให้ประชาชนรับทราบข้อความ เพื่อประโยชน์ในทางการ 
ค้า ทั้งนี้เพื่อให้การดูแลและกวดข้นรวมถึงการจับกุมเมื่อบริษัทบุหรี่ต่างชาติดำเนินกา?ออกนอกลู่ 
นอกทางจากตัวบทกฎหมายที่มืโทษทั้งจำและปรับ

“เรื่องนี้เป็นเรี่องใหญ่ ดังนั้นเราจึงต้องปรึกษาอธิบดีกรมตำรวจ และทำความเช้า 
ใจกฎหมายที่มือยู่ในเรื่องดังกล่าว อาจจะขอให้ศูนย์ปราบปรามอาชญากรทางเศรษฐกิจมาดูแลก็ 
เป็นได้ เพราะจะรวดเร็วและมีประสิทธิภาพในการตีกรอบและปิดกั้นไม่ให้บุหรี่ต่างชาติใช้เล่ห์ 
เหลี่ยมการโฆษณาแอบแฝงทุกรูปแบบในบ้านเรา” นายแพทย์หทัยกล่าว

นายแพทย์หทัย มั่นใจว่าในช่วงต่อไปบุหรี่ต่างชาติจะใช้เล่ห์เหลี่ยมและวิธีการ 
โฆษณาแอบแฝงเท่าที่มืช่องทางอย่างเข้มข้นยี่งขึ้นแน่นอน เพ่ือกระตุ้นตลาดบุหรี่ของตนให้เติบโต 
อย่างรวดเร็ว ทั้งนี้เนื่องจากกลยุทธ์การโฆษณาล่งเสริมการขายนั้น จะสามารถเพื่มยอดการขายได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจากผลวิจัยที่อังกฤษพบว่า การโฆษณาร้อยละ 10 ทำให้ยอดขายเพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 2 หรือจำหน่ายได้เพิ่มขึ้น 2,240 ล้านมวนต่อปี ในเยอรมนี การวิจัยพบว่า โฆษณาร้อยละ 
10ยอดขายเพิ่มร้อยละ 1.4หรือเท่ากับ 16,540ล้านมวนต่อปีเป็นต้น โดยปีล่าสุดตัวเลขการใช้ 
งบฯโฆษณาส่งเสริมการขายของบุหรี่ต่างชาติมั่วโลกเป็นเงินถึง 625,000 ล้านบาท

“ตอนนี้เรากำลังติดตามความเคลื่อนไหวของบุหรี่ต่างชาติอย่างใกล้ซิด และมีข่าว 
ที่ส่งมาจากข่ายงานจากสมาซิกเอแพ็กหรือเอเชีย แปซิฟิก แอสโซซิเอช่ัน ฟอร์เดอะคอนโทรล
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ออฟ โทแบคโค ว่าบริษัทบุหรี่ต่างชาติรายหนึ่งได้ย้ายฐานมาจากฮ่องกงเข้ามาเมืองไทย โดยได้ส่ง 
นักการตลาดผู้เชี่ยวชาญทางด้านตลาดบุหรี่ระดับโลกมาดูสถานการณ์เพื่อวางแผนรุกตลาดต่อไป 
ซึ่งเป็นเรื่องที่ไม่น่าแปลกใจเพราะบริษัทบุหรี่นั้นมีกำลังที่จะทุ่มเทในเรื่องนี้ได้ และเมืองไทยน้ันมี 
อนาคตกว้างไกลมาก เขาจึงต้องให้ความสำคัญ” นายแพทย์หทัยกล่าว

นายแพทย์หทัยกล่าวว่า อัตราการเติบโตของตลาดบุหรี่ในกลุ่มประเทศที่กำลัง 
พัฒนาที่ล่าสุดพบว่าเพิ่มขึ้นประมาณปีละ2 .2% ขณะท่ีประเทศเจริญแล้วลดลง 1.1 % ต่อปี 
คงจะสะท้อนภาพได้ซัดเจนว่า การขยายตลาดของบุหรี่ต่างชาติมายังกลุ่มประเทศกำลังพัฒนาจะ 
เป็นไปอย่างหนักหน่วงและต่อ'เน่ือง ซึ่งประเทศไทยก็คงต้องเผชิญหน้าดับการถ่ายเทในครั้งนี้ 
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยปัจจุบันการลูบบุหรี่ทั่วโลกตกประมาณปีละ 5 ล้านมวน หรือเฉลี่ยต่อหัว 
ประชากรโลกคนละ 1,000มวน/ปี

“ที่ผ่านมาก็มืการท้าทายและลองเชิงอยู่แล้ว แต่เราก็สามารถตอบโต้ได้ ไม่ว่า 
คบยซ.ได้ออกโรงค้าน คณะกรรมการโอลิมปิกท่านหนึ่งที่เสนอให้บุหรี่ต่างชาติมาเป็นสปอนเซอร์ 
กีฬาให้เมื่อปลายปีที่แล้ว หรือเรื่องการแข่งขันสนุ้กเกอร์ถ่ายทอดสดรายการหนึ่งที่มืบุหรี่นอกเป็นผู้ 
อุปถัมภ์จนต้องเปลี่ยนชื่อไปเป็นต้น นอกจากนี้ยังมืแอบแฝงมาอีกหลายระลอก ล่าสุดเรากำลัง 
จับตาดูก็คือบุหรี่รายหนึ่งทำสติ๊กเกอร์ออกแจกตามย่านชุมชน มืดัวอักษรว่า แมนฮัตตัน แต่'ใช้โล 
โก้ของมาร์ลโบโร และมือีกรูปแบบเป็นเทพีลันติภาพที่ดวงตาเป็นสีเขียวมีคำ'ว่า คูล ซ่ึงเป็นยี่ห้อ 
บุหร่ี และมีรายงานอีกว่าตู้ขายบุหรี่ต่างชาติมีกา?ติดสติ๊กเกอร์ใหญ่ไว้ด้วย ซึ่งถือว่าผิดกฎหมาย 
สิ่งที่เราจะทำคือจะทำหนังสือแจ้งให้เขารู้และงดการกระทำเสียในทํโนที”

นอกจากนี้ นายแพทย์หทัยกล่าวอีกว่า ส่วนท่ีมีกา?โฆษณาแอบแฝงในรูปติดตรา 
ในสินค้าอื่นๆ เซ่นนาพักา เสื้อยืดที่กำลังเริ่มระบาดนั้นคบยซ.จะแจ้งไปยังผู้ผลิตสินค้า และจะช้ี 
ให้เห็นว่าเป็นการละเมิดลิฃสิทธิ้ตราสินค้า ก็จะถือว่ารู้เห็นเป็นใจดัน ซึ่งการวางแนวทางดังกล่าวนี้ 
น่าจะเป็นการป้องดันการโฆษณาแอบแฝงในรูปแบบนี้ได้

“ผมยอมรับว่า เราคงต้องต่อล้ดับเล่ห์เหลี่ยมของบุหรี่ต่างชาติต่อไปไม่สิ้นสุด 
เพราะเขามีอำนาจและอิทธิพลรวมถึงเงินมหาศาล แต่เราก็มีเครือข่ายทั่วโลกที่จะรู้ทันเขาได้ และ 
พร้อมที่จะรับมือในทุกรูปแบบถ้าไม่ชอบมาพากล ซึ่งหัวใจสำคัญทางตลาดก็คือ การเจาะเยาวชน 
ของเรา และเป็นเรื่องที่น่าห่วงใยมากจากตัวเลขปัจจุบันเยาวชนไทยติดบุหรี่ราว2 ล ้าน3 แลนคน 
ในจำนวน 5 แสนกว่าคนจะต้องเสียชีวิตก่อนวัยอันสมควร ดังน้ัน คบยช.จะต่อล้ในเรื่องนี้อย่างจริง 
จัง ซึ่งก็เป็นไปตามแนวทางเดียวดันของทั่วโลกที่ทำดันอยู่” เลขานุการคบยช.กล่าว
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ส่วนกรณีว่า คบยช.จะมีการเชิญบริษัทบุหรี่ต่างชาติหรือตัวแทนจำหน่ายเข้ามา 
พูดคุยทำความเข้าใจกันหรือไม่นั้น นาย แพทย์หทัย เผยว่า เป็นไปไม,ได้ เพราะวัตถุประสงค์ของแต่ 
ละฝ่ายสวนทางกัน และคิดว่าเรื่องนี้คงไม่มีทางเกิดขึ้นได้แน่ เพราะในต่างประเทศกิไม,เคยมีมา 
ก่อนแต่อย่างใด

“เราคิดว่ากา?รณรงค์การต่อต้านบุหรี่เป็นเรื่องของโลกแล้ว อย่างเช่น ที่ปิลิปปินลั 
ทางฟิลิปมอร์ริสได้เสนอตัวเป็นสปอนเซอร์ใหญ่กา?แข่งขันซีเกมล่ที่จะถึงนี้ ด้วยมูลค่า 500,000 
เหรียญสหรัฐ แต่กลุ่มแพทย์จำนวน30,000 คนได้ยื่นเรื่องคัดค้านไปยังรัฐบาลและพร้อมที่จะช่วย่ 
เหลือในด้านอ่ืน  ๆ และจะพยายามหาเงินมาช่วยทดแทนให้ได้มากที่สุด ซึ่งเรากิได้ส่งหนังสือให้ 
กำลังใจเขาไปแล้วเมื่อเร็ว  ๆนี้” นายแพทย์หทัยกล่าว

นายแพทย์หทัยกล่าวว่า สิ่งที่คบยช.กำลังกังวลใจในช่วงนี้ ได้แก่นโยบายของรัฐ 
บาลที่จะมีการยกเลิกคณะกรรมการบริหารวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์ (กบว.) และมอบ 
ให้สถานีโทรทัศน์เซ็นเซอร์หนังและโฆษณาแทนนั้น อาจจะเป็นการเปิดช่องให้เกิดกา?โฆษณา 
บุหรี่ต่างชาติแอบแฝงได้

“สำหรับทีวี จริง  ๆ แล้วท่ีผ่านมาเรากิได้เตือนในเรื่องนี้มาตลอดที่มีลักษณะ 
โฆษณาแฝงหลุดออกมา มิฉะนั้นคงจะมีออกมามากกว่าที่เฟ้น ตังนั้น ถ้าเลิกกบว.เราคงต้อง 
ทำงานหนักขึ้น เพราะตอนน้ีเม่ือมีปัญหา เรายังแจ้งไปยังกบว.ได้และได้รับความร่วมมือด้วย เม่ือ 
สถานีโทรทัศน์มาดูแลเองอาจจะยุ่งยากพอควร แต่ถ้าเกิดกรณีตังกล่าวจริงเรากิสามารถเล่นงาน 
สถานโทรทัศน์ได้เช่นกัน”

7-13 ตุลาคม 2534 ฐานเศรษฐกิจ “บุห้รยอดนิยมคนญีป่นบุก'ไทย สคย.ต้น มืโฆษณาแฝง 
จ ับแน่”

...กรณีที่บริษัทผู้ค้าบุหรี่ต่างประเทศสกรีนสีรถขนล่งสินค้าของตนเป็นรปเครื่อง 
หมายการค้า แต่ไม่มีชื่อสินค้าเพื่อต้องการโปรโมตสินค้าโดยอ้อมนั้น นายแพทย์หทัย ชิตานนท์ 
เลขานุการคณะกรรมการควบคุมการบริโภคยาลูบแห่งชาติ กล่าวว่า การกระทำเช่นน้ันถีอว่าผิด 
กฎหมายการคุ้มครองผู้บริโภคที่ห้ามไม่ให้มีการโฆษณาบุหรี่ทั้งทางตรงและทางอ้อมผ่านสื่อทุก 
ชนิด และสำหรับผู้กระทำผิดมีโทษตังนี้ เตือนครั้งแรกปรับ 30,000 บาท เตือนคร้ังท่ีสองโทษปรับ 
50,000บาท และจำคุก6 เดือนสำหรับการกระทำของบุหรี่มาร์ลโบโรและไมลด์ เซเว่น น้ีเป็นกา? 
หยั่งเชิงว่าเจ้าหน้าที่ของทางราชการจะมีความสามารถในการดำเนินการตามกฎหมายได้หรือไม่
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และดูว่าจะมีความสามารถในการดำเนินการตามกฎหมายได้หรอไม' และดูว่าจะมีความสามารถ 
ในการดูแลได้อย่างทั่วถึงหรอไม่ ซึ่งทางคณะกรรมการฯเร่งดำเนินการต่อเ'ผู้ทำผิดในเร็ว  ๆน้ี

25 พฤศจิกายน 2534 บางกอกโพสต์น.17 “Tobacco control group hits out at advertising 
methods”

...The National Tobacco Use Control Committee (NTUCC) is concerned 
about foreign cigarette distributors adopting indirect advertising strategies to promote 
cigarette sales.

Committee secretary Hatai Chitanond said at the weekend the NTUCC 
had become aware of the indirect advertising methods which he called “shelf space” 
and “same name product” methods.

Dr.Hatai, who is also deputy permanent secretary for Public Health, said 
the NTUCC had petitioned the Consumer Protection Office. (CPO) to investigate the 
shelf space advertising method, in which cigarettes boxes were displayed over the shelf 
space.

He said this was a trick by distributors to circumvent the law banning 
cigarette advertising.

The existing law bans all types of cigarette advertising in the printed 
media, electronic media, public display and even via the sponsorship of sports 
tournaments.

The CPO was considering whether the shelf space method could be 
regarded as an advertising method, Dr Hatai said.

“เท my opinion, displaying cigarette boxes over the shelf is actually 
intended to promote sales, so that it is an advertising method, Dr Hatai said.

Shelf space advertising was the same as “point of sale” advertising, he
said.

The US Trade Representative Office asked GATT to order the Thai 
Government to allow cigarette producers to use point of sale advertising, but the US
effort failed.
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The NTUCC was also keeping watch on “same name product” 
advertising strategy, and would petition the CPO to investigate it.

Dr Hatai said several products, including clothes and watches, had 
recently been launched on the market using the brand names and logos of foreign 
cigarettes.

17-23 กุมภาพันธ์ 2535 คู่แข่ง “สาธารณสุขตามฃยึโฆษณาบุหรีแอบแฝง”
นพ.หทัยกล่าวว่า สาระของกฎกระทรวงท่ีจะออกมาควบคุมรูปแบบการจัด

จำหน่ายในร้านขายปลีกนั้นอาจจะเอาแนวคิดมาจากสิงคโปร์ คือ ให้วางผลิตภัณฑ์หลายยี่ห้อ 
คละกันในตู้โชว์เดียวกันให้วางเรียงกันเป็นแนวลึก ห้ามวางเรียงหน้ากระดานหรีอมีการติดลต๊ิก
เกอรให้มองเห็นเด่นชัดจนผิดสังเกต

สำหรบในส่วนของการแจกแถมนั้นห้ามเด็ดขาด นอกจากน้ียังควบคุมไปถึงผลิต 
กัณฑ์อึ่นที่ทำเทียบเคียงหรือคล้ายคลึงบุหรี่ก็ห้ามนำออกมาจำหน่ายจ่ายแจก ตัวอย่างเช่น อาจ 
จะมีการวางจำหน่ายหมากฝรั่งที่มีรูปทรงและเทียบเคียงยี่ห้อบุหรี่ออกมาจำหน่ายก็ไม่ได็

น.พ.หทัยกล่าวว่า เหตุผลที่จำเป็นต้องมีการห้ามจำหน่ายผลิตกัณฑ์ที่เคียงบุหรี่ 
ด้วยนั้นเพราะเห็นว่าถ้าหากเด็กๆ เห็นตราย่ีห้อของบุหรี่บ่อย  ๆ นาน  ๆ อาจก่อให้เกิดการจดจำ 
และนำไปสู่การทัดสูบบุหรี่ในที่สุด

27 มืนาคม 2535 Business Pest p.32 “Illegal cigarette promotion subject to heavy 
penalties”

CIGARETTE importers and sellers will face a maximum 200,000-baht 
fines for illegal product promotion, including the display of too many cigarette cartons in 
retail shops under the new laws.

National Tobacco Use Control Committee (NTUCC) chairman Dr Hatai 
Chitanond told Business Post yesterday that two cigarette consumption control laws 
which passed National Legislative Assembly readings early this month were expected to 
be published in the Royal Gazette by April 15.

Dr Hatai, who also was Deputy Permanent Secretary for Public Health, 
said the Public Health Ministry would take over the Consumer Protection Board (CPB) 
control of cigarette related product advertising once the laws were enforced.
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He said foreign cigarette importers had many ways of promoting 
cigarette consumption, including the display of a large number of cigarette cartons in 
small retail shops or the placement of stickers showing cigarette brandnames in retail 
shops or on vehicles. These methods were illegal under the new laws.

Dr Hatai said the NTUCC would ask the Public Health Ministry to fine 
shop owners who violated the law 200,000 baht.

He said other products carrying the names of foreign cigarette brands 
would be prohibited from advertising in the media, such as wristwatches with the brand 
name Camel Trophy, or travel agencies named Marlboro Country Tour.

“Same name” product owners who violated the law by advertising in any 
kind of medium would face a 20,000 baht penalty.

“All kinds of related cigarette promotion will be prohibited when the two 
cigarette consumption controls are published in the Royal Gazette,” Dr Hatai said.

Dr.Hatai said he was told that foreign cigarette importers had boosted 
their markets by offering free cigarettes to young people as part of a taste-test 
campaign.

“It is a similar practice to that used when cigarette producers entered 
Taiwan and Korea,” he said.

As a leader of the Thai anti-smoking movement, Dr Hatai recently was 
elected by the members of the Asian Pacific Association for the Control of Tobacco 
(APSCT) as regional president.

He said he would attend the World Conference on Tobacco and Health in 
Buenos Aires, Argentina, from March 28 to April 4.

“At the meeting I will share experience about anti-smoking activities and 
strategy in Thailand for other third-world countries to learn to adapt their strategies to 
fight giant cigarette companies which are trying to diversify their market to the poor 
countries where people were not as health conscious,” Dr Hatai said. 5

5 ธันวาคม 2535 ข่าวสด น.1 “ภาพธัปรึย์ -โฆษณ า‘บุหรี’ ‘ฝรั่ง’ยรยีหํโวใจไทยพุทธ”
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...ภาพที่เห็นนี้ นิตยสาร “TRENDY MAN” ของ “อมรินทร์พรนติ้งกรุ๊พ” ฉบับ 
เดือน พ.ย.2535 นำลงตีพิมพ์ในคอลัมน์“พ E ARE THE WORLD” ผู้เขียนท่ีใช้'นามปากกา “ปอ 
มอ" ถ่ายภาพน้ีไว้ได้ท่ีเมืองแฟรงณ์ทิเร์ต ระหว่างก''รไปร่วมงาน “บุ๊คแฟร์" คร้ังท่ี 44 ที่ประเทศ 
เยอรมนี

มันเป็นโฆษณาบุหรี่ย่ีห้อ WEST รุ่นที่ผลิตขึ้นมาลำหร้บหยอดเครองชื้อโดย
เฉพาะ แต่เหตุใดไม่ทราบ ภาพโฆษณาถึงออกมาอย่างนั้น พระอ้วนห่มจีวรในลักษณะพระไทย 
กำลังซ่ึงรถโกคาร์ดแข่งกันฝ่นตลบ สีหน้าตาแววตาบ่งบอกความมันในอารมณ์ชนิดสุดขีด...

... “หมอนักต้านบุหรี่” น.พ.หทัย ชิตานนท์ ประธานกรรมกา?บริหารคณะ
กรรมการระบาดวิทยาแห่งชาติ ซึ่งมีบทบาทโดดเด่นในด้านรณรงค์ต่อต้านบุหรี่มาตลอด “เร่ืองน้ี 
ถือเป็นเร่ืองที่นำสลดใจและเลวร้ายอย่างมาก เพราะการโฆษณาบุหรี่นอกจากไม่ถูกต้องแล้ว การ 
นำพระซึ่งถือว่าเป็นของสูงมาเป็นสื่อในการโฆษณาเป็นการไม่ให้ความเคารพต่อศาสนาของคน 
ไทย ที่ผ่านมาเราพยายามให้ประชาชนเห็นชอบกับสโลแกนที่ว่า “การถวายบุหรี่ต่อพระเป็นบาป” 
เพราะว่าบุหรี่เป็นตัวการทำให้คนเจ็บปวยและเสียชีวิต ศีล 5 ของศาสนาพุทธ ระบุไว้ว่า “การฆ่า 
ลัตว์ตัดชีวิตเป็นบาป ฆ่าคนจะบาปมากกว่าลัตว์ แต่กา?ฆ่าพระสงฆ์ทางอ้อมย่ิงบาปมากกว่าการ 
ฆ่าพ่อแม่เสียอีก”

“เร่ืองน้ีถือว่าไม่ถูกต้องอย่างย่ิง เป็นการดูถูกคนไทย คนพวกน้ีไม่เข้าใจศาสนาว่า 
การทำเช่นนี้กระทบกระเทือนความรู้สึกคนไทยมากแค่ไหน มุ่งหวังแต่ผลประโยชน์เข้าตัวเอง ท้ัง 
12 องค์กรเอกชนจะทำหนังสือประท้วงไปยังสถานทูตเยอรมนีให้ขอโทษคนไทยทั้งประเทศที่ 
บังอาจกระทำการลบหลู่เช่นนี้ ผมไม,รู้จะสรรหาคำอะไรมาประณามให้สาสมดี เป็นเร่ืองท่ียอมไม่ 
ได้ บริษัทผู้โฆษณาและสิ่งที่พิมพ์ที่รับโฆษณาเรื่องนี้ก็ต้องขอโทษคนไทยด้วย นอกจากน้ีเราจะทำ 
หนังสือไปยังศูนย์ข่าวเกี่ยวกับบุหรี่ที่สหรัฐอเมริกา เพื่อเผยแพร่การกระทำอันน่าละอายดังกล่าวให้ 
ได้รับรู้กันไปทั้วโลก” หมอนักต้านบุหรี่กล่าวเสียงเครียด

18 มืนาคม 2536 Bangkok Post p.8 “Law requires tobacco warning”
“...Dr Hathai also warned the Thailand Tobacco Monopoly (TTM) not to 

violate the Tobacco Products Control Act when it launches new brands of cigarettes.
He said the TTM can launch new products but cannot advertise in any

way.
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“The TTM would be violating the act if it distributed cigarettes or other 
materials with cigarette logos or brand names advertising the product,” Dr Hathai said.”

19 มีนาคม 2536 เดลินิวส์ น.3 “ชมเชย ร.ง.ยาสูบตัวอย่างทีดีรักษา ก.ม.มีคำเตือนใหม่ 
เกีย'วตับพิษภยฃองบุห'ร”

“ ...ลำหรับกรณที ี่โรงงานยาสูบทุ่มเงิน 1 ล้านบาท จัดงานแนะนำบุหรี่ใหม่นับ 
เป็นกา?ผิด พ.?.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบหรอไม่นั้น นายแพทย์หทัย ชิตานนทั ได้ให้ความเห็น 
ว่า การกระทำดังกล่าวทำได้ไม่เป็นการผิด พ.?.บ. ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2535 แต่ประการ 
ใด ถ้าเป็นการเลี้ยงเอเย่นต์ธรรมดา แต่จะผิดพ.ร.บ.ดังกล่าวได้ใน 2 กรณีคือ

1. มีการแจกบุหรี่เป็นตัวอย่างแก่ผู้ร่วมงาน เป็นการผิด พ.ร.บ. ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
มาตรา 17 ฝ่ามีนปรับไม่เกิน 20,000 บาท

2. มีการแจกของชำร่วยต่าง  ๆที่มีสัญลักษณ์ (LOGO) บุหรี่ หากพิสูจน์ได้ว่าผู้ผลิต'จง'ใจ 
ผลิตออกมาเพ่ือแสดงโลโก้บุหรี่ก็ถือว่าจงใจโฆษณา ซึ่งผิดมาตรา 8 มีโทษปรับไม่เกิน 
2 แสนบาท.”

28 ตุลาคม 2537 สยามโพสต์น.17 “จี่รฐเชือด ‘มาร์ลโบโรคลาสสิก”
“สมาคมควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบภาคพื้นเอเชียแปซิฟิกจี้สาธารณสุขเอาผิด 

“มาร์ลโบโร คลาสสิกชี้ถือเป็นความผิดฐานโฆษณาแฝงตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 2535 
ชัดเจน พร้อมทำหนังสือให้เซ็นทรัลทบทวนบทบาทใหม่ที่ยอมให้เช่าพื้ใ4ที่เปิดเคาน์เตอร์ เน่ืองจาก 
เคยได้รับรางวัลรณรงค์ต่อต้านการสูบบุหรี่ระดับโลกมาแล้ว

นายแพทย์หทัย ซิตานนท์ประธานสมาคมควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบภาคพื้นเอเชีย 
แปซิฟิก เปิดเผย “สยามโพสต์ธุรกิจ” ถึงกรณีที่บริษัทไอ-คอนเซ็ปต์ แวร์ (ประเทศ,ไทย) นำเส้ือผ้า 
ยี่ห้อมาร์ลโบโรคลาสสิค มาจำหน่ายในเมืองไทย โดยเปิดเคาน์เตอร์แห่งแรกที่ห้างเซ็นทรัลชิดลม 
ว่าถือว่าเป็นการกระทำที่ผิดกฎหมายตามพ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบพ.ศ.2539ในมาตราท่ี 
9

ทั้งนี้ ตามมาตราดังกล่าวห้ามมิให้มีการโฆษณาส่วนใด  ๆที่เท่ียวข้องกับชื่อสินค้า 
หรอตรายี่ห้อของบุหรี่ และมีโทษปรับ 2 หมื่นบาทในแต่ละครั้งที่ดัวแทนบริษัทออกมาให้สัมภาษณ์ 

อย่างไรก็ตาม ขณะนี้กระทรวงลาธารณสุขยังไม่มีการออกมาดำเนินการใด  ๆ ใน 
การบังคับใช้กฎหมายดังกล่าว ซึ่งหากมีการขยายสาขาออกไปก็ยิ่งถือว่าเป็นการกระทำที่ผิด
กฎหมายและสามารถเอาผิดตามกฎหมายได้ชัดเจน
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ก่อนหน้านี้ ในการเปิดตัวผลิตภัณฑ์มาร์ลโบโรคลาสสิก นางลีนา หว่อง กรรมการ 
ผู้จัดการบ?ษัทไฮ-คอนเซ็ปต์ แวร์ (ประเทศไทย) เคยยืนยันว่าผลิตภัณฑ์ตังกล่าวไม่มีความเกี่ยว 
ข้องกับบุหรี่มาริลโบ'โร เนื่องจากเป็นสินค้าที่นำเข้าจากอิตาลี ผลิตโดยกลุ่มมาริซาทโต้ ท่ีได้รับ 
สิขสิทธี้จากสวิตเซอร์แลนด์ ล่วนบุหรี่มาริลโบโ?เป็นของบริษัทฟิลิป มอรส ของสหรัฐอเมริกา แต่ 
ชื่อมาพ้องภันโดยบังเอิญเท่านั้น

ในประเด็นนี้ ประธานสมาคมควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบภาคพื้นเอเชียแปซิฟิก ช้ี 
แจงว่าเป็นการผิด

พ.ร.บ.มาตราท่ี 9 อย่างแน่นอน เพราะถือว่าเป็นการโฆษณาแอบแฝง ซ่ึงบุหรี่ต่าง 
ประเทศมักนิยมนำมาใช้ในประเทศที่มีกฎหมายควบคุมที่เข้มงวด โดยก่อนหน้านี้เคยมีนาฟิกา
ย่ีห้อ คาเมล โทรพ้ื ซึ่งตนได้เคยเตือนไปแล้ว และบริษัทก็รับไปปฏิบัติโดยดี ทำให้สินค้าไม่เป็นที่ 
นิยมเนื่องจากไม่มีกา?โฆษณา

กรณีตัวอย่างตังกล่าว ยังมีเกิดขึ้นในบุหรี่ยี่ห้ออื่น  ๆ เช่นวินสตัน ท่ีผลิตเส้ือผ้า 
ย่ีห้อ วินสตัน เร้าส ทั้งนี้บริษัทที่ผลิตสินค้าประ๓ ทนี้มิได้หวังผลกำไรจากส่วนนี้ แต่หวังที่จะให้ 
เป็นสื่อเคลื่อนที่เผยแพร่โลโก้ของบุหรี่ไปในที่ต่าง  ๆ โดยมีเป้าหมายเป็นกลุ่มผู้บริโภคที่มีฐานะ 
ชอบสินค้าที่มีราคาแพง และหวังผลสร้างความนิยมในบุหรี่ยี่ห้อนั้นด้วย

‘'หากบริษัททั้งสองไม่มีความเกี่ยวข้องกันแล้ว เชื่อว่าจะต้องมีกา?ฟ้องร้องลิขสิทธิ้ 
ในการนำชื่อมาใช้อย่างแน่นอน” นายแพทย์หทัยกล่าว

ตามแผนงานการขยายสาขาของมาร์ลโบโรคลาสสิค กำหนดว่าจะมีการเปิด
เคาน์เตอร่ให้ครบ 10 แห่งภายใน 3 ปีในห้างสรรพสินค้าชั้นสูง โดยเริ่มจากเซ็นทรัล ชิดลม จากน้ัน 
จะขยายไปที่ต่างจังหวัด เช่น เชียงใหม่และหาดใหญ่ ซึ่งเรี่องนี้ทางสมาคมได้ทำหนังสือไปยังผู้ 
บริหารของเซ็นทรัล เพื่อให้ทบทวนนโยบายอนุญาตให้เข้ามาเปิดเคานัเตอริ เนื่องจากเซ็นทรัลเป็น 
ห้างที่ได้รับรางวัลจากองค์การ WHO ในฐานะเป็นองค์กรที่รณรงค์เรื่องการไม่สูบบุหรี่ เช่น ไม่รับ 
สมัครผู้ที่สูบบุหรี่เข้าเป็นพนักงาน

นายแพทย์หทัยกล่าวต่อไปว่า ในเรื่องกลยุทธ์ทางการค้าของบริษัทบุหรี่มีมาก
มาย จนทำให้คนของรัฐที่ดูแลเรื่องนี้ตามไม่ทัน เพราะเป็นกลยุทธ์เซิงรุกที่หนักมาก โดยเฉพาะ 
เรื่องการทุ่มเงินเพื่อแสวงหาตลาดใหม่ ๆ

บุหรี่เถื่อนตังกล่าว อาจนับได้ว่าเป็นกลยุทธ์ของบริษัทบุหรี่ข้ามชาติวิธีหนึ่งเนื่อง 
จากการขายบุหรี่เถื่อนในตลาดมีดไม่ต้องปฏิบัติตามทั้ง 2 ฉบับ คือ พ.ร.บ.คุ้มครองสุขภาพผู้ไม่สูบ 
บุหร่ีปี 2535 และ พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 2535.”
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30 ตุลาคม - 2 พฤศจิกายน 23537 ประซาชาติธุรกิจ น.1 “ต้านเซ็นทรัลค้ามาร์ลโบโรฯ ระบุ 
แอบแฝงโฆษณา “บุหรี"

“ ...นายแพทย์หทัย ชิตานนท์ ประธานสมาคมควบคุมยาสูบภาคพื้นเอเชียแปซิ
ฟิก เปิดเผย “ประชาชาติธุรกิจ”ว่าการจำหน่ายแอยี่ห้อ มาร์ลโบ,โรคลาสสิค เป็นกลยุทธ์ทางการ 
ค้าของบริษัทบุหรี่ข้ามชาติที่ใช้ในประเทศที่มีกฎหมายเข้มงวดในเรื่องของการโฆษณาบุหรี่ เพ่ือ
หวังผลในการเผยแพร่ซื่อผลิตภัณฑ์และโลโก้บุหรี่ ซึ่งมีซื่อคล้ายคลึงกัน

“ผมว่าทันเป็นเรี่องของเล่ห์กลของพ่อค้าที่พยายามใช้ Peripheral Advertising 
คือโฆษณาให้รอบด้านมากที่สุด นี่ไม่ใช่ครั้งแรก เท่าท่ีทราบเคยมีคาเมล โทรพ้ื ว่าจ้างบริษัทท่ี 
ประเทศอิตาลีผลิตนาพิกา ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของบุหรี่ยี่ห้อคาเมลออกจำหน่าย แต่บริษัทท่ีเป็นตัว 
แทนจำหน่ายนาพิกาไม่ได้ทำการโฆษณาหรือเผยแพร่ จึงถือว่าไม่มีความผิด แต่มาร์ลโบโร
คลาสสิกโฆษณาในหนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษรายวัน 2 ฉบับ'ในบ้านเรา”

พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2535 มาตรา 9 ระบุว่า “ห้ามมิให้ 
ผู้ใดโฆษณาสินค้าที่ใช้ซื่อหรือเครื่องหมายของผลิตภัณฑ์ยาสูบเป็นเครื่องหมายของสินค้า ใน
ลักษณะที่อาจทำให้เข้าใจได้ว่าหมายถึงผลิตภัณฑ์ยาสูบ” ซ่ึงคำว่าโฆษณา ได้แก่ การกระทำใดก็ 
ตามที่ทำให้เห็น ได้ยิน หรือทราบข้อความเพื่อประโยชน์ทางการค้า ซึ่งในกรณีของเสื้อมาร์ลโบโร 
คลาสสิค นั้น ความผิดเกิดขึ้นเริ่มตั้งแต่การจัดแถลงข่าว การจัดแสดงสินค้าหน้าร้าน (DISPLAY) 
แขวนป้ายซื่อร้าน นอกจากนี้ การลงโฆษณาในลี่อสิ่งพิมพ์ จะต้องถูกปรบเตามมาตรา 18 คือ 
20,000 บาท/คร้ัง

25 พฤศจิกายน 2538มติชน น.2 . “โวย ‘มายต์เชเว่น’ ยั้งหม็่นเกียรติไทย’’
เม่ือวันท่ี 24 พฤศจิกายน สมาคมควบคุมยาสูบภาคพื้นเอเชียแปซิฟิก (APACT) 

จัดประชุมนานาชาติ เร่ืองบุหรี่หรือสุขภาพ ที่โรงแรงปางสวนแก้ว จ.เชียงใหม่ โดย นพ.หทัย ชิตา- 
นนทั ประธานคณะกรรการ APACT กล่าวว่า บริษัทบุหรี่ข้ามชาติใช้กลยุทธ์ต่างๆ เจาะตลาดบุหรี่ 
ต่างประเทศในกลุ่มเด็กและสตรีล่าสุดเดือนตุลาคมที่ผ่านมา มีการจัดงาน “ฟอร์มูลา'วัน เฟสติวัล” 
ที,เวิลด์เทรด เซ็นเตอร์กรุงเทพฯ มีนายมิคาร์เอล ชูมาร์กเกอร์ แซมบัโลกซาวเยอรมันเดินทางมาโชว์ 
ตัวเปิดงาน และให้สัมภาษณ์สื่อมวลชน โดยแต่งการชุดนักแข่งรถที่อกเสื้อด้านซ้ายมีโลโก้และ 
อักษรคำว่า Mild Seven พิมพ์ไว้ ส่วนที่ลานอเนกประสงค์เวิลด์เทรด มีการจำลองสนามแข่งรถ 
สูตร 1ขนาดเล็ก ผู้จัดน่ารถที่มีโลโก้บุหรี่ยี่ห้อต่างๆ มาให้เด็กทดลองบังคับเล่น เป้าหมายเพ่ือให้
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เด็กลนใจในกีฬาแข่งรถสูตร 1 และจะได้เป็นลูกค้าของบริษัทบุหรี่ ปรากฏว่ามเด็กไทยวัยรุ่น 
จำนวนมากสนใจไปชม

“ตอนแรกสงสัยทำไมมีเด็กเล็กๆ นั่งจับกลุ่มกัน ปรากฏว่าเป็นการการแข่งขันภาพ 
ระบายสีของเด็ก แต่น่าเกลียดท่ีสุดพวกนี้ใซ้วิธีแจกกล่องสี แจกกระดาษให้เด็กลากเล้นปะเช่ือม 
ต่อกันเป็นภาพรถแข่งมีโลโก้บุหรี่ของมายด์เซเว่นอยู่ด้วย ทำให้เด็กจดจำยี่ห้อจนเป็นลูกค้าบริษัท 
ในที่สุด” นพ.หทัย กล่าวและว่า งานแสดงน้ีมีระยะเวลาหน่ึงเดือนติดว่าคงมีเด็กหลายคนจดจำ 
ยี่ห้อบุหรี่ไปได้มาก นับเป็นกลยุทธ์แบบใหม่และร้ายมากหลังจากที่ประเทศไทยมีกฎหมายห้าม
โฆษณาบุหรี่เม่ือปี 2535

ประธานคณะกรรมการ APACT กล่าวอีกว่า หลังจากที่เคยทำหนังสือประท้วงรัฐ 
บาลญี่ป้นที่ถือหุ้นในบริษัทบุหรี่เจแปนโทแบคโคที่เป็นบริษัทผู้ผลิตบุหรี่ยี่ห้อมายด์เซเว่นอยู่ 80% 
กรณีท่ีพิมพ์ภาพจำลองวัดพระศรีรัตนศาสดารามบนชองบุหรี่ไปแล้ว จนถึงขณะนี้ไม่รู้ว่าจดหมาย 
กลายเป็นขยะหรือยัง เพราะไม่มีการตอบกลับมา เพียงทราบข่าวว่ามีการเก็บบุหร่ีล็อตที่มีป็ญหา 
ออกจากท้องตลาดแล้ว อย่างไรก็ตาม รู้จากแอร์โฮสเตสคนหนึ่งว่า ยังมีบุหรี่ล็อตที่มีปัญหาวาง 
ขายอยู่ โดยมีการเก็บตัวอย่างบุหรี่มาจากร้านค้าปลอดภาษีของท่าอากาศยานานาชาติดอนเมือง 
มาให้ดู ทำให้พบว่ากล่องคัตตอนใส่บุหรี่นั่นยังมีการพิมพ์ภาพวัดอรุณราชวรารามด้วย

นพ.หทัยกล่าวด้วยว่า อีกทั้งการโฆษณาโลโก้บุหรี่ยังเล็ดลอดผ่านโทรทัศน์ แพร่ 
ภาพทางเคเบิ้ลทีวี และจานดาวเทียมจำนวนมาก จากข้อมูลตัวเลขสื่อโทรทัศน์ของไทย ปี 2537 - 
2538 พบว่าคนกรุงเทพฯใช้เวลาว่าดูทีวี 85% คนต่างจังหวัด 77% มีเคเบ้ิลทีวี 10 ช่อง แซทเทล 
ไลต์ 77 ช่อง สำรวจผู้ชายไทยอายุเกิน 15ปีดูรายการกีฬาทั้งสิ้นใน กทม.10% ต่างจังหวัด 9% คน 
ที่สามารถรับชมไอบีซี 120,000 ครอบครัว ซึ่งรายการกีฬา มักมีบริษัทบุหรี่เป็นสปอนเซอร์ให้มาก 
ที่สุดคือมาร์ลโบโร รองลงมาไมลด เซเว่น การถ่ายทอดภาพดาวเทียมจากต่างประเทศเป็นเรื่อง 
ควบคุมได้ยาก แต่เคฌิ้ลทีวีที่ส่งในไทย ทำไมยังไม่มีใครตรวจดำเนินการ ทั้งที่เป็นเรื่องทำได้ 
เพราะอยู่ภายใต้กฎหมายไทย แต่ไม่มีการจัดการ

17 ก ุมภาพ ันธ ์2540 มติชน น.33“จ ี้‘สธ.’ เช ือดบ ุหรืเจ ้าเล ่,ห้^น ‘พ.ร.บ.’”
“...น.พ.หทัย ซิตานนท์ ประธานคณะกรรมการควบคุมผลิตกัณฑ์ยาสูบภาคพื้น 

เอเชียแปซิฟิก ให้สัมภาษณ์ว่า ขณะนี้บุหรี่คาร์เมล (Camel) ที่ใซ้ป้ายสัญลักษณ์อูฐสีเหลือง และมี 
การน่าเข้ามาจำหน่ายในไทย ได้ทำสติ๊กเกอร์ลดราคาบุหรี่คาร์เมล จากราคา 41 บาท ลดเหลือ 38
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บาท ตามตู้ขายบุหรี่ร้านค้าทั่วไป และเซเว่น-อีเลฟฟน'ทุกแห่ง การกระทำเช่นนี้ถือเป็นการฝ่าฝืน 
พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์

ยาสูบ พ.ศ. 2535 มาตรา 8 ที่ห้ามขายบุหรี่โดยการแจกแถม แลกเปล่ียนหรือ 
ตอบแทนแก่ผู้ซื้อบุหรี่รวมถึงการโฆษณาผ่านลื่อต่าง  ๆ เพื่อจูงใจให้สาธารณชนสูบบุหรี่ โดยมีโทษ 
ปรับไม่เกิน 200,000 บาท

น.พ.หทัย กล่าวว่า แม้การติดสติ๊กเกอร์ลดราคาจะไม่ระบุน. ชัดเจนว่าเป็นการลด 
ราคาของบุหรี่คาร์เมล แต่กา?ใข้ลัณลักษณ์อฐสืเหลืองก็ทำให้ประชาชนทั่วไปทราบโดยทั่วกันว่าชุ O' qjjJ

เป็นลัญลักษณ์ของ
บุหรี่นั้น  ๆ และวันหน่ึง  ๆ มีเด็ก เยาวชนคน'ท่ัว'ไปเดินเข้าออกร้านเซเว่น-เอีเลฟ 

เว่นเป็นล้านคน จะเป็นการจูงใจให้เยาวชนสูบบุหรี่มากขึ้น กรณีนี้เป็นการผิดกฎหมายชัดเจน ซ่ึง 
เป็นกลยุทธ์กา?ขายที่พยายาม

หลีกเลี่ยงกฎหมายบุหรี่ของประเทศไทย ถือว่าบริษัทดังกล่าวไม่เคารพกฎหมาย 
ของไทย เพราะบุหรี่เป็นสินค้าที่ไม่มีความจำเป็นต้องโฆษณา และห้ามโฆษณาเด็ดขาด...”

29 มกราคม 2541 กรุงเทพธุรกิจ น. 10 “เตือนบุหร่ีนอก 2 ยีห้อผิด พ.ร.บ. ควบคุมยาสูบ”
อดีตประธานสมาคมควบคุมยาสูบภาคพื้นเอเชีย-แปซิฟิก ทำหนังสือเตือนบริษัท 

บุหรี่ข้ามชาติเพราะทำผิดกฎหมายในประเทศไทยมาตรา 9 พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 
2535 เรื่องการโฆษณา ชี้ภาครัฐบังไม่ทันเกมกลยุทธ์ทางการตลาดของบริษัทบุหรี่ข้ามชาติ

นพ.หทัย ซิตานนท์ อดีตประธานสมาคมคุมยาสูบภาคพื้นเอเชีย-แปซิฟิก และ 
ประธานสถาบันล่งเสริมสุขภาพไทยมูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ กล่าวว่า ขณะนี้ได้ทำหนังสือถึงผู้ 
จัดการบริษัท ไอคอนเซฟแวร์ฟ (ประเทศไทย) บุหร่ียี่ห้อดัง และผู้จัดการบริษัท รืโน (ประเทศไทย) 
ผู้จำหน่ายบุหรี่ยี่ห้อดังเช่นภัน โดยแนบลำเนาถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องว่าทั่งสองบริษัททำผิดกฎ - 
หมาย ถึงอธิบดีกรมการแพทย์ ผู้จัดการห้างสรรพสินค้าเซ็นทรัล และผู้อำนวยการโรงงานยาสูบ 

นายแพทย์หทัยกล่าวว่า เนื่องจากพบว่าเอาท์เลตลัของมาร์ลโบโลคลาสสิค ซ่ึง 
เช่าที่อยู่ในห้างเซ็นทรัลได้มีการโฆษณาผลิตภัณฑ์มาร์โบโลคลาสติค โดยเฉพาะที่ห้างเซ็นทรัล 
สาขาชิดลม มีโปสเตอร์โฆษณา3 แผ่น ซ ึ่ง2 แผ่นมีชื่อสินค้าและรูปผลิตภัณฑ์ อีก 1 ชนิด มีข้อ 
ความด้วยคือ “Spirit of the American” และท่ีห้างเซ็นทรัล ลาดพร้าว มีโปสเตอร์โฆษณา 10 
แผ่น มีภาพและข้อความโฆษณาต่างๆ กัน
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ลำหร้ป เอาท์เลตล์ จำหน่าย Camel Trophy ซึ่งเช่าที่อยู่ในห้างเซ็นท?ล และห้าง 
เชน ได้มีการโฆษณาผลิตภัณฑ์คาเมล ทรอฟพ่ิ คือ ที่ห้างเซน ศูนย์การค้าเวิลด์เทรด เซ็นเตอร์ติด 
ต้ัง โฆษณา 2 แผ่น แผ่นหนึ่งมีภาพแต่ไม่มีข้อความ

ส่วนอีกแผ่นหนึงมีข้อความว่า “Camel Trophy Legerd เก Adventure’’ทีห้าง 
เซ็นทรัล สาขาพระราม 3 ได้มีการติดต้ัง'โปสเตอร์'ขนาด'ไหญ่ 2 แผ่นเช่นเดียวกัน ที่ห้างเซ็น,ทรัล 
ลาดพร้าว มีการติดตั้งโปสเตอร์ร แผ่น ท่ีห้างเซ็นท?ล ชิดลม มีการติดต้ัง โปสเตอร์2 แผ่น

อย่างไรก็ตาม ท้ัง 2 บริษัทนี้กระทำผิดกฎหมายพระราชบัณญ้ติยาสูบ พ.ศ.2535 
มาตรา 9 ซึ่งมีข้อความว่า “มาตรา 9 ห้ามมิให้ผูใดโฆษณาสินค้าที่ใช้ชื่อหริอเครองหมายของผลิต 
ภัณฑ์ยาสูบ เป็นเครื่องหมายของสินค้า ในลักษณะที่อาจทำให้เข้าใจได้ว่าหมายถึงผลิตภัณฑ์ 
ยาสูบ"

นพ.หทัยกล่าวว่า วิธีการที่บริษัทข้ามชาตินำมาใช้เผยแพร่สัญลักษณ์ชองตนให้ 
แพร่หลายไปเป็น Walking Advertisement ขณะเดียวกันบริษัทบุหรี่จะให้ทุนบริษัทในเครือไปตั้ง 
ผลิตสินค้าที่มีชื่อบุหรี่เป็นส่วนหนึ่ง ตั้งอยู่ตามประเทศในยุโรปแล้วส่งสินค้าออกจำหน่ายทั้วโลก 
ซึ่งกา?กระทำดังกล่าวเป็นวิธีหนึ่งที่จะเลี่ยงกฎหมายห้ามโฆษณาบุหรี่ในประเทศต่าง ๆ

“สำหรับประเทศไทย เรามีมาตรา 9 ซึ่งห้ามโฆษณาที่มีสัญลักษณ์บุหรี่เป็นส่วน 
หนึ่งของชื่อ ผู้ฝ่า'ปีนมี'โทษปรับ 20,000 บาท/คร้ัง และผลิตภัณฑ์ท้ังที่นำมาขายในประเทศไทยมา 
นานแล้ว ทำผิดกฎหมายเช่นนี้มาตลอด แต่เจ้าหน้าที่ของรัฐไม่ทราบจึงไม่ได้ดำเนินการอะไร 
สถาบันเป็นเพียงองค์ภรเอกชนไม่มีอำนาจหน้าที่แต่ไม่อาจปล่อยให้การกระทำผิดกฎหมายเช่นนี้ 
ดำเนินอยู่ต่อไป จึงได้มีหนังสือ 2 ฉบับนี้ไปแจ้งยังผู้ทำความผิด” น.พ.หทัยกล่าว

อดีตประธานสมาคม กล่าวว่าขณะนี้บริษัทบุหรี่ข้ามชาติมีส่วนแบ่งการตลาด 
มากข้ึนจาก 2% เมื่อเข้ามาทำการตลาดในประเทศไทย ล่าสุดเม่ือปลายปี 2540 บริษัทข้ามชาติมี 
ส่วนแบ่งการตลาดเพิ่มขึ้นถึง 4% และในอนาคตคาดว่า จะเพิ่มมากขึ้นกว่าเดิมเพราะโรงงาน 
ยาสูบในประเทศไทยต้องจะเลียภาษิสูงขึ้นทำให้ราคาก็ต้องสูงขึ้นตามไปด้วย แต่บริษัทบุหร่ีข้าม 
ชาติยอมที่จะขาดทุนเพื่อหวังส่วนแบ่งการตลาดเพิ่มขึ้น

“บริษัทบุหรี่ข้ามชาติไม่ยอมขึ้นราคาบุหรี่ และยอมขายขาดทุน ทำให้มายึด 
ครองส่วนแบ่งการตลาด ถือว่าเป็นจุดที่อันตราย ควรมีนโยบายทางด้านราคาซึ่งกำลังศึกษาอยู่ว่า 
ควรที่จะหามาตรการอย่างไรที่จะแก้ไขจุดนี้อยู่” น.พ.หทัยกล่าว

อย่างไรก็ตาม การโฆษณาบุหรี่ของบริษัทบุหรี่ข้ามชาติ ก็เป็นอีกกลยุทธ์หน่ึงที'จะ 
ทำให้ยอดขายสูงขึ้นเพราะไดํใช้วิธีโฆษณาทางอ้อม โดยออกไปในทางผลิตภัณฑ์ของยี่ห้อบุหรี่ ซ่ึง
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ในประเทศไทยถือว่าผิดกฏหมายเพราะมีกฎหมายรองรับแต่ในต่างประเทศไม่มีข้อห้ามการ 
โฆษณาผลิตภัณฑ์ เช่นเส้ือผ้า เข็มขัด รองเท้าและกระเป๋า ทำให้ผลิตภัณฑ์เหล่านี้มีจำหน่ายมาก 
ในต่างประเทศ ซึ่งบริษัทที่จำหน่ายคิดว่าในประเทศไทยก็สามารถจำหน่ายได้ ซ่ึงจริง  ๆ แล้วผิด 
กฎหมายมาตรา 9 ดังท่ีกล่าวมาแล้ว

“บริษัทบุหรี่พยายามหลีกเลี่ยงการโฆษณายี่ห้อบุหรี่โดยตรง แต่จะเป็นการ 
โฆษณาทางอ้อม ทำให้เจ้าหน้าที่รัฐของเราตามเกมของบริษัทพวกนี้ไม่ทันและผลิตภัณฑ์ของคา 
เมลจะเน้นการสมบุกสมบันล่วนมาร์ลโบโรจะเน้นแบบคาวบอย และเน้นกลุ่มเป้าหมายที่เป็น 
เยาวชน “ประธานสถาบันล่งเสริมสุขภาพไทยกล่าว

3 February 1998 Bangkok Post น.4 “Big tobacco firms aim at youngsters Fashion 
Advertising ruse against the law”

Anti-tobacco activist Hathai Chitanondh has urged government 
authorities to take sevrious action against tobacco firms for indirectly advertising their 
products to boost sales among youngsters.

A number of “ Marlboro Classic” and “Camel Trophy Adventures” 
clothes-stores often place campaign posters in various department stores—despite the 
practice being against the law.

เท his letter to the Medical Services Department, Dr Hathai pointed out 
that despite the tobacco firms’ violation of the law, state authorities concerned had 
ignored them and not taken serious action in controlling tobacco consumption.

Dr Hathai, president of Thailand Health Promotion Institute, said though 
foreign laws do not control the indirect advertisements, it is considered illegal in 
Thialand.

Under Article Nine of the 1992 Tobacco products Control Act, it is illegal 
to advertise or place logos of products that are likely to lead to misunderstanding that it 
belongs to tobacco products.

The penalty for placing logos of tobacco products as indirect 
advertisments is a 20,000 baht fine.



134

Dr Hathai said Thai authorities had not been strict enough with tobacco 
firms, despite their indirect advertisement.

Dr Hathai also pointed out that despite an increase in the price of most 
imported products following the flotation of the baht, it was noted that the price of foreign 
tobacco products had not increased.

“Despite a bad economy, an increase in sales of foreign tobacco 
products is observed in the country,” he said.

The sales of foreign tobacco had increased from two percent of the total 
tobacco market in the country to four percent, added Dr Hathai

วิเคราะห์?เอหนังสือพิมพ์ / สีอส์งพิมพ์ไนการร่วมรณรงค์เพีอการไม่สูบบุหรี
สื่อสิ่งพิมพ์ที่นำมาใช้ได้แก่ หนังสือพิมพ์และนิตยสาร โดยในส่วนของหนังสือ

พิมพ์มีดังนี้
หนังสือพิมพ์รายวัน-ไทยรัฐมติซนสยาม'โพสต์กรุงเทพธุรกิจ สยามรัฐ เดลินิวส์ 

ข่าวสด บางกอกโพสต์ เดอะเนช่ัน ประชาชาติธุรกิจ
ส่วนนิตยสารจะเป็นนิตยสารเกี่ยวกับสุขภาพ เช่น หมอชาวบ้าน ชีวจิตใกล้หมอ

เหตุผลในการเลือกสิ่งพิมพ์เพื่อการประซาสัมพันธ์ เน่ืองจากทางมูลนิธิฯ ไม่มีงบ 
และไม่สามารถโฆษณาได้ ดังน้ัน การทำประซาสัมพันธ์จึงเป็นวิธีที่ดีที่สุด จึงต้องมีการใช้สื่อสิ่ง 
พิมพ์ เข่น หนังสือพิมพ์ นิตยสาร ในการแจ้งข่าวสา?เรื่องกิจกรรมต่างๆ เพราะส่ือส่ิงพิมพ์เป็น 
mass สามารถเผยแพร่ไปได้เรั๊วและให้รายละเอียดได้ด้วยว่างานมีที่ไหน และเม่ือไร

สำหรับทางด้านเนี้อหาสารนั้น ทางมูลนิธิฯ จะทำเนื้อหาสารส่งไปตามหนังสือ 
พิมพ์แต่ละฉบับ โดยมีรายละเอียดของโครงการอย่างย่อ วันและเวลาที่สามารถเข้าร่วมกิจกรรม 
ซึ่งสักษณะของเนื้อหาสารที่ถูกนำเสนอในหนังสือพิมพ์นั้นจะเป็นบทความอธิบายถึงที่มาของแต่ 
ละโครงการวัตถุประสงค์และวันเวลาในการจัดกิจกรรม

การศึกษาเรื่องบทบาทของรัฐและองค์กรเอกซนในการใช้สื่อเพื่อการรณรงค์การ 
ไม่สูบบุหรี่เป็นกา?ศึกษาวิเคราะห์บทบาทโดยอาศัยแนวความคิดเกี่ยวกับหน้าที่ของสื่อมวลซนใน 
ฐานะผู้ส่งสารหรือผู้ฟ้าประตู (Gatekeeper) และแนวคิดอื่นๆ ที่ได้กล่าวไวิโนบทที่ 2 เพ่ือนำมา 
พิจารณาถึงบทบาทและหน้าที่ของสื่อมวลซนที่ได้ทำหน้าที่ในการคัดเลือกข่าวและบทความ
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ประซาสัมพันธ์ ซึ่งการเผยแพร่ข่าวและบทความสื่อหนังสือพิมพ์ และสิงตีพิมพ์ เป็นวิธีการอย่าง 
หนึ่งที่หน่วยงานต่างๆ ใช้ในการดำเนินงานประชาสัมพันธ์ มูลนิธิรณรงค์เพ่ือการ'โม่สูบบุหรี่,จะทำ 
การส่งข่าว เผยแพร่บทความ ข้อมูลต่างๆ ที่มีเน้ือหาเก่ียวกับกา?รณรงค์ฯ ไปยังสื่อสิ่งพิมพ์ทั้ง 
หลาย ซึ่งก็เป็นไปในสักษณะของการขอความร่วมมีอช่วยการรณรงค์ฯ การไม่มีงบประมาณในการ 
ซ้ือส่ือ จึงทำให้ไม่สามารถควบคุมการใช้สื่อให้เป็นไปตามเป้าประสงค์!,ด้ เพราะความอนุเคราะห์นี้ 
จะขึ้นอยู่กับบทบาทของ gatekeeper ซึ่งการที่ข่าวและบทความของหน่วยงานที่ส่งไปยังหนังสือ 
พิมพ์จะได้รับการพิจารณาคัดเลือกเพื่อพิมพ์เผยแพร่หรอไม่นั้น ปัจจัยที่สำคัญขึ้นอยู่กับสื่อมวลชน 
ชึ่งก็คือห์วหน้าข่าว และแนวคิดการพิจารณาคัดเลือกข่าวประซาสัมพันธ์นั้นเอง

1. เนื้อท่ีของการเสนอข่าวจะขึ้นอยู่กับปริมาณของข่าวต่อจากหน้าที่ 1 และการ 
โฆษณา ซึ่งถือเป็นรายได้หลักของหนังสือพิมพ์ทุกฉบับด้วย ดังนั้นหนังสือพิมพ์จึงต้องให้เนื้อที่กับ 
การโฆษณา จนบางครั้งทำให้จำนวนข่าวและเนื้อที่ในการเสนอข่าวถูกจำกัดลงไปด้วย

2. รูปแบบในการเสนอข่าวและบทความประชาสัมพันธ์ พบว่าหนังสือพิมพ์เสนอ 
ข่าวสารในรูปแบบข่าวมากที่สุด อาจเป็นเพราะนโยบายการนำเสนอเนื้อหาที่เป็นข่าวเป็นหน้าที่ 
ประการแรกของสื่อมวลชน ตลอดจนคุณสมบัติของข่าวประชาสัมพันธ์ที่นักหนังสือพิมฟให้ความ 
สนใจข่าวนั้นต้องเป็นกิจกรรม เหตุการณ์ที่มีความสำคัญเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน น่าสนใจ ลด ใหม่ 
และพันต่อเหตุการณ์ ดังน้ันรูปแบบข่าว จึงเป็นรูปแบบที่ประชาชนผู้อ่านหนังสือพิมพิให้ความสน 
ใจ มากกว่ารูปแบบภาพข่าว และบทความซ่ึงเสนอเป็นจันดับรองลงมา

3. หนังสือพิมพ์ส่วนใหญ่จะมีคอลัมน์ประจำที่นำเสนอข่าวสั้น เก่ียวกับกิจกรรม 
ต่าง  ๆที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณชน

พอสรุปได้ว่า หนังสือพิมพ์ส่วนใหญ่จะให้ความสำคัญแก,ข่าวและบทความ
ประชาสัมพันธ์ที่ประชาชนผู้อ่านสนใจ หรือจะมีผลกระทบต่อประชาชน โดยถ้าเป็นเหตุการณ์หรือ 
เรื่องราวที่อาจเป็นด้านลบ หนังลือพิมพ์จะทำหน้าที่ในการเป็นผู้ตรวจสอบและช่วยขจัดความบก 
พร่อง ตลอดจนชี้แนะแนวทางต่าง  ๆ ที่เป็นประโยชน์ นอกจากนี้หนังสือพิมพ์ยังมีบทบาทด้านอื่น 
 ๆ เข่น การให้ข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่าน ใช้สื่อหนังสือพิมพ์เป็นเครื่องมือในการดำเนินงาน 

ประชาสัมพันธ์ ในการบอกกล่าวหรือชี้แจงเผยแพร่ให้ทราบถึงการดำเนินงาน และผลงานหรือกิจ 
กรรมต่างๆ ตลอดจนข่าวความเคลื่อนไหวให้ประชาชน ได้รู้จัก เข้าใจ ทำให้เกิดความรู้สึกที่เป็นไป 
ใน'ทางที่ดีต่อสถาบัน

สีอบุคคล
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ส่ือบุคคล ที่เผยแพร่ข่าวสารการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ ได้แก่ บุคคลผู้มีชื่อ 
เลียง ดารา นักแสดง นักการเมือง คนในครอบครัว ครู และกลุ่มเพ่ือน ฯลฯ บุคคลผู้ซึ่งอยู่ภายใต้ 
วัฒนธรรมของสื่ออันเดียวกัน การยอมรับค่านิยมส่วน'ใหฤน่จึงคล้ายคลึงกัน ผู้ใหญ่ผ่านประสบ 
การณ์มากกว่า มีความเข้าใจโลกมากกว่า จึงลามารถเพิ่มเติมความรู้ อีกทั้งยังสามารถลอดแทรก 
ทัศนคติ ความเช่ือ ให้เด็กหรือเยาวชนได้นอกเหนือจากสื่อมวลชน สื่อบุคคลเหล่านี้นอกจากจะ 
สามารถถ่ายทอดความรู้แล้ว ยังมีอิทธิพลต่อความเชื่อ และทัศนคติของเด็กหรือเยาวชนอีกด้วย

ภาวดี วิเชียรรัตน์(นางสาวไทย 2538) อาสาสมัครเป็นพรืเซ็นเตอร์ถ่ายโปสเตอร์ 
รณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่

เนติพงษ์ ศรืทองอินทร์ นักฟุตบอลทีมชาติ ร่วมเป็นพรืเซ็นเตอร์ถ่ายโปสเตอร์ 
รณรงค์“คนรุ่นใหม่ไม่สนใจบุหรี่”

มิสไทยแลนด์เวิลด์ ร่วมเป็นทูตในการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่กับมูลนิธิรณรงค์ 
เพื่อการไม่สูบบุหร่ี
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* จากวารสาร SMART ฉบ่ับท่ี 2 เดือนมีนาคม-เมษายน 2542
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สีอเฉพาะกิจ
คือล่ือที่มูลนิธิรณรงค์เพ่ือการไม่สูบบุหรี่ได้ผลิตและเผยแพร่แก่สมาชิกและผู้สน 

ใจตลอดมา เพื่อให้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการสูบบุหรี่ทั้งทางด้านลาธารณสุข กฦหมาย เศรษ^กิจ'บ่ ฆ่ <เ จ่ cJ

และ สังคม โดยมีความมุ่งหวังว่าความรู้ต่างๆ เหล่านี้จะทำให้ประชาชนมีทักษะในด้านต่างๆ เพ่ือ 
ใช้เป็นข้อมูลในการรณรงค์โน้มน้าว ชักชวนให้บุคคลต่าง  ๆให้เลิกหรอไม่สูบบุหรี่

1. สปอตโทรทัศน์ ชุด “คนรุ่นใหม่ ไม่สูบบุหรี่” ท่ีได้รับการเผยแพร่ในช่วงข่าวและ 
ละคร โดยงบค่าใช้จ่ายของกระทรวงสาธรารณสุข สปอตดังกล่าวนำแสดงโดย “แท่ง” ดักดึ๋สิทัธิ้ 
แท่งทอง ดาราวัยรุ่นยอดนิยมเป็น presenter ชักชวนให้เยาวชนซึ่งเป็นคนรุ่นใหม่ไม่สูบบุหรี่ใช้ 
ทำนองดนตรีเพลงสามหนุ่มสามมุมซึ่งเป็นเพลงที่ได้รับความนิยมในหมู่วัยรุ่น และละครเร่ืองน้ีก็ 
แสดงโดยคุณดักดิ้สิทธ แท่งทอง เช่นกัน การใช้เพลงเข้ามาประกอบ ท่าให้สบ่อตชุดน้ีดูมีชีวิตชีวา 
และสามารถจดจำได้เป็นอย่างดี

2. ลื่อเฉพาะกิจสิ่งพิมพ์ ได้แก่
2.1 จดหมายข่าว (Newsletter) เป็นล่ือกลางในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารท่ีเก่ียว 

ข้องกับบุหรี่ และเชิญซวนประชาชน เข้าร่วมในกิจกรรมรณรงค์ต่าง  ๆที่ชมรมจัดขึ้นและกิจกรรมที่ 
ลามารถรณรงค์ด้วยตนเองกับคนใกล้ชิดและบุคคลอื่นได้

2.2 โปสเตอร์ (Poster) แจกให้ผู้สนใจทั้วไปโดยเฉพาะอาจารย์ที่มาร่วมงานวัน 
งดสูบบุหรี่โลก เพ่ือนำไปติดรณรงค์ฯ ตามโรงเรียนต่าง ๆ

2.3 สติ๊กเกอร์(Sticker)
สติ๊กเกอร์“เยาวชนปอดสะอาด" ขนาด 4 y2”x5 1/2”
สติ๊กเกอร์ “เขตปลอดบุหรี่” ขนาด 5”X9” ติด?ณรงค์ตามสถานท่ีต่าง  ๆ

เข่น ที่โรงเรียน โรงพยาบาล หรีอสถานที่ราชการ
สติ๊กเกอร์ “บ้านหนูสุขสันต์ ปลอดควันบุหรี่” ขนาด 4"X4 !4” ติดตาม

สถานท่ีต่างๆ
2.4 แผ่นพับ (Leaflet) “ห้ามขายบุหรี่แก่เด็กอายุตํ่ากว่า 18 ปี" ให้กับประชา 

ซนที่สนใจร่วมรณรงค์ฯ โดยแจกจ่ายไปตามร้านค้าที่จำหน่ายบุหรี่
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สอัรณรงคเ์พือ่สงัคมบลอดบหุร่ี
001

เสีช่ผูนนบู่ "C are  fo r  K ids”
[Free SEC รสำ!
รา «T#J ระ ISO นาท

002
1สิ฿ผ้ใทญ่ “ Q u it”
(Free si/e ริสำ!
รา«■ พ-พะ 180 บาท

003
เลส ีย ู้ใท ฟ ู •‘C u t fo r  life ”
Free siJC m m  ราคารทละ 150 บาท

004
น ์ฅ ว ัร พ ุ่ “ C u t fo r  life "
size 10. 11! สิร'!ว รา«'เลวละ 110 บาท

เท ็มทกัค ่รณ รงค ์ธ ุศ A
FOR พาล 55 cm. มี 7 แบบ

G ood SEX! Al tnmfteu 
.12 For Good M X
A ï  t w a ï l S  

A1 NO SMOKIN' .
A 5  S F T  A  n . V IK  T O  Q U IT  { 3 i m i  
A f l .S F T  A  D A T E  T O  ourr { S iS f l i l  

A 7  I t ’s  l i tn e  w e  m .-d e  sm o k ia g  

bistsiry
ช น ่าค  4 5  cm . ม ี 3  แ บ บ  
AS บุ!ฟท่าล่าm il
A3  S U P P O R T  S M O K E -F R E E  IDO'S 

A I 0  L o g o  ส ุ้พ )ล ่ไ น ั( t w m

นํฒกกิศรณรงค์ชุด B
โททสํ 7.5 a n . 8 2 นไ'บ 
I I I  S t m > R  S M O K E  F R I เ: i fH K -  

K2 QUIT ร: Am 
ร•เคา»นระ 25 บาท

พ๋ับเ«แรุ่นใบบ่ Uiamres
มี 2 แนบ •นาง,สิา, 80เป๋ง 
ราคาสำล่ะ 100 บาท 
(Sire M, !

007
ผ ้าก ิน เจ ัอน พ ็ท ท ารก
'ทนเป็น ่า«กรุน!!ฟ" 
ราคารนล่ะ 25 นาท

ใฑทีแดศร«ซนค์
‘''Thank you from  the 
h o l lo w  o r  m y  k in g s "  

ร'รฺคารุนละ &) in n

นาพทานโทนศฟ้-ง/ศงโศ๊ะ
มี 2 ร ิ (ลิซาว, สิแค-:! 
ราคา™นละ 250 บาท

น ( 2
นฟ่เหลิทคิดฒั,รน
มี 5 นบบ
Cl Santa,.m บุ!ฟ 

เ!เ-.ท>- the pek Mliwi)
C2 พ น 'ท  เรกบุ!ค์ 
Ci ล่ร่พุร่เห๋ีไน่รบบุ่ฬ่
Cl ฟิแบุฟนเโแส์พอ-พ m nÉoisfth
Cs SUPPORT SMOKE FREE lOOT
รพารนระ 25 บาท

พวงคุญนา
มี 2 แบน
t)i ลุฟร่น {กิ'Vfดู'น'!
D2 Logo ท์ารเสูบบุ่ทร่ึ (สน«ง) 
ราคารันละ 20 1ทท

เธ ิน ศ ้ศ เน ิศ ่ไ ท /แ ร
8 2 ร. (รพน. anS'i) 
‘ท ค่ารันละ 35 บาท

ttlBn’thhitfiveldn mûhaummnnyÿUSjifi
104/9 y.7Givb î  n.ùfniyin ïïw m ih  myjw m m m  10400
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3. สื่อเฉพาะกิจอื่น  ๆ ได้แก่
3.1 กิจกรรม (Activity) กิจกรรมต่าง  ๆ ที่จัดขึ้นเพื่อให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมใน 

การรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหร
- การเยี่ยมให้กำลังใจคุณสมชาย อาสนจินดา ดาราอาวุโสที่ร่วมรณรงค์ฯ โดย 

เลิกลูบบุหรี่เพื่อเป็นตัวอย่างที่ดีแก่เยาวชนและผู้สูบบุหรี่ และชี้ให้เห็นถึงพิษ 
ภัยของกา?สูบบุหรี่

- การอบ?มลร้างสรรค์สื่อเพื่อกา??ณรงค์ เม่ือวันท่ี 20 มีนาคม 2535 เพ่ือให้ 
สมาชิกได้รู้จักสื่อต่างๆ และเรียนรู้วิธีการผลิตสื่อท่ีใซในการรณรงค์ฯ โดยได้ 
เรียนเชิญ อาจารย์ ธนิต สุวรรณพฦกษ์ มาบรรยายเร่ือง “สื่อที่ใช้ในการ 
รณรงค์และวิธีการผลิตสื่อสิ่งพิมพ์,'

- กิจกรรมวันเยาวชนปอดละอาดสร้างสรรค์วันที่ 21 มีนาคม 2535 เพ่ือพบปะ 
และทำกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อลังคมร่วมกันและเพื่อแลกเปลี่ยนประลบ 
การท!ในการรณรงค์ระหว่างสมาชิก กิจกรรมประกอบด้วย การประกวด 
สุนทรพจน์ “ทำอย่างไรคนใกล้ชิดจึงไม่สูบบุหรี่" การรณรงค์แจกสติ๊กเกอร์ 
รณรงค์แก่ประชาชนบริเวณอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมินอกจากนี้ย์งมีดนตรีและนิ 
ทายจากศิลปินไทยละเมอ ให้ความบันเทิงแก่สมาชิก

- กิจกรรมเยาวชนปอดละอาดพบเพื่อน วันท่ี 15 สิงหาคม 2535 เพื่อให้ได้ 
เรียนรู้แนวทางและวิธีทางที่เหมาะสมในการรณรงค์ โดยจัดกิจกรรม “พ่ีครับ 
ตับบุหรี่!.ถอะครับ” เป็นกิจกรรมที่ให้สมาชิกได้แสดงบทบาทสมมติการ 
รณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่โดยสมมุติสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับความเป็นจริง 
เซ่น การพบผู้สูบบุหรี่บนรถประจำทาง หรือคุณครูสูบบุหรี่ในห้อง โดยให้ 
สมาชิกร่วมกันคิด'วิธี'ในการปฎิบัติต่อผู้สูบบุหร่ี

- การรณรงค์เพื่อเผยแพร่กฎหมายห้ามขายบุหรี่แก่เด็กอายุตํ่ากว่า 18 ปี ซึ่งได้ 
เรี่มมีผลบังตับใช้เมื่อวันที่ 10 ตุลาคม 2535 โดยเชิญชวนสมาชิกให้ช่วยกัน 
เผยแพร่กฎหมายตังกล่าว ด้วยการแจกสติ๊กเกอร์และแผ่น,พับไปย์งร้านค้า

- การเชิญซวนสมาชิกให้เฝ็าระวังการกระทำที่ผิกกฎหมายควบคุมผลิตกัณฑ์ 
ยาสูบและกฎหมายคุ้มครองสุขภาพผู้ที่ไม่สูบบุหรี่โดยให้สมาชิกแจ้งการ 
กระทำผิดกฎหมายตังกล่าวมายังชมรมหรือแจ้งไปยังหน่วยงานที่รับผิดชอบ
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- โครงการประกวดโปสเตอร์การรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ชิงชนะเลิศแห่ง 
เอเชียแปซิฟิก เพื่อกระตุ้นให้เยาวชนตระหนักถึงความสำคัญของการพิทักษ์ 
สุขภาพของผูใม่ลูบบุหรี่และเพื่อให้เยาวชนได้มีโอกาสร่วมรณรงค์เพ่ือการไม่ 
สูบบุหรี่ในระคับนานาชาติ

- การเดินรณรงค์เลิกสูบบุหรี่ ในวันที่ 30 พฤษภาคม 2536 โดยโครงการ 
รณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ร่วมทับกรุงเทพมหานคร เดินพาเหรดรณรงค์เน่ือง 
ในโอกาสวันงดสูบบุหรี่โลก เรี่มเดินจากโรงเรียนเตรียมทหารไปยังห้างสรรพ 
สินค้าเวิล์ดเทรด โดยมีท่านนายกรัฐมนตรีซวน หลีกภัย เป็นประธานในพิธี 
และร่วมเดินพาเหรด

- วันท่ี 31 พฤษภาคม ถึง 6 มิฤนายน 2536 โครงการรณรงค์เพื่อการไม่ลูบบุหรี่ 
ได้จัดนิทรรศการวันงดสูบบุหรี่โลกขึ้นที่เซ็นทรัล ลาดพร้าว โดยในวันเปิดงาน 
คุณ ส.อาสนจินดา นักรณรงค์อาวุโสได้ให้เกียรติเป็นประธานในพิธี มีการจัด 
บอร์ดความรู้เกี่ยวภับพิษภัยของบุหรี่ และเชิญซวนให้ประชาชนเลิกสูบบุหรี่

3.2 เส้ือชมรมเยาวชนปอดสะอาด (T-shirt) เป็นเส้ือ T-shirt สีขาว ด้านหน้ามีข้อ 
ความภาษาอังกฤษ “A NON SMOKING GENERATION” เส้ือนี้แจกให้กับสมาชิกที่เข้าร่วมกิจ 
กรรมกับทางชมรม เช่น ร่วมเดินรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ในวันงดสูบบุหรี่โลก เม่ือวันท่ี 30 
พฤษภาคม 2536 บางส่วนได้จำหน่ายจ่ายแจกให้ทับหน่วยงานราชกา? โรงเรียน โรงพยาบาล เพ่ือ 
ใช้เป็นของขวัญ รางวัลในกิจกรรมรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ และเพ่ือเป็นการประชาสัมพันธ์ชมรม 
เยาวชนปอดสะอาด

3.3 เข็มกสัดชมรมเยาวชนปอดสะอาด (Pin) แจกฟรีให้ทับสมาชิกท่ี'วไปโดยทาง 
ไปรษณีย์ เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ชมรม

3.4 พวงกุญแจห้ามสูบบุหรี่ (Key chain)
ส่ือต่าง  ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น ล้วนเป็นสื่อที่ให้ข้อมูลข่าวสารการรณรงค์เพื่อการไม่ 

สูบบุหรี่ในปัจจุบัน

สีอเฉพาะกิจ : พัฒนาการ
กิจกรรมการสื่อสารผ่านสื่อสิ่งพิมพ์เพื่อเผยแพร่ในโครงการรณรงค์ต่าง  ๆ ของ มูล 

นิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ เป็นการใช้ “สื่อเฉพาะกิจ" ได้แก่ แผ่นพับ โปสเตอร์ และจดหมาย
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ข่าว เป็นช่องทางการใช้สื่อท่ีทางมูลนิธิฯ เป็นเจ้าของเอง ดังนั้น จึงสามารถกำหนดเน้ือหาและรูป 
แบบให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้รับสารเป๋าหมายได้

แผ่นพับ โปสเตอร์ และจดหมายข่าว เป็นช่องทางสื่อสิ่งพิมพ์เฉพาะกิจเพื่อการ 
เผยแพร่รณรงค์โครงการต่าง  ๆ กำหนดเน้ือหา ข้อมูล และรูปแบบในกา?เผยแพร่ที่ต้องการได้ รวม 
ทั้งลักษณะของสื่อเฉพาะกิจเหล่านี้มีกำหนดเวลาในการเผยแพร่ที่แน่นอน แผ่นพับและโปสเตอร์ 
จะออกพร้อม  ๆกับการเปิดตัวของโครงการรณรงค์นั้น ๆ

“SMART” สื่อสิ่งพิมพ์เฉพาะกิจ ราย 2 เดือนที่เป็นข้อมูลข่าวสารของทางมูลนิธิฯ 
โดยความสนับสนุนของรัฐบาลออสเตรเลียผ่านทาง All SAID เป็นหนังสือเผยแพร่เล่มขนาด A4 
เย็บกลางเล่ม มีจำนวนหน้าทั้งหมด 20 หน้า มีภาพปกและภาพประกอบที่ดึงดูดความสนใจของผู้ 
รับสาร ประมวลข้อมูลข่าวความเคลื่อนไหวของกิจกรรมรณรงค์ต่างๆ ทั้งในประเทศและต่าง
ประเทศ เพื่อให้นักรณรงค์ได้นำข้อมูลเหล่านี้ไปใช้ประโยซใใในการพัฒนางานรณรงค์ต่อไป เน้ือ 
หาภายในเล่มจะแบ่งเป็นคอลัมน์ต่าง  ๆ ดังน้ี

- ข่าวความเคลื่อนไหวทั้วโลกเรื่องการสูบบุหรี่
- แนะนำโครงการรณรงค์
- รายงานความก้าวหน้าของโครงการรณรงค์
- แนะนำความคิด/โครงการใหม่  ๆ เกี่ยวกับการไม่สูบบุหรี่
- สัมภาษณ์บุคคลสำคัญในแวดวงต่าง  ๆที่เลิกลูบบุหรี่
- สถิติ/ข้อมูลที่น่าลนใจเกี่ยวกับการเลิกสูบบุหรี่



143

อภิปรายผล

สรุปหลักการและเงีอนไฃในการใชลีอมวลชน

จากการศึกษากลยุทธ์การใช้สื่อและกิจกรรมรณรงค์ของ มูลนิธิ?ณรงค์เพื่อการไม่ 
สูบบุหรี่ บทบาทของสื่อในการลื่อสาร แนวคิดเกี่ยวกับการรณรงค์ทางการสื่อสาร การศึกษา
กฎหมาย มาตรการ ข้อห้ามของกา?แอบแฝงโฆษณาบุหรี่ผ่านสื่อ ด้วยวิธีการประมวลข้อมูล บท 
ความจากเอกสาร ประมวลคำสัมภาษณ์ของผู้มีส่วนรับผิดชอบโครงการ และข้อมูลจากสื่อเพื่อการ 
รณรงค์รูปแบบต่าง  ๆ เพื่อเข้าใจถึงหสักการและเงื่อนไขในการใช้ส่ือต่าง  ๆ และทำความเข้าใจเน้ือ 
หาสารที่นำเสนอของโครงการรณรงค์พบว่า

มูลนิธิรณรงค์ฯ ยึดหสักการใช้สื่อมวลชนในการเผยแพร่ข้อมูลที่เป็นหลักในการ 
คำเนินกิจกรรม การลื่อสารในรูปแบบของการแถลงข่าว (Press Conference) การจัดทำข่าวแจก 
(Press Release) รวมถึงการทำข่าวย่อย (Brief) ให้กับผู้ส่ือข่าว ทั้งนี้เพราะความสะดวก,ในการ 
สรุปจับประเด็นและป้องกันความคลาดเคลื่อนของข่าวโดยใช้ซ่องทางสื่อมวลซน ได้แก่ หนังสือ 
พิมพ์นิตยสาร โท?ทัศน์ และวิทยุ เพื่อการเผยแพร่ข้อมูลให้บรรลุวัตถุประสงค์

การเข้าไปใช้ช่องทางสื่อมวลชน ได้แก่ หนังสือพิมพ์ นิตยสาร โทรทัศน์ วิทยุ มี 
ลักษณะเดียวกัน คือ เกิดจากการให้ความสนใจของสื่อมวลซนหนึ่งหรือทุกๆ ส่ือ ภายหลังจากการ 
ได้รับการแถลงข่าวและการจัดทำข่าวแจก ในการเข้าไปใช้ซ่องทางลื่อมวลชนนี้ทางมูลนิธิรณรงค์ 
เพื่อการไม่ลูบบุหรี่ ไม่ลามารถเลือกเวลาที่ต้องการ ซึ่งคาดว่ากลุ่มเป้าหมายเปิดร้ปได้ เน่ืองจาก 
เหตุผลทางธุรกิจและลักษณะของตัวองค์กรเองไม่มีงบประมาณและนโยบายในกา?เข้าไปใใช้ช่อง 
ทางสื่อมวลชนเหล่านื้

สื่อมวลชนมีการนำเสนอข่าวสารด้านปัญหาพิษกัยจองการสูบบุหรี่อยู่เป็นประจำ 
ซึ่งก็เป็นไปตามทถุษฎีการกำหนดวาระสาร (Agenda Setting) ท่ีอธิบายว่า “ ผู้รับสารไม่เพียงแต่ 
เรียนรู้เกี่ยวกับเรี่องราวทั่วไปผ่านทางสื่อ แต่ผู้รับสารทังเรียนรู้ที่จะให้ความสำคัญกับเรื่องราวเหล่า 
นั้นตามปริมาณที่สื่อมวลชนให้ความสำคัญไว้'’ (Denis McQuail and Sewen Windahl, 
Communication Models. (New York : Longman, 1981), p.62.) แนวความคิดตามทถุษฎีการ 
กำหนดวาระนี้ ซี้ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างการเสนอข่าวสารเกี่ยวกับปัญหาพิษภัยของการ 
สูบบุหรี่ว่าสื่อมวลซนมีการเสนอข่าวสารด้านปัญหา ผู้รับสารก็จะให้ความสนใจหรือตระหนักถึง
ความสำคัญของปัญหามากขึ้นตามไปด้วย
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สีอกิจกรรม
นอกจากการใช้สื่อเฉพาะกิจและสื่อมวลชนแล้ว ทางมูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบ 

บุหร่ี ยังมีการใช้สื่อประเภทกิจกรรม (Activities) เข้ามาเป็นตัวเสริมอีกประการหน่ึง โดยออกมาใน 
รูปแบบต่าง  ๆดังต่อไปน้ี

- การแข่งขันประกวด
- การจัดนิทรรศการ
- การจัดกิจกรรมโต้วาที
- กา?สัมมนา

สอบุคคล
มูลนิธิรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ จะให้ความสำคัญกับการใช้สื่อบุคคลเพื่อการ 

เผยแพร่ประชาสัมพันธ์โครงการรณรงค์ต่าง  ๆ เป็นอย่างมาก

สีอผลิตกัณฑ์
ลักษณะการใช้สื่อผลิตภัณฑ์นี้ สามารถสร้างความตระหนักและค-วามเต่อผู้

บริโภคได้เป็นอย่างดี

มูลนิธิ?ณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ มีการใช้สื่อทุกประเภททั้งสื่อท่ีเป็นส่ือรุก ได้แก่ 
สื่อมวลชน สื่อกิจกรรม ส่ือบุคคล และส่ือรับ ได้แก่ สื่อเฉพาะกิจและสื่อผลิตภัณฑ์ทั้งนี้เนื่องจาก 
สื่อแต่ละประเภทต่างมีข้อจำกัดแตกต่างกัน ดังน้ันเม่ือนำข้อดีของสื่อแต่ละชนิดมาใช้ก็จะทำให้ 
เกิดประสิทธิภาพทางการสื่อสารได้เป็นอย่างดี

ถึงแม้ว่ามูลนิธิฯ มีการใช้สื่อทุกประเภทก็ตาม แต่จะมีการให้ความสำคัญแก่ส่ือ 
ประเภทต่างๆ แตกต่างกัน ได้แก่ แผ่นพับ โปสเตอร์ สติ๊กเกอร์ และจดหมายข่าวมากท่ีสุด ทั้งนี้ 
เนื่องจากสื่อเฉพาะกิจเป็นสื่อที่สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายไดีโดยตรงและเป็นสื่อที่สามารถให้ 
รายละเอียดของโครงการรณรงค์ได้เป็นอย่างดี จากการวิเคราะห์เนื้อหาพบว่าส่วนใหญ่เป็นเน้ือหา 
เกี่ยวกับการให้ความรู้ ประกอบกับนโยบายที่ให้ความสำคัญกับสื่อเฉพาะกิจมากกว่าสื่อมวลชน 
เพราะมูลนิธิฯ ไม่มีงบประมาณในการใช้สื่อมวลชน

จะเห็นได้ว่า โครงการรณรงค์ต่าง  ๆ ของมูลนิธิรณรงค์เพ่ือการ'ไม่สูบบุVเร่ีน้ัน เป็น 
การรณรงค์ทางกา?สื่อสารที่จัดทำขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์เซิงรุกเพื่อให้ 
เกิดความตระหนัก รวมทั้งการให้ข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางในการมีส่วนร่วม
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จากการศึกษาถึงการเลือกใช้สื่อมวลชนในการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ ทำให้ 
เราเห็นถึง แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

- ด้านงบประมาณ รัฐควรจัดงบประมาณเพื่อใช้ในการ?ณรงค์ และประชา 
ลัมฬนธ์กา?ไม่สูบบุหร่ีของประชาชน

- ด้านการดำเนินงานของรัฐ ในฐานะที่ประซาซน เป็นผู้ได้รับผลกระทบโดยตรง 
จากปัญหา ดังนั้นรัฐจึงควรให้ความสำคัญต่อบทบาทของประชาชนในการร่วมงานกับรัฐในการ 
แก้ไขปัญหามากข้ึน ด้วยการให้ประชาชนได้มีส่วนในการรับรู้ข้อมูล ไต่ภามเพ่ือจะได้ร่วมกับโครง 
การต่าง  ๆของรัฐได้อย่างมีประสิทธิภาพ

- ด้านกฎหมาย รัฐควรมีมาตรกา?ข้ึนรุนแรง เพื่อลงโทษฝ่าผิน/ผู้กระทำผิด/ผู้สูบ 
บุหรี่ในที่มีป้ายห้ามสูบรวมทั้งปรับปรุงกฎหมายให้ประชาชนได้รับการคุ้มครอบจากปัญหาพิษกัย
ของการสูบบุหรี่

รัฐควรส่งเสรมให้องค์กรเอกซน Non-Government Organization (NGO) ได้มี 
ส่วนร่วมในการติดตามข้อมูลปัญหา เพราะในฐานะที่องค์กรเอกชนเป็นหน่วยงานที่เน้นการเสริม 
สร้างศักยภาพของประชาชนในการพัฒนาตนเอง ตลอดจนมีความตื่นตัวต่อการรับรู้ปัญหาอย่าง 
รอบด้าน จึงมีความเหมาะสมและความพร้อมในแง่ของการพิจารณาสาเหตุหาข้อมูลข่าวสาร และ 
มีฐานสำหรับการ?ณรงค์เคลื่อนไหวประเด็นปัญหาตางๆ ทำให้องค์กรเอกชนสามารถร่วมมือกับรัฐ 
ในการณรงค์เผยแพร่ปัญหาในวงกว้างได้เป็นอย่างดี ดังนั้นการส่งเสริมให้เกิดองค์กรเอกซน หรือ 
การสนับสนุนงานขององค์กรเอกซน หรือการสนับสนุนงานขององค์กรเอกชน ก็เป็นส่วนหนึ่งใน 
กา?ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหา

- ด้านการสื่อสารมวลชน
1. ควรเพิ่มความถี่ในการเผยแพร่ข่าวสารรณรงค์เกี่ยวกับปัญหาพิษภัยของการสูบ 

บุหรี่ ผ่านทางส่ือ โท?ทัศน์ วิทยุ และหนังสือพิมพ์ และควรนำเสนอข่าวสารอย่าง 
สม่ําเสมอ

2. เนื่องจากโทรทัศน์เป็นสื่อที่ได้รับความนิยมมากที่สุด ดังน้ัน ทางสถานีโทรทัศน์ 
แต่ละซ่องควรมีนโยบายที่จะผลิตหรือสนับสนุนรายการที่เสนอข่าวสารเกี่ยวกับ 
ปัญหาพิษภัยของการสูบบุหรี่ ด้วยการให้เวลาในการเผยแพร่ทางสถานีโทรทัศน์ 
อย่างสม่ําเสมอ รวมทั้งมีนโยบายที่จะร่วมมือกับภาครัฐหรือองค์กรเอกชนในการ 
เผยแพร่โฆษณารณรงค์เกี่ยวกับปัญหาต่าง  ๆโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย
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สำหรับสื่อหนังสือพิมพ์ หลายงานวิจัยพบว่า ประซาซนนิยมที่จะเปิดรับข่าวสาร 
จากหนังสือพิมพ์ประเภทปริมาณจำนวนมาก ดังนั้นทางหนังสือพิมพ์จึงควรมีการจัดหน้าหรือ
คอลัมน์เพื่อนำเสนอข่าวสารเกี่ยวกับปัญหาพิษกัยของการสูบบุหรี่ สลับกันไปอย่างสมํ่าเสมอ

3. จากผลการวิจัยหลายงานพบว่า สื่อมวลชนมีผลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน 
การช่วยป้องกันและแก้ไขปัญหาพิษภัยจากการสูบบุหรี่ ดังนั้นนอกเหนือจากข่าว 
สารที่นำเสนอเพื่อโน้มน้าวใจให้ประชาชนสนใจในปัญหาแล้ว สื่อมวลชนยังควร 
นำเสนอข่าวสารในแง่ของการปฎิป้ติด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางสื่อโทรทัศน์เพื่อ 
ผู้รัปสารจะได้นำไปปฏิบัติตาม

4. ควรมีการนำเสนอปัญหา ผ่านทางสื่ออื่น  ๆควบคู่กับการนำเสนอผ่านทางสื่อมวล 
ชนด้วย เช่น ป้ายประกาศ แผ่นพับ งานนิทรรศการรวมทั้งสื่อบุคคล โดยเฉพาะ 
อย่างย่ิง ครู อาจารย์ น่าจะมีส่วนในการเผยแพร่ข่าวสาร และปลูกฝังค่านิยมการ 
ไม,สูบบุหร่ี

5. การสร้างภาพพจน์ด้วยการโฆษณาของหน่วยงานเอกชนที่หันมารณรงค์ในเรื่อง
การไม่สูบบุหร่ีตามค่านิยมของลังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การสร้างภาพพจน์ด้วย 
โฆษณาทางโทรทัศน์ผู้วิจัยมีความเห็นว่า งานโฆษณาที่นำเสนอนั้นควรมีการ
แยกนำเสนอปัญหาเป็นประเด็นๆไปตามความเหมาะลมของสินค้าหรือบริการ 
ของธุรกิจ

6. การรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่นี้ ความสำเร็จส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับอิทธิพลของผู้ 
รณรงค์ในหมู, gate keeper และข้ึนอยู่กับ ความกรุณาของ gate keeper ซ่ึงจาก 
การประเมินสถานการณ์การสูบบุหรี่ในปัจจุบัน การรับเข่าสสารข้อมูลของประชา 
ชนอย่างคร่าวๆ แล้ว อาจกล่าวได้ว่า การรณรงค์ครั้งนี้ผู้วางแผนสามารถใช้สื่อได้ 
ครอบคลุมพอสมควร และ gate keeper ได็ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี

การป้องกันและแก้ไขปัญหาไม่ว่าจะเป็นการดำเนินงานทั้งทางภาครัฐเอกซน 
ตลอดจนสื่อมวลชน จะสำเร็จลงได้ย่อมขึ้นอยู่กับพื้นฐานความร่วมมือรับผิดชอบของประชาชนทุก 
คนในลังคม

รัฐบาล นับเป็นองค์กรเดียวที่มีบทบาทในการกำหนดทิศทางของสื่อมวลชนทั้ง 
ภาครัฐบาลและเอกชนทั้งนี้โดยอาศัยหน้าที่ตามกฎหมาย
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ในด้านของกฎหมาย และพิษภัยของการสูบบุหรี่ เป็นท่ีรับรู้กันแล้วว่า ประเทศ 
ต่างๆ ทั่วโลก รวมทังประเทศไทยต่างตระหนักถึงโทษของบุหรี่ว่าเป็นภัยเงียบที่น่ากลัว ก่อให้เกิด 
ปัณหาทางด้านสุขภาพ การเมืองเศรษฐกิจและสังคม หลายฝ่ายทั่งภาครัฐต่าง  ๆ และเอกซน ต่าง^  9 A3 A3 I

เร่ง?ณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่มาตลอด มาตรการต่าง  ๆ ถูกนำมาใช้ เช่น การประกาศกฎหมาย 
ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ กฎหมายคุ้มครองสุขภาพผู้ไม่สูบบุหรี่ ตลอดจนการขึ้นภาษีสร?พสามิต 
บุหรี่เพื่อลดจำนวนผู้สูบบุหรี่โดยเฉพาะในหมู่เยาวชน การโน้มน้าวให้ผู้สูบบุหรี่เลิกสูบเป็นเรื่อง
ยาก และไม่ค่อยประสบผลความสำเร็จเท่าที่ควร เนื่องจากโทษชองการบุหรี่มิได้ส่งผลให้เห็นทันที 
ทันใด กา?วิจัยในปลายประเทศลงความเห็นตรงกันว่า วิธีการลดจำนวนผู้ลูบบุหรี่ที่ดีที่สุดคือการ 
ป้องกันไม่ให้เด็กหรอเยาวชนเริ่มสูบบุหรี่ โดยการโน้มน้าว ชักชวน ด้วยการให้ข้อมูลข่าวสารซึ่ง 
เปรยบเสมือนการให้ภูมิคุ้มกันแก่เขา สื่อมวลซนมืหน้าที่ในการให้ข่าวสาร ให้ความรู้ เน่ืองจากส่ือ 
มวลชนสามารถสร้างค่านิยมในเด็ก ตลอดจนกำหนดปทัสถานของพฤติกรรม แต่การจะเช้าถึง 
กลุ่มเป๋าหมายได้ ต้องทราบพฤติกรรมการรับข่าวสารของเขาเสียก่อนว่าเป็นไปในลักษณะใดเนื่อง 
จากสื่อมวลซน แม้จะมีความลามารถในการเผยแพร่ข่าวสารถึงคนจำนวนมากได้ในเวลาอันรวด 
เร็ว แต่ถ้าหากกลุ่มเป้าหมายมิได้ทำการเปิดรับสื่อหรือข่าวสารนั้น ก็ถือว่ากา?สื่อสารน้ันไม่ประสบ 
ผลสำเร็จ กว่าข่าวสารจะเข้าถึงกลุ่มตัวอย่างได้ ต้องผ่านกระบวนการเลือก และความต้องกา?ใช้ 
สื่อเสียก่อน ซึ่งถ้าสื่อนันสามารถสนองตอบความต้องกา?ของเขาได้ ก็จะมืการเปิดรับต่อไป

ข้อเสนอแนะ

1. สื่อมวลชน
อิทธิพลของสื่อมวลซน แม้จะไม่สามารถเปล่ียนพฤติกรรมของบุคคลให้เป็นไป

ตามที่พึงประสงค์ได้ แต่สื่อมวลชนก็สามารถสร้างความตระหนักในเรื่องใดเรื่องหนึ่งขึ้นได้ เข่น 
การให้ข่าวสาร ให้ความรู้ให้คนในสังคมตระหนักถึงพิษภัยของบุหรี่ การหาแนวร่วมเพื่อการรณรงค์ 
ไม่สูบบุหรี่ โดยอาศัยคุณสมปติของสื่อที่สามารถเผยแพร่ข่าวสารส่คนจำนวนมากได้ในเวลาอัน 
รวดเร็ว เยาวชนถือเป็นกลุ่มเป้าหมายที่สำคัญในการ?ณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ ดังน้ัน สื่อมวลชน 
ควรหาช่องทางที่จะทำให้สารที่ส่งออกไปนั้นเช้าถึงเยาวชนให้ได้ เพราะบทบาทของลื่อมวลชน
นอกจากการให้ข่าวสาร การให้การศึกษา และ การเสนอความคิดเห็น แล้ว ลื่อมวลชนยงสามารถ 
ใช้พัฒนาเยาวชนของชาติด้วย โดยเฉพาะในกระบวนการเรืยนรู้ทางสังคมของเด็กในกระบวนการ 
ชัดเกลาทางลังคม ต้องอาศัยการศึกษาเรืยนรู้จากลื่อมวลชนเข่นกัน บทบาทของส่ือมวลชนมีผล
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ต่อกระบวนการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชน (เมตตา กฤตวิทย์ และคณะ, แนวคิดหลักนิเทศศาสตร์ 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เจริญผล,2530), น.65. ) ดังน้ี

1. ลื่อมวลซนสร้างค่านิยม เยาวชนจะเรียนรู้ค่านิยมต่าง  ๆ จากลื่อมวลชนได้ เซ่น เท่อย่างมี 
ท่าไม่ต้องพึ่งพาบุหรี่ โดยลบค่านิยมเก่า ๆที่ผิดที่ว่า การสูบบุหรี่ทำให้ดูโก้เก๋เป็นผู้ใหญ่

2. ลื่อมวลชนสร้างทัศนคติ ลื่อมวลชนจะเป็นผู้ให้ข่าวสาร ให้ความรู้ และ ลอนการประเมิน 
ส่ิงต่าง  ๆ รอบตัว ตลอดจนชี้แนวทางที่จะเอ้ืออำนวยต่อการปฏิบัติ ซึ่งลื่อมวลซนมี 
ลักษณะเอื้อต่อการจุดความสนใจของเด็กและเยาวชนให้คล้อยตาม

3. ลื่อมวลชนกำหนดปทัสถานของพฤติกรรม ปทัสถาน (Norms) คือ แบบแผนของความ 
ประพฤติของคนในลังคมซึ่งอยู่ร่วมกัน เพ่ือให้ลังคมมีความสงบสุขด้วยกา?ตอกยํ้า ช้ีแนว 
ทางที่ถูกต้องให้คนในลังคมปฏิบัติ

สื่อมวลชนที่เราพูดถึงได้แก่ โทรทัศน์ วิทยุ และ หนังสือพิมพ์ดังจะได้กล่าวถึงข้อ 
เสนอแนะสำหรับแต่ละส่ือ ดังน้ี

โทรท ัศน ์ เป็นสึ่อที่เยาวชนเปิด?ปมากโดยเปิดรับรายการเพื่อความบันเทิงมาก 
ดังน้ัน โทรทัศน์จึงควรพยายามสอดแทรกข่าวสาร ความรู้ ควบคู่ไปกับความบันเทิงด้วย เป็นทีน่า 
ยินดีที่ปิจจุบันผู้เขียนบทละครทางโทรทัศน์ที่เป็นที่สนใจของประซาซน ได้พยายามลอดแทรก
ความรู้ตลอดจน ค่านิยมสมัยใหม่ เซ่น ละครดังเร่ื'อง “เกิดแต่ตม” หรอ “ทวิภพ” ได้ลอดแทรกค่า 
นิยมของคนรุ่นใหม่ที่ไม่สูบบุหรี่ และชี้ให้เห็นถึงโทษของบุหรี่ แต่ในฉากละครหลายเรื่อง มีการทำ 
เบลอภาพบุหร่ี หรือโลโก้ของบุหรี่ในฉาก เพื่อไม่ให้ออกล่สายตาประชาชนเนื่องจากกฎหมายห้าม 
โฆษณาบุหรี่ การกระทำดังกล่าวควรระวังเรื่องของอิทธิพลย้อนกลับ (Boomeranged Effect) 
เพราะการเบสอดภาพเพื่อไม่ให้คนเห็นอาจเป็นการกระตุ้นให้อยากรู้อยากเห็นมากยิ่งขึ้น ผู้รับผิด 
ชอบควรคำนึงถึงจุดนี้ด้วย ทางที่ดีควรห้ามมีบุหรี่ประกอบฉากหรือภาพ ที่เผยแร่ล่สายตาประซา 
ชนอย่างเด็ดขาด นอกจากนี้ ผู้บริหารสถานีควรให้ความสำคัญกับข่าวประซาสัมพันธ์รายการ 
ความรู้สำหรับเยาวชน หรือ สปอตรณรงคในด้านต่างๆ โดยจัดเวลาให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้า
หมาย ไม่ควรมุ่งหวังไปในทางธุรกิจมากจนเกินไป อันที่จริงการที่โทรทัศน์ให้การโฆษณาประซา 
สัมพันธ์รณรงค์ฯในด้านต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อสาธารณชน เพื่อพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่และ 
ลังคมให้ดีขึ้น เป็นโฆษณาประซาลัมพันธ์ภาพพจน์ที่ดีของสถานีโทรทัศน์นั้น  ๆ ด้วยในขณะเดียว 
กัน

วิทยุ รายการเพลง เป็นรายการที่คนท่ัวไปเปิดรับมาก ผู้จัดรายการเป็นผู้ทีมีอิทธิ 
พลต่อเยาวชนมาก เพราะเขาจะชื่นชมผู้จัดรายการเสมือนดารา นักร้อง ท่ีเขาชื่นชอบ ผู้จัดรายการ
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วิทยุมีอิทธิพลของบุคคล (Personal Influence) ต่อทัศนคติและพฤติกรรมของประชาชน ผู้จัดราย 
กา?วิทยุจึงควรตระหนัก และมีบทบาทในการมีส่วนร่วมรณรงค์เพื่อกา?ไม่สูบบุหรี่ด้วยการโน้มน้าว 
และชักชวนผู้ฟังโดยเฉพาะผู้ฟังที่เป็นเยาวชนซึ่งมีเป็นจำนวนมากให้ตระหนักถึงพิษภัยของบุหรี่

หนังสือพิมพ์ บรรณาธิการควรให้ความสำคัญภับข่าวสา?การรณรงค์เพื่อการไม่ 
สูบบุหร่ีไม่ยิ่งหย่อนกว่าข่าวอื่น  ๆ เช่น ข่าวอาชญากรรม ที่นักได้รัปการนำเสนอในหน้าหนึ่ง ซ่ึง 
เป็นหน้าท่ีคนส่วนมาก รวมทั้งเยาวชนในใจอ่านเป็นอันดับแรก หนังสือพิมพ์ควรมีการนำเสนอข่าว 
สารการรณรงค์ฯ อย่างต่อเน่ือง เพราะการส่งสารช้าหลาย  ๆ คร้ัง (เสถียร เชยประทับ, การส่ือสาร 
งานนวกรรม. คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2525 น.244.) จะทำให้สารนั้นถูก 
ยอมรับโดยผู้?บสารมากขึ้น แต่การที่จะทำให้เกิดการยอมรับสารมากที่สุดนั้น จำนวนการส่งสาร 
ซํ้าต้องพอเหมาะไม่มากหรือน้อยจนเกิดไป การส่งสารซํ้าจะช่วยให้ผู้ส่งสารจำเนื้อสารได้ ซ่ึงเท่า 
ภับเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพของสารมีผลการวิจัยที่ซี้ให้เห็นว่า การส่งสารชํ้าหลาย ๆหนนั้น นอก 
จากจะทำให้ผู้รับสารจำเนื้อสารได้แล้ว ยังทำให้สารนั้น มีประสิทธิภาพในการจูงใจเพิ่มขึ้นอีกด้วย

2. มาตรการของรัฐ
โรงงานยาสูบ ควรมีบทบาทในการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ โดยเฉพาะกับ

เด็กและเยาวชน เช่น ควรมีการพิมพ์ข้อความหรือมีเครื่องหมายชัดเจน ที่เตือนมิให้เด็กหรือเยาว 
ชนสูบบุหรี่เพราะจะมีโทษต่อร่างกาย อาจมีข้อความจากผลการศึกษาที่ว่า การสูบบุหร่ีตังแต่อายุ 
ยังน้อยจะมีอัตราเสี่ยงต่อกา?เป็นมะเร็งสูง

กระทรวงสาธารณสุข ควรให้ความสำคัญกับการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่อย่าง 
จรืงจังเนื่องจากบุหรี่นอกจากจะทำให้ประซาซนมีสุขภาพเสื่อมโทรมก่อนวัยอันควรอันเป็นการ 
ทำลายทรัพยากรมนุษย์ที่สำคัญของชาติแล้ว ยังทำให้รัฐต้องเลียค่าใช้จ่ายมากมายมาหศาลเพื่อ 
รักษาผู้ป่วยด้วยโรคที่เกิดจากการสูบบุหรี่ ซึ่งเป็นโรคที่เราสามารถหลีกเลี่ยงได้ นอกจากนี้ กิควรมี 
การดูแลควบคุมอย่างจริงจังต่อกฎหมายเกี่ยวกับบุหรี่ที่ประกาศใช้อย่างเป็นทางการแล้ว เช่น
กฎหมายควบคุมผลิตกัณฑ์ยาสูบ และ กฎหมายคุ้มครองสุขภาพผู้ไม่สูบบุหรี่

รัฐบาลมีบทบาทอย่างมากในการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ด้วยการออก 
กฎหมายเพื่อควบคุม และลดอัตราการสูบบุหรี่ของประชาชน การขนภาษีสรรพสามิตซึ่งมีผลให้ 
ราคาบุหรี่สูงขึ้นเป็นนโยบายที่จำเป็น และเป็นมาตรการที่ได้ผลที่สุดในการลดอัตราการสูบบุหรี่
โดยเฉพาะกลุ่มเด็กและเยาวชน อันเป็นการป้องกันมิให้เด็กและเยาวชนหัดสูบบุหรี่และติดในที่สุด 
การข้ึใ4ภาษีบุหรี่เป็นมาตรการลดอัตราการสูบบุหรี่ของประชากรที่จำเป็น หากไม่มีการขึนราคา
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บุหรี่เป็นระยะๆ แล้ว มาตรารหรือการรณรงคํอื่นก็จะให้ผลเพียงระยะเนไม่อาจลดอัตราการสูบ 
บุหรี่ในระยะยาวได้ การขึ้นภาษีสรรพาสามิตบุหรี่จะมิผลโดยตรง ต่อพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของ 
เด็กและเยาวชน เน่ืองจาก เด็กและเยาวชนส่วนใหญ่ไม่มีรายได้ หรือมีรายได้ต่ํา จึงตอบสนองต่อ 
การฃึนราคาบุหรี่มากกว่ากลุ่มอื่น รัฐควรเอาใจใส่ในเรี่องนี้อย่างจรืงจัง นอกจากจะเป็นการพัฒนา 
คุณภาพทรัพยากรมนุษยในประเทศแล้ว ยังเป็นกา?ประหยัดค่าใช้จ่ายของรัฐที่ต้องใช้เพื่อรักษาผู้ 
ปวยด้วยโรคที่เกิดจากบุหรี่อีกด้วย นอกจากนี้ รัฐยังได้รับความนิยมจากประชาซนจำนวนมากที่ 
ต้องการให้บุตรหลานของตนเลิกหรือไม่สูบบุหรี่

รัฐควรมีส่วนช่วยในด้านงบประมาณให้กับหน่วยงานหรือองค์กรที่ทำการรณรงค์ 
เพื่อการไม่สูบบุหร่ีอย่างจรืงจัง เพื่อเป็นการสนับลนุน ให้กำลังใจ และ ส่งเสริมการทำงานเพ่ือ 
ลังคมให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และมีประสิทธิผล

3. บุคคลใกล้ชิดเยาวชน ได้แก่บิดามารดา และกลุ่มเพ่ือน
บิดามารดาเป็นสื่อบุคคลที่มีอิทธิพลอย่างมากต่อลูก การให้ความรัก ความอบอุ่น 

ความใกล้ชิด คอยแนะนำสิ่งใดดี ส่ิงใดไม่ดี ไม่ควรทำ เป็นสิ่งจำเป็นและถือเป็นหน้าที่ของพ่อแม่ที่ 
จะต้องเป็นผู้ให้ความรู้ ที่เด็กจะเชื่อและทำตามได้สนิทใจ ความรัก ความอบอุ่นจากพ่อแม่เป็น 
เกราะป้องกันให้ลูกห่างจากอบายมุข และส่ิงเสพติด1ได้ดีท่ีสุด พ่อแม่ควรมีเวลาให้กับลูกมากขึ้น 
คอยเป็นผู้ให้คำปรึกษายามเมื่อเขาเกิดป้ญหา และควรทำความเข้าใจสังคมของลูก บิดามารดา 
ควรเป็นตัวอย่างท่ีดีฃองลูก ด้วยกา?ไม่สูบบุหร่ี และ ควรมีบทบาทในการให้ข่าวสารเรื่องโทษของ 
บุหร่ีแก่ลูก

เยาวชนเป็นทรัพยากรและพลังอันสำคัญของชาติ เป็นผู้สืบทอดมรดกทางวัฒน- 
ธรรม และความเป็นชาติ การทุ่มเททรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อพัฒนาเยาวชนไม่ให้เขาต้อง 
กลายเป็นผู้ติดบุหร่ีเป็นการบั่นทอนสุขภาพทั้งทางร่างกายและจิตใจจึงเป็นกา?ลงทุนที่ได้ผลคุ้ม 
ค่า เยาวชนอยู่ในวัยสำคัญที่กำลังจะพัฒนาทั้งร่างกาย สติป้ญญา ทางสังคม และศีลธรรม ถ้าการ 
พัฒนาด้านหนึ่งด้านใดบกพร่อง ก็มักจะฝังติดแน่นติดตัวไป ยากที่จะแก้ไขเปลี่ยนแปลง ในทาง 
กลับกัน ถ้าประชาชนถึงพร้อมซึ่งข้อมูลข่าวสาร จากสื่อทุก  ๆสื่อท่ีแวดล้อมเขา ท่ีจะชี้แนะแนวทาง 
พฤติกรรมการดำเนินชีวิตที่ถูกต้องดีงาม สิ่งเหล่านี้ก็จะฝังแน่นติดตัวไป ยากที่จะโน้มน้าวให้ 
เปลี่ยนแปลงได้เช่นกัน สิ่งท่ีมีความสำคัญต่อการพัฒนาคนคือ ข้อมูลข่าวสาร และ ตัวอย่างชีวิตท่ี 
พบเห็น ต่อการเรียนรู้ ความคิด ค่านิยม และ พฤติกรรม ส่ิงต่างๆ เหล่าน่ี จะช่วยชี้แนะหนทางท่ีถูก 
ต้องในการดำเนินชีวิตที่มีคุณภาพในสังคมต่อไป
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อนึ่งการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ มิใช่หน้าท่ีของใคร หรือหน่วยงานใดหน่วยงาน 
หน่ึง แต่เป็นหน้าที่ที่ทุกคนต้องร่วมมือ ที่จะต้องตระหนักถึงพิษภัยของบุหรี่ และ มีส่วนร่วมในการ 
รณรงค์ฯ ด้วยการโน้มน้าว ซักชวนภันให้เลิก หรอไม่สูบบุหรี่ เพื่อสุขภาพร่างกายท่ีลมบูรณ์และแข็ง 
แรง ลามารถทำประโยชน์ให้ภับครอบครัว สังคม และ ประเทศชาติ ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

องค์การอนามัยโลกได้ให้แนวทางในการควบคุมการบริโภคยาสูบว่า จะต้อง 
ประกอบด้วย การให้ข้อมูลข่าวสาร การให้การศึกษาแก่ประชาชน การดำเนินการทางกฎหมาย 
และการวิจัยเชิงปฏิบ้ติการการดำเนินการทางด้านกฎหมายเพื่อควบคุมการสูบบุหรี่เป็นหน้าที่ 
ของรัฐบาล ส่วนการให้การศึกษาด้วยข้อมูลข่าวสารแก่ประชาชนโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน และ 
การทำวิจัยเป็นสิ่งที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรปฏิบัติ โดยเฉพาะกา?วิจัย เพราะ การวิจัย เป็นการ 
ค้นคว้าหรือ การศึกษาหาคำตอบด้วยข้อมูลหรือหลักฐานเชิงประจักษ์(Empirical Evidence) การ 
วิจัยลื่อสารมวลชนเป็นการวิจัยทางสังคมศาสตร์ที่มีระเบียบวิธีวิจัยที่สามารถอธิบายการสื่อสาร 
และทำนายพ ฤ ต ิก ร รม ของม น ุษ ย ์ได้อย่างมีเหตุผล ย่ิง'ในป็จจุบัน เทคโนโลยีทางการลื่อสารพัฒนา 
ไปมากกา?วิจัยลื่อสารมวลซนจะช่วยให้เราเข้าใจปัญหาทางการลื่อสารและ หาวิธีแก้ไขการวิจัย 
เรี่องนี้เป็นตัวอย่างหนึ่งที่จะทำให้เราสามารถวางแผนการใช้สื่อเพื่อการรณรงค์เพื่อการไม่สูบบุหรี่ 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป รัฐบาล ผู้บริหาร และผู้มีอำนาจในการควบคุมบังคับใช้กฎหมาย 
ควรเห็นความสำคัญของการวิจัย และ มีการสนับสนุนให้มีการทำการวิจัยเพื่อพัฒนางานทางด้าน 
การล่ือสา?ต่อไป
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