
ค่าระยะเวลาของเสิยงสระ

ในการหาค่าระยะเวลาการเปล่งเสียงสระแต่ละเสียงซึ่งมีหน่วยเป็นมิลลิวินาท  ี
(msec) ผู้วิจัยได้วัดความยาวของเสียงสระ ณ จุดเริ่มด้นการออกเสียงสระถึงจุดสินสุดการออก 
เสียงสระ1 ขณะวัด นอกจากจะดูภาพคลื่นเสียงที่ปรากฏบนจอคอมพิวเตอร์แล้ว ยังอาศัยการพิง 
ควบคู่ไปด้วย เพื่อให้มั่นใจว่าสระที่กำลังวิเคราะห์เริ่มด้นและสินสุดการเปล่งเสียงเมื่อไร ซ่ึงจะช่วย 
ให้ได้ค่าระยะเวลาของสระนั้นอย่างแท้จริง ส่วนสระประสมจะแบ่งเป็น 3 ส่วนคือ ค่าระยะเวลา 
ของสระส่วนท่ี 1 ค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ และค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2 จากนั้นจึงนำค่า 
ระยะเวลาที่ได้มาหาค่าเฉลี่ยและนำอัตราส่วนที่ได้มาเปรียบเทียบกัน ท้ังเสียงสระลันและสระยาว 
ที่ออกเสียงโดยผู้พูดแต่ละกลุ่ม และจากนั้นนำมาเปรียบเทียบระหว่างผูพู้ดปกติและผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหาร การนำเสนอผลการวิเคราะห์จะแสดงในลักษณะของกราฟแท่ง

5.1 สระฟ้น

5.1.1 ผู้พูดปกติ

ตารางที 5.1 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของสระลัน (ผู้พูดปกติ 3 คน)

i e e i ฮ a น 0 ว

X 99.37 103.54 124.08 101.63 125.77 116.12 100.49 105.52 144.51
ร.อ. 19.03 16.83 29.14 15.24 33.04 20.73 12.56 11.53 38.13

ตารางท่ี 5.1 แสดงค่าระยะเวลาของสระลันทั้งค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติจำนวน 3 คน โดยแต่ละคนออกเสียงคำตัวอย่าง 5 คำต่อ 1 สระ ตังนั้นค่า 
ระยะเวลาของสระแต่ละเสียงจึงมาจากการออกเสียงทั้งสิ้น 15 คร้ัง (5 คำตัวอย่าง X 3 คน) ผลท่ี 
ได้มีดังนี้

1 ดูวิธีการวัดค่าระยะเวลาของเสียงสระโดยละเอียดในบทท่ี 3
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สระ แ เ  มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 99.37 มิลลิวินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 19.03 
สระ I d  มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 103.54 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 16.83 
สระ lei มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 124.08 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 29.14 
สระ/} /มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 101.63มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 15.24 
สระ/ฮ/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 125.77มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน33.04 
สระ/ฟ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 116.12มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน20.73 
สระ/น/มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 100.49มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน12.56 
สระ loi มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 105.52มิลลิวินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.53 
สระ/ว/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 144.51 มิลลิวินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน38.13

เมื่อนำผลข้างต้นมาแสดงโดยใช้กราฟแท่ง จะช่วยให้เห็นค่าระยะเวลาในการออก 
เสียงสระแต่ละเสียงชัดเจนย่ิงขึ้น ดังภาพท่ี 5.1
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ภาพที 5.1 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระสัน (ผู้พูดปกติ 3 คน)

ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระสันทั้ง 9 หน่วยเสียงที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ คือ 
113.45 มิลลิ'วินาที มีค่าพิสัยระหว่าง 99.37 -  144.51 มิลลิ'วินาที โดยท่ีสระ /ว/ มีค่าระยะเวลา 
มากท่ีสุด คือ 144.51 มิลลิ'วินาที และสระ เ'\เ มีค่าระยะเวลาน้อยที่สุด คือ 99.37 มิลลิ'วินาที ผลท่ี 
ได้น้ีใกล้เคียงกับงานวิจัยที่ผ่านมาไม่ว่าจะเป็นงานของ Abramson (1962) ซึงค่าระยะเวลาของ 
สระสันที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติจำนวน 2 คน คือ 140 มิลลิ'วินาที และ 160 มิลิวินาที หรืองานของ
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Gandour (1984) ซึ่งวัดค่าระยะเวลาของสระสันที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติจำนวน 5 คนได้ค่าระยะ 
เวลาที่อยู่ระหว่าง 112.7-164.3มิลลิวินาที

5.1.2 ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร

ตารางที 5.2 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของสระสัน (ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอด 
อาหาร 3 คน)

i e £ i 9 a น 0 ว
X 166.06 192.79 266.53 171.93 290.55 159.79 166.53 167.05 281.20

S.D. 60.02 45.07 56.87 46.79 41.76 30.07 38.48 29.32 63.36

ตารางท่ี 5.2 แสดงค่าระยะเวลาของสระสันทั้งค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจำนวน 3 คน โดยแต่ละคนออกเสียงคำตัวอย่าง 5 
คำต่อ 1 สระ ตังนั้นค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระแต่ละเสียงจึงมาจากการออกเสียงทั้งสิ้น 15 คร้ัง (5 
คำตัวอย่าง X 3 คน) ผลท่ีได้มีดังน้ี

สระ / i /มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 166.06 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 60.02 
สระ I d  มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 192.79 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 45.07 
สระ /£/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 266.53 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 56.87 
สระ/}/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 171.93มิลลิ'วินาทีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน46.79 
สระ /ว/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 290.55 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 41.76 
สระ /a/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 159.79 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 30.07 
สระ lui มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 166.53 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 38.48 
สระ loi มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 167.05 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 29.32 
สระ /ว/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 281.20 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 63.36

เพื่อความชัดเจนในการนำเสนอ ได้นำค่าระยะเวลาเฉลี่ยดังกล่าวช้างต้นของสระ 
สันท้ัง 9 เสียง มาแสดงเป็นกราฟแท่งตังภาพที่ 5.2
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ค่าระยะเวลา (mssc)

ภาพที 5.2 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระสัน (ผู้พูดที่ใซ้หลอดลม-หลอดอาหาร 3 คน)

ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระสันที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ
206.94 มิลลิวินาที มีพิสัยระหว่าง 159.79 -  281.20 มิลลิวินาที น่าสังเกตว่าเกิดปรากฏการณ ์
ต่างจากผู้พูดปกติ คือ สระ I d  /9/ และ /ว/ นั้นมีค่าระยะเวลามากกว่าสระอื่น ถึง 100 - 150 มิลลิ 
วินาที ซึ่งเมื่อกลับไปพิจารณาคำตัวอย่างจะพบว่าคำตัวอย่างของสระทั้ง 3 เสียงมีโครงสร้าง 
พยางค์แบบ CV? ทุกคำ และจากการที่ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม่มีกล่องเสียงซ่ึงประกอบ 
ด้วยกล้ามเนื้อจำนวนมาก ซึ่งทำหน้าที่ควบคุมการทำงานของเล้นเสียงไม่ว่าจะเป็นการปิด -  เปิด 
หรือการสันของเล้นเสียง ทำให้ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม่สามารถออกเสียงกักที่เล้นเสียง 
/?/ ได้เหมือนกับผู้พูดปกติ คำตัวอย่างที่มีโครงสร้างพยางค์เป็น CV? จึงถูกเปลี่ยนเสียงเป็น CV: 
ทั้งน้ืเพราะ ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม่สามารถควบคุมให้บรืเวณ P-E Segment ซ่ึงอยู่ท่ี 
ส่วนต้นของหลอดอาหาร ซึ่งทำหน้าท่ีแทนเล้นเสียง ปิดไต้สนิทเหมือนเล้นเสียงเมื่อออกเสียงกักที่ 
เล้นเสียง

5.1.3 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาของสระสันที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติกับผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม -  หลอดอาหาร

หลังจากไต้แสดงค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระสันที่ออกเสียงโดยผู้พูดทั้งสองกลุ่ม 
แล้ว เพื่อให้เห็นความแตกต่างของค่าระยะเวลาชัดเจนยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้คำนวณหาอัตราส่วนของค่า 
ระยะเวลาของสระสันที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติต่อของผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร โดย
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พิจารณาจากค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติเป็นหลัก ตัวอย่างเซ่น สระ / [ /  อัตราส่วน คือ 1.67 หมาย 
ถึง หากค่าระยะเวลาของสระ เ \ เ  ที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติเท่าตับ 1 ค่าระยะเวลาของสระ แ เ  ที่ออก 
เสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจะเท่าตับ 1.67 หรืออาจกล่าวได้ว่าค่าระยะเวลาของสระ 
แ เ  ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.67 เท่าของผู้พูดปกติ พร้อมตันน้ีได้ 
นำค่าระยะเวลาของผู้พูดทั้ง 2 กลุ่มมาทดสอบความต่างทางสถิติด้วยค่า t-Test ที่ระดับความเชื่อ 
ม่ัน 0.05 หากค่าระยะเวลานั้นแตกต่างตันอย่างมีนัยสำคัญจะแสดงด้วยคำว่า Sig. ตังตารางท่ี 5.3

ตารางที 5.3 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาเฉลี่ยและอัตราส่วนระยะเวลาของสระลัน (ผู้พูดปกติ 3 คน 
ตับผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร 3 คน)

i e 8 i 9 a น 0 ว
ผู้พูด N 99.37 103.54 124.08 101.63 125.77 116.12 100.49 105.52 144.51
ผู้พูด TE 166.06 192.79 266.53 171.93 290.55 159.79 166.53 167.05 281.20

อัตราส่วน 1.67 1.86 2.15 1.69 2.31 1.38 1.66 1.58 1.95
Dif. - Sig. Sig. - Sig. - Sig. Sig. Sig.

เมื่อนำค่าระยะเวลาของสระลันที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติและผู้พูดที่ใช้หลอดลม- 
หลอดอาหารมาเปรียบเทียบตันจะได้ผลสรุปตังนี้

สระ/i/ ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 99.37 มิลลัวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 166.06 มิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ แเ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.67 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญ

สระ/e/ ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 103.54 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 192.79 มิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ Id  ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.86 เท่าของผู้พูดปกติ ค ว าม แ ต ก ต ่าง ม น ัย ส ์าค ้ญ

สระ /£/ ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 124.08 มิลลัวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 266.53 มิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /£/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 2.15 เท่าของผู้พูดปกติ ค ว าม แ ต ก ต ่าง ม ึน ัย ล ัาค ้ญ

สระแเ ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 101.63 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 171.93 มิลลัวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ แเ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.69 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญ
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สระ/๙  ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 125.77 มิลลิ,วินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 290.55 นิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /๙  ที่ออกเสืยงโดยผู้พูดที่ใช ้
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 2.31 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างมินัยสำคัญ

สระ/ฟ ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 116.12 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 159.79 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /ฟ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.38 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญ

สระ/น/ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 100.49 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 166.53 มิลล๊วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /น/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช ้
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.66 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างมินัยสำคัญ

ลระ/0/ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 105.52 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 167.05 มิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ loi ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.58 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างมินัยสำคัญ

สระ/ว/ ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 144.51 มิลลิ'วินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 281.20 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /อ/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช ้
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.95 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างมินัยสำคัญ

เพื่อให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างค่าระยะเวลาของสระทั้นที่ออกเสียงโดยผู้พูด 
ทั้งสองกลุ่ม จึงได้นำค่าระยะเวลาดังกล่าว มาเปรียบเทียบและแสดงด้วยกราฟแท่ง ดังภาพท่ี 5.3

te

0 50 100 ISO 200 250 300

ŒD ผูพูคปกสื

033 «พพลอ«ณ! 
พลอดอาVกร

ค่าระยะททา (msec)

ภาพท่ี 5.3 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระทั้น (ผู้พูดปกติ 3 คนกันผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-
หลอดอาหาร 3 คน)
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เมื่อนำค่าระยะเวลาการออกเสิยงสระทุกเสิยงของผู้พูดสองกลุ่มมาเปรียบเทียบ 
กัน พบว่าอัตราส่วนของค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระสันทุกเสียงที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติต่อของผู้ 
พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารเท่ากับ 1.81 ซึ่งหมายถึง ค่าระยะเวลาของสระสันที่ออกเสียงโดยผู้ 
พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารคิดเป็น 1.81 เท่าของสระสันท่ีออกเสียงโดยผู้พูดปกติ อย่างไรก็ 
ตาม อัตราส่วนดังกล่าวอาจใม่สามารถใช้อธิบายได้ดีนัก เนื่องจากจะเห็นได้ว่าอัตราส่วนของค่า 
ระยะเวลาของเสิยงสระ /£/, /9/ และ /ว/ เป็นอัตราส่วนที่สูงมากต่างจากสระอื่น คือ 2.15, 2.31 
และ 1.95 ตามลำดับ การที่ค่าระยะเวลาของสระดังกล่าวท่ีออกเสืยงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอด 
อาหารยาวกว่าสระอื่นถึง 100 -  150 มิลลิ'วินาที เนื่องมาจากผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม่ 
สามารถออกเสียงกักท่ีเสันเสียง /?/ ในตำแหน่งท้ายพยางค์ได้ เสียงสระจึงยาวขึ้น

เมื่อนำค่าความแตกต่างมาทดสอบทางสถิติ ผลปรากฏว่า ค่าระยะเวลาของสระ 
/e/, /8/, /9/, /น/, lo i และ / อ /  ที่ออกเสียงโดยผู้พูดท้ังสองกลุ่มแตกต่างกันอย่างมีนัยลำดัญที่ระดับ 
ความเชื่อมั่น 0.05 ในขณะท่ีค่าระยะเวลาของสระ แเ, แเ และ Id  ของผู้บอกภาษาท้ัง 2 กลุ่มไม่ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ อย่างไรก็ตามหากพิจารณาจากอัตราส่วนของสระสันที่ออกเสียงโดย 
ผู้พูดปกติต่อผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร จะเห็นได้ว่าอัตราส่วนของสระ แเ คือ 1.69 น้ันไม่ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ขณะท่ีสระ /น/ และ lo i ที่มีอัตราส่วนของความแตกต่าง 1.66 และ 
1.58 ตามลำดับ ซึ่งเป็นอัตราส่วนของค่าระยะเวลาที่น้อยกว่า แต่ความแตกต่างดังกล่าวกลับมีนัย 
สำคัญ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการกระจายของข้อมูลหรีอค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ไม่เท่ากันนั้นเอง 
นอกจากนี้ยังน่าสังเกตว่า ในภาพรวม ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของสระสันที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม - หลอดอาหารสูงกว่าค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของสระสันที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ 2 - 3  
เท่า (ดูตารางท่ี 5.1 เทียบกับตารางท่ี 5.2)

5.2 สระยาว

5.2.1 ผู้พูดปกติ

ตารางท่ี 5.4 ค่าระยะเวลาเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของสระยาว (ผู้พูดปกติ 3 คน)

i: e: e: i: 9: a: น: o: ว:
X 268.26 284.53 406.55 275.61 320.41 307.01 260.56 283.53 392.95

ร.อ. 60.05 77.91 98.71 60.21 117.47 61.08 54.14 59.18 86.86



85

ตารางท่ี 5.4 แสดงค่าระยะเวลาของสระยาวทั้งค่าเฉลี่ยและค่าฌี่ยงเบนมาตร 
ฐานที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติจำนวน 3 คน โดยแต่ละคนออกเสียงคำตัวอย่าง 5 คำต่อ 1 สระ ดัง 
นั้นค่าระยะเวลาของสระแต่ละเสียงจึงมาจากการออกเสียงทั้งสิน 15 คร้ัง (5 คำตัวอย่าง X 3 คน) 
ผลท่ีได้มีดังน้ี

สระ แป มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 268.26 มิลลิวินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 60.05 
สระ /e : /  ม ีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 284.53 มิลลิวินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 77.91 
สระ /e:/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 406.55 มิลล๊วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 98.71 
สระ แป  มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 275.61 มิลลิ'วินาที ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 60.21 
สระ/ร:/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 320.41 มิลลิวินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน117.47 
สระ/a:/มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 307.01 มิลลิ'วินาที ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 61.08 
สระ /น:/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 260.56 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 54.14 
สระ เ0ป มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 283.53 มิลสิวินาที ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 59.18 
สระ /ว:/ มีค่าระยะเวลาเฉลี่ย 392.95 มิลลิ'วินาที ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 86.86

เมื่อนำผลข้างด้นมาแสดงโดยใช้กราฟแท่ง จะช่วยให้เห็นค่าระยะเวลาในการออก 
เสียงสระแต่ละเสียงชัดเจนยิ่งขึ้น ดังภาพท่ี 5.4

ว:

0:
น: 
a:

I  ว: 

i: 
e: 
e: 
i:

0 so 100 ISO 200 250 300 3S0 400 450 500

ค่า?ะยะเวลา (msec)
ภาพท่ี 5.4 ค่าระยะเวลาเฉล่ียของสระยาว (ผู้พูดปกติ 3 คน)

ค่าระยะเวลาเฉล่ียของสระยาวท่ีออกเสียงโดยผู้พูดปกติ คือ 311.05 มิลลิวินาที 
แต่น่าสังเกตว่า สระ /ร:/ และ /ว:/ ท่ีมีค่าระยะเวลามากกว่าสระอ่ืน ท้ังน้ีเน่ืองมาจากคำตัวอย่าง

า I I I I I-------------------1------------------ 1------------------ T
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ของสระ 2 เสียงนี้เป็นค่าท่ีไม่มีพยัญชนะท้าย (พยางค์เปิด) เช่น แก่ /ke:2i /  แพ้ /ph£M5/ ก่อ /ko:2i/ 
และ บ่อ /๖ว:21/ เป็นต้น ซึ่งโดยปกติแล้วสระยาวในพยางค์เปิดมักจะมีค่าระยะเวลามากกว่าหรือ 
ยาวกว่าสระยาวในพยางค์ปิด

เมื่อเปรียบเทียบผลการวิเคราะห์ของผู้วิจัยกับงานที่ผ่านมาพบว่าไม่แตกต่างกัน 
มากนัก จากงานของ Abramson (1962) ค่าระยะเวลาของสระยาวที่ออกเสืยงโดยผู้พูดปกติ 
จำนวน 2 คน คือ 475 มิลล้วินาทีและ 380 มิลลิวินาที และจากงานของ Gandour (1984) ค่า 
ระยะเวลาของสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติจำนวน 5 คน อยู่ระหว่าง 251.7 - 424.5 มิลลิ 
วินาที จะเห็น1ได้'ว่าค่าระยะเวลาของสระยาว'ในภาษา1ไทยน้ีนค่อนข้างมี'ช่วงพิสัยท่ีกว้างมาก ซ่ึงจะ 
ได้อธิบายรายละเอียดในตอนที่เปรียบเทียบค่าระยะเวลาระหว่างสระสันและสระยาวของผู้พูดทั้ง 
สองกลุ่ม (ดู 5.3)

5.2.2 ผู้พูดที,ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร

ตารางที 5.5 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของสระยาว (ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอด 
อาหาร 3 คน)

i: e: £: i: ฮ: a: น: o: ว:
X 361.49 379.23 485.53 351.88 397.64 370.18 333.10 363.92 474.79

ร.อ. 74.76 54.56 63.63 60.74 93.70 41.45 60.68 71.22 78.12

ตารางท่ี 5.5 แสดงค่าระยะเวลาของสระยาวทั้งค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตร 
ฐานที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจำนวน 3 คน โดยแต่ละคนออกเสียงค่าตัว 
อย่าง 5 ค่าต่อ 1 สระ ตังน้ันค่าระยะเวลาของสระแต่ละเสียงจึงมาจากการออกเสียงทั้งสิ้น 15 คร้ัง 
(5 ค่าตัวอย่าง X  3 คน) ผลท่ีได้มีตังน้ี

สระ / i:/ มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 361.49มิลลิวินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน74.76 
สระ /e:/ มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 379.23 มิลลิ,วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 54.56 
สระ /£:/ มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 485.53 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 63.63 
สระ /i:/ มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 351.88 มิลลิวินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 60.74 
สระ /ฮ:/ มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 397.64 มิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 93.70 
สระ /a:/ มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 370.18 นิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน41.45 
สระ /น:/ มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 333.10 นิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 60.68
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สระ /oะ/ มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 363.92 นิลลิ'วินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 71.22 
สระ /ว:/ มีค่าระยะเวลาเฉล่ีย 474.79 นิลลิวินาที ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 78.12

เมื่อนำผลข้างต้นมาแสดงโดยใช้กราฟแท่ง จะช่วยให้เห็นค่าระยะเวลาในการออก 
เสียงสระแต่ละเสียงชัดเจนย่ิงขึ้น ดังภาพท่ี 5.5

ค ่าร ะ ย ะ ท ?ท  (m sec)

ภาพท่ี 5.5 ค่าระยะเวลาเฉล่ียของสระยาว (ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร 3 คน)

ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดหลอดลม-หลอดอาหารคือ 
386.77 นิลลิวินาที มีพิสัยระหว่าง 330.10 -  485.53 นิลลิวินาที และเกิดปรากฏการณ์เช่นเดียว 
กับผู้พูดปกติ คือ สระ /£:/ และ /ว:/ ยาวกว่าสระอื่น  ๆ อันเป็นผลมาจากรายการคำซึ่งเป็นพยางค์ 
เปิด โดยสระ /£:/ และ /ว:/ จะยาวกว่าสระอื่นประมาณ 100 -  200 นิลิวินาที ท้ังน้ีเน่ืองมาจากคำ 
ตัวอย่างที่ใช้ในรายการคำเป็นคำที่ไม่มีพยัญชนะท้าย (พยางค์เปิด)

5.2.3 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาของสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติกับผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหาร

ตารางท่ี 5.6 แสดงการเปรียบเทียบค่าระยะเวลาของสระยาวท่ีออกเสียงโดยผู้พูด 
ทัง 2 กลุ่ม เมื่อกล่าวถึงอัตราส่วนของสระ เพ! คือ 1.35 จะหมายถึงค่าระยะเวลาของสระ เพ! ท่ีออก 
เสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารคิดเป็น 1.35 เท่าของผู้พูดปกติ นอกจากน้ียังแสดงผล 
การทดสอบทางสถิติ ไวิในตารางเดียวกันด้วย
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ตารางที 5.6 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาเฉลี่ยและอัตราส่วนระยะเวลาของสระยาว (ผู้พูดปกติ 3 
คน กับผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร 3 คน)

i: e: e: i: a: a: น: o: ว:
ผู้พูด N 268.26 284.53 406.55 275.61 320.41 307.01 260.56 283.53 392.95
ผู้พูด TE 361.49 379.23 485.53 351.88 397.64 370.18 333.10 363.92 474.79

อัตราส่วน 1.35 1.33 1.19 1.28 1.24 1.21 1.28 1.28 1.21
Dif. Sig. - Sig. - - - Sig. - -

เมื่อนำค่าระยะเวลาของสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติและผู้พูดที่ใช้หลอดลม- 
หลอดอาหารมาเปรียบเทียบกันจะได้ผลสรุปดังนี้

สระ/i:/ ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 268.26 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 361.49 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /i:/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.35 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างมึนัยฟ้าคัญ

สระ/e:/ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 284.53 มิลล๊วินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 379.23 มิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /e:/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.33 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญ

สระ/e:/ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 406.55 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 485.53 มิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /e:/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น1.19 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างมนัยส์าคัญ

สระ/ Ï : /ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 275.61 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 351.88 มิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /i:/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.28 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญ

สระ/ว:/ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 320.41 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 397.64 มิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /91/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.24 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างไม,มีนัยสำคัญ

สระ/a:/ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 307.01 มิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 370.18 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /a:/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.21 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญ
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สระ/น:/ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 260.56 นิลลิ,วินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 333.10 นิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /น:/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.28 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างมน้ยต่าค้ญ

สระ /o:/ค่าระยะเวลาของผู้,พูดปกติ คือ 283.53 นิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 363.92 นิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ เ0 \เ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.28 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญ

สระ/ว:/ค่าระยะเวลาของผู้พูดปกติ คือ 392.95 นิลลิวินาที และผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 474.79 นิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระ /อ : /  ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารยาวเป็น 1.21 เท่าของผู้พูดปกติ ความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญ

เพื่อให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างค่าระยะเวลาของสระยาวที1ออกเสียงโดยผู้พูด 
ทั้งสองกลุ่ม ได้นำค่าระยะเวลาดังกล่าว มาเปรียบเทียบและแสดงด้วยกราฟแท่ง ดังภาพท่ี 5.6

ว: 
o :

น: 
a :

ร 3:พ *

i:
6ะ 

e : 

i:

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

ค ่าระยะท ?ท  (m sec)

ภาพที 5.6 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระยาว (ผู้พูดปกติ 3 คน กับผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-
หลอดอาหาร 3 คน)

เมื่อนำค่าระยะเวลาของผู้พูดสองกลุ่มมาเปรียบเทียบกันจะพบว่าอัตราล่วนของ 
ค่าระยะเวลาของสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติต่อผู้พูดหลอดลม-หลอดอาหารคิดเป็น 1 : 1.26 
(เป็นอัตราล่วนที่น้อยกว่าอัตราล่วนของสระสัน คือ 1 : 1.81 ) สำหรับสระ /e/, /ว/ และ /ว/ และ 1 :
1.64 สำหรับสระที่เหลือ ซึ่งค่าที่ได้น้ีแสดงให้เห็นว่าผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารออกเสียงสระ 
ยาวใกล้เคียงกับผู้พูดปกติ และออกเสียงสระยาวได้ดีกว่าเสียงสระทั้น เพราะเม่ือออกเสียงสระท้ัน
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อัตราส่วนของค่าระยะเวลาแตกต่างกับของผู้พูดปกติค่อนข้างมาก ความจริงข้อนี้ นัก'ปีกพูด 
สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ในการปึกพูดให้แก่ผู้ไร้กล่องเสียงประเภทที่ใข้หลอดลม-หลอดอาหาร 
คือควรปึกสระยาวก่อน เพราะง่ายกว่า เซ่น การออกเสียงคำว่า กา /ka:/ จะง่ายกว่า กะ /ka?/ ซ่ึง 
มีเสียงกักที่เด้นเสียงเป็นพยัญชนะท้าย ถึงแม้บริเวณ P-E Segment จะทำหน้าที่แทนเด้นเสียงแต่ 
ก็ไม,สามารถก่อให้เกิดการปิดสนิท (Complete closure) เหมือนเด้นเสียง

เมื่อนำค่าระยะเวลาการออกเสียงสระของผู้พูดทั้งสองกลุ่มมาเปรยบเทียบกันทาง 
สถิติ ผลปรากฏว่าค่าระยะเวลาของสระ เ\\เ /£:/ และ /น:/ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ และเกิด 
ปรากฏการณ์เซ่นเดียวกับสระด้นคือ สระ /e:/ ซึ่งมีอัตราส่วนของความแตกต่าง 1.33 กลับไม่ต่าง 
กันอย่างมีนัยสำคัญขณะท่ี สระ /£:/ และ /น:/ ซึ่งมีอัตราส่วนของความแตกต่าง 1.19 และ 1.28 
ตามลำดับ กลับต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ทั้งนี้เน่ืองมาจากค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซ่ึงแสดงลักษณะ 
การกระจายของข้อมูลของสระแต่ละเสียง

เป็นที่น่าสังเกตว่าค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าระยะเวลาของสระยาวที่ออกเสียง 
โดยผู้พูดที่ใข้หลอดลม-หลอดอาหารและผู้พูดปกติทั้นใกล้เคียงกัน ซึ่งต่างจากสระลัน สาเหตุที,สระ 
ลันมีการแปรมากเพราะผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารมีปัญหาในการควบคุมแรงคันลมในการ 
เปล่งเสียงสระลัน ทำให้ผู้พูดกลุ่มน้ีเปล่งเสียงสระลันด้วยเวลาที่มากกว่าผู้พูดปกติ

เมื่อได้ทราบอัตราส่วนของค่าระยะเวลาในการเปล่งเสียงสระลันและสระยาวของ 
ผู้พูดทั้งสองกลุ่มแล้ว ผู้วิจัยขอนำเสนอการเปรียบเทียบค่าระยะเวลาของสระลันและสระยาวท่ีออก 
เสียงโดยผู้พูดแต่ละกลุ่มเพื่อเป็นประโยชน์กับการวิเคราะห์ตีความต่อไป

5.3 เปรยบเทียบค่าระยะเวลาของสระส์นและสระยาว

5.3.1 ผู้พูดปกติ
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ตารางที 5.7 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของสระสันและสระยาว 
(ผู้พูดปกติ 3 คน)

สระสัน i e e i 3 a น 0 ว

X 99.37 103.54 124.08 101.63 125.77 116.12 100.49 105.52 144.51
S.D. 19.03 16.83 29.14 15.24 33.04 20.73 12.56 11.53 38.13

สระยาว i: e: e: i: 3: a: น: o: o:

X 268.26 284.53 406.55 275.61 320.41 307.01 260.56 283.53 392.95
ร.อ. 60.05 77.91 98.71 60.21 117.47 61.08 54.14 59.18 86.86

อัตราส่วน 2.69 2.74 3.28 2.71 2.55 2.64 2.59 2.68 2.72
Dif. Sig. Sig. Sig. Sig. Sig. Sig. Sig. Sig. Sig.

จากตารางท่ี 5.7 จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าระยะ
เวลาของสระสันและสระยาวทุกคู่ที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติมีดังนี้ คือ

ค่าระยะเวลาของสระ I I I คือ 99.37 มิลลิวินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /i:/ คือ
268.26 มิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.69 เท่าของสระสัน ความแตกต่างม 
นัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ I d  คือ 103.54 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /e:/ 
คือ 284.53 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.74 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มีนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ /£/ คือ 124.08 มิลลิวินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /£:/ 
คือ 406.55 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 3.28 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มีนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ แเ คือ 101.63 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ li'J 
คือ 275.61 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.71 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มีนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ /๙ คือ 125.77 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /91/ 
คือ 320.41 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.55 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มีนัยสำคัญ
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ค่าระยะเวลาของสระ /a/ คือ 116.12 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /a:/ 
คือ 307.01 นิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.64 เท่าของสระสัน ความแตกต่าง 
มน้ยส์าคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ /น/ คือ 100.49 นิลลิวินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /น:/ 
คือ 260.56 นิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.59 เท่าของสระสัน ความแตกต่าง 
มนัยฟ้าคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ lo i คือ 105.52 นิลลิวินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ เ0 \เ 

คือ 283.53 นิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.68 เท่าของสระสัน ความแตกต่าง 
มนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ /ว/ คือ 144.51 นิลลิวินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /ว:/ 
คือ 392.95 นิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.72 เท่าของสระสัน ความแตกต่าง 
มนัยสำคัญ

เพื่อให้เห็นความแตกต่างระหว่างค่าระยะเวลาของสระสันและสระยาวแต่ละ 
หน่วยเสียงที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ จึงได้นำค่าระยะเวลาตังกล่าว มาเปรียบเทียบและแสดงด้วย 
กราฟแท่งตังภาพท่ี 5.7

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

ŒD สระเสืองสัน 

Ü  สระเสืองอาว

ต ่า ร ะ ย ะ เ ว ล า  ( m j# c )

ภาพท่ี 5.7 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระสันและสระยาว (ผู้พูดปกติ 3 คน)

เมื่อนำค่าระยะเวลาของสระสันและสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติมาเปรียบ 
เทียบตัน พบว่าอัตราส่วนของสระสันต่อสระยาว คือ 1 : 2 . 7 3  หมายถึงสระยาวท่ีออกเสียงโดย 
พูดปกติมีค่าระยะเวลามากกว่าสระสันคิดเป็น 2 . 7 3  เท่า และเมื่อนำค่าสถิติมาทดสอบความแตก

tfZZ 
เ?
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ต่าง ผลปรากฏว่าค่าระยะเวลาของสระสันและสระยาวทุกหน่วยเสียงที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติแตก 
ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05

ดังที่ได้อธิบายไว้ในส่วนของค่าระยะเวลาของสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ 
แล้วว่าค่าระยะเวลาฃอฺงสระยาวจากงานวิจัยที่ผ่านมานั้นมีพิสัยที่กว้างมากระหว่าง 250 - 500 มิล 
ลิวินาที เซ่นงานของ Gandour (1984) ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยพบว่ามีพิสัยระหว่าง 260.56 -  406.55 
มิลลิวินาที นอกจากนี้อัตราส่วนค่าระยะเวลาของสระสันและสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติใน 
งานวิจัยของ Gandour (1984) มีดังแต่ 2.2, 2.3, 2.4, 2.6 และ 3.3 เท่า ในงานวิจัยน้ีอัตราส่วน 
เฉล่ียท่ีได้คือ 2.73 เท่า

5.3.2 ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร

ตารางที 5.8 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของสระสันและสระยาว 
(ผู้พูดที่ใช้หลอดลม - หลอดอาหาร 3 คน)

สระสัน i e e i 9 a น 0 9
X 166.06 192.79 266.53 171.93 290.55 159.79 166.53 167.05 281.20

ร.อ. 60.02 45.07 56.87 46.79 41.76 30.07 38.48 29.32 63.36
สระยาว i: e: e: i: 9: a: น: o: ว:

X 361.49 379.23 485.53 355.08 397.64 370.18 333.10 363.92 474.79
ร.อ. 74.76 54.56 63.63 60.74 93.70 41.45 60.68 71.22 78.12

อัตราส่วน 2.18 1.96 1.82 2.06 1.37 2.31 2.00 2.17 1.68
Dif. Sig. Sig. Sig. Sig. - Sig. Sig. Sig. Sig.

จากตารางที่ 5.8 จะเห็นได้ว่าค่าระยะเวลาของสระสันและสระยาวทุกคู่ที่ออก 
เสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร มีดังน้ี คือ

ค่าระยะเวลาของสระ / i l  คือ 166.06 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /i:/ 
คือ 361.49 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.18 เท่าของสระสัน ความแตกต่าง 
มีนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ I d  คือ 192.79 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /e:/ 
คือ 379.23 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 1.96 เท่าของสระสัน ความแตกต่าง 
มีนัยสำคัญ
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ค่าระยะเวลาของสระ /£/ คือ 266.53 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ le :/ 
คือ 485.53 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 1.82 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มีนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ I I I  คือ 171.93 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /*:/ 
คือ 355.08 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.06 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มึนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ /3/ คือ 290.55 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /ร:/ 
คือ 397.64 มิลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 1.37 เท่าของสระสัน ความแตกต่าง 
ไม่มีนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ /a/ คือ 159.79 มิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /a:/ 
คือ 370.18 มีลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.31 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มีนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ lu i  คือ 166.53 มีลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /น:/ 
คือ 333.10 มีลลิ'วินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.00 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มีนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ lo i คือ 167.05 นิลลิ'วินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /(ว:/ 
คือ 363.92 นิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 2.17 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มีนัยสำคัญ

ค่าระยะเวลาของสระ /ว/ คือ 281.20 นิลลิวินาที ส่วนค่าระยะเวลาของสระ /ว:/ 
คือ 474.79 นิลลิวินาที โดยค่าระยะเวลาของสระยาวคิดเป็น 1.68 เท่าของสระสัน ความแตกด่าง 
มีนัยสำคัญ

เม่ือนำค่าจากตารางท่ี 5.8 มาแสดงโดยใช้กราฟแท่งจะเห็นความแตกต่างของค่า 
ระยะเวลาระหว่างสระสันและสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารได้อย่างชัด 
เจน ดังภาพท่ี 5.8
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ภาพที 5.8 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระสันและสระยาว (ผู้พูดที่ใซ้หลอดลม-หลอดอาหาร 3 คน)

อัตราส่วนของความแตกต่างของระยะเวลาของสระสันและสระยาวที่ออกเสียง 
โดยผู้พูดที่ใซ้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 1.93 ซึ่งเป็นอัตราส่วนท่ีน้อยกว่าของผู้พูดปกติ คือ 2.73 
ข้อค้นพบนี้แสดงให้เห็นว่าความสามารถในการควบคุมความแตกต่างของความสันยาวระหว่าง 
สระสันและสระยาวของผู้พูดที่ใข้หลอดลม-หลอดอาหารนั้นไม,ดีเท่ากับของผู้พูดปกติ คือ ความ 
สามารถในการควบคุมปริมาณแรงดันลมของผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารนั้นไม่ดีเท่ากับการ 
ควบคุมแรงดันลมของผู้พูดปกติ

เมื่อนำมาทดสอบความแตกต่างโดยใช้ค่าสถิติ t-Test ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 
ผลปรากฏว่าค่าระยะเวลาของสระสันและสระยาวของผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญในสระ เแ  - /[-./, I d  - le :/, le / - le :/, เ'ป - Id ,  Id  - /a:/, /น/ - /น:/, lo i - lo i/ และ 
/ว/ - /ว:/ มีเพียงสระ /ฮ/ - /ฮ:/ เท่านั้นที่ความแตกต่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ

จากการวิเคราะห์ค่าระยะเวลาของสระเดี่ยวเสียงสันและสระเดี่ยวเสียงยาวที่ออก 
เสียงโดยผู้พูดปกติและผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร พบว่า ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม, 
สามารถออกเสียงสระสันได้ดีเท่ากับผู้พูดปกติ เน่ืองจากมีปัญหาในการควบคุมปริมาณแรงดันลม 
นอกจากนี้ยังพบว่าผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม่สามารถออกเสียงพยัญชนะท้ายที่เป็นเสียง 
กักที่เค้นเสียงได้ ในขณะท่ีสามารถออกเสียงสระยาวได้ใกล้เคียงกับผู้พูดปกติ
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5.4 สระประสม

ดังที่กล่าวไว้ข้างต้น ในการวัดค่าระยะเวลาของสระประสม ผู้วิจัยจะแบ่งการวัด 
เป็น 3 ล่วน คือ ค่าระยะเวลาของสระล่วนท่ี 1 ของช่วงเช่ือมต่อ และของสระล่วนท่ี 2 (ดูราย 
ละเอียดเกี่ยวกับวิธีการ่วัดในบทที่ 3)

5.4.1 ผู้พูดปกติ

ตารางที 5.9 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระประสม (ผู้พูดปกติ 3 คน)

ia ia ua
สระส่วนท่ี 1 131.7 132.3 145.1
ช่วงเช่ือมต่อ 41.1 47.9 55.3
สระส่วนท่ี 2 69.1 71.2 67.1

ค่าระยะเวลารวม 241.9 251.4 267.4
ร.อ. 54.99 48.83 52.49

ตารางที่ 5.9 แสดงถึงค่าระยะเวลาของสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ 
จำนวน 3 คน แต่ละคนออกเสียงคำตัวอย่าง 5 คำ ต่อ 1 สระ ดังน้ันค่าระยะเวลาของสระประสม 
แต่ละเสียงจึงได้จากการอ่านรายการคำ 15 คร้ัง (5 คำตัวอย่าง X 3 คน) ผลท่ีได้มีดังน้ี

สระ /ia/ ค่าระยะเวลาของสระล่วนท่ี 1 คอ 131.7 มิลล๊วินาที
ค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คอ 41.1 มิลลิ'วินาที
ค่าระยะเวลาของสระล่วนท่ี 2 คอ 69.1 มิลลิ'วินาที
ค่าระยะเวลารวม คอ 241.9 มิลลิ'วินาที

สระ /ia/ ค่าระยะเวลาของสระล่วนท่ี 1 คอ 132.3 มิลลิ'วินาที
ค่าระยะเวลาของช่วงเช่ือมต่อ คอ 47.9 มิลลิ'วินาที
ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2 คอ 71.2 มิลลิ'วินาที
ค่าระยะเวลารวม คอ 251.4 มิลลิวินาที

สระ/ua/ ค่าระยะเวลาของสระล่วนท่ี 1 คอ 145.1 มิลลิ'วินาที
ค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คอ 55.3 มิลลิวินาที
ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2 คอ 67.1 มิลลิวินาที
ค่าระยะเวลารวม คอ 267.4 มิลลิวินาที
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เมื่อนำผลข้างต้นมาแสดงโดยใช้กราฟแท่ง จะช่วยให้เห็นค่าระยะเวลาในการออก 
เสียงสระแต่ละเสียงชัดเจนยิ่งขึ้น ดังภาพท่ี 5.9

@ สไ ะฬวนîl 2 

EB ช่วงท็!อมต่อ 

H mrrbuvi 1

0 20 40 60 80 100 120 140 160

ค่แะIIะเวล1 (mite)

ภาพที 5.9 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระประสม (ผู้พูดปกติ 3 คน)

ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ คือ 253.57 มิลลิ 
วินาที ซึ่งพบว่าสระส่วนท่ี 1 มีค่าระยะเวลามากที่สุด รองลงมาคือ สระส่วนท่ี 2 และช่วงเช่ือมต่อ 
ตามลำดับ

สระ l ia i ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 
ส่วนค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คิดเป็น 16.99%

1 คิดเป็น 54.44% ของค่าระยะเวลารวม 
และค่าระยะเวลาของสระส่วนที่ 2 คือ

28.57%
สระ l ia i ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 

ส่วนค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คิดเป็น 19.05%
1 คิดเป็น 52.63% ของค่าระยะเวลารวม 
และค่าระยะเวลาของสระส่วนที' 2 คือ

28.32%
สระ /ua/ ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 

ส่วนค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คิดเป็น 20.65%
1 คิดเป็น 54.26% ของค่าระยะเวลารวม 
และค่าระยะเวลาของสระส่วนที่ 2 คือ

25.09%

จากผลงานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าในการออกเสียงสระนั้นคุณสมบัติแรกมีค่าระยะ 
เวลามากกว่าสระส่วนท่ี 2 ดังน้ันสระประสมท้ัง 3 หน่วยเสียง คือ l ia i, l ia /  และ /ua/ ในทาง 
สัทศาสตร์ก็คือ [i'3], [i-ฮ] และ [น'ร]
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เมื่อเปรียบเทียบกับงานวิจัยที่ผ่านมาของ Roengpitya (2002) ซ่ึงกัดค่าระยะ 
เวลาของสระประสม l ia i l ia i  และ /ua/ ผลท่ีได้คือ ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 1 คิดเป็น 54% ของ 
ค่าระยะเวลารวม ค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คิดเป็น 17% และค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2 
คิดเป็น 29% ผลการกัดของผู้วิจัยและของ Roengpitya (2002) เป็นไปในทิศทางเดียวกัน

5.4.2 ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร

ตารางท่ี 5.10 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระประสม (ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร 3 คน)

ia ia ua
สระส่วนท่ี 1 203.3 193.7 205.7
ช่วงเช่ือมต่อ 68.8 71.6 73.6
สระส่วนท่ี 2 87.1 100.8 88.0

ค่าระยะเวลารวม 359.2 366.2 367.2
S.D. 55.05 62.51 63.21

ตารางท่ี 5.10 แสดงถึงค่าระยะเวลาของสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหาร จำนวน 3 คน แต่ละคนออกเสียงคำตัวอย่าง 5 คำ ต่อ 1 สระ ตังน้ันค่า 
ระยะเวลาของสระประสมแต่ละเสียงจึงได้จากการอ่านรายการคำ 15 คร้ัง (5 คำตัวอย่าง X 3 คน) 
ผลท่ีได้มีตังน้ี

สระ l ia i ค่าระยะเวลาของสระส่วนที 1 คอ 203.3 มิลลิ,วินาที
ค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คอ 68.8 มิลลิวินาที
ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2 คอ 87.1 มิลลิวินาที
ค่าระยะเวลารวม คอ 359.2 มิลลิวินาที

สระ l ia i ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 1 คอ 193.7 มิลล๊วินาที
ค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คอ 71.6 มิลลิ,วินาที
ค่าระยะเวลาของสระส่วนที, 2 คอ 100.8 มิลลิ'วินาที
ค่าระยะเวลารวม คอ 366.2 มิลลิวินาที

สระ /ua/ ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 1 คอ 205.7 มิลลิวินาที
ค่าระยะเวลาของช่วงเช่ือมต่อ คอ 73.6 มิลลิวินาที
ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2 คอ 88.0 มิลลิวินาที
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ค่าระยะเวลารวม คือ 367.2 นิลลิ'วินาที

เมื่อนำผลข้างต้นมาแสดงโดยใช้กราฟแท่ง จะช่วยให้เห็นค่าระยะเวลาในการออก 
เสียงสระแต่ละเสียงชัดเจนยิ่งขึ้น ดังภาพท่ี 5.10

03 ศระฟวนท 2 
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ด่ไระยะทลใ (mwc)

ภาพท่ี 5.10 ค่าระยะเวลาเฉลี่ยของสระประสม (ผู้พูดที,ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร 3 คน)

ค่าระยะเวลาของสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ
364.2 นิลลิวินาที โดยสระส่วนท่ี 1 มีค่าระยะเวลามากที่สุด รองลงมาคือ สระส่วนท่ี 2 และช่วง 
เช่ือมต่อ ตามลำดับ

สระ l ia i ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 1 คิดเป็น 56.58% ของค่าระยะเวลารวม 
ส่วนค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คิดเป็น 19.17% และค่าระยะเวลาของสระส่วนที่ 2 คือ 
24.25%

สระ l ia /  ค่าระยะเวลาของสระส่วนที่ 1 คิดเป็น 52.92% ของค่าระยะเวลารวม 
ส่วนค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คิดเป็น 19.55% และค่าระยะเวลาของสระส่วนที่ 2 คือ 
27.53%

สระ /ua/ ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 1 คิดเป็น 56.02% ของค่าระยะเวลารวม 
ส่วนค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ คิดเป็น 20.04% และค่าระยะเวลาของสระส่วนที่ 2 คือ
23.94%



1 0 0

5.4.3 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาของสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติกับผู้พูด 
ท่ีใช้'หลอดลม-หลอดอาหาร

ตารางท 5.11 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาเฉล่ียของสระประสม (ผู้พูดปกติ 3 คนกับผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร 3 คน)

ia ia ua

ผู้พูดปกติ ผู้พูด TE ผู้พูดปกติ ผู้พูด TE ผู้พูดปกติ ผู้พูด TE
สระส่วนท่ี 1 131.7 203.3 132.3 193.7 145.1 205.7
ช่วงเช่ือมต่อ 41.1 68.8 47.9 71.6 55.3 73.6
สระส่วนท่ี 2 69.1 87.1 71.2 100.8 67.1 88.0

ค่าระยะเวลารวม 241.9 359.2 251.4 366.2 267.4 367.2

จากตารางที่ 5.11 จะเห็นได้ว่าค่าระยะเวลาเฉล่ียของสระประสมทุกหน่วยเสียงที่ 
ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจะมากกว่าของผู้พูดปกติดังรายละเอียดต่อไปนี้

/ia/ ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 1

ค่าระยะเวลาของช่วงเช่ือมต่อ 

ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2

ค่าระยะเวลารวม

/ia/ ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 1

ค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ 

ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2

ผู้พูดปกติ คือ 131.7มิลลิวินาที
ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 203.3 มิลลิวินาที
ผู้พูดปกติ คือ 41.1 มิลลิวินาที
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 68.8 มิลล๊วินาที
ผู้พูดปกติ คือ 69.1 มิลลิ'วินาที
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 87.1 มิลลิวินาที
ผู้พูดปกติ คือ 241.9 มิลลิ'วินาที
ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 359.2 มิลลิ'วินาที
ผู้พูดปกติ คือ 132.3 มิลลิ'วินาที
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 193.7 มิลลิ'วินาที
ผู้พูดปกติ คือ 47.9 มิลลิ'วินาที
ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 71.6 มิลลิวินาที
ผู้พูดปกติ คือ 71.2 มิลลิ'วินาที
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 100.8 มิลลิ'วินาที
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ค่าระยะเวลารวม

/ua/ ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 1

ค่าระยะเวลาของช่วงเชื่อมต่อ 

ค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2

ค่าระยะเวลารวม

ผู้พูดปกติ คือ 251.4 นิลลิ'วินาที
ผู้พูดที่ใซ้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 366.2 นิลลิวินาที
ผู้พูดปกติ คือ 145.1 นิลลิวินาที
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 205.7 นิลลิวินาที
ผู้พูดปกติ คือ 55.3 นิลลิวินาที
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 73.6 นิลลิวินาที
ผู้พูดปกติ คือ 67.1 นิลลิวินาที
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 88.0 นิลลิวินาที
ผู้พูดปกติ คือ 267.4 นิลลิวินาที
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 367.2 นิลลิวินาที

เพื่อให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างค่าระยะเวลาของสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้ 
พูดทั้งสองกลุ่ม จึงได้นำค่าระยะเวลาดังกล่าว มาเปรียบเทียบและแสดงด้วยกราฟแท่งดังภาพที่
5.11

<25 m  ะพวนท่ี 2 TE 

5» ช่วงเชอมต่อ TE 

^  m  ะ?f tนท่ี 1 TE 

0  m  ะพวนท่ี 2N 

B3 ช่วงเชอมต่อ N 

ร  ส : ะพ ว น ท ี่ 1 K

0 50 100 150 200 250
ด่ใระแ miท (m »e)

ภาพท่ี 5.11 เปรียบเทียบค่าระยะเวลาเฉล่ียของสระประสม (ผู้พูดปกติ 3 คนกับผู้พูดที,ใช้
หลอดลม-หลอดอาหาร 3 คน)

เมื่อนำค่าระยะเวลาของสระประลมที่ออกเสียงโดยผู้พูดทั้งสองกลุ่มมาเปรียบ 
เทียบกัน อัตราส่วนความแตกต่างของสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติต่อของผู้พูดที่ใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร คือ 1.32 และหากพิจารณาทีละสระจะเห็นได้ว่าอัตราส่วนของสระ /ia/ และ /ua/
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นั้นเท่ากัน และอัตราส่วนของ สระ l ia i นั้นก็ใกล้เคียงกันมากกับของ l ia /  และ /นฟ ดังน้ันไม่ว่าจะ 
เป็นสระประสมใด สรุปได้ว่าค่าระยะเวลาของเสียงสระประลมที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม- 
หลอดอาหารจะยาวกว่าสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ ทั้งค่าระยะเวลารวมและค่าระยะ 
เวลาของแต่ละส่วน นอกจากน้ีหากนำไปเปรียบเทียบกับสระยาว พบว่าค่าระยะเวลาของสระยาว 
ไม่ว่าจะเป็นท่ีออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารหรือผู้พูดปกติจะยาวกว่าค่าระยะเวลา 
ของสระประสม

เม่ือมองภาพรวมแล้ว สรุปได้ว่า ไม่ว่าจะเป็นสระเดี่ยวเสียงสัน สระเด่ียวเสียงยาว 
หรือสระประสม ค่าระยะเวลาของเสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจะยาว 
กว่าค่าระยะเวลาของเสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติทั้งสิ้น สาเหตุน้ันน่าจะเน่ืองมาจากความ 
ลามารถในการควบคุมปริมาณแรงดันลมของผู้พูดสองกลุ่มนี้แตกต่างกัน

Robbins และ คณะ (1984) ได้เปรียบเทียบลักษณะทางกลสัทศาสตร์ของเสียง 
ในภาษาอังกฤษ ท่ีออกเสียงโดยผู้พูดปกติ ผู้พูดท่ีใช้หลอดอาหาร และผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอด 
อาหาร พบว่าค่าความเข้มของเสียงที่เปล่งออกมาในการอ่านข้อความหรือคำพูดต่อเนื่องของผู้พูด 
ที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารสูงกว่าทั้งผู้พูดปกติและผู้พูดที่ใช้หลอดอาหาร ข้อค้นพบน้ีสามารถโยง 
กลับไปส่เรื่องแรงดันลมและการเคลื่อนที่ของลม อันเนื่องมาจากแหล่งกำเนิดลม สำหรับผู้พูดท่ีใช้ 
หลอดอาหาร ปริมาณลมที่กลืนเช้าไปในกระเพาะเพื่อใช้ในการเปล่งเสียงนั้นมีปริมาณจำกัด ใน 
ขณะที่ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร ใช้แหล่งกำเนิดลมเดียวกับผู้พูดปกติ คือ ปอด การทำงาน 
ของกลไกกระแสลมในผู้ใร้กล่องเสียงประ๓ ทนี้มีลักษณะเป็นการเสริมแรง หรือเป็นความพยายาม 
พิเศษท่ีจะทำให้เกิดแรงดันลมที่ใช้ในการเปล่งเสียง

จากข้อค้นพบที่ผู้วิจัยได้นำเสนอในบทที่ 5 น้ี สรุปประเด็นสำคัญได้ว่า ค่าระยะ 
เวลาของสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารยาวกว่าค่าระยะเวลาของสระที่ออก 
เสียงโดยผู้พูดปกติ ทั้งในสระเดี่ยวเสียงลัน สระเด่ียวเสียงยาว และสระประสม จึงน่าสนใจว่าผู้ฟัง 
ซึ่งเป็นคนปกติจะสามารถรับรู้เสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารได้มากน้อย 
เพียงใด
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