
บ ท ท ี ่  3

วิธีดำเนินการวิจย

3.1 พื้นที่ศึกษา
เส ้นทางเดินป่าสำนักงานอุทยาน-หนองผักชี ระยะทาง 4.7 กิโลเมตร อยู่ในระหว่างพิกัด 

47P 7754119 - 77561 17 และ 1598889 -  1596754 UTM หรืออยู่ในพื้นที่ตั้งแต่บริเวณ

ที่ทำการอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ จนถึงบริเวณหอดูสัตว์หนองผักชี (รูปที่ 4) ในพื้นที่ประกอบด้วย 

ป่าดิบแล้ง ปารุ่นที่สอง และทุ่งหญ้า โดยอยู่ที่ระดับความสูงเฉลี่ยระหว่าง 735 - 890 เมตรจาก 

ระดับนํ้าทะเล (รูปที่ 5 )

ร ูป ท ี่4 พื้นที่ศึกษา เส้นทางเดินปาสำนักงานอุทยาน-หนองผักชี
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รปที่ 5 ระดับความสูงของเส์นทางเดินป่าที่สำนักงานอุทยาน - หนองผักชี
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3.2 ขนตอนการศ ึกษา

1. การสำรวจความหลากชนิดของพรรณพืชและสัตว์ปา
1.1 สำรวจพรรณพืชและสัตว์ปาชนิดเด่นตลอดเส้นทางธรรมชาติ โดยการเดินสำรวจบันทึก

ชนิด ตำแหน่ง เวลาท่ีพบ และการเปลี่ยนแปลงลักษณะและพฤติกรรมในต่างฤดูกาล 
การสำรวจจะกระทำทุกเดือน เดือนละ 3 วัน

1.2 สัมภาษณ์นักท่องเที่ยวที่ใช้เส้นทางนี้ เกี่ยวกับทรัพยากรทางชีวภาพที่พบเห็นและ
เป็นท่ีสนใจ

1.3 คัดเลือกพรรณพืชและสัตว์ปาที่เป็นชนิดเด่น หรอหายาก หรอเป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนท่ี
ศึกษา และสืบค้นข้อมูลด้านประวัติชีวิตของแต่ละชนิด

1.4 ประเมินคักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชนิดพรรณพืช สัตว์ป่า ในข้อ 1.3 ตลอดจน 
จุดที่น่าสนใจอื่น  ๆ บนเส้นทางเดินป่า เพื่อนำมาประกอบการวางแผนการจัดการ 
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

2.ศึกษาผลกระทบที่เก ิดขึ้นจากการท่องเที่ยวในเส้นทางเดินป่าสำนักงานอุทยาน -  หนองผักชี 

โดยเก็บตัวอย่างทุกเดือน เดือนละ 3 วัน ดังนี้

2.1 เก ็บข ้อม ูลจำนวน ลถานภาพและก ิจกรรมท ี่สนใจ ของน ักท ่องเท ี่ยวท ี่เด ินปา 

บนเส้นทางเดินปาสำนักงานอุทยาน -  หนองผักชี

2.2 เก ็บขยะบนเส ้นทางเด ินปา ตลอดเส ้นทางเด ินก ่อนที่จะม ีกล ุ่มน ักท ่องเท ี่ยวเข ้าไป 

ใช้เส้นทางในช่วงเวลาที่ศึกษาของแต่ละเดือน

2.3 เก็บขยะทั้งหมดที่เกิดขึ้นตลอดเส้นทางเดินป่าในวันที่ 3 หลังจากที่มีนักท่องเที่ยว 

เข้ามาใช้เส้นทางแล้ว เพื่อเป็นตัวแทนของขยะทั้ง 3 วัน

2.4 นำขยะที่เก็บได้มานับจำนวน ชั่งนํ้าหนัก และแยกประเภทของขยะ

2.5 เก็บข้อมูลผลกระทบทางด้านอื่น ๆ ที่สังเกตเห็นได้ เช่น การพังทลายของดินจากการ 

เดินปา การทำลายพันธุไม้ของนักท่องเที่ยว การบุกรุกพื้นที่นอกเส้นทางเดิน 1 ระยะ 

หลบหนีของสัตว์ปา เมื่อสัตว์พบเห็นนักท่องเที่ยว

2.6 นำข้อมูลในข้อ 2.1 -  2.5 มาหาความสัมพันธ์ของผลกระทบที่เกิดฃึนจากการเดินป่า
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3. จ ัดทำแนวทางการจัดการการท่องเท ี่ยวเชิงน ิเวศ และจ ัดทำค ู่ม ือส ื่อความหมายธรรมชาติ 

ประกอบการเดินปา

3.1 นำข้อมูลในข้อ 1 และ 2 มาประเมินร่วมกับทฤษฎีและแนวคิดด้าน ความหลากหลาย 

ทางชีวภาพ นิเวศวิทยา ชีววิทยาอนุรักษ์ และ การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

เพื่อจัดทำแผนการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

3.2 จัดทำแผนที่และคู่ม ือสื่อความหมายธรรมชาติ ประกอบการเดินป่าตลอดระยะทาง 

และจัดทำตารางที่สามารถพบเห็นพรรณไม้/ส ัตว์ปาชนิดเด่น และน่าสนใจในซ,วง 

เวลาต่าง  ๆของการเดินปาเพื่อศึกษาธรรมชาติในเส้นทางนี้

3.3 จัดอบรมเจ้าหน้าที่ หรอชาวบ้านเพื่อเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้คำแนะนำ และเป็นผู้นำ

ทางในการเดินป่า
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3.3 การวิเคราะห์ข้อมูล

นำข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการเดินสำรวจในรอบปี มาวิเคราะห์ ดังนี้

1 . การสำรวจความหลากชนิดของพรรณพืชและสํตว์ป่า

1.การสํ''รวจความหลากชนิดของพรรณพืช

1.1 สำรวจความหลากชนิดของพรรณพืช จากการเดินสำรวจ และคัดเลือกชนิดเด่นของพืช

โดยพิจารณาจาก

1.1.1 ความลนใจของนักฟองเที่ยวจากข้อมูลในแบบสอบถาม

1.1.2 ความถี่ที่,พบ

1.1.3 ความเด่นหรือความสวยงาม

1.1.4 ความเฉพาะเจาะจง ความแปลก

1.2 หาข้อมูลประวัติชีวิต ชีพลักษณ์ของพืชชนิดเด่น

จากข้อมูลประวัติชีวิตของพืชชนิดเด่น จะสามารถหาช่วงเวลาที่เหมาะลมในการท่องเที่ยว

เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ ความเพลิดเพลิน และมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่ล ุด

1.3 ประเมินศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชนิดพันธุพืช

โดยเทียบอัตราส,วนของชนิดพันธุพืซที่พบ กับ จำนวนพันธุ!ม้ที่พบในอุทยานแห่งชาติ 

เขาใหญ่
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2. การสำรวจความหลากชนิดของสัตว์ป่า

2.1 สำรวจความหลากชนิดของสัตว์ป่า โดยบันทึก ชนิด จำนวน ตำแหน่ง และช่วงเวลา 

ทึพบเห็น เพื่อจะได้ทราบข้อมูลว่า

•  แต่ละช่วงของเสันทางสามารถพบเห็นสัตว์ชนิดใดได้บ้าง

•  แต่ละเดือน มีโอกาลพบเห็นสัตว์ชนิดใดบ้าง

2.2 คัดเลือกลิ่งมีชีวิตชนิดเด่น หายาก และเป็นที่ลนใจ โดยพิจารณาจาก

2.2.1 ความสนใจของนักท่องเที่ยวจากข้อมูลในแบบสอบถาม

2.2.2 ความถี่ที่พบ

2.2.3 จำนวนที่พบ

2.2.4 ความเฉพาะเจาะจง

2.3 หาข้อมูลประวัติชีวิตของสัตว์ชนิดเด่น

จากข้อมูลประวัติชีวิตของสัตว์ชนิดเด่นจะสามารถหาช่วงเวลาที่เหมาะสมในการท่องเที่ยว 

เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้ ความเพลิดเพลิน และรบกวนวงจรชีวิตของสัตว์ไห้น้อยที่สุด

2.4 ประเมินศักยภาพด้านการท่องเที่ยวของชนิดพันธุสัตว์

โดยเทียบอัตราส่วนของชนิดสิ่งม ีช ีว ิตท ี่พบกับจำนวนสิ่งม ีช ีว ิตท ี่พบในอุทยานแห่งชาติ 

เขาใหญ่ โดยแยกประเภทเป็น นก และสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม
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2. ศ ึกษาผลกระทบท ี่เก ิดจากการท ่องเท ี่ยว

2.1 นำข้อมูลชนิด จำนวน และน้ําหนักของขยะในแต่ละเดือน เพ่ือ
2.1.1 หาประเภทของขยะที่เกิดขึ้นในเส้นทางเดินป่าเพื่อทราบความรุนแรงของปัญหา

ขยะ ในสภาพปัจจุบันและที่จะเกิดข้ึนในอนาคต
2.1.2 หาช่วงเวลาที่ขยะสะสมอยู่ในป่า จากอัตราการย่อยสลายของขยะ แต่ละชนิด

2.2 ผลกระทบจากการท่องเที่ยวด้านอื่น ๆ
2.2.1 การพังทลายของดิน พบท่ีบริเวณใด
2.2.2 การทำลายพันธุใม้ เช่นไม้พ้ืนล่าง พืชยึดเกาะ ไม้หอมต่าง  ๆ เกิดขึนบริเวณใด
2.2.3 การบุกรุกพื้นที่นอกเส้นทางเดินป่า พบท่ีบริเวณใด
2.2.4 ระยะหลบหนีของสัตว์ป่าชนิดท่ีพบ เพื่อประมาณระยะทางว่านักท่องเที่ยวควรจะ เข้า 

ใกส้ได้ระยะใดจึงไม่เป็นการรบกวนสัตว์

2.3 ความสัมพันธ์ของผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเดิใณ่เา

2.3.1 หาความสัมพันธ์ของจำนวนและนํ้าหนักของขยะ กับจำนวนนักท่องเที่ยว ในแต่ละ 

เดือน ด้วยวิธี Regression Analysis โดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ทางสถ ิต ิ SPSS 

version 10.0

3.จ ัดทำแนวทางการจ ัดการการท ่องเท ี่ยวเช ิงน ิเวศ

3.1 จัดทำแผนการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยนำข้อมูลความหลากชนิดของพันธุพืช สัตว์ป่า และ 

ผลกระทบจากการท่องเที่ยวในเส้นทางเดินป่าที่ทำการใหญ่ -  หนองผักชี มาประเมิน 

ร่วมกับทฤษฏี ต่าง ๆ ดังน้ี

3.1.1 ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity)

3.1.2 นิเวศวิทยา (Ecology)

3.1.3 ชีววิทยาการอนุรักษ์ (Biological Conservation)

3.1.4 การพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (Sustainable Tourism Development)
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3.2 จัดทำแผนที่และคู่ม ือสื่อความหมายธรรมชาติ ซึ่งระบุถึง

3.2.1 แต่ละช่วงของเส้นทางสามารถพบเห็นสัตว์ชนิดใดได้บ้าง

3.2.2 แต่ละเดือน มีโอกาสพบเห็นสัตว์ชนิดใด ทิบรเวณไหนใดบ้าง

3.3 จัดอบรมเจ้าหน้าที่นำทาง เพื่อเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้คำแนะนำ และเป็นผู้นำในการ 

เดินปา โดยจัดอบรม ที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ในวันที่ 3 เมษายน พ.ศ. 2545 โดยมี 

ประเด็นในการอบรม ดังนี้

3.3.1 หสักการด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ

3.3.2 ข้อเสนอแนะการจัดการการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในเส้นทางเดินป่าที่ทำการใหญ่ - 

หนองผักชี
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