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วิไลวรรณ มโนทวิน'โชค : ฤทธิไต้านออกซิเดชันจากว่านม้าเหลือง C urcum a  spp.
(ANTIOXIDANT ACTIVITY FROM C urcum a spp.) อ. ท่ีปรึกษา : ผศ.ดร. สันติ ทิพยางค์, 
จำนวนหน้า 88 หน้า. ISBN 974-17-1966-3

จากการทดสอบฤทธิไต้านออกซิเดชันเบ้ืองต้นจากพืชในวงสั Zingiberaceae พบว่า ส่ิงสกัด 
ไดคลอโรมีเทนและสิ่งสกัดเอธิลอะซีเตตจากว่านม้าเหลืองม ีโเทธ ิ้ท ี่ดตี่อการต้านอนุมูล 2,2-diphenyl-1- 
picrylhydrazyl (DPPH) ซึ่งเป็นอนุมูลอิสระท่ีมีความเสถียร เมื่อนำสิ่งสกัดเหล่านี้มาทำการแยกพบ 
ว่า สามารถแยกสารได้ 5 ชนิดได้แก่ curcumin(1), demethoxycurcumin (2), bisdemethoxy 
curcumin (3), ar-turmerone (4), และ 1 -hydroxy-1,2-di-(6-methyl-3-isopropenyl-2-propionyl 
oxy-1-cyclohexene)-1-propene (5) การหาสูตรโครงสร้างของสารทังหมดหาได้โดยใชวิธีการทาง
สเปคโทรสโคปีและเปรียบเทียบกับข้อมูลท่ีได้มีการรายงานไว้แล้ว สำหรับฤทธี้ต้านออกซิเดชันของสาร 
ที่แยกได้มีวิธีการทดสอบคือ วิธี'ทดสอบฤทธ้ิต้านอนุมูล DPPH วิธีทดสอบฤทธี้ที่เกี่ยวเนื่องกับเอนไซม์ 
xanthine oxidase (ฤทธ้ิต้านอนุมูล superoxide และ ฤทธี้ยับยังเอนไซม์ xanthine oxidase) และ 
วิธีทดสอบการยับยั้งการเกิดออกซิเดชันในไขมันโดยเปรียบเทียบกับ BHA และ allopurinol จากผล 
การทดสอบฤทธ๋ึตานอนุมูล DPPH พบว่า สาร 1, 2, 4 และ 5 แสดงฤทธได้ดีโดยมี IC50= 0.16, 0.27, 
0 .1 7 และ0.19 mM ตามลำดับ สาร3 แสดงฤทธ้ิต่ําท่ีสุด (IC50= >0.50 mM) ส่วนฤทธิไต้านอนุมูล 
superoxide นั้นเรียงตามลำดับได้ดังนี้ ส าร1 (IC50= 0.31 mM), สาร2 (IC50= 0.33 mM), สาร4 
(IC50= 0.34 mM), สาร 3 (IC50= 0.35 mM), และ สาร 5 (IC50= 0.36 mM) นอกจากนี้สารท้ังหมด 
ยังแสดงฤทธิ้ยั้บยั้งเอนไซม์xanthine oxidase และการเกิดออกซิเดชันในไขมันได้สูงอีกด้วยโดยเฉพาะ 
ส าร1 (IC50 = 0.30 และ 0.19 mM) รองลงมาคือ สาร4 (IC50 = 0.30 และ 0.21 mM), สาร2 
(IC50 = 0.31 และ0.22 mM), สาร5 (IC50 =0.31 และ 0.24 mM), และสาร3 (IC50= 0.42 และ 
0.27 mM)
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เก the course of screening for antioxidant activity from plants in Zingiberaceae family, 
the dichloromethane and ethyl acetate crude extracts from C urcum a  spp. (Waan Ma Lueang) 
were found to have a promising activity, as guided by scavenging effect on the stable radical, 
2,2-diphenyl-1 -picrylhydrazyl (DPPH). These crude extracts were separated and led to the 
isolation of five compounds, namely, curcumin (1), demethoxycurcumin (2), and bisdemethoxy 
curcumin (3), ar-turmerone (4), and 1-hydroxy-1,2-di-(6-methyl-3-isopropenyl-2-propionyloxy-1- 
cyclohexene)-1-propene (5). The structures of all compounds were elucidated on the basis of 
spectroscopic methods, as well as comparison with literature data. เท terms of antioxidant 
activity, the isolated compounds were evaluated by various in v itro model assays, which 
include the DPPH radical scavenging activity, xanthine oxidase-related activity (superoxide 
scavenging activity and inhibitory effect on xanthine oxidase), and lipid peroxidation inhibitory 
activity, by comparison with BHA and allopurinol. The free radical scavenging activity on DPPH 
indicated that compounds 1, 2, 4, and 5 exhibited significant activity with IC50 = 0.16, 0.27, 0.17, 
and 0.19 ทาM1 respectively, while compound 3 gave the weakest activity (IC50 = >0.50 mM). 
Their superoxide scavenging activity was in order of compound 1 (IC50 =0.31 mM), 2 (IC50 =0.33 
mM), 4 (IC50 =0.34 mM), 3 (IC50 =0.35 mM), 5 (IC50 =0.36 mM). Furthermore, all compounds 
displayed highly inhibitory activity against xanthine oxidase and lipid peroxidation, particularly 
compound 1 (IC50= 0.30 and 0.19 mM), followed by compound 4 (IC50= 0.30 and 0.21 mM), 2 
(IC50 = 0.31 and 0.22 mM), 5 (1C50 = 0.31 and 0.24 mM), and 3 (IC50 = 0.42 and 0.27 mM), 
respectively.
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