
บ ท ท ี่ 2

เอกสารและงาบวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1 .  ล ะ ค ร

1 . 1  ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ค ว า ม เ ป ็น ม า ข อ ง ล ะ ค ร

1 . 2  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง ล ะ ค ร

1 . 3  ค ุณ ค ่า ข อ ง ล ะ ค ร

2 .  ล ะ ค ร ใ น ก า ร ศ ึก ษ า

2 . 1  ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ล ัก ษ ณ ะ ล ะ ค ร ใ น ก า ร ศ ึก ษ า

2 . 2  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง ล ะ ค ร ใ น ก า ร ศ ึก ษ า

2.3 ประเภทของละครในการศึกษา

2.4 ประโยชน์ของละครในการศึกษา

2.5 คุณค่าของละครในการศึกษา

3. ล ะ ค ร ก ับ ก า ร พ ัฒ น า ผ ู้เ ร ีย น

3 . 1  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ พ ื้น ฐ า น ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร ใ น ก า ร พ ัฒ น า ผ ู้เ ร ีย น

3 . 1 . 1  ป ร ัซ ญ า ก า ร ศ ึก ษ า

3 . 1 . 2  พ ื้น ฐ า น เ ก ี่ย ว ก ับ พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น

3 . 1 . 3  พ ื้น ฐ า น เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร เ ร ีย น ร ู้

3 . 1 . 4  ข ้อ ม ูล ท า ง ล ัง ค ม แ ล ะ ว ฒ น ธ ร ร ม

3 . 2  พ ัฒ น า ก า ร ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ก ับ ก า ร ใ ช ้ก ิจ ก ร ร ม ล ะ ค ร

3 . 2 . 1  ค ว า ม ม ู่ง ห ม า ย ข อ ง ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ล ะ ค ร

3 . 2 . 2  ข ั้น ต อ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ล ะ ค ร

3 . 2 . 3  บ ท บ า ท ค ร ูใ น ก ิจ ก ร ร ม ล ะ ค ร

4 .  ง า น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ล ะ ค ร

การวิจัยเรื่อง การศึกษาการใช้ละครในโรงเรียนอนุบาล กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้ศึกษา

รวบรวมเอกสารและงานวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้อง โดยแบ่งออกเป็น 5 หัวข้อ ดังน้ี
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1. ละคร

1.1 ความหมายและความเป็นมาของละคร

ภ ร ณ ี ค ุร ุร ัต น ะ  ( 2 5 2 6 ) ก ล ่า ว ว ่า  ค ำ ว ่า  ล ะ ค ร  ม า จ า ก ภ า ษ า ก ร ีก ว ่า  D r a - 0  ซ ึ่ง ห ม า ย ถ ึง  

" ฉ ัน ก ร ะ ท ำ  ฉ ัน แ ส ด ง ”  แ ล ะ ย ัง ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ล ะ ค ร ว ่า ล ะ ค ร  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร แ ส ด ง เ พ ื่อ ใ ห ้เ ก ิด  

ค ว า ม บ ัน เ ท ิง แ ล ะ เ ป ็น ว ิธ ีก า ร ท ี่เ ก ่า แ ก ่แ ล ะ ง ่า ย ท ี่ส ุด ใ น ก า ร ถ ่า ย ท อ ด แ ล ก เ ป ล ี่ย น ค ว า ม คิดเ ห ็น แ ล ะ ก า ร  

ต ิด ต ่อ  เ ร ิ่ม ต ั้ง แ ต ่ม น ุษ ย ์พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ ล ื่อ ค ว า ม ห ม า ย ก ัน ด ้ว ย ท ่า ท า ง  ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ด ้ว ย ท ่า ท า ง ข อ ง  

ม น ุษ ย ์น ี้ม า ต ั้ง แ ต ่ส ม ัย ด ึก ด ำ บ ร ร พ ์ซ ึ่ง เ ป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ แ ล ะ ว ิว ัฒ น า ก า ร ม า โ ด ย ต ล อ ด  ก า ร bเ ส ด ง อ อ ก ข อ ง  

ม น ุษ ย ์ท ี่ว ่า น ี้ ห ม า ย ถ ึง ล ะ ค ร ท ี่ม ีร ูป แ บ บ ต า ย ต ัว  เ ช ่น ล ะ ค ร ร ้อ ง  ล ะ ค ร ร ำ  ล ะ ค ร น อ ก  ล ะ ค ร ใ น  โ ข น  

เ ป ็น ต ้น  ไ ป จ น ถ ึง ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง ภ า ษ า แ ล ะ ท ่า ท า ง ท ี่ม ิไ ด ้ม ีร ูป แ บ บ ท ี่ต า ย ต ัว  เ ช ่น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก  

ด ้ว ย ท ่า ท า ง แ ล ะ ภ า ษ า ข อ ง เ ด ็ก ต า ม จ ิน ต น า ก า ร  ล ะ ค ร จ ึง เ ป ็น  ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ด ้ว ย ก า ร ใ ช ้ภ า ษ า  แ ล ะ  

ก ิร ิย า ท ่า ท า ง ต า ม เ น ื้อ เ ร ื่อ ง

ส ุม น ม า ล ย ์ น ิ่ม เ น ต ิพ ัน ธ ์ ( 2 5 4 1 )  ก ล ่า ว ว ่า  ล ะ ค ร ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ก ร ะ ท ำ ห ร ือ แ ส ด ง ท ี่ผ ูก  

เ ป ็น เ ร ื่อ ง  ซ ึ่ง ไ ด ้ร ับ ก า ร ถ ่า ย ท อ ด ม า จ า ก ก ร ีก  อ ีย ิป ต ์ จ ีน  ม น ุษ ย ์ท ุก เ ช ื้อ ช า ต ิย ่อ ม ม ีก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร  

ค ว า ม ห ม า ย โ ด ย ท ั่ว ไ ป ห ม า ย ถ ึง ว ่า  ส ิ่ง ใ ด ๆ ก ็ต า ม จ ะ ป ร า ก ฏ เ ร ื่อ ง ร า ว ท ี่ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ส น ุก ส น า น  

เ พ ล ิด เ พ ล ิน  ค ว า ม บ ัน เ ท ิง ใ จ แ ก ่ม น ุษ ย ํใ ด ้ก ็ต ่อ เ ม ื่อ ม น ุษ ย ํใ ด ้แ ส ด ง ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง ต น อ อ ก ม า ใ ห ้ป ร า ก ฏ  

เ ป ็น ก า ร ก ร ะ ท ำ  ห ร ือ ส ิ่ง ท ี่ไ ด ้ท ำ ไ ป แ ล ้ว แ ล ะ ม ีก า ร แ ส ด ง ช ํ้า อ ีก ค ร ั้ง ห น ึ่ง  ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ล ะ ค ร ไ ด ้เ ร ิ่ม แ ล ้ว

เ ร ณ ู โ ก ศ ิน า น น ท ์ ( 2 5 4 3 )  ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  ล ะ ค ร  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร แ ส ด ง ท ิผ ูก เ ป ็น เ ร ื่อ ง  

ม ีเ น ื้อ ค ว า ม เ ห ต ุก า ร ณ ์เ ก ี่ย ว ข ้อ ง เ ป ็น ต อ น ๆ  ต า ม ล ำ ด ับ

แอริสโตเติล (Aristotle อ้างถึงใน สดใส พันธุมโกมล,2515) ได้กล่าวถึงบอเกิด 

ของละคร ไว้ในหนังลือ Poetics เป็นใจความว่า ละครเกิดจากสัญชาตญาณการเลียนแบบของ 

มนุษย์ ซึ่งเป็นสิ่งที่ทำ'ให้มนุษย์มีความลามารถเหนือสัตว์โลกทั้งปวง และลามารถเรียนรู้สิ่งต่างๆใน 

ช ีว ิตได ้

ล ด ใ ส  พ ัน ธ ุม โ ก ม ล  ( 2 5 4 2 )  ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร แ ส ด ง ล ะ ค ร เป็นศ ิล ป ะ ท ี่เ ก ่า แก่ท ี่ส ุด  

อ ย ่า ง ห น ึ่ง ท ี่ม น ุษ ย ์ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข ึ้น จ า ก ก า ร เ ล ีย น แ บ บ ช ีว ิต  เ พ ื่อ แ ส ด ง อ อ ก ถ ึง เ ร ื่อ ง ร า ว ค ว า ม ร ู้ส ึก น ึก ค ิด  

ข อ ง ม น ุษ ย ์ แ ล ะ แ ส ว ง ห า ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ช ีว ิต ท ี่พ ึง ไ ด ้ร ับ จ า ก ก า ร ช ม ล ะ ค ร ท ี่ไ ด ้ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข ึ้น น ั้น

สรุป ละคร หมายถึง การแสดงออกด้วยภาษา และ ท่าทางของมนุษยํโดยผูกเป็น 

เรื่องราวเพื่อสื่อถึงความรู้สึก แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเพื่อการบันเทิง

1.2 องค์ประกอบและโครงสร้างของละคร

สุมนมาลย์ นิ่มเนติพันธ์ ( 2 5 4 1 )ได้แบ่งองค์ประกอบและโครงสร้างของละคร ตังน ี้ 

อ ง ค ์ประกอบของละคร แบ่งได้เป็น 4  ข้อตังน ี้

1. ต้องมีเรื่อง (story) ผู้ซมการแสดงจะรู้เรื่องได้ โดยวิธีฟังบทเจรจาของตัวละคร
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2. ต้องมีเนือหาสรุป (subject) เนือหาสรุปเกี่ยวกับความต้องการนั้น,1หรือแนวคิด 

ที่ก่อให้เกิดปัญญาหรือคติธรรม

3. นิสัยตัวละคร (characterization) ต้องตรงกับเนือหาสรุป บุคลิกลักษณะ กิริยา 

ท่าทางต้องตรงกับนิสัยตัวละครในเรื่อง

4. บรรยากาศ (atmostphere) คือการสร้างบรรยากาศรอบๆ ที่เกี่ยวกับตัวละครต้อง 

กลมกลืนกับการแสดงของตัวละคร ซึ่งบรรยากาศช่วยให้ผู้ซมมีความรู้สึกคล้อยตามไปกับเรื่องได้

โครงสร้างของละครประกอบไปด้วย

1. โครงเรื่อง (plot) คือการรวมสถานการณ์'ทั้งหมดที่มีค'วามต่อเนื่องสัมพันธ์กัน มี 

ปัญหา จุดสนใจ และน่าตื่นเต้น ในการเขียนโครงเรื่องต้องมีจุดประสงค์ที่เป็นเอกภาพอยู่อย่างหนึ่ง

2. ตัวละครและวิธีสร้างตัวละคร(character and characterization) โดยบทเจรจา 

ของตัวละคร โดยการแสดงท่าทางของตัวละคร โดยวิธีใช้นํ้าเลียง โดยตัวละครอื่นกล่าวขวัญถึง 

โดยวิธีรำพึงพูดคนเดียว และใช้วิธีตกแต่งฉากเป็นเครื่องช่วยฐานะของตัวละคร

3. บทเจรจา (dialogue) เป็นการสร้างละครและสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับตัวละคร 

ทำให้เกิดสถานการณ์ซึ่งเป็นแกนของเรื่องให้สถานการณ์มาประกอบกันได้ ทำให้ดำเนินเรื่องไปได้ 

ตลอดและทำให้เกิดข้อคิด บทเจรจาควรจะต้องถูกต้องตามภาษของชุมชน ตัวละครและยุคลม'ย 

ทุกตอนต้องมีความหมาย มีความสำค'ญต่อการดำเนินเรื่อง ตัพท์ที่ใช้ต้องตรงกับความจริง 

อารมณ์และวัย

4. ฉาก (setting) ลามารถบอกเนื้อเรืองว่าเกิดขึ้นที่ไหน เวลาใด เป็นเครื่องสนับลนุน 

การดำเนินเรื่อง ทำให้เกิดความเพลิดเพลิน ชวนให้เกิดจินตนาการ

5. น,น,วคิดของเรื่อง theme) คือความคิดพื้นฐานที่ผู้ประพันธ์จะให้เป็นคติหรือจุด 

ดำเนินเรื่อง ทำหน้าที่เป็นศูนย์กลางของบทละคร จุดประสงค์ของการวางแนวคิดเพื่อลังลอนหรือ 

เพื่อให้เกิดความประทับใจ

6. การแสดง (action) นอกจากบทละครดีแล้วยังขึ้นอยู่กับผู้แสดงว่าลามารถแสดง 

บทบาทได้แค่ไหน ถ้าผู้แสดงไม่สามารถแสดงได้ถึงบทบาทจะทำให้คุณค่าของบทละครเสื่อมไป

1.3 คุณค่าของละคร

ละครนั้นเป็นศาสตร์แห่งคิลปัที่ดำรงควบคู่มากับมนุษย์ทุกยุคลมัย ฉะนั้นละครจึง 

เปียมไปด้วยคุณค่าที่เหนือไปกว่าเครื่องมือที่ให้ความบันเทิง ตังเช่น พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ 

(2506) ได้บันทึกพระราชดำรัสของพระบาทลมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งทรงพระราชนิพนธ์ 

ไว้ในเรื่อง วิศวกรรมาว่า

" คิลปกรรมนำใจให้สร่างโศก ช่วยบรรเทาทุกฃํในโลกให้เหือดหาย 

จำเริญตาพาใจให้สบาย อีกร่างกายก็จะพลอยสุฃสราญ”
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เซนี ( Cheney,C., อ้างถึงใน สดใส พันธุมโกมล,2515)มีความเห็นว่า ละครควรเป็น 

แลงแห่งจริยธรรมที่ล'องทางชีวิตมนุษย์

เซกลเปียร์(1588-1611)นักประพันธ์ผู้ยิ่งใหญ่ซองโลกการละครได้กล่าวว่า 

“ละครคือกระจกส่องชีวิต"

ลดใล พันธุมโกมล (2515) กล่าวว่า ศิลปะการละครจะเป็นดวงประทีปที่ล่องทาง 

เดินของชีวิตได้แค่ไหนอย่างไร ขึ้นอยู่กับความต้องการซองมนุษย์ที'จะแสวงหาแสงแห่งประทีปนั้น 

ละครจะงดงามได้จะต้องได้รับความงดงามที่สะท้อนมาจากจิตใจของมนุษย์. และเชื่อว่ามีความ 

งดงามอยู่มากมายในโลกอันกว้างใหญ่ไพศาลนี้และละครจะต้องสะท้อนให้เห็นความงดงามนั้น 

สุมนมาลย์นิ่มเนติพันธ์ (2541) กล่าวว่า ละครมีคุณค่ามากในฐานะที่เป็นที่รวม 

ศิลปะสาขาต่างๆ โดยเฉพาะศิลปะแขนงวิจิตรศิลป็และประณีตศิลป็ ซึ่งเป็นศิลปะแห่งความงามที่ 

มุ่งหมายเพื่อสนองความต้องการทางอารมณ์ สติปัญญา ก่อให้เกิดความสะเทือนใจ หรือมุ่งแสดง 

สุนทรียะโดยตรง

กล่าวโดยสรุป ละครนอกจากให้คุณค่าในด้านความบันเทิง พัฒนามนุษย์ด้าน 

สุนทรียะ ยังเป็นภาพสะท้อนวิถีทางการดำเนินชีวิตให้กับมนุษย์ในทางที่ดีงาม

2. ละครในการศึกษา

2.1 ความหมายและลักษณะของละครในการศึกษา

ภรณี คุรุรัตนะ (2535) กล่าวว่า การแสดงเพื่อการศึกษา (drama) มีจุดเน้นที่การ 

ให้เด็กแสดงออกถึงความรู้สึกและประลบการณ์โดยไม่จำเป็นต้องมุ่งถึงประโยซน์ที่ผู้ชมได้รับ 

พรรัตน์ ดำรุง (2544) ได้ให้คำจำกัดความอันเกี่ยวข้องกับ ‘'ละครการศึกษา” เพ่ือ 

ให้เห็นถึงลักษณะรูปแบบการใช้ การทำความเข้าใจเรื่อง ลักษณะเฉพาะและเป้าหมายของละคร 

แต่ละรูปแบบซึ่งมีผลต่อการพัฒนาเยาวชนในโรงเรียนของแต่ละลังคม ดังน้ี

1. ละครการศึกษา (Educational theatre) หมายถึง ละครทุกรูปแบบที่เกี่ยวข้อง 

กับระบบการศึกษาในทุกระดับตั้งแต่ในโรงเรียนจนถึงมหาวิทยาลัย ละครประเภทนี้ได้แก่ ละคร 

สร้างสรรค์ (Creative Dramatics) ของสหรัฐ ละครที่ใช้เป็นสื่อการสอน (DIE/TIE) ของอังกฤษ 

และละครเวทีลำหรับเยาวชน (Young People’s Theatre) การศึกษาศิลปละคร รวมไปถึง 

การสร้างละครและการจัดเสนอละครในระดับมหาวิทยาลัย มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาผู้ร่วมงาน 

ละครในระบบการศึกษา

2. ละครสร้างสรรค์ (Creative Drama) พัฒนาในสหรัฐอเมริกา หมายถึง ละคร 

นอกรูปแบบที่นำองค์ประกอบของละครมาใช้ในห้องเรียน ละครประเภทนี้ไม่ต้องการผู้ชม
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มีจุดมุ่งหมายเพื่อ พัฒนาเด็กตามความถนัดของแต่ละบุคคล การพัฒนาเด็กผ่านละครสร้างสรรค์ 

นั้น นอกจากจะพัฒนาทั้งส่วนที่เกี่ยวข้องกับตัวเด็กเองและการทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มแล้ว 

เทคนิคของละครสร้างสรรค์ยังเป็นวิธีการลอนที่ครูสามารถนำไปใช้ในห้องเรียนได้ การเล่นสมมุติ 

ฝึ กจินตนาการ และความเชื่อ เป็นวิธีการที่ทำไห้เด็กได้ทดลองหาเหตุผลจดจำสร้างสรรค์ ต่อล้ 

แก้ปัญหา โดยซึมซับจากเหตุการณ์ต่างๆที่ตนได้ประลบพบเห็น ละครสร้างสรรค์เป็นลือการสอน 

ที่เหมาะลมกับเด็กเลิกมากที่สุด ละครประเภทนี้มุ่งเน้นที่กระบวนการ (Process) และพัฒนาการ 

ของผู้ทำกิจกรรมในกลุ่ม อย่างไรก็ตามละครสร้างสรรค์อาจพัฒนาไปเป็นละครเต็มรูปแบบได้ แต่ 

ทุกอย่างต้องมีการวางแผนระยะยาว เตรียมการอย่างมีขั้นตอน และตั้งเป้าหมายไว้ตั้งแต่แรกเริ,ม

3. ละคร-ใน-การศึกษา (Drama-in-Education / DIE) พัฒนาในอังกฤษ ซึ่งเป็น 

ละครในหลักสูตรการเรียนการลอนโดยมี "ครู” เป็นผู้รับผิดชอบวางแผนในการจัดกิจกรรมต่างๆ 

เพื่อพัฒนาเด็กและนักเรียนในขั้นเรียน มีจุดมุ่งหมายเพื่อการแสวงหาแนวทาง ความคิดและการแก้ 

ปัญหาโดยการแสดงผ่านบทบาทสมมุติ (Roleplay) การเล่นละครสด (Improvisation) ซึ่งมุ่งเน้นที่ 

การพัฒนาจินตนาการของเด็ก ฝึกการแสดงออกขณะที่ทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น (England: 1992) 

กิจกรรม DIE นี้ต้องมีการวางแผนที่ดี และเป็นโครงการต่อเนื่องในโรงเรียน หัวข้อท่ีใช้ในการวาง 

แผนนั้น เป็นหัวข้อที่เกิดการพัฒนาทางความคิด การใช้เหตุผล ความเช้าใจผู้อื่น การพัฒนาตนเอง 

และกลุ่มพัฒนาความคิดในด้านลังคม การใช้ภาษา การเรียนรู้วิชาอื่นๆที่มีประโยชน์ต่อเด็กๆใน 

กลุ่ม ละครประ๓ ทน้ีไม่ต้องการผู้ชม แต่หากมีการตกลงกันระหว่างผู้นัากลุ่ม (ครู) กับผู้ร่วม 

กิจกรรมก็สามารถพัฒนาจนเป็นการแสดงละครเวทีแบบเต็มรูปแบบได้

4. ละครเพื่อการศึกษา (Theatre เก Education / TIE) พัฒนาในอังกฤษ ซึ่งเป็น 

ละครที่เสนอโดยครู/นักแสดง (Teacher/Actor) อาชีพ แสดงในโรงเรียน ในรูปแบบของละครเวที 

(Theatre) นำเสนอความคิดหรือสาระโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อการศึกษาและเพื่อพัฒนาการเรียนรู้แก่ 

ผู้ชมในขั้นเรียน การเรียนรู้ที่เกิดฃนมิใช่ความรู้เรื่องการละคร แต่เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับ ’’ประเด็น” 

ที่ใช้ละครเป็นลื่อ เพื่อเป็นส่วนหนึ่งในการนำเสนอความคิดหรือก่อให้เกิดปฏิกิริยาอันนำไปสู่การ

วิพากวิจารณ์และการแสวงหาข้อสรุปที่ดีร่วมกัน(SCYPT: 1983)

5 .ละครสำหรับเด็กและเยาวชน ได้แก่ ละครสำหรับเด็ก (Young People's Theatre) 

ละครเวทีสำหรับเด็ก(Children’s Theatre) และละครที่ให้เด็กมีส่วนร่วมในการแสดง 

(Participatory Theatre) ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นละครที่มีการแบ่งกลุ่มอย่างซัดเจนระหว่างผู้ดู (ผู้เรียน) 

กับผู้แสดง โดยผู้แสดงจะเป็นผู้นำเรื่องราวต่างๆมาร้อยเรียงให้ผู้ดูได้คิดหาเหตุผลตามไปด้วย 

แต่ละครที่ให้เด็กมีส่วนร่วมจะพิเศษกว่าตรงที่บทละครจะเปิดทางให้ตัวละครต้องขอความช่วย 

เหลือจากนักเรียนซึ่งเป็นผู้ดู โดยอาจอยู่ในรูปของการถามเพื่อขอคำแนะนำหรือให้ผู้เรียนเข้าร่วม 

แสดงด้วยในบางช่วง
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ทิศนา แขมณี (2543) กล่าวถึงวิธีสอนโดยใช้การแสดงละคร หมายถึง กระบวนการที่ 

ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์โดยการให้ผู้เรียนแสดงละครซึ่ง 

ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามเนื้อหาและบทละครที่ได้กำหนดไว้ตั้งแต่ต้นจนจบเรื่องทำให้เรื่อง 

ราวนั้นมีชีวิตขึ้นมา และลามารถทำให้ทั้งผู้แสดงและผู้ซมเกิดความเข้าใจและจดจำเรื่องได้นาน

สรุปว่า ละครในการศึกษา คือละครที่นำเข้ามาลู่ระบบการศึกษาโดยมุ่งเน้น 

การพัฒนาผู้เรียนทั้งในด้านความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนและนำมาใช้ส่งเสริมพัฒนาการ ลักษณะ 

ชองละครในการศึกษามิได้มุ่งเน้นผลผลิตหรือคุณภาพของละคร แต่เน้นกระบวนการซึ่งเป็นสิ่งที่ 

ผู้เรียนได้เรียนรู้

2.2 องค์ประกอบและโครงสร้างของละครในการคิกษา

ฉวีวรรณ กินาวงค์(2524) ได้แบ่งโครงสร้างของละครซึ่งประกอบได้ด้วย

1. โครงเรื่อง plot) คือการรวมเอาสถานการณ์และเหตุการณ์ต่างๆ ที่มีความ

ต่อเนื่องสัมพันธ์กันมีปัญหา จุดน่าสนใจและท่าตึ่นเต้น ไปจนกระทั้งจุดจบของเรื่อง โครงเรื่องควร 

ง่าย กระจ่างชัด และมีความหมายสัมพันธ์กับเด็ก ในการพัฒนาจากตอนหนึ่งไปอีกตอนหนึ่งควร 

จัดไว้ต่อเนื่องและมีเหตุผลริบกัน

2. เนื้อเรื่อง ในละครเด็กเรื่องราวเป็นลิ่งที่สำคัญที่สุด ละครเด็กอาจมีความคิด 

สำคัญๆบ้างก็ได้แต่ต้องเป็นตรงที่เด็กสนใจมากที่ลุด

3. จุดเริ่มต้น Exposition) จุดเริ่มต้นเป็นจุดทีส่ำค ัญมากจะต้องคิดให้ดี 

สำหรับเด็กการเริ่มต้นด้วยจุดที่น่าริกมีชีวิตชีวาแปลกๆจะเร้าความสนใจและกระหายใคร่รู้

4. เหตุการณ์สำคัญ เป็นจุดที่สถานการณ์เคร่งเครียดเกิดแก่ตัวละคร

5. จุดวิกถุต (Climax) เป็นเวลาที่อารมณ์ถูกเร้าให้ถึงจุดสูงสุด สำหรับเด็ก 

ไคลแมกซ์ของเรื่องควรจะมาในตอนจบ

ทิศนา แขมณี (2543) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการสอนโดยใช้ละคร ตังน้ี

1. มีบทละครคือเรื่องที่มีเนื้อเรื่องและบทพูด หรือบทแสดงกำหนดไว้เรียบร้อย 

แล้วตั้งแต่ต้น จนจบ

2. มีการแสดงตามบทที่กำหนด

3. มีการอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องราวหรือเนื้อหาการแสดง

4. มีการสรุปการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ใด้จากการแสดงและชมการแสดง

2.3 ประเภทของละครในการคิกษา

ฉวีวรรณ กินาวงค์(2524) ได้เสนอละครแบบสร้างสรรค์ที่สามารถนำมาใช้เกี่ยวกับ 

การเรียนแบ่งได้เป็น 5 ประ๓ ท คือ
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1. ละคร (Dramatic Plays) คือ การแสดงที่เป็นเรื่องราวเกิดจากความขัดแย้ง 

ของมนุษย์ซึ่งแสดงออกมาในรูปของการลนทนาและถ่ายทอดไปลู่ผู้ดูได้โดยการพูดและการแ ส ด ง  

ท่าทางบนเวที

2. หุ่น (Puppet) ซึ่งแยกประ๓ ทได้หลายอย่างคือ หุ่นหนังตะลุง หุ่นกระบอก 

หุ่นสวมมือ และหุ่นสวมนิ้ว

3. ละครใบ้ (Pantomine) คือ การแสดงโดยใช่ท่าทางและส่วนต่างๆของร่างกาย 

แทนคำพูดหรือการกระทำของตัวละครนั้นๆไม่มืการพูด (บทสนทนา) ในละครประเภทนี้เลย

4. การแสดงละครโดยไม่มืการเตรียมล่วงหน้า improvisation) การแสดงละคร 

แบบนีผู้แสดงแต่บทสนทนาเอง การแสดงมักแสดงมักแสดงเป็นกลุ่มๆละ 5-6 คน ให้เวลาที่จะแต่ง 

บทแสดงประมาณ 8-10 นาทีและแสดงตามบทซึ่งเตรียมไว้

5. การแสดงบทบาท (Role Playing) เป็นการแสดงบทบาทที่ไม่มีการซ้อมหรือ 

การเตรียมตัวมาก่อนโดยผู้แสดงลืมตัวไปชั่วขณะแสดงบทบาทไปตามลักษณะนิสัยของตัวเรื่อง 

และเรื่องที่แสดงมักมืปัญหาซึ่งผู้แสดงจะต้องหาวิธีการแก้ปัญหานั้นให้ได้

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2535) ได้แบ่งกิจกรรมละครไว้ 5 ประ๓ ท คือ

1. ละครสร้างสรรค์ ครูเล่านิทานเรื่องที่เด็กสามารถมีส่วนร่วมในการแสดง เด็ก 

แสดงเป็นตัวละครต่างๆในเรื่อง ทำเสียง ท่าทางเลียนแบบตัวละคร เสียนเสืยงสัตว์ธรรมชาติ เช่น 

เส ียงคลื่นลมฟ้าร้องทำกิริยาท่าทาง เช่น ชอบใจกระโดดตบมือ เน้นการแสดงตามจินตนาการ 

ของเด็ก

2. การแสดงบทบาทสมมุติ เด็กๆชอบเล่นเลียนแบบพ่อแม่ หรือสร้างสถานการณ์ 

จำลองให้ตัวเองเป็นแม่ค้าขายของ เป็นครูสอนหนังลือ บทบาทที่สมมุติอาจเป็นคนหรือสัตว์ก็ได้ 

หลังจากที่ครูและนักเรียนอ่านเรื่องแล้วให้สนทนากันถึงอุปนิสัยตัวละคร สมมุติสถานการณ์จำลอง 

แล้วให้แสดงบทบาทตามเนื้อเรื่อง

3. การแสดงละครสด คือการแสดงที่ไม่ได้มีบทพูดเตรียมไว้ให้ นักเรียนแสดงทันที 

หลังจากครูอ่านเรื่องให้ฟัง แสดงตามแต่ใครต้องการแสดงเป็นบทบาทไหน หลังจากการแสดงจึง 

ร่วมกันวิจารณ์ตัวละคร

4. การแสดงละครใบ้ คือการแสดงที่ไม่มีบทพูด ใช้ท่าทางแสดงความรู้สึกและ 

เรื่องราว ครูเล่าเรื่องที่จะแสดงให้ฟัง แล้วช่วยกันคิดว่ามีตัวละครอะไรบ้าง เช ่นคนสัตว์ ต้นไม้ 

กำหนดให้แสดงเป็นละครเงียบที่ทำแต่หน้าตา ท่าทาง ไม่ต้องมีการพูดออกเสียง

5. ละครเวที เป็นการแสดงบนเวที มีการจัดการด้านเทคนิคที่จำเป็น ล่ืงท่ีต้อง'ใช้ 

ในการแสดงบนเวที ได้แก่ ฉาก แสง เสียง เครื่องแต่งกาย เครื่องแต่งหน้า ฯลฯ
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จาลองโก ( Jalongo,M.R.,1992) ได้แบ่งกิจกรรมละครที่เหมาะกับเด็ก ไว้ 7

ประ๓ ท ดังน้ี

1. การนำฉากหรือเหตุการณ์ประจำวันมาแสดงชั้า fte-enactment of 

imaginary scenes and everyday events)

2. การเล่นบทบาทลมมุติเพี่อแก้ปัญหาต่างๆ (Role-Playing solutions)

3. การแลดงละครหุ่น (Presenting a puppet show)

4. การนำบางส่วนจากเรื่องเล่าหรือในหนังลือมาเล่นเป็นละคร Dramatizing 

a portion of a story)

5. ละครที่มีการบรรยายประกอบการแลดง (Narrated Theater)

6. ละครที่มีบทพูดประสานเสียงและเรื่องราวจากบทเพลง Choral speaking 

and story songs)

7. ละครที่มีบทพูด (Scripted Drama)

อร'ชุมา ยุทธวงค์ (2537) ได้กล่าวถึงละครลำหรับเด็กซึ่งมีหลายรูปแบบ ดังนี้

1. ละครใบ้ คือการแสดงละครไม่ใช้คำพูด ใช้ส่วนต่างๆของร่างกายและลักษณะ 

ท่าทางในการสื่อความหมาย

2. ละครหุ่น คือ ละครที่ใช้หุ่นแสดงแทนคนจริงๆ ครูอาจจะเชิดหุ่นให้เด็กดูหรือ 

ให้เด็กเชิดเองลามารถทำได้

3. ละครลด คือ ละครที่มีผู้แสดงคิดคำพูดและเหตุการณ์ต่างๆขึ้นเอง โดยที่ผู้ 

แลดงไม่ทราบล่วงหน้า

4. ละครเวที คือ การแสดงเป็นเรื่องราวบนเวทีมีคนดูและมีการจัดด้านเทคนิค 

ต่างๆเช่นฉากแสงสีเสียงเครื่องแต่งกายมีจุดมุ่งหมายเพี่อความบันเทิงแท่คนดูและผู้แสดง

5. ละครสร้างสรรค์ คือ ละครนอกรูปแบบที่ไม่ต้องการเวที ที่จัดชั้นเป็นลัดส่วน 

เฉพาะ ไม่ต้องการคนดู เป็นการนำองค์ประกอบของละครมาใช้ในการศึกษาในห้องเรียน

2.4 ประโยชน์ของละครในการศึกษา

ลเตวัก (Stevick 1E.w.,1979 ) กล่าวถึง ประโยชน์ในการนำกิจกรรมละครมาใช้ว่า 

“กิจกรรมการละคร ทำให้นักเรียนลามารถแสดงและเกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่แตกต่างกัน 

ได้น้ัน เนื่องจากนักเรียนคิดวาดภาพหรือจินตนาการและคิดสร้างลักษณะตัวแสดงไปตาม 

สถานการณ์จำลองบทบาทสมมุติที่จัดขึ้นซึ่งนำไปลู่การพัฒนาความคิดความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง” 

นิดยา ประพฤติกิจ (2527) กล่าวถึงคุณประโยชน์ของกิจกรรมละครไว้ดังนี้

1. ช่วยพัฒนาความลามารถในการสื่อสาร โดยเฉพาะทักษะการพูด
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2. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนภาษาที่ได้เรียนแล้วด้วยความสนใจ สนุกสนาน 

และมีการเคลื่อนไหว

3. เปิดโอกาสไห้ผู้เรียนทุกคนได้มีปฏิสัมพันธ์ ไนทุกๆด้านไนการติดต่อสื่อสาร 

ท้ังการใช้คำพูดและไม่ไซ้คำพูด

4. ผู้เรียนได้แสดงบุคลิกภาพของตนเอง เกิดความพึงพอใจในความสำเร็จของ 

ตนเองและเกิดความเชื่อมั่นในที่ลุด

5. ผู้เรียนได้ฝึกฝนการแก้ปัญหาการตัดสินใจและการแก้ไขสถานการณ์ 

ฉวีวรรณ กินาวงค์(2524) กล่าวถึงประโยชน์ที่ได้จากการนำละครมาใช้เกี่ยวสับ

การเรียนการสอน ตังน้ี

1. ทำให้บทเรียนน่าสนใจ

2. ช่วยให้เรื่องที่เรียนเป็นจริงเป็นจังขึ้น

3. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกตามบุคลิกภาพของตัวละคร

4. เปิดโอกาสให้เด็กรู้จักใช้ภาษาให้เป็นประโยชน์และเป็นการปรับปรุงทักษะ

ทางภาษา

5. ช่วยล่งเสริมความคิดสร้างสรรค์

6. เป็นการล่งเสริมให้เด็กสนใจการเรียนมากขึ้น

7. ช่วยเปลี่ยนเจตคติของเด็ก

8. ช่วยผ่อนคลายความเครียดทางอารมณ์ของเด็ก

9. ช่วยสร้างสถานการณ์ให้เด็กช่วยสันคิดแก้ปัญหา

10. ล่งเสริมทักษะบางประการเช่นทักษะในการฟัง ทักษะในการพูด ทักษะในการ

แสดงและอื่นๆ

สรุปว่า ประโยชน์ของกิจกรรมการละครช่วยให้เด็กปฐมวัยมีประลบการณ์ในการ 

พัฒนาจิตไจ อารมณ์ ได้รับความสนุกและได้แสดงออก เสริมสร้างความเชื่อมั่นในตนเอง พัฒนา 

บุคลิกภาพ และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์จินตนาการ

2.5 คุณค่าของละครในการคิกษา

ภรณี คุรุรัตนะ (2535) กล่าวว่าการแสดงเป็นทั้งสื่อและวิธีการลอน ที่เปิดโอกาสให้ 

แต่ละบุคคลแสดงออกถึงความคิดและความลามารถตามเอสัตภาพ (Individuality)

ประหยัด จิระวรวงค์ (2527) กล่าวถึงคุณคาละครในการศึกษา ตังน้ี

1. สร้างบรรยากาศในการเรียนการลอนให้สนุกสนาน

2. ได้ประลบการณ์การเรียนรู้จากการแสดง

3. ช่วยให้เด็กเข้าใจเนื้อหาวิชาได้ดี
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4. ช่วยส่งเสริมการแสดงออก ความคิดสร้างสรรค์

5. ส่งเสริมความถนัดทางการแสดง

ว ิมลศร ี อุปรมัย (2524) สรุปคุณค่าของละครการศึกษา ที่มีต่อพัฒนาการเด็ก ได้ดังนี้

1. พัฒนาการแสดงออกในทางกายหรือบุคลิกภาพ ( Physical Expression)

ใช้เป็นสื่อความเข้าใจด้านนามธรรมมาเป็นบุคลิกภาพ

2. พัฒนาการแสดงออกในด้านการพูด (Speech AND Vocal Expression)

ชีวิตประจำวันของเราขึ้นอยู่กับการพูดมากที่สุด การพูดจึงมีความสำคัญต่อบุคคลมากที่ส ุด

3. พัฒนาการแสดงออกในด้านอารมณ์ (Emotional Expression) อารมณ์ของ 

ตัวละครในลักษณะต่างๆจะช่วยส่งเสริมคุณลักษณะทางอารมณ์ในทางที่ด ี

4. พัฒนาการการแสดงออกในทางลังคม (Social AND Participate Expression)

การแสดงบทบาทของตัวละครจะต้องมีปฏ ิล ัมพ ันธก์ับผู้อื่นอยู่เสมอจึงเป็นการฝึกฝนการปรับตัว 

ให้เป็นที่ยอมรับของลังคม

5. พัฒนาการแสดงออกทางสติปัญญา(Intellectual Expression) ละครช่วย 

เสริมสร้างเชาว์ป ัญญาในด้านต่างๆ ทั้งในด้านการพูดและการทำท่าทาง

กลุ่มคณะละครกะจึดริด (มปป.) แบ่งคุณค่าของละครในการศึกษา ดังนี้

1. คุณค่าในมิติที่เป็นสื่อและเป็นกระบวนการสื่อสาร

1.1 พัฒนาทักษะพื้นฐานในการฟัง,พูด,อ่าน,และเขียน

1.2 พัฒนาการสื่อสารในด้านต่างๆ

1.3 อำนวยความสะดวกในการเรียนเนื้อต่างๆ

2. คุณค่าในมิติของทักษะกระบวนการ

2.1 พัฒนากระบวนการเรียนการสอนในห้องเรียน

2.2 พัฒนาทักษะพิลัยต่างๆ

2.3 พัฒนาประสาทลัมผัสทั้งห้า การตื่นตัวและความฉับพลัน

2.4 พัฒนากระบวนการคิดและพุทธิพิลัย

2.5 การมีส่วนร่วมในการทำงานเป็นกลุ่มและร่วมในการแก้ปัญหาของกลุ่ม

2.6 พัฒนาทักษะทางลังคมและพฤติกรรม

3. คุณค่าในมิติด้านประลบการณ์

3.1 พัฒนาการด้านความเข้าใจในพฤติกรรมของมนุษย์

3.2 ประลบการณ์ในการสำรวจโลกและจักรวาล

3.3 ประลบการณ์ในการหยั่งลึกลงในจิตใจ ค้นหาและการสำรวจตนเอง

3.4 ประลบการณ์ในการจินตนาการและอิสระในการคิดเชิงสร้างสรรค์
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3.5 ประสบการณ์ในการเรียนรู้เนื้อหาวิชาต่างๆ

4. คุณค่าในมิติทางสุนทรียศาสตร์

5. คุณค่าในมิติทางด้านจิตลักษณะ

3. ละครก ับการพ ัฒนาผ ู้เร ียน

3.1 องค์ประกอบพี้นฐานของหลักสูตรในการพ ัฒนาผู้เร ียน

การนำละครมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดตามคุณค่า 

ของละครที่มีต่อผู้เรียนนั้น ละครจำเป็นต้องจัดอยู่ในหลักสูตรของโรงเรียน ผู้จัดการศึกษาต้อง 

คำนึงถึงองค์ประกอบพื้นฐานของการพัฒนาหลักสูตร อันเป็นแนวทางหลักที่จะนำละครเข้ามาสู่ 

การจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน จังที่สงัด อุทรานันท์ (2532) ได้กล่าวถึงพื้นฐานที่ 

จำเป็นลำหรับการพัฒนาหลักสูตร ต้องประกอบไปด้วย ปรัชญาการศึกษา พัฒนาการของผู้เรียน 

ทฤษฎีการเรียนรู้ และ ข้อมูลทางลังคมและงัฒนธรรม จังรายละเอียดต่อ1ไปน้ื

3.1.1 ปรัชญาการศึกษา เป็นรากฐานสำคัญของการพัฒนาหลักสูตรเกี่ยวข้องกับแนว 

คิดในการจัดการศึกษา จึงมีอิทธิพลต่อการพัฒนาหลักสูตรโดยตรง ปรัชญาการศึกษาแบ่งออกเป็น

1) ลักษณะของปรัชญาการศึกษา ซึงแบ่งออกเป็น 3 สาขา คือ

1.1) อภิปรัชญา (Metaphysics) คือ การเรียนรู้เพื่อหลักความจริงต่างๆ เป็น 

รากฐานของการกำหนดเป้าหมายของการศึกษา สิ่งที่นักการศึกษาต้องคิดคือ “ความจริงคืออะไร,’ 

ซึ่งพยายามค้นหาคำตอบและความหมายของความจริงที่แท้ตามแนวคิดที่แตกต่างกัน 3 กลุ่ม ดังน้ี

1.1.1) จิตวาที (Idealist) เชื่อว่าความจริงที่แท้เป็นนาม อยู่แต่ไนความคิด 

วัตถุทั้งหลายเป็นเพียงรูปแบบหรือมายา อันเกิดจากแม่แบบของความเป็นจริงที่แท้

1.1.2) ยถาภูตวาที (Realist) เชื่อว่าความจริงที่แ'ท้อยู่ที่รูป .ป็นปรากฏ 

การณ์ที่แท้จริงในธรรมชาติ ไม่จำเป็นต้องพึ่งความคิดหรือการรับรู้ของใคร

1.1.3) ภวนวาที (Pragmatist) เชื่อว่าสิ่งที่เรียกว่าเป็นจริงคือ ความ 

สัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับโลก หรือสิ่งแวดล้อม ทั้งหมดนื้เรียกว่าประลบการณ์ ทั้งมนุษย์กับโลก 

และวัตถุภายนอกต่างมีบทบาทต่อกันและกันโลกจะมีความหมายต่อเมื่อมนุษย์หาความหมายให้

1.2) ญาณวิทยา (Epistemology) คือหลักแห่งความรู้ หรือธรรมชาติของ 

ความรู้และความจริง ญาณวิทยาบางทฤษฎีเข่น ทฤษฐีเองเพียเจท์ เกี่ยวกับธรรมชาติของความรู้ 

ตามพันธุกรรม (Genetic Epistemology) ถูกนำมาใช้เป็นทฤษฎีพัฒนาการของผู้เรียน ส่วน 

ตรรกวิทยา (Logic) เป็นเรื่องเกี่ยวกับกฎเกณฑ์ที่มาจากเหตุผลทั้งญาณวิทยาและตรรกวิทยาจึง 

เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความรู้ และค้นหาวิธีการได้มาซึ่งปัญญา มีอิทธิพลโดยตรงต่อการจัด 

การเรียนการลอน เป็นส่วนของการนำหลักสูตรไปใช้ ซ่ึงแบ่งได้ ดังน้ี
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1.2.1) ว ิวรณ ์(Revealed) คือ ความรู้ที่ได้โดยเปิดเผยความลับอันซ่อน 

เร้นปรากฏ โดยพระเป็นเจ้า มนุษย์รับความเมาแต่พระเจ้าซึงอยู่นอกเหนือตัวมนุษย์ออกไป

1.2.2) สำนึกเอง (Intuitive) คือ ความรู้ที่มนุษย์Iด้วยตนฃองตนเอง 

ความรู้อย่างนื้ฃึ้นอยู่กับความคิด ความฝัน และประสบการณ์ส่วนตัว ซึ่งมักแสดงออกทางศิลป กวี 

นิพนธ์และผลงานของศาสดาหรือนักพรต ที่ฝึกหัดอบรมจิตอยู่เสมอความรู้สูงสุดเซ่นการตรัสรู้

1.2.3) วิตรรก (Rational) คือ ความรู้ที่อาลัยเหตุผลอย่างเดียว หาสัจจะ 

โดยใช้เหตุผลในทางนามธรรมเท่านั้นไม่พึ่งความรู้สึกหรือสัญชาตญาณมนุษย์เซ่น ตรรกวิทยา

1.2.4) ประจักษ์ (Emperical) คือ ความรู้ที่รับรู้ได้โดยอาย์ตนะทั้ง 5 ได้ 

แก่ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย เซ่นวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ที่ต้องทดลองและสังเกต

1.2.5) คัมภีร์ (Authoritative) คือความรู้ที่อยู่ในตำราที่เชื่อถือได้ ซึงมา 

จากการบอกเล่าสืบต่อกันมา

1.3) คุณวิทยา (Axiology) เป็นการศึกษาเกี่ยวกับคุณค่าหรือค่านิยม คำถาม 

หลักคือ “อะไรคือความดี ความงาม" ซึ่งเป็นพื้นฐานของการตัดสินใจต่างๆ นักพัฒนาหลักสูตรที่มี 

ความเข้าใจด้านคุณวิทยา ย่อมสามารถกำหนดเนื้อหาสาระที่เหมาะสมไวิในหลักสูตร จำแนกออก 

เป็น 2 แขนง คือสุนทรืยศาสตร์(Aesthetic) และจรืยศาสตร์(Ethic) ดังนื้

1.3.1) สุนทรียศาสตร์(Aesthetic) คือการศึกษาคุณค่าในแง่ของความ 

งามซึ่งเป็นเรื่องของอัตนัย ไม่มีมาตรฐานในการตัดสิน ส่วนใหญ่ปรากฏอยู่ใน ศิลปะ วรรณคดี 

ดนตรี จิตรกรรม ปะติมากรรมและสถาปัตยกรรม

1.3.2) จริยศาสตร์(Ethic) คือการให้คุณค่าหรือมาตรฐานที่มนุษย์ยึดมา 

ประพฤติปฏิปัต การรับรู้คุณค่าทางจริยธรรม มีทั้งการรับรู้ได้โดยตัวบุคคล และการรับรู้ได้โดยการ 

ศึกษาธรรมชาติหรือสภาวธรรม ครูสามารถชักนำให้ศิษย์รูชึ้งถึงคุณค่าทางจริยธรรมที่อยู่ในตนได้ 

(ส. คิวรักษ์, 2517)

2) แนวการจัดการศึกษาของปรัชญาการศึกษากลุ่มต่างๆ ดังน้ื

2.1)ปรัชญาการศึกษาสาขาสารัตถนิยม (Essentialism) คือปรัชญาที่เน้น 

เนื้อหาสาระเป็นหลัก ซึ่งมีความสำคัญมาแต่อดีต มีเป้าหมายต้องการให้การศึกษาได้สืบทอด 

อารยธรรมของมนุษยชาติให้ต่อเนื่องไป หลักสูตรส่วนใหญ่เน้นเนื้อหาวิชาประวัติศาสตร์วรรณคดี 

ศิลปะที่สืบเนื่องกันมา หน้าที่พลเมือง ศีลธรรม โดยผู้เรียนจักต้องเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัย มีความ 

รับผิดชอบสูงใช้ชีวิตตามประเพณีวิฒนธรรม ในการจัดการเรียนการสอนเน้นการถ่ายทอดให้ 

ผู้เรียนเข้าใจและซาบชึ้งในมรดกทางวัฒนธรรมมากที่สุดเพื่อที่จะเป็นผู้ที่สืบทอดวัฒนธรรมที่มี 

คุณค่าให้คนรุ่นหลังต่อไป ส่วนครูต้องทำตัวให้ดีทีลุด เพราะเป็นแบบอย่างของนักเรียน

2.2) ปรัชญาการศึกษาสาขาพิพัฒนนิยม (Progressivism) จุดมุ่งหมายหลัก
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เน้นการพัฒนาเด็กในทุกด้าน และมีบทบาทในกระบวนการของสังคมซึ่งเข้าสู่กระบวนการ 

ประชาธิปใตย หลักสูตรเน้น'วิชาประเภท ที่ผู้เรียนได้คิดค้นหาคำตอบด้วยตนเองและกับกลุ่มเพื่อน 

และมีอิสระในการเลือกเรียนเนื้อหาที่สนใจ การจัดการเรียนการสอน ต้องให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ 

จริงอย่างมีขั้นตอนและเป็นระบบ ผู้เรียนจึงต้องเป็นactive learner ในกระบวนการศึกษา ส่วนครู 

จะต้องเป็นผู้หนึ่งที่มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนการลอน กระตุ้น และคอยดูแลให้ข้อเสนอแนะแก่ 

ผู้เรียน นอกจากนื้ในปรัชญา Constructivism ที่ได้กล่าวถึงมนุษย์ว่าการที่มนุษย์สัมพันธ์กับโลก 

จึงได้สร้างความรู้ขึ้นมาเอง เป็นแนวคิดที่พัฒนามาจากพื้นฐานปรัชญาสาขาพิพัฒนนิยม

2.3) ปรัชญากลุ่มมนุษยนิยม (Humanism) มองมนุษย์ในลักษณะ'ของผู้ที่เกิดมา 

พร้อมกับความดีที่ติดตัวมาแต่กำเนิด มนุษย์เป็นผู้ที่มีอิสระลามารถที่จะนำตนเองและพึ่งตนเองได้ 

เป็นผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ที่จะทำประโยชน์ให้สังคม มีอิสระที่จะกระทำการใดๆด้วยตัวเองโดย 

ไม่ทำให้ผู้อื่นเดือดร้อน การศึกษาช่วยพัฒนามนุษยํให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์

3) ทิศทางการศึกษาในมุมมองของความเป็นองค์รวม

แนวทางในการศึกษาปัจจุบันมีทิศทางมากมายที่ทำให้ผู้คนสับสนอันส่งผล 

กระทบต่อการนำละครมาสู่การจัดการเรียนการลอนในหลักสูตร ม ิลเลอร ์(Miller,R.,2002) นัก 

การศึกษาประวิตศาสตร์จึงได้ให้ทิศทางการศึกษาในมุมมองของความเป็นองค์รวม 4 แบบ คือ

3.1) Transmission มองว่าโลกนั้นแบ่งเป็นส่วนๆ แต่ละส่วนมีความลมบูรณ์ใน 

ตนเอง การจัดการศึกษาได้ตังมาตรฐานการศึกษาให้มีองค์ประกอบเป็นส่วนๆ แต่ละส่วนมีความ 

สำคัญและต้องปฎิบัติให้ครบทุกส่วน

3.2) Transaction มองว่าโลกประกอบด้วยส่วนย่อยๆที่แลกเปลี่ยนกันได้ การ 

ศึกษาเป็นกระบวนการแก้ปัญหา เซิงทดลอง เรียนรู้ผ่านการทดลองวิทยาศาลตร์ ผ่านการปฏิบัติ 

เน้นปฏิบัติ เน้นเรื่องความคิดและการแก้ปัญหา

3.3) Transformation มองว่าโลกมิได้แบ่งเป็นส่วนๆ แต่เป็นองค์รวม ซ่ึงในความ 

เป็นองค์รวมใหญ่ได้มิความเป็นองค์รวมย่อยรวมอยู่ในนั้น และต่างมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

มนุษย์ทั้งหมดมีวิวัฒนาการไปถึงจักรวาลซึ่งเป็นแหล่งที่อยู่ของมนุษย์ด้วย แนวการจัดการศึกษา 

จึงต้องตอบสนองต่อองค์รวมในช่วงชีวิตที่เราดำรงอยู่ ใน'ช่วงเวลาและสถ'-'นท่ีต่างๆเพ่ือ'ให้เรา

ลามารถเผชิญกับโลก 

ข้างหน้าได้ด้วยตนเอง

3.4) Self-Direction มองโลกเป็นส่วนๆ ซึ่งแต่ละส่วนลามารถแลกเปลี่ยนกันได้ 

แต่อยู่บนพื้นฐานของความไว้วางใจในธรรมชาติของมนุษย์ การจัดการศึกษาจึงออกจากระบบ 

โครงสร้างของโรงเรียน และเด็กต้องรับผิดขอบที่จะริเริ่มหรือกำหนดการศึกษาด้วยตนเอง

3.1.2 พื้นฐานเกี่ยวกับพัฒนาการของผู้เรียน
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นิตยา คชภักดี (2543) กล่าวถึง พัฒนาการของมนุษย์จำแนกเป็น 5 ด้าน คือ

1. ด้านร่างกาย (PYSICAL หรือ PHYCHO-MOTOR development) หมายถึง 

ความสามารถของร่างกายในการทรงตัวในอิริยาบถต่างๆ และการเคลื่อนไหวเคลื่อนไปโดยใช้ 

กล้ามเนื้อมัดใหญ่ การใช้สัมผัสรับรู้และการใช้ตาและมือประสานกันในการทำกิจกรรมต่างๆ

2. ด ้านสติป ัญญา (COGNITIVE DEVELOPMENT) หมายถึง ความลามารถใน 

การเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างลิงต่างๆกับตนเอง การรับรู้ รู้จักสังเกต จดจำ ว ิเคราะห ์ การรู้คิด รู้ 

เหตุผล ความสามารถ ในการแก้ปัญหา และการสังเคราะห์

3. ด้านจิตใจ อารมณ ์ (EMOTIONAL development) หมายถึง ความลามารถ 

ในการรู้สึกและแสดงความรู้สึก เช่น พอใจ รัก ชอบ โกรธ เกลียด กลัว ความลามารถในการแยก 

แยะ การควบคุมอารมณ์ และการสร้างความรู้ส ึกที่ด ีและนับถือต่อตนเอง(self-esteem) หรือ 

อัตมโนทัศน์ซึ่งเกี่ยวข้องกับพัฒนาการด้านสังคม

4. ด้านสังคม (SOCIAL development) หมายถึง ความลามารถในการสร้าง 

สัมพันธภาพกับผู้อ ื่น ม ืท ักษะปรับต ัวก ับส ังคมมีความรับผ ิดขอบความเป ็นต ัวของตัวเองรู้จ ัก 

กาละเทศะ สำหรับเด็กหมายถึงความสามารถในการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจำวัน นอกจาก 

นั้นพัฒนาการด้านสังคมพังเกี่ยวข้องกับพัฒนาการด้านจิตวิญญาณ คุณธรรมและพัฒนาการด้าน 

สติปัญญาทำให้รู้จ ักแยกแยะ ความรู้สึกผิดชอบชั่วดีและความสามารถในการเลือกดำรงชีวิตใน 

ทางสร้างสรรค์เป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม

5. ด ้านจ ิตว ิญ ญ าณ (SPIRITUAL DEVELOPMENT) หมายถึง การเปลี่ยนแปลง 

ความสามารถในการรู้จักคุณค่าของชีวิต ลิงแวดล้อม สุนทรียภาพ วัฒนธรรมและการมีคุณธรรม 

การรู้จ ักควบคุมตนเองให้มีความอดกลั้น มีเมตตากรุณา มีความชื่อสัตย์ เป็นต้น ชื่งนำไปลู่

เป้าหมายสูงสุดของชีวิตที่ด ีงาม หลุดพ้นความทุกข์และการมีสันติสุขในสังคม

เพ ียเจท์(Piaget 1ช.,1966) นักทฤษฎีผู้ค้นหาคำตอบธรรมชาติของความรู้ 

ตามกรรมพันธ์ของมนุษย์ (Genetic Epistemology) ได้อธิบายทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา 

ของมนุษย์ ซึ่งเป็นไปตามลำดับขั้นและในเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางสติปัญญาในขั้นต่อไปนื้

1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor Stage) เริ่มตั้งแต่ 

แรกเกิดจนถึง 2 ปี เป็นขั้นที่เด็กเรียนรู้โดยใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ เช่นปาก หู ตา เด็กเรียนรู้จาก 

การสัมผัส จับต้องลิงแวดล้อม

2. ขั้นความคิดก่อนปฏิบัติการ (Pré -  operational Stage) ตั้งแต่อายุ 2-6 ปี 

เด็กเร ิ่มเรียนรู้ภาษาพูดและเข้าใจสัญลักษณ์หรือใช้เครื่องหมายท่าทางในการสื่อความหมาย เด็ก 

เริ่มพัฒนาความลามารถในการรู้จักสื่งที่เป็นตัวแทน ระยะนื้โครงสร้างทางสติปัญญาจะเป็นแบบ 

ง่ายๆ การรับรู้ดีขึ้น แต่เด็กพังไม่สามารถหาเหตุผลอ้างอิงได้ และมีความเชื่อในความคิดของตน
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อย่างมาก เนื่องจากมีความยึดตัวเองเป็นศูนย์กลางอย่างมาก เด็กสามารถเลียนแบบพฤติกรรม 

ของผู้ใหญ่ และมีปฏิกิริยาต่อสิ่งแวดล้อมอย่างรวดเร็ว แต่ยังไม่ลามารถคิดย้อนกลับได้ (ทิศนา 

แขมมณี และคณะ, 2536}

เพียร์ซ ( Pearce,J.C.,1993) แห่งสถาบันคาลจุง กล่าวถึงพัฒนาการมนุษย์ 

ไว้ว่าเด็กในวัยประมาณ 4 ปี สมองมีการเจริญเติบโดอย่างรวดเร็วมีการเชื่อมต่อของใยสมอง เพ่ิม 

ศักยภาพของเนื้อที่ในลมองมากขึ้น และในช่วงวัยนี้ สิ่งที่ต้องพัฒนาคือ จินตนาการ และการ 

ตระหนักรู้ (Intuition) ซึ่งเป็นความสามารถในการรับข้อมูลที่ไม่สามารถตระหนักได้ทางกาย นอก 

จากนได้กล่าวว่า เชาว์ปัญญา (Intelligence) เป็นความสามารถในการตอบสนองต่อการอยู่รอด 

ส่วนการตระหนักรู้ เป็นเชาว์ปัญญาที่สูงกว่าซึ่งเชื่อมโยงกับความอยู่ดีมีลุฃทางร่างกาย และ ทาง 

อารมณ์ การตระหนักรู้ เป็นการทำงานอย่างเป็นพลวัตระหว่างสมองส่วน Limbic กับ Neocortex 

ในขณะที่การรับรู้จากสิ่งแวดล้อมโดยทั่วไป เป็นการทำงานอย่างเป็นพลวัตระหว่างสมองส่วน 

Limbic กับ R-system นอกจากนี้ เพียร์ซ กล่าวว่า

เด็กในวัยอนุบาลนี้การพัฒนาระบบของสมองทั้ง 3 ส่วน ได้เสร็จสิ้นลงแล้ว 

80% และ สามารถเก็บลังลมพลังงานเพื่อนำไปพัฒนาศักยภาพในการชั้นสมองที่สูงขั้น ในการ 

ลัมตัสลัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมนั้นเด็กได้ใช้สมองส่วน Neocortex ในระดับพื้นผิวรอบๆ เท่านั้น แต่ 

สิ่งต่าง ๆ จะประทับรอยลงในสมองส่วนLimbic และ R -  system ด้วย ในวัยน้ี ความคิดจิตใจ 

(Mind) ของเด็กทำงานอยู่ในสภาวะที่เหมือนฝัน ด้วยสมองซีกชวา(ซึ่งเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับความ 

สุนทรีย์)ที่พัฒนาใยประสาทเชื่อมต่อกับโครงสร้างของ Limbic มากกว่าซีกซ้าย (ซ่ึงเกี่ยวข้อง 

สัมพันธ์กับ ความคิดเชิงตรรก) และ การตระหนักรู้ จะค่อย ๆ จางหายไปเมื่ออายุประมาณ 7 ปี 

หากไม่ได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เด็กในวัยปฐมวัยนี้ ยังอยู่ในชั้นตอนของการคิดแบบไม่เป็น 

รูปธรรม เป็นเหตุเป็นผล อีกทั้งส่วนของ R-system กับ Lymbic System และ สมองซีกขวาซ่ึง 

กำลังพัฒนาเป็นส่วนที่มีความสัมพันธ์กับ อารมณ์ ความรู้สึก และ สุนทรียศาสตร์ มิใช่ส่วนของ 

ความคิดเชิงตรรกะ ดังนั้น วิธีการที่จะให้การศึกษา ในด้านต่าง ๆ แก่เด็ก จึงจำเป็นต้องกระทำ 

อย่างสอดคล้องกับพัฒนาการดังกล่าวด้วย

พระธรรมปิฎก (2544) กล่าวถึง ธรรมชาติของชีวิตมนุษย์ ทำหน้าที่ศึกษา และ 

ชีวิตมนุษย์นี้ต้องดำเนินไปโดยการทำงานขององค์ประกอบของชีวิตมนุษย์ 3 ด้าน คือ

1. พฤติสัมพันธ์หมายถึง พฤติกรรมการเคลื่อนไหวติดต่อสัมพันธ์กับโลก 

ภายนอก โดยใช้ตา หู จมูก สิ้น กาย ใจ และการแสดงออกต่างๆซึ่งปรากฏออกมาทางกายวาจา

2. จิตใจ หรือกระบวนการทำงานของจิตใจ ซึ่งเป็นปัจจัยขับเคลื่อนอยู่เบื้อง
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หล้งการติดต่อสัมพันธ์และ,พฤติกรรมที่แลดงออก เริมต้นจากเจตจำนง (ความตั้งใจ) และกำหนด 

ด้วยแรงจูงใจ ว่าจะตั้งใจอย่างไร ซึ่งมีทั้งฝ่ายชั่วและฝ่ายดี นอกจากนี้ยังมีความสุขหรือทุกข์ ซึ่งเป็น 

ตัวกำหนดหรือซักจูงความตังใจนั้น จึงนำไปลู่การเคลื่อนไหวพฤติกรรมนั้น

3. ปัญญา หรือความรู้ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญมาก เพราะเรารู้เท่าไร 

ก็ตั้งใจเคลื่อนไหวทำพฤติกรรมได้เท่านั้น ถ้ารู้มากขึ้น การเคลื่อนไหวทำพฤติกรรมก็จะซับช้อน 

และประสบความสำเร็จมากยิ่งขึ้น ถ้าเราพัฒนาปัญญา เราจะลามารถขยายมิติและขอบขอบเขต 

ทังของด้านจิตใจและด้านพฤติกรรมออกไปได้ทั้งหมด

2) พัฒนาการการเล่น

การเล่นมีบทบาทสำคัญยิ่งต่อพัฒนาการของเด็ก การเล่นคือ งานของเด็กใน 

วัยอนุบาลซึ่งโดยธรรมชาติแล้วเด็กในวัยนี้ทุกคนชอบเล่น และการเล่นนี้เองเป็นพื้นฐานของความ 

คิดสร้างสรรค์ทั้งปวงโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ละคร ดังท่ี ไวกอตสกี้ (Vygotsky,L.S.,1972) กล่าวว่า 

“ละครได้เชื่อมต่อกับการเล่นโดยตรงและใกล้ชิดมากกว่ารูปแบบของศิลปะทั้งมวล การเล่นซึ่งเป็น 

แหล่งกำเนิดของความคิดสร้างสรรค์ทุกสิ่งทุกอย่างในเด็ก รวมไปถึงเป็นปัจจัยสำคัญของรูปแบบ 

อันหลากหลายในงานศิลปะสิ่งนี้เป็นล่วนสำคัญในการสร้างละครอันทรงคุณค่ายิ่งสำหรับเด็ก...” 

เพียร์ซ ( Pearce.J.S.,1993) กล่าวว่า สำหรับเด็กแล้วจินตนาการเป็นสิ่งที่ 

สำคัญที่สุดในการเติบโตทางจิตใจ ทั้งยังเป็นการเรียนรู้ที่มีคุณภาพที่ลุด เด็กสร้างสรรค์ 

จินตนาการขึ้นมาจากการเล่นซึ่งถือว่าเป็นงานสำคัญของเด็กปฐมวัย เพราะเป็นพื้นฐานของความ 

ลามารถในการคิดเชิงสัญลักษณ์การคิดเทียบเคียง และอุปมาอุปมัย ซึ่งเป็นความสามารถที่ 

จำเป็นที่จะต้องพัฒนาขึ้นในช่วงปฐมวัยนี้เนื่องจาก เด็กในวัยประมาณ 4 ปีนั้นลามารถใช้พลัง 

แห่งจินตนาการนี้สร้างสรรค์สถานการณ์ขึ้นมาเองจากส ิ่งที่อยู่รอบตัว โดยมิได้รู้ตัวล่วงหน้าว่าจะ 

เล่นส่ิงใด และเล่นอยู่กับสถานการณ์จากจินตนาการนั้นได้นานกว่าครึ่งชั่วโมง และ 

เด็กในวัย 5 ปีจะมีพัฒนาการการเล่นอย่างรู้ตัวมากขึ้นโดยจะไม่รอให้สิ่งแวดล้อมเป็นตัวกำหนด 

แต่จะคิดถึงลิงที่ต้องการเล่น แล้วหาวิธีการสร้างสิ่งที่เขาต้องการขึ้นมาจากสิ่งแวดล้อม

เพียเจท์ (Piaget ป .,1962) ได้แบ่งพัฒนาการการเล่นของเด็กออกเป็น

ลำดับดังนี้

1. Practice Play การเล่นแ บ บ นี้จะเห็นได้ซัดในเด็กวัยทารกและวัย 

เตาะแตะ เป็นการเล่นที่ฝึกการกระทำและฝึกทักษะ ต'''!ง เๆช่น การค้นหา การทุบสิ่งของ การขว้าง 

ปาสิ่งของ ด้วยประสบการณ์นี้เด็กๆเริ่มประมวลอาการตางๆจากเริ่มต้นด้วยความบังเอิญแล้วต่อ 

มาจึงกระทำด้วยความตั้งใจ

2. Symbolic Play การที่เด็กใช้สิ่งของสิ่งหนึ่งเล่นแทนสิ่งอื่นๆหรือเป็น
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สัญลักษณ์ของสิ่งอื่นๆ เกิดขึ้นในเด็กอายุประมาณ 18 เดือน การเล่นแบบนี้ เป็นสัญญาณบ่งบอก 

การเริ่มพัฒนาการทางสติปัญญาตามทฤษฎีของ^iaget ในข้ัน Preoperational intelligence

3. Dramatic and Sociodramatic play การเล่นแบบนีเด็กได้แสดง 

ออกถึงบทบาทในจินตนาการและตัวละคร หรือเรียกว่าเป็นการเล่นสมมุติ ซึ่งใช้อุปกรณ์เสียง 

และร่างกายเพื่อจินตนาการตามความมุ่งหมายของเด็ก

4. Constructive Play การเล่นแบบนี้เด็กได้สร้างสิ่งต่างๆออกมาคล้าย 

ของที่มีอยู่1จริง เซ่นนำไม้บล็อกมาสร้างเป็นบ้าน ซึ่งดูออกว่าเป็นบ้านการเล่นแบบนี้มีการใช้ความ 

คิดเชิงนามธรรมและจินตนาการมากกว่าdramatic play

5. Games with Rule ในการเล่นแบนี้เด็กได้ค้นพบการเล่นของตนเอง 

สร้างกฎกติกาการเล่นคล้ายเกม เด็กได้สร้างและใช้กติกาด้วยตนเองในการเล่น

พาร์เทน (Parten ,1932) จัดแบ่งระดับขั้นพัฒนาการด้านการเล่นของ 

เด็ก โดยแบ่งตามพัฒนาการทางสังคมซึ่ง มี 4 ข้ัน ดังน้ี

1. การเล่นตามลำพัง (Solitary Play) เป็นการเล่นขั้นแรกของเด็ก 

เด็กจะเล่นตามลำพังคนเดียว

2. การเล่นเดืยงข้างเพื่อน (Parallel Play) ในขั้นนี้เด็กจะเล่นข้างๆเพื่อน 

แต่ต่างคนต่างสนใจเฉพาะกิจกรรมการเล่นของตน อาจมีการเล่นที่คล้ายกันแต่1ไม่มีปฏิสัมพันธ์ 

ระหว่างกัน

3. การเล่นกับเพื่อน (Associative Play) ขั้นนี้เด็กเริมสนใจที่จะเล่นกับ 

ผู้อื่น เล่นเป็นกลุ่มอาจมี 2-,3 คน และอาจมีการเปลี่ยนกลุ่มเปลี่ยนกิจกรรมได้ เด็กจะมีกิจกรรม 

การเล่นที่คล้ายกัน ใช้วัสดุร่วมกัน และมีการพูดคุยในเรื่องที่เล่นด้วยกัน

4. การเล่นแบบร่วมมือ (Cooperative Play) เด็กวัย 5 ขวบลามารถเล่น 

แบบร่วมมือได้เป็นกลุ่มๆ ซึ่งอาจมีตั้งแต่ 2-5 คน ใช้อุปกรณ์การเล่นร่วมกัน เรื่มมีกฎ และเล่นตาม 

กฎซึ่งนำไปลู่เกม

แม็ทเทอร์สัน (Materson,E.M.,1967) แบ่งประ๓ ทการเล่นออกเป็น 3

ซนดคอ

1. การเล่นอย่างสร้างสรรค์ (Creative Play) ครูลามารถล่งเลริมได้ด้วย 

การจัดหาวัสดุนานาชนิดให้เด็ก

2. การเล่นโดยใช้จินตนาการ (Imaginative Play) เด็ก1จะสร้างสรรคํให้ 

ตนเองได้แสดงออกและได้แก้ปัญหา

3. การเล่นแบบผจญกัย (Adventure Play) เป็นการเล่นเพื่อเอาชนะ 

อุปสรรคหรือสิ่งยากลำบาก
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3.1.3 พื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนรู้

ความเข้าใจในทฤษฎีการเรียนรู้ สามารถนำไปเป็นหลักการจัดการเรียน 

การลอน ที่เหมาะลมกับผู้เรียนลันเป็นพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรได้ดี เพียเจท์ 

(Piaget 1ช.,1966)นักทฤษฎีกลุ่มปัญญานิยม (Cognitive Theory) ได้อธิบายว่า การเรียนรู้เกิด 

จากผู้เรียนเป็นผู้ริเริ่ปฏิลัมพันธ์กับสิ่งเร้า หรือสิ่งที่ต้องเรียนรู้ ผู้เรียนต้องควบคุมกิจกรรมการเรืยน 

รู้ของตนเอง และลงมือกระทำให้เกิดขึ้น หรืออีกนัยหนึ่งการเรียนคือการกระทำนั่นเอง เมื่อการเรียน 

รู้เกิดขึ้น จะนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสติปัญญา

นอกจากนี้ไวกอตสกี (Vygotsky,L.ร.,1978) นักทฤษฎีในกลุ่มปัญญา 

นิยม กล่าวว่า การเรียนรู้ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์ 

ต่างๆที่บุคคลได้รับเชื่อว่า มนุษย์มืการเรียนรู้ที่แตกต่างจากสัตว์ตรงที่มนุษย์มืลังคมวัฒนธรรม 

และการสื่อสารที่ลามารถถ่ายทอด หล่อหลอมพฤติกรรมของตนให้แตกต่างกันไปตามสังคมที่อยู่ 

การลื่อสารเป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้คนเราขยายประสบการณ์การเรียนรู้ที่จำกัดเฉพาะการรับรู้ 

ทางกายในสิ่งที่เป็นรูปธรรมในปัจจุบันไปสู่การเรียนรู้จากกระบวนการคิดในสิ่งที่เป็นนามธรรม 

และเป็นอดีตหรืออนาคต

ในการสื่อสาร เด็กจะต้องคิดคำพูด ท่าทาง ภาพ และสัญลักษณ์ เพื่อสื่อ 

ความหมาย ในขณะเดียวกันเด็กก็ต้องแปลความหมายของคำพูด ท่าทาง ภาพ และสัญลักษณ์ 

ของผู้อื่นในขบวนการลื่อสารนี้เองที่เด็กได้กลั่นกรองความคิดของผู้อื่นเป็นความคิดของตนเอง

การนำทฤษฎีของ ไวกอตลกีมาใข้ในห้องเรียนอนุบาลมีหลักการที่สำคัญ

4 ประการ คังนี้

1. การมืปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับเด็ก และเด็กกับเด็กช่วยให้เกิดการ 

เรียนรู้ระหว่างกัน ดังนั้นครูควรจัดกิจกรรมที่จะช่วยขยายประสบการณ์ของเด็กให้พัฒนาสูงขึ้นใน 

ข้ันถัดไป ( Zone of proximal development [ZPD] ) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การท่ีเด็กได้ใช้ 

จินตนาการในการเล่น ซึ่งครูจะต้องจัดให้เกิดความลมดุลย์ระหว่างการเล่นกับพ'ฒนาการและ 

ประลบการณ์เดิมของเด็ก ณ เวลานั้นๆ

2. การจัดสิ่งแวดล้อมเพื่อการรู้หนังสือ เนื่องจากเมื่อเด็กตระหนักถึง 

ระบบสัญลักษณ์และการสื่อสารทางภาษาแล้ว การคิดของเด็กจะเป็นเครื่องมือในการรับข้อมูล 

และถ่ายทอดข้อมูลสู่ผู้อื่น ดังนั้น ครูต้องจัดสิ่งแวดล้อมที่หลากหลายเพื่อส่งเสริมการรู้หนังสือให้ 

แก่เด็ก

3. เด็กลามารถพัฒนาความลามารถในขั้นถัดไปที่สูงขึ้นได้ (ZPD) ดังนั้น 

ครูจึงจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยตระหนักถึงความสนใจและความสามารถของเด็กเป็นสำคัญ 

ภายใต้ความช่วยเหลือของครูต่อเป็นเป็นรายบุคคล
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4. การจัดการศึกษาภายใต้สังคมวัฒนธรรม ต้องเกิดขึ้นในสภาพห้อง 

เรียนที่เป็นสังคมของผู้เรี ยนรู้ ดังน้ัน ครูต้องจัดห้องเรียนเพื่อให้เกิดกิจกรรมทาวัฒนธรรมที่มี 

ความหมายแก่เด็ก จากการมีส่วนร่วมและการสื่อสารก้นระหว่างครูกับเด็ก (ทิศนา แขมมณี และ 

คณะ, 2536)

นอกจากนี้นฤมน เน ียมหอม(2540) ได้สรุปหลักการของการลอน 

ภาษาตามแนวธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของไวกอตสกี ดังต่อไปน้ี

1. การจัดสภาพแวดล้อม การลอนภาษาจะต้องสร้างสภาพแวดล้อมให้ 

เด็กได้คุ้นเคยกับการใช้ภาษาอย่างมีความหมายและเป็นองค์รวม ตัวหนังสือที่ปรากฏในห้องเรียน 

จะต้องมีเป้าหมายในการใช้จริง  ๆหนังสือที่ใช้จะต้องเป็นหนังสือที่ใช้ภาษาที่มีความหมายลมบูรณ์ 

ในตัว ไม่แบ่งเป็นทักษะย่อย ๆ และจะต้องให้เด็กมีส่วนในการจัดสภาพแวดล้อมด้วย

2. การสื่อลารที่มีความหมาย การลอนภาษาควรให้เด็กมีโอกาสสื่อสาร 

โดยมีพื้นฐานจากประสบการณ์จริงที่มีความหมายตอนเด็ก ครูจะต้องจัดเวลาให้เด็กมีโอกาสที่จะ 

อ่านและเขียนอย่างมีจุดมุ่งหมายจริง ๆ โดยที่ไม่ใช่เป็นเพียงกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อการสืกหัด

และจะต้องให้เด็กได้ใช้เวลาในการอ่านและเขียนตามโอกาสตลอดทั้งวัน โดยไม่ต้องกำหนด 

ตายตัวว่าช่วงเวลาใดต้องอ่านหรือช่วงเวลาใดต้องเขียน

3. เป็นแบบอย่าง การสอนภาษาจะต้องให้เด็กเห็นประโยชนัของการใช้ 

ภาษาในความมุ่งหมายต่าง ๆ ครูจะต้องอ่านและเขียนโดยมีจุดมุ่งหมายในการใช้จริง ๆ ให้เด็กเห็น 

เช่นเพื่อการสื่อสาร เพื่อความเพลิดเพลิน เพื่อค้นหาวัธการ ฯลฯ นอกจากนี้ครูยังต้องเป็น

แบบอย่างที่ดีให้เด็กเห็นว่าการอ่านเป็นเรื่องสนุก เพื่อสร้างให้เด็กเกิดความรู้สึกที่ดีต่อการอ่าน

4. การตั้งความคาดหวัง การลอนภาษาจะต้องเป็นไปในลักษณะ 

เดียวกันกับที่เด็กเรียนรู้ที่จะพูด ครูควรจะเซึ่อนั้นว่าเด็กจะสามารถอ่านและเขียนได้ดีขึ้นและ 

ถูกต้องยิ่งขึ้น เด็กมีความสามารถในการอ่านและการเขียนตั้งแต่ยังอ่านและเขียนไม่เป็น ดังนั้น 

เด็กจึงควรได้รีบโอกาสที่จะอ่านและเขียนตั้งแต่วันแรกที่มาโรงเรียน

5. การคาดคะเน การสอนภาษาควรให้เด็กมีโอกาสที่จะทดลองกับ 

ภาษา สร้างสมมุติฐานเบื้องต้นของตน มีโอกาสเดาหรือคาดคะเนคำที่อ่าน และมีโอกาสคิด 

ประดิษฐ์สัญลักษณ์และคิดสะกดเพื่อการเขียน ไม่ควรคาดหวังให้เด็กอ่านเขียนได้เหมือนผู้ใหญ่

6. การใช้ข้อมูลย้อนกลับ การสอนภาษาควรตอบสนองความพยายาม 

ในการใช้ภาษาของเด็กในทางบวก ยอมรีบการอ่านและการเขียนของเด็กว่าเป็นลิงที่มีความหมาย 

แม้ว่าจะยังไม่ถูกต้องสมบูรณ์ และพยายามตอบสนองเด็กให้เหมาะสมกับสถานการณ์นั้น ๆ อาจ 

ให้เด็กได้เห็นตัวอย่างที่ถูกต้องอย่างเป็นธรรมชาติ เช่น การอ่านหนังสือเล่มที่เด็กชอบอ่านให้เด็ก 

ฟังในโอกาสอื่น  ๆหรือเขียนให้ดูเมื่อมีการสนทนาในกลุ่มใหญ่ เป็นต้น
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7. การยอมรับนับถือ การสอนภาษาจะต้องตอบสนองความแตกต่าง 

ระหว่างบุคคลของเด็กว่าเด็กจะเรียนรู้การอ่านและเขียนอย่างแตกต่างกัน ตามช่วงเวลา และ 

อัตราที่แตกต่างกัน ครูจะต้องศึกษาเด็กเป็นรายบุคคล ศึกษาความสนใจ ความสามารถ และสอน 

เด็กตามความสามารถที่แตกต่างกันของเด็ก เด็กจะต้องได้ตัดสินใจเลือกกิจกรรมที่จะเรียนรู้ด้วย 

ตนเอง ในช่วงเวลาเดียวกันเด็กไม่จำเป็นต้องทำกิจกรรมอย่างเดียวกัน หรือทำกิจกรรมตามลำดับ 

ขั้นตอนเพราะการเรียนรู้ภาษาไม่มีลำดับขั้นตอนที่ถูกต้องตายตัว

8. การสร้างความรู้สึกเชื่อมั่น การสอนภาษาต้องส่งเสริมให้เด็กรู้สึก 

ปลอดภัยที่จะคาดคะเนในการอ่านหรือเขียน แม้จะไม่เคยอ่านหรือเขียนมาก่อน ครูจะต้องทำให้ 

เด็กไม่กลัวที่จะขอความช่วยเหลือด้านการอ่านและเขียนเมื่อจำเป็น เด็กต้องไม่ถูกตราหน้าว่าใม่มี 

ความลามารถในการอ่านและเขียน ดังนั้น การสอนภาษาจึงต้องไปอย่างเหมาะลมกับพัฒนาการ 

และความลามารถของเด็กเพื่อให้เด็กมีความเชื่อมั่นว่าตนมีความสามารถที่จะอ่านและเขียนได้

ทั้งทฤษฏีของ เพียเจท์ และ ทฤษฏีของ ไวกอตสกี ต่างถูกนำไปใช้ภายใต้ 

ปรัชญาการศึกษาสาขาพิพัฒนนิยมซึ่งพัฒนามาเป็นปรัชญา Constructivism ต้ังแต่ ราวปี 1960 

เป็นต้นมาซึ่งได้มีการนำมาประยุกต์ใช้ด้วยความหมายที่แตกต่างกัน อันส่งผลต่อการจัดการเรียน 

การสอนที่แดกต่างกันด้วย ซ่ึง แนวการสอนภาษาตามแนวธรรมซาต้ (Whole Language) ได้มีพื้น 

ฐานมาจากปรัชญานี้ กูดแมน (Goodman, 1986 อ้างถึงใน พัชรี ผลโยธิน,2538) ได้อธิบายว่า 

การลอนภาษาธรรมชาติหมายถึงปรัชญาและระบบความเชื่อทำให้เกิดการลอนภาษาโดยองค์รวม 

ทั้งในด้านการอ่าน การเขียน การพูดและการฟัง ซึ่งเมื่อนำมาสู่การจัดการเรียนการสอน

นอกจากแนวการลอนภาษาธรรมชาติ ที่เก่ียวข้องกับการใช้ละครในการ 

จัดการเรียนการลอนแล้ว ยังมีการศึกษาวอลดอร์ฟซึ่งจัดอยู่ในกลุ่มมนุษยนิยม เนื่องจากแนวการ 

ศึกษานี้ มีพื้นฐานมาจากมนุษยปรัชญา ซึ่งเชื่อว่ามนุษย์ประกอบด้วย รูปกาย จิต และปัญญา การ 

พัฒนมนุษย์จึงต้องพัฒนาทั้งลามส่วนนี้ไปพร้อมกัน เพราะฉะนั้นทฤษฏีการเรียนรู้ภายใต้กลุ่มนี้จึง 

เป็นทฤษฏีในกลุ่มจิตวิเคราะย์ (Psychoanalysis) แนวการศึกษา1วอลดอร์ฟ คือแนวการสอนที่ 

มุ่งหมายให้มนุษย์บรรลุศักยภาพสูงสุดในความเป็นมนุษย์โดยเน้นการศึกษาเรื่องมนุษย์และเชื่อม 

โยงมนุษย์กับโลกและจักรวาล เป็นการสอนให้มนุษย์รู้จักจุดยืนที่สมดุลย่ในโลก โดยผ่านวิถีทางที่ 

บุคคลสัมพันธ์กับโลกคือ ผ่านกิจกรรมทางกาย ผ่านอารมณ์ความรู้สึกและผ่านการคิด เชื่อว่าเด็ก 

ทุกคนมีพลังสำคัญในตนเอง 3 อย่างคือ พลังความมุ่งมั่นตั้งใจ (wiling) พลังความรู้สึก(feelling) 

และพลังความคิด (thinking) เด็กต้องเรียนรู้ให้บรรลุใน 3 สิ,ง คือความดี ความงาม และความจริง
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แนวการศึกษานี้ได้แบ่งพัฒนาการของมนุษย์ออกเป็นช่วง ช่วงละ 7 ปี ซ่ึงในช่วง 

แรกเกิดถึง 7 ปีแรก เป็นช่วงวัยแห่งการสร้างรูปกาย สิงสำคัญในการเรียนรู้คือความประทับใจใน 

ผู้ที่เป็นต้นแบบ ในช่วงวัยนี้ประสบการณ์ที่ให้จะพัฒนาความรู้สึกใน 4 ด้าน ได้แก่

1. พัฒนาความรู้สึกจากการสัมผัสกับโลกที่เป็นจริง

2. พัฒนาความรู้สึกแห่งชีวิต

3. พัฒนาความรู้สึกจากการเคลื่อนไหว

4. พัฒนาความรู้สึกลมดุลย์ของร่างกาย

หลักในการจัดการศึกษาในช่วงวัยนี้จงให้เด็กเรียนรู้ด้วยการกระทำ เน้นให้เด็ก 

มุ่งมั่นตั้งใจ (willing)nบการกระทำความดีและยึดหลักในการจัดกิจกรรมดังนี้

1. การทำชา (Repetition) เด็กควรมีโอกาสทำสิ่งต่างๆ ชํ้าแล้วซาเล่าจนการ 

กระทำนั้นซึมสึกลงไปในกายและจิตจนเป็นนิสัย

2. จังหวะลมํ่าเสมอ (Rhythm) กิจกรรมในโรงเรียนต้องเป็นไปตามจังหวะที่ 

สมํ่าเสมอเหมือนลมหายใจเข้าออกจามจิตใจสงบและผ่อนคลาย เด็กจะได้รู้สึกมั่นคงและ 

ปลอดภัย

3. ความเคารพและการน้อมรับคุณค่าของทุกสิ่ง กิจกรรมและลื่อธรรมชาติที่จัด 

ให้เด็กเพื่อให้เด็กเคารพและเห็นคุณค่าของสิ่งต่างๆที่เกื้อหนุนชีวิต ซึ่งเป็นแก่นแท้ของจริยธรรม 

ตลอดชีวิตของเด็ก (บุษบง ตันติวงคั,2542;พรพันธุโอสถ,2543)

3.1.4 ข้อมูลทางสังคมและวัฒนธรรม การศึกษามีบทบาทสำคัญ 2 ประการคือ 

ประการแรกทำหน้าที่อนุรักษ์และถ่ายทอดวัฒนธรรมของสังคมไปล่อนุชนรุ่นหลัง และประการที่ 

สองทำหน้าที่ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของสังคมให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงด้านวิทยา 

ศาสตร์และเทคโนโลยี ฉะนั้นละครซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรจึงจำเป็นต้องจัดให้เหมาะสมกับ 

การพัฒนหลักสูตรจึงจำเป็นต้องสร้างให้มีความสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันของสังคม ข้อมูลท่ีจำ 

เป็นแบ่งได้เป็น 4 ส่วนดังนี้

1) ระบบสังคมวัฒนธรรมและค่านิยม ที่จำเป็นต้องนำมาพิจารณาได้แก่ 

ระบบสังคม ธรรมชาติของคนในสังคม วัฒนธรรม ศาลนาในสังคมและความเปลี่ยนแปลงทาง 

วัฒนธรรม

2) ระบบการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจ ที่จำเป็นต้องนำมาพิจารณา 

ได้แก่ ระบบการเมือง และระบบการปกครอง รากฐานของประชาธิปไตย พื้นฐานทางเศรษฐกิจ 

และนโยบายของรัฐ

3) การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและครอบครัว ข้อมูลที่จำเป็นต้องนำมา 

พิจารณา ได้แก่ อิทธิพลของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การขยายตัวทางด้ามอุตสาหกรรม
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การเปลี่ยนแปลงทางประชากร การเปลี่ยนแปลงในชีวิตครอบครัว และแนวโน้มของการเปลี่ยน 

แปลงทางสังคม

4) สภาพปัญหาและแนวทางแก้ปัญหาของสังคม ข้อที่จำเป็นต้องนำมา 

พิจารณา ได้แก่ ปัญหาด้านสังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม และการเมือง

ถึงแม้ว่าในอดีต รัชกาลท่ี 6 ได้มีพระราชดำรัส ที่แสดงถึงการให้ความสำคัญของ 

ละคร ต่อการพัฒนาเยาวชนของชาติโดยนำเข้ามาบรรจุในการศึกษาในสมัยนั้น เมื่อเวลาผ่านไป 

การศึกษาในยุคปัจจุบันต้องค้นหาวิธีการในการใช้ละคร เพื่อพัฒนาเยาวชนให้สอดคล้องกับบริบท 

ของสังคมวัฒนธรรมและเป้าหมายของการศึกษาเพื่อพัฒนาความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์คังที่ 

กำหนดไว้ไนพระราชบัญญิติการศึกษาแห่งชาติ พุทธคักราช 2542

3.2 พัฒนาการของผู้เรียนกับการใช้โาจกรรมละคร
ในการจัดการศึกษาให้เด็กโดยใช้ละครนั้น ความจำเป็นที่ต้องคำนึงถึงคือต้อง 

ปฏิบัติบนพืนฐานของความเข้าใจในพัฒนาการของเด็กในวัยต่างๆ ซึงช่วยให้ครูสามารถจัด 

กิจกรรมให้เหมาะลมกับเด็ก นักการศึกษาในด้านนี้หลายท่านได้แบ่งพัฒนาการออกเป็นหลาย 

ช่วงอายุ แต่ผู้วิจัยขอนำเสนอช่วงอายุในวัยอนุบาลและประถมศึกษา ซึ่งใกล้เคียงกับการวิจัย ดังนี้

ภรณี คุรุรัตนะ (2526) กล่าวถึงพัฒนาการการแสดงออกของเด็กในวัยต่างๆดังนี้

1. อายุ 3 - 6 ปี

เด็กวัยนี้มีช่วงความสนใจน้อยมาก คือประมาณ 15-20 นาที เท่านั้นฉะนั้นจึงไม’ 

ควรจัดละครสำหรับเด็กในวัยนึนานกว่า 20 นาที เพราะเด็กจะเหนื่อยล้าได้ ละครที่เด็กในวัยนี้ชอบ 

ก็คือเรื่องจากนิทานมหัศจรรย์ เพ้อฝัน เทพนิยายและตัวละครจะต้องบ่งซัดออกมาว่าฝ่ายใดดีหรือ 

ไม่ดี ถ้าดีก็ต้องดีหมดทุกด้านถ้าไม่ดีต้องเห็นได้ซัด

นอกนี้เด็กในวัย 3 - 6 ปี ยังชอบการแสดงออกโดยการใช้การเคลื่อนไหวร่างกาย 

และสามารถจับจังหวะดนตรีง่ายๆและแสดงตามจังหวะได้ เด็กวัยนี้มีความสนใจและความ 

สามารถในการทำท่าทางเลียนแบบท่าเดินของคนหรือสัตว์และเลียนเสียงของสัตว์ต่างๆได้บ้าง 

สิ่งที่เด็กทำได้มักจะเป็นประสบการณ์ง่ายๆที่อยู่รอบๆตัวเด็ก และสิ่งที่เด็กพบเห็นอยู่เสมอในชีวิต 

ประจำวัน

2. อ าย ุ6 -1 2 ปี

เด็กวัยนี้มีสมาธิหรือความสนใจนานประมาณ 30-40 นาที ยังชอบละครประ๓ ท 

เทพนิยายอยู่ แต่เริ่มชอบที่จะให้มืการผจญภัยในเรื่องด้วยเรื่องอาจสลับซับช้อนได้บ้าง ตัวละคร 

ตัวหนึ่งอาจจะมีลักษณะทั้งดีและไม่ดี เด็กมักชอบตัวละครที่มีความลารถพิเศษ เด็กผู้ชายชอบ 

นึกฝันว่าตนเองเป็นวีรบุรุษในเหตุการณ์ต่างๆ ลำหรับเด็กผู้หญิงจะสนใจเรื่องสนุกสนาน

ลิงสวยงาม ธรรมชาติรอบๆตัว และชีวิตสัตว์
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ในด้านการแสดงออกเด็กในวัยนี้มีการแสดงออกที่ประณีตและละเอียดอ่อนมาก 

กว่าเด็กในวัยแรก มีความลามารถในการควบคุมกล้ามเนื้อต่างๆได้ดีขึ้น ดังนั้นจึงสามารถใช้ส่วน 

ต่างๆของร่างกายและควบคุมอารมณีได้ดีฃึ้นด้วย ลักษณะพัฒนาการที่สำคัญของของเด็กในวัยนื้ 

คือ ความลามารถที่จะร่วมคิดร่วมแสดงกับเด็กอื่นๆได้ กิจกรรมละครจึงควรมีลักษณะเป็นกิจกรรม 

ที่ส่งเลริมพัฒนาการทางด้านลังคม

พรรัตน์ ดำรุง (2544) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมละครควรมีความเข้าใจเรื่องความ 

พร้อมและอายุของเด็ก เกณฑ์อายุจะช่วยแบ่งความสนใจ ช่วยกำหนดแนวการนำเสนอซึ่งทำให้จัด 

กิจกรรมสำหรับเด็กได้ชัดเจน จึงได้แบ่งช่วงอายุและความต้องการของเด็กในการทำกิจกรรม 

คิลปการแสดง ดังน้ี

1. วัยเด็กเล็ก- 5 ปี

พัฒนาการทางด้านร่างกายของเด็กวัยนี้รวดเร็วมาก ลามารถควบคุม การ 

ทำงานของกล้ามเนื้อใหญ่ได้ดี ไม่ซอบอยู่นิ่ง สามารถจดจำลัญลักษณ์ได้ดี สามารถแสดงออกได้ดี 

เช่นเดียวการเล่าเรื่องและอธิบายเรื่องราวต่างๆ ชอบลลันและการร้องรำทำเพลง รวมทั้งกิจกรรมที่ 

สนุกสนานและเน้นการเคลื่อนไหว

ทางด้านจิตใจ เด็กวัยนี้ต้องการความรัก ความอบอุ่นมากที่สุดถึอตนเองเป็น 

ใหญ่ เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงจากเรื่องใกล้คัว รู้จักผิดถูก มีจิตใจร่าเริเรจ่มใส แต่ยังควบคุม 

อารมณ์ไม่ดีนัก จะแสดงอารมณ์ทันทีเมื่อกลัวและโกรธ

ทางด้านลังคมของเด็กวัยนื้เป็นลังคมเล็กๆภายในครอบครัวเด็กๆชอบเล่น 

คนเดียวหรือกับตุ'กตาหรือกับสิ่งของที่ตนชอบ อยู่ในวัยของการปรับคัวให้เข้ากับเพื่อนและครูใน 

โรงเรียนซึ่งเป็นลังคมที่กว้างขึ้น

ฉะนั้นกิจกรรมละครสำหรับเด็กวัยนื้ควรเป็นการแสดงเซิงเล่าเรื่องลันๆ การ 

เล่านิทานประกอบหุ่นและภาพเขียน การแสดงหุ่นเชิด การแสดงบทบาทสมมุติ การร้องเพลงเต้น 

รำ การแสดงละครที่เด็กชอบมากคือ การแสดงที่เด็กมีส่วนร่วมในการแสดง(Participation Play) 

ด้วยบรรยากาศที่เป็นกันเอง อบอุ่น ซึ่งเป็นการสร้างประลบการณ์ตรงให้กับเด็กทำให้ละครมี 

ความหมาย และเด็กๆได้รับความสนุกสนาน เรื่องมีคัวละครน่าสนใจและมีโครงเรื่องง่ายๆ มีคำ 

ซำๆหรือคล้องจองกัน เป็นเรื่องที่ใกล้คัวเด็ก วัยนื้ชอบคัวละครที่เป็นเด็กด้วยกันและลัตว์คัวเล็กๆ

2. วัย 6 - 9 ปี

ช่วงวัยนื้มีพัฒนาการทางร่างกายช้ากว่าช่วงปีแรก ลามารถบังคับกล้ามเนื้อ 

ใหญ่และย่อยได้ดี สามารถทำในสิ่งที่ฝึ กทักษะได้ ชอบอยู่กับเพื่อนและมีความสนใจนานกว่า
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เด็กเล็ก สามารถเข้าใจในเรื่องสัญลักษณ์ เรื่องเหตุผล เปรียบเทียบจัดลำดับสั๋งต่างๆได้ ควบคุม 

อารมณ์ใต้ อยากเอยากเห็น ชอบทำกิจกรรมใม่อยู่เฉย ต้องการเป็นผู้มีลรรถภาพในการทำงาน 

ให้ดีและสำเร็จ เด็กวัยนี้ต้องการเป็นที่ยอมรับของเพื่อนฝูง

พัฒนาการด้านศิลปการแสดงเด็กวัยนี้แสดงอารมณ์ต่างๆเต็มที่พร้อมที่จะแสดง 

ออก ชอบตัวละครที่มาจากจินตนาการเรื่องที่ชอบมีหลากหลาย ชอบการผจญภัย เทพนิยาย เด็ก 

ผู้ชายชอบตัวละครที่คล่องแคล'ว มีอุดมคติ เด็กหญิงชอบเรื่องอุดมคติ ไม่เข้าใจคำพูดในการ 

เยาะเย้ยถากถาง เข้าใจอารมณ์ขันที่เกิดขึ้นจากากรกระทำเชิงตลกเจ็บตัว ความสนใจด้านศิลปะ 

ชอบฉากที่มีลักษณะเป็นสัญลักษณ์มีความขัดเจน มีสีสันที่งดงาม ซึ่งนำใปสู่พื่นฐานในการเข้าใจ 

และรสนิยมด้านความงามทางด้านศิลปะ

3.2.1 ความมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมละคร

เบรดลเลย์ และ ฮาร์เนท (Beardsley,G. and Harmett,p.,1998) ได้ตั้งความ 

มุ่งหมายที่มีต่อผู้เรียน ในการพัฒนาละครในหลักสูตรดังนี้

1. เพื่อให้แสดงร่วมภับผู้อื่นในกลุ่มหรือสถานการณ์ต่าง

2. เพื่อให้แสดงในบทที่คิดออกมาอย่างชัดเจน เป็นความคิดและความรู้สึกซึ่ง 

สามารถทำให้เด็กเข้าใจและรู้สึกร่วมในสถานการณ์ต่างๆ

3. เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคมตลอดจน การวางแผนละครในกลุ่ม

4. เพื่อให้คิดอย่างมีลติ อย่างสึกขึ้งเกี่ยวกับโลกรอบๆตัว

5. พัฒนาการรับรู้และการรู้คุณค่าของโลกซึ่งเด็กอาดัยอยู่

6. เพื่อให้ได้รับประสบการณ์ในกระบวนการวางแผน และการปฏิบัติ

7. เพื่อให้ใต้รับประสบการณ์ในรูปแบบต่างๆของการแสดง

8. เพื่อให้พัฒนาทักษะต่างๆของการแสดงโดยการสร้างโอกาสต่างๆในการเสนอ

แก่ผู้ชม

9. เพื่อให้มีความเข้าใจในละครและประเพณีต่างๆที่เกี่ยวกับละครทาง 

วัฒนธรรม สังคมและช่วงเวลาต่างๆ

ภรณี คุรูรัตนะ (2526) กล่าวถึง จุดมุ่งหมายในการจัดกิจกรรมละครสำหรับเด็ก

ดังน้ี

1. เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กใช้สติปัญญา จินตนาการ ร่างกายด้วยวิธีการต่างๆ

2. เพื่อให้เด็กได้รับการกระตุ้นทางด้านจินตนาการให้มากขึ้น

3. เพื่อหาทางให้เด็กได้ผ่อนคลายความเครียดทางจิตใจและใช้พลังกายในทางที่

ถูกท่ีควร

4. เพื่อหาทางให้เด็กฝึกความมีวินัยในตนเองและรู้จักควบคุมอารมณ์

I  Q.O\bc\CBX
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5. เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจ ความเห็นใจและความไวต่อความรู้สึกของมู้อื่น

6. เพื่อช่วยฝึกทักษะในการสื่อความหมายโดยการใช้ท่าทาง คำพูด การเคลื่อน 

ไหว เสียง จังหวะ ฯลฯ

7. เพื่อเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษา

8. เพื่อส่งเสริมให้เป็นผู้ค้นคว้าและริเริ่ม

9. เพื่อพัฒนาบุคลิกภาพโดยทั่วไป

10. เพื่อส่งเสริมความร่วมมือในการทำงาน

แม็คคาสลิน (Mccaslin 1N.,1987) กล่าวถึง1วัตถุประสงค์ในกิจกรรมละคร ดังน้ี

1. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์แคะสุนทรียภาพ

2. เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์

3. เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทางสังคมและการทำงานร่วมกับผู้อื่น

4. เพื่อส่งเสริมทักษะการลือสาร

5. เพื่อพัฒนาคุณค่าทางด้านคุณธรรมและจิตวิญญาณ

6. เพื่อส่งเสริมการร้ปรู้ตนเอง

3.2.2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมละคร

สหพันธ์เพื่อการละครและการศึกษาของสหรัฐอเมริกา ( พ E, 1987) ได้จัด 

หลักสูตรละคร ในการเรียนการลอนระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษาชึ่งมืกระบวนการตามลำดับดังนี้

1. พัฒนาผู้เรียนจากภายในและภายนอก โดยการฝึ กทักษะในด้านการรับรู้ทาง 

ประสาทสัมผัสและอารมณ์ การจินตนาการ การเคลื่อนไหว ภาษา การใช้เสียง ระเบียบวินัย และ

การรับรู้ในตนเอง

2. การสร้างสรรค์งานละครผ่านความร่วมมือในงานเกี่ยวกับศิลปะ ได้แก่ การ 

พัฒนาทักษะความเข้าใจระหว่างบุคคลในการแสดงพร้อมกันทั้งขั้น การแก้ปัญหา การแสดงละคร 

ที่ไม่มืการเตรียมล่วงหน้า การเรียนรู้ในเรื่องบทบาทและตัวละคร การเขียนบทละคร การกำกับ 

การแสดง เทคนิคพื้นฐาน การจัดการด้านการแสดง

3. สร้างความสัมพันธ์ของละครกับบริบททางสังคม ในความสัมพันธ์ของละคร 

กับชีวิต บทบาทและอาชีพ มรดกทางการละคร

4. การพิจารณารูปแบบทางสุนทรียศาสตร์ได้นก พื้นฐานของละคร การเข้าร่วม 

ในการละคร การละครและศิลปะด้านอื่น การตอบสนองทางสุทริ!ภาพ

พรรัตน์ ดำรุง (2544) กล่าวถึง สิงที่ต้องคำนึงถึงในการจัดกิจกรรมละคร ดังนี้

1. การสร้างกฎเกณฑ์และวินัยใหม่ในห้องเรียนในความเป็นจริงแล้วกิจกรรม
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2 . การให้อิสระกับผู้ร่วมกิจกรรม กิจกรรมที่ประสบความสำเร็จและเด็กๆให้ 

ความลนใจมักเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กๆได้เลือกและคิดวามแผนออกความเห็นอย่างเป็นอิสระ

3. การวางแผนกิจกรรมละครให้หลากหลายและมีพื้นฐานมาจากชีวิตจริง 

โลกของเด็กเป็นโลกในจินตนาการ แต่จินตนาการและโลกที่เด็กเล่นสมมุติจากการเล่นนั้นเป็น 

ประสบการณ์จริงและช่วยให้เด็กเข้าใจชีวิตได้ดีที่สุด การวางแผนกิจกรรมจึงควรให้มี สถานการณ์ 

ใกล้ตัวเด็กและเกิดขึ้นได้ในชีวิตจริง

4. กิจกรรมละครเน้น ’’ชนตอน’’ ในการพัฒนาและการแสดงออกมากกว่า

’’ผลลพธิ’’’ที่เรียก1ว่า “การแสดง” กิจกรรมละครมีจุดมุ่งหมายเพื้อพัฒนาผู้ร่วมกิจกรรม ครูจึงต้องให้ 

ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมของเด็กทุกคน ควรเน้นกระบวนการเรียนรู้'ทางศิลปะ การฝึ กฝนการ 

ทำงานร่วมกันอย่างเต็มความสามารถ และเน้นว่าละครเป็นผลงานการทำงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

ร่วมกันของทุกฝ่าย

ภรณี คุรุรัตนะ (2526) กล่าวถึงขั้นตอนในการฝึกละครสร้างสรรค์ดังนี้

1. การเคลื่อนไหวร่างกาย เป็นกิจกรรมที่ทุกคนสามารถทำได้เด็กจะมีความ 

รู้สึกว่าการเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการวิ่ง กระโดด ฯลฯ ถึอเป็นการสร้างความพร้อมในการทำอย่าง 

อื่นต่อไป ซึ่งในการฝึกการเคลื่อนไหวร่างกายต้องคำนึงถึง เน้ือท่ีในการเคลื่อนไหว ระดับของ 

การเคลื่อนไหว ทิศทางการเคลื่อนไหว ความเร็วช้าของการเคลื่อนไหว การถ่ายเทนํ้าหนักของ

การเคลื่อนไหว

2. การแสดงท่าใบ้ สำหรับเด็กที่โตขึ้น การแสดงท่าใบ้เป็นการใช้ร่างกายส่วน 

ต่างๆทั้งหมด เป็นกิจกรรมที่ผู้แสดงยังไม่ต้องคิดคำพูด ควรแสดงเป็นกลุ่มก่อนโดยใช้จินตนาการ 

ง่ายๆ ควรใช้เวลาประมาณ 15-20 นาที ให้เปลี่ยนท่าทางบ่อยๆ เพื่อไม่ให้เกิดความเบื่อหน่าย

3. การแสดงโดยไม่มีการชักซ้อม การแสดงประเภทนี้ยากในระยะแรก เพราะ 

บทสนทนาประกอบการพูดไม่ได้คิดได้ง่ายๆ แต่เมื่อฝ ึก บ่อยๆ คำพูดจะออกมาได้เอง การเริ่มต้น 

ควรเริ่มจากสถานการณ์ง่ายๆก่อน

4. พื้นฐานความเช้าใจในโครงสร้างของละคร ให้เด็กเช้าใจว่าเรื่องราวที่จะเป็น 

ละครจะต้องประกอบด้วยส่วนสำคัญ เช่น ตัวละคร การดำเนินเรื่อง ความชัดแย้งที่เกิดเรื่อง และ 

จุดไคลแมกซ้ของเรื่อง ให้เช้าใจว่าเป็นเรื่องตลก เรื่องเศร้า เป็นต้น

3.2.3 บทบาทครูในกิจกรรมละคร

ละครมีกฏเกณฑ์ที่ชัดเจน ผู้ร่วมกิจกรรมต้องมีความพร้อมและความจริงใจในการจัดกิจกรรม

เคารพลิทธิผู้อืน ต้องมีส่วนร่วมและพยายามประลานความคิดและมีปฎิกริยาต่อเหตุการณ์ต่างๆที่

ลมมุติขึ้น
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พรรัตน์ ดำรุง (2544) กล่าวถึง บทบาทครูที่จะทำให้กิจกรรมละครการศึกษา 

ดำเนินไปด้วยดี ดังต่อไปนี้

1. บทบาทของผู้นำกลุ่ม ครูต้องเป็นตัวอย่างของการเป็นผู้นำในการกำหนดวินัย 

และการทำงานร่วมกันในกลุ่ม ให้โอกาสเด็กได้คิดและแสดงออกเต็มที่ภายในเงื่อนไขและเวลาที่ 

วางไว้ เด็กจะได้เรียนรู้บทบาทของการเป็นผู้นำที่ดี

2. บทบาทของผู้สนับลนุน ในการดำเนินกิจกรรมครูควรสังเกตพฤติกรรมของ 

เด็กและพัฒนาการการแสดงออกของเด็กแต่ละคนอย่างใกล้ชิด เพื่อที่จะได้รู้ถึงปัญหา ความเชื่อ 

และความพร้อมของเด็ก เพื่อนำมาเปลี่ยนแปลงแก้ไข

3. บทบาทของผู้มีความคิดสร้างสรรค์และริเริ่ม ครูควรนำความคิดและ 

จินตนาการของเด็กมาใช้ในการทำกิจกรรม ทั้งนี้ครูต้องเป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์ สามารถลื่อกับ 

จินตนาการของเด็ก มองเห็นประโยชน์จาการเรียนรู้จินตนาการนั้นและนำทางกิจกรรมการละครได้

4. บทบาทในฐานะผู้ประเมินผล ครูเป็นตัวอย่างที่ดีในการวิพากษ์วิจารณ์ที่มี 

เหตุผล ให้กำลังใจผู้ร่วมกิจกรรมเพื่อเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น ควรสรุปให้เด็กๆ 

เห็นข้อผิดพลาดตามเงื่อนไขและกติกาที่กลุ่มตั้งไว้ เพื่อให้เห็นประโยชน์และเน้นความสำคัญของ 

ขั้นตอนเหล่านั้น

5. บทบาทของผู้ให้คำอธิบาย เชื่อมโยงโลกความเป็นจริงกับจินตนาการ โดย 

การเปรียบเทียบ ยกตัวอย่างอธิบายเรื่องราวต่างๆด้วยเจตคติที่ดี

6. บทบาทของผู้สังเกตพฤติกรรมและแก้ไขปัญหาต่างๆ กิจกรรมละครทำให้ 

เด็กเปิดเผยตัวเองเต็มที่และครูได้รู้จักเด็กมากขึ้น การได้สังเกตพฤติกรรมเด็ก รู้จักอุปนิสัย 

ความคิด ตลอดจนปัญหาของเด็กแต่ละคน ซึ่งครูอาจช่วยแก้ไขหรือปรับพฤติกรรมได้จากการ 

เตรียมกิจกรรมให้สอดคล้องกับตัวเด็ก

7. บทบาทในการเสริมสร้างความคิดริเริ่มของเด็ก หลังจากกิจกรรมสิ้นสุด 

ทุกคร้ัง เด็กอาจมีความประทับใจและคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ที่น่าสนใจ ครูควรนำความคิดนั้นมา 

พัฒนาเพื่อเป็นตัวอย่างที่ดีในการทำให้ความฝัน “จินตนาการ” เป็นจริงได้

นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงคุณสมบัติของครูที่ทำกิจกรรมละคร ดังน้ี

1. มีความรักและเข้าใจเด็ก

2. มีวินัยและมีความเคารพต่อเด็กแต่ละคน

3. เป็นเพื่อนที่ดี รับฟังความคิดเห็นและมีความจริงใจ

4. มีความรู้ด้านศิลปการละคร และลามารถนำมาใช้ประโยชน์ในขั้นเรียน

5. เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันกับเด็กเมื่อทำกิจกรรม

6. ครูสามารถเป็นตัวอย่างที่ดีในการเป็นผู้รับฟังและวิพากวิจารณ์



39

7. ครูต้องมีพลัง ความเข้าใจบทบาท และสามารถดึงเอาพลังออกมาจากเด็กได้

8. ครูเป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์

9. ครูมีความตั้งใจในการทำงาน มีสมาธํและมีการเลือกที่ชัดเจน 

ภรณี คุรุรัตนะ (2526) กล่าวถึง บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมมีดังนี้

1. ครูมีบทบาทในการช่วยแนะความคิดและช่วยประสานงานแก่เด็กในการ

ทำกิจกรรมละคร ซึ่งในการให้คำแนะนำนั้นครูต้องดูที่บุคลิกภาพ อายุ ความต้องการของเด็กแต่ละ 

คน ไม่ควรทีจะให้เด็กทำในสิ่งใดในขณะที่เด็กยังใม่พร้อม ที่สำคัญที่สุดคือ ครูต้องมีลักษณะของ 

ความเป็นผู้นำอยู่ในคัวเอง มีความลามารถในการปรับคัวให้เข้ากับสถานการณ์และมีความไวต่อ 

การแก้ปัญหาต่างๆได้ดี

2. ครูมีบทบาทกระตุ้นให้เด็กทำกิจกรรมให้มากที่ลุด เด็กควรจะทำงานด้วย 

คัวเองหรือทำงานร่วมกับเพื่อนในกลุ่มย่อยก่อน แล้วจึงขยายกลุ่มการทำงานให้ใหญ่ขึ้น เพ่ือ 

ลามารถช่วยกันคิดและร่วมมือกับผู้อึ่น ในการแก้ปัญหา ในการสร้างสรรค'กิจกรรมใหม่ๆ ครูจึงมี 

ส่วนช่วยเด็กในการดึงเอาความสามารถของเด็กทุกคนมาทำกิจกรรมให้ดำเนินไปได้สำเร็จ

3. ครูมีบทบาทในการจัดหาอุปกรณ์ที่จำเป็นที่เด็กต้องการในการทำกิจกรรมให้

ได้ผลสำเร็จ

4. ครูมืบทบาทในการจัดกลุ่มเด็กให้เหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรม เช่น 

การจัดกลุ่มผู้แสดง ผู้ชม หรือให้เด็กแสดงทั้งหมด เป็นต้น และควรคำนิงถึงสถานที่และเวลาในการ 

ทำกิจกรรม เพื่อในการดำเนินกิจกรรมไม่ลับสนวุ่นวาย

5. ในชั่วโมงที่มีการจัดกิจกรรมละคร ครูควรจัดให้มีหลายกิจกรรม ไม่จำเป็นต้อง 

จัดกิจกรรมในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเท่านั้น และไม่ควรจัดเนื้อหาวิชาใด วิชาหนึ่งในรูปกิจกรรม 

ละครตั้งแต่ต้นจนจบชั่วโมง

นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึง ข้อควรคำนึงถึงในการจัดกิจกรรมละครดังนี้

1. การจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่ล่งเสริมให้เด็กได้ใช้ความคิด 

จินตนาการ และร่างกายด้วยวิธีการต่างๆ

2. การกระตุ้นให้เด็กเกิดความรู้สึกทางอารมณ์ในเรื่องหรือลักษณะคัวละคร

3. การเสนอแนะแนวทางในการแสดงความรู้สึกทางอารมณ์และใช้พลังทาง

ร่างกาย

4. การหาวิธีการให้เด็กรู้จักควบคุมอารมณ์

5. การช่วยให้เด็กเห็นความจำเป็นที่ต้องมีความเข้าใจ เห็นอกเห็นใจ และไวต่อ 

ความรู้สึกของผู้อื่น

6. การช่วยให้เด็กมีความเชื่อมั่นในคัวเอง
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7. การให้เด็กเห็นความสำคัญของการใช้การเคลื่อนไหว จังหวะ ท่าทางและ

บทลนทนา

8. การช่วยให้เด็กรู้จักควบคุมระดับเสียงและนํ้าเสียง

9. การเสริมสร้างทักษะในการใช้ภาษา

10. การฝึกให้มีวินัยในตนเอง

11. การช่วยให้เด็กเป็นผู้มีนิสัยรักการค้นคว้าและสร้างสรรค์

12. การช่วยส่งเสริมบุคลิกภาพที่ดี

13. การทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มโดยรู้จักให้ความร่วมมือกับผู้อื่น

14. การให้มีความรักและเห็นคุณค่าของผลงานทางศิลปะ

15. การให้เด็กทุกคนได้ใช้ความลามารถที่มีอยู่ในเชิงสร้างสรรค์

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับละคร
มาณวิกา ผลพิรุฬห์ (2533) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ความลามารถในการเล่าเหตุการณ์ของ 

เด็กปฐมวัยที่ได้รับการสอนโดยใช้ทักษะพื้นฐานละครสร้างสรรค์กับการสอนตามแผนการจัด 

ประลบการณ์ของสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ผลการทดลองพบว่า 

เด็กปฐมวัยที่ได้รับการสอนโดยใช้ทักษะพื้นฐานละครสร้างสรรค์มีความสามารถในการเล่า 

เหตุการณ์สูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการสอนตามแผนการจัดประสบการณ์ของลำนักงานคณะ 

กรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ

พจมาน เทียนมนัส (2539) ได้ทำการวิจัยเรื่องความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยท่ีได้ 

รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบการแสดงละครสร้างสรรค์และประกอบวาดภาพ 

ผลการทดลองพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประลบการณ์การเล่านิทานประกอบการแสดง 

ละครสร้างสรรค์และประกอบวาดภาพมีความเชื่อมั่นในตนเองแตกต่างกัน อย่างมีนับสำคัญทาง 

สถิติที่ระดับ .01

ทัศนัย อุดมพันธ์ (2541) ได้ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด 

ประลบการณ์ทักษะพื้นฐานละครสร้างสรรค์ พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประลบการณ์โดยใช้ 

ทักษะพื้นฐานละครสร้างสรรค์มีพฤติกรรมทางสังคมโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม ก่อนและหลัง 

การทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด 

ประลบการณ์โดยใช้ทักษะพื้นฐานละครสร้างสรรค์และการจัดประสบการณ์แบบปกติ มีพฤติกรรม 

ทางสังคมโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01

เบญจพร สมานมาก (2540) ได้ทำการวิจัยถึงผลของการจัดกิจกรรมละครลดเสริม 

จริยธรรมและการสนทนาเสริม)ริยธรรม ที่มีต่อการริบรู้ทางจริยธรรมของเด็กปฐมวัย พบว่า 

คะแนนเฉลี่ยการรับรู้ทางจริยธรรมของเด็กปฐมวัย เมื่อเปรียบเทียบเป็นรายคู่ กลุ่มที่ได้รับการจัด
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กิจกรรมเสริมละครสดเสริมจริยธรรมแตกต่างจากกลุ่มที่ได้รบการจัดกิจกรรมสนทนาเสริมจริย 

ธรรมและกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

รัตนา ค ิร ิล ักษณ ์ (2540) ได้ทำการวิจัยเรื่องการพัฒนาบทเรียนที่ใช้กิจกรรมละคร เพ่ือ 

ส่งเสริมทักษะฟัง -  พูด สำหรับนักเรียนชั้นนัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า บทเรียนที่ใช้กิจกรรมละครได้ 

รับการพัฒนาให้เหมาะสมกับระดับความรู้ความสามารถของนักเรียนมากที่สุดและทำให้นักเรียนมี 

ความคิดเห็นในเซิงบวกและเห็นด้วยอย่างยิ่งต่อบทเรียนวิชาภาษาอังกฤษและครูผู้สอนภาษา 

อังกฤษ

วัชราพงษ์ ทองงาม (2540) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการละครแบบมีบท 

พูด เพื่อส่งเสริมทักษะทางการฟ ัง -  พูดภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนนาฏคิลป็ชั้นกลางพบว่า 

กิจกรรมละครที่มีบทพูดได้รับการพัฒนาให้เหมาะสมกับระดับความรู้ความสามารถของนักเรียน 

มากและทำให้นักเรียนมีความคิดเห็นในเซิงบวกและเห็นด้วยต่อกิจกรรมการละครแบบมีบทพูด 

ดาลาครัล (Da la cruz ,R.E., 1995) แห่งมหาวิทยาลัย อิลินอยลั สหรัฐอเมริกา ได้ทำ 

การวิจัยถึงผลของการใช้ละครที่มีต่อทักษะทางลังคมและภาษาพูดของเด็กที่มีความบกพร่องทาง 

การเรียนรู้ โดยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มเด็กที่เรียนโดยใช้โปรแกรมละคร เป็นกลุ่มทดลองและ 

กลุ่มที่เรียนด้วยวิธปกติเป็นกลุ่มควบคุม ซึ่งพบว่า คะแนนทักษะทางลังคมและการใช้ภาษาพูด 

ก่อนและหลังทดลองของกลุ่มทดลองแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ มากกว่ากลุ่มควบคุม

แอนนิตา (Anita ,1983) ได้ศึกษาความเข้าใจเรื่องราวจากการเล่านิทาน และ การแสดง 

ละครในเด็ก ทั้งในฐานะที่เป็นผู้ซมและผู้มีส่วนร่วม โดยศึกษากับเด็กในเกรด 1 และ 2 จำนวน 38 

คน การศึกษาพบว่าเด็กจะสนใจละครมากกว่าการเล่านิทาน โดยที่เด็กเกรด1 และเด็กบางส่วนที1 

มีความลามารถตํ่ากว่าระดับของตน จะลามารถเข้าใจจากละครได้ดีกว่าการเล่านิทาน อย่างไรก็ 

ตามทั้ง 2 กิจกรรมนี้เป็นประโยชน์ต่อเด็กในการระลึก ลำดับ รายละเอียด และทำความเข้าใจกับ 

คำดัพท์ โดนที่เด็กจะเข้าใจการอธิบายรายละเอียด คำดัพท์ และ บทสรุปจากการฟังนิทานได้ดี 

เบรดิไคท์ (Bredikyte,M.,2000) ได้ศึกษาละครที่มีบทสนทนาโดยใช้หุ่น และการสร้าง 

สรรค์จากประลบการณ์ทางประสาทลัมผัสของเด็ก การวิจัยนี้ได้จัดให้เด็กได้แสดงละครหุ่นที่เน้นป 

ฎิลัมพันธ์แล้วอัดวิดีโอเทป ควบคู่ไปกับการชมการแสดงละครหุ่นในเรื่องเดียวกันแต่ให้ผู้ใหญ่เป็นผู้ 

แสดง ในการวิจัยนีได้เปรียบเทียบเทคนิคการแสดงของผู้ใหญ่และเด็กในเรื่องราวที่เหมือนและต่าง 

กัน การวิเคราะห็ซี้ให้เห็นว่า การแสดงละครหุ่นโดยเด็ก เป็นกิจกรรมที่มีความคิดสร้างสรรค์ มี 

ความเป็นอิสระ ซึ่งช่วยให้เด็กได้สร้างกระบวนการในการทำความเข้าใจด้วยตัวเด็กเอง และนำไปส่ 

การค้นพบ ประสบการณ์จากประสาทลัมผัสที่ลี้ลับจากนิทาน และการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์
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