
บทท่ี 4
ผลการวิเคราะห์ขอมูล

ตอนที่ 1. ผลการศึกษาสภาพการใช้ละครในโรงเรียนอนุบาล ซึ่งนำเสนอในหัวข้อต่อไปนี้

1.1 สถานภาพของผู้ตอบแบบลอบถาม (ตารางที่ 8-9)

1.2 ผลการวิเคราะห์ตัวแปรที่ศึกษา (ตารางที่ 10-23)

1.2.1 ข้อมูลจากหัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนด้านการเตรียมการใช้ 

ละคร ประกอบใปด้วย การประสานงานการใช้ละคร และการลํงเสริมการใช้ละคร

1.2.2 ข้อมูลจากครูประจำชั้นอนุบาล ด้านการจัดการเรียนการสอน 

โดยใช้ละคร ประกอบไปด้วย ลักษณะการใช้ละคร วิธีการใช้ละคร และการประเมินการใช้ละคร

1.3 การสรุปผลการศึกษาสภาพการใช้ละครในโรงเรียนอนุบาล นำเสนอในรูป

ความเรียง ดังนี้

1.3.1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม

1.3.2 การวิเคราะห์ตัวแปรที่ศึกษา ด้านการเตรียมการใช้ละครและ 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ละคร

ตอนที่ 2. ผลการศึกษาการใช้ละครในโรงเรียนอนุบาล จากกรณีตัวอย่าง 3 โรงเรียน ดังนี้

2.1 โรงเรียนน้องหนู

2.2 โรงเรียนฟ้าคราม

2.3 โรงเรียนไอรัก

ผลการศึกษาข้อมูลในตอนที่ 2 นำเสนอในรูปความเรียง ตามหัวข้อต่อใปนี้

1) ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับโรงเรียน

2) การวิเคราะห์ตัวแปรที่ศึกษา คือ หลักการและแนวคิดทฤษฎีของ 

โรงเรียน การเตรียมการใช้ละคร และการจัดการเรียนการลอนโดยใช้ละคร

ตอนท่ี 3. การสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลการใช้ละครในโรงเรียนอนุบาล นำเสนอโดยการ 

บรรยายสรุป เกี่ยวกับหลักการและแนวคิดทฤษฎีของโรงเรียน การเตรียมการใช้ละคร และการจัด 

การเรียนการสอนโดยใช้ละคร (ตารางที่ 25)

การเลนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเรื่อง การศึกษาการใช้ละครในโรงเรียนอนุบาล

ในกรุงเทพมหานคร โดยนำเสนอเป็น 3 ตอน ตามลำดับดังนี้
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1. ผลการดักษาสภาพการใช้ละครในโรงเรียนอนุบาล
1.1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม

ผู้ให้ข้อมูลได้แก่ หัวหน้าผายวิชาการโรงเรียนจำนวน137 คน และครูประจำชั้น 

อนุบาลปีที่ 1 - 3 จำนวน405 คนข้อมูลที่นำมาวิเคราะหัเป็นข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามหัวหน้า 

ฝ่ายวิชาการโรงเรียน และ แบบสอบถามครูประจำชั้นอนุบาล ด้านสถานภาพของผู้ตอบแบบลอบ 

ถาม ดังแสดงในตารางที่ 8-9

ตารางที่ 8 จำนวนและร้อยละของหัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนจำแนกตามข้อมูลด้านสถานภาพ 

ของผู้ตอบแบบลอบถาม

สถานภาพของหัวหน้าฝ่ายวิชาการ จำนวน 

(N = 137)

ร้อยละ

เพศ
1. ชาย 15 10.95
2.หญิง 122 89.05
อายุ
1. ตํ่าก'ว่า3 0 ปี 12 8.75
2. 31-35 ปี 10 7.29
3. 36-40ปี 17 12.40
4. 41-45ปี 19 13.86
5. 46-50ปี 33 24.08
6. สูงกว่า 50 ปี 46 33.57
วุฒิทางการดักษา
1. ปริญญาตรี 91 66.43

2. ปริญญาโท 24 17.52

3. ปริญญาเอก 2 1.45

4. อื่นๆ 20 14.60
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ตารางท่ี 8 จำนวนและร้อยละของหัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนจำแนกตามข้อมูลด้านสถานภาพ

ของผู้ตอบแบบสอบถาม (ต่อ)

สถานภาพของหัวหน้าฝ่ายวิชาการ จำนวน 

(N = 137)

ร้อยละ

สาขาวิชาที่สำเร็จการศึกษา
1. การศึกษาปฐมวัย 29 21.16

2. บริหารการศึกษา 58 42.34

3. อื่นๆ 19 13.86

4. ไม่ระบุสาขา 31 22.63

ประสบการณ์การทำงานทั่วไป
1. ต ํ่ากว ่า6 ปี 12 8.75
2. 6-10ปี 16 11.25
3. 11-15 ปี 27 20.00
4. ส ูงกว ่า15ปี 82 60.00
งานวิชาการในโรงเรึยนอนุบาล
1. ต ํ่ากว ่า6 ปี 38 27.50
2. 6-10ปี 31 22.50
3. 11-15 ปี 20 15.00
4. ส ูงกว ่า15ปี 48 35.00

จากตารางที่ 8 แสดงว่า ผู้ให้ข้อมูลคือหัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 

คิดเป็นร้อยละ 89.05 และมีอายุ 50 ปีขึ้น1โปคิดเป็นร้อยละ 33.57 มีวุฒ ิการศึกษาระดับปริญญาตรี 

ร้อยละ66.43 สาขาวิชาบริหารการศึกษา ร้อยละ 42.34 มีประสบการณ์การทำงานมากกว่า 15 ปี 

ร้อยละ 60 และมีประสบการณ์การทำงานวิชาการในโรงเรียนอนุบาล สูงกว่า 15 ปี ร้อยละ 35
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ตารางท่ี 9 จำนวนและร้อยละของครูประจำช้ันอนุบาลจำแนกตามข้อมูลด้านสถานภาพของผู้

ตอบแบบสอบถาม

ส ถ า น ภ า พ ข อ ง ค ร ู ป ร ะ จ ำ ช น อ น ุ บ า ล จ ำ น ว น

N  =  ( 4 0 5 )

ร ้ อ ย ล ะ

เพศ

1 .  ช า ย 8 1 . 9 7

2 .  ห ญ ิ ง 3 9 7 9 8 . 0 2

อายุ

1. ต ํ ่ า ก ว ่ า  2 1  ป ี 2 0 . 4 9

2 .  2 1 - 3 0  ป ี 1 2 4 3 0 . 6 2

3 .  3 1 - 4 0  ป ี 1 6 3 4 0 . 2 5

4 .  4 1 - 5 0  ป ี 8 1 20.00
5 .  สูงกว ่ า  5 0  ป ี

วุฒิทางการศึกษา
1. มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า

3 5 8.64

73 18.03
2. อนุปริญญาหรือเทียบเท่า

5 0 1 2 . 3 5

3. ปริญญาตรี
2 8 0 69.13

4 .  ปริญญา โ ท

สาขาวิชาที่สำเร็จการศึกษา
2 0 . 4 9

1 .  ก า ร ศ ึ ก ษ า ป ร } ม ว ั ย  _______dS 1 7 5 4 3 . 2 0

2 .  อ ื ่ น ๆ

3 .  ไ ม ่ ร ะ บ ุ ส า ข า
1 '  ๙ &

ประสบการณการสอนซนอนุบาล

1 5 6 3 8 . 5 2

7 4 1 8 . 2 8

1. ต ํ ่ า ก ว ่ า  6 ปี

2. 6-10ปี
1 3 3 3 2 . 8 4

3 .  11 - 1 5  ป ี
1 2 5 3 0 . 8 7

4 .  ลงก ว ่ า  1 5  ป ี
66 1 6 . 2 9

8 1 20.00
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ตารางท่ี 9 จำนวนและร้อยละของครูประจำชั้นอนุบาลจำแนกตามข้อมูลด้านสถานภาพของผู้

ตอบแบบสอบถาม (ต่อ)

สถานภาพของครูประจำชั้นอนุบาล จำนวน ร้อยละ

(N = 405)

ความรับผิดชอบ
1. ประจำชั้นอนุบาลปีที่ 1 140 34.57

2. ประจำชั้นอนุบาลปีที่ 2 126 31.11

3. ประจำ'ชั้น'อนุบาลปีที่ 3 132 32.59

4. ประจำชั้นเรียนคละอายุ 7 1.73

การเช้ารับการอบรมเกี่ยวกับการละคร
1. เคยเข้ารับการอบรม 73 18.02
2. ไม่เคยเข้ารับการอบรม 332 81.98
การศึกษาดูงานเกี่ยวกับการละคร
1. เคยไปศึกษาดูงาน 62 15.30
2. ไม่เคยไปศึกษาดูงาน

343 84.70

ส า ก ต า ร า ง ท ี ่  8 แ ส ด ั ง ว่าผู้ใหข้ ้ อ ม ู ล ค อ ครูป ร ะ จ ำ ช ั ้ น อ น ุ บ า ล ส ่ ว น ใ ห ญ ิ เ ป ็ น เพศห ญ ิ ง  ค ิ ด ั เ ป ็ น  

ร ้ อ ย ล ะ  9 8 . 0 2  อ า ย ุ ร ะ ห ว ่ า ง  3 1 - 4 0  ป ี  ร ้ อ ย ล ะ  4 0 . 2 5  ม ี ว ุ ฒ ิ ก า ร ศ ึ ก ษ า ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี  ร ้ อ ย ล ะ 6 9 . 1 3  

ส า ข า ว ิ ช า ก า ร ศ ึ ก ษ า ป ฐ ม ว ั ย  ร ้ อ ย ล ะ  4 3 . 2 0  ม ี ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ ก า ร ส อ น ช ั ้ น อ น ุ บ า ล  ต ํ ่ า ก ' ว ่ า  6  ป ี  ร ้ อ ย ล ะ  

3 2 . 8 4  ป ร ะ จ ำ ช ั ้ น อ น ุ บ า ล ป ี ท ี ่ 1 ร ้ อ ย ล ะ  3 4 . 5 7  ช ั ้ น อ น ุบ า ล ป ีท ี ่  2  ร ้ อ ย ล ะ  3 1 . 1 1  แ ล ะ ,ช ั ้ น 'อนุบาลป ีท ี ่  3  

ร ้ อ ย ล ะ  3 2 . 5 9  ไ ม ่ เ ค ย เ ข ้ า ร ิ บ ก า ร อ บ ร ม เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ล ะ ค ร  ร ้ อ ย ล ะ  8 1 . 9 8  แ ล ะ ไ ม ่ เ ค ย ไ ป ศ ึ ก ษ า ด ู ง า น  

เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ล ะ ค ร  ร ้ อ ย ล ะ  8 4 . 7 0

1.2 การวิเคราะห์ต ั ว แปรท่ีศึกษา
1.2.1 ข้อมูลจากหัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียน ด้านการเตรียมการใช ้

ละคร
1) การประสานงานการใช้ละคร

ห ั ว ห น ้ า ฝ ่ า ย ว ิ ช า ก า ร โ ร ง เ ร ี ย น ไ ด ้ ไ ห ้ ข ้ อ ม ู ล ก า ร ป ร ะ ล า น ง า น ก า ร ใ ช ้ ล ะ ค ร  

ใ น ด ้ า น ก า ร ป ร ะ ล า น ง า น ร ะ ห ว ่ า ง บ ุ ค ล า ก ร ด ั ง ร า ย ล ะ เ อ ี ย ด ไ น ต า ร า ง ท ี ่  1 0 - 1 1



ตารางที่ 10 จำนวนและร้อยละของหัวหน้าฝ่ายวิชาการจำแนกตามการนำกิจกรรมละครมา

ใช้โนโรงเรียนในด้านการประสานงานระหว่างบุคลากร

6า

ร า ย ก า ร ห ั ว ห น ้ า ฝ ่ า ย ว ิ ช า ก า ร  

จ ำ น ว น  ร ้ อ ย ล ะ  

( N  =  1 3 7 )

การดำเนินงานในการจัดกิจกรรมละคร
1 .  ด ำ เ น ิ น ก า ร ด ้ ว ย ต น เ อ ง 2 4 1 7 . 5 0

2 .  ม อ บ ห ม า ย ใ ห ้ ค ณ ะ ค ร ู ใ น ร ะ ด ั บ อ น ุ บ า ล เ ป ็ น ผ ู ้ ด ำ เ น ิ น ก า ร ร ่ ว ม ก ั น 8 4 6 1 . 2 5

3 .  ม อ บ ห ม า ย ใ ห ้ครูป ร ะ จ ำ ช ั ้ น แ ต ่ ล ะ ห ้ อ ง เ ป ็ น ผ ู ้ ด ำ เ น ิ น ก า ร 79 5 7 . 5 0

4 .  ไ ม ่ ม ี ก า ร ด ำ เ น ิ น ก า ร 3 2 . 5 0

5 .  อ ื ่ น ๆ 1 2 8 . 7 5

บุคลากรที่ใช้กิจกรรมละคร
1. ครูฝ ่ า ย ว ิ ช า ก า ร 2 4 1 7 . 5 0

2. ครูประจำช้ัน 1 1 8 8 6 . 2 5

3 .  ครูประจำว ิ ช า 21 1 5 . 0 0

4. ครูพิเศษลอนด้านศิลปการละคร 1 0 7 . 5 0

5 .  อ ื ่ น ๆ 1 5 1 1 . 2 5

การวางแผนกิจกรรมก ับครูผูส้อน

1 .  ห ั ว ห น ้ า ฝ ่ า ย ว ิ ช า ก า ร ก ั บ ค ร ู  ว า ง แ ผ น ก า ร ใ ช ้ ก ิ จ ก ร ร ม ร ่ ว ม ก ั น 5 2 3 7 . 5 0

2 .  ค ร ู ร ่ ว ม ก ั น ว า ง แ ผ น ก า ร ล อ น ใ น ก ล ุ ่ ม ข อ ง ต น 7 0 5 1 . 2 5

3 .  ค ร ู แ ต ่ ล ะ ค น ค ิ ด ว า ง แ ผ น ก า ร ล อ น ข อ ง ต น 5 8 4 2 . 5 0

4 .  ไ ม ่ ม ี ก า ร ป ฏ ิ ป ็ ต ใ น ข ้ อ ใ ด 5 3 . 7 5

5 .  อ ื ่ น ๆ 9 6 . 2 5

วิธีการปฏิบัติงานให้บรรลุจุดมุ่งหมาย
1 .  ใ ห ้ด ำ แ น ะ น ำ ใ น ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ล ะ ค ร แ ก ่ ค ร ู ผ ู ้ ล อ น 7 4 5 3 . 7 5

2 .  ใ ห ้ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น เ อ ก ล า ร แ ล ะ ค ู ่ ม ื อ ใ น ก า ร ล อ น 50 3 6 . 2 5

3 .  ใ ห ้ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ื ่ อ ว ั ล ด ุ อ ุ ป ก ร ณ ์ ป ร ะ ก อ บ ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม 97 7 1 . 2 5

4 .  จ ั ด ค ร ูพ ิ เ ศ ษ ม า ส อ น ค ิ ล ป ก า ร ล ะ ค ร ใ ห ้ ก ั บ ค ร ู ใ น โ ร ง เ ร ี ย น 5 3 . 7 5

5 .  อ ื ่ น ๆ 15 1 1 . 2 5
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จากตารางที่ 10 แสดงว่า การดำเนินการในการนำละครมาใช้ในโรงเรียนส่วนใหญ่หัวหน้า 

ฝ่ายวิชาการใด้มอบหมายให้คณะครูในระดับอนุบาลเป็นผู้ดำเนินการร่วมกัน คิดเป็นร้อยละ61.25 

บุคลากรที่นำละครไปใช้จริงส่วนใหญ่ ได้แก่ครูประจำชั้นอนุบาลคิดเป็นร้อยละ86.25 ในการวาง 

แผนการใช้กิจกรรมกับครูผู้สอน ส่วนใหญ่หัวหน้าฝ่ายวิชาการให้ครูผู้สอนร่วมกันวางแผนการสอน 

ในกลุ่มของตน คิดเป็นร้อยละ 51.25 และส่วนใหญ่หัวหน้าฝ่ายวิชาการจะให้บริการด้านลื่อวัสดุ 

อุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรม เพื่อให้การนำกิจกรรมละครไปใช้ได้บรรลุจุดมุ่งหมาย คิดเป็นร้อย 

ล ะ 71.25

ในการประสานงานเพื่อนำละครมาใช้ในโรงเรียนนอกจากงานด้านบุคลากรแล้ว 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการจำเป็นต้องดูแลในด้านการจัดแบ่งความรับผิดชอบ เรื่องเนื้อหา / เวลา และกิจ 

กรรมให้กับครูหรือบุคลากรในโรงเรียนดังแสดงในตารางที่ 11

ตารางท่ี 11 จำนวนและร้อยละของหัวหน้าฝ่ายวิชาการจำแนกตามการประลานงานด้านการจัด 

แบ่งความรับผิดชอบ และกิจกรรมให้กับครูหรือบุคลากรในโรงเรียน

รายการ หัวหน้าฝ่ายวิชาการ

จำนวน ร้อยละ
(N = 137)

การจัดเนื้อหาในการเรียนการสอบ
1. จัดเนื้อหาแบบบูรณาการในหน่วยการเรียน 103 75.00

2. จัดเนื้อหาโดยแบ่งเป็นรายวิชา 17 12.50

3. จัดเนื้อหาให้เป็นไปตามหัวเรี,องเอpic) ที่ครูกำหนดในแต่ละเทอม 33 23.75

4. จัดเนื้อหาตามความสนใจของผู้เรียนโดยที่ครูมิได้กำหนดล่วงหน้า 48 35.00

5. อื่นๆ

การนำละครเข้ามาพิจารณาในการจัดเนื้อหาการเรียนการสอน
10 7.50

1. นำกิจกรรมละครเข้ามาพิจารณา 99 72.50

2. ไม่ได้นำกิจกรรมละครมาพิจารณา 29 21.16

3. อื่นๆ 9 6.56
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ตารางที่ 11 จำนวนและร้อยละของหัวหน้าฝ่ายวิชาการจำแนกตามการประสานงาน ด้านการจัด 

แบ่งความรับผิดชอบ และกิจกรรมให้กับครูหรือบุคลากรในโรงเรียน (ต่อ)

รายการ หัวหน้าฝ่ายวิชาการ

จำนวน ร้อยละ

( N  =  1 3 7 )

ร ูปแบบของการนำกิจกรรมละครมาใช ้
1. ใช้เป็นกิจกรรมพิเศษสำหรับโอกาสหรือวันส ำ ค ั ญ ต่างๆของ 

โรงเรียน มุ่งเน้นการแสดงบนเวทีและมีผู้ชม

7 9 5 7 . 5 0

2 . ใช้เป็นกิจกรรมที่นำมาบูรณาการการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

ประจำวันเพื่อการพัฒนาผู้เรียนมิได้มุ่งเน้นการแสดงที่มีผู้ซม

9 9 7 2 . 5 0

3 . ใช ้เป ็นก ิจกรรมเสริมหล ักส ูตร นอกเหนือจากกิจกรรมที่ 6 2 4 5 . 0 0

กำหนดไว่ในตารางกิจกรรมประจำวัน

4 . อี่นๆ 3 2 . 5 0

การจัดช่วงเวลาให้ครูประจำชั้นนำละครมาใช้
1. จัดให้อยู่ในช่วงเวลาของกิจกรรมต่างๆในตารางกิจกรรม 

ประจำวัน เช่นกิจกรรมวงกลม กิจกรรมเล่นเสรี เป็นต้น

94 6 8 . 7 5

2 . จัดช่วงเวลาของกิจกรรมละครให้เฉพาะในตารางกิจกรรม 3 3 2 3 . 7 5

ประจำวัน เช่นกิจกรรมนิทานละครหน กิจกรรมคิลปการละคร

3 . จัดให้อยู่ในช่วงเวลาของวิชาต่างๆ 2 0 1 5 . 0 0

4 . จัดให้อยู่ในช่วงเวลานอกตารางกิจกรรมประจำวัน 3 1 2 2 . 5 0

5 . อื่นๆ 2 0 1 5 . 0 0

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 1  แ ส ด ง ว ่ า โ ร ง เ ร ี ย น ส ่ ว น ใ ห ญ ่ ไ ด ้ จ ั ด เ น ื ้ อ ห า ใ น ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ส อ น แ บ บ  

บ ู ร ณ า ก า ร ใ น ห น ่ ว ย ก า ร เ ร ี ย น  ค ิ ด เ ป ็ น ร ้ อ ย ล ะ  7 5  แ ล ะ ไ ด ้ น ำ ล ะ ค ร เ ข ้ า ม า พ ิ จ า ร ณ า ใ น ก า ร จ ัด เ น ื ้ อ ห า  

ก า ร เ ร ี ย น ก า ร ล อ น  ค ิด เ ป ็น ร ้ อ ย ล ะ  7 2 . 5 0  โ ด ย ก า ร จ ั ด ใ ห ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ เ น ื ้ อ ห า ห ร ื อ เ ร ื ่ อ ง ท ี ่ เ ร ี ย น  น อ ก  

จ า ก น ี ค ร ู ไ ด ้ น ำ ก ิ จ ก ร ร ม ล ะ ค ร ไ ป ใ ช ้ ใ น โ ร ง เ ร ี ย น ใ น ร ู ป แ บ บ ข อ ง ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ่ น ำ ม า บ ู ร ณ า ก า ร ใ น ก า ร เ ร ี ย น  

ก า ร ล อ น ใ น ช ั น เ ร ี ย น ป ร ะ จ ำ ว ั น  เ พ ื ่ อ ก า ร พ ัฒ น า ผ ู ้ เ ร ี ย น ม ิ ไ ด ้ม ุ ่ ง เ น ้น ก า ร แ ส ด ง ท ี ่ ต ้ อ ง ม ี ผ ู ้ ช ม  ค ิ ด เ ป ็น  

ร ้ อ ย ล ะ  7 2 . 5 0  แ ล ะ จ ั ด ใ ห ้ อ ย ู ่ ใ น ช ่ ว ง เ ว ล า ข อ ง ก ิ จ ก ร ร ม ต ่ า ง ๆ ใ น ต า ร า ง ก ิ จ ก ร ร ม ป ร ะ จ ำ ว ั น  เ ช ่น  

ก ิ จ ก ร ร ม ว ง ก ล ม  ก ิ จ ก ร ร ม เ ล ่ น เ ส ร ี  เ ป ็น ต ้น  ค ิด เ ป ็น ร ้ อ ย ล ะ  6 8 . 7 5
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2) การส่งเสริมการใช้ละคร
ห ั ว ห น ้ า ฝ ่ า ย ว ิ ช า ก า ร โ ร ง เ ร ี ย น ไ ด ใ ห ้ ข ้ อ ม ู ล ก า ร ล ่ ง เ ล ร ิ ม ก า ร ใ ช ้ ล ะ ค ร ใ น  

ด ้ า น ก า ร อ บ ร ม ค ร ู เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร ใ ช ้ ล ะ ค ร  ด ั ง ร า ย ล ะ เ อ ี ย ด ใ น ต า ร า ง ท ี ่  า 2

ต า ร า ง ท ี ่  1 2  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้ อ ย ล ะ ข อ ง ห ั ว ห น ้ า ฝ ่ า ย ว ิ ช า ก า ร จ ำ แ น ก ต า ม ก า ร ล ่ ง เ ส ร ิ ม ก า ร ใ ช ้ ล ะ ค ร  

ด ้ า น ก า ร อ บ ร ม ค ร ู เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ก ิ จ ก ร ร ม ล ะ ค ร  ภ า ย ใ น โ ร ง เ ร ี ย น

ร า ย ก า ร  ห ั ว ห น ้ า ฝ ่ า ย ว ิ ช า ก า ร

จำนวน 

(N = 137)

ร้อยละ

การเช้ารับการอบรมของหัวหน้าฝ่ายวิชาการ
1. เคยเข้ารับการอบรมหรือเป็นผู้จัดการอบรมละครในโรงเรียน 27 20.00

2. ใม่เคยเข้ารับการอบรมหรือเป็นผู้จ ัดการอบรมละครในโรง 110 80.00

เรียน

การส่งครูเช้ารับการอบรมเกี่ยวกับกิจกรรมละคร
1. เคยส่งครูเข้ารับการอบรมกิจกรรมละคร 38 27.50
2. ใม่เคยล่งครูเข้ารับการอบรมกิจกรรมละคร 99 72.50
การส่งครูไปดูงานนอกสถานที่เกี่ยวกับกิจกรรมละคร
1. เคยล่งครูไปดูงานนอกสถานที่เกี่ยวกับการใช้กิจกรรมละคร 41 30.00

2. ไม่เคยล่งครูไปดูงานนอกสถานที่เกี่ยวกับการใช้กิจกรรมละคร 96 70.00

การส่งเสริมให้ครูนำความรู้จากการอบรมมาใช้1นโรงเรียน
1. ให้ครูนำความรู้ที่ได้รับมาใช้ในการปรับหลักสูตรในโรงเรืยน 31 22.50

2. ให้ครูนำความรู้ที่ได้รับมาเผยแพร่แก่ครูคนอื่นๆ 48 35.00

3. ให้ครูนำความรู้ที่ได้รับมาปรับใช้ในห้องเรียนของตน 51 37.50

4. ไม่มีการดำเนินการใดๆ เนื่องจากไม่เคยล่งครูเข้ารับการอบรม 36 45.00

5. อื่นๆ 11 13.75
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จากตารางที่ 12 แสดงว่าหัวหน้าฝ่ายวิชาการส่วนใหญ่ ไม่เคยเร้ารับการอบรมหรือเป็นผู้ 

จัดการอบรมละครในโรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 80 และไม่เคยส่งครูเร้ารับการอบรมกิจกรรมละคร 

คิดเป็นร้อยละ 72.50 ไม่เคยส่งครูไปดูงานนอกลถานที่เกี่ยวกับการใช้กิจกรรมละคร คิดเป็นร้อยละ 

70 และในการการส่งเสริมให้ครูนำความรู้จากการอบรมมาใช้ในโรงเรียน ทบว่า ไม่มีการดำเนิน 

การใดๆเนื่องจากไม่เคยส่งครูเร้ารับการอบรมคิดเป็นร้อยละ45 ในกรณีที่เคยส่งครูเร้ารับการ 

อบรมให้ครูนำความรู้ที่ได้รับมาปรับใช้ในห้องเรียนฃองตนคิดเป็นร้อยละ 37.50 และเผยแพร่แก่ผู้ 

อื่น คิดเป็นร้อยละ 35

ในการส่งเสริมการใช้ละครนอกจากการส่งครูในโรงเรียนไปเร้ารับการอบรมแล้ว 

การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองก็เป็นการส่งเสริมกิจกรรมที่สำคัญ ดังแลดงในตารางที่ 13

ตารางที่ 13 จำนวนและร้อยละของหัวหน้าฝ่ายวิชาการจำแนกตามการจัดให้ผู้ปกครองมีส่วน

ร่วมในกิจกรรมละคร

รายการ หัวหน้าฝ่ายวิชาการ

จำนวน ร้อยละ

(N = 137)

การจัดให้ผ ู้ปกครองมีส ่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียบ

1. จัดให้เป็นวิทยากรพิเศษให้ความรู้แก่นักเรียน 65 47.50

2. จัดให้เร้ามาเป็นผู้ช่วยลอนในขั้นเรียน 12 8.75

3. จัดให้ช่วยเหลือทางด้านสื่อประกอบการเรียนการสอน 58 42.33

4. ไม่ได้จัดให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 51 37.22

5. อื่นๆ

การจัดให ้ผ ู้ปกครองมีส ่วนร่วมในกิจกรรมละคร

0̂ 6.56

1. มีส่วนร่วม 60 43.75
2. ไม่มีส่วนร่วม 77 56.25

จากตารางที่ 13 แสดงว่าโรงเรียนส่วนใหญ่จัดให้ผู้ปกครองเร้ามามิส่วนร่วมโดยจัดให้เป็น 

วิทยากรพิเศษให้ความรู้แก่นักเรียน คิดเป็นร้อยละ47.50 รองลงมาจัดให้ช่วยเหลือทางด้านลื่อ

ประกอบการเรียนการสอนจัดให้ช่วยเหลือทางด้านลื่อประกอบการเรียนการลอน คิดเบน 

ร้อยละ 42.33 ารมีส่วนร่วมในกิจกรรมละครนั้นโรงเรียนไม่ได้จัดให้ผู้ปกครองเร้ามามิส่วนร่วม 

ในกิจกรรมคิดเป็นร้อยละ 56.25 และให้ผู้ปกครองเร้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมร้อยละ 43.75
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1.2.2 ข ้อม ูลจากครูประจำช ั้นอน ุบาล ด ้านการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ 

ละคร

1) ลักษณะการใช้ละคร

ครูประจำ'ชั้นอนุบาลปีที่1-3 ไดให้ข้อมูลลักษณะการใช้ละคร ในด้านวัตถุ 

ประลงคํในการใช้ละคร ดังรายละเอียดในตารางที่ 14

ตารางที่ 14 จำนวนและร้อยละของครูจำแนกตามวัตถุประสงคํในการนำกิจกรรมละครมาใช้ใน 

การจัดการเรียนการสอน

รายการ ครูประจำชั้น

จำนวน ร้อยละ

(N =405)

วัตถ ุประสงค ์ในการจัดการเร ียนการสอน

1. เพอ'ใช้เป็นลอประกอบการสอน 228 56.41

2. เพื่อใช้เป็นกิจกรรมในการเรียนการสอน 318 78.63

3. เพื่อใช้เป็นวิธีสอน 76 18.80

4. อื่นๆ 26 6.41

วัตถ ุประสงค ์ต ่อการพ ัฒนาผ ู้เร ียน

1. พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และสุนทรียศาสตร์ 287 70.94
2. พ ัฒนาความสามารถในการใช ้ความคิดและ 182 44.87

วิจารณญาณ

3. พัฒนาการการแสดงออกทางลังคมและความ 325 80.34

ลามารถในการทำงานร่วมกับผู้อื่น

4. ปรับปรุงทักษะในการลื่อสาร 158 38.89

5. พัฒนาความรู้สึกทางศีลธรรมและคุณค่าทางจิต 149 36.75

วิญญาณ

6. สร้างความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับตนเอง 161 39.74

7. อื่น ๆ 26 6.41
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จากตารางที่ 14 แสดงว่าครูประจำชั้นอนุบาล ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์ในการนำละครไป 

ใช้เพื่อเป็นกิจกรรมในการเรียนการลอน คิดเป็นร้อยละ/ร.63 และนำไปใช้พัฒนาผู้เรียนในด้าน 

พัฒนาการแสดงออกทางสังคมและความสามารถในการทำงานร่วมกับผู้อื่น คิดเป็นร้อยละ 80.34 

ครูประจำชั้นอนุบาลปีที่1-3ได้ให้ข้อมูลลักษณะการใช้ละคร ในด้านประ๓ ทของ 

ละครที่นำมาใช้ ดังรายละเอียดในตารางที่ 15

ตารางที่ 15 จำนวนและร้อยละของครูจำแนกตามประ๓ ทของกิจกรรมละครที่นำมาใช้ในการ 

จัดการเรียนการสอน

ประ๓ ทของกิจกรรมละคร

ประเภทของก ิจกรรมละคร

1. การนำประลบการณ์จากชีวิตประจำวันมาแสดง 

โดยผู้เรียน

2. ผู้เรียนสวมบทบาทจากความคิดและความรู้สึก 

ของตน เพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ

3. ผู้เรียนสวมบทบาทโดยใช้ละครหุ่น ตามเรื่องราว 

ที,นักเรียนเลือกเอง

4. ผู้เรียนนำบางส่วนจากเรื่องราวในหนังสือหรือ 

เรื่องเล่ามาสร้างเป็นบทแล้วแสดงร่วมกัน

5. ผู้เรียนแสดงและมีการบรรยายประกอบการ 

แสดง

6. ผู้เรียนแสดงโดยบทมาจากบทพูดประลานเสียง 

บทกลอนและ/หรือบทเพลง

7. ผู้เรียนแสดงละครที่มีบทพูด

8. ครูเป็นผู้แสดงหรือใช้หุ่นเชิดโดยผู้เรียนเป็นผู้ชม

9. ครูนำกลุ่ม/คณะละครต่างๆมาจัดแสดงให้น ัก 

เรียนได้ชม

10. อื่น ๆ

ครูประจำชั้น

จำนวน ร้อยละ

(N=405)

278 68.64

143 35.30

179 44.99

71 17.53

118 29.06

83 20.49

99 24.36

155 38.27

148 36.54

8 1.97



6 8

ตารางท่ี 15 จำนวนและร้อยละของครูจำแนกตามประเภทของกิจกรรมละครท่ีนำมาใช้ในการจัด

การเรียนการลอน (ต่อ)

รายการ ครูประจำขั้น

จำนวน ร้อยละ

(N=405)

รูปแบบของการใช้ละครในโรงเรียน

1. เป็นกิจกรรมกลางของทั้งโรงเรียนทุกระดับขั้นทำ 170 41.88

ร่วมกัน

2. เป็นกิจกรรมของแต่ละระดับขั้นทำร่วมกัน 121 29.91

3. เป็นกิจกรรมของแต่ละห้องเรียน นักเรียนทั้งห้อง 234 57.69

ทำกิจกรรมละครร่วมกัน

4. เป็นกิจกรรมของแต่ละห้องเรียน นักเรียนทำเป็น 76 18.80

กลุ่มย่อยๆ มิได้ทำร่วมกันทั้งขั้น

5. อ ึ่นๅ 26 6.41

จากตารางที่ 15 แลดงว่าครูประจำขั้นอนุบาลส่วนใหญ่จัดกิจกรรมละครประ๓ ทการนำ 

ประลบการณ์จากชีวิตประจำวันมาแลดงโดยผู้เรียน คิดเป็นร้อยละ 66.67 รองลงมาผู้เรียน 

สวมบทบาทโดยใช้ละครหุ่น ตามเรื่องราวที่นักเรียนเลือกเอง คิดเป็นร้อยละ 44.99 และได้นำละคร 

ไปใช้ในรูปแบบของกิจกรรมในแต่ละห้องเรียนซึ่งนักเรียนทั้งห้องใด้ทำกิจกรรมร่วมกัน คิดเป็นร้อย 

ละ 57.69

ครูประจำขั้นอนุบาลปีที่1-3ได้ให้ข้อมูลลักษณะการใช้ละคร ในด้านกิจกรรม 

ประจำวันที่นำละครมาใช้ ดังรายละเอียดในตารางที่ 16
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ตารางท่ี 16 จำนวนและร้อยละของครูจำแนกตามกิจกรรมประจำวันท่ีมีการนำละครไปใช้

รายการ ครูประจำชั้น

จำนวน

(N=405)

ร้อยละ

ช่วงกิจกรรมในตารางประจำวัน

1. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 254 62.82

2. กิจกรรมวงกลม 266 65.67

3. กิจกรรมลร้างสรรค์ 147 36.32

4. กิจกรรมเล่นตามมุม 146 36.04

5. กิจกรรมดนตรี 119 29.49

6. กิจกรรมนิทาน 279 67.65

7. อ ื่นๆ 7 1.72

ระยะเวลาในการจ ัดก ิจกรรมละคร

1. ทุกวัน วันละ.. 118 29.06
0 -10 นาที 21 5.13

11-20 นาที 76 18.80

21-30 นาที 14 3.42

30 นาทีข้ึนไป 7 1.71

2. 2 -3คร ั้ง/ส ัปดาห ์ ครั้งละประมาณ... 133 32.83
0 -10 นาที 9 2.14

11-20 นาที 78 19.23

21-30 นาที 28 6.84

30 นาทีข้ึนไป 10 2.56

3. 1 ครั้ง/ส ัปดาห ์ครั้งละ 62 15.38
0-10 นาที 14 3.42

11 -20 นาที 29 7.26

21-30นาที 14 3.42

30 นาทีข้ึนไป 5 1.28

4. ไม่มีการจัดเวลาที่แน่นอนลำหรับกิจกรรมนี้ 89 21.97
5. อื่น ๆ 3 0.74



70

จากตารางที่ 16 แสดงว่าครูประจำขั้นส่วนใหญ่ นำละครไปใช้ในช่วงกิจกรรมนิทาน คิด 

เป็นร้อยละ 67.65 รองลงมา คือกิจกรรมวงกลมคิดเป็นร้อยละ 65.67 และกิจกรรมเคลื่อนไหวและ 

จังหวะคิดเป็นร้อยละ 62.82 ตามลำดับ ส่วนระยะเวลาในการไซ้กิจกรรมละคร ส่วนใหญ่นำละคร 

มาใช้ 2-3 ครั้งต่อส์ปดาห์คิดเป็นร้อยละ 32.83 และใช้เวลาครั้งละประมาณ 11-20 นาที คิดเป็น 

ร้อยละ 19.23

2) ว ิธ ีการใช ้ละคร

ครูประจำขั้นอนุบาลปีที่1-3 ไดให้ข้อมูลวิธีการใช้ละคร ด้านบทบาทครูใน 

การลอนโดยใช้ละคร ดังรายละเอียดในตารางที่ 17

ตารางที่ 17 จำนวนและร้อยละของครูจำแนกตามแลดงบทบาทในการจัดกิจกรรมละคร

รายการ ครูประจำขั้น

จำนวน ร้อยละ

(N=405)

บทบาทครูใบการจัดเตรียมกิจกรรมละคร
1. เตรียมเรื่องที่จะนำมาจัดกิจกรรม 266 65.81

2. เตรียมบทที่จะนำมาจัดกิจกรรม 121 29.91

3. เตรียมสื่อ /อุปกรณ์ประกอบในการจัดกิจกรรม 296 73.08

4. เตรียมตัวผู้เล่น/ผู้แสดงที่จะนำมาจัดกิจกรรม เช่น 125 30.77

เตรียมบทบาท การพูด การเคลื่อนไหว ฯ

5. เตรียมลภาพแวดค้อมหรือฉากลำหรับจัดกิจกรรม 164 40.60

6. อ ื่นๆ 21 5.13
บทบาทครูขณ ะปฏ ิบ ้ต ิก ิจกรรมละคร

1. ครูเป็นผู้นำกิจกรรม 161 39.74
2. ครูเป็นผู้แนะนำในการปฏิบัติกิจกรรม 230 56.84
3. ครูเป็นผู้แสดงร่วมกับนักเรียน 156 38.46
4. ครูเป็นผู้สังเกตการณ์และคอยให้การช่วยเหลือ 226 55.98
5. อื่น ๆ 21 5.13
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ตารางท ี่ 17 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูจ ำ แ น ก ต า ม แ ส ด ง บ ท บ า ท ใ น ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ล ะ ค ร  (ต ่อ )

รายการ ครูประจำช้ัน

จำนวน ร้อยละ

(N=405)

บทบาทครูในการสรุปกิจกรรมละคร

1. ครูเป็นผู้นำในการสรุปกิจกรรม แล้วให้นักเรียน 

แสดงความคิดเห็น

192 47.44

2. ครูเป็นผู้เข้าร่วมสรุปกิจกรรมใปพร้อมๆกับนัก 252 62.39

เรียน

3. ครูเป็นผู้จังเกตการณ์ในการสรุปกิจกรรม 106 26.07

4. ไม่มีการสรุปกิจกรรม 21 5.13

5. อื่น ๆ 10 2.56

จากตารางท่ี 17 แสดงว่าบทบาทในการจัดเตรียมละครของครูประจำช้ันส่วนใหญ่ คือ 

เตรียมสื่อและอุปกรณ์ประกอบในการจัดกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 73.08 ในการปฎิบติกิจกรรม 

ละครครูมีบทบาทเป็นผู้แนะนำ คิดเป็นร้อยละ 56.84 รองลงมาครูเป็นผู้จังเกตการณ์และคอยให ้

การช่วยเหลือ คิดเป็นร้อยละ 55.98 ส่วนในการสรุปกิจกรรมละครครูส่วนใหญ่มีบทบาทโดยเป็นผู้ 

เข้าร่วมสรุปกิจกรรมไปพร้อมๆกับนักเรียคิดเป็น ร้อยละ 62.39

ครูประจำชั้นอนุบาลปีที่1-3 ใดให้ข้อมูลวิธีการใช้ละครในด้านการจัดกลุ่มเด็กใน 

การดำเนินการสอน ดังรายละเอียดในตารางท่ี 18
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ตารางท ี่ 18 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูจ ำ แ น ก ต า ม ว ิธ ีก า ร จ ัด ก ล ุ่ม เด ็ก ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ส อ น ใ น

ก ิจ ก ร ร ม ล ะ ค ร

รายการ ครูประจำช้ัน

จำนวน ร้อยละ

(N=405)

วิธีในการจัดกลุ่มเด็ก

1. เด็กทำกิจกรรมไปพร้อมๆจันทั้งช้ันเรียน 249 61.48

2. เด็กทำกิจกรรมโดยแบ่งเป็นกลุ่มย่อยๆ 167 41.23

3. เด็กทั้งห้องเริ่มทำกิจกรรมไปพร้อมๆจัน แล้วจึง 118 29.06

แบ่งเป็นกลุ่มย่อย

4. อื่น ๆ 6 1.48
เกณฑํไนการจัดกลุ่มย่อย

1. จัดกลุ่มเด็กตามระคับความสามารถ 97 23.93
2. จัดกลุ่มเด็กตามระคับอายุ 35 8.55
3. จัดกลุ่มเด็กตามความลนใจ/สมัครใจ 308 76.07
4. ไม่มีการจัดเป็นกลุ่มย่อย 36 8.97
5. อื่น ๆ 22 5.56
ผู้ที่มีบทบาท'ในการ'จัดกลุ่มย่อย

1. ครูเป็นผู้จัดกลุ่มให้เด็ก 111 27.35
2. ครูและเด็กร่วมจันจัดกลุ่ม 249 61.48
3. เดกร่วมจันคิดและจัดกลุ่มเอง 99 24.36
4. ไม่มีการจัดเป็นกลุ่มย่อย 

1 31 7.69
5. อืนๆ 7 1.72

จากตารางที 18 แสดงว่าในกิจกรรมละครครูประจำช้ันส่วนใหญ่ เด็กทำกิจกรรมไป

พร้อมๆจันทังชั้นเรียน คิดเป็นร้อยละ 61.48 โดยมีเกณฑในการจัดกลุ่มตามความสนใจหรือความ 

สมัครใจของเด็ก คิดเป็นร้อยละ 76.07 ผู้ที่มีบทบาทสำคัญคือครูและเด็กซึ่งจะร่วมจันจัดกลุ่ม คิด 

เป็นร้อยละ61.48
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ครูประจำช้ันอนุบาลปีที่ 1-3 ได้ให้ข้อมูลวิธีการใช้ละครในด้านกระบวนการในการ 

ลอนโดยใช้ละคร ดังรายละเอียดในตารางท่ี 19

ตารางที่ 19 จำนวนและร้อยละของครูจำแนกตามวิธีการท่ีใช้ในกระบวนการสอนโดยใช้ละคร

รายการ ครูประจำช้ัน

จำนวน ร้อยละ

(N=405)

การฝิ' กทักษะพนฐานที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมละคร

1. การรับรู้ทางประสาทส์มผัส ทัง 5 254 62.82

2. การเคล่ือนไหว 272 67.16

3. การจินตนาการ 230 56.84

4. เสียง 159 39.32

5. ภาษา 154 38.02

6. อ่ืนๆ 5 1.23
การเริ่มต้นกิจกรรมในกระบวนการสอน

1. ครูนำนักเรียนจัดกิจกรรมท่ีเตรียมไว้ทันที 53 14.10

2. ครูนำถามคำถามกระตุ้น นักเรียนหาคำตอบแล้วโยง 217 57.69

เข้าสู่กิจกรรม

3. ครูถามนักเรียนถึงเรื่องที่ซอบ/ลนใจ แล้วจึงนำมาจัด 189 50.00

กิจกรรม

4. ครูตั้งหัวเรื่องขึ้นมาแล้วจึงให้นักเรียนคิดเรื่องราวที่จะ 40 10.68

นำมาจัดกิจกรรม

5. ครูให้นักเรียนคิดหัวเร่ืองท่ีตนในใจแล้วจึงคิดต่อถึง 124 32.91

เรื่องราวที่จะนำมาทำกิจกรรม

6. อื่น ๆ 15 3.85
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ตารางที่ 19 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค ร ูจ ำ แ น ก ต า ม ว ้ธ ีก า ร ท ี่ใ ช ้ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ล อ น โ ด ย ใ ช ้ล ะ ค ร

(ต ่อ )

รายการ ครูประจำชัน

จำนวน

(N=405)

ร้อยละ

ขั้นตอนของการสรางสรรค์กิจกรรมละคร

1. ครูให้นักเรียนปฏิบ้ตตามแผนที่ครูเตรียมไว้ 90 22.22

2. ครูเป็นผู้นำกิจกรรมแล้วให้นักเรียนมีส่วนร่วมแสดง 209 51.71

ความคิดเห็นในทุกด้านของกิจกรรมละคร

3. ครูเป็นผู้ให้คำแนะนำช่วยเหลือ นักเรียนซ่ึงเป็นหลักใน 123 30.34

การคิดทุกด้านของกิจกรรมละคร

4. อ ื่นๆ 33 8.12

ผู้ร่วมแสดงในช่วงการสรุปกิจกรรมละคร

1. นักเรียนทุกคนในห้องเรียน 247 61.11

2. นักเรียนในห้อง เฉพาะบางคนท่ีสนใจ 149 36.75

3. ครูประจำช้ันและครูผู้ช่วย 105 26.07

4. ผู้ปกครองนักเรียน 9 2.17

5. อื่น ๆ 28 6.84

จากตารางท่ี 19 แสดงว่าครูประจำช้ันส่วนใหญ่ มีการฝึกทักษะพ้ืนฐานในกระบวนการละคร 

ด้านการเคล่ือนไหวร่างกาย คิดเป็นร้อยละ 67.16 รองลงมา'ในด้านการรับรู้'ทางประสาทลัมฝัส 

ท้ัง 5 คิดเป็นร้อยละ 62.82 และส่วนใหญ่เริ่มกระบวนการสอนโดยครูนำถามคำถามกระตุ้น ให้นัก 

เรียนหาคำตอบแล้วโยงเข้าส่กิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 57.69 รองลงมาคือครูถามนักเรียนถึงเรื่องที่ 

ชอบ/ลนใจ แล้วจึงนำมาจัดกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 50 ในช้ันตอนการสร้างสรรค์กิจกรรมละคร 

ส่วนใหญ่ครูจะเป็นผู้นำกิจกรรมแล้วให้นักเรียนมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในทุกด้านของกิจ 

กรรมละครคิดเป็นร้อยละ51.57ซ่ึงผู้ร่วมแสดงในกิจกรรมละครส่วนใหญ่คือนักเรียนทุกคนใน 

ห้องเรียน คิดเป็นร้อยละ 61.11
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ตารางท ี่ 2 0  จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ฃ อ ง ค ร ูจ ำ แ น ก ต า ม แ ห ล ่ง ท ี่ม า ฃ อ ง โ ค ร ง เร ื่อ ง แ ล ะ บ ท ล ะ ค ร ท ี่น ำ ม า

จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช ้ล ะ ค ร

รายการ ครูประะจำช้ัน

จำนวน ร้อยละ

(N=405)

แหล่งที่มาของเรื่อง/โครงเรื่อง

1. นิทาน 337 83.33

. 2. เพลง 177 43.59

3. บทกลอน 50 12.39

4. แต่งขึ้นเองจากเรื่อง/หัวฃ้อท่ีเรียน 196 48.29

5. อื่น ๆ

เกณฑึในการพิจารณาเรื่องที่นำมาจัดกิจกรรมละคร

24 5.98

1. พิจารณาความเหมาะสมกับวัยของเด็กเป็นหลัก 268 66.24

2. พิจารณาความสอดคล้องกับเนื้อหาท่ีเรียน 285 70.37

3. พิจารณาโอกาสท่ีจะใช้เช่น ในวันสำคัญต่างๆ 141 34.81

4. อ ื่นๆ 4 0.98

บุคคลที่ม ีบทบาทสำคัญในการเลีอกเรื่อง

1. หัวหน้าฝ่ายวิชาการ/หัวหน้าระดับอนุบาล 59 14.53

2. ครูประจำช้ัน 289 71.37

3. นักเรียนในห้องเรียน 203 50.00

4. อื่น ๆ 29 7.26
ที่มาของบทละคร

า. เป็นบทที่มีอยู้แล้ว 202 50.00
2. เป็นบทท่ีครูสร้างข้ึน 182 44.87
3. เป็นบทที่ครู/นักเรียนปรับมาจากบทเดิม 140 34.62
4. เป็นบทที่นักเรียนร่วมกันสร้างข้ึน 83 20.51
5. อื่นๆ 26 6.41

จากตารางท่ี 20 แสดงว่าครูประจำช้ันล่วนใหญ่นำเร่ือง/โครงเร่ืองมาจาก นิทานคิดเป็น 

ร้อยละ 83.33 และใช้เกณฑํในการพิจารณาเลือกเร่ืองท่ีนำมาจัดกิจกรรมละครโดย พิจารณาความ
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ลอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียน คิดเป็นร้อยละ 70.37 รองลงมาพิจารณาจากความเหมาะลมกับวัย 

ของเด็กเป็นหลัก คิดเป็นร้อยละ 66.24 ตามลำดับ ล่วนบุคคลที่มีบทบาทลำดัญในการเลือกเรื่องที ่

นำมาจัดกิจกรรมละครได้แก่ ครูประจำช้ัน คิดเป็นร้อยละ71.37 รองลงมาคือนักเรียนในห้องเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 50 และบทละครที่นำมาใช้ส่วนใหญ่เป็นบทที่มีอยู่แล้ว คิดเป็นร้อยละ 50

ค รูป รa/จ าข นัอนุบาลปีที่1-3 ได็ให้ข้อมูลวิธีการใช้ละครในด้านส่ือประกอบการ 

สอนโดยใช้ละคร ดังรายละเอียดในตารางท่ี 21

ตารางท่ี 21 จำนวนและร้อยละของครูจำแนกตามข้อมูลด้านสื่อประกอบการลอนในการจัด 

กิจกรรมละคร

รายการ ครูประจำช้ัน

จำนวน ร้อยละ

(N=405)

ประเภทของวัสดุ/อุปกรณ์

1. วัลดุอุปกรณ์ท่ีหาใต้ตามธรรมชาติ 218 53.82

2. วัสดุอุปกรณ์ประ๓ ทเศษวัสดุ 210 51.85

3. วัสดุอุปกรณ์ประ๓ ทเครื่องใช้ประจำบ้าน 119 29.49

4. วัสดุอุปกรณ์ประ๓ ทของเล่นท่ีมีในห้องเรียน 324 80.00

5. อ่ืน ๆ 8 1.97

ที่มาของวัสดุ/อุปกรณ์ประกอบในกิจกรรมละคร

1. ครูเป็นผู้จัดเตรียม 239 59.01

2. นักเรียนจัดเตรียมมา 46 11.35

3. ครูและนักเรียนร่วมกันจัดเตรียม 182 44.87

4. นักเรียนร่วมกันประดิษฐ์และสร้างขึ้น 40 9.83

5. ครูและนักเรียนร่วมกันประดิษฐ์และสร้างขึ้น 119 29.49

6. อ ื่นๆ 4 0.98

จากตารางท่ี 21 แสดงว่าครูประจำช้ันส่วนใหญ่ใช้ส่ือประกอบการลอนในการจัดกิจกรรม 

ละคร ที่นำมาจากวัสดุอุปกรณ์ประเภทของเล่นท่ีมีในห้องเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.00 รองลงมาคือ 

ประเภทท่ีหาได้ตามธรรมชาติ คิดเป็นร้อยละ 53.82 และประ๓ ทเศษวัสดุ คิดเป็นร้อยละ 51.85
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ตามลำดับ ส่วนที่มาของวัสดุอุปกรณ์ประกอบในกิจกรรมละคร ส่วนใหญ่ครูเป็นผู้จัดเตรียม คิด 

เป็นร้อยละ 59.69 รองลงมาคือครูและนักเรียนร่วมกันจัดเตรียม คิดเป็นร้อยละ 44.87

3) การประเมินการใช้ละคร

ครูประจำ'ช้ันอนุบาลปีที่า-3 ได้ให้ข้อมูลการประเมินการใช้ละคร ด้าน 

วัตถุประลงค็ในการประเมิน ดังรายละเอียดในตารางท่ี 22

ตารางท่ี 22 จำนวนและร้อยละของครูจำแนกตามวัตถุประลงค็ในการประเมินกิจกรรมละคร

รายการ ครูประ 

จำนวน 

(405)

:จำ,ช้ัน

ร้อยละ

วัตถุประสงค์ในการประเมินกิจกรรมละคร

มีการประเมิน 303 74.81

1. ประเมินคุณภาพของกิจกรรมละคร 95 23.50

2. ประเมินพัฒนาการเด็กที่ได้จากกิจกรรมละคร 207 51.11

3. ประเมินองค์ความรู้ที่ได้จากกิจกรรมละคร 251 61.97

4. อ่ืนๆ 7 1.72

ไม่มีการประเมิน 102 25.21

ความคิดเห็บในการประเมินพัฒนาเด็กโดยใช้ละคร

1. นำกิจกรรมละครมาประเมินพัฒนาการเด็กได้ 384 94.87

2. นำกิจกรรมละครมาประเมินพัฒนาการเด็กไม่ได้ 21 5.13

จากตารางท่ี 22 แสดงว่าครูประจำช้ันส่วนใหญ่มีการประเมินกิจกรรมละคร คิดเป็นร้อย 

ละ74.81 และมีวัตถุประสงค์ในการประเมินองค์ความรู้ที่ได้จากกิจกรรมละคร คิดเป็นร้อยละ 

61.97 รองลงมาคือประเมินพัฒนาการเด็กที่ได้จากกิจกรรมละคร คิดเป็นร้อยละ 51.11 และครู 

ประจำชั้นคิดเป็นร้อยละ 94.87 คิดว่าละครลามารถนำมาประเมินพัฒนาการเด็กได้ส่วนใหญ่ใน 

ด้านอารมณ์ สังคม เช่น การแสดงออก การมีส่วนร่วม และด้านสติปัญญา ในส่วนพัฒนาการทาง 

ภาษา โดยเฉพาะทักษะการล่ือสารที่ได้จากการฟังและพูด
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ครูประจำ,ชั้นอนุบาลปีที่1-3 ได้ให้ข้อมูลการประเมินการใช้ละคร ด้าน 

วิธีการในการประเมิน ดังรายละเอียดในตารางท่ี 23

ตารางที่ 23 จำนวนและร้อยละของครูประจำช้ันแสดงวิธีการที่ใช้ในการประเมินกิจกรรมละคร

วิธีการประเมิน ครูประจำชัน

จำนวน ร้อยละ

(N=405)

วิธ การที่ใช้ในการประเมิน

1. สังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะทำกิจกรรมละคร 265 65.43

2. สังเกตพฤติกรรมนักเรียนหลังจากทำกิจกรรม 198 48.88

3. ลอบถามความเข้าใจที่มีเรื่อง/ตัวละคร 172 42.46

4. รวบรวมผลงานท่ีได้จากขณะ/หลังทำกิจกรรม 99 24.36

5. อ่ืนๆ 3 0.74

จากตารางท่ี 23 แสดงว่าในการดำเนินการลอนครูประจำช้ันส่วนใหญ่ มีวิธีการในการ 

ประเมินการใช้ละครโดยสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะทำกิจกรรมละคร คิดเป็นร้อยละ 65.43รอง 

ลงมาใช้การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนหลังจากทำกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ48.88 และใช้วิธีการ 

ลอบถามความเข้าใจที่มีต่อเรื่อง/ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 42,46 ตามลำดับ

1.3 การสรุปผลการคิกษาสภาพการใช้ละครในโรงเรียนอนุบาล

1.3.1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม

หัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง และมีอายุ 50 ปีข้ึนไป 

มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี รองลงมาจบปริญญาโท ลาขาวิชาบริหารการศึกษา รองลงมาคือ 

ด้านศึกษาศาสตร์ในลาขาอื่นๆได้แก่ การศึกษาปฐมวัย สังคมศึกษา ประถมศึกษา เป็นต้น 

มีประสบการณ์การทำงานมากกว่า 15 ปี และมีประลบการณ์การทำงานวิชาการในโรงเรียน 

อนุบาล สูงกว่า 15 ปี

ครูประจำช้ันอนุบาลส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 31-40 ปี มีวุฒิการ 

ศึกษาระดับปริญญาตรี วิชาการศึกษาปฐมวัยหรืออนุบาล รองลงมาส่วนใหญ่จบด้านศึกษา
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ศาสตร์ในสาขาประถมศึกษา ด้านสังคมศาสตร์และดานคหกรรมศาสตร์ มีประสบการณ์การลอน 

ช้ันอนุบาล ต่ําก'ว่า 6 ปี ไม่เคยเข้ารับการอบรมเกี่ยวกับการละคร และไม่เคยไปศึกษาดูงานเกี่ยว 

กับการละคร

1.3.2 การวิเคราะห์ตัวแปรท่ีศึกษา

1) ข้อมูลจากหัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียน ด้านการเตรียมการใช้ละคร

1.1) การประลานงานการใช้ละคร

หัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนได้ให้ข้อมูลการประสานงานการใช้ 

ละครในด้านการประสานงานระหว่างบุคลากร และการจัดแบ่งความรับผิดชอบเรื่องเนื้อหา เวลา 

และกิจกรรมให้กับครูหรือบุคลกรในโรงเรียนดังรายละเอียดต่อไปน้ี

จากการวิจัย พบว่าด้านการประลานงานระหว่างบุคลากรในการนำ 

ละครมาใช้ในโรงเรียนหัวหน้าฝ่ายวิชาการส่วนใหญ่มีการดำเนินการ โดยมอบหมายให้คณะครูใน 

ระดับอนุบาลเป็นผู้ดำเนินการร่วมกันในการนำละครมาใช้ในโรงเรียน บุคลากรท่ีนำละครไปใช้จริง 

ส่วนใหญ่ ได้แก่ครูประจำช้ันอนุบาล ในการวางแผนการใช้กิจกรรมกับครูผู้ลอน ส่วนใหญ่หัวหน้า 

ฝ่ายวิชาการให้ครูผู้สอนร่วมกันวางแผนการลอนในกลุ่มของตน และหัวหน้าฝ่ายวิชาการจะให้ 

บริการด้านลื่อวัสดุอุปกรณ์ประกอบการจัดกิจกรรม เพ่ีอให้การนำกิจกรรมละครไปใช้ได้บรรลุ 

จุดมุ่งหมาย

ในด้านการจัดแบ่งความรับผิดชอบ เรื่องเนื้อหา / เวลา และกิจกรรม 

ให้กับครูหรือบุคลากรในโรงเรียน ผลการวิจัยพบว่าโรงเรียนส่วนใหญ่ได้จัดเน้ือหาในการเรียนการ 

ลอนแบบบูรณาการในหน่วยการเรียน และได้นำละครเข้ามาพิจารณาในการจัดเนื้อหาการเรียน 

การสอนโดยการจัดให้สอดคสัองกับเนื้อหาหรือเรื่องที่เรียนและพิจารณาจากความสนใจของ 

ผู้เรียน นอกจากน้ีครูได้นำกิจกรรมละครไปใช้ในโรงเรียนในรูปแบบของกิจกรรมท่ีนำมาบูรณาการ 

ในการเรียนการลอนในชั้นเรียนประจำวัน เพ่ีอการพัฒนาผู้เรียนมิได้มุ่งเน้นการแสดงท่ีต้องมีผู้ซม 

และจัดให้อยู่ในช่วงเวลาของกิจกรรมต่างๆในตารางกิจกรรมประจำวัน เช่น กิจกรรมวงกลม 

กิจกรรมเล่นเสรี เป็นต้นรองลงมาจัดให้เป็นกิจกรรมพิเศษในโอกาสต่างๆของโรงเรียน

1.2) การส่งเสริมการใช้ละคร

หัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนได้ให้ข้อมูลการส่งเสริมการใช้ละครใน 

ด้านการอบรมครูเกี่ยวกับการใช้ละคร และด้านการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในกิจกรรมละคร 

ดังรายละเอียดต่อเปนื้

จากการวิจัยพบว่า ด้านทารอบรมครูเก่ียวกับการใช้ละคร 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการส่วนใหญ่ ไม่เคยเข้ารับการอบรมหรือเป็นผู้จัด การอบรมละครในโรงเรียน 

และไม่เคยส่งครูเข้ารับการอบรมกิจกรรมละครไม่เคยส่งครูไปดูงานนอกสถานท่ีเก่ียวกับการใช้
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กิจกรรมละคร และในการการล่งเสริมให้ครูนำความรู้จากการอบรมมาใช้ในโรงเรียน นั้นพบว่าไม่มี 

การดำเนินการใดๆ เน่ืองจากใม่เคยล่งครูเข้ารับการอบรม ส่วนผู้ท่ีเคยเข้ารับการอบรมล่งเสริมให ้

ครูนำความรู้ท่ีได้รับมาปรับใช้ในห้องเรียนของตนและเผยแพร่แก่ผู้อ่ืน

ด้านการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในกิจกรรมละคร พบว่าโรงเรียนล่วน 

ใหญ่จัดให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมของโรงเรียนโดยจัดให้เป็นวิทยากรพิเศษให้ความ 

รู้แก่นักเรียน รองลงมาจัดให้ช่วยเหลือทางด้านลื่อประกอบการเรียนการลอน ทว่าการมีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมละครน้ันโรงเรียนส่วนใหญ่ ไม่ได้จัดให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม แต่ในส่วน 

ที่ให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมละคร ส่วนใหญ่ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในด้านวัสดุ 

อุปกรณ์ประกอบฉาก เครื่องแต่งกาย

2) ข้อมูลจากครูประจำช้ันอนุบาล ด้านการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ละคร

2.1) ลักษณะการใช้ละคร

ครูประจำ1ช้ัน1อนุบาลปีที่!-3 ได้ให้ข้อมูลลักษณะการใช้ละคร ในด้าน 

วัตถุประสงคํในการใช้ละคร ด้านประ๓ ทของละครท่ีนำมาใช้ และด้านกิจกรรมประจำวันท่ีนำ

ละครมาใช้ ดังรายละเอียดต่อไปน้ี

จากการวิจับพบว่าด้านวัตถุประลงคํในการใช้ละครนั้นครูประจำชั้น 

อนุบาล ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์Iนการนำละครไปใช้เพ่ือเป็นกิจกรรมในการเรียนการลอน รองลง 

มาเพ่ือใช้เป็นล่ือประกอบการสอนและนำไปใช้พัฒนาผู้เรียนในด้าน พัฒนาการการแสดงออกทาง 

ลังคมและความสามารถในการทำงานร่วมดับผู้อื่น รองลงมาพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และ 

สุนทรียศาสตร์

ด้านประเภทของละครท่ีนำมาใช้ว่าครูประจำช้ันอนุบาลส่วนใหญ่ 

จัดกิจกรรมละครประเภทการนำประสบการณ์จากช ีว ิต ประจำวันมาแสดงโดยผู้เรียน รองลงมา 

ผู้เรียนสวมบทบาทโดยใช้ละครหุ่น ตามเรื่องราวที่นักเรียนเลือกเอง และได้นำละครไปใช้ในรูปแบบ 

ของกิจกรรมในแต่ละห้องเรียนซ่ึงนักเรียนท้ังห้องได้ทำกิจกรรมร่วมดัน รองลงมาเป็นกิจกรรมกลาง 

ของท้ังโรงเรียนทุกระดับช้ันทำร่วมดัน

ด้านกิจกรรมประจำวันท่ีนำละครมาใช้พบว่าครูประจำช้ันส่วนใหญ่ 

นำละครไปใช้ในช่วงกิจกรรมนิทาน กิจกรรมวงกลม และกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ ตาม

ลำดับ ระยะเวลาในการใช้กิจกรรมละคร ส่วนใหญ่นำละครมาใช้ 2-3 ครั้งต่อสัปดาห์ และใช้เวลา 

ครั้งละประมาณ 11-20 นาที
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2.2) วิธีการใช้ละคร

ครูประจำชั้นอนุบาลปีที่!-3 ไดให้ข้อมูลวิธีการใช้ละคร ด้านบทบาท 

ครูในการลอนโดยใช้ละคร การจัดกลุ่มเด็กในการดำเนินการสอนในกิจกรรมละคร ด้านกระบวน 

การในการสอนโดยใช้ละคร และด้านลื่อประกอบการลอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้

จากการวิจัยพบว่าด้านบทบาทในการจัดเตรียมละครของครูประจำ 

ช้ันส่วนใหญ่ คือเตรียมลื่อและอุปกรณ์ประกอบในการจัดกิจกรรม รองลงมาคือเตรียมเรี,องท่ีจะนำ 

มาจัดกิจกรรม ในการปฏิบัติกิจกรรมละครครูมีบทบาทเป็นผู้แนะนำ รองลงมาครูเป็นผู้สังเกต 

การณ์และคอยให้การช่วยเหลือ ส่วนในการสรุปกิจกรรมละครครูส่วนใหญ่มีบทบาทโดยเป็นผู้เข้า 

ร่วมสรุปกิจกรรมไปพร้อมๆกับนักเรียน รองลงมาครูเป็นผู้นำในการสรุปกิจกรรมแล้วให้นักเรียน

แสดงความคิดเห็น

ด้านการจัดกลุ่มเด็กในการดำเนินการลอนในกิจกรรมละคร 

พบว่าในกิจกรรมละครครูประจำชั้นส่วนใหญ่ ได้จัดกลุ่มเด็กโดยใช้วิธีการแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่ม 

ย่อยๆในการทำกิจกรรม โดยมีเกณฑ์ในการจัดกลุ่มตามความสนใจหรือความสมัครใจของเด็ก ผู้ท่ี 

มีบทบาทสำคัญคือครูและเด็กซึ่งจะร่วมกันจัดกลุ่ม

ด้านกระบวนการในการสอนโดยใช้ละครว่าครูประจำช้ันส่วนใหญ่ 

มีการฝึกทักษะพื้นฐานในกระบวนการละครด้านการเคลื่อนไหวร่างกาย ได้แก่การเคล่ือนไหวท่า 

ทางประกอบจังหวะที่ครูกำหนดขึ้น รองลงมาในด้านการรับร้ทางประสาทสัมผัสท้ัง ธและส่วนใหญ่ 

เริ่มกระบวนการลอนโดยครูนำถามคำถามกระตุ้นให้นักเรียนหาคำตอบแล้วโยงเข้าสู่กิจกรรม รอง 

ลงมาคือครูถามนักเรียนถึงเรื่องที่ซอบ/สนใจ แล้วจึงนำมาจัดกิจกรรม ในช้ันตอนการสร้างสรรค์ 

กิจกรรมละคร ส่วนใหญ่ครูจะเป็นผู้นำกิจกรรมแล้วให้นักเรียนมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในทุก 

ด้านของกิจกรรมละคร ซึ่งผู้ร่วมแสดงในกิจกรรมละครส่วนใหญ่คือนักเรียนทุกคนไนห้องเรียน 

ด้านแหล่งทีมาของโครงเรื่องและบทละครที่นำมาจัดกิจกรรม พบว่าครูประจำชั้นส่วนใหญ่นำเรื่อง/ 

โครงเรื่องมาจาก นิทาน และใช้เกณฑ์ในการพิจารณาเลือกเรื่องที่นำมาจัดกิจกรรมละครโดย 

พิจารณาจากความลอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียน และพิจารณาความเหมาะลมกับวัยของเด็กเป็น 

หลักตามลำดับ ส่วนบุคคลที่มีบทบาทส ำ ค ัญ ในการเลือกเรื่องที่นำมาจัดกิจกรรมละคร ได้แก่ ครู 

ประจำซ้น และนักเรียนในห้องเรียน และบทละครท่ีนำมาใช้ส่วนใหญ่เป็นบทท่ีมีอยู่แล้ว

ด้านลื่อประกอบการสอน พบว่าครูประจำช้ันส่วนใหญ่ใช้ล่ือ 

ประกอบการลอนในการจัดกิจกรรมละคร ที่นำมาจากวัสดุอุปกรณ์ประ๓ ทของเล่นท่ีมีในห้องเรียน 

รองลงมาคือประเภทที่หาได้ตามธรรมชาติและประเภทเศษวัสดุ ตามลำดับ ส่วนที่มาของวัสด ุ

อุปกรณ์ประกอบในกิจกรรมละคร ส่วนใหญ่ครูเป็นผู้จ ัด เตรียม รองลงมาคือครูและนักเรียนร่วมกัน 

จ ัด เตรียม
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2.3) การประเมินการใช้ละคร

ครูประจำ'ช้ันอนุบาลปีที่1-3 ได้ให้ข้อมูลการประเมินการใช้ละคร 

ด้านวัตถุประสงค์ในการประเมิน และด้านวิธีการท่ีใช้ในการประเมิน ดังรายละเอียดต่อไปน้ี

จากการวิจัยพบว่าด้านวัตถุประสงค์ในการประเมิน ครูประจำช้ัน 

ส่วนใหญ่มีการประเมินกิจกรรมละคร และมีวัตถุประสงค์ในการประเมินองค์ความรู้ท่ีได้จาก 

กิจกรรมละคร รองลงมาคือประเมินพัฒนาการเด็กที่ได้จากกิจกรรมละคร และครูประจำชั้นคิดว่า 

ละครลามารถนำมาประเมินพัฒนาการเด็กได้ส่วนใหญ่ในด้านอารมณ์ สังคม เช่น การแสดงออก 

การมีส่วนร่วม และด้านสติปัญญา ในส่วนพัฒนาการทางภาษา โดยเฉพาะทักษะการส่ือสารท่ีได้ 

จากการฟังและพูด

ด้านวิธีท่ีใช้ในการประเมินพบว่าในการดำเนินการสอนครูประจำช้ัน 

ส่วนใหญ่ มีวิธีการในการประเมินการใช้ละครโดยสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะทำกิจกรรมละคร 

รองลงมาใช้การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนหลังจากทำกิจกรรม และ ใช้วิธีการลอบถามความเข้าใจ 

ที่มีต่อเรื่อง/ตัวละคร ตามลำดับ
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2. ผลการคิกษาการใช้ละครในโรงเรียนอน ุบาลจากกรณ ีต ัวอย่าง 3 โรงเรียน

โรงเรียนท่ีเป็นกรณีตัวอย่างได้แก่ โรงเรียนน้องหนู โรงเรียนฟ้าคราม 

โรงเรียนไอรัก

2.1 โรงเร ียนน ้องหน ู

2.1.1 ข ้อม ูลท ั่วไปเก ี่ยวก ับโรงเรียน

โรงเรียนน้องหนู เป็นโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

ต้ังอยู่ในกรุงเทพมหานคร โรงเรียนแห่งนี้จัดตั้งมากว่า20ปีปัจจุบันเปิดสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลปีที่ 1 

ถึงชั้นอนุบาลปีที่3 มีห้องเรียนอนุบาลรวมทั้งลิ้น8 ห้องเรียนแบ่งเป็นชั้นอนุบาลปีที่ 1 จำนวน3 

ห้องเรียน ชั้นอนุบาลปีที่ 2 จำนวน 3 ห้องเรียน และ,ช้ัน'อนุบาลปีท่ี 3 จำนวน 2 ห้องเรียน จำนวน 

ครูในแต่ละห้องเรียนของชั้นอนุบาลปีที่ 1 มีครูประจำช้ัน 1 คนและครูผู้ช่วย 2 คน สํวนในช้ัน 

อนุบาลปีที่2-3 มีครูประจำชั้น1 คนและครูผู้ช่วย1 คน นักเรียนห้องละประมาณ 22-28  คน

หัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียน ซึ่งเป็นผู้ดูแลงานวิชาการระดับอนุบาลน้ัน ปัจจุบัน 

ดำรงตำแหน่ง ผู้รับใบอนุญาตโรงเรียนน้องหนู วุฒิทางการศึกษาจบชั้นปริญญาโท ทางด้านบริหาร 

การศึกษา มีประลบการณ์การทำงานในโรงเรียนแห่งน้ีเป็นเวลา 21 ปี ท้ังน้ีท่านยังเป็นวิทยากรให้ 

การอบรมแก่ครูท้ังในและนอกโรงเรียน ด้านการสอนภาษาตามแนวธรรมชาติและให้ความรู้ใน 

กลุ่มแนวคิดปรัชญาเดียวกัน

ครูประจำช้ันอนุบาล การศึกษาปริญญาตรี ลาขาการศึกษาปฐมวัย มีประสบ 

การณ์ในการทำงานในโรงเรียนแห่งน้ีเป็นเวลา 14 ปี ปัจจุบันเป็นครูประจำชั้นอนุบาลปีที่ 3 มี 

นักเรียนในความดูแล 28 คน เป็นนักเรียนชาย 18 คน และนักเรียนหญิง 10 คน อายุประมาณ 

รปีครี'ง-6ปี

2.1.2 การวิเคราะห ์ต ัวแปรท ี่ค ิกษา

1) หลักการและแนวคิดทฤษฏีของโรงเร ียน

1.1) แนวคิดทฤษฏีของโรงเรียน

โรงเรียนน้องหนู ปัจจุบันได้จัดการศึกษา ตามปรัชญาของพระพุทธศาสนา ซ่ึงมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้ 

เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังด้านพฤติกรรม จิตใจและปัญญา และใช้ปรัชญาการลอนภาษาแบบ 

ธรรมชาติ (Whole Language) ซึ่งเป็นระบบการศึกษาท่ีจัดให้เด็กได้เรียนรู้ภาษาโดยองค์รวมท้ัง 

ด้านการฟัง พูด อ่านและเขียน เด็กจะได้รับการพัฒนาทักษะความลามารถทางภาษาดังกล่าว 

ไปพร้อมๆกันอย่างครอบคลุมทุกด้าน แล้วเด็กยังได้รับการพัฒนาทางร่างกาย อารมณ์จิตใจและ 

สังคม จากการจัดการเรียนการลอนในกิจกรรมที่เด็กเรียนรู้ผ่านประลบการณ์จริง ลงมือปฏิบัติด้วย 

ตนเอง ซึ่งเหมาะลมกับวัยและความแตกต่างระหว่างบุคคลของเด็ก นอกจากน้ีในการให้ความรู้
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ทางวิชาการและพัฒนาหักษะความสามารถในการทำงานของเด็ก ทางโรงเรียนยังยึดหลักตาม 

ทฤษฎีพหุปัญญา (Theory of Multiple Intelligences )

1.2) แนวคิดทฤษฎีของโรงเรียนเกี่ยวกับการใช้ละคร

จากแนวคิดดังกล่าวนำมาสู่การจัดการเรียนการสอนโดย ใช้ละครซ่ึงทาง 

โรงเรียนมีหลักในการใช้ละคร ดังน้ี

แนวคิดท่ี 1. บทบาทสมมุติที่จะพัฒนาไปสู่การละครเป็นรูปแบบการ 

เรียนรู้ของเด็กอนุบาลท่ีใช้กันท่ัวโลก

แนวคิดท่ี 2. ในการเรียนรู้ภาษาแบบธรรมชาติน้ัน การละครมีส่วนช่วย 

พัฒนาในด้านภาษาสูงมาก ควบคู่กันท้ังการฟัง พูด อ่าน เขียน โดยมีการคิดเป็นแกนกลางในการ 

เช่ือมโยงหักษะดังกล่าว

แนวคิดท่ี 3. ละครคือส่วนหน่ึงในวิถีชีวิตของเด็ก ซ่ึงได้พบเห็นทาง 

โทรทัศน์ทุกกัน แล้วเด็กก็ได้จำลองส่ิงเหล่าน้ีในชีวิตจริงเข้ามาในโรงเรียน โดยนำมาถ่ายทอดในมุม 

บทบาทสมมุติและผ่านการสร้างสรรค์ละคร

แนวคิดท่ี 4. ละครเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดความรู้และนโยบายของ 

โรงเรียนสู่เด็กโดยรวมท้ังโรงเรียน จึงมีการจัดเวทีใหญ่หรือเรียกว่า “โรงละครหนูน้อย” โดยมีครูเป็น 

ผู้แสดงละครให้เด็กดู ลัปดาห์ละครั้ง เร่ืองท่ีนำมาแสดงได้แฝงความรู้และนโยบายดังกล่าว

จากแนวคิดดังกล่าวพบว่า เรื่องที่ครูนำมาจัดกิจกรรมละครมาจาก 

วรรณคดีท่ีมืช่ือเสียงของไทย ได้แก่ เรื่องรามเกียรติ้ซึ่งให้ความสำคัญกับมรดกของชาติ ต้องการ 

ให้ผู้เรียนสืบทอฒัฒนธรรมของชาติ อันทรงคุณค่าทางประวัติศาสตร์ ในรูปแบบของวรรณคดี 

ศิลปะที่สืบเนื่องกันมา ในตอนที่เลือกมาจัดกิจกรรมละครน้ันเด็กๆกลุ่มที่มืความสนใจได้เลือกที่จะ 

แสดง คือเรื่องรามเกียรติ้ในตอน ปราป,มยราพ

ภ า พ ท ี่1. ห น ังส ือ ซ ึ่ง เป ็น ท ี่ม าข อ งบ ท ล ะค Tท ี่เด ็กๆใช ้แสดง 

ซ ื่อห น ังส ือ  ‘‘ห น ังส ือ ส ืง เส ร ิม ก ารอ ่าน  ข ุด ภ าพ จ ิต รก รรม ฝ าผ น ังราม เก ีย รฅ ิ้ R AM AYANA ต อ น ป ราบ ไม ย ราพ "
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ในการจัดกิจกรรมละครครูได้จัดประสบการณ์ในการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีความรู้ จาก 

แหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย เป็นการย้ําช้ําทวนให้ผู้เรียนได้เห็นคุณค่าและความสำคัญของมรดก 

ช้ินน้ี อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์คับสังคมในบริบทของไทยซ่ึงมีอิทธิพล ต่อการ 

คิดและพฤติกรรมของผู้เรียน แหล่งการเรียนรู้ดังกล่าวได้แก่ หนังสือที่เกี่ยวคับเรื่องรามเกียรติ ้

การ'ชม1วีดี'โอเรื่องรามเกียรติ้ และการนำเด็กให้ได้รับประลบการณ์จริง ได้แก่ การพาเด็กไปซมภาพ 

จิตรกรรมฝาผนังเรื่องรามเกียรติ*ที่วัดพระศรีรัตนศาลดาราม การพาเด็กไปซมการแสดงโขนละคร 

และหุ่นละครเล็ก

ครูได้จัดกิจกรรมละครโดยให้ผู้เรียนในกลุ่มละครได้ทำงานร่วมคัน โดยมีจุดบุ่งหมายเพื่อ 

สร้างละครเรื่องรามเกียรติ้ โดยเน้นให้เด็กได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบติจริง ฉะน้ันเด็กๆในกลุ่ม 

ละครจึงมีล่วนร่วมในการทำงานต้ังแต่การวางแผนการทำงานร่วมคับครู การปฎิบติงานร่วมคันใน 

กลุ่มย่อยซ่ึงจะมีหัวหน้างานทำหน้าที่เป็นผู้นำและมอบหมายการทำงานต่อจากครู และการสรุป 

นำเสนองานแก่เพื่อนกลุ่มอื่นๆ ในส่วนของการวางแผนการทำงานเด็กได้พัฒนาการเรียนรู้ในด้าน 

ภาษาไปพร้อมๆคันโดยครูได้เน้นให้เด็กได้เขียนทุกคร้ังในการวางแผนการทำงานดังตัวอย่าง

- เก่ง ไมยราพ ตอนไมยราพ

- กวังพระลักษมณ์ 1. ทศกัณฐ์ครุ่นคิดหาทางออก

- ตาต่ี หนุมาน 2. ไมยราพลอบเข้าไปท่ีกองทัพระราม

- บิ๊ก ลุครีพ 3. เม่ือหนุมานไปช่วยพระราม

พลพิเภก ข้างยักษ์

เอก พระราม ยุงเท่าแม่ไก่

หมุนอม ผู้กำกับ มัจฉานุ

4. หนุมานสู้กับไมยราพ ฆ่าไมยราพ
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ภ า ท ท ี่ 2. แ ส ด งก ารบ ัน ท ึก จ าก ก ารวางแ ผ น  ในท ารวางต ัวละครและฉ ากใน การแสด ง

ในการจัดกิจกรรมลังกล่าว เด็กได้เรียนรู้บทบาทในกระบวนการทางสังคม พบว่าในการ 

ทำงานภายในกลุ่มเด็กมีการวางแผน เสนอความคิดเห็น มีการถกเถียงบางคร้ังเกิดปัญหาในการ 

ทำงาน ซึ่งผู้นำกลุ่มจะเข้ามาแก้ปัญหาก่อนแล้วจึงขอความช่วยเหลือจากครูเด็กๆกลุ่มละครได้มี 

โอกาสทำงานร่วมคันในทุกข้ันตอน เช่น การเลือกตัวละคร การสร้างฉาก การประดิษฐ์อุปกรณ ์

ประกอบฉาก การฝึ กซ้อม เป็นต้น ลังภาพตัวอย่าง
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ภ า พ ท ี่ 3 .แ ส ด งก ารท ำงาน ร ่ว ม ก ัน ข อ งเด ็ก ๆ  ภ า พ ท ี่ 4. แสดงก ารท ำงาน ร ่วมก ัน ข องเด ็กใน

ใน ก ารส ร ้างฉ าก ละค ร  ก า ร ป ร ะด ิษ ฐ 1์Ç ป ก รณ ์ป ระก อ บ ก ารแ ส ด ง

ในการฝึกซ้อมการแลดงครูเน้นท่าทางการแสดงซ่ึงได้ลอดแทรก ท่าทางการแลดงของโขน 

ละครเข้ามาร่วมในการฝึกซ้อมของเด็ก ท้ังน้ีเพ่ือให้เด็กได้รู้จักดิลปการแลดงของโขนมากข้ึนด้วย 

การเรียนรู้จากการฝึ กปฎิบํต ซ่ึงมีหลายท่าทางท่ียากและต้องใช้การฝึ กฝนนาน เช่น ท่าตีจังกาของ 

หนุมาน ท่าทางการเดินของยักษ์ท่านั่ง นอนหรือคลานเข่า ซ่ึงจากการฝึกซ้อม พบว่านอกจากครู 

จะเป็นผู้ดูแลให้ ยังเกิดการช่วยเหลือกันระหว่างเพ่ือนอีกด้วย

ภ า พ ท ี่ 5. ก ารซ ้อ มก ารแสด งละค รใน ฉ าก ก ารต ่อ$

ในการจัดกิจกรรมละครครูได้ลร้างความสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างบ้านและโรงเรียนโดยการ 

ให้ความสำคัญกับผู้ปกครองได้เข้ามามีบทบาทในกิจกรรม ได้แก่ การขอความร่วมมือให้มาช่วย 

ลอนเด็กๆลร้างฉากละคร การช่วยเหลือเร่ืองวัลดุที่นำมาสร้างฉากละคร การจัดหาเครื่องแต่งกาย 

ของตัวละคร การดูแลเร่ืองการฝึ กซ้อมของเด็กท่ีบ้าน รวมท้ังเป็นผู้ซมการแลดง
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ภ า พ ท ี่ 1. ก ํ/ป ก ค รอ งส อ น เด ็ก ๆใน ก ล ุ่ม ล ะค รให ้พ ับ ด อ ก บ ัว เพ ื่อ ส ร ้าง เป ็น ฉ าก ด อ ก บ ัว

บรรยากาศการแลดงท่ีให้ความรู้สึกคล้ายการซมการแลดงโขน ซึ่งมรูปแบบการแสดงแบบ 

โรงละคร'ท่ีมีผู้'ซม การนำเสนอเร่ืองโดยมีผู้บรรยายส่วนผู้แสดงจะแสดงอย่างเดียว มีการแต่งกาย 

การแต่งหน้า ท่าทางของผู้แสดง เลียนแบบโขน มีการใช้เพลงประกอบการแสดงท่ีสร้างบรรยากาศ 

ให้เข้ากับอารมณ์ของเร่ือง เซ่นใช้เพลงมวยในการต่อล้ท่ีตึ่นเต้น

ภ า พ ท ี่ 8. ก ารแ ส ด งล ะค ร เร ื่อ งราม เก ีย รต ิ'

จ าก ภ าท จ ะเห ็น ท ่าท างก ารแ ส ด งข อ งเด ็ก ท ี่ม ี'ล ัก ษ ณ ะค ล ้าย โข น

ภ า พ ท ี่ 9. บ ัก แ ส ด ง แ ล ะ y ก ำก ับ ก ารแ ส ด งล ะค ร เร ื่อ งราม เก ีย รต ิ' ตอนศ ึกไมยราพ

2) การเตรียมการใช้ละคร

ข้อมูลส่วนใหญ่ได้มาจากการสัมภาษณ์หัวหน้าฝ่ายวิชาการของโรงเรียน 

และเอกสารที่เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา

2.1) การประสานงานการใช้ละครตามแนวคิดทฤษฎี
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2.1.1) การประสานงานระหว่างบุคลากร

ฝ่ายวิชาการจะนำแนวนโยบายของโรงเรียนมาลู่การปฏิบัติ 

สิ่งหนึ่งคือต้องการพัฒนามุมบทบาทสมมุติให ้เป็นมุมละครให้เป็นละครจริงๆซึ่งคุณค่าที่เด็กจะได้ 

รับนั้นคือการพัฒนาอย่างเต็มที่ทางด้านภาษาและความคิด ทว่าจากแนวนโยบายดังกล่าวผู้ที ่

ปฏิบัติจริงคือครู ซึ่งจะต้องเป็นผู้ทำละครทั้งละครหน้าเวที (โรงละครหนูน้อย) และจัดกิจกรรม 

ละครให้เด็กในมุมละครที่อยู่ในห้องเรียน โดยครูจะต้องรับนโยบายมาเป็นวัตถุประสงค์หลักในการ 

จัดกิจกรรม ซึ่งครูมีอิสระที่จะเลือกออกแบบวิธีการของตนเอง เซ่นนโยบายการคืกษาแนวพุทธ คือ 

เร่ืองของการเข้าลู่ธรรมชาติและวัฒนธรรมไทย เมื่อมาลู่การปฏิบัติกลุ่มครูที่ถนัดด้านละครจะต้อง 

นำเสนอเร่ืองที่แฝงคติและวัฒนธรรมไทยเซ่น นำเสนอละครพระมหาชนก เป็นต้น ส่วนมุมละครใน 

ห้องเรียนจะเห็นได้ชัดเจนจากการแสดงละครเรื่องรามเกียรติ้ เป็นต้น

2.1.2) การจ ัดแบ่งความรับผิดชอบเรี่องเนื้อหาเวลาและกิจกรรม 

เนื้อหาและกิจกรรมละครของแต่ละชั้นจะต่างกันตามระดับ

ความสามารถของเด็กเซ่นเด็กเล็กใช้บทพูดส้ันๆมีดัวละครน้อย เป็นเรื่องง่ายๆที่เด็กเล็กจะ

เข้าใจได้ และเมื่อโตขึ้นบทก็จะถูกพัฒนาเป็นเรื่อง/บทที่ยาวขึ้นจนกระทั้งเป็นเรื่องราวที่ชับช้อน

แบ่งเป็นตอนๆ มีดัวละครมากข้ึนในช้ันอนุบาล 3 เซ่นเร่ืองรามเกียรต

นอกจากนี้ดัวเน้ือเร่ืองของละครยังข้ึนอยู่กับเนื้อหาที่เรียน เซ่น 

เน้ือหาธรรมชาติ ผู้คนรอบตัวหรือเนื้อหาเก่ียวกับตนเอง อีกประการหนึ่งเนื้อหาและกิจกรรมละคร 

จะแตกต่างกันตามความสนใจและความถนัดของครูประจำชั้นแต่ละบุคคล ซึ่งเป็นส่ิงลำดัญท่ี'จะ 

นำพาให้เกิดกิจกรรมที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพ ส่วนกิจกรรมละครท่ีโรงละครหนูน้อย จะมี 

ครูที่มีความสนใจและถนัดในด้านนื้รวมกลุ่มกันรับผิดชอบงานในการแสดงตั้งแต่การเลือกเรื่อง 

แต่งเรื่อง เลือกตัวละคร จัดรูปแบบการแสดง จนกระท้ังแสดงเอง ทว่าในการแสดงแต่ละคร้ังทางผู้ 

จัดจะรับนโยบายหลักของโรงเรียนที่ต้องการถ่ายทอดลู่เด็กมา แล้วจึงมาออกแบบสร้างเป็นละคร 

เพอถ่ายทอดลู่เด็กตามเป๋าหมาย ซ่ึงจะมีการจัดช่วงเวลาให้กิจกรรมน้ีสัปดาห์ละหน่ึงคร้ัง ส่วน 

การจัดช่วงเวลาของกิจกรรมละครในช้ันเรียนน้ัน ในหนึ่งปีจะมีการแบ่งภาคการศกษาเป็น 4 องค์ 

(เทอมละ 2 องค์) ในแต่ละองค์เด็กจะพัฒนาท้กษะต่างๆจากกิจกรรมละครเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ต้ังแต่ 

องค์'ท่ี1จนถึงองค์ท่ี 4 และในปลายของแต่ละองค์เด็กจะได้แสดงละครที่ตนได้สั่งสมมาต้ังแต่ต้น ซ่ึง 

เป็นการแสดงออกถึงการพัฒนาของเด็ก กระทั้งใ น องค์สุดท้ายคือส ิ้น ปีการคืกษาจะเห็นถึง 

พัฒนาการในชันสุดท้ายตามระดับอายุ
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2.3) การส ่งเสริมการใช ้ละครตามแนวคิดทฤษฏี

2.3.1) การจ ัดอบรมละคร

จัดการอบรมครูจากวิทยากรซึ่งเป็น ผู้รู้ผู้เช่ียวชาญและทำงาน 

ทางด้านที่เกี่ยวกับละครมาให้ความรู้แก่ครูในเร่ืองละคร เช่นในเร่ืองบทบาท การแสดง บทละคร 

ฉาก เป็นต้น ซึงวิทยากรดังกล่าว ได้แก่ เพ่ือน วิทยากรจากต่างประเทศ ผู้ปกครอง และภูมิปัญญา 

ไทยซ่ึงเป็นผู้รู้โนชุมชน ซ่ึงเมื่อได้รับความรู้แล้วนำไปปฎิบํตทางโรงเรียนจะติดตามการทำงาน เพ่ือ 

หาข้อบกพร่องและนำวิทยากรมาให้ความรู้เพ่ือเติมเต็มส่ิงที่ขาดหายไป ส่วนครูเม่ือได้รับการ 

อบรมแล้วนำไปปฏิบํตอย่างไร หรือต้องการพัฒนาตนในศาลตร์น้ีหรือไม่น้ันข้ึนอยู่กับความสนใจ 

และความถนัดของครูแต่ละบุคคล ทั้งน้ีเม่ือมีการพัฒนามาระยะหนึ่งพบว่ามีครูบางกลุ่มที่ชอบใน 

การแสดงจริง  ๆจืงมีการติดตามการแสดง แสวงหาความรู้และฝึกฝนให้เกิดความชำนาญมากขึ้น 

ด้วยตนเอง แล้วนำมาใซในการจัดกิจกรรมละครให้แก่เด็กนักเรืยน

2.3.2) การมีส ่วนร่วมของผู้ปกครอง

ทางโรงเรียนเปิ ดให้ผู้ปกครองหรือบุคคลในชุมชนได้เข้า 

มามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของโรงเรียนเป็นอย่างมาก โดยทางโรงเรียนมุ่งสร้างความ 

สัมพันธ์ระหว่างบ้านและโรงเรียน เรื่มต้นด้วยการทำความเข้าใจก ับ ผู้ปกครองถึงแนวทางปฏิบัติใน 

การพัฒนาเด็ก ให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน จนเกิดการยอมรับซ่ึงกันและกัน ทางโรงเรียนก็จะซอ 

ความร่วมมือจากผู้ปกครองในการเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงในการปฏิบัตและพัฒนาเด็ก ซ่ึงก็ได้รับความ 

ร่วมมืออย่างเต็มท่ีทังภายในและภายนอกโรงเรียน เช่น เข้ามามืส่วนร่วมในการวิเคราะห์การจัด 

การเรียนการสอนของแต่ละองค์ เข้ามาเป็นวิทยากรให้ความรู้แก่ครูและนักเรียน ทั้งยังเข้ามาเป็น 

ส่วนหน่ึงกับครูในการจัดกิจกรรม เช่น การสร้างฉาก การจัดหาเครื่องแต่งกาย การมาเป็นผู้ซมH  

กำลังใจและเป็นผู้ประเมินกิจกรรม เป็นต้น

3) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ละคร

ข ้อ ม ูล ส ่วน ให ญ ่ได ้ม าจ าก ก ารส ัม ภ าษ ณ ์ค ร ูป ระจ ำช ั้น ขอ งโรง เร ีย น แล ะ เอ ก ส าร 

ท ี่เก ี่ย วข ้อ งก ับ ก ารจ ัด ก ารศ ึก ษ าข อ งโรง เร ีย น
3.1) วิธีการใช้ละครตามแนวคิดทฤษฏี

3.1.1) กระบวนการในการใช้ละคร

จ าก ก ารจ ัด ก ิจก รรม ล ะค รผ ู้ว ิจ ัย ได ้ว ิเค ราะห ์ข ้อม ูล ต าม  

อ งค ์ป ระ ก อ บ ข อ งก ระ บ ว น ก ารล ะ ค รใน ส ่ว น ข อ งก ิจ ก รรม ล ะ ค รใน ช ั้น เร ีย น เร ื่อ ง ราม เก ีย รต ิ้ด ังน ี้
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1. ลำดับข้ันของกิจกรรม/ภาพการแสดง

ที่มาของกิจกรรมละคร กระบวนการลอนโดยใช้กิจกรรมละครเร่ิมต้นมาจากคุณครู 

ต้องการปลูกฝังความรัก ความกดัญฌูต่อชาติ ศาลนา และพระมหากษัตริย์ให้กบเด็ก ไต้นำเร่ือง 

รามเกียรติ้ ซึ่งเป็นผลงานพระราชนิพนธ์ของพระมหากษัตริย์ทั้งยังมีการนำเรื่องราวมาถ่ายทอด 

ผ่านภาพจิตรกรรมฝาผนังท่ีวัดพระแก้ว มาเล่าให้เด็กๆฟังทุกวันต้ังแต่ช้ันอนุบาล 2 ผลคือ เด็กมี 

ความชอบและสนใจมาก ครูจึงจัดให้มีการไปทัศนศึกษาท่ีวัดพระแก้วเพ่ือชมภาพจิตรกรรมฝาผนัง 

เรื่องรามเกียรติ้ ซึ่งมีภาพแสดงไก้ทุกตอน ครูพาเด็กๆไปซม 4 คร้ัง ในระยะเวลา 2 ปีเด็กๆทุกคนใน 

ห้องเรียนชื่นชอบเรื่องรามเกียรติ้และต้องการติดตามฟังเรื่องจนจบ คุณครูจึงถือโอกาสแห่งความ 

สนใจน้ี กระตุ้นถามว่าเด็กๆลนใจจะเล่นหรือแสดงหรีอไม่ แล้วมีเด็กอยู่กลุ่มหนึ่งเกิดความ 

ประทับใจมากจึงอาสาต้องการแลดงละครในเรื่องนี้

เริ่มเข้าลู่กิจกรรมละคร เด็กๆกลุ่มหน่ึงจำนวน 7 คนซ่ึงมีความสนใจในการแสดง ได้ 

เลือกตอนที่ชอบที่สุดเพ่ือนำมาแสดง น่ันคือตอน ศึกไมยราพ ในจำนวนเด็กกลุ่มน้ีได้เลือกผู้กำกับ 

ละคร 1 คนเป็นผู้นำ ทำหน้าท่ีในการอภิปรายวางแผนงาน เป็นผู้มอบหมายงานให้กับเพ่ือน และ 

คอยควบคุมการทำงานของเพื่อน ในขั้นตอนของการทำงานเร่ิมต้นจากเด็กๆต้องการแสดงละคร 

โดยใช้หุ่นเชิด จึงต้องประดิษฐ์หุ่นโดยเด็กๆแต่ละคนเลือกตัวละครที่ตนเองชอบแล้วทำหุ่นตัวละคร 

ตัวน้ันๆ ส่วนผู้กำกับเป็นผู้ทำป้ายช่ือเรื่องในการแสดงเพ่ือติดบนเวที

การสร้างละครหุ่น เด็กๆทำตัวละครโดยการวาดรูปตัวละครช่ืงดูแบบจากภาพใน 

หนังสือแล้วนำมาวาดในแบบของตนเองลงบนกระดาษ ระบายลีและตัดเป็นรูปดังกล่าว จากน้ันครู 

ให้เด็กคิดหาสิ่งที่จะนำมาติดกระดาษเพื่อทำเป็นที่จับเด็กๆไปนำท่อ พีวีซี ขนาดประมาณ 30 

เซนติเมตร มาทาบด้านหลังหุ่นแล้วติดด้วยกระดาษกาว เพ่ือเป็นท่ีจับในการเชิด เมื่อทุกคนทำงาน 

เสร็จ ครูจึงให้นำผลงานมานำเสนอกับเพ่ือนในห้องเรียน ให้ช่วยกันแสดงความคิดเห็น และนำไป 

ปรับปรุงให้ดฃ้ึนคุณครูนำเด็กๆไปดู วีดิโอเรื่องรามเกียรตั้ ตอนศึก้มยราพ จากนั้นมาประชุมกัน 

เพื่อเลือกฉากที่จะนำมาแสดง โดยมีหนังสือภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องรามเกียรติ้ ตอนศึกัมยราพ 

นำมาประกอบ ซ่ึงได้เลือกตอนย่อยๆท่ีจะนำมาแสดง จากน้ันครูได้ให้ผู้กำกับอ่านบทในการแสดง 

ประกอบการซ้อมเชิดโดยออกมาเชิดตามลำดับในเร่ือง เด็กๆช่วยกันสร้างฉากร่วมกับครูโดยนำ 

ผ้าสีดำมากันเป็นม่านบนเวทีลำหรับเชิดหุ่น เด็กๆท่ีเชิดหุ่นไปอยู่ด้านหลังม่านทีละคน แล้วชูหุ่น 

ของตน จากน้ันเชิดให้เพ่ือนในกลุ่มได้ดู เพ่ือคอยเตือนให้เชิดได้ถูกต้อง คือไม่เชิดตํ่าหรือสูงเกินไป 

ไม่ให้เห็นตัวผู้เชิด

ครูให้เด็กๆตรวจลอบตัวละครท่ีขาดหายไปและให้ทำตัวละครท่ียังขาดอยู่เพ่ิมเติม 

โดยให้ผู้กำกับเป็นผู้ควบคุมดูแลในการประชุมวางแผนงานว่าให้เพื่อนคนใดทำตัวละครใดบ้าง 

และต้องมีสิ่งใดที่ต้องทำเพิ่มเติมได้แก่ หุ่นทหารยักษ์ ลิงทหารเวรช้างยักษ์ ยุงยักษ์ นัจฉานุ
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รวมทั้งฉากและอุปกรณ์ประกอบการแลดง จากน้ันได้นำแผนงานไปนำเสนอครูแล้วจึงเร่ิมปฏปัต 

ตามแผนงานโดยมอบหมายให้ช่วยกันลร้างหุ่นท่ีเหลือข้ึนมา ซ่ึงเม่ือนำเลนอแก่เพ่ือนในห้องแล้วมี 

หุ่นจำนวนหน่ึงใช้ไม่ได้ อีกทังเม่ือนำหุ่นท่ีเสร็จแล้วมาซ้อมเชิดเด็กๆไม่พอใจในการเชิดของตน จึงมี 

การปรึกษากับครูเพื่อแก้ปัญหา ในที่สุดทางออกคือเด็กจะแสดงด้วยตัวเอง

การสร้างงานแสดง เมื่อเด็กๆจะต้องแสดงเองสิ่งสำคัญคือ เด็กต้องเข้าใจบทละคร 

และลำคับในการแสดง ต้องฝึกท่าทางการแสดง และต้องสร้างฉากท่ีใช้ในการแสดง ใน'ข้ันน้ีครู1จึง 

ต้องนำประสบการณ์จากหลากหลายทางเพื่อให้เด็กได้เข้าใจสิ่งเหล่านี้มากขึ้น ประสบการณ์น้ัน 

ได้แก่ ครูนำเด็กไปดู วีดีโอเร่ืองรามเกียรต๋ิและพาไปข่มการแสดงโขนละครจริง เพ่ือให้เด็กได้นำเอา 

ประลบการณ์เหล่าน้ันมาปรับใช้ในงานของตน เช่น ในการฝึ กท่าทางการแสดงครูได้นำท่าทางการ 

แสดงแบบโขนมาสอดแทรกให้เด็กได้ฝึกฝน ไปพร้อมๆกับการสร้างฉากซ่ึงจะต้องปรับเปล่ียนแก้ไข 

หลายคร้ังจึงได้ฉากท่ีพอใจ นอกจากน้ีได้ฝึ กซ้อมบทบาทการแสดง และลำตับการแสดง

คุณครูได้เชิญผู้ปกครองท่านหน่ึงมาช่วยเด็กๆสร้างฉากสระบัว ซ่ึงเป็นฉากสำคัญ 

ในเร่ือง ผู้ปกครองเข้ามาในกลุ่มละครและลอนให้เด็กๆพับดอกบัวจากกระดาษลี จากน้ันช่วยกัน 

นำมาติดท่ีกระดานแผ่นใหญ่ เป็นฉากสระบัว นอกจากน้ีเด็กๆจะต้องสร้างฉากภูเขาซ่ึงเป็นฉาก 

สำคัญในเรื่อง ครูจึงนำกล่องกระดาษจำนวนหน่ึงซ่ึงได้รับความร่วมมือจากผู้ปกครอง นำมาให ้

นักเรียนคิดสร้าง ภูเขาจากกล่องเหล่านั้น เด็กๆร่วมมือกันสร้างและรื้อใหม่หลายครั้ง ให้ภูเขาน้ีมื 

ความมั่นคง และต้องสร้างให้มืช่องทางท่ีลอดออกมาไต้ และต้องหาซ่องท่ีใล่กล่องดวงใจของ 

ไมยราพ จากเงื่อนไขตังกล่าวทำให้มีการปรับเปล่ียนรูปแบบหลายคร้ัง แม้ว่จะมืการถกเถียงกันแต ่

เด็กๆสร้างภูเขาไต้สำเร็จ ก่อนการแสดงจริงครูให้เด็กๆ ตรวจสอบอุปกรณ์ท่ียังขาดแล้วให้ช่วยกัน 

ประดิษฐ์ขึ้น เช่นอาวุธของหนุมาน ไมยราพ พระราม และพระลักษมณ์ เป็นต้น และต้องออกแบบ 

ซื่อเรื่องติดบนเวที โดยที่ครูให้เด็กประดิษฐ์ตัวอักษรคนละหน่ึงตัวจากคำว่า “ตอน คึกัมยราพ”

การซ้อมใหญ่ เมื่อองค์ประกอบทุกอย่างครบแล้วคุณครูให้เด็กๆแสดงให้เพื่อนๆใน 

ห้องชมก่อน โดยให้นักแสดงแต่งตัวผู้กำกับอ่านบรรยายบทและเปิดเพลงประกอบเหมือนแสดงจริง 

นับเป็นการซ้อมใหญ่ก่อนวันจริง นอกจากนี้ครูได้วางแผนกับเด็กๆถึงหมายกำหนดการในการ 

แสดงจริงโดยเขียนไว้ท่ีกระดาน ซึ่งนอกจากจะมีลำดับการนำเสนองาน/การแสดง แล้วครูได้วาด 

แผนผังการจัดสถานท่ีให้เด็กได้เห็นภาพ

เวที

โ— ' I 1 I

y ชม

ภาพท่ี 10 แสดงแผนผังการจัดสถานท่ีในการแสดงละคร เร่ืองรามเกียรติ
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กา?แสดงละครในวันแสดงจริงคุณค?จะเรียกประชุมผู้ปกครองเพื่อบอกหมาย 
กำหนดการและให้ชมการนำเสนองานของเด็กๆ ซ่ึงในส่วนของการแสดงละครผู้ปกครองจะเข้ามา 

เป็นผู้ซมการแสดง ส่วนในการแต่งตัวและแต่งหน้าจะมีครูท่านอ่ืนๆช่วยเหลือ เมื่อเด็กๆแต่งตัว

เสร็จแล้วครูได้นำเด็กๆใหว้ครูก่อนข้ึนแสดงได้แก่ ไหว้เจ้าท่ี พระพิฆเนศ พระพิราบและพ่อปู เม่ือ 

เริ่มการแสดงจะมีผู้กำกับคอยอ่านบนอยู่ด้านหน้าเวทีในขณะที่เพื่อนแสดงไปตามบทบาท ซ่ึงมี 

ดนตรีประกอบในการแสดงโดยมีดรูเป็นผู้ควบดุมจนจบการแสดง ครูถามความรู้สึกเด็กๆว่ารู้สึก 

อย่างไร เด็กๆกลุ่มละครตอบว่า “ดีใจที'ผ่านไปได้ด้วยดี" “ต่ืนเต้น สนุกมาก ดีใจ” “เราเล่นได้ดีได้” 

ส่วนครูน้นได้สรุปภาพการนำเสนองานของเด็กๆและให้ท้ังการซมเชยและแนะนำการแก่ไข 

ข้อบกพร่อง

2. การฝึ กทักษะพื้นฐานละคร

การรับรู้ทางประสาทสัมผัสและอารมณ์ ครูประจำช้ันใช้วิธีการให้เด็กฝึกการพง เร่ือง 

รามเกียรดทุกๆวันวันละหนึ่งตอน นำเด็กไปซมการแสดงโขนจริง มากกว่าหน่ึงคร้ังซ่ึงเป็นการสร้าง 

อารมณ์ความรู้สึกให้ไปกับเร่ืองราวของรามเกียรต้ิ

การเคล่ือนไหวร่างกาย เด็กๆได้ฝึ กซ้อมท่าทางในการแสดงท้ังท่าทางท่ีเป็นตัวรอง 

ตัวเอง และท่าทางแบบโขนละคร ท้ังการน่ึง ยืน เดิน นอน การตีลังการหรือการต่อผู้

การจินตนาการ เด็กๆจะต้องคิดออกแบบฉากที่ตนจะแสดง คิดถึงอุปกรณ์ประกอบ 

ว่าจะต้องประดิษฐํให้ออกมาในรูปแบบใด เช่นการสร้างฉากภูเขาจากกล่องกระดาษ หรือการนำ 

เก้าอและเบาะมาวางเป็นที่พักของพระรามเป็นต้น และต้องคิดถึงท่าทางการต่อผู้จะเป็นอย่างไร 

สิงเหล่านีเด็กใช้จินตนาการของตนเองแล้วสร้างข้ึนมาเอง โดยมีครูคอยข้ึแนะเพ่ือแก่ใฃให้ดีข้ึน 

การใช้ภาษา มีการฝึกฝนในเรื่องภาษาจากการอ่านบทละครการพิงบทละครจาก 

วีดีโอ เด็กๆใด้เขียนในสิงท่ีตนได้รับมอบหมายและอ่าน ได้พูดแสดงความคิดเห็นต่างๆเวลาทำงาน 

กับเพ่ือน และได้ถ่ายทอดความคิดออกมาในงานเขียนเพ่ือส่ือสารให้ผู้อื่นรับรู้

การใช้เสียง แม้ว่าการแสดงละครผู้แสดงมิมีบทพูด ทว่าในส่วนชองผู้กำกับจำเป็น 

มากที่จะต้องฝึ กการบรรยาย ให้มีน่ึาเสียงท่ีซัดเจน ซ่ึงจะต้องฝึ กการบรรยายอยู่บ่อยคร้ัง

3. ในด้านองค์ประกอบละคร ในกิจกรรมละคร เรื่องรามเกียรต้ ตอนศึกไมยราพ ผู้วิจัยได้ 

วิเคราะห์ถึงคุณค่าของเรื่องซ่ึงมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของเด็ก ตามองค์ประกอบดังนี้

โครงเร่ือง ในตอนดังกล่าวเป็นเร่ืองราวของใมยราพได้ไปลักพาตัวพระรามไปซังไว้ยัง 

เมืองบาดาลเม่ือหนุมานรู้เข้าจึงไปช่วยโดยผ่านด่านถึง 3 ชั้นคือด่านช้างยักษ์ ยุกยักษ์และด่าน 

มัจฉานุซ่ึงมารู้ภายหลังว่าเป็นลูกของตนท่ีเกิดจากนางสุพรรณมัจฉา เมื่อไปถึงเมืองบาดาลหนุมาน 

จึงช่วยพระรามออกมาได้แล้วฆ่าไมยราพตายเสีย จากนั้นแต่งท้ังให้มัจฉานุปกครองเมืองบาดาล 

แทน จากโครงเรื่องน้ีจะเห็นได้ว่ามีลำดับความต่อเนื่องของเรื่องราววีรกรรม การผจญกัย การผู้รบ
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ท่ีต่ืนเต้น น่าติดตาม ทว่าเป็นเร่ืองราวท่ีซับช้อน มีหลายฉากหลายตอน แต่ทุกตอนมีจุดมุ่งหมาย 

ซัดเจนใน 1 เรื่องจึงทำให้ติดตามได้ง่าย ส่วนตัวละครแม้ว่าจะมีตัวละครหลายตัว แต่ตัวละครเด่นๆ 

มีไม่มาก บทบาทค่อนช้างชัดเจนที่จะมุ่งเป้าหมายไปทางเดียว ไม่ยากเกินไปสำหรับเด็กๆที่ฟังเรื่อง 

นี้ชํ้าๆหลายๆรอบ แม้ว่าเรื่องนี้เป็นเรื่องที่ยากสำหรับเด็กวัยอนุบาล ทว่าข้ึนอยู่กับวิธีการของครูท่ี 

จะค่อยๆนำพาเรื่องราวมาลู่เด็กจนเด็กเกิดความสนใจ ความประทับใจ และพัฒนามาลู่ความ 

เข้าใจเรื่องจนสามารถนำมาแสดงเป็นละครได้

แก่นเร่ือง ในส่วนของแนวคิดสำกัญของเร่ืองน้ีได้แก่ความคิดในความจงรักกักดีของ 

หนุมานที่มีต่อพระราม จนทำให้ตนยอมเล่ียงชีวิตเพ่ีอช่วยเหลือพระรามโดยไม่หว่ันอันตรายใดๆ 

จุดนํปลูกฝังเด็กในเรื่องของความรักชาติ พระมหากษตรัยได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ มีความซัดเจน 

ในคุณธรรมเรื่องความดีและความเลว ทั้งในด้านความดีย่อมชนะความเลว หรือทำดีได้ดี ทำช่ัวได้ 

ช่ัว เด็กๆจะสามารถสัมผัสความคิดความรู้สึกนี้ได้ค่อนข้างซัดเจน แม้ว่าจะมีเด็กเล่นเป็นฝ่ายมาร 

และต้องเป็นผู้แพ้แต่ก็ยินยอมเพราะเด็กเข้าใจคติกังกล่าว และรู้ว่าน่ีเป็นการแสดงซึงถ้าเป็นชีวิต 

จริงๆเด็กๆจะไม่ยอมเป็นฝ่ายมารแน่นอน นอกจากคุณธรรมกังกล่าวท่ีเด็กจะได้รับจากเร่ืองนี้แล้ว 

ยังมีในเร่ืองของ ความรักระหว่างพ่อลูกท่ีเกิดข้ึนแม้ว่าอยู่ในเหตุการณ์ของการสู้รบ เด็กจะรับรู้ได้ว่า 

ไม่ว่าจะอยู่ท่ีใด หรือทำความดีหรือเลวอย่างไร ผู้เป็นพ่อก็ยังรักและให้อกัยลูกเสมอ

ตัวละคร ในเร่ืองนี้มีตัวละครค่อนข้างมาก แต่จะกล่าวเฉพาะตัวละครที่เด็กๆนำมา 

เล่นเท่าน้ัน ซ่ึงตัวละครหลักท่ีสำกัญของเร่ืองน้ีได้แก่

พระราม เป็นตัวละครเอกท่ีลำกัญที่ลุดในเรื่อง พระรามเป็นภาคหน่ึง 

ของ พระนารายณ์ ซ่ึงได้อวตารลงมายังโลก เพ่ือปราบปรามฝ่ายอธรรม ซึ่งมียักษ์นามว่าทศกัณฐ์ 

เป็นผู้นำ ในเรื่องนี้น้ันพระราม เป็นมนุษย์มีรูปร่างหน้าตาท่ีงดงาม มีกายเป็นสีเขียว ด้านอุปนิสัย 

เป็นผู้ที่มีความดีงามเลิศทุกประการ มีความเมตตาปราณี เป็นบุตรที่กตัญ๓ เป็นสามีท่ีซึ่อตรงกับ 

ความรักที่มีต่อภรรยาคือนางสีดา จากคุณธรรมและความดีงามของพระรามน่ีเองท่ีทำให้มีซัยใน

การรบกับฝ่ายมารทุกคร้ังไป ด้วยบารมีของพระองค์และการช่วยเหลือของเหล่าทหารผู้กักดี จุดน้ี 

ลามารถเป็นแบบอย่างให้กับเด็กที่อ่านในการประพฤติปฎิบตตนให้เป็นผู้ที่กระทำความดี ส่งผลให้ 

ปลอดจากภัยพิบัติทังปวง นอกจากน้ีพระรามยังเป็นแบบอย่างชองพ่ีชายท่ีมีความรักต่อน้องชาย 

ของตนมาก ให้การปกป้อง คุ้มครอง ดูแลน้องเป็นอย่างดี จุดนีสามารถปลูกฝังความรู้สึกของความ 

รักที่มีให้กับพ่ืน้องหรือแม้กระท้ังผู้คนท่ีอยู่รอบๆข้างแก่เด็กๆได้

พระลักษมณ์/พระลักษณ์ เป็นตัวละครท่ีลำกัญ ซ่ึงคือพระอนุชาของ 

พระราม มีรูปร่างหน้าตาที่งดงามเช่นกันแต่มีกายเป็นลีทอง พระลักษณ์เป็นน้องชายผู้ท่ีเคารพรัก 

ภักดีในพระรามมาก อยู่เคียงข้างกายไม่ว่าจะทุกข้หรือมีความสุข ในตอนศึกัมยราพย์น้ี
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พระลักษมณ์ ได้แสดงความเป็นห่วงวิตกกังวลต่อการหายไปของพี่ชายมาก จึงต้องรีบเร่งลังทหาร 

ให้ไปช่วยเหลือ จุดน้ีเองละท้อนภาพความรักที่แท้จรีงของความเป็นพี่น้องได้เป็นอย่างดี ลำหรับ 

เด็กแล้วเป็นภาพท่ีอบอุ่นและสามารถฝังอยู่ในใจของเด็กล่งผลต่อการประพฤติปฏิบํตที่ดีงามต่อไป

หนุมาน ตัวละครน้ีเป็นตัวดำเนินเร่ืองท่ีลำคัญในตอนศึโไมยราพ 

หนุมาน เป็นลิงเผือก มีกายสีขาว เป็นทหารเอกของพระราม มีความเก่ง กล้าหาญ ลามารถเหาะ 

เหินเดินอากาศได้ นอกจากนี้กังเป็นผู้ท่ีมีความจงรักภักดีต่อพระรามมาก ช่วยเหลือพระรามในการ 

รบทุกครังอย่างไม่คิดชีวิต ลำหรับเด็กแล้วมีหลายคนชอบตัวละครนี้และอยากจะเป็นหนุมาน โดย 

เฉพาะเด็กผู้ซาย เพราะตัวละครน้ีค่อนด้างชน ไม่อยู่น้ีง มีความโลดโผนซ่ึงมีความคล้ายกับเด็กๆ

ไมยราพ เป็นตัวละครเอกเช่นกัน แต่อยู่ฝ่ายกักษ์ไมยราพในตอนน้ี นบ 

ว่าเป็นตัวเหตุให้เก็ดเรื่องหรือเป็นผู้สร้างเรื่อง คือเป็นผู้ลักพาตัวพระรามมาไว้ที่เมีองบาดาลเพี่อจะ 

ฆ่าเสีย ไมยราพเป็นยักษ์ มีกายสีแดง มีความเก่งกาจในเรื่องคาถาอาคม ลามารถสะกดทับ

พระรามและถอดดวงใจออกจากกายได้ ทั้งกังเป็นเจ้าเมืองบาดาล ไมยราพเป็นตัวอย่างของ 

ความช่ัวร้ายท่ีต้องสยบต่อฝ่ายดีและตายในที่ลุด

พิเภก เป็นน้องทศกัณฐ์ แต่ถูกขับไล่จึงมาจงรักกักดีต่อพระราม พิเภก 

เป็นกักษ์ที่มีกายสีเชียว มีความสุขุม มีความรู้ในเร่ืองโหราศาลตรั เป็นผู้ท่ีมีคุณธรรม ไนตอนน้ี 

พิเภกเป็นเสมือนกุญแจลำตัญท่ีไขปริศนาว่าพระรามหายไปอย่างไรและไปตามหาได้ท่ีไหน พิเภก 

คือตัวอย่างของผู้ที่ใด้ความคิดในการตัดสินปัญหา ใด้ปัญญาอย่างสุขุมรอบคอบและมีลติ

มัจฉานุ เป็นทหารฝ่ายของไมยราพ แต่เมื่อมารู้ว่าตนคือลูกของหนุมาน 

ซ่ึงเกดกับนางสุพรรณมัจฉา จึงกลับตัวมาอยู่ฝ่ายของหนุมาน มัจฉานุเป็นลิงเผือกที่มีรูปร่างเหมือน 

หนุมานแต่มีหางเป็นปลา ตัวละครน้ีเป็นตัวแทนของผู้ท่ีเคยกระทำผิดพลาด โดยท่ีตนเองไม่รู้ตัว 

แต่ลามารถกลับใจมาเป็นคนดีแล้วได้รับผลแห่งการทำความดีในท่ีลุด

ช้างยักษ์ ยุงยักษ์ เป็นตัวแทนของปัญหาอุปสรรคแม้จะใหญ่หลวงและ 

มากมาย ถ้าเรามุ่งมั่นที่จะฝ่าฟันก็สามารถประลบความสำเร็จได้ซึ่งสำหรับเด็กๆแล้วได้รับความ 

ปลูกฝังในเร่ืองความมุ่งมั่นต้ังใจในการกระทำลิงใดๆ ย่อมทำให้เด็กประลบความสำเร็จได้ในภาย 

ภาคหน้า

บทพุด ในเร่ืองนีครูได้ตัดทอนจากบทละครเดิมท่ีมีในหนังลือวรรณกรรมท่ีค่อนข้าง 

ยากแต่มีความไพเราะ สละสลวย ทว่าเมื่อนำมาทำเป็นบทละครซึ่งเด็กจะต้องเป็นผู้อ่านและแสดง 

เอง ครูจึงมีการตัดทอนรายละเอียดบางตอนและตัวละครบางตัวออกไป เพ่ีอให้ง่ายต่อการอ่าน 

และความเด้าใจของเด็ก แต่ก็กังคงโครงเร่ืองเดิมไว้ ลักษณะของบทละครนี้จะเป็นคำบรรยาย 

เหตุการณ์ซึ่งไม่มีบทพูดลำหรับตัวละคร การประพันธ์เป็นแบบร้อยแก้วแบ่งเป็นตอนๆแต่มีความ 

ต่อเนื่องกันตามเนี้อเรื่อง
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เพลงและเสียงประกอบ น้ันได้ใช้เทปเพลงเปิดบรรเลงประกอบในช่วงเร่ิมต้นเร่ืองซ่ึง 

เป็นการเดินเข้าฉากของตัวละครในฉากแรก จะใช้ดนตรีจากการบรรเลงเดี่ยวไวโอลิน ช่ือเพลง 

ค้างคาวกินกล้วย ซึ่งจะนำมาใช้ในช่วงสุดท้ายตอนท่ีเรื่องราวมีความลงบราบรื่นและน่ายินดีพร้อม 

กับการจบการแสดงด้วย ส่วนอีกเพลงจะนำมาประกอบในช่วงของการเดินทางและการต่อสู้ ซ่ึง 

เป็นอารมณ์ของความตื่นเต้น เร้าใจและการสู้รบจึงใช้เพลงจากการบรรเลงเคร่ืองลายปีชวา ได้แก่ 

เพลงมวย เพลงต่างอาวุธ ซึงให้ความเลึกของการต่อสู้ในบรรยากาศของความเป็นไทย ช่วยให้การ 

ชมละครมีอรรถรสมากข้ึน

ภาพและเทคนํค ฉากในท่ีน้ีมีท้ังส่วนท่ีเด็กได้สร้างข้ึนในระหว่างกระบวนการเรียน! 

และฉากเดิมที่เคยทำมาแล้ว นำมาตกแต่งบนเวทีซ่ึงเป็นภาพวาดของเด็กๆบนผ้า ในเร่ือง 

ราม๓ ยรต้ิท่ีเด็กๆได้แสดงไปในช้ันอนุบาลปีท่ี 2 ส่วนฉากใหม่จะเป็นฉากสระบัวที่เด็กๆได้ประดิษฐ์ 

ขึ้นด้วยการพับกระดาษเป็นรูปดอกบัว นอกจากน้ีมีฉากภูเขาท่ีซ่ึงเก็บหัวใจของไมยราพประดิษฐ์ 

จากการนำกล่องกระดาษมาวางต่อกันและคลุมด้วยผ้าสีดำ นอกจากน้ีมีท่ีประหับของพระรามทำ 

จากโต๊ะอาหารและมีผ้าขลิบทองคลุมและวางหับด้วยหมอนอิงแบบไทย นอกจากน้ีครูยังได้นำ 

เครื่องเล่นลำหรับมุดลอดมาสร้างเป็นฉากให้หนุมานมุดลอดไปยังเมีองบาดาล และประตับเวท ี

ด้วยต้นไม้จริง จากฉากตังกล่าวจะเห็นว่าล้วนได้มาจากวัสดุ อุปกรณ์ ชองใช้ใกล้ตัวแล้วนำมา 

ตัดแปลงโดยความคิดของเด็กเอง ซ่ึงมีครูเป็นผู้ให้คำปรึกษาและให้การช่วยเหลือในลิงท่ีขาดหาย 

ไป ส่วนชุดในการแสดงน้ันเด็กๆส่วนใหญ่จะข้ึอโจงกระเบนและเครื่องทรงลำหรับตัวละครนั้นๆ 

ส่วนเสื้อจะตัดแปลงจากเสื้อยึดที่มีอยู่แล้ว แต่ก็มีบางคนที่ขึ้อทั้งชุดรวมทั้งชฎาและเครื่องประตับ 

อื่นๆส่วนใบหน้าของผู้แสลง ครูหลายท่านช่วยกันแต่งให้โดยดูจากภาพตัวละครโขนในหน้งลือเป็น 

หลัก แต่จะเน้นให้มีสีฃองตัวละครท่ีใกล้เคียงกับของจริง

4. การสรุปอภิปราย การสรุปหลังจากแสดงละครครูจะถามเด็กๆถึงความรู้สึกที่มี

ต่อการแสดงและหลังจากการแสดง จากน้ันครูจะเป็นผู้สรุปผล ท้ังภาพในการทำงานก่อนถึงการ 

แสดงรวมถึงลงท่ีเกิดข้ึนในการแสดง รวมท้ังข้อคิดท่ีเด็กๆจะต้องนำไปปรับปรุงในคร้ังต่อๆไป

5. การปรับปรุงแก้ไข ส่วนในจุดท่ีต้องปรับปรุงครูจะให้คำแนะนำในล่ิงท่ีควรปรับปรุง 

สำหรับเด็กๆท้ังห้องเรียนเพ่ือท่ีการแสดงในคร้ังต่อไปและคนท่ีแสดงคนต่อไปจะได้นำข้อคิดน้ีไปใช้

3.1.2) ส์อทึ๋ใช้ในกิจกรรมสะคิริ

ลือท่ีใช้ในกิจกรรมละครจะแบ่งเป็นล่ือท่ีให้เด็กได้ฝึกฝน 

หักษะพื้นฐานละครได้แก่ วิ1ดโอ หนํงลือนิทานที่มีภาพประกอบ ล่ือของจริงคือการแสดงโขนละคร 

จริง ส่วนล่ือท่ีใช้ประกอบการแสดงน้ันจะนำมาจากวัสดุอุปกรณ์ใกล้ตัวเด็กแล้วให้เด็กช่วยกันคิด 

ช่วยกันหา หรือประดิษฐ์ขึ้นมาเช่นอาวุธต่างๆทำจากกิ,งไม้ กระดาษ นอกจากนี้ยังมีผ้าดำนำมา 

สร้างฉาก กล่องกระดาษ ผ้าลายไทย หมอน เป็นต้น
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3.1.3) การจัดกลุ่มเด็กในกิจกรรมละคร

การแสดงละครท่ีโรงละครหนูน้อย เด็กๆทุกคนใน 

โรงเรียนได้เข้าร่วมชมและมีเด็กบางคนท่ีได้ร่วมแสดงกับครู ส่วนกิจกรรมละครไนห้องเรียนการ 

จัดกลุ่มในการทำกิจกรรมละครจะขึ้นอยู่กับความสนไจของเด็กและความถนัดรองเด็กเป็นหลัก 

เม่ือเด็กพร้อมและมีความเชื่อมั่นว่าตนลามารถเผชิญหน้ากับผู้ชม ก็จะเลือกเข้ากลุ่มละครด้วยตน 

เอง ซึ่งในการเล่นละครหม่ืงเร่ืองจะมีเด็กให้ความสนใจ 7-8 คนซึ่งจะเหมาะกับจำนวนตัวละคร 

ลำตัญๆ ทว่าเด็กท่ีมาเข้ากลุ่มน้ีส่วนใหญ่จะเป็นเด็กผู้ชาย ส่วนเด็กผู้หญิงจะไปทำงานอ่ืนๆเซ่นทำ 

ตุ๊’กตา งานเย็บปักหรือวาดลายไทย จากจุดนี้ผู้วิจัยคิดว่าอยู่ที่เนี้อเรื่อง เช่นในเร่ืองรามเกียรติ๋ จะ 

เป็นเร่ืองราวของการต่อล้และมีตัวละครชายเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงตรงกับอุปนิสัยของเด็กผู้ชาย ถ้ามี 

การเปลี่ยนนำเรื่องที่มีตัวละครที่เป็นหญิงมากขึ้นหรือเป็นเรื่องราวที่นอกเหนือจากการล้รบหรือ 

ผจญภัยอาจทำให้เด็กหญิงเกิดความสนใจและร่วมกิจกรรมนี้มากข้ึน

3.1.4) บทบาทครูในกิจกรรมละคร

ครูเป็นผู้ถ่ายทอดเร่ืองท่ีต้องการปลูกฝังให้เด็ก เพ่ือดู 

ความลนใจแล้วจึงเสนอเรืองแก่เด็กโดยใช้คำถามกระตุ้น เมื่อเด็กเลือกแล้วครูต้องเตรียมเนี้อหา 

ดังกล่าวให้แม่นยำแล้วจึงพาเด็กเข้าสู่กิจกรรมไปพร้อมๆกันกับครูโดยให้เด็กได้มีการปรึกษาวาง 

แผนกันในกลุ่มแล้วนำมาเลนอครูแล้วครูจึงให้คำแนะนำและปรบปรุง ล่วนตัวครูเองจะต้องมองเด็ก 

ให้ทะลุ ศึกษาเตรียมตัวให้ข้อมูลเนื้อเรื่องเพิ่มเติมต่อเด็ก เพ่ือให้เด็กได้เต็มท่ี ก่อนที่จะนำมา 

ถ่ายทอดสู่เด็ก

3.2) ลักษณะการใช้ละครตามแนวคิดทฤษฎี

3.2.1) กิจกรรมประจ0าวันที่ป้าละครมาใช้

ในกิจกรรมการแสดงของครูท่ีโรงละครหนูน้อยน้ัน ครู 

จัดให้มีการแสดงทุกวันอังคาร ของแต่ละสัปดาห์ ซ่ึงจะอยู่ในช่วงเวลา 8.15 -  9.00 น. ใช้เวลา 

ประมาณ 45นาที ซ่ึงเป็นเวลาของการเข้าแถวหลังจากมาถึงโรงเรียนของเด็กๆทุกคนส่วนใน 

ชั้นเรียนน้ัน ช่วงเวลาที่นำมาจัดกิจกรรมละคร จะอยู่ในช่วงกิจกรรมเข้ามุมทำงานตามความลนใจ 

ต้ังแต่เวลา 9.45 -  12.00 น.ใช้เวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง และในช่วงบ่ายซ่ึงเด็กอนุบาล 3 ไม่ได้นอน 

จะเป็นเวลาที่เด็กๆได้ทำงานต่อจากช่วงเช้า ต้ังแต่เวลา 14.00 -  14.30 น.ใช้เวลาประมาณ 

30 นาที ดังแสดงในตารางต่อไปน้ี

วิถึชีวิตประจำวัน ครูและเด็ก

เวลา 7.00 -  ธ .00 น. เด็กๆมาถึงโรงเรียน ครูทักทายสวัสดี ครูและเด็กช่วยกัน จัดเก็บ

ห้องเรียน ส่งการบ้าน ปฎีป้ติ'หน้าท่ีเวร ช่วยครูดูแลน้อง

8.00 -  8.10 น. นักเรียนปฎิบติหน้าท่ีเวรในห้อง เลือกงานท่ีจะทำในแต่ละวัน
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8.10-9.00 น.

9 .00-9 .15น.

9.15-9 .45น.

9.45 -  12.00 น.

12.00- 12.30น.

12 .30- 13.00น.

13.00- 13.30น.

13.30- 13,45น,

13.45- 14.00น.

14.00- 14.45น.

14.45- 15.00น.

เข้าแถวสวดมนต์ ฝึกสมาธิ นิทานซาดก พุทธประวิติ

เปล่ียนชุด เข้าห้องน้ํา ด่ืมน้ํา/ทานของว่าง

ปฐมนิเทศ วางแผนกลุ่มใหญ่ ศึกษาหาข้อมูล จากทัศนศึกษา

ผู้รู้/'วิทยากร หนังสือ ของจริงและวีดัเอ

เข้ามุมทำงานตามความสนใจ และสรุปนำเสนองาน

พักรับประทานอาหารกลางวัน

เด็กเล่นสนามทรายอิสระ

เด็กเล่นเกมการคะเล่นกลางแจ้ง (มีกติกา)

เด็กด่ืมนม

อาบ,นาแปรงฟัน (เล่าเรื่องรามเกียรติ ว ันละ 1 ตอน)

ทำงานต่อ เกีบ นำเสนองาน (ข้ึนรถโรงเรียนกลับบ้าน)

เด็กสวดมนต์ก่อนกลับบ้าน

3.2.2) ประเภทของละครท่ีนำมาใช้
จากข้อมูลกิจกรรมละครรองโรงเรียนได้นำมาวัเคราะห์ 

ตามประ๓ ทละครในการศึกษาในขอบข่ายชองงานวิจัย 9ประ๓ ท ดังต่อไปน้ี

1. การนำฉากหรีอเหตุการท!ประจำวันมาแสดงชำ Be-enactment of imaginary scenes and 

everyday events)

2. การเล่นบทบาทสมมุติเพื่อแก้ปัญหาต่างๆ (Role -  Playing solutions)

3. การแสดงละครหุ่น (Presenting a puppet show)

4. การนำบางส่วนจากเร่ืองเล่าหรือในหนังสือมาเล่นเป็นละคร(Dramatizing a portion of a 

story)

5. ละครทีมีการบรรยายประกอบการแสดง (Narrated Theater)

6. ละครที่มีบทพูดประสานเลียงและเรื่องราวจากบทเพลง (Choral speaking and stop/ songs)

7. ละครที่มีบทพูด(Scripted Drama)

8. ละครที่มีบทพูดหรือการบรรยาย โดยครูเป็นผู้แสดงให้นักเรียนชมอาจเป็นละครหุ่นหรือครู 

แสดงด้วยตนเอง

9. ละครท่ีครูเชิญวิทยากรมาจัดแสดงให้นักเรียนชมในโรงเรียน
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กิจกรรมละครในโรงเรียนแห่งน้ีมีการจัดละครอยู่ลองส่วนคือ 

ส่วนแรกเป็นการจัดแลดงละครบนเวที โดยครูและบุคลากรในโรงเรียนท่ีโรงละครหนูน้อยและอีก 

ส่วนหนึ่งคือละครท่ีจัดเป็นกิจกรรมในช้ันเรียน เรื่องรามเกียรติ้ ท้ังสองกิจกรรมน้ีสามารถจำแนก 

ตามประเภทของละครในการศึกษา ได้ท้ังหมด 4 ประ๓ ท ดังน้ี

1) ละครประเภทท่ี 3 การแสดงละครหุ่น ซ่ึงปรากฏในช่วงแรกเริมของการเรียนการลอน ท่ี 

เด็กๆต้องการเชิดหุ่น มีการวางแผนเลือกตอนท่ีจะแสดง เลือกตัวละคร แล้วนำมาสร้างเป็นหุ่นเชิด 

ซึ่งทำจากกระดาษที่วาดรูปตัวละครท่ีต้องการ แล้วเชิดโดยจับจากไม้ท่ีติดอยู่ด้านหลัง ทว่าเม่ือนำ 

มาเชิดแล้วเกิดปัญหาบางประการจึงเปลี่ยนมาเป็นเด็กๆแสดงด้วยตนเอง

2) ละครประ๓ ทท่ี 4 การนำบางส่วนจากเร่ืองราวในหนังสือมาแสดงเป็นละคร เน่ืองจาก 

กิจกรรมละครเรื่องรามเกียรติ้เป็นการนำเรื่องราวมาจากหนังสือเรื่องรามเกียรติ้ ซ่ึงเด็กๆได้ฟังครู 

เล่าให้ฟังทุกๆวัน วันละหนึ่งตอน เม่ือเด็กๆมีความสนใจหรือชอบหรือประทับใจตอนไหนก็จะนำมา 

แสดงเป็นละคร โดยแสดงตามเรื่องราวในหนังสือนั้นๆ มีการปริบบทบางส่วนบ้างเพี่อให้เหมาะลม 

ตับผู้เรียน

3) ละครประ๓ ทท่ี 7 ละครที่มีบทพูด เน่ืองจากบทส่วนใหญ่มาจากหนังสือในการแสดงจะ 

มีผู้กำตับเป็นผู้บรรยายเรื่องและกล่าวบททั้งหมด ส่วนผู้แสดงจะแสดงไปตามบทบาทท่ีตนไต้ริบ 

มอบหมาย ไม,มีการพูดใดๆ

4) ละครประ๓ ทท่ี 8 ละครท่ีมีครูแสดงให้เด็กชม เน่ืองจากการแสดงส่วนน้ี ผู้สร้างงาน 

รวมถึงผู้แสดงทั้งหมดคือครูในโรงเรียนซึ่งประกอบด้วยหลายฝ่ายร่วมมือตันรูปแบบการแสดงมีท้ัง 

การแสดงโดยใช้ตนเองและมีการเชิดหุ่น มีการเลือกเด็กมาร่วมแสดงบ้าง แต่หลักสำคัญคือครู 

เด็กส่วนใหญ่จะเป็นผู้ซม

3.2.3) วัตถุประสงคืในการใช้ละคร

วัตถุประสงค์ของการแสดงท่ีโรงละครหนูน้อย เพ่ีอเป็น 

การถ่ายทอดส่ิงท่ีเป็นความรู้และนโยบายการศึกษาแนวพุทธ คุณธรรม จริยธรรม สู่เด็กโดยรวมท้ัง 

โรงเรียนและเป็นต้นแบบให้เด็กนำไปเล่นละครในช้ันเรียน ส่วนวัตถุประสงค์ของละครในห้องเรียน 

เพ่ีอเป็นล่ือให้เด็กได้แสดงออกถึงความคิดทั้งยังเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ภาษาได้อย่างลึกซึ้งและ 

ระบายอารมณ์ความรู้สึก นอกจากนี้ไนเน้ือเรื่องของละครยังมีการเช่ือมโยงวิถีชีวิตคำสอนต่างๆอยู ่

ในน้ัน ครูจึงนำมาเป็นลี่งที่ให้ความรู้ตับเด็กโดยเชื่อมโยงเรื่องราวเข้าสู่ชีวิตจริง วัตถุประสงค์อีก 

ประการหนึ่งเพี่อเป็นกิจกรรมที่ตอบสนองต่อเด็กที่ชอบการแสดงออก จุดน้ีเป็นการพฒนาความ 

สามารถหรือความถนัดของเด็กแต่ละคนให้,เปลู่ทักษะท่ีสูงซ้ึนไปได้
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3.3) การประเมินการใช้'ละครตามแนวคิดทฤษฏี

3.3.1) ว ัตถ ุประสงคํไนการประเม ิน

ครูประเมินตามพัฒนาการทัง 4 ด้านและตามความมุ่งหมายทีครู 

ต้องการปลูกฝังให้เด็ก จากท้ังกระบวนการ ได้แก่ การวางแผนการทำงาน การเข้ากลุ่มปฏิบตงาน 

การแลดงบนเวที การฝึ กซ้อมและการแลดงความคิดเห็นในกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ทังชันเรียน

3.3.2) ว ิธ ีท ี่ใช ้ในการประเมิน

เซียนรายงานจากการสังเกตชองครูเธงโดยตรวจลอบตาม 

พัฒนาการจากกระบวนการเรียนรู้ชองเด็ก การเปลี่ยนแปลงในตัวผู้เรียนจากการทำงาน ผลงาน 

ของนักเรียน และวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์ผู้เรียนทั้งการแลดงความคิดเห็นและความรู้ลึก นอก 

จากน้ีครูยังให้ผู้ปกครองได้เซียนแลดงความรู้ลึกจากการได้ซมผลงานของนักเรียน เช่นผู้ปกครอง 

ท่านหนึ่งได้เซียนแสดงความรู้ลึกมาดังน้ี

"น ้อ ง ..เป ็น ห น ุม าน  แกล ้อมต ีท 'ใทา ด ีแ ล ้ว ด ีอ ก  ท ่อ งน อ  ช ่วยท ่กน างห น ุมาน  ด ีซ ม ด า ม ส ม อ ง เล ็ก ๆ  ท 

น ณ าเช ึ่อ ว ่าจ ะซ ึ้งก ับ เร ื่อ งราวช อ งราม เก ีย รต ึ๋ได ้ข น าด น .."

จากซ้อความดังกล่าวจะช่วยให้ครูได้รู้จักธรรมชาติการเรียนเของเด็กอนุบาลมากขึ้นจากข้อมูลของ 

ผู้ปกครอง หรือได้รับรู้ความคิดและความรู้สึกของผู้บ่กครองที่มีต่อกิจกรรมชองโรงเรียน เช่น

“ บ น เว ท ีน ้อ ย ๆ แ ต ่ย ิง ใ ห ญ ่ด ้ว ย ใ จ ข อ งค I-เด ็ก ๆ  ห น ุน อ ิย ท ีม ีบ รรด าฟ อ -แ ม ่ ให ้แรงใจท ัง เน ือ งห น ้าและ 

เบ ื้อ งห ล ัง  ราม เก ีย รต ี้ใน ล ะค รโรงเล ็ก แ ห ่งบ ื้เร ิม ช ื้น แ ล ้ว  ตื่นเต้น ระท ึกใจ ล ้น  สน ุก สน าน  ขบช ัน  ชื้ง ท ึ่ง  (ท ึก ได ้ถ ึง  

ค ว า ม ส า ม ีค ด ี ค วาม ด ้งใจ  ถ ึงน ม ีว ่า จ ะห น ุด บ อ บ า ท แ ต ่ไ ม ่ห ส ุด เน อ เ}อ ง  ค ว า ม ส ง ล ัย ว่าน ้อ ง . . . .จ ะเซาใจเรอง 

ราม เก ีย รด ีอ ย ่างไร  ช ัด ม า ก ๆ เล ย ค ่ะ  ข อ บ ค ุณ .."

2.2 โรงเรียนฟ้าคราม

2.2.1 ฃ ้อม ูลทั่วไปเก ี่ยวกับโรงเรียน

โรงเรียนฟ้าคราม เป็นโรงเรียนสังกัดลำนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

เปิดลอนทั้งแต่ซนอนุบาลปีที่ 1 ถึง1ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เปิดลอนครั้งแรกเมือปี 2507 ปัจจุบัน มี 

ห้องเรียนอนุบาลรวมทั้งลิ้น 8 ห้องเรียน แบ่งเป็นช้ันอนุบาลปีท่ี 1จำนวน 4ห้องเรียน (อายุ 4-5 ปี) 

และชั้นอนุบาลปีที่ 2 จำนวน 4 ห้องเรียน (อายุ 5-6 ปี) ในแต่ละห้องเรียนมีครูบ่ระจำชั้น า คนและ 

ผู้ช่วย 1 คน มีนักเรียนห้องละประมาณ 30-35 คน

หัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียน ซึ่งเป็นผู้ดูแลงานวิชาการระดับอนุบาลน้ัน 

ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง หัวหน้าระดับช้ันอนุบาลโรงเรียนฟ้าคราม วุฒิทางการศึกษาจบชัน 

ปริญญาโท ทางด้านการศึกษา ลาขาการศึกษาปฐมวัย มีประสบการณ์การทำงานในโรงเรียน



100

แห่งน้ีเป็นเวลา 11 ปีท้ังน้ีท่านยิงเป็นวิทยากรให้การอบรมแก่ครูในกลุ่มโรงเรียนในด้านการลอน 

ภาษาตามแนวธรรมชาติและให้ความรู้ในกลุ่มแนวคิดปรัชญาเดียวกัน

ครูประจำช้ันอนุบาล การศึกษาปริญญาโท สาขาการศึกษาปฐมวัย มีประลบ 

การณ์ในการทำงานเป็นครูประจำช้ันอนุบาลในโรงเรียนแห่งน้ีเป็นเวลา 7 ปี ปัจจุบันเป็นครูประจำ 

ช้ัน1อนุบาลปีที่ 2 มีนักเรียนในความดูแล 32 คน เป็นนักเรียนชาย 18 คน และนักเรียนหญิง 14 คน 

อายุประมาณ 5-6ปี

2.2.2 การวิเคราะห ์ต ัวแปรท ี่ศ ึกษา

1) หลักการและแนวคิดทฤษฏีของโรงเร ียน

1.1) แนวคิดทฤษฎีของโรงเรียน

โรงเรียนฟ้าคราม ปัจจุบันได้จัดการศึกษา ในระดับอนุบาลตามกลุ่ม 

ปรัชญา Constructivism เช่ือว่าเด็กลามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ ควบคู่ไปกับการลอน 

ภาษาแบบธรรมชาติ (Whole Language) ซ่ึงเป็นปรัชญาการลอนท่ีจัดให้เด็กได้เรียนรู้ภาษาโดย 

องค์รวมท้ังด้านการฟัง พูด อ่านและเขียน ซึ่งเด็กจะได้รับการพัฒนาทักษะทางภาษาดังกล่าวไป 

พร้อมๆกันอย่างครอบคลุมทุกด้าน แล้วเด็กยังได้รับการพัฒนาทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจและ 

สังคมควบคู่กันไป จากการจัดการเรียนการสอนผ่านกํจกรรมการเล่นเป็นสำคัญ ซึ่งเหมาะลมกับ 

วัยและความแตกต่างระหว่างบุคคลของเด็ก ทั้งยังสอดคล้องกับแนวคิดการจัดการศึกษาที่มุ่งเน้น 

ผู้เรียนเป็นสำคัญ ฉะน้ันกิจกรรมส่วนใหญ่จึงมาจากความต้องการของเด็กและเด็กในห้องเรียนท่ี 

ผู้วิจัยเข้าไปสังเกต ก็เป็นผู้ประสงค์จะเล่นละครจากนิทานที่ชอบ ครูจึงจัดกิจกรรมดังกล่าวให้

1.2) แนวคิดทฤษฎีของโรงเรียนเกี่ยวกับการใช้ละคร

จากแนวคิดดังกล่าว พบว่าครูได้ใช้ละครโดยนำมาจัดเป็นกิจกรรมหน่ึง 

ในการเรียนเรื่องดอกไม้ โดยครูให้เด็กเป็นผู้เลือกเรื่องที่นำมาจัดกิจกรรมละครจากหนังลือ 

วรรณกรรมเด็ก ประ๓ ทนิทาน จากมุมหนังสือในช้ันเรียนท่ีครูได้ดัดเลือกหนังสือซึ่งเหมาะกับเด็ก 

ในช้ันเรียนมาจัดวางไว้ในมุมดังกล่าวและนำมาเล่าให้เด็กๆฟังทุกวัน หนังสือนิทานเร่ือง “หนูน้อย 

นิด” นอกจากเป็นเรื่องที่ลอดคล้องกับเรื่องดอกไม้แล้วยังเป็นเรื่องที่เด็กๆลนใจเป็นพิเศษต้องการ 

แสดงละคร ครูจึงนำมาจัดเป็นกิจกรรมละคร

ภ า พ ท ี่ 11. ห น ังส ือ เร ื่อ งห y น ้อยน ิด  เป ็น ท ี่ม าข อ งบ ท ล ะค รท ี่เด ็ก น ำม าแ ส ด ง
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กิจกรรมละครนำมาสู่การขยายประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในกิจกรรมที่หลากหลาย 

จากความสนใจของผู้เรียน ถูกนำมาขยายประลบการณ์โดยการอ่านเรื่องชํ้าและนำมาหาตัวละคร 

ที่มีอยู่ในเรื่องทั้งหมด โดยให้เด็กร่วมกันคิดในกลุ่มใหญ่ แล้วครูนำมาเขียนและวาดรูปประกอบ 

แสดงบนกระดาน ตังภาพ

ภาพพ่ี 12. แผนผังแสดงตัวละคร ในหนังสือเร่ือง ‘งงyน้อยนิด”

ครูเปิดโอกาสให้เด็กได้เสือกกิจกรรมท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยยอมรับข้อเสนอของเด็ก 

และสนองตอบต่อข้อเสนอนั้น เห็นได้จากครูให้เด็กกลุ่มย่อยท่ีต้องการแสดงละครเร่ืองหนูน้อยนิด 

ได้จัดกลุ่มและแสดงในกลุ่มย่อยของตนโดยขอให้ครูอ่านหนังสือให้และเด็กๆแสดงกันเอง นอก 

จากนี้ครูได้จัดกิจกรรมที่เช่ือมต่อกับเรื่องพูน้อยนิดในรูปแบบอี่นชี่งล้วนมาจากความสนใจชอง 

เด็กซ่ึงแตกต่างกัน อาทิ ครูนำเน้ือเพลงกบมาสอนเด็กให้ร้องและทำท่าทางกระโดดซ่ึงเป็นการฝ็ ก 

ท่าทางของตัวละครอย่างหน่ึง จากนั้นจัดกิจกรรมศิลปะให้เด็กประดิษฐ์หน้ากากกบ และ 

เด็กมีความสนใจในเรื่องแมลง ครูจึงนำเด็กเรียนรู้เรื่องแมลงและจัดกิจกรรมในมุมศิลปะด้วยการ 

สอนพับแมลง

ภาพพ่ี13. พ่ีเล้ียงกำลังสอนให้เด็กๆ พับกระดาษเป็นตัวเด่าทองโดยศึกษาจากหนังสือการพับกระดาษ 
เด็กๆพ่ีให้ความสนใจในกิจกรรมàส่วนใหญ่เป็นเด็กผู้ชาย ซ่ึงชอบเร่ืองแมลง

ภาพพ่ี 14. ผลงานการพับแมลงเด่าทองของเด็กๆ
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กิจกรรมละครมีล่วนในการล่งเสริมให้เกิดความมั่นใจในการถ่ายทอดความคิดของเด็ก 

ออกมาสู่งานเฃืยน ซึ่งจะปรากฏสัญลักษณ์ต่างๆตามความคิดของเด็ก โดยครูนำหนังลือซ่ึงมี 

เคาโครงเรื่องเดียวกับเรื่องที่เด็กนำมาแสดงละครแต่มีความต่างกันที่ชื่อตัวละครและลักษณะของ

ภาพวาด มาอ่านให้ใด็กๆฟังเพ่ือให้เด็กเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างหนังลือลองเล่มช่ืงมีโครง 

เรื่องเดียวกัน ครูใช้วิธีการบันทึกข้อแตกต่างท่ีเด็กพบและเลนอความคิดเห็นแสดงบนกระดาน 

พบว่ามีเด็กส่วนหนึ่งพยายามเขียนตารางตามแบบครู แต่บางคนแสดงการเปรียบเทียบด้วยการคิด 

สัญลักษณ์ของตนเอง และบางคนสร้างตารางเพื่อแสดงข้อเปรียบเทียบของตนเองซึ่งต่างจากเพ่ือน 

จะเห็นว่าล่งนี้เป็นการเปิดโอกาลให้เด็กได้ถ่ายทอดความคิดของตนออกมาเป็นสัญสัษณ์นำใปสู่ 

ความม่ันใจของเด็กท่ีมีต่อการเขียน
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หน ุน ้อยน ิด หน ูน ้อยห ัวแม ่ม ือ

แ ม ่ก บ มาข โมย ห น ูน ้อยน ิด ห ่อ ก บ ม า ข โม ย ธ ้ม เบ ส ร ิน ่า

ล ูกกบ ต ัว เล ็ก ล ูกกบต ัวใหญ ่

แมลงไม ่ใส ่ช ุดม ี 6 ขา แ ม ล งใส ่ช ุด ม ีข าก ับ ม ีม ีอ

เจ ้าช ายส วม มงก ุฎ ให ้ห น ูน ้อยน ิด เจ ้าช าย ไม ่ได ้ส วม ม ุงก ุฎ ให ้ธ ัม เบ ลร ิน ่า

ไม ่ม ีม ีล เต อ ร ์ต ัวต ุ่น  ม ีแต ่อ ้น ให ญ ่ ม ีม ีส เต อ ร ์ต ัว ต ุ่น

ห น ูน ้อยน ิดไม ่ได ้ใส ่ก ุด เจ ้าลาว ธ ัม เบ ล ร ิน ่า ใ ส ่ก ุงม ีอ  ใส ่ก ุด เจ ้าล าว

ด อก ก ุห ลาบ ด อก ให ญ ่ ด อ ก ก ุห ล าบ ด อ ก เล ็ก

เจ ้าช ายก ับห น ูน ้อยน ิดไม ่ได ้จ ับ ม ือ เจ ้า ช า ย ก ับ ธ ัม เบ ล ร ิน ่า จ ับ ม ือ

ภาพท่ี 15. ผลงานการเขียนของเด็กจากภาพ คือตารางการเปรียบเทียบข้อแตกต่างของหนังดือสอง 
เล่มคือหนังดือเร่ือง "ห11เน้อยนิด'' และหนังดือเร่ือง “หนเน้อยหัวแม่มือ" ชองเด็กคนหน่ึง ซ่ึงแตกต่างจากข้อ 
เปรียบเทียนของเพ่ือนในห้อง โดยเด็กได้สร้างตารางแล้วนำไปให้คIช่วยเขียนให้

นอกจากน้ีครูได้ใช้กิจกรรมละคร เป็นลื่อท่ีลร้างงานเขียนของเด็กอย่างมีจุดมุ่งหมาย เช่น 

ในการแสดงละครครูและเด็กมีความคิดต้องการเชิญคุณพ่อ คุณแม่ คุณครูและเพื่อนห้องอื่นๆมา 

ขมการแสดง ครูจึงเสนอให้ทำบัตรเชิญ โดยครูเขียนข้อความในบัตรเพ่ือเป็นตัวอย่างให้เด็กได้เขียน 

ตามและออกแบบบัตรเชิญของตนเอง ตังภาพ

ขอ เชญ ชม การแสดง เรธง 

หนุ น ้อย นิด

จ ันจ ันทร ์ VI 27 ส ิงหาคม V Iศ.2544 

เวลา 9 .3 0 น.

ภ า พ ท ี่ 16. บ ัต ท ซ ิญ ท ี่เด ็ก ๆ ไ ด ้อ อ ก แ บ บ แ ล ะ เข ีย น ข ้อ ค ว าม ฅ า ม แ น บ ค Iบ น ก ร ะด า น



กิจกรรมละครนำพาให้กัารเรียนเของเด็กมีความหมายยิ่งขึ้นครูจดกิจกรรมโดยหรบยก 

บางส่วนของเรื่องนำมาเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนเพื่อสร้างอุปนิสัยบางประการ 

และใช้ในการบรรเทาปัญหา ทำให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายต่อเด็กยิ่งขึ้นรวมทั้งได้ใช้'ประสบ 

การณ์นี้เพื่อค้นพบภาษาของตัวเอง โดยให้เด็กแสดงบทบาทในบางตอนในเรื่องจากความคิด 

ความรู้สึกของเด็กผ่านคำพูดและท่าทาง เช่น ให้เด็กแสดงท่าทางและคำพูด ถ้าตนเองเป็น 

หนูน้อยนิดและเดินมาพบนกนางแอ่นนอนหนาวอยู่ที่พื้น

ครูให้เด็กที่อาสาออกมาแสดงทีละ2 คนแสดงเป็นนกนางแอ่นและหนูน้อยนิด แล้วให้แสดงบท 

บาท คู่แร-ก เด็กที่แสดงเป็นนกนางแอ่น แสดงท่าบินแล้วลงไปนอนที่พื้น จากนั้นเด็กที่แสดงเป็น 

หนูน้อยนิด เดินมาพบแล้ว สามว่า “หนาวมั๊ย จ๊ะ " นกนางแอ่นตอบว่า “หนาวจ๊ะ’' จากนั้นหนู 

น้อยนิดหยิบผ้ามาคลุมตัวนกนางแอ่น แล้วนกนางแอ่นก็ลุกขึ้นบินต่อได้

ต้วอย่างแสดงกิจกรรมละครท่ีคIจดข้ึนเพ่ีอให้เด็กได้พฒนาความผู้สกความเห็นอกเห็นใจต่อ 
ผู้อ่ืนโดยเฉพาะผู้ท่ีด้องการความช่วยเหลือ

ครูดัดกิจกรรมให้เด็กได้?มช้บเรื่องราวในหนังสือผ่านกิจกรรมละครอีกรูปแบบหนึ่งคือการ 

ดัดโต๊ะละครโรงเล็กโดยในกิจกรรมนี้ครูได้เปิดโอกาสให้เด็กมีประซาอีปไตยเข้ามาใช้ในการเลือก 

โต๊ะที่จะนำมาใช้จดโต๊ะนิทาน นอกจากนี้ครูมีโอกาสประเมินผ้เรียนในความเข้าใจต่อตัวละครใน 

เรื่องโดยให้เด็กได้เลือกอุปกรณ์หรือลื่อที่มีในชั้นเรียนมาเป็นตัวละครในเรื่อง ซึ่งพบว่าความเข้าใจ 

ต่อตัวละครในเรื่องของเด็กมีความต่างกันเด็กบางคนเลือกจากภาพของตัวละครนั้นๆ เช่น แมลง 

เลือกตุ๊'กตาแมลงมาเป็นตัวละคร แต่เด็กบางคนเลือกโดยการแทนคุณสมบิตของตัวละคร เช่น 

ผีเสื้อ เด็กคนหนึ่งเลือกตุ๊กตาที่ไม่ใช่ผีเสื้อแต่ลามารถขยับมือและเท้าได้เหมือนผีเสื้อปัน ละครหุ่นนี้ 

ครูมีจุดมุงหมายต้องการให้เด็กได้เข้าใจลาดับในการแสดงมากขึ้น เพื่อเชื่อมโยงไปส่การแสดงจริง 

โดยตัวเด็กเอง โดยครูจะเล่นเป็นตัวอย่างให้เด็กชมครั้งหนึ่ง ต่อจากนั้นจะวางโต๊ะนี้ไว้ในมุมห้อง 

เพื่อให้เด็กเข้ามาเล่นเองตามความสนใจ ดังภาพ

ภาพที่17 โต๊ะละครหุ่นโรงเล็ก เร่ือง “หyน้อยนิด,, ภาพที ่18. การเล่นของเด็กๆบนโต๊ะละครหุ่น
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จากภาพในหนังสือครูเปิดโอกาสให้เด็กถ่ายทอดประลบการณ์ผ่านการใช้สัญลักษณ์ใน 

หลายรูปแบบ และการแลดงละครบนเวทีเป็นอีกรูปที่เติมเต็มความหมายของภาพให้มีชีวิตชีวา 

มากขึ้นด้วยตัวของเด็กเอง การแลดงละครทำให้เด็กเข้าถึงความหมายของเรื่องราวในหนังสือได้ 

ง่าย ตลอดจนนำพาให้เด็กหนมาสนใจหนังสือมากขึ้น รักในการอ่านและนำไปส่พฒนาการทาง 

ด้านภาษาขั้นสูงต่อไป

ภาพท่ี 19. ทารแสดงบนเวทีเร่ือง "หyน้อยนิด’’ จาทกาพเป็นดอนท่ีหyน้อยนิดมาพบเจ้าซาย 
ในดินแดนแห่งดอกไม้ ซ่ึงมีเหล่าเทวดาและนางน้ามายืนล้อมรอบเพ่ือแสดงความยินดี

ในการนำละครมาใช้ในโรงเรียนแห่งนี้นั้นขึ้นอยู่กับครูแต่ละคน ซึ่งส่วนใหญ่ครูจะนำมาใช้ 

ในช่วงสรุปบทเรียนเป็นหลัก อย่างไรก็ดีกิจกรรมละครนั้นมีได้ระบุไว้ในหลักสูตรของโรงเรียนอย่าง 

ตัดเจน ครูจึงมีอิสระที่จะเสือกใช้หรีอไม่ก็ได้ เท่าที่ผ่านมามีครูห้องอื่นๆนำไปใช้บ้างเป็นการสรุป 

บทเรียนโดยแต่งนิทานสั้นๆ แล้วนำมาทำละครเล็กๆ ทว่ายังมีครูที่นำมาใช้เล่นเป็นเรื่องราวซึ่งเป็น 

เพียงส่วนน้อย ปัญหาสำคัญที่นำละครมาใช้กันน้อยคือครูยังใม่มีความเข้าใจวิธีการในการนำ 

ละครมาใช้กับเด็ก ไม่เว่าจะนำกิจกรรมละครมาลอนเด็กได้อย่างไร เด็กจะได้ความรู้หรือไม่ และ 

เข้าใจว่ากิจกรรมละครเป็นเรื่องที่ยากในการจัดกิจกรรม

2) การเตรียมการใช้ละคร

ข้อมูลส่วนใหญ่ได้มาจากการสัมภาษณ์หัวหน้าฝ่ายวิชาการของโรงเรียน 

และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาของโรงเรียน

2.1) การประสานงานการใช้ละครตามแนวคิดทฤษฎี

2.1.1) การประสานงานระหว่างบ ุคลากร

หัวหน้าฝ่ายวิชาการจะใช้การสื่อสารอย่างเป็นกันเองกับครู 

ประจำชั้นในรูปแบบของเพื่อนร่วมงาน จึงไม่มีการมอบหมายงาน แต่เป็นลักษณะของการนำเสนอ 

แนวคิดและวิธีการให้แก่ครู ในการประชุมกันอย่างเป็นทางการสัปดาห์ละครั้ง นอกจากนี้จะใช้วิธี 

การปฎิบตเป็นตัวอย่าง และเมื่อได้ข้อสรุปจึงนำมาเล่าให้ครูประจำชั้นท่านอื่นๆฟังทั้งทางด้านวิธี



การปฏิบัติและผลหรือประโยชน์ที่ได้ริบเมื่อทำกิจกรรมด้งกล่าว เมื่อมีความสนใจ๓ ดฃึ้นครูประจา 

ชั้นจะเข้ามาขอคำปรึกษาเพมเติมแล่'วน์าไปปฏิบัติ ส่วนการลื่อสารพูดคุยกันอย่างไม่เป็นทางการ 

เพื่อเป็นการกระตุ้นให้ครูนำละครไปใช้นั้น หัวหน้าฝ่ายวิชาการจะพูดเสมอให้ครูลองปฏิบัติอย่าง 

น้อยให้ได้ปีละหนึ่งเรื่อง ซึ่งหัวหน้าฝ่ายวิชาการพร้อมที่จะให้คำปรึกษาและช่วยเหลือตลอดเวลา 

นอกจากนี้ในการประชุมกลุ่มระหว่างโรงเรียน 7 โรงซึ่งจะจัดขึ้นเดือนละครั้งนั้นหัวหน้า 

ฝ่ายวิชาการก็ได้มีการนำเสนอวิธีการจัดกิจกรรมละครให้กับเพื่อนครูต่างโรงเรียนบ้าง ทว่ามิได้มี 

การตอบรับแต่อย่างใดเมื่อเทียบกับการตอบรับจากเพื่อนครูภายในโรงเรียนเดียวกันซึ่งมีการ 

ตอบรับอย่างดี

2.1.2) การจัดแบ่งความรับผิดชอบเรื่องเนื้อหาเวลาและกิจกรรม
ไม่มีการแบ่งความรับผิดชอบเรื่องเนื้อหาแต่หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 

ดูแลด้วยการถามอย่างไม่เป็นทางการว่าครูห้องใด ทำอะไรบ้าง ทำแล้วเป็นอย่างไร แต่ให้ทำ 

กิจกรรมในหัวเรื่องที่ไม่ชั้ากันในเวลาเดียวกัน การพิจารณาเนื้อหาหรือกิจกรรมละครนั้น 

ครูประจำชั้นเป็นผู้รับผิดชอบตลอดเรื่องไม่มีการจัดครูพิเศษหรือจัดเวลาให้กับวิชาที่เกี่ยวข้องกับ 

ละครแต่อย่างใด ส่วนในการจัดกิจกรรมละครในชั้นเรียนครูประจำชั้นได้ใช้ช่วงเวลาของ 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ในช่วงเช้าชองทุกๆวันใช้เวลาประมาณ30นาที เพื่อที่จะมาพูดคุยข้อตกลง 

ต่างๆรวมถึงเรื่องที่นำมาเล่นละคร และช่วงเวลาของกิจกรรมกลุ่มย่อย เด็กๆได้เล่นบทบาทลมมุติ 

ในเรื่องราวที่ตนสนใจหรือเล่นละครตามที่ครูได้แนะนำไปแล้วในช่วงเช้า

2.2) การส่งเสริมการใช้ละครตามแนวติดทฤษฎี
2.2.1) การจัดอบรมละคร

ยังไม่มีการจัดอบรมละครโดยตรงในโรงเรียน แต่จะเป็น 

ลักษณะที่หัวหน้าฝ่ายวิชาการนำแนวติดทฤษฎีมาเล่าให้ครูฟัง ว่าลามารถนำมาประยุกต์ใช้ใน'ชั้น 

เรียนได้อย่างไรซึ่งเป็นการอบรมกันภายในอย่างไรก็ดีแม้ว่าเป็นการอบรมภายในก็ยังมิได้นำเรื่อง 

ละครมาอภิปรายกัน ส่วนการอบรมนอกสถานที่ จะมีการอบรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมละคร 

บ้างเช่นการเข้าอบรม เรื่อง การแต่งนิทาน 1 เรื่องดนตรีและการเคลื่อนไหว การใช้เสียง ซึ่งเมื่อผ่าน 

การอบรมแล้ว หัวหน้าฝ่ายวิชาการหรือครูที่ได้รับการอบรมจำข้อมูลที่ได้มาเล่าให้เพื่อนครูฟังแล้ว 

สรุปอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม ส่วนหลังจากอภิปรายแล้ว จะปฏิบัติหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับครูแต่ละคน

2.2.2) การมีส ่วนร่วมของผู้ปกครอง

การมีส่วนร่วมชองผู้ปกครองในกิจกรรมละคร ส่วนใหญ่ 

จะมีส่วนร่วมในด้านการเตรียมอุปกรณ์และเครื่องแต่งกายในการแลดง ทั้งการจัดซื้อและประดิษฐ์ 

ร่วมกับเด็ก และในช่วงที่ผู้วิจัยเข้าไปเก็บข้อมูล มีผู้ปกครองมาร่วมเป็นผู้ชมการแสดงของเด็กๆ 

จำนวน 4 ท่าน ซึ่งที่ผ่านมาผู้ซมการแสดงคือเพื่อนในห้องเรียนหรือเพื่อนๆข้างห้อง แม้ว่ามีจำนวน
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น้อย ทว่าเป็นบุคคลลำดัญในการให้'กำลังใจดับเด็กเป็นอยางดี เพราะ'นอก1จากพูปกครองที่มาซม 

การแลดงยงมีบทบาทเป็นผู้'ประเมิน'ในการแสดง โดยครูประจำชั้นจะให้ผู้ปกครองเขียนความ!'สึกที่ 

มีต่อการชมการแสดง แล้วครูประจำชั้นนำมาเล่าให้เด็กๆฟัง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นคำชื่นชม ส่วนข'อท่ี 

ต้องปรับปรุงครูได้นำมาเป็นข้อมูลของตนเองเพื่อใช้แกํไขในครั้งต่อๆไป

จากความร่วมมือของผู้ปกครองดังกล่าว หัวหน้าฝ่ายวิชาการได้ให้ความคิดเห็นว่าในการ 

ประชาสัมพันธ์เพื่อให้ผู้ปกครองเข้าชมการแสดงยังไม่มีประสิทธิภาพพอ เพราะเป็นเพียงการบอก 

ผ่านนักเรียน มิได้มืการลื่อสารเป็นลายลักษณ์อักษรจึงอาจทำให้เกิดการผิดพลาดได้ประกอบดับ 

ผู้ปกครองหลายท่านอาจจะติดงานจึงไม่ลามารถมาร่วมกิจกรรมได้

3) การจัดการเรึยนการสอนโดยใช้ละคร
ข้อมูลส่วนใหญ่ได้มาจากการสัมภาษณ์ครูประจำชั้นของโรงเรียน 

และเอกสารที่เกี่ยวข้องดับการจัดการศึกษาของโรงเรียน

ละคร ดังต่อไปนี้

3.1) วิทการใช้ละครตามแนวคิดทฤษฎี
3.1.1) กระบวนการในการใช้ละคร

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลตามองค์ประกอบของกระบวนการ

1 .ลำดับขนของกิจกรรม/ภาพการแสดง

ที่มาของกิจกรรมละคร กระบวนการของกิจกรรมละครมืที่มาจาก การฟังนิทานใน 

ห้องเรียน คุณครูนำนิทานมาเล่าให้เด็กๆฟังทุกวัน และเด็กๆให้ความสนใจเป็นพิเศษดับนิทานเรื่อง 

หนูน้อยนิด เด็กๆจึงเสนอให้ครูจัดกิจกรรมเรื่องหนูน้อยนิด ครูจึงโยงเข้าสู่การเรียนเรื่อง ดอกไม่' 

(ในเรื่องหนูน้อยนิดมีดินแดนแห่งดอกไม่ซึ่งสอดคล้องดับเรื่องดอกไม้ ) คุณครูนำเด็กๆเข้าสู่การ 

เรียนเรื่องดอกไม่ โดยวาดแผนผังเกี่ยวดับดอกไม่ ระหว่างช่วงกิจกรรมการเรียนเรื่องดอกไม่ ครูนำ 

เพลงที่เกี่ยวดับดอกไม้มาให้เด็กๆหัดร้องเพลงและทำท่าทางประกอบ ... เพลงดั่งดอกไม่บาน

" สมหายใจเข้า ล่มหายใจออท ด่ังดอทไม้นาน 
ฏผาใหญ่กข้าง ด่ัง?, ายนำฉำเปีน 

ดังนกาอากาศ อันนางเบา"

ในขณะเดียวดันช่วงฟังนิทานครูจะนำนิทานเรื่องเกี่ยวดับดอกไม้มาเล่าให้เด็กๆฟัง รวมทั้งเล่าเรื่อง 

หนูน้อยนิดให้ฟังชั้า
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กา?1นำเช้าสู่กิจกรรมละคร หลังจากการฟังซํ้าในนิทานเรื่องหนูน้อยนิด เด็กๆให้ความ 

สนใจและต้องการแสดงเรื่องหนูน้อยนิด ครูจึงนำเด็กๆ มารู้ลักกับตัวละครในเรื่องซึงครูได้วาด 

แผนกังแสดงตัวละคร โดยให้เด็กช่วยกันตอบ ในวันเดียวกันนั้นช่วงกิจกรรมวางแผน ปฏิบตและ 

ทบทวนหลังจากที่เด็กๆได้รู้จักกับตัวละครต่างๆแล้ว เด็กๆรวมกลุ่มกัน 7 คนต้องการเล่นเรื่อง 

หนูน้อยนิดโดยขอให้คุณครูช่วยอ่านหนังสือประกอบให้แล้วเด็กเล่นละครกัน

เช้าสู่บทบาทของตัวละคร ในวันต่อมาเด็กๆเล่นละครอีกครั้ง ครั้งนี้มีเด็กสนใจแสดง 

เป็นแมลง 3 คนครูจึงแนะนำให้ฝึกทำท่าคลานเป็นแมลงแล้วพูดตามครูในบทพร้อมๆกัน 

แมลง พูดว่า “แปลกจริง...ทำไมเธอจึงมีฃาเพียง 2 ขาไม่ใช่.6 ขาอย่างเรา ปีกก็ไม่มี”จากนั้นเด็กๆ 

ได้คุยกันเรืองหนูน้อยนิดพูดถึงเรื่องกบในนิทานครูจึงนำเนื้อเพลงกบมาร้องพร้อมกับฝึกทำท่า 

กระโดดประกอบเพลง และลัดกิจกรรมกลุ่มย่อยให้ประดิษฐ์หน้ากากกบจากกระดาษ

เมื่อเด็กๆเรื่มคุยกันเรื่องนกนางแอ่นในนิทานของวันใหม่ ครูถามว่าถ้าเด็กๆเป็น 

นกนางแอ่นจะรู้สึกอย่างไร แล้วถ้าเด็กๆเป็นหนูน้อยนิดจะพูดอย่างไร จากนั้นครูให้เด็กอาสาออก 

มาแสดงเป็นนกนางแอ่น และหนูน้อยนิดทีละ 2 คน เด็กที่แสดงเป็นหนูน้อยนิดคนแรกเมื่อเห็นนก 

นางแอ่นนอนอยู่ ก็หยิบผ้ามาคลุมให้แล้วถามว่า “หนาวมั๊ยจ๊ะ" นกนางแอ่น ตอบว่า “หนาวจ๊ะ” 

จากนั้นให้เด็กคนอื่นๆมาลองเล่นและคิดคำพูดบ้าง

ละครหุ่นโรงเล็ก เด็กที่สนใจเรื่องหนูน้อยนิดเสนอให้ลัดเวทีเล็กๆในห้องเรียน ครูและ 

เด็กจึงเริมเสือกโต๊ะสำหรับทำเวทีและให้เด็กๆเสือกตักตามาเล่นเป็นตัวละครจากของเล่นในห้อง 

เรียนและเด็กบางคนนำตัวละครจากบ้าน เมื่อได้ตัวละครครบครูจึงเล่นให้เด็กๆดูพร้อมกับเล่า 

นิทานประกอบโดยที่ครูจะเน้นในเรื่องคิวหรือลำดับในการแสดงเพี่อให้เด็กๆได้เช้าใจในส่วนนี้มาก 

ข้ึน จากนั้นครูจึงวางโต๊ะไว้ที่มุมห้องเพี่อให้เด็กที่สนใจมาเล่นได้อิสระ

ครูนำนิทานเรื่องหนูน้อยหัวแม่มือ ซึ่งมีโครงเรื่องเหมือนกับหนูน้อยนิดแต่แตกต่างกัน 

ที่รายละเอียดมาเล่าให้เด็กๆฟังและให้ช่วยกันหาความแตกต่าง ดังนี้...

ร'' A
หนูน ้อยห ัวแม่ม ี'อหน ูนอยน ิด

ไฝมีแม่ มีแม่

แฝกบมาขโมย พ่อกบมาขโมย

เจ้าชายสวมมงกุฎให้ เจ้าชายไม่ได้สวมมงกุฎให้

ผีเสื้อเหมือนผีเสื้อจริงๆ ผีเสื้อใส่เสื้อผ้า

ลูกกบตัวเล็ก ลูกกบตัวใหญ่

แมลงตัวเล็ก แมลงตัวใหญ่

อ้นใหญ่ มีสเตอร์ตัวตุ่น

หนูน้อยนิด ธ้มเบลสิน่า
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หลังจากที่เด็กๆเล่นละครโรงเล็กได้ระยะหนึ่ง จึงเลนอว่าอยากจะแลดงจริงบ้าง ครูจึง 

ลัดให้แสดงละครเรื่องหนูน้อยนิดที่ห้องประชุมของโรงเรียน จากนั้นครูพาเด็กๆมาสนทนาเกี่ยวลับ 

บทบาทและลักษณะตัวละคร แล้วให้เด็กๆสมัครเป็นผู้แลดงและผู้ชม และกำหนดลันที่แสดง เด็กๆ 

ต้องการเชิญคนอื่นๆมาชมการแสดง ครูจึงเสนอให้ทำบัตรเชิญ ซึงเด็กๆจะเชิญคุณพ่อคุณแม่ คุณ 

ครูและเพื่อนห้องอื่นโดยที่ครูเขียนข้อความในบัตรเป็นตัวอย่างตังนี้

ขอเชิญชมการแสดง เรื่อง 

หนูน้'ออนิด

วันจันทร์ที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2544 

เวลา9.30น.

ในบัตรเชิญเด็กๆวาดรูปประกอบ แล้วจึงนำบัตรเชิญไปให้แขกที่จะเชิญมาชมการแสดง ครูให้เด็กๆ 

ซ้อมการแสดงในห้องเรียนและไปซ้อมการแสดงที่เวทีใหญ่ที่ใซ้แสดงจริง ก่อนถึงลันแสดงเด็กๆไป 

ขอให้คุณพ่อคุณแม่ช่วยทำอุปกรณ์ประกอบการแสดง

ภาพกา?แสดง ในลันที่แสดงจริงคุณพ่อคุณแม่มาชมการแสดงและช่วยเด็กๆแต่งตัว 

มาถึงการแสดงบนเวทีใหญ่ ผู้แสดงจะยีนรอด้านข้างเวทีด้านขวามือของผู้ซมซึ่งเป็นผู้ปกครองและ 

เพื่อนห้องอื่นๆ โดยเข้าแถวเรียงลำตับผู้ที่แสดงก่อน-หลัง ขณะที่แสดง ถึงบทบาทผู้ใดก็ให้ออกมา 

แสดงกลางเวทีด้านหน้า ล่วนครูจะยีนอยู่ด้านข้างและบรรยายเรื่องไปเรื่อยๆ มืการบอกบทพูดให้ 

ลับผู้แสดงเป็นระยะๆ เมื่อผู้แสดงผู้ใดหมดบทบาท ให้ไปยีนรอด้านข้างเวทีอีกด้านหนึ่ง เป็นเช่นนี้ 

ไปจนจบเรื่อง

หลังจากการแสดงจบลง ในลันต่อมาครูได้ถามความคิดเห็นของเด็กๅที่มืต่อการแสดง 

ละคร เด็กๆได้แสดงความคิดเห็น เช่น “ชอบตอนแม่กบไปอุ้มหนูน้อยนิด” “ชอบหนูน้อยนิด” และ 

“ชอบตอนเจ้าชายลับเจ้าหญิงอยู่บนดอกไม้ เป็นต้น

2. ในการฝึ กทักษะพื้นฐานละคร

การรับรู้ทางประสาทลัมผัสและอารมณ์ ครูประจำชั้นใช้วิธีการให้เด็กฝึกฟัง เช่นให้ 

เด็กฟ ังนิทานบ่อยๆ ให้ฟังคำลังและปฏิบัติตามคำสั่ง ประกอบลับการนำเพลงที่มืลังหวะช้าๆและมี 

ความไพเราะมาลอนและร้องลับเด็กๆ

การเคลื่อนไหวร่างกาย มีการฝึกเคลื่อนไหวไปตามเพลงเช่นเพลงกบกระโดด ให้เด็ก 

ได้ฝึ กท่าทางการกระโดดของกบ และยังมีการให้เด็กได้ฝึ กท่าทางของลัตว์ต่างๆ ที่มืในเรื่องได้แก่ 

ท่าบินของผีเสื้อ ท่าเดินของแมลง ท่านก ท่ากบ เป็นต้น โดยเริ่มต้นครูจะให้เด็กทำท่าทางตาม 

ความคิดของตนเองและแนะนำเพิ่มเติม
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การจินตน'ไการ การจัดกิจกรรมให้เด็กได้มีโอกาสได้เล่นแสดงบทบาทสมมุติ ท้ัง 

ที่1จัด'ไนมุมบทบาทสมมุติและ'ไนกิจกรรมกลุ่ม'ไหญ่

การใช้ภาษา การผี กพูดโดยให้เด็กพูดแสดงความคิดเห็นทุกๆวันไนช่วงเช้า 

การใช้เสียง เด็กได้ฝึ กร้องเพลงซึ่งมีการเลียนเสียงธรรมชาติ 

3 การพัฒนาองค์ประกอบซองบทละคร

กิจกรรมละคร เรื่องหนูน้อยนิดมีที่มาจากหนังสือนิทานที่เด็กสนไจประกอบกับเป็น 

เรื่องที่มีความลอดคล้องกับการเรียนเรื่องดอกไม้ ครูจึงนำเนื้อเรื่องในหนังสือมาใช้เป็นบทละครโดย 

มิได้ดัดแปลงใดๆ ฉะนั้นจึงสามารถวัเคราะห์บทละครเรื่องหนูน้อยนิด ตามองค์ประกอบดังนี้ 

โครงเรื่องเป็นเรื่องราวซองเด็กผู้หญิงตัวเล็กมากๆที่ถูกพาดัวจากบ้านโดยแม่กบ 

เพื่อนำไปให้ลูกชายของตนแต่หนูน้อยนิดได้รับการช่วยเหลือจากปลาและผีเสื้อให้พ้นจากบ้านกบ 

แต่ถูกแมลงพาไปทิ้งไว้ในปา ทว่ามีแม่หนูมาพบจึงพาหนูน้อยนิดมาอยู่ด้วยแล้วจะให้แต่งงานกับ 

ตัวตุ่น ระหว่างนั้นได้พบนกนางแอ่นนอนหนาวไม่สบายหนูน้อยนิดจึงช่วยเหลือจนกระทั่ง 

นกนางแอ่นหายเป็นปกติจึงช่วยเหลือหนูน้อยนิดให้พ้นจากการแต่งงานกับตัวตุ่นและพาไปยัง 

ดินแดนแห่งดอกไม้ซึ่งมีเจ้าชายตัวเล็กๆรอหนูน้อยนิดอยู่ จากโครงเรื่องนี้จะเห็นได้ว่ามีลำดับ 

ความต่อเนื่องของเรื่องราวที่ซัดเจน เป็นเรื่องราวที่ร้อยเรียงอย่างเรียบง่าย ไม่ซับซ้อนเด็กๆลามารถ 

ติดตามเรื่องได้ง่าย ทว่าเหตุผลของการเลือกมิได้มาจากครูแต่เด็กๆเป็นผู้เลือก แสดงว่าเรื่องนี้มี 

ความเหมาะสมกับเด็ก เพราะเด็กเลือกจากความสนใจ ความชอบและมีความใกล้เคียงกับเด็ก 

แก่นเรื่องในส่วนของแนวคิดสำคัญของเรื่องนี้ได้แก่ความคิดในกา?ช่วยเหลือซึ่ง 

กันและกัน ความเมตตาลงสาร ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะการช่วยเหลือผู้ที่ 

กำลังลำบากหรือมีปัญหา เช่นเดียวกับผีเสื้อและปลาที่ให้ความช่วยเหลือหนูน้อยนิด หรือหนูนาที่ 

ช่วยหนูน้อยนิดโดยให้ไปอยู่บ้านกับตน หรือภาพของหนูน้อยนิดให้ความช่วยเหลือนกนางแอ่นที่ 

กำลังนอนหนาว โดยที่ตนมิได้หวังสิ่งตอบแทนแต่ความดีนื้ทำให้เราหลุดพ้นจากความลำบากได้ 

เช่นเดียวกับหนูน้อยนิดที่ได้รับการตอบแทนโดยนกนางแอ่นพาไปพบเจ้าชาย เป็นต้น นอกจาก 

คุณธรรมดังกล่าวที่เด็กจะได้รับจากเรื่องนี้แล้ว ยังมีในเรื่องของการทำความดี เนื่องจากในเรื่อง 

หนูน้อยนิดเป็นเด็กดี จึงได้รับการช่วยเหลือจากเพื่อนมากมาย

ตัวละคร ในเรื่องนี้มีตัวละครค่อนข้างมาก ซึ่งเป็นเหตุผลหนึ่งที่เด็กได้เลือกเร ื่องนิ 

เพราะเด็กลามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้หลายคน ต่อไปนี้เป็นการวิเคราะห์คุณสมบัติของตัวละครที่ 

เด็กๆได้สวมบทบาทซึงเป็นคุณค่าที่เด็กได้เรียนเจากการแสดง ดังต่อไปนี้

หนูน้อยนิด เป็นตัวละครเอกที่สำคัญที่ลุดในเรื่อง เป็นผู้ดำเนินเรื่องตั้งแต่ 

ต้นจนจบ แม้1ว่าการเริ่มต้นของเรื่องมิได้เกิดขึ้นโดยหนูน้อยนิด ทว่าตัวละครนี้ก็เป็นเหตุแห่งการเกิด 

ขึ้นของเรื่องราว ตัวหนูน้อยนิดเองเป็นเด็กหญิงตัวเล็กๆ ที่ดูบอบบางสะท้อนถึงตัวเด็กที่ต้องการ
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การช่วยเหลืออยู่ตลอด แต่ทว่าอุปนิสัยเป็นคนดี มีเมตตา ซึ่งลามารถเป็นแบบอย่างให้กับเด็กที่ 

อ่านได้

แม่กบ ตัวละครนี้เป็นผู้ทำให้๓ ดเรองราว เป็นผู้เริ่มตนของเรื่อง แมวา 

แม่กบมีอุปนิสัยไม่ดีคือขโมยหนูน้อยนิดมาจากบ้านก็ตาม ทว่าแม่กบได้กระทำเพr i ะรักและเอ็นดู 

ในตัวหนูน้อยนิด ซึ่งมิใช่ลิ่งที่ผิดแต่อย่างใด ลิ่งที่ได้จากตัวละครตัวนี้คือความรักของแม่ที่มีให้กับผู้ 

เป็นลูก

ปลา ตัวละครนี้เป็นตัวละครตัวแรกที่ให้ความช่วยเหลือแม้ว่าหนูน้อยนิด 

แม้มิได้เป็นพวกเดียวกัน แต่ปลาก็เป็นตัวแทนของคนดี ที่ช่วยเหลือแม้ไม่รู้ว่าผู้ที่ตนช่วยคือใคร ท้ัง 

กังเป็นตัวแทนจากเบื้องล่างคอยช่วยเหลือ จากเรื่องปลามีเพียงตัวเดียวแต่ในการแสดงมีเด็กอาสา 

ต้องการแสดงเป็นปลาถึง 3 คน ซึ่งล้วนเป็นเด็กผู้ซาย

ผีเสื้อ เป็นผู้ลานต่อจากปลาที่ให้ความช่วยเหลือแก่หนูน้อยนิด ผีเสื้อเป็น 

ตัวแทนความช่วยเหลือจากเบื้องบน ซึ่งสะท้อนให้เด็กได้รู้ว่าไม่ว่าจะอยู่ที่ใดเด็กก็จะได้รับการ 

ช่วยเหลือจากทุกๆที่ เด็กผู้หญิงหลายคนต้องการเป็นผีเสื้อ แม้ว่าผีเสื้อมีบทบาทน้อย ทว่ามีความ 

สวยงามเป็นตัวแทนของความสวยงาม ซึ่งตรงกับอุปนิสัยของเด็กผู้หญิง ในการแสดงมีเด็กผู้หญิง 

ต้องการแสดงเป็นปลา 4 คน จากในเรื่องมีผีเลือเพียงตัวเดียว

แมลงปีกแข็ง ตัวละครนี้เป็นผู้พาให้ผีเสื้อไปพบกับหนูนาเป็นตัวละครที่ 

สะท้อนความเป็นพวกพ้อง เนื่องจากหนูน้อยนิดมีสักษณะไม่เหมือนกับตน จึงไม่ยอมร้บให้เป็น 

พวกเดียวกัน แต่มิได้ทำร้ายหนูน้อยนิดแต่อย่างใด ตัวละครนี้เด็กผู้ชายให้ความสนใจแสดงเป็น 

แมลงหลายคน อาจเป็นเพราะเป็นลิ่งที่น่าสนใจน่าค้นหา เหมาะกับธรรมชาติของเด็กผู้ชาย ซ่ึงใน 

การแสดงเด็กที่ต้องแสดงเป็นแมลงมี 3 คน เป็นเด็กชายทั้งหมด

หนูนา เป็นตัวละครที่มีความเมตตาอีกตัวหนึ่ง รักในตัวหนูน้อยนิดและมี 

ความหวังดีต่อหนูน้อยนิด จึงให้แต่งงานกับตัวตุ่น แต่หนูนาขาดการตระหนักเต่อความรู้สึกของ 

หนูน้อยนิด จึงทำให้หนูน้อยนิดลำบากใจ

ตัวตุ่น เป็นตัวละครที่มีบทบาทไม่มากนักมีความรักต่อหนูน้อยนิด 

ทว่าตัวตุ่นอยู่ใต้พื้นดินซึ่งมีแต่ความมีดซึ่งไม่เหมาะกับหนูน้อยนิด เพราะการแต่งงานนี้เองที่ทำให้ 

หนูน้อยนิดไปอำลาแลงแดดและได้รับการช่วยเหลือ

นกนางแอ่น เป็นผู้ที่ให้หนูน้อยนิดมีโอกาสได้แสดงตัวตน คือความดี ความ 

เมตตา นั่นคือนกนางแอ่นสะท้อนผู้ที่ต้องการการช่วยเหลือในสังคม ท่ีมาเพื่อให้เราได้มีโอกาส 

แสดงความดีที่อยู่ในตัวเรา และผู้คนเหล่านี้ต่อไปอาจเป็นผู้ที่กสับมาให้ความช่วยเหลือแก่เr บ้าง 

ในวันหน่ึง
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บทพูด ในเรื่องนี้บทพูดใช้ภาษาง่ายๆ ท่ีเด็กในวัยน้ีเช้าใจได้ คล้ายภาษาที่เด็กพูดคุย 

กันปกติในชีวิตประจำวัน เป็นร้อยแก้วสำนวนภาษาเหมาะกับเด็ก

เพลงและเลียงประกอบ ไม่มีในเรื่องนี้แม้ว่าครูพยายามนำเพลงที่เกี่ยวข้องกับ 

ติ’วละครในเรื่องมาร้อง แต่ยงไม่สามารถนำมาแทรกในส่วนของการแสดงได้

ภาพและเทคนิค ในที่นี้ไม่มีการสร้างฉาก รวมทั้งแลงหรือลีของไฟ ทว่าอุปกรณ์ที,

นำมาใช้ส่วนใหญ่นำมาโดยการประดิษฐ์เช่น ปีกผีเสื้อทำจากกระดาษ หน้ากากกบ มงกุฎทำจาก 

ลูกปัด หน้ากากแมลงทำจากกระดาษ เป็นต้น ส่วนเสื้อผ้านั้นเด็กๆได้นำเสื้อผ้าของตนมาจากบ้าน 

เช่น หนูน้อยนิดสวมชุดซึ่งเป็นนางฟ้า ส่วนผีเสื้อสวมชุดกระโปรง เป็นต้น

4. การสรุปอภปราย การสรุปหลังจากแสดงละคร ครูถามเด็กๆถึงความซอบที่มีต้อการ 

แสดง แล้วให้เด็กๆวาดรูปตอนที่ตนชอบ แล้วครูนำผลงานมาติดแสดงบนกระดาน นอกจากนี้ครูได้ 

นำความคิดเห็นของผู้ปกครองที่เขียนชื่นซมในการแสดง มาถ่ายทอดให้เด็กๆฟัง

5. การปรับปรุงแก้ไข ในจุดที่ต้องปรับปรุง ครูบันทํกข้อที่ควรปรับปรุงไว้ทั้งจากการบนทึก 

ของตนเองและจากคำแนะนำของผู้ปกครอง มาพิจารณาทบทวนและแก้ไขในครั้งต่อๆไปที่มีการจัด 

กิจกรรมเช่นเดียวกันนี้

3.1.1) สือประกอบการใช้ละคร
ลื่อประกอบการสอนได้ใช้สื่อใกล้ตัวเด็กเป็นหลัก ซ่ึงเด็ก 

เป็นผู้เลือกเอง ครูเน้นลื่อปลายเปิดที่เด็กสามารถนำมาคิดจินตนาการเพิ่มเติม ดัดแปลงได้หลาก 

หลาย เซ่นเชือกไหมพรมนำมาทำเป็นเชือก นำมาพันเป็นมงกุฎ หรือผ้านำมาทำเป็น 

ปีกนก ผ้าห่ม ผ้าคลุมไหล่ เป็นต้น ส่วนหนึ่งครูสอนให้เด็กประดิษฐ์ขนเอง เซ่นหน้ากากกบ เป็นต้น

3.1.3) การจัดกลุ่มเด็กใบกิจกรรมละคร
ในกิจกรรมกลุ่มใหญ่ซึงเป็นการรวมเด็กทุกคนในห้องเรียน 

เด็กได้ทำกิจกรรมละครร่วมกันประมาณวันละ 20-30 นาที นอกจากนี้จัดเป็นกลุ่มย่อยประมาณ 

4-5 คนในการประดิษฐ์อุปกรณ์เช่นหน้ากากกบ พับกระดาษหรือจัดละครลันๆให้เด็กแสดง ทั้งนี้ 

การจัดกลุ่มเด็กขึ้นอยู่กับความสมัครใจของเด็กเป็นหลัก ครูให้เด็กมีโอกาสได้ตัดสินใจเลือกเอง 

ตั้งแต่การเลือกเรื่องที่แสดง การเลือกตัวละครที'ตนแสดง เลือกโต๊ะที่นำมาทำละครโรงเล็ก เลือก 

ตุ'กตา เป็นต้น แม้ว่ามีเด็กจำนวนหนึ่งเข้าร่วมกิจกรรมโดยเป็นเพียงผู้ซมมิได้เป็นผู้แสดง ลื่งนั้นมา 

จากความสมัครใจของเด็กเอง ทว่าครูไม่มีการบังคับแต่ต้องกระตุ้นให้มีส่วนร่วมในครั้งต่อๆไป

3.1.4) บทบาทครู่ในกิจกรรมละคร
บทบาทครูในกิจกรรมละคร ครูเป็นผู้กระตุ้นให้เด็กสนใจ 

คิดถึงการแสดง เรียนรู้ลำดับการแสดง บทบาทการแสดง และอุปกรณ์โดยอ่านนิทานให้เด็กฟัง 

อย่างสมํ่าเสมอ จัดการเรียนให้เกี่ยวเนื่องกับในนิทานเช่นดอกไม้ แมลง การพูดเช่ือมโยง



พฤติกรรมของเด็กกับนทาน การตอบสนองต่อเด็กทันทีที่สนใจ นอกจากนี้ครูยั้งเป็นผู้สืกเรื่องลำตับ 

ในการแสดงให้เด็ก 1การฟังและการพูดให้ชัดเจน ช่วยนำในการวิเคราะห์ตัวละครไห้กับเด็ก เป็น 

ผู้ดำเนินการในการแลดง

3.2) ทักษณะการใช้ละครตามแนวคิดทฤษฏ ี
3-2.1) กิจกรรมประจำวันที่นำละครมาใช้

กิจกรรมประจำวันที่นำละครมาใช่'มากที่ลุดอยู่ในช่วง 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ ในช่วงเช้าหลังจากเช้าแถวเคารพธงชาติ ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เด็กทุกคนได้มี 

ส่วนร่วม เด็กมีความตั้งใจและอยู่ในกิจกรรมนี้ใด้นาน เพราะเป็นช่วงเวลาที่เด็กมีโอกาสแสดง 

ความสนใจของตนออกมาได้มากที่ลุด ซึ่งใช้เวลาประมาณวันละ 30 นาที และในช่วง 

กิจกรรมกลุ่มยั้อย ซึ่งอยู่ในช่วงหลังจากที่ดื่มนมเสร็จ ในช่วงนี้ครูให้เด็กวางแผนที่จะทำกิจกรรมใน 

มุมต่างๆได้อย่างอสระ เช่น มุมหนังสือ มุมบ้าน มุมบล็อก มุมศ็ลปะวาดรูป มุมสืนี้า เป็นต้น 

ในช่วงนี้นอกจากเด็กๆได้เล่นบทบาทสมมุติในมุมบ้านแล้ว เด็กได้มโอกาสทบทวนกิจกรรมที่ 

เกี่ยวเนื่องกับละครที่ครูได้พูดคุยไปในช่วงเช้า เช่นการช้อมลำตับการแสดง การซ้อมท่าทางการ 

เคลื่อนไหวของตัวละครต่างๆ เป็นต้น

3,2,2) ประเภทของละครที่นำมาใช้
ในชั้นเรียนนี้มีกิจกรรมละคร 2 กิจกรรมใหญ่ๆได้แก่ 

กิจกรรมการเล่นละครโรงเล็ก เรื่องหนูน้อยนิดและ การแสดงละครเรื่องหนูน้อยนิด ซึ่งลักษณะของ 

ทั้งสองกิจกรรมเป็นกิจกรรมต่อเนื่องกัน ซึ่งลักษณะของกิจกรรมการเล่นละครโรงเล็ก คือได้จัดเวที 

ละครโรงเล็กโดยใช้โต๊ะที่ใช้รับประทานอาหาร ครูให้เด็กช่วยกันหาตุ๊'กตาต่างๆในห้องเรียนนำมา 

เป็นตัวละคร ครูได้เล่านิทานให้ฟัง.โดยประกอบการเล่นละครโรงเล็ก เพื่อเป็นตัวอย่างในการลำตับ 

เรื่องในการเล่นละคร เมื่อเด็กได้เล่นละครโรงเล็กลักระยะหนึ่ง จะเกิดต้องการแสดงจริงด้วยตัวเอง 

ครูจึงจัดให้มีการแสดงละครเรื่องหนูน้อยนิดที่ห้องประชุมของโรงเรียนซึ่งมีเวทีสำหรับ 

การแสดง จากลักษณะตังกล่าวเป็นละครที่จัดอยู่ในประเภทละครในการศึกษา 3 ประเภท ตังน้ี

1) ละครประเภทที่ 3. การแสดงละครหุ่น เนื่องจากเป็นละครที่ได้นำตุ๊กตาหรือลื่ออื่นๆนำ 

มาใช้เป็นตัวละครดำเนินเรื่องในการแสดง บนโต๊ะซึ่งได้จัดให้เป็นเวทีละคร

2) ละครประเภทท 4. การนาบางส่วนจากเร องราวในหนงลอมาแสดงเปนละคร เนองจาก 

เป็นการนำเรื่องราวมาจากหนังสือนิทาน มาศึกษาตัวละครแล้วจึงนำมาแสดง

3) ละครประเภทที่ 7. ละครที่มีบทพูด ซึ่งลักษณะของการแสดงนั้นคุณครูจะเป็นผู้บรรยาย 

เรื่องตามหนังสือแล้วให้เด็กๆออกมาแสดงตามบทบาทที่ตนได้รับตามลำตับโดยส่วนใหญ่ ครูเป็นผู้ 

บรรยายตลอดเรื่องและมีบอกบทให้เด็กๆได้พูดบ้าง บางครั้ง
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3.2.3) วัตถุประสงคํไนกทรใช้ละคร

วัตถุประสงค์ในการใช้ละครของครูประจำชั้น มี 3 ข้อดังนี้

1) เพื่อให้เด็กซาบซึ้งกับเรื่องราวต่างๆในหนังสือนิทาน 

เนื่องจากกิจกรรมละครทำให้เด็กหันมาสนใจนิทานมากขึ้น เมื่อเด็กต้องมาเล่นละคร เด็กจะต้อง 

เข้าใจลำดับของเรื่องและตัวละครมากขึ้น นอกจากนี้เด็กยังต้องจินตนาการบทบาทหรือภาพของ 

ตัวละครนั้นๆให้ชัดเจนและมีชีวิต แล่วถ่ายทอดความคิดเหล่านั้นผ่านการแสดงละคร ซึ้งเรื่องราว 

ต่างๆตั้งแต่ต้นจนจบ จะเข้าไปอยู่ในตัวเด็กแล้วทำให้'เกิดความชาบซึ้งกับเรื่องดังกล่าว

2) เพื่อให้เด็กเรืยนรู้เกี่ยวกับสังคมในเรื่องกติกา การ 

ยอมรับและการอยู่ร่วมกัน เนื่องจากกิจกรรมละครเป็นกิจกรรมที่เด็กๆทุกคนมีส่วนร่วมกัน ตั้งแต่ 

เลือกเรื่อง ดัดเลือกตัวละคร จนกระทั่งถึงการแสดง เด็กๆต้องแสดงความคิดเห็นของตนต่อที่ 

ประชุม จึงต้องมีทั้งข้อคิดเห็นที่เป็นที่ยอมรับนำมาปฏิบัติ และมิ.ได้นำมาปฎิบิต สิ่งนี้เป็นกติกาการ 

อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างหนื่ง ว่าเมื่ออยู่ในสังคมเด็กๆต้องยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับ 

ในข้อตกลงของเสืยงส่วนใหญ่ ซึ้งเด็กๆเรืยนรู้ได้จากกิจกรรมละคร

3) ละครเป็นวิธีการที่ง่ายต่อการเรืยนรู้'ของเด็กเล็กๆ 

ละครสามารถสร้างองค์ความรู้ให้กับเด็กได้ เมื่อเด็กได้ลงมือกระทำด้วยตนเอง จะเรียนรู้และสรุป 

ได้เพราะละครให้ภาพแก่เด็กในการเรืยน!สิ่งต่างๆ1ได้ด เนื่องจากเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน นอกจากนี้ 

เด็กสามารถเชื่อมโยงบทบาทสมมุติมาสู่การปฏิบัติในชีวิตจริงได้

3.3) การประเมีนการใช้ละครตามแนวคิดทฤษฎี
3 . 3 . 1 )  ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ใ น ก า ร ป ร ะ เ ม ิน

ครูประเมินในส่วนของบันทึกพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ 

สังคมและภาษาจากการปฏิบัติตลอดช่วงกิจกรรม เช่นมองว่าเด็กค.นใดทำจุดใดได้/ไม่ได้เป็นหลัก 

ถ้าทำไม่ได้ครูจะช่วยอย่างไร

3.3.2) ว ิธ ีท ี่ใช ้ในการประเมิน

จดบันทึกคำพูด/พฤติกรรม ในช่วงการแสดงความคิดเห็น ใน 

ช่วงการฟังนิทานและในช่วงของการแสดงละคร ตลอดจนสังเกตการเปลี่ยนแปลงของเด็กหลังจาก 

ได้ร่วมกิจกรรมละคร เช่น เด็กบางคนกล้าแสดงออกมากขึ้น มีความมั่นใจในตัวเองสูงขึ้น เป็นต้น
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2.3 โรงเรียนไธรัก

2.3.1 ข ้อม ูลท ั้วใบ ่เก ี่ยวก ับโรงเรียน

โรงเรียน!อรัก เป็นโรงเ?ยนสังกัดสำนัก'งานคณะกรรมการการศกษ-าเ'อก,ซน เปิด 

ทำการสอนในระด้บ่ชั้นเนอสเชอรี่และอนุบาล ก่อตงมาตั้งแต่ ปี พ.ศ.2527 ปัจจุบนมีห้องเรียน 

ชั้นเนอสเชอรี่ อายุ 1ปีครึ่ง-ร ปี จำนวน 2 ห้องเรียนและชั้นอนุบาลแบบคละอายุตั้งแต่ 3-7 ปี 

จำนวน 4 ห้องเรียน ในแต่ละห้องมีครูประจำชั้น 1 คนและครูผู้ช่วย 1 คนนักเรียนห้องละประมาณ 

25 คน ปัจจุบันเป็นแหล่ง-ข้อมูลสำดัญของการศึกษาแบบ'วอลดอเฟ มีผู้ให้ความลนใจและเข้ามา 

คึกษาดูงานเป็นจำนวนมาก นอกจากนี้ทางมูลนิธิบ้านรักได้มีการจัดอบรมเผยแพร่ความเทาง

วิชาการและเชิญผู้เชี่ยวชาญจากต่างประเทศมาให้ความรู้อย่างลมํ่าเสมอ ซึ่งส่วนใหญ่จะเน้นการ 

คึกษาแบบวอลดอร์ฟ

หัวหน้าฝ่ายวิชาการโรงเรียนปัจจุบันดำรงตำแหน่งผู้รับใบอนุญาติ โรงเรียนไอรัก 

วุฒ ิทางการศึกษาจบชั้นปริญญาตรี ด้านศิลปะศึกษาและประกาศนียบัตรวิชาชีพครูวอดอร์ฟ 

(เทียบเท่าปริญญาโท) มีประสบการณ์ในการบริหารโรงเรียน 17 ปี ท่านเป็นวิทยากรในการอบรม 

ครูเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนตามแนวการศึกษาแบบวอลดอร์ฟ

ครูประจำชั้น การศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาการศึกษาปฐมวัย มีประลบการณ์ 

การทำงานในโรงเรียนอนุบาลแห่งนี้ 4 ปี และมีประลบการณ์จากการฝึกอบรมแนวทางการศึกษา 

วอลดอร์ฟ ปัจจุบันเป็นครูประจำชั้นเรียนคละอายุ ระหว่าง 3 -  6 ปี มีนักเรียนในความดูแล 22 คน 

เป็นนักเรียนหญิง 11 คนนักเรียนชาย 11 ลน

2.3.2 การวิเคราะห ์ต ัวแปรที่ด ักษา

1) หลักการและแนวดัดทฤษฏีของโรงเรียน

1.1) แนวดัดทฤษฏีของโรงเรียน

โรงเรียนอนุบาลบ้านรัก จัดการศึกษาตามหลัฒนุษยปรัชญา 

(ANTHROPOSOPHY) ซึ่งปรัชญาชีวิตเพื่อความเป็นมนุษย์ของ ดร. รูดอร์ฟ สไตร์เนอร์อันเป็น 

พื้นฐานของการจัดการศึกษาวอลดอร์ฟ ซึ่งมุงเน้นพฒินามนุษย็ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์โดยพัฒนา 

ทั้งส่วนของร่างกายและจิตวิญญาณควบคู่กันไปอย่างสมดุลย์เพื่อให้บรรลุถึงความดี ความงาม
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1.2) แนวดัดทฤษฏีซองโรงเรียนกบการใซละคร

ทฤษฎีพัฒนาการที่ลอดคล้องกับมนุษยปรัชญาเชื่อว่าเด็กในวัย 3-6ปี อยู่ 

ในช่วงวัยที่เต็มไปด้วยจินตนาการและมโนภาพ การร้นรูลํ่งต่างๆรอบกายจํงเป็นไปในแบบองค์รวม 

ศึอทั้งมิติทางรูปธรรมซึ่งสามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 5และมิติทางจิตวิญญาณ ซ่ึงการ 

รับรู้ดังกล่าวจะพัฒนาไปสู่ความดัดและความเข้าใจในภายหจัง



ในมิติทางจิตวิญญาณนั้นครูและเด็กมีความเชื่อมโยงซึ่งกนและกน 

จึงเป็นโอกาสที่ครูจะถ่ายทอดเนื้อหาทางคุณธรรมให้แก่เด็กผ่านช่วงเวลาแห่งการเล่านิทานและ 

แสดงละครหุ่น เพราะในช่วง 7 ปีแรกเท่านั้นที่เด็กจะเลียนแบบด้านศีลธรรม และเข้าใจได้อย่าง 

ลึกซ้ึง ครูจึงให้ความสำคัญกับการคัดเลือกนิทานที่นำมาจัดกิจกรรม ซึ่งส่วนใหญ่ได้นำเรื่องราวมา 

จาก เทพนิยาย ที่เป็นที่รู้จักกันในชื่อของนิทานกริมมอั ซึ่งเป็นบันทึกของนักประว้ตศาสตร์ลอง 

พ ี่น ้องซาวเยอรมันชื่อกริมมอั บันทึกไว้ซึ่งมีคุณค่าต่อการให้ภาพที่ชัดเจนในการกระทำความดี 

ความชั่ว เทพนิยายเป็นเรื่องราวที่ถูกเล่าขานลืบทอดมาเป็นเวลาอันยาวนาน เป็นเรื่องจริงของ

มนุษยชาติที่สะท้อนอยู่ทั่วทุกมุมโลก ซึ่งยังคงภาพเดิมของการดำเนินชีวิตของมนุษยํในอดีตที่ไป 

ตามครรลองแห่งศีลธรรมไว้ เมื่อเรื่องราวเหล่านั้นถ่ายทอดมาสู่เด็ก เด็กรับการลืบทอดความรู้สึก 

ทางศีลธรรมนั้นเข้ามาไว้ในตัว นอกจากนื้ครูยังใช้นิทานพื้นบ้านไทยซึ่ง เช่ือมโยงธรรมชาติ ฤดูกาล 

ไปสู่วัฒนธรรม วิถีชีวิตชุมชน และโยงมาถึงชีวิตประจำวันของเด็ก

จากนิทานที่คัดเลือกมาสู่วิธีการเล่านิทานและการแสดงละครหุ่น ซึ่งมีความสำคัญมากต่อ 

การถ่ายทอดเรื่องราวผ่านภาพให้เข้าถึงส่วนสึกในตัวเด็ก ครูเลือกใช้วัสดุจากธรรมชาตินำมาจัด 

โต๊ะนิทาน รวมทั้งให้ความสำคัญในเรื่องความอัมพันธ์ของลืกับความหมายศีลธรรมโดยใช้ทฤษฎีลี 

ของเกอเธ นักวิทยาศาสตร์ กวีและนักปราชญ์ชาวเยอรมัน ดังนั้นการเลือกลีของผ้าและวัลดุต่างๆ 

เพี่อใช้ในการสร้างตัวหุ่น ฉาก หรือองค์ประกอบของภาพที่อยู่บนโต๊ะนิทาน เพราะสึซึ่งเป็น 

คุณสมบ้ติของวัสดุนั้นสามารถล่งผ่านความรู้สึกทางศีลธรรมแก่เด็กได้ ประกอบกับเรื่องราว นิอัย 

ตัวละคร สถานที่ ล้วนมีความหมายจากสึที่ใช้ สึที่สว่างคือสึที่กระจ่างใสพอที่แลงผ่านได้ สะท้อน 

ความดีงาม ปัญญา ศีลธรรม ส่วนสึที่มืดทึบ คือลืที่ชุ่นมัวจนแลงมิลามารถผ่านได้ ให้ความรู้สึกที่ 

ไม่ดี ขาดศีลธรรม

ภาพที่ 20. โต๊ะนิทานละครหุ่น ซ่ึงใช้ผ้าสีต่างๆเป็นองค์ประกอบสำคัญในการจัดฉาก ประกอบคับวัสดุ 
จากรรรมชาติอ่ืนๆ เซ่น ท่อนไม้ ต้นไม้ หิน เมล็ดพืช ขนแกะ ฯลฯ นอกจากสีผ้าที่ปงบอกกึงสถานที่ เข่น สีเหลือง 
หมายกึง พระราชวัง สีเขียว หมายกึง ปา สีแดง หมายกึง บ้าน ซ่ึงต้ังอหุ่บนพื้นโลกซึ่งหุ่ด้วยผ้าสีพืาหรือนำเงิน 
แล้ว คัวละครแต่ละตัวต่างส่วมใสีเส้ือผ้าสีต่างคันอันปงบอกกึงลักษณะนิสัยและการกระทำของคัวละคร
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หลักการสำคัญในการจัดละครลำหรับเด็กคือการพัฒนาการตระห'นกรู้ (intuition)^งมิใช่ 

ความคิดเหตุผลอันมีลักษณะเซิงเลันตรง แต่เป็นความคิดเซิงพลวัตร (dynamic) อันจะเกิดได้จาก 

จินตนาการและอารมณ์ความรู้สึกของเด็ก ดังนั้นละครจึงเป็นกระบวนการซึมซับทางศีลธรรมอย่าง 

ค่อยเป็นค่อยไปที่เน้นบรรยากาศ ให้เด็กได้ลร้างจินตนาการภายในและความประพับใจจนเด็ก 

ลามารถสร้างและถ่ายทอดความมุ่งมั่นทางศีลธรรมของตนเองผ่านการเล่นละครเองได้ มิใซ่เป็น 

การนำเสนอคำสอนทางศีลธรรมโดยตรง

องค์ประกอบของการแสดงละครหุ่นที่สำคัญ คือหุ่นท่ีใช้ในการแสดง จะใม่มีรูปลักษณ์ทาง 

กายที่เฉพาะเจาะจงเพราะมุ่งนำเสนอตัวแทนคุณลมบ้ตทางศีลธรรมของมนุษย์ ครู'ได้ใช้'หุ่น'ท่ีไม่มี 

รายละเอียดในตัวเองเซ่นไม่มีหน้า ตา จมูก ปาก หู บางชนิดไม่มีแขน ขา มาใช้ประกอบการแสดง 

รายละเอียดของหุ่นที่ขาดหายไป คือโอกาสที่ครูเปิดให้แก่เด็กได้เติมเต็มด้วยจินตนาการของเด็ก 

เอง ซึ่งความคิดที่มีต่อรายละเอียดที่เหลือนั้นในเด็กแต่ละคน มีความแตกต่างคัน ดังแสดงตัวอย่าง 

ลักษณะของหุ่นที่ใซิในการแสดงละครหุ่น ดังน้ี

ภาพที่ 21. หุ่นต้ังโต๊ะ มีลักษณะพักลม ผมทำจากขนแกะ มีลำตัวทรงกระบอกไม่มีหน้า แขนและขา 
ทำจากผ้าและนุ่นสามารถวางตั้งได้ เวลาเชิด จับท่ีลำตัวหุ่นด้านหลัง ยกและวางตัวหุ่น ไปในทิศทางท่ีต้องการ

ภาพที่ 22. หุ่นสาย หุ่นท่ีทำจากผ้า มีลักษณะส่วนพกัลมข้างในใส่นุ่นแล้วyกเป็นปม ไม่มีหน้าตา 
จะเกหรือปาก ส่วนแขนต้ังสองข้างเป็นลักษณะของปลายผ้าที่มีดเป็นปมแต่เล็กกว่าส่วนพั นำขนแกะมาติดเป็น 
ผมแล้ว คลุมด้วยผ้าสีต่างๅตามลักษณะของตัวละคร ตรึงด้วยเส้นด้ายหรือเชือกที่พัและแขนทังสองข้าง เพี่อใข ้
จับบังคับเชิด แต่ถ้าไม่มีเล้นด้ายตังกล่าวจะเรียกว่า หุ่นปม ซ่ึงเวลาเชิดจะใช้มือประคองท่ีตัวหุ่นแล้วจับท่ีมือหุ่น 
ต้ังสองให้เคล่ือนไหว



ก าร แ ส ด งน ิท า น ล ะ ค ร ห ุ่น ได ้ล ร ้า งบ ร ร ย า ก า ศ ท ี่ง ด ง า ม ให ้ม ีแ ล งจ า ก ธ ร ร ม ช า ต ิ เข ้าม าใน ห ้อ ง

เพ ีย ง เล ็ก น ้อ ย เพ ื่อ ใ ห ้เด ็ก ส ง บ ไ ม ่ถ ูก ก ร ะ ท บ โ ด ย แ ล ง ส ว ่า ง เก ิน ไ ป  ป ร ะ ก อ บ ก ับ ข ั้น ต อ น ท ี่น ำ เข ้า ส ู่

บรรยากาศของจินตนาการของนิทานและจบการแสดงด้วยบทเพลงที่นุ่มนวลไพเราะ

เช่นเดียวกับการนำเด็กให้เข้าร่วมในบรรยากาศของกิจกรรมวงกลมซึ่งเป็นกิจกรรมที่ให้ 

ผู้เรียนได้เคลื่อนไหวร่างกายอย่างนุ่มนวลไปพร้อมๆกับบทเพลงและบทคล้องจองอันมีเรื่องราวของ 

ธรรมชาติหรือเหตุการณ์รอบๆกายที่เกิดขึ้นภายใต้ฤดูกาลในขณะนั้น ตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง เด็กได้ 

เคลื่อนไหวร่างกายโดยเฉพาะแขนและขา จากท่าทางที่ครูสร้างขึ้นบนพื้นฐานของท่าทางการ 

เคลื่อนไหวของมนุษย์ที่แท้จริง โดยคำนึงถึงทิศทางและจังหวะ ที่เด็กควรได้รับในกิจกรรมวงกลม 

ได้แก่ การเคลื่อนไปด้านหน้าและด้านหลัง การเคลื่อนที่ไปด้านข้างทั้งซ้ายและขวา การยืน การ'น่ัง 

ซึ่งคือการเคลื่อนที่ไปในด้านบนและด้านล่าง การยืนซึ่งเป็นการหยุดและเดินซึ่งเป็นการเคลื่อนที่ 

อีกทั้งจังหวะที่มีช้าและเร็ว สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นการใช้แขนและขาย่างมาก จักช่วยพัฒนาเด็กในด้าน

การเคลื่อนไหวร่างกาย และ อารมณ์ความรู้สึกที่ควบคู่กับอิริยาบทต่างๆดังเช่น ท่าทางการ

เคลื่อนไหวตามบทเพลงดังนี้ 

บทเพลงพระอาทิตย์

นอนเธอ

ท่าทางการเคล่ือนไหว
คุกคนในวงน่ังคุกเข่าพร้อมวางมือท้ังสองประกบกันที ่
พ้ืน

นั่งมือทั้งตองมาประกบกันท่ีไหล่ พร้อมกับเอียงอีรษะ 
ไปทางด้านท่ีวางมือ

เล่ือนมือท้ังสองข้างมาโอบกอดด้านหน้า

ลุกขึ้นยืน พร้อมกันวาดมือข้ึนไปทางด้านบน แล้ววาด 
โค้งลงมาเป็นIปวงกลม

ภาพที่ 23. ท่าทางการเคล่ือนไหว ประกอบบทเพลงพระอาทิตย์ 
ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงในกิจกรรมวงกลม ‘'แม'พระธรณี"

นอกจากนี้แนวคิดของมนุษยปรัชญาซึ่งเน้นเรื่องจังหวะชีวิต จึงต้องจัดเวลาให้เป็นจังหวะ 

ซึ่งสัมพันธ์กับการหายใจเข้าออกของเด็ก กิจกรรมวงกลมตอนเช้าจึงจัดอยู่ในช่วงหลังจากที่เด็กๆ 

ได้เล่นสร้างสรรค์ตอนเช้า ส่วนนิทานละครหุ่นจึงจัดอยู่ในช่วงเวลาหลังจากเล่นสนาม ซึ่งทั้งสอง 

กิจกรรมนี้เด็กได้ปฏิบัติเป็นประจำซํ้าๆกันทุกวัน เช่นนิทานหนึ่งเรื่องใช้เวลาเล่านิทานและแสดง 

ละครหุ่น ประมาณ 4 สัปดาห์ ส่วนในกิจกรรมวงกลมในหนึ่งเรื่องใช้เวลาประมาณ1 เทอม
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2) การเตรียมการใช้ละคร
ข้อมูลส่วนใหญ่ได้มาจากการสัมภาษณ์หัวหน้าฝ่ายวิชาการของโรงเรียนและ 

เอกลารสำคัญที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาของโรงเรียน

2.1) การประสานงานการใช้ละคร
2.1.1) การประสานงานระหว่างบุคลากร

ผู้บริหารหรือหัวหน้าฝ่ายวิชาการและคณะครูจะมีการประชุม 

ร่วมกันเพื่อพิจารณาหลักสูตรของโรงเรียน ถึงสิ่งที่เด็กๆ จักต้องเรียนรู้ชึ่งเน้นให้มีความสัมพันธ์ 

เกี่ยวเนื่องกับฤดูกาลเป็นลาระสำคัญ มีการประชุมครูสัปดาห์ละหนึ่งครั้งเพื่อนำเสนอกิจกรรมที่ครู 

ปฏิบัติรวมทั้งปัญหาและมีการนำเสนอแนวทางการแก้ไขนอกจากนื้ยังมีการพูดคุยอย่างไม่เป็นทาง 

การเพื่อกระตุ้นให้ครูปฏิบัต ิก ิจกรรมอย่างลมํ่าเสมอ หัวหน้าฝ่ายวิชาการจะมอบหมายให้ครู

ประจำชั้นต้องเป็นผู้ที่เตรียมละครหุ่นด้วยตนเอง แต่ก็มีส่วนกองกลางของโรงเรียน (ห้องตุ้,กตา) ท่ี 

เก็บอุปกรณ์และเครื่องมือต่างๆ ลามารถให้ความช่วยเหลือได้ แต่ทั้งนี้ครูประจำชั้นต้องสร้างละคร 

หุ่นเองเป็นสำคัญ หัวหน้าฝ่ายวิชาการทำหน้าที่เป็นผู้ฝึ กลอนให้ประดิษฐ์ และ,ช่วยดูแลเรื่องลีของ 

ตัวละครให้มีความเหมาะสมกับบทบาทนั้นๆ ทั้งยังเป็นที่ปรึกษาในเรื่องเนื้อหานิทานแก่ครูผู้ลอน

ทางโรงเรียนเห็นความสำคัญของการประซาสัมพันธ์ เป็นการผูก 

สังคมอย่างหนื่ง ในการเผยแพร่นิทานละครหุ่นไห้แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาหรือผู้ที่มาดูงาน 

หรือบุคลากรที่ไม่มีโอกาสสัมผ้ลกับการสอนเด็กโดยตรง ได้ใกล้ชิดกับการศึกษาเด็กผ่านกิจกรรม 

นิทานละครหุ่น โดยทางโรงเรียนได้ตั้งคณะละครขึ้นมา ประกอบไปด้วยครูและผู้ปกครอง จำนวน 

หน่ึง มาจัดฉากแสดงหุ่นลายให้บุคลากรดังกล่าวได้ชม นิทานจากบทละครที่คัดสรรแล้ว ตาม 

ฤดูกาล ส่วนในการประลานงานกับทางโรงเรียนอื่นๆ หัวหน้าฝ่ายวิชาการให้ความสนใจและรอ 

โอกาสที่จะดำเนินการ ซึ่งในปัจจุบันได้มีการเชิญชวนให้ผู้อื่นเข้ามาดูงานอย่างลมํ่าเสมอ

2.1.2) การจัดแบ่งความรับผิดชอบเรื่องเบื้อหา/เวลาและกิจกรรม 

เนื้อหามีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกับฤดูกาลเป็นสาระสำคัญ

แล้วนำมาพิจารณาถึงเนื้อหาภายใต้ฤดูกาล ซึ่งเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม ตามด้วยวิถีชีวิต ชุมชน

และโยงมาถึงชีวิตประจำวันของเด็กโดยใช้กิจกรรมวงกลม เมื่อพิจารณาเนือหาของนิทานละคร

หุ่น ในระดับชั้นเนอลเชอรี่ เด็กวัยนื้จะชอบการกระทำซํ้าๆ นิทานจึงมีเนือหาการกระทำชำๆ ไม่ 

ซับซ้อน ซึ่งต่างจากอนุบาล (3 - 7 ปี) นิทานจะมีเรื่องราวที่ซับช้อนขึ้น เนื้อหาของนิทานน้นเป็น 

เรื่องราวแห่งการดำรงอยู่ของบรรพกาลเต็มไปด้วยความคดทางด้านคุณธรรมชีงครูจะเลือกมาเพิอ 

ถ่ายทอดความคิดนื้ไปสู่เด็ก

ในการเข้าร่วมกิจกรรมของเด็ก ในกิจกรรมวงกลมเป็นกิจกรรมที 

เด็กทั้งชั้นได้เข้าร่วมโดยเคลื่อนไหวไปพร้อมๆกับท่องบทกลอน/ร้องเพลงไปพร้อมๆ กับครูตังแต่



119

ต้นจนจบในหนึ่งเทอมจะใช้กิจกรรมวงกลมหลัก 1 เรื่องซึ่งจะสอดคล้องกับฤดูกาลและจะนำมา 

ปฎํบ้ตทุกวันวันละ 15-20 นาท ส่วนในกิจกรรมนิทานละครหุ่น ครูจะนำนิทาน 1 เรื่องมาเล่าให้ 

เด็กฟังทุกวัน วันละไ0-1รนาที เป็นเวลานานประมาณ 3-5 สัปดาห์ทุกวัน ในสัปดาห์แรกๆครูจะ 

เล่านิทานปากเปล่าและเด็กทุกคนเป็นผู้ซม ในสัปดาห์ต่อๆไปครูจะนำหุ่นมาเชิดประกอบการเล่า 

และให้โอกาสเด็กโตมาช่วยคุณครูเชิดตัวหุ่นเนื่องจากเด็กโตจะเริ่มเช้าใจลำดับของเรื่องจึงลามารถ 

มาช่วยเชิดหุ่นได้ แต่สิ่งสำคัญคือครูยังคงเป็นผู้เล่าอยู่เพราะเด็กๆยังต้องการนิทานที่มาจากผู้เล่า 

ที่มีความมั่นคงเพียงพอที่จะลามารถถ่ายทอดเนื้อหาของนิทานสู่เด็กโดยผ่านการเล่าอย่างมีศิลปะ 

ซึ่งช่วยให้ผู้ฟังมีจินตนาการร่วมด้วย ต่อจากนั้นเด็กอาจเล่นเลียนแบบการเล่านิทานและการเชิด 

หุ่นของครู โดยเด็กจะเป็นผู้จัดการเชิดหุ่นขึ้นมาเองในการเล่นอสระช่วงเช้า เด็กๆ1จะผลักกันเตรียม 

หุ่นเชิดและผลัดกันเป็นครูเล่านิทาน

2.2) การส่งเสริมการใช้ละคร
2.2.1) การจัดอบรมละคร

มีการจัดอบรมละครให้กับครูอย่างลมํ่าเสมอทุกปี ปีละครั้งและหา 

โอกาสจากวิทยากรจากต่างประเทศในแนวการศึกษาวอลดอร์ฟที่เดินทางมาประเทศไทย แต่ 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการก็ลามารถเป็นผู้ให้การอบรมภายในแก่ครูในโรงเรียนได้ อย่างน้อยได้จัดให้มี 

การพูดคุยกันเองสัปดาห์ละครั้งเนื้อหาในการอบรมส่วนใหญ่เกี่ยวช้องกับความรู้ความเข้าใจและ 

ความหมายของการเล่านิทาน ซึ่งเป็นการนำความรู้และคุณธรรมมาถ่ายทอดเป็นนิทานหุ่นในแบบ 

วอลดอล์ฟซึ่งมีการจัดบรรยากาศด้วยผ้าลีต่างๆให้เหมาะลมกับฉากของเรื่องและการเสือกวัสดุ 

อุปกรณ์ตกแต่งฉากที่เน ้นวัสดุธรรมชาต การทำตัวละครหุ่นแบบง่ายๆจากผ้าลีต่างๆที่แสดง 

ลักษณะของตัวละครนั้นๆ การดำเนินเรื่องเป็นไปอย่างช้าๆเน้นที่อารมณ์ความรู้สึกเพื่อให้เด็กจับใจ 

ความสำคัญของเรื่องและมีจินตนาการร่วมไปด้วย นิทานสามารถแทรกซึมเช้าไปได้ง่ายกว่าคำพูด 

และการสั่งลอนโดยตรง เพราะเด็กจะรับรู้เรื่องราวของนิทานโดยผ่านโลกแห่งจินตนาการ เด็กจะ 

สร้างมโนภาพขึ้นในจิตใจ คุณธรรมต่างๆในตัวละครเป็นประลบการณ์ทางจิตวิญญาณเด็กจะ 

แยกแยะตัวละครที่ดีและเลวได้นอกจาก 1.ความรู้ความเช้าใจดังกล่าว ที่ครูผู้เล่านิทานจักต้อง 

เช้าใจแล้ว 2.ครูจักต้องพร้อมเป็นผู้สรรหาเลือกนิทานที่เหมาะลมกับเด็กบางคนเพื่อนำมาแก้ไขบาง 

สิ่งที่เป็นปัญหาในจิตใจของเด็ก 3. เป็นผู้เล่า และ4.เป็นผู้จัดละครหุ่น ซึ่งสิ่งเหล่านิครูจักต้อง 

ฝึ กฝนอย่างมาก ครูท่ีมิได้ฝึ กฝนทำหุ่นให้เรียบร้อยสวยงามเวลานำไปเล่าแสดงให้เด็กดู เสมีอน 

เล่านิทานของผู้อื่น เพราะจิตวิญญาณชองครูไม่ลงไปลู่นิทาน นอกจากการอบรมครูในโรงเรียนแล้ว 

มีการล่งครูไปต่างประเทศบ้างเป็นครั้งคราว และเมื่อครูได้ความรู้จากการอบรม หัวหน้าฝ่ายวิชา 

การจะพูดคุยอย่างสมํ่าเสมอถึงความสำคัญของกิจกรรมและมิให้ละเลยช่วงเวลาแห่งการ 

เล่านิทาน ทั้งนี้เพื่อกระตุ้นให้ครูนำความรู้ไปใช้ในห้องเรียน
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2.2.2) การมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง
ผู้ปกครองได้เข้ามามีส่วนซมละครหุ่นปีละ 2 ครงเป็นอย่างน้อย 

ในช่วงที่โรงเรียนจัดนิทานและแลดงละครหุ่น ในห้องประชุมใหญ่ในวันแม่ เช่น เรื่องพรรังฃ์ทอง 

หรือเจ้าชายหอยจังข์ และนิทานหุ่นวันครอบครัวที่จัดรึ้นในวันปีใหม่ ยังมีกิจกรรมให้คุกนแม่มาเล่า 

นิทานให้ลูกฟังและเป็นคนเชิดหุ่น นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมของเด็กอนุบาลปีที่ 3 ในช่วงเข้าค่ายซ่ึง 

พ่อแม่จะต้องเล่านิทานให้ลูกฟังทุกวัน แล้วมาบอกเล่ากัน

การให้ความร่วมมือของผู้ปกครองในการจัดแลดงละครหุ่นสังเกตได้ว่าเฉพาะผู้ที่มีความ 

ชอบและถนัดจะให้ความร่วมมือเต็มที่มากและทำได้ดี ส่วนผู้ปกครองที่ไม่ได้ร่วมจัดแสดงด้วยเมื่อ 

ได้ซมก็จะให้ความสนใจ

3) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ละคร
ข้อมูลส่วนใหญ่นำมาจากการสัมภาษณ์ครูประจำชั้นและการสังเกตในชั้นเรียน 

รวมทั้งจากเอกสารสำคัญที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาของโรงเรียน

3.1) วิธีการใช้ละคร
จากแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวมาลู่การปฎิบต ครูประจำชั้นได้มีวิธีการใน 

การนำกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมนิทานละครหุ่น มาจัดในชั้นเรียนดังนี้

3.1.1) กระบวนการในการใช้ละคร
ครูประจำชั้นได้นำกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมนิทานละครหุ่น 

มาจัดกิจกรรมในชั้นเรียนควบคู่กันไปทว่าชั้นตอนของแต่ละกิจกรรมนั้นแตกต่างกัน จึงขอนำเสนอ 

ภาพขั้นตอนของกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมนิทานละครหุ่น พร้อมกับการวิเคราะห์ตาม 

องค์ประกอบของกระบวนการละคร เป็นลำดับดังนี้ 

กิจกรรมวงกลม
1 .ลำดับขั้นของกิจกรรม/ภาพการแสดง

การ1นำเข้าลู่กิจกรรม เนื่องจากในชั้นเรียนห้องอนุบาลจักต้องคงไว้ซึ่งบรรยากาศทีสงบ 

แม้ว่าภายในชั้นเรียนจะมีการเปลี่ยนกิจกรรมอยู่บ้าง ทว่าในการนำเด็กจากกิจกรรมหนังเข้าลู่อก 

กิจกรรมหนึ่งซึ่งต่างกันทั้งในด้านพื้นที่และอริยาบทของเด็ก อาจทำให้บรรยากาศขอ นเรียนถูก 

กระทบกระเทือนได้ ครูประจำชั้นจึงต้องคำนึงในการคงบรรยากาศยันลงบนันไว้ ทั้งนัเป็นการ

รักษาความมั่นคงทางจิตใจของผู้เรียน ฉะนั้นในการนำเด็กเข้าลู่กิจกรรมวงกลมซึงถือวาเป็นจุด 

เริ่มต้นของกิจกรรมละครในชั้นเรียนนี้ ครูจึงใช้วิธีการร้องเพลงเป็นสัญญาณให้เด็กลุกจากทืนังซอง 

ตนแล้วไปเข้าแถวเป็นวงกลม โดยที่ครูเป็นผู้นำลุกไปก่อนพร้อมกันนั้นได้ร้องเพลงแล้วใช้คำพูดว่า
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“คุณคI บินใป...''(คุณคIทุกคนลุกจากที่นั่งบนโต๊ะอาหาร สอดเก้าอี้เก็บแล้วเดินไปปีนรอใน
วงกลบ)

“เด็กๆบินไป...’’ (เด็กๆทุกคนลุกจากท่ีนงบนโต๊ะอาหาร สอดเก้าอี้ไว้ใต้โต๊ะ แล้วเดิน บ้างว่ิง 
บ้างทำท่าบิน ไปยังวงกลมที่คุณคIรออ^)

การทักทาย ในกํจกรรมวงกลมนเป็นช่วงเวลาที่ครูและเด็กได้มการทักทายอย่างเป็นทาง 

การโดยพร้อมเพรียงก้น ฉะทันเมื่อเด็กๆทุกคนมายึนพร้อมก้นเป็นวงกลมแล้ว บทเพลงแห่งการ 

ทักทายครู เพื่อนและธรรมชาติจึงเริ่มต้นขึ้น ดังน้ี

“สวัสดีตะวัน สวัสดีโลกหล้า สวัสดีต้นไม้และนกในนภา 
สวัสดีฎเขา ปลาน้อยในราร่า สวัสดีคุณ่คิI เพื่อนยาและฉ้นเอง"

จากบทร้องข้างต้นครูได้นำทักเรียนให้ปฎิบตท่าทางประกอบด้วยท่าทางของการไหว้ ท้ัง 

ครู เพื่อนและทังย์งเป็นการปลูกฝังให้เด็กเคารพต่อธรรมชาติรอบกายซึงมืคุณต่อซึว้ตมนุษย์

การเข้าล่การแสดง ในกิจกรรมวงกลมดักษณะลำดัญจะเน้นที่การเคลื่อนไหวร่างกาย 

แสดงท่าทางไปพร้อมๆกับการท่องบทคล้องจองและการร้องเพลง ดำเนินไปตามบทซึงเป็นเรี่องราว 

ของธรรมชาติหรือเหตุการณ์รอบๆกายที่เกิดขึ้นภายใต้ฤดูกาลในขณะนั้น ตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง ซ่ึง 

ในต้นเทอมแรกการเคลื่อนไหวของครูและเด็กจะดำเนินไปในตำแหน่งของตนในวงกลมตลอด 

กิจกรรม เมือถึงกิจกรรมวงกลมเรื่องต่อไปครูได้เลือกเด็กออกมาสวมบทบาทเป็นตัวละครในเรื่อง 

โดยใช้ผ้าลีต่างๆผูกศีรษะเป็นดัญลักษณ์ของตัวละคร เมื่อการดำเนินเรื่องเริ่มขึ้นเด็กๆและครู 

ทุกคนต่างเคลื่อนไหวไปพร้อมก้นในตำแหน่งของตนในวงกลม กระทั้งถึงบทของตัวละครใด เด็กท่ี 

โพกผ้าเป็นตัวละครทันจึงเข้ามาในวงล้อมของเพื่อนและทำท่าทางการเคลื่อนไหวที่แสดงออกถึงตัว 

ละครที่เป็นอยู่แล้วเดินไปรอบๆวง และเมื่อจบบทของตนผู้ที่แสดงเป็นตัวละครดังกล่าวจึงเข้ามาอยู่ 

ในตำแหน่งเดิมของวง เป็นเช่นนี้ตามลำดับจนจบเรื่อง เช่นในกิจกรรมวงกลม ‘'แม่ธรณี,’

ในบทเ‘หลง "ฝน” เด็กท่ีโหกม้าสีฟ้า 2 คนออกมาปีนกลางวงแล้วเดินไปร่อบๆ พว้อมยับทำท่าทางฝน 
ตกคIและเพื่อนๆ ทำท่าทางตามแต่ปีนอปีในวง จนจบตามบทเพลง..

สายฝนโปรยมา มาอวยพรให้ชาวนา(2 คร้ัง)
เสียงฝนยัง y ......ซ่า...... เๆช่า
ไหลปาลงแม่ธรณี (ย่ืนมือไปด้านหน้าท้ัง 2 ข้างโค้งไปทางต้านซ้ายและขวา เป็นคล่ืน)

เม่ือจบบทเด็กๆท่ีแสดงเป็นฝน กลับเข้ามายืนท่ีเดิม
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จากตัวอย่างดังกล่าวเด็กจักต้องออกมาตามลำดับนั่นหมายถึงเด็กจักต้องเรียนรู้ที่จะ:มีลติ 

คอยแลดงบทบาทของตนตามเวลาในการแลดงบทบาทนั้น แม้ว่าในช่วงแรกๆ ครูและเพื่อนต้อง 

เตือนทว่าครั้งต่อๆไปเด็กสามารถเรียนรู้ติดตามได้เอง แม้ว่าในแต่ละครั้งเด็กจะแสดงไม่ขึ้ากันเลย 

หรือเปลี่ยนบทบาทไปเรื่อยๆ ลิ่งนี้เป็นเพราะการใช้กิจกรรมวงกลมในเรื่องหนึ่งชาๆทุกวันติดต่อกัน 

เป็นเวลานาน ทำให้ภาพนั้นฝังลึกอยู่ในตัวเด็กจึงทำให้กิจกรรมดำเนินไปได้อย่างราบรื่น

2. การฝึ กทักษะพื้นฐานละคร

การฝึ กทักษะพื้นฐานละครจักเกิดขึ้นในทุกช่วงของการเปลี่ยนกิจกรรม ข้ึงครูใช้เพลง 

เป็นสัญญานในทุกช่วงทว่าในกิจกรรมวงกลมการฝักพื้นฐานละครได้ถูกสอดแทรกอยู่ในช่วงของ 

การแสดงดังแต่ต้นจนจบ เด็กได้ร่วมกิจกรรมวงกลมเาๆทุกวันนับเป็นการฝึกพื้นฐานละครให้มีการ 

พัฒนายิ่งฃึนเรื่อยๆ ในทุกๆวัน ขึ้งสามารถแยกองค์ประกอบได้ดังนี้

การรับรู้ทางประสาทสัมผัสและอารมณ์ ในกิจกรรมวงกลมครูได้พัฒนาเด็กในด้านนี้ 

ตั้งแต่เริ่มกิจกรรม โดยการปูพื้นอารมณ์ด้วยความนุ่มนวลในช่วงการเปลี่ยนกิจกรรมและ 

ประดับประคองกิจกรรมให้อยู่ในอารมณ์นั้นๆไปตลอดจนจบด้วยทำนองและจังหวะของบทร้อง 

และบทกลอนที่เขึ้อมต่อกันอย่างกลมกลึน ในด้านประสาทสัมผัส เด็กได้พัฒนา sense of touch 

อย่างมากในท่าทางที่ประกอบการแสดงขึ้งเด็กจะได้เบรู้จากท่าทางการสัมผัสร่างกายของตนด้วย 

ความนุ่มนวล เช่นในกิจกรรมวงกลม “คุณแม่ชักผ้า” ใช้ท่าทางตามบทกลอน....

เหมียว เหมียว เหมียว ('ครูและเด็กๆ นั่งในท่ายึดขา ใช้มือทั้งสองข้างลูบกันไปมาสามครั้ง )

1ปร่างปราดเปรียวเป็นนักหนา (ใช้มือÿ บท่ีแขนจากหัวไหล่ ไล่ลงไปกึงปลายน้ิว ลลับกันท้ัง 2 ช้าง)
ร้องเรียกเหมียว เหมียว ประเด๋ียวก็มา (ใช้มือท้ังลอง แตะท่ีกัรษะ ไหล่ เอว และไต่น้ิวลงไปท่ีขา)

เคล้าแข้งเคล้าขาน่าเอ็นเแ (มือทั้งสองฐบขาท้ังสองช้างสลับกัน แล้วจึงใช้'มือท้ังสองดูบกันไปมา)

การเคลื่อนไหวร่างกาย ในกิจกรรมวงกลมสิ่งที่เป็นหลักสำคัญในการร่วมในกิจกรรมนี้ 

คอการเคลื่อนไหวร่างกาย เพื่อแสดงท่าทางให้สอดรับกับบทละคร ในการออกแบบท่าทางการ 

เคล่ือนไหว จักเป็นท่าที่มีพื้นฐานจากคุณลมปติหรือลักษณะของสิ่งที่ต้องการสื่ออย่างแท้จริงแต่มี 

ใช่ท่าทางที่แจ่มชัดหรือบ่งบองสิ่งนั้นชัดเจนจนไม่เหลือให้เด็กได้จินตนาการ ท่าทางนั้นจะเป็น 

ท่าทางที่ง่ายๆไม่ซับช้อน อีกทั้งต้องเชื่อมต่อแต่ละท่าทางให้มีความราบรื่น นอกจากนี้ในการ 

เคลื่อนที่ครูจักต้องคำนึงถึงทิศทางและจังหวะ ที่เด็กควรได้รับในกิจกรรมวงกลม ได้แก' การเคลื่อน 

ไปด้านหน้าและด้านหลัง การเคลื่อนที่ไปด้านข้างทั้งช้ายและขวา การยืน การนั่งขึ้งคือการเคลื่อน 

ที่ไปในด้านบนและด้านล่าง การยืนซึ่งเป็นการหยุดและเดินซึ่งเป็นการเคลื่อนที่ อีกทั้งจังหวะที่มี
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ช้าและเร็ว สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นการใช้แขนและขาย่างมาก จักช่วยพัฒนาเด็กในด้านการเคลื่อนไหว 

ร่างกาย และ sense of movement

กา?จนตนาการ แม้ว่าครูจะไม่ใช้ท่าทางที่บ่งบอกถึงสิ่งที่จะสี,ออย่างแจ่มชัดนัก ทว่า 

จุดนี้เองที่เด็กจะวาดลานภาพนั้นต่อในจินตนาการให้สมบูญยํในแบบฉปับของเด็กซึ่งบางครั้งอาจ 

งดงามยิ่งกว่าที่ครูคิด จุดนี้เป็นการพัฒนาจินตนาการของเด็กให้กว้างไกลยิ่งขึ้น

กา?ใช้ภาษา การใช้มือทำท่าทางที่สิ่อถึงภาพต่างๆจากคำในบทกลอน ทำให้เด็ก 

เรียนรู้ในด้านภาษาได้เป็นอย่างดี ทั้งภาษาพูดที่ครูร้องเพลงและท่องบทกลอน เด็กได้เลียนแบบคำ 

พูด เลียงที่เปล่งออกมา เด็กลามารถเข้าใจคำที่ยากได้ง่ายๆจากภาษากายในท่าทางการเคลื่อน 

ไหว

การใช้เลียง ในบรรยากาศการแสดงในกิจกรรมวงกลมนั้น จะเห็นว่าเป็นไปด้วย 

ความสงบราบรื่น นุ่มนวลนำพาให้เด็กคล้อยตามไปจับเรื่องได้โดยง่ายเสียงที่เกิดขึ้นในกิจกรรม 

วงกลมล้วนเป็นเสียงร้องซองครูและเด็ก ครูจะใช้เสียงร้องที่เป็นเสียงสูงแต่ไม่ใช่เสียงดังและร้อง 

ด้วยความนุ่มนวล เนื่องจากเป็นบรรยากาศที่สอดคล้องจับสภาวะของเด็ก ซึ่งมืเสียงสูงทำให้เด็ก 

ร้องตามได้ส่งผลต่อการเข้าถึงอารมณ์ความรู้สึกของเด็ก ทำให้เค้าสงบ มีอารมณ์ที่มั่นคงและดีงาม 

ทั้งนี้ในการนำกิจกรรมวงกลมดังกล่าวมาใช้จัดกิจกรรม ครูจักต้องพิจารณาองค์ 

ประกอบที่สำคัญของบทละครอย่างพิถึพิถัน เพี่อที่จะเสือกและนำมาสร้างให้เกิดกิจกรรมวงกลมที่ 

มีคุณภาพลามารถนำมาใช้ได้ตามเป้าประสงค์

3. การพัฒนาองค์ประกอบของบทละคร

ในกิจกรรมวงกลมผู้ที่พัฒนาองค์ประกอบของละครที่สำคัญคือหัวหน้าฝ่ายวิชาการและ 

ครูประจำชั้นที่จักสร้างบทให้ลอดคล้องจับปรัชญาการศึกษาของโรงเรียน ซึงในการสร้างบทละคร 

ในกิจกรรมวงกลมได้พิจารณาดังต่อไปนี้

โครงเรื่องจักต้องสอดคล้องจับหลักสูตรฤดูกาล โครงเรื่องที่นำมาใช้ในกิจกรรม 

วงกลมจึงเกี่ยวพันจับธรรมชาติ วัฒนธรรม วิถีชีวิตเกิดขึ้นรอบๆคัวเด็กในช่วงเวลาหรือฤดูการนั้นๆ 

เช่นกิจกรรมวงกลม “คุณแม่ชักผ้า’, เป็นการบรรยายอาการของสัตว์ได้แก่ เต่า แมว สุนัข ในช่วง 

ฤดูฝนและเชื่อมต่อด้วยกิจวัตรประจำวันของคุณแม่ในฤดูนี้คือ กิจกรรมการชักผ้า เรื่มต้นจากชั้น 

ตอนการชัก การตากผ้าจนกระทั้งการเก็บและพับผ้า เด็กได้เลียนแบบคุณแม่ของตนเองทำให้ 

ใกล้ชิดจับแม่ของตนเองมากยิ่งขึ้น ทั้งยังเป็นการยํ้าภาพดังกล่าวให้ชัดเจนยิ่งขึ้นอีกด้วย

ส่วนในกิจกรรมวงกลม “แม่ธรณี" เป็นเป็นเรื่องราวของภาพธรรมชาติในฤดูฝน เริมต้น 

ด้วยการหว่านข้าวลงบนผืนดินของชาวนาท่ามกลางแสงอรุณ เมื่อเมล็ดข้าวได้รับการปกป้องจาก 

ผืนดิน ได้รับความคุ้มครองจากเทพยดา เมื่อฝนตกฟ้าร้อง ต้นข้าวก็ค่อยๆผลิยอดอ่อนแล้วค่อยๆ 

เติบโตงอกงามและแข็งแกร่งในที่สุด แม้ว่าจะมีลมพัดแรงต้นข้าวก็ไหวเอนตาม จวบจนกระทั้ง
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ต้นข้าวผลิดอกบานเต็มท้องทุ่ง เหล่าผึงก็มาดอมดม จนกระทั่งอาทิตย์ลาลับทุกสิ่งทุกอย่างก็เข้าลู่ 

ภาวะหลับใหลเมื่อความมือปกคลุมทั่วพื้นที่

จะเห็นได้ว่าโครงเรื่องนี้ได้เสนอภาพธรรมชาติที่พบได้จริงในไร่ซาวนา เสนอภาพที่ให้ 

เห็นถึงการเจริญเติบโตซึ่งเต็มไปด้วยความงดงามและน่ายินดี โครงเรื่องมืลำดับความต่อเนื่องที่ 

น่าติดตาม ง่ายต่อความเข้าใจเหมาะกับเด็กเล็กๆ มีการเริ่มต้นด้วยความเบิกบานยินดี ดำเนินเรื่อง 

ด้วยความสุขสนุกสนานและจบลงด้วยความสงบ

ตัวละคร ในกิจกรรมวงกลมทุกตัวดักต้องมีความสำคัญ บ่งบอกถึงคุณค่าที่มีต่อชีวิต 

มนุษย์และเด็กลามารถพบเห็นไดํในวิถีชีวิตหรือธรรมชาติซองตน เช่นในกิจกรรมวงกลม “แม่ธรณี" 

ได้กล่าวถึงตัวละครและบทบาททั่งทางด้านนามธรรมและรูปธรรมของตัวละคร ซึ่งในการแสดง 

เด็กๆได้ใช้ผ้าลต่างๆโพกศรืษะเป็นลัญลักษณ์ที่บ่งบอกความหมายของตัวละคร ดังนี้

พระอาทิตย์ เด็กที่แสดงเป็นพระอาทิตย์จะต้องโพกผ้าลีแดง แสดง'ว่าเป็นผู้ที่มี 

อำนาจ สามารถปกป้องคุ้มครองผู้ที่อยู่ภายใต้รัศมีได้ ทั่งยังเป็นผู้ที่เมตตาและเป็นผู้ให้ และที่ 

สำคัญเป็นผู้ที่ปลุกสรรพชีวิตให้ตื่นขึ้นรวมทั่งเป็นผู้ปลุกเมล็ดข้าวน้อยให้ตื่นขึ้นด้วย

ซาวนา เด็กที่แสดงเป็นชาวนาโพกผ้าลีชมพู ในเรื่องชาวนาเปรียบเสมือนผู้ที่มี 

เมตตา เป็นผู้นำพาเมล็ดน้อยมาลู่พื้นดินเพื่อเริ่มต้นชีวิตใหม่

เมล็ดข้าว เป็นตัวละครที่สำคัญในวงกลมเด็กทุกๆคนจงเปรียบกับเมล็ดข้าว 

จึงไม่มีผู้ใดออกมาแสดงกลางวงกลม เมล็ดข้าวหรือต้นข้าวเป็นตัวดำเนินเรื่องเพราะเรื่องทั่งหมด 

จะเกี่ยวพนกับต้นข้าวทั่งสิ้น

ฝน เด็กที่โพกผ้าลีฟ้าแสดงเป็นฝน หยาดฝนเป็นตัวแทนของความบริลุทธิ้ซึ่ง 

มาจากที่สูงและให้ความสดชื่น นี้าฝนเป็นลัญลักษณ์แห่งการมีชีวิต ฉะนั้นผู้ที่ได้รับนี้าฝน นำพาให้ 

นำพาให้ผู้นั้นได้มีชีวิตและมีความสุขลดชื่น

ลม เด็กที่โพกผ้าลีขาวแสดงเป็นลม ในเรื่องลมเหมือนเป็นผู้ทดสอบความ 

แข็งแกร่งของต้นข้าวที่โตเต็มที่แล้ว ทว่าเมื่อลมสงบพัดเพียงเบาๆกลับเป็นผู้ที่ช่วยให้ต้นข้าวได้โยก 

เอนไม่อยู่นื่ง ช่วยให้ต้นข้าวได้เคลื่อนไหวดูมีชีวิตชีวามากขึ้นทั่งยังได้มีโอกาสพบปะกับต้นข้าวอื่นๆ 

ผ้ึง เด็กที่แสดงเป็นผึ้งโพกผ้าลีเหลือง ในเรื่องผึ้งเป็นเพื่อนที่มาเยี่ยมเยือน 

ดอกข้าว พังยังเป็นความดีงามที่มาจากที่ลูงช่วยให้ดอกข้าวได้ผสมเกสรและแปรเปลี่ยนไปเป็น 

เมล็ดข้าวต่อไป

เจ้าแห่งราตรีกาล เด็กที่โพกผ้าลีม่วงซึ่งเป็นลีที่รวมความจริง ความดี 

ความงาม ทุกอย่างไว้ แสดงเป็นเจ้าแห่งราตรีกาล เสมือนผู้กล่อมให้ต้นข้าวและสรรพสิ่งได้พักผ่อน 

ในอ้อมกอดอย่างสบายและปลอดภัย
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แก่นเรื่องซึ่งหมายถึงแนวคิดเบื้องหลังของกิจกรรมวงกลม ในหนึ่งเรื่องจักมีแนวคิด 

สำคัญอยู่เพียงหนึ่ง เซ่นในกิจกรรมวงกลม “แม่ธรณี"แนวคิดสำคัญคือการเสนอภาพการเจร ญ 

เติบโตของต้นข้าว ทว่าเป็นการเจริญเติบโตที่ได้รับการคุ้มครองปกป้องและช่วยเหลือจากธรรมชาติ 

โดยเฉพาะผืนดินที่โอบอุ้มต้นข้าวไว้ตั้งแต่ยงเล็กจนกระทั่งเติบใหญ่ก็ยงเป็นที่พำนักพักพีงที่สำคัญ 

เสมือนเป็นบ้านที่หล่อเลี้ยงชีวิตให้เติบใหญ่และไม่ไปไหนจนกว่าต้นข้าวหรึอผู้ที่อยู่จะจากไปเองถึง 

กระนั้นบ้านหรือผืนดินแห่งนี้ก็พร้อมจะรับต้นข้าวรุ่นใหม่ๆ หรือคนในรุ่นต่อๆไปอยู่เสมอ ภาพ 

ดังกล่าวสำหรับเด็กแล้วสามารถเข้าถึงความรู้สึกของเด็กได้ในส่วนลึก เด็กในวัยนี้ยังผูกพันธ์กับ 

บ้านของตน ภาพนีจึงสะท้อนคุณของบ้านที่มืต่อเด็กได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ภาพการเจริญเติบโต 

ที่งดงามและเปียมสุฃ บนโลกที่เต็มไปด้วยลี้งที่ดีงาม มืการให้จากลม ฝน พระอาทืตย์ ก็สามารถ 

สะท้อนคัวเด็กเองถึงภาพการเจริญเติบโตที่จะต้องงดงามและมืความสุขเซ่นเดียวกับต้นข้าวเซ่นกัน 

บทพูด หรือบทละครที่ใช้สื่อความหมายในเรื่องนี้ ได้นำเสนอภาพที่งดงาม ผ่านใช้ 

ภาษาที่สละสลวย เข้าใจง่ายเหมาะสำหรับเด็ก ส่วนใหญ่มีการแต่งในลักษณะบทร้อยกรอง มี 

ความคล้องจองของเลียงที่ใช้ และถ่ายทอดออกมาเป็นทำนองของเพลงและคำคล้องจองซึ่งมี 

ความไพเราะยิ่ง

เพลง/ดนตรีและเลียงประกอบเลียงเพลงเป็นส่วนสำคัญยิ่ง'ในกิจกรรม1วงกลม ซ่ึง 

ช่วยให้บรรยากาศของกิจกรรมมีความราบรื่น เพลงที่มีทำนองอันนุ่มนวล ไพเราะ ไม่เร็วจนเกินไป 

ช่วยกล่อมเกลาอารมณ์ความรู้สึกชองเด็กให้คล้อยตามอารมณ์ของเพลงได้ ส่วนเลียงร้องเพลงของ 

ครูจะใช้เลียงสูง เพื่อให้เด็กสามารถร้องตามได้

ภาพฉากและเทคนิค ภาพในเรื่องจะถูกถ่ายทอดโดยการเคลื่อนไหวในกิจกรรม 

วงกลมทั้งการเคลื่อนไหวท่าทางและการเคลื่อนที่ไปในวงกลม ทว่าในการออกแบบท่าทางและ 

การเคลื่อนที่นัน ครูจะคำนึงถึงความสมดุลเซ่นมีการยีนนึ่ง การเดิน การ'ท่ัง การเคลื่อนที่ไป 

ทางซ้ายขวา ด้านหน้า หลัง มีเร็ว ช้า มีหนัก เบา เป็นต้น

4. สรุป/อภิปราย/การถ่ายออกของพฤติกรรม

ในการสรุปของกิจกรรมวงกลมจะเป็นการสรุปในคัวกิจกรรมที่ปฏิบ้ตในแต่ละวันอีกทั้งผล 

ของกิจกรรมวงกลมจะถูกถ่ายออกมาในพฤติกรรมของเด็ก การเคลื่อนไหวที่ทั่นคง ไม่สะดุด 

ละเทือน ซึ่งเป็นผลระยะยาวต่อพัฒนาการซึ่งจักปรากฏในเวลาต่อไป

5. การปรับปรุงแก้ไข

การปฏิบัติกิจกรรมวงกลมซํ้าๆกันในเรื่องเดียวทุกวัน นับเป็นการพัฒนาการแสดงของ 

เด็กให้ดียิ่งขึ้น การเคลื่อนไหวเพื่อลอดรับกับบทจักราบรื่นขึ้นทุกวัน นั่นแสดงว่าเด็กเองได้เรียนรู้ที่ 

จะแก้ไขการปฏิบ้ตของตนอยู่เสมอ
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กิจกรรมนิทานละครหุ่น
1. ลำดับขนของกิจกรรม/ภาพการแสดง

การเตรียมพร้อมสู่กิจกรรมนิทานละครหุ่น ซึ่งต่อจากกิจกรรมเล่นสนาม ครูใช้วิธีการให้ 

เด็กพักผ่อนและปรับอารมณ์ให้สงบ โดยให้เช้ามานั่งบนเก้าอี้ที่ครูจัดไว้เป็นรูปครึ่งวงกลม เมื่อทุก 

คนมาครบแล้วครูซึ่งนั่งอยู่บนเก้าอี้ตรงข้ามกับเด็ก ๆ เริ่มร้องเพลง

"ลมหายใจเข้า ลมนายใจออก ดั่งดอกไม้นาน ภูผาใหญ่กว้าง 
ดั่งสายนาฉํ่าเย็น ดังนภาอากาด อันบางเบา “

จากการเริ่มต้นกิจกรรมดังกล่าวจะเห็นว่าครูต้องการเปลี่ยนบรรยากาศจากความ 

สนุกสนานช้างนอกซึ่งเด็กจะใช้แรงใช้กำลังในการเล่นมาก ให้เด็กกลับมาสู,ห้องเรียนกลับมาลู่ 

ตนเองและพักผ่อนแรงกายเพื่อเตรียมพร้อมเช้าลู่กิจกรรมนิทานที่สงบ เพลงดังกล่าวนอกจาก 

เนือเพลงจะช่วยให้เด็กหันมาสนใจลมหายใจชองตนแล้ว ทำนองเพลงยังเป็นล่วนหนึ่งที่ช่วยปรับ 

การหายใจของเด็กให้เป็นปกติยิ่งขึ้น

การนำเข้าลู่กิจกรรม เมื่อเด็กพร้อมแล้วครูจึงเริ่มจุดเทียน(ถ้าไม่ได้เล่านิทานจะไม่จุด 

เทียน) และกล่าวบทกลอน

“กระต่ายน้อยอภู่บนพ้ืนโลก กระรอกอภู่ในโพรง นกน้อยสองต้วบินในอากาด ดรีษะของเราอภู่ใต้ดวงดาว 
เด็กๆพุกคนหลับตาลงเบาๆ ภูด่ังใจฟัง วันน้ีเลัยงฉ่ิงน้อยจะดังไปไหน”

จะเห็นว่าในการจุดเทียนเพื่อเริ่มต้นกิจกรรมเมื่อเด็กพร้อมนั้น เป็นการรวบรวมสมาธิของ 

เด็กจากความสนใจต่อสิ่งอื่นๆ ให้หันมาลู่นิทานที่ครูกำลังจะเล่า และส่งต่อไปยังบทกลอนช้างต้น 

ซึ่งเสมือนทางที่ปูไว้ให้เด็กได้เดินตามมายังนิทาน ทั้งยั1สะท้อนช่วงเวลาแห่งการฟังนิทานคือ 

ช่วงเวลาเที่ยงวัน ซึ่งดวงดาวหรีอพระอาทิตย์อยู่ในตำแหน่งที่ตรงกับศีรษะเราพอดี เป็นช่วงเวลาที่ 

เหมาะลมที่สุดสำหรับเด็กที่จะได้รับพลังในการฟังนิทาน

เมือกล่าวบทกลอนข้างต้นจบคIตีฉิ่งเบาๆ 1 ครง รอจนเสียงน ั่นหมดไป จึงถามเด็กๆว่า 
“วันมืเสียงฉิ่งน้อยดังไปถึงดาว..........’’(ดวงจันทร์/ดาวอังคาร/ดาวพุธ ดาวพฤหัสฯ/ดาวศุกร์)

ซื่อดาวจะตรงกับวันที่เล่านิทานซึ่งครูจะรอให้เด็กๆ ตอบก่อนครูจึงจะพูดซื่อดาว 

จุดนี้เป็นการเตือนเด็กให้คำนึงถึงวันที่เด้ามาเรียน ทว่าเลียงฉิ่งนั้นได้ช่วยให้เด็กเกิดสมาธิในการฟัง 

การฟังเลียงจากดังแล้วค่อยๆเบาเสมือนหนึ่งการที่เราใด้เดินทางจากโลกไปลู่ดินแดนอันไกลโพ้น 

ซึ่งเป็นที่มาของนิทานที่ครูจะเล่านั่นเอง
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จากนันค?1ดีดพิณ แตะร้องพลง "ดวงดาวน้อยๆพักผ่อนกาย....
พวกเราพักผ่อน พักผ่อนกาย....(ซํ้า 2 คร้ัง) ฮึม........................."

การเปิดม่านการแสดง เมื่อร้องเพลงจบ ถ้ามีโต๊ะนทานครูที่ยึนอยู่ด้านข้างของโต๊ะนิทาน 

ท้ัง 2 ด้านจะเปิดผ้าคลุมพร้อมกับร้องเพลง

"ขอ..ละครให้น้องข้า^) ขอยายแเล้ียงน้องข้าเถิด ขอยายเกิดเลี้ยงตัวข้าเอง."

จากกิจกรรมข้างต้นจะเห็นว่าก่อนที่ครูจะเลานิทานนั้นครูจะต้องเตรียมเด็กให้พร้อมก่อน 

นั่นคือเด็กต้องสงบและนำตนเองเข้าสู่บรรยากาศของการฟังนิทานอย่างแท้จริง ทั้งนี้เพราะ 

กิจกรรมการเล่านิทานเป็นกิจกจกรรมสำคัญที่ทำให้ครูได้มีโอกาสพบปะกับจิตวิญญาณของเด็ก 

นอกจากนี้เพลงที่ครูได้นำมาใช้ก่อนการเล่านิทานท่วงทำนองที่ ช้านุ่มนวล รวมทั้งอากัปกิริยาของ 

ครูที่ลงบนันล่งผลอย่างมากที่จะส่งผลโดยตรงต่ออาการของเด็กได้เซ่นกัน

เมื่อครูมานั่งที่เดิมแล้วเริ่มเล่านิทาน ในการเล่านิทานครูจะมีวิธีการเล่านิทาน 3 วิธีซึ่งมี 

ความต่อเนื่องกันใน 1 เรื่องได้แก่ วิธีที่ 1.เล่านิทานปากเปล่า ในช่วงแรกครูจะเล่านิทานโดยไม่ใช้ 

อุปกรณ์ใดๆประกอบ เพี่อให้เด็กได้รู้จักและคุ้นเคยกับเรื่องราวที่ครูเล่าให้ฟังก่อนแล้วครูจึงเล่าต่อ 

ด้วย วิธีที่ 2.เล่านิทานประกอบหุ่นโดยครูเป็นทั้งผู้เล่าและผู้เชิดหุ่น และต่อเนื่องด้วยวิธีที่ 3.เล่า 

นิทานประกอบหุ่นโดยครูเป็นผู้เล่าและให้เด็กโตเป็นผู้เชิดหุ่น ในวิธีที่ 2และรนั้นการเริมเล่านิทาน 

ครูจะเปิดผ้าคลุมโต๊ะที่จัดเป็นฉากพร้อมกับมีคัวละครพร้อมอยู่บนโต๊ะ เสมือนการเปิดฉากการ 

แสดงละคร

ในการเชิดหุ่นไปตามลำดับของเรื่องนั้นครูจะต้องมีอากัปกิริยาอาการเชิดหุ่นอย่างสงบ 

เพี่อมิให้ดึงความสนใจของเด็กจากหุ่นมายังผู้เชิด ส่วนการเล่านิทาน ครูเล่าด้วยนั้าเสียงที่ราบเรียบ 

แต่ชัดเจนมิต้องใส่อาการที่แสดงลักษณะของคัวละคร หรือส่งเสียงที่สร้างอารมณ์ความ 

รู้สึกแต่อย่างใด เพราะในส่วนนี้จะเป็นการทำลายอรรถรสในการฟังนิทานของเด็กๆ เนื่องจากเด็ก 

ได้ซึมซับอารมณ์ของคัวละครได้อย่างเต็มที่จากเนื้อเรื่องอยู่แล้ว ส่วนอื่นๆที่ต้องการสร้างภาพให้ 

ชัดเจนนั้น จะปล่อยให้ถูกเดิมเต็มด้วยจินตนาการของเด็กเอง 

ปิดฉากการแสดง เมื่อเล่านิทานจบ ครูร้องเพลง

‘‘ดวงดาวน้อยๆ พักผ่อนกาย....พวกเราพักผ่อน พักผ่อนกาย....(ซํ้า 2 คร้ัง) ฮึม.......... "

พร้อมกันนีผู้เชิดหุ่นจึงนำผ้ามาคลุมโต๊ะนิทานไว้เหมือนช่วงก่อนเล่านิทาน จากนั้นครูคับเทียนแล้ว 

กล่าวบทแผ่เมตตา



“ขอมอบความรักของฉัน แด่ทุกสิ่งทลันในโลกนี้ พ่อแม่คุณคIเพื่อนมิตรไมตรี 
สรรพสัตว์และเทพยคา .. . ’'พร้อมกับเด็ก  ๆ และร้องเพลงอำลา
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จะเห็นว่าการจบขันตอนของนิทานนั้นครูจะจบนิทานอย่างสงบ โดยที่ไม่ต้องกล่าวสงอื่น 

ใด แต่กระทำคล้ายกับการเรื่ มต้น จุดนี้เป็นการวางเด็กลงจากการฟังนิทานให้นิทานประทับอยู่ใน 

โลกจินตนาการของเด็กๆแล้วให้เด็กได้ค่อยๆซึมขับเรื่องราวและภาพที่เห็นอย่างเต็มอิ่มโดยครูไม่ 

จำเป็นต้องขัดจังหวะ เนื่องจากเด็กนั้นต้องการเวลาลำหรับสิงนี้ค่อนข้างมากจึงเป็นอีกเหตุผลหนึ่ง 

ที่จะต้องใช้ระยะเวลาในการเล่านิทานในหนึ่งเรื่องเป็นเวลานานและใช้วิธีการทั้ง รวิธี วิธีการละ 

ประมาณ 1-2 สัปดาห์

2. การฝึกทักษะพื้นฐานละคร

จากรูปแบบของกิจกรรมนิทานละครหุ่น.ซึ่งมีรูปแบบเฉพาะตัว การฝึกพื้นฐานละครในบาง 

ข้อจึงไม่ปรากฏในกิจกรรมนี้ แต่จะปรากฏอย่างขัดเจนในกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมอิ่นผู้วิจัยจึง 

เลือกวิเคราะห์เฉพาะทักษะที่พบในกิจกรรมนิทานละครหุ่น ตังน้ี

การรับรู้ทางประสาทสัมผัสและอารมณ์ บทบาทลำตัญของเด็กในกิจกรรมนี้คือผู้ชมการ 

แสดง ตังนั้นเด็กสัมผัสได้มากจากการมองภาพบนโต๊ะนิทานพร้อมๆกับการฟังเรื่องราวจากครูผู้เล่า 

นิทาน เด็กจึงได้รับการฝึ กในสองด้านนี้เป็นอย่างมาก ล่วนทางด้านอารมณ์นั้นเด็กได้รับการ 

พัฒนาอารมณ์จากบรรยากาศและภาพที่เต็มไปด้วยความดี งาม ตลอดช่วงของกิจกรรมละครหุ่น 

การจินตนาการ จากภาพที่ครูนำเสนอบนโต๊ะนิทาน ล้วนเป็นภาพที่มีได้ให้ความสมบูรณ์ 

ในตัวของทันเอง เช่นหุ่น ที่นำมาแสดงจะไม่มีหน้าตา แขนหรือขา หรือฉากสถานที่ต่างๆเป็นเพียง 

การนำผ้าสีต่างๆมาจัดวางเพื่อสื่อเป็นสถานที่เท่านั้น สิ่งเหล่านี้เป็นการพัฒนาจินตนาการของเด็ก 

ที่สำคัญ เนื่องจากเด็กจักต้องใช้จินตนาการเพื่อเติมเต็มภาพที่เห็นด้วยตัวของเด็กเอง เป็น 

จินตนาการที่มีอิสระและจำเพาะในเด็กแต่ละบุคคล

การใช้ภาษา การฟังนิทานที่ครูนำมาเล่า ในกิจกรรมนี้ เด็กได้ซึมขับภาษาที่สุภาพไพเราะ 

และงดงาม จากบทละครซึงครูได้ตัดแปลงและแต่งภาษาจากบทเดิมให้มีความเหมาะสมกับเด็กใน 

วัยอนุบาล สิ,งนี้มีอิทธิพลต่อความคิดของเด็กซึงนำไปลู่การถ่ายทอดออกมาเป็นภาษาของเด็กเอง

3. การพัฒนาองค์ประกอบของบทละคร

ในกิจกรรมการเล่านิทานซึ่งจัดบนโต๊ะนิทานซึงเป็นการเสนอภาพผ่านฉากและตัวละคร 

ฉะทันการพัฒนาองค์ประกอบของละคร จึงมีความสำคัญและครูซึ่งเป็นผู้จัดเตรียมและนำเสนอจัก 

ต้องพิจารณาอย่างรอบคอบ ตังจะแสดงในรายละเอียดตังนี้
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โครงเรื่องที่นำมาจัดกิจกรรมนิทานละครหุ่นส่วนใหญ่ ครูได้คัดมาจากนิทาน โดย 

พิจารณาจากนิทานที่มาจากการเล่าขานลืบทอดต่อกันมา เป็นเรื่องราวที่บ่งบอกการดำเนินไปของ 

ชีวิตมนุษย์ในยุคแรกเรื่ม ซึ่งจะให้ภาพความเป็นจริงของมวลมนุษยชาติซึ่งปรากฏได้ทุกหนทุกแห้ง 

ทว่าในการหยิบยกนิทานเรื่องใดๆ จากที่ได้กล่าวมาเพื่อนำมาเล่าให้เด็กฟังในแต่ละครั้งครูจัก 

พิจารณาเรื่องที่มีความเหมาะลมกับสถานการณ์ในชั้นเรียน ซึ่งสามารถนำมาใช้เพื่อแก้ปัญหาที่ 

เกิดฃึน นอกจากนีได้พิจารณาความสอดคล้องกับบรรยากาศรอบๆกายซึ่งมีความสัมพันธ์กับ 

ฤดูกาลหรือประเพณีในช่วงเวลานัน เช่น ในช่วงเวลาที่ใกล้เคียงกับวันวิลใเบูชา ครูจึงนำนิทาน 

เรื่อง เจ้าชายสิทธ์ตถะ มาเล่าในกิจกรรมนี้ ซึ่งเป็นเรื่องราวของพระมหลืของพระเจ้าลุทโธนะ นาม 

ว่าพระนางศิริมหามายา วันหนี้งพระนางฝันว่า มีช้างเผือกน้อยเชือกหนึ่งมาหาพระนาง พระเจ้า 

สุทโธนะจึงให้โหรหลวงมาทำนายฝัน ได้ความว่า ‘'พระนางจะมีพระโอรสเป็นมหาบุรุษที่ยิ่งใหญ่” 

หลังจากนั้นพระนางทรงพระครรภ์ ครั้นใกล้คลอดจึงเสด็จกลับไปบ้านเกิดของตนพร้อมกับพระ 

พื่เลียงเพื่อคลอดบุตรตามประเพณี ระหว่างทางเสด็จมาถึงสวนลุมพินีวัน พระนางทรงหยุดพักผ่อน 

ใต้ต้นสาละ ระหว่างนั้นพระนางได้ประสูติเจ้าชายน้อย แล้วทรงตั้งพระนามว่า “เจ้าชายสิทธ์ตถะ”

จะเห็นได้ว่าโครงเรื่อง “พุทธประวิติ” นี้เป็นเรื่องเล่าที่ลืบทอดกันมาตั้งแต่ใน 

สมัยพุทธกาล กล่าวถึงการประสูติของพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นเรื่องราวที่สำคัญต่อพุทธศาลนา และ

เป็นเรื่องหนึ่งในนิทานชาดกซึ่งพุทธศาสนิกชนควรมีความรู้ไว้เพราะจะสัมพันธ์กับวันสำคัญทาง 

ศาลนาพุทธอีกด้วย ในโครงเรื่องนี้ การเริ่มต้นเรื่องเป็นการแนะนำตัวละครเอกและแสดงให้เห็นถึง 

ความสัมพันธ์ของตัวละครเอก เหตุการณ์ที่เรียงร้อยแสดงให้เห็นถึงภาพของราชประเพณีโบราณ 

ความเชื่อต่างๆของคนในสมัยก่อน มีการดำเนินเรื่องราบรื่น สงบ มีเหตุการณ์ตื่นเต้นที่น่ายินดี 

เล็กน้อยในช่วงท้าย และจบด้วยความเปียมสุฃ เป็นโครงเรื่องที่มีลำดับง่ายๆ ไม่ซับช้อนนำเสนอ 

ภาพได้ชัดเจน เหมาะสำหรับเด็กเล็กๆลามารถเข้าใจง่าย

ตัวละคร ซึ่งหมายถึงผู้ดำเนินนั้น มีอิทธิพลแก่เด็กมากโดยเฉพาะอุปนิสัยและการ 

กระทำของตัวละคร ซึ่งจะส่งผลต่ออารมณ์จิตใจและพฤติกรรมของเด็ก เช่นในเรื่องเจ้าชาย 

สิทธ์ตถะมีตัวละครสำคัญในเรื่องได้แก่

พระเจ้าลุทโธนะ เป็นกษัตริย์ซึ่งทรงไว้ด้วยพระเมตตา มีความรักต่อ 

พระมเหสี มีความเลียสละ มีบทบาทสำคัญในการตัดสินใจให้เรื่องราวต่างๆ ดำเนินไปอย่างราบรื่น 

เป็นตัวละครเอกของเรื่องตัวหนึ่ง นอกจากนี้พระเจ้าลุทโธนะยังเป็นตัวแทนของพ่อ ซ่ึงเข้มแข็ง

สุขุม แต่มีความอบอุ่น

พระนางศิริมหามายา เป็นตัวหลักของเรื่องสำคัญที่ลุดเพราะเป็นตัวดำเนิน 

เรื่อง ก่อให้เกิดเรื่องราวต่างๆตั้งแต่ต้นจนจบ เป็นตัวละครผู้ถ่ายทอดเรื่องราวสู่ผู้ชม ลักษณะ 

ตัวละครเป็นผู้ที่เปียมล้นด้วยความรักความเมตตา ยึดนั้นในราชประเพณี เป็นหญิงที่อ่อนโยน
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ดีงาม มองโลกในแง่ดี แต่ในขณะเดียวกันก็มีความเป็นผู้นำเพราะมีตำแหน่งเป็นถึงพระราชินี นอก 

จากนี้พระนางศิริมหามายา ยังเป็นตัวแทนของแม่ผู้เลียสละเปียมไปด้วยความรักพร้อมปกป้องลูก 

เจ้าชายสิทธัตถะ แม้ว่าตัวละครตัวนี้จะมีบทบาทน้อยแต่ทว่าเป็นตัวเอก 

ที่สำคัญมากและขาดไม่ได้ เป็นหัวใจของเรองซึ่งเป็นเรื่องการเกิดของพระพุทธเจ้า เซ่นเดียวกับช่วง 

ที่เจ้าชายประสูติเป็นช่วงสำคัญที่ลุดของเรื่อง เกิดความยิ่งใหญ่และเต็มไปด้วยความตื่นเต้นยินดี 

เจ้าชายสิทธัทถะเป็นตัวแทนของผู้ที่เพิ่งเดินทางมาถึงโลก ผู้ท ี่ม ีความบริลุทธิ้ เป็นผู้ที่มนุษย์และ 

สรรพสิ่งบนพื้นโลกต่างเฝารอคอยการมาถึง เป็นผู้ที่สำคัญ และเป็นผู้ที่พร้อมจะได้รับการปกป้อง 

คุ้มครองจากทุกสิ่งรอบกาย และนั่นหมายถึง ‘'เด็ก” นันเอง

โหรหลวง เป็นตัวรอง มีส่วนสำคัญที่ช่วยทำให้เรื่องคลี่คลาย เพราะเป็นผู้ที่ 

ไขข้อสงสัยบางอย่างในเรื่อง โหรหลวงเป็นตัวละครอีกตัวหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงความเชื่อถึอของคน 

ในลมัยก่อน ที่นับถือในผู้ที่ทรงปัญญาและมีวิชาความรู้ ทั้งยังเป็นที่พึ่งที่ปรึกษาในเหตุการณ์ที่ 

สำคัญ โหรหลวงยังเป็นตัวแทนของครูที่เป็นที่พึ่งแก่ศิษยํในด้านวิชาความรู้และการแก่ไขปัญหา 

ต่างๆ

พระพี่เลี้ยง เป็นตัวรองอีกตัวหนึ่งที่มีความสำคัญ มีส่วนอำนวยช่วยเหลือ 

หรือลนับลนุน ตัวละครเอกให้ดำเนินเรื่องได้ราบรื่นทั้งยังเป็นตัวช่วยเสริมให้เรื่องมีความครบถ้วน 

สมบูรณ์ ยิ่งขึ้น พระพึ่เลี้ยงยังเป็นตัวแทนของกัลยณมิตรหรือเพื่อนที่พร้อมจะอยู่เคียงข้างเรา และ 

ให้ความช่วยเหลือในทุกๆสิ่ง สำหรับเด็กแล้วจะรู้สึกอบอุ่นและปลอดภัยยิ่งขึ้นเมื่อรู้ว่าตนเองมิได้ 

อยู่เพียงลำพัง สิ่งนี้มีล่วนนำพาให้เด็กมีความเชื่อนั่นที่จะดำรงอยู่ ในโลกน้ีต่อไป

นอกจากตัวละครสำคัญตังกล่าวแล้ว ยังมีตัวละครประกอบอื่นๆ อีกได้แก่ 

ช้างเผือก เป็นตัวแทนของความยิ่งใหญ่ เป็นสัญลักษณ์ของกษัตริย์ซึ่งทรงไว้ด้วยความดีงามหา 

ผู้ใดเสมอเหมือน นอกจากนี้ยังมีสัตว์ต่างๆ ได้แก่ นก ซึ่งเป็นตัวแทนของสิ่งที่อยู่ใกล้เบื้องบนและ 

เป็นที่ที่เด็กเพิ่งจากมา กระต่าย กวาง และช้าง เป็นตัวแทนของผู้ที่อยู่บนพื้นโลก ซึ่งต่างพร้อมใจ 

กันมาต้อนรับผู้มาใหม่ ด้วยความเป็นมิตรและยินดี

เห็นได้ว่าเรื่องนี้จะไม่มีตัวละครที่เป็นตัวร้าย หรือแม้กระทั้งเหตุการณ์ร้ายๆ 

เลย เรื่องนีจึงเป็นการนำเสนอความดีและความงามสู่เด็กอย่างแท้จริง

แก่นเรื่อง ในนิทานละครหุ่นต้องสะท้อนความดีงาม หรือศีลธรรมอันเกิดจากการ 

กระทำของตัวละครในเรื่อง ในส่วนนี้เองที่ครูมุ่งเน้นให้เด็กได้รับเข้ามาสู่ภายในส่วนลึกในตัวเด็ก ซ่ึง 

นิทานแต่ละเรื่องมีแก่นเรื่องที่ต่างกันตังเช่น ในเรื่องเจ้าชายลิทธัตถะ แก่นเรื่องสำคัญเป็นเรื่องของ 

ความรักและความเสียสละของแม่ที่มีต่อลูก ความความอดทนของแม่ที่มีต่อความยากลำบากใน 

การอุ้มท้อง แต่แฝงความรู้เรื่องพุทธประวิตของพระพุทธเจ้า ในช่วงก่อนประสูติ จะเห็นว่าแก่นเรื่อง 

นี้เป ็นเรื่องที่ม ีความละเอียดอ่อน ต่ออารมณ์และจิตใจของเด็กอย่างมาก เพราะใกล้ตัวเด็กโดย
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เฉพาะเด็กในวัยอนุบาล เด็กยังมีความผูกพันกับแม่เป็นอย่างมาก ฉะนั้นเรื่องนี้จึงลามารถเข้าถึง 

ตัวเด็กได้ง่าย และจะฝังแน่นอยู่ในตัวและจิตใจของเด็กไปจวบจนกระทั่งเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ที่มีแต่ 

ความรักและความเสียสละให้แก่ทุกสรรพสิ่งบนโลกเสมือนแม่ที่ให้สิ่งเหล่านี้แก่ตัวเค้า ซึ่งเด็ก 

ลามารถสัมผัสได้แจ่มชัดขึ้นจากภาพนิทานละครหุ่นที่ครูให้ในช่วงวัยอนุบาลนั้นเอง

บทพูด หรือบทบรรยายครูจะตัดแปลงหรือแต่งขึ้นจากเค้าโครงเรืองเดิมซึ่งจักต้องคง 

แนวคิดสำคัญของเรื่องไว้ แล้วนำมาแต่งใหม่โดยใช้ภาษาที่สุภาพสละสลวย ชัดเจน ให้ภาพชัน 

งดงาม เมื่อนำมาเล่าให้ความไพเราะ ราบรื่นน่าผู้ฟังแม้ว่าปราศจากการใช้ใช้นั้าเสียงที่สูงตํ่าตาม 

ลักษณะของตัวละครหรือเหตุการณ์ เช่น ในเรื่องเจ้าชายลิทธัตถะ ครูได้แต่งโดยใช้ภาษาที่มีความ 

สุภาพและสละสลวยเช่นกัน แต่มีบางช่วงที่จะต้องใช้คำราชาศัพท์ ซึ่งเป็นคำที่บุคคลธรรมดาจัก 

ต้องใช้เมื่อกล่าวถึงหรือพูดกับพระราชวงศั อย่างไรก็ดีในภาพรวมของบทในนิทานเรื่องนี้จะใช้ 

คำราชาศัพท์ใม่มาก และใช้ชาๆ ทั้งยังเป็นคำที่เด็กสามารถเดาความหมายได้จากภาพเหตุการณ์ 

ของเรื่อง เนื่องจากการดำเนินเรื่องไม่ซับช้อนเด็กเองลามารถติดตามและคาดเดาเหตุการณ์ไป 

อย่างไม่ติดชัด แม้ว่าบางคำจะยากเกินไปลำหรับเด็กเล็กๆ แต่ทว่าตังที่กล่าวไปแล้วว่าเด็ก

สามารถเข้าใจได้จากภาพที่เห็นในเรื่อง อีกทั้งเด็กเองยังได้มีโอกาสเรียนรู้คำที่ยากขึ้นกว่าระตับ 

ความเของตนเองอีกขั้นหนึ่งเป็นการช่วยตันความลามารถทางภาษาของเด็กให้สูงขึ้นอีกขั้นหนึ่ง

เพลง/ดนตรีและเสียงประกอบ ที่ใช้ในการเล่านิทานละครหุ่นครูจะใช้เพลงที่ช่วยให้ 

บรรยากาศของเรื่องไม่ถูกกระทบกระเทือน ไม่ใช้เพลงหรือตรืที่ให้ความตื่นเต้นแต่หากเป็นดนตรีที่ 

มีความไพเราะ นุ่มนวล ประคองอารมณ์เด็กซึ่งเป็นผู้ฟังให้อยู่ในภวังค์ เช่น เรื่องเจ้า'ชายสิทชัตถะ 

จะมีเพลงประกอบในช่วงที่พระนางคิริมหามายาเดินชมสวนสุมพินีวัน ซึ่งเพลงที่ใช้จะมีเนื้อหา 

เกี่ยวกับแม่ซึ่งกำลังกล่อมให้ลูกนอน ทำนองเพลงช้าๆ นุ่มนวล เป็นการสร้างบรรยากาศของเรื่อง 

ให้มีความรื่นรมย์ยิ่งขึ้น ในการร้องเพลงตังกล่าวประกอบการแสดงครูจะร้องเพลงด้วยเสียงที่สูง

เนืองจากเสียงเพลงลามารถสะกดอารมณ์ความรู้สึกของผู้ซมได้ โดยเฉพาะผู้ซมที่เป็นเด็กเล็กๆ 

แล้วเสียงที่สูงจะใกล้เคียงกับเสียงธรรมชาติของเด็ก เด็กเองจะร้องตามได้ง่ายและเข้าถึงตัวเด็กได้ 

ดีกว่าเสียงที่ตํ่านอกจากเสียงเพลงประกอบแล้ว เสียงของครูเวลาเล่านิทานปกติก็มีส่วนสำคัญ ครู 

ควรจะเล่านิทานด้วยเสียงที่ราบเรียบ ไม่ต้องใช้เสียงสูง ตํ่าปรับเปลี่ยนไปตามอารมณ์ของตัวละคร 

เพราะในส่วนนืจะเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้จินตนาการภาพอารมณ์ความรู้สึกทั้งหลายเหล่านั้น 

ด้วยตัวของเด็กเอง ซึ่งบางครั้งการจินตนาการของเด็กอาจจะได้อรรถรสในการฟังนิทานมากกว่าที่ 

ครูเสริมแต่งเสียอีก

ภาพฉากและเทคนิค ลำหรับการแสดงละครหุ่นจะนำเสนอภาพซึ่งประกอบไปด้วย 

ฉาก ตัวละครและเครื่องแต่งกาย แลงและสีสันของไฟ ตังน้ี
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ภาพฉาก ครูจะจัดฉากโดยใช้วัสดุที่มาจากธรรมชาติมาจัดวางบนผ้าสีพื้นซึ่งนำ 

มาปูบนโต๊ะ โดยจัดให้มีสีที่เหมาะกับสถานที่ซึ่งแต่ละสีบ่งบอกถึงความหมายของสถานที่แตกต่าง 

กันออกไป ผ้าสีต่างๆ นอกจากจะช่วยเรื่องความเช้าใจในสถานที่แล้วยังสามารถส่งผลต่ออารมณ์ 

ความรู้สึกของเด็กได้อีก เช่น ในนิทานเรื่องเจ้าชายลิทธัตถะ ประกอบไปด้วยฉากพระราชวังและ 

ฉากสวนลุมพินีวัน ซึ่งทั้งสองฉากจะจัดไว้ในโต๊ะเดียวกันเพียงแต่ด้านซ้ายเป็นฉากพระราฃวังและ 

ด้านขวาเป็นฉากสวนลุมพินีวัน ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี

ฉากพระราชวัง ครูจะใช้ก้อนหินและท่อนไม้มาวางไว้แล้วใช้ผ้าสึทอง 

คลุมบริเวณฉากพระราชวัง ผ้าสีทองที่นำมาใช้เป็นพระราชวังนั้น คือสีแห่งกษัตริย์ เป็น

สัญลักษณ์ของความยิงใหญ่ ซึ่งรัศมีหรือประกายจากลีทองมีพลังบางอย่างซึ่งเป็นผลต่อสรรพสิ่ง 

รอบช้างได้ ทั้งยังเป็นสีที่มีความสว่าง ดุจการให้ปัญญาแก่เด็ก

ฉากสวนลุมพินีวัน ฉากนี้พื้นจะปูด้วยผ้าสีเขียวเข้ม ด้านบนซึ่งคลุมกิ่งไม้ 

เป็นผ้าสีเขียวอ่อนและด้านช้างเป็นการคลุมผ้าด้วยลีเหลือง ลีเหล่านี้นอกจากแสดงถึงลักษณะ

รองสวนซึ่งเป็นธรรมชาติส่วนใหญ่จะเป็นลีเหลืองและเขียวแล้วยังมีความหมายคือ ลีเหลืองเป็น 

ตัวแทนของความสว่าง ปัญญาและความดี ที่ครูส่งให้เด็กผ่านภาพฉาก ลีเขียวเป็นสีแห่งธรรมชาติ 

ที่ล้อมรอบตัวเด็กให้ความร่มรื่น ความสดชื่น และความสุข นอกจากนี้ยังมีท่อนไม้และกิ่งไม้ ซ่ึงทำ 

ให้ฉากดูสมจริงและมีชีวิตชีวามากขึ้น นอกจากนี้บนโต๊ะนิทานครูจะปูโต๊ะด้วยผ้าลีนี้าเงินก่อนเป็น 

ชั้นแรกเป็นการคลุมหน้าโต๊ะด้านล่าง และมีความหมายเสมือนครูเล่าเรื่องที่เกิดขึ้นบนพื้นโลก 

ซึ่งแทนที่ด้วยสีนี้าเงิน

ตัวละครและเครื่องแต่งกาย ตัวละครที่ใซ้ในกิจกรรมละครหุ่น ในโรงเรียนไอรัก 

มีการใช้หุ่นในหลายลักษณะด้วยกัน ซ่ึงได้แก่

หุ่นปม คือหุ่นที่ทำจากผ้า ส่วนหัวกลมช้างในใส่นุ่นแล้วผูกเป็นปม ไม่มีหน้า 

ตา จมูกหรือปาก ส่วนแขนทั้งสองช้างเป็นลักษณะของปลายผ้าที่มัดเป็นปมแต่เล็กกว่าส่วนหัว นำ 

ขนแกะมาติดเป็นผมแล้ว คลุมด้วยผ้าลีต่างๆตามลักษณะของตัวละคร

หุ่นลาย ลักษณะตัวหุ่นและการแต่งกายเหมือนหุ่นปม ทว่าในจะใช้เล้นด้าย 

หรือเชือกตรึงไว้ที่ หัว และแขนทั้งลองข้าง เพ่ือใช้บังดับหุ่นในการเชิด

หุ่นเงา คือหุ่นที่สร้างขึ้นจากกระดาษ และนำเสนอภาพผ่านเงาซึ่งปรากฏ 

ที่ฉากด้านหน้าของโต๊ะซึ่งมีไฟฉายผ่านหุ่นอยู่ด้านหลัง เด็กจะเห็นเพียงเงาของหุ่นแต่ไม่เห็นผู้เชิด 

หุ่นที่เชิดบนตัวครู หุ่นชนิดนี้ไม่รูปแบบของตัวหุ่นที่แน่นอนอาจทำจาก 

ช้อนไม้ ผ้า หิน เปลือกหอย หรือวัสดุอื่นที่หาได้ในชั้นเรียน ทว่าจุดสำคัญคือการเชิดบนตัวครู 

ซึ่งเป็นทั้งผู้เล่าและผู้เชิด ครูอาจนำผ้าหรือสิ่งอื่นมาตกแต่งบนตัวครูเพื่อให้เป็นฉากที่เหมาะกับเรื่อง 

หุ่นแบบตั้งโต๊ะ ซึ่งมีลักษณะเป็นหัวกลมตัวเป็นทรงกระบอกสามารถตั้งโต๊ะ
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ได้ ทำจากผ้ากำมะหยี่ ไม่มีหน้าตา แขน ขา แต่มีผมและลวมชุดตามลักษณะของตัวละครไนเรื่อง 

หุ่นตั้งโต๊ะนี้จะเห็นว่ามีส่วนที่ขาดไปจากหุ่นประ๓ ทอื่น ตรงท่ีไม่มีแขน ขาและหน้าตานั้น ส่วนน้ีครู 

จะเปิดโอกาสให้เด็กได้จินตนาการรูปร่างหน้าตาที่ลมบูรณ์ของหุ่นนั้นด้วยตนเองจากเรื่องที่เด็กได้ 

ซม เด็กจะมีอิลระที่จะเลือกให้หุ่นหรือตัวละครตัวนั้นเป็นอย่างไรก็ได้ไม่จำกัดแล้วแต่จินตนาการ 

อันกว้างไกลของแต่ละคน สำหรับเด็กเล็กๆแล้วเป็นเรื่องที่ไม่ยากจนเกินไป แต่ทว่าครูยังต้อง 

นำทางเสนอภาพบุคลิกลักษณะนิลัยของตัวละครนั้นๆ ด้วยสีสันของอาภรณ์ของตัวละครไห้แก,เด็ก 

เซ่นตัวอย่างของตัวละครในเรื่องเจ้าซาÊสิทธัตถะ ตังน้ี

พระเจ้าลุทโธนะ หุ่นตั้งโต๊ะผมสีนั้าตาลเข้มมีดิ้นสีทองพันรอบ 

ศีรษะเป็นมงกุฎ สวมเสื้อข้างไนสีแดงซึ่งแสดงถึงความเป็นตัวตน ความยิ่งใหญ่ อบอุ่นส่งรัศมีดั่ง 

ดวงอาทิตย์ ส่วนเสื้อคลุมสีนั้าเงินขลิบทอง ซึ่งสีทองแสดงถึงความเป็นกษัตริย์

พระ'นางสิริมหามายา หุ่นตั้งโต๊ะผมยาวสีนั้าตาลอ่อนสวมมงกุฎสีทอง 

สวมชุดลีฟ้าซึ่งแสดงถึงความเป็นแม่ และผู้ปกป้อง

โหรหลวง หุ่นตั้งโต๊ะผมสีนั้าตาลเข้ม สวมชุดด้านในสีเทาซึ่งหมายถึง 

ผู้รอบรู้ ผู้สูงอายุซึ่งมีสต๊ปัญญาปราดเปรื่อง ส่วนเสื้อคลุมด้านนอกสีนั้าตาล

พระพี่เสื้ยง หุ่นตั้งโต๊ะตัวสีนั้าตามสวมชุดขาว ผมใช้ผ้าลีขาวคลุม 

ศีรษะ สีขาวบ่งบอกถึงความดี

เจ้าชายลิทธัตถะ ตุ๊'กตาเด็กทารก ทำจากขนแกะสิขาว ซึ่งบ่งบอกถึง

จิตวิญญาณที่บริส ุทธิ้

สัตว์ต่างๆ ทำจากขนแกะนำมาสร้างเป็น ข้างเผือก (สีขาว) กระต่าย 

(สีเหลือง) นก(สีขาว) กวาง(สีนั้าตาล) ซึ่งขนแกะเป็นวัสดุที่สามารถปรับเปลี่ยนรูปร่างได้หลาก 

หลาย และช้างที่ประดิษฐ์จากเชือกสีนั้าตาล

แลงและสีสันของไฟ ในบรรยากาศของห้องเรียนช่วงเล่านิทานประกอบหุ่นนั้น ครู 

จะทำห้องให้มีแลงสลัวอยู่ในบรรยากาศ ที่ใกล้เคียงกับความฝันและเหมาะกับการฟังนิทานซึ่งเป็น 

จินตนาการกึ่งฝัน บรรยากาศเซ่นนี้จะช่วยสร้างความสนใจและดึงเด็กเข้ามาร่วมในนิทานได้ดีกว่า 

แสงสว่างจ้า ฉะน้นแสงไฟที่ครูใช้ส่องมายังโต๊ะนิทานจึงเป็นแลงไฟสลัวที่ส่องตรงมายังโต๊ะนิทาน 

พอที่เด็กจะสามารถมองเห็นตัวละครได้

4. สรุป/อภิปราย/การถ่ายออกของพฤติกรรม

พบว่าการจัดกิจกรรมนิทานละครหุ่นนั้น ครูไม่ใช้วิธีการในการสรุปหรืออภิปรายใดๆ จาก 

สิ่งที่,ได้ไนกิจกรรมละคร ทว่าผลจากกิจกรรมจักพัฒนาเด็กทางด้านอารมณ์จิตใจและความ 

คิดทางด้านศีลธรรม ตลอดจนพฤติกรรมการเล่นที่ได้รับการพัฒนา จากกิจกรรมละคร เซ่น 

ตัวอย่างการเล่นในช่วงกิจกรรมอิสระของเด็กคนงณึ่ง
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น้องมะเf lองจัดวางท่อนไม้ขนาดต่างๆไว้บนโต๊ะอาหารโดยจัดให้ชิดขอบด้านหน่ึงจาก 
น้ันนำน้า]Jทับทีละผืนเริ่มจากสีขาว แดง ขม]] แล้ว]ทุเดว่า ‘'เf lองจะแสดงละคร"จาก 
นั้นนำน้าสีขาวบางคลุมโต๊ะท่ีจัด เม่ือเด็กอีกคนหน่ึงเข้ามา กามว่า "เป็ดละครได้ยัง" 
น้องมะเf lองและเพ่ือนจึงจับชายน้ากันคนละด้านแล้วยกน้าคลุมช้าๅทร้อมกับร้อง 
เทลงเป็ดนิทาน

5. การปรับปรุงแก้ไข

ในการจัดแสดงละครหุ่นซํ้ากันเป็นเวลานานแม้ว่าทุกครั้งจะปฏิบัติเหมือนกัน ทว่าในแต่ละ 

ครั้งที่เชิดนั้น พบว่าครูจะพบความบกพร่องในตนเองและได้ปรับให้ดีขึ้นในครั้งต่อๆไป

3.1.2) ลือที่ใช้ในกิจกรรมละคร
ในการปฏิบัติกิจกรรมนั้นลิงที่ช่วยสร้างความคิดของครูให้มาลู่ 

ภาพที่ชัดเจน ซึ่งครูจักต้องพิจารณาเลือกอย่างพิถีพิกันคือ ลื่อหรืออุปกรณ์ที่ใซในกิจกรรมวงกลม 

และกิจกรรมเล่านิทาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งนิทานละครหุ่น อุปกรณ์ที่นำมาประดิษฐ์หุ่น หรือฉากใน 

นิทานล้วนมีแนวคิดที่สำคัญยิ่ง ลื่อล่วนใหญ่ทำมาจากวัสดุที่มาจากธรรมชาติ และง่ายต่อการ 

คัดแปลงเป็นสิ่งต่างๆ ซึ่งลื่อเหล่านี้ครูจะจัดไว้ประจำห้องอยู่แล้วเช่น ผ้าฝืายบางลีต่างๆ ตะกร้า 

หวาย,ท่อนไม้,เมล็ดพืช 1ขนแกะ เป็นต้น ทว่าในการเลือกวัสดุมาจัดโต๊ะนิทานนั้นจำเป็นต้องคำนึง 

ถึงองค์ประกอบอื่นๆ ที่ลื่อความหมายของนิทานได้ตรงตามแนวคิด เช่น ลีของผ้า ซึ่งลีที่]รากฎ 

บนโต๊ะนิทานล่งผลต่อเด็กในด้านความรู้ลีก เช่นในลีท่ีสว่าง ให้ความรู้สึกถึงความดีงาม 

มืลติปัญญา แต่ลีในโทนมืดทึบ กลับให้ความรู้สึกในด้านความชั่วร้าย หวาดกลัว เป็นต้น

3.1.3) การจัดกลุ่มเด็กในกิจกรรมละคร
ในกระบวนการของกิจกรรมวงกลมนั้นเด็กๆทุกคนได้มืโอกาสเข้า 

ร่วมในกิจกรรม แม้ว่าจะมืเด็กบางคนที่ได้รับมอบหมายให้ออกมาเป็นตัวละครที่เป็นตัวแทนในการ 

นำเสนอภาพธรรมชาติก็ตามเช่นพระอาทิตย์ ลม ฝน เป็นต้น แต่ในวงกลมครั้งต่อไปบทบาท 

ตังกล่าวก็จะหมุนเวียนไปลู่เด็กทุกๆคนจนครบทั้งห้องเรียน ส่วนในกิจกรรมเล่านิทานเด็กทุกคน 

มีส่วนร่วมในการฟังนิทานที่ครูเล่าโดยเล่าปากเปล่า และวิธีการเชิดหุ่น ทว่าในวิธีการเชิดหุ่นโดยให้ 

เด็กมาช่วยเชิดนั้นครูได้เลือกเด็กโตหรือพี'อนุบาล 3 ซึ่งมืความพร้อมและสมัครใจเชิด

จะเห็นว่าในการทำกิจกรรมในแต่ละวันใช้ช่วงเวลาลันๆและ 

ปฏิบัติชาๆกันทุกๆวัน แต่ทว่าก่อนที่ครูจะลามารถนำกิจกรรมได้ตลอดรอดฝังเช่นนั้นครูต้อง 

เตรียมตัวและเตรียมอุปกรณ์ตังแสดงในรายละเอียดตังนี้
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3.1.4) บทบาทครูในกิจกรรมละคร

ในการปฏิบัติกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมเล่านิทาน ครูเป็นผู้ 

ที่ม ีบทบาทสำคัญยิ่งต่อการจัดกิจกรรมดังกล่าว บทบาทครูในกิจกรรมวงกลม เริ่มตั้งแต่การเตรียม 

บทการเลือก/แต่งบท การคิดท่าทาง เมื่อเข้าลู่กิจกรรมครูจะเป็นผู้นำเด็กให้เคลื่อนที่ไปพร้อมๆกัน 

ในขณะปฏ ิบ ัต ิทำกิจกรรมวงกลมบทบาทสำคัญคือครูต้องเป็นผู้สังเกตบรรยากาศของห้องหรือเด็ก 

ทุกๆคน เซ่นถ้าตึงเครียดมากครูอาจจะเล่นคำ หรือท่องบทต่างๆต้วยเลียงเล็กๆ หรือเพิ่มเทคนิคได้ 

บ้าง เพื่อให้บรรยากาศของห้องดีขี้น หรือเมื่อมีเด็กมาใหม่ครูอาจพากันจูงมือเดินไปรอบก่อนจะเข้า 

กิจกรรม เป็นต้น

บทบาทครูในกิจกรรมนิทานละครหุ่น ตั้งแต่การเตรียม เลือก 

เรื่องที่จะมาเล่า ทำหุ่นเชิด ซ้อมการเล่าและเชิด สร้างฉาก/จัดโต๊ะนิทาน เมื่อเข้าลู่กิจกรรมครูจะ 

เป็นผู้สร้างบรรยากาศแห่งการเล่านิทานและนำเด็กเข้าลู่บรรยากาศดังกล่าว ในการเล่านิทานครู 

จะเป็นผู้เล่าปากเปล่าในสัปดาห์แรก และเชิดหุ่นในสัปดาห์ต่อๆ ไป ครูต้องคอยสังเกตเด็กที่พร้อม 

และสมัครใจที่จะมาเชิดหุ่นกับครู บทบาทที่สำคัญของครูเมื่อเข้าลู่กิจกรรมทุกกิจกรรมคือ ครูต้อง 

ทำอารมณ์จตใจให้สงบ มีสติและมีความมั่นคง

3.2) ลักษณะการใช้ละครตามแนวคิดทฤษฏี
3.2.1) กิจกรรมประจำวันที่นำละครมาใช้

ครูได้นำกิจกรรมละครเข้ามาไว้เป็นส่วนหนึ่งของตารางกิจวัตร 

ประจำวันซึ่งเด็กๆ จักต้องปฏิบัติเป็นประจำทุกวันอันได้แก่ กิจกรรมวงกลมและกิจกรรมเล่านิทาน 

ดังแสดงในตารางกิจวัตรประจำวันต่อไปนี้ «

ตารางก ิจว ัตรประจำว ัน

เวลา กิจกรรม

7.30 -  9.30 น.

9.30 -  10.00 น.

10.00 - 10.30น.

10.30 - 11.00น.

11.00 - 12.00น.

เล่นสร้างสรรค์ และปฏิบัติกิจกรรมประจำวัน ดังนี้ 

วันจันทร์ ร้อยดอกไม้

วันอังคาร ทำขนม

วันพุธ ปันขี้ผึ้ง (ว่ายนา)

วันพโ]หัสบดี ระบายสีนี้า / ลีเทียน

วันศุกร์ หัตถกรรม /ทำอาหาร

เก็บของเล่น เข้าห้องน้ํา เช็ดหน้า พรมนํ้าหอม หวีผม 

รับประทานอาหารว่าง

กิจกรรมวงกลม เคารพธงชาติสวดมนต์ (วันศุกร์รำไทย) 

กิจกรรมเล่นสนาม



136

12.00 - 12.30น.

12.30 - 13.00 น.

นิทานละครหุ่น / ร้องเพลง / เกม 

รับประทานอาหารกลางวัน

13.00 - 14.30 น. นอนกลางวัน

ตื่นนอน รับประทานของว่าง ผู้ปกครองรับกลับบ้าน14.30 - 15.00น.

จากตารางกิจวัตรประจำวัน กิจกรรมวงกลมจัดอยู่ในช่วงเวลาของกิจกรรมในช่วงเช้า 

เวลา 10.30 -  11.00 น. เฉพาะกิจกรรมวงกลมอย่างเดียวจะใช้เวลาประมาณ 10 -15 นาที ซ่ึงจัด 

อยู่ในช่วงหลังจากที่เด็กๆ ได้เล่นสร้างลรรค์ตอนเช้า ส่วนกิจกรรมเล่านิทาน ซึ่งนอกจากครูจะเล่า 

นิทานแล้วยังมีการเชิดละครหุ่นประกอบการเล่า ถูกจัดให้อยู่ในช่วงเที่ยงหลังจากเล่นสนาม ซึ่งเป็น 

ช่วงแห่งบทสรุป เวลา 12.00 -  12.30 น. ใช้เวลาในการเล่าจริงประมาณ 5-10 นาที จากตารางกิจ 

วัตรประจำวัน มาถึงช่วงเวลาใน 1 เทอมนี้ ครูได้จัดเนี้อหาในกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมนิทาน ให้ 

เหมาะสมกับช่วงเวลาซึ่งแตกต่างกันไป ดังน้ี

กิจกรรมวงกลม ได้แบ่งเป็น 2 เรื่องและแต่ละเรื่องมีระยะเวลาดังต่อไปนี้

1. กิจกรรมวงกลม "คุณแม่ชักผ้า,, (กิจกรรมลำหรับน้อง อ.1 ได้ปรับตัว)

เริ่มวันที่ 23 เมษายน 2544 -  8 มิถุนายน 2544 (รวม 7 สัปดาห์)

2. กิจกรรมวงกลม "แม่ธรณี" (กิจกรรมวงกลมที่สอดคล้องกับฤดูกาล)

เริ่มวันที่ 11 มิถุนายน 2544 -  20 กรกฎาคม 2544 (รวม 6 สัปดาห์)

กิจกรรมเล่านิทานได้แบ่งเป็น 3 เรื่องและแต่ละเรื่องมีระยะเวลาดังต่อไปนี้

1. กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง “พุทธประวัติ,,(นิทานสอดคล้องกับวันวิสาขบูชา)

เริ่มวันที, 23 เมษายน 2544 -  25 พถุษภาคม 2544 (รวม 5 สัปดาห์)

2. กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง “ห์วกักกาดยักษ์,' (นิทานเพี่อให้รู้จักการร่วมมือกันกระตุ้น 

ให้ทานกัก)

เริ่มวันที่ 28 พฤษภาคม 2544 -  29 มิถุนายน 2544 (รวม 5 สัปดาห์)

3. กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง “แลงเทียน” (นิทานลอดคล้องกับวันเช้าพรรษา)

เริมวันที่ 6 กรกฎาคม 2544 -  20 กรกฎาคม 2544 (รวม 5 สัปดาห์)
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ตาราง ท่ี 24 แลดงระยะเวลาการใช้กิจกรรมวงกลมและกิจกรรมเล่านิทาน

เวลา/กจิกรรม เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค.

19 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16-20

10.30-11.00น. 

กิจกรรมวงกลม
<— กิจโรรมวงกลมคุ!นนม่ช้!าผ้า >

กิ ะ?0**C
__

 T 
__

วงกลมแม่ธรrน — >

12.00-12.30 น. 

กิจกรรมเล่านิทาน
ร - เร่ื'อง'พุทธประว้ติ ->■<1_ เร่ืองใงัวผักกาดยัก!* ->

< IÎ องแสง ทียน --ะ>

ในโรงเรียนอนุบาลบ้านรักกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมนิทานดังกล่าว เป็นกิจกรรมที่มี 

ลักษณะเฉพาะแตกต่างจากกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมเล่านิทานในโรงเรียนแห่งอื่นๆ ซึ่งลักษณะ 

เฉพาะนี้เอง สามารถลัดให้เช้ามาอยู่ในประ๓ ทกิจกรรมละครในการศึกษาวิจัยนี้ได้ดังนี้

3.2.2) ประเภทของกิจกรรมละครที่นำมาใช้
กิจกรรมวงกลมและกิจกรรมเล่านิทานสามารถลัดอยู่ในละครใน 

การศึกษาทั้ง 9 ประ๓ ทในงานวิจัย ได้ดังน้ี

กิจกรรมวงกลม ลักษณะของกิจกรรมครูได้นำเรื่องราวธรรมชาติ 

ท้ังพืช สัตว์แ ล ะ สิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้นรอบๆตัวพบเห็นได้ในชีวิตประจำวัน มาเรียงร้อยเป็นเรื่องราวที่ต่อ 

เนื่องกัน แล้วนำมาแต่งเป็นบทร้อยแก้ว บทร้อยกลองและบทเพลง นำมาแสดงในกิจกรรมวงกลม 

โดยครูเป็นผู้นำกิจกรรมท่อง/ร้องบท แล้วแสดงท่าทางการเคลื่อนไหวประกอบ ไปพร้อมๆกับเด็ก 

ในเรื่องราว “แม่ธรณี” มีตัวละครสำคัญหลายตัว เด็กที่แสดงเป็นตัวดังกล่าวได้ก้าวเช้ามาใน 

วงกลมแล้วทำท่าทางตามบทบาทที่ตนได้รับ จากลักษณะดังกล่าวสามารถลัดให้อยู่ในละครใน 

การศึกษา 3 ประเภท ดังน้ี

1) ละครประเภทที่ 1 การนำฉากหรือเหตุการณ์ประจำ 
วันมาแสดงซ้ํา เช่นในกิจกรรมวงกลม “คุณแม่ซักผ้า’, เด็กได้สวมบทบาทเป็นคุณแม่ที่ทำงานซักผ้า 

ในช่วงเวลาหน้าฝนซึงมีความยุ่งยากลำบากในการตากและเก็บ ผ้า ตลอดจนอิทธิพลของหน้าฝนที่ 

ม ีลัตว์ต่างๆออกมารับความชุ่มฉํ่าฃองฝนมากมายและเด็กก็ใด้บทแสดงเป็นสัตว์เหล่านั้น ซึ่งสงนี้ 

เด็กลามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจำวัน ทั้งยังเป็นท่าทางที่กระทำซํ้าๆกันเป็นการยํ้าทวนภาพชีวิต 

ประจำวันเช่นเดียวกับภาพของแม่ที่ต้องทำงานบ้านคือการซักผ้า ซึ่งเป็นภาพที่คุ้นเคยสำหรับเด็ก 

เล็กๆและได้สวมบทบาทเป็นคุณแม่ที่อยู่ในสภาพการณ์และบรรยากาศเช่นนั้น
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2) สะคท]ระเภทที่ 6 ละครที่รบททุเดประสานเลียงและ 

เรื่องราว'จากบทเพลง เนื่อง1จาก'ใน,บทละคร1นื้มีการแต่งเป็นบทกลอนและบทเพลงสลับกัน มีจังหวะ 

และห่วงทำนองของทั้งบทเพลงและบทกลอน การสวมบทบาทและการเคลื่อนไหวจึงต้องกระทำให้ 

สอดคล้องไปพร้อมๆกันในบทเพลงบางบทครูจะนำมาจากบางส่วนของเนื้อเพลงที่มีผู้แต่งไว้แล้ว 

ฉะนั้นกิจกรรมวงกลมนื้จึงจัดให้อยู่ในละครประ๓ ทท่ี 6.

3) ละครประเภทที่ 7 ละครที่มีบททุเด เนื้องจากใน 

ละครประเภทนี้เด็กที่ได้รับบทบาทให้แสดงเป็นตัวละครตัวใดจักต้องสวมบทบาทไปตามหน้าที่ของ 

ตัวละครนั้นๆตามที่ได้กำหนดมา ทั้งการแสดงห่าทางและการพูด จะเห็นได้ว่าในบทของ "แม่ธรณี” 

จะมีการมอบหมายหน้าที่ของตัวละครต่างๆ จึงได้ถูกกำหนดมาแล้วจากครู และเด็กต้องกระทำ 

ห่าทางและร้องเพลงหรือท่องไปตามบทที่ตนได้รับ แม้ว่าการท่องหรือการร้อง จะกระทำไปพร้อมๆ 

กันทั้งครูและเด็กแต่ผู้ที่แสดงเป็นตัวละครยังต้องมีบทบาทสำคัญในวงกลม

กิจกรรมนิทานละครหุ่น ลักษณะของกิจกรรมครูจะคัดสรร 

เรื่องราวจากนิทานซึ่งมีผู้แต่งไว้แล้ว นำมาสร้างเป็นละครหุ่น ซึ่งจักต้องประดิษฐ์หุ่น ซึ่งเป็นหุ่นตั้ง 

โต๊ะตามตัวละครที่สำคัญในเรื่อง และสร้างฉากตามเนื้อเรื่องบนโต๊ะเรียน แล้วจึงนำหุ่นมาเชิด 

บนโต๊ะประกอบกับเล่านิทานให้เด็กฟัง ซึ่งในช่วงแรกๆของการเล่านิทานละครหุ่นครูจะเป็นผู้เล่า 

นิทานและเชิดหุ่นด้วยตนเอง ระยะต่อมาครูจึงจะมอบหมายให้เด็กเป็นผู้เชิดหุ่นและครูเป็นผู้เล่า 

นิทาน ลักษณะดังกล่าวอยู่ในละครในการศึกษา 3 ประ๓ ท ดังนื้

1) ละครประเภทท ี่3 การแสดงละครหุ่น เนื่องจากใน 

การนำเสนอเรื่องราวนื้ครูได้ใช้หุ่นเป็นสื่อกลางในการแสดงโดยให้เด็กมีส่วนร่วมในการควบคุม 

ห่าทางการเคลื่อนที่ของหุ่นให้เป็นไปตามบทบาทในท้องเรื่อง

2) ละครประเภทที่ 4 การนำบางส่วนจากเรื่องเล่าหรือ 

ในหนังลีอมาเล่นเป็นละคร เนื่องจากเรื่องราวที่ครูนำมาเล่าให้นักเรียนฟังส่วนใหญ่จะคัดมาจาก 

นิทานที่มีผู้แต่งไว้แล้วหรือนำมาจากเรื่องเล่าหรือตำนานที่มีผู้เล่าสืบทอดกันเป็นเวลานาน เช่น 

เดียวกับเรื่องพุทธประว้ตที่เป็นเรื่องราวที่ได้รับการเล่าขานสืบทอดกันมาตังแต่สมัยพุทธกาล แล้ว 

ครูจึงนำเรื่องดังกล่าวมาสร้างองค์ประกอบของละครต่างๆ แล้วจึงนำมาจัดกิจกรรมนิทานละครหุ่น

3) ประเภทที่ 7 ละครที'มีบทพูด เนื่องจากในการแสดง 

นิทานละครหุ่น ครูจะเป็นผู้เล่าบรรยายเรื่องราว ส่วนเด็กซึ่งเป็นผู้เชิดจะมีหน้าที่เชิดควบคุมหุ่นซึ่ง 

เป็นตัวละครให้เคลื่อนไหวห่าทางไปตามบทบาทและบทพูดที่ได้รับ โดยที่เด็กหนึ่งคนอาจจะเชิดหุ่น 

มากกว่าหนึ่งตัวก็1ได้ นอกจากนี้จากการศึกษาพบว่าในช่วงเวลาของการเล่นกิจกรรมสร้างสรรค์ไน 

ช่วงเช้า เด็กๆในชั้นเรียนจะจัดโต๊ะนิทานและนำตุ๊'กตามาตกแต่ง เพื่อเล่นนิทานและเชิดหุ่น คล้าย
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กับกิจกรรมที่ครูจัดให้ทุกวัน ซึ่งในส่วนนี้จัดว่าเป็นละครประเภท ละครทีมบทพูด ท่ีเด็กได้จัดลร้าง 

ขืนมาด้วยตนเองเซ่นกัน

ลรุปว่าโรงเรียนอนุบาลบ้านรัก ได้จัดกิจกรรมซึ่งเป็นกิจกรรม 

ละครในการศึกษาในขอบข่ายของการวิจัยนี้ ได้ครอบคลุมถึง 5 ประเภทคือประ๓ ทท่ี 1 346และ 

7 ซึ่งเป็นกิจกรรมที่หลากหลายทั้งย้งเป็นกิจกรรมที่มีส่วนของการพัฒนาซึ่งกันและกัน นั้นคือการ 

เริมกิจกรรมวงกลมจากกิจกรรมที่ง่ายและเหมาะกับเด็กที่เพิ่งเริมเข้าชั้นเรียนเป็นการปูพื้นฐานให้ 

เด็กคุ้นเคยและปรับต้วด้วยกิจกรรมง่ายๆ เรื่องราวสั้นๆ ไม่มีโครงเรื่องซับซ้อนเด็กสามารถเข้าใจได้ 

ทั้งยังมีการเคลื่อนไหวที่ชั้าไปเามาช่วยให้เด็กตามทันได้ อย่างเช่นกิจกรรมวงกลม "คุณแม่ซักผ้า,’ 

พัฒนามาถึงกิจกรรมวงกลมที่ให้เรื่องราวทีซ่ ับช้อนข้ึน และต้องทำความเข้าใจกับตัวละครที่มากขึ้น 

พร้อมกับท่าทางที่หลากหลายมากกว่าเดิม อย่างเช่นกิจกรรมวงกลม “แม่ธรณี" ส่วนในการเล่า 

นิทานการเรื่มต้นของครูคือครูเล่าเรื่องให้เด็กฟังก่อนหลายๆครั้ง จากนั้นครูเชิดหุ่นให้เด็กดูในเรื่อง 

เดิม เป็นการให้เวลาในการทำความเข้าใจเรื่องและตัวละครแก่เด็ก จนเมื่อเด็กพร้อมครูจึงให้มา 

ช่วยเชิดหุ่นเพื่อแสดงให้เพื่อนดู และเด็กเองเมื่อเข้าใจเรื่องและรู้บทบาทในการเชิดแล้ว ก็ล่งผลต่อ 

การเล่นของเด็กที่จำวิธีการซองครูนำไปสร้างฉากและตัวละครเลียนแบบแล้วนำมาเล่นแสดงเอง 

จากลักษณะของกิจกรรมด้งกล่าวกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมเล่านิทานซึ่งเชิดหุ่น 

ประกอบนั้น ล้วนมีเหตุผลของการจัดลำด้บเวลาชองแต่ละเรื่องต่างกันออกไป ฉะน้ันผู้วิจัยขอนำ 

เสนอเหตุผลด้งกล่าวในการจัดกิจกรรม ด้งแสดงในวัตถุประสงคํในการใช้ละครด้งนี้

3.2.3) วัตถุประสงค์ในการใช้ละคร
วัตถุประสงค์ของการนำกิจกรรมวงกลมมาใช้ เพ่ือให้เด็ก 

ได้ เคลื่อนไหวและเรียนรู้การควบคุมส่วนต่างๆ ของร่างกายซึงจะส่งผลต่อพัฒนาการทาง 

สติปัญญา การเรียนรู้และลัมผัล ความสามารถทางการคิดและภาษา พัฒนาการทางลังคมและ 

อารมณ์นอกจากนี้เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้ และซึมซับความเป็นไปรองธรรมชาติรอบ  ๆ ตัว ที่เต็มไป 

ด้วยความงดงาม และความดี วัตถุประสงค์ของการนำนิทานละครหุ่นมาใช้เพื่อให้ครูลามารถพบ 

ปะกับจิตวิญญาณของเด็กโดยตรงและลามารถถ่ายทอดความคิดทางศีลธรรมนำไปลู่เด็ก อย่างไร 

ก็ด,ท้ัง 2 กิจกรรม ลามารถนำมาใช้เพื่อแก้ปัญหาเด็กในห้องเรียน เช่น ในกิจกรรมวงกลมสามารถ 

ช่วยเด็กที่มีปัญหา'ไม่กล้าแสดงออก เนื่องจากพลังการเคลื่อนไหวไปพร้อมๆกันทั้งห้องจะลามารถ 

ช่วยเหลือเด็กได้ หรือแต่งนิทานลดความซัดแย้งที่เกิดกับเด็กในชั้นเรียนได้ เป็นต้น

จะเห็นได้ว่าวัตถุประสงค์ของการนำกิจกรรมวงกลมและกิจกรรมเล่านิทานมาใช้นั้นมี 

ความแตกต่างกัน กิจกรรมวงกลมเด็กจะได้รับการพัฒนาในรอบด้านของพัฒนาการทั้งทางด้าน 

ร่างกายเด็กได้เคลื่อนไหวร่างกาย ด้านสติปัญญาเด็กได้เรียนรู้และลังเกตเรื่องราวธรรมชาติ ด้าน 

อารมณ์จิตใจเด็กได้บริหารอารมณ์ของตนไปไนทางที่ดีและสงบ ด้านสังคมเด็กได้เรียนรู้ที่จะเป็น
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ผู้ตามและทำงานไปพร้อมๆกับเพื่อน แต่ทว่ากิจกรรมการเล่านิทานนั้น ครูต้องทำงานโดยตรงกับ 

จิตวิญญาณของเด็กซึงเป็นลี่งที่ละเอียดอ่อนและต้องการการคิดอย่างรอบคอบ

3.3) การประเมินการใช้ละคร
3.3.1) วัตถุประสงคในการประเมิน
ติดตามผลของการใช้ละครในกระบวนซึมซับทางศีลธรรมของ 

เด็กและพัฒนาคุณสมบัติทางศีลธรรมที่ติดตัวเด็กมาให้มีสมดุลย์

3.3.2) วิธีท๋ึใช้ในการประเมิน
ครูต้องคอยส์งเกตติดตามดูความเปลี่ยนแปลงและลี่งที่เด็ก 

ต้องการจากการเช้าร่วมในกิจกรรมทุกลถานการณ์

3. การสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลการใช้ละครในโรงเรียนอนุบาล
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างและกรณีตัวอย่าง สามารถลรุปได้ดังตารางที่ 25
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ตารางที่25 ลรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ต ัวแปรท ี่ศ ึกษา กล ุ่มต ัวอย ่าง กรณตัวอย่าง

โรงเร ียนน ้องหน ู โรงเร ียนฟ ้าคราม โรงเรียนไอรัก

การใช้ระคร

1 หร้กการแระแนวค ิดทฤษฎ ี

1.1 แนวคิดทฤษฎีของโรงเรียน พุทธปรัชญา,Whole Language 

Multiple Intelligentes

Constructivism, Whole Language แนวคิดมนุษยปรัชญา การศึกษาวอลดอร์ฟ

1.2 แนวคิดทฤษฎีของโรงเรียนกับ 

การใช้ละคร

1. รูปแบบการเรียนรู้ของเด็กจากการเล่นบท 

บาทสมมุติจะสามารถพัฒนาไปสู่การแสดง 

ละคร

2. การละครมีส่วนช่วยพัฒนาในด้านภาษา 

ทั้งการคิด ฟัง พุด อ่าน เขยนควบคู่กันไป 

และละครยังเป็นปลายทางในการสร้างสรรค์ 

งานทางด้านภาษาของเด็ก

3. ละครคือส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของเด็ก ซ่ึงได้ 

พบเห็นทุกวัน แล้วเด็กได้จำลองชีวิตจริงเข้า 

มาในโรงเรียนโดยนำมาถ่ายทอดในมุมบท 

บาทสมมุติ และการสร้างสรรค์ละคร

4. ละครเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความรู้ 

และนโยบายของโรงเรียนสู่เด็ก

เด็กๆสามารถถ่ายทอดจินตนาการจากภาพ 

ในหนังสือ ออกมาเป็นการแสดงละคร ที่เติม 

เติมความหมายของภาพได้อย่างมีชีวิตชีวา 

มากขึ้น การจัดกิจกรรม การแสดงละครทำ 

ให้เด็กเช้าถีงความหมายของเรื่องราวใน 

หนังสือได้ง่าย ตลอดจนนำพาให้เด็กรักใน 

การอ่านและนำไปสู่พัฒนาการทางด้าน 

ภาษาชั้นสูงต่อไป

มนุษย์มีทั้งกาย และจิต มนุษย์ม ีความสัมพันธ์ 

กับลื่งอื่นทั้งมิติทางกายภาพและจักรวาล การ 

เวียนว่ายตายเกิดของมนุษย์บนโลกสะท้อน 

ความสัมพันธ์ทางโลกแห่งกายภาพบนดาวโลก 

Planet Earth กับโลกแห่งจิตวิญญาณการ 

เคลื่อนที่ของดวงดาวมีอิทธิพลต่อการดำเนิน 

ชีวิตของมนุษย์ เด็กต้องปร้บตัวกับจังหวะของ 

การเคลื่อนที่ตังกล่าวเพื่อดำรงอยู่บนพื้นโลก 

แห่งนี้ อย่างสอดคล้องกับดวงดาวในจักรวาล 

กิจกรรมวงกลมเป็นเสมือนหนึ่งที่จะช่วยให้เด็ก 

เคลื่อนไปได้ตลอดรอดฝัง ส่วนนิทานเป็นเรื่อง 

ราวแห่งการดำรงอยู่ของบรรพบุรูษ เติมไปด้วย 

ภาพชีวิตซึ่งเปียมด้วยคุณธรรม ฉะนั้นการเล่า 

นิทานจึงเป็นวิธีการถ่ายทอดป็ญญาญาณแห่ง 

นิทานเช้ามาสู่กายและจิตของเด็กได้ดีที่ลุด

2 การเดรีรมการใช้ระคร

2.1 การประลานงาน

2.1.1 การประสานงานระหว่าง 

บุคลากร

ห์วหน้าฝ่ายวิชาการได้มอบหมายให้ครู 

ประจำชั้นอนุบาลเป็นผู้วางแผนและ 

ดำเนินการร่วมกัน โดยหัวหน้าฝ่ายวิชา 

การให้บรีการด้านลื่อ วัสดุอุปกรณ์ 

ประกอบการจัดกิจกรรม

ฝ่ายวิชาการนำแนวนโยบายของโรงเรียนมา 

สู่การปฎีบัติ โดยครู เมื่อต้องการพัฒนาละคร 

ให้เป็นละครจริงๆตระหน้กในคุณค่าที่เด็กจะ 

ได้รับการพัฒนาทางด้านภาษาและความคิด 

อย่างเติมที่ในการจัดกิจกรรมละครให้เด็กใน 

มุมละครที่อยู่ในห้องเรียน ทว่า ครูซึ่งจะต้อง 

เป็นผู้ทำละครหน้าเวทีผู้จัดจะรับนโยบาย 

หลักของโรงเรียนที่ต้องการถ่ายทอดสู่เด็กมา 

แล้วจึงมาออกแบบสร้างเป็นละครเพื่อถ่าย 

ทอดสู่เด็กตามเป๋าหมาย

หัวหน้าฝ่ายวิชาการใช้การลื่อสารอย่างเป็น 

กันเองกับครูประจำชั้นในรูปแบบของเพื่อน 

ร่วมงาน จึงไม่มีการมอบหมายงาน แต่เป็น 

การนำเสนอแนวคิดและวิธการแก่ครู ในการ 

ประชุมกันอย่างเป็นทางการสัปดาห์ละครั้ง 

นอกจากนิใช้วิธการปฎีบ้ติเป็นต้วอย่าง และ 

ลรูปให้ฟัง นอกจากนี้ได้ให้คำปรีกษาเพื่มเติม 

ในการนำไปปฎีบ้ติ ไนการลื่อสารได้พุดคุย 

กันโดยไม่เป็นทางการอย่างลมํ่าเสมอเพื่อเก 

ระตุน'ให้ครูนำละคร'ไปปฎีบ้ติ

หัว่หน้าฝ่ายวิชาการเป็นผู้ฝืกลอนวิธีการของกิจ 

กรรมและให้คำปรึกษาเรื่องเนื้อหาของกิจกรรม 

และมอบหมายให้ครูเป็นผู้เตรียมและปฎีบ้ติกิจ 

กรรม โดยมีการประชุมครูสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

เพื่อนำเสนอกิจกรรมที่ครูปฎีบ้ติรวมทั้งปัญหา 

และมีการนำเสนอแนวทางการแก้ไข นอกจาก 

นี้มีการพุดคุยอย่างไม่เป็นทางการเพื่อให้ 

ปฎีบ้ติกิจกรรมอย่างลมํ่าเสมอ
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ตารางท ี่25 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล (ต่อ)

ต ัวแปรท ี่ส ืกษา กล ุ่มต ัวอย ่าง กรณ ีต ัวอย ่าง

โรงเรียนน้องหนู โรงเรียนฟ้าคราม โรงเรียนไอรัก
2.1.2 การจัดแบ่งความรับผิด 

ซจบเรื่องเนื้อหา/เวลาและกิจกรรม

ส่วนใหญ่นำกิจกรรมละครมาใช้โดย 

พิจารณาให้สอดคล้องกับเนื้อหาหรือ 

เรื่องท่ีเรียน และพิจารณาจากความสน 

ใจของผู้เรียน

การจัดเวลาให้กิจกรรมละครลอดแทรก 

อยู่ในกิจกรรมต่างๆในตารางกิจกรรม 

ประจำวัน รองลงมาจัดให้เป็นกิจกรรม 

พิเศษในโอกาสต่างๆของโรงเรียน

เนื้อหาและกิจกรรมละครของแต่ละชั้น'ระ 

ต่างกันตามระด้บความสามารถของเด็กและ 
ฃื้นอยู่กับเนื้อหาที่เรียนเช่นเนือหาธรรมชาติ 

ผู้คนรอบตัวและเนื้อหาเกี่ยวกับตนเอง ส่วน 

ช่วงเวลาในหนึ่งปีจะมีการแบ่งภาคการ 

ศึกษาเป็น 4 องค์เด็กๆจะได้พัฒนาทักษะ 

ความลามารถทางภาษาจากกิจกรรมละคร 

ทุกๆวัน ในแต่ละองค์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนถึง 

องค์ท่ี 4ท่ีเด็กจะได้แสดงละครซึ่งเป็นการ 

แสดงออกถึงการพัฒนาในชั้นสุดท้าย

ไมมี่การแบ่งความรับผิดชอบเรื่องเนื้อหาแต่ 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการจะดูแลด้วยการถาม 

อย่างไม่เป็นทางการและให้ทำกิจกรรมในหัว 

เรื่องท่ีไม่ชั้าในเวลาเดียวกัน ในการจัดกิจ 

กรรมละครในชั้นเรียนครูจะใช้ช่วงเวลาของ 

กิจกรรมกลุ่มใหญ่ในช่วงเช้า และช่วงเวลา 

ของกิจกรรมกลุ่มย่อย เด็กๆจะได้เล่นบทบาท 

สมมูตัในเรื่องท่ีตนสนใจหรือเล่นละครตามที่ 

ครูได้แนะนำในช่วงเช้า

ครูประจำชั้นใช้กิจกรรมวงกลมเพื่อถ่ายทอด 

เนื้อหาของหลักสูตรฦดูกาลซึ่งเซึ่อมโยงไปลุ่ 

วัฒนธรรม วิถึซึวิต ชุมชนและมาลุ่ชีวิตประจำ 

วันของเด็ก ส่วนนิทานลามารถนำมาใช้ถ่าย 

ทอดเนื้อหาคุณธรรมให้แก่เด็กในส่วนเนื้อหานื้ 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการจะเป็นผู้ดูแลให้สอดคล้อง 

กับฦดูกาล ประเพณ์ และวัยของเด็ก กิจกรรม 

วงกลมใช้เวลา 1 เทอมต่อ 1เรื่องซึ่งนำมา 

ปฏิบัติทุกวันเช่นเดียวกับ กิจกรรมเล่านิทานใช้ 

เวลาประมาณ 3-5 สัปดาห์ในแต่ละเรื่อง

2.2 การส่งเสริมการใช้ละคร 

2.2.1 การจัดอบรมละคร ส่วนใหญ่หัวหน้าฝ่ายวิชาการไม่เคย 

เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับละครและไม่ 

เคยส่งครูเช้ารันการอบรมหรือดูงาน 

นอกลถานที่เกี่ยวกับละคร 

ส่วนผู้ที่เคยเข้ารับการอบรมจะส่งเสริม 

ให้ครูนำความรู้ที่ได้รับมาปรับใช้ใน 

ห้องเรียนของตนแล้วจึงเผยแพร่แก่ครู 

คนอื่นๆ

มีการให้การอบรมครูจากวิทยากรซึงเป็น ผู้รู้ 

ผู้เชี่ยวชาญทางด้านที่เกี่ยวกับละคร เพ่ือน 

วิทยากรจากต่างประเทค ผู้ปกครอง และภูมิ 

ป๋ญญาไทยซึ่งเป็นผู้รู้ในชุมชน เมื่อได้รับกา 

รอบรมแล้วขึ้นอยู่กับความชอบและความ 

ถนัดของครูแต่ละคนท่ีจะพัฒนาตนให้สูงขึ้น 

ไป

ยังไมม่ีการจัดอบรมละครโดยตรง แต่จะเป็น 

การอบรมในเรื่อง การแต่งนิทาน , เรื่องดนตรี 

และการเคล่ือนไหว การใช้เสียง ซึ่งส่วนใหญ่ 

เป็นการอบรมนอกสถานที่แล้วนำมาสรุป 

อภิปรายกันในกลุ่ม ส่วนจะปฏิบัติหรือไม่นั้น 

ขึ้นอยู่กับครูประจำชั้นแต่ละคน

มีการเชีญวิทยากรจากต่างประเทศมาให้การอ 

บรมเป็นประจำทุกปี และมีการให้ความ รู้โดย 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการอย่างลมํ่าเสมอสัปดาห์ละ 

1 ครั้ง แต่หลังจากการอบรมแล้วขึ้นอยู่กับครู 

แต่ละคนท่ีจะนำไปประยุกตํใช้อย่างไร

2.2.2 การมีส่วนร่วมของผู้ปก 

ครอง

โรงเรียนส่วนใหญ่มีได้จัดให้ผู้ปกครอง 

เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมละคร 

ส่วนโรงเรียนท่ีผู้ปกครองเข้ามาส่วน 

ร่วมในกิจกรรมละคร ส่วนใหญ่ช่วย 

สนับสนุนด้านวัสดุ อุปกรณ์ในการจัด 

แลดงละครโดยเฉพาะเครื่องแต่งกาย 

นอกจากน้ืมีส่วนร่วมในการเข้าชมการ 

แสดง

ผู้ปกครองมีส่วนร่วมเป็นอย่างมากทั้งเข้ามา 

เป็นส่วนหนึ่งกับครูในการจัดกิจกรรม เช่น 

การสร้างฉาก เป็นด้น การจัดหาเครื่องแต่ง 

กาย การมาเป็นผู้ชมให้กำลังใจและเป็นผู้ 

ประเมินกิจกรรม

ผู้ปกครองส่วนใหญ่จะมีส่วนร่วมในด้านการ 

เตรียมอุปกรณ์และเครื่องแต่งกายในการ 

แสดง ทั้งการจัดขึ้อและประดิษฐ์ร่วมกับเด็ก 

ทั้งยังมาเป็นผู้ชมการแสดง ผู้ให้กำลังใจและ 

ผู้ประเมินในการแสดง

ผู้ปกครองมีการเข้าร่วมกิจกรรมนิทานละครหุ่น 

ปิละครังอย่างเป็น,ทางการ ทว่าในการเข้าร่วม 

อย่าง1ไม่เป็นทางการ'จะมีผู้ปกครองท่ีมีค'วาม 

ชอบและถนัดในด้านนื้เข้ามาร่วมอย่าง 

สพํ่าเสมอ
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ตัวแปรที'ศ ึกษา กล ุ่มต ัวอย ่าง กรณ ีต ัวอย ่าง

โรงเร ียนน ้องหนู โรงเร ียนฟ ้าคราม โรงเรียนไอรัก

3. การจัดการเร ียนการสอนโดอ 

ใช้ละคร

3.1.ลักษณะการใช้ละคร 

3.1.1 วัตถุประสงค์ในการใช้

ละคร

ครูส่วนใหญ่นำละครมาใช้เป็น 

กิจกรรมการเรืยนสอนที่เน้นพัฒนาผู้ 

เรียนในด้านพัฒนาการการแสดงออก 

ทางลังคม และความสามารถในการ 

ทำงานร่วมก้บผู้อื่น

วัตถุประสงค์ของการแสดงที่โรงละครหนู 

น้อย เพื่อเป็นการถ่ายทอดสิ่งที'เป็นความรู้ 

และนโยบายการศึกษา แนวพูทธ คุณธรรม 

จริยธรรม ส่เด็กโดยรวมทั้งโรงเรียนและ 

เป็นต้นแบบให้เด็กนำไปเล่นละคร ส่วนวัตถุ 

ประสงค์ของละครในห้องเรียนเพื่อเป็นลื่อให้ 

เด็กได้ระบายอารมณ์ความรู้สึกและแสดง 

ออกถึงความคิดทั้งยังเป็นเครื่องมือในการ 

เรียนรู้ภาษาได้อย่างลึกซึ้ง

1 .เพื่อให้เด็กซาบซึ้งกับเรื่องราวในหนังสือ 

นิทาน

2. เพื่อให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับลังคมในเรื่อง 

กติกา การยอมรับและการอยู่ร่วมกัน

3. ละครเป็นวิธีการที่ง่ายต่อการเรียนรู้ของ 

เด็กเล็กๆ

ละครลามารกสร้างองค์ความรู้ให้กับเด็กได้ 

เมอเด็กได้ลงมือกระทำเค้าจะเรียนรู้และสรุป 

ได้ เด็กจะลามารถเชื่อมโยงบทบาทสมมุติมา 

ลุ่การปฎ๊บ้ติในชีวิตจริงได้

เพื่อให้เด็กได้ควบคุมและรู้จักร่างกายของตน 

ฝานการเคลื่อนไหว และช่วยให้เด็กได้รู้จักกับ 

สังคมและสิ่งแวดล้อมธรรมชาติรอบตัวผ่าน 

เนื้อหาในกิจกรรมวงกลม ส่วนกิจกรรมเล่า 

นิทานนั้นช่วยให้ครูใช้ความเช้าใจด้านศีลธรรม 

ช่วยให้เด็กสร้างจินตนาการภายในเพื่อลื่อสาร 

กับจิตวิญญาณของเด็กโดยตรง ซึ่งเป็นวิถีทาง 

ที่ดีที่สุดที่จะถ่ายทอดความศีดทางศีลธรรมมา 

ส่เด็ก เพื่อให้เด็กรีบจินตนาการนั้นมาสร้างเป็น 

จินตนาการทางศีลธรรมของตนแล้วสั่งสมเป็น 

พลังเจนจำนงทางศีลธรรมของเขาเอง

3.1.2 ประนาทของละคร 

(จำแนกตามละคร 9 ประเภท)

1. การนำฉากหรือเหตุการณ์ประจำ 

วันมาแสดงซํ้า

2. การเล่นบทบุาทลมมุติเพื่อแก้ 

ปัญหาต่างๆ

3. การแสดงละครหุ่น

4. การนำบางส่วนจากเรื่องราวใน 

หนังสือมาแสดงเป็นละคร

6. ละครที่มีบทพูดประสานเลียง

7. ละครที่มีบทพูด

8. ละครที่ครูเป็นผู้แสดงให้เด็กซม

9 .  ละครที่ครูเชิญวิทยากรมาจัด 

แสดงให้เด็กซม

1 .การนำฉากหรือเหตุการณ์ประจำวัน 

มาแสดงชํ้า

3.การแสดงละครหุ่น 3. การแสดงละครหุ่น

4. การนำบางส่วนจากเรื่องราวในหนังสือมา 

แสดงเป็นละคร

7. ละครที่มืบทพูด

8. ละครที,ครูเป็นผู้แสดงให้เด็กชม

3. การแสดงละครหุ่น

4. การนำบางส่วนจากเรื่องราวในหนังสือมา 

แสดงเป็นละคร

/ .ละครที่มืบทพูด

1.การนำฉากหรือเหตการณ์ประจำวันมาแสดง 

ซ้ึา

3. การแสดงละครหุ่น

4. การนำบางส่วนจากเรื่องราวในหนังสือมา 

แสดงเป็นละคร

6. ละครที่มืบทพูดประสานเลียง

7. ละครทีมบทพูด

3.1.3 กิจกรรมประจำวันท่ีนำ 

ละครมาใช้

ส่วนใหญ่ลอดแทรกไว้ในช่วงกิจกรรม 

นิทาน กิจกรรมวงกลม 2-3 ครั้งต่อ 

สัปดาห์ ครั้งละประมาณ 10-20 นาที

ช่วงเช้าชมละครเวทีสัปดาห์ละครั้งและ 

สำหรีบเด็ก เฉพาะกลุ่มในช่วงกิจกรรมเขา 

มุมตามความสนใจ วันละประมาณ 120 

นาที

ช่วงกิจทรรมกลุ่มใหญ่และช่วงกิจกรรมกลุ่ม 

ย่อย ทุกวัน วันละประมาณ 45-60 นาที

ในช่วงกิจกรรมวงกลมตอนเช้ากับช่วงกิจกรรม 

เล่านิทานตอนกลางวัน ทุกวันวันละประมาณ 

60 นาที
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ตัวแปรที่ศึกษา กลุ่มตัวอย่าง กรณีตัวอย่าง

โรงเรียนน้องหนู โรงเรียนฟ้าคราม โรงเรียนไอรัก

3.2 วิธีการใช้ละคร 

3.2.1 กระบวนการ

การฝึกทักษะพ้ืนฐานละคร 

(การรับ1ทางประสาทสัมผัสและ 
อารมณ์, การเคล่ือนไหวร่างกาย 1 
การจินตนาการ, การใช้ภาษา , การ 
ใช้เสียง)

การพัฒนาองค์ประกอบ 

ของบทละคร

(โครงเร่ือง, ตัวละคร, แก่นเร่ือง,บท 
ไแต.เทลง/ตนตรีและเสียงประกอบ , 
ภาทฉากและเทคนิค)

.รูปแบบการแสดง 

สรุป/อภิปราย/การถ่าย 

ออกของพฤตกรรม

การปร้ปปรุง แก้ไข

ส่วนใหญ่ปี กการเคล่ือนไหวร่างกาย 

โดยการแสดงท่าทางประกอบเพลง 

และตามจังหวะดนตรี รองลงมาคือ 

การฝึกการรับรู้ทางประสาทสัมผัส ท้ัง 

5 และฝึกการจินตนาการ 

ส่วนใหญ่ครูประจำช้ันเป็นผู้เลือกเร่ือง 

จากนิทาน ท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

และสอดคล้องกับเน้ือหาท่ีเรียนนำมา 

จัดกิจกรรมละคร ซ่ึงเด็กทุกคนในห้องมี 

ส่วนร่วมในการแสดง

การฝึ กทักษะพ้ืนฐานละครครูให้เด็กฝึ กลร้าง 

จินตนาการ,ฝึ กท่าทางตามบทบาทการแสดง 

และปี กการพูดบท จากการดูวิดีโอ การไปขม 

การแสดงจริง การดูหนังลือภาพประกอบ 

การชมภาพฝาผนังแสดงความต่อเน่ืองของ 

เน้ือเร่ือง การฝึ กท่าทางโดยครูให้คำแนะนำ 

และเพ่ือนช่วยลอนเพ่ือน เช่นฝึกตลังกา ส่วน 

ในเร่ืององค์ประกอบละครมีการพัฒนาครบ 

ทุกส่วน ทว่าครูจะตรวจดูล่ืงท่ียังบกพร่อง 

แล้วจึงนำมาแกิใฃเพ่ืม ส่วนในการแสดงมีผู้ 

กำกับเป็นผู้บรรยายและเด็กคนอ่ืนๆแสดงบท 

บาทด้วยตนเองตามเน้ือเร่ืองโดยมีผู้ชมการ 

แสดง และสรุปงานโดยการสัมภาษณ์ความ 

รู้สึกของเด็ก

ฝึ กทักษะพ้ืนฐ'านมีการปี กฟัง ปี กพูด ปี กร้อง 

เพลง โดยให้ฟังนิทานบ่อย  ๆและให้เล่น 

สมมุติมากๆเป็นการเสรีมจินตนาการ 

ในด้านองค์ประกอบละคร ครูจะเน้นในเร่ือง 

ตัวละคร จำนวน,บทบาท,ภาพของตัวละคร 

และในเร่ืองอุปกรณ์ประกอบฉาก ซ่ึงจะเป็น 

อุปกรณ์ง่ายๆใกล้ตัวเด็ก การนำเสนอเร่ือง 

ราวส่วนหน่ึงจะแสดงในห้องเรียนลันๆ หรือ 

เวทีเล็กๆสำหรับเชิดหุ่น ไปจนถึงการแสดง 

บทเวทีใหญ่และมีการเชิญผู้ชมจากห้องอ่ืนๆ 

การสรุปครูจะถามเด็กๆว่าชอบตอนใดแล้ว 

ให้เด็กวาดรูปตอนท่ีชอบ ส่วนในจุดท่ีต้อง 

ปรับปรุงครูจะนำมาพิจารณาเพ่ือใช้ในกิจ 

กรรมละครคร้ังต่อๆไป

เด็กได้มีการปี กทักษะการเคล่ือนไหวร่างกาย 

จากการปฎ็บัติกิจกรรมวงกลมอย่างมากเน่ือง 

จากเป็นลักษณะเด,นของกิจกรรมคือเด็กจะ 

ต้องเคล่ือนไหวไปตลอดช่วงการทำกิจกรรม มี 

การใช้ทำทางการลัมผัสร่างกายในช่วงแรกของ 

กิจกรรมวงกลม ในการใช้เสึยงเด็กจะได้ปีก 

ท่องกลอนและร้องเพลงไปพร้อมๆกับครูในบท 

ช้ัาๆซ่ึงจะทำให้การออกเสียงของเด็กถูกต้อง 

และชัดเจนมากข้ึน

ในการพัฒนาองค์ประกอบของละครครูจะเป็น 

ผู้คืดและพัฒนาข้ึนเองท้ังกิจกรรมวงกลมและ 

เล่านิทาน นิทานส่วนใหญ่จะนำมาจากนิทานท่ี 

มีการเล่าสึบทอดกันมาต้ังแต่สมัยอดีตเช่น 

นิทานกรีมล''

3.2.2 การ'รัดกลุ่มเด็ก ส่วนใหญ่เด็กร่วมกิจกรรมละครไป 

พร้อมๆกันท้ังช้ันเรียน ส่วนในกิจกรรม 

กลุ่มย่อยครูและเด็กร่วมกันจัดกลุ่ม ซ่ึง 

เป็นไปตามความสนใจของผู้เรียน

การแสดงละครท่ีโรงละครหนูน้อย เด็กๆทุก 

คนในโรงเรียนจะได้เข้าร่วมชมและมีเด็กบาง 

คนท่ีจะได้ร่วมแสดงกับครู ส่วนกิจกรรม 

ละครในห้องเรียนการจัดกลุ่มในการทำกิจ 

กรรมละครจะข้ึนอยู่กับความสนใจของเด็ก 

และความกนัดของเด็กเป็นหลัก เม่ือเด็ก 

พร้อมและมีความเช่ือม่ันว่าตนสามารถ 

เผชิญหน้ากับผู้ชม กิจะเลือกเข้ากลุ่มละคร 

ด้วยตนเอง ซ่ึงในการเล่นละครหน่ึงเร่ืองจะมี 

เด็กให้ความสนใจ 7-8 คนซ่ึงจะเหมาะกับ 

จำนวนตัวละครสำคัญๆ

ในกิจกรรมกลุ่มใหญ่ซ่ึงเป็นการรวมเด็กทุก 

คนในห้องเรียน เด็กๆจะไดทำกิจกรรมละคร 

ร่วมกันได้แก่การสนทนาพูดคุยกันเก่ียวกับ 

ตัวละคร การแสดงความดีดเหินการซ้อมและ 

การแนะนำวิธีการแสดงประมาณวันละ20- 

30 นาที นอกจากน้ืจะจัดเป็นกลุ่มย่อย 

ประมาณ 4-5 คนในการประดีษฐ์อุปกรณ์ 

เช่นหน้ากากกบ พับกระดาษหรีจจัดละคร 

ลันๆให้เด็กแสดง ท้ังน้ืข้ึนอยู่กับความสมัคร 

ใจของเด็กเป็นหลัก ครูจะให้เด็กมีโอกาสได้ 

ตัดสินใจเลือกเอง

ในกิจกรรมวงกลมเด็กๆทุกคนในห้องเรียนจะ 

ได้ร่วมกิจกรรมวงกลมไปพร้อมๆกัน ทุกคนมี 

โอกาสท่ีจะได้เล่นบทบาทต่างๆเหมีอนกัน ข้ึน 

อยู่กับความสมัครใจและความเหมาะสมของ 

อายุและความพร้อมของเด็กแต่ละคนในวัน 

น้ันๆ ส่วนกิจกรรมเล่านิทานช่วงของการเล่า 

นิทานปากเปล่าเด็กทุกคนในห้องจะเป็นผู้ซม 

และในเวลาต่อมาเด็กอนูบาล 3ซ่ึงเป็นพ่ืท่ีโตท่ี 

สุดจะเป็นผู้มาร่วมเชิดหุ่นกับคุณครูคร้ังละ 2-4 

คนข้ึนอยู่กับจำนวนตัวละคร
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ตัวแปรที่สืกษา กลุ่มตัวอย่าง กรณีตัวอย่าง

โรงเรียนน้องหนู โรงเรียนฟ้าคราม โรงเรียนไอรัก

3.2.3 บทบาทครู ครูส่วนใหญ่มิบทบาทในการเตรียมล่ือ 

และอุปกรณ์ประกอบในการจัดกิจ 

กรรม และเป็นผู้เตรียมเร่ืองท่ีนำมาจัด 

กิจกรรม ส่วนในการปฏิบัติกิจกรรมครู 

มิบทบาทในการให้คำแนะนำ ให้การ 

ช่วยเหลือและเป็นผู้สังเกตการณ์ และ 

ในการสรุปกิจกรรมครูและเด็กร่วมสรุป 

กิจกรรมไปพร้อมๆกัน

ครูจะเป็นผู้ถ่ายทอดในเร่ืองท่ีต้องการปลูทฝัง 

ให้เด็กเพ่ือดูความสนใจแล้วจึงเสนอเรืองแ ก ่ 

เด็กโดยใช้คำถามกระตุ้น เม่ือเด็กเลือกแล้ว 

ครูจึงตองเตรียมเน้ือหาดังกล่าวให้แม่นยำ 

แล้วจึงพาเด็กเข้ายู่กิจกรรมไปพร้อมๆกันกับ 

ครูโดยให้เด็กได้มิการปรึกษาวางแผนกันใน 

กลุ่มแล้วนำมาเสนอครูเพ่ือให้คำแนะนำและ 

นำไปปรับปรุง ส่วนตัวครูเองจะต้องเตรียมตัว 

ศึกษาให้ข้อมูลเน้ือเร่ืองเพ่ิมเติมต่อเด็ก เพ่ือ 

ให้เด็กได้เต็มท่ี ก่อนจะถ่ายทอดยู่เด็ก

ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้เด็กสนใจ คิดถึงการ 

แสดง คิดถึงคิวบทบาทและอุปกรณ์โดยจะ 

อ่านนิทานให้เด็กฟังอย่างลม่ําเสมอ จัดการ 

เรียนให้เก่ียว เน่ือง กับในนิทานเซ่นดอ กไม้ 

แมลง การพูดเช่ือมโยงพถุดีกรรมเด็กกับ 

นิทาน การตอบสนองต่อเด็กทันทีท่ีสนใจ 

นอกจากน้ืครูยังเป็นผู้ฝึ กเร่ืองลำดับในการ 

แสดงให้เด็กและเร่ืองการฟังและการพูดให้ 

ซัดเจน ซ่วยนำในการวิ เคราะห์ตัวละครให้กับ 

เด็ก เป็นผู้ดำเนินการในการแสดงและเป็นผู้ 

ประเมิน

บทบาทครูในกิจกรรมวงกลม ครูจะเป็นผู้ 

เตรียมกิจกรรม ในการท่องบทกลอนและร้อง 

เพลง เตรียมท่าทางของการเคล่ือนไหว และนำ 

เด็กให้เคล่ือนท่ีไปพร้อมๆกันในขณะปฏิบัติกิจ 

กรรมวงกลม ส่วนกิจกรามนิทานบทบาท 

ส์าดัญครูจะเป็นผู้สร้างบรรยากาศแห่งการเล่า 

นิทานจะต้องนำเด็กเข้ายู่บรรยากาศดังกล่าว 

ท้ังยัง เป็นผู้เตรียมเร่ือง/นิทานท่ีจะมาเล่า 

เตรียมตัวฝึกซ้อม เตรียมจัดโต๊ะนิทาน เตรียม 

ตัวหุ่นตลอดจน เป็นผู้เล่านิทาน และผู้เชิดหุ่น

3.2.4 ล่ือประกอบ ส่วนใหญ่ใช้วัสดุอุปกรณ์ประเภทของ 

เล่นท่ีมิอยู่ในช้ันเรียนเช่นหุ่นต่างๆ ซ่ึง 

ครูเป็นผู้จัดเตรียม

ล่ือประกอบการสอนจะแบ่งเป็นส่ือท่ีให้เด็ก 

ได้ฝึกฝนทกัษะพ้ืนฐานละครได้แก่ วิดีโอ 

หนังสือนิทานท่ีมิภาพประกอบ ส่ือของจรีง 

คือการแสดงโขนละครจริง ส่วนส่ือท่ีใช้ 

ประกอบการแสดงน้ันจะนำมาจากวัสดุ 

อุปกรณ์ใกล้ตัวเด็กแล้วให้เด็กช่วยกันคิดช่วย 

กันหา หรือประดิษฐ์ข้ึนมาเช่นอาวุธต่างๆทำ 

จากก่ิงไม้ กระดาษ นอกจากน้ืยังมิผ้าดำนำ 

มาสร้างฉาก กล่องกระดาษ ผ้าลายไทย 

หมอน เป็นต้น

ส่ือประกอบการสอนจะใช้ส่ือใกล้ตัวเด็กเป็น 

หลัก เด็กจะเป็นผู้เลือกเอง นอกจากน้ืครูจะ 

เน้นส่ือปลายเปิดที'เด็กสามารถนำมาคิด 

จินตนาการเพ่ิมเติม ดัดแปลงเป็นอะไรกํได้ 

ส่วนหน่ึงจะลอนให้เด็กประดิษฐ์ข้ึนเอง

ในกิจกรรมวงกลมใช้ส่ือประกอบการท่ากิจ 

กรรมค่อนข้างน้อย ส่ือท่ีนำมาใช้ส่วนใหญ่เป็น 

ส่ือท่ีมิอยู่แล้วในห้องเรียน เป็นส่ือท่ีง่ายต่อกา? 

ดัดแปลงเป็นส่ืงต่างๆ ท่าจากวัสดุธรรมซาติ 

เช่น ผ้าฝ็ายบางสืต่างๆ .ตะกร้าหวาย เป็นต้น 

เข่นเดียวกับนิทานละครหุ่นท่ีนำวัสดุดังกล่าว 

มาดัดแปลงและนำมาจัดเป็นฉากละครและ 

ประดีษฐ์เป็นตัวหุ่น ทว่าในการเลือกมาจัดน้ัน 

จำเป็นจักต้องคำนึงถึงองค์ประกอบอ่ืนๆท่ีจะ 

ล่ือความหมายของนิทานได้ตรงตามแนวคิด 

เช่น สีของผ้า

3.3 การประเมินการใช้ละคร 

3.3.1 วัตถุประสงค'ในการ 

ประเมิน

ส่วนใหญ่ประเมินความรู้ท่ีได้จากกิจ 

กรรมละคร รองลงมาคือการประเมิน 

พัฒนาการเด็ก ซ่ึงครูส่วนใหญ่คิดว่า 

สามารถประเมินพัฒนาการเด็กได้ทัง 

4 ด้าน

ครูจะประเมินตามพัฒนาการท้ัง 4 ด้านและ 

ตามความมุ่งหมายท่ีครูต้องการปลูกฝังให้ 

เด็ก จากท้ังกระบวนการท้ังในการวางแผน 

การเช้ากลุ่ม การแสดง การฝึกซ้อมและการ 

แสดงความคิดเห็น

ครูประเมินในส่วนของบ้นทีกพัฒนาการด้าน 

อารมณ์จิตใจ สังคมและภาษาจากการ 

ปฏิบัติตลอดซ่วงกิจกรรม เช่นมองว่าเด็กคน 

ใดท่าจุดใดได้/ไม่ได้เป็นหลัก ถ้าทำไม่ได้ครู 

จะช่วยอย่างไร

ติดตามผลของการใช้ละครในกระบวนซึมซับ 

ทางศีลธรรมของเด็กและพัฒนาคุณสมบัติทาง 

ศีลธรรมท่ีติดตัวเด็กมา1ให้มิสผคุลย์

3.3.2 วิธีท่ีใช้ในการประเมิน ส่วนใหญ่ใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมนัก 

เรียนขณะร่วมกิจกรรมละคร รองลงมา 

สังเกตหสังจากร่วมกิจกรรมและ ใช้วิธี 

การลอบถามจากความเช้าใจท่ีมิต่อ 

เร่ืองและตัวละคร

เขียนรายงานจากการสังเกตของครูเองโดย 

ตรวจสอบตามพัมนาการและจากการ 

สัมภาษณ์ผู้เรียนและผู้ปกครอง

จดบันทึกคำพูด/พฤติกรรม ในช่วงการแสดง 

ความคิดเห็น ในช่วงการฟังนิทานและในช่วง 

ของการแสดงละคร

ครูต้องคอยสังเกตติดตามดูความเปล่ียนแปลง 

และส่ืงท่ีเด็กต้งอการจากการเข้าร่วมในกิจ 

กรรมทุกสถานการณ์
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