
สภาพท่ีอยู่อาศัย สภาพการอยู่อาศัย 
และปัญหาการอยู,อาศัยฃองผู้สูงอาลุในวาสนะเวศม์

การสืกษานี้เป็นการสืกษาลภาพการอยู่อาลัยของผู้สูงอายุในสถานสงเคราะห์คนชรา 
วาสนะเวศมไนพระลังฆราชูปถัมภ์ โดยเน้นประเด็นการสืกษาเกี่ยวกับสภาพทั่วไป สภาพท่ีอยู่ 
อาลัยทางกายภาพ และสภาพปัญหาการอยู่อาลัยของผู้สูงอายุต่อรูปแบบของอาคาร การนำเสนอ 
ในบทนี้จะจำแนกออกเป็น 2 ส่วนหลักๆ ได้แก่

ประเด็นท่ี 1. สภาพทั่วไปและที่อยู่อาลัยทางกายภาพ เพื่อให้ทราบถึงสภาพโดยท่ัวไป 
ของสถานลงเคราะห์ และส่วนท่ีอยู่อาลัยซึ่งผู้สูงอายุได้เข้าไปใช้สอย โดยสืกษาจากข้อมูลเบื้อง 
ต้นของสถานสงเคราะห์ การทบทวนวรรณกรรม การสำรวจและลังเกตการณ์จากสภาพจริง

ประเด็นท่ี 2. สภาพการอยู่อาลัยทางด้านด้านกายภาพ ด้านลังคมและเศรษฐกิจ รวมท้ัง 
สภาพปัญหาการอยู่อาลัยของกลุ่มตัวอย่าง ตลอดจนความต้องการย้ายที่อยู่อาลัญของกลุ่มตัว
อย่างที่ได้จากการลัมภาษณ์ ซึ่งจะปีนการวิเคราะห์สภาพการอยู่อาลัยและปัญหาที่เกิดขึ้นของ
กลุ่มตัวอย่าง โดยนำข้อมูลจากการลัมภาษณ์การอยู่อาลัย การทำกิจกรรมของกลุ่มตัวอย่างท่ี 
บอกถึงระตับความถ่ี การทำกิจกรรมต่อสัปดาห์ไนพื้นที่เรือนนอน พ้ืนที่ส่วนกลาง รวมถึงความ 
คิดเห็นของสภาพการใหปริการด้านต่างๆ ว่ามีความเหมาะสมหรือไม,อย่างไร ข้อมูลเหล่านี้จะ
สะท้อนถึงสภาพและปัญหาการอยู่อาลัยในวาสนะเวศม์ และข้อมูลความคิดเห็นในการอยู่อาลัย 
ในปัจจุบัน อนาคตและข้อมูลท่ัวไป ในบทนี้จะกล่าวไว้ด้วย โดยวิเคราะห์แยกประ๓ ทอาคาร 
สำหรับการอยู่อาลัย ได้แก่ อาคารประเภทสามัญ อาคารประเภทพิเศษ (บ้านเด่ียว, ทาวน์เฮ้าสั) 
อาคารประ๓ ทบุศยานิเวศน์ โดยสืกษาการทำกิจกรรมและการอยู่อาลัยในอาคารเรือนนอน และ 
พ้ืนท่ีส่วนกลาง

ประเด็นท่ี 3. ความคิดเป็นของเจ้าหน้าที่ในวาสนะเวศน์ ต่อสภาพการอยู่อาลัยของ
ผู้สูงอายุ ได้แก่ ความเหมาะสมด้านกายภาพ ความเหมาะสมด้านเศรษฐกิจและสังคม

4.1 สภาพท่ัวไปและท่ีอยู่อาศัยทางกายภาพ

สถานลงเคราะห์คนชราวาสนะเวศน์ ในพระสังฆราชูปถัมภ์ ต้ังอยู่ในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ซ่ึงอยู่ในบริเวณท่ีลุ่มในพ้ืนท่ีภาคกลางของประเทศ อยู่ห่างจากกรุงเทพฯ ไป 
ทางด้านทิศเหนือประมาณ 75 กิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นท่ี
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ราบกว้างใหญ่น้ัาท่วมถึง ไม่มีภูเขา มีแม่นํ้าที่สำคัญไหลผ่าน 4 สาย คือ แม่น้ําเจ้าพระยา แม่น้ํา 
ป่าสัก แม่น้ําลพบุรี และแม่น้ําน้อย รวมทั้งมีลำคลองใหญ่น้อยจำนวนมากอยู่สูงจากระดับนํ้า
ทะเลเฉล่ียประมาณ 3.50 เมตร เม่ือถึงโ]ภูน้ําหลาก น้ํา'ไนแม่น'าสำคลอง'จะมีระดับสูงและ'ท่วม 
ปกคลุมไปท้ังบริเวณพื้นท่ีราบลุ่มของจังหวัด ดังน้ันพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของจังหวัดจึงเป็นดินตะกอนที่
แม่น้ําพัดพามา ซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การทำเกษตรกรรม

สักษณะภูมิอากาศของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เป็นอากาศแบบทุ่งหญ้าเมืองร้อน จึง 
ค่อนข้างร้อน แต่เนื่องจากเป็นพื้นที่ไม่ไกลจากอ่าวไทยนัก จึงมีโอกาสได้รับอิทธิพลของลมมรสุม 
ตะวันตกเฉียงใต้จากอ่าวไทยโดยตรงทำให้มีฝนตกซุกในชีวงเดือนพฤษภาคมถึงตุลาคมของทุกๆปี

จังหวัดพระนครศรีอยุธยาแบ่งเขตการปกครองออกเป็น 16 อำ๓อ ได้แก่ อำ๓อ 
พระนครศรีอยุธยา อำ๓อท่าเรือ อำ๓อนครหลวง อำ๓อบางไทร อำเภอบางบาล อำ๓อ
บางปะอิน อำ๓อบางปะหัน อำ๓อผักไห่ อำ๓อภาชี อำ๓อลาดบัวหลวง อำ๓อวังน้อย 
อำเภอเสนา อำ๓อบางซ้าย อำ๓ออุทัย อำ๓อมหาราช และอำ๓อบ้านแพรก รวมมีประชากร 
ประมาณ 750,000 คน ในจำนวนน้ีเป็นผู้สูงอายุ 117,761 คน แยกเป็นผู้สูงอายุเพศชาย 50,012 
คน และผู้สูงอายุเพศหญิง 67,749 คน (สำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2545.)

4.1.1 ความเป็นมาของสถานสงเคราะห์

สถานสงเคราะห์คนชราวาลนะเวศม์ ตั้งอยู่เลขที่200/11 หมู่ 2 ตำบลบ่อโพงอำ๓ อ 
นครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เดิมอยู่ในความดูแลในส่วนของกรมประซาสงเคราะห์
กระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม แต่หลังจากมีพระราชกฤษฎีกาโอนกิจการการบริหารและ
อำนาจหน้าที่ของส่วนราชการให้เป็นไปตามพระราชบัญญ้ติปรับปรุงกระทรวง ทบวง กรม
พ.ศ.2545 สถานสงเคราะห์จึงถูกกำหนดให้โอนกิจการ อำนาจหน้าท่ี ทรัพย์ลิน และงบประมาณ 
มาอยู่ในความดูแลของ กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงการพัฒนาสังคมและความ 

< มั่นคงของมนุษย์ จนถึงปัจจุบัน
ในส่วนของประว้ติความเป็นมาน้ัน เริ่มจากเมื่อครั้งสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ 

(วาลนมหาเถระ) สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม เม่ือ 
ครั้งยังทรงมีพระซนม่ได้ทรงหายจากประชวร ในปี พ.ศ.2528 คณะดิษยานุดิษยโดย พลเอก 
ชวลิต ยงใจยุทธ เป็นประธาน ถือเป็นสิริมงคล และเป็นพระบารมีธรรม จึงได้ดำเนินการจัด 
สร้างสถานสงเคราะห์ฯข้ึน เพื่อชีวยเหลือสงเคราะห์คนชราที่ได้รับความสำบาก และประสบ
ปัญหาทางด้านสังคมให้ได้มีท่ีพักท่ีอาดัย ที่ตำบลบ่อโพง อำ๓ อนครหลวง จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ซ่ึงเป็นตำบล และอำ๓ อที่ประสูติของพระองค์ เป็นการสร้างความเจริญและ
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ตอบแทนชาติภูมิขององค์สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (วาสนมหาเถระ) สมเด็จพระสังฆราซ- 
สกลมหาสังฆปริณายกด้วย การก่อสร้างได้เริ่มดำเนินการ เม่ือวันท่ี 2 กุมภาพันธ์ 2529 สมเด็จ 
พระสังฆราช (วาลนมหาเถระ) เสด็จวางติลาฤกษ์ และได้ทำพิธีเปิดเป็นทางการ เม่ือวันท่ี 8 
พฤษภาคม 2530 โดยสมเด็จพระศรินครินทราบรมราชชนนี เสด็จพระราชดำเนินเป็นองค์
ประธาน สำหรับซ่ือ “วาสนะเวศม์’, นั้นสมเด็จพระสังฆราชทรงโปรดประทานไห้มีความหมายว่า 
“ที่อยู่ซองผู้มีบุญ” รวมพื้นท่ีประมาณ 26 ไร่ สินค่าก่อสร้างในขณะนั้นไปประมาณ 30 ล้านบาท 
เศษ

ในปีพ.ศ.2531 และพ.ศ.2536 คณะติษยานุติษย์และ คุณทองใบ เร่งเพียร ได้จัดซ้ือ 
ท่ีดินเพ่ิมเติมอีก 25ไร่ เพี่อขยายการบริการให้การลงเคราะห์คนชราประ๓ ทพิเศษ (ปลูกบ้านอยู่ 
เอง) ในการนี้ ได้มีผู้ย่ืนคำร้องของอนุมิติและจัดสร้างพักอยู่เอง จำนวน 5 ราย มีผู้'บริจาคบ้าน 
พักแบบทาวน์เล้าสั4 ห้องนอน จำนวน 1 ราย โครงการนี้เป็นโครงการร่วมมือระหว่างมูลนิธิ 
สมเด็จพระสังฆราช (วาสนมหาเถระ) และกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ ปัจจุบันมีบ้านพัก 
แบบ 4 ห้องนอน จำนวน 4 หลัง และบ้านพักแบบหลังเดี่ยว 2 ห้องนอน จำนวน 10 หลัง

ต่อมามีผู้สูงอายุจำนวนหนึ่งที่มีฐานะในระดับปานกลาง มีรายได้ที่จะจ่ายได้ แต่ประลบ 
ปัญหาขาดผู้ดูแลในวัยสูงอายุหรือเมื่อเกิดเจ็บป่วย ประสงค์ท่ีจะให้รัฐช่วยเหลือรับเข้าอยู่ในความ 
ดูแลซองรัฐประ๓ ทเลียค่าบริการ เพื่อมีความเป็นอยู่ท่ีปลอดภัย และมีความเป็นส่วนตัวพอควร 
ดังน้ันเม่ือทางมูลนิธิสมเด็จพระสังฆราช (วาสนมหาเถระ) วัดราชบพิธสถิตมหาลืมาราม ได้รับเงิน 
บริจาคจากกองทุน “บุศยา คุณวิศาล’, ซึ่งสน์บสนุนและจัดการโดยแพทย์หญิงคุณอรวรรณ คุณ 
วิศาลได้จัดสร้างที่พักอาดัยผู้สูงอายุเพิ่มเติมชื่อ “บ้านบุศยานิเวศน์” เป็นอาคารรวมขนาด 2 ช้ัน 
ข้ึนบนเน้ือที่ประมาณ 8 ไร่ โดยการเช่าที่ดินจากทางราชการบริเวณด้านหลังทางทิศตะวันออกของ 
สถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศน์ เพี่อเป็นการรองรับสภาพปัญหาผู้สูงอายุในสังคมปัจจุบันที่มี 
ความเดือดร้อน หรืออยู่ตามลำพังหรือไม่สามารถอยู่กับครอบครัวได้ ซึ่งผู้สูงอายุจำนวนมากที่มี 
ฐานะลามารถชำระค่าบริการให้มีความสุขตามอัตภาพในบั้นปลายชีวิต เป็นการแบ่งเบาภาระของ 
ภาครัฐ และเพื่อสนับลนุนการดำเนินงานของสถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศน์

ในการน้ีสมเด็จพระเจ้าพี,นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ 
โปรดประทานพระกรุณาเสด็จทรงวางติลาฤกษ์ เม่ือวันท่ี 19 ธันวาคม 2540
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4.1.2 ท่ีต้ังของสถานสงเคราะห์และการคมนาคม

สถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศม์ ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของทางหลวงแผ่นดินลาย 
เอเชีย (บางปะอิน-นครสวรรค์) ประมาณหลักกิโลเมตรท่ี 77 ตำบลปอโพง อำ๓ อนครหลวง 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีอาณาเขตติดต่อคือ

ทิศเหนือ ติดกับ โรงพยาบาลสมเด็จพระลังฆราช (วาสนมหาเถระ) และท่ีดิน
ของเอกซน

ทิศใต้ ติดกับ ชุมชนการเคหะอยุธยา 2
ทิศตะวันออก ติดกับ ที่ดินของเอกซน ปัจจุบันมีลักษณะคล้ายบึง เนื่องจากมีการขุด

หน้าดินออกไป
ทิศตะวันตก ติดกับ ทางหลวงแผ่นดินสายเอเชีย (บางปะอิน-นครสวรรค์)

รูปท่ี 4-1 แสดงภาพถ่ายทางอากาศบริเวณสถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวคม์
และบริเวณโดยรอบ

(ที่มา : พื้นที่ทหารจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พ.ศ.2542, กรมแผนที่ทหาร)
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พื้นที่สถานสงเคราะห์ตั้งอยู่บริเวณที่การคมนาคมสะดวก ลามารถเดินทางโดยทาง 
รถยนต์ได้ มีรถประจำทางและรถรับจ้างของเอกชนวิ่งระหว่างจังหวัด และบริเวณใกล้เคียงวิ่งผ่าน 
สามารถเดินทางโดยรถยนต์มายังตัวเมืองอยุธยาใจ้เวลาประมาณ 15 นาที และเดินทางโดย 
รถยนต์มายังกรุงเทพฯ ได้ภายในเวลา 1 ชั่วโมงเศษ

รูปท่ี 4-2 แสดงเส้นทางคมนาคมบริเวณสถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศม์
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4.1.3 สาธารณูปโภค สาธารณูปการ

สถานสงเคราะห์!ชํใฟฟ้าจากการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค นํ้าสำหรับอุปโภคได้มาจากนํ้า 
บาดาลท่ีปัมขึ้นไปเก็บไว้ในถังขนาดใหญ่ ส่วนนํ้าสำหรับดื่มต้องซื้อจากเอกซน ปัจจุบันมีเอกซนผู้ 
มีจิตศรัทราได้บริจาคนํ้าสำหรับดื่มไว้ ทำให้สถานสงเคราะห์ยังไม่มีค่าใช้จ่ายในส่วนนี้ มีบริการ 
โทรค์พท์ทั้งโทรดัพท ์สาธารณะ และอยู่ในพื้นที่บริการจากเอกซนของโทรค์พท์เคลื่อนที่แบบพกพา 
มีบริการจัดเก็บขยะนำออกไปจากสถานสงเคราะห์ทุกวันเว้นวัน โดยสถานสงเคราะห์ทำการว่า
จ้างจากทางเทศบาลตำบลนครหลวง

4.1.4 สภาพทั้วไปของสถานสงเคราะห์

สถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศม์จึงนับได้ว่าเป็นโครงการที่พักอาด้ยเพื่อผู้สูงอายุ 
แห่งแรก และเพียงแห่งเดียวในประเทศไทยที่ให้บริการสงเคราะห์ผู้สูงอายุใน 3 ประ๓ ทรวมอยู่ใน 
บริเวณเดียวถัน ดังน้ี

1. ผู้สูงอายุประเภทสามัญ เป็นการสงเคราะห่โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย, ผู้สูงอายุอยู่ร่วมถัน 
ในที่พักแบบโรงเรือน โดยแยกส่วนสำหรับเพศชายและเพศหญิง ปัจจุบันมีผู้รับการลงเคราะห์ 
จำนวน 186 คน เป็นชาย 56 คน และหญิง 130 คน

2. ผู้สูงอายุประ๓ ทพิเศษ เป็นโครงการปลูกบ้านอยู่เองและต้องชำระค่าใช้จ่ายราย 
เดือน ปัจจุบันมีสมาซิก 25 คน เป็นแบบบ้านเด่ียวจำนวน 9 คน และแบบทาวน์เฮาส์จำนวน 
16 คน

3. ผู้สูงอายุที่พักอาค์ยในโครงการบ้านบศยานิเวศน์ เป็นลักษณะแบบอาคารรวมสูง 2 
ชั้น ให้บริการห้องพักแก่ผู้สูงอายุแบบห้องเด่ียวขนาด 6 x 6  เมตร จำนวน 36 ห้อง และห้องคู่ 
ขนาด 8 x 8  เมตร จำนวน 12 ห้อง โดยผู้สูงอายุที่เช้าพักอาดัยต้องบริจาคเงินกองทุนผ่านวัดราช 
บพิธสถิตมหาสีมาราม

เนื่องจากพ้ืนท่ีท่ีทำการสืกษามีอาณาเขตกว้างขวาง แต่พื้นที่ให้บริการแก่ผู้สูงอายุทั้ง
3 ประ๓ ท แตกต่างถันท้ังในแง่รูปแบบอาคาร และการบริการ ดังนั้นในชํวงแรกจะอธิบายสภาพ 
โดยรวมของพ้ืนที่ สำหรับในส่วนหลังจะแยกอธิบายพื้นที่เป็นแต่และประ๓ ทต่อไป

จากรูปที, 4-9 ซึ่งแสดงผังบริเวณและตำแหน่งของอาคาร เห็นได้ว่าจากทางหลวงแผ่นดิน 
สายเอเชีย (บางปะอิน-นครสวรรค์) เช้ามาในสถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศม์ บริเวณหน้า
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สถานสงเคราะห์จะมีสะพานลอยสำหรับคนเดินข้ามถนนตั้งอยู่ กัดเลยไปบริเวณด้านหน้า
โรงพยาบาลสมเด็จพระสังฆราช (วาสนมหาเถระ) ซึ่งมีบริเวณติดต่อเนื่องกับสถานสงเคราะห์ จะ 
เป็นสถานที่ตั้งของป้อมยามตำรวจทางหลวงที่ใซ้เป็นจุดแจ้งเหตุของประซาซน

รูปท่ี 4-3 แสดงบริเวณด้านหน้าของสถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวคม์

ทางเข้าด้านหน้าของพื้นที่ทางด้านทิศเหนือเป็นป้อมยามสำหรับเจ้าหน้าที่เลยเข้ามาตาม 
ทางรถยนต์ด้านซ้ายมือเป็นลานโล่ง มีอุปกรณ์สำหรับออกกำสังกายและพื้นฟูสุขภาพยาวตลอด 
แนวรั้วด้านข้างไปจนถึงตัวอาคารอาชีวบำบัด ซึ่งเป็นอาคาร ค.ส.ล. ชั้นเดียวใซ้สำหรับให้ผู้สูงอายุ 
มาเรียนและปีกทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ ตามความสนใจของแต่ละบุคคล อีกท้ังใช้เป็น 
สถานท่ีตั้งวางงานประดิษฐ์ต่างๆของผู้สูงอายุให้คนทั่วไปได้ชื้อหา รายได้จากการขายสินค้าเหล่า 
น้ีถือเป็นรายได้ของผู้สูงอายุคนท่ีทำ อาคารหลังนี้สร้างขึ้นโดยคณะศิษยานุดิษย่ในเจ้าพระคุณ
สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (วาสนมหาเถระ) อดีตสมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก 
วัดราซบพิธสถิตมหาสีมาราม เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนื 
อาคารหลังนี้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯพระราชทานชื่อว่าอาคาร 
“ลมเด็จย่า” และสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ 
ได้เสด็จมาทรงเป็นประธานประกอบพิธีเปิด เม่ือวันศุกร์ท่ี 14 ธันวาคม พ.ศ.2540
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บริเวณฝังตรงข้ามถนนของลานออกกำลังเป็นตำหนักรับรองสมเด็จพระสังฆราช มี
ลักษณะเป็นอาคาร 2 ชั้น ชั้นล่างเป็นใต้ถุนโล่งสร้างด้วยคอนกรีต ชั้นบนเป็นเรือนไม้ลักทรงไทย 
ตรงกลางยกพื้นเป็นที่ประดิษฐานองค์พระพุทธรูปใข้สำหรับสวดมนต์ ล้อมรอบด้วยห้องสำหรับ
พักอาศัยจำนวน 4 ห้อง หลังองค์พระพุทธรูปเป็นบริเวณห้องนํ้า 2 ห้อง และบริเวณสำหรับ 
ประกอบอาหาร ด้านตรงข้ามองค์พระเป็นระเบียงไม้มีหลังคาพร้อมทางขึ้น-ลง 2 ทาง ตำหนัก 
หลังน้ีมีพระสงฆ์อยู่ประจำ ทุกเช้าท่านจะออกบิณฑบาตในบริเวณสถานลงเคราะห์ เพ่ือรับบาตร 
จากบรรดาผู้สูงอายุที่มารอใส่บาตร ในตอนเย็นท่านจะลงมาทำวัตรเย็นที่ศาลาอิงอรจิรกิติ หรือ 
ศาลาปฏิบิติธรรมและนำสวดมนตํให้แก่ผู้สูงอายุที่มานั่งปฎิบิติธรรมทุกวัน ยกเว้นวันพระที่ท่าน
ต้องกลับไปท่ีวัดในตัวเมืองอยุธยา หรือวันที่มีกิจธุระจากตำหนักมีถนนรถยนตํวงไปยังโรงพยาบาล 
ลมเด็จพระลังฆราช (วาสนมหาเถระ) ได้

รูปท่ี 4-6 แสดงตำหนักรับรองสมเด็จพระสังฆราช
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บริเวณด้านข้างและด้านหลังของตำหนัก มีบ่อนํ้าด้านละ 1 บ่อขนาดกว้างและยาว
ประมาณ 25 เมตร ระดับนํ้าลึกไม่ตํ่ากว่า2 เมตร ไม่มีรั้วหรือแนวกั้นบริเวณรอบบ่อนํ้า

รูปท่ี 4-7 แสดงบ่อนํ้าด้านหลังตำหนักรับรองสมเด็จพระสังฆราช

ด้านหน้าของอาคารสมเด็จย่ามีถนนรถยนตํวิ่งสวนทางกันและทางเดินเท้าทั้ง 2 ฝังของ 
ถนนมุ่งตรงไปสิ้นสุดที่อาคารเรือนผู้บ่วย คนหลง ฝังซ้ายของถนนกัดจากบริเวณบ่อนํ้ามามีอาคาร 
เรืยงลำดับมาดังนี้

1. เสาธงและอาคารท่ีทำการ เป็นอาคารคอนกรีตชั้นเดียวใช้สำหรับเจ้าหน้าที่ของสถาน 
สงเคราะห์และเป็นสถานที่สำห!บ่บุคคลภายนอกมาติดต่อ

2. สนามเปตอง
3. ศาลาปฏิบัติธรรม หรือศาลาอิงอรจิรกิติ เป็นอาคารคอนกรีตช้ันเดียวยกพ้ืนประมาณ 

บันได 5 ชั้น ภายในอาคารเป็นที่ประดิษฐานองค์พระพุทธรูป เป็นสถานท่ีสำหรับทำ 
วัตรเช้าและเย็น หรือผู้สูงอายุมาน่ังสมาธิปฎิปติธรรม

4. อาคารจอดรถของสถานสงเคราะห์
5. บ้านพักสำหรับเจ้าหน้าที่สถานสงเคราะห์
6. อาคารเรือนผู้ปวย คนหลง

บริเวณด้านหลังอาคารเรือนผู้ปวย คนหลง เป็นกังคอนกรีตสำห!บ่เก็บนี้าบาดาลไว้ใข้โน
สถานสงเคราะห์
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รูปท่ี 4-8 แสดงสนามเปตองและ รูปท่ี 4-9 แสดงอาคารเรึอนคนหลง
ศาลาปฏิบ้ติธรรม (ศาลาอิงอรจิรกิติ)

ฝังขวาของถนนเป็นกลุ่มอาคารเรือนนอน อาคารโรงอาหารสำห!บผู้สูงอายุประเภท
สามัญ อาคารกายภาพบำบัด พยาบาล อาคารห้องสมุด อาคารอเนกประสงค์ และอาคารโรง 
ประกอบอาหารกับร้านค้าสำหรับขายของใช้ทั่วไป เลยบริเวณกลุ่มอาคารเรือนนอนของผู้สูงอายุ 
ไปจะเป็นกลุ่มอาคารไม้ใช้เป็นบ้านพักเจ้าหน้าที่ในสถานสงเคราะห์

ในส่วนของบ้านพักผู้สูงอายุประเภทโครงการพิเศษที่ต้องชำระค่าใช้จ่ายรายเดือนด้วยนั้น 
เป็นกลุ่มอาคารคอนกรืตมี 2 ประเภท คือ ประเภทอาคารเรือนแถวชั้นเดียวหรือที่เรืยกว่า ทาวเฮ้าลั 
กับประ๓ทบ้านเดี่ยวชั้นเดียว ตั้งอยู่ด้านในพื้นที่ของสถานสงเคราะห์ กัดจากกลุ่มอาคารผู้สูงอาย ุ
ประเภทสามัญเข้ามา โดยมีแนวถนนคอนกรีตสำหรับรถยนตํวิ่งสวนทางกันได้คั่นอยู่ ถนนเค้นน้ี 
ไม่มีทางเท้าริมถนนทั้ง 2 ด้าน มีแต่เสาไฟฟ้าเพ่ือให้แลงสว่างในเวลากลางคืนพร้อมติดตั้งลำโพง 
ขยายเสียงไว้ในกรณีที่ต้องการแจ้งข้อมูลข่าวสารหรือเปิดข่าวประจำวันให้ฟัง ทางเดินระหว่างแต่ 
ละอาคารในกลุ่มนี้เป็นทางเดินพอที่จะเดินสวนทางกันได้ ปูด้วยคอนกรีตสำเร็จรูปแบบตัวหนอน 
บางช่วงมีลักษณะไม่ราบเรียบ จนอาจเกิดอุบํติเหตุหกล้มได้ พื้นที่รอบตัวอาคารแต่ละหลังมีต้น 
ไม้และสนามหญ้าที่ได้รับการตบแต่งดูแลแบบต่างๆกันตามรสนิยมของผู้สูงอายุแต่ละคนที่พัก 
อาศัยอยู่ นอกจากน้ีบังมีพื้นที่โล่งขนาดประมาณครึ่งเท่าของสนามฟุตบอล ปัจจุบันเป็นสนาม 
หญ้าโล่งแต่ในอนาคตคาดว่าจะเป็นพื้นที่สำหรับรองรับการเพื่มขึ้นของบ้านพักประเภทโครงการ 
พิเศษ
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รูปท่ี 4-10 แสดงผ้งบริเวณและตำแหน่งอาคารของสถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศม์
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รูปท่ี 4-12 แสดงอาคารโรงอาหาร
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รูปท่ี 4-15 แสดงอาคารบานพักประเภทโครงการพิเศษ-แบบบานเด่ียว

สำหรับโครงการบ้านบุศยานิเวศม์ เป็นท่ีฟักอาฟัยสำหรับผู้สูงอายุท่ีต้องบริจาค 
เงินกองทุนผ่านทางวัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม และต้องชำระค่าใช้จ่ายรายเดือนด้วย เป็นกลุ่ม 
อาคารคอนกรีตสูง 2 ชั้น แบบอาคารรวม ให้บริการห้องฟักแก่ผู้สูงอายุ เป็นแบบห้องเด่ียวขนาด 
6 x 6  เมตร จำนวน 36 ห้อง และห้องคู่ขนาด 8 x 8  เมตร จำนวน 12 ห้อง ประกอบด้วยอาคาร
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อำนวยการ อาคารโรงอาหาร อาคารห้องชุดขนาดใหญ่หรือแบบห้องคู่ และกลุ่มอาคารห้องชุด 
ขนาดเล็กหรือแบบห้องเดี่ยวล้อมรอบบริเวณลานโล่งอเนกประสงค์ มีทางเดินที่มีหลังคาเชื่อมต่อ 
ระหว่างกลุ่มอาคารต่างๆ บริเวณด้านหน้าโครงการบ้านบุศยานิเวศม์เป็นลานสำหรับจอดรถ และ 
มีถังคอนกรีตสูงสำหรับเก็บนื้าบาดาลไว้ใช่ในโครงการ บริเวณโดยรอบได้รับการดูแลตบแต่งเป็น 
อย่างดี โครงการบ้านบุศยานิเวศม์ตั้งอยู่ด้านในสุดของพื้นที่สถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศม์ 
บนเนื้อที่ประมาณ 8 ไร่ เป็นที่ดินที่เช่ากรรมสิทธึ๋จากล่วนราชการในราคาถูก หากยืนอยู่บริเวณ 
ด้านหน้าอาคารอำนวยการมองออกไปด้านหน้าจะเป็นอาคารฟักอาศัยแบบแฟลตสูง 5 ชั้น ของชุม 
ซนการเคหะอยุธยา 2 ซึ่งผู้สูงอายุในโครงการบางท่านได้ใช้บริการร้านอาหารและสินค้าที่จำเป็น 
จากบริเวณชุมชนนี้ หากมองออกไปทางด้านซ้ายมือจะเห็นบึงนํ้าขนาดใหญ่ ซ่ึงเป็นท่ีดินของเอก 
ชนท่ีได้ขุดหน้าดินออกไป

รูปท่ี 4-16 แสดงบริเวณด้านหน้าของบ้านบุศยานิเวศม์
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รูปท่ี 4-18 แสดงอาคารของชุมชนการเคหะอยุธยา 2

รูปท่ี 4-19 แสดงบึงน้ําด้านข้างบุศยานิเวศม์
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จากลภาพท่ัวไปของสถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศม์ เห็นได้ว่าสถานสงเคราะห์
คนชราแห่งน้ีมีอาณาเขตบริเวณท่ีเพียงพอต่อการรองรับการขยายตัวในอนาคต โดยบริเวณส่วน
หน้าของโครงการจะประกอบไปด้วย พ้ืนท่ีและอาคารบริการส่วนกลางตลอดจนอาคารสำหรับเจ้า 
หน้าท่ีโดยรอบกลุ่มอาคารเรือนนอนของผู้สูงอายุประ๓ ทสามัญ ถัดไปด้านในของโครงการจะเป็น 
ส่วนพักอาตัยสำหรับผู้สูงอายุประ๓ ทโครงการพิเศษ และบ้านบุศยานิเวศน์ เรียงตามลำดับตาม 
ร!วงเวลาก่อนหลังของการก่อสร้าง ทำให้มีฃ้อลังเกตท่ีน่าสนใจในประเด็นที,ผู้สูงอายุท่ีพักอาดัยใน 
บริเวณด้านในของโครงการ แม้จะมีความเป็นส่วนตัว แต่อาจก่อให้เกิดความลำบาก และปัญหา 
ในการเข้าถึงพ้ืนท่ีบริการ และการดูแลของเจ้าหน้าท่ี



4.1.5 สภาพท่ัวไปของอาคาร

เนื่องจากสถานสงเคราะห์คนชราวาสนะเวศม์ฯ เป็นโครงการที่พักอาศัยเพื่อผู้สูงอายุที่ให้ 
บรการสงเคราะห์ผู้สูงอายุ'ใน 3 ประเภท รวมอยู่ในอาณาเขตบริเวณต่อเนื่องกัน โดยรูปแบบ 
อาคารแตกต่างกันไปในแต่ละประเภท จึงจะอธิบายสภาพทั่วไปของอาคาร แยกพ้ืนท่ีเป็นประเภท 
ด้งร้

4.1.5.1 โครงการสามัญ
อาคารโรงอาหาร มี 2 อาคารลักษณะเดียวกัน ต้ังอยู่คนละด้านกัน 

เพื่อรองรับผู้สูงอายุมาใช้บริการโรงอาหารแต่ละหลังใช้รองรับผู้สูงอายุจากกลุ่มอาคารเรือนนอน 
จำนวน 5 หลัง เป็นอาคารส่ีเหลี่ยมขนาด 12 X  12 เมตร มีทางเข้าได้ท่ัง 4 ด้าน โดยด้านหนึ่งใช้ 
สำหรับรถเข็นเข้ามาบริเวณเตรียมอาหาร ตัวอาคารชั้นเดียวเป็นคอนกรีตผนังก่ออิฐฉาบปูนเรียบ 
ทาสี พื้นปูกระเบื้องเคลือบขนาด 8”x 8” ระตับเดียวกันกับทางเดินทางเดินเชื่อมระหว่างตัวอาคาร 
ผู้สูงอายุที่ต้องใช้เก้าอี้ล้อเลื่อนลามารถเข้ามาไดิโดยไม่ต้องลุกจากเก้าอี้ล้อเลื่อน มีลูกกรงเหล็ก
พับหลังด้วยไม้เนื้อแข็งล้อมอยู่ 3 ด้าน ส่วนหลังคายกสูงขึ้นมีลักษณะแบบเรือนไทยภาคกลางดู 
เป็นเอกลักษณ์ และช่วยเร่ืองการระบายอากาศ มีโทรศัพท์สาธารณะติดตั้งอยู่อาคารละ 1 จุด

รูปท่ี 4-20 แสดงรูปด้านอาคารโรงอาหาร
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รูปท่ี 4-21 แสดงผังพ้ืนช้ันล่างอาคารโรงอาหาร
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รูปท่ี 4-22 แสดงผังไฟฟ้าอาคารโรงอาหาร
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อาคารเรือนนอน มีท้ังหมด 10 อาคารลักษณะเดียวกัน แบ่งเป็น 2 กลุ่มอาคาร 
กลุ่มละ 5 หลัง ล้อมรอบอาคารโรงอาหาร อาคารแต่ละหลังแยกกันเป็นลัดส่วนสำหร้บ่ผู้สูงอายุ 
ชายและผู้สูงอายุหญิง ดังน้ี

อาคารเรือนนอนสำหรับผู้สูงอายุชาย ประกอบด้วย อาคารศรัทธา อาคารเป็ตต้ี 
และอาคารลังสิทธิวงศ์

อาคารเรือนนอนสำหรับผู้สูงอายุหญิง ประกอบด้วย อาคารมหิดล อาคารคุ้มเกล้า 
อาคารคุณหญิงลมัย หงษ์ยนต์ อาคารจันทร์เพ็ญ เตมียสูตร อาคารศรีพูนทรัพย์ อาคารผาสุก1 
และอาคารผาสุก 2

รูปท่ี 4-23 แสดงอาคารเรือนนอน

ฐปท่ี 4-24 แสดงภายในอาคารเรือนนอน
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อาคารเรือนนอน มีลักษณะเป็นอาคารคอนกรีตชั้นเดียวขนาด 15 X  25 เมตร มีทาง 
ขึ้นเป็นบันได 5 ชั้น ต้ังอยู่ 2 ด้านของตัวอาคาร มีราวบันไดเป็นลูกกรงเหล็กทับหลังด้วยไม้เน้ือแข็ง 
ขนาด 1.5” X  8” และบริเวณทางเดินระเบียงโดยรอบ พื้นที่หน้าบริเวณส่วนนอนท้ัง 2 ด้าน เป็น 
ระเบียงปูพ้ืนด้วยกระเบื้องเคลือบ ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ใช้พ้ืนท่ีบริเวณระเบียงในตอนกลางวันเพ่ือทำ 
กิจกรรมต่างๆ เซ่น พูดคุยกัน ทำงานอดิเรก นั่งเล่น-ซมวิว และดูโทรทัศน์ มีห้องนํ้าขนาด 5.5 X  6  

เมตรอยู่ด้านเดียวของตัวอาคาร

รูปท่ี 4-26 แสดงบันไดและราวบันไดอาคารเรือนนอน
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รูปท่ี 4.27 แสดงบริเวณระเบียงอาคารเริอนนอน

ส่วนห้องนํ้าเป็นแบบอาบนํ้ารวมปูพื้นด้วยกระเบื้องเคลือบขนาด 4” X  4” ลดระดับลง 
ไม่มีทางลาด ผนังปุกระเบ้ืองเคลือบขนาด 4” X  4” สูง 2 เมตร มีอ่างล้างหน้า บ่อน้ําลำหรับดัก 
อาบ ห้องล้วมแยกส่วนจำนวน 4 ห้อง ขนาดที่เก้าอี้ล้อเลื่อนสามารถเข้าไปได้แต่ไม่ลามารถหมุน 
ตัวได้ ภายในห้องล้วมไม่มีราวดับยึด แต่บริเวณผนังรอบห้องน้ําและบริเวณบ่อลำหรับดักอาบมี 
ราวเกาะเหล็กกลมฉาบสังกะสี ทาสีขนาดเล้นผ่าศูนย์กลาง 1.5 น้ิว ประตูห้องนํ้าและห้องล้วม 
เป็นแบบเปิดเข้าด้านใน

ส่วนบริเวณนอนปูพื้นด้วยปาร์เก้ใม้มีทางเข้าได้ 2 ทาง โดยประตูไม้บานเปิดคู่ มี 
เตียงนอนฐานไม้ทึบหันหัวเตียงเข้าหาตูใม้ลำหรับใส่ของส่วนตัว วางเรียงกันไปตามแนวของตัวdi ‘บ่
เรือน 2 แถว รองรับผู้สูงอายุพักอาดัยได้ประมาณ 20-24 คน หน้าต่างบานเปิดรอบอาคารเป็น 
กระจกพร้อมวงกบไม้ทาสี ไม่มีบานมุ้งลวด ผู้สูงอายุกางมุ้งนอน
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รูปท่ี 4-28 แสดงผ้งพ่ึนช้ันล่างอาคารเรึอนนอน
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รูปท่ี 4-29 แสดงผังไฟฟ้าอาคารเรือนนอน
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รูปท่ี 4-30 แสดงปนไดและราวจับในห้องน้ําอาคารเรือนนอน
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อาคารเรือนคนหลง ผู้ป่วย เดิมหลังน้ีเป็นอาคารคอนกรีตชั้นเดียวขนาด 15.6x28 
เมตร ใช้เป็นที่พักสำหรับผู้สูงอายุที่มีอาการผิดปกติทางสมองหรือมีความจำเสื่อม ซึ่งต้องมีผู้ดูแล 
ตลอดเวลา ต้านหน้าอาคารมีทางขึ้นเป็นบันได 4 ชั้น พร้อมราวจับและมีทางลาดพื้นผิวเป็น
คอนกรีตเซาะล่องกันลื่น เพื่ออำนวยความสะดวกให้ผู้สูงอายุที่จำเป็นต้องใช้เก้าอี้ล้อเลื่อน มีทาง 
เข้าด้านหน้าอาคาร 2 ทาง และอีก 1 ทางด้านข้างของอาคารซึ่งเป็นทางออกเชื่อมไปยังอาคาร 
เรือนนอนชาย “ลังสิทธิวงศ์” มีทางลาดลักษณะข้างต้นทุกทางเข้า บริเวณทางเข้าใหญ่ด้านหน้า 
อาคารมีพื้นที่สำหรับญาติผู้สูงอายุมารอเยี่ยมพบ ติดกับห้องสำหรับเจ้าหน้าที่ซึ่งต้องอยู่ดูแล
ตลอดเวลา บริเวณหลังคามีแผงพลังงานแสงอาทิตย์ สำหรับทำนํ้าอุ่น

ภายในอาคารเป็นโถงโล่ง พื้น ค.ส.ล.ปูด้วยกระเบื้อง ตรงกลางห้องก้ันเป็นห้อง 
จำนวน 16 ห้อง ด้วยผนังก่ออิฐ1ฉาบปูนเรียบทาสี ด้านบนระดับที่ลายตามองเข้าไปไดเ้ป็น
ตะแกรงลูกกรงเหล็กทาสีเพื่อให้เจ้าหน้าที่ดูผู้สูงอายุได้ ในแต่ละห้องมีเตียงเหล็กตั้งอยู่ และมีรู 
ระบายนี้าทิ้งที่พื้นพร้อมตะแกรงกรองผง เนื่องจากผู้สูงอายุบางคนที่ไม่สามารถดูแลตัวเองได้
เจ้าหน้าที่ต้องช่วยอาบนํ้าหรือขับถ่ายของเสียภายในห้องนี้ ทุกห้องมีสวิตซเ์ปิด-ปิดไฟอยูด้่านนอก 
ห้อง

รูปท่ี 4-31 แสดงอาคารเรือนคนหลง ผู้ป่วย



106

ห้องนํ้าและห้องล้วมของผู้สูงอายุในอาคารอยู่ริมอาคารด้านเดียวกับห้องนาสำหรับ 
เจ้าหน้าท่ี เป็นพ้ืน ค.ส.ล.!ยู่ด้วยกระเบ้ืองผิวด้าน ผนังบุด้วยกระเบื้องเซ่นกัน มีอ่างเก็บน้ําสูง 
ประมาณ 80 เซนติเมตร บุด้วยกระเบ้ืองเคลือบไว้สำหรับตักอาบนํ้า มีราวเหล็กอาบสังกะสีทาสี 
บริเวณผนังและอ่างเก็บนํ้า บริเวณสัวมเป็นแบบนั่งราบกั้นสายตาด้วยผนังบุกระเบื้อง 2 ด้าน ไม่มี 
ประตู มีพื้นที่เพียงพอสำหรับให้รถเข็นล้อเลื่อนหมุนตัวได้ บริเวณพื้นห้องนํ้าและห้องล้วมปู
กระเบื้องสลับสีให้เห็นแนวซัดเจน

รูปท่ี 4-32 แสดงภายในห้องน้ําอาคารเรึอนคนหลง ผู้ป่วย

รูปท่ี 4-33 แสดงห้องส้วมอาคาร!,รึอนคนหลง ผู้ป่วย
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อาคารหลังนี้ได้ถูกต่อเติมพื้นทางด้านหลังออกมาจนมีขนาด 23.6 X 28 เมตร เพ่ือ 
รองรับผู้สูงอายุ'ท่ีมีอาการเจ็บปวยถึงต้องมีผู้ดูแลตลอดเวลา แต่ไม่ได้มีอาการทางสมองแค่มาพัก 
อ ย ู่ชั่วคราวจนกว่าอาการเจ็บปวยทุเลาจนดูแลตนเองได้ มีการเพ่ิมห้องนำแบบลักษณะเดิมอีก 2 
ห้อง และพื้นที่โล่งสำหรับวางเตียงนอน กั้นแยกเป็นลัดสํวนสำหรับผู้สูงอายุชายและหญิงด้วยผนัง 
อลูมิเนียม มีพัดลมดูดอากาศบริเวณด้านหลังของอาคาร มีเครื่องซักผ้า เครื่องอบผ้าอยู่ทางด้าน 
ข้างของอาคาร บริเวณผนังด้านหน้าห้องนํ้ามีโทรทัศน์ติดตั้งอยู่ หน้าต่างมีทั้งแบบสวิงและบาน 
เกล็ดมีมุ้งลวดกันยุง รวมล่วนต่อเติมใหม่นี้แล้วสามารถรองรับผู้สูงอายุได้ประมาณ 45 เตียง
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รูปท่ี 4-34 แสดงผังพ้ีนอาคารเรึอนคนหลง
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รูปท่ี 4-35 แสดงผังไฟฟ้าอาคารเรึอนคนหลง
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ทางเดินเช่ือมระหว่างอาคาร พื้นทางเดินเป็นพื้นซีเมนต์ขัดหยาบ ยกระดับเสมอพื้น
ระเบียงอาคารเรือนนอนและอาคารกิจกรรมอื่นๆ เพ่ืออำนวยความสะดวกให้ดับผู้สูงอายุที่ต้องใช้ 
อุปกรณ์ช่วยเดินหรือรถเข็นล้อเลื่อน ทางเดินกว้างพอที่รถเข็นล้อเลื่อนสวนทางดันได้ มีหลังคา 
คลุมตลอดทางเดิน ริมทางเดินทั้ง 2 ด้านมีราวระเบียงเหล็กโปร่งป้องดันตก ผู้สูงอายุมักใช้จับยึด 
พยุงตัวเวลาเดิน และมีทางลาดพ้ืนซีเมนต์ขัดหยาบลำหร้บลงไปยังบริเวณสนาม

รูปท่ี 4-36 แสดงทางเดินเช่ือมระหว่างอาคาร
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4.1.5.2 โครงการพิเศษ

เป็นโครงการที่พักอาศัยที่พักอาศัยสำหรับผู้สูงอายุที่ต้องเสียค่าใช้จ่ายปลูกสร้าง 
อาคารขึ้นเองเมื่อเสียชีวิตหรือสละสิทธี้ออกไป ตัวอาคารจะตกเป็นกรรมสิทธิ้ของสถานสงเคราะห์ 
เมื่อผู้สูงอายุรายใหม่ได้สิทธิใช้ามาอยู่ก็ต้องเสียค่าใช้จ่ายเซ่นเดียวกัน รวมทั้งค่าใช้จ่ายรายเดือน 
ด้วย ประเภทของอาคารมี 2 ประ๓ ท ตังน้ี

ประเภทอาคารเรือนแถว 4 ห้อง
เป็นอาคารคอนกรีตช้ันเดียวปลูกติดกันใช้ผนังและหลังคาร่วมกันเป็นแนวยาว แบบ 

อาคารเรือนแถวหรือทาวเช้าลั มี 4 กลุ่มอาคาร โดย 1 กลุ่มอาคารมี 4 ห้องเรียงติดกัน มีทางเช้า 
เปิดประตูไม้บานเปิดเดี่ยว ยกพื้นขนาดปันได 4 ชั้น มีราวปันไดและพ้ืนท่ีหน้าประตูขนาด 1 X 1.2 
เมตร ไม่มีทางลาด โคมไฟบริเวณหน้าประตูต้องเปิดสวิตซ์จากภายในห้อง แต่ละห้องมีขนาด
3.5 X 7 เมตร ภายในปูพื้นด้วยปารัเก้ไม้ มีห้องนํ้าขนาด 1.50 X 2.10 เมตร ปูด้วยกระเบ้ือง 
ประตูห้องนํ้าเป็นแบบบานเดี่ยวเปิดออกโดยใช้บานพับ ในห้องนี้าประกอบด้วยกระจก อ่างล้าง 
หน้า ล้วมชนิดนั่งราบแบบมีหม้อน้ําในตัว บริเวณส่วนอาบน้ําใช้ฝักบัวแบบมีสาย และมีก๊อกน้ําท่ี 
ต้องก้มตัวลงไปเปิด หน้าต่างมีทั้งแบบบานเกล็ดและแบบบานสวิงมีมุ้งลวด การจัดวางเครื่อง
เรือน อุปกรณ์อำนวยความสะดวกและอุปกรณ์ช่วยเหลือแตกต่างกันไปในแต่ละห้อง ลังเกตจาก 
ภายนอกบางห้องมีเครื่องปรับอากาศ เครื่องซักผ้าใช้พ้ืนท่ีว่างระหว่างกลุ่มอาคารเป็นลานโล่ง
ส่วนใหญ่ใช้สำหรับนั่งเล่นพูดคุยกัน และใช้ตากผ้า

รูปท่ี 4-37 แสดงรูปอาคารเรือนเถว
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รูปท่ี 4-38 แสดงรูปด้านอาคารเรีอนแถว ผังพ่ึm ละผังไฟฟ้าอาคารเรึอนแถว
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ประ๓ทบ้านพักเด่ียว
เป็นอาคารคอนกรีตชั้นเดียวแบบบ้านเดี่ยวขนาด 7 x 9  เมตร จำนวน 10 หลัง ปลูก 

เว้นห่างกันในบริเวณเดียวกัน ตัวบ้านมี 2 ห้องนอน 1 ห้องน้ํา และบริเวณประกอบอาหาร ด้าน 
หน้าเป็นระเบียงพื้นสูงขนาดบันได 4 ช้ัน มีราวบันไดไม่มีทางลาด ระเบียงปูพื้นด้วยกระเบื้องดิน 
เผา มีประตูไม้บานเปิดเดี่ยว เป็นทางเข้าเดียวจากบริเวณระเบียง ห้องนอนปูพื้นด้วยไม้ปาร์เก้ 
ส่วนครัวปูพื้นด้วยกระเบื้อง พื้นห้องนํ้าลดระดับลงไม่มีทางลาดมีประตูเปิดเข้าด้านในลูกบิดแบบ 
มือหมุน พื้นและผนังห้องนํ้าปูด้วยกระเบื้อง อุปกรณ์ในห้องนํ้ามีกระจก อ่างล้างหน้า ชักโครก 
พร้อมสายฉีดชำระ บริเวณอาบนํ้ามีก๊อกพร้อมผักบัวสายอ่อน ส่วนใหญ่จะมีกังพลาสติกสำหรับ 
ใส่นํ้าเก็บไว้ไข้ หน้าต่างมีท้ังแบบบานเกล็ด และแบบบานสวิง มีมุ้งลวด การจัดวางเครื่องเรือน 
และอุปกรณ์ใช้สอยต่างๆ แตกต่างกันไปในแต่ละห้อง บางห้องมีเครื่องปรับอากาศและเสารับ
ลัญญาณโทรทัศน์ บริเวณรอบอาคารแต่ละหลังแตกต่างกันไปตามความชอบ เช่น จัดสวน ปลูก 
ไม้ดอก ไม้ผล ทำบ่อคอนกรีตเพื่อปลูกบัว หรือทำซุ้มนั่งเล่นมีนํ้าตกเล็กๆที่ทำขึ้นเอง ทางเดินเชื่อม 
ระหว่างอาคารเป็นขอบคอนกรีต ตรงกลางปูด้วยซีเมนต์สำเร็จรูปตัวหนอน บางช่วงไม่ราบเรียบ 
ง่ายต่อการสะดุดหกล้ม เสาไฟฟ้าบริเวณนี้จะติดต้ังลำโพงขยายเสียงไว้สำหรับแจ้งข่าวหรือเปิด
เพลงให้ผู้สูงอายุรับฟัง

รูปท่ี 4-39 แสดงรูปอาคารบ้านพักเด่ียว
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รูปท่ี 4-40 แสดงผังพ๋ึนเละผังไฟฟ้าอาบ้านพักเด่ียว
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รูปท่ี 4-41 แสดงทางเดินบริเวณอาคารม้านพกเด่ียว

4.1.5.3 ม้านบุศยานิเวศม์

ห้องพักเด่ียว จำนวน 36 ห้อง เป็นห้องขนาด 5.9 X 7.4 เมตร รวมห้องนาและ 
ระเบียงมีเครองเรือนให้เซ่น โต๊ะทำงานพร้อมเก้าอี้ ตู้เส้ือผ้า เตียงนอนพร้อมท่ีนอน โต๊ะข้างเตียง 
และตู้และช้ันวางของ พื้นห้องปูด้วยปาร์เก้ไม้สีค่อนข้างทึบ พื้นระเบียงปูด้วยกระเบื้องเคลือบ
ส่วนพื้นห้องนํ้าปูด้วยกระเบื้องเคลือบสีสว่างและใข้กระเบื้องสีเข้มเดินสลับให้เห็นขอบซัดเจน ใน 
ห้องนํ้ามีอ่างล้างหน้าแบบฝังบนเคาร์เตอร์หนเกรนิตที่ก่อด้วยคอนกรีต ซักโครกเป็นแบบนั่งราบมี 
พร้อมนํ้าในตัวพร้อมสายฉีดชำระไม่มีราวจับยึดบริเวณซักโครก บริเวณอาบนํ้ามีผักบัวก้านแข็ง
พร้อมที่นั่งอาบนํ้าก่อด้วยคอนกรีตปูกระเบื้องและราวจับยึด พื้นห้องนํ้าลดระดับลงเล็กน้อยไม่มี
ทางลาด ประตูห้องนํ้าเป็นแบบเปิดออกจากด้านในลูกบิดแบบหมุน แต่ละห้องมีแผงวงจรควบคุม 
ไฟฟ้า และมีเครื่องวัดไฟฟ้าแยกกัน
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รูปท่ี 4-42 แสดงผังพ้ึนเละผังไฟฟ้าห้องพักเด่ียว
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รูปที่ 4-43 แสดงภาย'ในห้อ4‘นาห้อรพักเด่ียว

ห้องพักคู่ จำนวน 12 ห้อง รวมอยู่ในอาคารเดี่ยวด้านหน้าโครงการ เป็นห้องขนาด 
8  X  8.2 เมตร มีลักษณะและอุปกรณ์เครื่องเรือนเหมือนกับแบบห้องพักเดี่ยว แต่มีขนาดพ้ืนท่ี 
มากกว่าและกั้นแยกห้องนอนออกเป็นอีก 1 ห้อง
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รูปท่ี 4-44 แสดงผังพ้ึm ละผังไฟฟ้าห้องพักคู่
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รูปท่ี 4-45 แสดงภายในห้อง‘นอน ห้องพักคู่

ทางเข้าและโถงทางเดิน ทางเข้าโครงการบ้านบุศยานิเวศม์เป็นบันได 4 ขั้น พร้อม 
ทางลาดมีราวจับยึดพื้นเป็นทรายล้างกันลื่น เช่นเดียวกับโถงทางเดินมีหลังคากว้างพอที่รถเข็นล้อ 
เลื่อนสวนกันได้ บันไดขึ้นขั้นบนเป็นทรายล้างและมีจมูกบันไดกันลื่นพร้อมซานพัก บางห้องมีทาง 
ลาดทำด้วยทรายล้างสีเดียวกันกับบริเวณพื้นทางเดินหน้าห้องสำหรับรถเข็นล้อเลื่อนเข้าได้ มี 
โทรศัพท์สาธารณะติดตั้งบริเวณอาคารโรงอาหาร

รูปท่ี 4-46 แสดงทางเข้าโครงการบ้านบุศยานิเวศม์
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รูปท่ี 4-47 แสดงโถงทางเดินระหว่างอาคาร

รูปท่ี 4-48 แสดงทางลาดบริเวณหน้าห้องพัก

รูปท่ี 4-49 แสดงอาคารโรงอาหาร
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4.2 การทำกิจกรรมและการอยู่'อาศัยในอาคารเริอนนอน และพ้ืนท่ีส่วนกลาง จำแนกตาม 
ประเภทอาคาร ประกอบด้วย

4.2.1 ประเภทอาคารสามัญ
ผลการตึกษาลักษณะกลุ่มตัวอย่างที่พักอาศัยในบ้านพักสามัญ ซึ่งผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ 

กลุ่มตัวอย่างจากประชากรเป้าหมายเป็นเพศหญิง (ร้อยละ 74.6) และเพศชาย (ร้อยละ 25.4) ส่วน 
ใหญ่จะมีอายุระหว่าง 70-79 ปี (ร้อยละ 59.2) มีอายุระหว่าง 60-69 ปี (ร้อยละ 19.7) อายุ 80 ปี 
ขึ้นไป (ร้อยละ 21.1) ในส่วนของลถานภาพของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีสถานภาพเป็นม่าย (ร้อยละ 
38.0) กลุ่มตัวอย่างบางส่วนมีสถานภาพโลด (ร้อยละ 28.2) บางส่วนเป็นกลุ่มตัวอย่างที่มีสถาน
ภาพสมรส (ร้อยละ 25.4) และแยกกันอยู่กับคู่สมรส (ร้อยละ 8.5) นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 
จะไม่มีบุตร (ร้อยละ 52.1) มีบุตรจำนวน 3 คน (ร้อยละ 23.9) มีบุตรจำนวน 1 คน (ร้อยละ 12.7) มี 
บุตรจำนวน 2 คน (ร้อยละ 7.0) และมีบุตรมากกว่า 3 คน (ร้อยละ 4.2) ในส่วนของการตึกษานั้น 
ทุกคนมีการตึกษาตํ่ากว่าระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 100)

จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างก่อนที่จะมาพักในบ้านวาสนะเวศมัได้เคยอยู่อาดัยกับ 
ใครพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่กับบุตรหลาน(ร้อยละ23.9) อยู่กับคู่สมรส (ร้อยละ19.7) อยู่ 
กับญาติ (ร้อยละ 18.3) อยู่กับพ่อแม่ พ่ีน้อง (ร้อยละ16.9) พักอาดัยกับบุคคลอื่นๆ (ร้อยละ 7.0) 
อยู่คนเดียว (ร้อยละ 8.5 ) อยู่กับคู่สมรสและบุตรหลาน มีจำนวน 4 คน (ร้อยละ5.6) ในส่วนของ
ประ๓ ทบ้านพักอาดัยฃองกลุ่มตัวอย่างก่อนมาพักท่ีนี่ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่พักอาศัยในที่พัก 
อาศัยแบบบ้านเด่ียว (ร้อยละ 73.2) พักอาศัยในที่อยู่อาศัยประ๓ ทอ่ืนๆ เช่น วัด บ้านพักคนชราที่อื่น 
(ร้อยละ 14.1) พักอาศัยในทาวน์เฮ้าสั (ร้อยละ 8.5) และพักอาศัยในบ้านแฝด แฟลต และตึกแถว 
(ร้อยละ 4.2) นอกจากน้ีลักษณะของการครอบครองท่ีพักอาศัยส่วนใหญ่มีกรรมสิทธิไ,ป็นเจ้าของ
(ร้อยละ 39.4) รองลงมาเป็นการเช่าท่ีพักอาศัย (ร้อยละ 7.0) ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ไปอาศัยอยู่กับคน 
อื่น เช่น พ่ี น้อง ญาติ วัด ฯลฯ ค่อนข้างสูง (ร้อยละ 46.5)

รายได้ของต่อเดือนของกลุ่มตัวอย่างก่อนมาพักอาศัยที่บ้านวาสนะเวศม์ พบว่า ส่วน 
ใหญ่มีรายได้ระหว่าง 1-5,000 บาท (ร้อยละ 42.3) ลำดับกัดมาเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ไม่มีรายได้ 
(ร้อยละ 26.8) มีรายได้ระหว่าง 5,001-10,000 บาท (ร้อยละ 25.4) กลุ่มตัวอย่างท่ีมีรายได้ระหว่าง
10,000-15,000 บาท มีจำนวนไม่มากนัก (ร้อยละ 5.6)

จากการที่ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงการประกอบอาชีพในปัจจุบัน พบว่า
กลุ่มตัวอย่างที่ได้สัมภาษณ์ในบ้านพักสามัญส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพ (ร้อยละ 95.8) นอกจากนี้ 
ยังมีข้าราชการที่เกษียณอายุด้วย (ร้อยละ 1.4) อื่นๆ... (ร้อยละ 2.8) เม่ือสัมภาษณ์ถึงรายได้ต่อ 
เดือนในปัจจุบัน ปรากฏว่าส่วนใหญ่เป็นกลุ่มตัวอย่างที'มีรายได้ระหว่าง 1-5,000 บาท (ร้อยละ 59.2)
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ลำดับต่อมาเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่มีรายได้ (ร้อยละ 39.4) และมีรายได้ระหว่าง 5,000-10,000 บาท 
(ร้อยละ 1.4) เม่ือสัมภาษณ์แหล่งท่ีมาของรายได้ปรากฏว่าส่วนใหญ่ มีรายได้จากเงินสวัสดิการ 
สงเคราะห์ เงินบริจาคจากผู้มีใจกุศล (ร้อยละ 80.3) มีรายได้จากบุตร หลาน (ร้อยละ 8.5) กลุ่ม 
ตัวอย่างบางคนมีรายได้จากค่าเช่าบ้าน ดอกเบ้ีย (ร้อยละ 7.0) บางคนมีรายได้จากเงินบำเหน็จ 
บำนาญ (ร้อยละ 2.8) และกลุ่มตัวอย่างบางคนก็มีรายได้จากการประดิษฐ์ของขาย เช่นงาน'ฝืมีอ 
(ร้อยละ 1.4)

ในส่วนของสุขภาพและการพ่ึงพาของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ยังสามารถช่วยเหลือ 
ตัวเองได้ (ร้อยละ 97.2) กลุ่มตัวอย่างบางส่วนต้องพ่ึงพาคนอ่ืน (ร้อยละ 1.4) และยังมีกลุ่มตัวอย่างท่ี 
ช่วยเหลือตัวเองไม่ได้(ร้อยละ 1.4)

กลุ่มตัวอย่างท่ีพักอาดัยในบ้านแบบสามัญมีความคิดเห็นเก่ียวกับจำนวนคนท่ีร่วมพก 
อาดัย ซ่ึงส่วนใหญ่มีความเห็นว่าในเรือนพักอาดัยควรมีคนร่วมพักประมาณ 11-15 คน(ร้อยละ64.8) 
รองลงมามีความเห็นว่าควรมีคนร่วมพัก 16-20 คน (ร้อยละ 29.6) นอกจากน้ีบางคนมีความเห็นว่า 
ควรมีคนร่วมพักระหว่าง 6-10 คน (ร้อยละ 5.6)

4.2.1.1 การวิเคราะห์การทำกิจกรรมในบ้านพักอาศัยสามัญ
ก า ร ท ำ ก ิจ ก ร ร ม บ ร ิเ ว ณ ใ น เ ร ือ น น อ น  แ ล ะ น อ ก เ ร ือ น น อ น  ( พ ื้น ท ี่ส ่ว น ก ล า ง )  ม ี

ร า ย ล ะ เ อ ีย ด  ไ ด ้แ ก ่

(1) การทำกิจกรรมบริเวณภายในเรือนนอน
จากการส ัมภาษณ ์การทำก ิจกรรมของผ ู้พ ักอาด ัยในบ ้านแบบสาม ัญ  

พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะตื่นนอนในช่วงเวลา 04.01-05.00 น. (ร้อยละ 43.7) รองลงมา

ตื่นนอนเวลา 05.01-06.00 น. (ร้อยละ 38.0) กลุ่มตัวอย่างที่ต ื่นนอนเวลา 06.01-07.00 น.

(ร้อยละ 9.9) และตื่นนอนก่อนเวลา 04.00 น. มีจำนวนไม่มากนัก (ร้อยละ 7.0) นอกจากนี้ย ังม ีกลุ่ม  

ตัวอย่างที่ต ื่นนอนเวลา 08.00 น. เป็นด้นไป (ร้อยละ 1.4) และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะเข้านอนเวลา 

19.01-20.00น. (ร ้อยละ45.1) เข้านอนช่วง 20.0-21.00 น (ร ้อยละ28.2) เข้านอนก่อนเวลา 

19.00น. (ร้อยละ 12.7) เข้านอนเวลา 21.01-22.00น. (ร้อยละ 11.3) เข้านอนเวลา 22.01-23.00น. 
มีจำนวนเท่ากับกลุ่มตัวอย่างที่เข ้านอนตั้งแต่เวลา 23.00 น. เป็นต้นไป (ร้อยละ 1.4) ความสนใจใน 
การดูโทรทัศน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่สนใจดูโทรทัศน์ภายในเรือนนอน (ร้อยละ 78.9) รอง 
ลงมาสนใจดูโทรทัศน์ในเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ14.1) ดูโทรทัศน์ 1-2 ครั้ง/ส ัปดาห ์ (ร้อยละ 5.6) 
และดูโทรทัศน์ 3-6 ครั้ง/ส ัปดาห์ (ร้อยละ 1.4) ในส่วนของการฟังวิทยุ เพลง กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 
ไม่สนใจฟังวิทยุ ฟังเพลงภายในเรือนนอน (ร้อยละ 95.8) ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ฟ ังวิทยุ ฟ ังเพลงภายใน  

เรือนนอนทุกวันมีไม,มากนัก (ร้อยละ 4.2) สำหรับการนอนพักผ่อนภายในเรือนนอน กลุ่มตัวอย่างส่วน  
ใหญ่ไม่นอนพักผ่อนภายในเรือนนอนในเวลากลางวัน (ร้อยละ 64.8) และมีกลุ่มตัวอย่างที่นอนพัก
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ผ่อนภายในเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ 31.0) นอกน้ันจะนอนพักผ่อนภายในเรือนนอน 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ 
(ร้อยละ 4.2)

จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างท่ีสนใจในการอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์
พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใม'อ่านหนังสือภายในเรือนนอน (ร้อยละ 93.0) กลุ่มตัวอย่างท่ีอ่าน
หนังสือ หนังสือพิมพ์ทุกวันมีไม่มากนัก (ร้อยละ 5.6 ) และมีบางคนท่ีอ่านหนังสือ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ 
(ร้อยละ 1.4) การพักผ่อนซมวิว กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่พักผ่อน-ชมวิว ภายในเรือนนอน (ร้อยละ
84.5) ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีพักผ่อน-ชมวิวทุกวันมีไม่มากนัก(ร้อยละ 14.1) และยังมีกลุ่มตัวอย่างท่ีพัก 
ผ่อน-ชมวิวภายในเรือนนอน 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.4) ในส่วนของการออกกำสังกาย พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ออกกำลังกายภายในเรือนนอน (ร้อยละ 93.0) นอกจากน้ียังมีกลุ่มตัวอย่าง 
บางส่วนท่ีออกกำสังกายภายในเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ 5.6) ออกกำสังกาย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์
(ร้อยละ 1.4) สำหรับการสวดมนต์ไหว้พระ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่สวดมนต์ ไหว้พระ ทำสมาธิ 
ภายในเรือนนอน (ร้อยละ 76.1) ผู้ท่ีสวดมนต์ ไหว้พระ ทำสมาธิภายในเรือนนอนทุกวันมีเป็นบางส่วน 
(ร้อยละ 21.1) และสวดมนต์ ไหว้พระ ทำสมาธิ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์(ร้อยละ 2.8) พูดคุยกับเพ่ือนบ้านน้ัน 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้พูดคุยกับเพ่ือนบ้านภายในเรือนนอน (ร้อยละ 88.7) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่าง 
ท่ีพูดคุยกับเพ่ือนบ้านทุกวัน (ร้อยละ 9.9) พูดคุยกับเพ่ือนบ้านเพียง 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ภายในเรือนนอน 
(ร้อยละ 1.4)

สำหรับการทำกิจกรรมพูด-คุยกับเพ่ือนบ้านบริเวณภายในเรือนนอน พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม1พูดคุยกับเพ่ือนบ้านในเรือนนอน (ร้อยละ 88.7) บางส่วนพูดคุยทุกวัน (ร้อยละ 9.9) 
และพูดคุย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์(ร้อยละ 1.4) และการทำกิจกรรมเล่นหมากรุก ไพ่ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 
ไม่ได้เล่นหมากรุก เล่นไพ่(ร้อยละ98.6) เล่นทุกวันมีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ1.4) นอกจากน้ีการทำ 
ความละอาดท่ีพัก พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ทำความสะอาดท่ีพักภายในเรือนนอนเลย (ร้อยละ
40.8) กลุ่มตัวอย่างท่ีทำความสะอาดท่ีพักทุกวัน (ร้อยละ 18.3) 1-2คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 21.1 ) และ 
ทำความสะอาด 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ19.7) ในส่วนของการทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ  กลุ่ม 
ตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมภายในเรือน (ร้อยละ 88.7) แต่ก็มีบางคนท่ีทำงาน 
ประดิษฐ์หัตถกรรมทุกวัน (ร้อยละ 8.5) ความถ่ี 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.4) และบางคนทำงาน 
ประดิษฐ์หัตถกรรมภายในเรือนนอน 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.4)

(2) การทำกิจกรรมบริเวณระเบียงรอบเรือนนอน
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงการทำกิจกรรมบริเวณเรือนนอน พบ 

ว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่สนใจดูโทรทัศน์บริเวณรอบเรือนนอน (ร้อยละ 77.5) ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ี 
ดูโทรทัศน์บริเวณระเบียงรอบเรือนนอนทุกวันมีจำนวนไม่มากนัก (ร้อยละ 16.9) และยังมีกลุ่มตัวอย่าง 
ท่ีดู'โทรทัศน์ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 5.6) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ท่ีไม่สนใจฟังวิทยุ
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ฟังเพลง บริเวณรอบเรือนนอน (ร้อยละ 97.2) กลุ่มตัวอย่างท่ีฟังวิทยุฟังเพลงทุกวันมีสัดส่วนท่ีใกล้ 
เคียงกันกับกลุ่มตัวอย่างท่ีฟังวิทยุฟังเพลง 1 -2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ1.4) และการทำกิจกรรมนอน 
พักผ่อน พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้นอนพักผ่อนบริเวณน้ี (ร้อยละ83.1) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่าง 
บางคนท่ีนอนพักผ่อนบริเวณรอบเรือนนอน (ร้อยละ 16.9) สำหรับการอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ กลุ่ม 
ตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้อ่านหนังสือบริเวณน้ีเลย (ร้อยละ 94.4) และมีการอ่านทุกวันในสัดส่วนท่ีเท่ากัน 
กับการอ่าน 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 2.8) การน่ังพักผ่อนชมวิว กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่น่ังพักผ่อน 
ชมวิวบริเวณรอบเรือนนอน (ร้อยละ 53.5) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างบางคนท่ีน่ังพักผ่อนซมวิวทุกวัน
(ร้อยละ 38.0) ส่วนกลุ่มตัวอย่างบางคนน่ังพักผ่อนชมวิว 1-2 คร้ัง / สัปดาห์ (ร้อยละ 8.5)

เม่ือสัมภาษณ์ถึงการทำกิจกรรมออกกำสังกาย พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วน 
ใหญ่ไม่ได้ออกกำสังกายบริเวณระเบียงเรือนนอน (ร้อยละ 87.3) ส่วนท่ีออกกำสังกายบริเวณรอบเรือน 
นอนทุกวันมีไม่มากนัก (ร้อยละ 12.7) ในส่วนชองการลวดมนต์ไหว้พระ น่ังสมาธิ กลุ่มตัวอย่างส่วน 
ใหญ่ไม่สวดมนต์ไหว้พระ น่ังสมาธิ (ร้อยละ 95.8) และมีส่วนน้อยท่ีสวดมนต์ไหว้พระ ทุกวัน (ร้อยละ
4.2) การพูดคุยกับเพ่ือนบ้านน้ัน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้สนใจพูดคุยกัน (ร้อยละ 62.0) กัดมามี 
การพูดคุยกันทุกวัน (ร้อยละ 33.8) กลุ่มตัวอย่างท่ีได้พูดคุย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 4.2) ในส่วน 
ของการเล่นหมากรุก ไพ่ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่เล่นหมากรุก เล่นไพ่ (ร้อยละ 98.6) มีการเล่นทุก 
วันบ้านเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 1.4) การทำกิจกรรมเดินเล่น พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่เดินเล่น 
บริเวณระเบียงรอบเรือนนอน (ร้อยละ 94.4) ส่วนผู้ท่ีไปเดินเล่นบริเวณระเบียงรอบเรือนนอนทุกวันมี 
เป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 5.6) สำหรับการทำความสะอาดระเบียงรอบ  ๆ ท่ีพัก จากการสัมภาษณ์พบ
ว่า ส่วนใหญ่ไม่ทำความสะอาดบริเวณระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก (ร้อยละ 70.4) ทำความสะอาด 1-2 คร้ัง/ 
สัปดาห์(ร้อยละ 14.1)ทำความสะอาดทุกวัน(ร้อยละ 11.3) ทำบ้าง3 - 6  คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ4.2) 
การทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมต่าง  ๆ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่น้ันไม่ได้ทำบริเวณระเบียงรอบ  ๆ ท่ีพัก
(ร้อยละ 81.7) แตก็่มีทำทุกวัน (ร้อยละ 12.7) กลุ่มตัวอย่างบางคนทำงานประดิษฐ์หัตถกรรม 1 -  2 
คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ4.2) และทำงานประดิษฐ์หัตถกรรม3 -6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ1.4)

(3) กิจกรรมด้านข้างเรือนนอน
จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมพูดคุยกับเพ่ือนบ้านบริเวณด้านข้าง 

เรือนนอน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้พูดคุยกับเพ่ือนบ้านบริเวณด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ
57.7) แต่มีบางส่วนก็ยังมีการพูดคุยกันในบริเวณน้ี (ร้อยละ 25.4) พูดคุย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ
14.1) และพูดคุย3 -6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ2.8) กิจกรรมการฟังวิทยุฟังเพลงพบว่า กลุ่มตัวอย่างท่ี 
ฟังวิทยุ ฟังเพลงทุกวัน (ร้อยละ 1.4) ท่ีไม่ได้ฟังวิทยุ ฟังเพลง (ร้อยละ 98.6) สำหรับการนอนพักผ่อน 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้นอนพักผ่อนบริเวณด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 90.1) นอนพักผ่อน 
ด้านข้างเรือนนอนทุกวันมีไม่มากนัก (ร้อยละ 9.9) การอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ กลุ่มตัวอย่างส่วน
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ใหญ่ไม่ได้อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์บริเวณด้านข้างเรือนนอนเลย (ร้อยละ 91.5) ผู้ท่ีสนใจอ่านหนังสือ 
บริเวณด้านข้างเรือนนอนทุกวันมีไม่มาก (ร้อยละ 4.2) และบางส่วนอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ 1-2 
คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 2.8) ความถ่ี 8-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.4) การน่ังฟักผ่อนซมวิว กลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ไม่ได้น่ังฟักผ่อนชมวิวบริเวณด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 76.1) แต่ก็มีจำนวนหน่ึงท่ี
น่ังฟักผ่อนซมวิวทุกวัน (ร้อยละ 19.7) กลุ่มตัวอย่างส่วนน้อยท่ีน่ังฟักผ่อนซมวิว 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ 
(ร้อยละ 4.2)

สำหรับการออกกำสังกาย กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ออกกำสังกายบริเวณ 
ด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 90.1) บางคนก็ออกกำสังกายบริเวณด้านข้างเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ
5.6) ออกกำสังกาย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 2.8) ออกกำสังกาย 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.4 ) 
การสวดมนต์ไหว้พระ น่ังสมาธิ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่สวดมนต์ไหว้พระ ทำสมาธิบริเวณด้านข้าง 
เรือนนอน (ร้อยละ 95.8) แต่บางคนก็ทำกิจกรรมน้ีทุกวัน (ร้อยละ 4.2 ) การทำกิจกรรมเล่นหมากรุก 
ไฟ กลุ่มตัวอย่างท่ีส่วนใหญ่ไม่นิยมเล่นหมากรุก เล่นไพ่บริเวณด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 98.6) แต่ก็มี 
บางคนท่ีเล่นไพ่ เล่นหมากรุกบริเวณน้ี1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.4) การเดินเล่นบริเวณด้านข้างเรือน 
นอน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่เดินเล่นบริเวณระเบียงด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 91.5)
บางส่วนก็เดินเล่นบริเวณน้ี (ร้อยละ 5.6) และเดินเล่น 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 2.8) การทำงาน
อดิเรกบริเวณด้านข้างเรือนนอน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ท่ีไม่ทำกิจกรรมน้ี (ร้อยละ 67.6) ส่วน 
กลุ่มตัวอย่างท่ีทำงานอดิเรกบริเวณน้ีทุกวัน (ร้อยละ 21.1) ทำงานอดิเรกบริเวณน้ี 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ 
(ร้อยละ9.9) และส่วนน้อยทำงานอดิเรก3 -6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ!4)

(4) กิจกรรมอาคารอเนกประสงค์ อาคารรวม
จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน พบว่า กลุ่ม 

ตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้านบริเวณอาคารอเนกประสงค์ (ร้อยละ 94.4) พูดคุยกับเพ่ือน 
บ้านทุกวันมีสัดส่วนเท่ากับกลุ่มตัวอย่างท่ีไปพูดคุย 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 2.8 ) การทำกิจกรรม 
ฟังวิทยุ ฟังเพลง จากการสัมภาษณ์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ฟังวิทยุ ฟังเพลงบริเวณน้ี 
(ร้อยละ 97.2) แต่มีกลุ่มตัวอย่างบางส่วนท่ีฟังวิทยุฟังเพลงทุกวัน (ร้อยละ 2.8) ในส่วนของการนอน 
ฟักผ่อน พบว่า กลุ่มตัวอย่างนอนฟักผ่อนท่ีอาคารอเนกประสงค์ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ มีจำนวน 1 คน 
(ร้อยละ 1.4) และกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่นอนฟักผ่อนท่ีอาคารอเนกประสงค์ มีจำนวน 70 คน (ร้อยละ 98.6) 
การอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ท่ีอาคารอเนกประสงค์ 
เลย (ร้อยละ91.5) แต่บางคนไปทำกิจกรรมน้ีทุกวัน (ร้อยละ5.6) ส่วนผู้ท่ี'ไปอ่าน'หนังสือ 1-2 
คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 2.8) การทำกิจกรรมน่ังฟักผ่อนชมวิวน้ัน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้มาน่ัง
ฟักผ่อนซมวิวบริเวณน้ี (ร้อยละ 97.2) ท่ีน่ังฟักผ่อนซมวิวบริเวณอาคารอเนกประสงค์ทุกวันมีสัดส่วนท่ี 
เท่ากันกับผู้ท่ีมาน่ังฟักผ่อนชมวิว 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ !4 )
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สำหรับการออกกำลังกาย กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ออกกำลังกาย 
บริเวณอาคารอเนกประสงค์ (ร้อยละ 97.2) ท่ีออกกำลังกายบริเวณอาคารอเนกประสงค์ทุกวันมีเป็น 
ส่วนน้อย (ร้อยละ 2.8) นอกจากน้ี กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ลวดมนต์ไหว้พระ ทำสมาธิ (ร้อยละ98.6) 
ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีมาทำกิจกรรมน้ี 1-2 คร้ัง/สัปดาห์มีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 1.4) และการเล่น 
หมากรุก เล่นไพ่ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่สนใจเล่นหมากรุก เล่นไพ่บริเวณน้ี (ร้อยละ 95.8) มีมาทำ 
กิจกรรมน้ีบ้าน1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ2.8)มาเล่นไพ่ทุกวันมีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ1.4) ในส่วนของ 
การเดินเล่น กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่เดินเล่นบริเวณอาคารอเนกประสงค์ (ร้อยละ 98.6) แต่ก็มีบ้างท่ี 
มาเดินเล่นบริเวณน้ีทุกวัน (ร้อยละ1.4) การทำกิจกรรมร่วมกัน เซ่นแกอาชีพ งานประดิษฐ์หัตถกรรม 
ต่างๆ  กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่สนใจทำกิจกรรมต่าง  ๆร่วมกันในบริเวณน้ี 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 80.3) 
บางส่วนไม่สนใจทำกิจกรรมร่วมกัน (ร้อยละ 16.9 ) และมีท่ีมาทำกิจกรรมร่วมกันทุกวัน (ร้อยละ 2.8)

(5) กิจกรรมศาลาปฏิบ้ติธรรม สวดมนต์ ไหว้พระ นั่งสมาธิ
จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมสวดมนต์ ไหว้พระ น่ังสมาธิ ท่ีศาลา 

ปฎิบัติธรรม พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปสวดมนต์ ไหว้พระ น่ังสมาธิ'ท่ีศาลาปฏิบัติธรรม
(ร้อยละ 59.2) กลุ่มตัวอย่างท่ีไปทุกวัน (ร้อยละ19.7) ไป 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 15.5) ส่วนน้อยจะ 
ไป 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 5.6) นอกจากน้ีการทำกิจกรรมพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน พบว่า กลุ่มตัว
อย่างส่วนใหญ่ไม่ไดิไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้านท่ีศาลาปฏิบ้ติธรรม (ร้อยละ 98.6) ท่ีไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน
3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ1.4)ในส่วนของการออกกำสังกายกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปออกกำลังกาย 
บริเวณศาลาปฎิบ้ติธรรม (ร้อยละ98.6)ไปออกกำสังกาย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์เป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 1.4) 
การ ทำงานอดิเรก กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปทำงานอดิเรกท่ีศาลาปฏิปติธรรม (ร้อยละ 97.2) แต่ผู้ 
ท่ีสนใจไปทำงานอดิเรก 1-2 คร้ัง/สัปดาห์มีสัดส่วนท่ีเท่ากับผู้ท่ีไปทำงานอดิเรกทุกวัน (ร้อยละ 1.4) 
และมีข้อสังเกตว่ากลุ่มตัวอย่างไม่นอนพักผ่อน อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ น่ังพักผ่อนชมวิว เดินเล่น 
บริเวณศาลาปฏิบ้ติธรรม

(6 ) กิจกรรมอาคารกายภาพปาบัดและอาคารพยาบาล
, จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมกายภาพบำบัดบริเวณอาคารกายภาพ

บำบัด พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไปทำกายภาพบำบัดทุกวัน (ร้อยละ 38.0) รองลงมาเป็นกลุ่มตัว 
อย่างท่ีไม่ไปทำกิจกรรมน้ีเลยอาจเป็นเพราะสุขภาพยังไม่มีปัญหา (ร้อยละ 32.4) แต่ก็กลุ่มตัวอย่างท่ี 
ไปทำกายภาพบำบัด 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 19.7) และไปทำกายภาพบำบัด 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ 
(ร้อยละ 9.9) นอกจากน้ีการรักษาพยาบาลตามตารางนัดหมาย พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ 
ไปรักษาพยาบาลตามตารางนัดหมาย (ร้อยละ 94.4) แต่กลุ่มตัวอย่างบางส่วนมีความจำเป็นท่ีต้องได้ 
รับการรักษาพยาบาล 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 2.8) สำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีไปรักษาพยาบาลตาม 
ตารางนัดหมาย 3-6 คร้ัง/สัปดาห์มีสัดส่วนเท่ากับกลุ่มตัวอย่างท่ีไปรับการรักษาพยาบาลตามตาราง
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นัดหมายทุกวัน (ร้อยละ 1.4) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้านท่ีอาคาร 
กายภาพบำบัด(ร้อยละ 95.8) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างบางส่วนท่ีไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้านทุกวัน (ร้อยละ 4.2) 
สำหรับการออกกำลังกาย กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปออกกำลังกายบริเวณอาคารกายภาพบำบัด
(ร้อยละ 54.9) มีบางส่วนท่ีออกกำลังกายบริเวณน้ีทุกวันมีพอลมควร (ร้อยละ 28.2) มีบางส่วนออก 
กำลังกาย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 9.9) และไปออกกำลังกาย 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 7.0) และ 
จากการสัมภาษณ์พบว่า กลุ่มตัวอย่างไม่อ่านหนังสือ หนังเอพิมพ์น่ังพักผ่อนซมวิว เดินเล่น บริเวณ 
อาคารกายภาพบำบัด และอาคารพยาบาลเลย

(7) กิจกรรมบริเวณโรง'อาหาร
จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมบริเวณโรงอาหาร พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ไปร้บประทานอาหารท่ีโรงอาหารทุกวัน (ร้อยละ 100) ส่วนใหญ่ไม่ได้พูดคุยกับเพ่ือนท่ีโรงอาหาร (ร้อยละ
83.1) มีบางส่วนเวลาไปรับประทานอาหารก็จะพูดคุยกับเพ่ือน  ๆบ้าง (ร้อยละ 14.1) และกลุ่มตัวอย่าง 
ท่ีได้พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน 1-2 คร้ัง/สัปดาห์มีลัดส่วนเท่ากับผู้ท่ีไปพูดคุย 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.4) 
สำหรับการน่ังพักผ่อนชมวิว พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้น่ังพักผ่อนซมวิวบริเวณโรงอาหาร
(ร้อยละ 97.2) แต่บางคนชอบไปน่ังพักผ่อนชมวิวทุกวัน ซ่ึงมีลัดส่วนเท่ากับผู้ท่ีไปน่ังพักผ่อน 1-2
คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.4) ในส่วนของการทำงานอดิเรก เช่น งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่าง  ๆ กลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ไม่ไปทำงานอดิเรกบริเวณโรงอาหาร (ร้อยละ 97.2) แต่ก็มีบางคนท่ีไปทำงานประดิษฐ์ 
กรรมต่าง  ๆบริเวณน้ี (ร้อยละ 2.8)

ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างทุกคนไม'ทำกิจกรรมเหล่าน้ีบริเวณโรงอาหาร ได้แก่ 
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์นอนพักผ่อน ออกกำลังกาย เล่นหมากรุก-ไพ่ และเดินเล่น

(8 ) การทำกิจกรรมบริเวณลานออกกำล้งกายและท่ีเนฟูสภาพ 
การทำกิจกรรมบริเวณลานออกกำลังกาย พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่

ไม่ไปออกกำลังกายท่ีลานออกกำลังกาย (ร้อยละ 57.7) แต่กลุ่มตัวอย่างบางส่วนไปออกกำลังกายทุก 
วัน (ร้อยละ 31.0) สำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีไปออกกำลังกาย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ มีลัดส่วนท่ีเท่ากับกลุ่มตัว 
อย่างท่ีไปออกกำลังกาย 3-6 คร้ัง/สัปดาห์(ร้อยละ 5.6) ในส่วนของการเดินเล่น พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 
ส่วนใหญ่ไม่ไปเดินเล่นบริเวณลานออกกำลังกาย (ร้อยละ 88.7) แต่มีกลุ่มตัวอย่างบางคนท่ีไป 1-2 
ตัวอย่างบางคนท่ีไป 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 7.0) และบางคนก็ไปเดินเล่นทุกวัน (ร้อยละ 4.2)

ข้อลังเกตุ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ทำกิจกรรม พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน อ่าน 
หนังสือ หนังสือพิมพ์ หมากรุก เล่นไพ่ น่ังสมาธิ สวดมนต์ ทำงานอดิเรก เช่น งานประดิษฐ์หัตถกรรม 
บริเวณโรงอาหาร เล่นน่ังพักผ่อนซมวิว
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(9) การทำกิจกรรมบริเวณสนามเปตอง
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงการทำกิจกรรมบริเวณสนามเปตอง 

พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปเล่นเปตองท่ีสนามเปตอง (ร้อยละ 80.3) แต่กลุ่มตัวอย่างบางคนท่ี 
ชอบกีฬาเปตองและไปเล่นเปตอง1-2คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ9.9)บางคนไปเล่นเปตองทุกวัน (ร้อยละ
8.5) และส่วนน้อยเล่นเปตอง 3-6 คร้ัง/สัปดาห์(ร้อยละ 1.4) ในล่วนของ การเดินเล่น พบว่า กลุ่ม 
ตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปเดินเล่นท่ีสนามฟตอง (ร้อยละ 94.4) บางส่วนไปเดินเล่น 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ 
ซ่ึงมีสัดส่วนเท่ากับผูใปเดินเล่นท่ีสนามเปตองทุกวัน (ร้อยละ 2.8) สำหรับการน่ังพักผ่อน ซมวิว กลุ่ม 
ตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปน่ังพักผ่อนชมวิวบริเวณสนามเปตอง (ร้อยละ 94.4) แต่บางคนชอบไปน่ังพัก 
ผ่อนบริเวณน้ี (ร้อยละ 2.8) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างท่ีไปน่ังพักผ่อนชมวิว 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ มีสัดส่วน 
เท่ากลุ่มตัวอย่างท่ีไปน่ังพักผ่อนชมวิวทุกวัน (ร้อยละ 1.4) และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปพูดคุยกับ 
เพ่ือนบ้านบริเวณสนามเปตอง (ร้อยละ 98.6) แต่กลุ่มตัวอย่างบางคนก็ชอบไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน 
บริเวณน้ีทุกวัน ซ่ึงมีไม่มากนัก (ร้อยละ 1.4) การทำงานอดิเรก เซ่น งานประดิษฐ์หัตถกรรม กลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ไม่ไปทำงานอดิเรกบริเวณสนามเปตอง (ร้อยละ 98.6) ส่วนผู้ท่ีไปทำงานอดิเรกบริเวณน้ี 
มีไม่มากนัก (ร้อยละ 1.4)

ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างไม่ทำกิจกรรม อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ เล่น 
หมากรุก เล่นไฟ น่ังสมาธิ สวดมนต์ ไม่มีใครทำกิจกรรมน้ีบริเวณลนามฟตอง

(1 0 ) การทำกิจกรรมบริเวณห้องสมุด
จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมบริเวณห้องสมุด พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ส่วนใหญ่ไม,ไปอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ท่ีห้องสมุด (ร้อยละ 63.4) แต่ก็มีบางส่วนท่ีไปอ่านหนังสือท่ี 
ห้องสมุด 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 22.5) และบางส่วนก็ไปอ่านหนังสือทุกวัน ซ่ึงมีสัดส่วนเท่ากับผู้ท่ี 
ไปอ่านหนังสือท่ีห้องสมุดทุกวัน (ร้อยละ 7.0) การพูดคุยกับเพ่ือนบ้านน้ัน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไป 
พูดคุยกับเพ่ือนบ้านท่ีห้องสมุด (ร้อยละ 95.8) แต่บางส่วนไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน 3-6 คร้ัง/สัปดาห์
(ร้อยละ2.8) และบางคนก็ไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน1-2 คร้ัง/สัปดาห์(ร้อยละ1.4) สำหรับการเดินเล่น 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปเดินเล่นท่ีห้องสมุด (ร้อยละ97.2) แต่ก็มีบางคนท่ีชอบไปเดินเล่น 1-2 คร้ัง/ 
สัปดาห์ซ่ึงมีสัดส่วนท่ีเท่ากันกับผู้ท่ีไปเดินเล่น3 -6ครั้ง/สัปดาห์(ร้อยละ1.4) การทำงานอดิเรก เซ่น 
งานประดิษฐ์หัตถกรรม กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปทำงานอดิเรกบริเวณห้องสมุด (ร้อยละ 95.8) แต่ 
ก็มีบางคนท่ีชอบไปทำงานอดิเรก เซ่น ไปทำงานประดิษฐ์ต่าง 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 2.8) นอก 
จากน้ีบางคนก็ไปบ่อยถึง 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.4)

ข้อสังเกต จากการสัมภาษณ์ พบว่า การทำกิจกรรมพักผ่อนซมวิว 
เล่นหมากรุก เล่นไฟ น่ังสมาธิ สวดมนต์ กลุ่มตัวอย่างไม่มาทำกิจกรรมเหล่าน้ีบริเวณห้องลมุด
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( 1 1  ) การทำกิจกรรมบริเวณอาคารสมเด็จย่า
จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมบริเวณอาคารสมเด็จย่า พบว่า

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ไปอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์บริเวณอาคารสมเด็จย่า (ร้อยละ 95.8) แต่ 
บางคนชอบไปอ่านหนังสือ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 4.2) การทำกิจกรรมพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้านบริเวณน้ี (ร้อยละ 97.2) แต่มีบางคนท่ีไป 1-2 คร้ัง/ 
สัปดาห์ (ร้อยละ 2.8) สำหรับการเดินเล่น กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปเดินเล่นบริเวณอาคารสมเด็จย่า 
(ร้อยละ 98.6) ส่วนกลุ่มตัวอย่างที'ชอบไปเดินเล่น 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ มีสัดส่วนเท่ากับกลุ่มตัวอย่างท่ี 
ไปเดินเล่นทุกวัน (ร้อยละ 1.4) สำหรับการน่ังพักผ่อนซมวิว กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปน่ังพักผ่อนซมวิว 
บริเวณอาคารสมเด็จย่า (ร้อยละ 98.6) สำหรับผู้สูงอายุท่ีไปน่ังพักผ่อนชมวิว 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ มีไม่มากนัก 
(ร้อยละ 1.4) การทำงานอดิเรก เอ่น งานประดิษฐ์หัตถกรรม กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปทำงาน 
อดิเรกบริเวณอาคารสมเด็จย่า (ร้อยละ 73.2) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างบางคนท่ีชอบไปทำงานอดิเรก 1-2 
คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 14.1) บางคนก็ไปทำงานอดิเรกทุกวัน (ร้อยละ 11.3) และมีส่วนน้อยท่ีไปทำงาน 
อดิเรก 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 1.41)

ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างไม่ทำกิจกรรมน่ังสมาธิ สวดมนต์ และเล่นหมากรุก
ไพ่ ฯลฯ บริเวณห้องสมุด

(1 2 ) การทำกิจกรรมบริเวณอาคารบุศยานิเวศม์
จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมบริเวณอาคารบุศยานิเวศม์ พบว่า 

กลุ่มตัวอย่างท่ีพักอาตัยในบ้านประ๓ ทสามัญส่วนใหญ่ไม่ไปเดินเล่นท่ีอาคารบุศยานิเวศม์ (ร้อยละ
91.5) แต่มีบางคนท่ีเห็นว่าบริเวณน้ีมีสภาพแวดล้อมท่ีดีจึงไปเดินเล่น 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 5.6) 
และบางคนไปเดินเล่นทุกวัน (ร้อยละ 2.8) การอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน น่ังพัก 
ผ่อนชมวิว น่ังสมาธิ สวดมนต์ ทำงานอดิเรก กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปทำกิจกรรมเหล่าน้ีบริเวณ 
อาคารบุศยานิเวศม์ (ร้อยละ 98.6) แต่มีบางคนท่ีชอบไปอ่านหนังสือ พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน น่ังพักผ่อน 
ชมวิว น่ังสมาธิ และทำงานอดิเรกบริเวณอาคารบุศยานิเวศม์ในสัดส่วนท่ีเท่ากัน(ร้อยละ 1.4)

ข้อสังเกต จากการสัมภาษณ์ไม่มีกลุ่มตัวอย่างไปทำกิจกรรมเล่นหมากรุก 
เล่นไพ, บริเวณอาคารบุศยานิเวศม์เลย

4.2.1.2 การวิเคราะห์สภาพการอยู่อาศัยและปัญหาการอยู่อาศัย
จากการที่ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างซึ่งพักอาตัยในบ้านสามัญจาก 

ประชากรเป้าหมาย ซ่ึงต้องการทราบถึงสภาพการอยู่อาตัย และปัญหาท่ีกลุ่มตัวอย่างยังมีความ
ต้องการให้แกไชในจุดบกพร่องต่าง  ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านพ้ืนท่ีใช้สอย สภาพแวดล้อม การให้บริการ 
และด้านสังคม -  เศรษฐกิจ ซ่ึงผลจากการสัมภาษณ์สามารถสรุปได้ ดังน้ี
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(1) ความเหมาะสมในด้านกายภาพใช้สอย
ผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมด้านกายภาพ พบว่า กลุ่มตัวอย่างทุกคน 

มีความพึงพอใจในด้านกายภาพใข้สอย ได้แก่ พ้ืนต่างระตับ ประตูทางเข้าออก ระยะทางเดินจากท่ี 
พักอาตัยใปสถานที่อื่นซึ่งมีความคิดเห็นว่ามีความเห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 100)
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ยังมีความเห็นว่าลักษณะทางเดินบนอาคาร ทางลาด ราวบันได ซานพัก ราวจับ 
ห้องนอน เตียงนอน ห้องน่ังเล่น มีความเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 98.6) แต่กลุ่มตัวอย่างบางส่วนก็มี 
ความเห็นว่ายังต้องปรับปรุงแก่ใขเพราะมีความไม่เหมาะสมบางประการ เซ่น ต้องการพ้ืนท่ีน่ังเล่นเพ่ิม 
ต้องการห้องนอนท่ีกว้างกว่าน้ีเป็นด้น ซึ่งมีจำนวนไม่มากนัก (ร้อยละ 1.4)

ในส่วนของทางเดินนอกอาคาร และเคร่ืองเรือน (Furniture) ต่าง  ๆ เซ่นโต๊ะ 
เก้าอ้ี กลุ่มตัวอย่างเห็นว่า มีความเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 97.2) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างบางส่วนท่ีมี 
ความเห็นว่ายังไม่เหมาะสมควรมีการปรับปรุง (ร้อยละ 2.8)

นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ยังมีความเห็นว่าห้องน้ํา สุขามีความเหมาะ 
สมดีแล้ว (ร้อยละ 95.8) แต่ท่ีเห็นว่ายังไม่เหมาะสมมีไม่มากนัก (ร้อยละ 4.2) ในส่วนของหน้าต่าง 
มุ้งลวดส่วนใหญ่ก็เห็นว่ามีความเหมาะสมดี (ร้อยละ 69.0) แต่หลายคนก็มีความเห็นว่าต้องได้รับการ 
ปรับปรุงแก่ไข (ร้อยละ 31.0)

(2) ความเหมาะสมในด้านกายภาพแวดล้อม
ความเหมาะสมในด้านกายภาพแวดล้อม ได้แก่ แลงสว่างในท่ีพัก แสง 

สว่างระหว่างอาคาร ความสะอาด ความร่มร่ืน กลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความคิดเห็นว่าเหมาะสมแล้ว 
(ร้อยละ 100) ในส่วนลักษณะของการระบายอากาศ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ก็มีความเห็นว่าเหมาะสม 
ดีแล้ว (ร้อยละ 98.6) ส่วนท่ีเห็นว่ายังต้องปรับปรุงมีเป็นบางส่วน (ร้อยละ 1.4) ลักษณะของความ 
เป็นลัดส่วน ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความเป็นส่วนตัว กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ก็เห็นว่าเหมาะสมดี 
แล้ว (ร้อยละ 97.2) แต่ท่ีมีความเห็นว่าต้องปรับปรุงมีเพียงบางส่วน (ร้อยละ 2.8) ลักษณะความ
หนาแน่นของเสืยงกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นว่าเหมาะสมดี (ร้อยละ 91.5) แต่ผู้'ท่ีเห็น1ว่าต้อง 
ปรับปรุงมีไม่มากนัก (ร้อยละ 8.5) สำหรับปัญหาเร่ืองกล่ิน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่า 
เหมาะสม (ร้อยละ 88.7) แต่กลุ่มตัวอย่างท่ีไม่พึงพอใจและเห็นว่าต้องปรับปรุงแก่ไขเร่ืองกล่ินมีอยู่บ้าง 
(ร้อยละ 11.3)

(3) ความเหมาะสมในด้านการให้บริการต่าง ๆ
การให้บรืการด้านต่างๆ ในบ้านพักคนชราวาสนะเวศม์ได้แก่ ศาลาปฏิบัติ 

ธรรม อาคารอเนกประสงค์ โรงอาหาร ลานออกกำลังกายและพ้ืนฟูสภาพ ห้องสมุด อาคารสมเด็จย่า 
อาคารบุศยานิเวศม์ พ้ืนท่ีส่วนกลางสำหรับทำกิจกรรม และสวนพักผ่อน กลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความ 
เห็นว่ามีความเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 100)
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ในส่วนของการให้บริการด้านการรักษาพยาบาล การจัดกิจกรรม
ซมรมวาสนะเวศม์ การให้บริการของระบบเสิยงตามสาย สนามเปตอง อาคารสมเด็จย่า โรง
ประกอบอาหาร อาคารกายภาพบำบัดและอาคารพยาบาล กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นว่า
เหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 98.6) กลุ่มตัวอย่างส่วนน้อยท่ีเห็นว่าต้องปรับปรุงให้เหมาะสม (ร้อยละ 1.4)

การให้บริการของเวร ยามรักษาความปลอดภัย การให้บริการของร้าน 
อาหารขายของ น้ําประปา การจัดกิจกรรมชมรมนอกวาสนะเวศม์ การให้บริการด้านโทรทัศน์ วีดิ 
ทัศน์ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นว่าเหมาะสมดี(ร้อยละ97.2) แต่ท่ีเห็นว่ายังต้องปรับปรุงแก้ 
ไฃมีบางส่วน (ร้อยละ2.8)

(4) ความเหมาะสมในด้านสภาพสังคม - เศรษฐกิจ
กลุ่มตัวอย่างท่ีอาภัยอยู่ในบ้านพักอาตัยแบบสามัญมีความคิดเห็นว่าค่า 

ใช้จ่ายสำหรับท่ีพักแบบสามัญ ซ่ึงผู้อยู่อาภัยทุกคนได้พักฟรีมีความเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 100)
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่าค่าใช้จ่ายส่วนตัวมีความ 

เหมาะสมแล้ว (ร้อยละ 94.4) ส่วนท่ีเห็นว่ายังไม่เหมาะสมมีเพียงส่วนน้อย (ร้อยละ 5.6) เร่ืองเพ่ือน 
บ้านกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่มีปัญหากับเพ่ือนบ้านและเห็นว่ามีความเหมาะสมดี (ร้อยละ 93.0) แต่ 
บางคนซ่ึงเป็นส่วนน้อยยังเห็นว่าเพ่ือนบ้านบางคนมีปัญหา (ร้อยละ 7.0)

นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นว่าเจ้าหน้าท่ีในวาสนะเวศม์ 
ให้การดูแลเอาใจใส่ดี ปฏิบัติหน้าท่ีใด้ดีแล้ว (ร้อยละ 93.0) แต่กลุ่มตัวอย่างบางคนเห็นว่า 
เจ้าหน้าท่ีควรเอาใจใส่ดูแลกลุ่มตัวอย่างให้มากกว่าน้ี (ร้อยละ 7.0)

ประเด็นความต้องการย้ายที่อยู่อาภัยไปที่อื่นนั้นจากการสัมภาษณ์าลุ่มติว์อย่าง 
ที่พ ักอาภัยในบ้านพักแบบสามัญถึงความต้องการย้ายหรือเปลี่ยนแปลงที่อยู่อาภัยไปพื้นที่อ ื่น กลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ไม่คิดจะเปลี่ยนที่อยู่อาภัยไปที่อ ื่น ต ้องการใช้ช ีว ิตที่บ ้านแบบสามัญ (ร้อยละ 88.7) แต่ 

กลุ่มตัวอย่างที่ม ีความต้องการเปลี่ยนที่อยู่อาภัยก็ม ีเซ่นกัน (ร้อยละ 7.0) นอกจากนี้ย ังม ีกลุ่มตัวอย่างที่ 

ไม่แน่ใจว่าจะย้ายไปอยู่ที่อ ื่นหรือไม่ (ร้อยละ 4.2) และเมื่อส ัมภาษณ์ถ ึงบุคคลที่ผ ู้อย ู่อาภัยต้องการใช้ 

ชีวิตอยู่ด ้วยกัน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความต้องการอยู่คนเดียว (ร้อยละ 70.4) รองลงมา 

ต้องการอยู่กับคนอื่นๆ (ร้อยละ 14.1) ที่ต ้องการอยู่ก ับบุตร หลาน มีเป็นลำดับที่สาม (ร้อยละ 8.5) 
กลุ่มตัวอย่างที่ต้องการอยู่กับคู่สมรสมีไม,มากนัก (ร้อยละ 4.2) นอกจากนี้ย ังม ีกลุ่มต ัวอย่างบางส ่วนที่ 
ต้องการอยู่ก ับญาติ (ร้อยละ 2.8)

4.2.2 ประเภทอาคารพิเศษ (บ้านเดี่ยว, ทาวน์เส้าส์)
ผลการสืกษาสักษณะกลุ่มตัวอย่างท่ีพักอาภัยในบ้านพักแบบพิเศษ (บ้านเด่ียว, ทาวเฮ้าสั) 

ซ่ึงตอบแบบสัมภาษณ์ทั้งหมดเป็นเพศหญิง ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 70-79 ปี (ร้อยละ 71.4) และมี
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อายุในระหว่าง 60-69 ปี เท่ากันกับอายุอายุ 80 ปีข้ึนไป (ร้อยละ 14.3) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วน 
ใหญ่มีสถานภาพโลด (ร้อยละ 50.00) รองลงมามีสถานภาพเป็นม่าย (ร้อยละ 42.9) มีสถานภาพ 
สมรสเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 7.1) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่มีบุตร (ร้อยละ 64.3) มีบุตร 
1 คน (ร้อยละ 21.4) และมีบุตรมากกว่า 3 คน (ร้อยละ 14.3) ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มี 
การดืกษาต่ํากว่าระตับปริญญาตรี (ร้อยละ 78.6) กลุ่มตัวอย่างที่จบการคิกษาระตับปริญญาตรี (ร้อย 
ล ะ21.4)

การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างก่อนท่ีจะมาพักในบ้านพิเศษ ได้เคยอยู่อาตัยกับใครมา
ก่อน พบว่า ส่วนใหญ่จะอยู่กับบุตร หลานในสัดส่วนท่ีเท่ากันกับอยู่คนเดียว อยู่กับญาติ และพ่อแม่ พ่ี 
น้อง (ร้อยละ 21.4) อยู่กับคู่สมรส (ร้อยละ 14.3) ในส่วนของประ๓ ทบ้านพักอาตัยฃองกลุ่มตัวอย่าง 
ก่อนมาพักท่ีน่ี ส่วนใหญ่จะพักอาตัยแบบบ้านเด่ียว (ร้อยละ 57.1) รองลงมาอยู่อาตัยในทาวน์เฮาสั 
(ร้อยละ 21.4) บ้านแฝด (ร้อยละ 14.3) และอ่ืน  ๆร้อยละ 7.1 นอกจากน้ีลักษณะของการครอบครองที, 
พักอาตัยส่วนใหญ่จะเป็นเจ้าของในสัดส่วนท่ีเท่ากันกับการครอบครองแบบอ่ืนๆ (ร้อยละ 42.9) อาตัย 
แบบเช่าในสัดส่วนท่ีเท่ากันกับการอาตัยอยู่กับคนอ่ืน (ร้อยละ 7.1)

ในส่วนของรายได้ต่อเดือนก่อนมาพักอาตัยท่ีบ้านแบบพิเศษ พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 
ส่วนใหญ่มีรายได้ระหว่าง 10,001-15,000 บาท (ร้อยละ 28.6) มีรายได้ในช่วง 5,001-10,000 บาทใน 
สัดส่วนท่ีเท่ากันกับผู้ท่ีมีรายได้ 15,001-20,000 บาท (ร้อยละ 21.4) ลำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีรายได้
1-5,000 บาทมีสัดส่วนท่ีเท่ากันกับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีรายได้มากกว่า 20,001 บาท (ร้อยละ 14.3)

จากการที่ผ ู้ว ิจ ัยได้ส ัมภาษณ์ถ ึงการประกอบอาชีพในปัจจุบ ัน พบว่า กลุ่มตัวอย่าง

ทั้งหมดที,ไ ด ้สัมภาษณ ์ในบ้านพ ักพ ิเศษป ัจ จ ุบ ัน ไ ม ่ไ ด ป้ระกอบอาชีพ นอกจากนี้บางคนยังเป็นข้าราช

การที่เกษียณอายุแล้ว (ร้อยละ 21.4) เม ื่อส ัมภาษณ์ถ ึงรายได้ต่อเดือนในปัจจุบัน ปรากฏว่ากลุ่มตัว 

อย่างส่วนใหญ่จะมีรายได้ระหว่าง 1-5,000 บาท (ร้อยละ 42.9) รองลงมาเป ็นกลุ่มต ัวอย่างที่ม ีราย1ได้ 

10,001-15,000 บาท (ร้อยละ 21.4) มีรายได้ 5,001-10,000 บาท มีสัดส่วนที,เท่ากันกับกลุ่มตัว 

อย่างที่ม ีรายได้ 15,001-20,000 บาท (ร้อยละ 14.3 ) เม ื่อส ัมภาษณ์แหล่งท ี่มาของรายได้ส่วนใหญ่มี 
รายได้จากเงินบำเหน็จ บำนาญ (ร้อยละ 50.0) มีรายได้จากผู้ม ีใจกุศล และมีรายได้จากค่าเช ่าบ ้าน  

ดอกเบี้ย (ร้อยละ 35.7) และมีรายได้จากบุตร หลานให้ (ร้อยละ 14.3)
ในส่วนของสุขภาพและการพ่ึงพาของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมดยังสามารถช่วยเหลือตัวเอง 

ได้ จากการสัมภาษณ์เม่ือกลุ่มตัวอย่างเจ็บป่วยผู้ท่ีดูแลกลุ่มตัวอย่างจะเป็นใคร พบว่า ส่วนใหญ่
กลุ่มตัวอย่างจะอาตัยเจ้าหน้าท่ีผู้ปกครองวาสนะเวศม์ ดูแลให้ (ร้อยละ 50.0) จะดูแลตัวเองในสัดส่วน 
ที่เท่ากันร้อยละ21.4 และให้บุตรหลานดูแลเป็นเพียงส่วนน้อย (ร้อยละ7.1)

กลุ่มตัวอย่างท่ีพักอาตัยในบ้านพิเศษมีความคิดเห็นเก่ียวกับจำนวนคนท่ีร่วมพักอาตัย 
ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าในเรือนนอนไม่ควรมีคนร่วมพักอาตัยด้วย (ร้อยละ 78.6) และรองลงมา
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กลุ่มตัวอย่างจะมีความเห็นว่าในเรือนนอนควรมีคนร่วมพักอาตัยด้วย (ร้อยละ 21.4)

4.2.2.1 การวิเคราะห์การทำกิจกรรมในอาคารพิเศษ

มีรายละเอียด ตังน้ี
การทำกิจกรรมปริเวณในเรือนนอน และนอกเรือนนอน (พ้ืนท่ีส่วนกลาง)

(1) การทำกิจกรรมบริเวณภายในเรือนนอน
จากการส ัมภาษณ ์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะตื่นนอนในช่วง 

เวล า05.01-06.00 น. (ร้อยละ 42.9) รองลงมาตื่นนอนเวลา 04.01-05.00 น. และ 06.01-07.00 น. 

(ร้อยละ 21.4) ตื่นนอนก่อนเวลา 04.00 น. มีร้อยละที่เท่ากันกับตื่นนอนตั้งแต่ 08.00 น. ขึ้นใป (ร้อย 

ละ 7.1) สำหรับช่วงเวลาเข้านอน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะเข้านอนเวลา 20.01-21.00 น 
(ร้อยละ 28.6) รองลงมาเข้านอนช่วง 21.01 -  22.00 น. และตั้งแต่ 23.00 น. ขึ้นไปมีจำนวนเท่ากัน  
(ร้อยละ 21.4) เข้านอนเวลา 22.01-23.00น. (ร้อยละ 14.3) และเข้านอนในช่วงก่อน 19.00 น. และ 

ช่วงเวลา 19.01-20.00 น. (ร้อยละ 7.1) เท่ากัน การดูโทรทัศน์ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ด ูโทรทัศน์ภาย 
ในเร ือนนอนท ุกว ัน(ร ้อยละ78.6) และไม่ดูโทรทัศน์ (ร ้อยละ21.4) สำหรับการฟังวิทยุ เพลง กลุ่มตัว 

อย่างส่วนใหญ่ฟ ังวิทยุ ฟังเพลงภายในเรือนนอนทุกวันร้อยละ 71.4 และไม่ฟ ังวิทยุเลยร้อยละ 28.6
การทำกิจกรรมนอนพักผ่อนภายในเรือนนอน พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ไม ่นอนพักผ่อนภายในเรือนนอนใน 

เวลากลางวันทุกวันร้อยละ 50 เท่ากันกับการไม,ทำกิจกรรมนี้ นอกจากนี้กล ุ่มต ัวอย่างส่วนใหญ ่ไม่อ่าน 
หนังลือภายในเรือนนอน (ร้อยละ 50.0) มีการอ่านบ้าง 1-2 ครั้ง/ส ัปดาห ์ ร้อยละ 35.7 และอ่าน 1-2 
ครั้ง/ส ัปดาห ์ร ้อยละ 14.3

การทำกิจกรรมพักผ่อนซมวิว พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไมน่ั่งพัก 
ผ่อน-ซมวิวภายในเรือนนอน (ร้อยละ 64.3) มีบางส่วนท่ีพักผ่อน-ชมวิวทุกวันมีไม่มากนัก (ร้อยละ
35.7) การออกกำลังกายน้ัน กลุ่มตัวอย่างไม่ออกกำลังกายภายในเรือนนอน ใกล้เคียงกับการออก
กำลังกายทุกวัน (ร้อยละ 50 และ 42.9 ตามสำตับ) นอกจากน้ียังมีกลุ่มตัวอย่างบางส่วนท่ีออกกำลัง 
กายภายในเรือนนอน 3 - 6 ครั้ง/สัปดาห์(ร้อยละ 7.1) และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ลวดมนต์ ไหว้พระ 
ทำสมาธิภายในเรือนนอนทุกวันร้อยละ 71.4 และไม่มีผู้ท่ีทำกิจกรรมน้ีเลยร้อยละ 28.6 สำหรับการ 
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้สนใจพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน (ร้อยละ 71.4) และ 
ได้พูดคุยกับเพ่ือนบ้านทุกวัน (ร้อยละ 28.6) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ทำความสะอาดท่ีพัก 
ภายในเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ 78.6) แต่กลุ่มตัวอย่างท่ีทำความสะอาดท่ีพักทุกวัน (ร้อยละ 21.4) 
การทำกิจกรรมงานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมภาย 
ในเรือน (ร้อยละ 78.6) แต่ก็มีบางคนท่ีทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมทุกวัน (ร้อยละ 21.4)
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ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างไม่เล่นหมากรุก เล่นไพ่ ภายไนเรือนนอน
(2 ) การทำกิจกรรมบริเวณระเบืยงรอบเรือนนอน

จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมบริเวณระเบียงรอบเรือนนอน พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่สนใจดูโทรทัศน์บริเวณรอบเรือนนอน (ร้อยละ 92.9) และกลุ่มตัวอย่างท่ีดู 
โทรทัศน์ทุกวันมีร้อยละ 7.1 ในล่วนของการฟังวิทยุ เพลง ล่วนใหญ่ไม่ฟังวิทยุ ฟังเพลงทุกวัน (ร้อยละ
92.9) และไม่ฟังวิทยุเลย (ร้อยละ 7.1) การนอนพักผ่อน พบว่า กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่ได้นอน
พักผ่อนบริเวณน้ี (ร้อยละ 92.9) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างบางคนท่ีนอนพักผ่อนบริเวณน้ีทุกวัน (ร้อยละ 7.1) 
การน่ังพักผ่อนซมวิว กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่น่ังพักผ่อนซมวิวบริเวณรอบเรือนนอน (ร้อยละ 64.3) 
แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างบางคนที1น่ังพักผ่อนชมวิวทุกวัน (ร้อยละ 35.7) สำหรับการออกกำสังกาย กลุ่ม 
ตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่ได้ออกกำลังกายบริเวณระเบียงเรือนนอน (ร้อยละ 85.7) ล่วนท่ีออกกำสังกาย 
บริเวณรอบเรือนนอนทุกวันมีไม่มากนัก (ร้อยละ 14.3) ในล่วนของกการพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่ได้สนใจพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน (ร้อยละ 78.6) แต่ก็มีบ้างท่ีได้พูดคุยกับเพ่ือน 
บ้านทุกวัน (ร้อยละ 21.4)

สำหรับการกิจกรรมเดินเล่น พบว่า กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่เดิน 
เล่นบริเวณระเบียงรอบเรือนนอน (ร้อยละ 78.6) ล่วนผู้ท่ีไปเดินเล่นบริเวณระเบียงรอบเรือนนอนทุกวัน 
ก็มีบ้าง (ร้อยละ 21.4) และล่วนใหญ่ไม่ทำความสะอาดบริเวณระเบียงรอบๆท่ีพักทุกวัน (ร้อยละ 85.7) 
แต่บางส่วนทำความสะอาดทุกวัน (ร้อยละ 14.3) ในส่วนของการทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ใช้เวลาในการทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมบริเวณระเบียงรอบๆท่ีพัก (ร้อยละ
64.3) และจำนวนหน่ึงทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมทุกวัน (ร้อยละ 35.7)

ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างไม'อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ สวดมนต์ไหว้พระน่ัง 
สมาธิ เล่นหมากรุก เล่นไพ่ บริเวณระเบียงรอบเรือนนอน

(3) กิจกรรมด้านข้างเรือนนอน
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้พูดคุยกับเพ่ือนบ้านบริเวณด้านข้างเรือนนอน 

(ร้อยละ 78.6) แต่บางส่วนก็ยังมีการพูดคุยกันในบริเวณน้ีทุกวัน และ 1-2 คร้ังต่อสัปดาห์ (ร้อยละ 14.3 
และร้อยละ 7.1 ตามสำตับ) สำหรับการนอนพักผ่อน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้นอนพักผ่อนบริเวณ 
ด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 92.9) และมีส่วนน้อยท่ีนอนพักผ่อนด้านข้างเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ 7.1) 
ในส่วนของการออกกำสังกาย กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ออกกำลังกายบริเวณด้านข้างเรือนนอน
(ร้อยละ 85.7) และมีบ้างท่ีออกกำลังกายบริเวณด้านข้างเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ 14.3) การทำกิจ 
กรรมเดินเล่น พบว่า ส่วนใหญ่จะไม่เดินเล่นบริเวณระเบียงด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 71.4) บาง 
ส่วนก็เดินเล่นบริเวณด้านข้างเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ21.4) และเดินเล่น1-2 คร้ัง/สัปดาห์บ้าง
(ร้อยละ 7.1) การทำงานอดิเรก อาทิเซ่น งานประดิษฐ์หัตถกรรม ทำความสะอาด ดูแลต้นไม้ กลุ่มตัว
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อย่างส่วนใหญ่ท่ีไม่ทำกิจกรรมน้ีใกล้เคียงกับ ทำกิจกรรมทุกวัน (ร้อยละ 57.1 และ 42.9 ตามลำดับ)
ข้อดังเกตุ กลุ่มตัวอย่างไม่ฟังวิทยุ ฟังเพลง อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ น่ังพ์ก 

ผ่อนชมวิว สวดมนต์ไหว้พระน่ังสมาธิ เล่นหมากรุก เล่นไพ่ บริเวณด้านข้างเรือนนอน
(4) กิจกรรมอาคารอเนกประสงค์ อาคารรวม

ในส่วนของกิจกรรมการพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน การฟังวิทยุ ฟังเพลง การนอน 
พักผ่อน อ่านหนังสือหนังสือพิมพ์ น่ังพักผ่อนชมวิว กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้มาน่ังพักผ่อนซม 
วิว ออกกำดังกาย สวดมนต์ไหว้พระ น่ังสมาธิ เล่นหมากรุก ไพ, เดินเล่น กลุ่มตัวอย่างท้ังหมด
ไม่ทำกิจกรรมท่ีกล่าวมา สำหรับการทำกิจกรรมร่วมกัน เช่น 'รกอาชีพ งานประดิษฐ์หัตถกรรม การ 
ประชุมในโอกาสต่าง  ๆ ฯลฯ กลุ่มตัวอย่างคร่ึงหน่ึงไม่ทำกิจกรรมน้ี (ร้อยละ 50) ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีทำ 
กิจกรรม 1-2 คร้ัง/สัปดาห์(ร้อยละ 28.6) กัดมาทำกิจกรรม 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 14.3) และส่วนน้อย 
ท่ีสนใจทำกิจกรรมทุกวันก็มี (ร้อยละ 7.1)

(5) กิจกรรมศาลาปฏิบ้ติธรรม สวดมนต์ ไหว้พระ น่ังสมาธิ
จากการสัมภาษณ์พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปสวดมนต์ไหว้พระ 

น่ังสมาธิท่ีศาลาปฏิบัติธรรม (ร้อยละ 78.6) ไป 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 14.3) และมีกลุ่มตัวอย่างท่ี 
ไปทุกวันเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 7.1)

(6 ) กิจกรรมอาคารกายภาพบำบัดและอาคารพยาบาล
การไปทำกิจกรรมท่ีอาคารกายภาพบำบัด พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 

ไม่ไปทำกายภาพบำบัด (ร้อยละ 57.1) รองลงมาเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีทำกิจกรรมน้ี 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ 
(ร้อยละ21.4) ทำกิจกรรมน้ี3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 14.3) และไปทำกายภาพบำบัดทุกวัน (ร้อยละ
7.1) การไปรักษาพยาบาลตามตารางนัดหมาย กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ไปรักษาพยาบาล (ร้อยละ
85.7) และมีบางส่วนรักษาพยาบาล 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ และ 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ โดยมีสัดส่วนเท่ากัน 
(ร้อยละ 7.1) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่เดินเล่นบริเวณอาคารกายภาพบำบัด (ร้อยละ 92.9) 
และมีบางส่วนเดินเล่น 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 7.1)

, ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างไม,ไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน ออกกำสังกาย อ่าน
หนังสือ/หนังสือพิมพ์ และน่ังพักผ่อนซมวิวท่ีอาคารกายภาพบำบัด

(7) กิจกรรมบริเวณโรงอาหาร
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปรับประทานอาหาร 

บริเวณโรงอาหารร้อยละ 92.9 และมีบางส่วนไปรับประทานอาหาร 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 7.1) 
และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่พูดคุยกับเพ่ือนบ้านบริเวณโรงอาหาร (ร้อยละ 92.9) และมีบางส่วน
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ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างไม่นอนพักผ่อน เล่นหมากรุก เล่นไฟ อ่าน
หนังสือพิมพ์ออกกำสังกายและเดินเล่น บริเวณโรงอาหาร

(8 ) การทำกิจกรรมบริเวณลานออกกำลังกายและฟ้นฟูสภาพ
จากการสัมภาษณ์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปออกกำสังกายท่ี 

ลานออกกำลังกาย (ร้อยละ 64.3) มีผู้ท่ีออกกำสังกายทุกวันในสัดส่วนท่ีเท่ากันกับความถ่ี 3-6 คร้ังต่อ 
สัปดาห์ (ร้อยละ 14.3) และมีส่วนน้อยออกกำสังกาย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 7.1) สำหรับการเดิน 
เล่นน้ัน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปเดินเล่นบริเวณลานออกกำลังกาย (ร้อยละ 71.4) ความถ่ี 3-6 
คร้ังต่อสัปดาห์ (ร้อยละ 14.3) แต่มีกลุ่มตัวอย่างบางคนท่ีไป 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ และทุกวันโดยมีสัดส่วน 
ท่ีเท่ากัน (ร้อยละ 7.1) และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปน่ังพักผ่อนชมวิว(ร้อยละ 85.7) และน่ังพัก 
ผ่อน 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 14.3) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน และ 
ไม่อ่านหนังสือพิมพ์ร้อยละท่ีเท่ากันคือ 92.9 และส่วนน้อยที่มีความถ่ี 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 7.1)

ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างไม่ไปเล่นหมากรุก เล่นไพ่ น่ังสมาธิและทำงาน 
อดิเรก เช่น งานัฝืมีอหัตถกรรมบริเวณลานออกกำสังกายและพินฟูสภาพ

(9) การทำกิจกรรมบริเวณสนามเปต,อง
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างในการทำกิจกรรมบริเวณสนามเปตอง 

พบว่า ส่วนใหญ่ไม่ไปเล่นเปตองท่ีสนามเปตอง (ร้อยละ 85.7) แต่กลุ่มตัวอย่างบางคนท่ี เล่นเปตอง 
ทุกวันหรือ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์มีสัดส่วนท่ีเท่ากัน (ร้อยละ 7.1) ข้อสังเกตน้ีกลุ่มตัวอย่างไม่เดินเล่น น่ังพัก 
ผ่อน ชมวิว พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน ทำงานอดิเรก เช่น งานประดิษฐ์หัตถกรรม ฯลฯ อ่านหนังสือ
หนังสือพิมพ์ เล่นหมากรุก เล่นไพ่ และน่ังสมาธิ สวดมนต์ ในบริเวณสนามเปตอง

(1 0 ) การทำกิจกรรมบริเวณห้องสมุด
7 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ท่ีห้องสมุด เป็น

สัดส่วนท่ีเท่ากันกับความถ่ีในการอ่านหนังสือ 1 -2คร้ังต่อสัปดาห์ (ร้อยละ42.9) และกลุ่มตัวอย่างบาง 
ส่วนไปอ่านหนังสือประมาณ 3-6 คร้ังต่อสัปดาห์ (ร้อยละ 14.3) ข้อสังเกตกลุ่มตัวอย่างไม,ทำกิจกรรม 
ได้แก่ พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน เดินเล่น น่ังพักผ่อนซมวิว ทำงานอดิเรก เช่น งานประดิษฐ์หัตถกรรมท่ี 
ห้องสมุด

พูดคุยบ้าง 1-2 ครั้ง/สัปดาห์ (ร้อยละ 7.1) การทำงานอดิเรก เช่น งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ จาก
การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ทำงานอดิเรกบริเวณโรงอาหาร(ร้อยละ 85.7) และมีบางส่วนท่ี
ทำทุกวัน (ร้อยละ 14.3)
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(1 1 ) การทำกิจกรรมบริเวณอาคารสมเด็จย่า
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ไปอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์บริเวณอาคาร 

สมเด็จย่า (ร้อยละ 92.9) แต่กลุ่มตัวอย่างบางส่วนไปอ่านหนังสือ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 7.1)
ทำงานอดิเรก เช่น งานประดิษฐ์หัตถกรรม กลุ่มตัวอย่างได้ทำกิจกรรม 

น้ีในสัดส่วนท่ีเท่ากันกับทำงานอดิเรก 1 - 2  คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ50)
ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างไม่ไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน เดินเล่น น่ังพักผ่อน 

ซมวิว น่ังสมาธิ สวดมนต์ ไหว้พระ เล่นหมากรุก เล่นไพ่ บริเวณอาคารสมเด็จย่า
(1 2 ) การทำกิจกรรมบริเวณอาคารบุศยานิเวศม์

พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่อ่านหนังลือน้ี (ร้อยละ 92.9) และมีส่วน 
น้อยท่ีอ่านหนังสือ ณ อาคารบุศยานิเวศม์ (ร้อยละ 7.1)) ในส่วนของการพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน ส่วนใหญ่ 
กลุ่มตัวอย่างจะไม่พูดคุยกัน (ร้อยละ 64.3) และมีการพูดคุยกันบ้าง 1-2 คร้ังต่อสัปดาห์ ซ่ึงมีสัดส่วน 
ท่ีเท่ากันกับความถ่ี 3-6 คร้ังต่อสัปดาห์ (ร้อยละ 14.3) กลุ่มตัวอย่างท่ีพูดคุยกันทุกวันมีจำนวนไม,มาก 
นัก (ร้อยละ 7.1) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่เดินเล่นบริเวณน้ี (ร้อยละ 64.3) บางส่วนเดินเล่น 
ประมาณ 1-2 คร้ังต่อสัปดาห์(ร้อยละ 21.4) และมีจำนวนหน่ึงท่ีเดินเล่นทุกวัน(ร้อยละ 14.3) สำหรับการ 
พักผ่อน ซมวิว ส่วนใหญ่ก็ไม่ทำกิจกรรมน้ีกันมากนัก (ร้อยละ 85.7) จะมีบางส่วนท่ีทำทุกวัน และ 1-2 
คร้ังต่อสัปดาห์ในสัดส่วนท่ีเท่ากัน (ร้อยละ 7.1) ในส่วนงานอดิเรก เช่น งานหัตถกรรม ฯลฯ น้ัน กลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ก็ไม่ทำกิจกรรมน้ี (ร้อยละ 92.9) จะมีบ้างร้อยละ 7.1 ท่ีทำ 1-2 คร้ังต่อสัปดาห์

4.2.2.2 การวิเคราะห์สภาพการอยู่อาศัยและ{โญ'หาการอยู่อาศัย
ผูวิจัยได้สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างซ่ึงพักอาตัยในอาคารพิเศษ (บ้านเด่ียว,

ทาวน์เฮ้าสั) จากประชากรเป้าหมาย ซ่ึงต้องการทราบถึงสภาพการอยู่อาตัย และปัญหาท่ีกลุ่มตัว 
อย่างว่ายังมีความต้องการให้แก็ใขในจุดบกพร่องต่าง  ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านกายภาพใช้สอย สภาพ 
แวดล้อม การให้บริการ และด้านสังคม -  เศรษฐกิจ ซ่ึงผลจากการสัมภาษณ์สามารถสรุปได้ 
๗

(1 ) ความเหมาะสมในด้านกายภาพใช้สอย
จากการท่ีผูวิจัยได้ไปสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงความเหมะสมด้าน 

กายภาพ พบว่า กลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความพึงพอใจและเห็นว่ามีความเหมาะสมในด้านกายภาพ
ใช้สอย ได้แก่ ลักษณะซองราวบันได ลักษณะของซานพัก ลักษณะทางลาด ประตูทางเช้าออก หน้า 
ต่างมุ้งลวดราวจับ ห้องน้ําสุขา เตียงนอน เคร่ืองเรือน ลานซักล้าง แสงสว่างในท่ีพัก (ร้อยละ100)

ในส่วนความเหมาะสมในเร่ืองของ ทางเดินนอกอาคาร ลักษณะของ 
บันได ลักษณะของพ้ืนต่างระดับ ห้องนอน ห้องน่ังเล่น ระยะทางเดินจากท่ีพักไปสถานท่ีอ่ืน และ
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แสงสว่างในท่ีพัก กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ยังมีความเห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 92.9) แต่กลุ่มตัว 
อย่างบางส่วนก็มีความเห็นว่ายังต้องปรับปรุงแก้ไข ซ่ึงมีจำนวนไม่มากนัก(ร้อยละ7.1)

สำหรับความเหมาะสมในลักษณะของทางเดินในอาคาร ห้องน้ํา สุขา 
ระบบตัดไฟ ป้องกันไฟร่ัว กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่ามีความเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 85.7) แต่ก็มี 
บางส่วนท่ีมีความเห็นว่ายังไม่เหมาะสมควรมีการปรับปรุง (ร้อยละ 14.3) นอกจากน้ีลักษณะของระบบ 
เตือนป้องกันอัคคีภัย และแสงสว่างในท่ีพักส่วนใหญ่มีความเห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว(ร้อยละ71.4) แต่ 
ท่ีเห็น1ว่ายัง1ใม่เหมาะลมก็มีเ'i นกัน (ร้อยละ28.6)

(2 ) ความเหมาะสมในด้านกายภาพแวดล้อม
ความเหมาะสมในด้านกายภาพแวดล้อม ได้แก่ ความสะอาด ความร่มร่ืน 

การระบายอากาศ ความหนาแน่นของเตียง ความเป็นลัดส่วน ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความเป็น 
ส่วนตัว กลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความคิดเห็นว่าเหมาะสมแล้ว (ร้อยละ 100)

ในส่วนลักษณะของแสงสว่างระหว่างอาคาร ปัญหาของเลียงรบกวน กล่ิน 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ก็มีความเห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 92.9) ส่วนท่ีเห็นว่ายังต้องปรับปรุงมี 
เป็นบางส่วน (ร้อยละ 7.1)

(3) ความเหมาะสมในด้านการให้บริการต่าง ๆ
การให้บริการด้านต่าง  ๆ ในอาคารประ๓ ทพิเศษ ได้แก่ การรักษา

พยาบาล การให้บริการร้านอาหาร ร้านขายของ การจัดกิจกรรมชมรมท้ังในและนอกวาสนะเวศน์ 
ระบบเลียงตามสาย โทรทัศน์วีดิทัศน์ ห้องสมุด ศาลาปฏิบ้ติธรรม อาคารอเนกประสงค์ อาคารกาย 
ภาพบำบัดและอาคารพยาบาล โรงประกอบอาหาร อาคารโรงอาหาร ลานออกกำลังกายและพ้ืนฟู 
สภาพ สนามเปตอง อาคารสมเด็จย่า อาคารบุศยานิเวศน์ พ้ืนท่ีส่วนกลางสำหรับทำกิจกรรม และ 
สวนพักผ่อน กลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความเห็นว่ามีความเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 100)

ในส่วนของการให้บริการเร่ืองเวร ยามรักษาความปลอดภัย น้ีาประปา 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 85.7) แต่ส่วนน้อยท่ีเห็นว่ายังต้องปรับปรุงให้ 
เหมาะสม (ร้อยละ 14.3)

(4) ความเหมาะสมในด้านสภาพสังคม - เศรษฐกิจ
กลุ่มตัวอย่างท่ีอาค์ยอยู่ในอาคารประเภทพิเศษทุกคนมีความคิดเห็นว่า 

เพ่ือนบ้าน ค่าใช้จ่ายส่วนตัว และค่าใช้จ่ายหรับท่ีพักมีความเหมาะสมดีแล้ว นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่าง 
ส่วนใหญ่มีความเห็นว่าเจ้าหน้าท่ีในวาลนะเวศม็ให้การดูแลเอาใจใส่ดี (ร้อยละ 100)

ประเด็นความต้องการย้ายท่ีอยู่อาค์ยไปท่ีอ่ืนน้ัน จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัว 
อย่างท่ีพักอาค์ยในอาคารพิเศษถึงความต้องการย้ายหรือเปล่ียนแปลงท่ีอยู่อาค์ยไปพ้ืนท่ีอ่ืน กลุ่มตัว
อย่างทุกคนมีความเห็นว่าไม่คิดจะเปล่ียนท่ีอยู่อาค์ยไปท่ีอ่ืน และเม่ือลัมภาษณ์ถึงบุคคลท่ีผู้อยู่อาลัย
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ต้องการใช้ชีวิตอยู่ด้วยกัน พบว่า ส่วนใหญ่มีความต้องการอยู่คนเดียว (ร้อยละ 71.4) รองลงมา 
ต้องการอยู่กับบุตร หลาน (ร้อยละ 14.3) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างบางส่วนท่ีต้องการอยู่กับญาติ
(ร้อยละ 7.1) ซ่ึงมีสัดส่วนท่ีเท่ากันกับความต้องการอยู่กับบุคคลอ่ืน  ๆ(ร้อยละ 7.1)

4.2.3 ประเภทอาคารบุศยานิเวศม์
ผลการดีกษาลักษณะกลุ่มตัวอย่างท่ีพักอาตัยในบ้านบุศยานิเวศม์ ซ่ึงตอบแบบ

สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 88.9) และเพศชาย (ร้อยละ 11.1) ส่วนใหญ่มีอายุ
ระหว่าง 60-69 ปี (ร้อยละ 66.7) อายุระหว่าง 70-79 ปี (ร้อยละ 22.2) และอายุ 80 ปีข้ึน1โป
(ร้อยละ 11.1) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีสถานภาพโสด (ร้อยละ 55.6) รองลงมามีสถาน 
ภาพเป็นม่าย (ร้อยละ 22.2) มีสถานภาพสมรสเป็นสัดส่วนท่ีเท่ากันกับอยู่กับคู่สมรส (ร้อยละ 11.1) 
นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่มีบุตร (ร้อยละ 55.6) มีบุตร 3 คน (ร้อยละ 22.2) และมีบุตร 
มากกว่า 3 คน (ร้อยละ 22.2) ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีการดีกษาต่ํากว่าระดับปริญญาตรี
(ร้อยละ 77.8) กลุ่มตัวอย่างท่ีจบการดีกษาระตับปริญญาตรีมีสัดส่วนท่ีเท่ากันกับผู้ท่ีจบการดีกษาสูง 
กว่าระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 11.1)

การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างก่อนท่ีจะมาพักในบ้านบุศยานิเวศม่ได้เคยอยู่อาดัยกับใคร 
มาก่อน พบว่า ส่วนใหญ่จะอยู่กับบุตร หลาน (ร้อยละ 44.4) รองลงมาจะอยู่คนเดียวในสัดส่วนท่ีเท่า 
กันกับอยู่กับญาติ (ร้อยละ 22.2 ) และอยู่อาดัยแบบอ่ืน  ๆ เซ่น อยู่กับพระมีสัดส่วนท่ีน้อย (ร้อยละ
11.1) ในส่วนของประ๓ ทบ้านพักอาดัยของกลุ่มตัวอย่างก่อนมาพักท่ีน่ี ส่วนใหญ่จะพักอาดัยแบบ 
บ้านเด่ียว (ร้อยละ 44.4) รองลงมาเป็นบ้านแฝด (ร้อยละ 22.2) อยู่อาดัยในทาวน์เฮาสั คอนโดมิ 
เนียม และอ่ืนๆ  ในสัดส่วนท่ีเท่ากัน (ร้อยละ 11.1) นอกจากน้ีลักษณะของการครอบครองท่ีพักอาดัย 
ส่วนใหญ่จะเป็นเจ้าของ (ร้อยละ 77.8) อาดัยอยู่กับคนอ่ืน และอ่ืนๆ  ในสัดส่วนท่ีเท่ากัน (ร้อยละ11.1) 

ในส่วนของรายได้ต่อเดือนก่อนมาพักอาดัยท่ีบ้านบุศยานิเวศน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 
ส่วนใหญ่ไม่มีรายได้ (ร้อยละ 33.3) มีรายได้ระหว่าง 10,001-15,000 บาท มีสัดส่วนท่ีเท่ากันกับผู้ท่ีมี 
รายได้ 20,000 บาทข้ึนไป (ร้อยละ 22.2) สำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีรายได้ 1-5,000 บาทมีสัดส่วนท่ีเท่า 
กันกับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีราย1ได้ 15,001-20,000 บาท (ร้อยละ 11.1)

จากการท่ีผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ถึงการประกอบอาชีพในปัจจุบัน พบว่า กลุ่มตัวอย่างท้ัง 
หมดท่ีได้สัมภาษณ์ในบ้านพักบุศยานิเวศน์ปัจจุบันไม่ได้ประกอบอาชีพ นอกจากน้ีบางคนยังเป็น
ช้าราชการท่ีเกษียณอายุแล้ว (ร้อยละ 33.3) เม่ือสัมภาษณ์ถึงรายได้ต่อเดือนในปัจจุบัน ปรากฏว่า 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะมีรายได้ระหว่าง 1-5,000 บาท (ร้อยละ 44.4) รองลงมาเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ี 
ไม่มีรายได้ 15,000-20,000 บาท (ร้อยละ 22.2) มีรายได้ 10,000-15,000 บาท มีสัดส่วนท่ีเท่ากัน 
กับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีรายได้ต้ังแต่ 20,000 บาทข้ึนไป (ร้อยละ 11.1) และกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่มีรายได้ก็มี
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(ร้อยละ 11.1) เม่ือสัมภาษณ์แหล่งท่ีมาของรายได้ส่วนใหญ่มีรายได้จากบุตร หลานให้ (ร้อยละ 44.4) 
มีรายได้จากเงินบำเหน็จ บำนาญ (ร้อยละ33.3) และส่วนน้อยท่ีมีรายได้จากผู้มีใจกุศล จากค่าเช่าบ้าน 
ดอกเบ้ีย (ร้อยละ11.1)

ในส่วนของสุขภาพและการพ่ึงพาของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ยังสามารถช่วยเหลือตัว 
เองได้ (ร้อยละ 88.9 ) และกลุ่มตัวอย่างท่ีช่วยเหลือตัวเองไม่ค่อยได้ ยังต้องพ่ึงพาการอยู่อาตัยจากผู้ 
อ่ืน (ร้อยละ 11.1) จากการสัมภาษณ์เม่ือกลุ่มตัวอย่างเจ็บป่วยผู้ท่ีดูแลกลุ่มตัวอย่างจะเป็นใคร
พบว่า ส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างจะดูแลตัวเอง (ร้อยละ 55.6) รองลงมาบุตร หลานดูแลยามเจ็บป่วย
(ร้อยละ33.3)และจ้างผู้ดูแลจากภายนอก เช่นพยาบาล มีเพียงส่วนน้อย (ร้อยละ11.1)

กลุ่มตัวอย่างท่ีพักอาตัยในบ้านบุศยานิเวศม์มีความคิดเห็นเก่ียวกับจำนวนคนท่ีร่วม 
พักอาตัย ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าในเรือนนอนไม่ควรมีคนร่วมพักอาตัยด้วย (ร้อยละ77.8) และ
รองลงมากลุ่มตัวอย่างจะมีความเห็นว่าในเรือนนอนควรมีคนร่วมพักอาตัยด้วย (ร้อยละ 22.2)

4.2.3.1 การวิเคราะห์การทำกิจกรรมในบ้านพักอาศัยบุศยานิเวศม์
จากการสัมภาษณ์ผู้อยู่อาตัยในบ้านบุศยานิเวศม์ถึงจำนวนผู้ร่วมพักอาตัยใน 

บ้านเดียวกัน ส่วนใหญ่จะอยู่อาตัยคนเดียวในเรือนพัก (ร้อยละ 77.8) พักอาตัย 2 คนในเรือนพัก 
(ร้อยละ 22.2) ในส่วนของระยะเวลาที่เข้ามาพักอาตัยที่บ้านพักคนชราวาสนะเวศม์ ส่วนมากพัก 
อาศัยไม่เกิน 3 ปี (ร้อยละ 88.9) รองลงมาจะพักอาศัย 3-5 ปี (ร้อยละ 11.1) ผลการวิเคราะห์การ 
ทำกิจกรรมในพื้นท่ีส่วนกลาง มีดังน้ี

(1 ) การทำกิจกรรมภายในเรือนนอน
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง พบว่า ส่วนใหญ่จะต่ืนนอนในช่วงเวลา

05.01- 06.00 น. (ร้อยละ 44.4) ช่วงเวลา 04.01-05.00 น. ในสัดส่วนท่ีเท่ากันกับตื่นนอนเวลา
06.01- 07.00 น. (ร้อยละ22.2) และต่ืนนอนเวลา 07.01-08.00 น. (ร้อยละ 11.1) และกลุ่มตัวอย่าง 
ส่วนใหญ่เข้านอนช่วงเวลา 21.01-22.00 น. ชึ่งมีสัดส่วนที่เท่ากันกับเข้านอนช่วงเวลาตั้งแต่ 23.00น. 
เป็นต้นไป (ร้อยละ 33.3) รองลงมาเข้านอนในช่วงเวลา 20.01-21.00 น (ร้อยละ22.2) และเข้านอน 
ช่วงเวลาเวลา 22.01-23.00 น. เป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 11.1) สำหรับการดูโทรทัศน์ ผู้พักอาศัยส่วน 
ใหญ่ลนใจดูโทรทัศน์ในเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ88.9) และไม่ชอบดูโทรทัศน์มีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ
11.1) และกลุ่มตัวอย่างท่ีนอนพักผ่อนภายในเรือนนอนส่วนใหญ่จะฟังวิทยุฟังเพลงทุกวัน (ร้อยละ 77.8) 
ส่วนผู้ท่ีไม,สนใจฟังวิทยุฟังเพลงมีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 22.2) การนอนพักผ่อนภายในเรือนนอน พบ 
ว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่นอนพักผ่อนในเรือนนอนในเวลากลางวัน (ร้อยละ 55.6) แต่ก็มีกลุ่มตัว 
อย่างที่นอนพักผ่อนภายในเรือนนอนทุกวันเช่นกัน (ร้อยละ 44.4) การอ่านหนังสือ หนังลือพิมพ์ กลุ่ม 
ตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม,ลนใจอ่านหนังลือ/หนังลือพิมพ์ (ร้อยละ 44.4) รองลงมาสนใจอ่านหนังลือ หนังลือ
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พิมพ์ทุกวัน (ร้อยละ 33.3) และอ่านหนังสือ1-2คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ22.2) และกลุ่มตัวอย่างส่วน 
ใหญ่ไม่ทำกิจกรรมน้ีภายในเรือนนอน (ร้อยละ 55.6) จะมีน่ังพักผ่อนบ้างในบ้านทุกวันร้อยละ 33.3 
และส่วนน้อยท่ีน่ังพักผ่อนอยู่ในบ้าน 3-6 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 11.1)

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ออกกำสังกายภายในเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ 66.7) 
บางส่วนออกกำสังกาย 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 22.2) และไม่ออกกำสังกายภายในเรือนนอนเลยมี 
เป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 11.1) สำหรับการลวดมนต์ ไหว้พระ พบว่า กลุ่มตัวอย่างทีสวดมนต์ ไหว้พระ 
ทำสมาธิภายในเรือนนอนทุกวันมีสัดส่วนเท่ากันกับผู้ท่ีไม่สวดมนต์ ไหว้พระ ทำสมาธิ (ร้อยละ 44.4) 
ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีเหลือสวดมนต์ไหว้พระ ทำสมาธิ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์(ร้อยละ 11.1) สำหรับการพูด- 
คุยกับเพ่ือนบ้านน้ัน ส่วนใหญ่ไม่พูดคุยกับเพ่ือนบ้านในเรือนนอน (ร้อยละ 66.7) บางส่วนพูดคุยบ้าง
1-2 คร้ัง/สัปดาห์(ร้อยละ 22.2) และพูดคุยทุกวัน (ร้อยละ 11.1) นอกจากน้ี กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 
จะไม่ทำความละอาดท่ีพักอาตัยเองภายในเรือนนอน (ร้อยละ 55.6) รองลงมาจะทำความสะอาด 1-2 
คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 33.3 ) และทำความสะอาดท่ีพักทุกวันมีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 11.1) กลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ทำงานประดิษฐ์หัตถกรรม 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 44.4) รองลงมาเป็นผู้พักอาตัยท่ี 
ไม่ใช้เวลาว่างทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมภายในเรือนนอน (ร้อยละ 33.3) และกลุ่มตัวอย่างท่ีทำงาน
ประดิษฐ์กรรมทุกวันมีเป็นบางส่วน (ร้อยละ 22.2)

ข้อสังเกต กลุ่มตัวอย่างไปมีใครเล่นหมากรุก เล่นไพ่ ภายในเรือน
พักอาตัย

(2 ) การทำกิจกรรมภายในระเบียงรอบเรือนนอน
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงการทำกิจกรรมภายในระเบียงรอบ 

เรือนนอน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่นั่งพักผ่อนชมวิวบริเวณรอบเรือนนอน (ร้อยละ 66.7) 
รองลงมาเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีนั่งพักผ่อนชมวิวทุกวัน (ร้อยละ 22.2) และน่ังพักผ่อนชมวิว 1-2 คร้ัง / 
สัปดาห์ (ร้อยละ 11.1) การออกกำลังกาย กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่ออกกำสังกายบริเวณรอบ 
เรือนนอน (ร้อยละ 77.8) และออกกำลังกายทุกวันมีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 22.2) สำหรับการพูดคุย 
กับเพ่ือนบ้าน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่พูดคุยกับเพื่อนบ้าน (ร้อยละ 77.8) แต่ที่ได้พูดคุยกับเพื่อน 
บ้าน 1-2 ครั้ง/สัปดาห์ ก็มีเ เๆนกัน (ร้อยละ 22.2) และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่เดินเล่นบริเวณ
ระเบียงรอบเรือนนอน (ร้อยละ66.7) และมีกลุ่มตัวอย่างบางส่วนที่เดินเล่นบริเวณระเบียงรอบเรือน 
นอนทุก (ร้อยละ33.3) การทำงานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่ทำงาน
ประดิษฐ์หัตถกรรมบริเวณระเบียงรอบๆท่ีพัก (ร้อยละ 88.9) ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่สนใจทำงานประดิษฐ์ 
หัตถกรรมในบริเวณน้ีมีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 11.1)
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ข้อสังเกต สำหรับกิจกรรมดูโทรทัศน์ ฟังวิทยุ ฟังเพลง นอนพักผ่อน 
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ ลวดมนตํใหว้พระทำสมาธิ เล่นหมากรุกเล่นไฟ ทำความสะอาดระเบียงรอบๆ 
ท่ีพัก ไม่มีกลุ่มตัวอย่างคนใดทำกิจกรรมเหล่านี้บริเวณระเบียงรอบๆ เรือนนอน

(3) การทำกิจกรรมภายในดานข้างเรึอนนอน
จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมพูดคุยกับเพื่อนบ้านบริเวณด้านข้าง 

เรือนนอน กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่จะไม่พูดคุยกับเพื่อนบ้านบริเวณด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 88.9) 
และได้พูดคุยกับเพ่ือน 1-2 ครั้ง/สัปดาห์มีเป็นจำนวนน้อย (ร ้อยละแ.1) และกลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ 
ไม่ได้ออกกำสังกายบริเวณด้านข้างเรือน(ร้อยละ 77.8) แต่บางล่วนก็ออกกำสังกายบริเวณนี้ทุกวัน
(ร้อยละ 22.2) สำหรับการสวดมนต์ ไหว้พระ นั่งสมาธิ พบว่า กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่ลวดมนต์
ไหว้พระ ทำสมาธิบริเวณด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 88.9) แต่ที่สนใจลวดมนต์ ไหว้พระ ทำสมาธิ 
บริเวณด้านข้างเรือนนอนก็มีเช่นกัน (ร้อยละ 11.1) นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่นิยมเล่น
หมากรุก เล่นไฟบริเวณด้านข้างเรือนนอน (ร้อยละ 88.9) แต่มีบางคนที่เล่นหมากรุก เล่นไฟบริเวณ 
ระเบียงด้านข้างเรือนนอนทุกวัน (ร้อยละ 11.1) และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่เดินเล่นบริเวณด้าน 
ข้างเรือนนอน (ร้อยละ 77.8) และกลุ่มตัวอย่างที่เดินเล่นบริเวณระเบียงด้านข้างเรือนนอนทุกวันมีเป็น 
ส่วนน้อย (ร้อยละ 22.2)

ข้อสังเกต การทำกิจกรรมฟังวิทยุ ฟังเพลง นอนพักผ่อน อ่านหนังสือ 
หนังสือพิมพ์ น่ังพักผ่อนซมวิว งานประดิษฐ์หัตถกรรม ทำความละอาดระเบียงรอบๆ ท่ีพัก ปลูกดูแล 
ต้นไม้ จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง พบว่า ไม่มีผูใดทำกิจกรรมเหล่านี้บริเวณด้านข้างเรือนนอน 4

(4) กิจกรรมอาคารอเนกประสงค์ อาคารรวม
จากการสัมภาษณ์การทำกิจกรรมบริเวณอาคารอเนกประสงค์ พบว่า

กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม,ไดไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้านบริเวณอาคารอเนกประสงค์ (ร้อยละ 88.9) แต่ท่ีไป 
พูดคุยกับเพ่ือนบ้านทุกวันก็มีบ้าง (ร้อยละ 11.1) และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ฟังวิทยุฟังเพลงท่ี
อาคารอเนกประสงค์ (ร้อยละ 88.9) และกลุ่มตัวอย่างท่ีไปฟังวิทยุ ฟังเพลงท่ีอาคารอเนกประสงค์ทุก 
วันมเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 11.1) นอกจากน้ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่ไปอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ 
น่ังพักผ่อนซมวิว สวดมนต์ไหว้พระ น่ังสมาธิ เดินเล่นท่ีอาคารอเนกประสงค์ (ร้อยละ 88.9) แต่ก็มียู้ท่ี 
สนใจไปทำกิจกรรมเหล่าน้ีทุกวันแต่มีไม่มากนัก (ร้อยละ11.1) สำหรับการออกกำสังกาย พบว่า
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปออกกำสังกายบริเวณอาคารอเนกประสงค์ (ร้อยละ 55.6) แต่ก็มีท่ีออก 
กำสังกายบริเวณอาคารอเนกประสงค์ทุกวัน (ร้อยละ44.4)

นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่เล่นไฟ หมากรุกบริเวณอาคาร 
อเนกประสงค์ (ร้อยละ 77.8) แต่ก็มีผู้ที่นิยมไปเล่นหมากรุก เล่นไฟบริเวณอาคารอเนกประสงค์
(ร้อยละ22.2) การทำกิจกรรมร่วมกัน เช่น 'รกอาชีพ งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ กลุ่มตัวอย่างส่วน
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ใหญ่ไม่สนใจไปทำกิจกรรมต่างๆ ร่วมกับบริเวณอาคารอเนกประสงค์ (ร้อยละ 66.7) แต่ท่ีสนใจ'ไป,ท่ี'ใช้ 
เวลาในการทำกิจกรรมต่างๆ ร่วมกันมีเป็นบางส่วน (ร้อยละ 33.3)

(5) กิจกรรมศาลาปฏิบัติธรรม
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่สนใจไป สวดมนต์ ไหว้พระ น่ังสมาธิท่ีศาลา 

ปฏิบํติ (ร้อยละ 66.7) สำหรับผู้ท่ีสนใจสวดมนต์ ไหว้พระ ทำสมาธิ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์มีบ้าง (ร้อยละ
22.2) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างท่ีไปสวดมนต์ไหว้พระท่ีศาลาปฏิบ้ติธรรมทุกวัน (ร้อยละ 11.1) และกลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ไม่ไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้านบริเวณน้ี (ร้อยละ 88.9) ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีไปพูดคุยกับเพ่ือน 
บ้านท่ีศาลาปฏิบ้ติธรรมมีเป็นจำนวนน้อย (ร้อยละ 11.1) ในส่วนของการออกกำสังกาย พบว่า กลุ่ม 
ตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปออกกำสังกายบริเวณศาลาปฏิบ้ติธรรม (ร้อยละ 88.9) แต่ก็บ้างท่ีไปออกกำลัง 
กาย1-2คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ11.1)

ข้อสังเกตกิจกรรมเดินเล่น อ่านหนังสือหนังสือพิมพ์ นั่งพักผ่อน ซมวิว 
นอนพักผ่อน ทำงานอดิเรก เซ่น งานประดิษฐ์หัตถกรรม ปลูก ดูแลต้นไม้ กลุ่มตัวอย่างที่พักในบ้าน 
บุศยานิเวศม้ไม่สนใจไปทำกิจกรรมเหล่าน้ีที่ศาลาปฏิปติธรรม

(6 ) กิจกรรมอาคารกายภาพบำบัดและอาคารพยาบาล
จากการสัมภาษณ์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปทำกายภาพ 

บำบัด ท่ีอาคารกายภาพบำบัด (ร้อยละ 77.8) มีทำบ้าง 1-2 ครั้ง/สัปดาห์ซึ่งมีสัดส่วน'ท่ีเท่ากับกลุ่มตัว 
อย่างที่ไปทำกายภาพบำบัด 3-6 ครั้ง/สัปดาห์ (ร้อยละ11.1) และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ไปพูดคุย 
กับเพ่ือนบ้านรวมท้ังการออกกำสังกาย และเดินเล่นท่ีอาคารกายภาพบำบัด (ร้อยละ 88.9) แต่ผู้ท่ีซอบ 
ไปพูดคุยกับเพื่อนบ้าน ออกกำสังกาย และเดินเล่นมีไม่มากนัก (ร้อยละ 11.1)

ข้อสังเกต กิจกรรมอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ นั่งพักผ่อนซมวิว ไม่มีกลุ่ม 
ตัวอย่างคนใดไปทำกิจกรรมเหล่านี้บริเวณอาคารกายภาพบำบัด

(7) กิจกรรมโรงอาหาร
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงการทำกิจกรรมบริเวณโรงอาหาร พบ 

ว่า.กลุ่มตัวอย่างที่บ้านบุศยานิเวศม็ไม่ไปทำกิจกรรมเหล่านี้บริเวณโรงอาหาร ได้แก่ การไปรับประทาน 
อาหาร พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน นอนพักผ่อน อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ น่ังพักผ่อนซมวิว ออกกำสังกาย 
เล่นหมากรุก เล่นไพ' เดินเล่น ทำงานอดิเรก เซ่น งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ

(8) ลานออกกำลังกายและท่ีเนฟูสภาพ
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง พบว่า ส่วนใหญ่ไม่ไปออกกำสังกายที่ 

ลานออกกำสังกาย (ร้อยละ 88.9) แต่ก็มีเป็นส่วนน้อยที่ไปออกกำสังกายที่ลานออกกำสังกายทุกวัน 
(ร้อยละ 11.1) และพบว่ากลุ่มตัวอย่างไม่ไปทำกิจกรรมเดินเล่น นั่งพักผ่อน ซมวิว พูดคุยกับเพื่อนบ้าน
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อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ หมากรุก เล่นไพ่ น่ังสมาธิ สวดมนต์ ทำงานอดิเรก เซ่น งานประดิษฐ์ 
หัตถกรรม ที่บริเวณลานออกกำลังกายและพินฟูสภาพเลย

(9) สนามเปตอง
จากการลัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างล่วนใหฤjไม่ไปเล่น 

เปตองรวมท้ังพูดคุยกับเพ่ือนบ้านที่สนามเปตอง (ร้อยละ 88.9) แต่มีบางคนที'ไปเล่นเปตองและพูดคุย 
กับเพื่อนบ้าน 1-2 ครั้ง/ลัปดาห์(ร้อยละ11.1) นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างที่บ้านพักบุศยานิเวศม์ ไม่ไปทำ 
กิจกรรมดังต่อไปนี้ที่บริเวณสนามเปตอง ได้แก่ กิจกรรมการเดินเล่น นั่งพักผ่อน ซมวิว อ่านหนังสือ 
หนังสือพิมพ์ เล่นหมากรุก เล่นไพ่นั่งสมาธิสวดมนต์ ทำงานอดิเรก ฟน งานประดิษฐ์หัตถกรรม

(1 0 ) กิจกรรมห้องสมุด
การอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ พูดคุยกับเพื่อนบ้าน บริเวณห้องสมุด 

กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่ทำกิจกรรมนี้เลย (ร้อยละ 88.9) และมีกลุ่มตัวอย่างบางล่วนที่ไปอ่านหนังสือ 
และพูดคุยกับเพ่ือนบ้าน 3-6 ครั้ง/สัปดาห์ (ร้อยละ 11.1) และกลุ่มตัวอย่างไม,ไปทำกิจกรรมดังต่อไป 
น้ีท่ีบริเวณ'ห้องสมุด ได้แก่ การเดินเล่น พักผ่อนชมวิว เล่นหมากรุก เล่นไพ่ นั่งสมาธิ สวดมนต์
ทำงานอดิเรก เซ่น งานประดิษฐ์หัตถกรรม

(1 1 ) อาคารสมเด็จย่า
จากการสัมภาษณ์พบว่า กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่ไปเดินเล่น ทำงาน 

อดิเรกบริเวณอาคารสมเด็จย่า (ร้อยละ 88.9) แต่มีบางคนที่ไปทำกิจกรรมดังกล่าวบริเวณนี้ 3-6 
ครั้ง/สัปดาห์ (ร้อยละ 11.1) สำหรับกิจรรมพูดคุยกับเพื่อนบ้าน อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ พูดคุยกับ 
เพื่อนบ้าน น่ังพักผ่อนซมวิว เล่นหมากรุก เล่นไพ่ และน่ังสมาธิ สวดมนต์ไหว้พระ กิจกรรมเหล่าน้ีไม่มี 
กลุ่มตัวอย่างไปทำบริเวณอาคารสมเด็จย่า

(1 2 ) กิจกรรมอาคารบุศยานิเวศม์
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงการทำกิจกรรมอาคารบุศยานิเวศม์ 

พบว่า กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ (ร้อยละ 66.7) มีบางล่วนท่ีอ่านหนังสือ 
หนังสือพิมพ์ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 22.2) และมีการท่ีอ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ทุกวันเป็นล่วน 
น้อย (ร้อยละ 11.1) นอกจากน้ีผู้สูงอายุท่ีไม,ได้ไปพูดคุยกับเพ่ือนบ้านสัดล่วนเท่ากับกลุ่มตัวอย่างที,ได้ 
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ (ร้อยละ 44.4) ล่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีพูดคุยกับเพ่ือนบ้านทุกวัน 
บริเวณอาคารบุศยานิเวศม์มีจำนวนไม่มากนัก (ร้อยละ 11.1) และกลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไม่ได้เดินเล่น 
บริเวณอาคารบุศยานิเวศม์ (ร้อยละ 44.4) รองลงมาเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีเดินเล่นทุกวัน (ร้อยละ 33.3) 
สำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีไปเดินเล่น 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ มีเป็นล่วนน้อย (ร้อยละ 22.2) ในล่1วนของการ 
น่ังพักผ่อนชมวิวน้ัน กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ไปน่ังพักผ่อนซมวิวบริเวณอาคารบุศยานิเวศม์ทุกวัน
(ร้อยละ 44.4) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่ไปน่ังพักผ่อนชมวิวเลย (ร้อยละ 33.3) นอกจากน้ันจะเป็น
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กลุ่มตัวอย่างท่ีไปน่ังพักผ่อนชมวิวเพียง 1-2 คร้ัง /สัปดาห์ (ร้อยละ 22.2) ในส่วนของการทำกิจกรรม 
สวดมนต์ ไหว้พระ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้สวดมนต์ ทำสมาธิบริเวณอาคารบุศยานิเวศม์ (ร้อยละ
88.9) แต่ผู้ท่ีไปสวดมนต์ไหว้พระทุกวันมีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 11.1) และกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ได้ 
ทำงานอดิเรกบริเวณอาคารบุศยานิเวศม์ (ร้อยละ 77.8 ) ลำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีทำงานอดิเรก 1-2 
คร้ัง/สัปดาห์มีสัดส่วนท่ีเท่ากันกับไปท่ีทำงานอดิเรกทุกวัน (ร้อยละ 11.1)

ข้อสังเกต เล่นหมากรุก เล่นไฟ ไม่มีกลุ่มตัวอย่างทำกิจกรรมนี้บริเวณ
อาคารบุศยานิเวศม์

4.2.3.2 การวิเคราะห์ความเหมาะสมในการอยู่อาศัย
จากการที่ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างซึ่งพักอาศัยในบ้านบุศยานิเวศม์ 

จากประชากรเป้าหมาย ซึ่งต้องการทราบถึงสภาพการอยู่อาศัย และปัญหาที่กลุ่มตัวอย่างยังมีความ 
ต้องการให้แกไขในจุดบกพร่องต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านกายภาพไข้สอย สภาพแวดล้อม การให้บริการ 
และด้านสังคม เศรษฐกิจ ซึ่งผลจากการสัมภาษณ์สามารถสรุปได้ ดังน้ี

(1 ) ความเหมาะสมในด้านกายภาพใช้สอย
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงความเหมาะสมในด้านกายภาพ 

ใช้สอยของบ้านบุศยานิเวศน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความพึงพอใจในด้านกายภาพไซ้สอยดังต่อ 
ไปนี้ ลักษณะทางเดินบนอาคาร ทางเดินนอกอาคาร ลักษณะราวบันได ลักษณะของซานพัก 
ลักษณะของทางลาด ลักษณะของพ้ืนต่างระดับ ประตูทางเข้า-ออก หน้าต่าง มุ้งลวด ลักษณะของ 
ราวจับ ห้องนอน เตียงนอน พื้นที่ห้องน่ังเล่น เคร่ืองเรือนต่างๆ ของบ้านบุศยานิเวศม์ทุกคนมี
ความเห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 100)

นอกจากน้ีผู้วิจัยได้สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับระยะทางเดินจาก 
อาคารบุศยานิเวศน์ไปยังสถานที่อื่น กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 88.9)
และเห็นว่ายังไม่เหมาะสมเพราะสถานท่ีบางแห่งยังอยู่ไกลเกินไปจากท่ีพักอาศัย (ร้อยละ 11.1)
ลักษณะบริเวณลานซักล้างกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นว่าความเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 88.9) 
แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างบางคนที่เห็นว่ายังไม่เหมาะสมต้องปรับปรุง (ร้อยละ 11.1)

ในส่วนของระบบเตือนต่างๆ เข้น ระบบเตือนป้องกันอัคคีภัย ระบบ
ตัดไฟ ป้องกันไฟร่ัวกลุ่มตัวอย่างทุกคนมีความเห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 100) สำหรับกร่ิง
สัญญาณเรียกหากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 55.6) แต่ก็มีกลุ่มตัวอย่างท่ีมี 
ความคิดเห็นว่ายังต้องปรับปรุงระบบของกริ่งสัญญาณเรียกหา (ร้อยละ 44.4)
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(2) ความเหมาะสมในด้านกายภาพแวดล้อม
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างด้านสภาพแวดล้อมภายในบ้าน 

บุศยานิเวศม์ พบว่า แสงสว่างในท่ีพักอาตัย ลักษณะเสียงท่ีรบกวน กล่ินท่ีไม่พึงประสงค์ ความ 
สะอาดบริเวณต่าง  ๆ ความร่มร่ืน การระบายอากาศในที,พักอาลัย ความหนาแน่นของเตียง ความ 
เป็นสัดส่วน ความเป็นระเบียบเรียบร้อย และความเป็นส่วนตัวบริเวณบ้านบุศยานิเวศม์กลุ่มตัวอย่าง 
ทุกคนมีความเห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 100)

ในส่วนของแสงสว่างระหว่างอาคารกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ก็เห็นว่า 
เหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ88.9) แต่เห็นว่ายังต้องปรับปรุงแก้ไขมีเป็นส่วนน้อย (ร้อยละ 11.1)

(3) ความเหมาะสมในด้านการให้บริการต่าง ๆ
สำหรับการให้บริการด้านการรักษาพยาบาล การให้บริการร้านอาหาร

ร้านขายของ เวรยามท่ีรักษาความปลอดภัย การดูแลของเจ้าหน้าท่ี ตลอดจนการจัดกิจกรรมชมรม 
ต่างๆท้ังภายในและภายนอกบ้านพักคนชราวาสนะเวศม์ การดูแลของเจ้าหน้าท่ี โทรทัศน์ วีดิทัศน์ 
ห้องสมุด ศาลาปฏิบ้ติธรรม อาคารอเนกประสงค์ อาคารกายภาพบำบัด อาคารพยาบาล อาคาร 
โรงประกอบอาหาร ลานออกกำสังกายและพ้ืนฟูสภาพ สนามเปตอง อาคารลมเด็จย่า อาคาร
บุศยานิเวศม์ พ้ืนท่ีส่วนกลางสำหรับทำกิจกรรม และสวนพักผ่อนทุกคนให้ความเห็นว่าเหมาะสมดี 
แล้ว (ร้อยละ 100)

นอกจากน้ีการให้บริการด้านน้ําประปากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่า 
เหมาะสมดี (ร้อยละ 88.9) แต่มีกลุ่มตัวอย่างบางท่านแจ้งว่าน้ําประปายังไม่เหมาะสม (ร้อยละ 11.1) 
ในส่วนของระบบเสียงตามสายกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่าเหมาะสมดีแล้ว (ร้อยละ 77.8) และมี 
กลุ่มตัวอย่างบางคนท่ีเห็นว่ายังต้องปรับปรุงแก้ไข (ร้อยละ 22.2)

(4) ความเหมาะสมด้านสภาพทางสังคม - เศรษฐกิจ
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างการถึงการดูแลของเจ้าหน้าท่ี พบว่า ทุก 

คนเห็นว่าเจ้าหน้าท่ีในบ้านพักคนชราวาสนะเวศม์ปฏิบัติหน้าท่ีดีแล้ว และค่าใช้จ่ายส่วนตัวทุกคนก็
เห็นว่าราคาเหมาะสมดี (ร้อยละ 100)

เม่ือสัมภาษณ์ถึงสัมพันธ์ภาพของการใช้ชีวิตร่วมกันกับเพ่ือนบ้าน กลุ่ม 
ตัวอย่างส่วนใหญ่จะไม่มีปัญหาในการใช้ชีวิตร่วมกับเพ่ือนบ้าน (ร้อยละ 88.9) แต่กลุ่มตัวอย่างส่วน 
น้อยท่ีเห็นว่ามีเพ่ือนบ้านบางคนไม่เหมาะสมท่ีจะมีสัมพันธภาพด้วยกัน(ร้อยละ 11.1)

จากการสัมภาษณ์ความเหมาะสมในค่าใช้จ่ายสำหรับท่ีพักอาลัยท่ีบ้าน 
พักบุศยานิเวศม์ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นว่าเหมาะสมแล้ว (ร้อยละ88.9) แต่มีกลุ่มตัวอย่าง 
บางคนเห็นว่าค่าใช้จ่ายท่ีเก็บในการพักอาลัยยังไม่เหมาะลม (ร้อยละ11.1)
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(5) ความต้องการย้ายที่อยู่อาศัยไปที่อี่น
จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างท่ีพักอาศัยในบ้านพักบุศยานิเวศน์ ถึง 

ความต้องการย้ายหรือเปล่ียนแปลงท่ีอยู่อาศัยไปพ้ืนท่ีอ่ืน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่คิดจะเปล่ียนท่ีอยู่ 
อาศัยไปท่ีอ่ืน ต้องการใต้ชีวิตท่ีบ้านบุศยานิเวศน์ในชีวงบ้ันปลายของชีวิต (ร้อยละ 88.9) แต่กลุ่มตัว 
อย่างบางคนมีความต้องการเปล่ียนท่ีอยู่อาศัยไปพ้ืนท่ีอ่ืน (ร้อยละ 11.1) และเม่ือสัมภาษณ์ถึงบุคคลท่ี 
ผู้อยู่อาศัยต้องการใต้ชีวิตอยู่ด้วยกัน พบว่า ส่วนใหญ่มีความต้องการอยู่คนเดียวตามลำพัง (ร้อยละ
44.4) รองลงมาเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีต้องการอยู่กับบุตร หลาน (ร้อยละ 33.3) และลำดับสุดท้ายเป็น 
กลุ่มตัวอย่างท่ีต้องการอยู่กับญาติ (ร้อยละ 22.2)

4.3 ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่ต่อสภาพการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ
จากการสัมภาษณ์เจ้าหน้าท่ีท้ังในระดับบริหาร และเจ้าหน้าท่ีปฎิบ้ติท่ีทำหน้าท่ีดูแลผู้ 

สูงอายุในสถานลงเคราะห์ซ่ึงเป็นการให้สัมภาษณ์ในภาพรวม ผู้วิจัย สรุปประเด็นในความเห็นของเจ้า 
หน้าท่ีได้ ดังน้ี

4.3.1 ความเหมาะสมต้านกายภาพ
ส่วนใหญ่เห็นว่าเหมาะสม มีส่วนน้อยให้ข้อคิดเห็นในเร่ืองอุบัติเหตุการหกล้มของผู้สูง 

อายุบริเวณห้องน้ํา ห้องสุขา บริเวณพ้ืนต่างระดับมีจำนวนคร้ังสูงกว่าบริเวณอ่ืน และในส่วนอาคาร 
เรือนคนหลง/ผู้ปวย การใต้พัดลมดูดอากาศเพ่ือระบายอากาศ และกล่ินในบางคร้ังกลุ่มตัวอย่าง แจ้ง 
ว่า เสียงดังเกินไป

นอกจากน้ี เจ้าหน้าท่ีบางท่านได้กล่าวถึงเร่ืองสุนัขจรจัดจากข้างนอกเต้ามาอาศัยใน
บริเวณสถานลงเคราะห์ อาจทำให้เกิดความสกปรก ดูแล และควบคุมในด้านความสะอาดได้ยาก โดย 
เฉพาะอย่างย่ิงความเล่ียงจากสุนัขกัดผู้สูงอายุ ซ่ึงหากเกิดเหตุการณ์ข้ึนแล้วการรักษาพยาบาลในวัยสูง 
อายุ จะยุ่งยากกว่าคนในวัยปกติ

4.3.2 ความเหมาะสมต้านสังคม - เศรษฐกิจ

4.3.2.1 ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีปัญหาด้านสุขภาพ อาทิ โรคประจำตัว โรคกระดูก 
เล่ือม โรคภาวะทางสมอง ทำให้ต้องมีการดูแลเรื่องสุขภาพเป็นประเด็นหลัก

4.3.2.2 ผู้สูงอายุบางส่วนมีปัญหาทะเลาะเบาะแว้งกัน
4.3.2.3 งบประมาณในการบริหารสถานสงเคราะห์มีจำกัด กายขยายการให้ 

บริการจึงค่อนข้างพัฒนาได้อย่างจำกัด



147

ผลการวิเคราะห์สภาพการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุในวาสนะเวคม์ ท่ีได้จากการ
สำรวจ สัมภาษณ์น้ัน ถือเป็นข้อเท็จจริงท่ีได้จากการลงพ้ืนท่ีจริง (Fact Finding) ซ่ึงหากนำผลการ่วิเคราะห์ 
น้ี'ไปปร้บปรุง หรือเป็นแนวทางเพ่ีอสนับลนุนการพัฒนา สภาพการอยู่อาศัยของบ้านพักผู้สูงอายุในไทยได้ 
ก็จะทำใหใทยเองมีมาตรฐานท่ีผ่านกระบวนวิจัยอย่างมีหสักการและน่าจะสรุปได้ว่าสภาพการอยู่อาศัย 
ของวาสนะเวคมํใน !ๆวงท่ีทำการวิจัยเป็นอย่างไร มีปัญหาหรือไม่ อย่างไรก็ตามผู้วิจัยจะได้กล่าวโดยสรุป 
ในบทท่ี 5 ต่อไป
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ตารางท่ี 4-1 ความถ่ี *ในการทำกิจกรรมส่วนใหญ่ ในอาคารเรือนนอน และพื้นที่ส่วนกลาง
ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามประเภทอาคารได้แก่ สามัญ พิเศษ และบุศยานิเวศม์

-------------  ประเภทอาคาร
ชนิดกิจกรรม ~ --------— _______ สามัญ พิเศษ บุศยา 

นิเวศม์
ภายในเรือนนอน

ดูโทรทัศน์ O * t
ฟังวิทยุ เพลง O t t
นอนพักผ่อน ๐ ๐ O
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ O ๐ ๐
พักผ่อนชมวิว O O ๐
ออกกำลังกาย ๐ ๐ t
สวดมนต์ไหว้พระ O t t
พูดคุยกับเพ่ีอนบ้าน O ๐ ๐
เล่นหมากรุก ไพ่ ฯลฯ O ๐ O
ทำความสะอาดท่ีพัก ๐ O ๐
ทำงานอดิเรก ฟน งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ O O y

ระเบึยงรอบเรือนนอน
ดูโทรทัศน์ ๐ O O

ฟังวิทยุ เพลง ๐ O ๐
นอนพักผ่อน ๐ O ๐
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ O O O
พักผ่อนชมวิว O O ๐
ออกกำลังกาย ๐ O ๐
สวดมนต์ไหว้พระ O O ๐
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน O O ๐
เล่นหมากรุก ไพ่ ฯลฯ ๐ O O
เดิน,เล่น ๐ ๐ O
ทำความสะอาดระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก O ๐ ๐
งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ ๐ O ๐

ทีมา : ผลการวิเคราะห์การทำกิจกรรมใน 3 ประเภท'อาคารของกลุ่มตัวอย่าง ปี 2547 
หมายเหตุ : ♦  หมายกึง ความกึในการทำกิจกรรมชนิดไfนๆ ทุกวัน

“5* หมายกึง ความส์ในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ 3 -6 คร้ังต่อสัปดาห์ 
ë หมายกึง ความกึในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ 1 - 2 คร้ังต่อสัปดาห์ 
o  หมายกึง ไม่สนใจทำกิจกรรมชนิดน้ันๆ
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ความถ่ี นการทำกิจกรรมส่วน'ไหฤj ในอาคารเรึอนนอน และพี้นที่ส่วนกลาง
ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามประเภทอาคาร ได้แก่ สาม้ญ พิเศษ และบุศยานิเวศม์

(ต่อ)
— — ___________ ประเภทอาคาร

ชนิดกิจกรรม ~~— -----------___ สาม้ญ พิเศษ บุศยา 
นิเวศม์

ข้างเรีอนนอน
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน ๐ ๐ ๐
ฟังวิทยุ เพลง O O O
นอนพักผ่อน O ๐ O
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ O O O
พักผ่อนชมวิว ๐ O ๐
ออกกำลังกาย ๐ O O
สวดมนต์ไหว้พระ ๐ O O
เล่นหมากรุก ไฟ ฯลฯ ๐ ๐ ๐
เดินเล่น O O ๐
งานอดิเรก เช่น งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่าง  ๆ1 ทำความ 
สะอาดระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก

O O O

อาคารอเนกประสงค์ อาคารรวม
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน O ๐ O
ฟังวิทยุ เพลง ๐ O O
นอนพักผ่อน O O O
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ ๐ O ๐
พักผ่อนชมวิว O O ๐
ออกกำลังกาย O ๐ O
สวดมนต์ ไหว้พระ ๐ ๐ O
เล่นหมากรุก ไพ่ ฯลฯ O O O
เดินเล่น O ๐ ๐
ทำกิจกรรมร่วมกัน เช่นกิกอาชีพ งานประดิ!!ฐ์หัตถกรรมต่างๆ ë ๐ O

ทีมา : ผลการ่วเคราะห์การทำกิจกรรมใน 3 ประน!ทอาคารของกลุ่มตัวอย่าง ปี 2547 
หมาBเหตุ: t  หมาaถึง ความถี่ใบการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ ทุกวัน

■ร, หมาอถึง ความถี่ในการทำกิจกรรมชนิดน้ันๆ 3 -6  คร้ังต่อสัปดาห์ 
ë หมาaถึง ความถี่ในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ 1 -2  คร้ังต่อสัปดาห์ 
o  หมาชถึง ไม่สนใจทำกิจกรรมชนิดน้ันๆ
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ความถ่ี *ในการทำกิจกรรมส่วนใหญ่ในอาคารเรือนนอน และพ๋ีนท่ีส่วนกลาง
ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามประเภทอาคารได้แก่ สามัญ พิเศษ และบุศยานิเวศม์

(ต่อ)
— ------ -__________ ประเภทอาคาร

ชนิดกิจกรรม ------— ______ สามัญ พิเศษ บุศยา 
นิเวศม์

ศาลาปฏิบ้ติธรรม
สวดมนต์ไหว้พระ น่ังสมาธิ O ๐ ๐
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน ๐ ๐ O
นอนพักผ่อน O ๐ ๐
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ O ๐ ๐
พักผ่อนซมวิว ๐ ๐ ๐
ออกกำลังกาย O ๐ ๐
เดินเล่น ๐ O O
งานอดิเรก เซ่น งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่าง  ๆ1 ทำความ 
สะอาดระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก

O O ๐

อาคารกายภาพบำบัดและอาคารพยาบาล
กายภาพบำบัด t ๐ O
รักษาพยาบาล O ๐ O
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน O O ๐
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ ๐ O O
พักผ่อนชมวิว O ๐ O
ออกกำลังกาย ๐ O ๐
เดินเล่น O ๐ O

โรงอาหาร
รันประทานอาหาร f ๐ O
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน O ๐ ๐
นอนพักผ่อน O ๐ ๐
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ O ๐ ๐
พักผ่อนชมวิว ๐ O O

ที่มา ะ ผลการวิเคราะห์การทำกิจกรรมใน 3 ประเภท'อาคารของกลุ่มตัวอร่าง ปี 2547 
หมารเหตุ : ♦  หมายถึง ความ!เในการทำกิจกรรมชนิดน้ันๆ ทุกวัน

■บ” หมายถึง ความถีในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ 3 -6  คร้ังต่อสัปดาห์ 
# หมายถึง ความถีในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ 1 - 2 คร้ังต่อสัปดาห์ 
o  หมายถึง ไม่สนใจทำกิจกรรมชนิดน้ันๆ
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ความถ่ี \นการทำกิจกรรมส่วนใหญ่ ในอาคารเรือนนอน และพื้นที่ส่วนกลาง
ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามประเภทอาคาร ได้แก่ สาม้ญ พิเศษ และบุศยานิเวศม์

(ต่อ)
~~------____________ ประเภทอาคาร

สามญ พิเศษ บุศยา
ชนิดกิจกรรม —------------- นิเวศม์
ออกกำลังกาย O ๐ O
เล่นหมากรุก ไฟ ฯลฯ ๐ ๐ ๐
เดินเล่น O ๐ ๐
งานอดิเรกเช่นงานประดิษฐ์หัตถกรรมต่างๆ1ทำความ 
ละอาดระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก

O ๐ ๐

ลานออกกำลังกายและพ้ืนฟูสภาพ
ออกกำลังกาย O ๐ ๐
เดินเล่น ๐ ๐ ๐
น่ังพักผ่อนชมวิว ๐ ๐ O
พูดคุยเพ่ือนบ้าน O O O
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ ๐ ๐ ๐
หมากรุก เล่นไฟ ๐ ๐ ๐
น่ังสมาธิ สวดมนต์ O O O
งานอดิเรก เช่น งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่าง  ๆ1ทำความ 
ละอาดระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก

O ๐ ๐

สนามฟตอง
เล่นเปตอง O ๐ ๐
เดินเล่น O ๐ ๐
น่ังพักผ่อน ซมวิว O ๐ ๐
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน ๐ ๐ ๐
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ ๐ O O
หมากรุก เล่นไฟ ๐ ๐ O

ทีมา : ผลการวิเคราะห์การทำกิจกรรมใบ 3 ประเภทอาคารของกลุ่มตัวอย่าง ปี 2547 
หมายเหตุ: t  หมายถึง ความถี่ในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ ทุกวัน

■ ÿ หมายถึง ความถี่ในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ 3 -6  คร้ังต่อสัปดาห์ 
# หมายถึง ความถี่ในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ 1 -2  คร้ังต่อสัปดาห์ 
o  หมายถึง ไม่ลนใจทำกิจกรรมชนิดน้ันๆ
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ความถ่ี \นการทำกิจกรรมส่วนใหญ่ ในอาคารเรึอนนอน และพื้นที่ส่วนกลาง
ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามประเภทอาคารได้แก่ สามัญ พิเศษ และบุศยานิเวศม์

(ต่อ)
— --------------------  ประเภทอาคาร

ชนิดกิจกรรม ----------------__ สามัญ พิเศษ บุศยา 
นิเวศม์

น่ังสมาธิ ลวดมนต์ ๐ O ๐
งานอดิเรก เรเน งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่าง  ๆ1 ทำความ 
สะอาดระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก

O ๐ O

ห้องสมุด
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ O O O
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน O O ๐
เดินเล่น O ๐ O
พักผ่อนซมวิว O O ๐
เล่นหมากรุก เล่นไฟ O ๐ ๐
น่ังสมาธิ สวดมนต์ ๐ O O
งานอดิเรก ฟน งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่าง  ๆ1 ทำความ 
สะอาดระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก

O ๐ O

อาคารสมเด็จย่า
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ ๐ O O
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน ๐ ๐ ๐
เดินเล่น O ๐ O
พักผ่อนชมวิว ๐ O O
น่ังสมาธิ ลวดมนต์ O O ๐
หมากรุก เล่นไฟ O O ๐
งานอดิเรก ฟน งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่าง  ๆ1ทำความ 
ละอาดระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก

O t O

อาคารบุศยานิเวศม์
เดินเล่น ๐ ๐ ๐
อ่านหนังสือ หนังสือพิมพ์ ๐ ๐ O

ที่มา : ผลการวิเคราะห์การทำกิจกรรมใน 3 ประเภทอาคารของกลุ่มตัวอย่าง ปี 2547 
พมารเหดุ: - f  หมาอถึงความถี่ในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆทุก'วัน

“S' หมายถึง ครามถี่ในการทำกิจกรรมชนิดน้ัน ๆ  3 -6 คร้ังต่อสัปดาห์ 
ë หมารถึง ความถี่ในการทำกิจกรรมชนิดนั้น ๆ  1 - 2 คร้ังต่อสัปดาห์ 
o  หมายถึง ไม่สนใจทิากิจกรรมซนิดน้ันๆ
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ความถ่ี *ในการทำกิจกรรมส่วนใหญ่ในอาคารเรือนนอน และพี้นที่ส่วนกลาง
ของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามประนไทอาคารได้แก่ สามัญ พิเศษ และบุศยานิเวศม์

(ต่อ)

สามัญ พิเศษ บุศยา 
นิเวศม์

น่ังสมาธิ สวดมนต์ ๐ ๐ ๐
พูดคุยกับเพ่ือนบ้าน O ๐ ๐
น่ังพักผ่อน ชมวิว O O *
หมากรุก เล่นไฟ O O ๐
งานอดิเรก เซ่น งานประดิษฐ์หัตถกรรมต่าง  ๆ1 ทำความ 
สะอาดระเบียงรอบ  ๆท่ีพัก

O O O

ท่ีมา : ผลการวิเคราะห์การทำกิจกรรมใน 3 ประเภทอาคารของกลุ่มตัวอย่าง จ 2547 
หมายเหตุ: t  หมายถึง ความถี่ในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ ทุกวัน

f t  หมารถ็ง ครามถี่ใบการทำกิจกรรมชนิดน้ันๆ 3 -6  คร้ังต่อสัปดาห์ 
ë หมายถึง ความถี่ในการทำกิจกรรมชนิดนั้นๆ 1 -2  คร้ังต่อสัปดาห์ 
o  หมายถึง ไม'สนใจทำกิจกรรมชนิดน้ันๆ
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ตารางท่ี 4-2 สภาพปัญหาการ'อยู่อาศัยของผู้สูงอายุ ต่อรูปแบบอาคาร

ดวามคิดเห็นต่อสภาพการ 
 ̂ อยู่อาศัย 

ป ระเภทอาคาร^'^ \
เหมาะสม

ไม่เหมาะสม 

เหตุผล
สามัญ พ้ืนท่ีใช้สอย - หน้าต่าง มุ้งลวด ต้องการให้ติดต้ังมุ้ง

ทางเดินบนอาคาร ทางเดินนอกอาคาร ลวดเน่ืองจากมียุงมาก
ราวบันได ชานพัก ทางลาด พ้ืนต่าง - เคร่ืองเรือน เก้าอ้ี โต๊ะ สภาพเก่า และมี
ระดับ ประตูทางเข้า-ออก ราวจับ ชำรุดบ้างแล้ว
ห้องน้ํา สุขา ห้องนอน เตียงนอน พ้ืน - บันได น่าจะมีล่วนท่ีเป็นทางลาดอยู่ร่วม
ท่ี ห้อง,นงเล่น ระยะทางเดินจากท่ีพักไปยัง ด้วย
สถานท่ีอ่ืน ลานซักล้าง กร่ิงลัญญาณ 
เรียกหา

- อุปกรณ์สำหฒัห้องนาลุขา ชำรุด

สภาพแวดล้อม - ความหนาแน่นของเตียง
แสงสว่างในท่ีพัก แสงสว่างระหว่างอาคาร - กล่ิน
เสียง ความร่มร่ืน การระบายอากาศ 
ความเป็นล้ดล่วน ความเป็นระเบียบเรียบ 
ร้อย ความเป็นล่วนตัว

- ความสะอาด ท่ีห้องน้ํา

การให้บริการ สิงอำนวยความสะดวก
ร้านขายของ อาหาร ระบบเสียงตามสาย 
ห้องสมุด ศาลาปฏิบัติธรรม อาคารอเนก 
ประสงค์ อาคารกายภาพบำบัดและ 
อาคารพยาบาล อาคารโรงอาหาร ลาน 
ออกกำลังกายและพ้ืนฟูสภาพ สนามฟ 
ตอง ห้องสมุด อาคารสมเด็จย่า อาคาร 
บุศยานิเวศม์ พ้ืนท่ีล่วนกลางสำหรับทำกิจ 
กรรม สวนพักผ่อน

ไม่มี



สภาพฟ้ญหาการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ ต่อรูปแบบอาคาร (ต่อ)

ความคิดเห็นต่อสภาพการ 
อยู่อาศัย 

ประเภทอาคาร^'''''^\
เหมาะสม

ไม่เหมาะสม 

เหตุผล
พิเศษ พ้ืนท่ีใช้สอย บ้านเด่ียว

ราวบันได ทางลาด พ้ืนต่างระดับ ■ บันได ทรุดแล้ว
ประตูทางเข้า ออก ราวจับ ห้องนอน - กร่ิงสัญญาณเรียกหา ต้องการให้มี
เตียงนอน เครองเรือน (เก้าอ้ี,โต๊ะฯลฯ) ทาวน์เฮาสั
ลานซักล้าง กร่ิงสัญญาณเรียกหา - ทางเดิน บนอาคารปรับปรุงใหม่ เพราะ 

ไม่ชอบพ้ืนไม้ปาร์เก้
■ ทางเดินนอกอาคาร ปูตัวหนอนไม่เรียบ
- ห้องใ!ท อุปกรณ์สำหรับห้องน้ํา ไม่มี 
ราวเกาะ
- พ้ืนท่ี ห้องน่ังเล่น ไม่มี
- ซานพัก ท่ีอาคารเรือนนอน แคบ
- ระยะทางเดินจากท่ีพักไปยังสถานท่ีอ่ืน

สภาพแวดล้อม - เสียงรบกวนจากสุนัขเห่าหอน
แสงสว่างในท่ีพัก กล่ิน ความสะอาด 
ความร่ม'ร่ืน การระบายอากาศ ความหนา 
แน่นของเตียง ความเป็นสัดส่วน ความเป็น 
ระเบียบเรียบร้อย ความเป็นส่วนตัว

- แสงสว่างระหว่างอาคาร สว่างน้อย

การให้บริการ ส่ิงอำนวยความสะดวก
ร้านขายของ อาหาร ระบบเสียงตามสาย

ไม่มี

} ห้องสมุด คาลาปฏิบ้ติธรรม อาคารอเนก 
ประสงค์ อาคารกายภาพบำบัดและ 
อาคารพยาบาล อาคารโรงอาหาร ลาน 
ออกกำสังกายและพ้ืนฟูสภาพ สนามฝ 
ตอง ห้องสมุด อาคารสมเด็จย่า อาคาร 
บุศยานิเวศม์ พ้ืนท่ีส่วนกลางสำหรับทำกิจ 
กรรม สวนพักผ่อน
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สภาพปัญหาการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุ ต่อรูปแบบอาคาร (ต่อ)

^ ' ' ' ^ ' ^ ความคิดเห็นต่อสภาพการ 
\ อยู่อาศัย 

ประเภทอาคาร''''''''\
เหมาะสม

ไม่เหมาะสม 

เหตุผล
บุศยานิเวศม์ พ้ีนท่ีใช้สอย -รูปแบบอาคาร ควรเป็นช้ันเดียว เน่ือง

ทางเดิน บนอาคาร ทางเดิน นอกอาคาร จากเดินข้ึนบันไดไม่ไหว
บันได ราวบันได หน้าต่าง มุ้งลวด ชาน -ห้องน้ํา ลานซักล้าง..ค่อนข้างแคบ
พัก ทางลาด พ้ืนต่างระดับ ประตูทาง - เตียงนอน มีระดับเต้ียเกินไป
เข้าออก ราวจับ อุปกรท3สัาหรับห้องใภ้ํ สุชา 
ห้องนอน พ้ืนท่ีห้องน่ังเล่น เครองเรือน 
(เก้าอ้ี,โต๊ะฯลฯ) ระยะทางเดินจากที,พักไป 
ยังสถานท่ีอ่ืน

- กร่ิงสัญญาณเรียกหา ควรมี

สภาพแวดล้อม - แสงสว่างระหว่างอาคารในเวลากลางคืน
เสียง กล่ิน ความสะอาด ความร่มร่ืน น้อย
การระบายอากาศ ความหนาแน่นชองเตียง 
ความเป็นสัดส่วน ความเป็นระเบียบเรียบ 
ร้อย ความเป็นส่วนตัว

- แสงสว่างในห้องน้ําไม่พอ

การให้บริการ สิงอำนวยความสะดวก
ร้านขายชอง อาหาร ห้องสมุด ศาลา 
ปฏิบัติธรรม อาคารอเนกประสงค์ อาคาร 
กายภาพบำบัดและอาคารพยาบาล  
อาคารโรงอาหาร ลานออกกำสังกายและ 
พ้ืนฟูสภาพ สนามเปตอง ห้องสมุด 
อาคารสมเด็จย่า อาคารบุศยานิเวศม์ พ้ืน 
ท่ีส่วนกลางสำหรับทำกิจกรรม สวนพัก 
ผ่อน

-ระบบเสิยงตามสาย รบกวน
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