
ftyเศรษฐกจพอเพยงกบพุทธธรรม

ใน บ ท น ี้จ ะ เป ็น ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ว ่าแ น ว ท าง ห ร ือ ห ล ัก ก าร ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ก ับ ห ล ัก พ ุท ธ  

ธ ร ร ม น ั้น ส อ ด ค ล ้อ ง ก ัน ห ร ือ ไม ่อ ย ่างไร  แ ล ะ จ ะ ม ีอ ะ ไร ห ร ือ ไม ่ท ี่พ ุท ธ ศ าส น าจ ะ ส าม าร ถ เส ร ิม ส ร ้าง  

ค ว า ม แ ข ็ง แ ก ร ่ง ม ั่น ค ง ให ้แ ก ่เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  ผ ู้ว ิจ ัย ม ีส ม ม ต ิฐ า น ท ี่ส ำค ัญ อ ย ู่ ๓ ป ร ะ ก าร ค ือ  (๑ )  

พ ุท ธธรรม น ั้น ส อด ค ล ้องก ับ เศ รษ ฐก ิจพ อเพ ียง (๒) พ ุท ธธ รรม ส าม ารถ เป ็น รากฐ าน ข องเศ รษ ฐ ก ิจพ อ  

เพ ียง (๓) พ ุท ธ ธ ร ร ม จ ะ ท ำห น ้าท ี่เป ็น ฐ าน ส น ับ ส น ุน ให ้เก ิด ด ว าม ม ั่น ค ง แ ล ะ ย ั่ง ย ืน แ ก ่เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ  

เพ ียงได ้ผ ่าน ท างก ัด แล ะพ ระส งฆ ์ เร าจ ะอ ภ ิป ราย แ ต ่ล ะป ระ เด ็น เป ็น ล ำค ับ ไป ด ังน ี้

แนวคิดทางเศรษฐกิจของพุทธศาสนา 
๔ .๑  พ ุท ธ ศ า ส น า ก ับ เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์

ค ำ ส อ น ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า น ั้น โ ด ย ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ัญ เป ็น ศ า ส น า  ไ ม ่า ช ่ศ า ส ต ร ์ศ า ส น า น ั้น ม ีจ ุด  

ห ม า ย เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ห น ึ่ง  ส ํว น ศ า ส ต ร ์ต ่า ง ๆ ท ี่เร ีย น ก ัน อ ย ู่ใ น โ ล ก ป ัจ จ ุบ ัน ก ็ม ีจ ุด ห ม า ย เฉ พ า ะ อ ีก อ ย ่า ง  

ห น ึ่ง  ใน พ ร ะ ส ูต ร  พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ต ร ัส ว ่า ล ิ่ง ท ี่ท ร ง ส อ น ม ีเพ ีย ง เร ื่อ ง ท ุก ข ์แ ล ะ ก า ร ค ับ ท ุก ข ์เท ่า น ั้น 6 ซ ึ่ง จ า ก  

ท ี่ก ล ่า ว ม า น ี้เร า ย ่อ ม เห ็น ไ ด ้ว ่า พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า ม ีจ ุด ป ร ะ ส ง ค ์เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ล ด ค ว า ม ท ุก ข ์ใ น ช ีว ิต  

ม น ุษ ย ์เป ็น ห ล ัก  แ ล ะ ค ว า ม ท ุก ข ์ท ี่ว ่า น ี้ก ็ม ีค ว า ม ห ม า ย ช ัด เจ น ว ่า ห ม า ย ถ ึง ท ุก ข ์จ า ก ก า ร เว ีย น ว ่า ย อ ย ู่ใ น  

ล ัง ส า ร ก ัฏ  เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์น ั้น เป ็น ศ า ส ต ร ์ส ม ัย ให ม ่แ ข น ง ห น ึ่ง  เน ื้อ ห า ว ่า ด ้ว ย ก า ร จ ัด ก า ร ท ร ัพ ย า ก ร ท ั้ง ท ี่ 

อ ย ู่ใน ร ูป เง ิน ต ร า แ ล ะ ท ี'อ ย ู่ใน ร ูป อ ื่น เช ่น ท ร ัพ ย า ก ร ธ ร ร ม ช า ต ิ เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ใน แ ง ่ท ี่เป ็น ศ า ส ต ร ์เฉ พ า ะ  

น ั้น ก ็เห ม ือ น ศ า ส ต ร ์อ ื่น ๆ เช ่น ร ัฐ ศ า ส ต ร ์ล ัง ค ม ว ิท ย า  ค ืก ษ า ศ า ส ต ร ์ท ี่ม ีฃ อ บ เข ต แ ล ะ เป ้า ห ม า ย อ ย ู่ท ี่ 

ก า ร จ ัด ก า ร ก ับ ป ัญ ห า เฉ พ า ะ บ า ง ด ้า น ข อ ง ช ีว ิต ม น ุษ ย ์ เป ้า ห ม า ย ใ น ก า ร ข จ ัด ท ุก ข ็ใ น ช ีว ิต ม น ุษ ย ์ต า ม  

ท ัศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ั้น อ า จ พ ิจ า ร ณ า ไ ด ้ว ่า เป ็น เป ้า ห ม า ย เฉ พ า ะ ก ็ไ ด ้ แ ต ่เป ้า ห ม า ย เฉ พ า ะ ข อ ง พ ุท ธ  

ศ า ล น า ก ับ ข อ ง เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ก ็ต ่า ง ก ัน ต ร ง ท ี่เป ้า ห ม า ย ท า ง เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร  

ป ัญ ห า ด ้า น ว ัต ถ ุ (p h y s ic a l  p r o b le m ) ใ น ข ณ ะ ท ี่เป ้า ห ม า ย ท า ง พ ุท ธ ศ า ส น า เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร จ ัด ก า ร  

ป ัญ ห า ด ้า น จ ิต ใ จ  (m en ta l a n d  sp ir itu a l p r o b le m )

จ ะ อ ย ่าง ไร ก ็ต าม  ค ำส อ น ต ่าง ๆ ใน พ ร ะ พ ุท ธ ศ าส น าน ั้น ต ่อ ม าได ้ม ีน ัก ว ิช าก าร ค ืก ษ า เพ ื่อ น ำม า  

เป ็น พ ื้น ฐ าน ข อ งศ าส ต ร ์แข น งต ่างๆ  ท ำให ้แ ต ่เด ิม ท ี่เน ื้อ ห าข อ งพ ุท ธ ศ าส น าท ี่ด ูเห ม ือ น จ ะ ไม ่เก ี่ย วข ้อ ง  

ก ับ ศ าส ต ร ์แ ข น ง ต ่าง ๆ เร ิ่ม เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ศ าส ต ร ์เห ล ่าน ั้น ม าก ข ึ้น  เฉ พ าะ ใน ล ังค ม ไท ย  เร ิ่ม ม ีก ารแส วง

8 กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, “พระสุตตันตปิฎก ขันธวารวรรค,,, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับ
สังคายนา ในพระบรมรา^ปถัมภ์(กรุงเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒<5•๓0 ), ข้อ ๙, หน้า ๓๘.



๒๘

ห า ส ิ่ง ท ี่เร ีย ก ว ่า ศ า ส ต ร ์แ น ว พ ุท ธ เช ่น ร ัฐ ศ า ส ต ร ์แ น ว พ ุท ธ  เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์แ น ว พ ุท ธ  ศ ึก ษ า ศ า ส ต ร ์แ น ว  

พ ุท ธ  เป ็น ต ้น ม า ก ข ึ้น ๒ เฉ พ า ะ ใ น ส ่ว น ข อ ง เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์น ั้น อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า ค ว า ม ส น ใ จ ท ี่จ ะ เช ื่อ ม โ ย ง  

พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ล น า เข ้า ก ับ ศ า ส ต ร ์แ ข น ง น ี้ใ น ส ัง ค ม ไ ท ย ด ูจ ะ ก ้า ว ห น ้า ไ ป ม า ก ก ว ่า ค ว า ม พ ย า ย า ม ใ น ก า ร  

เช ื่อ ม โย ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า เข ้า ก ับ ศ า ส ต ร ์ส า ข า อ ื่น  ม ีง า น ท า ง ว ิช า ก า ร โ ด ย น ัก ว ิช า ก า ร ไ ท ย จ ำ น ว น ห น ึ่ง  

ท ี่พ ย า ย า ม น ำ เส น อ ว ่า พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ล น า จ ะ ให ้ค ุณ ูป ก า ร อ ะ ไ ร บ ้า ง แ ก ่เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์0'

ม ีข ้อ ท ี่น ่า ส ัง เก ต ว ่า  ใน ก า ร น ำ เส น อ ว ่า อ ะ ไ ร ค ือ ท ัศ น ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ั้น  น ัก  

ว ิช า ก า ร แ ต ่ล ะ ท ่า น อ า จ ม ีว ิธ ีใ น ก า ร น ำ เส น อ ค ว า ม ค ิด ท ี่ต ่า ง ก ัน  แ ต ่ส ่ว น ใ ห ญ ่ก ็ม ีค ว า ม ค ิด ห ส ัก บ า ง  

อ ย ่า ง ร ่ว ม ก ัน เช ่น เห ็น ว ่า ท ัศ น ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า ว า ง อ ย ู่บ น ห ล ัก ก า ร แ ห ่ง  “ท า ง ล า ย  

ก ล า ง ” ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า  ผ ูว ิจ ัย จ ึง ข อ เร ิ่ม ต ้น ด ้ว ย ก า ร พ ิจ า ร ณ า ห ล ัก ท า ง ส า ย ก ล า ง น ี้ก ่อ น  แล ้วจ ึงจ ะน ำ  

เส น อ ว ่า  จ า ก ห ล ัก ท า ง ส า ย ก ล า ง น ั้น  เร า จ ะ ล า ม า ร ถ น ำ เส น อ แ น ว ค ิด ท า ง เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ท ี่ค ิด ข ย า ย  

ค ว า ม อ อ ก ม า จ า ก ห ล ัก ท า ง ล า ย ก ล า ง น ั้น อ ย ่า ง ไ ร บ ้า ง

๔. k ห ล ัก ท างส าย ก ล างข อ งพ ุท ศ ศ าส น า
ท า ง ส า ย ก ล า ง เป ็น ค ำ ล อ น ส ำ ค ัญ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า  เป ็น ห ล ัก ก า ร ท ี่แ ท ร ก อ ย ู่ใ น ท ุก ค ำ ส อ น  ที่ 

เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต  ห ล ัก ท า ง ล า ย ก ล า ง ค ือ ห ล ัก ท ี่เส น อ ค ว า ม พ อ ป ร ะ ม า ณ แ ล ะ พ อ ด ี พ ุท ธ ศ า ส น า  

แ ส ด ง ห ล ัก ท า ง ส า ย ก ล า ง ใน ฐ า น ะ ห ล ัก ป ฏ ิบ ้ต ิเพ ื่อ ค ว า ม พ ้น ท ุก ข ์ห ล ัก ท า ง ส า ย ก ล า ง น ั้น ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  £o ป ร ะ ก า ร  แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ั้ง  «๘ ป ร ะ ก า ร น ี้ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ด ัง น ี ้

ก. อริยมรรคมีองค์๘
ใน ม ห า ล ต ิป ัฏ ฐ า น ส ูต ร  ม ีค ํๆ อ ธ ิบ า ย เก ี่ย ว ก ับ ห น ท า ง ป ฏ ิป ๋ต ิให ้ถ ึง ซ ึ่ง ค ว า ม ด ับ ท ุก ข ์เด ย ผ ่า น

ก ร ะ บ ว น ก า ร ซ อ ง อ ร ิย ม ร ร ค ม ีอ ง ค ์แ ป ด  ด ังน ี้

“ ด ูก ร ภ ิก บ ท ั้ง ท ล า ย  ก ็ท ุก ข น ิโ ร ธ ค า ม ิป ีป ฏ ิป ท า อ ร ิย ส ัจ เป ็น ไ ฉ น  น ี้ค ือ ม ร ร ค ม ีอ ง ค ์๘  

อ ัน ป ร ะ เส ร ิฐ  ค ือ  ส ัม ม า ท ิฎ ฐ ิ ส ัม ม า ส ัง ก ํป ป ะ  ส ัม ม า ว า จ า  ส ัม ม า อ ัม ม ัน ด ะ  ส ัม ม า อ า ช ีว ะ

๒ เ ป ็น ท ี ่น ่ า ส ั ง เ ก ต ว ่า แ ม ้แ ต ่พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก เ อ ง ก ็ เ ร ิ ่ ม ม ีค ว า ม ด ำ ร ิท ี ่ จ ะ จ ัด ท ำ ไ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ เ อ ื ้อ ต ่อ ก า ร ศ ึก ษ า เ ช ื ่ อ ม  

โ ย ง ไ ป ห า ศ า ส ต ร ์ส ม ัย ใ ห ม ่  ด ัง เ ว ล า น ี ้ศ ูน ย ์พ ุท ธ ศ า ส น ์ศ ึก ษ า  จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย ก ำ ล ัง จ ัด ท ำ  “ พ ร ะ ',โตร ป ีฎ ก  

ฉ บ ับ ว ิช าก าร ศ พ ใ ห ม ่’ อ ย ู ่  ซ ึ ่ง ค า ด ว ่า จ ะ ต ีพ ิม พ ์อ อ ก ม า ใ น เ ว ล า อ ัน ไ ม ่น า น น ี ้

“  ต ัว อ ย ่า ง ง า น ท ี่ส ำ ค ัญ ใ น เ ร ื่อ ง น ี้เ ช ่น  พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก ,  เศ ร ษ ' ร ุศ า ส ต ร ์แ น ว 'พ ุท ธ  ( ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  - ม ูล 'น ิธ ิ'พ ุท ธ  

ธ ร ร ม ,  ๒ ๕ ๔ © ;  ป ร ีช า  ช ้า ง ข ว ัญ ย ืน ,  “ ท ุน น ิย ม ค ับ พ ุท ธ ศ า ส น า ” , ว า ร ส า ร พ ุท ธ ศ า ส น ์ศ ึก » า  ë  ( ม ก ร า ค ม - เ ม ษ า ย น ,  

๒ ๕ ๔ ๕ ) ; อ ภ ิช ัย ฟ ัน ธ เ ส น . พ ุท ธ เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ ( ก ร ุง เ ท พ ม ห า น ค ร  : ส ำ น ัก พ ิม พ ์อ ม ร ิน ท ร ์, ๒ ๕ ๔ ๕ ) ;  S o m p a m  

P r o m ta ,  E c o n o m i c  T h o u g h t  B a s e d  o n  B u d d h is m :  T h e  C a s e  o f  T h a i l a n d , in  S y e d  F a r id  A la t a s  a n d  O t h e r s ,  e d s . ,  

A sia n  I n te r fa ith  D ia lo g u e :  P e r s p e c t iv e s  on  R e lig io n , E d u c a t io n  a n d  S o c ia l  C o h e s io n  ( W a s h in g t o n ,  D . c .  : T h e  

W o r ld  B a n k ,  2 0 0 3 ) .



๓๐

ส ัม ม า ว า บ า ม ะ  ส ัม ม า ส ต ิ ส ัม ม า ส ม า ธ ิก ็ส ัม ม า ท ิฏ ฐ ิเ ป ็น ไ ฉ น  ค ว า ม ร ู้ใ น ท ุก ข ์ค ว า ม ร ู้ใ น  

ท ุก ข ส ม ุท ับ  ค ว า ม ร ู้ใ น ท ุก ข น ิโ ร ธ  ค ว า ม ร ู้ไ น ท ุก ข น ิโ ร ธ ค า ม ิน ีป ฏ ิป ท า  อ ัน พี/รีย ก ว ่า  ส ัม ม า  

ท ิฎ ฐ ิ ฯ ส ัม ม า ส ัง ก ัป ป ะ  เ ป ็น ไ ฉ น  ค ว า ม ด ำ ร ิใ น ก า ร อ อ ก จ า ก ก า ม  ค ว า ม ด ำ ร ิใ น  ค ว า ม ไ ม ่ 

พ ย า บ า ท  ค ว า ม ด ำ ร ิใ น อ ัน  ไ ม ่เบ ีย ด เบ ีย น  อ ัน น ี้เร ีย ก ว ่า  ส ัม ม า ส ัง ก ัป ป ะ  ฯ ส ัม ม า ว า จ า

เ ป ็น ไ ฉ น  ก า ร ง ด เ ว ้น จ า ก ก า ร พ ูด เ ท ็จ  ง ด เ ว ้น จ า ก ก า ร พ ูด ส ่อ เ ส ีย ด  ง ด เว ้น จ า ก ก า ร พ ูด ค ำ  

ห ย า บ  ง ด เว ้น จ า ก ก า ร พ ูด เพ ้อ เข ์อ  อ ัน น ี้เ ร ีย ก ว ่า ส ัม ม า ว า จ า  ฯ ส ัม ม า ก ัม ม ัน ต ะ  เ ป ็น ไ ฉ น  

ก า ร ง ด เ ว ้น จ า ก ก า ร ฆ ่า ส ัต ว ์ง ด เ ว ้น จ า ก ก า ร ถ ือ  เ อ า ส ิ่ง ข อ ง ท ี่เ ข า ม ิไ ก ัใ ห ้ง ด เ ว ้น จ า ก ก า ร  

ป ร ะ พ ฤ ต ิผ ิด ใ น ก า ม  อ ัน น ี้เร ีย ก ว ่า  ส ัม ม า ก ัม ม ัน ต ะ  ฯ ส ัม ม า อ า ช ีว ะ  เ ป ็น ไ ฉ น  อ ร ิย - ส า ว ก  

ใ น ธ ร ร ม ว ิน ัย ป ี ล ะ ก า ร เล ี้ย ง ช ีพ ท ี่ผ ิด เส ีย  ส ำ เร ็จ ก า ร เล ี้ย ง ช ีพ ด ้ว ย ก า ร เล ี้ย ง ช ีพ ท ี่ข อ บ  อ ัน ป  ี

เ ร ีย ก ว ่า  ส ัม ม า อ า ช ีว ะ  ฯ ส ัม ม า ว า ย า ม ะ  เ ป ็น ไ ฉ น  ภ ิก ษ ุใ น ธ ร ร ม ว ิน ัย ป ีเ ก ิด ฉ ัน ท ะ  

พ ย า ย า ม  ป ร า ร ภ ค ว า ม เพ ีย ร  ป ร ะ ค อ ง จ ิต  ไ ว ้ต ั้ง จ ิต  ไ ว ้เ พ ื่อ ม ิใ ห ้อ ก ุศ ล ธ ร ร ม อ ัน ล า ม ก ท ี่ย ัง  

ไ ม ่ เก ิด บ ัง เ ก ิด ข ึ้น  เ พ ื่อ ล ะ อ ก ุศ ล ธ ร ร ม อ ัน ล า ม ก ท ี่บ ัง เ ก ิด ข ึ้น แ ล ้ว  เพ ื่อ  ใ ห ้ก ุศ ล ธ ร ร ม ท ี่ย ัง  

ไ ม ่เก ิด บ ัง เก ิด ข ึ้น  เพ ื่อ ค ว า ม ต ั้ง อ ย ู่ไ ม ่เล ือ น ท า ย  เจ ร ิญ ย ิ่ง  ไ พ บ ูล ย ์ป ีข ึ้น  เต ็ม เป ีย ม  แ ห ่ง ก ุศ ล  

ธ ร ร ม ท ี่บ ัง เก ิด ข ืน แ ล ้ว  อ ัน ป ีเร ีย ก ว ่า  ส ัม ม า ว า ย า ม ะ  ฯ ส ัม ม า ส ต ิเ ป ็น ไ ฉ น  ก ิก บ ุใ น ธ ร ร ม  

ว ิน ัย ป ี พ ิจ า ร ณ า เห ็น ก า ย ใ น ก า ย อ ย ู่ ป ีค ว า ม เพ ีย ร  ป ีส ัม ป ช ัญ ญ ะ  ป ีส ต ิ ก ำ จ ัด อ ภ ิช ฌ า  แ ล ะ  

โ ท ม น ัส ใ น โ ล ก เ ส ีย ไ ด ้พ ิจ า ร ณ า เ ห ็น เ ว ท น า ใ น เ ว ท น า อ ย ู่ฯ ล ฯ  พ ิจ า ร ณ า เ ห ็น จ ิต ใ น จ ิต อ ย ู่ 

ฯ ล ฯ  พ ิจ า ร ณ า  เ ห ็น ธ ร ร ม ใ น ธ ร ร ม อ ย ู่ ป ีค ว า ม เพ ีย ร  ป ีส ัม ป ช ัญ ญ ะ  ป ีส ต ิ ก ำ จ ัด อ ภ ิช ณ า  

แ ล ะ  โ ท ม น ัส ใ น โ ล ก เ ส ีย ไ ด ้อ ัน น ี้เ ร ีย ก ว ่า  ส ัม ม า ส ต ิ ฯ ส ัม ม า ส ม า ธ ิเ ป ็น ไ ฉ น ภ ิก ษ ใุน

ธ ร ร ม ว ิน ัย ป ี ส ง ัด จ า ก ก า ม  ส ง ัด จ า ก  อ ก ุศ ล ธ ร ร ม  บ ร ร ล ุป ฐ ม ฌ า น  ป ีว ิต ก  ป ีว ิจ า ร  ป ีป ีต ิแ ล ะ  

ส ุข เ ก ิด แ ต ่ว ิเ ว ก อ ย ู่ เ ธ อ บ ร ร ล ุท ุต ิย ฌ า น  ป ีค ว า ม ผ ่อ ง ใ ส แ ห ่ง จ ิต ใ น ภ า ย ใ น  เป ็น ธ ร ร ม เอ ก  

ผ ุด ข ึ้น  เพ ร า ะ ว ิต ก ว ิจ า ร ส ง บ ไ ป  ไ ม ่ป ีว ิต ก  ไ ม ่ป ีว ิจ า ร  ป ีป ีต ิแ ล ะ ส ุข อ ัน เก ิด แ ต ่ส ม า ธ ิอ ย ู่เธ อ ป  ี

อ ุเ บ ก ข า  ป ีส ต ิ ป ีส ัม ป ช ัญ ญ ะ  เ ส ว ย ส ุข ด ้ว ย ก า ย  เ พ ร า ะ ป ีต ิส ิ้น  ไ ป  บ ร ร ล ุต ต ิย ฌ า น  ท ี่พ ร ะ  

อ ร ิย ท ั้ง ห ล า ย  ส ร ร เส ร ิญ ว ่า  ผ ู้ไ ด ้ฌ า น ป ี เป ็น ผ ู้ป ีอ ุเบ ก ข า  ป ีส ต ิอ ย ู่เป ็น ส ุข  เธ อ บ ร ร ล ุจ ต ุต ถ -  

ฌ า น  ไ ม ่ป ีท ุก ข ์ไ ม ่ป ีส ุข  เ พ ร า ะ ล ะ ส ุข ล ะ ท ุก ข ์แ ล ะ ด ับ โ ส ม น ัส  โ ท ม น ัส ก ่อ น ๆ  ไ ด ้ป  ี

อ ุเ บ ก ข า เป ็น เห ต ุใ ห ้ส ต ิบ ร ิส ุท ธ ิอ ย ู่ อ ัน ป ี’เร ีย ก ว ่า  ส ัม ม า  ส ม า ธ ิ ฯ ต ุก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  อ ัน ป ี 

เร ีย ก ว ่า  ท ุก ข น ิโ ร ธ ค า ม ิป ีป ฏ ิป ท า อ ร ิย ส ัจ  ฯ ”  ๔
จ า ก ข ้อ ค ว า ม ใ น ป ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  น ำ ไ ป ส ู่ก า ร เ ข ้า ใ จ ใ น อ ร ิย ม ร ร ค ม ีอ ง ค ์แ ป ด ( ใ น ร ะ ด ับ ข อ ง ค น

๔ กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, “พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรคเล่ม๒ภาค๒.”'พระไตร
ปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมราy ปถัมภ์ (กรุงเทพ :โรงพิมพ์การสาสนา, ๒ ๕ ๓ 0 ), ข้อ๔๐๒, หนำ

๓0๘.



ธ ร ร ม ด า ด ัง น ี้)

๑ . ส ัม ม า ท ิเ  ค ือ ค ว าม เข ้า ใจ ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  ค ือ เข ้าใจ ต าม ค ว าม เป ็น จ ร ิงข อ งธ รรม ช าต ิท ั้งห ล าย  เช ่น  

ค ว าม เป ็น จ ร ิง ว ่า  ค น เร าต ้อ ง  เก ิด  แก ่ เจ ็บ  ต าย  เป ็น ธ รรม ด า แ ล ะ  ม ีท ัศ น ะ ค ต ิท ี่ถ ูก ต ้อ ง ต ่อ ส ิ่ง แ ว ด  

ล ้อ ม ร อ บ ๆต ัว  เซ่น เข ้า ใจ ถ ึง ค ว าม เก ิด ข ึ้น  ต ั้งอย ู่ แ ล ะ ด ับ ไป ข อ งส ิ่งท ั้ง ห ล าย  เป ็นต ้น  ค ว าม เข ้า ใจ ท ี่ 
ถ ูก ต ้อ ง ห ร ือ ส ัม ม า ท ิเน ี้ ม ีผ ล อ ย ่า ง ม า ก ต ่อ ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต  เช ่น  ผ ู้ท ี่ม ีส ัม ม า ท ิฐ ิ1ใ น ด ้า น ข อ ง  

ห ิร ิโอ ต ต ัป ป ะ จ ะ เป ็น ค น ท ี่ล ะ อ าย แ ล ะ เก ร ง ก ส ัว ผ ล ข อ ง ค ว าม ช ั่ว  จ ะ ด ำเน ิน ช ีว ิต ด ้ว ย ค ว าม ร อ บ ค อ บ  

ระม ัดระว ัง ไม ่ป ระม าท  ล ่งผ ล ให ้ต น เอ งแล ะ ผ ู้ค น ท ี่เก ี่ย วข ้อ งม ิช ีว ิต อ ย ู่ด ้วย ค วาม ส ะ ด ว ก ใจ  ไม ่ต ้องอ ึด  

อ ัด ด ับ ข ้อ ง ใจ ก าย  ม ีช ีว ิต ท ี่เป ็น ส ุข ได ้ ล ่วน ผ ู้ท ี่เป ็น ม ิจ ฉ าท ิฐ ิ ใน เร ื่อ ง บ ุญ บ าป น ั้น  ม ัก จ ะ ไม ่ห ้าม ต ัว ใน  

ก ารท ำช ั่ว  น อ ก จ าก ต น เอ งต ้อ งร ับ ผ ล ก ร ร ม ช ั่วท ี่ต น เอ งก ่อ แ ล ้ว  ส ังค ม ย ังต ้อ งร ับ ผ ล ก ร ะ ท บ จ าก ก ร รม  

ช ั่ว ม ัน ด ้ว ย ส า เ ห ต ุส ำ ด ัญ ท ี่ท ำ ใ ห ้ส ัม ม า ท ิฐ ิเ ป ็น แ น ว ท า ง ท ี่ส ำ ค ัญ ท ี่ส ุด ใ น ห ล ัก ก า ร ข อ ง  

ม ัช ฌ ิม าป ฏ ิป ท าเพ ร าะ ใจ ห ร ือ ค ว าม ค ิด เป ็น ต ัว เร ิ่ม ต ้น  ค ือ ค น เราจ ะ ท ำอ ะ ไร ก ็ต าม  ใจต ้องค ิดท ี่จะท ำ  

ก ่อน  จ าก น ั้น ก าย จ ึงก ร ะ ท ำต าม  ล ่วน ม ิจฉ าม ิ?น ั้น ม ีม ัยต รงก ัน ข ้าม
๒. ส ัม ม า ส ัง ก ัป ป ะ  ค ือ  ค ว า ม ค ิด ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  ห ม า ย ค ว า ม ถ ึง  ค ว า ม ค ิด ท ี่จ ะ โ น ้ม น ำ ไ ป ล ่ก า ร  

ก ร ะ ท ำ ท ี่ด ี ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  ค ือ  ค ว า ม ค ิด ท ี่จ ะ ไ ม ่ล ่ว ง เก ิน ผ ู้อ ื่น ใ น ท า ง ก า ม  ค ว า ม ค ิด ท ี่ไ ม ่ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค ว า ม  

พ ย า บ า ท ห ร ือ เ บ ีย ด เ บ ีย น ผ ู้อ ึ่น  เช ่น  ก า ร ม ีค ว า ม ค ิด อ ย า ก ช ่ว ย เ ห ล ือ ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม ย า ก ล ำ บ า ก ก ว ่า ต น ใ น  

ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต  เป ็น ต ้น  ม ิจ ฉ า ส ัง ก ัป ป ะ ม ีม ัย ต ร ง ข ้า ม

๓ . ส ัม ม า ว า จ า  ค ือ ก า ร ม ีศ ีล ธ ร ร ม ค ว บ ค ุม ค ว า ม ป ร ะ พ ถ ูต ิท า ง ว า จ า  ก า ร ใ ช ้ค ำ พ ูด ท ี่เ ห ม า ะ ล ม  

ก ับ ก า ล เ ท ศ ะ  พ ูด แ ต ่ค ว า ม เ ป ็น จ ร ิง  ไ ม ่พ ูด เ ท ็จ  ไ ม ่พ ูด ล ่อ เ ส ิย ด  ไ ม ่พ ูด ค ำ ห ย า บ  พ ูด เ พ ้อ เ จ ้อ  ล ่ว น  

ม ิจ ฉ า ว า จ า ม ีม ัย ต ร ง ข ้า ม

< ฮ .ส ัม ม า ก ัม ม ัน ต ะ  ค ือ  ก า ร ม ีศ ีล ธ ร ร ม ค ว บ ค ุม ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิท า ง ก า ย  ค ือ  ไม,ก ร ะ ท ำ ก า ร  

ป า ณ า ต ิบ า ต  อ ท ิน น า ท า น  แ ล ะ ก า เม ส ุม ิจ ฉ า จ า ร  ล ่ว น ม ิจ ฉ า ก ัม ม ิน ต ะ ม ีม ัย ต ร ง ข ้า ม

& - .ส ัม ม า อ า ช ีว ะ  ค ือ  ห า เ ล ี้ย ง ช ีพ โ ด ย ต ั้ง อ ย ู่บ น ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง  ช อ บ ธ ร ร ม  ค ือ  ไ ม ่โ ก ง  ไ ม ่ล ่อ ล ว ง  

ไ ม ่ต ล บ ต ะ แ ล ง  ไ ม ่ย อ ม ม อ บ ต น ใ น ท า ง ท ี่ผ ิด  ไ ม ่เ อ า ล า ภ ต ่อ ล า ภ  เช ่น  ค ้า ข า ย ด ้ว ย ค ว า ม ส ุจ ร ิต  ข ื่อ  

ส ัต ย ์ไ ม ่โ ฆ ษ ณ า ส ิน ค ้า ใ ห ้ผ ู้ค น ห ล ง ใ ช ้ด ้ว ย ค ว า ม ง ม ง า ย  ไ ม ่ใ ช ่ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท ี่แ ท ้จ ร ิง  เป ็น ต ้น

๖ . ส ัม ม า ว า ย า ม ะ  ค ือ  ค ว า ม เ พ ีย ร พ ย า ย า ม ร ัก ษ า ไ ว ้ซ ึ่ง ค ว า ม ด ี ท ั้ง ก า ย  ว า จ า  ใ จ  จ า ก ม ร ร ค ท ั้ง  

๕  ข ้อ ท ี่ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว

๗ .ส ัม ม า ส ต ิ ค ือ  ก า ร ม ีค ว า ม ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง ใ ห ้ส ต ิจ ับ อ ย ู่ใ น ค ว า ม ด ี ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง

* ? .ส ัม ม า ส ม า ธ ิ ค ือ ก า ร แ น ่ว แ น ่ ห ร ือ  บ ร ร ล ุใ น ค ว า ม ด ี โ ด ย ม ีผ ล ม า จ า ก ม ร ร ค ท ั้ง ๗ ฃ ้อ ท ี่ก ล ่า ว ม า



ข. ความสัมพ ันธ์ระหว่างอริยมรรคม ีองค์ ๘
ไ น บ ร ร ด า อ ร ิย ม ร ร ค ม ีอ ง ค ์แ ป ด น ั้น  ส ัม ม า ท ิฐ ิม ีบ ท บ า ท เป ็น ห ล ัก ห ร ือ เป ็น ป ร ะ ธ า น  ด ัง พ ร ะ พ ุท ธ  

พ จ น ์ท ี่พ ูด ถ ึง ส ัม ม า ท ิฐ ิไ ว ้ด ัง น ี้

“ ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  บ ร ร ด า อ ง ค ์ท ั้ง  ๗  น ั้น  ส ัม ม า ท ิฐ ิย ่อ ม เ ป ็น ป ร ะ ธ า น  ก  ็

ส ัม ม า ท ิฐ ิย ่อ ม เ ป ็น ป ร ะ ธ า น อ ย ่า ง ไ ร  ค ือ  ภ ิก ษ ุร ู้จ ัก ม ิจ ฉ า ท ิฐ ิว ่า ม ิจ ฉ า ท ิฐ ิร ู้จ ัก ส ัม ม า ท ิฐ ิว ่า  

ส ัม ม า ท ิฐ ิ ค ว า ม ร ู้ข อ ง เธ อ น ั้น  เ ป ็น ส ัม ม า ท ิฐ ิ ฯ

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ก ็ม ิจ ฉ า ท ิฐ ิเ ป ็น ไ ฉ น  ค ือ  ค ว า ม เห ็น ด ัง น ี้ว ่า  ท า น ท ี่ใ ห ้แ ล ้ว ไ ม ่ม ี 

ผ ล  ย ัญ ท ี่! ! ช า แ ล ้ว  ไ ม ่ม ีผ ล  ส ัง เว ย ท ี่บ ว ง ส ร ว ง แ ล ้ว  ไ ม ่ม ีผ ล  ผ ล ว ิบ า ก ข อ ง ก ร ร ม ท ี่ท ำ ด ีท ำ  

ช ั่ว แ ล ้ว ไ ม ่ม ี โ ล ก ป ีไ ม ่ม ี โ ล ก ห ห ้า ไ ม ่ม ี ม า ร ค า ไ ม ่ม ีบ ิด า ไ ม ม ิ ส ัต ว ์ท ี่เ ป ็น อ ุป ป า ต ิก ะ ไ ม ่ม ี 

ส ม ฌ พ ร า ห ม ณ ์ท ั้ง ห ล า ย ผ ู้ด ำ เน ิน ช อ บ  ป ฏ ิบ ัต ิช อ บ  ซ ึ่ง ป ร ะ ก า ศ โ ล ก ป ีโ ล ก ห น ้า ใ ห ้แ จ ่ม  

แ จ ้ง  เพ ร า ะ ร ู้ย ิ่ง ด ้ว ย ต น เอ ง  ใ น โ ล ก ใ ม ่ม ี น ี้ม ิจ ฉ า ท ิฐ ิ ฯ

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ก ็ส ัม ม า ท ิฐ ิเ ป ็น ไ ฉ น  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  เร า ก ล ่า ว ส ัม ม า ท ิฐ ิเป ็น  

๒  อ ย ่า ง  ค ือ  ส ัม ม า ท ิฐ ิท ี่ย ัง เ ป ็น ส า ส ว ะ  เ ป ็น ส ่ว น แ ห ่ง บ ุญ ใ ห ้ผ ล แ ก ่ข ัน ธ ์ อ ย ่า ง  ๑  

ส ัม ม า ท ิฐ ิข อ ง พ ร ะ อ ร ิย ะ  ท ี่เป ็น อ น า ส ว ะ  เป ็น โ ล ก ุต ร ะ เป ็น อ ง ค ์ม ร ร ค  อ ย ่า ง  6> ฯ

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ส ัม ม า ท ิฐ ิท ี่ย ัง เป ็น ส า ส ว ะ  เป ็น ส ่ว น แ ห ่ง ษ ุญ  ใ ห ้ผ ล แ ก ่ข ัน ธ ์เป ็น  

ไ ฉ น  ค ือ  ค ว า ม เห ็น ด ัง น ี้ว ่า  ท า น ท ี่ใ ห ้แ ล ้ว  ม ีผ ล  ย ัญ ท ี่บ ูช า แ ล ้ว  ม ีผ ล  ส ัง เว ย ท ี่บ ว ง ส ร ว ง  

แ ล ้ว  ม ีผ ล  ผ ล ว ิบ า ก ข อ ง ก ร ร ม ท ี่ท ำ ด ี ท ำ ช ั่ว แ ล ้ว ม ีอ ย ู่ โ ล กพ ี่,พี โ ล ก ห น ้า ม ี ม า ร ค า ม ี บ ิด า  

ม ี ส ัต ว ์ท ี่เ ป ็น อ ุป ป า ต ิก ะ ม ี ส ม ณ พ ร า ห ม ณ ์ท ัง ห ล า ย  ผ ู้ด ำ เ น ิน ช อ บ  ป ฏ ิบ ัต ิช อ บ  ซ ึ่ง  

ป ร ะ ก า ศ โ ล ก น ี้โ ล ก ห น ้า ใ ห ้แ จ ่ม แ จ ้ง เ พ ร า ะ ร ู้ย ิ่ง ด ้ว ย ต น เอ ง  ใ น โ ล ก น ี้ม ีอ ย ู่ ส ัม ม า ท ิฐ ิท ี่ย ัง  

เป ็น ส า ส ว ะ  เ ป ็น ส ่ว น แ ห ่ง บ ุญ ใ ห ้ผ ล แ ก ่ข ัน ธ ์ ฯ

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ัง ห ล า ย  ก ็ส ัม ม า ท ิฐ ิข อ ง พ ร ะ อ ร ิย ะ ท ี่เ ป ็น อ น า ส ว ะ เ ป ็น โ ล ก ุต ร ะ เ ป ็น อ ง ค ์ 

ม ร ร ค  เ ป ็น ไ ฉ น  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ป ีญ ญ า  ป ีญ ญ ิน ท ร ีย ์ป ีญ ญ า พ ล ะ  ธ ัม ม - ว ิจ ย ส ัม  

โ พ ช ฌ ง ค ์ค ว า ม เห ็น ช อ บ  อ ง ค ์แ ห ่ง ม ร ร ค  ข อ ง ภ ิก ษ ุผ ู้ม ีจ ิต ไ ก ล ข ้า ศ ึก  ม ีจ ิต ห า อ า ส ว ะ ม ิไ ด  ้

พ ร ั่ง พ ร ้อ ม ด ้ว ย อ ร ิย ม ร ร ค  เจ ร ิญ อ ร ิย ม ร ร ค อ ย ู่น ี้แ ล  ส ัม ม า ท ิฐ ิข อ ง พ ร ะ อ ร ิย ะ ท ี่เป ็น อ น า ส ว ะ  

เป ็น โ ล ก ุต ร ะ เ ป ็น อ ง ค ์ม ร ร ค  ฯ ภ ิก ษ ุน ั้น ย ่อ ม พ ย า ย า ม เพ ื่อ ล ะ ม ิจ ฉ า ท ิฐ ิ เพ ื่อ บ ร ร ล ุส ัม ม า ท ิฐ  ิ

ค ว า ม พ ย า ย า ม ข อ ง เธ อ บ ัน เป ็น ส ัม ม า ว า ย า ม ะ  ฯ ภ ิก ษ ุน ั้น ม ีส ต ิล ะ ม ิจ ฉ า ท ิฐ ิไ ด ้ ม ีส ต ิบ ร ร ล  ุ

ส ัม ม า ท ิฐ ิอ ย ู่ ส ต ิข อ ง เ ธ อ น ั้น เ ป ็น ส ัม ม า ส ต ิ ฯ ด ้ว ย อ า ก า ร น ี่ ธ ร ร ม  0 ) ป ร ะ ก า ร ป ี ค ือ  

ส ัม ม า ท ิฐ ิ ส ัม ม า ว า ย า ม ะ ส ัม ม า ส ต ิ ย ่อ ม ห ้อ ม ล ้อ ม เป ็น ไ ป ต า ม ส ัม ม า ท ิฐ ิข อ ง ภ ิก ษ ุน ั้น * ’’

‘  กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, “พระสุตตันตปิฎก มัชฌมนิกาย อุปริปิณณาสก์,” พระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมรา‘เปถ ัมภ ์(ก^งเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓0), ข้อ®๓๖, หน้า ©๘๔.



ดา๓

ก ล ่าวโด ยส ร ุป ค ือ  ความส ัมพ ัน ธ ์ของมรรคท ั้ง  ^ ข ้อ น ั้น ท ี่ส ำค ัญ ค ือ  ก าร จ ะ ด ำรง อ ย ู่ได ้ข อ ง อ ง ค ์ 

ม รรค แต ่ล ะข ้อ น ั้น  จ ะ ต ้อ ง ป ร ะ ก อ บ เข ้าก ัน (ห ้อ ม ล ้อ ม )ไว ้ด ้ว ย  องค ์ม รรค  ๓ ข ้อ น ี้เส ม อ เช ่น  ก าร จ ะ ม  ี

แ ล ะ ร ัก ษ าไว ้ซ ึ่งส ัม ม าอ าช ีว ะ น ั้น  ฃ ั้น ท ี่๑ ต ้อ ง ม ีค ว าม ร ู้แ ล ะ เข ้า ใจ ว ่าอ าช ีว ะ ท ี่เป ็น ส ัม ม าแ ล ะ อ าช ีว ะ ท ี ่
เป ็น ม ิจฉ าน ั้น ค ืออะไร ค ือ ม ีส ัม ม าท ิฐ ิ ใน ส ัม ม าอ าช ีว ะ  ขนท ี่๒จ าก น ั้น ต ้อ ง ม ีค ว าม พ าก เพ ีย ร พ ย าย าม  

ท ี่จ ะ ร ัก ษ า ส ัม ม าอ าช ีว ะ ไว ้ ไม ่ให ้ไห ล ไป ใน ท างต รงข ้าม  ค ือม ี ส ัม ม า ว า ย า ม ะ ใน  ส ัม ม าอ าช ีว ะ  จ าก  

น ั้น  ข ั้น ท ี่๓ เม ื่อ ม ีก า ร พ ย า ย า ม ร ัก ษ า ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ไ ว ้ไ ด ้ใน ร ะ ย ะ เว ล า ห น ึ่ง  ก ็จ ะ เก ิด ส ภ า พ ค ง ท ี่ใน  

ค ว าม ด ีห ร ือ ค ือ ก ารบ รรล ุใน ส ัม ม าอ าช ีว ะน ั้น โด ย อ ัต โน ม ิต ิ เก ิด ส ัม ม าส ต ิ ใน ส ัม ม าอ าช ีว ะ น ั้น  เม ื่อน ั้น  

ก ็จ ะล าม ารถ ได ้ร ับ ป ระโยช น ์จ ากอ งค ์ธ รรม ใน ข ้อ ส ัม ม าอ าช ีวะได ้
เช ่น เด ียวก ัน ใน องค ์ธรรม ข ้ออ ื่น ๆ ท ี่จะต ้องม ีองค ์ธรรม  ๓ข้อ ค ือ ส ัม ม าท ิฐ ิ ส ัม ม า ว า ย า ม ะ  และ  

ส ัม ม าส ต ิ ห ้อ ม ล ้อ ม  องค ์ธรรม  ค ือ  ส ัม ม าท ิฐ ิ ส ัม ม าส ัง ก ัป ป ะ  ส ัม ม า ว า จ า  ส ัม ม าก ัม ม ัน ต ะ  เช ่น  

เด ียวก ัน  น อ ก จ าก น ี้ องค ์ธรรมท ั้ง  ๕  ข ้อ น ี้ย ังส ัม พ ัน ธ ์ใน แ น ว ท ี่เป ็น ส ิ่งท ี่เป ็น เห ต ุเป ็น ผ ล ต ่อ ก ัน (ห ล ัก ป  

ฏ ิจ จ ส ม ุป บ า ท ) ด ังน ี้ เม ื่อ ม ีส ัม ม า ท ิฐ ิ จ ะ ก ่อ ให ้เก ิด  ส ัม ม า ส ัง ก ัป ป ะ  ส ัม ม า ว า จ า ส ัม ม า ก ัม ม ัน ต ะ  

แ '.ะ ส ัม ม าอ าช ีว ะ ใน ท ี่ส ุด  เช ่น  ผ ู้ท ี่ร ู้1ว ่าพ ่อ แ ม ่เป ็น ผ ู้ม ีพ ร ะ ค ุณ  ก ็ม ัก ม ีค ว า ม ค ิด ท ี่ม ีค ว า ม ก ต ัญ ญ ู ค ิด  

ท ด แ ท น พ ร ะ ค ุณ  ก า ร ใช ้ว า จ า ต ่อ ท ่า น ก ็เป ็น ว า จ า ท ี'ส ุภ า พ อ ่อ น โย น พ ่อ แ ม ่ฟ ัง แ ล ้ว ช ื่น ใจ  ม ีค ว า ม  

ป ระพ ฤต ิท ี่เป ็น ค น ด ีอ ย ู่ใน ศ ีล ธรรม  ห า เล ี้ย ง พ ่อ แ ม ่แ ล ะ ท ำก ิจ ธ ุร ะ แ ท น ท ่าน  ค งส ต ิอ ย ู่ใน ค ว าม ด ี ท ี่จะ  

ไม ่ท ำก าร ใด ๆให ้พ ่อ แ ม ่ร ้อ น ใจ  เป ็นต ้น
น อ ก จ า ก น ีจ ะ เ ห ็น ไ ด ้ว ่า ส ัม ม า ท ิฐ ิม ัน เ ก ิด จ า ก ใ จ ท ี่ค ิด ด ี ม ีค ว า ม เ ข ้า ใ จ แ ล ะ ม ีค ว า ม ต ั้ง ใ จ ท ี่ด ีเ ช ่น  

จ ะ เร ิ่ม ท ำ ธ ุร ก ิจ  ก ็ต ั้ง ใ จ ว ่า จ ะ ท ำ ด ้ว ย ค ว า ม ช ื่อ ส ัต ย ์ท ั้ง ต ่อ ต น เอ ง แ ล ะ ผ ู้บ ร ืโ ภ ค  เก ิด ส ัม ม า ส ัง ก ัป ป ะ  ค ือ  

ค ว า ม ด ำ ร ิช อ บ ห ร ือ ท ้ศ น ะ ค ต ิท ี่ด ี ห ม า ย ถ ึง ค ว า ม ค ิด ท ี่เ ร ิ่ม ม ีผ ล ต ่อ ผ ู้ค น ร อ บ ต ัว ใ น ท า ง ท ี่ด ี ค ือ ไ ม ,ค ิด  

ป อ ง ร ้า ย  ท ำ ล า ย ใ ค ร  ไม ่ค ิด พ ย า บ า ท อ า ฆ า ต จ อ ง เ ว ร ใ ค ร  เก ิด ก า ร ก ร ะ ท ำ ท า ง ก า ร ท ี, เป ็น ร ูป ธ ร ร ม ค ือ  

พ ูด ด ี ( ส ัม ม า ว า จ า )  ส ัม ม า ก ัม ม ัน ต ะ  ( ม ีศ ีล ธ ร ร ม เช ่น ศ ีล  ๕ ) แ ล ะ ม ีส ัม ม า อ า ช ีว ะ  เล ี้ย ง ช ีพ ช อ บ  ค ือ ม ี 

ก า ร ง า น อ า ช ีพ ท ี่ด ี ไ ม ่ผ ิด ก ฎ ห ม า ย แ ล ะ ศ ีล ธ ร ร ม  ม ีก า ร ด ูแ ล ร ัก ษ า ท ร ัพ ย ์ท ี่ห า ม า ไ ด ้อ ย ่า ง เห ม า ะ ล ม  ไม ่ 

เก ็บ 'จ น เก ิน 'ไ ป แ ล ะ 'ไ ม ่,ไ ซ ้ฟ ม เท ืเอ ย  ม ีก า ร 'ไ ข ้'ว า จ ก ท ี่ด ีท ี่ถ ูก ก า ล เท ศ ะ  ค ือ  ส ัม ม า ว า จ า  จ า ก น ั้น ใ ห ้ม ีค ว า ม  

ร ู้อ ย ู่แ ก ่ใ จ ว ่า ท ำ อ ะ ไ ร ก ็ค ือ  ส ัม ม า ส ต ิแ ล ะ ส ัม ม า ส ม า ธ ิ จ ะ เห ็น ไ ด ้ว ่า  ส ัม ม า ท ัง  f ï  ข ้อ น ี้ ต ้อ ง ด ำ เน ิน ไ ป  

ด ้ว ย ก ัน

ท ่าน พ ุท ธท าล  ภ ิกข ุ ได ้อธ ิบ าย ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ งส ัม ม าท ั้ง  Æ ข ้อไว ้ด ังน ี้

“ ม ร ร ค  ม ีอ ง ค ์๘  เ ป ร ีย บ เ ห ม ือ น ก า ร เ ด ิน ท า ง ท ็ป ร ะ ก อ บ ไ ป ด ้ว ย ค ุโ น ส ม บ ัต ิ ๘  

ป ร ะ ก า ร  น ับ ต ง แ ค ่ค ว า ม เข ้า ใ จ ถ ูก ต ้อ ง  ใ ฝ ป น ถ ูก ต ้อ ง ไ ม ่ใ ช ่ถ ือ ว ่า เ ป ็น ท า ง ๘ ส า ย  เพ ร า ะ ถ ้า



en «ET

( ป ีน ท า ง  ร ส า ย แ ล ้ว ใ ค ร จ ะ เ ด ิน  ไ ห ว แ ต ่ว ่า เป ็น ห น ท า ง ส า ย เค ีย ว ป ร ะ ก อ บ  ไ ป ด ้ว ย ค ุณ ส ม บ ัต  ิ

๘  ป ร ะ ก า ร ข ้อ ท ี่๑  ค ือ  ส ัม ม า ท ิฐ ิ ค ว า ม เข ้า ใ จ ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  น ี้เห ม ือ น ก ับ ว ่า เร า ม ีแ ผ น ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ  

ห น ท า ง เ ส ัน น ั้น พ ร ้อ ม  แ ล ้ว ห น ท า ง เ ส ัน น ี้น ม ีอ ะ ไ ร ๆ ท อ ใ ห ้ส ัง เ ก ต ไ ต ้ข ้อ ท ี่๒  ค ือ  ส ัม ม า  

ส ัง ก ัป ป ะ  ม ีค ว า ม ใ ผ ิ, ป ีน ท ี่ถ ูก ต ้อ ง เ ห ม ือ น ก ับ ว ่า ห น ท า ง เ ล ้น น ั้น ก ็ม ีอ ะ ไ ร ๆ ท ี่ค ว ร ใ ห ้ 

ป ร า ร ถ น า ใ น ก า ร เด ิน  ช ว น ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  ใ น ก า ร ท ี่จ ะ เด ิน ใ ห ้ถ ึง  แ ล ้ว ใ น ก า ร เด ิน น ัน  

เ ร า ต ้อ ง ม ีอ ะ ไ ร ๆ ห ล า ย ๆ อ ย ่า ง ใ น ก า ร ป ีอ ง ก ัน อ ัน ต ร า ย  เช ่น  ส ัม ม า ว า จ า  ก า ร 'ห ูด จ า ช อ บ  

ส ัม ม า ก ัม ม ัน ต ะ  ธ ร ร ม ท ี่ป ีอ ง ก ัน จ า ก ค ว า ม ช ั่ว  เช ่น ศ ีล  ส ัม ม า อ า ช ีว ะ  เล ี้ย ง ช ีพ ช อ บ  ท ีน ี้เร า  

ต ้อ ง ม ีอ า ว ุธ ป ีอ ง ก ัน ต ัว  ม ีเส บ ีย ง ท ี่จ ะ ต ิด ต ัว ไ ป ก ิน ใ น ร ะ ห ว ่า ง ท า ง  ม ีอ ุป ก ร ณ ์เช ่น  เค ร ื่อ ง  ใ ช  ้

ไ ม ้ส อ ย  แ ม ้ก ร ะ ท ั่ง ย า น พ า ห น ะ  ส ะ พ า น ข ้า ม ค ล อ ง  จ น ใ น ท ี่ส ุด ผ ู้เด ิน ถ ึม ีก ำ ล ัง ใ จ  ม ีค ว า ม อ ด  

ท น อ ด ก ล ั้น  ม ีอ ะ ไ ร ต ่า ง ๆ  ซ ึ่ง ไ ต ้แ ก ่ส ัม ม า ว า ย า ม ะ  ค ว า ม พ ย า ย า ม ช อ บ  ส ัม ม า ส ต ิค ว า ม  

ร ะ ล ึก ช อ บ  ส ัม ม า ส ม า ธ ิค ว า ม ต ั้ง ใ จ ม ั่น ช อ บ ก า ร เด ิน ท า ง น ั้น จ ึง ส ำ เร ็จ ล ง  น ิเ ร ีย ก ว ่า  ม ร ร ค ม  ี

อ ง ค ์๘ ” b

โ ด ย ส ร ุป ค ือ  ท ่า น พ ุท ธ ท า ส  เ ป ร ีย บ ม ร ร ค ม ีอ ง ค ์ ๘  เห ม ือ น ห ล 'ก ก า ร ท ี่จ ำ เป ็น ใ น ก า ร ด ำ เน ิน ช ีว ิต  

ใ ห ้ไ ป ล ้จ ุด ห ม า ย ท ี่ต ั้ง ใ จ ไ ว ้โ ด ย ม ีม ร ร ค ม ีอ ง ค ์ KT เป ็น แ ก น ก ล า ง ใ ห ้ไ ป ถ ึง ไ ด ้อ ย ่า ง ต ั้ง ใ จ  แ ล ะ ม ร ร ค  ท ั้ง  a  

อ ง ค ์น ี้ต ้อ ง ม า ด ้ว ย ก ัน จ ึง จ ะ เ ก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์ เ ห ม ือ น ก า ร เ ด ิน ไ ป ใ น ท ี่ม ืด ต ้อ ง จ ุด ไ ม ้ข ีด  จ ุด เ ท ีย น ห ร ือ  

ต ะ เก ีย ง ก ่อ น ใ ห ้ม ีแ ส ง ส ว ่า ง  ต า จ ะ ไ ด ้ม อ ง เห ็น แ ล ะ เด ิน ไ ป ไ ด ํไ ม ่ห ก ล ้ม ไ ม ่เด ิน ผ ิด ท า ง  เป ร ีย บ เห ม ือ น ก ับ  

ก า ร เก ิด ส ัม ม า ท ิแ ป ็น ต ัว ต ้น  แ ล ะ ส ัม ม า ต ่า ง ๆ ก ็จ ะ ต า ม ม า ใ น ท ี่ล ด

ท ่าน พ ระราซ วรม ุน ี(ป ระย ุท ธ ์ป ย ุต ฺโต ) ได ้ให ้ค ำอธ ิบ าย ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ งม รรค ม ีอ งค ์ ^ไว ้ต ังน ี้ 
“ ม น ุบ ย ภ า พ ” น ั้น  จ ะ ป ร า ก ฏ เม ื่อ ม น ุบ ย ์ม ี “ ส ำ น ึก แ ห ่ง ช ีว ิต  ” ท ี่ม ิใ ช ่ส ำ น ึก แ ห ่ง ก า ร  

ด ำ ร ง อ ย ู่ข อ ง ต น  เ ป ็น เพ ีย ง เค ร ื่อ ง ม ือ ส ำ ห ร ับ ก า ร ม ีช ีว ิต อ ย ู่อ ย ่า ง ส ุข ส บ า ย  ห า ก แ ต ่เป ็น ส ำ น ึก  

ท ี่ก า ร ด ำ ร ง อ ย ู่ข อ ง ต น เป ็น  ไ ป เพ ื่อ ส ร ้า ง ก ิจ ก ร ร ม ข อ ง ช ีว ิต  อ ัน เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ส า ม า ร ถ ค ิด  ไ ต ้ 

ด ้ว ย ต น ( อ ง อ ย ่า ง อ ิส ร ะ  น ัน ค ือ ม น ุบ ย ่เป ็น น า ย ข อ ง ต ัว เอ ง  ห น ท า ง ท ี่ท ิา ใ ห ้ม น ุบ ค ์เป ็น เจ ้า ข อ ง  

ก า ร ด ำ ร ง อ ย ู่ข อ ง ต น เ อ ง แ ล ะ ก า ร ด ำ ร ง อ ย ู่ก ับ โ ล ก ด ้ว ย ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ัน ถ ูก ต ้อ ง น ั้น  ก อ ป ร  

ด ้ว ย  ศ ีล  ส ม า ธ ิแ ล ะ ป ีญ ญ า  ส ัง ค ม  ท ี่ส ม า ช ิก ด ำ ร ง อ ย ู่บ น เ ส ัน ท า ง น ี้แ ม ้จ ะ ม ีฐ า น ะ ต ่า ง ก ัน ถ ึ 

จ ะ เ ส ม อ ก ัน ด ้ว ย ค ุณ ธ ร ร ม  ห น ท า ง อ ัน ป ร ะ เ ส ร ิฐ ต ัง ก ล ่า ว น ิก ็ค ือ  “ อ ัฏ ฐ ัง ค ิก ม ร ร ค ” ห ร ือ  

ม ร ร ค ม ีอ ง ค ์แ ป ด  อ ัน  ไ ด ้แ ก ่

๑. ค ว า ม เห น ช อ บ  ( ส ัม ม า ท ิฏ ฐ ิ: r ig h t  v ie w  o r  r ig h t  u n d e r s ta n d in g )  ค ือ  ค ว า ม เข ้า  ใจ  

โ ล ก แ ล ะ ช ีว ิต ต า ม อ ร ิย ส ัจ ส ี่ว ่า โ ล ก แ ล ะ ช ีว ิต ม ีค ว า ม จ ร ิง เ ป ็น อ ย ่า ง ไ ร  อ ะ ไ ร ค ือ ท ี่ม า ข อ ง  

ค ว า ม เ ห ็น ผ ิด ( ม ัจ ฉ า ท ิฐ ิ) ส ภ า พ ท ี่ค ว า ม บ ก พ ร ่อ ง แ ล ะ ค ว า ม เ ห ็น ผ ิด ต ่า ง ๆ  ห ม ด ไ ป เ ป ็น

๖ พ ุท ธ ท า ส ภ ิก จ ุ,  ค ุ'ม ือ ศ ึก ษ า ธ ร ร ม  ( ก ร ุง เ ท พ  : ธ ร ร ม ส ภ า ,  ๒ ๕ ๓ ๘  ) ,  ห น ้า  ๒ ๘ ๕ .
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อ ย ่า ง ไ ร แ ล ะ ข ้อ ป ฏ ิบ ัต ิเ พ ื่อ ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง ด ีง า ม ค ว ร เ ป ็น อ ย ่า ง ไ ร  ส ัม ม า ท ิฐ ิจ ึง เ ป ็น ก า ร  

ป ร ะ จ ัก บ ัใ น อ ร ิย ส ัจ ส ี่น ั่น เ อ ง  โ ด ย เห ต ุน ีผ ู้ท ี่จ ะ พ บ ท า ง ส า ย ก ล า ง แ ล ะ เด ิน ไ ต ้ถ ูก  จ ึง ต ้อ ง ม ี 

ส ัม ม า ท ิฐ ิก ่อ น  ค ือ ม ีค ว า ม เข ้า ใ จ ป ีญ ห า ต น  ป ็ญ ห า ส ัง ค ม  แ ล ะ ร ู้เห ต ุผ ล ท ี่จ ะ เด ิน  ส ัม ม า ท ิฐ ิจ ึง  

ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ไ ม ่เพ ีย ง แ ต ่ข จ ัด  ‘‘โ ม ห ะ ” อ ัน เป ็น ค ว า ม เข ล า แ ล ะ ห ล ง ผ ิด  ซ ึ่ง เป ็น ต ้น ต อ ห น ึ่ง  

ข อ ง ก ิเ ล ส ใ น ต ัว ม น ุษ ย ัเ ท ่า น ั้น ย ัง ม ีฐ า น ะ เ ป ็น จ ุด เ ร ิ่ม ต ้น ส ู่ม ร ร ค ท ั้ง เ จ ็ด ท ี่เ ห ล ือ อ ีก ด ้ว ย  ม  ี

พ ุท ธ พ จ น ์แ ส ด ง ห ล ัก ก า ร เ ส ร ิม ส ร ้า ง ส ัม ม า ท ิฐ ิว ่า  ‘‘อ ิก บ ุท ั้ง ห ล า ย  ป ็จ พ ัเ พ ื่อ ค ว า ม เ ก ิด ข ึ้น  

แ ห ่ง ส ัม ม า ท ิฐ ิ ม ีส อ ง ป ร ะ ก า ร ต ัง น ี ค ือ  ป ร โ ต โ ฆ ส ะ  แ ล ะ โ ย น ิโ ส ม น ส ิก า ร  ”

ก . ป ร โ ต โ ฆ ส ะ  ( ส ื่อ ภ า ย น อ ก )  ห ม า ย ถ ึง  แ ห ล ่ง ข ้อ ม ูล ท ี่ด ี อ า ท ิ ข ่า ว ส า ร  ต ำ ร า ก า ร  

โ ฆ ษ ฌ า  ก า ร ผ ิก อ บ ร ม  ค ำ แ น ะ น ำ ป ร ึก ษ า ท ี่ด ี แ ล ะ ก า ร ม ีค ัล ย า ณ ม ิต ร  เป ็น ต ้น  ใ น แ ง ่น ี้แ ส ด ง  

ว ่า ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม ม ีส ่ว น ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้เ ก ิด ก า ร เ ร ีย น ร ู้ท ี่ค ีห ร ือ  ไ ม ่ด ีด ้ว ย ม ิใ ช ่ป ็จ จ ัย จ า ก ต ัว บ ุค ค ล  

เ พ ีย ง ต ้า น เ ด ีย ว แ ล ะ ใ น บ ร ร ด า ส ื่อ ภ า ย น อ ก ท ั้ง ป ว ง  พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ท ร ง ส ร ร เ ส ร ิญ ก า ร ม ี 

ค ัล ย า ฌ ม ิต ร ว ่า  ห า ม ีส ื่อ ใ ด เ ส ม อ เ ห ม ือ น  ก ัล ย า ณ ม ิต ร จ ะ ก ร ะ ต ุ้น ค ว า ม ค ิด  แ ล ะ ก า ร ต ร ึก  

ต ร อ ง เห ต ุผ ล  โ ด ย ช ัก น ำ ไ ป ส ู่ก า ร ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิแ ล ะ ด ำ เน ิน ช ีว ิต ท ี่ถ ูก ต ้อ ง ไ ต ้

ข. โ ย น ิโ ส ม น ส ิก า ร  ( เ ง ื่อ น ไ ข ภ า ย ใ น )  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ใ ช ้ค ว า ม ค ิด โ ด ย แ ย บ ค า ย ถ ูก ว ิธ  ี

ค ือ ค ิด เ ป ็น  ร ู้จ ัก ว ิพ า ก ษ ์ว ิจ า ร ณ ์ต น เอ ง  แ ล ะ พ ิจ า ร ฌ า ป ็ญ ห า ข อ ง ส ิ่ง ท ั้ง ห ล า ย ด ้ว ย เ ห ต ุผ ล  

โ ด ย แ ย ก แ ย ะ ส ภ า ว ะ แ ล ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ่า ง  ๆ  ไ ต ้ โ ย น ิโ ส ม น ส ิก า ร เ ป ็น ป ีจ จ ัย ภ า ย ใ น ต ัว  

บ ุค ค ล ท ี่ถ ูก ป ล ุก ข ึ้น โ ด ย ป ร โ ต โ ฆ ส ะ  แ ล ะ เป ็น ต ัว ก า ร ท ำ ห น ้า ท ี่ท า ง ป ็ญ ญ า ใ ห ้เก ิด เป ็น ค ว า ม  

ร ู้ค ว า ม เข ้า ใ จ ท ี่ถ ูก ต ้อ ง

๒. ค ว า ม ด ำ ร ิช อ บ  ( ส ัม ม า ส ัง ก ัป ป ะ  : r ig h t  th o u g h t)  ค ือ ค ว า ม ค ิด ห ร ือ ด ำ ร ิท ี่ 

ป ร า ศ จ า ก อ ค ต ิ ห ร ือ เอ น เอ ีย ง เข ้า ข ้า ง ต น ด ้ว ย ค ว า ม โ ล ภ  ค ว า ม เก ล ีย ด ช ัง  แ ล ะ ค ว า ม ข ัด เค ือ ง  

ก ล ่า ว โ ด ย ร ว บ ร ัด  ส ัม ม า ส ัง ก ัป ป ะ ค ือ ค ว า ม ค ิด ท ีเ ป ็น ก ล า ง  ป ล อ ด จ า ก โ ล ภ  ป ร า ศ จ า ก  

พ ย า บ า ท แ ล ะ  ไ ร ้ว ิห ิง ส า จ ึง ม ีม ูล ฐ า น ม า จ า ก ก า ร ม ีส ัม ม า ท ิฐ ิก ่อ น

๓ . ว า จ า ช อ บ  ( ส ัม ม า ว า จ า  : r ig h t  s p e e c h )  ค ือ  ท น  จ า ก ก า ร พ ูด แ ล ะ ก า ร เ ข ีย น  ใ น  

ล ัก ษ ณ ะ เป ็น เท ็จ  ห ล อ ก ล ว ง  โ ฆ ษ ณ า ช ว น เช ื่อ  ส ่อ เส ีย ด ย ุย ง  ห ย า บ ค า ย  แ ล ะ เพ ้อ เจ ้อ

๔. ก ร ะ ท ำ ช อ บ  ( ส ัม ม า อ ัม ม ัน ต ะ  : r ig h t  a c t io n )  ค ือ เว ้น จ า ก ต ัด ร อ น ช ีว ิต  ก า ร ย ึด ล ือ  

เอ า ข อ ง ท ีเ ข ้า ม ิไ ต ้ใ ห ้แ ล ะ ล ่ว ง ล ะ เม ิด ส ิ่ง ท ี่ผ ู้อ ื่น ร ัก ใ ค ร ่ห ว ง แ ห น  ม ีจ ุด ม ุ่ง ห ม า ย เพ ื่อ ล ด ค ว า ม  

ร ุน แ ร ง แ ล ะ ส ่ง เส ร ิม ก า ร ป ร ะ พ ฤ ต ิศ ีล ธ ร ร ม  ม ีเก ีย ร ต ิ แ ล ะ ม ีส ัน ต ิ

๕ . เ ล ีย ง ช ีพ ช อ บ  ( ส ัม ม า อ า ช ีว ะ  : r ig h t  l iv e l ih o o d ;  ค ือ ก า ร ด ำ ร ง ต น  โ ด ย ใ ช ้แ ร ง ง า น  

ห ร ือ ค ว า ม ค ิด ใ ห ้เก ิด ผ ล ผ ล ิต  แ ล ้ว ไ ต ้ผ ล ต อ บ แ ท น ม า โ ด ย ธ ร ร ม  ค ว ร เว ้น จ า ก ก า ร เล ี้ย ง ช ีว ิต  

ด ้ว ย อ า ช ีพ ท ี่น ำ ค ว า ม เด ือ ด ร ้อ น ม า ใ ห ้ผ ูอ ื่น  เช ่น  ล ้า อ า ว ุธ  อ า ว ุธ ส ง ค ร า ม  ย า พ ิษ  แ ล ะ ข อ ง ป ีน  

เม า ต ่า ง  ๆ  อ ัน จ ะ น ำ ไ ป ส ู่ค ว า ม ป ร ะ ม า ท

1 2 ไ - .  ส ิ ) & ส ํ 4-3



cub

๖ . ค ว า ม เ พ ีย ร ช อ บ  ( ส ัม ม า ว า ย า ม ะ  : r ig h t  e f fo r t)  ค ือ ป ล ูก ฉ ัน ท ะ ใ น ก า ร เ พ ีย ร  

พ ย า ย า ม ส ร ้า ง ผ ล ส ำ เร ็จ ด ้ว ย ต น เ อ ง อ ย ่า ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ท ุก ม ร ร ค  จึงต ้อ ง ม ีส ต ิแ ล ะ ค ว า ม ร ู้ 

ค ว า ม เข ้า ใ จ ท ี่จ ะ เพ ีย ร ก ร ะ ท ำ  ม ิฉ ะ ' น ั้น ค ว า ม เพ ีย ร ม า ก ไ ป จ ะ ก ล า ย เป ็น ค ว า ม ท ั่ง ซ ่า น  ห ร ือ  

ต ร ง ข า ม ก ็จ ะ ก ล า ย เป ็น ค ว า ม เบ ื่อ ห น ่า ย แ ล ะ เก ีย จ ค ร ้า น

๗. ค ว า ม ร ะ ล ึก ช อ บ ( ส ัม ม า ส ต ิ:  r ig h t  m in d fu ln e s s )  ค ือ ค ว า ม ร ะ ล ึก ต ัว ท ั่ว พ ร ้อ ม ใ น  

ก า ย ว า จ า แ ล ะ ใ จ  ส ต ิเ ป ็น ต ัว ท ี่ค อ ย ย ับ ย ั้ง แ ล ะ ค ว บ ค ุม พ ฤ ต ิก ร ร ม ต ล อ ด จ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิห ล ้า  

ท ี่ม ิใ ห ้เก ิด ค ว า ม ป ร ะ ม า ท  จ ึง เป ็น ส ิ่ง ท ี่ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ อ ย ่า ง ย ิ่ง ย ว ด ต ่อ ร ะ บ บ จ ร ิย ธ ร ร ม

๘ . ค ว า ม ย ั้ง  ( ใ จ ) ม ั่น ช อ บ  ( ส ัม ม า ส ม า ธ ิ:  r ig h t  c o n c e n tr a t io n )  ค ือ ค ว า ม ต ัง ม ั่น แ ห ่ง  

จ ิต  อ ัน เป ็น ค ว า ม ต ัง ม ั่น ท ี่ส ง ัด จ า ก อ ก ุศ ล  ไ ม ่ท ั่ง ซ ่า น  ก ร ะ ว น ก ร ะ ว า ย  อ ย ูใ่น ภ า ว ะ ท ี่เป ็น ต ัว  

ข อ ง ต ัว เอ ง  เ ห ม า ะ แ ก ่ก า ร ใ ช ้ง า น  แ ล ะ พ ร ้อ ม จ ะ ใ ช ้ป ีญ ญ า

อ ัน ท ี่จ ร ิง ม ร ร ค  ก ็ค ือ  บ ท เร ีย น ส า ม ป ร ะ ก า ร ท า ง พ ุท ธ ศ า ส น า  ท ี่เร ีย ก ว ่า  ไ ต ร ส ัก ข า  ซ ึ่ง  

ไ ต ้แ ก ่ศ ีล  ส ม า ธ ิ แ ล ะ ป ีญ ญ า  ก ล ่า ว ค ือ  ค ว า ม เ ห ็น ช อ บ แ ล ะ ค ว า ม ด ำ ร ิช อ บ เ ป ็น ต ัว ป ีญ ญ า  

ห ร ือ ค ว า ม ร ู้ค ว า ม เ ข ้า ใ จ เก ี่ย ว ก ับ เป ็า ห ม า ย  ห ก ัก ก า ร  แ ล ะ ว ิธ ีก า ร  ส ่ว น ว า จ า ช อ บ - ก ร ะ ท ำ  

ช อ บ - เล ี้ย ง ช ีพ ช อ บ  เป ็น ศ ีล ส ิก ข า  ท ี่ค ว บ ค ุม พ ฤ ต ิก ร ร ม ท า ง ก า ย แ ล ะ ว า จ า ใ ห ้ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  

ค ว า ม ร ู้ค ว า ม เข ้า ใ จ  อ ัน จ ะ ม ีผ ล ค ร อ บ ค ล ุม ถ ึง ก า ร พ ัฒ น า ส ัง ค ม  ก า ร ผ ล ิต  แ ล ะ ก า ร บ ร ิโ ภ ค ใ น  

ป ีจ จ ุบ ัน ด ้ว ย  แ ล ะ ม ร ร ค ส า ม อ ง ต ้ท ี่เ ห ล ือ ค ือ ค ว า ม เ พ ีย ร ช ล บ - ค ว า ม ร ะ ล ึก ช อ บ - ค ว า ม ย ั้ง ใ น  

ม ั่น ช อ บ  เป ็น ต ัว ส ม า ธ ิห ร ือ จ ิต ส ิก ข า ท ีค อ ย ค ว บ ค ุม พ ล ัง จ ิต  ใจ  ใ ห ้, 'แ น ่ว แ น ่ม ั่น ค ง ต ่อ เป ีา ห ม า ย  

ท ุก อ ง ก ัป ร ะ ก อ บ ใ น ม ร ร ค แ ป ด  ห ร ือ ส ิก ข า ส า ม  จ ะ ต ้อ ง ป ฏ ิบ ัต ิพ ร ้อ ม  ๆ  ก ัน  ไ ป  โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง  

ร อ ป ฏ ิบ ัต ิเป ็น ข ั้น  ๆ  ท ีล ะ ข ัน จ น ค ร บ แ ป ด ข ัน ห ร ือ ส า ม ข ัน  เ พ ร า ะ แ ต ่ล ะ ข ั้น ต ้อ ง อ า ศ ัย ก ัน  

แ ล ะ ก ัน เ พ ื่อ ส ร ้า ง ก ัน ข ึน ม า  พ ร ้อ ม ก ับ ย ก ร ะ ด ับ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ แ ล ะ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิย ั้ง ส า ม ข ั้น  

พ ร ้อ ม ก ัน  ไ ป ก ล ่า ว ค ือ ท า ง เ ด ีย ว ท ี่ศ ีล จ ะ ถ ูก ร ัก บ า ไ ป ีต ้ก ็ต ้ว ย ป ีญ ญ า แ ล ะ ก า ร ท ำ ส ม า ธ ิใ น จ ิต  

ใ ห ้ไ ต ้ก ่อ น  ( ป ีก ส ต ิ)  แ ล ะ ด ้ว ย ก า ร ร ัก บ า ศ ีล จ ึง ส า ม า ร ถ ข ั้น ถ ึง ส ม า ธ ิไ ต ้แ ล ะ ด ้ว ย ศ ีล แ ล ะ  

ส ม า ธ ิม น ุบ ย ์เ ร า จ ะ เก ิด ๅ ฒ ิป ีญ ญ า ห ร ือ ป ีญ ญ า อ ัน ส ม บ ูร ณ ์ใ ต ้ด ัง น ั้น ด ้ว ย ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิบ ท เร ีย น  

ท ัง ส า ม ป ร ะ ก า ร อ ย ่า ง ป ร ะ ส า น ก ัน  ม น ุบ ย ์จ ึง เ ป ็น ก ิส ร ะ แ ล ะ ล ุแ ก ่ม น ุบ ย ์ภ า พ อ ัน ส ม บ ูร ณ  ์

ไ ต ้’’ *

ส ัม ม าอ าช ีว ะ เป ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ห น ึ่ง ข อ ง ม ร ร ค ม ีอ ง ค ์แ บ ด ซ ึ่ง ก ็แ ป ล ว ่า  ต ้องม ีข ้ออ ี่น '] เป ็น อ ง ค  ์

ป ระก อบ  ส ัม ม าอ าช ีว ะ น ัน ไม ่ล าม าร ถ เก ิด ฃ ึน ม าได ้เอ งล อ ย ๆโด ย ไม ่ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ม ร ร ค ข ้อ อ ี่น '] ซ ึ่งข ้อ  
พ ิส ูจน ์ม ีต รงก ับ ห ส ัก เห ต ุและป ัจจ ัย ข องพ ุท ธศ าส น าท ี่ว ่า

พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก ( ป . อ . ป ย ูต ฺโ ต ) ,  พ ุท ธ ธ ร ร ม ( ก ร ุง เ ท พ : ม ห า ว ิท ย า ล ัย ม ห า จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิท ย า ล ัย , ๒ < * ๔ 0 )) ,

ห น า  ๖1® ร).



เย ธม ม า เห ต ุป ป ภ วา  

เตสํ เห ต ุ‘ ต ถาค โต  

เต ส ณ จ โย น ิโรโธ จ 

เอวํ วาท ี ม ห าส ม โณ

ธ รรม ท ีงห ล าย เห ล ่าได เก ิด จ าก เห ต ุ 
พ ระต ถ าค ต ร ัล เห ต ุแห ่งธรรม ท ั้งห ลาย เห ล ่าน ั้น  

และค วาม ด ับ แห ่งธ รรม ท ั้งห ล าย  (เพ ราะการด ับ ไป แห ่งเห ต ุ) 

พ ระม ห าลม ณ ท รงลอน อย ่างน ี้"c
ซ ึ่ง ห ม าย ค ว าม ถ ึง ผ ู้ท ี่จ ะ ด ำ เน ิน ช ีว ิต ต าม แ น ว ท าง ข อ ง ส ัม ม าอ าช ีว ะ ได ้น ั้น ต ้อ ง ม ีก าร ศ ึก ษ าให ้ 

เข ้า ใจ ถ ึง เห ต ุแล ะ ป ัจ ส ัย ป ร ะ ก อ บ ข อ งส ัม ม าข ้อ อ ื่น ๆซ ึ่ง เป ็น ท ี่ม าข อ งส ัม ม าอ าช ีวะ  เม ื่อ ม ีส ัม ม าอ าช ีว ะ  

แ ล ้ว จ ึง เก ิด จ ึง จ ะ ป ร ะ ส พ ผ ล ส ำเร ็จ  แ ล ะ เม ื่อ ไ ด ้ท ร าบ ท ี่ม า ข อ ง ส ัม ม าอ า ช ีว ะ แ ล ้ว ต ่อ ไ ป จ ะ ไ ด ้ศ ึก ษ า  

เก ี่ย ว ก ับ แ น ว ท าง ไ น เร อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่อ ย ู่ใน ห ล ัก ก าร ข อ ง พ ุท ธ ศ าส น าว ่า เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ห ส ัก ก าร ข อ ง
ส ัม ม าอ าช ีว ะ อ ย ่างไร

๔. ต ส ัม ม าอ าช ีวะ: จ ุด เร ิ่ม ต ้น ข อ งแ น ว ค ด ท าง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ งพ ุท ธ ศ าส น า
ก ่อ น ท ี่เร า จ ะ เข ้า ไ ป พ ิจ า ร ณ า ใน ร า ย ล ะ เอ ีย ด ว ่า ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ม ีเน ื้อ ห า ว ่า อ ย ่า ง ไ ร  แ ล ะ อ า จ ต  ี

ค ว าม ว ่า เป ็น จ ุด เร ิ่ม ต ้น ข อ งแ น ว ค ิด ท าง เศ รษ ฐ ศ าส ต ร ์ข อ งพ ระพ ุท ธ .’'าล น าอ ย ่าง ไร  ผ ู้ว ิส ัยข อยกพ ระ  

พ ุท ธ ว จ น ะท ี่ต ร ัส ถ ึงส ัม ม าอ าช ีว ะม าให ้พ ิจ ารณ าก ่อ น  ด ังน ี้
“ภ ิก ษ ุท ัง ห ล า ย  ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ( ป ีน ไ ฉ น  ป ี( ร ีย ก ว า ส ัม ม า อ า ช ีว ะ  ค ือ  อ ร ิย ส า ว ก ล ะ  

ม ิจ ฉ า อ า ช ีว ะ ( ส ีย  ห า เล ีย ง ช ีพ ด ้ว ย ส ัม ม า อ า ช ีว ะ  ม ิจ ฉ า อ า ช ีว ะ  ไ ด ้แ ก ่ ก า ร โ ก ง  ห ร ือ ก า ร ห ล อ  

ก ล ว ง  ป ร ะ จ บ ส อ พ ล อ  ก า ร ท า เล ศ น ัย  ใ ช ้เล ่ห ์ข อ  ก า ร ป ีบ บ ัง ค ืบ ข ู่เข ญ  ก า ร ต ่อ ล า ภ ด ้ว ย ล า ภ  

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั่ง ห ล า ย  ก ็ม ิจ ฉ า อ า ช ีว ะ เ ป ็น ไ ฉ น  ค ือ  ก า ร โ ก ง  ก า ร ล ่อ ล ว ง  ก า ร ต ล บ ต ะ  

แ ล ง  ก า ร ย อ ม ม อ บ ต น ใ น ท า ง ผ ิด  ก า ร ( อ า ล า ภ ต ่อ ล า ภ ป ีม ิจ ฉ า อ า ช ีว ะ  ฯ

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ัง ห ล า ย  ก ็ส ัม ม า อ า ช ีว ะ เ ป ็น ไ ฉ น  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั่ง ห ล า ย  เ ร า ก ล ่า ว ส ัม ม า  

อ า ช ีว ะ เ ป ็น  ๒  อ ย ่า ง  ค ือ  ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ท ี่ย ัง เ ป ็น ส า ส ว ะ  เ ป ็น ส ่ว น แ ห ่ง บ ุญ  ใ ห ้ผ ล แ ก ่ 

ข ัน ธ ์อ ย ่า ง  6) ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ข อ ง พ ร ะ อ ร ิย ะ ท ี่เ ป ็น อ น า ส ว ะ เ ป ็น โ ล ก ุต ร ะ  เ ป ็น อ ง ค ์ม ร ร ค  

อ ย ่า ง  ๑  ฯ

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ัง ห ล า ย  ก ็ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ท ี่ย ัง เ ป ็น ส า ส ว ะ  เ ป ็น ส ่ว น แ ห ่ง บ ุญ  ใ ห ้ผ ล แ ก ่ 

ข ัน ธ ์ เ ป ็น ไ ฉ น  ค ือ  อ ร ิย ส า ว ก ใ น ธ ร ร ม ว ิน ัย ป ี ย ่อ ม ล ะ ม ิจ ฉ า อ า ช ีว ะ  เล ี้ย ง ช ีพ ด ้ว ย ส ัม ม า  

อ า ช ีว ะ  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ัง ห ล า ย  ป ี ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ท ี่ย ัง เป ็น ส - : ส ว ะ  เ ป ็น ส ่ว น แ ห ่ง บ ุญ ใ ห ้ผ ล แ ก ่
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๘กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ,“พระวินัยปิฎกมหาวรรค.”พระใครปิฎกภาษาไทย ฉบบสังคายนา
ในพระบรมราชูปถัมภ์(กรุงเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓ ๐),ข้อ ๖๐, หน้า ๗๕.



๓^

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ัง ห ล า ย  ก ็ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ข อ ง ท ร ะ อ ร ิย ะ ท ี่เ ป ็น อ น า ส ว ะ  เป ็น โ ล ก ุต ร ะ เ ป ็น  

อ ง ค ์ม ร ร ค  เ ป ็น ไ ฉ น  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ท ล า ย  ค ว า ม ง ด  ค ว า ม เ ว ้น เจ ต น า ง ด เว ้น  จ า ก ม ิจ ฉ า  

อ า ช ีว ะ  ข อ ง ภ ิก ษ ุผ ู้ม ีจ ิต ไ ก ล ข ้า ศ ึก  ม ีจ ิต ท า อ า ส ว ะ ม ิไ ด ้ พ ร ั่ง พ ร ้อ ม ด ้ว ย อ ร ิย ม ร ร ค  เจ ร ิญ  

อ ร ิย ม ร ร ค อ ย ู่ น ี้แ ล ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ข อ ง พ ร ะ อ ร ิย ะ  ท ี่เ ป ็น อ น า ส ว ะ  เ ป ็น โ ล ก ุต ร ะ  เ ป ็น อ ง ค ์ 

ม ร ร ค  ฯ ภ ิก ษ ุน ั้น ย ่อ ม พ ย า ย า ม เ พ ื่อ ล ะ ม ิจ ฉ า อ า ช ีว ะ  เ พ ื่อ บ ร ร ล ุส ัม ม า อ า ช ีว ะ  ค ว า ม  

พ ย า ย า ม ข อ ง เธ อ น ั้น  เป ็น ส ัม ม า ว า ย า ม ะ  ๗! ภ ิก ษ ุน ั้น ม ีส ฅ ิล ะ ม ิจ ฉ า อ า ช ีว ะ ไ ด ้ ม ีส ต ิบ ร ร ล  ุ

ส ัม ม า อ า ช ีว ะ อ ย ู่ ส ต ิข อ ง เธ อ น ั้น  เ ป ็น ส ัม ม า ส ต ิ ฯ ด ้ว ย อ า ก า ร ป ี,  ธ ร ร ม  ๓  ป ร ะ ก า ร ป ี ค ือ  

ส ัม ม า ท ิฐ ิ ส ัม ม า ว า ย า ม ะ  ส ัม ม า ส ต ิ ย ่อ ม ห ้อ ม ล ้อ ม  เ ป ็น ไ ป ต า ม ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ข อ ง ภ ิก ษ ุ 

น น  ฯ ’

จ ากภ าพ รวม ใน พ ระไต รป ิฎ ก  ส ัม ม าอ าช ีว ะ ค ือ ก าร เล ี้ย งช ีพ โด ย ช อ บ ธ รร ม ท ี่จ ะ ไม ่เบ ีย ด เบ ีย น ผ ู ้
อ ื่น  แ ล ะ ไม ่เป ็น ก าร ม อ บ ต น ใน ท างท ี่ผ ิด  เร าอ าจ ก ล ่าว ได ้ใน เน ึ่อ ง ต ้น น ี้ว ่า  ห ล ัก ก าร ส ำค ัญ ข อ ง ส ัม ม า  

อ าช ีว ะ ค ือ ก าร ป ร ะ ก อ บ อ าช ีพ อ ัน ไม ่เบ ีย ด เบ ีย น ห ร ือ ส ร ้างค ว าม เด ือ ด ร ้อ น แ ก ่ผ ู้อ ื่น  แ ล ะ ไม ่ใช ่ก าร ม อ บ  

ต น ใน ท างท ี่ผ ิด  ซ ึ่งห ล ัก ก าร ด ังก ล ่าว น ี้ก ็ล อ ด ค ล ้อ งก ับ ห ล ัก ก ''ร ใน ภ าพ ร ว ม เร ื่อ งท ัศ น ะ เร ื่อ งค ว าม ผ ิด  

ค ว าม ถ ูก ใน พ ุท ธ ศ าล น าท ี่ก ล ่าว ว ่า  ก ารก ระท ำท ี่ผ ิด ใน ท ัศ น ะ ข อ งพ ุท ธ ศ าส น าค ือ  ก าร ก ร ะ ท ำท ี่เบ ีย ด  

เบ ียน ต น และผ ู้อ ื่น '“° ส ัม ม าอ าช ีว ะ น ั้น ส าม าร ถ ม อ งได ้ใน แ ง ่ข อ งป ัจ เจ ก ซ น  แ ล ะ ใน แ ง ่ข อ ง ส ังค ม โด ย  

รวม ด ังน ี้ค ือ
ก. ส ัม ม าอ าร ั๊!วะใน ส ่วน ข อ งป ัจ เจ กซ น
ค ำ ส อ น ใน พ ร ะ พ ุท ธ ศ าล น าน ั้น ถ ้า เป ็น เร ื่อ ง ท าง ล าย ก ล าง น ั้น  ล ่ว น ให ญ ่ห ร ือ ท ั้งห ม ด ต ้อ ง เป ็น  

การป ฏ ิบ ัต ิโด ยธ รรม ท ังส ิน  ด ังท ี่ป ร าก ฏ ใน พ ร ะ ส ูต รค ือ  ส ม ัย ห น ึ่งท ่าน พ ร ะ ส าร ืบ ุต รอ ย ู่ ณ  เวฬ ุวนา- 

ร าม ห ล ัง จ าก ท ีได ้บ ิณ ฑ บ าต แ ล ้ว  ได ้ม าน ั่งพ ิง เช ิงก ำแพ งเพ ื่อ '5ะฉ ัน  ข ณ ะน ั้น  ม ีน ักบ วช ห ญ ิง  น าม ว ่า  

น าง ส ุจ ิม ุข ี ได ้เข ้าไป ห าท ่าน ถ าม ป ัญ ห าว ่า  ท ่าน ค ว ํ่าห น ้าบ ร ิโภ ค  ใช ่ห ร ือไม ่ แห งน ห น ้า ....ท ัน ห น ้าไป  

ต า ม ท ิศ ให ญ ่... .ท ัน ห น ้าไป ต าม ท ิศ เฉ ีย ง ...
พ ระสาร ีบ ุตรท ่าน ก ็ป ฏ ิเสธห ม ด แล ้วท ่าน ก ็ต อบ ว ่า

6 ก รม ก ารศ าส น า,ก ระท รวงศ ึก ษ าจ ิการ,“ พระส ุตต ันตป ิฎก เสม ๖ ม ัชฌ ิมน ิกาย อ ุปร ิป ีณ ณ าสก ์.” พระไตร 
ป ิฎ กภาษ าไท ย ฉ บ ับ ส ังค ายน า ใน พ ระบ รม ราซ ุป ถ ัม ภ ์ (กร ุงเทพ :โรงพ ิม พ ์การศ าส น า, ๒ ๕ ๓ ๐), ข ้อ®๔ 0 , ห น ้า 
๑๙๒.

'“’กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาจิการ, “พระสุตตันตปิฎก มัชฒิมนิกาย มัชณิมป็ณณาศก์.” พระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมราชูปถัมภ์ (กรุงเทพ :โรงพิมพ์ทรศาสนา, ๒๕๓0 ), ข้อ๙๙, หน้า ๑0๕ .



“ ด ูก ่อ น น ้อ ง ห ญ ิง !  ส ม ณ พ ร า ท ม ณ ์บ า ง พ ว ก ส ำ เ ร ็จ ค ว า ม เ ป ีน อ ย ู่( ค ร อ ง ช ีว ิต ) ด ้ว ย  

ม ิจ ฉ า ช ีพ  ด ้ว ย ต ิร ัจ ฉ า น ว ิช า ค ือ ว ิช า ด ูท ี่( ว ่า ต ร ง ไ ห น ด ีเ ป ็น ม ง ค ล ) ส ม ฌ พ ร า ห ม ณ ์เ ห ล ่า ป  ี

เร ีย ก ว ่า  ค ว ํ่า ห น ้า บ ร ิโ ภ ค ’’

“ ด ูก ่อ น น ้อ ง ห ญ ิง !  ส ม ณ พ ร า ห ม ณ ์บ า ง พ ว ก ส ำ เ ร ็จ ค ว า ม เ ป ็น อ ย ู่( ค ร อ ง ช ีว ิต ) ด ้ว ย  

ม ิจ ฉ า ช ีพ  ด ้ว ย ต ิร ัจ ฉ า น ว ิช า ค ือ ว ิช า ด ูด า ว ฤ ก ห ัส ม ฌ พ ร า ห ม ณ ์เห ล ่า น ี้เ ร ีย ก ว ่า  แ ห ง น ห น ้า  

บ ร ิโ ภ ค ’’

“ ด ูก ่อ น น ้อ ง ห ญ ิง !  ส ม ฌ พ ร า ห ม ณ ์บ า ง พ ว ก ส ำ เ ร ็จ ค ว า ม เ ป ็น อ ย ู่( ค ร อ ง ช ีว ิต ) ด ้ว ย  

ม ิจ ฉ า ช ีพ เ พ ร า ะ ป ร ะ ก อ บ เ น ือ ง ๆ ด ้ว ย ก า ร ไ ป ช ัก ส ื่อ  ( ใ ห ้ช า ย ห ญ ิง เป ็น ส า ม ีภ ร ร ย า ก ัน )  ส ม ฌ  

พ ร า ห ม ณ ์เห ล ่า น ีเร ีย ก ว ่า  ห ัน ห น ้า ไ ป ต า ม ท ิศ ใ ห ญ ่บ ร ิโ ภ ค ”

“ ด ูก ่อ น น ้อ ง ห ญ ิง !  ส ม ฌ พ ร า ห ม ณ ์บ า ง พ ว ก ส ำ เ ร ็จ ค ว า ม เ ป ็น อ ย ู่( ค ร อ ง ช ีว ิต ) ด ้ว ย  

ม ิจ ฉ า ช ีพ  ด ้ว ย ต ิร ัจ ฉ า น ว ิช า ค ือ ว ิช า ด ู( ล ัก บ ฌ ะ ) ร ่า ง ก า ย  ศ ม ณ พ ร า ห ม ณ ์เห ล ่า น ี้เ ร ีย ก ว ่า  ห ัน  

ห น ้า ไ ป ต า ม ท ิศ เฉ ีย ง  บ ร ิโ ภ ค ”

“ ด ูก ร น ้อ ง ห ญ ิง  เร า ม ิไ ด ้ส ำ เร ็จ ค ว า ม เ ป ็น อ ย ู่ด ้ว ย ม ิจ ฉ า ช ีพ  ด ัง ก ล ่า ว น ั้น  เ ร า แ ส ว ง ห า  

อ า ห า ร  โ ด ย ธ ร ร ม ค ร ั้น แ ส ว ง ห า ไ ด ้แ ล ้ว ก ็บ ร ิโ ภ ค  ”aa

จ าก ข ้อ ค ว าม น ี้เร าจ ะ เห ็น ค ำส อ น ข อ งพ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าได ้ว ่า  ท ่าน ล อ น ให ้พ ร ะ ส าว ก ข อ งท ่าน แส ว ง  

ห าอ าห าร โด ย ธ ร รม  บ ร ิโภคโดยธรรม ด ังน ั้น  ธ รรม ใน ท ี่น ี้ค วรแป ล ว ่าค วาม จ ร ิง  ค ว าม ถ ูก ต ้อ ง  เห ม าะ  

สม การบ ร ิโภ คโดยธรรม  หรือ ม ีธรรม กำก ับ  จ ึง เป ็น แ น ว ท างท ี่ถ ูก ต ้อ ง  พ อด ีๆ  ไม ่เอ ีย งไป ข ้างม าก เก ิน  

ไปหร ือ  น ้อ ย เก ิน ไป  แ ต ่พ ระอ งค ์ท รงท ราบ ว ่า  ก าร ท ี่จ ะ ให ้ค ฤ ห ัส ถ ์ม า ป ฏ ิบ ัต ิต า ม ก ฎ เก ณ ฑ ์เด ีย ว ก ับ  

พ ระส งฆ ์ส าวก ข องพ ระองค ์ค ง เป ็น เร ื่อ งยาก  เพ ราะต ิด ข ัด ด ้วยส ภ าพ ข อ งก าร เป ็น ค ฤห ัส ถ ์น ั้น ๆ เอ ง จ ึง 

ท ร ง ว างแ น ว ท างใน ก าร ท ำม าห าก ิน ไว ่ให ้ส ำห ร ิบ ค ฤ ห ัส ถ ์ห ร ือ ท ี่เร า เร ีย ก ว ่า  ส ัม ม าอ าช ีว ะ  เพ ราะพ ุทธ  

ศ าส น า  ถ ือ ว ่าก าร ม ีท ร ัพ ย ์น ั้น เป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ ห ร ือ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่จ ะ ล ่ง เส ร ิม ให ้ก าร ป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม ไ ด ้ 
ค ล ่อ งต ัว ย ิ่งข ึ้น  โด ย ไม ่ส น ใจ ว ่าจ ะ ม ีท ร ัพ ย ์ม าก ห ร ือ น ้อ ย เพ ีย ง ใด  แ ต ่ค ว าม ส ำค ัญ อ ย ู่ท ี่ก าร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ  

ท ร ัพ ย ์ว ่าท ำอ ย ่างไรม าก ก ว ่า
ห ส ัก ก าร ข อ ง ส ัม ม าอ าช ีว ะ  ก ็ค ือ ก าร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ใน แ น ว ท าง ข อ ง ก าร ท ำม าห าก ิน เพ ื่อ ค ว าม ส ุข  

ใน ป ัจ จ ุบ ัน เพ ร า ะ  พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ท ร ง เข ้า ใจ ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง ม น ุษ ย ์ว ่า  ต ร า บ ใด ท ี่ย ัง ม ีช ีว ิต แ บ บ ค น  

ธ ร ร ม ด าห ัว ๆ 1ไป ต ร าบ น ัน ม น ุษ ย ์ย ัง ต ้อ ง ก าร  "ความส ุข" แ ล ะ ก ารม ีท ร ัพ ย ์ห ร ือ ม ีเง ิน น ั้น เป ็น ห น ึ่ง ใน  

"ความสุข" ของคน ท ั่วๆไป  หรือ ค วาม ส ุข ข องค ฤ ห ัส ถ ์ (ผ ู้บ ร ิโภ เค กาม จะพ ึงได ้ร ับ ตาม กาลอ ัน ส ม ค วร) 

คอ

“ กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, ‘‘พระสุตตันตปิฎก สงยูตตนิกาย ขันธวารวรรค พระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมรา,gปถัมภ์ (กรงเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๐), ข้อ๓๔®, หน้า ๓๒๔ .



CO

๑ . ส ุข จ ากก ารม ีท ร ัพ ย ์ 
๒. ส ุข จ าก ก ารใช ้จ ่าย ท ร ัพ ย  ์

๓ . ส ุข จากการไม ่เป ็น ห น ี ้
ŒT. ส ุข จ าก ก ารงาน ท ี่ไม ่ม ีโท ษ eto

และธรรม ท ี่ป รารถ น าร ัก ใค ร ่ช อบ ใจ  อ ัน ห าได ้ย าก  ท ี่ทรงตร ัสแก ่ อ น าถ ป ิณ ฑ ิก ค ฤ ห บ ด ี ค ือ  

๑ . ข อให ้ม ีท ร ัพ ย ์ 
๒. ข อให ้ม ียศ  

๓ . ข อ ให ้อ าย ุย ืน
<r. ขอ'ให ้ตายแล ้ว1ไปส ่ส ุคตโลกสวรรค ์®0'
ด ังน ั้น  เม ื่อ ม ีท ร ัพ ย ์แล ้ว  พ ร ะ อ งค ์จ ึง ให ้ค ำล อ น เก ี่ย ว ก ับ ก าร จ ัด ก าร ก ับ ท ร ัพ ย ์โด ย เหมาะสม โด ย  

ชอบธรรมด ังน ี้
“ ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ท ล า ย  บ ุค ค ล  ๓  จ ำ 'ห ว ก ป ี ม ีป ร า ก ฏ อ ย ู่ใ น โ ล ก  ๓  จ ำ พ ว ก ( ป ีน ไ ฉ น  ค ือ  

คนตา:■ ■ 'อด © ค น ต า เ ด ีย ว © ค น ส อ ง ต า a  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  บ ุค ค ล ต า บ อ ด เ ป ็น ไ ฉ น  

บ ุค ค ล บ า ง ค น ใ น โ ล ก ป ี ไ ม ่ม ีน ัย น ์ต า อ ัน เ ป ็น เ ห ต ุไ ค ้โ ภ ค ท ร ัพ ย ์ท ี่ย ัง ไ ม ่ไ ด ้ ห ร ือ ท ำ โ ภ ค  

ท ร ัพ ย ์ท ี่ไ ค ้แ ล ้ว ใ ห ้ท ว ีม า ก ข ึ้น  ไ ม ่ม ีน ัย น ์ต า เค ร ื่อ ง ร ู้ธ ร ร ม ท ี่เป ็น ก ุศ ล แ ล ะ อ ก ุศ ล  ร ู้ธ ร ร ม ท ี่ม ี 

โ ท บ แ ล ะ ไ ม ่ม ีโ ท ษ  ร ู้ธ ร ร ม ท ี่เ ล ว แ ล ะ ป ร ะ ณ ีต ร ู้ธ ร ร ม ท ี่ม ีส ่ว น เป ร ีย บ ด ้ว ย ธ ร ร ม ม ่า ย ด ำ แ ล ะ  

ม ่า ย ข า ว  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ป ี3เ ร ีย ก ว ่า ค น ต า บ อ ด  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  บ ุค ค ล ต า เ ค ีย ว เ ป ็น  

ไ ฉ น  บ ุค ค ล บ า ง ค น ใ น โ ล ก ป ี ม ีน ัย น ์ต า อ ัน เ ป ็น เ ห ต ุไ ค ้โ ภ ค ท ร ัพ ย ์ท ี่ย ัง ไ ม ่ไ ค ้ห ร ือ ท ำ โ ภ ค  

ท ร ัพ ย ์ท ี่ไ ค ้แ ล ้ว ใ ห ้ท ว ีม า ก ข ึ้น  แ ต ่ไ ม ่ม ีน ัย น ์ต า เ ป ็น เ ค ร ื่อ ง ร ู้ธ ร ร ม ท ี่เ ป ็น ก ุศ ล แ ล ะ อ ก ุศ ล  ร ู้ 

ธ ร ร ม ท ี่ม ีโ ท ษ แ ล ะ ไ ม ่ม ีโ ท ษ  ร ู้ธ ร ร ม ท ี่เ ล ว แ ล ะ ป ร ะ ณ ีต  ร ู้ธ ร ร ม ท ี่ม ีส ่ว น เป ร ีย บ ด ้ว ย ธ ร ร ม  

ม ่า ย ด ำ แ ล ะ ม ่า ย ข า ว  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ท ล า ย  น ี้เ ร ีย ก ว ่า ค น ต า ,ด ีย ว  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ก ็บ ุค ค ล  

ส อ ง ต า เป ็น ไ ฉ น  บ ุค ค ล บ า ง ค น ใ น โ ล ก ป ี ม ีน ัย น ์ต า เป ็น เห ต ุไ ค ้โ ภ ค ท ร ัพ ย ์ท ี่ย ัง ไ ม ่ไ ค ้ท ำ โ ภ ค  

ท ร ัพ ย ์ท ี่ไ ค ้แ ล ้ว ใ ห ้ท ว ีม า ก ข ึ้น  ท ั้ง ม ีน ัย น ์ต า เป ็น เค ร ื่อ ง ร ู้ธ ร ร ม ท ี่เป ็น ก ุศ ล แ ล ะ อ ก ุศ ล  ร ู้ธ ร ร ม  

ท ี่ม ีโ ท ษ แ ล ะ ไ ม ่ม ีโ ท ษ ร ู้ธ ร ร ม ท ี่เ ล ว ห ร ือ ป ร ะ ณ ีต ร ู้ธ ร ร ม ท ี่ม ีส ่ว น เป ร ีย บ ด ้ว ย ธ ร ร ม ม ่า ย ด ำ  

แ ล ะ ม ่า ย ข า ว  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  น ี้เ ร ีย ก ว ่า ค น ส อ ง ต า  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  บ ุค ค ล  ๓  จ ำ พ ว ก  

ป ีแ ล ม ีป ร า ก ฏ อ ย ู่ใ น โ ล ก ฯ โ ภ ค ท ร ัพ ย ์เ ห ็น ป า น ด ั่ง น ั้น ย ่อ ม ไ ม ่ม ีแ ก ่ค น ต า บ อ ด เ ล ย แ ล ะ ค น

‘ ๒ ก ร ม ก า ร ศ า ส น า ,  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร ,  ‘พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  อ ัง ค ุต ต ร น ิก า ย  จ ต ุก ก น ิบ า ต , ”  พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  

ภ า ษ า ไ ท ย  ฉ บ ับ ส ัง ค า ย น า  ใ น พ ร ะ บ ร ม ร า ^ ป ถ ัม ภ ์( ก ร ุง เ ท พ  :โ ร ง พ ิม พ ์ก า ร ศ า ส น า ,  ๒ ๕ ๓ 0 ) ,  ข ้อ  ๖ ๒ ,  ห น ้า  ส 0 .

ก ร ม ก า ร ศ า ส น า ,  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร , “ พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  อ ัง ค ุต ร น ิก า ย  จ ต ุก ก น ิบ า ต , ”  พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  

ภ า ษ า ไ ท ย  ฉ บ ับ ส ัง ค า ย น า  ใ น พ ร ะ บ ร ม ร า 1} เป ถ ัม ภ ์ ( ก ร ง เ ท พ  :โ ร ง พ ิม พ ์ก า ร ศ า ส น า ,  ๒ ๕ ๓ 0 ), ข ้อ ๖ ® ,  ห น ้า ๘ ๖  .



ต า บ อ ด ย ่อ ม ไ ม ่ท ำ บ ุญ อ ีก ด ้ว ย  โ ท บ เ ค ร า ะ ห ์ย ่อ ม ม ีแ ก ่ค น ต า บ อ ด เ ส ีย จ ัก ษ ุใ น โ ล ก ท ั้ง ส อ ง  

ต ่อ ม า  เ ร า ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ค น ต า เด ีย ว ป ีไ ว ้อ ีก ค น ห น ึ่ง  ค น ต า ' ด ีย ว ท ั้น เ ป ็น ผ ู้ค ล ุก เ ค ล ้า ก ับ ธ ร ร ม  

แ ล ะ อ ธ ร ร ม  แ ส ว ง ห า โ ภ ค ท ร ัพ ย ์โ ด ย ก า ร ค ด  โ ก ง  แ ล ะ ก า ร พ ูด เท ็จ  อ ัน เ ป ็น ส ่ว น แ ห ่ง ค ว า ม  

เ ป ็น ข โ ม ย  ท ั้ง ส อ ง อ ย ่า ง  ก ็ม า ณ พ ผ ู้บ ร ิโ ภ ค ก า ม  ย ่อ ม เ ป ็น จ น ฉ ล า ด ท ี่จ ะ ร ว บ ร ว ม โ ภ ค ท ร ัพ ย ์ 

( ข า ผ ู้เป ็น ค น ต า เด ีย ว  จ า ก โ ล ก น ี้แ ล ้ว ไ ป น ร ก ย ่อ ม เ ด ือ ด ร ้อ น  อ น ึ่ง  ค น ส อ ง ต า  เ ร า ก ล ่า ว ว ่า  

เ ป ็น บ ุค ค ล ท ี่ป ร ะ เส ร ิฐ ส ุด  ค น ส อ ง ต า น ั้น  ย ่อ ม ใ ห ้ท ร ัพ ย ์ท ี่ต น ไ ด ้ม า ด ้ว ย ค ว า ม ห ม ั่น เป ็น ท า น  

แ ต ่โ ภ ค ะ ท ี่ต น ห า ไ ด ้โ ด ย ช อ บ ธ ร ร ม  เ พ ร า ะ เ ป ็น ผ ู้ม ีค ว า ม ด ำ ร ิป ร ะ เส ร ิฐ ส ุด  ม ีใ จ ไ ม ่ส ง ส ัย  

ย ่อ ม เข ้า ถ ึง ฐ า น ะ อ ัน เจ ร ิญ  ซ ึ่ง  บ ุค ค ล ไ ป ถ ึง แ ล ้ว ไ ม ่เศ ร ้า โ ศ ก  บ ุค ค ล ค ว ร เว ้น ค น ต า บ อ ด  ก ับ  

ค น ต า เด ีย ว เส ีย ใ ห ้ห ่า ง ไ ก ล  แ ต ่ค ว ร ค บ ค น ส อ ง ต า  ซ ึ่ง เป ็น บ ุค ค ล ผ ู้ป ร ะ เส ร ิฐ ส ุด  ฯ '’๔ 
ข ้อ ค วาม จากพ ระไต รป ิฎ กข ้างต ้น  ท ำให ้เร าท ร าบ ว ่า  พ ุท ธ ศ าล น าถ ือ ว ่าผ ู้ท ี่จ ัด ก ารก ับ ท ร ัพ ย  ์

โดย ร ู้จ ักห าม าโด ยธรรม  ม ีการแบ ่งป ัน ท ร ัพ ย ์ ร ู้ล ิ่งท ี่ถ ูกท ี่ควร ท ี่เห ม าะล ม ท ี่จ ะจ ัด ก ารก ับ ท ร ัพ ย ์ถ ือ ว ่า  

เป ็น บ ุคคลท ี่ป ระเสร ิฐ  ซ ึ่ง เป ็น ก าร ด ำเน ิน ก าร ต าม ท างล าย ก ล างน ั่น เอ ง  น อ ก จ าก น ี้ก ารห าท ร ัพ ย ์ต าม  

แนวของ ท างส าย ก ล างน ั้น ต ้อ ง เป ็น ก ารห าท ร ัพ ย ์ท ี่ไม ่ม าก ไป  หร ือไม ่น ้อยไป ใช ่เสมอห ร ือไป ห ร ือไม ่ 
ถ ้าพ ิจ าร ณ าต าม แ น ว ค ำส อ น แ ล ้ว  จ ะ เห ็น ว ่าม ีพ ระพ ุท ธ พ จ น ์ท ี่แล ด งถ ึงการห าท ร ัพ ย ์โด ย ม ิได ้บ อ ก  

เล ย ว ่าจ ะ ต ้อ งม าก ห ร ือ น ้อ ย เพ ีย ง ใด  ดังนี้

“ อ ุฏ ฐ า น ส ัม ป ท า  เ ป ็น ไ ฉ น ?  ค ือ ก ุล บ ุต ร ห า เล ีย ง ช ีพ ด ้ว ย ค ว า ม ข ย ัน ใ น ก า ร ง า น  ไ ม ่ว ่า  

จ ะ เ ป ็น ก ส ิก ร ร ม ก ็ด ี พ า น ิช ย ก ร ร ม ก ็ด ี โ ค ร ัก ข ก ร ร ม ก ็ด ี ร า ช ก า ร ท ห า ร ก ็ด ี ร า ช ก า ร พ ล เร ือ น  

ก ็ด ี ศ ิล ป ะ อ ย ่า ง ใ ด อ ย ่า ง ห น ึ่ง ก ็ด ี เ ธ อ เ ป ็น ผ ู้ข ย ัน ช ำ น ิช ีา น า ญ  ไ ม ่เ ก ีย จ ค ร ้า น  ใ น ง า น น ั้น  

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ป ีญ ญ า เ ค ร ื่อ ง ส อ บ ส ว น ต ร ว จ ต ร า  ร ู้จ ัก ว ิธ ีป ฏ บ ัต ิใ น เ ร ื่อ ง น ั้น ๆ  ส า ม า ร ถ ท ำ  

ส า ม า ร ถ จ ัด ก า ร  น ี้เร ีย ก ว ่า  อ ุฎ ฐ า น ส ัม ป ท า " ,*'*

อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ว ่า  ใน ข ้อ น ี้ค ือ  ก าร จ ะ ม ีท ร ัพ ย ์ม าก น ้อ ย เพ ีย ง ใด ก ็ต าม  ก ่อน อ ื่น ค ือ  ต ้อ ง ท ำง าน  ต ้อง 

ห าง าน ท ำให ้ไ ด ้ก ่อ น  เม ื่อ ได ้ง าน ท ำแ ล ้ว  ไ ม ่ว ่าจ ะ เป ็น ง าน อ ะ ไร ต ้อ ง ท ำด ้ว ย ค ว าม ข ย ัน  แ ล ะ ท ำง าน  

โดยไข้'สติ ป ัญ ญ า  ให ้งาน น ั้น เส ร ็จล ุล ่วงไป เป ็น ท ี่เร ียบ ร ้อย  จ ึง ,ร ืย ก ได ้ว ่าท ำต าม  อ ุฎ ฐ าน ส ัม ป ท า  

‘‘อ า ร ัก ข ส ัม ป ท า  เ ป ็น ไ ฉ น ?  ก ุล บ ุต ร ม ีโ ภ ค ท ร ัพ ย ์ท ี่ห า ม า ไ ด ้ด ้ว ย ค ว า ม ข ย ัน ห ม ั่น  

เ พ ีย ร ส ั่ง ส ม ไ ว ้ด ้ว ย ก ำ ล ัง แ ข น  อ ย ่า ง อ า บ เห ง ื่อ ต ่า ง น ำ  เ ป ็น ข อ ง ช อ บ ธ ร ร ม  ไ ด ้ม า โ ด ย ธ ร ร ม

“๔ก ร ม ก า ร ศ า ส น า ,  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร ,  “ พ ร ะ ส ต ต ัน ต ป ิฎ ก  อ ัง ค ุต ร น ิก า ย  เ ก ก - ท ุก - ค ิก น ิป า ท . ”  พ ร ะ ไ ต ร  

ป ิฎ ก ภ า ษ า ไ ท ย  ฉ บ ับ ส ัง ค า ย น า  ใ น พ ร ะ บ ร ม ร า ,)( ป ถ ัม ภ ํ( ก ร ุง เ ท พ  :โ ร ง พ ิม พ ์ก า ร ศ า ส น า , ๒ ๕ ๓ 0 ) , ' เ อ ๒ ๙ ,  ห น ้า  

©๗๕ .
“๕กรมการศาสนา,กระทรวงศึกษาธิการ,“พระสุตตันตปิฎกเ?•ม©๕ อังคุตรนิกายจตุกกนิบาต.” พระไตร

ปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมรา'ถ ัมภ ์ (กรุงเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓0), ข้อ๖©, หน้า๘๘.



เ ธ อ จ ัด ก า ร ร ัก บ า ด ้ม ค ร อ ง โ ภ ค ท ร ัพ ย ์เ ห ล ่า น ั้น โ ด ย พ ิจ า ร ณ า ว ่า  ท ำ อ ย ่า ง ไ ร  พ ร ะ ร า ช า น ั้ง  

ห ล า ย จ ะ ไ ม ่พ ึง ร ิบ โ ภ ค ะ เ ห ล ่า น ีข อ ง เ ร า เ ส ีย  พ ว ก โ จ ร ไ ม ่พ ึง ล ัก ไ ป เ ส ีย  น ำ ไ ม ่พ ึง พ ัด พ า ไ ป  

เส ีย  ท า ย า ท ร ้า ย จ ะ ไ ม ่พ ึง เอ า ไ ป เส ีย  น ี้เร ีย ก ว ่า  อ า ร ัก ข ส ัม ป ท า ”‘ b

อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ว ่า  ใ ห ้ร ู้จ ัก เก ็บ ร ัก ษ า ท ร ัพ ย ์ให ้ด ี เช ่น เก ็บ ใ น บ ้า น  ฝ า ก ธ น า ค า ร  ห ร ือ  ก า ร ห า ป ร ะ โ ย ช น  ์

ให ้ง อ ก เง ย ข ึ้น จ า ก ท ร ัพ ย ์ท ี่ม ีน ี้ เช ่น  ล ง ท ุน ใน พ ัน ธ บ ัต ร ร ัฐ บ า ล  ก า ร ด ีก ษ า 'ข อ ง บ ุต ร ก ับ ป ร ัษ ท ่ป ร ะ ก ัน ภ ัย  

เป ็น ต ้น  ค ือ  ไ ม ่ว ่า จ ะ จ ัด ก า ร อ ย ่า ง ใร ก ็ต า ม  ต ้อ ง ก ร ะ ท ำ โด ย ธ ร ร ม  เท ่าน ั้น

‘‘ก ัล ย า ณ ป ็ต ต ต า  เ ป ็น ไ ฉ น  ค ือ ก ุล บ ุต ร เ ข ้า อ ย ู่อ า ศ ัย ใ น ค า ม ห ร ือ น ิค ม ใ ด ก ็ต า ม  เธ อ เข ้า  

ส น ิท ส น ม  ส น ท น า ป ร า ล ัย  ถ ก ถ ้อ ย ป ร ึก บ า  ล ับ ท ่า น ท ี่เป ็น ค ห บ ด ีบ ้า ง  1,เต ร ค ห บ ด ีบ ้า ง  พ ว ก  

ค น ห น ุ่ม ท ี่ป ็ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิเ ป ็น ผ ู้ใ ห ญ ่บ ้า ง  ผ ู้ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ศ ร ัท ร า  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ศ ีล  

ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย จ า ค ะ  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ป ีญ ญ า  เธ อ ศ ึก บ า เย ี่ย ง อ ย ่า ง ค ว า ม เพ ีย บ พ ร ้อ ม ด ้ว ย ศ ร ัท ร า  

ข อ ง ท ่า น ผ ู้' เพ ีย บ พ ร ้อ ม ด ้ว ย ศ ร ัท ร า  ศ ึก บ า เ ย ี่ย ง อ ย ่า ง ค ว า ม เ พ ีย บ พ ร ้อ ม ด ้ว ย ศ ีล ข อ ง ท ่า น ผ ู ้

เพ ีย บ พ ร ้อ ม ด ้ว ย ศ ีล  ศ ึก บ า ค ว า ม เพ ีย บ พ ร ้อ ม ด ้ว ย จ า ค ะ ข อ ง ท ่า น ผ ู้เพ ีย บ พ ร ้อ ม ด ้ว ย จ า ค ะ  เธ อ  

ศ ึก บ า เย ี่ย ง อ ย ่า ง ค ว า ม เพ ีย บ พ ร ้อ ม ด ้ว ย ป ีญ ญ า ข อ ง ท ่า น ผ ู้เพ ีย บ พ ร ้อ ม ด ้ว ย ป ีญ ญ า  ป ีเร ีย ก ว ่า  

ก ัล ย า ฌ ม ิต ต ต า ” “๗

อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ว ่า  ม ีค ว า ม ฉ ล า ด ใ น ก า ร ค บ ค น ด ี ม ีค ว า ม ค ิด ท ี่ด ี เป ็น แ บ บ อ ย ่า ง ท ี่ด ี' ให ้แ ก ,เร า  ใน แ ง  ่

เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ก า ร ค บ เพ ื่อ นที่ดจี ะ เป็นอ ีก แ ร ง ห น ึ่ง ท ี่จ ะ สน ับลนุนให้ม ีช ีว ิต ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ด ีง า ม

‘‘ส ม ช ีว ิต า เ ป ็น ไ ฉ น ?  ก ุล บ ุต ร เ ล ี้ย ง ช ีว ิต พ อ เ ห ม า ะ  ไ ม ่ใ บ ้พ ัม เ พ ีอ ย เ ก ิน ไ ป  ไ ม ่ไ พ เ ด  

เ ค ือ ง เก ิน  ไ ป  โ ด ย ร ู้เ ข ้า ใ จ ท า ง เ พ ิ่ม พ ูน  แ ล ะ ท า ง ล ด ถ อ ย แ ห ่ง โ ภ ค ท ร ัพ ย ์ว ่า ท ำ อ ย ่า ง ป ีร า ย ไ ด ้ 

ข อ ง เร า จ ึง จ ะ เห น ือ ร า ย จ ่า ย แ ล ะ ร า ย จ ่า ย ข อ ง เร า จ ัก ไ ม ่เห น ือ ร า ย ไ ด ้”  *๘
อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ว ่า  เป ็น ก า ร พ ย า ย า ม ค ว บ ค ุม ก า ร ใ ช ้จ ่า ย ไ ม ่ใ ห ้เก ิน ร า ย ไ ด ้ท ี่ม ี โ ด ย ต ้อ ง ไ ม ่อ ย ู่ท ั้ง อ ย ่า ง  

ต ร ะ ห น ีถ ีเห น ีย ว ห ร ือ ฟ ่ม เท ีเอ ย  โ ด ย น ัย น ีส า ม า ร ถ อ ธ ิบ า ย ไ ด ้ใ น ร ูป ช อ ง  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ท ้ (true  

d e m a n d )  ค ือ ส ิ่ง ท ี่จ ำ เป ็น ส ำ ห ร ับ ช ีว ิต  เช ่น ป ัจ จ ัย  4  แ ล ะ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร เท ีย ม  ( fa ls e  d e m a n d ) 80' ค ือ  

ส ิง ท ีไ ม ่จ ำ เป ็น แ ต ่อ ย า ก ไ ด ้เพ ร า ะ อ ำ น า จ ต ัณ ห า  ก า ร ใ ช ้จ า ก ท ร ัพ ย ์เก ิน ต ัว บ ัก ม า จ า ก ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  

เท ีย ม

ท ่าน พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก  ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ใน เร ื่อ ง น ี้ไ ว ้ว ่า

°b เร่ืองเดียวกัน 
เร่ืองเดียวกัน 

“๘ เร่ืองเดียวกัน
°6 พระธรรมปิฎก, พุทธธรรม ( กรุงเทพ : มหาวิทยาลัยมหาจุพาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒<*๔«ท), หน้า๗๙๒.



(ฮ๓

“ผ ู้ป ีป ีญ ญ า ย ่อ ม ร ู้เ ท ่า ท ัน เ ห ็น โ ท y ข อ ง ว ัต ถ ุ. . . . โ ด € ธ ร ร ม ช า ต ิข อ ง ม ัน เอ ง  ส ิ่ง เห ล ่า ป ี 

ข า ด ค ว า ม ส ม บ ร ูณ ์ใ น ต ัว ท ี่จ ะ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง เ ร า ไ ต ้อ ย ่า ง เ ต ็ม อ ิ่ม  บ ร ิบ ูร ณ ์แ ท ้จ ร ิง  

เ พ ร า ะ ม ัน ร ส ภ า ว ะ  เป ็น ข อ ง ไ ม ่เ ท ี่ย ง  ไ ม ่ย ั่ง ย ืน  แ ป ร ป ร ว น ไ ป ไ ต ้ไ ม ่ม ีใ ค ร ส า ม า ร ถ เ ป ็น เ จ ้า  

ข อ ง ค ร อ บ ค ร อ ง ไ ต ้จ ร ิง  ไ ม ่อ ย ู่ใ น อ ำ น า จ ข อ ง เ ร า จ ร ิง ต ้อ ง ส ูญ ส ล า ย พ ล ัด พ ร า ก ไ ป ใ น ท ี่ส ุด  

. . . . ก า ร ม ีท ร ัพ ย ์ส ั่ง ส ม ไ ต ้ไ ม ่ใ ช ้ป ร ะ โ ย ช น ์เ ป ็น ส ิ่ง ห า ส า ร ะ อ ัน ใ ด ม ิไ ด ้ย ิ่ง ต ิด เ ป ็น ท า ส ข อ ง  

ม ัน ก ็ย ิ่ง เ ป ็น ค ว า ม ช ั่ว ร ้า ย ซ ำ ห น ัก  เ ม ื่อ ร ู้เ ข ้า ใ จ อ ย ่า ง น ี้แ ล ้ว  ก ็ก ิน ใ ช ้โ ด ย เ อ า ป ร ะ โ ย ช น ์ 

ห ร ือ ค ุณ ค ่า ท ี่แ ท ้ข อ ง ม ัน ต ่อ ช ีว ิต  ใ ช ้จ ่า ย ท ร ัพ ย ์ใ ห ้เ ป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์แ ก ่ช ีว ิต แ ล ะ แ ก ่เ พ ื่อ น  

ม น ุษ ย ์. . . .ค ฤ ห ัส ถ ์ท ี่ข ย ัน ท ่า ง า น ท า เล ีย ง ช ีว ิต  แ ล ะ  ไ ต ้ท ร ัพ ย ์ม า โ ด ย ส ุจ ร ิต  ก ิน ใ ช ้อ ย ่า ง เผ ื่อ แ ฝ  

ร ับ ผ ิด ช อ บ ช ีว ิต ผ ู้อ ื่น  แ ล ะ ใ ช ้ท ร ัพ ย ์ท ่า ป ร ะ โ ย ช น ์เ ป ็น บ ุค ค ล ท ี่ไ ต ้ร ับ ย ก ย ่อ ง อ ย ่า ง ส ูง ใ น  

พ ุท ธ ศ า ส น า ’’11’0

จ า ก ค ำ อ ธ ิบ า ย ด ัง ก ล ่า ว  เร าจ ะ เห ็น ท ่าท ีข อ ง พ ุท ธ ศ าส น า  ต ่อ ก าร  “ได ้ม า" แ ล ะ  “ใช ้ไ ป ” ของ  

ท ร ัพ ย ์ว ่า  ต ้อ ง ใช ้ด ้ว ย ป ัญ ญ า  ค ือ ต ้อ ง เช ้า ใจ ต าม ค ว าม เป ็น จ ร ง  อ ย ่าบ ิด เบ ือ น แ ล ะ อ ย ่าห ล อ ก ต น เอ ง  

แ ล ะ ต ้อ ง เช ้า ใจ ถ ึง ค ุณ ค ่าท ี่แ ท ้จ ร ิง ร อ ง ท ร ัพ ย ์ค ือ  ม ีก าร จ ัด ก าร ท ี่ถ ูก ท ี่ค ว ร ต ่อ ท ร ัพ ย ์ ค ำส อ น ใน เร ื่อ งท ี่ 
เก ี่ย ว ก ับ ท ร ัพ ย ์น ั้น ก ็เช ่น เด ีย ว ก ับ ค ำส อ น ใน ร ื่อ งอ ื่น ๆข อ งพ ุท ธ ศ าส น า ค ือ  ท ุก อ ย ่าง ต ้อ งแ ก ้ท ี่เห ต ุ หรือ 

เห ต ุเป ็น ป ัจ จ ัย ให ้เก ิด ผ ล  ด ังน ั้น คน เราจะม ั่งม ี ห ร ือ ย าก จ น ไม ่ใช ่เก ิด ข ึ้น ล อ ย ๆ  แ ต ่ต ้องม ีเห ต ุให ้เก ิด  ดัง 

นั้น ก ารจ ัด ก าร เก ี่ย ว ก ับ ท ร ัพ ย ์ต าม แน วท างข อ งพ ุท ธ ศ าส น าค ือ
ก. ท ี่ม า ข อ ง ท ร ัพ ย ์ต ้อ ง ไ ด ้ม า โ ด ย ส ุจ ร ิต  ต ้อ ง ย ก เว ้น ก า ร ค ้า ท ี่ค น ด ี(อ ุบ า ส ก )  ไม ่ควรทำ ๕  

ป ร ะ ก าร ค ือ  ๑ .  ค ้า ข า ย อ า ว ุธ  ๒. ค ้า ม น ุษ ย ์ ๓ .  ค ้าข าย ส ัต ว ์,.ป ีน ล ำห ร ับ ฆ ่า เป ็น อ าห าร  ๕ . ค ้าข าย  

ข อ งม ึน เม า ๕ . ค ้า ข า ย ย า พ ิษ 1”0 ซ ึ่ง ถ ือ เป ็น ก าร เบ ีย ด เบ ีย น แ ล ะ ส ร ้าง ค ว าม เล ีย ห าย ให ้แ ก ่ส ัง ค ม โด ย  

รวม เง ิน ท ี่ได ้ม า ไม ่ถ ือ เป ็น เง ิน ท ี่ได ้ม าโด ยส ุจร ิต  เช ่น เง ิน จ าก ก าร ข าย ย าเส พ ต ิด  ค ้าม น ุษ ย ์
ร . ท ร ัพ ย ์ท ี่ห า ม า ไ ด ้น ั้น ต ้อ ง ห า ม า ด ้ว ย ด ้ว ย ค ว า ม ข ย ัน ห ม ั่น เพ ีย ร  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ธ ร ร ม  ๕  

ป ร ะ ก ารค ือ  ๑ . เล ี้ย งต น เอ ง  ใช ้เล ี้ย ง พ ่อ แ ม ่ ครอบคร ัว  ญ าต ิพ ี่น ้อ ง  ๒ . เล ี้ย ง เพ ื่อ น ฝ ูงต าม ส ม ค ว ร  ๓ . 

เพ ี่อ ป ้อ ง ก ัน อ ัน ต ร าย จ าก เห ต ุต ่าง ๆ  ๕ . ใช ้ท ำพ ล ี ท ำ บ ุญ ใน พ ร ะ ศ าล น า๒๒ นี่ ค ือ ก าร ใช ้ไน ท างท ี่เป ็น

๒° เ ร ื่อ ง เ ด ีย ว ก ัน

๒8 ก ร ม ก า ร ศ า ส น า ,  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร ,  “ พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ก ัง ค ุต ร น ิก า ย  ป ีญ จ ก  -  ฉ ัก ก น ิบ า ต , ”  พ ร ะ ไ ต ร  

ป ิฎ ก ภ า ษ า ไ ท ย  ฉ บ ับ ส ัง ค า ย น า  ใ น พ ร ะ บ ร ม ร า 1g ป ถ ัม ภ ์ ( ก ร ุง เ ท พ  :โ ร ง พ ิม พ ์ก า ร ศ า ส น า ,  ๒ ๕ ๓ 0 ) ,  ข ้อ ® ๗ ๗ ,  ห น ้า  

๒๓๗ .
๒''"กรมการศาสนา,กระทรวงศึกษาธิการ,“พระสุตตันตปิฎกอังคุตรนิกายจตุกกนิบาต.” พระไตรปิฎก

ภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมรารุ)ปถัมภ์(กรุงเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓0), ข้อ๖®, หน้า ๘๔ .



<rer

ป ร ะ โ ย ช น ์ท ี่ถ ูก ท ี่ค ว ร  เพ ี่อ เก ื้อ ก ูล แ ก ่ช ีว ิต แ ล ะ ล ัง ค ม ๒'” เพ ร า ะ เห ต ุน ี้ พ ุท ธ ศ า ล น า จ ึง ล อ น ใ ห ้ล ะ เว ้น  

อ บ า ย ม ุข  แ บ ่ง เป ็น  ๖  อ ย ่า ง ค ือ  ด ื่ม น ํ้า เม า  เท ี่ย ว ก ล า ง ค ืน  เท ี่ย ว ด ูก า ร เล ่น  เล ่น ก า ร พ น ์น  ค บ ค น ช ั่ว  

เป ็น ม ิต ร แ ล ะ เก ีย จ ค ร ้า น ท ำ ก า ร ง า น  เพ ร า ะ อ บ า ย ม ุข เห ล ่า น ี้เป ็น ก า ร ท ำ ล า ย ท ร ัพ ย ํให ้ส ูญ ไ ป โ ด ย เป ล ่า  

ป ร ะ โย ช น ์

ค. ท ่า ท ีต ่อ ท ร ัพ ย ์ต ้อ ง ใ ช ้ป ัญ ญ า  พ ิจ า ร ณ า ใ ห ้ร ู้เท ่า ท ัน  เ ช ้า ใ จ ค ุณ ค ่า  ห ร ือ ป ร ะ โย ช น ์ท ี่แ ท ้จ ร ิง  

ข อ ง ท ร ัพ ย ์0"r'ว ่า เป ็น ต ัว ก ล า ง 'ใน ก า ร แ ล ก เป ล ี่ย น ส ิน ค ้า แ ล ะ บ ร ิา 'า ร ต ่า ง ๆ ข อ ง ม น ุษ ย ์ ม น ุษ ย ์ต ้อ ง ไ ม ่ต ก  

เป ็น ท า ส ข อ ง ท ร ัพ ย ์ โ ด ย ก า ร ท ู้ท ่า ท ัน ถ ึง  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ท ้ ;ture d e m a n d )  เช ่น  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ใ น  

ป ัจ จ ้ย  <r เป ็น ต ้น แ ล ะ  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร เท ีย ม  ( fa ls e  d e m a n d )  ข อ ง ต น เอ ง  ป ัญ ห า ค ือ  ค น ล ่ว น ให ญ ่ไ ม  ่

ท ร า บ ว ่า ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท ี่เก ิด ข ึ้น น ั้น  เป ็น ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ท ้ห ร ือ  เท ีย ม  ก า ร ถ ูก ป ล ุก เร ้า ใ ห ้เก ิด ค ว า ม  “ 

อ ย า ก ไ ด ้ อ ย า ก ม ี แ ล ะ  อ ย า ก เป ็น ” จ า ก ล ือ ต ่า ง ๆ  ก ็ด ี ด ้ว น เป ็น เห ต ุท ำ ใ ห ้เร า เก ิด ก า ร ใช ้เง ิน ท ี่ไ ม ่จ ำ เป ็น  

ด ัง น ั้น เร า ต ้อ ง ม ีป ัญ ญ า เป ็น เค ร ื่อ ง ก ำ ก ับ  เพ ี่อ ไ ม ่ให ้ต ก เป ็น ท า ส  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร เท ีย ม  ข อ ง เร า เอ ง

จ าก ท ี่ก ล ่าว ม าท ั้ง ห ม ด น ั้น เป ็น ม ุม ม อ ง ใน ด ้าน ก าร จ ัด ก าร กับท ร ัพ ย ์โด ย ม ีต ัว ข อ ง เร า เป ็น เก ณ ฑ ์ 
เ จ ่เน ื่อ ง จ าก ม น ุษ ย ์น ั้น ม ิได ้อ ย ู่ใน ล ัง ค ม เพ ีย ง ผ ู้เด ีย ว  ม ีค น ท ี่อ ย ู่ร ่วม ช ะต าก รร เ 'ก ับ เร า ม า ก ม าย ไม ่ว ่า  

จ ะ เป ็น  ค น ใน ค รอ บ ค ร ัว  ค ร ูบ า อ า จ า ร ย ์ เพ ื่อน ท ี่โรงเร ีย น  เพ ื่อน ท ี'ท ำงาน  เพ ื่อ น ร ่วม ร ่น ต ่างๆ  ล ูก ค ้า  

เจ ้าน าย  ล ูกน ้อง ผ ู้ค น ใน ล ะแว ก บ ้าน  เพ ื่อน บ ้าน  เพ ื่อน ล ูก  เพ ึอนพ ื่ เพ ื่อนน ้อง เพ ื่อน ของส าม ี ภ รรยา  

ห ล ว ง ต า ว ัด ข ้า ง บ ้า น  ผ ู้ค น ใน ช ุม ช น ท ี่เร าอ ย ู่ ส ม า ค ม ท ี่เร า เป ็น ส ม า ช ิก  ฯลฯ ค น เห ล ่าน ี้ด ้ว น ม ีผ ล  

กระท บ  ม ีค ว าม ห ม าย ต ่อ ช ีว ิต ข อ ง เร าท ั้ง ส ิ้น  ด ังน ั้น  เร าค ว ร จ ะ ม อ ง อ อ ก ไป จ าก ต น เอ ง บ ้าง  พระพ ุทธ  

ศ าล น าม ีห ล ัก เก ณ ฑ ์ไห ้เร าม ีห น ้าท ี่ ท ี่จ ะต ้องป ฎ ิป ัต ิต ่อ ค น เห ล าน ี้แล ะพ ว ก เราท ุก ค น จ ะได ้ด ำเน ิน ช ีว ิต  

ไป พ ร ้อม ก ัน ด ้วยค วาม ส ุข ใจ  ห ล ัก เก ณ ฑ ์ท ี่ว ่าน ี้ค ือ เร ื่อ ง  ท ิศ ๖
“ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ก ็อ ร ิย ส า ว ก เ ป ็น ผ ู้ป ก ป ีด ท ิศ ท ั้ง  ๖  อ ย ่า ง ไ ร  ท ่า น พ ึง ท ร า บ ท ิศ  ๖  

เ ท ล ่า ป ี ค ือ  พ ึง ท ร า บ ม า ร ด า บ ิด า ว ่า เ ป ็น ท ิศ ฌ ื้อ ง ห น ้า  อ า จ า ร ย ์เ ป ็น ท ิศ เ บ ื้อ ง ข ว า  บ ุต ร แ ล ะ  

ภ ร ร ย า เป ็น ท ิศ เบ ือ ง ห ล ัง  ม ิต ร แ ล ะ อ ำ ม า ต ย ์เป ็น ท ิศ เบ ือ ง ซ ้า ย ท า ส แ ล ะ ก ร ร ม ก ร เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง  

ฅ ํ่า  ส ม ณ พ ร า ห ม ณ ์เป ็น ท ิศ เบ ือ ง บ น  ฯ

ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ม า ร ค า บ ิด า ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง ห น ้า  อ ัน บ ุต ร พ ึง บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  ค ือ  

ด ้ว ย ต ัง ใ จ  ไ ว ้ว ่า ท ่า น เล ีย ง เ ร า ม า  เ ร า จ ัก เ ล ีย ง ท ่า น ต อ บ  6> จ ัก ร ับ ท ำ ก ิจ ข อ ง ท ่า น  ® จ ัก ด ำ ร ง  

ว ง ศ ์ส ก ุล  ® จ ัก ป ฏ ิบ ัต ิต น ใ ห ้เป ็น ผ ู้ส ม ค ว ร ร ับ ท ร ัพ ย ์ม ร ด ก  ร ,ก ็ห ร ือ เ บ ื้อ ท ่า น ล ะ ไ ป แ ล ้ว  ทำ 

ก า ล ก ิร ิย า แ ล ้ว  จ ัก ต า ม เพ ิ่ม ใ ห ้ซ ึ่ง ท ัก บ ิณ า  ® ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ม า ร ด า บ ิด า ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง  

ห น ้า อ ัน บ ุต ร บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕ เ ห ล ่า ป ีแ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเค ร า ะ ห ้บ ุต ร ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  ค ือ  ห ้า ม

๒°’ พ ร ะ ธ ร ร ม ป ิฎ ก ,  พ ุท ธ ธ ร ร ม  ( ก ร ุง เ ท พ  : ม ห า ว ิท ย า ล ัย ม ห า จ ุฬ ' ล ง ก ร ณ ร า ช ว ิท ย า ล ัย ,  ๒ ๕ ๔ 0 ) ) ,  ห น ้า ๗ ๘ ® .  

๒๔ เ ร ื่อ ง เ ค ีย ว ก ัน ,  ห น ้า  ๗ ๘ ๒ .



จ า ก ค ว า ม ช ั่ว  ๑  ใ ห ้ต ั้ง อ ย ู่ใ น ค ว า ม ด ี๑ ใ ห ้ศ ึก ษ า ศ ิล ป ว ิท ย า  6> ห า ภ ร ร ย า ท ี่ส ม ค ว ร ไ ห ®้ ม อ บ  

ท ร ัพ ย ์ไ ห ้ใ น ส ม ัย  ® ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ม า ร ด า บ ิด า ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง ห น ้า อ ัน บ ุต ร บ ำ ร ุง ด ้ว ย  

ส ถ า น  ๕  เ ห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเค ร า ะ ห ์บ ุต ร ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เห ล ่า ป ี ท ิศ เบ ื้อ ง ห น ้า น ั่น  ช ื่อ ว ่า อ ัน  

บ ุต ร ป ก ป ีด ไ ห ้เก ษ ม ส ำ ร า ญ  ไ ห ้ไ ม ่ม ีภ ัย ด ้ว ย ป ร ะ ก า ร ฉ ะ น ี้ฯ

ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  อ า จ า ร ย ์ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง ข ว า อ ัน ศ ิษ ย ์พ ึง บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น ๕  ค ือ  ด ้ว ย  

ล ุก ข ึ้น ย ืน ร ับ  ๑  ด ้ว ย เ ข ้า ไ ป ย ืน ค อ ย ร ับ ใ ช ้® ด ้ว ย ก า ร เ ช ื่อ พ ึง  ร1ด ้ว ย ก า ร ป ร น น ิบ ัต ิ ๑  

อ น ุเ ค ร า ะ ห ์ศ ิษ ย ์ด ้ว ย ส ถ า น  ๕ เ ห ล ่า ป ี ท ิศ เ บ ื้อ ง ข ว า น ั้น  ช ื่อ ว ่า อ ัน ศ ิษ ย ์ป ก ป ีด  ไ ห ้เ ก ษ ม  

ส ำ ร า ญ  ไ ,เข ้ไ ม ่ม ีภ ัย ด ้ว ย ป ร ะ ก า ร ฉ ะ ป ี ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  อ า จ า ร ย ์ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง ข ว า  อ ัน  

ศ ิษ ย ์บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเค ร า ะ ห ์ศ ิษ ย ์ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  ค ือ  แ น ะ น ำ ด ี ๑  ใ ห  ้

เ ร ีย น ด ี๑  บ อ ก ศ ิษ ย ์ด ้ว ย ด ีใ น  ศ ิล ป ว ิท ย า ต ั้ง ห ม ด  ๑  ย ก ย ่อ ง ใ ห ้ป ร า ก ฏ  ใ น เ พ ื่อ น ฝ ูง  ® ทำ 

ค ว า ม ป ีอ ง ก ัน ใ น ท ิศ ต ั้ง ห ล า ย ร )  ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  อ า จ า ร ย ์ผ ู้เ ป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง ข ว า อ ัน ศ ิษ ย ์ 

บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เ ห ล ่า  น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเค ร า ะ ห ์ศ ิษ ย ์ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เ ห ล ่า ป ี ท ิศ เบ ื้อ ง ข ว า  

น ั้น  ช ื่อ ว ่า อ ัน ศ ิษ ย ์ป ก ป ีด ใ ห ้เก ษ ม ส ำ ร า ญ  ไ ห ้! ม ม ัภ ัย ด ้ว ย ป ร ะ ก า ร ฉ ะ ป ี ฯ

ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ภ ร ร ย า ผ ู้เ ป ็น ท ิศ เ บ ื้อ ง ห ล ัง อ ัน ส า ม ีพ ึง บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  ค ือ  ด ้ว ย  

ย ก ย ่อ ง ว ่า เ ป ็น ภ ร ร ย า  ๑  ด ้ว ย ไ ม ่ด ูห ม ิ่น  ® ด ้ว ย ไ ม ่ป ร ะ พ ฤ ต ิน อ ก ใ จ ร ,  ด ้ว ย ม อ บ ค ว า ม เ ป ็น  

ใ ห ญ ่ใ ห ้ร )  ด ้ว ย ใ ห ้เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ต ัว  ร, ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุฅ ร  ภ ร ร ย า ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง ห ล ัง อ ัน ส า ม  ี

บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕ เ ห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเ ค ร า ะ ห ์ส า ม ีด ้ว ย ส ถ า น  ๕  ค ือ  จ ัด ก า ร ง า น ด ี ร) 

ส ง เค ร า ะ ห ์ค น ข ้า ง เค ีย ง ข อ ง บ ัว ด  ี๏  ไ ม ่ป ร ะ พ ฤ ต ิน อ ก ใ จ บ ัว  ๑  ร ัก ษ า ท ร ัพ ย ์ท ี่บ ัว ห า ม า ไ ด ้ร )  

ข ย ัน ไ ม ่เก ีย จ ค ร ้า น  ใ น ก ิจ ก า ร ท ัง ป ว ง  ® ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร ภ ร ร ย า ผ ู้เ ป ็น ท ิศ เ บ ื้อ ง ห ล ัง อ ัน  

ส า ม ีบ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕ เ ห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเค ร า ะ ห ์ส า ม ีด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เ ห ล ่า ป ี ท ิศ เบ ื้อ ง  

ห ล ัง น ั้น  ช ื่อ ว ่า อ ัน ส า ม ีป ก ป ีด ใ ห ้เก ษ ม ส ำ ร า ญ

ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ม ิต ร ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง ซ ้า ย อ ัน ก ุล บ ุต ร พ ึง บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  ค ือ  ด ้ว ย  

ก า ร ใ ห ้ด ้ว ย เจ ร จ า ถ ้อ ย ค ำ เป ็น ท ี่ร ัก  ๏  ด ้ว ย ป ร ะ พ ฤ ต ิป ร ะ โ ย ช น ์® ด ้ว ย ค ว า ม เป ็น ผ ู้ม ีต น เส ม อ  

® ด ้ว ย ไ ม ่แ ก ล ้ง ก ล ่า ว ใ ห ้ค ล า ด จ า ก ค ว า ม จ ร ิง  ® ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ม ิต ร ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ือ ง ซ ้า ย  

อ ัน ก ุล บ ุต ร บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเค ร า ะ ห ์ก ุล บ ุต ร ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  ค ือ  ร ัก ษ า  

ม ิต ร ผ ู้ป ร ะ ม า ท แ ล ้ว  ® ร ัก ษ า ท ร ัพ ย ์ข อ ง ม ิต ร ผ ู้ป ร ะ ม า ท แ ล ้ว  ๑  เม ื่อ ม ิต ร ม ีภ ัย เอ า เป ็น ท ี่พ ึ่ง  

พำ น ัก  ไ ด ้® ไ ม ่ล  ะ ท ิง ใ น ย า ม ว ิบ ัต ิ ๑  น ับ ถ ือ ต ล อ ด ถ ึง ว ง ศ ์ข อ ง ม ิต ร  ๏  ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  

ม ิต ร ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง ซ ้า ย อ ัน ก ุล บ ุต ร บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เ ห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเค ร า ะ ห ์ก ุล บ ุต ร  

ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เ ห ล ่า ป ี ท ิศ เบ ื้อ ง ซ ้า ย น ั้น  ช ื่อ ว ่า อ ัน ก ุล บ ุต ร ป ก ป ีด ใ ห ้เก ษ ม ส ำ ร า ญ ใ ๅ ข ้ไ ม ่ม ีภ ัย  

ด ้ว ย ป ร ะ ก า ร ฉ ะ ป ี ฯ

ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ท า ส ก ร ร ม ก ร ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ือ ง ต ํ่า อ ัน น า ย พ ึง บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  ค ือ



<£๖

ด ้ว ย อ ัด ก า ร ง า น ใ ห ้ท ำ ต า ม ส ม ค ว ร แ ก ่ก ำ ล ัง  0  ด ้ว ย ใ ห ้อ า ห า ร แ ล ะ ร า ง ว ัล  0  ด ้ว ย ร ัก ม า ใ น  

ค ร า ว เ จ ็บ ไ ข ้0  ด ้ว ย แ จ ก ข อ ง ม ีร ส แ ป ล ก ป ร ะ ห ล า ด ใ ห ้ก ํน  ®ด ้ว ย ป ล ่อ ย ใ น ส ม ัย ® ฯ ด ูก ร  

ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร ท า ส ก ร ร ม ก ร  ผ ู้เ ป ็น ท ิศ เ บ ื้อ ง ฅ ํ่า อ ัน น า ย บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เ ห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม  

อ น ุเ ค ร า ะ ห ์น พ ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  ค ือ  ก ุก ข ึ้น ท ำ ก า ร ง า น ก ่อ น น า ย  ๑  เ ล ิก ก า ร ง า น ท ีห ล ัง น า ย  ®
ถ ือ เ อ า แ ต ่ข อ ง ท ี่น า ย ใ ห ้® ท ำ ก า ร ง า น ใ ห ้ด ีข ึ้น  ®น ำ ค ุฌ ข อ ง น า ย ไ ป ส ร ร เ ส ร ิญ  0  ฯ ด ูก ร  

ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ท า ส ก ร ร ม ก ร ผ ู้เ ป ็น ท ิศ เ บ ื้อ ง ต ํ่า อ ัน น า ย บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เ ห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม  

อ น ุเค ร า ะ ห ์น า ย ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เห ล ่า น ี้ท ิศ เ บ ื้อ ง ต ํ่า น ี้น  ช ื่อ ว ่า อ ัน น า ย ป ก ป ีด ใ ห ้เก บ ม  

ส ำ ร า ญ ใ ห ้ไ ม ่ม ีภ ัย ด ้ว ย ป ร ะ ก า ร ฉ ะ น ั้น ฯ

ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ส ม ณ ห ร า ห ม ฌ ์ผ ู้เป ็น ท ิศ เบ ื้อ ง บ น  อ ัน ก ุล บ ุต ร พ ึง บ ำ ร ุง ด ้ว ย  ส ถ า น  

๕  ค ือ  ด ้ว ย ก า ย ก ร ร ม ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย เ ม ต ต า  ® ด ้ว ย ว จ ีก ร ร ม ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย เ ม ต ต า  ® ด ้ว ย  

ม โ น ก ร ร ม ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย เม ต ต า  0  ด ้ว ย ค ว า ม เป ็น ผ ู้ไ ม ่ป ีค ป ร ะ ด ู 0 ด ้ว ย ใ ห ้' อ า ม ิส ท า น เน ือ ง ๆ  

0  ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ส ม พ พ ร า ห ม ณ ์ผ ู้เ ป ็น ท ิศ เ บ ื้อ ง บ น  อ ัน ก ุล บ ุต ร บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  

เ ห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเค ร า ะ ห ์ก ุล บ ุต ร ด ้ว ย ส ถ า น  b ค ือ  ห ้า ม ไ ม ่ใ ห ้ท ำ ค ว า ม ช ั่ว  0  ใ ห ้ต ั้ง อ จ ็ใ น  

ค ว า ม ด ี0  อ น ุเ ค ร า ะ ห ์ด ้ว ย น ี้า ใ จ อ ัน ง า ม 0  ใ ห ้ใ ด ้พ ึง ส ิ่ง ท ี่ย ัง  ไ ม ่เค ย พ ึง  0  ท ำ ส ิ่ง ท ี่เ ค ย พ ึง แ ล ้ว  

ใ ห ้แ จ ่ม แ ข ้ง  0  บ อ ก ท า ง ส ว ร ร ค ์ใ ห ้0  ฯ ด ูก ร ค ฤ ห บ ด ีบ ุต ร  ส ม ฌ พ ร า ห ม ณ ์ผ ู้เ ป ็น ท ิศ เ บ ื้อ ง  

บ น  อ ัน ก ุล บ ุต ร บ ำ ร ุง ด ้ว ย ส ถ า น  ๕  เห ล ่า น ี้แ ล ้ว  ย ่อ ม อ น ุเค ร า ะ ห ์ก ุล บ ุต ร ด ้ว ย ส ถ า น  h  เห ล ่า  

ป ี ท ิศ เ บ ื้อ ง บ น น ั้น  ช ื่อ ว ่า อ ัน ก ุล บ ุต ร ป ก ป ีด ใ ห ้เ ก บ ม ส ำ ร า ญ  ใ ห ้ไ ม ่ม ีภ ัย  ด ้ว ย ป ร ะ ก า ร  

ฉ ะ น ีฯ

จ าก ข ้อ ค ว าม ใน พ ร ะ ไต ร ป ิฎ ก  ม ุม ม อ ง ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ป ร าก ฏ ใน ห ล ัก ก าร  ท ิศ ๖  เช ่น ใน ก ร ณ ี 
แ ร ก ค ือ  ก าร ป ฏ ิบ ัต ิต ัว ข อ ง เร า ต ่อ บ ิด า ม า ร ด า  จ ะ เน ้น ว ่า  พ ุท ธ ศ าส น าน ั้น  ย ก ย ่อ ง บ ุค ค ล ท ี่ม ีค ว า ม  

ก ต ัญ ณ ูต ่อ ผ ู้ม ีพ ร ะ คุณ ต ังข ้อค วาม จากพ ระไต รป ิฎ กท ี่ว ่า

“ ด ูก ร ภ ิก บ ุท ัง ห ล า ย  เ ร า อ ัก แ ส ด ง ภ ูม ิอ ส ัต บ ุร ุบ แ ล ะ ส ัต บ ุร ุบ แ ก ่เ ธ อ ต ั้ง ห ล า ย  เธ อ ต ั้ง  

ห ล า ย จ ง พ ึง  จ ง ใ ส ่ใ จ ใ ห ้ด ีเ ร า อ ัก ก ล ่า ว  ภ ิก บ ุท ัง ห ล า ย ท ัน ท ูล ร ับ พ ร ะ ด ำ ร ัส พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค  

แ ล ้ว  พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ไ ด ้'ต ร ัส ว ่า  ด ูก ร ภ ิก บ ุต ั้ง ห ล า ย ก ็ภ ูม ิอ ส ัต บ ุร ุบ เป ็น ไ ฉ น  อ ส ัต บ ุร ุบ ย ่อ ม  

เ ป ็น ค น อ ก ต ัญ ญ อ ก ต เว ท ี ก ็ค ว า ม เป ็น ค น อ ก ต ัญ ญ อ ก ต เว ท ีป ี อ ส ัต บ ุร ุบ ต ั้ง ห ล า ย ส ร ร เส ร ิญ  

ด ูก ร ภ ิก ษ ุต ั้ง ห ล า ย  ค ว า ม เ ป ็น ค น อ ก ด ้ด/ล ุ/อกต เว ท ีป ี เ ป ็น ภ ูม ิอ ส ัต บ ุร ุษ ต ั้ง ส ิ้น  ด ูก ร ภ ิก ษ ุต ั้ง  

ห ล า ย  ส ่ว น ส ัต บ ุร ุษ ย ่อ ม เป ็น ค น ก ฅ ัญ ลุ/ ก ต เว ท ี ก ็ค ว า ม เป ็น ค น ก ต ัญ ญ ก ต เว ท ีป ี ส ัต บ ุร ุษ ต ั้ง

M กรมการศาสนา,กระทรวงศึกษาธิการ,“พระสุตตันตปิฎกเล่ม๓ ทีฆนิกายปาฎิกวรรค” พระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมราซุปถัมภ์(ก^งเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓0), ข้อ ๒๖๖,หน้า ๒๐๔.



ห ล า ย ส ร ร เส ร ิญ  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ค ว า ม เป ็น ค น ก ต ัญ ญ ก ต เว ท ีท ั้ง ห ม ด น ี้เป ็น ภ ูม ิส ัต บ ุร ุษ  

ฯ

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  เ ร า ก ล ่า ว ก า ร ก ร ะ ท ำ ต อ บ แ ท น ไ ม ่ไ ด ้ง ่า ย แ ก ่ท ่า น ท ัง  ๒  ท ่า น ท ั้ง  ๒  

ค ือ ใ ค ร  ค ือ  ม า ร ด า  ® บ ิด า  ® ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  บ ุต ร พ ั๊ง ป ร ะ ค ับ ป ร ะ ค อ ง ม า ร ด า  ด ้ว ย บ ่า  

ข ้า ง ห น ึ่ง  พ ึง ป ร ะ ค ับ ป ร ะ ค อ ง บ ิด า ด ้ว ย บ ่า ข ้า ง ห น ึ่ง เข า ม ีอ า ย ุ ม ีช ีว ิต อ ย ู่ต ล อ ด ร ้อ ย ป ีแ ล ะ เ ข า  

พ ึง ป ฏ ิบ ัต ิท ่า น ท ั้ง  ๒  ท ั้น ด ้ว ย ก า ร อ บ ก ล ิ่น  ก า ร น ว ด  ก า ร  ใ ห ้อ า บ น ำ  แ ล ะ ก า ร ค ัด แ ล ะ ท ่า น  

ท ั้ง  ๒  น ั้น  พ ึง ถ ่า ย อ ุจ จ า ร ะ ป ็ส ส า ว ะ บ น บ ่า ท ั้ง ส อ ง ข อ ง เ ข า น ั่น แ ห ล ะ  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  

ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง ท ั้น ย ัง ไ ม ่ช ื่อ ว ่า อ ัน บ ุต ร ท ำ แ ล ้ว ห ร ือ ท ำ ต อ บ แ ท น แ ล ้ว แ ก ่ม า ร ด า บ ิด า เ ล ย  

ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  อ น ึ่ง  บ ุต ร พ ึง ส ถ า ป น า ม า ร ด า บ ิด า ใ น ร า ช ส ม บ ัต ิ อ ัน เ ป ็น อ ิส ร า ธ ิป ็ฅ ย ์ใ น  

แ ผ ่น ด ิน ใ ห ญ ่อ ัน ม ีร ต น ะ  ๗ ป ร ะ ก า ร ม า ก ห ล า ย ป ี ก า ร ก ร ะ ท ำ ก ิจ อ ย ่า ง น ั่น  ย ัง ไ ม ่ช ื่อ ว ่า อ ัน  

บ ุต ร ท ำ แ ล ้ว ห ร ือ ท ำ ต อ บ แ ท น แ ล ้ว แ ก ่ม า ร ด า บ ิด า เ ล ย  ข ้อ น ั่น เ พ ร า ะ เห ต ุไ ร  เพ ร า ะ ม า ร ด า  

บ ิด า ม ีอ ุป ก า ร ะ ม า ก  บ ำ ร ุง เล ี้ย ง  แ ส ด ง โ ล ก น ี้แ ก 'บ ุต ร ท ั้ง ห ล า ย  ส ่ว น บ ุต ร ค น ใ ด ย ัง ม า ร ด า บ ิด า  

ผ ู้1ใ ม ่ม ีศ ร ัท ธ า  ใ ห ้ส ม า ท า น ท ั้ง ม ั่น ใ น ศ ร ัท ธ า ส ัม ป ท า  ย ัง ม า ร ด า บ ิด า ผ ู้ท ุศ ีล  ใ ห ้ส ม า ท า น ท ั้ง  

ม ั่น ใ น ศ ีล ส ัม ป ท า ย ัง ม า ร ด า บ ิด า ผ ู้ม ีค ว า ม ต ร ะ ห น ี่ ใ ห ้ส ม า ท า น ท ั้ง ม ั่น  ใ น จ า ค ส ัม ป ท า  ย ัง  

ม า ร ด า บ ิด า ท ร า ม ป ีญ ญ า  ใ ห ้ส ม า ท า น ท ั้ง ม ั่น ใ น ป ีญ ญ า ส ัม ป ท า  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ด ้ว ย เห ต ุ 

ม ีป ร ะ ม า ฌ เ ท ่า น ี้แ ล  ก า ร ก ร ะ ท ำ อ ย ่า ง น ั่น ย ่อ ม ช ื่อ ว ่า อ ัน บ ุต ร น ั้น ท ำ แ ล ้ว  แ ล ะ ท ำ ต อ บ แ ท น  

แ ล ้ว แ ก ่ม า ร ค า บ ิด า ’’ ฯ'*',

ด ังน ั้น  ส ัม ม าอ าช ีว ะ ข อ ง บ ุต ร  น อ ก จ าก ก าร เล ี้ย งด ูบ ิด " •ม าร ด า ท ำต น เป ็น ล ูก ท ี่ด ีเช ื่อ ฟ ัง  อ ย ู่ใน  

โอ ว าท แ ล ะ ท ำก ิจ ต ่าง ๆ ให ้ท ่าน แ ล ้ว  ล ิ่งท ี่พ ุท ธ ศ าล น าให ้ก าร ส ร ร เส ร ิญ แล ะ ถ ือ ว ่า เป ็น ก าร ต อ บ แ ท น ท ี่ด ี 
คือ ก าร บ อ ก ให ้บ ิด าม าร ด าได ้ร ู้ใน ธ ร ร ม  เก ิด  ส ัม ม าท ิฐ ิ จ ึงจ ะ ถ ือ ว ่า เป ็น ก าร ท ด แ ท น พ ร ะ ค ุณ ท ี่ด ีท ี่ส ุด  

โด ย ไ ม ่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว าม ม าก  น ้อ ย ข อ งท ร ัพ ย ์ส ิน เง ิน ท อ ง ข อ งบ ุต ร ท ี่ให ้บ ิด าม าร ด า แ ต ่อ ย ่าง ใด เซ ่น  

เด ีย ว ก ับ ก าร อ น ุเค ร าะ ห ์บ ุต ร น ัน  ส าม าร ถ ท ำได ้โด ย ก าร อ บ รม ให ้บ ุต รอ ย ู่ใน ธ รร ม เป ็น ส ่ว น ให ญ ่ เร ื่อง 

ข องท ร ัพ ย ์ด ูจะ เป ็น เร ื่องท ี่รองลงม า
ใน ค ว าม น ิย ม ข อ ง ส ัง ค ม ป ัจ จ ุบ ัน  ด ูเห ม ือ น ว ่า  จ ะ ส ว น ท าง ก ับ ค ำส อ น ใน พ ุท ธ ศ าส น า  ค ือ  คน  

ส ่ว น ให ญ ่ม ัก จ ะ พ ย าย าม ห าท ร ัพ ย ์ให ้ม าก ๆ เพ ราะ ค ิด ว ่าก าร ม ืท ร ัพ ย ์ม าก จ ะ เป ็น ป ัจ จ ัย เพ ฆ งด ัว เด ีย ว ท ี ่
ให ้บ ุต ร ข อ งต น ม ืค ว าม ส ุข  อ าจ เป ็น ได ้ใน ร ะ ด ับ ท ี่พ อ เห ม าะ พ อ ค ว ร  แต ่จ ร ิงๆ  ห าเป ็น เซ ่น น ั้น ไม ่ บ ังม ี 
ป ัจ จ ัย อ ีก ห ล าย ป ร ะ ก าร ท ี่ท ำให ้ส ม าช ิก ใน ค ร อ บ ค ร ัว ม ีค ว าม ส ุข ได ้โด ย ไม ่ต ้อ ง ใข ้เง ิน  เซ่น ค ว าม อ ่อ น

๒๖กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, “พระสุตตันตปิฎก อังคุตรนิกาย เอก-ทุก-ติกนิบาท,,, พระไตร
ปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมรา‘ffปถัมภ์(กรุงเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓0 ), ข้อ ๓๓, หน้า ๔๒



โย น  ความ อบ อ ุ่น ใน ค รอบ ค ร ัว  ก าร เป ็น ต ัว อ ย ่าง ท ี่ด ีให ้ก ับ ล ูก  ค ว าม ร ู้ส ืก ภ ูม ิใจ ,ใน ต น เอง น บ ถ ือตน เอง  

ค ว า ม ม ีน ํ้า ใจ  ใน ท ิศ ท าง ต ร ง ข ้าม  ก ับ เร ื่อ ง ท ี่ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว  จ ะ ถ ือ ไต ัห ร ือ ไม ่ว ่า เป ็น ส า เห ต ุห น ึ่ง ข อ ง  

ป ัญ ห าส ัง ค ม  เพ ราะพ ่อ  แม ่ ล ูก  ไม ่ท ำห น ้าท ี่ข อ งต น  เม ื่อ เก ิด ป ัญ ห าส ังค ม  เป ็น ไป ได ้ห ร ือไม ่ท ี่ป ัญ ห า  

เศ รษ ฐ ก ิจ ม ัก จ ะ เด ิน ต าม ม าด ้วย  ห ร ือ ใน ท างกส ับ ก ัน  เป ็นต ้น
ข ้อ ต ่อ ม าใน เร ื่อ ง ท ิศ  ๖  ค ือ ก าร ม ีห น ้าท ี่ท ี่ค ว ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ก ัน ร ะ ห ว ่าง ศ ิษ ย ์ ก ับ อ า จ า ร ย ์ใน แ น ว  

ท าง ข อ ง พ ุท ธ ศ าส น า  ค ือ  ค ร ูม ีค ว า ม เม ต ต า ต ่อ ค ืษ ย ์แ ล ะ ศ ิษ ย ์ม ีค ว า ม ก ต ัญ ญ ูต อ บ แ ท น  ช ื่ง ถ ือ เป ็น  

ส ัม ม าอ าช ีว ะ ข อ งท ั้งส อ งฝ ่าย  แ ล ะ  ด ูเห ม ือ น ว ่า  ไม ่ม ีเร ื่องข อง “ร ะ ต ับ ก าร ศ ิก ษ า ,’ แ ล ะ  “ค ่า ใช ้จ ่า ย ใน  

ก า ร ศ ิก ษ า ,’ เข ้า ม า เก ี่ย ว ข ้อ ง ม า ก ม า ย  จ ะ ม ีก ็น ํ้า ใจ เล ็ก ๆ น ้อ ย ๆ ท ี่บ ิด าม า ร ด า ข อ ง ศ ิษ ย ์ม ีให ้ต ่อ  คร ูบา  

อ าจ าร ย ์ข อ ง ล ูก เท ่าน ั้น  แ ล ะ ไม ่ส น ใจ ว ่าร ะ ต ับ ก าร ศ ิก ษ าจ ะ เป ็น ข ั้น ใด  ส น ใจ ท ี่จ ะ ต ับ ค ว าม  “ล ะ อ า ด ’’ 
ข อ งใจ เท ่าน ั้น  ไม ่เห ม ือ น ใน ส ังค ม ป ัจ จ ุบ ัน  ท ี่ก าร ศ ิก ษ า  ก ล าย เป ็น  “ก ารล งท ุน ท ี่ให ้ผ ล ต อ บ แท น ท ี่ด ้ม  

ค่า" ก าร ศ ิก ษ าใน ส ม ัย ป ัจ จ ุบ ัน ก ล าย เป ็น ก าร เร ีย น  “ให ้จบ ๆไป " เพ ื่อ จ ะ ได ้ห าง าน ท ำท ี่ผ ล ต อ บ แ ท น  

ส ูงๆ โด ย ไม ่ล น ใจ ถ ึง  " ก ารพ ัฒ น าเพ ื่อ ค ว าม เป ็น ม น ุษ ย ์ท ี่ด ี ม ีค ุณ ภ าพ  เพ ื่อ จ ะ ได ้พ ัฒ น าจ ิต ใจ  ให ้เป ็น  

ม น ุษ ย ์ท ี่ม ีค ว าม เป ็น อ ิส ร ะ ท าง ใจ  เป ็น ม น ุษ ย ์ท ี่ล ม บ ุร ณ ์”๒' ' ม ีแ ต ค - ว ่า  ก าร เป ็น ค น ด ีท ี่ส ัง ค ม ย อ ม ร ับ  

ค ือ ก า ร เร ีย น ให ้ส ูง เข ้า ไ ว ้ ต ัง น ั้น ก า ร ศ ึก ษ า ใน ป ัจ จ ุบ ัน น ั้ ท ำ ให ้ม ัก ธ ุร ก ิจ บ า ง ค น ม อ ง ก า ร ศ ึก ษ า บ ิด  

เบ ี้ย ว ไป จ าก ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์เด ิม  ส ังค ม ต ้อ งม ี “เค ร ื่อ งจ ักรท ำงาน " ต าม อ ง ค ์ก ร ต ่าง ๆ  โด ย ข าด ม ิต ิท าง  

จ ร ิย ธ ร ร ม ห ล ่อ ห ล อ ม  ท ำให ้ส ัง ค ม ต ้อ ง ร ับ " ข ย ะ ”เห ล ่าน ี้ไ ป โด ย ป ร ิย าย  ต ังน ั้น ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ งก าร  

ศ ึก ษ าท ี่อ ิง แ น ว พ ุท ธ ธ ร ร ม จ ึง เป ็น ส ิ่ง จ ำ เป ็น โด ย เฉ พ าะ ใน ท าง ป ฏ ิบ ัต ิ เพ ื่อ ผ ล ิต ม น ุษ ย ์ท ี่ด ีให ้อ อ ก ม า  

ท ำงาน ท ี่ด ีๅ ให ้ก ับ ต น เอ งแ ล ะ ส ัง ค ม  แ ล ะ ผ ล ด ีๅก ็จ ะ ย ้อ น ก ส ับ ม าล ่ช ุม ช น  และ ส ังคม ใน ท ี่ส ุด
ท ิศ ๖ ใน เร ื่อ ง ต ่อ ไ ป ค ือ  เร ื่อ ง ข อ ง ส า ม ีแ ล ะ ภ ร ร ย า  จ า ก ค ำ ส อ น ใ น พ ุท ธ ศ า ล น า เก ี่ย ว ก ับ ด ้า น  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ น ั้น  ผ ู้ห ญ ิง จ ะ เป ็น ผ ู้เก ็บ ร ัก ษ า ท ร ัพ ย ์ท ี่ส า ม ีห า ม '1ได ้ ด ูเห ม ือ น ว ่า ค ร อ บ ค ร ัว จ ะ ม ีป ัญ ห า  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ ห ร ือ ไม ่ด ูจ ะ ข ึ้น ก ับ ฝ ่าย ห ญ ิง เป ็น อ ย ่างม าก ต ังน ั้น  ก ารด ูแล  ก าร ใช ้จ ่าย ใน ค ร อ บ ค ร ัว  ให ้ด ีจ ึง  

ถ ือ เป ็น ส ัม ม าอ าช ีว ะ ข อ ง ผ ู้ห ญ ิง ด ้ว ย  แ ต ่ใน ป ัจ จ ุบ ัน น ี้ส าม ีแ ล ะ ภ ร ร ย า  ท ำงาน ท ั้งค ู่ใน ค ร อ บ ค ร ัว ล ่ว น  

ม า ก  ต ัง น ั้น ป ัญ ห า จ ึง ไ ม ่ไ ด ้อ ย ู่ท ี่ว ่า ภ ร ร ย า จ ัด ก า ร เร ื่อ ง ก า ร เง ิน ด ีห ร ือ ไ ม ่ด ี แ ต ่ห น ึ่ง ใน ป ัญ ห า ท ี่เก ิด  

ร ะ ห ว ่าง ส าม ีแ ล ะ ภ ร ร ย า  ค ือ  ป ัญ ห า เศ ร ษ ฐ ก ิจ  โด ย อ ย ู่ใน ป ร ะ เด ็น ท ี่ว ่า เก ิด ค ว าม ไ ม ่ไว ้ว าง ใจ ซ ึง ก ัน  

แ ล ะ ก ัน  ต ่า ง ค น ต ่า ง ม ัก ศ ิด ว ่า อ ีก ฝ ่า ย ก ำ ล ัง เอ า เป ร ีย บ  ต น เองใน ด ้าน ท ร ัพ ย ์ส ิน เง ิน ท อ ง ต ัง น ั้น น อ ก  

จ าก ก าร เป ิด เผ ย ข อ ง ท ร ัพ ย ์ส ิน เง ิน ท อ ง  ก าร จ ัด ก า ร ต ่าง ๆ ช อ ง อ ีก ฝ ่า ย ให ้อ ีก ฝ ่า ย ร ู้แ ล ้ว  ค ว าม ช ื่อ ส ัต ย ์ 
แล ะไว ้ใจ ก ัน ก ็เป ็น เง ื่อ น ไข ส ำค ัญ ท ี่ม ีระบ ุไว ้ใน ค ำล อ น เช ่น ก ัน  คือ

'"๘ ว ิท ย ์ว ิศ ท เ ว ท ย ์, “ ป ร ัช ญ า ก า ร ศ ึก ษ า แ น ว พ ุท ธ  แ น ว ท า ง แ ล ะ ป ีญ ห า , ”  ว า ร ส า ร พ ุท ธ ศ า ส น ์ศ ึก ษ า  »  

( ก ัน ย า ย น  - ธ ัน ว า ค ม  ๒ ๕ ร»๗ ) :  ๘ .



“ค ร ั้น น ั่ง เ ร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว  น ก ุล บ ิด า ค ฤ ห บ ด ีจ ึง ไ ล ้ก ร า บ ท ูล พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค เ จ ้า ว ่า  

ข ้า แ ต ่พ ร ะ อ ง ค ์ผ ู้เ จ ร ิญ  ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ก ับ น ก ุล ม า ร ด า ค ฤ ห ป ต า น ีแ ต ่ง ง า น ก ัน ค ร ั้ง เ ป ็น ห น ุ่ม  

เ ป ็น ส า ว  ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ม ิไ ด ้ล ่ว ง ร ู้ว ่า  น ก ุล ม า ร ค า ค ฤ ห ป ต า น ีจ ะ น อ ก โ จ แ ม ้ท า ง ใ จ เล ย  ด ัง  

น ั้น  น า ง จ ะ น อ ก ใ จ ท า ง ก า ย ไ ด ้แ ต ่ท ี่ไ ห น  ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ป ร า ร ถ น า จ ะ พ บ ก ัน แ ล ะ ก ัน ท ัง ใ น  

ป ็จ จ ุบ ัน  ท ั้ง ใ น ภ า ย ภ า ค ห น ้า  พ ร ะ เข ้า ข ้า .  น ก ุล ม า ร ด า ค ฤ ห ป ต า น ีก ็ก ร า บ ท ูล พ ร ะ ผ ู้ป  ี

พ ร ะ ภ า ค เข ้า น ้า ง ว ่า  ข ้า แ ต ่พ ร ะ อ ง ค ์ผ ู้เ จ ร ิญ  ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ก ับ น ก ุล บ ิด า ค ฤ ห บ ด ี แ ต ่ง ง า น  

ก ัน ค ร ั้ง ย ัง เ ป ็น ห น ุ่ม เ ป ็น ส า ว  ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ม ิไ ด ้ล ่ว ง ร ู้ว ่า  น ก ุล บ ิด า ค ฤ ห บ ด ีจ ะ น อ ก ใ จ แ ม ้ 

ท า ง ใ จ  ด ัง น ั้น  เข า จ ะ น อ ก ใ จ ท า ง ก า ย ไ ด ้แ ฅ ท ั้ไ ห น .  ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ป ร า ร ถ น า จ ะ พ บ ก ัน แ ล ะ  

ก ัน  ท ั้ง ใ น ป ็จ 1แ บ ัน  ท ั้ง ใ น ภ า ย ภ า ค ห น ้า พ ร ะ เข ้า ข ้า .  ต ่อ ม า  ภ า ย ห ล ัง  พ ร ะ ศ า ส ด า ป ร ะ ท ับ  

น ั่ง  ณ พ ร ะ เ ช ต ุว ัน ว ิห า ร เ ม ื่อ ท ร ง ส ถ า ป น า เ ห ล ่า อ ุบ า ส ก ไ ข ้ใ น ต ำ แ ห น ่ง ต ่า ง  ๆ  ต า ม ล ำ ด ับ  

ท ร ง น ำ เร ื่อ ง ข อ ง ค น ท ั้ง ส อ ง ใ ห . ' เป ็น อ ัต ถ ุป ป ็ต ต ิเห ต ุเก ิด เร ีอ ง แ ล ้ว  ท ร ง ส ถ า ป น า น ก ุล บ ิด า  

ค ฤ ห บ ด ีไ ว ้ใ น ต ำ แ ห น ่ง เอ ต ท ัค ค ะ เป ็น เล ิศ ก ว ่า พ ว ก อ ุบ า ส ท ผ ู้'ค ุ้น เค ย แ ล .  ’'๒๘ 

ท ิศ ๖ ใน เร ื่อ ง ข อ ง เพ ื่อ น ใน ม ุม ม อ ง ข อ ง เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ใน เร ื่อ ง ก า ร ค บ เพ ื่อ น น ั้น  น ่า จ ะ อ ย ู่ใน  

ป ร ะ เด ็น ท ี่ว ่าอ ะ ไร ท ี่ถ ือ เป ็น ส ัม ม าอ าช ีว ะ ข อ งค น ท ี่เป ็น เพ ื่อ น ก ัน  จ าก ห ล ัก ก าร ข อ ง  “ก ัล ย า ณ ม ิต ร ” มี 
กล ่าวไว ่ใน พ ระไตรป ิฎ กด ังน ี้

“ ข ้า พ เจ ้า ไ ด ้ส ด ับ ม า แ ล ้ว อ ย ่า ง น ี ส ม ัย ห น ึ่ง พ ร ะ ผ ู้ป ีพ ร ะ ภ า ค ป ร ะ ท ับ อ g  ณ  น ิค ม ข อ ง  

ช า ว ด ัก ย ะ ช ื่อ ส ัก ร ะ  ใ น แ ค ว ้น ส ัก ก ะ ข อ ง ช า ว ศ า ก ย ะ ท ัง ห ล า ย  ค ร ัง บ ัน  ท ่า น พ ร ะ อ า น น ท ์เข ้า  

ไ ป เ ด ้า พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ถ ึง ท ี่ป ร ะ ท ับ  ถ ว า ย บ ัง ค ม พ ร ะ ผ ู้ป ีพ ร ะ ภ า ค แ ล ้ว  น ั่ง  ณ  ท ี่ค ว ร ส ่ว น  

ข ้า ง ห น ึ่ง  ค ร ั้น แ ล ้ว  ไ ด ้ก ร า บ ท ูล พ ร ะ ผ ู้ป ็พ ร ะ ภ า ค  ว ่า  ข ้า แ ต ่พ ร ะ อ ง ค ์ผ ู้เ จ ร ิญ  ค ว า ม เป ็น ผ ู้ป  ี

ม ิต ร ด ี ม ีส ห า ย ด ี ม ีเพ ื่อ น ด ี น ี่เ ป ็น ก ึ่ง ห น ึ่ง แ ท ่ง พ ร ห ม จ ร ร ย ์ เท ีย ว น ะ  พ ร ะ เข ้า ข ้า .

พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ต ร ัส ว ่า  ด ูก ร อ า น น ท ์เ ธ อ อ ย ่า  ไ ด ้ก ล ่า ว อ ย ่า ง น ั้น  เธ อ อ ย ่า ง  ไ ด ้ ก ล ่า ว  

อ ย ่า ง บ ัน  ก ็ค ว า ม เ ป ็น ผ ู้ม ีม ิต ร ด ี ม ีส ห า ย ด ี ม ีเพ ื่อ น ด ี น ีเ ป ็น พ ร ห ม จ ร ร ย ์ท ั้ง ส ิน ท ีเด ีย ว  ด ูก ร  

อ า น น ท ์อ ัน ภ ิก ษ ุผ ู้ม ีม ิต ร ด ี ม ีส ห า ย ด ี ม ีเ พ ื่อ น ด ี พ ึง ห ว ัง ข ้อ น ีไ ด ้ว ่า  จ ัก เ จ ร ิญ อ ร ิย ม ร ร ค  

ป ร ะ ก อ บ  ด ้ว ย อ ง ค ์๘  จ ัก ก ร ะ ท ำ ใ ห ้ม า ก ซ ึ่ง อ ร ิย ม ร ร ค ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ง ค ์๘ .

ด ูก ร อ า น น ท ์ก ็ภ ิก ษ ุผ ู้ม ีม ิต ร ด ี ม ีส ห า ย ด ี ม ีเ พ ื่อ น ด ี ย ่อ ม เ จ ร ิญ อ ร ิย ม ร ร ค ป ร ะ ก อ บ  

ด ้ว ย อ ง ค ์๘ ย ่อ ม ก ร ะ ท ำ ใ ห ้ม า ก ซ ึ่ง อ ร ิย ม ร ร ค ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ง ค ์๘  อ ย ่า ง ไ ร เ ล ่า ?  ด ูก ร  

อ า น น ท ์ภ ิก ษ ุ ใ น ธ ร ร ม ว ิน ัย น ี้ย ่อ ม เจ ร ิญ ส ัม ม า ท ิฐ ิ อ ัน อ ' 'ด ัย ว ิเว ก  อ า ศ ัย ว ิร า ค ะ  อ า ศ ัย น ิโ ร ธ  

น ้อ ม ไ ป ใ น ก า ร ส ล ะ ย ่อ ม เ จ ร ิญ ส ัม ม า ส ัง ก ัป ป ะ ... ส ัม ม า ว า จ า ... ส ัม ม า อ ัม บ ัน ต ะ  ... ส ัม ม า

'‘’๘ กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, พระสุตตันตปิฎก เล่ม ๑๒ อังคุตรนิกาย เอก-ทุก-ฅิกนิบาท,”
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมราชุปอัมภ์(กรงเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓0 ), หน้า๘®.



to

อ า ช ีว ะ . . . ส ัม ม า ว า ย า ม ะ . . . ส ัม ม า ส ต ิ. . . ส ัม ม า ส ม า ธ ิอ ัน อ า ศ ัย ว ิเ ว ก อ า ศ ัย ว ิร า ค ะ อ า ศ ัย  

น ิโ ร ธ  น ้อ ม ไ ป ใ น ก า ร ส ล ะ  ด ูก ร  อ า น น ท ์ภ ิก ษ ุผ ู้ป ีม ิต ร ด ี ม ีส ห า ย ด ี ม ีเ พ ื่อ น ด ี ย ่อ ม เธ ร ิญ  

อ ร ิย ม ร ร ค ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ง ค ์๘  ย ่อ ม  ก ร ะ ท ำ ใ ห ้ม า ก ซ ึ่ง อ ร ิย ม ร ร ค ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ง ค ์๘  

อ ย ่า ง น ี้แ ล .  ”'“’๙
จ า ก ข ้อ ค ว า ม ด ัง ก ล ่า ว ท ำ ใ ห ้ท ร า บ ว ่า ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ข อ ง ค ว า ม เป ็น เพ ื่อ น ค ือ  ก า ร ท ี่เป ็น  

ก ัล ย าณ ม ิต ร ต ่อ ก ัน พ ร ้อ ม ท ั้ง แ น ะ น ำให ้เพ ื่อ น ม ีค ว าม ค ิด ท ี่ด ี ท ถ ูกต ้อ ง เม ื่อ ค ิด ด ีแ ล ้ว  ก ารป ฏ ิบ ัต ิท ี่ด ีก  ็

จ ะ ต าม ม า เช ่น ก ารร ัก ษ าท ร ัพ ย ํให ้เพ ื่อ น  ก าร พ ึ่ง ได ้ใน ย าม ม ีก ัย  เป ็นต ้น
ท ิศ ๖ ใน เร ื่อ ง ท ี่เก ี่ย ว ก ัน น า ย จ ้า ง แ ล ะ ล ูก จ ้า ง  เร า ไ ม ่อ า จ ป ฏ ิเส ธ ไ ต ้ว ่า  “ค ว า ม เห ็น แ ก ่ต ัว ’’ เป ็น  

ธ ร ร ม ช าต ิข อ ง ม น ุษ ย ์พ ร ะ พ ุท ธ ศ าล น าย อ ม ร ับ ว ่า  ธ ร ร ม ช าต ิข อ งม น ุษ ย ์ค ือ ค ว าม เห ็น แ ก ่ต ัว แ ต ่ก ็ย อ ม  

ร ับ ว ่าม น ุษ ย ์เห ็น แ ก ่ผ ู้อ ื่น ไต ้ย ิน ด ีช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้อ ื่น ไต ้ล าม าร ถ ม อ ง เห ็น ส ังค ม ท ี่ผ ู้ค น เป ็น ส ุข ร ่ว ม ก ัน ด ้ว ย  

ค ว าม ช ่ว ย เห ล ือ ซ ึ่งก ัน แ ล ะ ก ัน " 0ซ ึ่งก ็ค ือ ค ว าม เม ต ต าน ั่น เอ ง  ใน ก ร ณ ีข อ ง น า ย จ ้าง แ ล ะ ล ูก จ ้า ง  ค วาม  

เม ต ต าน ี้ ด ูจ ะ เป ็น ก ุญ แ จ ด อ ก ส ำ ค ัญ ท ี่ท ำ ให ้ ท ั้ง น าย จ ้าง แ ล ะ ล ูก จ ้าง ท ำง าน ไป ด ้ว ย ก ัน อ ย ่าง ร าบ ร ื่น  

ไ ม ่ว ่าจ ะ เป ็น ก าร ท ี่น าย จ ้าง ค ำน ึง ถ ึง  "อกเข าอก เรา"  ข อ งล ูก จ ้าง  แ ล ะ ล ูก จ ้าง ม ี "นา'ใจ" ต อ บ แ ท น ให  ้

ล ้ว น แ ต ่ถ ือ เป ็น ส ัม ม า อ า ช ีว ะ ข อ ง ท ั้ง ล อ ง ฝ ่า ย  เม ื่อ เป ็น ด ัง น ี้ แ ม ้ว ่า ก ำ ไ ร จ า ก ก า ร ข า ย (ส ิน ค ้า ห ร ือ  

บ ร ิก าร )อ าจ ล ด ล ง บ ้า ง จ า ก ก า ร ท ี่ม ีค ่า ใช ้จ ่า ย ท า ง แ ร ง ง า น เพ ิ่ม ข ึ้น เช ่น ส ว ัส ด ิก า ร ต ่า ง ๆ  แต ่ผ ลท ี่ไต ้ร ับ  

ก ส ับ ม าค ือ  ค วาม ส ุข แล ะค วาม ม ั่น ค งใน อ งค ์ก รน ั้น ๆซ ึ่ง เป ็น ส ิงท ี่ไม ่อาจช ื้อไต ้ด ้วย เง ิน
ท ิศ ๖ ใน เร ื่อ ง ข อ ง ส ม ณ ะ ช ีพ ร า ห ม ณ ์ก ับ ค ฤ ห ัส ถ ์ก า ร ป ก ค ร อ ง ข อ ง ส ง ฆ ์ต า ม พ ร ะ ว ิน ัย น ั้น  ดู 

เห ม ือ น ว ่าไม ่ต ้อ ง ข ึ้น ก ับ ก าร ป ก ค ร อ ง ใน ร ะ บ อ บ ใด ๆ  ล าม าร ถ เป ็น อ ิส ระ ได ใน ช ุม ช น น ั้น ๆ  หน ้าท ี่ห น ึ่ง  

ข องพ ระส งฆ ์ค ือ  ก าร บ อ ก ถ ึง ส ิง ท ี่ถ ูก ท ี่ค ว ร ให ้แ ก ่ค ฤ ห ัส ถ ์เพ ื่อ าาร เป ็น ม น ุษ ย ์ท ี่ล ม บ ร ูณ ์ เช ่นค ืลธรรม  

ต ่าง ๆ  ใน ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน ต ้อ ง เป ็น พ ร ะ ท ี่ป ฏ ิบ ัต ิด ีป ฏ ิบ ัต ิช อ บ ด ้ว ย  ท ั้ง ล อ ง ส ่ว น น ี้ถ ือ ไต ้ว ่า เป ็น  ส ัม ม า  

อ าช ีว ะ ข อ งพ ร ะ ส งฆ ์ใน ก าร ท ี่จ ะ ส ร ้างค ว าม ส ม ด ุล ข อ งจ ิต ใจ ข อ งค น ใน ช ุม ช น  ไม ่ให ้ไหลไปในการทำ  

ชั่ว แ ต ่ด ึงก ส ับ ม าให ้อ ย ู่ใน ท างท ี่เห ม าะ ท ี่ค ว ร พ ร ะ ส งฆ ํไม ่ค ว ร ท ำต น ให ้ส ำร ว ม เพ ีย งห ว ังล าภ ส ัก ก าระ  
ด ังข ้อความ ใน พ ระไต รป ิฎ กค ือ

“ ข า พ เ ด ้า ไ ด ้ส ด ับ ม า แ ล ้ว อ ย ่า ง ป ี ส ม ัย ห น ึ่ง  พ ร ะ ษ ุ้ม ีพ ร ะ ภ า ค ป ร ะ ท ับ อ ย ู่ ณ  

พ ร า ห ม ฌ ค า ม ช ื่อ เ อ ก น า พ า ใ น ท ัก ข ิณ า ค ิร ีช น บ ท  แ ค ว ้น ม ค ธ  ก ็ส ม ัย น ี้น แ ล  ก ส ิภ า ร ท ว า ช -  

พ ร า ห ม ณ ์ป ร ะ ก อ บ ไ ถ ป ร ะ ม า ณ  ๕ 0 0  ใ น เ ว ล า เ ป ็น ท ี่ห ว ่า น พ ืช  ค ร ัง ท ัน แ ล  เ ป ็น เ ว ล า เ ช ้า

‘'"๘กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, “พระสุตตันตปิฎก สังขุฅตนิกายนิกาย มหาวรรค 1” พระไตรปิฎก 
ภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมราชุปถัมภ์(กรุงเทพ :โรงพิมพ์ทรศาสนา, ๒๕«ท0), ข้อ๒, หน้า๒.

0,0 ปรีชา ช้างขวัญยืน, “ทุนนิยมกับพุทธศาสนา,” วารสารพุทธศาสน์ศึกษา ë  (มกราคม-เมษายน๒๕๔๕) :
«0๑.



พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ท ร ง น ุ่ง แ ล ้ว  ท ร ง ถ ือ บ า ต ร แ ล ะ จ ีว ร  เ ส ด จ เ ข ้า ไ ป ย ัง ท ี่ก า ร ง า น ข อ ง ก ส ิภ า ร -  

ท ว า ช พ ร า ห ม ณ ์ ก ็ส ม ัย น ั้น แ ล  ก า ร เ ล ี้ย ง ด ูข อ ง ก ส ิภ า ร ท ว า ช พ ร า ห ม ณ ์ก ำ ล ัง เ ป ็น ไ ป ล ำ ด ับ  

น ั้น แ ล  พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค เส ด ็จ เข ้า ไ ป ถ ึง ท ี่เ ล ี้ย ง ด ู ค ร ั้น แ ล ้ว ไ ด ้ป ร ะ ท ับ ย ืน อ ย ู่ ณ  ท ี่ค ว ร ส ่ว น  

ข ้า ง ห น ึ่ง  ก ส ิภ า ร ท ว า ช พ ร า ห ม ณ ์ไ ด ้เห ็น พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ป ร ะ ท ับ ย ืน อ ย ู่เพ ื่อ บ ิณ ฑ บ า ต ค ร ั้น  

แ ล ้ว ไ ด ้ก ร า บ ท ูล พ ร ะ ผ ู้ม ีท ร ะ ภ า ค ว ่า  ข ้า แ ต ่พ ร ะ ส ม ณ ะ  ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์แ ล  ย ่อ ม ไ ถ แ ล ะ ห ว ่า น  

ค ร ั้น  ไ ถ แ ล ะ ห ว ่า น แ ล ้ว ย ่อ ม บ ร ิโ ภ ค  แ ม ้พ ร ะ อ ง ค ์ก ็จ ง ไ ถ แ ล ะ ห ว ่า น  ค ร ั้น  ไ ถ แ ล ะ ห ว ่า น แ ล ้ว  

จ ง บ ร ิโ ภ ค เถ ิด

พ ร ะ ผ ู้ป ็พ ร ะ ภ า ค ต ร ัส ว ่า ด ูก ร พ ร า ห ม ณ ์แ ม ้เ ร า ก ็ไ ถ แ ล ะ ห ว ่า น  ค ร ั้น ไ ถ แ ล ะ ห ว ่า น แ ล ้ว  

ย ่อ ม บ ร ิโ ภ ค  ฯ

ก ส ิ.  ข ้า แ ต ่พ ร ะ ส ม ณ ะ ก ็ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ย ่อ ม ไ ม ่เห ็น แ อ ก  ไ ถ  ผ า ล ป ฏ ัก ห ร ือ โ ค ข อ ง ท ่า น  

พ ร ะ โ ค ค ม เล ย  ก ็แ ล เ ม ื่อ เ ป ็น เ ช ่น ป ี ท ่า น พ ร ะ โ ค ด ม ต ร ัส อ ย ่า ง ป ี’ว ่า  ด ูก ร พ ร า ห ม ณ ์แ ม ้เ ร า ก ็ไ ถ  

แ ล ะ ห ว ่า น  ค ร ั้น  ไ ถ แ ล ะ ห ว ่า น แ ล ้ว ย ่อ ม บ ร ิโ ภ ค  ฯ

ล ำ ด ับ น ั้น  ก ส ิภ า ร ท ว า ช พ ร า ห ม ณ ์ไ ด ้ท ูล ถ า ม พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ด ้ว ย ค า ถ า ว ่า  

พ ร ะ อ ง ค ์ย ่อ ม ป ฏ ิญ า ณ ว ่า เป ็น ช า ว น า  

แ ต ่ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ไ ม ่เห ็น ไ ถ ข อ ง พ ร ะ อ ง ค  ์

พ ร ะ อ ง ค ์อ ัน ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ท ูล ถ า ม แ ล ้ว  

ข อ ไ ด ้โ ป ร ด ต ร ัส บ อ ก ไ ถ แ ก ่ข ้า พ ร ะ อ ง ค  ์

โ ด ย ว ิธ ีท ี่ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์จ ะ พ ึง ร ู้จ ัก ไ ถ ข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์ฯ  

พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ต ร ัส ต อ บ ด ้ว ย พ ร ะ ค า ถ า ว ่า

ศ ร ัท ธ า ข อ ง เร า เป ็น พ ืช  ค ว า ม เพ ีย ร ข อ ง เร า เป ็น ฝ น  

ป ญ ญ า ข อ ง เร า เป ็น  แ อ ก แ ล ะ ไ ถ  

ห ิร ิข อ ง เร า เป ็น ง อ น ไ ถ  ใ จ ข อ ง เร า เป ็น เช ือ ก  

ส ต ิข อ ง เร า เป ็น ผ า ล แ ล ะ ป ฏ ัก

เร า ค ุ้ม ค ร อ ง ก า ย ค ุ้ม ค ร อ ง ว า จ า  ส ำ ร ว ม ใ น อ า ห า ร ใ น ท ้อ ง  

ย ่อ ม ก ร ะ ท ำ ก า ร ถ อ น ห ญ ้า  ค ือ  ก า ร ก ล ่า ว ใ ห ้พ ล า ด ด ้ว ย ส ัจ จ ะ  

ค ว า ม ส ง บ เส ง ี่ย ม ข อ ง เร า เป ็น เค ร ื่อ ง ป ล ด เป ล ี้อ ง ก ิเล ส  

ค ว า ม เพ ีย ร ข อ ง เร า น ำ ธ ุร ะ ไ ป เพ ื่อ ธ ุร ะ น ำ ไ ป ถ ืง แ ด น เก บ ม จ า ก โ ย ค ะ  

ไ ม ่ห ว น ก ล ับ ม า ย ่อ ม ถ ึง ส ถ า น  ท ี่ๆ  บ ุค ค ล ไ ป แ ล ้ว ไ ม ่เ ศ ร ้า โ ศ ก  

ก า ร ไ ถ น า น ั้น เร า ไ ถ แ ล ้ว อ ย ่า ง ป  ี

ก า ร  ไ ถ น า น ั้น  ย ่อ ม ม ีผ ล เป ็น อ ม ต ะ  

บ ุค ค ล ไ ถ น า น ั่น แ ล ้ว  ย ่อ ม ท ้น จ า ก ท ุก ข ์ท ง ป ว ง  ค



ล ำ ด ับ น ั้น แ ล  ก ส ิภ า ร ท ว า ช พ ร า ห ม ณ ์เ ท ข ้า ว ป า ย า ส ล ง ใ น ถ า ด ส ำ ร ิด ใ ห ญ ่แ ล ้ว น ้อ ม  

ถ ว า ย แ ด ่พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ด ้ว ย ก ร า บ ท ูล ว ่า  ข อ ท ่า น พ ร ะ โ ค ด ม เ ส ว ย ข ้า ว ป า ย า ส เ ถ ิด  เพ ร า ะ  

พ ร ะ อ ง ค ์ท ่า น เป ็น ช า ว น า  ย ่อ ม ไ ถ น า  อ ัน ม ีผ ล ไ ม ่ต า ย  ฯ 

พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ต ร ัส ต อ บ ด ้ว ย พ ร ะ ค า ถ า ว ่า

ด ูก ร พ ร า ห ม ณ ์เร า ไ ม ่ค ว ร บ ร ิโ ภ ค โ ภ ช น ะ ท ี่ข ับ ก ล ่อ ม ไ ด ้' ม า  

ข ้ต น ีไ ม ่ใ ช ่ธ ร ร ม ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เข ้า ท ั้ง ห ล า ย  ผ ู้ห ็น อ ย ู่โ ด ย ช อ บ  

พ ร ะ พ ุท ธ เข ้า น ั้ง ห ล า ย  ย ่อ ม ท ร ง ห ้า ม โ ภ ช น ะ ท ี่ข ับ ก ล ่อ ม ไ ด ้ม า  

ด ูก ร พ ร า ห ม ณ ์เม ื่อ ธ ร ร ม ม ีอ ย ู่ก า ร แ ส ว ง ท า น ั้เป ็น ค ว า ม ป ร ะ พ ฤ ต ิ1ข อ ง  พ ร ะ  

พ ุท ธ เข ้า ท ั้ง ห ล า ย

เช ิญ ท ่า น  บ ำ ร ุง พ ร ะ ข ีณ า ส พ ผ ู้บ ร ิบ ุร ณ ์ด ้ว ย ค ุณ ท ั้ง ป ว ง  

ผ ู้แ ส ว ง ห า ค ุณ อ ัน ใ ห ญ ่ผ ู้ม ีค ว า ม ค ะ น อ ง อ ัน ส ง บ แ ล ้ว  

ด ้ว ย ข ้า ว แ ล ะ น ั้า อ ย ่า ง อ ื่น เถ ิด  เพ ร า ะ ว ่า เข ต น ั้น  เป ีน /ช ต ข อ ง บ ุค ค ล ผ ู้พ ุ่ง พ ุญ  ฯ 

ก ส ิ.  ข ้า แ ต ่พ ร ะ โ ค ด ม  ก ็เม ื่อ เป ็น เช ่น น ี ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์จ ะ ถ ว า ย ข ้า ว ป า ย า ส น ี้แ ก ' ใ ค ร  ฯ 

พ . ด ูก ร พ ร า ห ม ณ ์เ ร า ย ่อ ม ไ ม ่เ ห ็น บ ุค ค ล  ใ น โ ล ก พ ร ้อ ม ท ั้ง เ ท ว โ ล ก  ม า ร โ ล ก พ ร ห ม  

โ ล ก  ใ น ห ม ู่ส ัต ว ์พ ร ้อ ม ท ั้ง ส ม ณ พ ร า ห ม ณ ์เ ท ว ด า แ ล ะ ม น บ ย ์ผ ู้บ ร ิโ ภ ค ข ้า ว ป า ย า ส น ั้น แ ล ้ว  

จ ะ พ ึง ใ ห ้ย ่อ ย ไ ด ้โ ด ย ช อ บ  น อ ก จ า ก ต ถ า ค ต ห ร ือ ส า ว ก ข อ ง ต ถ า ค ต เ ล ย  ด ูก ร พ ร า ห ม ณ ์ถ ้า  

อ ย ่า ง น ั้น  ท ่า น จ ง ท ั้ง ข ้า ว ป า ย า ส น ั้น เ ส ีย ใ น ท ี่ป ร า ศ จ า ก ข อ ง เ ข ีย ว  ห ร ือ จ ง ใ ห ้จ ม ล ง ใ น น ำ ซ ึ่ง  

ไ ม ่ม ีฅ ัว ส ัต ว ์เถ ิด  ฯ

ล ำ ด ับ น ั้น  ก ส ิภ า ร ท ว า ข พ ร า ห ม ณ ์เ ท ข ้า ว ป า ย า ส น ั้น ใ ห ้จ ม ล ง ใ น น ำ อ ัน ไ ม ่ม ีต ัว ส ัต ว  ์

พ อ ข ้า ว ป า ย า ส น ั้น อ ัน ก ส ิภ า ร ท ว า ช พ ร า ห ม ณ ์เท ล ง ใ น น ั้า  ( ก ็ม ีเส ีย ง ) ด ัง จ ิจ จ ิฎ ะ  จ ิฏ ิจ ิฏ ะ  เป ็น  

ค ว ัน ก ล ุ้ม โ ด ย ร อ บ  เ ห ม ือ น ก ้อ น เ ห ล ็ก ท ี่บ ุค ค ล เ ผ า ใ ห ้ร ้อ น ต ล อ ด ว ัน  ท ิ้ง ล ง ใ น น ำ  ( ม ีเส ีย ง )  

ต ัง จ ิจ จ ิฎ ะ  จ ิฏ ิจ ิฎ ะ  เป ็น ค ว ัน ก ล ุ้ม โ ด ย ร อ บ ฉ ะ น ั้น  ฯ

ล ำ ด ับ น ัน แ ล  ก ส ิภ า ร ท ว า ช พ ร า ห ม ณ ์ส ล ด ใ จ  ม ีข น ช ูช ัน  เข ้า ไ ป เห ็า พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค  

ถ ึง ท ี่ป ร ะ ท ับ  ห ม อ บ ล ง แ ท บ พ ร ะ บ า ท ข อ ง พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค ด ้ว ย เ ศ ีย ร เ ก ล ้า  แ ล ้ว ก ร า บ ท ูล  

พ ร ะ ผ ู้ป ีพ ร ะ ภ า ค ว ่า  ข ้า แ ต ่พ ร ะ โ ค ด ม ผ ู้เ จ ร ิญ  ภ า ร ต ข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์แ จ ่ม แ ข ้ง น ัก  ข ้า แ ต ่พ ร ะ  

โ ค ด ม ผ ู้เจ ร ิญ  ภ า ร ต ข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์แ จ ่ม แ ข ้ง น ัก ท ่า น พ ร ะ โ ค ด ม ท ร ง ป ร ะ ก า ศ ธ ร ร ม โ ด ย อ เน ก  

ป ร ิย า ย  เ ป ร ีย บ เ ห ม ือ น ห ง า ย ข อ ง ท ี่ค ว ํ่า เ ป ีด ข อ ง ท ี่ป ีด  บ อ ก ท า ง แ ก ่ผ ู้ห ล ง ท า ง  ห ร ือ ต า ม  

ป ร ะ ท ีป ไ ว ้ใ น ท ี่ม ืด ด ้ว ย  ห ว ัง ว ่า  ค น ม ีจ ัก บ ุจ ัก เ ห ็น ร ูป ไ ด ้ฉ ะ น ั้น  ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์น ีข อ ถ ึง พ ร ะ  

โ ค ค ม ผ ู้เ จ ร ิญ ก ับ ท ั้ง พ ร ะ ธ ร ร ม แ ล ะ พ ร ะ ภ ิก บ ุส ง ฆ ์เ ป ็น ส ร ณ ะ  ข อ พ ร ะ โ ค ด ม ผ ู้เ จ ร ิญ โ ป ร ด  

ท ร ง จ ำ ข ้า พ ร ะ อ ง ค ์ว ่า เ ป ็น อ ุบ า ส ก  ผ ู้ถ ึง ส ร ณ ะ ต ล อ ด ช ีว ิต  จ ำ เ ด ิม แ ต ่ว ัน น ี้เ ป ็น ด ้น ไ ป  ข อ ข ้า  

พ ร ะ อ ง ค ์พ ึง  ไ ด ้บ ร ร พ ช า อ ุป ส ม บ ท  ใ น ส ำ น ัก ข อ ง พ ร ะ  โ ค ด ม ผ ู้เจ ร ิญ เถ ิด



ก ส ิภ า ร ท ว า ช พ ร า ห ม ฌ ์ไ ด ้บ ร ร พ ช า อ ุป ส ม บ ท ไ น ส ำ น ัก ข อ ง พ ร ะ ผ ู้ม ีพ ร ะ ภ า ค แ ล ้ว  ก ็ 

ท ่า น ภ า ร ท ว า ช ะ อ ุป ส ม บ ท แ ล ้ว ไ ม ่น า น  ห ล ีก อ อ ก จ า ก ห ม ู่อ ย ู่ผ ู้เ ด ีย ว  ไ ม ่ป ร ะ ม า ท  ม ีค ว า ม  

เพ ีย ร  ม ีใ จ เด ็ด เด ี่ย ว  ไ ม ่ช ้า น ัก ด ็ท ำ ไ ห ้แ จ ้ง ซ ึ่ง ท ี่ส ด แ ห ่ง พ ร ห ม จ ร ร ย ์อ ัน ย อ ด เย ี่ย ม  ท ี่ก ุล บ ุต ร  

ท ั้ง ห ล า ย อ อ ก บ ว ช เป ็น บ ร ร พ ช ิต โ ด ย ช อ บ ต ้อ ง ก า ร น ั้น  ด ้ว ย ป ีญ ญ พ ัน ย ิ่ง เอ ง ใ น ป ีจ จ ุบ ัน เ ช ้า  

ถ ึง อ ย ู่ ร ู้ช ัด ว ่า  ช า ต ิส ิ้น แ ล ้ว  พ ร ห ม จ ร ร ย ์อ ย ู่จ บ แ ล ้ว  ก ิจ ท ี่ค ว ร ท ำ  ท ำ เ ส ร ็จ แ ล ้ว  ก ิจ อ ื่น เพ ื่อ  

ค ว า ม เ ป ็น อ ย ่า ง น ีม ิไ ด ้ม ี ก ็ท ่า น ภ า ร ท ว า ช ะ ไ ด ้เ ป ็น พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ร ูป ห น ึ่ง ไ น จ ำ น ว น พ ร ะ  

อ ร ห ัน ต ์ท ั้ง ท ล า ย  ฯ 0’'3

จ าก ข ้อ ค ว าม เห ล ่าน ี้เร าจ ะ เห ็น ได ้ว ่า  ก าร ง าน ข อ ง ส ง ฆ ์ค ือ  “ธรรม’, เท ่าน ั้น โด ยน ัย น ี้รวม ท ั้งก าร  

ป ระ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิ แ ล ะ ก าร เผ ย แ ผ ่ศ าส น าโด ย ธ ร ร ม เช ่น ก ัน  ส ร ุป ใน เร ื่อ งท ิศ ๖  ค ือ ก าร ป ฏ ิบ ัต ิต น ต ่อ ผ ู้ 
ค น ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ งโด ย ร ู้ห น ้าท ี่ ค ว าม เห ม าะ ส ม  ก ่อ ให ้เก ิด ค ว าม ส ง บ ส ุข ท ั้ง ใน ช ีว ิต ต น เอ ง แ ล ะ ผ ู้อ ื่น  และ  

ก าร ด ำ เน ิน ช ีว ิต ใน แ น ว ท าง ส ัม ม าอ าช ีว ะ น ั้น  ไ ม ่เพ ีย ง แ ต ่ก าร ท ่าง าน ท ี่ด ีเท ่าน ั้น  แ ต ่ย ัง ล าม าร ถ ท ่าไ ด  ้

โด ย ก าร ม ีเม ต ต า  ม ี,นา'ใจ แ ล ะ เอ า ใจ เข า ม า ใล ่ใจ เร า  ถ ือ ได ้ว ่า เป ็น ส ัม ม าอ าช ีว ะ เช ่น เด ีย ว ก ัน  ท ี่ก ล ่าว  

ม าแ ล ้ว น ั้น เป ็น ก าร ช ี้ให ้เห ็น ว ่าท าง ล าย ก ล าง ข อ ง ก าร ท ่าม าห าก ิน  หรือ ส ัม ม าอ าช ีว ะ น ั้น แ ท ้จ ร ิงแล ้ว  

คือ ก าร เป ็น อ ย ู่อ ย ่าง เป ็น ส ุข ใน ส ภ าพ ป ัจ จ ุบ ัน โด ย ม ีท ร ืพ ย ัเป ็น ต ัว ส น ับ ล น ุน  เม ื่อ ค น เร าเก ิด ค ว าม ส ุข  

แ ล ้ว ก าร น ึก ถ ึงผ ู้อ ื่น ก ็จ ะ ท ่าได ้ง ่าย ข ึ้น  ค ว าม เห ็น แ ก ่ต ัว จ ะ ค ่อ ย ๆ ล ด ค ว าม เข ้ม ข ้น ล ง  ก าร เส ีย ส ล ะ เพ ื่อ  

ผ ู้อ ื่น ก ็จ ะ ม ีท าง ท ่าได ้ เป ็น แ น ว ท างท ี่จ ะ ก ่อ ให ้เก ิด ก าร ค ืก ษ าธ ร รม ใน ร ะ ด ับ ท ี่ล ึก ข ึ้งย ิ่งๆข ึ้น ไป ใน ท ี่ส ุด  

พ ุท ธ ศ าส น าเร ีย ก ค ำล อ น ใน เร ื่อ ง น ี้ว ่า  “ส ัม ป ร าย ิก ัต ถ ะ ป ร ะ โย ช น ์” ค ือ ป ระโย ช น ์ใน เบ ื้องห น ้า  (หลัง 

จ าก ต าย แ ล ้ว ) ม ีต ังน ี้ค ือ
๑ .  ส ัท ธ าส ัม ป ท า ค ือ  การถ ึงพ ร ้อม ด ้วยศ ร ัท ธา ถ ึงแม ว้ ่า ใน ก า ล ม สูตร ม ีค ำ สอน ว ่า อ ย ่า เพ ิ่ง เช ื่อ  

เพ ีย ง เพ ร าะ ว ่าฟ ัง ต าม ก ัน ม า  ค ือ ส ืบ ๆ ก ัน ม า เล ่า ล ือ ก ัน ม า  ต ำร าว ่า ไว ้ ถ ูก ก ับ ต รรกะ อ น ุม าน ได ้อ ย ่าง  

นัน ค ิด เอ าต าม แ น ว เห ต ุผ ล  เข ้าก ัน ได ้ก ับ ท ฤ ษ ฏ ีข องต น  ด ูเผ ิน ๆน ่า เช ื่อ  แ ล ะ  เพ ราะว ่าค ร ูข อ ง เราว ่าไว  ้

แ ต ่ให ้ท ด ล อ ง ด ูว ่าจ ร ิง ต าม ท ี่ได ้ร ับ ร ู้ม าห ร ือ เป ล ่า  ถ ้าจ ร ิง แ ล ้ว ค ่อ ย เช ื่อ  แ ต ่ก าร เช ื่อ โด ย ม ี ศร ัท ธาก  ็

ไม ่ใช ่ส ิ่งท ี่ผ ิด อ ะไร  ถ ้าส ิ่ง น ัน ไม ่ได ้เบ ีย ด เบ ีย น ใค ร  ก ล ับ เป ็น ป ร ะ โย ช น ์ต ่อ ต ัว เร า เอ ง  เช ่น ค ำส อ น เก ี่ย ว  

ก ับ ศ ีลธรรม ข องพ ุท ธศ าลน า

ก ร ม ก า ร ศ า ส น า ,  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร ,  “พ ร ะ ส ุต ต ัน ต ป ิฎ ก  ม ัช ฌ ิม น ิก า ย  ‘บ ท ท ก น ิก า ย  ‘บ ท ท ก ป า ฐ - แ ร ร ม  

บ ท - อ ุท า น - อ ิต อ ร ุต ต ก - ส ุต ต น ิบ า ต  พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก ภ า ษ า ไ ท ย  ฉ บ ับ ส ัง ค า ย น า  ใ น พ ร ะ บ ร ม ร า ' เ ป ถ ัม ภ ์ ( ก ร ง เ ท พ  :โ ร ง  

พ ิม พ ์ก า ร ศ า ส น า ,  ๒ ๕ ๓ ๐ ) ,  ข ้อ ๔ ,  ห น ้า ๔ ๒ 6 .

0,๒ ว ิท ย ์ว ิศ ท เ ว ท ย ์,  “ป ร ัช ญ า ก า ร ศ ึก ษ า แ น ว ท ุท T) แ น ว ท า ง แ ล ะ ป ิญ ห า , ”  ว า ร ส า ร พ ุท ธ ศ า ส น ์ศ ึก ษ า  a  

( ก ัน ย า ย น  - ธ ัน 'ว า ค ม ๒ ๕ ๓ ๗ )  : ๓ 6 .



๒. ล ีล ส ัม ป ท า  ก าร ถ ึง พ ร ้อ ม ด ้ว ย ศ ีล  เช ่นศ ีล«ร: ศ ีล ^  ล ำห ร ับ ฆ ร าว าส  ศ ีล ๑ ๐ ล ำห ร ับ เณ ร  

ศีล ๒๒๗ ล ำห ร ับ พ ระส งฆ ์ ก ารถ ึงพ ร ้อ ม ด ้วย ศ ีล  เป ็น ก าร ท ้า ให ้ใจ แ ล ะ ก าย ข อ ง ม น ุษ ย ์ถ อ ด ถ อ น จ าก  

ก ิเล ส ย ิ่ง ศ ีล บ ร ิล ุท ธ เท ่า ไ ร ก ิเล ส ก ็จ ะ เบ า บ า ง ล ง เท ่า น ั้น  ก า ร เบ า บ า ง ล ง ข อ ง ก ิเล ส จ ะ ท ้า ให ้ม น ุษ ย ์ม  ี

โอ ก าส ท ี่จ ะ ไป ถึงก าร ห ล ุด พ ้น จ าก ท ุก ข ์ ห ล ุด พ ้น จ าก ก าร เว ีย น ว ่าย ต าย เก ิด  เข ้า ล ู่ก า ร  "น ิพ พ าน’,ซ่ึง 

ถ ือ ว ่า เป ็น จ ุด ม ุ่งห ม ายส ูงส ุด ข อ งพ ุท ธศ าส น า
๓ . จ าค ส ัม ป ท า ถ ึง พ ร ้อ ม ด ้ว ย ก าร เล ีย ส ล ะ  ก าร ท ี่ม น ุษ ย ์เร าจ ะ ม ีค วาม  “เล ีย ส ล ะ ”เก ิดข ึ้นได ้น ั้น  

จ ิต ใจ ต ้อ ง ได ้ร ับ ก าร ข ัด เก ล า  จ าก ห ล ัก ค ำล อ น ใน ด ้าน ศ ีล ธ ร ร ม  ม ีก าร ป ฏ ิป ็ต ิจ น ถึงจ ุดท ี่ เร ิ่ม ม อ งโล ก  

และช ีว ิต ใน ม ุม ม องท ี่ “อ อ ก ไป ’’ จ าก ต น เอ ง  เร ิ่ม เก ิด ค ว าม ร ู้ส ึา  “เห ็น อ ก เห ็น ใจ ” เพ ื่อน ม น ุษ ย ์ด ้วยก ัน  

อ ย าก จ ะ ล ง เค ร าะ ห ์ให ้ท ุก ๆ ค น ม ีค ว าม ส ุข โด ย ไม ่ห ว ัง ส ิ่ง ต อ บ แ ท น โด ย ใน ท ี่ส ุด จ ะ ล าม าร ถ ไป ถ ึง ค ว าม  

เข ้าใจใน กฏ ฃ องธรรม ชาต ิ ค ือ อน ิจจ ัง ท ุกข ัง อ น ัต ต า ได ้
e t .  ป ัญ ญ า ส ัม ป ท า  ถ ึง พ ร ้อ ม ด ้ว ย ป ัญ ญ า ค ือ เก ิด ค ว าม  “เข ้า ใจ ” ธรรมชาต ิ ค วาม เป ็น ธ รรม ด า  

ข อ งโล ก  ท ุก อ ย ่าง ม ีเก ิด  ม ีด ับ  เป ็น ไป ต าม เห ต ุ ป ัจ จ ัย ท ี่เป ็น ม า  จ บ ก ิจ ท ี่ต ้อ ง ท ้า  ห ม ด ท ุก ข ์ห ม ด ช าต  ิ

ห ม ด ภ พ บ 'รล ุอ รห ัน ต ์ผ ล ใน ท ี่ส ุด
สรุป ส ัม ม าอ าช ีว ะ ใน ด ้าน บ ุค ค ล  น ั้น เป ็น ก าร เป ็น ก าร ท ้าม าห าก ิน  ท ี่น อ ก จ าก จ ะ ไม ่เบ ีย ด เบ ีย น  

ผ ู้อ ื่น  ท ั้ง ก า ย แ ล ะ ใจ แ ล ้ว  ก าร ค ว บ ค ุม ก าย แ ล ะ ใจ ให ้อ ย ู่ใน ข อ บ เข ต ข อ ง ก ฎ เก ณ ฑ ์ท า ง ส ัง ค ม แ ล ะ ศ ีล  

ธรรม ก ็ถ ือ เป ็น ส ัม ม าอ าช ีว ะ ด ้ว ย เช ่น ก ัน  ใน ท าง เศ ร ษ ฐ ศ าส ต ร ์น ั้น  ถ ้าท ุก ค น ใน ส ัง ค ม  ท ้า ม า ห า ก ิน  

โด ย ม ีค ว าม เอ ื้อ เพ ื่อ เผ ื่อ แ ผ ่ แม ้จ ะไต ้ผ ล ต อ บ แท น น ัอ ย ล งบ ้าง  แต ่ส ิ่งท ี่ได ้ร ับ กส ัน ม าค ือ  ''ความส ุขและ  

ช ีว ิต ท ี่ย ั่งย ืน ไป ก ับ ค ว าม ห ม าย ท ี่ด ีงาม ’’ น ่าจ ะ เป ็น ส ิ่งท ี่ค ุ้ม ค ่าม ิใช ่น ้อ ย  

ข. สัมมาอาชีวะในส่วนของสังคม

เน ื่อ ง จ า ก ป ร ัช ญ าส ัง ค ม เป ็น ร า ก ฐ า น ล ำ ด ัญ ข อ ง อ ุด ม ก า ร ณ ์ท า ง ก า ร เม ือ ง แ ล ะ อ ุด ม ก า ร ณ ์ท า ง  
เศ รษ ฐ ก ิจ ““'ด ังน ั้น เราจ ึงต ้อ งท ราบ ก ่อน ว ่าพ ุท ธศ าส น าน ั้น ม ีป ร ัช ญ าส ังค ม ห ร ือไม ่ อ ย ่างไร  จากน ั้น จ ึง  

ต าม ม าด ้ว ย แน ว ค ิด ท างเศ รษ ฐ ก ิจ ข อ งพ ุท ธ ศ าส น า
พ ุท ธ ศ าล น าอ าจ ไม ่ม ีแ น ว ท าง เก ี่ย ว ก ับ ป ร ัช ญ าส ังค ม ท ี่ข ัด เจ น น ัก ว ่าส ัง ค ม ใน อ ุด ม ค ต ิ!,ป ็น แ บ บ  

ใด  แต ่ป ร ัช ญ าส ังค ม แ บ บ พ ุท ธ น ี้โด ย เน ื้อ ห าแ ล ้ว น ่าจ ะค ำน ึงถ ึง เร ื่อ งต ่างๆ  ด ังน ี้
-ม ีค ว าม ค ิด ท ี่ถ ูก ต ้อ งต ่อ โล ก แ ล ะช ีว ิต  น ับ ถ ือ ใน  ธรรม และความ เป ็น จร ิงของช ีว ิต  

-ม ีก ารด ำเน ิน ช ีว ิต ให ้ส อ ด ค ล ้อ งก ับ แน วท างไป ล ู่น ิพ พ าน  เช ่น ห ส ักการของศ ีล  สมาธ ิ ป ัญ ญ า'๓'r 
เม ี่อ เร าได ้ข อ บ เข ต ข อ งป ร ัช ญ าส ังค ม แ บ บ พ ุท ธ แ ล ้ว  แ น ว ท างใน ด ้าน เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ น ว พ ุท ธ ค ว ร เป ็น ใน

‘“" เ ร ื่อ ง เ ด ีย ว ก ัน , ห น ้า ๔ .  

" ๙ เ ร ื่อ ง เ ด ีย ว ก ัน ,  ห น ้า © 0 .



แน วทางทองกบพ ุทธธรรม คอ
ใน ระบ บ เศ รษ ฐ ก ิจ แน วพ ุท ธ  ก าร ก ร ะ จ าย ร าย ได ้ ค วรเป ็น ไป ใน แน วท างท ี่ไม ่ค วรเบ ีย ด เบ ียน ค น  

ใน ส ังค ม ส ่ว น ให ญ ่ให ้เด ือ ด ร ้อ น ห ม าย ถ ึง  ค น ส ่ว น ให ญ ่อ ย ู่ได ้โด ย ไม ่เด ือ ด ร ้อ น โด ย ไม ่จ ำ เป ็น ว ่าต ้อ ง ม ี 
เฉ พ าะ ร าย ได ้จ าก ก าร ท ำม าห าก ิน เท ่าน ั้น  แ ต ่ค ว รม ีก ารแ บ ่งบ ัน ก ัน แ ล ะก ัน ใน ส ังค ม  โด ย ค น ใน ส ังค ม  

ค ว ร ม ีค ว าม เม ต ต า  แ ล ะ ม ีน ํ้า ใจ  ช ่ว ย เห ล ือ ก ัน  ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น ก ำ ส ัง ก า ย  ก ำล ัง เง ิน  หรือ ก ำ ล ัง ใจ ก า ร  

ผ ล ิต ใน ระบ บ เศ รษ ฐ ก ิจ แ บ บ พ ุท ธ  ควรอย ู่ท ี่ ค ว าม ล ม ด ุล ร ะ ห ว ่างค ว าม ต ้อ งก าร ข อ งส ังค ม  ก ับ  อ ัตรา  

ก าร ผ ล ิต  ค ือ  ไ ม ่ค ว ร ผ ล ิต ม า ก เก ิน ไ ป จ น ต ้อ ง ม ีก า ร ก ร ะ ต ุ้น ให ้เก ิด ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร เท ีย ม  เช ่น ส ิน ค ้า  

ป ร ะ ๓ ท อ ุป โภ ค บ ร ิโภ ค  แ ต ่ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน  ก ั๊ไม ่ค ว ร ผ ล ิต น ้อ ย จ น เก ิด ก าร ข าด แ ค ล น  เช ่น  พ ล ัง ง าน  

ต ่าง ๆ  ข ้าวส าร  น ํ้าต า ล  เป ็นต ้น  ส ังค ม ไท ย ค วร ย ึด ห ล ัก ก าร บ ร ิโภ ค ร ะ ด ับ ก ล าง  แ ล ะ ท ี่ส ำค ัญ จ ะ ต ้อ ง  

ย ึด ห ล ัก ก า ร พ ึ่ง ต น เอ ง ค ว ร ม ีก า ร ค ำ น ึง ถ ึง ก า ร เบ ีย ด เบ ีย น ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม จ า ก ข อ ง เส ีย ท ี่เก ิด จ า ก  

ก าร ผ ล ิต ต ่าง ๆ “๖โดยต ้องระม ัด ระว ังให ้อ ย ู่ใน ส ัด ส ่วน ท ี่ ไม ่เก ิน ก ว ่าท ี่จ ะ ล าม าร ถ ข จ ัด ได ้ใน ร ะ ย ะ เว ล า  

ไม ่น าน น ัก  (อ าจ จ ะ โด ย ธ ร ร ม ช าต ิห ร ือ ใช ้เท ค โน โล ย ีเข ้าช ่ว ย  เช ่น ก าร ป ล ่อ ย ให ้ย ่อ ย ส ล าย ใน ด ิน  ก าร  

เผ า ห ร ือใช ้ เท ค โน โลย ีท ี่เห โ•าะส ม )
ส ัม ม าอ าช ีว ะ ใน แ ง ่ส ัง ค ม น ั้น อ าจ แ ล ด ง ด ้ว ย ห ล ัก ก าร บ าง ช ้อ ท ี่พ ุท ธ ศ าส น าล อ น ค ือ ท าน  ใน

ค ำล อ น ข อ งพ ุท ธ ศ าส น าน ั้น  ก าร ท ำท า น ถ ือ ว ่า เป ็น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิท า ง ศ า ส น า ท ี่ส ำ ค ัญ  ก าร ท ำท าน เป ็น  

ข ้อ ป ฏ ิบ ัต ิเบ ื้อ งต ้น ส ำห ร ิบ ก ารก ้าว เช ้าล ู่ก ระ แ ล ข อ งน ิพ าน  เป ็น ก าร อ อ ก จ าก ค ัว ต น ไป ล ู่ก าร เส ีย ส ล ะ  

เพ ื่อส ังคม ก าร ท ำท าน น ัน ม ีผ ล ต ่อ จิตใจ ข อ งผ ู้ปฏ ิบ ัต ิเป ็น อ ย ่าง ม าก  ย ิ่ง ท ำม าก  จ ิต ใจ จะย ิ่ง เข ้าใก ล ้ค ำ  

ล ังล อ น ม าก  ส าม ารถ ท ำงาน เพ ื่อ ป ระโย ช น ์ข อ งส ังค ม ได ้ม าก  ค ังพ ระเวลล ันดร'ท ี่ทรงบร ิจาค ทานท ี่ไม  ่

มีผ ู้ใดทำ1ได ้ เพ ื่อ เถ ือ ท ูล แ ก ่ช น ห ม ู่ม าก  จ น ได ้เป ็น พ ระ พ ุท ธ เจ ้าใน ช าต ิถ ัด ม า ด ังข ้อ ค วาม ใน อ รรถ ก ถ า  

พ ระไตรป ิฎ กม ีว ่า

‘■ คำว ่า ต า ม ค ว า ม เป ็น จ ร ิง  ค ือ ด า ม ท ี่เ ป ็น จ ร ิง  ด า ม ภ า ว ะ ข อ ง ต น .  ว ัณ ณ ะ ห ม า ย  

เอ า พ ร ะ ค ุณ .  ค ำ ว ่า  ไ ด 'ก ล ่า ว ป ีน แ ล ้ว  ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  พ ูด แ ล ้ว .  ค ำ ว ่า  ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ เ ก ื้อ ก ูล แ ก  ่

ช น ม า ก  ค ือ  ป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่า ง ไ ร  ป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่า ง ป ี ค ือ  แ ม ้เ ม อ ท ร ง ร ว บ ร ว ม ธ ร ร ม  ๘  ป ร ะ ก า ร  

แ ท บ พ ร ะ บ า ท ข อ ง พ ร ะ ท ีป ็ง ก ร แ ล ้ว บ ำ เพ ็ญ พ ร ะ อ ภ ิน ิห า ร  ช ื่อ ว ่า  ท ร ง ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ เก ื้อ ก ูล แ ล  ่

ช น ม า ก .  แ ม ้เ ม ื่อ ท ร ง บ ำ เ พ ็ญ พ ร ะ บ า ร ม ี 6 )0  ท ัศ เ ห ล ่า ป ี ค ือ  ท า น บ า ร ม ี ศ ีล บ า ร ม ี

เ น ก ข ัม ม บ า ร ม ี ป ็ญ ญ า บ า ร ม ี ว ิร ิย บ า ร ม ี ข ัน ต ิบ า ร ม ี ส ัจ จ บ า ร ม ี อ ธ ิบ ฐ า น บ า ร ม ี เม ด ต า  

บ า ร ม ี อ ุเ บ ก ข า บ า ร ม ี เ ป ็น เ ว ล า  ๔  อ ส ง ไ ข ย ย ิ่ง ด ้ว ย แ ส น ก ัป  ก ็ช ื่อ ว ่า ท ร ง ป ฏ ิบ ัต ิเ พ ื่อ

“ ๕ เ ร ื่อ ง เ ด ีย ว ก ัน ,  ห น ้า ® ๒ .

“ ๖ ป ร ีช า  เ ป ีย ม พ ง ศ ํส า น ต ์,  เ ศ ร ษ ' ร ฺศ า ส ต ร ์ส ีเ ข ีย ว เ พ ื่อ ช ีว ิต แ ล ะ ธ ร ร ม ช า ต ิ ( ก ร ง เ ท พ  : ส ำ น ัก พ ิม พ ์แ ห ่ง  

ธ ุพ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย ,  ๒ ๕ ๓ ๙ ) ,  ห น ้า  ๖ ๗ .



เก ื้อ ก ูล แ ก ่ช น ม า ก .  ใ น ค ร า ว เป ็น ด า บ ส ผ ู้ถ ือ ม ั่น ข ัน ต ิ ( ข ัน ต ิว า ท ี)  ใ น ค ร า ว เป ็น จ ูฬ ข ัม น บ า ล  

ก ุม า ร  ใ น ค ร า ว เ ป ็น พ ญ า ช ้า ง ฉ ัท ท ัน ต ์ ใ น ค ร า ว เ ป ็น พ ญ า น า ค ก ูร ิท ัฅ ต ์ จ ัม เป ย ย ะ แ ล ะ

ส ัง ข บ า ล  แ ล ะ ใ น ค ร า ว เ ป ็น ม ห า ก ป ี แ ม ้ท ร ง ก ร ะ ท ำ ง า น ท ี่ท ำ ไ ด ้ย า ก เช ่น ท ัน  ก ็ช ื่อ ว ่า ท ร ง  

ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ เ ก ื้อ ก ูล แ ก ่ช น ม า ก .  แ ม ้เ ม ื่อ ท ร ง ด ำ ร ง อ ัต ภ า พ เ ป ็น พ ร ะ เ ว ส ส ัน ด ร ท ร ง ใ ห ้ท า น  

ใ ห ญ ่ช น ิด ล ะ ร ้อ ย ร ว ม  ๗ ช น ิด  ท ำ ใ ห ้แ ผ ่น ด ิน  ไ ห ว ใ น c i  ส ถ า น แ ล ้ว ท ร ง ย ึด เ อ า ย อ ด พ ร ะ  

บ า ร ม ี ก ็ช ื่อ ว ่า  ท ร ง ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ เก ื้อ ก ูล แ ก ่ช น ม า ก  แ ม ้ไ น อ ัต ภ า พ ถ ัด จ า ก อ ัต ภ า พ เป ็น พ ร ะ  

เ ว ส ส ัน ด ร น ั้น  เ ส ด ็จ ด ำ ร ง อ ย ู่ใ น ด ุส ิต  บ ุร ีต ล อ ด พ ร ะ ช น ม า ย ุ ก ็ช ื่อ ว ่า  ท ร ง ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ  

เ ก ื้อ ก ูล แ ก ่ช น ม า ก .  พ ร ะ อ ง ค ์ท ร ง เ ห ็น บ ุพ น ิม ิต  ๕  อ ย ่า ง ใ น ด ุส ิต บ ุร ีน ั้น  ผ ู้อ ัน พ ว ก

เ ท ว ด า ใ น ห ม ื่น  จ ัก ร ว า ล อ ้อ น ว อ น แ ล ้ว  ท ร ง ต ร ว จ ด ุม ห า ว ิโ ล ก น ะ  ๕  ป ร ะ ก า ร แ ล ้ว  

ป ร ะ ท า น ป ฏ ิญ า ณ เพ ื่อ ป ร ะ โ ย ช น ์แ ก ่ก า ร ส ง เค ร า ะ ห ์พ ว ก เท ว ด า  แ ล ้ว ท ร ง ย ุต ิจ า ก ด ุส ิต บ ุร ี

แ ม ้ท ร ง ถ ือ ป ฏ ิส น ธ ิใ น พ ร ะ ค ร ร ภ ์ม า ร ด า  ก ็ช ื่อ ว ่า ท ร ง ป ฏ ิบ ัต ิเ พ ื่อ เ ก ื้อ ก ูล แ ก ่ช น ห ม ู่ม า ก .

ท ร ง อ ย ู่ใ น พ ร ะ ค ร ร ภ ์พ ร ะ ม า ร ด า ต ล อ ด ส ิบ เด ือ น แ ล ้ว ป ร ะ ส ูต ิจ า ก พ ร ะ ค ร ร ภ ์พ ร ะ ม า ร ด า ท ี่ 

ป า ล ุม พ ิป ีก ็ด ี ท ร ง ค ร อ ง เร ือ น ส ิ้น ย ี่ส ิบ เล ้า พ ร ร ษ า  เส ด ็จ อ อ ก ม ห า ภ ิเน ษ ก ร ม ณ ์ ท ร ง

ผ น ว ช อ ย ู่ท ี่ร ิม ผ ่ง แ ม ่น ำ อ โ น ม า ก ็ด ี ท ร ง ท ำ พ ร ะ อ ง ค ์ใ ห ้ล ำ บ า ก ด ้ว ย ค ว า ม เ พ ีย ร ท ี่ย ิ่ง  ใ ห ญ ่ 

ต ัง ห ก ป ีแ ล ้ว เ ส ด ็จ ข ึน ส ู่โ พ ธ ิบ ัล ล ัง ก ์แ ล ้ว ท ร ง แ ท ง ต ล อ ด พ ร ะ ส ัพ พ ัญ ญ ต ญ า น ก ็ด ี ท ร ง ย ัง  

พ ร ะ อ ิร ิย า บ ถ ใ ห ้เ ป ็น ไ ป ท ี่ค ว ง ไ ม ้โ พ ธ ต ล อ ด เ จ ็ด ส ัป ด า ห ์ก ็ด ี เส ด ็จ อ า ศ ัย ป า อ ิส ิป ต น ะ แ ล ้ว  

ท ร ง ห ม ุน ล ้อ ธ ร ร ม อ ัน ย อ ด เย ี่ย ม ก ็ด ีท ร ง ก ร ะ ท ำ ย ม ก ป า ฏ ิห า ร ิย ์ก ็ด ี เ ส ด ็จ ล ง จ า ก เ ท ว โ ล ก ก ็ด  ี

ท ร ง เ ป ็น พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า แ ล ้ว เส ด ็จ ด ำ ร ง อ ย ู่ต ั้ง ส ี่ส ิบ ห ้า พ ร ร ษ า ก ็ค ี ท ร ง ป ล ง พ ร ะ ช น ม า ย ุ

ส ัง ข า ร ก ็ด ี เส ด ็จ ป ร ิน ิพ พ า น ด ้ว ย อ น ุป า ท ิเ ส ศ น ิพ พ า น ธ า ต ุร ะ ห ว ่า ง ก ู่ไ ม ้ส า ล ะ ก ็ด ี ก ็ช ื่อ  

ว ่า ท ร ง ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ เถ ือ ก ูล แ ก ่ช น ห ม ู่ม า ก .  พ ึง ท ร า บ ว ่า  ท ร ง ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ เ ก ื้อ ก ูล แ ก ่ช น ห ม ู่ 

ม า ก ต ล อ ด เว ล า ท ี่พ ร ะ ธ า ต ุข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์แ ม ้เท ่า เม ็ด ผ ัก ก า ด ย ัง ธ ำ ร ง อ ย ู่.  บ ท ท ี่เห ล ือ ก ็เป ็น

ค ำ ใ ช ้แ ท น บ ท ว ่า  ท ร ง ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ เก ื้อ ก ูล แ ก ่ช น ห ม ู่ม า ก  ’'“๗
ค ำ ว ่า  “เท ือ เท ือ ท ูล แ ก ่ซ น ห ม ู่ม า ก ” น ัน เป ็น ค ว า ม ต ั้ง ใจ เร ม ต ้น ข อ ง ผ ู้ท ี่ป ร า ร ถ น า จ ะ เป ็น พ ร ะ พ ุท ธ  

.จ ้า ใน อ น า ค ต โ ด ย ต ้อ ง ผ ่า น ข บ ว น ก า ร ต ่า ง ๆ ท ี่ย า ก น ัก ท ี่ค น ธ ร ร ม ด า จ ะ ป ฏ ิบ ํต ิไ ต ้ โด ย ม ีบ า ร ม ี 1 0 เป ็น ท ี ่

ส ุด  โ ด ย ท ีจ ิต ข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์ท า น ส ะ อ า ด บ ร ิล ุท ธ ี้ป ร า ศ จ า ก ม ล ท ิน ใ ด ๆ  โด ย ไ ม ่ไ ต ้ห ว ัง ว ่า  ท ำ บ ุญ ท ำ ท า น  

.ท ือ เป ็น พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า  แ ต ่ก ุศ ล ข อ ง ด ว ง จิตท ีบ ร ิสุทธิท้ ำ ให ้ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์ส ัม ฤ ท ธ ผ ล  ผล

°"* กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, “พระสุตตันตปิฎก เล่ม ๒๕ 'แททกนิกาย อปทานภาค ๒ พุทธ
วงศ์-จริยาปิฎก,” พระใฅรปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมราชุปถัมภ์(กรุงเทพ เโรงพิมพ์การศาสนา,
๒๕รทo), หน้า ๒๙๙.



ท ี่ไ ด ้ร ับ ใ น ข ั้น ส ุด ท ้า ย เป ็น ก า ร ห ม ด ก ิเล ส  ห ม ด ท ุก ข ์โด ย ส ิ้น เซ ิง  จ ึง เป ็น เห ต ุจ ูง ใ จ ใ ห ้ผ ู้ท ี่ต ้อ ง ก า ร พ ้น ไ ป  

จ า ก ท ุก ข ์ย า ก ท ั้ง ป ว ง ใ น โ ล ก ต ้อ ง ก า ร ป ฏ ิบ ต ิ โ ด ย ม ุ่ง ท ี่ก า ร ท ำ ท า น เป ็น อ ย ่า ง แ ร ก  เพ ร า ะ  ‘'ท า น บ า ร ม ี’, 

เป ็น ก า ร ส ัง ส ม บ า ร ม ีอ ัน ด ับ แ ร ก ข อ ง ผ ู้ท ี่ป ร า ร ถ น า เป ็น พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า  ท า น แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  2  ป ร ะ ๓ ท ค ือ  

๑ .  อ า ม ิส ท า น  ค ือ ก า ร ให ้ว ัต ถ ุ เช ่น  เง ิน ท อ ง  ย า ร ัก ษ า โ ร ค  ส ัง ฆ ท า น  เป ็น ต ้น  ๒ .ค ือ  ธ ร ร ม ท าน  ค ือ  ใ ห  ้

ธ ร ร ม เป ็น ท าน

ใน ม ุม ม อ ง ข อ ง เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ ก า ร เก ื้อ ก ูล แ ก ่ช น ห ม ู่ม า ก  โ ด ย ใ น ร ูป ข อ ง ก า ร ท ำ ท า น  โ ด ย ม อ ง ใ น  

ร ูป อ า ม ิส ท า น น ั้น  ส ัด ไ ด ้ว ่า เป ็น ก า ร ก ร ะ จ า ย ร า ย ไ ด ้จ า ก ค น ท ี่ม ี ท ร ัพ ย ์ม า ก ไ ป ส ู่ค น ท ี่ม ีค ว า ม ข า ด แ ค ล น  

ก ว ่า  ก ่อ ใ ห ้เก ิด ผ ล ด ีต ่อ ค น ใ น ส ัง ค ม โ ด ย ร ว ม  เป ็น ก า ร ล ด ช ่อ ง ว ่า ง ท า ง ส ัง ค ม ใ น ด ้า น ข อ ง ส ภ า พ ค ว า ม  

เป ็น อ ย ู่ล ง ไ ด ้โ ด ย ท ี่ค น ใน ส ัง ค ม ร ู้จ ัก ท ี่จ ะ เป ็น ท ั้ง ผ ู้ให ้แ ล ะ ผ ู้ร ับ  เม ื่อ ค น ใน ส ัง ค ม ล ด ค ว า ม เห ็น แ ก ่ต ัว ล ง  

ก ็จ ะ ส ่ง ผ ล ถ ึง ภ า ค เศ ร ษ ฐ ก ิจ โ ด ย ต ร ง ค ือ  ก า ร เอ า ร ัด เอ า เป ร ีย บ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ จ ะ เร ิ่ม ล ด น ้อ ย ล ง  ไ ม ่ว ่า  

จ ะ เป ็น ใน ส ่ว น ข อ ง  ก า ร ล ง ท ุน ก า ร ผ ล ิต  ก า ร ข า ย  ก าร บ ร ิโภ ค  แ ล ะ ก า ร ร ัก ษ า ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม

ใน ส ่ว น ข อ ง ธ ร ร ม ท า น  น ับ ไ ต ้ว ่า เป ็น ก า ร ผ ล ิต ใ น ท า ง เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ค ือ  เป ็น ก า ร ใส ่ว ัต ถ ุด ิบ  ค ือ  

“ธรรม'' เข ้า ไ ป ใ น ก ร ะ แ ล ค ว า ม ค ิด ข อ ง ค น  โ ด ย ผ ส ม ผ ส า น  ป า น ฃ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ 

ต ่า ง ๆ ใ น ช ีว ิต  โ ด ย ม ี ‘'ธ ร ร ม " เป ็น ต ัว ค ว บ ค ุม ก า ร ผ ล ิต  ผ ล ท ี่เก ิด ข ึ้น ค ือ  ก า ร ก ร ะ ท ำ ท ี่ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ต ่อ  

ส ังค ม  โ ด ย ม ี “ป ัญ ญ า ” เป ็น เบ ื้อ ง ห ล ัง  ก า ร ให ้ธ ร ร ม ท า น ถ ือ เป ็น ท า น ท ี่เล ิศ ก ว ่า ธ ร ร ม ท ั้ง ม ว ล  โด ย ม ีข ้อ  

แ ม ้เพ ีย ง 1ว ่า  ผ ู้ให ้ต ้อ ง ต ั้ง ใ จ ให ้ ข อ ง ท ี่ให ้ต ้อ ง ป ร ิส ุท ธ ์ แ ล ะ ผ ู้ร ับ ต ้อ ง บ ร ิส ุท ธ ์ ด ัง ข ้อ ค ว า ม ใน พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  

ค ว า ม ว ่า

ส ม ัย ห น ึ่ง  พ ร ะ ผ ู้'ม ีพ ร ะ ภ า ค เ จ ้า ป ร ะ ท ับ อ ย ู่ ณ  พ ร ะ ว ิห า ร เซ ต ว ัน อ า ร า ม ข อ ง ท ่า น  

อ น า ถ ป ็ฌ ฑ ิก เ ศ ร บ ฐ ี ใ ก ล ้พ ร ะ น ค ร ส าว ัต ถ ี ก ็ส ม ัย • น ั้น แ ล  อ ุบ า ส ิก ร ช ื่อ น ัน ท ม า ร ด า  ซ าว  

เ ม ือ ง เ ว ฬ ุค ัฌ ฑ ก ะ  ถ ว า ย ท ัก ษ ิณ า ท า น อ ัน ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ง ค ์ ๖ ป ร ะ ก า ร  ใ น ภ ิก ษ ุส ง ฆ ์ม ี 

พ ร ะ ส า ร ี! เต ร แ ล ะ พ ร ะ โ ม ค ค ัล ล า น ะ เป ็น ป ร ะ ม ุข  พ ร ะ ผ ู้'ม ีพ ร ะ ภ า ค เจ ้า ไ ด ้ท ร ง เห ็น อ ุบ า ส ิก า  

ช ื่อ น ัน ท ม า ร ด า  ช า ว เ ม ือ ง เ ว ฬ ุก ัฌ ฑ ก ะ ถ ว า ย ท ัก ษ ิณ า ท า น อ ัน ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ง ค ์ ๖  

ป ร ะ ก า ร  ใ น ภ ิก ษ ุส ง ฆ ์ม ีพ ร ะ ส า ร ีบ ุต ร แ ล ะ พ ร ะ โ ม ค ค ัล ล า น ะ เป ็น ป ร ะ ม ุข  ด ้ว ย ท พ ย จ ัก ษ ุ 

อ ัน บ ร ิส ุท ธ ิ ล ่ว ง จ ัก ษ ุข อ ง ม น ุบ ย ํแ ล ้ว ต ร ัส ก ะ ภ ิก บ ุท ั้ง ห ล า ย ว ่า  ด ูก ่อ น ภ ิก ษ ุท ั้ง หลาย 
อ ุบ า ส ิก า ช ื่อ น ัน ท ม า ร ด า ช า ว เม ือ ง เว ฬ ุค ัณ ฑ ก ะ น ัน ล ว า ย ท ัก ษ ิณ า ท า น อ ัน ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ง ค  ์

๖  ป ร ะ ก า ร ใ น ภ ิก ษ ุส ง ฆ ์ม ีพ ร ะ ส า ร ีบ ุต ร แ ล ะ พ ร ะ โ ม ค ค ัล ล า น ะ เ ป ็น ป ร ะ ม ุข  ก ็ท ัก ษ ิณ า  

ท า น อ ัน ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ง ค ์๖  ป ร ะ ก า ร เป ็น อ ย ่า ง ไ ร  ?

ด ูก ่อ น ภ ิก ษ ุท ัง ห ล า ย  อ ง ค ์๓  ข อ ง ท า ย ก  อ ง ค ์๓  ข อ ง ป ฏ ิค า ห ก  อ ง ค ์ ๓  ข อ ง ท า ย ก  

เ ป ็น ไ ฉ น ?  ด ูก ่อ น ภ ิก ษ ุท ัง ห ล า ย  ท า ย ก ก ่อ น ใ ไ ร ้ท า น  เป ็น ผ ู้ด ีใ จ  ๑ ก ำ ล ัง ใ ห ้ท า น อ ย ู่ย ่อ ม ย ัง  

จ ิต ใ ห ้เ ล ื่อ ม ใ ส  IS ค ร ัน ใ ห ้ท า น แ ล ้ว ย ่อ ม ป ล ืม ใ จ  ©พ ีอ ง ค ์๓  ข อ ง ท า ย ก  อ ง ค ๔๓ ข อ ง  

ป ฏ ิค า ห ก เ ป ็น ไ ฉ น  ?  ด ูก ่อ น ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ป ฏ ิค า ห ก ใ น ศ า ส น า น ี้เป ็น ผ ู้' ป ร า ศ จ า ก ร า ค ะ



ห ร ือ ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ ก ำ จ ัด ร า ค ะ  a  เ ป ็น ผ ู้ป ร า ศ จ า ก โ ท ส ะ  ห ร ือ ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ ก ำ จ ัด โ ท ส ะ  ๑  เป ็น  

ผ ู้ป ร า ศ จ า ก โ ม ห ะ  ห ร ือ ป ฏ ิบ ัต ิเ พ ื่อ ก ำ จ ัด โ ม ห ะ  6> ป ีอ ง ค ์ ๓  ข อ ง ป ฏ ิค า ห ก  อ ง ค ์ ๓  

ช อ ง ท า ย ก  อ ง ค ์๓  ข อ ง ป ฏ ิค า ห ก ย ่อ ม ม ีป ร ะ ก า ร ด ัง น " ๗

๔.๔ ภาพรวมของแนวคิดทางเศรษฐกิจข©งพุทธศาสนา

จ า ก ท ี่ก ล ่า ว ม า ท ั้ง ห ม ด น ี้เร า ค ่อ น ข ้า ง จ ะ เห ็น ว ่า  ท ัศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ล น า เก ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง ท า ง  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ น ั้น ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร เป ็น ค ำ แ น ะ น ำ ใน ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม ว ่า เร า ค ว ร เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ เร ื่อ ง ท า ง  

เศ รษ ฐ ก ิจ อ ย ่าง ไร ม าก ก ว ่าท ี่จ ะ เป ็น ห ล ัก ก าร ท าง เศ ร ษ ฐ ศ าส ต ร ์ซ ึ่ง เร ื่อ ง น ี้ก ็ค ง ไม ่ใช ่เร ื่อ ง แ ป ล ก เพ ร าะ  

พ ุท ธ ศ าล น าน ั้น เก ิด ข ึ้น ด ้ว ย จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ห ล ัก ค ือ ก า ร ช ่ว ย ผ ู้ค น ให ้พ ้น ท ุก ข ์ซ ึ่ง ท ุก ข ์ใน ท ี่น ี้ก ็ม ีค ว า ม  

ห ม า ย เฉ พ า ะ ท ี่แ ต ก ต ่า ง ไ ป จ า ก ท ุก ข ์ท ี่ว ิช า เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์เก ี่ย ว ข ้อ ง ด ้ว ย ห ร ือ ถ ูก ต ีค ว า ม ให ้เก ี่ย ว ข ้อ ง  

ด ้วย ม ีค ว าม พ ย าย าม จ าก น ัก ว ิช าก าร ท ั้ง ท าง ด ้าน พ ุท ธ ศ าล น าแ ล ะ ท าง ด ้าน เศ ร ษ ฐ ศ าส ต ร ์ท ี่จ ะ ห าว ่า  

ส ิ่ง ท ี่เร ีย ก ว ่า  “พ ุท ธ เศ ร ษ ฐ ศ าส ต ร ์” น ั้น เป ็น อ ย ่างไร ห ร ือ ค ว ร เป ็น อ ย ่างไร  อ ย ่าง เช ่น ท ี่ป ร า ก ฏ ใน ง า น  

ข อ งท ่าน พ ระธ รรม ป ิฎ ก  อ า จ า ร ย ์อ ภ ิช ัย  พ ้น ธ เส น  อ าจ า ร ย ์ป ร ีช า  เปียมพ'.' ค ์ส า น ต ์ อ าจ า ร ย ์ป ร ีช า  

ข ้าง ข ว ัญ -ย ืน  อ า 1จ า ร ย ํว ิท ย ์ว ิศ ท เว ท ย ์ เป ็น ต ้น  เป ็น ท ี่น ่า ล ัง เก ต ว ่า ง า น โด ย ท ่า น เห ล ่า น ี้ใน ท ้า ย ท ี่ส ุด  

แ ล ้ว ก ็พ ิจ าร ณ าพ ุท ธ เศ ร ษ ฐ ศ าส ต ร ์ใน ฐ าน ะ ท ี่เป ็น ค ำแ น ะ น ำท าง จ ร ืย ธ ร ร ม แ ก ่บ ุค ค ล ห ร ือ ล ัง ค ม  เราจ ํช ร ํ d9 q
อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า ท ัศ น ะ เก ี่ย ว ก ับ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ล น า น ั้น ม ีล ัก ษ ณ ะ เป ็น ป ร ัช ญ า เศ ร ษ ฐ ก ิจ  

( e c o n o m ic  p h i lo s o p h y )  ห ร ือ จ ร ิย ธ ร ร ม ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ( e c o r o m ic  m orality) ไ ม ่ใช ่ต ัว ท ฤ ษ ฎ ีเศ ร ษ ฐ  

ศ า ส ต ร ์ ( e c o n o m ic  th eo ry ) อ ย ่า ง เช ่น ท ฤ ษ ฎ ีท ุน น ิย ม ข อ ง อ ต ัม  ล ม ิท  เป ็น ต ้น

ค ว า ม เป ็น ป ร ัช ญ า ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ห ร ือ เป ็น ศ ีล ธ ร ร ม ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง แ น ว ค ิด ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง  

พ ุท ธ ศ า ส น า น ีจ ะ ช ่ว ย ให เ้ ร า เข ้า ใจบ ท บ า ท ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า เว ล า ท ี่ให้ค ำ แ น ะ น ำ เก ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง ท า ง  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ ไ ด ้ต ร ง จ ุด  ซ ึ่ง ก ็จ ะ เห ็น ไ ด ้จ า ก ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้น ำ เส น อ ม า ท ั้ง ห ม ด ใน บ ท น ี้ พ ุท ธ ศ า ล น า น ั้น เล น อ  

ห ล ัก ธ ร ร ม ท ี่ส ำ ค ัญ ม า ก ใ น ก า ร จ ัด ก า ร ห ร ือ เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ส ิ่ง ต ่า ง ๆ ใ น ช ีว ิต เร า  ห ล ัก ธ ร ร ม ท ี่ว ่า น ี้ค ือ ห ล ัก  

“ท า ง ส า ย ก ล า ง ” ห ล ัก ท า ง ส า ย ก ล า ง น ีป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ห ล ัก ธ ร ร ม  ÇZ ข ้อ เพ ื่อ แ ส ด ง ร า ย ล ะ เอ ีย ด  ใน  

บ ร ร ด า ห ล ัก ธ ร ร ม ท ี่เป ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ั้ง แ ป ด ข ้อ น ั้น ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ใ ช ้ข ้อ ห น ึ่ง ท ี่เร ืย ก ว ่า ห ล ัก ล ัม ม า อ า ช ีว ะ  

เป ็น ฐ า น ส ำ ห ร ับ ก า ร ต ีค ว า ม ว ่า อ ะ ไ ร ค ือ แ น ว ค ิด ว ่า ด ้ว ย เศ ร ษ ฐ ก ิจ ซ อ ง พ ุท ธ ศ า ล น า  โ ด ย ไ ด ้แ ย ก ว ่า  

ส ัม ม า อ า ช ีว ะ น ัน แ ส ด ง อ อ ก ผ ่า น ท า ง ช ีว ิต ข อ ง ป ัจ เจ ก บ ุค ค ล แ ต ่ล ะ ค น ใ น ล ัง ค ม  แ ล ะ ผ ่า น ท า ง ส ัง ค ม ท ี ่

ป ัจ เจ ก บ ุค ค ล ท ัง ห ล า ย ร ว ม ก ัน อ ย ู่ด ้ว ย  ก า ร แ ย ก เช ่น น ี้ก ็เพ ื่อ แ ส ด ง ว ่า  แ ม ้ว ่า ห ล ัก ธ ร ร ม ใน พ ุท ธ ศ า ส น า

“๙ กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, “พระสุตตันตปิฎก เล่ม ๑๔ อังคุตรนิกาย ปีญจก-ฉักกนิบาต ,”
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมรา'yปถัมภ์(กรุงเทพ ใรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓0), ขอ๓0๘,
หน้า๓0๖.



จ ะ เน ้น ก า ร ให ้ป ัจ เจ ก บ ุค ค ล แ ต ่ล ะ ค น น ำ ไ ป ป ร ะ ย ุก ต ์ใช ้ก ับ ช ีว ิต ต น  แ ต ่พ ุท ธ ศ าส น าก ํม ีค ำส อ น บ าง  

ส ่ว น ท ี่อ าจ ต ีค ว าม ว ่าม ีน ํย ใน ท าง ส ังค ม ด ้ว ย  (ด ัง เช ่น เร ื่องค ืลท ี่ท ่าน พ ระธ รรม ป ิฎ กต ีค วาม ว ่าม ีน ัยท าง  

ส ัง ค ม ด ้ว ย น อ ก เห น ือ จ าก น ัย ท าง ป ัจ เจ ก บ ุค ค ล อ ย ่าง ท ี่เร าม ัก จ ะ เช ้า ใจ ก ัน ) ใน บ ท น ี้ผ ู้ว ิจ ัย ได ้น ำเส น อ  

ห ล ัก ก ารให ้ท าน ข อ งพ ุท ธ ศ าส น าม าแ ส ด งใน ฐ าน ะ ช ้อ ช ี้แ น ะ ท างส ังค ม ว ่าส ังค ม พ ุท ธ ค ว ร ม ีท ่าท ีอ ย ่าง  

ไร เก ี่ย ว ก ับ ร ื่อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ก าร ให ้ท าน น ั้น เป ็น ค ว าม ต ีใน ร ะ ด ับ ข อ ง ป ัจ เจ ก บ ุค ค ล  ช ้อน ี้เป ็น เร ื่องท ี่ช ้ด  

เจ น ใน ด ัวอ ย ู่แล ้ว  แ ต ่ท าน น ั้น เม ื่อ ได ้ร ับ ก าร ป ฎ ิป ัต ีม าก ๆ โด ย ร าว พ ุท ธ แ ต ่ล ะ ค น ใน ส ังค ม ก ็ม ีพ ล ังท าง  

ส ังค ม ท ี่ช ่ว ย ให ้เก ิด ค ว าม ส ม ด ุล บ างอ ย ่าง ข ึ้น  ค วาม ส ม ด ุล ท ี่ว ่าน ี้ค ือ ค ว าม ท ี่ป ระช าช น ใน ล ังค ม ไม ่ร ู้ส ึก  

ว ่าต น เอ ง อ ย ู่ห ่าง จ าก ผ ู้อ ื่น ท ั้ง ท ี่ใน ค ว าม เป ็น จ ร ิง เร าอ าจ ม ีฐ าน ะ ท าง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ไม ่เท ่า เท ีย ม ก ัน ข ึ้ง จ ุด  

น ี้ผ ู้ว ิจ ัย เห ็น ว ่า เป ็น เร ื่อ ง ส ำ ค ัญ ม า ก ไ ม ่แ พ ้ค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ ท ำ ให ้เก ิด ค ว า ม เท ่า เท ีย ม ก ัน ใน ท า ง  

เศ รษ ฐ ก ิจ อ ย ่างท ี่ระบ บ เศ รษ ฐ ก ิจ บ างระบ บ เช ่น ล ังค ม น ิยม พ ย าย าม กระท ำ
ท ่า น พ ุท ธ ท า ส ก ล ่า ว ว ่า 0,๗ ใน ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์แ บ บ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า  ก ร ร ม ก ร ห ร ือ ซ า ว น า จ ะ  

ไ ม ่ม ีค ว า ม ร ู้ส ึก อ ย า ก จ ะ ล ้ม ล ้า ง น า ย ท ุน ห ร ือ เจ ้า ท ี่ด ิน  เพ ร า ะ ก ร ร ม ก ร ห ร ือ ช า ว น า ไ ม ่ร ู้ส ึก ว ่า ต น เอ ง  “อ ย ู่ 

ห ่า ง ” จ า ก น า ย ก ุน ห ร ือ เ จ ้า ข อ ง ท ี่ด ิน  ค ว า ม เก ื้อ ก ูล ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ก ร ร ม ก ร แ ล ะ เจ ้า ข อ ง ก ิจ ก • .ร  ห ร ือ  

ร ะ ห ว ่า ง ซ า ว น า ก ับ เจ ้า ข อ ง ท ี่ด ิน  ท ่า น ย ก ต ัว อ ย ่า ง ว ่า เศ ร ษ ฐ ีใน ส ม ัย พ ุท ธ ก า ล อ ย ่า ง เช ่น น า ง ว ิส า ข า ห ร ือ  

อ น า ถ -  บ ิณ ฑ ิก เศ ร ษ ฐ ีเป ็น บ ุค ค ล ท ี่ไ ม ่ม ีค น ย า ก จ น ค น ไ ห น ร ู้ส ึก ว ่า อ ย า ก จ ะ โ ค ่น ล ้ม  เพ ร า ะ บ ุค ค ล เห ล ่า  

น ี้ไ ด ้ให ้ท า น แ ก 'ค น ย า ก ค น จ น น ั้น เอ ง  ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ท า ง ด ้า น ฐ า น ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ น ั้น พ ุท ธ ศ า ล น า ม อ ง  

ว ่า เก ิด ข ึ้น จ า ก ป ัจ จ ัย ห ล า ย อ ย ่า ง  ป ัจ จ ัย เห ล ่า น ี้บ า ง อ ย ่า ง เป ็น เร ื่อ ง ท ี่ร ัฐ จ ะ ต ้อ ง เข ้า ไ ป ด ูแ ล เช ่น ก า ร ท ี่ค น  

บ า ง ค น อ า ด ัย ค ว า ม ค ด โ ก ง เอ า เป ร ีย บ ผ ู้อ ื่น ท ำ ใ ห ้ต น เอ ง ร ํ่า ร ว ย  ห ล ัก ค ืฅ ห ้า เป ็น ต ้น ใ น พ ุท ธ ศ า ส น า ก  ็

ล า ม า ร ถ ใ ช ้เป ็น พ ื้น ฐ า น ข อ ง ก า ร ท ี่ร ัฐ จ ะ ต ้อ ง เช ้า ไ ป ด ูแ ล จ ัด ก า ร เร ื่อ ง ท ี่ไ ม ่ถ ูก ต ้อ ง เห ล ่า น ี้ แ ต ่ก ็ม ีป ัจ จ ัย  

อ ีก ส ่ว น ห น ึ่ง ท ี่ท ำ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน เช ่น ก ร ร ม  ซ ึ่ง ใ น ท ี่น ี้ต ีค ว า ม ไ ด ้ท ั้ง ใ น แ ง ่ท ี่เป ็น อ ด ีต แ ล ะ  

ป ัจ จ ุบ ้น ค น เร า เก ิด ม า ม ีค ว า ม ล า ม า ร ถ ไ ม ่เท ่า ก ัน  พ ุท ธ ศ า ล น " อ ธ ิบ า ย ว ่า เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง ก ร ร ม  เช ่น บ า ง  

ค น ฉ ล า ด  บ า ง ค น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ พ ิเศ ษ ม า ก ก ว ่า ค น อ ื่น  ค ว า ม ฉ ล า ด แ ล ะ ค ว า ม ล า ม า ร ถ พ ิเศ ษ เช ่น น ี ้

ย ่อ ม ท ำ ให ้ค น เห ล ่า น ี้ส า ม า ร ถ ล ร ้า ง ฐ า น ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ไ ด ้ม า ก ก ว ่า ค น อ ื่น ท ี่ป ร า ศ จ า ก ค ุณ ส ม บ ัต ิท ี่ว ่า  

น ั้น  น อ ก จ า ก น ี้ใ น ห ม ู่ค น ท ี่ม ีค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ ก ล ้เค ีย ง ก ัน  (ต า ม อ ำ น า จ ก า ร จ ำ แ น ก ข อ ง ก ร ร ม ใน อ ด ีต )  

ก ็อ า จ ต ่า ง ก ัน ใ น เร ื่อ ง ค ว า ม ข ย ัน ห ม ั่น เพ ีย ร  ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง น ี้ ( ซ ึ่ง พ ุท ธ ศ า ส น า ม อ ง ว ่า เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง  

ก ร ร ม ใ ห ม ่ห ร ือ ก ร ร ม ใ น ป ัจ จ ุบ ัน )  ก ็ม ีผ ล ต ่อ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ท า ง ฐ า น ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง  

ต า ม ท ี่ก ล ่า ว ม า น ี้พ ุท ธ ศ า ล น า ถ ือ ว ่า ไ ม ่ใช ่เร ื่อ ง ท ี่เส ีย ห า ย ใน ท า ง ค ืล ธ ร ร ม  แ ต ่พ ุท ธ ศ า ส น า ก ็เส น อ ค ว า ม  

ค ิด ว ่า  ค น ท ี่ม ีโ อ ก า ส ใ น ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ด ีก ว ่า ค ว ร เก ื้อ ก ูล ค น ท ี่ต ้อ ย ก ว ่า ใ น ร ูป ข อ ง ก า ร ใ ห ้ท า น เป ็น ต ้น

พุทธทาสภิกจุ, ธัมมิกสังคมนิยม (กรุงเทพมหานคร : รบลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๙).



bo

ก า ร ให ้ท า น ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ป ล ูก ฝ ัง ใน ส ัง ค ม พ ุท ธ ว ่า เป ็น เร ื่อ ง ท ี่ค ว ร ส น ับ ส น ุน ให ้แ ล ด ง อ อ ก ม า ก ๆ น ัน ต ่อ ม า  

ก ็จ ะ ก ล า ย เป ็น จ ร ิย ธ ร ร ม ใน ท า ง ส ัง ค ม ไ ป  ค ือ ค น ร ํ่า ร ว ย ใน ส ัง ค ม พ ุท ธ ก ็จ ะ ร ู้ส ึก ว ่า เป ็น ห น ้า ท ี่อ ย ่า ง ห น ึ่ง  

ข อ ง ต น ท ี่จ ะ ด ้อ ง เก ื้อ ก ูล ค น ท ี่ย า ก จ น  ส ่ว น ค น ท ี่ย า ก จ น ก ็จ ะ ร ู้ส ึก ว ่า เม ื่อ ต น เอ ง ไ ด ้ร ับ ค ว า ม เก ื้อ ห น ุน  

จ า ก ค น ท ี่ร ํ่า ร ว ย แ ล ้ว  ห า ก ว ่า ม ีอ ะ ไ ร ท ี่ต น จ ะ ช ่ว ย เก ื้อ ก ูล ก ส ับ บ ้า ง ต น ก ็ย ่อ ม จ ะ ย ิน ด ีก ร ะ ท ำ  อ า จ า ร ย  ์

ป ร ิซ า  ช ้า ง ข ว ัญ ย ีน ว ิเค ร า ะ ห ์ว ่า ค ว า ม เม ต ต า น ั้น ไ ม ่จ ำ เป ็น ว ่า จ ะ ต ้อ ง ม า จ า ก ค น ท ี่เห น ือ ก ว ่า เส ม อ ไ ป  

ท ่า น ไ ด ้ย ก ต ัว อ ย ่า ง ว ่า ข อ ท า น ก ็เม ต ต า เศ ร ษ ฐ ีไ ด ้ เช ่น เห ็น เศ ร ษ ฐ ีป ิด ป ร ะ ต ูร ถ ไ ม ่ส น ิท ก ็ม ีน ํ้า ใจ ช ่ว ย บ อ ก  

"c ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ท ่า น อ า จ า ร ย ์ป ร ิช า ย ก ม า น ี้ผ ู้ว ิจ ัย ค ิด ว ่า ส ำ ค ัญ ม า ก  เพ ร า ะ เป ็น ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ล า ม า ร ถ เก ิด ข ึ้น  

จ ร ิง แ ล ะ ล า ม า ร ถ ข ย า ย ค ว า ม อ อ ก ไ ป ไ ด ้ม า ก  ค น ร ว ย ย ัง ม ีอ ะ ไ ร อ ีก ม า ก ท ี่จ ะ ต ้อ ง ไ ด ้ร ับ ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ  

จ า ก ค น จ น  เช ่น อ ย ู่บ ้า น ใ ก ล ้ก ัน ช ่ว ย ด ูแ ล บ ้า น เว ล า ท ี่ไ ม ่อ ย ู่เป ็น ต ้น  ไ ม ่ใ ช ่ว ่า ร ว ย แ ล ้ว ไ ม ่ต ้อ ง ก า ร ค ว า ม  

ช ่ว ย เห ล ือ จ า ก ใ ค ร  ค ว า ม เก ื้อ ก ูล ก ัน เช ่น น ี้ไ ม ่ม ีก ล ่า ว ใ น ว ิช า เศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ว ่า จ ะ เก ิด ไ ด ้อ ย ่า ง ไ ร จ ุด น ี้ผ ู้ 

ว ิจ ัย ค ิด ว ่า เป ็น ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ท ัศ น ะ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า ก ับ ท ฤ ษ ฏ ีท า ง เศ ร ษ ฐ  

ศ า ส ต ร ์

๔.๔ เศรษฐกิจพอเพียง สอดคล้องกับหลักพุทธธรรม 

ก. ความพอเหมาะพอดี (ทางสายกลาง)

จ า ก ป ัญ ห าใน ห ล ัก ก าร ข อ ง เศ ร ษ ฐ ศ าส ต ร ์ก ร ะ แ ส ห ล ัก ท ี่ม ุ่ง แ ต ่ผ ล ป ร ะ โย ช น ์ส ูง ส ุด เพ ีย ง อ ย ่าง  

เด ียว  โด ย ล ะ เล ย ค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ส ิ่ง ต ่าง ๆ  ไม ่ว ่าจ ะ เป ็น  ส ภ าพ ค ว าม เป ็น อ ย ู่ข อ ง ค น ใน ส ังค ม  ของ 

เห ล ือ จ าก ก าร ผ ล ิต แ ล ะ อ ุต ส าห ก ร ร ม ซ ึ่ง เป ็น ก าร เบ ีย ด เบ ีย น ธ ร ร ม ช าต ิโด ย ก าร ใช ้ท ร ัพ ย าก ร จ ำน ว น  

ม าก ไป ใน ก าร ผ ล ิต  ต ล อ ด จ น ส ภ าพ จ ิต ใจ ข อ งผ ู้ท ี่อ ย ู่ใน ร ะ บ บ ข อ งเศ ร ษ ฐ ก ิจ ก ร ะ แ ล ห ล ัก  ท ำให ้ผ ู้ค น  

ต ้อ ง ท น ท ุก ข ์ฯลฯ ล ้ว น ม า จ าก แ น ว ค ิด ท ี่แ ย ก ท ุก ๆ อ ย ่า ง อ อ ก จ า ก ก ัน  ท ำ ให ้เก ิด ค ว า ม แ ต ก แ ย ก  เป ็น  

แ น ว ค ว าม ค ิด ส ุด โต ่ง  ไ ม ่ค ำน ึง ว ่าถ ึง ก ฏ ฃ อ ง ธ ร ร ม ช าต ิว ่าท ุก ส ิ่ง ท ุก อ ย ่าง ล ้ว น ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ซ ึ่ง ก ัน  

แ ล ะ ก ัน  ท ำ ให ้ ส ัง ค ม ต ้อ ง จ ม อ ย ู่ก ับ ป ัญ ห าท ี่ด ูเห ม ือ น ว ่าจ ะ ไม ่ม ีท าง อ อ ก  ต ังค ำอ ธ ิบ าย ข อ ง ท ่าน พ ระ  

ธรรมป ิฎก (ป.อ. ปย ุต ุ่โต ) ตังนี้

“ ด ัง ไ ด ้ก ล ่า ว แ ล ัว ว ่า  เ ศ ร ษ ฐ ศ า ส ต ร ์ใ น ย ุค ป ็จ จ ุบ ัน น ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม เจ ร ิญ ไ น ท า ง  

ว ิช า ก า ร แ บ บ ย ุค ย ุต ส า ห ก ร ร ม ท ี่ว ่า  เป ็น ค ว า ม เช ี่ย ว ช า ญ เฉ พ า ะ ท า ง  ม ีค ว า ม ช ำ น า ญ พ ิเศ ษ ใ น  

ด ้า น ข อ ง ต น  เป ็น  s p e c ia l i z a t io n  ก า ร ท ี่เป ็น ศ า ส ต ร ์แ ห ่ง ค ว า ม ช ำ น า ญ พ ิเศ ษ ไ น ด ้า น ข อ ง ต น  

บ ัน  ก ็ม ีแ ง ่ด ีเ ห ม ือ น ก ัน  ค ือ  ท ำ ใ ห ้เ ร า ศ ึก ษ า ล ึก เ ข ้า ไ ป โ ด ย ล ะ เ อ ีย ด ใ น ก ล ไ ก ท ี่ฃ ้บ ซ ้อ น  

ส า ม า ร ถ แ ย ก แ ย ะ เ ห ต ุป ็จ จ ัย ต ่า ง ๆ ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ ก ิจ ก ร ร ม ท า ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ ไ ด ้ช ัด เ จ น ข ึ้น  อ ัน น ี่ก ี่

“๘ ปรีชา ช้างขวัญยืน, “ทนนิยมกับพุทธศาสนา.” วารสารพุทธศาสน์ศึกษา ë  (มกราคม-เมษายน ๒๕๔๕) :
๔๙.



เ ป ็น ผ ล ด ี ใ น ค ว า ม เ จ ร ิญ แ ห ่ง ย ุค อ ุต ส า ห ก ร ร ม ท ี่ผ ่า น ม า พ ี้เศ ร บ ฐ ศ า ส ต ร ์ไ ด ้เ จ ร ิญ ใ น ด ้า น ม ี 

ม า ก  เร า ก ็ไ ม ่ค ว ร ล ะ ท ิ้ง ผ ล ด ีท ี่เ ก ิด จ า ก ค ว า ม เ จ ร ิญ อ ัน พ ี้เ ส ีย  แ ต ่ส ่ว น ท ี่ย ัง ข า ด อ ย ู่ซ ึ่ง เ ป ็น แ ง ่ 

เ ส ีย ก ็ค ือ  ใ น เ ม ื่อ ส น ใ จ เ ฉ พ า ะ ส ่ว น ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ต ัว เ อ ง  แ ล ้ว ก ็พ ย า ย า ม โ ด ด เ ด ี่ย ว  เอ า เร ื่อ ง  

เศ ร บ ฐ ก ิจ อ อ ก ไ ป อ ย ู่ต ่า ง ห า ก อ ย ่า ง น ั้น  ม ัน ก ็ไ ม ่ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม จ ร ิง ข อ ง ส ิ่ง ท ิ้ง ห ล า ย ท ี ่

อ ิง อ า ศ ัย ส ัม พ ัน ธ ์ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  เ ม ื่อ ส ิ่ง ท ิ้ง ห ล า ย ต า ม ค ว า ม จ ร ิง ใ น ธ ร ร ม ช า ต ิท ั่ว ท ิ้ง โ ล ก ม ี 

เ ป ็น ส ิ่ง ท ี่อ ิง อ า ศ ัย ก ัน แ ล ะ ก ัน  ป ็ญ ห า ต ่า ง ๆ ก ็ต ้อ ง โ ย ง ก ัน ไ ป ห ม ด  เม ื่อ ป ีญ ห า ต ่า ง ๆ ป ร ะ ก อ บ  

ด ้ว ย เห ต ุป ีจ จ ัย ท ี่โ ย ง ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  เร า ม า ค ิด เฉ พ า ะ ด ้า น ข อ ง เร า  ก ็ต ิด ต ัน แ ล ะ แ ล ้ป ็ญ ห า ไ ม  ่

ไ ด ้ใ น ท ี่ส ุด ป ีญ ห า ก ็ย ิ่ง ข ย า ย แ พ ร ่อ อ ก ไ ป  ต ัง ป ร า ก ฏ ใ น ส ภ า พ ป ็จ อ ุบ ัน  ท ี่ศ า ส ต ร ์ต ่า ง ๆ  

ว ิท ย า ก า ร ต ่า ง ๆ  ไ ม ่ส า ม า ร ถ จ ะ แ ล ้ป ็ญ ห า ข อ ง โ ล ก  โ ด ย เฉ พ า ะ เ ศ ร บ ฐ ศ า ส ต ร ์ก ็ไ ม ่ส า ม า ร ถ  

จ ะ แ ล ้ป ็ญ ห า เ ศ ร บ ฐ ก ิจ ใ ห ้ต ก ไ ป ไ ด ้’'*'1

พ ุท ธ ศ าล น า  น ั้น เน ้น ท ี่ท า ง ส า ย ก ล าง  ร ว ม ท ั้ง ค ำส อ น ท ี่เก ี่ย ว ซ ้อ ง ก ับ ค ว าม เป ็น อ ย ู่ข อ ง ค น ใน  

ส ังคม  โด ย ถ ือ ว ่าค ว าม อ ย ู่ด ีก ิน ด ีน ั้น เป ็น พ ื้น ฐ าน ท ี่ส ่ง เส ร ิม ใน ก าร ซ ้ด เก ล าจ ิต ใจ ให ้เก ิด ป ัญ ญ าใน ข ั้น  

ส ูงย ิ่งๆข ึ้น ไป  น อ ก จ าก น ั้น  ค ำส อ น ใน เร ื่อ งข องเห ต ุ ป ัจ จ ัย  ท ี่ว า  “ท ุก ท ี่ง ท ี่ม ีอ อ ุ่ใ น ธ ร ร ม ช า ต ิ ย ่อ ม เ ก ิด  

ข ึ้น เ ป ็น ไ ป ต า ม อ ำ น า จ ช อ ง ก ฎ แ ห ่ง เ ห ต ุแ ล ะ ป ัจ จ ัย  ห ร ือ ก ฎ แ ห ่ง เ ห ต ุแ ล ะ ผ ล  ใ ม ่ม ีอ ะ ไ ร ท ี่เ ก ิด ข ึ้น ม า  

ล อ ย ๆ  โ ด ย ไ ม ่ม ีเ ห ต ุท ำ ใ ห ้เ ก ิด ข ึ้น ’* 0 ด ังน ั้น เศ ร ษ ฐ ก ิจ ใน แ น ว ท างข อ งพ ุท ธ ศ าส น าจ ึง เป ็น เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ 
ต ้องป ระกอ บ ด ้วย ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์รอง ก าร ด ำเน ิน ก ารต ่างๆ ใน ช ีว ิต  ไม ่ว ่าจ ะ เป ็น  ช ีว ิต ส ภ าพ ค ว าม เป ็น  

อ ย ู่ ก ารใซ ้ท ร ัพ ยากร ต ล อ ด จ น ก าร ด ูแ ล ร ัก ษ าส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  ให ้ส ัม พ ัน ธ ์ล อ ด ค ล ้อ ง ก ัน ใน ท าง ท ี่ด ี การ  

ด ำเน ิน ช ีว ิต ใน แ น ว ท างข อ งท างล าย ก ล างน ั้น  เป ็น ช ีว ิต ท ี่ไม ่เบ ีย ด เบ ีย น ต น เอ งแล ะส ังค ม  ม ีก ารค ำน ึง  
ถ ึงผลป ระโยชน ์ส ่วน รวม  ค วบ ค ู่ไป ก ับ ผ ลป ระโยช น ์ส ่วน ด ัว  โค ย ป ร าก ฏ ใน ห ล ัก ค ำส อ น ต ่าง ๆ เช ่น  ท ิศ  

หก ท ิฏ ฐธ ัม ม ิก ัต ถ ะ ส ุข ข องคฤห ัส ถ ์ เป ็นต ้น
เช ่น เด ีย ว ก ับ ห ล ัก ก าร ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  ซ ึ่งผ ู้ท ี่'จ ะ ป ฎ ิบ ัต ิต าม แ น ว ท างข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ  

เพ ีย งได ้ จ ะ ต ้อ ง เป ็น ผ ู้ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค ุณ ธ ร ร ม ห ล าย ๆ ป ร ะ ก าร เช ่น  ก าร เจ ัก ท ี่จ ะ แ ก ้ป ัญ ห าให ้ต ร ง จ ุด  

เป ็น ค น ใจ ก ว ้า ง  ร ับ ฟ ัง ค ว าม ค ิด เห ็น ซ อ ง ผ ู้อ ื่น  ม ีค ว า ม อ ด ท น  ซ ึ่อ ส ัต ย ์ส ุจ ร ิต  ว ิร ิย ะ อ ุต ส า ห ะ  เป ็น ผ ู ้
คำน ึงถ ึงผ ลป ระโยช น ์ข องส ่วน รวม เป ็น ท ี่ต ั้ง  เป ็นต ้น  ซ ึ่งใน ท ุกซ ้อน ี้ล ้วน เป ็น ข ้อป ฎ ิป ัต เพ ื่อ ให ้บ รรล ุผ ล  

ส ำเร ็จ ซ ึ่ง อ ย ู่ใน แ น ว ท าง ข อ ง ท าง ล าย ก ล าง ท ั้ง ล ิ้น ฉ ะ น ั้น จ ึง ถ ือ ได ้ว ่า ใน แ น ว ท าง ข อ ง ท าง ล าย ก ล าง น ั้น  

ห ล ัก ก ารข อ งพ ุท ธธ รรม แล ะเศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ียงม ีค วาม ลอ ด ค ล ้อ งก ัน

0,8 พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), ทางออกจากระบบเศรษฐกิจที่ครุอใเงำสังคมไทย (กรุงเทพ : ทุลนิธิพุทธ 

ธรรม, ๒<¥๔๓), หน้าส-®๐.

๘° สุนทร ณ ร ังษ ี.พ ุทธปรัชญาจากพระใครปิฎก (กรุงเทพ: สำนักพิมพ์แห่งชุพาลงกรณมหา'วิทยาลัย, 

๒><๕๔๓), หน้า ๑ ๓ .
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ข. ความส ันโดษ
ห ล ักค ำส อ น ข อ งพ ุท ธ ศ าส น าใน เร ื่อ ง  ค ว าม ล ัน โด ษ  เป ็น1ห ล ักคำส อน 'ท ี่ส ำด ัญ  ม ีแ น ว ท างใน ก าร  

ส อ น ให ้ค น เราพ อ ใจ ใน ส ิ่งท ี่ต น ม ีอ ย ู่ ซ ึ่งม ัก ม ีผ ู้เข ้า ใจ ผ ิด ค ิด ว ่" ห ล ัก ก าร ข อ งล ัน โด ษ น ั้น ส อ น ให ้ค น เร า  

เฉ ื่อยซ า ท ี่จร ิงและห าเป ็น เข ้น น ั้น ไม ่ ห ล ัก ก ารข อ งล ัน โด ษ น ี้ ส อ น ให ้เร าพ อ ใจ ใน ส ิ่งท ี่เร าม ี โด ยไม ่ล น  

ใจไ]ร ิม าณ ข องท ร ัพ ย ์ห ร ือกรรม ส ิท ธ ์ต ่างๆว ่า ม ีม าก  หรือ น ้อย ค วาม พ อ ใจน ี้ต ้อ งห ย ุด อ ย ู่ท ี่ 
ส ิ่ง ท ี่เร า เป ็น เจ ้าข อ ง เท ่าน ั้น  ไม ่ก ้าว ก ่าย ไ ป เบ ีย ด เบ ีย น โง ท ร ัพ ย ์แ ล ะ ส ิท ธ ิข อ ง ผ ู้อ ื่น  ดงข ้อ  

ความ จากพ ระไตรป ิฎ ก  ด ัง น ี้

“ เพ ร า ะ เห ต ุน ั้น แ ล  ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  พ ว ก เธ อ พ ึง ศ ึก ห า อ ย ่า ง น ี้ว ่า เ ร า ท ั้ง ห ล า ย จ ัก เป ็น ผ ู ้

ส ัน โ ด ษ ด ้ว ย จ ีว ร ต า ม ม ีต า ม ไ ด ้ แ ล ะ จ ัก  เ ป ็น ผ ู้ก ล ่า ว ส ร ร เ ส ร ิญ ค ุณ แ ห ่ง ค ว า ม ส ัน  โ ด ห ด ้ว ย  

จ ีว ร ต า ม ม ีต า ม ไ ด ้ จ ัก ไ ม ่ถ ึง ก า ร แ ส ว ง ห า อ ัน ไ ม ่ค ว ร  เพ ร า ะ เห ต ุแ ห ่ง จ ีว ร  ไ ม ่ไ ด ้จ ีว ร แ ล ้ว  ก ็ 

จ ัก ไ ม ่ส ะ ด ุ้ง  ค ร ั้น ไ ด ้จ ีว ร แ ล ้ว  จ ัก ไ ม ่ย ิน ด ี ไ ม ่ต ิด ใ จ ไ ม ่พ ัว พ ัน  จ ัก เป ็น ผ ู้ม ีป ก ต ิเห ็น โ ท บ  ม  ี

ป ีญ ญ า เค ร ื่อ ง ส ล ัด อ อ ก  ใ ช ้ส อ ย  เร า ท ั้ง ห ล า ย จ ัก เป ็น ผ ู้ส ัน โ ด ม ด ้ว ย บ ิฌ ฑ บ า ต ต า ม ม ีต า ม ไ ด ้ 

ฯ ล ฯ  จ ัก เ ป ็น ผ ู้ส ัน โ ค บ ด ้ว ย เ ส น า ส น ะ ต า ม ม ีต า ม ไ ด  ้ ‘'ล ' '  จ ัก เ ป ็น ผ ู้ส ัน โ ด บ ด ้ว ย เ ภ ส ัช  

บ ร ิข า ร ซ ึ่ง เ ป ็น ป ีจ จ ัย แ ห ่ง ค น ไ ข ต า ม ม ีต า ม ไ ด ้ จ ัก เ ป ็น ผ ู้ก ล ่า ว ส ร ร เ ส ร ิญ ค ุณ แ ห ่ง ค ว า ม  

ส ัน โ ด ษ ด ้ว ย เภ ส ัช บ ร ิข า ร  ซ ึ่ง เป ็น ป ีจ จ ัย แ ห ่ง ค น ไ ข ้ต า ม ม ีต า ม ไ ด ้ จ ัก ไ ม ่ถ ึง ก า ร แ ส ว ง ห า อ ัน  

ไ ม ่ค ว ร เ พ ร า ะ เ ห ต ุแ ห ่ง เ ภ ส ัช บ ร ิข า ร ซ ึ่ง เ ป ็น ป ีจ จ ัย แ ห ่ง ค น ไ ข ้ ไ ม ่ไ ด ้เภ ส ัช บ ร ิข า ร ซ ึ่ง เ ป ็น  

ป ีจ จ ัย แ ห ่ง ค น ไ ข ้ ก ็ไ ม ่ส ะ ด ุ้ง  ค ร ั้น  ไ ด ้เภ ส ัช บ ร ิข า ร ซ ึ่ง เป ็น ป ีจ จ ัย แ ห ่ง ค น  ไ ข ้แ ล ้ว  ก ็ไ ม ่ย ิน ด  ี

ไ ม ่ต ิด ใ จ  ไ ม ่พ ัว พ ัน  จ ัก เป ็น ผ ู้ม ีป ก ต ิเห ็น โ ท ษ  ม ีป ีญ ญ า เค ร ื่อ ง ส ล ัด อ อ ก บ ร ิโ ภ ค  ด ูก ร ภ ิก ษ ุ 

ท ั้ง ห ล า ย  พ ว ก เธ อ พ ึง ศ ึก ษ า อ ย ่า ง น ี้แ ล  ด ูก ร ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย  ก ็เร า จ ัก ก ล ่า ว ส อ น พ ว ก เธ อ ต า ม  

อ ย ่า ง ก ัส ส ป ะ  ก ็ห ร ือ ผ ู้ใ ด พ ึง เ ป ็น ผ ู้เ ช ่น ก ัส ส ป ะ  แ ล ะ พ ว ก เ ธ อ เ ม ื่อ ไ ด ้ร ับ โ อ ว า ท แ ล ้ว  พ ึง  

ป ฏ ิบ ัต ิเพ ื่อ ค ว า ม เป ็น อ ย ่า ง น ั้น  ด ังพ ี่, ฯ ’’ ๔°
จ าก ข ้อ ค ว าม ด ัง ก ล ่าว  ส ิ่งท ี่ช ัด เจ น อ ย ่างห น ึ่งค ือ  ก าร ใช ้ป ัญ ญ า  พ ิจ าร ณ าถ ึงค วาม เป ็น จ ร ิงข อ ง  

ค ว าม เป ็น เจ ้าข อ ง ใน ท ร ัพ ย ์ต ่าง ๆ ต าม ค ว าม เป ็น จ ร ิง  ด ้ว ย ใจ ท ี่เป ็น ก ล าง  ถ ือ ล ัน โด ษ  ถ ือ ค รอ งได ้ ใช ้ 
เพ ื่อ ป ระโย ช น ่ใน ช ่ว ง เว ล าห น ึ่ง  ด ้ว ย ใจ ท ี่เป ็น ก ล าง  ไม ่ย ึด ม ั่น  แ ล ะ ไม ่ป ล ่อ ย ว าง จ น เก ิน ไป  ถ ือ ว ่า เป ็น  

ก าร ป ฏ ิบ ้ต ต าม แ น ว ล ัน โด ษ ได ้อ ย ่าง เห ม าะ ล ม  เช ่น ก าร ถ ือ ล ัน โด ษ ใน ก าร ท ำงาน  ห ม าย ถ ืงก ารม ุ่งม ั่น  

ท ำง าน ใน ห น ้าท ี่ข อ ง เร าให ้ด ีท ี่ส ุด  ใช ้เว ล า เพ ื่อ ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง เร า เท ่าน ั้น  ง าน จ ะ ด ีแ ล ะ ได ้ผ ล ง าน ด  ี
เป ็น ท ี่น ่าพ อ ใจ ข อ ง เร าเอ ง แ ล ะ ผ ู้อ ื่น  ผ ู้ท ี่ไม ่ส ัน โด ษ ใน ก ารท ำงาน เช ่น  ผ ู้ท ี่ม ักจะม ีก ิจกรรม อ ื่น ม าแท รก

๔“กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ, “พระสุตตันตปิฎก เล่ม๘ สังยูตตนิกาย นิทานวรรค,” พระไตร
ปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา ในพระบรมราชูปถัมภ์ (กรุงเทพ :โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕ ๓ 0 ), ข้อ ๔๖๓, หน้า
ร)๙!®.
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ใน เว ล า ท ำ ง า น  เช ่น ต ั้งว งน ิน ท าใน เว ล างาน  หรือ ป ร ะ จ บ ส อ พ ล อ เจ ้าน าย  เบ ีย ด บ ัง เว ล างาน ไป ใช ่ใน  

ธ ุระส ่วนต ัว ฉ ้อ ฉ ล ใน ผ ล ป ร ะ โย ช น ์ข อ งบ ร ิษ ัท ม าเป ็น ข อ ง ต น  ฯ ก าร ถ ือ ส ัน โด ษ ใน ค ู่ค ร อ ง  ค ือ ก าร  

พ อ ใจ อ ย ู่เฉ พ า ะ ค ู่ค ร อ ง ข อ ง ต น  ผ ู้ท ี่ไ ม ่ส ัน โด ษ ใน เร ื่อ ง ต ัง ก ล ่า ว  บ ัก จ ะ  ส อ ด ส ่า ย ส า ย ต า แ ล ะ ใจ ไ ป  

ป รารถ น าใน ค ู่ ข อ งผ ู้อ ื่น ต ล อ ด จ น  ผ ู้ท ี่ย ังม ีผ ู้ป ก ค รอ งอ ย ู่ เป ็นต ้น  ท ่าน พ ระธรรม ป ิฎ ก  (ป .อ. ป ย ุต ุโต ) 

ได ้อธ ิบ ายใน เร ื่องส ัน โด ษ ไว ้ต ังน ี้
“ ก า ร ท ี่เ ร า เ ข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ส ัน โ ด ษ ผ ิด พ ล : ด  ก ็เ พ ร า ะ ไ ม ่ไ ด ้แ ย ก เ ร ื่อ ง ค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร  ค น ท ี่ม ีค ว า ม ส ัน โ ด ษ น ั้น  ย ัง ร ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ค ุณ ภ า พ ช ีว ิต ด ้ว ย  จ ึง จ ะ เป ็น ค ว า ม  

ห ม า ย ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  จ ุด ท ี่พ ล า ด ก ็ค ือ  เ ม ื่อ ไ ม ่ร ู้จ ัก แ ย ก ป ร ะ เ ภ ท ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  ก ็เ ล ย พ ูด ค ล ุม  

ป ฏ ิเ ส ธ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ไ ป เ ล ย  ค น ส ัน โ ด ษ ก ็เ ล ย ก ล า ย เ ป ็น ค น ท ี่ไ ม ่ต ้อ ง ก า ร อ ะ ไ ร . . . . ใ น ท า ง  

พ ุท ธ ศ า ส น า น ั้น  ส ัน โ ด ษ จ ะ ต ้อ ง ม า ค ู่ก ับ ค ว า ม เ พ ีย ร เส ม อ ไ ป  ส ัน โ ด ษ เ พ ื่อ อ ะ ไ ร  เ พ ื่อ จ ะ ไ ด  ้

ป ร ะ ห ย ัด แ ร ง ง า น แ ล ะ เ ว ล า ท ี่จ ะ ส ูญ เส ีย ไ ป ใ น ก า ร ท ี่จ ะ ป ร น เป ร อ ต น  แ ล ้ว เ อ า แ ร ง ง า น แ ล ะ  

เว ล า น ั้น  ไ ป ใ ข ้ใ น ก า ร ท ำ ง า น  ป ฏ ิบ ัต ิห น ้า ท ี่เพ ื่อ ส ร ้า ง เส ร ิม ค ุณ ภ า พ ช ีว ิต  ส ัน โ ด ษ ม ีค ว า ม ม ุ่ง  

ห ม า ย อ ย ่า ง น ’ี’๔'°’
จ าก ข ้อ ค ว าม ข ้างต ้น ท ำให ้เร าท ร าบ ว ่า  ค วาม ส ัน โด ษ ต ้อ งป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ก าร ท ำงาน  ใช ่เว ล าส ่ว น  

ให ญ ่เพ ื่อ ก าร ท ำง าน  ท ี่ป ระก อ บ ก ับ ค ว าม เพ ีย ร  บ ร ิโภ ค ให ้น ้อยล ง ล ด ค ว าม ฟ ้ง เฟ ้อ ให ้น ้อ ย ล ง เพ ื่อ เป ็น  

ก าร เพ ิ่ม ค ุณ ค ่า ให ้ก ับ ช ีว ิต  จ ึงถ ือ ว ่า เป ็น  การส ัน โดษ ท ี่แท ้จร ิง
ส ่วน ค ว าม ส ัน โด ษ ใน เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย งใน เช ิง ป ฏ ิบ ัต ิน ั้น  อ ย ู่ท ี่ว ่า  เกษ ต รกรน ั้น เองต ้องเป ็น ผ ู้ท ี่ 

ม ีค ว าม อ ด ท น  เพ ีย ร พ ย าย าม ท ี่จ ะ ด ำ เน ิน ช ีว ิต ต าม แ น ว ท าง ข อ ง ท ฤ ษ ฎ ีให ม ่ ให ้เก ิด ผ ล ผ ล ิต  ให ้พ อ ม  ี

พ อก ิน  พ ร ้อ ม ท ั้งแก  '‘ใ จ ” ให ้ถ ือ ส ัน โด ษ ใน พ ื้น ท ี่ท ำก ิน ข อ งต น เอ ง  ใน ร าย ได ้ข อ งต น เอ ง  ไ ม ่ว ่าจ ะ ม าก  

ห ร ือ จ ะน ้อ ย  พ ย าย าม ส ัด ส ร ร  ค ว าม เป ็น อ ย ู่ข อ ง ต น ให ้พ อ อ ย ู่พ อ ก ิน ก ่อ น  ส ่วนผ ู้ท ี่'ไม ่ส ันโดษ ม ัก จ ะ  

ป ล ่อ ย ให ้ท ัศ น ะ ค ต ิท ี่ผ ิด ๆ ม าช ัก น ำช ีว ิต  เช ่น เห ็น ว ่าค ว าม ‘ฟ ้ง เฟ ้อต าม ระบ บ ท ุน น ิยม  เป ็น ส ิ่งท ี่ลม ค วร  

กระทำ แต่ เม ื่อ ร าย ได ้เด ิม ไม ่ส าม าร ถ ค ร อ บ ค ล ุม ค ว าม ต ้อ ง ก าร ส ่ว น เก ิน ได ้ จ ึงต ้อ งไป ก ู้เง ิน เพ ื่อ ม าส  

นอง "ค ่าน ิย ม ผ ิด ๆ” ของตน เอง เป ็นต ้น ต ังจ ะ ได ้อ ัญ เช ิญ  พ ระราชดำร ัส  ใน เร ื่อ งต ังกล ่าว  คือ 

“ เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เ พ ีย ง น ั้น  ( ข า ต ีค ว า ม ว ่า เ ป ็น เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ ช ุม ช น  ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ใ ห ้พ อ  

เ พ ีย ง ใ น ห ม ู่บ ้า น  ห ร ือ ใ น บ ้อ ง ถ ิ่น ใ ห ้ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ม ีพ อ ก ิน  เ ร ิ่ม ด ้ว ย พ อ ม ีพ อ ก ิน  . . . .ต ้อ ง ม  ี

ก า ร แ ล ก เ ป ล ี่ย น  ป ีก า ร ช ่ว ย ร ะ ห ว ่า ง ห ม ู่บ ้า น  ห ร ือ ร ะ ห ว ่า ง  จ ะ เ ร ีย ก ว ่า  อ ำ เภ อ  จ ัง ห ว ัด  

ป ร ะ เ ท ศ  จ ะ ต ้อ ง ป ีก า ร แ ล ก เ ป ล ี่ย น  ม ีก า ร ไ ม ่พ อ เ พ ีย ง  จ ึง บ อ ก ว ่า ล ้า ป ีเ ศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เ พ ีย ง  

เพ ีย ง เศ ษ ห น ึ่ง ส ่ว น ส ี่ก ็จ ะ พ อ แ ล ้ว  จ ะ ใ ช ้ไ ด ้’^

๔๒ พระธรรมปิฎก, เศรษฐศาสตร์แนวทุทธ (กรุงเทพ : สำนักพิมพ์โกมลคีมทอง, ๒๕๔๕), หน้า๓®-0)01. 

๔°’ “พระราชดำรัส พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆที่เข้าเผ้าฯ ถวายชัยมงคล เนื่องในโอกาสวันเฉลิม



จ าก พ ร ะ ร าช ด ำร ัส ด ังก ล ่าว  “เร ิ่ม ด ้วย พ อ ม ีพ อ ก ิน ” เป ็น ก ารส น ับ ส น ุน แน วท าง ''ด ัน โดษ” ท ี่อย ู ่
ใน ห ด ัก ก ารข อ งเศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย งได ้เป ็น อ ย ่างด ี น อ ก จ าก น ี้ย ัง เป ็น ป ระโย ช น ์ใน ว งก ว ้าง เพ ราะ  ต ้อง 

ม ีก าร แ ล ก เป ล ี่ย น  ม ีก าร ช ่ว ย เห ล ือ ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะ ก ัน  เป ็น ก าร ถ ือ ด ัน โด ษ ใน ผ ล ป ร ะ โย ช น ์ล ่ว น ร ว ม  เป ็น  

ค ุณ ธ ร รม ท ี่ก ่อ ป ร ะ โย ช น ์ให ้ด ังค ม ได ้อ ีก ท าง ห น ึ่ง  จ ึง ถ ือ ได ้ว ่า  ค วาม ด ัน โด ษ ใน พ ุท ธ ธ รรม  ส อ ด ค ล ้อ ง  

ก ับ แน วท างซ องเศ รษ ฐก ิจพ อเพ ียง
ค . ก า ร พ ัฒ น า ส ิว ิต ใ ห ้ส ม บ ูร ณ ์

ก าร พ ัฒ น าช ีว ิต ถ ือ เป ็น ค ำล อ น ห ด ัก ข อ งพ ุท ธ ศ าส น า เพ ร าะ ม น ุษ ย ์เก ิด ม าพ ร ้อ ม ก ับ  “ค วาม ไม  ่

รู้" หรือ อ ว ิช ช า เม ื่อ ไม ่ร ู้ ม น ุษ ย ์จ ึง ด ำเน ิน ช ีว ิต ไป ด ้ว ย ค ว าม ป ร ะ ม าท ต ่อ ค ว าม จ ร ิง  หรือ ''ความรู้" 

ใ น ช ีว ิต เซ ่น ใ น เร ื่อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร  พ ุท ธ ศ า ล น า ม ีค ำ ส อ น ว ่า  " แ ม ่น ํ้า เส ม อ ด ้ว ย ต ัณ ห า ไ ม ่ม ี” '1 
ห ม าย ถ ึง  ค ว าม ต ้อ ง ก าร ช อ ง ม น ุษ ย ์น ั้น ไม ่ม ีท ี่ล ิ้น ล ด  ซึ่ง ก ่อ ให ้เก ิด ค ว าม ท ุก ข ์ท ั้ง ต ่อ ต น เอ ง แ ล ะ ผ ู้อ ื่น  

เพ ื่อ บ ร ร เท าภ าว ะ ด ัง ก ล ่าว  จ ึงต ้อ ง ส อ น ให ้ม น ุษ ย ์น ั้น  “ม ีค ว าม ร ู้’’ ใน  " ค วาม จร ิง” (ซ ึ่ง ใน ท ี่น ี้ม ีค วาม  

ต ้องการรวม อ ย ู่ด ้วย ) ของช ีว ิต  เพ ื่อ จ ะ ได ้ห ม ด ท ุก ข ์โด ย ล อ น ให ้ม น ุษ ย ์ม ีก าร พ ัฒ น าใจ ห ร ือ  สติ ไปท ี 
ละข ั้นตอน  เพ ื่อ ให ้เก ิด  ป ัญ ญ า  จากข ั้น ต ้น  ไป จ น ถ ึงท ี่ส ุด ข อ งป ัญ ญ าข อ งแต ่ล ะ บ ุค ค ล  โด ย อ อ ก ม " ใน  

แน วท างข อง ไตรส ิกข า ค ือ  ค ืล  ส ม าธ ิ แ ล ะ ป ัญ ญ า  เพ ราะม น ุษ ย ์น ั้น  ม ีศ ัก ย ภ าพ ท ี่จ ะ พ ัฒ น าต น เอ ง  

ได ้ เม ื่อ ม ีค ว าม ร ู้แ ล ะ เข ้า ใจ แ ล ้ว  ล าม ารถ ท ี่จ ะด ำเน ิน ช ีว ิต ไป ใน แน วท างท ี่ส ม ค วร  แ ล ะ ม ีค ุณ ภ าพ ช ีว ิต  

ท ี่ด ีง าม  เซ ่น บ ุค ค ล ท ี่เด ิม น ั้น  ไม ่เค ย ถ ือ ค ืล แ ม ้แ ต ่ข ้อ เด ีย ว  ต ่อ ม าล อ ง เร ิ่ม ถ ือ ศ ีล ห ้า  ภ า ย ใน เว ล า ไ ม ่ 
น าน น ัก เข าจ ะ พ บ ด ้ว ย ต น เอ งว ่า  ช ีว ิต ข อ งเข า ป ระส บ ค ว าม ส งบ  ค ว าม เย ือ ก เย ็น ได ้เก ิด ข ึ้น ภ าย ใน ใจ  

ข อ ง เข าท ีล ะ น ้อ ย  อ ย ่า ง ค ่อ ย เป ็น ค ่อ ย ไ ป  จ า ก ท ี่ต ้อ ง ค อ ย ล น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก าร ใน ด ้า น ต ่า ง ๆ ข อ ง ต น  

อ ย ่างไม ่ม ีว ัน จ บ ล ิ้น น ั้น  ม ีก าร พ ัฒ น าไป ใน ท ิศ ท างต ร ง ข ้าม  ม ีค ุณ ภ าพ ช ีว ิต ท ี่ด ีข ึ้น  เก ิด ค ว าม ร ู้ ค วาม  

เข ้า ใจ ใน ช ีว ิต ข ึ้น ท ีล ะ น ้อ ย  ค ว าม เห ็น แก ่ต ัว  เอ าแ ต ่ป ร ะ โย ช น ์ล ่ว น ต น จ ะ ค ่อ ย ๆ ล ด ล ง  ม ีเว ล าท ี่จ ะ ห ัน  

ไป ม องผ ู้อ ื่น  ท ี่ท ุก ข ์ย าก  ล ำ บ า ก ก ว ่า  แ ล ะ เป ิด ใจ ท ี่จ ะ ช ่ว ย เห ล ือ ต าม ก ำล ัง ท ี่ท ำได ้ ก ่อ ให ้เก ิด ป ร ะ โย ช น  ์

ต ่อผ ู้อ ื่น  ท ำ ให ้ ค ว าม ส ุข ค ่อ ย ๆ ห ย ด ม าใส ่จ ิต ใจ ข อ ง เข าท ีล ะ น ้อ ย ๆ  ซ ึ่ง เม ื่อถ ึงว ัน ท ี'เห ต ุป ัจจ ัย ต ่างๆม า  

ป ระ ก อ บ อ ย ่างส ม บ ูร ณ ์แ ล ้ว  ช ีว ิต ค น ๆห น ึ่งจ ะ ล าม ารถ พ ัฒ น าไป ได ้อ ย ่างส ม บ ูร ณ ์
ใน แ น ว ท าง ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ก ็เซ ่น ก ัน  เป ็น แ น ว ท างข อ งผ ล ป ร ะ โย ช น ์ล ่ว น ร ว ม  ห ร ือผล  

ป ร ะ โย ช น ์ข อ ง ป ร ะ เท ศ เป ็น ให ญ ่ ก าร พ ัฒ น า ช ีว ิต ใน แ น ว ท า ง ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  เร ิ่ม ต ้น ด ้ว ย  

ป ระช าช น  ต ้อง "พออย ู่ พ อ ก ิน ” ก ่อน  เม ื่อ ท ้อ งอ ิ่ม  ค ร อ บ ค ร ัว พ ้น จ าก ค ว าม ล ำบ าก แ ล ้ว  จ ะ ม ีเว ล าท ี่ 
น ึกถึงก าร พ ัฒ น าต น  พ ัฒ น าค ุณ ภ าพ ช ีว ิต  น ึกถ ึงประโยชน ์ของส ่วนรวม ท ำให ้ ท ุกคน ต ้อง ส าม ัค ค ี มี

พระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต” พระราชดำรัส (กรุงเทพมหานคร:
อมรินทร์'พร้ินติใง), วันพฤหัสบดี ท่ี ๒๓ อันวาคม ๒๕๔๒, หน้า๒๓.

๔๔พระธรรมปิฎก, เศรษจศาสตร์แนว,พุทธ.พิมพ์คร้ังท่ี๕ (กรุงเพพ : ใกมลคีมทอง, ๒๕๔๕ ),หน้า®๕.



ผ ล ป ระ โย ช น ์ข อ งป ระ เท ศ เป ็น ท ี่ต ั้ง  ต ้องลด  ล ะ  เล ิก  ค ว าม เห ็น แ ก ่ต ัว แ ล ะ พ ว ก พ ้อ ง  ห ัน ม าให ้ค ว าม  

ร ่วมม ือ ๆ เวย เห ล ือ ซ ึ่งก ัน และก ัน  ท ั้งน ี้ ต ้อ ง อ าศ ัย  ค ว าม อ ด ท น  อ ด อ อ ม  อ ด ก ล ั้น  ข ย ัน  ห น ัก เอ า เบ า ล  ้

ไม ่ก ้าว ไป ล ํ้า เต ัน ค น อ ื่น  ร ู้ต ัก ให ้อ ภ ัย  ม ีเม ต ต า  ม ีค ว า ม จ ร ิง ใจ แ ล ะ ม อ ง โล ก ใน แ ง ่ด ี เห ล ่าน ี้เป ็น ห ล ัก  

ก าร ท ี่จ ะ พ ้ฒ น าค น ให ้เป ็น ค น ท ี่ด ีแ ล ะ ม ีค ุณ ภ าพ  โด ย ม ีพ ื้น ฐ าน ม าจ าก แ น ว พ ร ะ ร าช ด ำร ิ “เศ รษ ฐ ก ิจ  

พ อ เพ ียง,’ ท ั้งส ิน  จะเห ็น ได ้ว ่าท ั้งพ ุท ธธรรม และเศ รษ ฐก ิจพ อเพ ียงน ั้น  ล ้วน แต ่เป ็น ก ารพ ัฒ น าค น ไป ย ู ่
ช ีว ิต ท ี่ด ีข ึ้น ท ั้งล ิ้น จ ึงถ ือ ได ้ว ่าม ีค ว าม ส อ ด ค ล ้อ งใน ก ารพ ัฒ น าช ีว ิต ให ้ล ม บ ูรณ ์เช ่น ก ัน

๔.๖ กใรใช้พุทธธรรมเปีนรากฐานข©งเศรษฐกิ«พ©เพียง

ใน ก าร ด ำ เน ิน ก าร ต าม แ น ว ท าง ร อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  ใน ท าง ป ฏ ีบ ต ิ ค ือ ก าร ด ำ เน ิน ก าร ต าม  

“ท ฤ ษ ฏ ีให ม ่” แต ่ม ิใช ่ว ่าท ุก ๆค น จ ะท ำได ้ห ม ด  เพ ราะ เป ็น เร ื่องย าก  ด ังพ ระราชดำร ัสตอนห น ึ่งด ังน ี ้

“ ก ็เข ้า ม า เ ป ็น เ ร ื่อ ง ข อ ง เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เ พ ีย ง  ค น ท ี่ท ำ น ี ต ้อ ง ไ ม ่พ ีง ซ ่า น  ไ ม ่พ ีง เพ ้อ  ไ ต ้ 

เข ีย น  ไ ต ้ไ น ท ฤ ษ ฎ ีน ั้น ว ่า ล ำ บ า ก  เพ ร า ะ ผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิต ้อ ง ม ีค ว า ม เพ ีย ร แ ล ะ ค ว า ม อ ด ท น  ไ ม ่ใ ช ่ว ่า  

ท ำ ง ่า ย ๆ  ไ ม ่ใ ช ่ว ่า เ ป ็น ท ฤ ษ ฎ ีข อ ง ใ น ห ล ว ง แ ล ้ว จ ะ ท ำ ไ ด ส ะ ด ว ก  แ ล ะ 1' ม ่ใ ช ่ว ่า ท ำ ไ ต ้ท ุก แ ห ่ง  

ต ้อ ง เ ล ือ ก ท ี่. . ."๔'*
จ า ก พ ร ะ ร า ช ด ำร ัส ท ี่อ ัญ เช ิญ ม า  ท ำ ให ้เร าท ร าบ ว ่า เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ต ้อ ง ม ีห ล ัก ก าร ใน พ ุท ธ  

ธรรม เป ็น ร าก ฐ าน  เป ็น ห ล ัก ก าร ใน ก าร ด ำ เน ิน ช ีว ิต แ ล ะ ก าร ท ำง าน  เช ่น  อ ิท ธ ิบ าท  (T ล ังคห ว ัตถ ุร: 

พ รห ม ว ิห าร<r ส ัม ม าอ าช ีว ะ ฯ ล ฯ  เพ ื่อ เป ็น ห ล ัก ก าร ให ้ม ุ่ง ม ั่น  ท ำต าม แ น ว ข อ ง ท ฤ ษ ฏ ีให ม ่ให ้เป ็น ผ ล  

ส ำเร ็จ  จ ะ อ ย ่าง ไร ก ็ต าม  ก าร ใช ่พ ุท ธ ธ ร ร ม เพ ื่อ เป ็น พ ื้น ฐ าน ข อ ง ส ิ่ง ใด ก ็ต าม แ ต ่ ( เช ่น ก าร ค ืก ษ า  การ  

เม ือง เศ รษ ฐ ก ิจ  ก ฎ ห ม าย  เป ็น ต ้น ) ก ็จ ะ ม ีป ัญ ห า อ ีก อ ย ่า ง ห น ึ่ง ต า ม ม า ค ือ  จ ะ น ำพ ุท ธ ธ ร ร ม เข ้าม า  

ห ล อ ม ร ว ม ก ับ ส ิ่ง น ั้น ได ้อ ย ่าง ไร  ก าร ห ล อ ม ร ว ม พ ุท ธ ธ ร ร ม เข ้าก ับ ส ิ่ง ใด ส ิ่ง ห น ึ่ง ใน เช ิง ค ว าม ค ิด ห ร ือ  

ท ฤ ษ ฏ ีน ั้น ไม ่ย าก  แต ่ถ ้า เป ็น ก ารห ล อ ม รวม เพ ื่อ ให ้เก ิด ผ ล ใน ท างป ฏ ิบ ้ต ิเช ่น ก รณ ีก ารใช ้พ ุท ธ ธ รรม เพ ื่อ  

เป ็น ราก ฐ าน ข อ งเศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย งท ี,ก ำล ัง ก ล ่าว อ ย ู่น ี้เป ็น เร ื่อ ง ย าก ก ว ่า  ต ่อ ไป น ี้ผ ู้ว ิต ัย จ ะ เส น อ ว ่า เรา  

จะม ีแน วท างเช ิงป ฏ ิบ ้ต ิอ ย ่างไร เพ ื่อ ให ้พ ุท ธธ รรม ส าม ารถ เข ้าไป ห ลอ ม รวม ก ับ เศ รษ ฐ ก ิจ พ อเพ ียง  

ก. การสร้างชุมชนพุทธท่ีเข้มแข็ง
ม ีช ุม ช น พ ุท ธ บ างช ุม ช น ใน ล ังค ม ไท ย ท ี่พ ย าย าม ส ร ้างระบ บ ก ารพ ึ่งพ าต น เอ งใน ท างเศ รษ ฐ ก ิจ ท ี ่

ต ัด ข าด ห ร ือ แ ย ก อ อ ก ม าจ าก ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ แ บ บ ท ุน น ิย ม ข อ ง ๆ ท ต ิแ ล ะ ข อ ง โล ก  ช ุม ช น เห ล ่าน ี้อ าจ  

ป ร ะ ส บ ค ว าม ส ำเร ็จ ใน บ างระ ด ับ  และบ างช ุม ช น อ าจ ม ีป ัญ ห "'ใน แง ่ข องค วาม เช ื่อ ใน ท างพ ุท ธ ศ าส น า

๔๙ “ พระราชดำรัส พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆที่เขาเผ้าฯ ถวายชัยมงคล เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ณ ศาลาดุสืคาลัย สวนจิตรลคา พระราชวังคสิต” พระราชดำรัส (กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์พรินติ๋ง)
, วันศุกร์ ท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๔®, หน้า๒๗.



bb

ว ่า เข ้า ใจ ค ำส อ น ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าต ร ง ต าม ห ล ัก ก าร อ ัน เป ็น ม าต ร ฐ าน ม าก น ้อ ย เพ ีย ง ใด  แต ่เราจ ะไม  ่

พ ิจ า ร ณ า ป ัญ ห า เห ล ่า น ี้ เร า จ ะ พ ิจ าร ณ าช ุม ช น เห ล ่าน ี้ใน แ ง ่ข อ ง ก าร เป ็น ช ุม ช น ท ี่พ ย าย าม อ าล ัย ร ูป  

แบ บ ค วาม เป ็น ล ังค ม พ ุท ธ เพ ื่อ ส ร ้างระบ บ เศ รษ ฐ ก ิจข อ งต น เองท ี่เป ็น อ ิส ระจาก ระบ บ ท ุน น ิย ม  หรือไม ่ 
ก ็เพ ื่อ ช ่ว ย เห ล ือ ป ร ะ ช าซ น ท ี่ย าก ไร ้ให ้ส าม าร ถ ด ำร ง ช ีพ ใน ท าง เศ ร ษ ฐ ก ิจ อ ย ู่ได ้ ส ิ่งท ี่ช ุม พ ุท ธ เห ล ่าน ี้ 
ก ระ ท ำอ าจ ใช ้เป ็น บ ท เร ีย น  (ซ ึ่งก ็ไม ่จ ำเป ็น อ ีก เช ่น ก ัน ว ่าช ุม ช น ,ห ล ่าน ี้จะต ้อ งถ ือ ว ่าได ้ท ำงาน ข องต น ด ี 
เล ิศ แล ้ว ) ส ำห ร ับ ศ ึก ษ าว ่า เราจ ะส ร ้างช ุม ช น พ ุท ธ เพ ื่อ รอ งร ับ ก ารม ีระบ บ เศ รษ ฐ ก ิจ แบ บ พ ึ่งพ าต น เอ ง  

ได ้อย ่างไร
ช ุม ช น ช า ว อ โ ศ ก

ช ุม ช น ช าวอโศ ก  ข อ งท ่าน โพ ธ ิร ัก ษ ์ ม ีแ น ว ค ิด ใน ด ้าน เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่น ่าส น ใจ ค ือ  แ น ว ท างท างด ้าน  

เศ ร ษ ฐ ก ิจ เป ็น ต ัว ก ำห น ด ค ว าม เป ็น อ ย ู่ข อ ง ช ุม ช น ก ล ่าว ค ือ  เป ็น ช ุม ช น ข องผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิธรรม ใน แน วท าง  

ข อ งพ ุท ธ ศ าส น าท ี่ ส าม าร ถ ส ร ้าง ร าย ได ้ด ้ว ย ต น เอ ง  ซ ึ่งจ ะ ต ่างจ าก ส ำน ัก ป ฏ ิบ ัต ิธ รร ม ท ั่ว ไป  ท ี่อ าล ัย  

เง ิน บ ร ิจ าค แ ล ะ ว ัต ถ ุม ง ค ล  เป ็นต ้น  ค ือ เป ็น ช ุม ช น ท ี่ “พ ึ่งต น เอ ง’’ได ้อ ย ่าง ค ร บ ว ง จ ร ไม ่ว ่าจ ะ เป ็น ก าร  

ท ำ ก า ร เก ษต' ป ล อ ด ส าร พ ิษ  ก าร ต ล าด ท ี่ไ ม ่แ ส ว ง ห าก ำไ ร  ก าร อ น ุร ัก ษ ์ธ ร ร ม ช าต ิแ ล ะ ส ิ่ง 'เว ด ล ้อ ม  

ก าร ศ ึก ษ า ท ี่ม ีค ำ ข ว ัญ ว ่า  ค ืล เด ่น  เป ็น งาน  ช า ญ ว ิช า  เน ้น ก าร ก ่อ ส ร ้าง ท ี่อ ย ู่อ าล ัย ข น าด เล ็ก เพ ื่อ ไม ่ 
เป ็น ก าร เบ ีย ด เบ ีย น ธรรม ช าต ิ จะเห ็น ได ้ว ่า  ใน ป ัจ จ ัย  ล ี่ ม ีครบ โด ย ม ีห ล ัก ก าร ท ำงาน ค ือ  ท ำงาน เป ็น  

ท ีม โด ย ม ีค ำล อ น ข อ ง ท ่าน โพ ธ ิร ัก ษ ์ เป ็น แ น ว ท าง ได ้แ ก ่ ก าร ท ำง าน ค ือ ก าร ป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม  ม ีม าน ะ อ ด  

ทน ซ ื่อส ัตย ์ส ุจร ิต  ม ีค ว าม ป ร ะ ห ย ัด ม ัธ ย ัส ถ ์ ค ว าม ก ล ้าห าญ  เม ต ต าก ร ุณ า  ท ำให ้ช ุม ชน น ี้เป ็น ช ุม ชน ท ี่ 
ม ีร ูป แ บ บ ค ว าม เป ็น อ ย ู่ท ี่ อ ย ู่ง ่า ย ๆ  ป ระห ย ัด  ม ีค ว าม ส าม ัค ค ี ม ีก ิจก รรม ใน ช ุม ช น ส ม ํ่า เส ม อ  ม ีว ัฒ น  

ธรรม เป ็น ข องต น เอง ค ือ  ก าร ส ร ้าง ท ี่พ ัก แ บ บ เร ีย บ ง ่าย  ก าร ก ิน อ ย ู่ แ ล ะ ว ิถ ีช ีว ิต แ บ บ ไท ย  น อ ก จ าก น ี ้
ย ัง เป ็น ก า ร ท ำ ป ร ะ โย ช น ์เพ ื่อ ล ัง ค ม โด ย  ม ูล น ิธ ิต ่า ง ๆ ข อ ง ช า ว อ โศ ก  เช ่น  ป ัญ ห า ย า เส พ ต ิด  ป ัญ ห า  

อ าช ญ าก ร ร ม  แล ะ ป ัญ ห าเศ ร ษ ฐ ก ิจ  ท ำให ้ป ระช าช น ได ้ร ับ ป ระโย ช น ์อ ย ่างม าก  ■ *
จ ะ เห ็น ได ้ว ่า  ร ูป แ บ บ ช ุม ช น ข อ ง ช าว อ โศ ก  ถ ้า เร าต ัด ป ร ะ เด ็น ใน แ ง ่ข อ ง ก าร ต ีค ว าม ค ำส อ น ใน  

พ ุท ธ ศ าส น าอ อ ก ไป  จ ะ เห ็น ได ้ว ่า  ใน ท าง ป ฏ ิบ ัต ิน ั้น  ช ุม ช น ช าว อ โศ ก เป ็น ช ุม ช น ท ี่ม ีค ว าม เป ็น อ ย ู่ท ี่ 
“น ่า อ ย ู่” ไม ่ว ่าจ ะ เป ็น ค ว าม ม ีร ะ เบ ีย บ  ค ว า ม เร ีย บ ง ่า ย  เค ร ่งค ร ัด ใน ศ ึลธรรม  แ ล ะ ก าร ไม ่เบ ีย ด เบ ีย น  

ส ัต ว ์โล ก ด ้ว ย ก าร  ก ิน ม ังสว ิร ัต ิ อ ะ ไร ค ือ ส ิ่งห ร ือ แน วค ิด ท ี่ท ำให ้ ช ุม ช น ซ าวอโศ ก  ย ัง ค ง ค ว าม เป ็น อ ย ู ่
อ ย ่าง น ีม าได ้จ น ท ุก ว ัน น ี้ ส ิ่งหน ึ่งน ั้น  ค ือ  ค ว าม ย ึด ม ั่น ใน ส ิ่ง ท ี่พ ว ก เข า เห ็น ว ่าถ ูก ต ้อ ง  ไม ่ว ่าจะเป ็นคำ  

ล อน ข อ งท ่าน พ ระโพ ธ ิร ัก ษ ์ แ ล ะ ก าร เห ็น ค ุณ ค ่าข อ ง ค ำส อ น แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ต ่าง ๆ ท ี่จ ัด ท ำข ึ้น  ท ี่ส ำล ัญ ท ี่

๔๕ภัทรพร สิริกาญจน์, “สำนักสันติอโศกความเป็นมาและบทบาททางศาสนาในสังคมไทย” วารสารพุทธ 
ศาสน์ศึกษา ๔ (มกราคม-เมษายน๒๕๔๔).



๖๗

ส ุดค ือ  พ ว ก เข าไม ่ต ้อ งพ ะ ว งก ับ ป าก ท ้อ ง  จ าก ก ิจ ก ร ร ม ท างด ้าน เศ ร ษ ฐ ก ิจ ค ร บ ว งจ ร ท ี่เก ิด ข ึ้น ท ี่น ึ่ ทำ 
ให ้พ ว ก เข าม ีเว ล าท ี่จ ะ พ ัฒ น าจ ิต ใจ ต น เอ ง  ม ีเว ล าล ำห ร ับ  ก ารส ำร ว จ ใจ แ ล ะ ค วาม ป ระ พ ฤ ต ิต น เอ งว ่า  

เป ็น ไป ใน ระด ับ ใด แล ้ว  ม ีเว ล าส ำห ร ับ ก าร ท ำค ว าม เพ ีย ร เพ ื่อ ก าร พ ัฒ น าต น ใน ท าง ท ี่ด ี ท ี่ล ะ เอ ีย ด ย ิ่ง ๆ  

ขึ้นไป จ ะ เห ็น ได ้ว ่า เศ ร ษ ฐ ก ิจ ท ี่ร าบ ร ื่น ท ำให ้ส ัง ค ม น ่าอ ย ู่ ท ำให ้ค น ใน ส ังค ม น ั้น  ม ีเวล าส ำห ร ับ ช ีว ิต ท ี ่
ม ีค ุณ ภ าพ ท ั้ง ท าง ร ่าง ก าย แ ล ะ จ ิต ใจ  เศ รษ ฐ ก ิจน ั้น แท ้จร ิงอย ู่ท ี่ “คน ” เป ็นผู้กระทำ ถ ้าผ ู้ก ร ะ ท ำม ีก าร  

ก ระท ำท ี่ร าบ ร ื่น ต ่อ ระบ บ เศ รษ ฐ ก ิจ  ก ็จ ะ ได ้เศ รษ ฐ ก ิจ ท ี่ด ี ถ ้าไม ่ ก ็จ ะ ได ้ม าใน ท างต ร ง ก ้น ข ้าม  ด ังน ั้น  

การกระทำ จ ึง เป ็น เร ื่อ ง ส ำค ัญ  ก าร ก ร ะ ท ำจ ะ ด ีได ้ ต ้อ ง ม ีป ัญ ญ า  ต ้อง “I ” ว ่าท ำ ด ีท ำอ ย ่า ง ไ ร  ต ้องม ี 
ก าร ค ืก ษ า  แ ล ะก ารค ืก ษ 'าท ี่ล อ น 'ไห ้ค น เรา ค ิด ด ี พ ูดด ี ท ำด ี ก ็ค ือ  ค ำ ส อ น ใน ศ าล น า  ด ังน ั้น  สำห ร ับ  

ช ุม ชน ซ าวอโศ ก ค ำล อ น ข อ งท ่าน โพ ธ ิร ัก ษ ์ท ี่เน ้น ว ่าก าร ท ำงาน  ค ือ  การป ฎ ิน ัต ิธรรม จ ึง เป ็น ค ำส อ น ท ี ่
ส ำค ัญ ท ี,ท ำให ้ช ุม ช น ช าวอ โศ ก อย ู่ม าได ้จ น ท ุกว ัน น ี้

ว ัด ส ว น แ ก ้ว

ว ัด ส วน แก ้ว ข อ งพ ระพ ย อ ม  ก ัล ย า โ ณ  เป ็น ช ุม ช น พ ุท ธ อ ิก แ ห ่งห น ึ่งท ี่ม ีร ูป แ บ บ ท างเศ รษ ฐ ก ิจ ท ี่ 
น ่าส น ใจ ค ือ  ท ่าน พ ร ะ พ ย อ ม  ม ีค ว าม เม ต ต าท ี่จ ะ ช ่ว ย เห ล ือ ช าว บ ้าน ผ ู้ย าก ไ ร ้ ค น ท ี่ห ม ด เน ื้อห ม ด ค ัว  

ห ร ือถ ูกท อดท ิ้ง  ต ล อ ด จ น ผ ู้ค น ท ี่ท ุก ข ์ย าก ท ี่ม าข อ ค ว าม ช ่ว ย เห ล ือ  โด ยการให ้งาน ท ำ ซ ึ่งผ ่าน ท างม ูล  

นิธิท ั้ง ๑ <r โค รงก าร  ข อ ง1ว ัดสวน แก ้ว  ราย ได ้ข อ งว ัด น อ ก จ าก จ ะ ได ้ร ับ จ าก เง ิน บ ร ิจ าค แ ล ้ว  อ ีกส ํวน ค ือ  

ก า ร น ำ ข อ ง ม า เว ีย น ใช ้โด ย ก า ร ร ับ บ ร ิจ า ค ว ัส ด ุเห ล ือ ใช ้ จ า ก ท ี่ต ่า ง ๆ น ำม าแ ป ร ร ูป  ซ ่อมแซม ต ่อ เต ิม  

หรือ ส ร ้างข ึ้น ให ม ่ แ ล ้ว น ำ ม า ข า ย ท ี่ส ห ก ร ณ ์ข อ ง ว ัด ใน ร า ค า ถ ูก ๆ  โค ร ง ก าร ต ่าง ๆ  อ อ ก ม าใน ร ูป ข อ ง  

ก าร ส ัง ค ม ส ง เค ร าะ ห ์เป ็น ล ่ว น ให ญ ่ เช ่น  ก ารล งเค ร าะ ห ์ไน ด ้^ น อ าช ีพ  โค ร ง ก าร ด ้าน อ าห าร ก ล าง ว ัน  

แ ก ่เด ็ก น ัก เร ีย น  โค ร งก าร ช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้ท ี่ป ร ะ ล พ ภ ัย  เช ่น  ไฟ ไหม ้ น ํ้าท ่วม  โค ร งก าร ช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้ท ี่ต ิด ย า  

เสพ ต ิด เป ็นต ้น
จ าก ง าน ข อ ง ท ่าน ท ี่ได ้ก ล ่าว ม าแ ล ้ว น ั้น  ถ ือ ว ่า เช ้าอ ย ู่ใน แ น ว ท าง ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  ก ล ่าว  

ค ือ จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ท ี่ต ้อ ง ก า ร ช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้ย า ก ไ ร ้ คน จน  ให ้ม ีก ิน 4ป ็น อ ัน ด ับ แ รก  จ าก น ั้น จ ึง ล อ น ให ้ร ู้จ ัก  

ว ิช าช ีพ เพ ื่อ จ ะ ได ้ไป ป ระ ก อ บ อ าช ีพ เล ีย งค ัว ล ืบ ไป  พ ร ้อมก ้น น ั้นได ้สอดแทรกห ส ักธรรม อบ รม ให ้เป ็น  

คนดี โด ย ม ีห ล ัก ธ ร ร ม ท ี่อ ธ ิบ าย ส ัน ๆ เช ้า ใจ ง ่าย  และใช ้ใด ้จร ิงใน ช ีว ิต  เช ่น ถ ้าอ ย าก ร ว ย  ต ้องค ิด ให ้ต ่าง  

จ าก ค น อ ืน  ม อ ง ว ิก ฤ ต ให ้เป ็น โอ ก าส  ต ้องขย ัน  อด ท น  ส ู้ไม ่ถอย ล ้ม แ ล ้ว ให ้ล ุก ข ึ้น ม าให ม ่ อ ย ่าท ้อ แ ท  ้
ส ิน ห ว ัง เป ็น ต ้น  แ ล ะ เน ื่อ ง จ าก ค ว า ม ท ี่ท ่า น เป ็น พ ร ะ ส ง ฆ ์จ ึง ท ำ ให ้ง ่า ย ท ี่จ ะ ล ัง ล อ น อ บ ร ม ธ ร ร ม ไ ป  

พ ร ้อ ม ๆ ก ับ ก าร ท ีท ่าน ให ้ค ว าม ส ง เค ร าะ ห ์ต ่าง ๆ  จ ึงถ ือ เป ็น ก าร พ ัฒ น าท ี่ย ั่งย ืน ท างห น ึ่ง  จ าก ใน เร ื่อ งน ี ้
ส ร ุป ได ้ว ่า  น อ ก จ าก ม ีพ ุท ธ ธ ร รม แ ล ้ว  พ ร ะ ส ง ฆ ์ย ัง เป ็น ห ส ัก อ ัน ส ำค ัญ ท ี่จ ะ เย ีย ว ย าร ัก ษ าท ั้ง ร ่าง ก าย  

แ ล ะ จ ิต ใจ  ให ้ผ ู้ท ีบอบชำ ล าม าร ถ ม ีก ำล ัง ใจ แ ล ะ ก ำล ัง ก าย ล ุก ฃ ึน ม าส ู้ช ีว ิต  เพ ื่อต น เอง เพ ื่อครอบครัว  

และเพ ื่อป ระเท ศ ช าต ิได ้อ ีก ค ร ั้ง  ใน แน วท างข องเศ รษ ฐ ก ิจพ อ เพ ีย ง



ข. พ ุท ธธรรม ใน เศ รษ ฐก ิจพ อเพ ียง
แน วท างข อ งพ ุท ธ ธ รรม ท ี่แผ งอ ย ู่ใน ห ล ัก ก ารข อ งเศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ียง  เป ็น ส ่ว น ส ำล ัญ ท ี่ท ำให ้ ใน  

ระยะยาวน ั้น  เศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย งจ ะส าม ารถ ด ำเน ิน ไป ได ้ ดังนี้
๑ . ใน ด ้าน เศ ร ษ ฐ ก ิจ  จ าก ห ล ัก ก าร ข อ งค ว าม ล ัน โด ษ  แ ล ะ ท าง ส าย ก ล าง  จ ะ เป ็น แ น ว ท าง ทำให ผ้ ู้ 

คน ร ู้ถ ึงระด ับ ค วาม พ อเพ ียงข องต น เอง ว ่า  ค ว าม พ อ เพ ีย งท ี่ป ร ะ ก อ บ อ ย ู่ใน ค ว าม ล ัน โด ษ น ั้น  ต ้องเป ็น  

ค ว าม พ อ เพ ีย ง ท ี่ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ค ุณ ภ า พ  ไ ม ่ใช ่ว ่า  ให ้ “น ้อ ย เข ้า ไ ว ้” จน ไม ่พ อ จ น เบ ีย ด เบ ีย น ต น เอ ง  

ห ร ือ เป ็น ค ว าม ล ัน โด ษ จ น ไม ่ย อ ม ส ุงส ิงล ับ ใค ร  ใน ก ร ณ ีน ี้ถ ือ เป ็น ว ัช พ ืช ล ัง ค ม ม าก ก ว ่า  น อ ก จ าก น ี้ ย ัง 

ต ้อ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ค ว า ม ร ู้จ ัก ป ร ะ ม า ณ ใน ก าร บ ร ิโภ ค ให ้พ อ ด ี c ด ังน ั้น  ค ว า ม ล ัน โด ษ แ ล ะ ท า ง ส า ย  

ก ล า ง  ไ ม ่จ ำ เป ็น ว ่า แ ต ่ล ะ ค น ต ้อ ง เท ่าล ัน  แ ต ่ให ้ม ีค ุณ ภ าพ ไ ม เบ ีย ด เบ ีย น ต น เอ ง  พ ร ้อ ม ท ั้งป ระก อ บ  

ด ้วย ค วาม เพ ีย ร  อ ย ่างย ิ่งด ้ว ย
๒.ใน ด ้า น ล ัง ค ม  ด ูเห ม ือ น ว ่า ค ่า น ิย ม “แ ข ่ง ล ัน ร ว ย ”ย ัง เป ็น ป ล ว ก ร ้า ย ท ำ ล า ย ล ัง ค ม ไ ท ย อ ย ู ่

เศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ียงจ ะช ่วย  ชะลอห ร ือเห น ี่ยวร ั้ง  ค ่าน ิย ม ด ังก ล ่าว น ี้ได ้โด ย ผ ่าน ท างห ล ัก ค ำล อ น ใน เร ื่อ ง  

ล ม ช ีว ิต า ค ือ  ก าร เล ี้ย ง ช ีว ิต พ อ เห ม าะ ซ ึ่ง  ค ือ  ..’'ว าม พ อ ป ร ะ ม าณ  ท ี่ป ระ ก อ บ ด ้ว ย ค ว าม ม ีเห ต ุผ ล น ั่น  

เอง ท ำ ให ้เก ิด ค ่า น ิย ม ท ี่ถ ูก ต ้อ ง ต ่อ ล ัง ค ม  ซ ึ่ง จ ะ น ำ ไ ป ส ่ก า ร พ ัฒ น า ใน ท า ง ท ี่ด ี เช ่น  ก า ร น ำ เง ิน ม า  

บ ร ิจ าค ช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้ท ี่ย าก ไร ้ ข าด แค ล น  ต ่าง ๆ  ถ ือ เป ็น ก าร ก ร ะ จ าย  รายได ้ท างห น ึ่ง
๓. ใน ด ้า น จ ร ิย ธ ร ร ม  ค ว า ม ซ ื่อ ล ัต ย ์เป ็น ค ุณ ธ ร ร ม ส ำ ค ัญ ท ี่ต ้อ ง ม ีก า ร ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้เห ็น ค ุณ  

ป ร ะ โย ช น ์ท ั้ง ต ่อ ต น เอ ง แ ล ะ ผ ู้อ ื่น  เช ่น  ค ว าม ช ื่อ ส ัต ย ์ก ่อ ให ้เก ิด ค ว าม ป ร ะ ห ย ัด  แ ล ะ  ค ว าม ป ล อ ด ภ ัย  

เป ็น ต ้น ๙ ใน ห ล ัก ก าร ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  ค ว าม ซ ื่อ ล ัต ย ์เป ็น ส ิ่ง ส ำค ัญ อ ย ่าง ย ิ่ง ส ิ่ง ห น ึ่ง  เพ ราะ จ ะ  

ท ำ ให ้ร ะ บ บ ส ห ก ร ณ ์ส าม าร ถ ด ำ เน ิน ก าร ต ่อ ไป ได ้ จ าก ค ว าม ซ ื่อ ส ัต ย ์ข อ ง ค น ใน ช ุม ช น เอ ง  เช ่น  กล ุ่ม  

อ อ ม ท ร ัพ ย ์ ต ำ บ ล ค ล อ ง เป ีย  อำ๓ อ จ ะ น ะ  จ ัง ห ว ัด ส ง ข ล า ‘'๐น อ ก จ า ก น ี้ ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์ย ัง ส ่ง ผ ล  

ป ร ะ โย ช น ์ให ้แ ก ่ป ร ะ เท ศ ใน ภ าค ร ว ม  โด ย ท ี่ท ุก ค น  ท ำงาน ด ้ว ย ค ว าม ซ ื่อ ส ัต ย ์ส ุจ ร ิต  ด ัง จ ะ ได ้อ ัญ เช ิญ  

พ ระบ รม ราโช วาท  เก ี่ย ว ล ับ ร าก ฐ าน ส ำค ัญ ข อ ง ช ีว ิต  แ ล ะ  ค ว าม ส ำค ัญ ข อ ง ก าร ค ืก ษ าท าง ด ้าน จ ิต ใจ  

และค ืลธรรม จรรยาด ังน ี้

“จ ิตใจและความประพฤติท ี่สะอาดและม ีระเบ ียบเป ็นรากฐานท ี่สำค ัญของช ีว ิต ทั้ง 
จ ิต ใจ ท ังค วาม ป ระพ ฤ ต ิด ังน ั้น  ใช ่จะเก ิด ม ีข ึ้น เอง ไค ้ห าก แ ต ่จ ำต ้อ ง‘ฝ ึก ห ัด อบ รม และ

๘พระธรรมปีทุก.เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ.พิมพ์'คร้ังท่ี๕ (กรุงเทพ : โกมลคีมทอง,๒๕๔๕),หน้า๓๗.
วิร่ืองเคียวกัน .หนำ๙.
“° สมพร เทพสิทธา ภาคีสมาชิก, “แนวคีคเก่ิยวกับระบบเศรษฐกิจทางสายกลาง,” บรรยายในท่ีประชุมราช 

บัณฑิตและภาคีสมาชิก สำนักธรรมศาสตร์และการเมือง, ราชบัณฑิตยสถาน วันพุธท่ี ๔ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๔๗, 
หนำ๕๘. (เอกสาร ไม,ตีพิมพ์เผยแพร่)



ส 'น ับ ล 'น ุน ส ่ง ! ,ส ร ิม ก ัน อ ย ่า ง จ ร ิง จ ัง ส ม ํ่า เส ม อ  น ับ ต ั้ง แ ต ่บ ุค ค ล เก ิด  ด ัง ท ี่ม น ุบ ย ํ ไ ม ่ว ่า ช า ต ิใ ด  

ภ า บ า  ใ ด ไ ด . ' เน ่า พ ย า ย า ม ก ร ะ ท ำ ส ืบ ต ่อ ก ัน ม า ท ุก ย ุค ท ุก ส น ัย  •ต ั้ง น ีเพ ื่อ  ใ ห ้ส า ม า ร ถ ร ัก บ า ต ัว  

แ ล ะ ม ีค ว า ม ส ุข  ค ว า ม ส ำ เร ็จ ใ น ก า ร ค ร อ ง ช ีว ิต  ท ั้ง ใ ห ้ส า ม า ร ถ อ ย ู่ร ่ว ม ก ับ ผ ู้อ ื่น ไ ด ้ด ้ว ย ค ว า ม  

ผ า ส ุก ส ง บ  ด ัง น ั้น ถ ึง แ ม ้เร า  ด ัง น ั้น ถ ึง แ ม ้เ ร า  จ ะ อ ย ู่ใ น ท ่า ม ก ล า ง ค ว า ม เจ ร ิญ ร ุด ห น ้า แ ห ่ง ย ุค  

ป ีจ จ ุบ ัน อ ย ่า ง  ไร  เ ร า ก ็ท อ ด ท ั้ง ก า ร ศ ึก บ า ท า ง ด ้า น จ ิต ใ จ แ ล ะ ศ ีล ธ ร ร ม จ ร ร ย า ไ ม ่ไ ด ้ต ร ง ข ้า ม  

เ ร า ค ว ร เ อ า ใ จ ใ ส ่ส ั่ง ส อ น ก ัน ใ ห ้ห น ัก แ น ่น ย ิ่ง ข ึ้น เ พ ื่อ ใ ห ้ค ว า ม ค ิด ค ว า ม เ ข ้า ใ จ  ถ ูก ต ้อ ง ส อ ด  

ค ล ้อ ง ก ับ ส ภ า พ แ ว ด ด ้อ ม ท ั้ง ห ล า ย ท ี่ว ิว ัฒ น า ก า ร ไ ป ไ ม ่ห ย ุด ย ง ”๙๖

จ าก พ ร ะ ร าช ด ำร ัส ข ้าง ต ้น เป ็น ก าร ย ืน ย ัน ถ ึง ค ว าม ส ำค ัญ ข อ ง ค ว าม ซ ื่อ ส ัต ย ์ซ ึ่ง เป ็น ร าก ฐ าน ท ี่ 
ส ำค ัญ ย ิ่งข อ งช ีว ิต  ใน ท างท ี่จ ะท ำให ้ม ีช ีว ิต ท ี่ส ุฃ ส งบ แล ะม ีก ารพ ัฒ น าท ี่ย ั่งย ืน ได ้

ŒT. เศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย งใน ด ้าน ข อ งธ ุรก ิจ  ใน ข ั้น ด ้น น ั้น  ด ูป ระห น ึ่งว ่า  เศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย งจ ะ ไม ่ม ี 
ส ่ว น เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ด ้าน น ี้ เพ ร าะ ก าร ค ้าก ำไร แ ล ะ ผ ล ป ร ะ โย ช น ์ส ูง ส ุด เป ็น เป ้าห ม าย ส ำค ัญ ข อ ง ธ ุร ก ิจ  

แ ต ่ถ ้า เจ ้าข อ ง ธ ุร ก ิจ ใข ้ค ว าม ค ิด ส ัก น ิด ก ็จ ะ เห ็น ว ่า  ธ ุรก ิจ ท ี่ป ระก อ บ ด ้ว ย ค ุณ ธ รรม  ไ ม ่ว ่าจ ะ ต ่อ ล ูก ค ้า  

ห ร ือ ค ู่ค ้าด ้ว ย ก ัน เอ ง  ย ่อ ม ม ีแ น ว โน ้ม ท ี่จ ะ ย ืน อ ย ู่ได ้น าน ก ว ่าธ ุรก ิจ ท ี่เห ็น แก ่ป ระ โย ช น ์ส ่ว น ต ัว แต ่เพ ีย ง  

อ ย ่าง เด ีย ว  เช ่น ส ิน ค ้าท ี่ผ ล ิต ต ร งต าม ค ว าม ต ้อ งก าร ข อ งผ ู้บ ร ิโภ ค โด ย ท ี่ส าม าร ถ ร ัก ษ าค ุณ ภ าพ ท ี่ด ีไว  ้

ได ้ ค ิด ก ำไร จ าก ล ูก ค ้า ใน อ ัต ร าท ี่ร ัฆ ได ้ ค ือ ไม ่ม าก จ น เก ิน ไป  ย ่อ ม ม ีแน วโน ้ม ท ี่จ ะได ้ร ับ ก าร เช ื่อ ม ั่น แล ะ  

ใช ้ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ซ ํ้า ๅจ าก ผ ู้บ ร ิโภ ค  ใน ข ณ ะ เด ีย ว ภ ัน ก ็ม ีค ว าม เช ื่อ ถ ือ จ าก ค ู่ค ้าด ้ว ย ก ัน ส ูง  ใน เว ล าท ี่ต ก ต ํ่า  

ค ู่ค ้าจ ะ ส าม ารถ ช ่ว ย เห ล ือ ธ ุรก ิจ เห ล ่าน ี้ให ้ก ส ับ ม าด ั้งต ัว ให ม ่ได ้เพ ร าะ ม ีค ว าม ไว ้ว าง ใจ ว ่าจ ะ ไม ่ถ ูก โก ง  

ใน ภ าย ห ล ัง
น อ ก จ าก ค ว าม ช ื่อ ส ัต ย ์แ ล ้ว  ค ว า ม พ อ ป ร ะ ม า ณ  ก ็เป ็น ค ุณ ธ ร ร ม ท ี่ส ำค ัญ ข อ ง ธ ุร ก ิจ  ค ือ  อ ย ่า  

ต าโต  ห ม าย ถ ึงธ ุรก ิจ ท ี่ด ำ เน ิน ก าร ด ้ว ย ค ว าม ค ่อ ย เป ็น ค ่อ ย ไป  ฒ ื่อ ม ีก ำไร จ ึง ค ่อ ย ๆ ข ย าย ก ิจ ก าร  ธ ุรก ิจ 

ช น ิด น ี้ย ่อ ม ม ี แ น ว โน ้ม ท ี่จ ะ ย ืน ย ง อ ย ู่ได ้น าน จ าก ร าก ฐ าน ท ี่ม ั่น ค ง  ข ้อ เล ีย ข อ งธ ุร ก ิจ ป ร ะ เภ ท น ี้ค ือ  ใ ช  ้

เว ล าน าน ใน ก าร ด ำ เน ิน ก าร  แต ่ ใน ป ัจ จ ุบ ัน  ก ิจ ห ล าย ป ร ะ ๓ ท ใข ้ก าร ก ู้เง ิน ม าล ง ท ุน เพ ื่อ ข ย าย ก ิจ ก าร  

ให ญ ่ข ึ้น ม าก ใน เว ล าอ ัน ร ว ด เร ็ว  เม ื่อ ม ีป ัญ ห าภ าว ะ ด ้น ท ุน ท ี่ส ูง เก ิน ไป  เช ่น ก ร ณ ีข อ งก าร ผ ล ิต ส ิน ค ้า  

ก าร เก ษ ต รบ รรจ ุกระป ๋อ ง  โด ย ท ี่ข ย าย โร ง ง าน ให ญ ่ ใน เว ล าอ ัน ส ัน  จน ผ ล ิตผ ลใน พ ื้น ท ี่ไม ่พ อป ้อน โรง  

งาน  ต ้อ ง น ำผ ล ิต ผ ล ม าจ าก ท ี่อ ื่น ท ี่ไก ล ๆ  ท ำให ้ต ้อ ง เล ีย ค ่าข น ส ่ง ม าก  เก ิด เป ็น ด ้น ท ุน ก ารผ ล ิต ท ี่ส ูงจ น  

ได ้ก ำไร ไม ่ค ุ้ม ค ่า  ท ำให ้ต ้อ งป ิด โร ง งาน ไป ใน ท ี่ล ุด  เป ็นด ้น  ต ังน ั้นธ ุรก ิจ จ ึง ค ว ร ด ำเน ิน ก าร ด ้ว ย ค ว าม  

พ อ ป ร ะ ม าณ  ก ารก ู้เง ิน เพ ื่อก ารล งท ุน บ ัน  ส าม ารถ เป ็น ไป ได ้ ใน วงเง ิน ส ูงส ุด ไม ่เก ิน ม ูลค ่าท ร ัพ ย ์ส ิน ท ี่

๔๖ เร่ืองเคียวกัน, หน้า ๖0 .
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เป ็น เจ ้าข อ งก ร ร ม ส ิท ธ ี้ เช ่น  ถ ้า เร าม ีท ร ัพ ย ์ส ิน เช ่น ท ี่ด ิน  ห ร ือบ ้าน  ฯ ใน ม ูล ค ่า  ล า ม ล ้า น บ า ท  ธ ุรก ิจ  

ซ อ งเร าค ว รก ู้เง ิน ล ูงล ุด เพ ื่อ ก ารด ำเน ิน ก ารใด ๆใน ท างธ ุรก ิจ ไม ่เก ิน ล าม ล ้าน บ าท  เป ็นต ้น
ด ังน ั้น จ ะ เห ็น ได ้ว ่าห ล ัก ก าร ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย งน ั้น ล าม าร ถ เป ็น ฐ าน ท ี่ต ีแ ก ่ก าร ด ำเน ิน ช ีว ิต  

ใน ท ุก ๆ ด ้าน ไม ่ว ่าจ ะ เป ็น  ด ีต ่อต น เอง ต ่อ อ าช ีพ ก าร งาน  ต ่อครอบคร ัว  ต ่อล ังด ม  แ ล ะ ใน ภ าค รว ม แ ล ้ว  

ด ีต ่อป ระเท ศ ช าต ิใน ท ี่ล ุด  โดยม ีพ ุทธธรรม เป ็น ต ัว ต อ ก ย ํ้า ให ็ใป ส ู่ค ว าม ส ำเร ็จ ท ี่ต ั้ง ใจ ใน ท ี่ส ุด
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