
ระเบยบวธวจย

การวจิยัเรือ่ง “การสือ่สารและการสร้างประชาคมหมูบ่า้นปลอดยาเสพติดในพืน้ทีทุ่ง่ครุ” เป็น 
การวจิยัเชงิคaุ iภาพ (Qualitative Research) เพือ่ตอ้งการศกึษาถงึบทบาทของกลุม่บคุคล รูปแบบท่ี 
ใชิในการส่ือสาร และประเด็นในการสือ่สารทีก่อ่ใหเ้กดิการสร้างประชาคมหมูบ่า้นปลอดยาเสพตดิ ซ่ึง 
ผูว้จิยัไดด้ำเนนิการวจิยัโดยแบง่หวัขอ้ระเบยีบวธิวีจิยั ดังต่อไปน้ี

1. การกำหนดกลุม่เปา้หมายในการวจิยั
2. แนวทางในการเลอืกกลุม่ตวัอย่าง
3. แนวทางในการดำเนนิงาน
4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
5. การตรวจสอบคaุiภาพของเครือ่งมอื
6. การวิเคราะหข์อ้มลู
7. การนำเสนอข้อมูล

การกำหนดกลุม่เปา้หมายในการวจิยั

ผูว้จิยัไดด้ำเนนิการแปงกลุม่เปา้หมายทีใ่ชใ้นการวจิยัคร้ังนีแ้บง่เปน็ 2 กลุ่มใหญ ่ คือ
1. กลุ่มแกนหลกัทีม่บืทบาทสำคญั อาทิ เจ้าหนา้ทีส่ถานตีำรวจนครบาลทุง่ครุ 1 เจ้าหนา้ที ่

สำนกังานเขตทุง่ครุ 1 เจ้าหนา้ทีศ่นูยบ์ริการสาธารณสขุ 59 1 ผู้นำหมู่บ้าน/ชุมชน 1 ผู้นำ 
ทางศาสนา 1 ครู

2. กลุม่สมาชกิประชาคม ได้แก่ กรรมการหมู่บ้าน / ชุมชน และ ประชาชนทีอ่าศยัอยู่ในเขต 
พ้ืนท่ี'ชุมชนดารีชีน 1 หมู่บ้านสินบดี2, หมู่บ้านสินทวีสวนธน2 1 หมู่บ้านสินทวีสวนธน3

แนวทางในการเลอึกกลุม่ตวัอยา่ง

ผู้วิจัยได้ดำเนินการแบ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยนี้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มย่อย โดยกำหนด
ขอบเขตดังนี้ คือ
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1. กลุ่มแรก คือ กลุม่แกนหลกัทีม่บีทบาทสำคัญ อาทิ เจ้าหนา้ทีส่ถานตีำรวจนครบาลทุง่คร ุ
1 เจ้าหนา้ทีส่ำนกังานเขตทุง่คร ุ 1 เจ้าหนา้ทีศ่นูย์บริการสาธารณสขุ 59 1ประธานชุมชนดารีชีน, 
ประธานหมู่บ้านสินบดี 2 1 ประธานหมู่บ้านสินทวีสวนธน2 1 ประธานหมู่บ้านสินทวีสวนธน 3 1 ผู ้
นำทางศาสนา 1 ผู้บรหิารสถานศกึษา และครู จำนวน 14 คน โดยผูว้จิยัไดสุ้ม่ตวัอยา่งดว้ยวธิกีาร 
เลอืกแบบเปน็เครอืขา่ย (Network Sampling) โดยผู้ใหข้้อมลูแต่ละคนจะมลัีกษณะของผู้ใหข้้อมูล 
สำคญั ( Key Informant ) และเนน้ผูใ้หข้อ้มลูทีไ่ดจ้ากการลอบถามจากเครอืขา่ยของประชาชนว่า 
เป็นผู้ที,เหมาะสมและเกีย่วขอ้งกบัสถานการณ์

2. กลุ่มสอง คือ กลุ่มสมาชิกของประชาคมได้แก่ กรรมการหมู่บ้าน / ชุมชน และประชาชน 
ทีอ่าศยัอยูใ่นชมุชนดารืซนี 1 หมู่บ้านสินบดี 1 หมู่บ้านสินทวีสวนธน2 1 หมู่บ้านสินทวีสวนธน3 ใน 
จำนวน 6 คน ผูว้จิยัไดลุ้ม่ตวัอยา่งดว้ยวธิกีารเลอืกแบบเครอืขา่ย ( N e t w o r k  S a m p l in g )  โดยผู้ให ้
ขอ้มลูแตล่ะคนจะมลีกัษณะของผูใ้หข้อ้มลูสำคญั ( K e y  I n f o r m a n t  ) และเน้นผู้ให้ข้อมูลท่ีได้จาก 
การสอบถามจากเครอืขา่ยของประชาชนวา่เปน็ผูท้ีเ่หมาะสมและเกีย่วขอ้งกบัสถานการณ์

นอกจากนีแ้ลว้ผูใ้หข้อ้มลูทกุคนจะตอ้งเปน็บคุคลทีม่สีว่นรว่มกบัการทำงานในประชาคม 
หมูบ่า้นปลอดยาเสพตดิพืน้ทีทุ่ง่ครุมาตัง้แตข่ัน้กอ่ตวั และรู้ความเป็นไปท้ังหมดในการทำงานของ 
ประชาคม

แนวทางการดำเนินงาน
การศกึษาวจิยัครัง้นี ้ เปน็การศกึษาถงึบทบาทของกลุม่บคุคลตา่งๆ รูปแบบในการส่ือสาร ตลอด 

จนประเดน็ในการสือ่สารทีท่ำใหเ้กดิการประสานความรว่มมอืกนัสรา้งประชาคมหมูบ่า้นปลอดยาเสพ 
ติด คังทัน้การเกบ็รวบรวมขอ้มลูจงึเปน็การเกบ็ขอ้มลูจากปรากฏการณต์า่งๆทีเ่กดิขึน้ในชมุชนทีเ่ปน็การ 
กระทำเพือ่ปอ้งกนัและแกไ้ขปณัหายาเสพตดิ โดยผูว้จัิยจะแบง่ขนัตอนการดำเนนิงานเปน็ 2 ขันตอน ดัง
5

1. ข ัน้ เตรยืมการกอ่นการเกบ็ขอ้มลู โดยมีวิธีการดังน้ี

1 .ก า ร แนะนำตัว ผู้วิจัยได้เข้าไปทำการแนะนำตัวกับผู้ให้ข้อมูลทุกท่านในท่ีประชุมของชุม 
ชนดารชืนีขณะตดิตามคณะตำรวจเขา้ไปตรวจเยีย่มชมุชนและกำหนดสถานภาพและบทบาท 
ของผูว้จิยัโดยเปดิเผย (Overt Role) และแจ้งให้ผู้ให้ข้อมูลทุกคนได้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของ 
การวจิยัในครัง้นี ้ โดยใช้บุคคลท่ีเป็นส่ือกลางท่ีเป็นท่ียอมร้บของคนในย่านน้ันช่ึงกิคือ พ.ต.ท. 
ทรงภูมิ ประภานนท ์และนายถนอม วันเอเราะห์ประธานชุมชนดารืชีนเป็นผู้แนะนำ



7 6

2. เข ้าร ่วมก ิจกรรมก ับๅเมซน  ผู้วิจัยได้เข้าไปร่วมสงัเกตการณแ์ละร่วมงานกิจกรรมต่างๆของ 
ชมุชนเพือ่สร้างความสัมพนัธ์ทีดี่ และสรา้งใหช้าวบา้นเกดิความคุน้เคยและใหค้วามเปน็กนัเอง 
แกผู่วิ้จัย โดยกจิกรรมทีผู่วิ้จยัไดเ้ขา้ร่วม อาทิ กจิกรรมเดินรณรงค์วันต่อต้านยาเสพติดโลกของ 
โรงเรียนวัดทุ่งครุ ซ่ึงจัดข้ึนในวันท่ี 26 มถินุายน 2544 1 กจิกรรมการออกหนว่ยแพทย์เคลือ่นที ่
ของโรงพยาบาลตำรวจ 1 กิจกรรมรณรงค์!นวันต่อต้านยาเสพติดโลกของหมู่บ้านสนิทวีสวน
ธน 3 1 กจิกรรมการพบปะประชาชนของเจา้หนา้ทีต่ำรวจกองปงัคบัการตำรวจนครบาล 8 และ 
สถานตีำรวจนครบาลทุง่ครุ

2.ขิ้นเก็บข้อมูล โดยผู้วจิยัไดด้ำเนนิการ คังต่อไปน้ี
1 . ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ ( Interview) ผูวิ้จยัไดด้ำเนนิการสมัภาษณก์ลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่

คอืกลุม่แกนหลกัทีม่บีทบาทสำคญัจำนวน 14 คน และกลุม่สมาชกิประชาคมจำนวน 6 คน 
ดว้ยการสมัภาษณอ์ยา่งไม่เปน็ทางการ (Informal) เพ่ือให้ได้ข้อมูลในเชิงลึก พร้อมท้ังสงัเกตวิธี 
การล่ือสารและบุคคสกิในการมปีฎิสมัพนัธ์กับผู้อ่ืนของเขาไปด้วย รูปแบบการสมัภาษณเ์ปน็
การสมัภาษณเ์ชงิลกึ (In-depth Interview ) เพือ่คน้หาขอ้เทจ็จริงเกีย่วกบัประเดน็ทีศ่กึษา โดย 
ทีใ่นการเขา้ไปสมัภาษณแ์ตล่ะครัง้ผูว้จิยัจะใชเ้วลาเขา้ไปสมัภาษณแ์ละพดูคยุกบัผูใ้หข้อ้มลู 
ประมาณฟานละไชัว่โมง ถึง 1 ช่ัวโมง 30 นาที ซึง่การเข้าไปนีผู้้วิจัยได้เร่ิมพดูคุยกับผู้ใหข้้อมูล 
ในเร่ืองทัว่ๆไปกอ่นเพือ่สร้างความคุน้เคย เปน็เวลาประมาณ 10 นาที จากนัน้จงึเรืม่ทำการ 
สมัภาษณใ์นประเดน็ทีก่ำลงัศกึษา และกอ่นการเริม่คำถามทีเ่ปน็การสมัภาษณผ์ูว้จิยัไดม้กีาร 
ขออนญุาตปนัทกึเทปทกุคร้ัง และชีแ้จงเหตผุลทีผู้่วิจัยจำเปน็ตอ้งปนัทกึเทป ในระหว่างการ 
สมัภาษณห์ากผูใ้หข้อ้มลูมบีางเรือ่งทีไ่มต่อ้งการจะเปดิเผยผูว้จิยักจ็ะหยดุทำการปนัทกึเทปชัว่ 
คราว และเมือ่จบการสมัภาษณป์ระเดน็ทีท่ำการศกึษา ผู้วิจัยได้น่ังคุยเร่ืองราวท่ัวๆไปกับผู้ให ้
ข้อมูลต่ออีกสักครู่ก่อนท่ีจะจบบทสนทนา

2 . ระยะเวลาเก ็บ รวบรวมข ้อร ุ1เล  ผูว้จิยัทำการเกบ็รวบรวมขอ้มลูภายในเวลาประมาณ 
6 เดือน เร่ิมท้ังแต่เดือนวันท่ี 1 กนัยายน ถึงวันท่ี 14 กมุภาพนัธ2์545

เครื่องมึอที่ใช้ไนการวิจัย
เคร่ืองมือที,ใชใ้นการวิจัยนีป้ระกอบด้วย

1. แบบสมัภาษณแ์บบกึง่มโืครงสร้าง ซึง่เปน็แบบสอบถามทีผู้่วิจัยได้ทัง้คำถาม 
ไปอยา่งครา่วๆและใชค้ำถามปลายเปดิตามประเดน็ทีท่ัง้ไวใ้นการศกึษาวจิยั 
และเปดิโอกาสใหผู้ท้ีใ่หส้มัภาษณส์ามารถพดูคยุ สอบถาม และแสดงความ 
คดิเหน็เพิม่เตมิได ้ แบบสมัภาษณก์ึง่มืโครงสร้างนีผู้้วิจัยได้นำมาใชใ้นการ
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ลมัภาษณก์ลุม่ตวัอยา่งทัง้กลุม่แกนหลกัทีม่บีทบาทสำคญัและกลุม่สมาซกิ
ประชาคม

2. แบบบันทึกภาคสนาม ( Field note ) ผูว้จิยั1ได้'นำแบบบันทึกภาคสนามมา'ใช้
เพือ่จดบนัทกึสิง่ทีไ่ด้จากการพบปะพดูคุย และส่ิงท่ีพบเหน็จากสภาพแวด
ล้อมโดยท่ัวไปของพ้ืนท่ี เพือ่นำมาใชเ้ตอืนความทรงจำของผูว้จิยัในการเขยีน 
ประกอบคันเป็นบทวิเคราะห์ข้อมูล

3. เคร่ืองบันทึกเสียง
4. กลอ้งถา่ยรูป

ทัง้นีก้ารเกบ็ขอ้มลูดว้ยการลมัภาษณแ์บบไมม่โีครงสร้างจะอยู่ในประเดน็ทีศ่กึษาเพือ่ตอบ 
ปญัหานำในการวจิยัคงันี้

1. บทบาทของกลุม่บคุคลตา่งๆในการสร้างประชาคมหมูบ่า้นปลอดยาเสพตดิ
1.1 กลุม่บคุคลทีเ่กีย่วขอ้ง
1.2 บทบาทของหนว่ยงานและกลุม่บคุคลทีเ่กีย่วขอ้ง
1.3 การแบง่หนา้ทีแ่ละความรับผดิชอบของแตล่ะฝา่ย
1.4 วิธีการสนับสนุนและประสานความร่วมมือคัน

2. รูปแบบการสือ่สารทีก่่อใหเ้กิดการสร้างประชาคมหมูบ่า้นปลอดยาเสพติด
2.1 รูปแบบและลักษณะการสือ่สารระหว่างหนว่ยงานทีเ่กีย่วข้อง
2.2 รูปแบบและลักษณะการสือ่สารระหว่างเจ้าหนา้ทีคั่บประชาซน
2.3 ลกัษณะการใช ้และ ทศิทางการไหลของขา่วสาร
2.4 รูปแบบการสือ่สารในสถานการณต่์างๆ
2.5 ปญัหาและอุปสรรคในการติดต่อสือ่สาร

3. ประเด็นในการสือ่สารทีส่ง่เสริมใหเ้กิดการสร้างประชาคมหมูบ่า้นปลอดยาเสพติด
3.1 เนือ้หาสารทีพ่ดูคุยคันระหว่างกลุ่มบคุคลตา่งๆ
3.2 กิจกรรมทีเ่กดิข้ึนภายในชุมชน

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

ผูว้จิยัไดใ็ชแ้บบลมัภาษณ ์ โดยมอีาจารยท์ีป่รกษาเปน็ผูต้รวจสอบแนวทางการลมัภาษณเ์พือ่ 
ตรวจสอบความครอบคลมุของคำถาม การสือ่ความหมายในการตัง้ประเดน็คำถามใหต้รงตามที่
ตอ้งการมากทีส่ดุตลอดกระบวนการวิจยั
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ความเชื่อถือได้ของข้อมูล

1. การเริม่ลงมอืเกบ็ขอ้มลูกบักลุม่เปา้หมายทัง้ 2 ฝา่ย ผูว้จิยัไดเ้ขา้รว่มสงัเกตการณก์าร 
ทำงานและการรว่มกจิกรรมตา่งๆของกลุม่เปา้หมายกอ่นการเริม่ลงมอืเกบ็ขอ้มลูจรงิ 
ประมาณ 3 เดือน พรอ้มทัง้สร้างความคุน้เคยและสรา้งความเปน็กนัเอง รวมท้ังขอความ 
ร่วมมอืใหก้ลุม่เปา้หมายเปดิเผยขอ้มลูทีเ่ปน็จรงิและอธบิายใหเ้หน็ประโยชนจ์ากการใชข้อ้ 
มูลท่ีเป็นข้อค้นพบท่ีแท้จริง

2. ผูวิ้จัยได้ทำการทดสอบความเชือ่ถือได้ของข้อมลู โดยแบง่เปน็ 2 ระยะ
ระยะแรก เมือ่มกีารกำหนดบทสมัภาษณแ์ลว้ผูวิ้จยัไดล้องนำบทสมัภาษณเ์ขา้ไปทดสอบ 
ถามกบักลุม่เปา้หมายทีเ่ปน็แกนนำในลกัษณะของการพดูคยุกอ่น เพ่ือตรวจสอบว่าคำ
ถามทีผู้่วิจัยนำมาใช้นัน้ผู้ใหข้้อมลูสามารถเขา้ใจได้หรอไม่
ระยะท่ีสอง ขณะทีร่วบรวมขอ้มลูจากกลุม่เปา้หมายทัง้ 2 ฝา่ย ผูว้จิยัไดพ้จิารณาโดย 

ตลอดวา่ ข้อมูลท่ีได้สอดคล้องกับข้อมูลเดิมท่ีมีอยู่หรือไม่เป็นระยะๆ
3. ผูว้จิยัไดน้ำขอ้มลูทัง้จากกลุม่แกนนำทีม่บืทบาทสำคญัและฝา่ยสมาชกิประชาคมมา 

พจิารณาดรูวมกนัว่ามคืวามสอดคลอ้งหรือแตกตา่งกนัมากนอ้ยแคไ่หน
4. หลงัจากการเกบ็รวบรวมขอ้มลูแตล่ะคร้ัง ผู้วิจัยได้ทำบนัทกึภาคสนาม ( Field note ) และ

จดัแยกหมวดหมูป่ระ๓ ทข้อมูลแบบคร่าวๆเพ่ือใหไ้ด้ข้อมูลอย่างครบถ้วน ไม่ตกหล่นจน
ขาดความนา่เชือ่ถอื

5. เมือ่ทำการวเิคราะหผ์ลเสรจ็แลว้ ผูว้จิยัไดก้ลบัไปพดูคยุกบักลุม่เปา้หมายทีเ่ปน็แกนนำอกี 
คร้ังเพือ่ใหไ้ด้ข้อมูลท่ีครบถ้วนและถูกต้องสมบูรณ์

การวิเคราะห์ข ้อมูล

ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะหข์อ้มูลไปพร้อมๆกบัการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ตามหลกัการของการวจิยั 
เชงิคณุภาพ และทำการตรวจสอบข้อมูลทีไ่ด้จากการเกบ็รวบรวมบงัจากการสงัเกตแบบไมมื่สว่นร่วม
และการสมัภาษณร์ว่มกนั โดยใชก้ารตรวจสอบความเชือ่ถอืไดข้องขอ้มลูจากแหลง่ขอ้มลูทตีา่งกนั คือ ผู้ 
นำชมชน กรรมการชมชน ชาวบา้น และเจา้หนา้ทีข่องรัฐซึง่เปน็หนว่ยงานภายนอกทเีกยีวขอ้ง โดยนำข้อจ <1 43

มลูทีเ่กบ็รวบรวมมาเปรยีบเทยีบกนัในประเดน็ตา่งๆทีต่อ้งการศกึษา เพอืตอบปญัหานำในการวจิยั
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ในการวจัิยครัง้นีผ้วิูจยัไดน้ำเสนอขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการวิจยัในแบบเชงิพรรณนาวิเคราะห ์
( Analysis Description) โดยมุ่งเนน้วิเคราะหก์ลวิธีในการสือ่สารและการสร้างประชาคมหมูบ่า้น 
ปลอดยาเสพตดิในพืน้ทีทุ่ง่ครุ และมีการนำเสนอข้อมูลโดยแบ่งเป็นข้ันตอนต่างๆ ในการสร้างประซา 
คมหมูบ่า้นปลอดยาเสพตดิในพืน้ทีทุ่ง่ครุ ซ่ึงจะแบ่งออกเป็น 4 ช่วง คือ 1.ช่วงตระหนกัถึงปัญหา 
ความรุนแรงในการแพร่ระบาดของยาเสพตดิ 2. ช่วงการหาแนวร่วมในการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ยาเสพตดิ ร-ชว่งจดัตัง้เปน็ประชาคมปลอดยาเสพตดิ 4. ชว่งพฒันาใหเ้กดิความเขม้แขง็อยา่งยัง่ยนื 
และในแต่ละชว่งจะมกีารบรรยายถึงข้อมลูทีค้่นพบในเรองของบทบาทของกลุม่บคุคลตา่งๆ รูปแบบ 
ในการส่ือสาร และประเด็นในการสือ่สารทีก่อ่ใหเ้กดิการสร้างประชาคมหมูบ่า้นปลอดยาเสพตดิ
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