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ขยะมูลฝอย

การดำรงชีวตของมนุษย์ มีความต้องการในการอุปโภคบริโภค ส่วนท่ีเหลอจาก 
การบริโภคและอุปโภค จะกลายเป็นขยะมูลฝอยและสิงปฏิกูลต่างๆ และเน่ืองจากการหับถมของ 
มูลฝอยและสิงปฏิกูลเหล่าน้ี เป็นลาเหตุทำให้เกดปัญหาด้านการลาธารณสุข ก่อให้เกดปัญหา 
สิงแวดล้อมตามมา เช่น ปัญหาอากาศเสืย การปนเน้ัอนแหล่งน้ัา ปัญหามลพิษทางดิน

“มูลฝอย" หมายถึง กากของเสืยท่ีเป็นของแข็งท่ีมนุษย์ใม่ต้องการ รวมถึงวัตถุ 
อ่ึนท่ีถูกท้ิงไป อาจมีลักษณะท่ีแตกต่างก้นไปตามแห่งท่ีก่อให้เกิดมูลฝอยน้ัน

ผลกระทบของขยะมูลฝอยต่อมนุษย์และสิงนวดล้อม

1 ผลกระทบต่อสิงแวดล้อม

1.1 ก่อให้เกิดปัญหามลพิษทางอากาศ ปัญหากล่ินเหม็นจากขยะ และใน 
บริเวณสถานท่ีกำจัดขยะหลายแห่งสร้างความเดอดร้อนรำคาญแก่ผู้คนห้างเคยงเป็นอย่างยง 
นอกจากปัญหาเร่ืองกล่ินแล้ว มลพิษทางอากาศอาจเกิดข้ึนใต้จากควัน และละอองเถ้าถ่านจาก 
การเผาไหม้ขยะ รวมถึงการพิงกระจายของฝนละอองและเศษขยะข้ึนเล็กๆต่อบริเวณใกล้เคยง

1.2 ก่อให้เกิดมลพิษทางดิน มูลฝอยบางชนดประกอบด้วยลารพิษ เน่ือ 
นำไปฝังไล้ในดิน อาจเกิดร่ํวไหล ทำให้สารพิษปนเม่ือนเห้าส่ดิน

1.3 ก่อให้เกิดมลพิษทางน้ัา มูลฝอยท่ีมีสารอันทริย์เน่าเม่ือยได้ปะปนอยู่
เม่ือท้ิงลงแม่น้ัาลำคลอง นอกจากจะทำให้แม่น้ําลำคลองต้ืนเขนแล้ว ย์งทำให้แหล่งน้ัาเน่าเสืย
นอกจากน้ีในบางถุดู ฝนท่ีตกลงมาบนกองขยะมูลฝอยจะละลายสารอันทริย์ท่ีเน่าเม่ือยหัดพาไป 
ก้บสายน้ัาด้วย น้ําน้ีจะมีป็โอดิค่อนห้างสูง จงเป็นอ้นตรายต่อแหล่งน้ําบนดิน น้ําฝัวดิน และน้ัา 
ใต้ดิน 2

2 ผลกระทบทางด้านสุขภาพอนามัย
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2 ผลกระทบทางด้านสุขภาพอนามัย

ขยะบางชนิดมีการปนเปีอนของเช้ือโรคหรือสารเคมี ซ่ึงอาจเป็นบ่อเกิดของ 
เช้ือโรคต่างๆได้ กลายเป็นแหล่งเพาะพันธ์และแพร่กระจายของเช้ือโรค และยังเป็นแหล่งอาหาร 
ของหนูแมลงวัน สัตว์เล้ือยคลานอ่ืน  ๆซ่ึงอาจเป็นพาหะนำโรคมาลู่คนได้

3 ผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจและสังคม

3.1 ทำให้บ้านเมืองชาดความสะอาดและสวยงาม

3.2 การสูญเสียทางเศรษฐกิจ โดยประชาชนและชุมชนต้องเสียค่าใช้จ่าย
ไนการเก็บรวบรวมและกำจัดขยะมูลฝอย นอกจากน้ียังล่งผลกระทบ
ทำให้สูญเสียเศรษฐกิจด้านอ่ืนๆตามมาอีกด้วย เช่น การท้ิงลงแม่น้ํา
ทำให้น้ําสกปรก เป็นการทำลายทรัพยากรสัตว์น้ีาอีกทางด้วย

3.3 ก่อให้เกิดเหตุรำคาญ เช่น กล่ินเหม็นจากการเน่าเปีอยของสารอินทรีย์ 
ต่าง ,ๆ หรือสภาพท่ีน่ารังเกิยจ

สถานการณ์ขอะมูลฝออในเขตกรุงเทพมหา,นคร (สัานักนโยบายและแผนสิงแวดล้อม
2543)

ในปีพ.ศ. 2541 เกิดขยะวันละ 8,500 ตัน ลดลงจากปี พ.ศ. 2540 ประมาณวัน 
ละ 450 ตัน ค ิด เป็นร้อยละ 5 โดยกรุงเทพมหานครลามารถเก็บขนขยะได้ประมาณวันละ 8,415 
ตัน คิดเป็นร้อยละ 99 ของขยะท่ีเกิดช้ืนในแต่ละวัน โดยขยะท่ีเก็บขนได้ จะนำไปท่ีโรงงานกำจัด 
ขยะหนองแขม โรงงานกำจัดขยะอ่อนนุช และสถานิชนถ่ายมูลฝอยท่าแร้ง สำหรับท่ีโรงงานกำจัด 
ขยะหนองแขม และสถานีขนถ่ายมูลฝอยท่าแร้ง กรุงเทพมหานครได้ว่าจ้างเอกชนขนล่งนำไปฝัง 
กลบท่ีอำ๓ อกำแพงแลน จังหวัดนครปฐม วันละ 4,975 ตัน ล่วนท่ีโรงงานก ำ จ ัด ขยะอ่อนนุช ทำ 
การกำจัดด้วยวัธีหมักทำปุย และล่วนท่ีเหลือได้จ้างเหมาเอกชนขนส่งไปฝังกลบท่ีลาดกระบังวัน
ละ 3,440 ตัน

ประมาณร้อยละ 96.4 ของขยะมูลฝอยที่เก็บมาได้ทิ้งหมด จะได้รับการกำจัดโดย
วัธฝังกลบ และที่เหลือประมาณร้อยละ 3.6 จะได้รับการกำจัดโดยวัธีหมักทำปุย
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อากาศ
อากาศเป็นส่ิงจำเป็นอย่างย่ิงในการดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิต เพราะว่า ถ้ามนุษย์ 

ชาดอากาศในการหายใจเพียง 5 นาที มนุษย์ก็อาจตายได้ โดยปกติมนุษย์หายใจเฉล่ีย 22,000 
คร้ัง ต่อวัน โดยจะต้องหายใจนำอากาศเข้าไปในร่างกาย 35 ปอนด์ต่อวัน ในขณะเดยวกัน 
ร่างกายต้องการน้ําเพียง 3-5 ปอนด์ต่อวัน และต้องการอาหารคิดเป็นน้ําหน้ก 1.5 ปอนด์ต่อวัน 
เท่าน้ัน ดังน้ัน ถ้าอากาศท่ีอยู่รอบๆมนุษย์มีส่ิงแปลกปลอมต่างๆเจือปนอยู่ ทำให้มนุษย์หายใจนำ 
ส่ิงแปลกปลอมเข้าไปในร่างกายก็จะก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพใต้

อากาศท่ีมนุษย์Iช้ในการหายใจ ประกอบไปด้วยก๊าชชนิดต่างๆ ไอน้ํา ฝ่นละออง 
และอ่ืน  ๆ ดังตารางท่ี 1 Salle (1978)

ตารางพี1 ส่วนประกอบของอากาศ

ส่วนประกอบ ร้อยละ

ไนโตรเจน 78.3

ออกซิเจน 20.99

อาร์กอน 0.94

คาร์บอนไดออกไซด์ 0.03

ไฮโดรเจน 0.01

ไอ น้ํา 0-4

นออน 18.18 พีทีเอ็ม

ฮีเลียม 5.24 พี ที เอ็ม

โอโชน 0.1-0.2 พี ที เอ็ม

ฝ่นละออง* 0-1,000,000 อนุภาคต่อมิลลิลิตร

1* ประกอบอ้วอแบคร็นรอ ยีสต์รา ไวร้ส และอ่ืนๆ
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ความหมายของมลพิษทางอากาศ
มลพิษ หมายถึง วัตถุอันตราย และมลลารอ่ืน  ๆ รวมท้ังกาก ตะกอนหรือส่ิง 

ตกค้างจากส่ิงเหล่าน้ี ท่ีถูกปล่อยท้ิง1จากแหล่งกำเนิดมลพิษ หรือท่ีมีอยู่ในส่ิงแวดล้อมตาม
ธรรมชาติ ซ่ึงก่อให้เกิดหรืออาจก่อให้เกดผลกระทบต่อคุณภาพส่ิงแวดล้อม หรือภาวะท่ีเป็นพิษ 
ภัยอันตรายต่อสุขภาพอนาม้ยของประชาชนได้ และให้ความหมายรวมถึง รังสี ความร้อน แลง 
เสียง กล่ิน ความล่ินสะเทือนหรือเหตุรำคาญอ่ืนๆ ท่ีเกิดหรือถูกปล่อยออกจากแหล่งกำเนิด 
มลพิษ (พระราชบัญญ่ติล่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ, 2535)

อากาศเสีย หมายถึง ของเสียท่ีอยู่ในลภาพเป็นไอเสีย กส่ินควัน ก๊าช เขม่า ฝ่น 
ละอองเถ้าถ่าน หรือมลสารอ่ืนท่ีมีสภาพละเอยดบางเบาจนลามารถรวมตัวอยู่ในบรรยากาศได้
(พระราชปัญญ่ติล่งเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ, 2535)

มลพิษทางอากาศ หมายถึง การมีส่ิงแปลกปลอมอย่างหน่ึงหรือหลายอย่างเจือ 
ปนอยู่ในอากาศรอบตัวเรา เป็นระยะเวลาต่อเน่ึองภันในปริมาณสูงกว่าระดับปกติ จนทำให้เกิด 
อันตรายแก่มนุษย์และพืชพันธุหรือทรัพยํลนอ่ืนๆ เป็นการบ่ันทอนสุขภาพอนามัย ลภาพของ
อาคารต่างๆ จะมีการผุพังทรุดโทรมเร็วกว่าปกติ (กรมอนามัย, 2535)

มลพิษทางอากาศ หมายถึง ลภาวะท่ีมีส่ิงเจือปนอยู่ในอากาศเป็นปริมาณมาก 
จนถึงระดับท่ีจะเป็นอันตรายต่อมนุษย์และทรัพย์สน ตลอดจนสัตว์และพืชท่ัวไป ส่ิงเจือปนใน
อากาศมีอยู่หลายประ๓ ท เซ่น ก๊าซบางชนิด ฝ่นละออง กล่ิน ควัน เขม่า และกัมมันตรังสี 
(สำนักงานคณะกรรมการส่ิงแวดล้อมแห่งชาติ, 2522)

ประเภทของมลพิษทางอากาศ (กรมอนามัย 2535)
มลพิษทางอากาศอาจจำแนกออกเป็นประ๓ ทใหญ่  ๆได้ 2 ประ๓ ท คือ

1. อนุภาคต่างๆ ( Particulates) อนุภาคท่ีล่องลอยอยู่ในอากาศ มีอยู่
หลายชนิด เซ่น

1.1 อนุภาคท่ีเกิดจากส่ิงมีชีวิต (Viable particles) ได้แก่ พวกละอองเกสร 
พืช จุลนทรืย์ต่าง  ๆ เซ่น แบคทืเรืย รา สปอร์ นอกจากน้ีย์งรวมถึงแมลงและช้ินส่วนของแมลง 
เซ่น ขน ปีก รา ท่ีล่องลอยอยู่ในอากาศ อนุภาคเหล่าน้ีมักเป็นลาเหตุของอันตรายต่อสุขภาพ 
เซ่น โรคทางเดนหายใจ โรคติดเช้ือจากราและแบคทืเรืยบางชนิด

1.2 อนุภาคท่ีไม่มีชีวิต (Nonviable particles) มีอยู่มากมายหลายชนิด 
ท้ังท่ีเกิดช้ืนเองตามธรรมชาติ เซ่น อนุภาคท่ีเป็นอันตาย เกลือแร่ต่างๆจากทะเล และท่ีเกิดจาก 
กิจกรรมต่างๆของมนุษย์ได้แก่ ฝ่น ควัน ช้ืเถ้า เขม่า ทุเม ละอองไอ
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ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดมลพิษทางอากาศ
ลารมลพิษ เม่ือถูกระบายออกสู่บรรยากาศ ความเข้มข้นชองสารมลพิษจะลดลง 

เพราะความปันป่วน (turbulence) ของบรรยากาศในท่ีน้ัน เช่น เม่ือมีลมพัดแรงๆหรอมีกระแส 
ปันป้วนในบรืเวณน้ัน จะทำให้สารมลพิษกระจายตัวอย่างรวดเร็ว เป็นผลทำให้ความเข้มข้นลดลง 
นอกจากน้ันยังข้ึนกับชนิดและคุณสมปติในการพิงกระจายของสารมลพิษอีกด้วย ปัจจัยท่ีมีผลต่อ 
การเกิดมลพิษทางอากาศ มีดังน้ี

1. อุณหภูมิ (temperature) ในบรรยากาศท่ีระดับความสูงต่างๆกัน
อุณหภูมิจะไม่เท่ากัน อุณหภูมิท่ีมีความแตกต่างกันมาก จะทำให้มีกุารกระจายตัวของสารมลพิษ 
อย่างรวดเร็ว แต่ถ้าอุณหภูมิแตกต่างกันน้อย การกระจายตัวชองสารมลพิษเป็นไปได้น้อย
ตามปกติย่ิงสูงข้ึนไป อุณหภูมิย่ิงเย็นลง ส่วนอากาศบนผิวโลกจะอุ่นและลอยตัวสูงข้ึนเม่ือกระทบ 
อากาศเย็น ก็จะขยายตัวออก ในขณะท่ีอากาศอุ่นลอยตัวสูงข้ึนไปน้ัน ก็จะพัดพาเอาสารมลพิษ 
จากพ้ืนด้นข้ึนไปด้วย บางครั้งในขณะท่ีมีการเคล่ือนท่ีของอากาศดังกล่าว จะเกิดมีกลุ่มอากาศ 
แอนต้ีไซโคลนจมลง หรือลอยต่ําลงมาสู่ระดับต่ําก่อให้เกิดอุณหภูมิผกผัน (temperature
inversion) ทำให้สภาพอากาศอยู่ในสภาวะลงบน้ีง จึงทำให้มลพิษท่ีสะสมอยู่ทวีความรุนแรงข้ึน 
จนเป็นยันตรายต่อมนุษยํซ่ึงอาศัยอยู่ข้างล่าง

2. ทิศทางและความเร็วลม (direction and velocity of wind) ลมเกิดจาก
ความแตกต่างระหว่างความกดอากาศบนพ้ืนผิวโลก ทำให้อากาศเคล่ือนท่ีจากบรืเวณท่ีมีความ
กดอากาศสูงไปสู่บรืเวณทีมีความกดอากาศต่ํา ลมท่ีพัดแรงและพัดพาไปถูกทาง จะช่วยพาเอา 
ส่ิงสกปรกจากพ้ืนทิท่ีอากาศสกปรกสะสมอยู่ ในบางคร้ัง ถึงแม้จะเป็นลมอ่อนพดผ่านตรงจุดท่ี
อากาศกำลังมีการสะสมส่ิงสกปรก ก็จะช่วยทำให้ส่ิงสกปรกถูกพัดพาออกไปได้

3. ฝน (rain) ฝนท่ีตกลงมา จะช่วยชะถ้างส่ิงสกปรกท่ีค่ังค้างอยู่ในช้ัน
บรรยากาศให้ตกลงสู่พ้ืนด้น

4. ความข้ึน (humidity) อากาศท่ีมีความข้ึนสูงๆ จะทำให้เกิดการรวมตัวของ 
อากาศ และส่ิงสกปรกได้

2. ก๊าซและไอต่างๆ (Gas and vapor) มลพิษ,ทางอากาศประ๓ ทน ได้แก่
ลารพวกที่อยู่ในสถานะก๊าซ รวมทั้งไอต่างๆ ซึ่งพิงกระจายอยู่ในอากาศ ได้แก่ ออกไซด์ของ
คาร์บอน และออกไซด์ซองซัลเฟอร์
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5. สภาพภูมประเทศ (topography) พ้ืนท่ีราบจะช่วยทำให้สงสกปรกท่ี
ลอยตัวอยู่ในอากาศถูกพัดพาถ่ายเทได้ง่าย พ้ืนท่ีท่ีมิภูเขาล้อมรอบ หุบเขา หรือพ้ืนท่ีแอ่งกระทะ 
การถ่ายเทอากาศมิข้ดจำกัด ทำให้เกดการสะสมอากาศสกปรกได้มาก และทำให้เกิดสภาวะท่ี 
เรืยกว่า อุณหภูมิผกผน (temperature inversion) ได้ง่าย

6. การเปลยนแปลงสภาพบรรยากาศของโลก จากการทำลายก๊าชโอโซนใน 
ช้ันบรรยากาศ ทำให้เกิดปรากฏการณ์ก๊าชเรือนกระจก

การแพร่กระจายของจุลนทรอในอากาศ

จุสินทรืยัท่ีพบในอากาศจะมิชนิดและปรมาณแตกต่างกันไป ชั้นกับสภาวะ
แวดล้อมและการแพร่กระจายรองฝ่นละออง ในสภาพแวดล้อมท่ีมิกิจกรรมสูงจะมิปร๊มาณ
แบคทํเรืยมากกว่าสภาพแวดล้อมท่ีมิกิจกรรมต่ํากว่า อากาศในห้องท่ีมิฝ่นละอองมาก จะมิ
จุสินทรืย์มากกว่าอากาศในห้องท่ีละอาด และอากาศบรืเวณท่ีมิการเพาะปลูกจะมิจุสินทรือ์
มากกว่าบรืเวณท่ีไม่มิการเพาะปลูกและโดลนตม จุสินทรืยํในอากาศล้วนมากจะมาจากการ
เคล่ือนย้ายชองจุสินทรืยั จากท่ีหน่ึงไปยังอกท่ีหน่ึงโดยการพัดของลม เช่น สปอร์รองราท่ีพบท่ัวไป 
บนพ้ืนด้นจะพบได้ในอากาศเหนือทะเลท่ีห่างจากแผ่นด้นใหญ่ถึง 643.6 กิโลเมตร หรือ 400 ไมล์ 
หรือสปอร์รองราจากรวหน้าด้นจะพบในอากาศเหนือพ้ืนด้นในระตับสูงถึง 10,000 ฟุต จุสินทรืยั 
ในอากาศ พบได้ท้ัง แบคทเรืย เช้ือรา ไวรัส โปรโตรัว ท้ังในรูปของสปอร์ และ vegetative form 
และมิท่ีมาต่างๆกัน จากคน ล์ตว์ พร และธรรมชาต เช่นฝ่นละออง ด้น น้ํา แต่ล้วนมากจะเป็น 
จุสินทรืย์ท่ีไม่ก่อโรค มิเพียงล้วนน้อยท่ีก่อโรคได้และมิความทนทานในอากาศเป็นอย่างด้
เน่ืองจากการดำรงข้วตชองจุลนทรืย่ในอากาศมิความแตกต่างกันในแต่ละชนิด บางชนิดไวต่อ
ออกชเจน ถูกทำลายได้ง่าย บางชนิดด้องการอาหารพีเศษเพ้ือการเจรืญเตบโต หรืออุณหภูมิ 
ความช้ัน บางชนิดจะสร้างสปอร์ และมิชวํตอยู่ได้เป็นปีในธรรมชาติ ตังน้ันจุสินทรืยํในอากาศท่ี 
ก่อโรคได้น้ันจํงมิอยู่ไม่มาก อย่างไรก๊ตาม ถึงแม้ว่าจะไม่สามารถก่อโรคได้ หากมิปรมาณมากเกิน 
หรือได้รับช้ัา เๆป็นประจำ ก็สามารถกระตุ้นภูมิคุ้มกันของร่างกายให้เกิดโรคภูมิแพ้ได้ จุสินทรืย์
ในอากาศน้ันจะอยู่รวมกับอนุภาคยู่น หรือท่ีเรืยกว่า ละอองอากาศ (aerosol )ซ่ึงมิขนาดเล็กท่ีสุด 
1 ไมโครเมตร ไปจนถึง 100 ไมโครเมตร ถ้าใหญ่กว่าน้ีจะตกลงยู่พ้ืนด้นในเวลายันรวดเร็ว จํงไม่ 
ฟุงกระจายไปในอากาศ ละอองท่ีพบว,ามิจุสินทรืย์ม้กมิขนาดระหว่าง 4-20 ไมโครเมตร แต่ 
เน่ืองจากละอองท่ีมิขนาดเล็กกว่า 10 ไมโครเมตร เป็นขนาดท่ีสามารถเข้ายู่ทางเดินหายใจได้ และ
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ขนาดเล็กกว่า 5 ไมโครเมตร จะสามารถลงถึงถุงลมปอด และทางเดินหายใจส่วนล่าง ก่อให้เกิด 
การติดเช้ือ หรือภูมแพ!,ด้ (กนกรัตน์ ดิริพานิชกร, 2538)

ตารางที่2 ลักษณะท่ีแตกต่างกันชองจุลนทรืยํในอากาศภายนอกและอากาศภายในอาคารสถานท่ี

ลักษณะ จุลินทรืย์ในอากาศภายนอก จุลินท่รืย์ในอากาศภายใน
อาคาร อาคาร

ท่ีมา จากธรรมชาติ พืช ลัตว์ คน จากจุลินทรืย์ประจำถนของคน 
เป็นส่วนมาก

ปริมาณ มาก มีประมาณ 3 เท่าของ 
อากาศในอาคาร

โดยท่ัวไปน้อยกว่าอากาศ 
ภายนอก และช้ืนอยู่กับ 
กิจกรรมของคนในสถานท่ีน้ัน

ชนิด'ของ'จุสิน'ทรืย์ หลากหลาย น้อยชนิด

อิทธิพลของส่ังแวดล้อม มีผลกระทบมาก มีผลกระทบน้อย

(ช '/,humidity, pollution, etc)

การกระจายตัว ไม่สม่ําเสมอช้ืนกับหลายปัจจัย ค่อน'ข้างสม่ําเสมอ อากาศมัก 
น่ิง หรือมีความเร็วต่ํา

*กนกรัตน์ ดิริพานิชกร (2541)

สมหวัง ด่านชัยวิจึตร (2539) ได้ให้คำจำกัดความชองเช้ือโรคไว้ว่า “เช้ือ 
โรค” หมายถึง ส่ังมีชีวิตท่ีลามารถก่อโรคในมนุษย์ได้ ซ่ึงมีมากมาย ต้ังแต่ขนาดเล็กมากต้องดู 
ด้วยกล้องจุลทรรศน์อเล็กตรอนจึงจะเห็น เช่น ไวรัล จนมขนาดโตช้ืน คือ แบคท่ีเรืย รา โปรโตชัว 
จุลชีพมีมากมายในธรรมชาติ ส่วนใหญ่ไม่ก่อโรคในมนุษย์ บางชน์ดมีประโยชน์ต่อร่างกายมนุษย์ 
(symbiotic) บางชนิดอยู่โดยไม่ทำอันตายแต่ไม่ก่อประโยชน์ (commensal) แต่ถ้าอยู่ผิดท่ีก็อาจ
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ทำให้เกิดโรคได้ หรือเมื่อร่างกายทรุดโทรม ภูมิต้านทานลดน้อยลง เชื้อพวกนี้อาจทำให้เกิดโรคได้ 
บางครั้งเราเรียกเชื้อพวกนี้ว่าเชื้อฉวยโอกาส (opportunistic organisms) ส่วนเชื้อก่อโรคแท้ๆนั้น 
พบน้อยมาก ซึ่งเชื้อโรคเหล่านี้อาดัยอยู่ตามที่ต่างๆในธรรมชาติ เช่นดิน นํ้า อากาศ หรืออยู่ใน 
สัตว์ โดยเชื้อโรคเหล่านี้สามารถเข้าสู่ร่างกายมนุษย์ได้โดยทางผิวหนัง ทางเดินอาหาร และ 
ทางเดินหายใจ

ฤดูกาลและลมใบประเทศไทย (กรมอุตุนิยมวิทยา)

เนื่องจากประเทศไทยตั้งอยู่ในเขตอิทธิพลของมรสุม จึงทำให้ประเทศไทยมี 
ฤดูกาลที่เด่นซัด 2 ฤดู คือ ฤดูฝนกับฤดูแล้ง (Wet and Dry Seasons) สลับกัน และลำหรับฤดู 
แล้งนั้น ล้าพิจารณาให้ละเอียดลงไปสามารถแยกออกได้เป็น 2 ฤดู คือ ฤดูร้อนกับฤดูหนาว 
ดังนั้นฤดูกาลของประเทศไทยลามารถแบ่งได้เป็น 3 ฤดู คือ

1 .1  ฤ ด ูร ้อ น  เ ร ิ่ม ป ร ะ ม า ณ ก ล า ง เ ด ือ น ก ุม ภ า ฟ ัน ธ ็ถ ึง ป ร ะ ม า ณ ก ล า ง เ ค ือ น

พ ฤ ษ ภ า ค ม  ซ ึ่ง เ ป ็น ช ่ว ง ท ี่เ ป ล ี่ย น จ า ก ม ร ส ุม ต ะ ว ัน อ อ ก เ ฉ ีย ง เ ห น ือ เ ป ็น ม ร ส ุม ต ะ ว ัน ต ก เ ฉ ีย ง ใ ต ้( ห ร ือ ท ี่ 

เ ป ล ี่ย น จ า ก ฤ ด ูห น า ว เ ข ้า ส ู่ฤ ด ูฝ น )  เ ป ็น ร ะ ย ะ ท ี่ฃ ั้ว โ ล ก เ ห น ือ ห ัน เ ข ้า ห า ด ว ง อ า ท ิต ย ์ โ ด ย เ ฉ พ า ะ ใ น เ ด ือ น  

เ ม ษ า ย น ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย จ ะ เ ป ็น ป ร ะ เ ท ศ ห น ึ่ง ท ี่ต ั้ง อ ย ู่ใ น บ ร ิเ ว ณ ท ี่ล ำ แ ล ง ข อ ง ด ว ง อ า ท ิต ย ์จ ะ ต ั้ง ฉ า ก ก ับ ผ ิว  

พ ื้น โ ล ก ใ น เ ว ล า เ ท ี่ย ง ว ัน ท ำ ใ ห ้ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ร ้อ น จ า ก ด ว ง อ า ท ิต ย ์อ ย ่า ง เ ต ็ม ท ี่ จ ึง ท ำ ใ ห ้ล ภ า ว ะ อ า ก า ศ

ร ้อ น อ บ อ ้า ว โ ด ย ท ี่' ว ไ ป  ใ น ฤ ด ูน ี้แ ม ้ว ่า ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย อ า ก า ศ จ ะ ร ้อ น แ ล ะ แ ห ้ง แ ล ้ง  แ ต ่ใ น บ า ง ค ร ั้ง อ า จ ม ี 

ม ว ล อ า ก า ศ เ ย ็น จ า ก ป ร ะ เ ท ศ จ ีน แ ผ ่ล ง ม า ถ ึง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ต อ น บ น ไ ด ้ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร ป ะ ท ะ ก ัน ร ะ ห ว ่า ง  

ม ว ล อ า ก า ศ เ ย ็น ท ี่แ ผ ่ล ง ม า ก ับ ม ว ล อ า ก า ศ ร ้อ น ท ี่ป ก ค ล ุม อ ย ู่เ ห น ือ ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  ซ ึ่ง ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด พ า ย ุฝ น  

ฟ ้า ค ะ น อ ง แ ล ะ ล ม ก ร ะ โ ช ก แ ร ง  ห ร ือ อ า จ ม ีล ูก เ ห ็บ ต ก ล ง ม า ด ้ว ย  ก ่อ ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม เ ล ย ห า ย ไ ด ้ พ า ย ุฝ น  

ฟ ้า ค ะ น อ ง ท ี่เ ก ิด ช ื้น ใ น ฤ ด ูน ี้ม ัก เ ร ีย ก ว ่า  “ พ า ย ุฤ ด ูร ้อ น ' ’

1.2 ฤดูฝน เริ่มประมาณกลางเดือนพฤษภาคมถึงประมาณกลางเดือน
ตุลาคม ฤดูนี้จะเริ่มเมื่อมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ซึ่งเป็นลมชื้นฟัดปกคลุมประเทศไทย ขณะที่ร่อง 
ความกดอากาศตํ่า(แนวร่องที่ก่อให้เกิดฝน)พาดผ่านประเทศไทยทำให้มีฝนชุกทั่วไป ร่องความกด 
อากาศตํ่านี้ปกติจะเรมพาดผ่านภาคใต้ในเดือนเมษายนแล้วจึงเลื่อนชื้นไปพาดผ่านภาคกลางและ 
ภาคตะวันออก ภาคเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือในเดือนพฤษภาคมและมิถุนายนตามลำดับ
ประมาณปลายเดือนมิถุนายนจะเลื่อนชื้นไปพาดผ่านบริเวณประเทศจีนตอนใต้ ทำให้ฝนใน
ประเทศไทยลดลงระยะหนึ่งและเรียกว่าเป็น “ช่วงฝนทิ้ง'’ ซึ่งอาจนานประมาณ 1 -  2 สัปดาห์
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หรอบางปีอาจ๓ ดขึ้นรุนแรงและมีฝนน้อยนานนับเดือนได้ ประมาณเดือนสิงหาคมถึงพฤศจิกายน 
ร่องความกดอากาศตํ่าจะเลื่อนกลับลงมาทางใต้พาดผ่านบริเวณประเทศไทยอีกครั้งหนง โดยจะ 
พาดผ่านตามลำดับจากภาคเหนือลงไปภาคไต้ ทำให้ช่วงเวลาดังกล่าวประเทศไทยจะมีฝนชุก
ต่อเนื่อง โดยประเทศไทยตอนบนจะตกชุกช่วงเดือนสิงหาคมถึงกันยายน และภาคใต้จะตกชุกช่วง 
เดือนตุลาคมถึงพฤศจิกายน ตลอดช่วงเวลาที่ร่องความกดอากาศตํ่าเลื่อนขึ้นลงนื่ประเทศไทยก็จะ 
ได้รับอิทธิพล'ของมรสุมตะวันตกเฉียง'ใต้ที่พัดปกคลุมอยู่ตลอดเวลา เพยงแต่บางระยะอาจมีกำลัง 
แรง บางระยะอาจมีกำลังอ่อน ขึ้นอยู่กับตำแหน่งรองแนวร่องความกดอากาศตํ่า ประมาณ 
กลางเดือนตุลาคมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งเป็นลมหนาวจะเริ่มพัดเข้ามาปกคลุมประเทศไทย 
แทนที่มรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ซึ่งเป็นลัญญาณว่าได้เริ่มฤดูหนาวของประเทศไทยตอนบน เว้นแต่ 
ทางภาคใต้จะยังคงมีฝนตกชุกต่อไปจนถึงเดือนธันวาคม ทั้งนี้เนื่องจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 
ที่พัดลงมาจากประเทศจินจะพัดผ่านทะเลจีนใต้และอ่าวไทยก่อนลงไปถึงภาคใต้ซึ่งจะนำความขึ้น 
ลงไป

1 . 3  ฤ ด ูห น า ว  เ ร ิ่ม ป ร ะ ม า ณ ก ล า ง เ ด ือ น ต ุล า ค ม ถ ึง ป ร ะ ม า ณ ก ล า ง เ ด ือ น  

ฤ ม ภ า พันธ์ เ ม ื่อ ม ร ส ุม ต ะ ว ัน อ อ ก เ ฉ ีย ง เ ห น ือ เ ร ิ่ม พัดป ก ค ล ุม ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ป ร ะ ม า ณ ก ล า ง เ ด ือ น ต ุล า ค ม  

ซึ่งจ ะ น ำ ค ว า ม ห น า ว เ ย ็น ม า ส ู่ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ด ้ว ย  เ ม ื่อ ถ ึง ภ า ค ใต้โดยเ ฉ พ า ะ ภ า ค ใต ้ฝ ัง ต ะ ว ัน อ อ ก จ ึง

ก่อใ ห ้เกิดฝนตกชุกด ัง ก ล ่า ว ข ้า ง ต ้น

ดังรปที ่ 1
จากฤดูกาลท่ีแตกต่างกันจะเห็นว่าทิศทางรองลมก็จะแปรกันไปตามฤดู
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งาบวจัอที๓ อวข้อง

จุมพล สิริสวัลด้ิ (2535) ได้สีกไะทเร๋ึองคุณภาพอากาศนอกอาคารเก่ียวกับปุน 
ละออง พบว่า&เนละอองภายนอกอาคาร และภายในอาคารเป็นฝ่นละอองพ่ีประกอบไปด้วย
สิงมชวิต ได้แก่ แบคทเริย รา สปอร์รองพืช และเกสรดอกไม้แตกต่างก่นออกไป ดังตารางท 3

ตารางทีร สัดส่วนของสปอร์รา 10 ชนด ระหว่างภายไนก้บภายนอกอาคาร*

Fungus Flange of 
Indoor-outdoor

Studies in which ratio 
reported

Ratio reported was:

Total studies

<100% >100%
Pénicillium 29-56 4 4 8
Cladosporium 0.3-26 7 0 7

Aspergillus 24-138 4 2 6
Hormodendron 18-20 2 0 2

Mycelia aterilia 24-30 2 0 2
Mucor 90-300 1 4 5
Pullularia 4-50 4 0 4
Yeast 27 1 0 1
Altemaric 0-44 6 0 6
Phoma 3-75 4 0 4

‘ จุมพล สิริลวัสด้ิ(2535)
‘ Range dose not include an instance in which Aspergillus was found indoors but not 
outdoors; ratio would approach infinity.
The majority of these organisms are in the fanily Deutromycetes.
Range does not include two instances in which Mucor was found indoors but not 
outdoor, ratio would approach infinity.
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Yu and Ling (1994) ใต้สืกษาปริมาณของแบคทีเรียในสถานท่ีต่างๆ และ
รายงานค่าเฉล่ียของจำนวนแบคทีเรียในอากาศในสถานท่ีต่างๆ ตามกิจกรรมการใช้ชีวิตประจำวัน
ของมนุษย์ ภายในอาคารและภายนอกอาคารดังตารางที่4
ตารางที 4 ปรมาณแบคทีเริยในสถานท่ีต่างๆ (โคโลนีต่อลูกบาศก์เมตร)*
Place Range Mean
City Traffic truck 4941-39154 11496

Port 0-47243 2074
station square 1594-8839 2500
shop square 3248-21102 12303
theatre square 2618-11043 5610
park meadow 2303-3327 2894
park woods 906-3091 1280
park water surface 846-2185 1280

village Main road 47744-52377 22205
Port 512-6535 2697
Field 630-1476 909
Water surface 1201-1969 1634

*Yu and Ling.1994 3Sample after rain

ในต่างประเทศ เช่นประเทศรัสเชียและญ่ี^นใต้กำหนดค่ามาตรฐานอากาศตาม 
จำนวนแบคทีเรีย'ในอากาศดังตารางท่ีรและ6 ซ่ึงจะเห็นว่าแตกต่างกันไปตามสภาวะแวดล้อมของ 
แต่ละประเทศ
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ตารางที่5 ค่ามาตรฐาน'ชองแบคทีเรีย'ในอากาศ (air bacteria hygienic standard) ในประเทศ 
โซเวิยตรัสเชีย(จำนวนแบคทีเรีย/ลูกบาศก์เมตร)

Hygienic level Total bacteria number Haemolytic bacteria

clean <2000 <10

hygienic 2000-4000 11-14

Polluted lightly 4000-7000 14-120

Polluted heavily >7000 >120

*Yu and Ling, 1994

ตารางที่6 ค่ามาตรฐานแบคทีเรียในอากาศในประเทศญ่ีป่น (air bacteria -  hygienic
standards)(จำนวนแบคทีเรีย/ลูกบาศก์เมตร)*

Judgement Number of bacteria/m3

Clean <30

Polluted lightly 30-50

Middle degree of pollution 50-100

Allowance value 100

Serious pollution >100
*Yu and Ling, 1994

ชมภูด้กด ทูลเกษ และ เทพนม เมืองแมน (2539) ได้สำรวจการปนพ!เอนของ
เช้ือโรคในบรรยากาศ และยานพาหนะ โดยเก็บฝ่นในบริเวณถนนและในยานพาหนะ 7 ประ๓ ท 
ในเขตกรุงเทพฯและธนบุรี วิธีการเก็บฝ่นได้ใช้วิธี High Volume Sampling และเก็บเช้ือโรคใน 
รถยนต์ ใช้วิธี Standard method ของการเก็บเช้ือโรคโดยใช้อุปกรณ์เก็บบริเวณจุดต่างๆใน
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ยานพาหนะ สำหรับการเก็บ เช้ือโรคได้ใช้วิธี Bio-sampling ตามวิธีการรอง EPA ซึงมีเค่ริองดูด 
อากาศและผ่านอากาศทีมีเช้ือโรคลงไปใน agar ชนิดแห้ง พบว่าปริมาณฝ่นละอองทุกจุดมี
ปริมาณเทนมาตรฐานฝ่นท่ีกระทรวง'วิทยาศาสตร์พลํงงานและสิงแวดล้อม'ของประเทศ'ไทอ'ได้ 
กำหนดเอาไว้ และผลของการเพาะเช้ือ'จาก4นและอากาศ'ไนยาน'พาหนะ 7 ประ๓ ท (รถโดยสาร 
ประจำทางประเภทธรรมดาปรับอากาศ รถพ่วงปรับอากาศ ไมโศรบัล รถยนตัส่วนบุคคล
รถลามล้อเครอง รถแท็กซ่ี) พบเช้ือโรคท้ังหมด 38  ชนิด โดยแยกเป็นเช้ือราท่ีเพาะเช้ือได้ 18 ชนิด 
และเช้ือแบคท็เริย 20 ชนิด ท้ังน้ีเช้ือโรคต่างๆเหล่าน้ี ลามารถดิดต่อและแพร่เช้ือทำให้เกิดโรคได้ 
ทุกระบบไนร่างกายมนุษย์

กฤตกรณ์ ประทุมวงษ์ (2541) ได้คืกษาเช้ือแบคทีเรียในอากาศท่ีทำให้เกิดโรค 
ทางเดินหายใจ ในย่านชุมชนของกf งเทพมหานคร คอ วงเวิยนโอเดิยน และโรงพยาบาล
จุฬาลงกรณ์ ไนระหว่างเดิอนตุลาคม 2540- มกราคม 2541 ด้วยเครอง six-stage viable
microbial particle sizing sampers ( Anderson 2000 INC) ซึงพบแบคท็เริยไนทุกระดับชัน 
กรอง โดยพบแบคทีเรียพวก cocci และ/ หริอ bacilli และเป็น y - hemolytic แกรมบวกและแก 
รมลบ คือ Streptococcus และ Staphylococcus

ตารางที่ 7 ปริมาณแบคท็เริยในอากาศบนอาหารเล้ียงเช้ือ ที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ และวงเวียน
โอเดยน

บริเวณท่ีเก็บตัวอย่าง ค่าเฉล่ียเรขาคณิตของปริมาณแบคทีเรีย (ซึเอพ่ลูต่อลูกบาศก์เมตร)

ต.ค.40 พ.ย.40 ธ.ค.40 ม.ค.41

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ ์
วงเวียนโอเสืยน

3.9 X102 
3.7 X102

4 .9 X 102 
7.1 X 102

4 .8 X 102 
8.3 X 102

4.7 X102 
8 .2 X 102

‘ กฤตกรณ์2541

Suresh (1996) ได้คืกษาการเกํดแบคทีเริยในอากาศ และดัวบ่งช้ืลาเหตุการเกิด 
โรค (pathogen) จากการใช้กากตะกอนถมท่ีดินในสหรัฐอเมริกา โดยใช้ Glass impingers (AGI- 
30). พบแบคท็เริยต่าง เๆฉล่ีย 105 CFU/m3 แต่ไม่ทบ Salm onella spp. หริอตัวบ่งช้ี ฟน fecal 
coliform แต่มีการพบแบคทีเริยท่ีผลต H2ร และ Clostridia โนอากาศ

Jager (1995) ได้คืกษาปริมาณชองเช้ือโรคไนบริเวณท่ีเป็นท่ีเก็บขยะ 2 แห่งท่ีมี 
ล ี่ง แวดล้อมท่ีแตกต่างกันคือ Plant A. พบปริมาณของแบคท็เริยและเช้ือราไนอากาศท่ีบริเวณ
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final sorting belt มืด่าสูงกว่าบริเวณอื่น และใน Plant B พบแบคทีเรีย 7173 CFU/m3 ในอากาค 
ทีพaste reception site และ ที manual sorting belt พบ 5512 CFU/m3

กองลังคมลงเคราะห์ ลำนกลวิ'สติการลังคม กรุงเทพมหานคร (2539) ได้สำรวจ 
และศึกษาคนที่ทำงานบนกองขยะ กรณีกองขยะหนองแขม พบว่าโรคภัยไข้เจ็บทีพบมากทีสุดกับ 
คนอยู่บนกองขยะศึอ โรคระบบทางเดินหายใจ (โรคหวัด) รองลงมาเกยวกับระบบทางเดิน
อาหาร เช่นอุจจาระร่วง และโรคผิวหนัง ตามลำดับ

Mahbyand El-Sehrawi (1997) ได้ศึกษาแบคทีเรียในอากาศที่เมือง El-Taif
ประเทศชาอุดิอาระเมีย โดยได้เก็บตัวอย่างอากาศแต่ละโ]ดูในช่วง 12 เดือน พบว่าแบคทีเรีย
ในช่วงโเดูร้อนจะพบมากกว่าในฤดูอื่น และจะพบน้อยในช่วงต้นฤดูใบไม้ผลิ ซึ่ง ichiya (1965) ได้ 
อธิบายว่าอุณหภูมิเป็นตัวกำหนด อัตราการระเหยไอนำ แสะอัตราการส่งผ่านความร้อนระหว่าง 
พื้นดิน พื้นนํ้า และอากาศ ดังนั้นจึงมีผลกระทบต่อการมีชีวิตรอดของแบคทีเรียในอากาศ
เนืองจากการระเหยของนำในเซล เมื่อเป็นเช่นนํ่ ความชื้นลัมพัทธ์ในอากาศ จึงเป็นตัวกำหนด 
ความสมดุลของส่วนประกอบที่เป็นนํ้าของแบคทีเรียในอากาศ
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