
บทท่ี 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

วัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาผลของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ที่มีต่อการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกและผลสัมถุทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5

สมมติฐานในการวิจัย

1. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์จะมีความ 
ลามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกสูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

2. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์จะมีความ 
ลามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

3. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการแกกระบวนการปัญหาคณิตศาสตร์จะมี
ผลลัมถุทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

4. หลังการทดลองนักเรียนที่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์จะมี 
ผลลัมถุทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

วิธีดำเนินการวิจัย

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กนักเรียนที่อยู่ในระคับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน 
ทุ่งมหาเมฆ ลังกัดสำนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กนักเรียนที่
ศึกษาอยู่ในภาคปลายของปีการศึกษา 2544 จำนวน 72 คน โดยจับฉลากเป็นกลุ่มทดลอง 
จำนวน 36 คน และกลุ่มควบคุมจำนวน 36 คน
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การ'ออกแบบการวิจัย

ผูวิจัยใช้รูปแบบการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experiment) มีกลุ่มควบคุมทดสอบ 
ก่อนและหลังการทดลอง (Pretest -  Posttest Control Group Design) โดยมีรูปแบบการวิจัยดัง
ตารางที่ 3

เครื่องมือทึ๋ใซํในการวิจัย

1. ชุดกิจกรรมแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ระดับชั้นประถมคืกษาปีที่ 5 
ประกอบด้วยกิจกรรมจำนวน 18 กิจกรรม ใช้เวลาในการทำกิจกรรมครั้งละ 20 นาที

2. แบบทดสอบการคิดหาเหตุผลเชิงตรรก ประกอบด้วยแบบทดสอบ 2 ชุด คือ 
แบบทดสอบการคิดหาเหตุผลแบบนิรนัย เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือกจำนวน 60 ข้อ ใช้ 
เวลา 60 นาทีและแบบทดสอบการคิดหาเหตุผลแบบอุปนัย เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 5 ตัวเลือก 
จำนวน 74 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที

3. แบบทดสอบผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบแบบ 
ปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 35 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที

วิธีดำเนินการวิจัย

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยแบ่งชั้นตอนในการดำเนินการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ คือ ■
ระยะเตรียมการก,ธนการทดลอง ระยะดำเนินการทดลอง ระยะหลังการทดลอง ชึ่งมีรายละเอียด 
ดังต่อไปนี้

1. ระยะเตรียมการก่อนการทดลอง ดำเนินการดังต่อไปนี้
1.1 สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีดังนี้

1) แบบทดสอบการคิดหาเหตุผลเชิงตรรก (ใช้แบบทดสอบของ ทองหล่อ 
วงษ์อินทร์โดยทำการตรวจลอบคุณภาพของเครื่องมือ)

2 ) สร้างกิจกรรมแ ก กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตรที์ ่ นำมาใช้ในการ
ทดลอง

3) สร้างแบบทดสอบผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
1.2 ดัดเลือกโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งนี้โรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ 

โรงเรียนทุ่งมหาเมฆ ลังกัดสำนักงานการประถมคืกษากรุงเทพมหานคร
1.3 ติดต่อขอความร่วมมือไปยังโรงเรียนและต้นลังกัดที่จะใช้เป็นกลุ่มตัวอย่าง

ในการทำวิจัยครั้งนี้
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1.4 คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างตามขั้นตอน และเกณฑ์ที่ได้กำหนดไว้ข้างต้น
1.5 ให้นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ทำแบบทดสอบการคิดหาเหตุผล 

เซิงตรรก และแบบทดสอบผลสัมฤทธี่ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ก่อนการทดลอง
2. ระยะดำเนินการทดลอง

ในการวิจัยครั้งนี้มีการแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
โดยกลุ่มทดลอง (ห้อง 5/6) จะได้รับกิจกรรมบกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เพื่อส่งเสริม 
การคิดหาเหตุผลเซิงตรรก และผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นเวลา 6 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 20 นาที โดยใช้เวลาในชั่วโมงเรียนวิชาคณิตศาสตร์

ส่วนกลุ่มควบคุม (ห้อง 5/2) จะไม่ได้รับกิจกรรมบกกระบวนการแก้ปัญหาทาง 
คณิตศาสตร์โดยได้รับการเรียนการสอนตามปกติ

3. ระยะหลังการทดลอง
หลังจากเสร็จลิ้นการให้กิจกรรมทั้งหมดแก่กลุ่มทดลอง ผู้วิจัยจึงทำการ 

ทดสอบภายหลัง ( Posttest ) โดยใช้แบบทดสอบการคิดหาเหตุผลเซิงตรรก และ แบบทดสอบผล 
สัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นฉบับเดียวทับที่ใช้ในการทดสอบก่อน ( Pretest ) ท้ัง 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

การเก็บรวบรวมข้อมูล

รวบรวมคะแนนจากแบบทดสอบการคิดหาเหตุผลเซิงตรรกและคะแนนผลสัมโเทธิ้ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ของกลุ่มตัวอย่างทั้งก่อนและหลังการ 
ทดลอง

การวิเคราะห์ข้อมูล

การวิจัยครั้งนี้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง 
สังคมศาสตร์ ( Statistics Package for The Social Science : SPSS ) เพือคำนวณ และ 
วิเคราะห์ค่าสถิติต่าง  ๆตังต่อไปนี้

1. คำนวณหาค่าเฉลี่ย(X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ร.อ.) ของคะแนนการ 
คิดหาเหตุผลเซิงตรรก และ คะแนนผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนการทดลองและหลังการทดลอง

2. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดหาเหตุผลเซ ิงตรรก 
ระหว่างกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนการทดลองและหลังการทดลองด้วยสถิติ 
ทดสอบที (t-test) แบบลองกลุ่มเป็นอิสระต่อทัน
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3. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรก ของ 
กลุ่มทดลอง ในระยะก่อนการทดลอง และหลังการทดลองด้วยสถิติทดสอบที (t-test) แบบลอง 
กลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกัน

4. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกของ 
กลุ่มควบคุม ในระยะก่อนการทดลอง และหลังการทดลองด้วยสถิติทดสอบที (t-test) แบบสอง 
กลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกัน

5. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์ ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมในระยะก่อนการทดลองและหลังการทดลองด้วย 
สถิติทดสอบที (t-test) แบบสองกลุ่มเป็นอิสระต่อกัน

6. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลอง ในระยะก่อนการทดลอง และหลังการทดลองด้วยสถิติทดสอบที 
(t-test) แบบลองกลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกัน

7. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมฤทอทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์ของกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที 
(t-test) แบบลองกลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกัน

ผลการวิจ้ย

1. หลังการทดลองนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีค่า 
เฉลี่ยคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรก สูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. หลังการทดลองนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีค่า 
เฉลี่ยคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงดรรก สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01

3. หลังการทดลองนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีค่า 
เฉลี่ยคะแนนผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้รับการแกกระบวน 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

4. หลังการทดลองนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีค่า 
เฉลี่ยคะแนนผลลัมฦทธี้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ .01
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อภิปรายผล

การอภิปรายผลของการใช้กระบวนการแก้ป ัญหาคณิตศาสตร์ท ี่ม ีต ่อการคิดหาเหตุผล 
เชิงตรรกและผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมคิกษาปีที่ 5 ผูวิจัยจะ 
แบ่งการอภิปรายผลออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้

1. การอภิปรายผลของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีต่อการคิดหาเหตุผล
เชิงตรรก

2. การอภิปรายผลของการใช้กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีต่อผลลัมฤทธึ๋ทาง 
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์

จากการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถอภิปรายผลการวิจัยไต้ดังนี้
1. จากการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดหา 

เหตุผลเชิงตรรกของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยการทดสอบความแตกต่างของค่า 
เฉลี่ยของคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการ 
ทดลอง ผลพบว่า ก่อนการทดลอง กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดหา 
เหตุผลเชิงตรรกใม่แตกต่างก้น แต่หลังจากการทดลอง กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิด 
หาเหตุผลเชิงตรรกสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากการทดสอบ 
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดหาเหตุผลของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังการทดลอง 
กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้นจึงสรุปไต้ว่า สมมติฐานการวิจัย 
ข้อที่ 1 และข้อที่ 2 ไต้รับการสนับลนุนจากผลการวิจัยครั้งนี้

ผลการวิจัยครั้งนี้ สามารถอภิปรายไต้ว่า นักเรียนที่ไต้รับการแกกระบวนการแก้ 
ปัญหาคณิตศาสตร์ มีคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกสูงกว่ากลุ่มที่ไม่ไต้รับการแกกระบวนการ 
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และมีคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกหลังการทดลองของกลุ่มที่ไต้รับการ 
แกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการทดลอง เนื่องจากกิจกรรมกระบวนการแก้ 
ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นกิจกรรมที่ประกอบด้วยเกมและปัญหาที่อาศัยแนวทางไนการคิดใช้เหตุผล 
แบบอุปนัยและการคิดใช้เหตุผลแบบนิรนัยในการแก้ปัญหา ซึ่งในการแกกระบวนการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์นักเรียนจะไต้รับประสบการถทนชั้นของการสร้างคัวแทนของปัญหา โดยใช้วิธีแก้
ปัญหาออกมาให้เห็นเป็นรูปธรรม โดยการสร้างคัวแทนของปัญหาให้เห็นภายนอก ซึ่งการสร้าง 
คัวแทนของปัญหาจะทำใหนั้กเรียนสามารถแก้ปัญหาที่มีข้อมูลจำนวนมาก และข้อมูลที่ซับช้อน 
อันเป็นลักษณะของปัญหาในเชิงตรรก เมื่อนักเรียนสามารถเข้าใจปัญหา สร้างคัวแทนของปัญหา 
รู้วิธีการแก้ปัญหา และดำเนินการตามแนวทางที่วางไว้จึงทำให้นักเรียนสามารถหาคำตอบของ
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ปัญหาได้อย่างถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องแนวคิดของ Stephens (1973) และงานวิจัยของ Schwarts 
(1971) ที่กล่า ไๆว้ว่า การที่บุคคลจะแก้ปัญาหาได้จะต้องสามารถค้นหาข้อมูลที่สำคัญของปัญหา 
และแยกแยะข้อมูลที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ สามารถสร้างตัวแทนของปัญหาได้ 
เหมาะสมจะช่วยให้สามารถแก้ปัญหาได้ดีฃึ้น

นอกจากนี้กิจกรรมการแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ 
จัดเป็นสำตับขั้นตอน มีการใช้สื่อการเรียนการลอน และเกมการแก้ปัญหาเพื่อกระตุ้นความสนใจ 
ของนักเรียน มีการใช้คำถาม เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายการแก้ปัญหา 
ร่วมกัน พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ชักถามปัญหา และเมื่อเสร็จลิ้นกิจกรรมแล้วนักเรียนจะ 
ได้รับแบบแกหัดทุกครัง เพื่อเป็นการทบทวนและทดสอบความเข้าใจของนักเรียน อีกทั้งเนื้อหาที่ใช้ 
สอนเป็นปัญหาและเกมที่ไม่ใช่เนื้อหาในหลักสูตร คือเป็นปัญหาที่มีความยุ่งยากสลับซับช้อน ท้า 
ทายความลามารถในการแก้ปัญหา ทำให้เกิดความท้าทายความสามารถ กระตุ้นให้นักเรียนอยาก 
ร่วมกิจกรรม ไม่ทำให้เกิดความเบื่อหน่าย ซึ่งกระบวนการของกิจกรรมที่ผู้วิจัยได้แกให้กับนักเรียน 
นี สอดคล้องกับแนวคิดของ Davis and Rimm (1991) ได้กล่าวถึงวิธีการลอนเพื่อพัฒนาทักษะ 
การคิด ประกอบด้วย การลอนทางตรง (Direct Approach) คือ การลอนให้นักเรียนได้เรียนรู้การ 
คิดนั้นตามกระบวนการขั้นตอนการคิดทีละขั้น และการลอนทางอ้อม (Indirect Approach) คือ 
การแกคิดด้วยแบบแกหัด หรือใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยที่ครูตั้งคำถามให้นักเรียนคิด ครู 
จะคอยกระตุ้นให้นักเรียนหาคำตอบ คิดเปรียบเทียบ จำแนกประ๓ ท ประเมินผล หาความ
สัมพันธ์ สรุปหลักการ

บรรยากาศของการจัดกิจกรรมกระบวนการแก้ปัญหาที่เด็กได้รับจะเน้นความเป็น 
กันเองเพื่อให้นักเรียนอยากเรียน เกิดความสนุกสนานในการคิด นักเรียนไดแกคิดอยู่ตลอดเวลา 
และนักเรียนสามารถแสดงความคิดของตนเองออกมาได้เต็มที่โดยไม่ต้องกลัวความคิดนั้นจะผิด 
จากการลังเกตระหว่างดำเนินกิจกรรมพบว่านักเรียนสนใจ ต้ังใจ และมีความกระตือรีอร้นในการ 
เรียน ดูได้จากการตอบคำถาม การทำแบบแกหัด และจะมีนักเรียนบางล่วนเข้ามาคุยกับผู้วิจัยว่า 
เนื้อหาที่จะเรียนในวันนี้มีลักษณะอย่างไร พวกเขาเคยเรียนมาก่อนหรีอไม่ ซึ่งเนื้อหาที่จะเรียน
นักเรียนยังไม่เคยเรียนมาก่อน ทำให้เขารู้สึกอยากที่จะเรียนรู้มาก นักเรียนชอบที่จะแสดงออก 
กล้าแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ทำแบบแกหัดครบถ้วนตามที่ได้รับมอบหมายและเสร็จทัน 
เวลาที่กำหนด ลอดคล้องกับแนวคิดของ ฉันทนา ภาคบงกช (2528) และ Beyer (1990) ที่กล่าว 
ถึงการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดควรจะมีความหมายต่อเด็ก เป็นการเรียนที่
สนุกสนาน ไม่เคร่งเครียด ให้เด็กได้มีล่วนร่วมในกิจกรรม ตามความต้องการและสนใจ มีการจัด 
บรรยากาศ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กระตุ้นให้เด็กกล้าแสดงความคิดและเกิดการ 
เรียนรู้
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จะเห็นได้ว่า การจัดบรรยากาศให้นักเรียนเพื่อให้เกิดความเป็นกันเองในขณะที่ 
เรียน ม ีความสนุกสนานระหว่างการทำกิจกรรม เป็นกิจกรรมที่น ักเรียนสนใจ ลามารกที่จะ 
พัฒนาการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกของผู้เรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ รัชธร กอบุญชิวย 
(2522) ซึ่งทำการคิกษาเรื่องผลของเกมและปริศนาคณิตศาสตร์ที่ม ีต่อทัศนคติวิชาคณิตศาสตร์ 
ความคิดสร้างสรรค์ และการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมสืกษาปีที่ 1 และ 
งานวิจ ัยของ วราภรณ ์ สุรัตนากร (2540) ซึ่งทำการคิกษาเรื่องผลของการปีกแก้ปริศนา
คณิตศาสตร์ต่อการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมคิกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการรับรู้ 
ความลามารถของตนเองทางด้านคณิตศาสตร์ต่างกัน ผลการวิจัยของทั้ง 2 เร่ือง พบว่านักเรียน 
กลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้เกมและปริศนาคณิตศาสตร์มีคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรก 
เพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยนี้

ในแต่ละชั้นของการปีกนักเรียนจะได้รับการปีกกระบวนการแก้ปัญหาเป็นชั้นตอน 
ซึ่งในชั้นการสร้างตัวแทนของปัญหา นักเรียนจะได้รับการปีกใช้กลยุทธ์ของการแก้ปัญหา ได้แก่ 
การสร้างตาราง การค้นหารูปแบบ การสร้างภาพ การคาดเดาและตรวจสอบคำตอบ เพื่อให้
นักเรียนเข้าใจปัญหาที่ซ ับช้อนได้ชัดเจนยิ่งขึ้น เพื่อจะนำไปล่การแก้ปัญหานั้นใต้อย่างถูกต้อง
และรวดเร็ว แนวทางของกระบวนการแก้ปัญหานี้ ทำให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาที่ซับช้อนและ 
เป็นนามธรรมได้ ซึ่งเป็นการคิดตามแบบแผนทางตรรกวิทยา ในชั้นนี้นักเรียนจะได้รับการ
พัฒนาการคิดโดยใช้เหตุผลเป็นระบบและกระบวนการที่ซับช้อนขึ้น ความคิดจะได้รับการพัฒนา 
ไม่จำกัดอยู่กับสิ่งที่เป็นรูปธรรม

จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า กิจกรรมปีกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
สามารถที่จะช่วยพัฒนาการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกของนักเรียนได้ เพราะเป็นวิธีการที่ให้นักเรียน 
ได ้ป ีกการคิดอย่างม ีเหตุผล และเป็นกิจกรรมที่ล ่งเสรีมการพัฒนาการคิดจากชั้นปฎินัติด ้วย
รูปธรรมไปสู'การคิดชั้นปฎิปัติการด้วยนามธรรมหรีอการคิดในเชิงตรรกวิทยาได้เป็นอย่างดี

2. จากการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลล้มฤทธิ้ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ด้วยการทดสอบความ 
แตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลล้มฤทธึ๋ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ระหว่างกลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุม ก่อนและหลังการทดลอง ผลพบว่า ก่อนการทดลอง กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลล้มฤทธี่ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างกัน แต่หลังจากการ
ทดลอง กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนนผลล้มฤทธิ๋ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนน 
ผลล้มฤทธึ๋ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของกลุ่มทดลองก่อนและหลังการทดลอง กลุ่มทดลองมี
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ค่าเฉลี่ยจากคะแนนผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้นจึงสรุปได้ว่า สมมติฐานการวิจัยข้อ 
ท่ี 3 และข้อที่ 4 ได้รับการสนับลนุนจากผลการวิจัยครั้งนี้

ผลการวิจัยนี้ ลามารถอธิบายได้ว่า นักเรียนที่ได้รับการแกกระบวนการแก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์มีผลต่อคะแนนผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เนื่องจากนักเรียนลามารถ 
นำกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ท ี่ได้รับการแกเป็นสำตับขั้นตอนไปประยุกต์ใชในการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์และเมื่อคืกษาจากหลักสูตรของวิชาคณิตศาสตร์ระตับขั้นประถมคืกษาปีที่ 5 พบ 
ว่าในระดับขั้นนี้เนื้อหาส่วนใหญ่จะเป็นการแก้โจทย์ปัญหา และจากการทดสอบนักเรียนก่อนการ 
ทดลอง พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีข้อบกพร่องที่พบเหมือนกัน คือ ทำคะแนน 
ในส่วนของการแก้โจทย์ปัญหาได้น้อย แต่เมื่อนักเรียนกลุ่มทดลองได้รับกิจกรรมแกกระบวนการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่จัดเป็นลำดับขั้นตอน กระตุ้นให้นักเรียนไดแ้กคิดตลอด 
เวลา ตลอดจนขึ้แนะแนวทางในการแก้ปัญหาให้กับนักเรียน นักเรียนกลุ่มทดลองสามารถนำแนว 
ทางในการแก้ปัญหาเหล่านั้นมาใข้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ เริ่มตั้งแต่ขั้นที่ 1 การทำ 
ความเข้าใจปัญหา นักเรียนจะเริ่มพิจารณาว่าโจทย์ปัญหาทีนั่กเรียนพบนั้นกำหนดอะไรมาให้
และสิ่งที่โจทย์ต้องการคืออะไร เมื่อนักเรียนทราบแล้วก็จะเริ่มสร้างตัวแทนของปัญหาในกรณีที่
ปัญหาที่พบนั้นมีความยุ่งยาก สลับซับซ้อน ในขั้นนี้จะช่วยให้นักเรียนลามารถมองความลัมพันธ์ 
ของข้อมูลได้ชัดเจน ต่อจากนั้นจึงเริ่มคิดวิธีในการแก้ปัญหา และเริ่มดำเนินการแก้ปัญหา เมื่อได้ 
คำตอบแล้ว ขั้นสุดท้ายของกระบวนการคือ การประเมินผลการดำเนินการแก้ปัญหาและตรวจลอบ 
คำตอบ เพื่อให้แน่ใจว่าคำตอบที่ได้มานั้นถูกต้อง พิสมัย ศรีอำไพ (2533) กล่าวว่าในการลอนวิธี 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นวิธีการหนึ่งที่ช ่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาใน 
รูปการณ์ต่าง  ๆ กันอย่างกว้างขวาง ช่วยให้เด็กเรียนรู้ในการแก้ปัญหาโจทย์ ให้เกิดทักษะในการ 
ทำความเข้าใจเมื่ออ่านโจทย์ ซึ่งความรู้ ทักษะ และความเข้าใจเป็นองค์ประกอบสำคัญของการ 
เรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ลอดคล้องกับงานวิจัยของ จันทร์เพ็ญ ธนาคุภกรกุล (2526) 1 จารุวรรณ 
สิงห์ม่วง (2528), วิมล ตันสกุล (2528) พบว่า ผู้ที่มีความลามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์จะส่งผลให้ผลลัมกุทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึ้นด้วย

และเนื่องจากการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกมีความสัมพันธ์ก ับผลลัมกุทธิ'ทางการ 
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ จากการวิจัยของ Bennett (1951), สุริยา ผลโพธิ้ (2527), นกุมล แช่เตีย 
(2531) ซึ่งผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกกับผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์กันในทางบวก เนื่องจากคณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม
การที่จะเข้าใจลักษณะความเป็นนามธรรมได้นั้น ผู้เรียนต้องได้รับประลบการณ์ที่เป็นพื้นฐานเรื่อง 
นั้นมาก่อน และในการสอนประสบการณ์ให้กับนักเรียนในระตับประถมคืกษาควรให้นักเรียนได้รับ
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ประสบการณ์โดยอาศัยรูปธรรม ต่อไปจึงขยายไปล่นามธรรมและสรุปเป็นกฎเกณฑ์ ซึ่งต้องอาศัย 
หลักการใช้เหตุผล ซึ่งหลักการใช้เหตุผลนีเป็นพืนฐานของการคิดเซิงตรรก ดังนั้นเมื่อนักเรียนมี 
ความสามารถในการคิดหาเหตุผลเซิงตรรกเพิ่มขึน ผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์จึง
เพิ่มขึ้นด้วย

จากเหต ุผลท ี่กล ่าวมาน ีจ ึงส ่งผลให ้ค ่าเฉล ี่ยของคะแนนผลล ัมฤทธ ี้ทางการเร ียนว ิชา 
คณิตศาสตร์หลังการทดลองของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม และสูงกว่าก่อนการทดลอง

ข้อเสนอแนะ

ด้านทารวิจัย
1. ควรมีการคิกษาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมรูปแบบต่าง  ๆ

เพื่อพัฒนาการคิดหาเหตุผลเซิงตรรกให้กับนักเรียน
2. ควรมีการคิกษาเกี่ยวกับการใช้กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีต่อการคิดหา 

เหตุผลเซิงตรรก กับนักเรียนที่มีระดับผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนต่างกัน
3. ควรมีการคิกษาการใช้กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในการพัฒนาการคิดหา 

เหตุผลเซิงตรรกและผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในกลุ่มตัวอย่างอื่น  ๆ เช่น โรงเรียน 
ลังกัดสำนักงานการคิกษากรุงเทพมหานคร โรงเรียนลังกัดสำนักงานคณะกรรมการการประถม 
คิกษาแห่งชาติ ในเขตชนบท โรงเรียนสาธิตในมหาวิทยาลัยและสถาบันราชภัฎต่าง ๆ

4. ควรมีการพัฒนาชุดกิจกรรมแกกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อพัฒนาการคิด 
หาเหตุผลเซิงตรรกสำหรับนักเรียนในระดับชั้นอื่น ๆ

5. จากกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในการวิจัยครั้งนี้ ควรมีการคิกหาเจาะลึกใน 
ชั้นของกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อดูผลจากชั้นตอนต่าง  ๆ ว่าชั้นใดล่งผลต่อการคิดหา 
เหตุผลเซิงตรรกมากที่สุด

ด้านการนำไปใช้
1. จากผลการวิจ ัยพบว่าช ุดก ิจกรรมแ ก กระบวนการแก้ป ัญหาคณิตศาสตร์สามารถ 

พัฒนาการคิดหาเหตุผลเซิงตรรกและผลลัมฦทธีทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น 
ประถมคิกษาปีที่ 5 ได้ จึงควรสนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมแ ก กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ต่อไป โดยจัดกิจกรรมเสริมให่ในชั่วโมงเรียนหรืออาจจะเสริมให้นอกเวลาเรียน

2. ในการจัดกิจกรรมครูควรจัดการเรียนการสอนในกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
โดยเน้นทั้งวิธีการและความสำคัญของกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ แต่ละชั้นตามลำดับ 
และจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนได้แ ก ทักษะครบทั้ง 5 ชั้นตอน จนเกิดความชำนาญในการแก้
ปัญหาตามกระบวนการ
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