
บทที่ 4 

ผลการว ิจ ัย

ผ ล ก าร ว ิจ ัย  เร ื่อ งก าร พ ัฒ น าร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ภ าษ าจ ีน ต าม ท ฤ ษ ฎ ีก าร ร ับ ร ู้ 

ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ ง  แ ล ะ ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง เพ ื่อ เส ร ีม ล ร ้า งค ว าม ล าม าร ถ ท างก าร พ ูด  

ภ า ษ า จ ีน ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ป ร ิญ ญ า บ ัณ ฑ ิต  แ บ ่งอ อ ก เป ็น  2 ตอน  ค ือ

ตอน ท ี่ 1 ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ภ าษ าจ ีน ต าม ท ฤ ษ ฎ ีก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ ง  

แ ล ะก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอ ง

ตอน ท ี่ 2 ผ ล ก าร ท ด ล อ งใช ้ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ภ าษ าจ ีน ต าม ท ฤ ษ ฎ ีก าร ร ับ ร ู้ 

ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งต น เอ ง  แ ละก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอ ง

ตอนที่ 1 รูปแบบการเรียนการสอนภาษาจีนตามทฤษฎีการรับรู้ความสามารถของตนเอง 

และการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ผ ล ข อ งก าร พ ัฒ น าร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ภ าษ าจ ีน ต าม ท ฤ ษ ฎ ีก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ  

ข องต น เอง  แ ล ะก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  ท ำให ้ได ้ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก ารลอ น  แ ล ะ เอ ก ส าร ป ร ะ ก อ บ  

ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก ารส อ น  ด ัง ร าย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้

1. ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ภ าษ าจ ีน ต าม ท ฤ ษ ฎ ีก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งต น เอ ง  แ ละ 

ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต ัว เอ ง ข อ งน ัก ค ืก ษ าป ร ิญ ญ าบ ัณ ฑ ิต ไ ด ้ผ ่าน ก าร พ ัฒ น าต าม ข ั้น ต อ น  8 ข ั้น ตอน  ค ือ 1) 

ก าร ศ ึก ษ าข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ าน  2) ก าร ศ ึก ษ าแ น ว ค ิด ท ฤ ษ ฎ ีท ี่เก ี่ย ว ช ้อ ง  3) ก าร ส ร ้า งร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร  

ส อ น  4) ก าร จ ัด ท ำ เอ ก ส าร ป ร ะก อ บ ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  5) ก าร ต ร ว จ ส อ บ ค ุณ ภ าพ ร ูป แ บ บ  

แ ล ะ เอ ก ส าร ป ร ะก อ บ ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น โด ย ผ ู้ท ร งคุณวุฒิ 6) ก าร ศ ึก ษ าน ำร ่อ ง  (pilot study) 

ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก ารลอ น  เพ ื่อ พ ิจ ารณ าค ว าม เป ็น ไป ได ้ 7) ก าร น ำข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ าก ก าร ศ ึก ษ าน ำร ่อ ง  

ม าพ ัฒ น าร ูป แ บ บ  แ ล ะ เอ ก ส าร ป ร ะก อ บ ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น  แ ล ะ  8) ก าร พ ัฒ น าเค ร ื่อ งม ือ ใน  

ก าร เก ็บ รวบ รวม ข ้อ ม ูล  ผ ล ก าร ด ำ เน ิน ก าร ด ังก ล ่า ว ไ ด ้ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ท ี่ม ีอ งค ์ป ร ะ ก อ บ  

ต ่างๆ  ด ังน ี้

1.1 ห ล ัก ก าร ข อ งร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น

ห ล ัก ก าร ท ี่ไ ข ้เป ็น แ น ว ท างใน ก าร พ ัฒ น าร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ส อ น ไ ด ้ม ีก าร ว ิเค ร าะ ห ์แ ล ะ  

ล ัง เค ร า ะ ห ์จ า ก แ น ว ค ิด พ ื้น ฐ า น ข อ งท ฤ ษ ฎ ีก าร ร ับ ร ู้ค ว า ม ส า ม าร ถ ข อ งต น เอ ง  แ ล ะ จ าก ห ล ัก ก าร ข อ ง
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แ น วค ิด ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอง  เพ ื่อ น ำม าใช ้เป ็น ห ล ัก ก าร ใน ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ท ี่พ ัฒ น าข ึ้น  

โด ย ส ร ุป ด ังน ี้

1.1.1 ก าร ส ่ง เส ร ีม ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีป ร ะส บ ก าร ณ ์เช ิงบ ว ก แ ล ะ ร ับ ร ู้ถ ึง ค ว าม ส ำ เร ็จ จ าก  

ก าร ก ร ะท ำข อ งต น  จ ะ ท ำให ้ผ ู้เร ีย น ม ีค ว าม ม ั่น ใจ ใน ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น  แ ล ะ ม ีค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ  

ก ร ะ ท ำ เพ ื่อ ให ้บ ร ร ล ุเป ้าห ม าย

1.1.2 ก าร ส ่ง เส ร ิม ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีอ ิส ร ะใน ก าร เร ีย น ร ู้แ ล ะแ ก ฝ น ต าม ค ว าม ส น ใจ ข อ ง  

ตน ท ำให ้ผ ู้เร ีย น เต ็ม ใจ ท ี่จ ะ เร ีย น ร ู้แ ล ะร ับ ผ ิด ช อ บ ต ่อ ก าร เร ีย น ร ู้ข อ งต น  การ เร ียน ร ู้น ั้น จะม ี

ป ร ะ ส ิท ธ ิภ าพ  ซ ึ่งก าร ท ี่ผ ู้เร ีย น จ ะ เร ีย น ร ู้อ ย ่า งอ ิส ร ะใด ้ ผ ู้เร ีย น จ ำ เป ็น ต ้อ งม ีค ว าม ม ั่น ใจ ใน  

ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งต น  แ ล ะม ีค ว าม พ ร ้อ ม ด ้าน ก ล ย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้

1.2 ว ัต ถ ุป ร ะส งค ์ข อ งร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น  

ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ต าม ร ูป แ บ บ น ี้ ม ีว ัต ถ ุป ร ะส งค ์เพ ื่อ

1.2.1 พ ัฒ น าก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งต น เอ งใน ก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน ข อ งน ัก ค ิก ษ า

ป ร ญ ณ า บ ัณ ฑ ิต

1.2.2 เส ร ิม ส ร ้า งค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก าร พ ูด ภ าษ า จ ีน ข อ ง น ัก ค ิก ษ า ป ร ีญ ญ า  

บ ้ณ ฑ ิต ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ค ว า ม ล า ม า ร ถ  5 ด ้าน ไ ด ้แ ก ่ ก าร อ อ ก เล ีย ง  ไ ว ย าก ร ณ ์ 

ค ำ ด ัพ ท ์ ค ว าม ค ล ่อ งแ ค ส ่ว ใน ก าร ใช ้ภ าษ า  แ ล ะค ว าม เช ้า ใจ

1.3 เน ื้อห า

เน ื้อ ห าท ี่ใช ้ใน ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ต าม ร ูป แ บ บ แ บ ่ง เป ็น 2 ส ่วน  ได ้แก ่ 1) เน ื้อห าท ี่ 

เก ี่ย ว ช ้อ งก ับ ภ า ษ าจ ีน เบ ื้อ งต ้น  ซ ึ่งป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร อ อ ก เล ีย ง แ ล ะ ผ ัน เล ีย ง ล ัท อ ัก ษ ร จ ีน  รวม ท ั้งบ ท  

ส น ท น าใน บ ร ิบ ท ช ีว ิต ป ร ะจ ำว ัน  เซ ่น ก าร ท ัก ท าย  ก ารแ น ะน ำต น เอ ง  ก าร ซ ื้อ ส ิน ค ้า  ก ารบ อก ว ัน  

เวลา  เป ็น ต ้น  แ ละ  2) เน ื้อ ห า เก ี่ย ว ก ับ ก ล ย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้ภ าษ าจ ีน  เซ ่น ก ล ย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้ล ัท อ ัก ษ ร  

จ ีน จ า ก ส ื่อ อ ิเล ็ก ท ร อ น ิก ล ั ก ลย ุท ธ ์ก าร เร ียน ร ู้ค ำศ ัพ ท ์'ท ี่ผ ู้เร ียน ส น ใจ  เป ็น ต ้น

1.4 ข ั้น ต อ น ก ิจก ร รม ก าร เร ียน ก ารลอ น

ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ต าม ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ท ี่พ ัฒ น าข ึ้น  จ ำ เป ็น ต ้อ งม ีก าร  

เต ร ีย ม ค วาม พ ร ้อ ม ข อ งผ ู้เร ีย น ก ่อ น  1 ครั้ง ซ ึ่ง ใช ้เว ลา  4 ช ั่ว โม งใน ก าร เร ียน ก ารสอน คร ั้งแ รก  

เน ื่อ งจาก  ผ ู้เร ีย น ย ัง ไ ม ่ค ุ้น เค ย ก ับ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ต าม ร ูป แ บ บ  ด ังน ั้น  ผ ู้ส อ น จ ำ เป ็น ต ้อ งอ ธ ิบ าย ใ ห ้
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ผ ู้เร ีย น เข ้า ใจถ ึง ว ิธ ีก าร เร ีย น ร ู้ต าม ร ูป แ บ บ ท ี่พ ัฒ น าข ึ้น  บ ท บ า ท ผ ู้ล อ น  บ ท บ าท ผ ู้เร ีย น  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง  

ก ิจก ร ร ม ก าร เร ีย น ก ารส อ น  ก าร ว ัด แ ล ะป ร ะ เม ิน ผ ล  จ าก น ั้น  จ ึงด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม ก าร เร ีย น ก าร ล อ น  

ต าม ข ั้น ต อ น  ซ ึ่งก าร เร ีย น ก ารลอ น ใน ท ุก บ ท เร ีย น  แ บ ่งก ิจก รรม เป ็น  3 ช ่วง ค ือ  ก าร เร ียน ก ารสอ น ใน  

ข ั้น เร ียน  ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอ งน อ ก ข ั้น เร ียน  แ ล ะก าร ป ร ะ เม ิน ผ ล แ ล ะให ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ ใน ช ั้น เร ีย น  

ด ัง ร าย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้

ช ่ว งท ี่ 1 ก าร เร ียน การสอน ใน ช ั้น เร ียน

ก าร เร ียน ก ารลอ น ใน ช ั้น เร ียน  จ ะม ุ่ง เน ้น ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ค ว าม ม ั่น ใจ ใน ค ว าม ล าม าร ถ ข อ ง  

ต น เอ ง ใน ก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน  พ ร ้อ ม ท ั้ง ก าร ล อ น ก ล ย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้ ร วม ท ั้ง เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีค ว าม ม ั่น ใจ  

ใ น ค ว าม ล าม าร ถ ข อ ง ต น  แ ละร ู้แ น วท างก ารพ ัฒ น าก าร เร ีย น ร ู้ข อ งต น  ก ่อ น ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอง  

น อกช ั้น เร ียน ใน ช ่วงท ี่ 2 ใน ก าร เร ีย น ก ารส อ น ต าม ร ูป แ บ บ น ี้ ผ ู้ส อ น ต ้อ งว างแ ผ น ก าร เร ีย น ร ู้ แ ละ 

ก ิจ ก ร รม ก าร เร ียน ก ารส อ น ไว ้ล ่ว งห น ้า  โด ย ย ึด ว ัต ถ ุป ร ะส งค ์ก าร เร ีย น ร ู้ต าม เน ื้อ ห า  แ ล ะ ว ัต ถ ุป ร ะ ส งค ์ 

ข อ งร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก ารลอ น ฯ  ซ ึ่งใน ช ่วงท ี่ 1 แ บ ่งก าร เร ีย น ก าร ล อ น อ อ ก เป ็น  4 ช ั้น ต อน  ด ังน ี้ 

ข ั้นท ี่ 1 ข ั้น ก ำห น ด เป ้าห ม าย

ใน แ ต ่ล ะบ ท เร ีย น  ผ ู้ล อ น ให ้ผ ู้เร ีย น ก ำห น ด เป ้าห ม าย ใน ก าร เร ีย น ร ู้แ ต ่ล ะบ ท เร ีย น ข อ งต น เอ ง  

ท ุก ค ร ั้งก ่อ น เร ิ่ม ก าร เร ียน ก ารส อ น  โด ย ให ้ผ ู้เร ีย น ค ำน ึงถ ึงค ว าม เป ็น ไ ป ไ ด ้ต าม ค ว าม ส าม าร ถ ข อ ง  

ตน เอง แ ละ เข ียน บ ัน ท ึก ไว ้ใน แ บ บ บ ัน ท ึก ก ิจก รรม  ''เป ้าห ม ายข อ งฉ ัน ''

ข ั้นท ี่ 2 ข ั้น เร ียน ร ู้แ ละ,ร ก ฝ น

ผ ู้ส อ น แ น ะน ำว ัต ถ ุป ร ะส งค ์แ ล ะ เน ื้อ ห าข อ งบ ท เร ีย น  แ น ะน ำก ล ย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้ภ าษ าจ ีน  

แ ล ้ว ให ้ผ ู้เร ีย น แ ส ด งค ว าม ค ิด เห ็น แ ล ะ อ ภ ิป ร าย เก ี่ย ว ก ับ ก ล ย ุท ธ ์เห ล ่าน ั้น  เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีท าง เล ือ ก ใน  

ก าร ใช ้ก ล ย ุท ธ ์ใน ก าร เร ีย น ร ู้น อ ก ช ั้น เร ีย น ซ ึ่ง ก ล ย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้เห ล ่าน ี้จ ะ ใช ้ใน ก าร เร ีย น ร ู้ท ั้ง ใน แ ล ะ  

น อกช ั้น เร ียน  ใน ล ่ว น ข อ งก าร ร ก ฝ น  ผ ู้เร ีย น ร ก ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม เก ี่ย ว ก ับ ก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน  ซ ึ่ง อ าจ เป ็น  

ก ิจ ก ร ร ม ก าร ร ก ฝ น ร ะห ว ่า งผ ู้เร ีย น ก ับ ผ ู้เร ีย น โด ย ให ้ผ ู้เร ีย น จ ับ ค ู่ห ร ือ แ บ ่งก ล ุ่ม ร ก ฝ น ห ร ือ ร ะ ห ว ่า ง  

ผ ู้เร ีย น ก ับ ผ ู้ล อ น  ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ค ว า ม เห ม า ะ ล ม  โ ด ย ก า ร ล ำด ับ ก ิจ ก ร ร ม จ าก ง ่า ย ไ ป ย าก  แ ละเป ็น ก ิจก รรม  

ท ี่ม ีค ว าม ต ่อ เน ื่อ งข อ งก าร ใช ้ภ าษ า  ผ ู้เร ีย น ม ีโอ ก าส ใน ก าร แ ล ก เป ล ี่ย น เร ีย น ร ู้ข ณ ะ ร ก ป ฏ ิบ ัต ิ รวมท ั้ง  

ผ ู้เร ีย น ต ้อ งม ีล ่วน ร ่วม ใน ก ารอ ภ ิป ร าย  แ ล ะแ ส ด งค ว าม ค ิด เห ็น ข อ งต น  ใน ก ร ณ ีม ีช ้อ ล งล ัย  ส าม ารถ  

น ำม า เป ็น ล ่ว น ห น ึ่งข อ งก าร อ ภ ิป ร าย ไ ด ้ส ิ่ง เห ล ่าน ี้ท ำ ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ป ร ะ ล บ ก าร ณ ์เซ ิงบ ว ก แ ล ะ ร ับ ร ู้ใน  

ค ว าม ส ำ เร ็จ ข อ งต น เอ ง

ในข ั้นน ี้ ผ ู้ล อ น ม ีบ ท บ า ท ใ น ก าร บ ร ร ย าย อ ธ ิบ า ย เน ื้อ ห า  แ ล ะย ก ต ัว อ ย ่า งก าร น ำไ ป ใช ้ 

ป ร ะ ก อ บ ล ื่อ ท ี่ห ล า ก ห ล า ย  เพ ื่อ ค ว าม ช ัด เจ น โด ย เฉ พ าะใน บ ร ีบ ท ก าร ใช ้ภ าษ าจ ีน ใน เซ ิงว ัฒ น ธ ร ร ม
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เช ่น บัตรคำ ร ูป ภ าพ  แผนท ี่ แ ล ะส ื่อ  PowerPoint เป ็น ต ้น  รวมท ั้ง  ผ ู้ส อ น แ น ะ น ำก ล ย ุท ธ ์ก าร  

เร ียนร ู้'ท ักษะการ'ฟ ัง พ ูด  อ ่าน  แ ล ะ เข ีย น ภ า ษ าจ ีน  แ ล ะ ส า ธ ิต เป ็น ต ัว อ ย ่า ง  เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ียน เห ็น  

แ น ว ท างใน ก าร เร ีย น ร ู้ท ี่ส ัม ฤ ท ธ ี้ผ ล แ ล ะน ำไ ป ท ด ล อ งป ฏ ิบ ัต ิ ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน ผ ู้ส อ น ต ้อ งค อ ย ก ร ะ ต ุ้น  

ก าร เร ีย น ร ู้ข อ งผ ู้เร ีย น อ ย ่า งล ม ํ่า เส ม อ  โด ย ก าร ต ั้ง ค ำถ าม  เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ีย น ค ิด ห าค ำต อ บ  โด ย ข ณ ะ  

ด ำ เน ิน ก ิจก รรม ก าร เร ีย น ก ารส อ น  ผ ู้ล อ น ต ้อ งให ้ค ำช ี้แ น ะใน ก ารท ำก ิจ ก ร ร ม ใน แ ต ่ล ะข ั้น ต อ น  แ ละ 

ต ้อ งค อ ย ค ว บ ค ุม ก ิจก รรม ให ้เป ็น ไป ต าม ข ั้น ต อ น  โด ย ผ ู้ส อ น ล า ม า ร ถ ต ั้ง ค ำถ า ม  เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ียน ค ิด ห า 

ค ำต อ บ  แ ล ้ว ต ร ว จ ส อ บ ค ว าม ถ ูก ต ้อ ง  แ ล ะ จ ะต ้อ งค อ ย ส ัง เก ต แ ล ะว ิเค ร าะ ห ์พ ฤ ต ิก ร ร ม ผ ู้เร ีย น  

ร ว ม ถ ึงก ารบ ัน ท ึก ก าร เร ีย น ก ารลอ น  แ ล ะ ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ป ัญ ห าก าร เร ีย น ก าร ล อ น  เพ ื่อ พ ัฒ น าก าร เร ีย น  

ก ารสอน ใน ค ร ั้งต ่อไป  ผ ู้ส อ น เป ็น ผ ู้ค วบ ค ุม  ช ี้แน ะ แ ล ะต ร ว จ ส อ บ ค ว าม ถ ูก ต ้อ งข อ งก าร ท ำก ิจ ก ร ร ม  

ข ั้นท ี่ 3 ข ั้น ป ร ะ เม ิน ผ ล แ ล ะให ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ  

ผ ู้ส อ น ป ระ เม ิน ผ ลก าร เร ียน ร ู้ข อ งผ ู้เร ียน  โ ด ย เท ีย บ เค ีย งก ับ เป ้าห ม าย ท ี่ผ ู้เร ีย น ก ำห น ด ไ ว ้ก ่อ น  

ก า ร เร ีย น ร ู้พ ร ้อ ม ท ั้ง ให ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ เก ี่ย ว ก ับ ผ ล ก าร เร ีย น ร ู้ แ น ะน ำว ิธ ีก าร เร ีย น ร ู้แ ล ะล ื่อ ก าร  

เร ียน ร ู้แก ่ผ ู้เร ียน  เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ีย น ร ับ ร ู้จ ุด บ ก พ ร ่อ งข อ งต น เอ งแ ละวางแ น ว ท างใน ก าร พ ัฒ น าต น เอ ง  

เพ ื่อ น ำไ ป ส ู่ก าร ก ำห น ด เป ้าห ม าย ใน ข ั้น ท ี่ 4 ต ่อไป

ข ั้นท ี่ 4 ข ั้น ก ำห น ด เป ้าห ม าย แ ละวางแ ผ น ก าร เร ีย น ร ู้ส ำห ร ับ ก าร เร ีย น ร ู้น อ ก ข ั้น

เร ียน

ผ ู้ส อ น ให ้ผ ู้เร ีย น ก ำห น ด เป ้าห ม าย ใน ก าร เร ีย น ร ู้น อ ก ข ั้น เร ีย น ข อ งต น เอ งก ่อ น ก าร เร ีย น ร ู้ โดย 

ค ำน ึงถ ึงผ ล ก าร ป ร ะ เม ิน แ ล ะก าร ให ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ จ าก ผ ู้ส อ น ใน ข ั้น ท ี่ 3 รวมถ ึง ค วาม เป ็น ไป ได ้ 

ต าม ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งผ ู้เร ีย น เอ ง  แ ละผ ู้เร ียน ร ับ ผ ิด ช อ บ ก าร เร ียน ร ู้ข อ งต น เอ ง  โด ย ใช ้เป ้าห ม าย ท ี่ 

กำหน ดไว ้ในข ั้น ท ี่ 4 เป ็น ต ัวต ั้ง ใน ก ารวางแ ผ น  ต ัด ส ิน ใจ เล ือ ก ส ื่อ  ว ิธ ีก าร  แ ล ะแ ห ล ่ง เร ีย น ร ู้

ในข ั้น น ี้ ผ ู้เร ีย น ท ี่ม ีร ะด ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ งต ํ่า  ผ ู้ส อ น จ ะ ม ีบ ท บ าท ใน ก าร  

ช ี้แ น ะ แ ล ะช ่ว ย เห ล ือ  โด ย ใช ้ข ้อ ม ูล จ าก ก าร ส ัง เก ต แ ล ะว ิเค ร าะห ์พ ฤ ต ิก ร ร ม ผ ู้เร ีย น  ม า เป ็น แ น ว ท างใน  

ก าร ช ี้แ น ะ ก าร เร ีย น ร ู้ท ี่เห ม าะ ล ม ก ับ ค ว าม ล าม าร ถ แ ล ะ ค ว าม ส น ใจ ข อ งผ ู้เร ีย น  รวม ท ั้ง  ให ้ค วาม  

ช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้เร ีย น

ช ่วงท ี่ 2 ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ียน  

ก าร เร ียน ร ู้เพ ิ่ม เต ิม น อก ข ั้น เร ียน  เป ็น ก ารล ่ง เส ร ีม ให ้ผ ู้เร ีย น เร ีย น ร ู้อ ย ่า งอ ิส ร ะ  เพ ื่อให ้ 

ผ ู้เร ีย น ม ีป ร ะ ล บ ก าร ณ ์จ าก ก าร เร ีย น ร ู้แ ล ะ แ ก ้ป ัญ ห าด ้ว ย ต น เอ ง  ท ำให ้ผ ู้เร ีย น พ ัฒ น าค ว าม ส าม าร ถ  

ใ น ก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน  ก ิจกรรม ใน ช ่วงท ี่ 2 น ี้ส าม าร ถ แ ก ้ป ัญ ห า เร ื่อ งข ้อ จ ำก ัด ข อ ง เว ล าใน ข ั้น เร ีย น แ ล ะ
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ค ว าม ส น ใจ ท ี่แ ต ก ต ่า งก ัน ข อ งผ ู้เร ีย น  โด ย ผ ู้เร ีย น เร ีย น ร ู้แ ล ะแ ก ฝ น ด ้ว ย ต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ีย น อ ย ่าง  

อ ิส ร ะใน ข อ บ เข ต ข อ งห ัว ข ้อ ก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน ท ี่ผ ู้ส อ น ก ำห น ด ให ้ผ ู้เร ีย น ม าพ ูด ใน ช ั้น เร ีย น ใน ก าร เร ีย น  

ก ารสอน ค ร ั้งต ่อไป  โด ย เร ีย น ร ู้แ ล ะแ ก ฝ น ต าม เป ้าห ม าย แ ล ะแ ผ น ก าร เร ีย น ร ู้ต าม ค ว าม ส น ใจ แ ล ะ  

ค วาม ลาม ารถ ข อ งต น ต าม ท ี่ไ ด ้ว างแ ผ น ไว ้ใน ช ั้น เร ีย น  ข ณ ะเร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  ผ ู้เร ีย น ใช ้ก ล ย ุท ธ ์ก าร  

เร ียนร ู้ ใช ้ล ื่อ  แ ละแ ห ล ่ง เร ียน ร ู้ต าม ท ี่ไ ด ้ว างแ ผ น ไว ้ ค ิด ห าว ิธ ีแ ก ้ป ัญ ห าร ะ ห ว ่า งก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย  

ตน เอง จ าก น ั้น  ผ ู้เร ีย น ป ระ เม ิน ก าร เร ียน ร ู้ข อ งต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ียน ว ่าบ รรล ุเป ้าห ม าย ห ร ือ ไม ่ แ ละ 

บ ัน ท ึก ก าร เร ีย น ร ู้ข อ งต น เอ ง เก ี่ย วก ับ ว ิธ ีก าร เร ีย น ร ู้ ป ัญ ห าใน ก าร เร ีย น ร ู้แ ล ะ ว ิธ ีแ ก ้ป ัญ ห า  รวมท ั้ง  ส ิ่ง 

ท ี่ต ั้ง ใ จ จ ะ ก ร ะ ท ำใ น ล ำด ับ ต ่อ ไ ป  ใน แ บ บ บ ัน ท ึก ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งท ุก ค ร ั้งห ล ังก าร เร ีย น ร ู้น อ ก ช ั้น  

เร ียน

ช ่วงท ี่ 3 ก าร ป ร ะ เม ิน ผ ล แ ล ะให ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ ใน ช ั้น เร ีย น  

ผ ู้ส อ น ใ ช ้เว ล าป ร ะ ม าณ  30 น าท ี ก ่อ น ก าร เร ียน ก ารลอ น ข อ งบ ท เร ีย น ต ่อ ไ ป ท ุก ค ร ั้ง  ใน การ 

ท ด ส อ บ ก าร พ ูด  โด ยให ้ผ ู้เร ีย น พ ูด ใน ข อ บ เข ต ข อ งห ัวข ้อ ท ี่ผ ู้ล อ น ก ำห น ด ใน ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ก ่อ น  

ห น ้าน ี้ จ าก น ั้น  ผ ู้ส อ น ป ระ เม ิน ผ ู้เร ียน  โด ย เท ีย บ เค ีย งก ับ ผ ล ก าร ป ร ะ เม ิน ต น เอ งข อ งผ ู้เร ีย น  แ ละ 

เป ้าห ม าย ท ี่ผ ู้เร ีย น ก ำห น ด ไ ว ้ก ่อ น ห น ้าน ี้ จ า ก น ั้น ผ ู้ส อ น ให ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ เก ี่ย ว ก ับ ผ ล ก าร เร ีย น ร ู้แ ล ะ  

ว ิธ ีก าร เร ีย น ร ู้ข อ งผ ู้เร ีย น เป ็น ร าย บ ุค ค ล  เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีก ารร ับ ร ู้ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งต น เอ งท ี่ 

ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ จ ร ีง  แ ล ะ เพ ื่อ พ ัฒ น าก าร ใช ้ก ล ย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้ภ าษ าจ ีน แ ล ะ ก าร ก ำห น ด  

เป ้าห ม าย ใน ก าร เร ีย น ร ู้ภ าษ าจ ีน ค ร ั้งต ่อ ไ ป  แ ล ้ว จ ึง เร ิ่ม ก าร เร ียน ก ารส อ น บ ท เร ีย น ให ม ่

1.5 ก าร ว ัด แ ละป ระ เม ิน ผ ลก าร เร ีย น ร ู้ข อ งผ ู้เร ีย น ต าม ร ูป แ บ บ  

ก าร ว ัด แ ล ะป ร ะ เม ิน ผ ล ก าร เร ีย น ร ู้ต าม ร ูป แ บ บ  ได ้แก ่ ก าร ท ด ส อ บ ก าร ฟ ัง  พ ูด  อ ่าน  แ ละ 

เข ีย น ภ าษ าจ ีน  ร ะห ว ่า งแ ล ะห ล ังก าร เร ีย น ก าร ส อ น ท ุก บ ท เร ีย น  ก ารร ่วม ก ิจก รรม เด ี่ย วแ ละก ิจก รรม  

ก ล ุ่ม ใน ช ั้น เร ียน  ก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน ใน ข อ บ เข ต ข อ งห ัว ข ้อ ท ี่ผ ู้ส อ น ก ำห น ด  แ ล ะก าร บ ัน ท ึก ก าร เร ีย น ร ู้ 

ด ้วย ต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ียน ข อ งผ ู้เร ียน

ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ภ าษ าจ ีน ต าม ท ฤ ษ ฎ ีก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ ง  แ ละก าร  

เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต ัว เอ ง ข อ งน ัก ศ ึก ษ าป ร ิญ ญ าบ ัณ ฑ ิต  ต า ม ร า ย ล ะ เอ ีย ด ข ้า ง ต ้น  แ สดงใน แผน ภ าพ ท ี, 10



1 0 0

แ ผน ภ าพ ท ี่ 10 ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ภ าษ าจ ีน ต าม ท ฤ ษ ฎ ีก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งต น เอ ง  

แ ล ะก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  เพ ื่อ เส ร ิม ส ร ้า งค ว า ม ล า ม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ าษ า จ ีน ข อ ง  

น ัก ส ืก ษ า ป ร ิญ ญ า บ ัณ ฑ ิต
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จ าก ก าร พ ัฒ น าร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  พ บ ว ่าก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ต าม ร ูป แ บ บ  

จ ำ เป ็น ต ้อ งร ะบ ุก าร จ ัด ส ภ าพ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ให ้ช ัด เจ น  เพ ื่อ ให ้ก ารน ำร ูป แ บ ก าร เร ียน ก ารสอน ไป  

ใ ช ้ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ส ูง ส ุด  ด ังร าย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้

ก า ร จ ัด ส ภ า พ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น

ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ต าม ร ูป แ บ บ น ี้ จ ำ เป ็น ต ้อ ง ม ีก าร จ ัด ส ภ าพ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  เพ ื่อ ให ้ก าร  

น ำร ูป แ บ บ ไป ใช ้ได ้อ ย ่า งม ีป ระส ิท ธ ิภ าพ  ด ังน ี้

1. เน ้น ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ค วาม ม ั่น ใจผ ่าน ก ารร ีเก ฝ น ก ารพ ูด ภ าษ าจ ีน  โด ยใช ้ท ั้งก ิจก รรม ก าร  

เร ียน ร ู้เด ี่ยว  คู่ แ ล ะ เป ็น ก ล ุ่ม ย ่อ ย  ต าม ค ว าม เห ม าะส ม ข อ งก ิจ ก ร ร ม  ด ังต ่อไป น ี้

1.1 การ เร ียน ร ู้เด ี่ย ว  เห ม าะ ส ำห ร ับ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่เน ้น ค ว าม ล น ใน ส ่ว น บ ุค ค ล โด ย ผ ู้เร ีย น  

ต ้อ งก ำห น ด เป ้าห ม าย ส ำห ร ับ ต น เอ ง โด ย เฉ พ าะแ ล ะว างแ ผ น ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  เช ่น การให ้

ผ ู้เร ีย น พ ูด ถ ึงก ิจก รรม ท ี่ต น ช อ บ ท ำใน ว ัน ห ย ุด  เป ็น ต ้น

1.2 ก ารเร ียน ร ู้เป ็น ค ู่ โ ด ย จ ัด ใ ห ้ผ ู้เร ีย น ท ี่ม ีค ว า ม ล าม า ร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน ต ่า งก ัน  

เร ียนร ู้ร ่วมก ัน  ช ่ว ย เห ล ือ ซ ึ่ง ก ัน แ ล ะก ัน  เช ่น ก า ร ส ร ้า งบ ท ส น ท น า เพ ื่อ แ ส ด งบ ท บ าท ล ม ม ต ิ เป ็น ด ้น

1.3 ก าร เร ีย น ร ู้เป ็น ก ล ุ่ม ย ่อ ย  ท ำให ้ผ ู้เร ีย น ไ ด ้เก ิด ก าร แ ล ก เป ล ี่ย น เร ีย น ร ู้ก ัน ภ าย ใน ก ล ุ่ม  

แ ละ เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ียน เก ิด ก าร เร ียน ร ู้ว ่า  น อ ก จ าก ผ ู้ส อ น แ ล ้ว  ผ ู้เร ีย น ย ัง ล าม าร ถ เร ีย น ร ู้จ าก เพ ื่อ น ไ ด ้

เช ่น เด ียวก ัน  เช ่น ก าร ส ร ้า ง เร ื่อ งจ าก ห ัว ข ้อ แ ล ะค ำด ัพ ท ์ท ี่ผ ู้ส อ น ก ำห น ด  เป ็น ต ้น

2. เน ้น ก าร ล อ น ก ล ย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้ใน ท ัก ษ ะต ่า งๆ  ไ ด ้แ ก ่ก ลย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้ก าร อ อ ก เส ีย ง  

ภ าษ าจ ีน ใ ห ้ถ ูก ต ้อ ง  ก ล ย ุท ธ ์ก าร เร ีย น ร ู้ก าร จ ำแ ล ะ เข ีย น อ ัก ษ ร จ ีน  เป ็น ต ้น

3. ม ีล ื่อ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ท ี่ห ล าก ห ล าย  เช ่น บัตรคำ ร ูป ภ าพ  แผนท ี่ ว ีด ิท ัศ น ์ เป ็น ต ้น  

แ ล ะจ ัด แ ห ล ่ง เร ีย น ร ู้ เพ ื่อ เป ็น ท าง เล ือ ก ให ้แ ก ่ผ ู้เร ีย น  เช ่น ศ ูน ย ์ก าร เร ีย น ร ู้ภ าษ า  เป ็น ต ้น

4. เป ิด โอ ก าส ให ้ผ ู้เร ีย น แ ล ก เป ล ี่ย น แ ล ด งค ว าม ค ิด เห ็น  ข ณ ะ เร ีย น ร ู้แ ล ะแ ก ฝ น

5. ให ้ค ำช ี้แ น ะแ ล ะช ่ว ย เห ล ือ ผ ู้เร ีย น อ ย ่า ง เต ็ม ท ี่

6. ป ร ะ เม ิน ผ ล แ ล ะ ใ ห ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ อ ย ่า ง ล ม ํ่า เส ม อ  ท ั้งก าร เร ียน ร ู้ใน ช ั้น เร ียน แ ละน อ ก ข ั้น

เร ียน

ท ั้งน ี้ ก าร จ ัด ส ภ าพ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ด ังก ล ่า ว ช ้า งต ้น  ผ ู้ล อ น จ ะ ต ้อ งจ ัด บ ร ร ย าก าศ ใน ก าร  

เร ียน ก ารลอ น ให ้ผ ู้เร ียน ร ู้ส ึก อ ิส ร ะ  ม ีค ว าม เป ็น ก ัน เอ ง  ป ราศ จาก ก าร แ ข ่งช ัน  แ ล ะ เป ็น บ ร ร ย าก าศ  

แ ห ่งค ว า ม เป ็น ก ัล ย า ณ ม ิต ร  จ ึง จ ะ ช ่ว ย ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีค ว า ม ก ล ้า ท ี่จ ะ แ ล ด ง อ อ ก ถ ึงก า ร ใ ช ้ภ าษ าแ ล ะ ก า ร
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แ ล ด งค ว าม ค ิด เห ็น ส ่ว น ต ัว  ใน ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน บ ร ร ย าก าศ ใ น ก า ร เร ีย น ก าร ส อ น จ ะ ต ้อ ง ม ีค ว า ม ท ้า ท า ย  

ผ ู้เร ียน  แ ต ่ไม ่กดต ัน  โด ย ก า ร ก ร ะ ต ุ้น แ ล ะ ให ้ก ำล ัง ใจ จ า ก ผ ู้ล อ น

2. เอ ก ลาร ป ร ะก อ บ ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น

เอ ก ส าร ป ร ะก อ บ ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย เอ ก ส า ร  2 ฉ บ ับ  ได ้แก่

2.1 ค ู่ม ือ ก าร ใช ้ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก ารลอ น ท ี่พ ัฒ น าข ึ้น  (ด ูใน ภ าค ผ น วก  ข) เป ็น เอ ก ส าร  

ท ี่แ น ะน ำก ารใช ้ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก ารส อ น  ใน เอ ก ส าร อ ธ ิบ าย ข ้อ ค ว ร ป ฏ ิบ ัต ิใน ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร  

สอน  ส ิ่งท ี่ค ว ร จ ัด เต ร ีย ม  ต ล อ ด จ น ว ิธ ีป ฏ ิบ ัต ิใน แ ต ่ล ะข ั้น ต อ น ข อ งก าร ล อ น  บ ท บ า ท ผ ู้ส อ น  บ ท บ าท  

ผ ู้เร ียน  ก าร จ ัด ส ภ าพ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น  แ ละข ้อ เสน อ แ น ะอ ื่น ๆ  ท ี่ท ำ ให ้ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ต าม

ร ูป แ บ บ เป ็น ไป อ ย ่างร าบ ร ื่น  แ ล ะบ ร รล ุว ัต ถ ุป ระส งค ์ข อ งก าร เร ีย น ก ารลอ น ไ ด ้

2.2 แ ผ น ก ารจ ัด ก าร เร ียน ร ู้ (ด ูต ัว อ ย ่า ง ใน ภ าค ผ น ว ก  ข) เป ็น เอ ก ส าร ท ี่จ ัด ท ำข ึ้น โด ย ม ี 

ก ิจ ก ร ร ม ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ท ี่ส อ ด ค ล ้อ งก ับ ข ั้น ต อ น ข อ งร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ท ี่พ ัฒ น าข ึ้น  จ ำน วน  

10 แผน แ ต ่ล ะแ ผ น ใช ้เว ล าใน ก าร ส อ น  4 ช ั่วโมง แ ล ะ ม ีอ งค ์ป ร ะ ก อ บ ห ล ัก เห ม ือ น ก ัน  ค ือ  ซ ื่อแผน  

จ ุด ป ระส งค ์เซ ิงพ ฤ ต ิก รรม  ส า ร ะ ส ำ ค ัญ  ล ื่อ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  ก ิจ ก ร ร ม ก าร เร ีย น ก าร ล อ น  การว ัด  

แ ล ะป ร ะ เม ิน ผ ล  แ ล ะ เอ ก ส าร แ น บ ท ้าย แ ผ น  ซ ึ่งได ้แก ่ เอ ก ส าร ป ร ะก อ บ ก าร ท ำก ิจ ก ร ร ม  เอ ก ส าร อ ่าน  

ป ร ะ ก อ บ ก าร ส อ น  แ บ บ !เก ห ัด  แ บ บ ป ระ เม ิน ก าร เร ียน ร ู้ แ ล ะแ ห ล ่ง เร ีย น ร ู้ต ่า งๆ ท ี่ผ ู้ส อ น แ น ะน ำให ้

ผ ู้เร ียนไปเร ียนร ู้

ตอนที่ 2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนภาษาจีนตามทฤษฎีการรับรู้ 

ความสามารถของตนเอง และการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ก าร ท ด ล อ งใช ้ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ภ าษ าจ ีน ต าม ท ฤ ษ ฏ ีก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ ง  

ตน เอง แ ล ะก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  ก ร ะท ำโด ย น ำแ ผ น ก ารจ ัด ก าร เร ีย น ร ู้ท ี่จ ัด ท ำข ึ้น โด ย ย ึด ข ั้น ต อ น  

ก าร จ ัด ก ิจ ก รร ม ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ต าม ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ท ี่พ ัฒ น าข ึ้น  ซ ึ่งไ ด ้ร ับ ก ารต รวจส อบ  

จ า ก อ า จ า ร ย ์ท ี่ป ร ึก ษ า  ผ ู้ท ร งค ุณ ว ุฒ ิ แ ล ะ ผ ่าน ก าร น ำไ ป ท ด ล อ งใช ้เพ ื่อ พ ิจ าร ณ าค ว าม เป ็น ไ ป ไ ด ้ 

แล ้ว ไ ป ท ด ล อ งส อ น น ัก ค ืก ษ า เพ ื่อ ป ร ะ เม ิน ป ร ะส ิท ธ ิภ าพ ข อ งร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น  แ ล ะ เอ ก ส าร  

ป ร ะ ก อ บ ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ว ่า ส าม าร ถ เส ร ีม ล ร ้า ง ค ว าม ล าม าร ถ ท างก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน ให ้ก ับ  

ผ ู้เร ียนได ้หร ือไม ่ อย ่า งไร  ผ ลก าร ท ด ล อ งใช ้ร ูป แ บ บ  ป ร า ก ฏ ผ ล ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ต ่อ ไ ป น ี้
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1. ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง

1.1 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ค ว าม ส าม า ร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน  

ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ค ว าม ส าม า ร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง  จ ะว ิเค ร าะ ห ์ท ั้ง ใน  

ภ า พ ร ว ม แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ใน แ ต ่ล ะ ด ้า น ข อ งค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า งก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน  โด ย ใช ้เก ณ ฑ ์ก าร  

ต ร ว จ ให ้ค ะแ น น ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร พ ูด เซ ิงป ฏ ิบ ัต ิก าร  (Pragmatic Speaking Test) ใน แ ต ่ล ะด ้าน  

ก า ร แ ป ล งค ่า ร ะ ด ับ ค ะ แ น น ค ว า ม ล า ม า ร ถ ท า งก าร พ ูด ใน แ ต ่ล ะ ด ้า น  แ ล ะ ก าร แ ป ล งค ่าค ะ แ น น เป ็น  

ร ะ ด ับ ค ว าม ส าม า ร ถ ท าง ก า ร พ ูด ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ เท ศ  ของ The Foreign Service Institute Oral 

Interview (FSI) ป ระ เท ศ ส ห ร ัฐ อ เม ร ก า  ซ ึ่ง ร าย ล ะ เอ ีย ด ป ร าก ฏ ใน บ ท ท ี่ 3 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล  

ด ังก ล ่าว  ม ีด ังน ี้

1.1.1 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท างก าร พ ูด ภ า ษ าจ ีน ก ่อ น  

ก า ร ท ด ล อ ง ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  ป ร าก ฏ ด ังต าร า งท ี่ 8-9

ต ารางท ี่ 8 เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ าษ า จ ีน ก ่อ น ก า ร ท ด ล อ ง  

ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

กล ุ่ม N X S.D. ร ะ ด ับ ค ว าม ส าม า ร ถ ท าง ก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน t Sig.

ค วบ ค ุม 16 9.11 12.84 0 (ไม ่ลาม ารถพ ูดได ้) .94 .36

ท ด ล อ ง 19 5.32 10.77 0 (ไม ่สามารถพ ูด ได ้)

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 8 แ สด งให ้เห ็น ว ่า  ผ ู้เร ีย น ท ั้ง ล อ งก ล ุ่ม  ม ีร ะ ด ับ ค ว าม ล าม า ร ถ ท าง ก า ร พ ูด  

ภ าษ าจ ีน ใน ภ าพ ร ว ม ก ่อ น ก าร ท ด ล อ งไ ม ่แ ต ก ต ่า งก ัน  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 โดย 

ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะ แ น น ค ว าม ส าม า ร ถ ท าง ก าร พ ูด ภ า ษ าจ ีน  9.11 ค ะแ น น  ซ ึ่ง เม ื่อ  

ป ร ะ เม ิน ร ะ ด ับ ค ว า ม ล าม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน ต าม เก ณ ฑ ์ข อ ง  FSI จ ะ อ ย ู่ร ะ ด ับ 0 ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  

ไ ม ่ส าม าร ถ พ ูด ภ าษ าจ ีน ไ ด ้ ล ่ว น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  ม ีค ะแ น น เฉ ล ี่ย  5.32 คะแ น น  ซ ึ่ง เม ื่อ ป ร ะ เม ิน ร ะด ับ  

ค ว า ม ล า ม าร ถ ท า ง ก า ร พ ูด ภ าษ า จ ีน ต าม เก ณ ฑ ์ข อ ง  FSI จ ะ อ ย ู่ร ะ ด ับ  0 ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  ไม ่ส าม ารถ พ ูด  

ภ าษ าจ ีน ได ้เช ่น ก ัน
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ต ารางท ี่ 9 เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะ แ น น อ งค ์ป ร ะ ก อ บ แ ต ่ล ะ ด ้าน ข อ งค ว าม ส าม า ร ถ ท า งก า ร พ ูด  

ภ า ษ าจ ีน ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง  ร ะ ห ว ่า งก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

องค์ประกอบของความสามารถ กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง
t Sig.

ทางการพูดภาษาจีน X ร.อ. X S.D.

การออกเลียง .19 .36 .09 .27 .91 .37

ไวยากรณ์ 3.13 4.38 1.68 3.42 1.07 .37

คำศัพท์ 2.25 3.18 1.33 2.74 1.19 .29

ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา 1.21 1.71 .60 1.25 .65 .25

ความเข้าใจ 2.33 3.28 1.61 3.22 .94 .52

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 9 แ ส ด งให ้เห ็น ว ่าผ ู้เร ีย น ท ั้ง ล อ งก ล ุ่ม  ม ีร ะ ด ับ ค ว าม ล าม า ร ถ ท าง ก า ร พ ูด  

ภ า ษ าจ ีน ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง แ ย ก ต าม อ งค ์ป ร ะ ก อ บ แ ต ่ล ะ ด ้า น ไ ม ่แ ต ก ต ่า งก ัน  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง  

ส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  .05 โด ย ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง  ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ด ้าน ก าร อ อ ก เล ีย ง  .19 คะแนน  

จ าก ค ะแ น น เต ็ม  4 คะแ น น  ซ ึ่ง ห ม า ย ถ ึง อ อ ก เล ีย ง ใ น ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ไ ม ่ส า ม า ร ถ เข ้า ใ จ ไ ด ้ด ้า น ไ ว ย า ก ร ณ ์

3.13 คะแ น น  จ าก ค ะแ น น เต ็ม  36 ค ะ แ น น ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  ใช ้ไ วยาก รณ ์ไม ่ถ ูก ต ้อ ง  ย ก เว ้น ว ล ีท ี่เต ร ีย ม  

ก ่อ น ล ่ว งห น ้า  ด ้า น ค ำ ศ ัพ ท ์ 2.25 คะแ น น  จ าก ค ะแ น น เต ็ม  24 คะแ น น  ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  ม ีค ำศ ัพ ท ์ไม ่ 

เพ ีย งพ อ ส ำห ร ับ บ ท ส น ท น าง ่า ย ๆ  ด ้าน ค ว าม ค ล ่อ งแ ค ล ่ว ใน ก าร ใช ้ภ าษ า  1.21 ค ะ แ น น จ า ก ค ะ แ น น  

เต ็ม 12 ค ะ แ น น ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  ก าร พ ูด ย ังต ิด ต ะก ุก ต ะก ัก  พ ูด เป ็น ป ร ะโย ค ไ ม ่ไ ด ้ส น ท น าไ ม ่ไ ด ้แ ล ะ ด ้าน  

ค ว าม เช ้า ใจ  2.33 ค ะ แ น น จ า ก ค ะ แ น น เต ็ม  23 คะแ น น  ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  เข ้า ใจ ไ ด ้เพ ีย ง เล ็ก น ้อ ย  แม้ไน 

ส ถ าน ก าร ณ ์ธ ร ร ม ด าท ี่ส ุด  ส ่ว น ก ล ุ่ม ท ด ล อ งม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ด ้าน ก า ร อ อ ก เล ีย ง  .09 คะแ น น  ซึ่ง 

ห ม าย ถ ึง  อ อ ก เล ีย ง ใน ล ัก ษ ณ ะ ท ี่ไ ม ่ส า ม าร ถ เข ้า ใ จ ไ ด ้ด ้าน ไ ว ย า ก ร ณ ์ 1.68 ค ะ แ น น ซ ึ่ง ห ม า ย ถ ึง ใ ช ้ 

ไวย าก รณ ์ไม ่ถ ูก ต ้อ ง  ย ก เว ้น ว ล ีท ี่เต ร ีย ม ก ่อ น ล ่ว งห น ้า  ด ้า น ค ำ ศ ัพ ท ์1.33 ค ะแ น น  ซ ึ่ง ห ม า ย ถ ึง ม ี 

ค ำ ศ ัพ ท ีไ ม ่เพ ีย งพ อ ส ำห ร ับ บ ท ส น ท น าง ่าย ๆ  ด ้าน ค ว าม ค ล ่อ งแ ค ล ่ว ใน ก าร ใช ้ภ าษ า  .6 คะแนน  ซ ึ่ง 

ห ม าย ถ ึง  ก าร พ ูด ย ัง ต ิด ต ะ ก ุก ต ะ ก ัก  พ ูด เป ็น ป ร ะ โย ค ไ ม ่ไ ด ้ส น ท น าไ ม ่ไ ด ้แ ล ะ ด ้าน ค ว าม เข ้า ใ จ  1.61 

คะแนน  ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  เข ้า ใจได ้เพ ีย ง เล ็ก น ้อ ย  แ ม ่ใน ส ถ าน ก ารณ ์ธ รรม ด าท ี่ส ุด

1.2 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ ง  

จ า ก ก า ร ว ิเค ร าะห ์ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ งข อ งผ ู้เร ีย น ก ่อ น ก าร  

ท ด ล อ ง  ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  โด ย ใช ้แ บ บ ว ัด ร ะด ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ ง  

ตน เอง ป ร าก ฏ ด ัง ต าร า งท ี่ 10



ต ารางท ี 10 เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ีย ร ะ ด ับ ก าร ร ับ ร ้ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งต น เอ งก ่อ น ก าร ท ด ล อ งร ะ ห ว ่า ง

ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

กล ุ่ม N X ร .อ . t Sig.

ควบ ค ุม 16 1.00 3.84 .87 .38

ท ด ล อ ง 19 .68 3.96

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 10 แ สด งให ้เห ็น ว ่า  ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง  ผ ู้เร ีย น ท ั้งส อ งก ล ุ่ม ม ีร ะด ับ ก าร ร ับ ร ู้ 

ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ งไ ม ่แ ต ก ต ่า งก ัน  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 โด ย ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง  

ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ร ะ ด ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ งร ะ ด ับ  1.00 ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  ไม ่ม ั่น ใจ เลย  

ส ่ว น ก ล ุ่ม ท ด ล อ งม ีค ่า เฉ ล ี่ย ร ะ ด ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ ง ต น เอ งร ะ ด ับ  .68 ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  ไม ่ม ั่น ใจ 

เลย เช ่น ก ัน

2. ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล ร ะ ห ว ่า งก าร ท ด ล อ ง

2.1 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งต น เอ ง  

จ า ก ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ ง ร ะ ห ว ่า งก าร ท ด ล อ ง  

ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  (ห ล ัง ก าร เร ีย น ก าร ส อ น แ ต ่ล ะบ ท เร ีย น  ต ั้งแ ต ่บ ท ท ี่ 1-8 รวม 

ท ั้ง ล ิ้น  8 คร ั้ง) ป ร าก ฏ ผ ล ด ังแ ผ น ภ าพ ท ี่ 11
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« ด ับ ก า ร ร ับ ร ู้ 

ค ว า ม ส า ม า ร ท ข อ ง ต น เอ ง

แ ผ น ภ าพ ท ี่ 11 เป ร ย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ร ะ ด ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ งร ะ ห ว ่า งก าร ท ด ล อ ง  

ข อ ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

แ ผ น ภ าพ ท ี่ 11 แ ส ด งให ้เห ็น ว ่า ร ะ ห ว ่า งก าร ท ด ล อ ง  ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ร ะ ด ับ ก าร ร ับ ร ู้ 

ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ งส ูงข ึ้น เก ือ บ ท ุก ค ร ั้ง  ยก เว ้น ค ร ั้งท ี่ 8 ท ี่ร ะ ด ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ส าม าร ถ ข อ ง  

ต น เอ ง ต ํ่า ล ง จ า ก ค ร ั้ง ท ี่7 ค ือ จ า ก ร ะ ด ับ 5 .1 0 เป ็น 4 .8 2 แ ล ะ ค ร ั้ง ท ี่1 0 จ า ก ร ะ ด ับ 5 .5 4 เป ็น 5.38 

ส ่ว น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  ม ีร ะด ับ ก าร ร ับ ร ู้ค ว าม ล าม าร ถ ข อ งต น เอ งส ูงข ึ้น ท ุก ค ร ั้ง

2.2 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล ก าร ป ร ะ เม ิน ต น เอ งด ้าน ค ว า ม ล าม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน

ข องผ ู้เร ียน

ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ียน แ ต ่ล ะค ร ั้ง  ผ ู้ล อ น ก ำห น ด ให ้ผ ู้เร ีย น ป ร ะ เม ิน  

ค ว าม ล า ม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ าษ า จ ีน ข อ งต น เอ งห ล ัง ก า ร เร ีย น ร ู้ โด ย ก าร เล ือ ก ค ะแ น น ต ั้งแ ต ่ 0-10 ซ ึ่ง
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ห ม าย ถ ึง  ต ้อ งป ร ับ ป ร ุงถ ึงด ีม าก  ท ี่ผ ู้เร ย น ค ิว ่า ส อ ด ค ล ้อ งก ับ ค ว าม ล าม า ร ถ ใ น ก าร พ ูด ภ า ษ าจ ีน ข อ ง  

ตน ผ ล ก าร ว ิเค ร าะห ์ก าร ป ร ะ เม ิน ต น เอ งข อ งผ ู้เร ีย น  จ าก ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ีย น ท ั้ง  9 

ครั้ง ป ร า ก ฏ ผ ล ด ังต า ร า ง ท ี่ 11

ต ารางท ี่ 11 ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะแ น น ก าร ป ร ะ เม ิน ค ว าม ล าม าร ถ ท างก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน ข อ งผ ู้เร ีย น ใน ก ล ุ่ม  

ท ด ล อ งท ั้งห ม ด

ค ร ั้งท ี่ป ระ เม ิน 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง 2.28 3.64 5.11 6.52 6.64 7.59 7.74 7.78 8.14

คะแนน

จ า ก ต า ร าง ท ี่ 11 แ ส ด งให ้เห ็น ว ่า ใน ภ าพ ร ว ม ผ ู้เร ีย น ร ับ ร ู้ว ่า ต น เอ งม ีค ว าม ส าม าร ถ ท างก าร  

พ ูด ภ าษ าจ ีน เพ ิ่ม ข ึ้น ใน แ ต ่ล ะค ร ั้ง ข อ งก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  โด ย เพ ิ่ม ข ึ้น จ าก ค ร ั้งท ี่ 1 ค ือ  2.28 

คะแนน  ถ ึงค ร ั้งท ี่ 9 เป ็น  8.14 คะแนน  ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ล า ม า ร ถ ท า ง ก า ร พ ูด  

ภ าษ าจ ีน ข อ งผ ู้เร ีย น

2.3 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ส ภ าพ ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  

จ าก ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ส ภ าพ ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ต าม ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร  

ส อ น ท ี่พ ัฒ น าข ึ้น  ซ ึ่งผ ู้ว ิจ ัย ได ้บ ัน ท ึก ไว ้ร ะห ว ่า งก าร เร ีย น ก ารส อ น  เพ ื่อ น ำข ้อ ม ูล ด ังก ล ่าว ม าใช ้ใน ก าร  

พ ัฒ น าร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  แบ ่งได ้เป ็น  2 ป ระ เด ็น ด ังน ี้

2.3.1 บ รรย าก าศ ก าร เร ีย น ก ารลอ น โด ย ท ั่ว ไ ป  

จ าก ก าร ว ิเค ร าะห ์ข ้อ ม ูล ด ้าน บ ร ร ย าก าศ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น โด ย ท ั่ว ไ ป  พ บ ว ่า  ในช ่วง 3 

ส ัป ด าห ์แ รก  ม ีผ ู้เร ีย น ก ล ุ่ม ห น ึ่งท ี่ไ ม ่ค ่อ ย ให ้ค ว าม ร ่วม ม ือ ใน ก ารท ำก ิจก ร ร ม ใน ช ั้น เร ีย น  โด ย เฉ พ าะ  

ก ิจ ก ร ร ม เก ี่ย ว ก ับ ก าร พ ูด  เช ่น ไ ม ่เต ็ม ใจ ใน ก าร ต อ บ ค ำถ าม  ไ ม ่ร ่ว ม อ ภ ิป ร าย แ ส ด งค ว าม ค ิด เห ็น  ให ้ 

พ ูด ภ า ษ า จ ีน ก ็จ ะ พ ูด เล ีย ง เบ า ม า ก ๆ  ห ร ือ ไม ่พ ูด เลย  ท ำให ้บ รรย าก าศ ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ใน ช ่ว งแ ร ก ม ี 

ค ว าม ต ึง เค ร ีย ด  แ ละท ำให ้ผ ู้เร ียน ค น อ ื่น ๆ  ร ู้ส ึก เบ ื่อ  เม ื่อ ต ้อ งรอ ให ้ผ ู้เร ีย น ก ล ุ่ม น ี้พ ูด  ท ำให ้ก ิจก รรม  

อ ื่นๆ ท ี่ว างแ ผ น ไ ว ้ต ้อ งล ด ท อ น ล ง  อ ย ่า งไรก ็ต าม  ใน ช ่ว งส ัป ด าห ์ท ี่ 4 พ ฤต ิกรรม เหล ่'าน ี้ภ ็ห าย 'ไป  ใน 

ส ่วน ข อ งก าร เข ้าช ั้น เร ียน  ผ ู้เร ียน ท ุก ค น ไม ่เค ยข าด เร ียน เลย  ม ีเพ ีย ง เข ้า เร ีย น ส าย บ ้า ง ใน ช ่ว งล อ ง  

ส ัป ด าห ์แ รก  แ ล ะผ ู้เร ีย น ท ุก ค น ไ ด ้ท ำงาน ท ี่ม อ บ ห ม าย ให ้เร ีย น ร ู้น อ ก ช ั้น เร ีย น แ ล ะล ่ง ง าน ค ร บ แ ล ะต ร ง
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เวล าท ุก ค ร ั้ง  ม ีเพ ีย งผ ู้เร ีย น บ างค น ท ี่ค ัด ล อ ก งาน ข อ งผ ู้เร ีย น ค น อ ื่น ม าส ่ง ใน ช ่ว งแ ร ก  อ ย ่างไรก ็ต าม  

ใน ก ิจกรรม อ ื่น ๆ  ท ี่ป ฏ ิบ ัต ิเป ็น ค ู่แ ล ะ เป ็น ก ล ุ่ม  ผ ู้เร ีย น ให ้ค ว าม ร ่ว ม ม ือ แ ล ะม ีค ว าม ต ั้ง ใจ ใน ก าร ป ฏ ิบ ัต ิ 

ก ิจก รรม ด ีม าก

2.3.2 ป ัญ ห าท ี่พ บ ใน ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  และว ิธ ีแก ้ไขท ี่ได ้กระทำ 

ป ัญ ห าท ี่เก ิด ข ึ้น ใน ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ต าม ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ท ี่พ ัฒ น าข ึ้น  

รวมท ั้งว ิธ ีแก ้ไขท ี่ได ้กระทำ แบ ่งได ้เป ็น  2 ป ระ เด ็น  ด ังน ี้

1) ป ัญ ห า ด ้าน ผ ู้เร ีย น  และว ิธ ีแก ้ไข  แ บ ่ง ไ ด ้เป ็น 2 ป ร ะ เด ็น ค ือ

1.1) การไม,ล าม าร ถ ค ว บ ค ุม ก าร ด ำ เน ิน ก ิจ ก ร ร ม ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ให ้ 

เป ็น ไป ต าม แ ผ น ภ ายใน  4 ช ั่วโมงได ้ เน ื่อ งจาก  ใน ระย ะแ รก ผ ู้เร ียน ไม ่ค ุ้น เค ย ว ิธ ีก าร เร ีย น ก ารล อ น  

ต าม ร ูป แ บ บ ท ี่พ ัฒ น าข ึ้น  ผ ู้ล อ น จ ึงแ ก ้ป ัญ ห าโด ย ใช ้เว ล าส ่ว น ห น ึ่ง ใน ก าร ช ี้แ จ งแ ล ะ ให ้ค ำช ี้แ น ะ ก าร  

ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก รรม  แ ก ่ผ ู้เร ีย น ท ี่ไม ่ค ุ้น เค ย เป ็น ร าย บ ุค ค ล  เช ่น ว ิธ ีก าร ก ำห น ด เป ้าห ม าย  ก ารแ บ ่งก ล ุ่ม  

เพ ื่อท ำก ิจก รรม  ป ระ เด ็น ข อ งเน ื้อ ห าท ี,ต ้อ งก ารให ้ลร ุป  เป ็น ต ้น  รวมท ั้ง  เน ้น ย ํ้าว ิธ ีก าร ท ำก ิจ ก ร ร ม ใน  

ล ำด ับ ต ่อ ไ ป  แ ต ่เม ื่อ ก าร เร ียน ก ารล อ น ผ ่าน ไป  3 ส ัป ด า ห ์ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ต าม ร ูป แ บ บ ก ็ม ีค ว าม  

ราบ ร ื่น ม าก ข ึ้น  เพ ร าะผ ู้เร ีย น เร ิ่ม เช ้า ใ จ แ ล ะค ุ้น เค ย ล ัก ษ ณ ะแ ล ะว ิธ ีก าร ป ฏ ิบ ัต ิก ิจ ก ร ร ม  ผ ู้ส อ น จ ึง  

ล าม าร ถ ค ว บ ค ุม ก ารด ำ เน ิน ก ิจก รรม ให ้เป ็น ไป ต าม แ ผ น ได ้ม าก ข ึ้น  ด ังก าร ให ้ส ัม ภ าษ ณ ์ข อ งผ ู้เร ีย น  

ต ่อไปน ื้

''...ไม ่ค ่อย เช ้าใจ  ต ้อ ง ให ้อ าจ าร ย ์บ อ ก ห ล า ย ห น  ก ็เก ็ตข ึ้น  ห ล ังๆ ไ ม ่ต ้อ งบ อ ก ก ็ร ู้แ ล ้ว  

ว ่าต ้อ งท ำอ ะไ ร ก ่อ น ห ล ัง ...” ( เ อ ็ม 1 6 ธ .ค .2553)

“ ...จรงๆแล ้ว  ไม ่ม ีอะไรหรอก ต ัว เอ งงง เอ ง  พ อ ท ำห ล าย ๆ ค ร ั้ง ก ็ร ู้แ ล ้ว  พ อ อ า จ า ร ย ์ 

บ อ ก ว ่า เอ ้า ก ำ ห น ด เป ้า ห ม า ย น ะ  ร ู้เล ย  บ ท น ี้เต ร ีย ม ม าแ ล ้ว  เอ ้าแ บ ่งก ล ุ่ม น ะ  แบ ่ง 

ไ ด ้เล ย ...” (ไก่ 13 ม .ค .2554)

1.2) ผ ู้เร ีย น บ างส ่ว น ไ ม ่เต ็ม ใจ ท ี่จ ะ เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ีย น  

เพ ร าะ ค ิด ว ่า เป ็น ก าร ส ิ้น เป ล ือ ง เว ล า แ ล ะ น ่า เบ ื่อ  ผ ู้ส อ น แ ก ้ป ัญ ห าโด ย ย ก ก ร ณ ีค ืก ษ าข อ งผ ู้เร ีย น ค น  

ห น ึ่งม าให ้ผ ู้เร ีย น ร ่วม ก ัน อ ภ ิป ร าย  โด ย เน ้น ป ร ะ เด ็น ป ระโยช น ์ท ี่ค ุ้ม ค ่าท ี่ไ ด ้ร ับ จาก ก าร เร ีย น ร ู้น อ ก ช ั้น  

เร ียน  แ ล ะไ ม ่ส ิ้น เป ล ือ ง เว ล าห าก ผ ู้เร ีย น ร ู้จ ัก ใช ้ก ล ย ุท ธ ีใน ก าร เร ีย น ร ู้ รวมท ั้ง  ให ้ผ ู้เร ีย น แ ล ก เป ล ี่ย น  

ค ว าม ค ิด เห ็น ก ัน  โด ย เฉ พ าะใน ป ร ะ เด ็น ว ิธ ีก าร เร ีย น ร ู้น อ ก ช ั้น เร ีย น เพ ื่อ เพ ิ่ม ค ว าม ท ้าท าย  แ ละให ้
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ผ ู้เร ีย น เห ็น ภ าพ ข อ งว ิธ ีก าร เร ีย น ร ู้ท ี่ห ล าก ห ล าย แ ล ะน ่าส น ใจ ข อ ง เพ ื่อ น  จ า ก ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ด ัง ก ล ่า ว  

ท ำให ้ผ ู้เร ีย น ต ร ะห น ัก ถ ึงค ว าม ส ำค ัญ ข อ งก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ีย น  แ ล ะ เต ็ม ใจ ท ี่จ ะ เร ีย น ร ู้ 

เพ ิ่ม เต ิม น อก ช ั้น เร ียน  ด ังก าร ให ้ส ัม ภ าษ ณ ์ข อ งผ ู้เร ีย น  ต ่อไปน ี้

“ ...ต อน แ รก ก ็ค ิด ว ่าไม ่ร ู้จ ะไป เร ียน ข ้างน อก ท ำไม  ใน ห ้อ งก ็เย อ ะ อ ย ู่แ ล ้ว  พ อ เห ็น  

เพ ื่อ น บ างค น บ อ ก ว ่า เข ้าไป เร ีย น ใน เว ็บ ไซ ต ์แ ล ้วก ็น ่าส น ุก ด ี ม ีก าร ์ต ูน  แ ล ้วก ็เก ม  

เก ี่ย วก ับ ห ัวข ้อ น ั้น ให ้เล ่น  ม ีเฉ ล ย ด ้ว ย  พ อ เข ้าไป ด ู ก ็ช ่ว ย ไ ด ้เย อ ะ เล ย  เข ้า ใจม าก ข ึ้น  

ร ู้เย อ ะข ึ้น ด ้ว ย ... ’’ (พ ัน  23 ธ .ค .2553)

“ ...ง า น ท ี่ภ า ค ก ็เย อ ะ อ ย ู่แ ล ้ว  ไม ่ม ีเวลาไป เร ียน เพ ิ่ม  แ ต ่เห ็น เพ ื่อ น ห ล าย ค น พ ูด จ ีน  

ด ีข ึ้น  ก ล ้า อ อ ก เล ีย ง  ก ็อ ย าก จ ะพ ูด ไ ด ้บ ้า ง  พ อ ลอ งไป เร ีย น เพ ิ่ม เต ิม ด ู ก ็ค ิด ว ่าจร ิงๆ  

แ ล ้ว ก ็ไ ม ่ค ่อ ย ใช ้เว ล าม าก น ัก  แ ล ะร ู้ส ึก ว ่าต ัว เอ งพ ูด แ ล ะ เข ีย น ไ ด ้ด ีข ึ้น ก ว ่า เด ิม ... ’’

(เก ่ง 1 3 ม .ค .2554)

2) ป ัญ ห า ด ้า น ผ ู้ส อ น  และว ิธ ีแก ่ไข

ก ารด ำเน ิน ก าร เร ียน ก ารส อ น ใน ระยะแ รก  ท ี่ผ ู้ส อ น ไม ่ส าม ารถ ค ว บ ค ุม ก ิจ ก ร ร ม ก าร เร ีย น ก าร  

สอ น ไ ห ้ด ำ เน ิน ไป ต าม เวล าท ี่ก ำห น ด ไว ็ใน แ ผ น  ส ่วน ห น ึ่ง  เน ื่อ งม าจ าก  ผ ู้ส อ น ไม ่ได ้จ ัด ห ม วด ห ม ู่ข อ ง 

ป ร ะ เด ็น ก าร ไ ห ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ส ับ แ ก ่ผ ู้เร ีย น  ซ ึ่ง ม ีข ้อ ม ูล แ ล ะ ร า ย ล ะ เอ ีย ด ม า ก จ ึง ต ้อ ง ใ ช ้เว ล า ใ น ช ่ว ง ก า ร  

ใ ห ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ  น าน ก ว ่าท ี่ได ้ว างแ ผ น ไว ้ เม ื่อ ท ร า บ ล า เห ต ุด ัง ก ล ่า ว  ผ ู้ส อ น จ ึงด ำ เน ิน ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ 

แ ล ะจ ัด ห ม ว ด ห ม ู่ข อ งป ร ะ เด ็น ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ ก ่อ น ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ค ร ั้งต ่อ ไ ป  ซ ึ่งท ำให ้ก าร เร ีย น  

ก ารสอ น ด ำเน ิน ไป ต าม แ ผ น ได ้ด ีข ึ้น

2.4 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งข อ งผ ู้เร ีย น  

ผ ู้ว ิจ ัย ได ้ว ิเค ร าะห ์ข ้อ ม ูล เก ี่ย ว ก ับ ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ีย น ข อ งผ ู้เร ีย น จ าก แ บ บ  

บ ัน ท ึก ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  ซ ึ่ง ให ้ผ ู้เร ียน บ ัน ท ึก ท ุก ค ร ั้งท ี่ผ ู้เร ียน เร ียน ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ีย น  ผล 

ก าร ว ิเค ร าะห ์ข ้อ ม ูล  แบ ่งได ้เป ็น  5 ป ระ เด ็น  ด ังน ี้

2.4.1 ว ิธ ีก ารท ี่ผ ู้เร ียน ใช ้ใน ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอ ง  

ว ิธ ีก ารท ี่ผ ู้เร ียน ไข ้ใน ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอ ง  ม ีค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ต า ม ค ว า ม ถ น ัด แ ล ะ ค ว า ม

ส ะด ว ก  ต า ม ล ำ ด ับ ด ัง น ึ๋
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1) เร ีย น ร ู้จ าก ส ื่อ อ ิเล ็ก ท ร อ น ิก ส ์

ผ ู้เร ียน จำน วน  17 ค น จาก  19 คน ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  89.47 พ ึง พ อ ใ จ แ ล ะ ส ะ ด ว ก ท ี่จ ะ เร ีย น ร ู้ 

แ ล ะ แ ก ฝ น จ าก ส ื่อ อ ิเล ็ก ท ร อ น ิก ส ์ท ี่ผ ู้ล อ น ก ำห น ด แ ล ะ ผ ู้เร ีย น เล ือ ก ด ้ว ย ต น เอ ง  ได ้แก ่ เว ็บ ไซต ์สอน  

ภ าษ าจ ีน ท าง อ ิน เต อ ร ์เน ็ต  ค ล ิ!]ว ีด ีโอ 'จ าก เว ็บ ไซ ต ์ เน ื่อ งจ าก ส าม าร ถ เห ็น ภ าพ แ ล ะ ไ ด ้ย ิน เส ีย งไ ป  

พร ้อมๆ ก ัน  ด ังก าร เข ีย น บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ีย น  ต ่อไปน ี้

“ ...เร ียน ร ู้จ าก เว ็บ ไซ ต ์ http:// www.lovechineseclub.com /pinyin ซ ึงภ าย ใน  

เว ็บ ไ ซ ต ์จ ะม ีต าร างก าร อ อ ก เล ีย งให ้ด ู แ ล ะ แ ส ด งต ัว อ ย ่า งก าร อ อ ก เส ีย ง ให ้ฟ ัง  แ ละ 

แ ก ฝ น ต าม ...” (เก ่ง 20 ม .ค .2554)

“ .. .ค ้น ค ำ ศ ัพ ท ์จ าก  internet ค ำไหน ท ี่ไม ่ร ู้แ ล ้วห า pinyin แ ล ะ ฟ ัง เส ีย ง จ า ก ค ล ิป  

ว ีด ี'โอ ด ้วย ...’' (นก 20 ม .ค .2554)

“ .. .ห า ค ำ ศ ัพ ท ์ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง จ าก  talking diet. หร ือไม ่ก ็ google translate รวมท ั้ง  

เว ็บ ไ ซ ต ์ค ำศ ัพ ท ์ภ าษ าจ ีน ต ่า งๆ ...” (โอ๋ 20 ม .ค .2554)

“ ...ใน ห ้อ ง LLC ม ีเท ป แ ล ะ ซ ีด ีให ้ย ืม ก ล ับ ไ ป ฟ ังท ี่บ ้าน ย ืม ห ัว ข ้อ ท ี่เร าต ้อ งก าร ไ ด ้. . .” 

(จ ีน  13 ม .ค .2554)

2) เร ีย น ร ู้จ าก ห น ังส ือ แ บ บ เร ีย น ภ าษ าจ ีน

ผ ู้เร ียน จำน วน  8 คน จ าก  19 คน ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  42.11 เร ียน ร ู้จ าก ห น ังล ือ ห ร ือ แ บ บ เร ีย น  

ท ั่วไป ท ั้งท ี่ผ ู้ล อ น ก ำห น ด แ ล ะ ผ ู้เร ีย น เล ือ ก ด ้ว ย ต น เอ ง  ด ังก าร เข ีย น บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ีย น  ต ่อไปน ี้

“ . . . ด ู ต ัว อ ย ่า ง ใน ห น ังล ือ เร ีย น ท ี่ซ ื้อ ม า  แ ล ้ว ก ็น ำไป เข ีย น เป ็น ป ร ะโย ค ให ม ่เล ีย น แ บ บ  

โ ด ย เป ล ี่ย น ค ำ ศ ัพ ท ์บ า ง ค ำ ..."  (หง 20 ม .ค .2554)

“ ...ห าค ำศ ัพ ท ์ใน ห น ังล ือ  แ ล ้ว ด ูก าร ใช ้เอ าม าป ร ะย ุก ต ์เป ็น ป ร ะ โย ค ท ี่เร าต ้อ งก าร ...” (ดี 27

ม .ค .2554)

http://www.lovechineseclub.com/pinyin
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3) เร ีย น ร ู้จ า ก บ ุค ค ล ท ี่ม ีค ว าม ร ู้ด ้าน ภ าษ าจ ีน  

ผ ู้ร ีย น จ ำ น ว น 4 ค น จ า ก  1 9 ค น ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ 2 1 .0 5 ท ี่บ ุค ค ล ใ ก ล ้ซ ิด ม ีค ว าม ร ู้ด ้าน  

ภ า ษ า จ ีน  จ ะ เล ือ ก ค ิก ษ า จ า ก บ ุค ค ล ใ ก ล ้ช ิด  ด ังก าร เข ียน บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ีย น  ต ่อไปน ี้

“ ...ถ ้าม ีจ ุด ท ี่ไม ่แ น ่ใจ  ก ็จ ะ ม าร ์ค เอ า ไ ว ้เอ า ไ ป ถ า ม เพ ื่อ น  โด ย เพ ื่อ น ค น น ี้เค ย เร ีย น  

ภ าษ าจ ีน ม าแ ล ้ว ใน เท อ ม ห น ึ่ง  เพ ื่อ น จ ะ ช ่ว ย แ น ะ น ำส ิ่งท ี่ย ังข าด แ ล ะ อ ธ ิบ าย ให ้ฟ ัง  

...” (ย ิ้ม  16 ธ .ค .2553)

“ . ..คำไหนไม ่รู ้ ก็จ ะ ถ า ม พ ่อ  พ ่อ ก ็จ ะ เข ีย น ใ ห ดู้  แ ต ่พ ่อ เข ียน เป ็น ต ัว เต ็ม  พ ่อ เข ีย น  

ต ัว ย ่อ ไ ม ่เป ็น ...” (ว ิท 1 3 ม .ค .2554)

อ ย ่า งไ ร ก ็ต าม  ผ ู้เร ีย น เก ือ บ ท ุก ค น  ย ก เว ้น เพ ีย งค น เด ีย ว  ต ้อ งก าร ต ร ว จ ส อ บ ค ว าม ถ ูก ต ้อ ง  

ข อ งค ว าม ร ู้ท ี่ต น เอ ง เร ีย น ร ู้น อ ก ช ั้น เร ีย น จ ึง ใช ้ว ิธ ีใน ก าร เร ีย น ร ู้ม าก ก ว ่า  1 ว ิธ ี ด ังก าร เข ีย น บ ัน ท ึก ข อ ง 

ผ ู้เร ียน  ต ่อไปน ี้

“...ค้นหาจาก diet, on-line เม่ือได้คำมาก็มา check อีกรอบว่าถูกต้องหรีอไม1 

โดยเข้าไปดูตัวอย่างประโยคในเว็บไซต์บางคร้ังก็หาดูในหนังลือ คุยกับเพ่ือน 

เก่ียวกับคำหรือประโยคท่ีไม่รู้..." (นก 3 ก.พ.2554)

“ . . .ห า ค ำ ศ ัพ ท ์จ าก  internet จ า ก ห ล า ย ๆ  เว ็บ แ ล ้ว ฟ ัง เส ีย งอ ่าน ด ้ว ย  พ อ เอ า ม า  

แ ต ่งป ระโยค แ ล ้ว  ก ็เอ าไ ป ถ าม พ ่อ ว ่าพ ูด แ บ บ น ี้ถ ูก ห ร ือ เป ล ่า  แ ต ่บ างค ร ั้ง ล ำ เน ีย ง  

ข องพ ่อก ็ไม ่เห ม ือน ใน เว ็บ  ก ็เล ย ต ้อ ง ร อ ม า ถ า ม อ า จ า ร ย ์. . .” (ว ิท 20 ม .ค .2554)

2.4.2 ส ิ่งท ี่ผ ู้เร ีย น ได ้ร ับ เพ ิ่ม เต ิม จ าก ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  

ส ิ่งท ี่ผ ู้เร ียน ได ้เร ียน ร ู้เพ ิ่ม เต ิม จ าก ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ีย น  น อ ก เห น ือ จ าก ก าร  

เร ียนร ู้ในช ั้น เร ียน  แบ ่งได ้เป ็น  5 ป ระ เด ็น  ด ังน ี้

1) ค ำศ ัพ ท ์ให ม ่น อ ก เห น ือ จ าก ค ำศ ัพ ท ์ไ น บ ท เร ีย น  

ผ ู้เร ีย น ได ้เร ีย น ร ู้ค ำศ ัพ ท ์ให ม ่เพ ิ่ม เต ิม ต าม ค วาม ส น ใจ  ด ังก าร เข ีย น บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ีย น  ต ่อไปน ี้
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“ ...รู ้ค ำ ศ ัพ ท ์ท ี่เป ็น ช ื่อ เฉ พ าะ ข อ งม ห า ว ิท ย าล ัย  ว ิช า .. .” (ขว ัญ  3 ก .พ .2554)

“ ...ได ้ท ร าบ ศ ัพ ท ์เพ ิ่ม เต ิม น อ ก เห น ือ จ าก ใน บ ท เร ีย น ...” (น ํ้า 23 ธ .ค .2553)

“ ...ได ้ร ู้ค ำศ ัพ ท ์ให ม ่ๆ  ท ี่ย ังไม ่เค ย เร ียน ...” (เพชร 27 ม .ค .2554)

2) ร ูป แ บ บ ป ระโยค

ผ ู้เร ียน ได ้เร ียน ร ู้ร ูป แ บ บ ป ระโยค อ ื่น ๆ  เพ ิ่ม เต ิม  น อ ก เห น ือ จาก ร ูป แ บ บ ป ระโย ค ท ี่เร ีย น ร ู้ใน ช ั้น  

เร ียน ด ังก าร เข ีย น บ ัน ท ึก ช อ งผ ู้เร ีย น  ต ่อไปน ี้

“ ...ก าร แ ต ่งป ร ะ โย ค ท ี่ม ีค ว าม ย าก ข ึ้น ...” (ก ุ๊ก 27 ม .ค .2554)

“ ...ได ้ร ู้ล ำด ับ ก าร เข ีย น ป ระโย ค ว ่า เข ีย น อ ะไรก ่อ น  อะไรห ล ัง  เช ่น ว ัน + ช ่ว ง เว ล า+

เว ล า ...” (โจ 3 ก .พ .2554)

“ ...ก าร เข ียน ป ระโยค ใน ร ูป แ บ บ ท ี่ไม ่เค ย เจอ ใน ห น ังส ือ  อ ย ่า ง เซ ่น  ค ำบ ุพ บ ท  

ว ิธ ีใ ช ้ ^ . + ล ถ า น ท ี่+ ค ำ ก ิร ีย า  ใน ห น ังส ือ จ ะ เป ็น ป ร ะโย ค ไ ม ่ส ม บ ูร ณ ์ 

แ ต ่ท ี่ต ้อ งก าร เข ีย น จะต ้อ งม ีห น ่ว ย ก รร ม  ก ็ต ้อ งไป ห าด ูว ่าม ัน ใช ้ย ัง ไ ง ...” (นก 27 

ม .ค .2554)

“ ...ได ้เร ียนร ู้ป ระโยคใหม ่ๆ  ท ี่ย ังไม ่เค ย เร ียน ...” (เด ่น  20 ม .ค .2554)

3) ก า ร ฟ ังแ ล ะก าร อ อ ก เส ีย งท ี่ถ ูก ต ้อ งช ัด เจ น  

ผ ู้เร ีย น ไ ด ้เร ีย น ร ู้ก าร ฟ ังแ ล ะ ก าร อ อ ก เส ีย ง ภ าษ าจ ีน จ าก ส ื่อ อ ิเล ็ก ท ร อ น ิก ล ั เพ ร าะล าม าร ถ  

ฟ ังฃ ํ้า ไ ด ้ต าม ค ว าม ต ้อ งก าร ข อ งผ ู้เร ีย น  โ ด ย เฉ พ าะ เส ีย งท ี่ต น ม ีป ัญ ห า  ด ังก าร เข ีย น บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ีย น  

ต ่อไปน ี้

“ . . .ไ ด ้ฟ ัง เล ีย งภ าษ าจ ีน ท ี่ช ัด เจ น ข ึ้น  ล าม าร ถ ฟ ังซ ํ้าๆ  ฟ ังก ี่ร อบ ก ็ได ้ ค ่อ ย ๆ แ ก ต าม  

จ ึงแ ย ก แ ย ะได ้ด ีข ึ้น  ก าร อ อ ก เส ีย งต าม ก ็ช ัด เจน ข ึ้น ..."  (น ํ้า 25 พ .ย .2553)
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“ . ..ไ ด ้เร ีย น ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ก าร อ อ ก เส ีย งส ัท อ ัก ษ ร จ ีน ม าก ข ึ้น แ ล ะห ล าย ร ูป แ บ บ  เข ้าใจ 

ห ล ัก ก าร อ อ ก เส ีย ง เพ ิ่ม ข ึ้น ...” (จ ิน  25 พ .ย .2553)

4) ก ารป ระย ุก ต ์ใช ้

ผ ู้เร ียน ได ้เร ียน ร ู้ก ารป ระย ุก ต ์ใช ้ โด ยน ำส ิ่งท ี่เร ียน ร ู้น อ ก ช ั้น เร ียน  ม าป ร ับ ใช ้ร ่ว ม ก ับ ส ิ่งท ี่ 

เร ียนร ู้ในช ั้น เร ียน  ด ังก าร เข ียน บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ียน  ต ่อไปน ี้

“ ...ก าร น ำเอ าบ ท เร ีย น ท ี่ไ ด ้ม าป ร ะย ุก ต ์ใช ้...” (หม ี 3 ก .พ .2554)

“ .. .ล อ ง เอ าส ิ่งท ี่เร ีย น ใน ห ้อ งก ับ ส ิ่งท ี่เร ีย น น อ ก ห ้อ งม าใช ้ด ้ว ย ก ัน ...” (ว ิท 27 ม .ค .2554)

5) ก า ร ค ้น ห าข ้อ ม ูล แ ล ะ ก าร ต ร ว จ ส อ บ ค ว าม ถ ูก ต ้อ งข อ งข ้อ ม ูล  

ผ ู้เร ีย น ไ ด ้เร ีย น ร ู้ก าร ค ้น ห าข ้อ ม ูล แ ล ะก าร ต ร ว จ ส อ บ ค ว าม ถ ูก ต ้อ งข อ งข ้อ ม ูล  ด ังก าร เข ียน  

บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ียน  ต ่อไปน ี้

“ . . .ไ ด ้แ ก ก าร ด ้น ห าข ้อ ม ูล ท ี่เป ็น ภ าษ าจ ีน  ค ำ ศ ัพ ท ์ภ าษ าจ ีน ...” (ก ุ๊ก 1 3 ม .ค .2554)

“ ...google Tran แ ท บ ไม ่ช ่วยอะไร เลย  พอไป check ก ับ  diet บ ัน ไม ่ตรงก ัน ...”

(ขว ัญ  25 พ .ย .2553)

2.4.3 ป ัญ ห า แ ล ะ อ ุป ส ร ร ค  ใน ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอง 

จ าก ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งน อ ก ช ั้น เร ีย น  ผ ู้เร ีย น พ บ ป ัญ ห าแ ล ะอ ุป ส ร ร ค ใน ก าร เร ีย น ร ู้ แบ ่งได ้ 

เป ็น  2 ป ระ เด ็น ด ังน ี้

1) แ บ บ แ ล ะ ค ว าม ซ ัด เจ น ข อ งอ ัก ษ ร จ ีน

ผ ู้เร ียน ส ่วน ให ญ ่ ไม ่ส าม ารถ แ ย ก แ ย ะไ ด ้ว ่าค ำศ ัพ ท ์ท ี่ต น ก ำล ัง เร ีย น ร ู้เป ็น อ ัก ษ ร ต ัว เต ็ม ห ร ือ  

อ ัก ษ ร ต ัว ย ่อ  อ ัก ษ รไม ่ซ ัด เจน  ด ังก าร เข ียน บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ียน  ต ่อไปน ี้

“ . . .ใ น บ า ง ค ร ั้ง ค ำ ศ ัพ ท ํไ ม ่ร ู้ว ่า เป ็น ต ัว ย ่อ ห ร ีอ ต ัว เต ็ม .. ." ( เก ่ง 2 5 พ .ย .2553)
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“ ...ไม ่ร ู้ว ่าอ ัน ไหน  เป ็น ต ัว เต ็ม  อ ัน ไห น เป ็น ต ัวย ่อ ...” (จ ิน  25 พ .ย .2553) 

“ ...ต ัว อ ัก ษ รท ี่เห ็น  ม อ งไม ่ค ่อ ยช ัด  ข ีด ม ัน เยอ ะ ...'' (โจ 9 ธ .ค .2553)

“ ...ร ูป แ บ บ ต ัว อ ัก ษ ร อ ่าน ย าก  ท ำให ้เข ีย น ภ าษ าจ ีน ผ ิด .. .” (หง 13 ม .ค .2553)

2) ค ว าม ถ ูก ต ้อ งข อ งค ำต ัพ ท ์ให ม ่

ผ ู้เร ีย น ส ่ว น ห น ึ่งไม ่แ น ่ใจต ่อ ค วาม ถ ูก ต ้อ งข อ งค ำต ัพ ท ํให ม ่ท ี่ต น เอ ง เร ีย น ร ู้ เน ื่อ งจาก ม ี 

ค ำ ศ ัพ ท ์ห ล า ย ค ำท ี่ม ีค ว า ม ห ม า ย เห ม ือ น ก ัน  ต ังก าร เข ียน บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ีย น  ต ่อไปน ี้

"... ล อ ง ด ูห ล า ย เว ็บ แ ล ้ว  เป ิด  diet ก ็แล ้ว  แ ต ่ค ำศ ัพ ท ์บ างค ำไ ม ่ร ู้ถ ูก ห ร ือ เป ล ่า ...” (ขว ัญ  9 

ธ .ค .2553)

“ ...คำศ ัพ ท ์ค ำน ึง  แ ป ล เป ็น ภ า ษ า จ ีน ไ ด ้ห ล า ย ค ำ ไ ม ่ร ู้ว ่า จ ะ เล ือ ก คำไหน...” (เพชร 1 6 ธ.ค. 

2553)

"... เข ้าไป ใน แ ต ่ละ เว ็บ  พ ูด ไม ่เห ม ือ น ก ัน ไม ่ร ู้จ ะ เช ื่อ อ ัน ไห น ..." (โจ 16 ธ .ค .2553)

2.4.4 ว ิธ ีแ ก ้ป ัญ ห าข อ งผ ู้เร ีย น

จ าก ป ัญ ห าแ ล ะอ ุป ส ร ร ค ใน ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  ผ ู้เร ีย น ได ้พ ย าย าม ห าว ิธ ีแ ก ไ ข ป ัญ ห า

ด ังธ ้

1) เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว าม แ ต ก ต ่า งข อ งข ้อ ม ูล

ผ ู้เร ีย น ท ี่ม ืป ัญ ห าก าร แ ย ก แ ย ะ อ ัก ษ ร จ ีน ต ัว เต ็ม ก ับ ต ัว ย ่อ  ม ีว ิธ ีแ ก ้ป ัญ ห า โ ด ย ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ 

เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว าม แ ต ก ต ่า งข อ งต ัว อ ัก ษ ร  ต ังก าร เข ียน บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ียน  ต ่อไปน ี

“ ...น อ ก จ าก ค ำท ี่เจ อ ใน ค ร ั้งแ ร ก แ ล ้ว  ห า เพ ิ่ม อ ีก  แ ล ้ว น ำ ม า เป ร ีย บ เท ีย บ ... '’ (หน ิง 3 ก.พ.

2554)

%>
“ . . . ด ูว ่าอ ัน ไ ห น จำน วน ข ีด น ้อ ย ก ว ่า  อ ัน น ้น ก ็น ่า จ ะ เป ็น ต ัว ย ่อ ...” (จ ีน  27 ม .ค .2554)
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“ . . .ห า จ า ก ห ล า ย แ ห ่ง แ ล ะ เป ร ีย บ เท ีย บ เพ ื่อ ต ร ว จ ล อ บ ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง . . . ” ( ไ ก ่1 3 ม .ค .2554)

2) ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง จ าก แ ห ล ่ง ข ้อ ม ูล ท ี่ห ล า ก ห ล า ย  

ผ ู้เร ีย น ท ี่ป ร ะล บ ป ัญ ห าว ่าค ำศ ัพ ท ์ให ม ่ท ี่ต น ก ำล ัง เร ีย น ร ู้น ั้น ถ ูก ต ้อ งห ร ีอ ไ ม ่ ได ้ด ำ เน ิน ก ารห า 

ว ิธ ีแก ้ไข โด ย ก าร ต ร ว จ ส อ บ ค ว าม ถ ูก ต ้อ ง  จ า ก แ ห ล ่ง ข ้อ ม ูล ท ี่ห ล า ก ห ล า ย  ด ังก าร เข ีย น บ ัน ท ึก ข อ ง 

ผ ู้เร ียน  ต ่อไปน ี้

“ . . .ห า จ า ก ห ล า ย แ ห ล ่งข ้อ ม ูล  เช ่น เว ็บ ไ ซ ต ์ห น ังส ือ  ถ าม เพ ื่อ น ...’’ (ย ิ้ม  27 ม.ค.

2554)

“ ...ต ้อ ง ต ร ว จ เช ็ค จ า ก ห ล า ย ท า ง  ห าจ าก เว ็บ แ ล ้ว ก ็ย ัง เช ื่อ ไ ม ่ไ ด ้ ต ้อ งม า เป ิด  

พ จ น าน ุก รม ก ่อ น  ด ูด ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ... ’’ (เอ ็ม  23 ธ .ค .2553)

2.4.5 ส ิ่ง ท ี่ผ ู้เร ีย น ต ั้ง ใจ จ ะก ร ะท ำใน ล ำด ับ ต ่อ ไ ป  

จ าก ก าร ว ิเค ร าะห ์ข ้อ ม ูล ใน แ บ บ บ ัน ท ึก ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  พ บ ป ร ะ เด ็น ส ิ่งท ี่ผ ู้เร ีย น ต ั้ง ใจ ว ่า  

จ ะ ก ร ะ ท ำใน ล ำด ับ ต ่อ ไ ป เพ ีย งห น ึ่ง ป ร ะ เด ็น  ค ือ  ผ ู้เร ีย น ว า งแ ผ น ว ่า จ ะ เพ ิ่ม ค ว า ม พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ เร ีย น ร ู้ 

ด ้วยต น เอ ง  เพ ื่อ ให ้ก าร เร ีย น ร ู้เก ิด ป ระส ิท ธ ิผ ลม าก ข ึ้น  ด ังต ัว อ ย ่า งก าร บ ัน ท ึก ข อ งผ ู้เร ีย น  ต ่อไปน ี้

“ . . .พ ย า ย า ม ค ืก ษ า ด ้ว ย ต น เอ ง เพ ิ่ม เต ิม ใ ห ้ม า ก ข ึ้น .. . ’’ (เด ่น  16 ธ .ค .2553)

“ . . .ต ั้ง ใ จ ค ืก ษ า ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ ท บ ท ว น ใ ห ้ม า ก ข ึ้น . . . " ( เอ ็ม 2 5 พ .ย .2553)

“ ...พ ย าย าม พ ูด แ ล ะใช ให ้บ ่อ ย ข ึ้น ...” (หม ี 23 ธ .ค ..2553)

“ ...ต ้อ งจ ัด ส ร ร เว ล าแ ก ฝ น  ท ่อ งจ ำแ ล ะ ท ำให ้เต ็ม ท ี่ข ึ้น ... ’’ (พ ัน  20 ม .ค .2554)

” ...ส ืก ษ 'า ค ้น ค ว ้า แ ก อ อ ก เส ีย ง เป ็น ป ร ะ จ ำ เพ ื่อ ค ว า ม ช ำ น า ญ ...” ( เพ ช ร 1 6 ธ.ค .2553)
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“ . . . เร ีย น ร ู้ภ า ษ า จ ีน จ า ก แ ห ล ่ง ต ่า ง ๆ ใ ห ้ม า ก ข ึ้น แ ก ฝ น ภ า ษ า จ ีน บ ่อ ย ๆ แ ก ฝ น ก ับ  

เพ ื่อ น ให ้ม าก ๆ ...” (นก 10 ก .พ .2553)

3. ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล ห ล ังก าร ท ด ล อ ง

3.1 ก า ร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล ด ้า น ค ว าม ส าม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน

3.1.1 ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ล า ม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ าษ า จ ีน ห ล ัง  

ก า ร ท ด ล อ ง ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  ป ร าก ฏ ด ังต าร า งท ี่ 12-13

ต ารางท ี่ 12 เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ าษ า จ ีน ห ล ังก าร ท ด ล อ ง  

ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

ก ล ุ่ม N X ร .อ . ร ะด ับ ค ว าม ส าม าร ถ t Sig.

ท างก าร พ ูด ภ า ษ าจ ีน

ควบ ค ุม 16 40.27 19.75 1 + 2.42* .02

ท ด ล อ ง 19 54.04 12.28 2+

* P < .05

จ า ก ต า ร าง ท ี่ 12 แ สด งให ้เห ็น ว ่า  ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ท า ง ก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน ส ูง ว ่า ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 โ ด ย ห ล ังก าร ท ด ล อ ง  

ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท าง ก าร พ ูด ภ า ษ าจ ีน  54.04 คะแ น น  ซ ึ่ง เม ื่อ  

ป ร ะ เม ิน ร ะ ด ับ ค ว า ม ล าม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน ต าม เก ณ ฑ ์ข อ ง  FSI จ ะ ม ีค ว า ม ล า ม า ร ถ ท า ง ก า ร  

พ ูด ภ าษ า จ ีน  ระด ับ  2+ ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  ส าม าร ถ ใช ้ภ าษ าท ี่ใช ้ก ัน อ ย ู่ใน ล ังค ม  แ ล ะ ล าม าร ถ โต ้ต อ บ ต าม  

ค ว าม ต ้อ งก าร ท างอ าช ีพ ไ ด ้ แ ต ่ย ังม ีข ้อ จ ำก ัด อ ย ู่ ซ ึ่ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่ส ูง ก ว ่า เก ณ ฑ ์เม ื่อ  

เท ีย บ ก ับ เก ณ ฑ ์ท ี่ผ ูว ิล ัย ก ำ ห น ด  ค ือ เก ณ ฑ ์ร ะด ับ  1 + ข ึ้นไป ส ่ว น ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะ แ น น  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน  40.27 คะแนน  ซ ึ่ง เม ื่อ ป ร ะ เม ิน ร ะ ด ับ ค ว าม ส าม าร ถ ท างก าร พ ูด  

ภ า ษ า จ ีน ต า ม เก ณ ฑ ์ข อ ง  FSI จ ะ อ ย ู่ร ะ ด ับ  1+ ซ ึ่งห ม าย ถ ึง  ส าม าร ถ ใช ้ภ าษ าท ั่ว ๆ ไ ป ใน  

ช ีว ิต ป ร ะ จ ำว ัน ไ ด ้อ ย ่า งม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ าพ  แ ต ่ม ีข ้อ จ ำก ัด ใน ก าร ใช ้ภ าษ าท ี่ใช ้ก ัน อ ย ู่ใน ล ังค ม  ซ ึ่งก ล ุ่ม  

ค ว บ ค ุม ม ีค ว า ม ส า ม าร ถ ผ ่าน เก ณ ฑ ์เม ื่อ เท ีย บ ก ับ เก ณ ฑ ์ท ี่ผ ู้ว ิล ัย ก ำห น ด
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ต ารางท ี่ 13 เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะ แ น น อ งค ์ป ร ะ ก อ บ แ ต ่ล ะ ด ้าน ข อ งค ว าม ส าม า ร ถ ท า งก า ร พ ูด  

ภ า ษ า จ ีน ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง  ร ะ ห ว ่า งก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ับ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ค ว าม ล าม าร ถ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง
t S ig .

ท า ง ก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน X ร .อ . X S .D .

ก า ร อ อ ก เล ีย ง 1 .4 6 .6 9 1 .8 2 .4 8 1 .8 0 .0 8
ไ ว ย า ก ร ณ ์ 1 5 .7 5 7 .3 7 2 0 .0 0 6 .1 1 1 .8 4 .0 8
ค ำศ ัพ ท ์ 8 .7 3 4 .9 0 1 2 .5 3 2 .4 6 2 .8 1 * .01
ค ว า ม ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว ใน ก า ร ใช ้ภ า ษ า 4 .3 8 2 .3 6 6 .0 0 1 .6 9 2 .3 0 * .0 3
ค ว า ม เช ้า ใจ 9 .9 6 5 .1 7 1 3 .6 9 2 .9 1 2 .5 6 * .02

* P < .05

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 13 แ สด งให ้เห ็น ว ่า  ห ล ัง ก าร ท ด ล อ ง  ผ ู้เร ีย น ท ั้งส อ งก ล ุ่ม  ม ีร ะ ด ับ ค ว าม ส าม าร ถ  

ท า ง ก าร พ ูด ภ า ษ าจ ีน แ ย ก ต า ม อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ แ ต ่ล ะ ด ้า น  แ ต ก ต ่า งก ัน ใน ด ้าน ค ำศ ัพ ท ์ ด ้าน ค ว าม  

ค ล ่อ งแ ค ล ่ว ใน ก าร ใช ้ภ าษ า  แ ล ะด ้าน ค ว าม เช ้า ใ จ  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 แ ละ 

ไ ม ่แ ต ก ต ่า งก ัน ใน ด ้าน ก าร อ อ ก เล ีย ง  แ ล ะ ด ้าน ไ ว ย าก ร ณ ์ อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05 

โ ด ย ห ล ังก าร ท ด ล อ ง  ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ด ้าน ก าร อ อ ก เล ีย ง  1.46 ค ะ แ น น จ าก ค ะ แ น น เต ็ม  

4 คะแ น น  ด ้าน ไ ว ย าก ร ณ ์ 15.75 ค ะ แ น น จ า ก ค ะ แ น น เต ็ม  36 คะแ น น  ด ้า น ค ำ ศ ัพ ท ์8.73 คะแนน  

จ าก ค ะแ น น เต ็ม  24 คะแ น น  ด ้า น ค ว าม ค ล ่อ งแ ค ล ่ว ใน ก าร ใช ้ภ าษ า  4.38 คะแ น น  จ าก ค ะแ น น เต ็ม  

12 คะแ น น  แ ล ะ ด ้าน ค ว าม เช ้า ใ จ  9.96 คะแนน  จ าก ค ะแ น น เต ็ม  23 คะแ น น  ส ่ว น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  มี 

ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ด ้าน ก าร อ อ ก เล ีย ง  1.82 ค ะแ น น ด ้าน ไ ว ย าก ร ณ ์ 20.00 ค ะ แ น น ด ้า น ค ำ ศ ัพ ท ์12.53 

คะแ น น  ด ้าน ค ว าม ค ล ่อ งแ ค ล ่ว ใน ก าร ใช ้ภ าษ า  6.00 คะแนน  แ ล ะ ด ้าน ค ว าม เช ้า ใ จ  13.69 คะแนน

3.1.2 ผ ล ก า ร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท างก าร พ ูด ภ า ษ าจ ีน  

ร ะ ห ว ่า งก ่อ น ก าร ท ด ล อ งแ ล ะ ห ล ังก า ร ท ด ล อ ง  ข อ ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  ป ร าก ฏ ด ังต าร า งท ี่

14-15
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ต ารางท ี่ 14 เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะ แ น น ค ว า ม ล าม าร ถ ท า งก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน ร ะ ห ว ่า งก ่อ น ก า ร  

ท ด ล อ ง ก ับ ห ล ัง ก าร ท ด ล อ ง ข อ ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม

ก ารท ด ลอ ง N X ร.อ. t S ig .

ก ่อ น ก ารท ด ลอ ง 16 9.11 12.84 7.15 .06

ห ล ัง ก าร ท ด ล อ ง 16 40.27 19.75

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 14 แ ลด งให ้เห ็น ว ่า  ห ล ัง ก าร ท ด ล อ งผ ู้เร ีย น ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ค ะ แ น น  

ค ว า ม ส าม าร ถ ท างก าร พ ูด ภ าษ าจ ีน ใน ภ าพ ร ว ม ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง จ าก ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  

ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะ ค ับ  .05

ต ารางท ี่ 15 เป ร ีย บ เท ีย บ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะ แ น น อ งค ์ป ร ะ ก อ บ แ ต ่ล ะ ด ้าน ข อ งค ว าม ส าม า ร ถ ท า งก า ร พ ูด  

ภ า ษ า จ ีน  ร ะห ว ่า งก ่อ น ก าร ท ด ล อ งก ับ ห ล ังก า ร ท ด ล อ งข อ งก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ค ว าม ส าม าร ถ ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง ห ล ัง ก าร ท ด ล อ ง
t S ig .

ท า ง ก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน X ร .อ . X ร .อ .
ก า ร อ อ ก เล ีย ง .1 9 .3 6 1 .4 6 .6 9 8 .6 6 * .0 4
ไ ว ย า ก ร ณ ์ 3 .1 3 4 .3 8 1 5 .7 5 7 .3 7 7 .7 0 .0 7
ค ำ ค ์พ ท ์ 2 .2 5 3 .1 8 8 .7 3 4 .9 0 6 .0 5 .11
ค ว า ม ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว ใน ก า ร ใช ้ภ า ษ า 1.21 1.71 4 .3 8 2 .3 6 5 .6 0 .11
ค ว า ม เช ้า ใจ 2 .3 3 3 .2 8 9 .9 6 5 .1 7 6 .5 8 .0 7

* P < .05

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 15 แ สด งให ้เห ็น ว ่า  ห ล ัง ก าร ท ด ล อ งผ ู้เร ีย น ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ค ะ แ น น  

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ค ว าม ล าม า ร ถ ท าง ก าร พ ูด ภ า ษ าจ ีน ด ้า น ก าร อ อ ก เล ีย ง เพ ีย ง ด ้า น เด ีย ว ท ี่แ ต ก ต ่า ง  

จ า ก ก ่อ น ก า ร ท ด ล อ ง  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ค ับ  .05 ค ือ  ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค ะ แ น น ส ูงข ึ้น จ าก  .19 

ค ะ แ น น เป ็น 1.46 ค ะ แ น น ส ่ว น ค ว า ม ล า ม า ร ถ อ ีก 4 ด ้าน  ได ้แก ่ ด ้าน ไ ว ย าก ร ณ ์ ด ้า น ค ำ ค ัพ ท ์ ด ้าน  

ค ว าม ค ล ่อ งแ ค ส ่ว ใน ก าร ใช ้ภ าษ า  แ ล ะด ้าน ค ว าม เข ้า ใจ  ห ล ังก าร ท ด ล อ งไ ม ่แ ต ก ต ่า งจ าก ก ่อ น ก าร  

ท ด ล อ ง  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ค ับ  .05



ตารางที 16 เปรียบเทียบค่าเฉลียฃองคะแนนความสามารถทางการพูดภาษาจีนระหว่างก่อนการ

ทดลองก ับหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง

การทดลอง N X S.D. t Sig.

ก่อนการทดลอง 19 5.32 10.77 25.81* .00

หลังการทดลอง 19 54.04 12.28

*  P  < .05

จากตารางท ี่ 16 แสดงให้เห็นว่า หลังการทดลองผู้เร ียนกลุ่มทดลองมีค ่าเฉลี่ยของคะแนน 

ความสามารถทางการพูดภาษาจีนในภาพรวมแตกต่างจากก่อนการทดลอง อย ่างม ีน ัยสำค ัญทาง 

สถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลองค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงขึ้นจาก 5.32 คะแนน เป็น 54.04 

คะแนน

ตารางที่ 17 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนองค์ประกอบแต่ละด้านของความสามารถทางการ 

พ ูดภาษาจ ีน ระหว่างก ่อนการทดลองกับหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ก ่อ น ก า ร ท ด ล อ ง ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง
t Sig.

ท า ง ก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน X ร.อ. X ร.อ.

ก า ร อ อ ก เส ีย ง .09 .27 1.82 .48 18.45* .03

ไ ว ย า ก ร ณ ์ 1.68 3.42 20.00 6.11 17.06* .00

ค ำ ศ ัพ ท ์ 1.33 2.74 12.53 2.46 21.88* .00

ค ว า ม ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว ใ น ก า ร ใ ช ้ภ า ษ า .60 1.25 6.00 1.69 17.95* .00

ค ว า ม เช ้า ใ จ 1.61 3.22 13.69 2.91 29.81* .00

*  P  < .05

จากตารางท ี่ 17 แสดงให้เห็นว่า หลังการทดลองผู้เร ียนกลุ่มทดลอง มีค ่าเฉลี่ยคะแนน 

องค ์ประกอบของความลามารถทางการพ ูดภาษาจีนท ั้ง 5 ด้านแตกต่างจากก่อนการทดลอง อย่าง 

ม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ .05 โดยหลังการทดลองผู้เร ียนกลุ่มทดลอง มีค่าเฉลี่ยของคะแนน 

ความสามารถด้านการออกเสียงสูงข ึ้นจาก .09 คะแนนเป็น 1.82 คะแนนด้านไวยากรณ์สูงขึ้น 

จาก 1.68คะแนน เป ็น 20.00 คะแนน ด้านคำศัพท์สูงขึ้นจาก 1.33คะแน น เป ็น 12.53คะแนน
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ด้านความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาสูงขึ้นจาก .60 คะแนน เป็น 6.00 คะแนน และด้านความ 

เช้าใจสูงขึ้นจาก 1.61 คะแนนเป็น 13.69 คะแนน

3.2 การวิเคราะห์ข ้อมูลด้านระดับการรับรู้ความสามารถของตนเอง

3.2.1 ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยท ี่ได้จากการวัดระดับการ 

ร ับรู้ความลามารถของตนเองก่อนและหลังการหดลองระหว่างกลุ่มควบคุมกับกลุ่มทดลอง 

ปรากฏผลดังตารางที่ 18

ตารางที่ 18 เปรยบเทียบค่าเฉลี่ยระดับการรับรู้ความสามารถของตนเองก่อนและหลังการทดลอง 

ระหว่างกลุ่มควบคุมกับกลุ่มทดลอง

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง

กลุ่ม N X ร.อ. t Sig. X ร.อ. t Sig.

ควบคุม 16 1.00 3.84 .87 .38 5.38 3.31 6.09* .00

ทดลอง 19 .68 3.96 7.89 .94

* p <  .05

หลังการทดลองพบว่าผู้เร ียนทั้งสองกลุ่มมีระดับการรับรู้ความลามารถของตนเองแตกต่าง 

กัน อย ่างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ .05 โดยกลุ่มทดลองมีการรับรู้ความสามารถของตนเอง 

ระดับ 7.89 ซึ่งหมายถึง มั่นใจมาก สูงกว่ากลุ่มควบคุมซึ่งม ีการรับรู้ความลามารถของตนเองระดับ 

5.38 ซึ่งหมายถึง ม ั่นใจปานกลาง

3.2.2 ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยท ี่ได้จากการวัดระดับการ 

ร ับรู้ความสามารถของตนเองก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ปรากฏผล 

ดังตารางที่ 19-20
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ตารางที่ 19 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับการรับรู้ความสามารถของตนเองก่อนและหลังการทดลอง 

ของกลุ่มควบคุม

การทดลอง N X S.D. t Sig.

ก่อนการทดลอง 16 1.00 3.84 4.35* .04

หลังการทดลอง 16 5.38 3.31

* p <  .05

จากตารางท ี่ 19 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มควบคุมมีค ่าเฉลี่ยระดับการรับรู้ความสามารถของ 

ตนเองก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกัน อย ่างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ .05 โดยหลังการ 

ทดลองมีค ่าเฉลี่ยการรับรู้ความลามารถของตนเองระดับ 5.38 ส ูงกว่าก ่อนการทดลอง ซึ่งมีระดับ 

1.00

ตารางที่ 20 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับการรับรู้ความสามารถของตนเองก่อนและหลังการทดลอง 

ของกลุ่มทดลอง

การทดลอง N X S.D. t Sig.

ก่อนการทดลอง 19 .68 3.96 6.81* .00

หลังการทดลอง 19 7.89 .94

* p <  .05

จากตารางท ี่ 20 แสดงให้เห ็นว่ากลุ่มทดลองมีค ่าเฉลี่ยระดับการรับรู้ความลามารถของ 

ตนเองก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกัน อย ่างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ .05 โดยหลังการ 

ทดลองมีค ่าเฉลี่ยการรับรู้ความสามารถของตนเองระดับ 7.89 สูงกว่าก ่อนการทดลอง ซึ่งมีระดับ 

.68

3.3 ผลการวิเคราะห์ข ้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห ็นและความพึงพอใจของผู้เร ียนที่ม ีต ่อ 

รูปแบบการเรียนการลอนที่พ ัฒนาขึ้น

จากการวิเคราะห์คะแนนเฉลี่ยจากแบบลอบถามความคิดเห ็นและควมพึงพอใจของ 

ผู้เรียนเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการสอนที่พ ัฒนาขึ้น ซ ึ่งเป ็นแบบลอบถามประมาณค่า 5 ระดับ
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จำนวน 21 ข้อความ แบ่งเป็นประเด็นความคิดเห็น 7 ประเด็น และประเด็นความพึงพอใจ 3 

ประเด็น ปรากฏผลดังตารางท ี่ 21-22

ตารางที่ 21 ค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้เร ียนเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการลอนภาษาจีนตาม 

ทฤษฎีการรับรู้ความสามารถของตนเองและการเรียนรู้ด ้วยตนเอง

ป ร ะ เด ็น ค ว า ม ค ิด เห ็น X ร.อ. ร ะ ด ับ ค ว า ม ค ิด เห ็น

1. ค ว า ม จ ำ เป ็น ใ น ก า ร ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ เก ี่ย ว ก ับ ก า ร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  

ก าร ช ี้แ น ะ  แ ล ะ เต ร ีย ม ค ว า ม พ ร ้อ ม  ก ่อ น จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ล อ น ต า ม  

ร ูป แ บ บ

4.35 .63 ม า ก ท ี่ส ุด

2. ค ว า ม สำค ัญ ข อ ง ก า ร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง  ก า ร ต ั้ง เป ้า ห ม า ย ก ่อ น ก า ร  

เร ียน ร ู้ ร ว ม ท ั้ง  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล แ ล ะ ใ ห ้ข ้อ ม ูล ย ้อ น ก ล ับ จ า ก ผ ู้ส อ น

4.67 .50 ม า ก ท ี่ส ุด

3. ก า ร ร ับ ร ู้ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ต น เอ ง ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ป ร ะ ส ิท ธ ิผ ล  

ข อ ง ก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน

4.32 .58 ม า ก ที่ส ุด

4. ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ต า ม ร ูป แ บ บ  ส า ม า ร ถ พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ท า ง ก า ร พ ูด  ท ัง ก า ร อ อ ก เส ีย ง  คำค ัพ ท ั ไ ว ย า ก ร ณ ์ ค ว า ม ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว  

ใน ก าร พ ูด  แ ล ะ ค ว า ม เข ้า ใ จ ภ า ษ า จ ีน ไ ด ้

4.36 .53 ม า ก ท ี่ล ุด

5. ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ต า ม รูปแบ บ  ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เ ร ีย น ก ล ้า แ ส ด ง ค ว า ม  

ค ิด เห ็น  มีค ว า ม ม ั่น ใ จ ใ น ก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน  มีค ว าม ก ร ะ ต ือ ร ือ ร ้น ใน ก าร  

เร ีย น รู้

4.51 .48 ม า ก ท ี่ส ุด

6. ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ต า ม ร ูป แ บ บ  ก ร ะ ต ุ้น ค ว า ม พ ย า ย า ม  แ ล ะ ค ว า ม  

ต ้อ ง ก า ร แ ก ฝ น ก า ร พ ูด ภ า ษ า จ ีน

4.42 .46 ม า ก ท ี่ส ุด

7. ก า ร ป ร ะ ย ุก ต ไ ซ ว ิธ ีก า ร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ ง ก ับ ร า ย ว ิช า อ ื่น ๆ 3.95 .62 ม าก

รวม 4.42 .52 มากท ี่ส ุด
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จากตารางท ี่ 21 แลดงให้เห็นว่า ในภาพรวมผู้เร ียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการ 

เรียนการสอนที่พ ัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมากที่ส ุด และเมื่อพ ิจารณารายประเด ็น พบว่าประเด็นส่วน 

ใหญ่ผ ู้เร ียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่ส ุด ยกเว้นเพียง 1 ประเด็นที่ผ ู้เรียนมีความคิดเห็นอยู่ 

ในระดับมาก คือ ประเด็นที่ 7 การประยุกต้ใช้วิธีการเรียนรู้ด้วยตนเองกับราย'วิชาอื่นๆ อย่างไรก็ 

ตาม ในประเด็นที่ 4 คือ การเรียนการลอนตามรูปแบบสามารถพัฒนาความลามารถทางการพูด 

ท ั้งการออกเลียง คำศ ัพท ์ ไวยากรณ ์ ความคล่องแคส่วในการพูด และความเข้าใจภาษาจีนได้ 

ผ ู้เร ียนแลดงความคิดเห ็นในส่วนของการออกเลียงและความคล่องแคส่วในการใช้ภาษา ในระดับ 

มาก (ดูรายละเอียดในภาคผนวก) นอกจากนี้ ยังมีผู้เรียนเขียนแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมใน 

แบบสอบถามปลายเป ิด ตอนที่ 2 เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการลอน ในประเด็นการแกการคิด 

ระหว่างกิจกรรมการเรียนการลอนในชั้นเรียน ซึ่งทำให้ผ ู้เร ียนพัฒนาความคิด ดังการเขียนบันทึก 

ของผู้เรียน ต่อไปนี้

“ . . . ว ิธ ีการลอนของอาจารย์ทำให ้ผมพิจารณาลิ่งท ี่ผมคิดว่าถ ูกต ้องว่าถ ูกต ้องจรีงๆ 

หรือเปล่า...’, (ไก่ 17 ก.พ. 2554)

“...ผมชอบที่อาจารย์เน้นให้พวกเราคิดแล้วคิดอีก เราได้พัฒนาความคิด ได้รู้ลึก 

ขึ้น..." (จีน 17 ก.พ. 2554)

ตารางที่ 22 ค่าเฉลี่ยของความพึงพอใจฃองผู้เร ียนเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนการลอนภาษาจีนตาม 

ทฤษฎีการรับรู้ความสามารถของตนเองและการเรียนรู้ด ้วยตนเอง

ประเด็นความพึงพอใจ X ร.อ. ระดับความพึงพอใจ

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการลอนในชั้นเรียน 4.95 .23 มากที่ส ุด

2. งานที่ได้รับมอบหมายให้ทำและเรียนรู้นอกชั้นเรียน 4.22 .65 มากที่ล ุด

3. การเรียนการลอนตามรูปแบบที่พ ัฒนาขึ้นในภาพรวม 4.79 .42 มากที่ส ุด

รวม 4.65 .43 มากท ี่สด
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จากตารางท ี่ 21 แสดงให้เห็นว่า ในภาพรวมผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียน 

การสอนที่พ ัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมากที่ส ุด และเมื่อพ ิจารณารายประเด ็น พบว่าผู้เร ียนมีความ 

ความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่ส ุดทุกประเด็น นอกจากนี้ ย ังมีผู้เรียนเขียนแสดงความคิดเห็น 

เพ ิ่มเต ิมในแบบลอบถามปลายเป ิด ตอนที่ 2 เกี่ยวกับความพึงพอใจที่ม ีต ่อรูปแบบการเรียนการ 

สอน และผู้สอนในประเด็นการให้โอกาสผู้เร ียนอย่างเท่าเทียมกันในการแสดงออก ดังการเขียน 

บันทึกของผู้เรียน ต่อไปนี้

“ ...อาจารย์ลอนดีมากๆครับ ชอบวิธีการสอนแบบนี้ ทำให ้ร ู้ภาษาจีนมากยิ่งข ึ้น 

จากที่ไม่ร ู้อะไรเลย...” (หมี 17 ก.พ. 2554)

“...การสอนของอาจารย็ไม่น่าเบื่อ ทำให ้ร ู้ภาษาจีนมากขึ้น...,’ (วิท 17 ก.พ.

2554)

“...อาจารย์ให้โอกาสทุกคนในการแสดงออกและพูด ขอบค ุณมากๆค ่ะ...’’ (โอ๋ 17 

ก.พ. 2554)

“...ชอบที่อาจารย์โม ่ลำเอ ียงให้ท ุกคนได้แสดงความคิดเห ็น...” (โจ 17 ก.พ.

2554)

กล่าวโดยสรุปว่า ในภาพรวมผู้เรียนมีความคิดเห็น และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน 

การสอนตามรูปแบบที่พ ัฒนาขึ้นมากที่ส ุด
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