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I I I I

สืบเนืองจากแนวคิดหล'กของสำนักโยคาจารทียอมรบการมีอยูของจิต(อาลยะ) เพียงอยางเดียว
บ 'บ I l a t

ทำใหเกิดขอสงนัยวา การยอมรบความจริงเรืองจิตนมีนักษผะเฟ้นเอกนิยมในแบบเดียวนับ พรหม่นของ

ศาสนาฮินดูหรือไม
aJI I I I I  I

กิงนมวา อาลยะมีนักษผะเฟ้นขผะเกิดศ้บตอ เนือง แตอาลยะในแฅละบุคคลก็แตกตางกนไป

เราสามารถแยกริเคราะหอาลยะออกมาเฟ้นสองสวนกวาง  ๆ ไคคือ อาลยะในคานทีแปดเฟ้อน ปึงเฟ้น

'จิตของปุถุชนหัวไป กบ อาลยะในดานทีบริสุทธิ ปึงเฟ้นจิตของพระอริยบุคคล และน่บรวมจิตของปุถุชนใน
I I V I t j 'บ I V

เวลาทีไมรูสีกต'ว เชน เวลาหลบ เฟ้นตน อาลยะในคานทีแปดเฟ้อนประกอบดวย อาสวพีชะ (วิบาก-

วาสนา) ทีคอยชกนาใหเกิดความหลงผิด แฅอาลยะในดานทีบริสุทธิประกอบดวย อนาสวพีชะ (นิษยนท-

วาสนา) ทีไมกอใหเกิดกรรมทีงจาก ความคิด วาจา และการกระทา

เมือนัดเจนในประเด็นเรือง อาลยะ นันูหาสาคญทีตองพิจารผาตอไปก็คือ จะวิเคราะหความ 
มีอยูของอาลยะอยางไร ในทีนืการดีกษาประวฅศาสตรของศาสนาพุทธ และศาสนาพราหมผในชวงเวลา

น้ํนจะชวยใหมองเห็นพ'ฒนาการกาวสาค'ผูของสาหักโยคาจาร อีกท้ังเฟ้นหัยยะสาคญยิงตอภาพรวมของ

วิทยานิพนธฉบบนื ปึงผลของการวิจ'ยไดขอสรุปวา สำน'กโยคาจารยอมรบความมีอยูของอาลยะในนักษผะ 
ทีเฟ้น ขผะ อนประกอบควย เอกนักษผฃองการมีอยู สามประการคือ สมรรถนะ ความเปลียนแปลง และ 
การมือยูเฟ้นเอกเทศ ควยคุผลีกิษผ์ท้ังสามนื ทำใหความมีอยูของจิตในสำนักโยคาจารไมอยูในเกท»เของ

เอกนิชม ไมใชภาวะสมบูรผทีเทียงแหถาวร หากแฅจิตอยู,ในสภาพเฟ้นอนัตตา ปึงเฟ้นคำสอนเฉพาะของ

ศาสนาพุทธ

จากขอสรุปขางตน ทำใหสามารถยืนย่นไดวา คำสอนของพุทธสำนักโยคาจารสามารถรกษา

เอกลีกิษฌของความเฟ้นพุทธไว'ใด โดยไมตกอยูภายใตอิทธิพลทางความคิดของ พราหมฌในสมยอุปนินัท

อาจกลาวไดวา ขอโจมฅีในเรือง ความมีอยูอยางเทียงแหถาวร (ส่สสตวาท) ของจิตในโยคาจารขาด 
นำหนักเพียงพอ
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Due t o  t h e  m a in  c o n c e p t  o f  t h e  Y o g a c a ra  t h a t  a c c e p t s  t h e  e x i s t e n c e  

o f  t h e  M in d -O n ly  ( A la y a )  , t h e  d o u b t  f o l l o w s  b y  a  q u e s t i o n  w h e th e r  t h e  

r e a l i t y  o f  s u c h  c a n  b e  c o u n te d  a s  M on ism  i n  t h e  sam e s e n s e  a s  t h e  U l t im a t e  

R e a l i t y  i n  B ra h m an ism .

D e s p it e  A la y a  i s  i n  t h e  fo rm  o f  p o i n t - i n s t a n t  t h a t  r i s e s , a b id e s , 

a n d  s im u l t a n e o u s ly  d i s a p p e a r s ,  i t  d i f f e r s  a c c o r d in g  t o  e a c h  p e r s o n 's  k a rm a  

c o n d i t i o n .  We c a n  b r o a d ly  d i v i d e  A la y a  i n t o  tw o  l e v e l s .  F i r s t ,  A la y a  i n  

d e f i l e d  s t a t e  b e lo n g s  t o  w o r l d l y  s e n t i e n t  b e in g s  w hen  t h e y  a r e  c o n s c io u s .  

S e c o n d , A la y a  i n  p u r e  s t a t e  ( T a th a g a t a - g a r b h a )  i s  t h e  su p e rm u n d a n e  s t a t e  o f  

e n l ig h t e n e d  p e r s o n .  We a l s o  i n c l u d e  u n c o n s c io u s  m undane m in d s  s u c h  a s  w hen  

som eone i s  s l e e p in g  i n t o  t h i s  p u r e  s t a t e .  T h e  d e f i l e d  A la y a  c o n s i s t s  o f  

ig n o r a n t  s e e d s  o f  k a rm a  t h a t  a lw a y s  e s t r a n g e  US f ro m  e n l ig h t e n m e n t  w h i l e  

t h e  p u re  T a th a g a ta - g a r b h a  c o n s i s t s  o f  n e u t r a l  s e e d s  o f  ka rm a  t h a t  w i l l  n o t  

b r i n g  a b o u t  a n y  e f f e c t s .

When we m ake c l e a r  t h e  c o n c e p t  o f  A la y a  , t h e  n e x t  im p o r t a n t  

p ro b le m  t o  p o n d e r  I S  how t o  a n a ly z e  th e  e x i s t e n c e  o f  A la y a .  H i s t o r i c a l  

s t u d y  o f  B u d d h ism  an d  B ra h m a n ism  d u r in g  t h a t  p e r io d  w i l l  h e lp  US u n d e r s t a n d  

t h e  d e v e lo p m e n t  o f  t h e  Y o g a c a ra .  F u r t h e r m o r e , i t  p r o v id e s  t h e  c r u c i a l  

s i g n i f i c a n c e  f o r  t h i s  t h e s i s .  T h e  r e s u l t  o f  t h i s  r e s e a r c h  sh ew s  t h a t  t h e  

Y o g a c a r a  admj t s  t h e  m o m e n ta r in e s s  o f  A la y a  b y  t h e  s e n s e  o f  e x i s t e n t i a l

i d e n t i t y ----- e f f i c i e n c y ,  c h a n g e , a n d  a p a r t n e s s .  B y  t h e s e  t h r e e  i d e n t i t i e s ,

t h e  e x i s t e n c e  o f  A la y a  c a n  n e i t h e r  b e  M o n ism , n o r  t h e  p e rm a n e n t A b s o lu t e .  

B u t  t h e  M in d -O n ly  i s  em p ty  o f  s e l f  ( A n a t t a )  w h ic h  i s  t h e  u n iq u e n e s s  o f  

B u d d h ism .

F rom  t h e  a b o v e  c o n c lu s io n  we c a n  f u r t h e r  p r o v e  t h a t  t h e  Y o g a c a r a  

c a n  r e t a i n  t h e  t e a c h in g s  o f  B uddha  w i t h o u t  f a l l i n g  u n d e r  t h e  i n f l u e n c e  o f  

B rahm an s  i n  t h e  f i r s t  p e r io d  o f  U p a n is a d .  We may s a y  t h a t  a n y  a t t a c k s  

a g a in s t  t h e  Y o g a c a ra  o n  t h e  t o p i c  o f  t h e  p e rm a n e n t M in d  a r e  i n s u f f i c i e n t  t o  

b e  r a t i o n a l .

ภ าค ว ิช า ปรซผา A  **̂  Sa, ๅ J  ฆ 1/ çu rf 3 & ^ ป ี -
ล าย ม อ ช อ น ส ต  . ‘ร;.....?............................................................
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วิทยานิพนธ์เล่มนิสำเร็จลงได้ด้วยความอนุเคราะห์จากบุคคลหลายฝ่าย ซ่ึงผู้วิจัยขอระบุ 
นามไว้เพ่ีอแสดงความขอบคุณดังต่อไปน้ี

ดร. สมภาร พรมทา อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่านเป็นคนแรกท่ีชุคประกายให้ผู้วิจัย 
เกิดความสนใจท่ีจะสืกษาวิเคราะห์ความมีอยู่ของจิต (อาลยะ) ในพุทธปรัชญานิกายโยคาจาร ทั้งยังได ้
กรุณาชีแนะ ไห้คำปรึกษา และห้วงติงหลายประการท่ีช่วยไห้เนือหาของวิทยานิพนธ์มีความชัดเจนและ 
สมบุรณ์ย่ีงข้ึน นอกจากนียังมีดร. ประทุม อังถูรโรหิต ผู้เป็นอาจารย์คนแรกท่ีให้ความ!ไนเร่ืองพุทธ 
ศาสนามหายานแก,ผู้วิจัย

ย่ิงกว่านัน ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ภาคปรัชญาทุกท่านท่ีได้ให้ความ!และ 
กระตุ้นไห้เกิดทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ต่อ!]ญหาปรัชญาต่างๆ ซึ่งเป็นประโยชน์ท้ังทางตรงและทาง 
ห้อมต่องานวิจัย ขอกราบขอบคุณพระมหาวิ'ทุรย์แห้วแก่น ท่ีท่านเมตตาช่วยหาหนังสือห้างอิงบางเล่ม 
ให้ ขอขอบคุณคุณชาญณรงค์ บุญหนุน เจัาหน้าท่ีศูนย์พุทธศาสน์สืกษา ชุพา'ฯ ท่ีสละเวลาช้ีแนะข้อ 
สงสัยและให้คำปรึกษาท่ีจำเป็น คุณเอกขัย สรรพโรจน์พัฒนา และ คุณนฤชิต หวังเจริญวงศ์ ท้ังสอง 
ท่านเป็นเพ่ือนต่างสถาบันท่ีช่วยเป็นธุระจัดยืมหนังสือและอำนวยความสะดวกในหลายๆ ด้าน ทั้งนี้ 
ขอขอบคุณเพ่ือนร่วมรุ่นของผู้วิจัยทุกคนท่ีเป็นกำลังใจในช่วงเวลาท่ีผ่านมา

ห้ายท่ีชุดน้ีขอขอบคุณครอบครัวท่ีให้โอกาสผู้วิจัยใด้สืกษาด้นคว้าอย่างเต็มท่ี โดยเฉพาะ 
คุณแม่ท่ีคอยเอาใจใส่เร่ืองความเป็นอยู่และให้กำลังใจ คุณแม่เป็นผู้ท่ีอยู่เบ้ืองหลังการศ์กษาปริญญาโท 
ของผู้วิจัยท่ีชุฬาฯ ฉะนัน หากจะมีความส์าเรีจใด  ๆเกิดข้ึน ความสำเร็จน้ันก็เร่ืมด้นมาจากท่าน

สุมาลี มหณรงค์ขัย
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