
เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ําในตำนานปรัมปราไทยแต่ละประเภท

ตำนานปรัมปราเป็นเร่ืองท่ีแสดงถึงรูปแบบเบ้ืองต้นของสัญลักษณ์ทางศาสนา ความหมาย 
ของตำนานปรัมปราจะเป็นเร่ืองราวเฉพาะท่ีเก่ียวกับพระเจ้าหรืออำนาจเหนือธรรมชาติ โดย 
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจะเกิดในสถานท่ีและเวลาท่ีมิเคยอยู่ในประสบการณ์ของมนุษย์ธรรมดา กล่าวคือ 
เร่ืองราวจะประกอบด้วยเหตุการณ์ (event) และภาวะเหตุการณ์ (state of affair) ท่ีเหนือกว่า 
โลกมนุษย์ เหตุการณ์เหล่าน้ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาท่ีแตกต่างไปจากเวลาในประสบการณ์ทาง 
ประวัติศาสตร์ของมนุษย์ธรรมดาสามัญ คือ ส่วนใหญ่จะเป็นเวลาในอดีตกาลอันนานแสนนาน 
จนไม่อาจกำหนดไต้ ไม่อาจจินตนาการได้ ตัวละคร1ในเร่ืองมักเป็นเทพเจ้า-หรือส่ิงมีชีวิตท่ีมีลักษณะ 
พิเศษ เช่น สัตว์ตัวแรก พืชต้นแรก มนุษย์คนแรก หรือบุคคลท่ีย่ิงใหญ่พอท่ีจะเปล่ียนเง่ือนไข 
บางอย่างของม น ุษย (E n c y c lo p a e d ia  B r ita n n ica : 1974)

การถ่ายทอดเร่ืองราวในรูปแบบของตำนานปรัมปราเป็นศิลปะเก่าแก่ท่ีมีมาก่อนการบันทึก 
ประวัติศาสตร์ ตังน้ันคุณค่าของตำนานปรัมปราจึงไม่ไต้ข้ึนอยู่กับความถูกต้องในแง,ประวัติศาสตร์ 
แต่อย่างใด แม้ว่าเร่ืองราวท่ีรวบรวมไล้จากชนด้ังเดิมกลุ่มต่าง  ๆ ในบัเจจุบันจะมีท้ังส่วนท่ีเป็น 
เร่ือง “ปรัมปรา” และเร่ือง “ประวัติศาสตร์” ปะปนอยู่ด้วยกันก็ตาม หากแต่ส่ิงท่ีสำคัญก็คือ 
ตำนานปรัมปราไต้สะท้อนให้เห็นทัศนคติของชนตังเดิมในสังคมวัฒนธรรมต่าง  ๆ ท่ีก่ายทอดผ่าน 
ตำนานปรัมปราแต่ละเร่ืองแต่ละสำนวน

ตำนานปรัมปรายังมีความสัมพันธ์กับนิทานรูปแบบอ่ืน  ๆ อีกหลายประเภท เช่น นิทาน 
อธิบายเหตุ นิทานวีรบุรุษ เทพนิยาย นิทานคติ นิทานผจญภัยในยุคกลาง และมหากาพย์1

ตำนานปรัมปราในสังคมวัฒนธรรมไทยก็มีลักษณะท่ีคาบเก่ียวกับตำนานประวัติศาสตร์ 
และนิทานรูปแบบอ่ืน  ๆ เช่นกัน ย่ิงไปกว่าน้ัน เรายังมีคำเรียกแทนคำในภาษาอังกฤษว่า “myth” 
อีกหลายคำ กล่าวคือ นอกจากคำว่า “ตำนานปรัมปรา” ท่ีผู้วิจัยจะใช้ในงานวิจัยน้ีแล้ว ยังมีคำใช้เรียก 
เอกสารโบราณกลุ่มหน่ึงว่า “ตำนาน” อุดม รุ่งเรืองศรี กล่าวว่า คำว่า “ตำนาน” น้ีอาจมาจากภาษา 
บาลีว่า “ ติณาล” ท่ีแปลว่าท่อนหรือตอน หรือน่าจะมาจากภาษาขอมว่า “ ฎํณาล-ตํณาล” ซ่ึงแปลว่า 
เร่ืองราวในอดีต โดยศัพท์ล้านนาหรือภาษาไทยเก่าใช้คำว่า “ พ้ืน” (อุดม รุ่งเรืองศรี ใน สารานุกรม 
วัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, 2542: 2412) คำว่า “ พืน” นีใช้ในความหมายกว้าง คือหมายรวมถึง

บทท่ี 3

' ค ุรายละเอ ียดความส ัมพ ันธ ์ระหว่างตำนานปรัมปราก ับน ิทานร ูปแบบอื่น  ๆ ได ้!น  เสาวล ักษณ ์ อนันต- 
ศานต์. น ิทานพ ืนม ้านเปร ียบเท ียบ. กรุงเทพฯ: สำน ักพ ิมพ ์มหาวิทยาล ัยรามคำแหง, 2533. หน ้า 98-100.
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“ประวัติ ตำนาน นิทาน หรือ background, history, legend” (ปรีชา พิณทอง, 2532: 570) และ 
บางครั้งก็เรียกรวมกันเป็น “ตำนานพ้ืน” เช่น ตำนานพื้นเมืองเชียงใหม่ นอกจากนี้ เรายังมีคำว่า 
“ปฐม” ใช้เรียก myth of origin อีกด้วย ดังเช่นเรียกตำนานสร้างโลกต่าง  ๆ ว่า ปฐมมูลมูลี ปฐมกัป 
เป็นด้น

นอกจากนี้ นักวิชาการไทยยังใช้คำเรียกแทนคำว่า “myth” แตกต่างกันไป นอกจากคำว่า 
“ตำนาน” แล้ว กุหลาบ มัลลิกะมาส สิทธา พินิจภูวดล และนักวิชาการบางท่านใช้คำว่า เทพน ิยาย  
ก่ิงแก้ว อัตถากร ใช้คำว่า เท าป กรณ ์ วรรณี วิบูลย์สวัสด แอนเดอร์สัน ใช้ ศาสนน ิทาน  ประคอง 
นิมมานเหมินท์ ศิราพร ณ ถลาง และสุกัญญา สุจฉายา ใช้คำว่า ตำนานปร ัมปรา ปริตตา เฉลิมเผ่า 
กออนันตกูล ใช้ว่า น ิทานปร ัมปรา เสาวลักษณ์ อนันตศานต์ ใช้ว่า น ิยายปรัมปรา นอกจากนียัง 
มีการใช้ว่า เร ื่อ งท วย เทพ  ป ุราณะ ความ เช ื่อปร ัมปรา ตำนานความเช ื่อ เทพปกรณ ัม หรือ 
เทพปกรณ ัม ส่วนนักวิชาการรุ่นใหม่  ๆ มีผู้'ใช้'ว่า ปร ัมปราคต ิ ปร ัมปราน ิยาย วรรณ กรรมปร ัมปรา  
และอ่ืน ๆ

ในแต่ละสังคมวัฒนธรรมมีตำนานปรัมปรามากมายหลายเรื่อง เรามิอาจทราบได้แน่นอนว่า 
ในสังคมวัฒนธรรมหน่ึง  ๆ มีตำนานปรัมปราจำนวนมากน้อยเท่าไร และในความเป็นจริงตำนาน 
ปรัมปราก็สามารถสร้างขึนใหม่ได้ตลอดเวลา เพราะการนำตำนานปรัมปรามาถ่ายทอดในแต่ละครัง 
แต่ละโอกาสก็ทำให้เกิดตำนานปรัมปราสำนวนใหม่  ๆ ข้ึนได้เสมอ อีกทั้งตำนานปรัมปรายังอาจถูก 
นำไปบันทึกและถ่ายทอดในรูปแบบอ่ืน  ๆ ได้อีกด้วย ดังเช่นในสังคมไทย เรื่องราวของพญาเจืองได้ 
รจนาเป็นวรรณคดีหลายสำนวนรวมทั้งเป็นวรรณคดีมหากาพย์เรื่อง ท้าวบาเจือง หรือเร่ืองของ 
พระร่วง และ ท้าวแสนปม ที่พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงพระราชนิพนธ์เป็น 
บทละคร ดังน้ัน การรวบรวมตำนานปรัมปราในสังคมวัฒนธรรมต่าง  ๆ ให้ครบทุกสำนวนจึงเป็น 
ส่ิงท่ีเป็นไปได้ยาก

ในบทนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมและจัดจำแนกตำนานปรัมปราในสังคมวัฒนธรรมไทย 
ออกเป็นประเภทต่าง  ๆ และมุ่งวิเคราะห์เนื้อหาท่ีปรากฎซ้ําในตำนานปรัมปราไทยแต่ละประเภท 
จากการศึกษารวบรวม ผู้วิจัยสามารถจำแนกตำนานปรัมปราไทยออกเป็น 4 ประเภทใหญ่  ๆ ดังนี้

3.1 ตำนานปรัมปราที่อธิบายธรรมชาติหรือปรากฎการณ์ธรรมชาติ
3.2 ตำนานปรัมปราท่ีอธิบายความเป็นมาของผู้นำทางวัฒนธรรมหรือเมืองโบราณ
3.3 ตำนานปรัมปราท่ีอธิบายการเผยแผ่พุทธศาสนาในดินแดนไทย-ไท
3.4 ตำนานปรัมปราท่ีอธิบายประเพณีพิธีกรรม

ในการจำแนกตำนานปรัมปราไทยออกเป็นประเภทต่าง ๆ  ดังข้างด้น ผู้วิจัยได้ตระหนักถึง 
ความสัมพันธ์ระหว่างตำนานปรัมปรา,ไทยกับตำนานประวัติศาสตร์และนิทานรูปแบบอ่ืน  ๆจึงได้
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ใช้เกณฑ์ของความเป็น เร ื่องเล ่าท ี่ศ ักด ิ'ส ิทธ ิ เป็นเกณฑ์ในการจำแนก ด้วยพบว่า Alan Dundes กล่าว 
ไว้ว่า ตำนานปรัมปราคือเร่ืองเล่าศักดิ'สิทธ์ (sacred narrative) ที่อธิบายว่าโลกและมนุษย์มีรูปแบบ 
อย่างที่เป็นอยู่ในปีจจุบันได้อย่างไร...คำว่า “ศักดิสทธิ” (sacred) จำแนกตำนานปรัมปราออกจาก 
เรื่องเล่ารูปแบบอื่น  ๆ เช่น นิทานพืนบ้าน (folktale) ธรรมดา  ๆ ซึ่งเป็นเรื่องเริงรมย์และ 
เร่ืองทางโลก2 (Dundes, 1984: 1) สอดคล้องกับท่ี Mircea Eliade นิยามว่า ตำนานปรัมปราเล่า 
ประวัติศาสตร์อันศักดิสทธ์ซึ่งเกี่ยวพันกับเหตุการณ์ที่เกิดขืนในยุคแรกเริ่มอันเป็นห้วงเวลาของ 
เร่ืองเล่าแห่งการกำเนิดโลก3 (Eliade, 1963: 5) จากคำอธิบายดังกล่าวจึงช่วยให้เราสามารถใช้เกณฑ์ 
ของความเป็น เร ื่อ ง เล ่าท ี่ศ ักด ิ'ส ิท ธ ิ จำแนกตำนานปรัมปราในสังคมไทยที่มีลักษณะคาบเกี่ยวกับ 
ตำนานประวัติศาสตร์และนิทานรูปแบบอ่ืน  ๆ ได้

การศึกษาตำนานปรัมปราประเภทต่าง  ๆ ทำให้เข้าใจลักษณะและเน้ือหาของตำนาน 
ปรัมปราแต่ละประเภท มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างตำนานปรัมปราเร่ืองต่าง  ๆ อีกทังพบว่าใน 
บรรดาตำนานปรัมปราจำนวนมากมายหลายเร่ืองนันมีลำดับเหตุการณ์ท่ีปรากฎซำๆ  กัน ดังท่ีเลว่ี- 
สเตราส์ได้ต้ังข้อสังเกตไว้ในบทความท่ีมีช่ือเสียงของเขาเร่ือง “ T h e  S t r u c t u r a l  S tu d y  o f  M y t h ”  

(1963) ตามท่ีผู้วิจัยได้กล่าวถึงไว้ในบทท่ีแล้วว่า ลำดับเหตุการณ์ท่ีปรากฎซ่ึา  ๆ กันน้ันเป็น 
หน่วยความคดท่ีตอกยาสาระสำคัญหเอความหมายซ่อนเร้นท่ีสื่อผ่านโครงสร้างของตำนาน 
ปรัมปราในสังคมวัฒนธรรมต่าง  ๆ ดังบัน การวิเคราะห์ณือหาหรือลำดับเหตุการณ์ท่ีปรากฎซำ  ๆ
ในตำนานปรัมปราไทยก็จะช่วยให้ค้นพบเน้ือหาท่ีสะท้อนให้เห็นประเด็นท่ีขัดแย้งกันในเชิง 
ความคิดอันจะนำไปสู่การวิเคราะห์หาสารสำคัญจากตำนานปรัมปราไทยด้วยวิธีการศึกษาเชิง 
โครงสร้างได้

การวิเคราะห์เนือหาที่ปรากฎซำในตำนานปรัมปราไทยแต่ละประเภทนี ผู้วิจัยใช้ความคิด 
พืนฐานของเลวี่-สเตราส์ในการมองความแตกต่างระหว่างตำนานปรัมปรากับประวัติศาสตร์เป็น 
แนวทางในการศึกษาวิเคราะห์ กล่าวคือ เลวี่-สเตราส์ได้นำเสนอว่า ตำนานปรัมปราเป็นระบบ 
การสือสารทีปิด ด้วยตำนานปรัมปรามีความคงที่ เร่ืองราวในตำนานปรัมปราแต่ละเรื่องจึงเป็น
การรวมตัวกันของรูปแบบท่ีตายตัวและองค์ประกอบเดิม  ๆ ครังแล้วครังเล่า ซึ่งเมื่อนำองค์ประกอบ 
เหล่าน้ันมาเรียงลำดับแตกต่างกัน ก็จะทำเกิดตำนานปรัมปราสำนวนใหม่ขึ้นภายใต้องค์ประกอบ

ตนฉบ ับภาษาอังกฤษว่า: “A  myth is a sacred narrative explaining how the world and man came to be 
in their present form ...The critical adjective sacred distinguishes myth from other forms o f narrative such as 
folktales, which are ordinarily secular and fictional.”

ตนฉบ ับภาษาอังกฤษว่า: “ Myth narrates a sacred history; it relates an event that took place in 
primodial Time, the fable time o f the “beginnings” .”
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เดิม  ๆ ด้วยเหตุนีจึงพบว่า ตำนานปรัมปราเร่ืองต่าง  ๆ มักมีเนือหาหรือลำดับเหตุการณ์ท่ีปรากฎ 
ซา  ๆ กัน ต่างจากประวัติศาสตร์ซ่ึงมีระบบการส่ือสารท่ีเปิด คือ แม้'จะปรากฎเหตุการณ์'ท่ีซำ  ๆ กัน 
เช่นเดียวกับตำนานปรัมปราก็ตาม แต่เราก็สามารถเพิ่มเดิมเรื่องราวหรือข้อค้นพบใหม่  ๆ ทาง 
ประวัติศาสตร์เข้าไปในเร่ืองราวที่มีมาแต่เดิมได้อยู่เสมอ

รูปแบบที่ตายตัวและองค์ประกอบเดิม  ๆ ที่ถูกสังเคราะห์ขึนเป็นตำนานปรัมปราแต่ละ 
สำนวนนี้จะสะท้อนให้เห็นเนื้อหาที่มักปรากฎซิ้า  ๆ ในตำนานปรัมปราแต่ละประเภท ตลอดไป 
จนถึงตำนานปรัมปราทุกประเภทของทังสังคมวัฒนธรรม เนื้อหาที่ปรากฏซาดังกล่าวเกิดจาก
หน่วยความคิดย่อยของตำนานปรัมปรา (mytheme) หลายหน่วยที่มีณื้อหาในทำนองเดียวกัน หรือ 
เรียกได้ว่าอยู่ในกระบวนทัศน์ (paradigm) เดียวกัน โดยหน่วยความคิดย่อยของตำนานปรัมปรา
เหล่าน้ันจะมีลักษณะเป็นประโยคส้ัน  ๆ ดังน้ัน ในบทนี้ ผู้วิจัยจะได้กล่าวถึงเนื้อหาท่ีปรากฏชาใน 
ตำนานปรัมปราไทยแต่ละประเภทก่อนที่จะขยายไปสู่การกล่าวถึงความสัมพันธ์ของเนือหาที่ 
ปรากฎซำในตำนานปรัมปราไทยประเภทต่าง  ๆ ในบทต่อ  ๆ ไป ทังนีจะได้แสดง,ให้เห็นว่า เนือหาท่ี 
ปรากฎซำในประเด็นต่าง  ๆ ท่ีจะได้กล่าวถึงในบทนี ผู้วิจัยวิเคราะห์มาจากหน่วยความคิดย่อยของ 
ตำนานปรัมปราหลายหน่วยท่ีมักปรากฎซำ  ๆ ในตำนานปรัมปราไทยแต่ละประเภทนั้นเอง

การวิเคราะห์ในบทนี ผู้วิจัยจะนำเสนอให้เห็นเป็นลำดับว่า ตำนานปรัมปราแต่ละประเภทมี 
การเล่าเรื่องออกเป็นแบบเร่ืองใดบ้าง และแบบเร่ืองใดรับรู้กันอยู่ในภาคใด จากนั้นจะได้ยกตัวอย่าง 
แบบเรื่องต่าง  ๆ แล้วชีให้เห็นเบือหาที่ปรากฏชำของตำนานปรัมปราไทยแต่ละประเภทโดยใช้ 
สำนวนที่ยกมาเป็นตัวอย่างเป็นหลัก และนำเบือหาในสำนวนอื่น  ๆ ท่ีมีการปรากฏชำในทำนอง 
เดียวกันมาอธิบายเพ่ือเสริมประเด็นให้ชัดเจนยิ่งขึ้น

3.1 ตำนานปรัมปราท่ีอธิบายธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ธรรมชาติ
ตำนานปรัมปรากลุ่มนีมีเบือหาอธิบายธรรมชาติ เช่นเรื่องราวเกี่ยวกับกำเนิดของจักรวาล 

การสร้างโลกและสรรพสิงต่าง  ๆ เช่น มนุษย์ สัตว์ พืช อีกทังอธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น 
เรืองของการเกิดฝน การเกิดอุปราคา เป็นต้น ผู้วิจัยพบว่า ตำนานปรัมปราไทยในกลุ่มนีสามารถ 
จำแนกออกได้เป็นประเภทประเภทย่อย  ๆ ได้แก่ ตำนานสร้างโลก ตำนานข้าว ตำนานสุริยคราส 
จันทรคราสตำนานฝน รายละเอียดมีดังน้ี

3.1.1 ตำนานสร้างโลก
ตำนานสร้างโลก (Creation Myth) เป็นตำนานปรัมปราที่อธิบายกำเนิดโลก กำเนิด 

มนุษย และสรรพสิงต่าง  ๆ อันสามารถสะท้อนความคิดและจินตนาการของมนุษย์เก่ียวกับโลก
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ธรรมชาติ และชีวิต เพื่อตอบข้อสงสัยที่ว่าโลกและสรรพสิ่งในธรรมชาติเกิดขึ้นได้อย่างไร และ 
มนุษย์ถือกำเนิดมาจากไหน ตำนานปรัมปราประเภทนีมีปรากฎในทุกสังคมวัฒนธรรม

ในสังคมวัฒนธรรมไทย-ไท ศิราพร ณ ถลาง (2539ก) พบว่า ตำนานสร้างโลกมี 
แนวเร่ืองโดยกว้าง  ๆ 3 แบบเร่ือง คือ

ก) แบบ เร ื่อ งป ูส ังกะสา-ย ่าส ังกะส ี แบบเร่ืองนีจะมีเหตุการณ์หลัก
เก่ียวกับการสร้างโลก-สร้างมนุษย์คู่แรก เป็นประเภทที่มีผู้สร้างเป็นคู่ชายหญิง (male and female 
creator type) อาจเป็นเรื่องของปูสังกะสาย่าสังกะสีสร้างโลก ปูแถนย่าแถนสร้างโลก ปูสังกะสา 
ย่าสังกะสีเป็นมนุษย์คู่แรกของโลก หร้อพระอินทร์พระพรหมส่งปูสังกะสาย่าสังกะสีมาเกิดเป็น 
มนุษย์คู่แรก หรือเป็นเรื่องปูสังกะสาย่าสังกะสีเอาดินมาปีนเป็นมนุษย์ พบในตำนานสร้างโลกของ 
ไทล้ือ ไทเขิน ไทยวน และอีสาน

ข) แบบเร ื่องมน ุบย ์ออกมาจากนำเต้า (gourd type) มีเหตุการณ์หลัก
เก่ียวกับนำเด้าและกำเนิดชาติพันธุต่าง  ๆ ไม่เน้นการสร้างโลกแต่มักเป็นเร่ืองหลังจากนำท่วมโลก 
แล้วแถนนำหมากนำเด้าลงมายังโลก และในหมากนำเต้ามีมนุษย์อยู่ หรือเป็นเร่ืองของแถนเอาเหล็ก 
ข้ึนาเด้าปุงและผู้คนชาติพันธุต่าง  ๆออกมาจากน้ําเด้า พบในตำนานสร้างโลกของลาว ไทดำ ไทขาว

ค) แ บ บ เร ื่อ ง เท ว ด า ล งม า ก ิน ง ้ว น ด ิน  มีเรื่องการกินง้วนดินเป็น
เหตุการณ์หลัก ไม่กล่าวถึงการสร้างโลกหรือเรียกว่าไม่มีผู้สร้าง (non-creator type) แต่จะเน้น 
กำเนิดมนุษย์ว่าเป็นลูกหลานของเทวดาหรือพรหมที่ลงมากินง้วนดินหอมแล้วกลับสวรรค์ไม่ได้ 
พบในตำนานสร้างโลกของคนไทย-ไทที่ได้รับอิทธิพลพุทธศาสนา

จากการที่ผู้วิจัยศึกษาตำนานสร้างโลกทัง 50 สำนวนท่ี ศิราพร ณ ถลาง รวบรวม 
ไว้ พบว่า โดยทั่วไปแล้วตำนานสร้างโลกท่ีมี แบบ เร ื่อ งเทวดาลงมาก ิน ง ้วนด ิน  เป็นสำนวนท่ีรับรู้ใน 
ทุกภาคของประเทศไทย ในภาคเหนือหรือไทยวน-ล้านนาและในภาคอีสานนอกจากจะรับรู้ 
แบบ เร ื่อ งเทวดาลงมาก ินง ้วนด ิน  แล้ว พบว่ายังรับรู้ แบบ เร ื่อ งป ูส ังกะสา-ย ่าส ังกะส ี ด้วยเช่นกัน แต่ 
แบ บ เร ื่อ งป ีส ังก ะส า -ย ่าส ังก ะส ีส ร ้า ง โลก  นี้ไม่อยู่ในความรับรู้ของคนภาคกลางและภาคใต้ ส่วน 
แบบ เร ื่อ งมน ุพ ์ออกมาจากน ํ้า เต ้า พบว่า อยู่ในความรับรู้ของคนอีสาน

ในสังคมไทย ตำนานสร้างโลก แบบ เร ื่อ งเทวดาลงมาก ินง ้วนด ิน  มักเล่าทำนองว่า 
หลังจากทีโลกเกิดขึนและเกิดไฟไหม้โลก ดินที่ไหม้ไฟจะมีกลิ่นหอมทำให้เทวดาบนชันฟ้า 
เหาะลงมากินดิน หลังจากกินดินนั้นแล้วก็เหาะกลับสวรรค์ไม่ได้ จึงสมสู่กันและสืบลูกหลานต่อมา 
ตำนานสร้างโลก แบบ เร ือ งป ูส ังกะสา-ย ่าส ังกะส ี มักเล่าทำนองว่า ปู-ย่าได้สร้างโลกและ/หรือสร้าง 
มนุษยขนก่อน จากนันจึงได้สร้างสัตว์ซึ่งมักกล่าวว่าเป็นสัตว์สิบสองราศี โดยมักอ้างเหตุผลว่าเพ่ือ 
เป็นของเล่นของลูก และมักจบโดยเล่าว่าปูย่าได้มีลูกหลานสืบต่อมามากมาย ส่วนตำนานสร้างโลก 
แบบ เรองม น ุษ ย ออกมาจากนำเต ้า เล่าถึงเหตุการณ์หลังจากนำท่วมโลกว่า ผู้คนชาติพันธุต่าง ๆ
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หล่ังไหลออกมาจากนำเต้าขนาดใหญ่เรียกว่า “นำเต้าปุง” หรือ “นำเต้าปุง” หลังจากท่ีป่ลางเซิงไต้ 
เอาเหล็กมาจีท่ีหมากนำเต้า

อน่ึง ผู้วิจัยพบว่า มีตำนานสร้างโลกในภาคใต้ 2 สำนวนที่มีฌือหาแปลกออกไป 
จากแบบเร่ืองต่าง  ๆข้างต้น คือ ดำนานสร้างโลกคำกลอนฉบับนายชัย จันรอดภัย และ ดำนานสร้าง 
โลกฉบับ บ้านป่าลาม4 กล่าวคือ ดำนานสร้างโลกคำกลอน ฉบับนายชัย จันรอดภัย มีลักษณะเป็น 
การผสมผสานระหว่างคติทางพุทธศาสนากับคติทางพราหมณ์ โดยกล่าวถึงแผ่นดิน แผ่นฟ้า เทวดา 
ลม ฝน พืช สัตว์ มนุษย์ เกิดขืนด้วยอำนาจพระอภิธรรม และยังไต้กล่าวถึงพระพรหม พระอิศวร 
พระอินทร์ ตามคติพราหมณ์เข้าไว้ด้วย ส่วน ดำนานสร้างโลกฉบับบ้านป่าลาม มีการสอดแทรก 
ทังคติฮินดู (ลัทธิศักดิ) พุทธ คริสต์ และอิสลาม อีกทังเนือหาบางตอนมีอิทธิพลของไตรภูมิอยู่ด้วย 
ในเรื่องจะยกให้ พระอินทร์ พระพรหม และพระเพ็ดสะหนูกันมีบทบาทเป็นใหญ่เหนือพระอิศวร 
และพระอุมาซ่ึงเล่าว่าเป็นมนุษย์คู่แรกของโลก

ตัวอย่างของตำนานสร้างโลกท้ัง 3 แบบเร่ือง มีตังน้ี

แบบเร่ืองท่ี 1 ป ูส ังกะสา-ย ่าส ังกะส ี
'‘ป ู# งส ะ ย ่า ส ัง ไ# ” เล่าโดย พ่อหนานอ้าย เรืองวุฒิ ต.แม่หอพระ

อ.แม่แตง จ.เชียงใหม่ (ดำนานต้นผีไทย)
“ป ูส ังส ะย ่าส ัง ไ# เป ็น คนค ู่แ รกท ี่ส ร ้า ง โลก  ม ีล ูก 12 คน ชาย 6 หญิง 6 

ป ู-ย ่า เล ยป ีน ส ัต ว ์ 12 ต ัว ให ้เป ็น ขอ ง เล ่น ขอ งล ูก ท ั้ง  12 คน ล ูก ก ็ม ีล ูก ห ล าน ส ืบ ต ่อ ไป  
เป ็นคนหลายเผ ่าหลายภาหา”

แบบเร่ืองท่ี 2 มนุหย ์ออกมาจากนาเต ้า

‘ ‘พงศาวดารล ้านช ้าง” (ประชุมพงศาวดาร เล่ม 2)
‘‘แ ถ น ส ั่ง ให ้ส ่งข ้า วป ลาให ้แ ถ น  คนท ั้งหลายไม ่ทำ แถนจ ึงให ้น าท ่วม

ธ ุน เล ็ก y นคานเอาไม ่'มาทำแพ เอาล ูก เอา เม ีย ไว ้บนแพแล ้วหน ีไปอย ู่เม ืองห ้า  ต ่อมาแถน
บ ันดาลให ้น ำแห ้งและส ่งควายลงมาท ี่น าน ้อยอ ้อยหน ูให ้คนทำนา ต ่อมาควายตาย เก ิดม  ี
นำเต ้าป ูงท ี่ซากควาย ป ูลางเซ ิงเอาเหล ็กมาจ ี้ท ั้าเต ้าป ูง คน ไหลออกมา 3 ว ัน 3 ค ืน เป ็น  
คนชาต ิพ ันธ ุต ่าง ๆ ป ูลางเซ ิงสอนให ้คนทำนาทอผ ้า ป ูส ่งห ้าวบ ูลมลงมาปกครอง ห ้าวห ูลม  
ม ีล ูก 7 ค น ส ่ง ล ูก ไป ค รอ ง ใน ด ิน แ ด น ต ่า ง ๆ ”

คูรายละเอียดใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคใต้ (ล่ม 6. กร ุงเทพฯ: ม ูลน ิธ ิสาราน ุกรมวัฒนธรรมไทย  
ธนาคารไทยพาณิชย์, 2542. หน ้า 2677-2684.
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แบบเร่ืองท่ี 3 เทวดาลงมาก ินง ้วนด ิน
“ตำนานป ูส ังส ี ย ่า ส ัง ไส ้,, เล่าโดยสรุปความจาก “ตำนานไฟล้างกัลป 

ปฐมมูลมูลี” โดยพ่อหนานอินทร อินต้อ บ้านทุ่งด้อม อ.สันป่าตอง อ.เชียงใหม่ (ตำนานต้นผีไทย)

“เด ิมโลกว ่างเปล ่า ต ่อมาเก ิดดวงอาท ิตย ์สองดวง เพ ิ่ม เป ็น  6 ดวง เก ิดเป ็น  
ไฟ ไห ม  โลก 7 ว ัน  7 ค ืน เม ื่อ ไฟด ับลง เก ิดลมแรง เก ิดฝนตก เก ิด เป ็น ไอด ิน ส ่งกล ิ่นหอมถ ึง  
ส ว ร รค ์ พ รหมลงมาก ินด ิน  พ รหมชายช ื่อนายส ังส ี พ รห ม ห ญ ิงช ื่อ น า งส ัง ไส ้ ได ้เป ็นผ ัวเป ็น  
เม ียก ัน ม ีล ูกชาย 1 คน พ ่อส ังส ีแม ่ส ังไส ้เอาด ินมาป ีน ร ูป ส ัต ว ์ให ้ล ูก เล ่น  ต ่อม านางส ัง ไส ้ 
ต ั้งครรภ ์อ ีก  ม ีล ูก 12 คน ชาย 6 หญิง 6 จ ึงป ีน ส ัต ว ์ 12 ต ัวตามราศ ีเก ิด ล ูกท ัง 12 คน ส ืบล ูก  
ส ืบหลานต ่อมา ,,

จากการพิจารณาตำนานสร้างโลกท่ีรวบรวมไต้ ผู้วิจัยพบว่า แม้ว่าตำนานสร้างโลก 
เหล่าน้ันจะมีแบบเร่ืองท่ีแตกต่างกัน แต่ก็มีเน้ือหาท่ีปรากฎซ้ําร่วมกันในประเด็นต่าง  ๆดังต่อไปนี

ก) เกิดไพ่ไหม้โลก-น้ืาท่วมโลก
ข) ฟ้าและดินมีความสัมพันธ์กัน
ค) เกิดผู้สร้างโลกหรือเกิดมนุษย์ข้ึนในโลก
ง) ผู้สร้างโลกหรือมนุษย์คู่แรกให้กำเนิดมนุษย์หรือผู้ปกครอง
จ) ผู้สร้างโลกหรือมนุษย์คู่แรกสร้างสัตว์
ฉ) ลูกหลานของผู้สร้างโลกหรือมนุษย์คู่แรกแต่งงานกันและกระจายไป 

อยู่ในดินแดนต่าง ๆ

ในท่ีนี ผู้วิจัยจะกล่าวถึงรายละเอียดของแต่ละประเด็นโดยนำตัวอย่างของตำนาน 
สร้างโลกทัง 3 สำนวนท่ียกมาเป็นตัวอย่างข้างต้นมาเป็นสำนวนหลักในการอธิบาย และจะนำ 
เบือหาทีปรากฎซำในแต่ละประเด็นซ่ึงมีปรากฎในสำนวนอ่ืน  ๆมาอธิบายเสริม รายละเอียดมีตังนี

ก) เกิดไฟไหม้๒ ก-นํ้าท่วมโลก

แ บ บ เร ื่อ ง เน ื้อ ห าท ี่ป ร าก ฎ ซ ํ้า
ป ูส ัง ก ะ ส า -ย ่า ส ัง ก ะ ส ี -
ม น ุษย่ออกมาจากน าเด ้า แถนส ั่งให ้ส่งข้าวปลาให ้แถน คนท้ังหลายไม่ทำ แถนจึงให้นาท่วม
เท ว ด า ส ง ม า ก ิพ ว น ด ิน เกิคไ ฟ ไหม้โลก 7 วัน 7 คืน เมื่อไ ฟ ดับลง เกิดลมแรง เกิดฝนตก
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เร่ืองไฟไหมโลก-นาท่วมโลกมักปรากฎอยู่ในส่วนต้นของตำนานสร้าง 
โลกสำนวนต่าง  ๆ สะท้อนให้เห็นว่าก่อนท่ีจะเป็นโลกท่ีเราอยู่ในปีจจุบันนีได้เคยเกิดภัยธรรมชาติ 
คร้ังใหญ่ท่ีทำลายโลก จึงมีโลกเติมท่ีเกิดข้ึนมาก่อนโลก!เจจุบันท่ีเราอาศัยอยู่

จากการเปรียบเทียบข้างด้น พบว่า เร่ืองไฟไหม้โลกและนำท่วมโลกไม่ 
ปรากฎใน แบบ เร ื่อ งป ูส ังกะสา-ย ่าส ังกะส ี สำนวนท่ียกมา แต่ปรากฎเร่ืองนำท่วมโลกใน แบบ เร ือง  
มนุบย ์ออกมาจากนำเต ้า ส่วน แบบเร ื่อ งเทวดาลงมาก ินง ้วนด ิน  พบว่า ปรากฎเร่ืองไฟไหม้โลก และ 
มีเหตุการณ์ท่ีฝนตกลงมาหลังเกิดไฟไหม้โลก การเล่าเช่นนีสะท้อนให้เห็นว่า มีความคิดเรือง 
ไฟไหม้โลกและน้ืาท่วมโลกอยู่ในตำนานสร้างโลกของไทย แม้จะต่างแบบเร่ืองกัน

เม่ือพิจารณาตำนานสร้างโลกสำนวนอ่ืน  ๆ ในสังคมวัฒนธรรมไทย 
พบว่ามักเล่าถึงเหตุการณ์ไฟไหม้โลกว่าเกิดข้ึนก่อนเหตุการณ์นำท่วมโลก หรือการท่ีมีฝนตกลงมา 
ครังใหญ่หลังไฟไหม้โลก ดังท่ีปรากฎในตำนานสร้างโลก แบบ เร ื่อ งเทวดาลงมาก ินง ้วนด ิน  ข้างด้น 
นอกจากนี ยังมีปรากฎในตำนานสร้างโลกของคนไทกลุ่มต่าง  ๆ อย่างสอดคล้องกันด้วย เช่น 
ตำนานสร้างโลกของไทล้ือเร่ือง '‘ป ฐมก ัป ป ี” 5 เล่าว่า “ในปฐมกัปปึมีไฟไหม้โลกและน้ืาท่วมโลก” 
ตำนานสร้างโลกของไทใหญ่เร่ือง ‘'ป ูส ่างส ี ย ่าส ่า ง ไก ั” และ ‘‘ป ฐม ก ัป ป ี”6 ก็เล่าทำนองเดียวกันว่า 
“แรกทีเดียวโลกไม่มีอะไรเลย ต่อมาไฟไหม้โลกอยู่หน่ึงกัปปึ ฝนตกหนักอีกหน่ึงกัปปี เม่ือฝนหยุด 
ตก ดินมีกล่ินหอม” อย่างไรก็ตาม มีเน้ือความใน อาหมบุราณจี ของไทอาหม ซ่ึงเล่ากลับกันว่า 
“ โลกได้เกิดนำท่วมใหญ่และเกิดไฟล้างโลกขึน” การท่ีคนไทย-ไทกลุ่มต่าง  ๆ เล่าถึงเหตุการณ์ 
ไฟไหม้โลกและน้ืาท่วมโลกเช่นน้ืก็สะท้อนให้เห็นว่า คนไทย-ไทรับรู้ร่วมกันว่าโลกได้เคยประสบ 
ภัยธรรมชาติคร้ังใหญ่มาก่อนแล้ว เช่นเคียวกับท่ีคนในสังคมวัฒนธรรมอ่ืน  ๆ รับรู้เร่ืองไฟไหม้โลก 
และนำท่วมโลกกันอย่างเป็นสากล

ประเด็นท่ีน่าสนใจจากการเปรียบเทียบตำนานสร้างโลกท้ัง 3 แบบเร่ือง 
ข้างด้นก็คือ ตำนานสร้างโลก แบบเร ื่องมน ุบย ์ออกมาจากนำเต ้า ได้อธิบายลึกลงไปว่า การท่ีนำท่วม 
โลกนันเกิดมาจากการท่ีแถนหรืออำนาจเหนือธรรมชาติไม่พอใจมนุษย์ท่ีไม่เช่ือพิงคำส่ัง เช่นไม่ส่ง 
ข้าวปลาให้แถน แถนจึงลงโทษด้วยการบันดาลให้นำท่วมโลก ดังบันสาเหตุของภัยธรรมชาติ
ครังใหญ่ในความรับรู้ของคนไทย-ไท ก็คือ บทลงโทษท่ีมนุษย์ไม่เช่ือในอำนาจเหนือธรรมชาติ 
น่ันเอง

อน่ึง ตำนานสร้างโลก แบบ เร ื่อ งเทวดาลงมาก ิน ง ้วนด ิน  ได้เล่าว่า ก่อนท่ี 
จะเกิดไฟไหม้โลกบัน โลกเติมมีสภาพท่ีว่างเปล่า ซ่ึงพบในตำนานสร้างโลกท่ีรับรู้กันใน

5 ดู “ปฐมกัปปี” เล่าโดยบุนี เชือสะอาด ชาวไทลืออยู่ที่ อ.เชียงคำ จ.เชียงราย ใน ด้วยปัญญาและความรัก
6 ดู “ปส่างสี ย่าส่างใล้” และ ‘ปฐมกัปปี” เล่าโดยแก่แสง สุนันท้ ใน ด้วยปัญญาและความรัก
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ประเทศไทยสำนวนอ่ืน  ๆ เช่นกัน ดังใน ปฐมมูลมูลี7 เล่าว่า “เดิมโลกมีแต่อากาศว่างเปล่า ลมร้อน 
ลมเย็นพัดมาบรรจบกันจึงเกิดเป็นธาตุ 4” หรือ ใน อัคคัญสูฅร ก็เล่าว่า “จักรวาลเป็นนำ มืดมน 
ว่างเปล่า ต่อมาจึงเกิดง้วนดินลอยอยู่บนนา” เป็นต้น นอกจากนี ยังมีปรากฎในตำนานสร้างโลก 
ของคนไทนอกประเทศไทย เช่นใน พ้ืนขุนบรมราชาธิราช และใน พงศาวดารเมืองแถง ซ่ึงเล่าว่า 
เดิมโลกหรือเมืองแลงก็มีสภาพท่ีว่างเปล่าเช่นกัน ดังนัน หากจะเรียงลำดับเหตุการณ์เก่ียวกับโลกใน 
ยุคแรกเร่ิมท่ีสะท้อนจากตำนานสร้างโลกท้ัง 3 แบบเร่ืองข้างต้น ก็จะไต้ว่า เด ิม โลกว ่างเปล ่า ต่อมา 
เก ิด ไฟ ไห ม ้โลก  จากน ันจ ึงเก ิดนำท ่วมโลก

ข) ฟ้าและดินมีความสัมพันธ์กัน

แบบเร่ือง เนื้อหาท่ีปรากฎฃํ้า
ป ูศ ัง ก ะ ส า -ย ่า ส ัง ก ะ ส ี -
มน ุน ย ์ออกม าจากน าเต ้า เมื่อแถนทำให้นี้าท่วมโลก ขุนเด็กขุนคานเอาไม้มาทำแพ แล้วพาลูกเมียหนีไปอยู่

เมืองฟ้า
เท ว ด าล งม าก ิน ง ้ว น ด ิน เม่ือฝนตก เกิดไอดินส่งกลิ่นหอมถึงสวรรค์ พรหมจึงลงมากินดิน

กัดจากการกล่าวถึงเหตุการณ์ไฟไหม้โลกและนำท่วมโลก เนือหาท่ี 
ปรากฎซำต่อมาก็คือ การท่ี “ขุนเค็กขุนคานเอาลูกเมียหนีไปบนฟ้า” และ “ไอดินส่งกล่ินหอมถึง 
สวรรค์ พรหมจึงลงมากินดิน” เน้ือหาในส่วนน้ีสะท้อนให้ความคิดความเช่ือในเร่ืองจักรวาลของ 
คนไทย-ไทท่ีว่า “ จักรวาลแบ่งออกเป็นสอง คือ เมืองบน หรือ เมืองฟ้า (สวรรค์) อันเป็นท่ีอยู่ของ 
แถนผู้เป็นเทพเจ้าและเมืองลุ่มหรือโลกท่ีเป็นท่ีอยู่ของคน โดยแต่เดิมทังสองส่วนเคยรวมกันเป็น 
หน่ึงเดียว ไปมาหาสู่กันไต้ แต่ต่อมาภายหลังถูกตัดขาดออกจากกัน” (ปรานี วงษ์เทศ, 2542: 70-87) 
ดังมีปรากฎเนือความในตำนานสร้างโลกสำนวนอ่ืน  ๆ เช่นใน ความโทเมือง มีความว่า “เดิมโลก 
ประกอบด้วยดิน นำ แม่นำ หญ้า ฟ้าอยู่ต่ําและติดกับดิน” หรือใน พงศาวดารล้านช้าง ก็กล่าวว่า 
“เดิมโลกมีดินและหญ้า ส่วนฟ้ามีแถนปกครอง ในสมัยน้ันคนและผีสามารถติดต่อกันไต้ แต่ต่อมา 
เกิดเครือเขากาดเช่ือมฟ้าและดิน แผ่ก่ิงก้านขยายบดบังแสงอาทิตย์ ปูเยอย่าเยอจึงดัดเครือเขากาดอยู่ 
3 เดือน 3 วัน จึงเสียชีวิต ฟ้าและดินจึงขาดจากกัน จากบันคนและผีจึงติดต่อกันไม่ไต้โดยตรง”

ดังบัน การที่ขุนเด็กขุนคานเอาไม้มาทำแพแล้วสามารถพาลูกเมียหนีภัย 
นำท่วมไปอยู่เมืองฟ้าก็เป็นวิธีการเล่าเรื่องอีกแบบหนึ่งของคนไทย-ไทที่ต้องการแสดงนัยประการ

7 อนาโตล เป็ลติเยร์ปริวรรตจากใบลานวัคปงไชย ต.เหมืองจ่ือ อ.เมือง จ.ลำพูน
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หน่ึงว่า จักรวาลแบ่งออกเป็นเมืองลุ่มและเมืองฟ้า และคนจากเมืองลุ่มก็สามารถขึนไปยังเมืองฟ้าได้ 
ในยุคท่ีฟ้ากับดินยังอยู่ติดกัน ส่วนการท่ีเล่าว่าไอดินสามารถส่งกล่ินหอมไปถึงสวรรค์หรือเมืองฟ้า 
ได้จนทำให้พรหมต้องลงมากินดินนัน ก็มีนัยทำนองเคียวกันท่ีจะยำให้เห็นว่า ในอดีตกาลอันไกล 
โพ้น ฟ้าและดินมิได้อยู่ไกลกันหรือแยกขาดจากกันแต่อย่างใด

ค) เกิดผู้สร้างโลกหรือเกิดมนุษย์ข้ึนในโลก

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ป ูส ัง ก ะ ส า -ย ่า ส ัง ก ะ ส ี ปูสังสะ-ย่าลังไล้เป็นคนถู่แรกท่ีสร้างโลก
ม น ุม ย ่อ อ ก ม าจ าก น ํ้า เต ้า ปูลางเชิงเอาเหล็ก'จ้ี'นาเต้าปูงท่ี1ซากควาย คนชาติพันธุต่าง  ๆไหลออกมา 3 วัน 

3 คืน
เท ว ด าล ง ม า ก ิน ง ้ว น ด ิน พรหมชายช่ือนายลังสีพรหมหญิงช่ือนางลังไล้ลงมากินดินจึงกลายเป็นมนุษย์

เน้ือหาในส่วนท่ีเก่ียวกับการเกิดผู้สร้างโลกหรือเกิดมนุษย์ข้ึนในโลก 
มีปรากฎในตำนานสร้างโลกท้ัง 3 แบบเร่ือง ใน แบ บ เร ื่อ งป ูส ังก ะส า -ย ่าส ังก ะส  ี เล่าว่าปู-ย่ามี 
สถานภาพเป็นทังคนคู่แรกของโลกและผู้สร้างโลก ใน แบบเร ื่องมน ุบย ์ออกมาจากนำเต ้า เล่าถึง 
คนชาติพันธุต่าง  ๆ ท่ีหล่ังไหลออกมาจากน้ืาเด้าปุง ส่วน ใน แบบ เร ื่อ งเทวดาลงมาก ิน ง ้วนด ิน  เล่า 
ว่า พรหมชาย-หญิงมีสถานภาพเป็นมนุษย์คู่แรกของโลก จึงเห็นได้ว่า แ บ บ เร ื่อ งป ูส ัง ก ะส า 
ยาส ังกะส ี เน้นในเร่ืองของการมีผู้สร้างโลกและการเป็นมนุษย์คู่แรกของโลก ในขณะท่ี แบบ เร ื่อ ง  
มนุบย ์ออกมาจากนำเต ้า และ แบบเร ื่อ งเทวดาลงมาก ินง ้วนด ิน  ไม่เน้นเร่ืองผู้สร้างโลก แต่เน้นเร่ือง 
ของมนุษย์ท่ีเกิดขึนในโลกทังท่ีเป็นมนุษย์คู่แรกและมนุษย์ชาติพันธุต่าง  ๆ อย่างไรก็ตาม ลักษณะ 
ร่วมของเนือหาดังกล่าวน้ืก็คือการส่งสารว่าผู้สร้างโลก มนุษย์คู,แรกของโลก รวมท้ังมนุษย์ 
ชาติพันธุต่าง  ๆ นันมีกำเนิดหรือมาจากฟ้า ด้วยปู-ย่าและพรหมชาย-หญิงมาจากฟ้าโดยตรง อีกท้ัง 
คนชาติพันธุต่าง  ๆท่ีออกมาจากหมากนำเด้าก็เกิดมาจากควายจากเมืองฟ้าท่ีแถนส่งมายังโลกเช่นกัน 

ความคิดเร่ืองผู้สร้างโลก นอกจากมีปรากฎในตำนานสร้างโลกของ 
คนไทยในประเทศไทยท่ีเช่ือว่า ปู-ย่า เป็นผู้สร้างโลกแล้ว ยังมีปรากฏในตำนานสร้างโลกของคนไท 
นอกประเทศไทย เช่น ใน ความโทเมือง เล่าว่า แถนเป็นผู้สร้างโลกโดยได้ให้น้ืาเด้าปุงซ่ึงมีเสาทอง 
คำฟ้าและสรรพส่ิงต่าง  ๆ มาสร้างเมือง ใน พงคาวดารไทใหญ่ ซ่ึงเล่าว่า ขุนสางสร้างโลกข้ึน 
เริมดังแต่นำ ลม ดิน หินผา บ้านเมือง ดอย แม่นำ สัตตกัณฑ์ แอ่งน้ืา หนองน้ืา 7 แห่ง ฤดูกาล วัน 
เดือน ป่า ทวีปทังสี แผ่นดิน และดาว หรือใน พืนขุนบูรมราชาธิราช ก็กล่าวว่า พรหมสวันตาซ่ึงเป็น 
อดีตชาติของพระพุทธเจ้าและเทวดาเป็นผู้สร้างโลก สร้างเมือง และผ่งแร่ธาตุต่าง  ๆเอาไว้ เป็นด้น
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ง) ผู้สร้างโลกหรือมนุษย์คู'แรกให้กำเนิดมนุษย์หรือผู้ปกครอง

แบบเรื่อง เน ื้อหาท ี่ปรากฎซ ํ้า

แ ส ัง ก ะ ส า -ซ ่า ส ัง ก ะ ส ี ปู-ย ่า มีลูก 12 คน เป็นชาย 6 คน และหญิง 6 คน
ม น ุษ ย ์อ อ ก ม าจ าก น ํ้า เต ้า ปูลางเชิงเอาเหล็ก,จ้ีน่ัาเด้าปูงท่ี1ซากควาย คนชาติพันธุต่าง  ๆไหลออกมา 3 วัน 

3 คืน และปูได้ส่งท้าวบูลมลงมาปกครอง
เท ว ด า ล ง ม า ก ิน ง ้ว น ด ิน พรหมชาย-หญิงมีลูกด้วยกัน 1 คน ต่อมามีลูกอีก 12 คน เป็นชาย 6 คน และ 

หญิง6คน

หลังจากเล่าว่าเกิดผู้สร้างโลกหรือมนุษย์คู่แรกแล้ว มีเน๋ึอความเล่าต่อไป 
ว่าทังปู-ย่าและพรหมชาย-หญิงต่างก็มีลูกด้วยกัน ปูสังสะ-ย่าสังไส้มีถูก 12 คน เป็นชาย 6 คน และ 
หญิง 6 คน ส่วนพรหมคือนายสังสี-นางสังไส้มีลูกด้วยกัน 1 คน และต่อมามีถูกอีก 12 คน เป็นชาย 
6 คนและหญิง 6 คน เช่นกัน จึงเป็นการส่งสารว่าผู้สร้างโลกหรือมนุษย์คู่แรกได้ให้กำเนิดมนุษย์ 
หรือหากพิจารณาในทางกลับกันก็จะเห็นว่าการเล่าเร่ืองเช่นนีสะท้อนให้เห็นความคิดของคนไทย- 
ไทพ่ีว่ามนุษย์ในยุคแรกสืบเช้ือสายจากผู้สร้างโลกหรือมนุษย์คู่แรกซ่ึงก็หมายถึงอำนาจเหนือ 
ธรรมชาติ'หรือผู้ท่ีมาจากฟ้า ดังท่ี ศิราพร ณ ถลาง (2542: 88) ได้กล่าวไว้ว่า เน้ือหาในตำนานสร้าง 
โลกสะท้อนระบบคิดและความเช่ือพ่ีอธิบายให้เห็นว่า คนไทเป็น “ ถูกฟ้า” มีชาติกำเนิดและ 
ความสัมพันธ์กับสวรรค์

ส่วนตำนานสร้างโลก แ บ บ เร ื่อ งม น ุษ ย ์อ อ ก ม า จ า ก นำเต ้า ซ่ึงเล่าว่า 
คนชาติพันธ์ต่าง  ๆ หล่ังไหลออกมาจากนำเด้าปุงท่ีเกิดมาจากซากควายก็เป็นการถ่ายทอดความคิด 
ไนอีกรูปแบบหน่ึงว่ามนุษย์ในยุคนรกเร่ิมสืบเช้ือสายมาจากอำนาจเหนือธรรมชาติหรือจากฟ้า 
เช่นกัน เพราะถึงแม้ว่าจะเกิดมาจากน้ืาเด้าปุงท่ีซากควาย แต่ควายน้ันก็เป็นควายพ่ีแถนหรืออำนาจ 
เหนือธรรมชาติส่งลงมาจากเมืองฟ้าเพ่ือให้มนุษย์ทำนาน่ันเอง

ส่ิงท่ีน่าสนใจก็คือ ตำนานสร้างโลก แบบเร ื่อ งมน ุษย ์ออกมาจากน ํ้า เต ้า  
แสตงให้ความคิดประการหน่ึงท่ีแตกต่างออกไปจาก แบบ เร ื่อ งป ูส ังกะสา-ย ่าส ังกะส ี และ แบบ เร ื่อ ง  
เท ว ด า ล งม า ก ิน ง ้ว น ด ิน  คือ ตำนานสร้างโลก แบ บ เร ื่อ งม น ุษ ย ์อ อกม าจากน ํ้า เต ้า  ได้เล่าว่า 
คนทังทลายได้เกิดช้ืนมาก่อนแล้วก่อนท่ีแถนจะบันดาลให้น้ืาท่วมโลก ดังน้ัน คนชาติพันธ์ต่าง  ๆ ท่ี 
หล่ังไหลออกมาจากหมากน้ันด้าหลังจากท่ีปูลางเซิงเอาเหล็ก'จ้ีน้ัาเด้าปุงจึงเป็นมนุษย์รุ่นแรก  ๆ

แต่นิใช่รุ่นแรกสุดท่ีเกิดขึนในโลก ต่างกับตำนานสร้างโลกอีก 2 แบบเร่ืองท่ีเล่าในทำนองว่า ก่อนท่ี 
ปู-ย่าจะมาสร้างโลกและให้กำเนิดมนุษย์ และก่อนท่ีพรหมชาย-หญิงจะลงมากินดินน้ัน ยังไม่มี 
มนุษย์อุบัติขึนในโลก ปู-ย่า พรหมหญิง-ชาย และถูกจึงเป็นมนุษย์รุ่นแรกของโลก
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ตำนานสร้างโลก แบบ เร ื่อ งมน ุษย ์ออกมาจากนำเต ้า ยังเล่าว่า ปูได้ส่ง 
ท้าวบูลมมายังโลก เพ่ือทำหน้าท่ีเป็นผู้ปกครอง อันแสดงให้เห็นความคิดความเช่ือของคนไทย-ไทท่ี 
ว่า ผู้ปกครองนันมาจากเมืองฟ้าเมืองสวรรค์ดุจเคียวกัน แต่มีคุณลักษณะท่ีพิเศษคือกว่าคนท่ัวไปคือ 
เป็นผู้ท่ีอำนาจเหนือธรรมชาติมอบหน้าท่ีให้โดยตรง มิได้เกิดมาจากนำเต้าปุงท่ีซากควายอีกทอด 
หน่ึง ความคิดเร่ืองกษัตริย์หรือผู้ปกครองท่ีมาจากฟ้านีก็ปรากฎ,ชำ  ๆอยู่ในตำนานปรัมปราของกลุ่ม 
คนไท เช่น ในกลุ่มไทอาหมและไทใหญ่ก็เช่ือว่าพระเจ้าหรือแลงดอนให้หลานคือ ขุนหลวงขุนลาย 
หรือขุนลู้ขุนไล้ลงมาปกครองโลกมนุษย์ ขุนท้ังสองจึงไต่บันไดสวรรค์ลงมาต้ังบ้านเมืองและ 
ปกครองคนไทแต่คร้ังน้ัน อย่างไรก็ตาม นอกจากผู้ปกครองในยุคแรกจะมีลักษณะเคียวกับขุนบูลม 
(ขุนบรม) คืออำนาจเหนือธรรมชาติส่งมาจากเมืองฟ้าแล้ว ยังมีเน้ือความว่าผู้ปกครองเมืองต่าง  ๆ ก็ 
คือคนท่ีกำเนิดข้ึนจากปู-ย่าน่ันเอง ดังเช่นเร่ือง “ก ำ เน ิด โลก ’’ เล่าว่า “ไฟล้างโลก ปูแถนย่าแถนสร้าง 
คนข้ึนมาคู่หน่ึง คนคู่หน่ึงเป็นเจ้าเมือง มีลูก 11 คน ต่างกระจายไปอยู่เมืองต่าง  ๆ ได้ 101 หัวเมือง 
เป็นฮ่อ แขก จีน เงยว ฝร่ัง ขมู เขมร”8 ทังหมดนีก็เป็นการเน้นยำให้เห็นกำเนิดและสถานะของ 
ผู้ปกครองว่าเป็นผู้ท่ีมีคุณสมบัติพิเศษท่ีส่งมาจากฟ้าหรือมีกำเนิดมาจากผู้สร้างโลกโดยตรง และมี 
สถานะท่ีสงส่งกว่าคนท่ัวไป

จ) ผู้สร้างโลกหรือมนุษย์คู่แรกสร้างสัฅว์

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ป ส ัง ก ะ ส า -ย ่า ส ัง ก ะ ส ี ปู-ย่า ปีนสัตว์ 12 ตัว ให้เป็นของเล่นของลูกท้ัง 12 คน
ม น ุษ ย ่อ อ ก ม าจ าก น า เต ้า -
เท ว ด า ล งม า ก ิน ง 'ว น ด ิน พรหมชาย-หญิงเอาดินมาปีนรูปสัตว์ให้ลูกคนแรกเล่น ต่อมาเม่ือมีลูกอีก 12 คนจึง 

ปีนสัตว์12ตัวตามราศีเกิดให้ลูกเล่น

หลังจากท่ีเล่าว่ามนุษย์อุบัติข้ึนในโลกแล้ว ตำนานสร้างโลกยังได้กล่าวถึง 
การสร้างสัตว์ขึนอีกด้วย โดยมักเล่า'ซา  ๆ กันว่า สัตว์เกิดข้ึนจากการท่ีปู-ย่า หรือ พรหมชาย-หญิงนำ 
ดินมาปีนเป็นสัตว์ให้ลูกเล่น นอกจากน้ืในบางสำนวนยังกล่าวถึงการสร้างพืชเอาไว้ด้วย บ้างว่าพืช 
เกิดเอง บ้างว่านอกจากปูย่าสร้างสัตว์แล้วก็ได้สร้างพืชข้ึนด้วย อย่างไรก็ตาม ยังมีตำนานสร้างโลก 
ของคนไทนอกประเทศท่ีเล่าว่าสัตว์และพืชต่าง  ๆมาจากผลน้ืาเด้า เช่นตำนานสร้างโลกไทเขินเร่ือง 
" ป ฐ ม พ ื้น โ ล ก ” 9 เล่าว่าเม่ือปูสังกะสา-ย่าสังกะสีเอาหมาก (ผลไม้) มาทุบแตก ก็เอาไปปลูกเป็น

8 เล่าโดยแม่อุ๊ยเอ้ย คำแผ่น ต.แม่สา อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ (ตำนานต้นผีไทย)
9 เล่าโดยลุงหนาน สามแค ม้านป่าขาม เชียงตุง ศิราพร ณ ถลาง, สัมภาษณ์, 18 พฤศจิกายน 2537.
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ไม้พันธุต่าง  ๆ แสนชนิด สัตว์ทังหลาย 4 โกฏิชนิด หรือใน ความโทเมือง ของไทดำ ก็กล่าวถึง 
หมากเต้าปุงท่ีแถนเอามายังเมืองลุม (โลก) ว่า ในหมากเต้าปุงมี 330 แบบตัวคน 330 แบบข้าว และ 
330 แบบตัวปลา เป็นต้น ตังน้ัน กำเนิดของสัตว์และพืชตามความคิดความเช่ือของคนไทย-ไทจึง 
เก่ียวข้องกับอำนาจเหนือธรรมชาติ

อน่ึง ยังมีเนือหาท่ีปรากฎซำ  ๆ กันในเร่ืองการสร้างสรรพส่ิงในธรรมชาติ 
ดังเช่น ตำนานสร้างโลกไทลือ10 เล่าว่าภูเขาเกิดจากการไถนาของปูลือเฮิงย่าล่ือเฮิง และแม่นำคือ 
รอยไถของปู-ย่าสองคนน้ี หรือตำนานสร้างโลกไทเขิน11 เล่าว่าเม่ือเทวดาสององค์ชายหญิงลงมา 
สร้างโลกสร้างมนุษย์ ยังไต้สร้างต้นไม้ สัตว์ เขาพระสุเมรุ และทวีปต่าง  ๆ หรือเล่าว่า ย่าสังกะไสั 
ไต้ถอดเข้ียวของนาง 7 ซ่ีให้ปูสังกะสีเอามาต้ังในน้ัาเป็นเขาสัตตภัณฑ์ท้ัง 7 เป็นต้น ท้ังหมดน้ี 
สะท้อนให้เห็นว่าคนไทย-ไทรับรู้ร่วมกันว่า มีอำนาจเหนือธรรมชาติท่ีเป็นผู้สร้างโลกและสรรพส่ิง 
ขึน จึงไต้ถ่ายทอดความคิดความเช่ือนีให้เห็นซำ  ๆ ในตำนานปรัมปราไทย-ไทเร่ืองต่าง  ๆ
อย่างสอดคล้องกัน

ฉ) ลูกหลานของผู้สร้างโลกหรือมนุษย์คู,แรกแต่งงานกันและกระจายไปอยูไน 
ดินแดนต่าง ๆ

แบบเรื่อง เน ื้อหาที่ปรากฎฯท
ปูส ังกะสา-ย ่าส ังกะส ี ล ูกของป ู-ย ่าม ีล ูกหลานส ืบต ่อไปเป ็นคนหลายเผ ่าหลายภาษา
มนุษย์ออกมาจากพ ื้นต ้า ท้าวภ ูลมม ีล ูก 7 คน ส ่งล ูกไป ปกครองใน ด ิน แคน ต ่าง ๆ
หาวดาลงมากินง้วนดิน ลูกของพรหมชายหญ ิงท ั้ง 12 คน ส ืบล ูกส ืบหลานต ่อมา

หลังจากท่ีปู-ย่าและพรหมชาย-หญิงไต้ให้กำเนิดลูกแล้ว ก็ยังไต้เล่าต่อไป 
ว่า ลูกหลานของปู-ย่า หรือลูกหลานของพรหมชาย-หญิงเหล่าน้ันก็ไต้สืบลูกสืบหลานต่อมาเป็น 
คนหลายเผ่าหลายภาษา ซ่ึงก็มีนัยหมายถึงคนไทกลุ่มต่าง  ๆ ท่ีอาศัยอยู่ในดินแดนไทย-ไทน้ีน่ันเอง 
การเล่าเช่นนีก็สะท้อนให้เห็นความคิดความเช่ือของคนไทท่ีว่า คนไทในยุคแรก  ๆ มีการแต่งงาน 
ระหว่างพ่ีน้องหรือเน้นการแต่งงานกันเองภายในกลุ่ม (endogamy) อันเป็นผลให้ลูกหลานท่ีเกิดข้ึน 
ในรุ่นต่อๆ  มาก็ล้วนเป็นพ่ีน้องกัน ส่วนในตำนานสร้างโลก แบบเร ื่องมน ุษย ์ออกมาจากพ ื้าเต ้า ซ่ึง

10 เล ่าโค ยม ุณ ีเช ื้อส ะอาด  ชาวไทล ี้อท ี่ อ.เชียงคำ จ.เชียงราย ด ูใน  ด ้วยป ัญ ญ าและความร ัก
11 ดูเรื่อง ••ปฐมโลก" พ ับสาไทเข ิน ใน วรรณ กรรมไทเข ิน และ ••ปฐมพ ื้นโลก" เล ่าโดยหนานท ิพย ์ 

หมู่บ ้านป ีาว เชียงตุง, ศ ิราพร ณ ถลาง, ส ัมภาษณ ์, 19 พฤศจิกายน 2537.



84

แม้จะเล่าว่าผู้คนชาติพันธุต่าง  ๆไหลออกมาจากนำเต้าปุง 3 วัน 3 คืน โดยไม่ไต้กล่าวว่าผู้คนเหล่านี 
แต่งงานกันเอง แต่ก็เห็นไต้ว่าคนเหล่านีเป็นพ่ีน้องกันด้วยมีกำเนิดมาจากนำเต้าปุงเช่นเดียวกัน

ประเด็นท่ีน่าสนใจก็คือ ในตำนานสร้างโลก แบบเร ื่องมน ุษย ์ออกมาจาก  
นำเต้า ช้ีให้เห็นว่า แม้ผู้คนหลากหลายชาติพันธุท่ีออกมาจากนำเต้าปุงจะเป็นพ่ีน้องกัน แต่ก็มี 
ความแตกต่างกันด้วยสีผิวซ่ึงเป็นส่ิงท่ีแยกคนกลุ่มต่าง  ๆ ออกจากกัน ดังเช่นเร่ือง "น า เต ้าป ุง ’’ 
สำนวนหน่ึง12เล่าโดยให้รายละเอียดว่า ผู้คนท่ีออกมาหลังจากท่ีแถนใช้ส่ิวเจาะน้ันต้าน้ัน คนผิวตำท่ี 
ออกมาคือพวกลาวเทิง ส่วนคนผิวขาวท่ีออกมาคือพวกลาวลุ่ม ซ่ึงก็คือพวกลาว ไทดำ ไทขาว ลือ 
หรือใน พงศาวดารเมืองแถง ก็เล่าถึงตำนานสร้างโลกของไทดำว่า เม่ือนำเต้าแตกออกคนชาติพันธุ 
ต่าง  ๆ ก็ออกมาตามลำดับ คือ ข่า ไทดำ ลาวพุงขาว ฮ่อ แกว และอธิบายต่อไปว่าข่าไม่อาบน้ัา 
ร่างกาย'จึงหมองคลา ผู้ไทยและลาวอาบนำผิวจึงเป็นนวลใย

นอกจากน้ี เร่ือง "น า เต ้าป ุง ’’13 ของลาวสำนวนหน่ึงเล่าว่า “มีน้ีาเต้าใหญ่ 
มีเสียงดัง แถนอยากรู้ว่ามีอะไรในน้ีาเต้า ทีแรกเอาส่ิวเจาะ คนเบียดกันออกมาเป็นพวกผิวตำ คือ 
พวกลาว/พิง ต่อมาแถนเอาเหล็กจี คนผิวขาวออกมาเป็น พวกลาวล ุ่ม คือ ลาว ไทดำ ไทขาว ลือ” 
ส่วนใน พงศาวดารเมืองแถง ก็เล่าว่า เม่ือข่าแจะ ไทดำ ลาวพุงขาว ฮ่อ และ แกว (ญวน) น้ันออกมา 
จากน้ัาเต้า ท้ังห้าคนน้ีเป็นบรรพชนของแต่ละเผ่าพันธุและนับถือเป็นพ่ีน้องกัน โดยนับข่าแจะเป็น 
พ่ีใหญ่เพราะถือว่าออกมาเป็นคนแรก แต่เน่ืองจากเม่ือแรกออกมา ข่าแจะไม่ลงอาบน้ัาศักดิสทธใน 
หนองนำเชิงเขา ข่าแจะจึงมีผิวพรรณหมองคลำ หรือในนิทานของลาว ซ่ึงเป็นเร่ืองย่อยใน 
พ่ีนชุนบรมราชาธิราช14 ก็เล่าว่า เม่ือแถนส่งแถนชิให้มาเจาะน้ีาเต้าปุง มีชายหญิงและสัตว์เล้ียงออก 
มาจากนำเต้าปุง คนท่ีอยู่ใกล้เหล็กชีมีผิวคล้ีา เรียก ข่า ให้อยู่บริเวณภูเขาสูง ส่วนคนท่ีอยู่ใกล้ส่ิว 
มีผิวงามรูปงามมีบีญญาเลิศเรียกว่า ไท

ตำนานสร้างโลกมีเน้ือหาเน้นย้ําว่า ลูกหลานของปู-ย่า พรหมชาย-หญิง 
รวมท้ังคนท่ีออกมาจากน้ัาเต้าน้ีแยกย้ายกันไปอยู่ในดินแดนต่าง  ๆ ดังเช่นเร่ือง "ก ำ เน ิด โล ก ’’ 
ข้างต้น ท่ีเล่าว่า “ ลูก 11 คนของเจ้าเมืองท่ีปูแถนย่าแถนสร้างข้ึน ต่างกระจายไปอยู่เมืองต่าง  ๆ ไต้ 
101 หัวเมือง เป็น ฮ่อ แขก จีน เงียว ฝร่ัง ขมู เขมร”15 หรือในตำนานสร้างโลกของไทเขินเร่ือง

12 เล ่าโคยอาจารย ์สมพร ร ุ่งดวงจ ันทร์ ชาวหลวงพระบาง อายุ 43 ป ี เล ่าเม ื่อ 31 มีนาคม 2538
13 เล ่าโคยอาจารย ์สมพร ร ุ่งดวงจ ันทร์ ชาวหลวงพระบาง อายุ 43 ป ี , ศ ิราพร ณ ถลาง, ส ัมภาษณ ์, 

31 ม ีน าค ม 2538.
14 ดุ จารุวรรณ ธรรมวัตร. ความห ลากห ลายทางภ ูม ิฟ ้ญ ญ าและว ิถ ีเศรษฐก ิจในช ุมชนสองฝ ังโขง. 

เอกสารการประช ุมว ิชาการ 17-18 มกราคม 2541 คณะมน ุษยศาสตร ์และส ังคมศาสตร ์ มหาว ิทยาล ัยมหาสารคาม, 
หน้า 45.

15 เล ่าโดยแม ่อ ุ๊ยเอ ้ย คำแผ่น ต.แม ่สา อ.แม ่ร ิม จ.เช ียงใหม ่ (ตำนานต้นผี'ใทย)
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‘ ‘ ป ฐ ม ก ัป ป ี”  ก็เล่าว่า “ปูสังกะสา-ย่าสังกะสีมีถูก 8 คน คือ พระอาทิตย์ พระจันทร์ อังคาร พุธ พฤหัส 
ศุกร์ เสาร์ และราหู ท้ัง 8 คนแยกไปอยู่คนละทางพร้อมบริวาร” 16 นอกจากนี้ ในเรื่อง ‘ ‘ต ำ น า น ก า ร  

เ ก ิด ม น ุษ ย ์"  ก็เล่าถึง “ชาวฟ้าชายหญิง 3 คู่ ที่เหาะลงมากินดินและไม่สามารถเหาะกลับไปชันฟ้าได้ 
จึงจับคู่เป็นสามีภรรยากัน และเมื่อสืบหลานต่อมา ลูกหลานก็ขยับขยายถิ่นออกไปตังชุมชน 
ต่าง ๆ”17

ที่เห็นได้เด่นชัดก็คือ เร่ืองเชือสายของผู้ปกครองท่ีแยกย้ายกันไปปกครอง 
ดินแดนต่าง  ๆ อันแสดงให้เห็นว่า ผู้ปกครองเมืองต่าง  ๆ เหล่านันล้วนเป็นพี่น้องกัน ตังท่ีปรากฏใน 
ตำนานสร้างโลก แ บ บ เ ร ื่อ ง ม น ุษ ย ์อ อ ก ม า จ า ก น ำ เต ้า  ข้างด้นว่า “ท้าวบูลมมีลูก 7 คน ส่งลูกไปครอง 
ในดินแดนต่างๆ” ซึ่งก็คือ ส่งขุนลอให้ไปสร้างเมืองชวา (หลวงพระบาง) ขุนยี่ผาลานให้ไปสร้าง 
เมืองหัวแด (สิบสองพันนา) สามจูสงให้ไปสร้างเมืองแกว (หัวพันทั้งห้าทั้งหก) ไสผงให้ไปสร้าง 
เมืองโยนก (เชียงใหม่) ง่ัวอินไปสร้างเมืองอโยธยา ลกกลมไปสร้างเมืองเชียงคม และเจ็ดเจิงให้ไป 
สร้างเมืองพวน นอกจากนี้ ใน พงศาวดารเมืองแถง ก็มีเน้ือความเล่าถึงการแยกย้ายกันในหมู่พ่ีน้อง 
ท้ัง 4 ท่ีออกมาจากหมากน้ืาเด้าเพ่ือไปครองเมืองต่าง  ๆ ว่า ขุนลอซึ่งเป็นผู้ไทเป็นเจ้าครองเมืองแถน 
(เคียนเบียนฟู) และแบ่งดินแดนกันในหมู่พี่น้องทัง 4 แยกย้ายกันไปปกครองทางทิศใต้ ทิศเหนือ 
ทิศตะวันออก เช่นเมืองซำเหนือ ชำใต้ เมืองลา ส่วนข่าและพี่ใหญ่นั้นไม่ปกครองเมืองเพราะชอบอยู่ 
ตามภูเขาและตัดไม้ทำไร่ข้าว หรือในกลุ่มไทอาหม ก็ชี้ให้เห็นว่าเมื่อขุนลู้ขุนไล้ไต่บันไดเหล็กลงมา 
เป็นเจ้าปกครองโลกมนุษย์ ขุนลูขุนไล้ได้แยกกันไปปกครองเมืองต่าง ๆ18 เป็นด้น

เนื้อหาที่ปรากฎซํ้า  ๆ ในตำนานสร้างโลกตังกล่าวต้องการถ่ายทอด 
ความคิดที่ว่า มนุษย์ไม่ว่าจะเป็นผู้ใต้ปกครองหรือผู้ปกครองซึ่งล้วนเป็นคนไทย-ไทนี้ ต่างก็ 
สืบเชือสายม า จากฟ ้า  และแม้คนไทย-ไทจะอยู่ต่างบ้านต่างเมืองกันก็ล้วนเป็นพี่น้องกันเพราะมี 
กำเนิดมาจากฟ้าร่วมกัน

โดยสรุป เม่ือนำหน่วยความคิดย่อยของตำนานปรัมปราที่สะท้อนให้เห็นเน้ือหาที่ 
ปรากฏชำในตำนานสร้างโลกทัง 6 ประเด็นข้างด้นมาเปรียบเทียบกัน จะได้ดังนี้

16 เล ่าโดยก ั่น ฮ ั่น  อ ินตาจ ัน อพยพจากเช ียงต ุงมาอย ู่ท ี่อำเภอแม ่สายจ ังหวัดเช ียงราย (ด ้วยป ัญญาและ
ความรัก)

17 เล ่าโด ยน ายโท ะ น ้อยหน ่อ, ชาวไทให ญ ่ ต.ท ่าขอน อ.แม ่อาย จ.เช ียงใหม ่ (ตำนานด ้นผ ีไทย)
18 ‘‘ตำน าน ไท ใฬ ญ ่เม ือง!ท น  ร้'จฉาน,'น ววรรณ พ ันธ ุเมธา(ย ูน น าน )
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ลำดับ ผู้สังกะสา-ย่าสังกะสี มนุษย์ออกมาจากนาเต้า เทวดาลงมากินง้วนดิน

ก) เกิดไฟไหม้โ0ก - 
นาท่วมโ0ก

แ ถ น ส ั่ง ใ ห ้ส ่ง ข ้า ว ป ล า ใ ห ้แ ถ น  

ค น ท ั้งห ล าย ไม ่ท ำ  แ ถ น จ ึง ใ ห ้ 

น า ท ่ว ม

เก ิด ไ ฟ ไ ห ม ้โ ล ก  7 ว ัน  7 ค ืน  

เม ื่อ ไ ฟ ต ับ ล ง  เก ิด ล ม แ รง  

เก ิด ฝ น ต ก

ข) ฟ้าแ0ะดิน 
ม้ความสัมพันธ์กัน

เม ื่อ แ ถ น ท ำ ใ ห ้น า ท ่ว ม โล ก  

ข ุน เค ีก ข ุน ค า น เอ า ไห ้ม า ท ำ แ พ  

แ ล ้ว พ า ล ูก เม ีย ห น ีไป อ ย ู่เม ือ ง ฟ ้า

เม ื่อ ฝ น ต ก  เก ิด ไ อ ด ิน ส ่ง ก ล ิ่น  

ห อ ม ถ ึง ส ว ร ร ค ์ พ ร ห ม จ ึง ล ง  

ม า ก ิน ด ิน

ค) เกิดผู้สร้างโ0กหรือ 
เกิดมนุษย์ข้ีน่ในโลก

ผ ู้ส ัง ส ะ -ย ่า ส ัง ไ ล ้เป ็น  

ค น ค ู่แ ร ก ท ี่ส ร ้า ง โ ล ก

ผ ู้ล า ง เช ิง เอ า เห ล ็ก จ ี่,น า เต ้า ป ุง ท ี่ 

ซ า ก ค วา ย  ค น ช า ต ิพ ัน ธ ์ต ่า ง  ๆ  

ไ ห ล อ อ ก ม า  3 ว ัน  3 ค ืน

พ ร ห ม ช า ย ช ื๋อ น า ย ส ัง ส ี 

พ ร ห ม ห ญ ิง ช ื่อ น า ง ส ัง ไ ล ้ ลง 

ม า ก ิน ด ิน จ ึง ก ล า ย เป ็น ม น ุษ ย ์

-1) ผู้สร้างโ0กหรือ 
มนุษย์ภู่แรกให้กำเนิด 
มนุษย์หรือผู้ปกครอง

ผ ู้-ย ่า  ม ีล ูก  12 ค น  เป ็น  

ชาย  6 ค น  แ ล ะ  ห ญ ิง  

6 ค น

ผู้ล า ง เช ิง เอ า เห ล ็ก 'จ่ีน-1เต ้า ผ ู้ง ท ี่ 

ซ า ก ค วา ย  ค น ช า ต ิพ ัน ธ ์ต ่า ง  ๆ  

ไ ห ล อ อ ก ม า  3 ว ัน  3 ค ืน  แ ล ะ  

ผ ู้ไ ต ้ส ่ง ห ้า ว บ ูล ม ล ง ม า ป ก ค ร อ ง

พ ร ห ม 1ช า ย -ห ญ ิง มีล ูก ต ้ว ย ก ัน  

1 ค น  ต ่อ ม า ร ล ูก อ ีก  12 ค น  

เป ็น ช า ย 6 ค น แ ล ะ ห ญ ิง  

6 ค น

จ) ผู้สร้างโอกหรือ 
มนุษย์ภู่แรกสร้างสัตว์

ผ ู้-ย ่า  ป ีน ส ัต ว ์ 12 ต ัว 

ใ ห ้เป ็น ข อ ง เล ่น ข อ ง ล ูก  

ท ั้ง  12 ค น

พ ร ห ม ช า ย -ห ญ ิง เอ า ด ิน ม า  

ป ิน ร ูป ส ัต ว ์ใ ห ้ล ูก ค น แ ร ก เล ่น  

ต ่อ ม า เม ื่อ ม ีล ูก อ ีก  1 2 ค น จ ึง  

ป ีน ส ัต ว ์ 12 ต ัว ต า ม รา ศ ีเก ิด ให ้ 

ล ูก เล ่น

ฉ) ลูกหลานของผู้สร้าง 
โลกหรือมนุษย์ภู่แรก 
แต่งงานกันและ 
กระจายไปอยู่ในดิน 
แดนต่าง ๆ

ล ูก ข อ ง ผ ู้-ย ่า ม ีล ูก ห ล า น  

ส ืบ ต ่อ ไ ป เป ็น ค น ห ล า ย  

เผ ่าห ลายภ าษ า

ห ้า ว บ ูล ม ม ีล ูก  7 ค น  ส ่ง ล ูก ไ ป  

ป ก ค ร อ ง ใ น ด ิน แ ด น ต ่า ง  ๆ

ล ูก ข อ ง พ ร ห ม ช า ย ห ญ ิง ท ั้ง  

12 ค น  ส ืบ ล ูก ส ืบ ห ล า น ต ่อ ม า

3.1.2 ตำนานข้าว
ตำนานข้าว (Rice Myth) มีเนือเรื่องอธิบายถึงกำเนิดและพัฒนาการของข้าว 

ในตำนานสร้างโลกของคนไทย-ไทก็มักกล่าวถึงเรื่องของการทำนาปลูกข้าวเอาไว้ด้วย ศิราพร
ณ ถลาง (2539ข, 2545) ได้ศึกษาตำนานข้าวในความเช่ือชนชาติไทพบว่า ตำนานข้าวของชนชาติไท 
มีโครงเรื่อง 2 ประเภท คือ โครงเรื่องประเภท “ ข ้า ว ถ ูก ต ี- ข ้า ว ถ ูก ข า ย ”  และโครงเรื่องประเภท 
“ ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว - พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ”

ก) โครงเรื่องประเภท “ ข ้า ว ถ ูก ต ี- ข ้า ว ถ ูก ข า ย ”  มักเร่ิมด้นด้วยการกล่าวถึง 
ข น า ด ข อ ง เ ม ็ด ข ้า ว  ว่าแต่ก่อนเม็ดข้าวมีขนาดใหญ่มากและตำเนินเร่ืองต่อไปว่า เ ม ็ด ข ้า ว จ ะ บ ิน เ ข ้า ย ุ้ง  

เ อ ง  ซึ่งส่วนใหญ่มักจะเปีนยุ้งข้าวของแม่หม้าย ต่อมาแม่หม้ายประพฤติผิดโดย ต ีข ้า ว  จึงเปีนเหตุให้ 
ข ้า ว โ ก ร ธ แ ล ะ ห น ีไ ป  จึง เ ก ิด ภ า ว ะ อ ด อ ย า ก  คนไม่มีข้าวกิน จึงต้องมีการ อ ้อ น ว อ น ข อ ใ ห ้ข ว ัญ ข ้า ว
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ก ล ับ ม า  นอกจากน้ียังอาจกล่าวถึงเหตุท่ีทำให้แม่ขวัญข้าวน้อยใจเป็นคำรบสอง เม่ือมีผู้ น ำ ข ้า ว อ อ ก  

ข า ย  นางขวัญข้าวโกรธมากจึงหนีไปจนเกิดภาวะอคอยากอีกครั้งจึงต้องไปขอร้องให้แม่ขวัญข้าว 
กลับมา ท้ังน้ีพบว่าในไทดำ ไทขาว และลาว จะพบเร่ืองประเภท ‘ ' ข ้า ว ถ ูก ต ี’ ’ ส่วนอีสาน และลาว 
บางสำนวนเป็นเร่ืองแบบ " ข ้า ว ถ ูก ต ี- ข ้า ว ถ ูก ข า ย  ”

ข) โครงเร ื่องประเภท " ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว - พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ’ ’ มักเริ่มต้นใน 
สมัยพุทธกาล ในระหว่างที่มีการชุมนุมสงฆ์ ย่าขวัญข้าว (หรือปูขวัญข้าว) ปรากฏตัวขึนแต่ไม่ไหว้ 
พระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าจึงถามว่าทำไมไม่ไหว้พระองค์ ย่า (ปู) ขวัญข้าวจึงบอกว่า “ข้าวมีบุญคุณ 
กับมนุษย์และเคยเลียงดูพระพุทธเจ้ามาแล้วทุกองค์” พูดจบแล้วก็น้อยใจท่ีพระพุทธเจ้าและมนุษย์ 
ลืมบุญคุณแล้วจึงหนีไปทำให้ผู้คนอดอยาก พระพุทธเจ้าจึงต้องออกเดินทางติดตามไปอ้อนวอน 
ย่า (ปู) ขวัญข้าวให้กลับคืนมา พบในไทลื้อ ไทเขิน ไทใต้คง

เมื่อพินิจดำนานข้าวในสังคมไทย ผู้วิจัยพบว่าโครงเรื่องประเภท " ข ้า ว ถ ูก ต ี- ข ้า ว ถ ูก  

ข า ย ’ ’ พบในทุกภาคของประเทศไทย โดยบางสำนวนเล่าเฉพาะแต่เรื่อง " ข ้า ว ถ ูก ต ี’ ’ เท่านัน 
ส่วนโครงเรื่องประเภท " ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว - พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ” พบในภาคเหนือและภาคใต้

นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังพบว่า คนไทยในภาคอีสานและภาคใต้ยังรับรู้ดำนานข้าวท่ีมี 
เรื่องราวเกี่ยวกับแม่โพสพกับฤษีตาไฟอีกด้วย โครงเรื่องประเภท " แ ม ่โ พ ส พ - ฤ ป ีต า ไ ฟ ”  มีว่า 
แม่โพสพเดิมเป็นนางฟ้าที่ไต้อุทิศตนลงมาเกิดเป็นข้าว นางไต้เข้าไปหาฤษีตาไฟเพื่อจะถามถึง 
ความเดือดร้อนของชาวโลก แต่เมื่อฤษีตาไฟลืมตาขึ้นไฟบรรลัยกัลปึก็ไต้ไหม้นางจนเป็นเถ้าถ่าน 
ฤษีจึงชุบนางข้ึนมาใหม่ เมื่อทราบว่านางโพสพต้องการอุทิศตนให้เป็นอาหารแก่ชาวโลก ฤษีก็ไต้ 
ใช้ไม้เท้าตีข้าวให้แตกกระจายไปทั่วฟ้าเพื่อให้มีขนาดเล็กลง เหมาะแก่การเป็นอาหารและการเป็น 
เมล็ดพันธุต่อไป มนุษย์จึงต้องทำขวัญข้าวเพื่อบูชาแม่โพสพ ในดำนานข้าวบางสำนวนจะเล่าถึง 
โครงเรื่องประเภทนีก่อนท่ีจะเล่าถึงเรื่องแม่หม้ายตีข้าว เร่ืองนางฟ้าอุทิศตนลงมาเกิดเป็นข้าวนียังมี 
ปรากฏเรื่องราวของนางโภควดี ท่ีเมื่อสินอายุขัยก็ไต้อธิษฐานให้ร่างกายกลายเป็นแผ่นพสุธา และ 
ไต้ให้นำนมแห่งนางกลายเป็นข้าวอีกด้วย

ตัวอย่างตำนานข้าวท้ัง 3 แบบเรื่องมีดังนี้

แบบเรื่องที่ 1 ข ้า ว ถ ูก ต ี- ข ้า ว ถ ูก ข า ย

ตำนานข้าวสำนวนนี ทัมไบยาห้'ใต้มาจากวัดท่ีอุดรธานี ศิราพร ณ ถลาง 
(2545) แปลและสรุปเป็นภาษาไทย ผู้วิจัยสรุปเนื้อหาไต้ตังนี้

" ใ น ส ม ัย พ ร ะ ย า ว ิร ูป ีก บ ์ ข ้า ว เ ก ิด เ อ ง ใ น ส ว น  ต ้น ข ้า ว ใ ห ญ ่ก ว ่า ก ำ ป ีน ม น ุบ ย ์ 

7  เ ท ่า เ ม ล ็ด ข ้า ว ใ ห ญ ่ก ว ่า ก ำ ป ีน ม น ุษ ย ์5 เท ่า  เ ม ล ็ด ข ้า ว ส ุก ส ว ่า ง ด ัง เ ง ิน แ ล ะ ม ีก ล ิ่น ห อ ม  พ ร ะ ย า  

ว ิร ูป ีก ษ ์เ อ า ข ้า ว ล ง ม า ใ น เ ม ือ ง ม น ุษ ย ์เ พ ื่อ เ ป ็น อ า ห า ร ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ก ุก ุส ัน โ ธ แ ล ะ ม น ุษ ย ์
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ใ น ส ม ัย พ ร ะ  โ ก น า ค ม  ข ้า ว ป ีข น า ด เล ็ก ล ง เห ล ือ เพ ีย ง  5  เ ท ่า ก ำ ป ีน ม น ุษ ย ์ ต ่อ ม า ห ญ ิง ห ม ้า ย ค น  

ห น ึ่ง เ อ า ไ ม ้ต ีข ้า ว เ พ ร า ะ โ ก ร ธ ท ี่ข ้า ว ม า ท ี่ย ุ้ง ม า ก เ ก ิน ไ ป  ข ้า ว จ ึง ป ล ิว ไ ป ต ก ใ น ป า บ ้า ง  ใ น ด อ ย  

แ ล ะ ใ น น า บ ้า ง  น า ง พ ร ะ โ พ ศ พ โ ก ร ธ จ ึง ห น ีไ ป อ ย ู่ก ับ ป ล า ใ น ห น อ ง น ำ  ม น ุษ ย ์จ ึง อ ด อ ย า ก ไ ป

1 ,0 0 0  ป ี ต ่อ ม า เ ม ื่อ ล ูก ช า ย เ ศ ร ษ ฐ ีห ล ง ป า แ ล ะ ม า น ั่ง ร ้อ ง ไ ห ้ท ี่ร ิม ห น อ ง น ั้า  ป ล า ก ั้ง จ ึง เ ข ้า ม า  

ป ล อ บ โ ย น แ ล ้ว น ำ น า ง พ ร ะ โ พ ส พ ม า ใ ห ้โ ด ย ส ั่ง ใ ห ้น ำ ไ ป ด ูแ ล ม น ุษ ย ์แ ล ะ ศ า ส น า  แ ต ่น า ง พ ร ะ  

โ พ ส พ ก ็ไ ม ่ย อ ม  เ ท ว ด า ส อ ง อ ง ค ์จ ึง แ ป ล ง เ ป ็น ป ล า แ ล ะ น ก แ ล ้ว ม า อ ้อ น ว อ น

แ ม ่โ พ ส พ ย อ ม ก ล ับ ม า เ ป ็น อ า ห า ร ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า แ ล ะ ม น ุษ ย ์ ใ น ส ม ัย  

พ ร ะ ก ัส ส โ ป เ ร ื่อ ย ม า จ น ส ม ัย พ ร ะ ศ า ก ย ม ุน ีโ ค ต ม  เ ม ล ็ด ข ้า ว เ ล ็ก ล ง เ ร ื่อ ย  ๆ  ต ่อ ม า พ ร ะ ย า

ผ ู้โ ล ภ ม า ก ค น ห น ึ่ง ส่ังใ ห ้ค น ส ร ้า ง ย ุ้ง ข ้า ว แ ล ะ เ ก ็บ ข ้า ว ไ ว ้เ พ ื่อ จ ะ ข า ย ภ า ย ห ล ัง  น า ง พ ร ะ โ พ ส พ  

โ ก ร ธ ม า ก ท ี่จ ะ ถ ูก ข า ย จ ึง ห น ีไ ป อ ย ู่ก ับ เ จ ้า ท ี่บ น เ ข า ท ี่บ ้า น ห น อ ง โ ท  ผ ู้ค น จ ึง อ ด อ ย า ก  ไ ป อ ีก  3 2 0  

ป ี ต ่อ ม า ป ีต า ย า ย ค ู่ห น ึ่ง ก ำ ล ัง จ ะ ต า ย เพ ร า ะ ค ว า ม ห ิว เ จ ้า ท ี่จ ึง ส อ น ต า ย า ย ใ ห ้ว ่า ค า ถ า  น า ง  โ พ ส พ  

จ ึง เ ห ็น ใ จ  เ จ ้า ท ี่จ ับ ป ีก ห า ง ข อ ง น า ง พ ร ะ โ พ ส พ ท ำ ใ ห ้เ ม ล ็ด ข ้า ว แ ต ก ห ัก เ ก ิด เ ป ็น ข ้า ว น า น า พ ัน ธ  ุ

น า ง พ ร ะ โ พ ส พ ก ล ั้น ใ จ ต า ย  ต า ย า ย จ ึง เ อ า ข ้า ว พ ัน ธ ุต ่า ง  ๆ  ไ ป ป ล ูก โ ด ย ไ ด ้ร ับ ค ว า ม ช ่ว ย เ ห ล ือ  

จ า ก ผ ีน า ใ น ก า ร ป ล ูก  ต า ย า ย จ ึง บ ูช า ผ ีน า  แ ล ะ เ ร า จ ึง ต ้อ ง ท ำ พ ิธ ีข อ อ น ุญ า ต น า ง พ ร ะ โ พ ส พ แ ล ะ  

พ ิธ ีส ู่ข ว ัญ ข ้า ว ม า จ น ท ุก ว ัน น ี”

แบบเรื่องที่ 2 ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว - พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า

‘ ‘แ ม ่โ พ ส พ  เ ท พ เ จ ้า ข อ ง ข ้า ว ”  โดยเอ้ือน ปิยวาทการ จังหวัดพัทลุง 
(ข้าวปถาทม แก้]ทาง, 2546: 65-67) ผู้วิจัยสรุปความได้ดังนี้

‘ ‘แ ม ่โ พ ส พ เ ก ิด ใ น ภ ูผ า แ ห ่ง ห น ึ่ง  เ ม ื่อ พ ร ะ อ ิน ท ร ์บ ัน ด า ล ใ ห ้ภ ูผ า น ั้น

แ ย ก อ อ ก  จ ึง บ ัง เ ก ิด ว ัว น ิล ต ัว ห น ึ่ง แ ล ะ แ ม ่โ พ ส พ  น า ง จ ึง ต า ม ว ัว น ิล ม า ย ัง เ ม ือ ง ม น ุษ ย ์ ค ร ั้ง ก ั้น  

ม น ุษ ย ์ ส ัต ว ์ แ ล ะ เ ท พ เ จ ้า ป ร ะ ช ุม ถ ก เ ถ ีย ง ก ัน ว ่า ใ น โ ล ก น ีใ ค ร ผ ู้ใ ด ท ี่ต ีแ ล ะ ป ีป ร ะ โ ย ช น ์ส ูง ส ุด  

ห ร ือ ย ิ่ง ใ ห ญ ่ท ี่ส ุด  เ ท พ เ จ ้า ท ุก อ ง ค ์ร ว ม ก ั้ง ม น ุษ ย ์แ ล ะ ส ัต ว ์ต ่า ง ก ็เ ห ็น ว ่า บ ุค ค ล ผ ู้น ั้น  ค ือ  

พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า  น า ง พ ร ะ โ พ ส พ ซ ึ่ง น ั่ง ป ร ะ ช ุม อ ย ู่ด ้ว ย น ้อ ย ใ จ ม า ก ท ี่ไ ม ่ป ีใ ค ร เ ห ็น ค ุณ ง า ม ค ว า ม ด  ี

ข อ ง ต น จ ึง ห น ีไ ป อ ย ู่ท ี่ถ า แ ห ่ง ห น ึ่ง  ต ั้ง แ ต ่น ั้น ม า ข ้า ว ก ล ้า ใ น น า ก ็ไ ด ้ผ ล ผ ล ิต ไ ม ่เ ต ็ม ท ี่เ ม ื่อ ม น ุษ ย ์ 

ไ ด ้ไ ป ถ า ม เ ห ต ุแ ก ่พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ ก ็ท ร า บ ค ว า ม ว ่า  เ ห ต ุค ร ั้ง น ี้เ ก ิด จ า ก ม น ุษ ย ์ไ ม ่ร ู้จ ัก บ ุญ ค ุณ  

แ ม ่โ พ ส พ  น า ง เ ส ีย ใ จ จึงห น ีไ ป  ม น ุษ ย ์จ ึง ท ูล ข อ ใ ห ้พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ช ่ว ย น ำ แ ม ่โ พ ส พ ก ล ับ ค ืน ม า  

พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า จ ึง ใ ช ้ใ ห ้มาตุล ีแ ป ล ง ต ัว เ ป ็น ป ล า ส ล า ด ไ ป เ ช ิญ แ ม ่โ พ ส พ ก ล ับ ม า  เ ม ื่อ ป ล า ส ล า ด  

เ ด ิน ท า ง ม า ถ ึง ท ี่อ ย ู่ของแม่โ พ ส พ ด ้ว ย ค ว า ม ย า ก ล ำ บ า ก แ ล ะ อ ้อ น ว อ น ใ ห ้แ ม ่โ พ ส พ ก ล ับ ไ ป เ ป ็น  

ม ิ่ง ข ว ัญ ข อ ง ม น ุษ ย ์ นางก ็ไ ม ่ย อ ม ก ล ับ  แ ต ่ด ้ว ย ค ว า ม เ ม ต ต า จ ึง ไ ด ้ม อ บ ข ้า ว ส า ร ใ ห ้ 9  เม ล ็ด  

แ ล ้ว ส ั่ง ว ่า เ ม ื่อ ม น ุษ ย ์เ ท ี่ย ว ข ้า ว เ ส ร ็จ แ ล ้ว แ ต ่ล ะ ป ีใ ห ้ร ะ ล ึก ถ ึง น า ง  ข ณ ะ ท ี่ม า ต ุล ีเ ด ิน ท า ง ก ล ับ
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น ก ก ร ะ จ า บ ต ัว ห น ึ่ง ไ ด ้ข โ ม ย ข ้า ว ก ิน เ ส ีย  2  เ ม ล ็ด  เ ม ล ็ด ห น ึ่ง ต ก ล ง ม า จ า ก ป า ก น ก ก ร ะ จ า บ  

ก ล า ย เ ป ็น ข ้า ว ผ ี ส ่ว น อ ีก  7 เ ม ล ็ด  ม า ต ุล ีไ ด ้น ำ ม า ม อ บ ใ ห ้ม น ุษ ย ์ ก า ร ท ำ น า ก ็ไ ด ้ผ ล  

อ ุด ม ส ม บ ูร ณ ์ต ั้ง แ ต ่น ั้น ม า  ช า ว น า จ ึง ท ำ พ ิธ ีก ร ร ม พ ิธ ีก ร ร ม บ ูช า แ ม ่โ พ ส พ ท ุก ป ี”

แบบเรื่องที่ 3 แ ม ่โ พ ส พ - ฤ ษ ีต า ไ ฟ

‘ ‘ น ิท า น ข ้า ว "(ข้าวปลาหมาเก้าหาง, 2546 ะ 29-31) สรุปความได้ดังนี 
‘ ‘แ ม ่โ พ ส พ เ ด ิม ท ีช ื่อ ว ่า น า ง ส ว เ ท ว ี เ ป ็น เ ท พ ธ ิด า ผ ู้ร ัก ษ า ส ว น ส ว ร ร ค ์ 

น า ง เ ป ็น ส น ม เ อ ก ข อ ง พ ร ะ อ ิน ท ร ์ ม ีผ ิว พ ร ร ณ เ ป ็น ท อ ง  ก ล ิ่น ก า ย ห อ ม เ ห ม ือ น เ ก ส ร ด อ ก ไ ม ้ 

ต ่อ ม า พ ร ะ อ ิน ท ร ์พ ิจ า ร ณ า เ ห ็น ผ ิว พ ร ร ณ ข อ ง น า ง เ ศ ร ้า ห ม อ ง ก ็ท ร า บ ว ่า น า ง ก ำ ล ัง จ ะ ห ม ด บ ุญ จ ึง  

ข อ ใ ห ้น า ง เ ร ่ง แ ส ว ง บ ุญ ใ ห ม ่โ ด ย ข อ ไ ห ้น า ง บ ร ิจ า ค เ น ื้อ ห น ัง ม ัง ส า ใ ห ้แ ก ่ช า ว โ ล ก ผ ู้อ ด อ ย า ก  

เ ม ื่อ เ ข า ไ ด ้ก ิน เ น ื้อ ห น ัง ข อ ง น า ง แ ล ้ว จ ัก ม ีอ า ย ุย ืน น า น  น า ง ส ว เ ท ว ีจ ึง ข อ ล า พ ร ะ อ ิน ท ร ์แ ล ้ว เ ห า ะ  

ม า ย ัง โ ล ก ม น ุษ ย ์ ต ร ง ไ ป ย ัง ป า พ ิม พ า น ต ์อ ัน เ ป ็น ท ี่อ ย ู่ข อ ง ม ห า ฤ ษ ีก ร ะ ไ ล ย ์โ ก ฏ ิ เ ม ื่อ ฤ ษ ีล ืม ต า  

ข ึ้น  ไ ฟ บ ร ร ล ัย ก ัล ป ีล ุก อ อ ก จ า ก ด ว ง ต า ฤ ษ ีเ ผ า ไ ห ม ้น า ง ส ว เ ท ว ีเ ป ็น เ ล ้า ถ ่า น  ฤ ษ ีส ง ส ัย จ ึง ช ุบ  

น า ง ข ึ้น ม า  ใ ห ม ่ แ ต ่ป ร า ก ฏ เ ป ็น ด ้น ข ้า ว แ ต ก อ อ ก ด อ ก ใ บ ม ีเ ม ล ็ด เ พ ีย ง เ ม ็ด เ ด ีย ว เ ท ่า ล ูก พ ิก  

ส ร ้า ง ค ว า ม แ ป ล ก ใ จ ใ ห ้ฤ ษ ีเ ป ็น อ ัน ม า ก  น า ง ส ว เ ท ว ี' เ ห ็น ฤ ษ ีง ง ง ัน เ ช ่น น ั้น จ ึง ค ืน ร ่า ง เ ด ิม  แ ล ้ว  

ข อ ร ้อ ง ใ ห ้ฤ ษ ีช ่ว ย เ ห ล ือ  เพ อ น า ง จ ะ อ ุท ิศ ร ่า ง ก า ย ใ ห ้, ' เ ป ็น อ า ห า ร แ ก ่ช า ว  โ ล ก  ฤ ษ ีไ ด ้พ ิง ก ็ม ีค ว า ม  

อ ิน ด ี แ ต ่เ ห ็น ว ่า เ ม ล ็ด ข ้า ว ย ัง ใ ห ญ ่โ ต เ ก ิน ไ ป จ ึง ต ั้ง จ ิต อ ธ ิษ ฐ า น ด ้ว ย บ า ร ม ี ใ ช ้ไ ม ้เ ท ้า ต ีเ ม ล ็ด ข ้า ว  

ไ ห ้ป ีข น า ด เ ล ็ก ล ง แ ต ก ก ร ะ จ า ย ท ั่ว พ ิา  ม น ุษ ย ์จ ึง เ ก ็บ เ อ า ไ ป ท ำ พ ืช พ ัน ธ ุแ ล ะ เ ค า ร พ บ ูช า  

แ ม ่โ พ ส พ เ ป ็น ป ร ะ จ ำ ท ุก ป ี”

เม่ือผู้วิจัยพิจารณาตำนานข้าวสำนวนต่าง  ๆ ที่รวบรวมได้พบว่า มีเน้ือหาท่ีปรากฏ
ซํ้าในป ร ะ เด ็น สำคัญต่าง  ๆดังนี้

ก) ข้าวเกิดขึนเอง เก่ียวข้องกับฟ้า และเมล็ดข้าวมีขนาดใหญ่ 
ข) ข้าวเสียสละตนเป็นอาหารของมนุษย์
ค) มนุษย์ทำร้ายหรือไม่รู้คุณข้าว ข้าวจึงมีขนาดเล็กลงและแม่ข้าวหนีไป 
ง) แม่ข้าวโกรธหรือน้อยใจจึงหนีไป ทำให้มนุษย์อดอยาก 
จ) มนุษย์หาผู้ช่วยเหลือให้ไปอ้อนวอนแม่ข้าวกลับมา 
ฉ) แม่ข้าวเห็นใจมนุษย์ จึงมอบพันธุข้าวมาให้มนุษย์ปลูกเอง
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ตำนานข้าวท้ัง 3 สำนวนท่ียกมาเป็นตัวอย่างข้างต้น เมื่อนำมาเป็นสำนวนหลักใน 
การอธิบายในที่นี้ พบว่าสามารถจำแนกแบบเร่ืองออกไต้เป็น 4 แบบเรื่อง คือสำนวนท่ี 1 จำแนก 
ไต้ 2 แบบเร่ือง คือ ข ้า ว ถ ูก ต ี และ ข ้า ว ถ ูก ข า ย  สำนวนท่ี 2 เป็นแบบเรื่อง ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว - พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า  

และสำนวนที่ 3 เป็นแบบเรื่อง แ ม ่โ พ ส พ - ฤ ษ ีต า ไ ฟ  รายละเอียดของเน้ือหาท่ีปรากฎซำในแต่ละ 
ประเด็นมีตังนี

ก) ข้าวเกิดข้ึนเอง เก่ียวข้องกับฟ้า และเมลีดข้าวมืขนาดใหญ่

แบบเรื่อง เน ื้อหาท ี่ปรากฎฃํ้ไ

ข ้าวถ ูกต ี ข ้าวเก ิดเองในสวนของพระยาว ิร ูป ็กษ ์ในเม ืองฟ ้า เมล ็ดข ้าวใหญ ่กว่ากำป ีนมน ุษย  ์

5 เท่า

ข้าวถ ูกขาบ -

ย ่าข ว ัญ ข ้าว-ท ระพ ุท ธ เจ ้า แม่โพสพเป็นเทพเจ้าเก ิดจากภูผาท ี่พระอินทร์บ ันดาลให้แยกออก

แ ม ่โท ศ ท -ฤ ษ ีต าไฟ แม ่โพสพเด ิมเป ็นเทพธิดาท ี่พระอ ินทร์ให ้ลงมาแสวงบ ุญ หล ังถ ูกไฟจากฤษ ีเผาไหม  ้

เกิดเป็นข้าวเม็ดใหญ่

ในตอนต้นของตำนานข้าว มักเล่าทำนองเดียวกันว่าข้าวเกิดขึนเอง และ 
เมล็ดข้าวมีขนาดใหญ่ ตังที่ปรากฎใน แ บ บ เ ร ื่อ ง ข ้า ว ถ ูก ต ี ข้างต้นว่า ข้าวเกิดเองในสวนของพระยา 
วิรูปีกษ์ซ่ึงอยู่ในเมืองฟ้าและเมล็ดข้าวใหญ่กว่ากำปีนมนุษย์ 5 เท่าหเอที่ปรากฎใน แ บ บ เ ร ื่อ ง ย ่า ข ว ัญ  

ข ้า ว - พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า  และ แ บ บ เ ร ื่อ ง แ ม ่โ พ ส พ - ฤ ษ ีต า ไ ฟ  ว่า แม่โพสพเป็นเทพเจ้าเกิดในภูเขา หรือ 
เดิมแม่โพสพเป็นเทพธิดาหลังถูกไฟจากฤษีเผาไหม้จึงเกิดเป็นข้าวเม็ดใหญ่ การเล่าเช่นนี้สะท้อนให้ 
เห็นความเชื่อของคนไทย-ไทที่ว่าแต่ครังปฐมกาลนันโลกยังไม่มีข้าว ด้วยข้าวท้ังหลายมีกำเนิดอยู่ 
แต่ในเมืองของเทพเจ้าหรือเมืองฟ้า และเมื่อข้าวเกิดขึนในโลก เมล็ดข้าวนันมีขนาดใหญ่กว่าใน 
ปีจจุบันอย่างมาก

การเล่าว่าข้าวมีเมล็ดขนาดใหญ่ ปรากฎใน แ บ บ เ ร ื่อ ง ข ้า ว ถ ูก ต ี สำนวน 
ข้างต้นนีว่า “ต้นข้าวในสมัยนั้นใหญ่กว่ากำปีนมนุษย์ 7 เท่า เมล็ดข้าวใหญ่กว่ากำปีนมนุษย์ 5 เท่า 
เมล็ดข้าวสุกสว่างตังเงินและมีกลิ่นหอม” จึงแสดงให้ความคิดของคนไทย-ไทที่เชื่อว่า ในอดีตกาล 
นัน นอกจากข้าวจะมีขนาดท่ีใหญ่มากดังเล่าว่ามีขนาดใหญ่กว่ากำปีนมนุษย์ 5 เท่าแล้ว คุณสมบัติ 
หรือคุณภาพของข้าวยังแตกต่างจากข้าวในยุคหลังจากนันกระท่ังจนยุคปีจจุบันอย่างมาก ตังท่ีเล่าว่า 
เมล็ดข้าวในยุคบันสุกสว่างดังเงินและมีกลิ่นหอม ความคิดเรื่องข้าวในยุคแรกเริ่มที่มีเมล็ดขนาด 
ใหญ่นี ปรากฎในตำนานข้าวไทย-ไทหลายสำนวน บางสำนวนก็เล่าว่าว่าโตเท่าผลแตงโมหรือเท่า 
หมากฟิกหมากแตง บ้างก็เล่าว่าใหญ่เท่าผลมะพร้าวหรือมะละกอ ในกลุ่มไทดำ ก็เล่าในทำนอง
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เดียวกันว่า “แต่ก่อนน้ีข้าวเม็ดใหญ่เท่าหมากฟิก ขนาดท่ีแม่ 1 คนกับลูก 7 คน กินไม่หมด” ไทขาวก็ 
เล่าว่า “ แด,ก่อนเม็ดข้าวใหญ่เท่าเรือ เม็ดหนึ่งกินทังเดือนก็ไม่หมด” หรือลาวเล่าว่า “ข้าวเม็ดใหญ่ 
ขนาด 7 เท่าของกำปีน” เป็นต้น

ข) ข้าวเสียสละตนเป็นอาหารของมนุษย์

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ข ้าวถ ูกต ี พระยาวิร ูป ีกษ์นำจ้าวจากเมืองฟ้ามายังเมืองมนุษย์เพ ื่อเป ็นอาหารของพระพุทธเจ้า 

และมนุษย์

ข ้าวถ ูกขาย แม่โพสพกลับมาเป ็นอาหารของพระพ ุทธเจ ้าและมนุษย ์

ย ่าขว ัญ ข ้าว-พ ระพ ุท ธเจ ้า แม่โพสพตามวัวน ิลมายังเม ืองมน ุษย์

แ ม ่โพ ศ พ -ฤ รต าไฟ นางสวเทวีลงมาย ังโลกเพ ื่อเป ็นอาหารแก่ชาวโลก

เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ําในลำดับต่อมาก็คือ เรื่องของการท่ีข้าวเสียสละตนเป็น 
อาหารของมนุษย์ จากการเปรียบเทียบพบว่า มีเน้ือหาปรากฎชา  ๆ ว่า ข้าวจากมาเมืองฟ้าและไต้ 
ลงมาสู่โลกเพ่ือเป็นอาหารของมนุษย ์ ท่ีสำคัญก็คือเป็นอาหารของพระพุทธเจ้า ดังปรากฎเน้ือความ 
ว่า “พระยาวิรูปีกษ์นำข้าวจากเมืองฟ้ามายังเมืองมนุษย์เพ่ือเป็นอาหารของพระพุทธเจ้าและมนุษย์” 
“แม่โพสพกลับมาเป็นอาหารของพระพุทธเจ้าและมนุษย์” “แม่โพสพตามวัวนิลมายังเมืองมนุษย์” 
และ “นางสวเทวีลงมาบำเพ็ญบุญเพือเป็นอาหารแก่ชาวโลก” ข้างต้น

เร่ืองข้าวท่ีมาจากฟ้าน้ี ยังมีปรากฎในนิทานของจ้วงซ่ึงเล่าว่า หมาเก้าหาง 
ไต้นำพันธุข้าวจากเมืองฟ้ามายังโลก ดังว่า “แต่ก่อนคนเรายังโง,ยังไม่มีข้าวกินเพราะไม'รู้จักและไม่มี 
เมล็ดพันธุข้าวปลูก ครังนันมีหมา 9 หางตัวหนึ่งขึนไปบนสวรรค์ แล้วเอาหางทัง 9 จุ่มลงไปใน 
กองข้าวของสวรรค์เพื่อขโมยพันธุข้าวมาให้มนุษย์ พันธุข้าวสวรรค์ก็ติดที่หางทัง 9 แล้วหนีมา แต่ 
เทวดาเห็นเสียก่อน จึงไล่ตามแล้วใช้เทพอาวุธฟาดฟินหมาท่ีขโมยพันธุข้าว เทพอาวุธฟาดถูกหาง 
ขาดไป 8 หาง หมาจึงเหลือหางเดียวพร้อมพันธุข้าวท่ีติดหางมาให้มนุษย ์ นับดังแต่นันมามนุษย์ก็ 
รู้จักปลูกข้าวกิน แล้วยกย่องหมา,ป็นผู้วิเศษที่ทำคุณแก่มนุษย์” นอกจากนี้ คนไทย-ลาวละแวก 
สองฟิงโขงเช่ือว่า คางคก เป็นผู้นำพันธุข้าวปลูกจากฟ้ามาให้มนุษย์ ดังเรื่อง พญาคันคาก ท่ีว่า 
หลังจากท ี่ฃ ึนไปรบชนะแถน “พญากันคากบังคับให้แถนแต่งนำฝนให้ตกต้องตามฤดูกาล พร้อมทั้ง 
ให้นำข้าวทิพย์เมล็ดเท่ามะพร้าวไปปลูกในเมืองมนุษย์ ดังแต่บันมา เมืองอินทปีตถ์และชมพูทวีปก็
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บริบูรณ์ด้วยพืชพันธุธัญญาหาร” 19 เรื่องเหล่านี้จึงยืนยันได้ว่า คนไท-ไทยมีความเชื่อร่วมกันว่า
ข้าวมาจากฟ้าหรือสวรรค์อันเป็นเมืองของแถน ผี หรือเทวดา

อน่ึง ผู้วิจัยพบตำนานข้าวสำนวนหนึ่งท่ีมีณือหาแปลกออกไป คือเล่าว่า 
“เดิมข้าวเกิดเอง เกิดเป็นกอสูงใหญ่ในอุทยานของพญานาค ข้าวด้นหน่ึงมีขนาดเท่าเจ็ดกำมือมนุษย์ 
และเมล็ดข้าวมีขนาดใหญ่เท่าผลมะพร้าว มีความยาวถึงห้าคืบ สีเงินยวง รสหวานราวกับมะพร้าว 
และนมโค” (ข้าวปลาหมาเก้าหาง, 2546: 111-112) สำนวนน้ีจึงแปลกออกไปเพราะนำเรื่องนาคมา 
เกี่ยวข้องซึ่งไม่พบในตำนานข้าวสำนวนอ่ืน  ๆ อย่างไรก็ตาม สำนวนน้ีก็กล่าวถึงกำเนิดของข้าวว่า 
เกิดขึนเองและเมล็ดข้าวมีขนาดใหญ่เช่นเดียวกับสำนวนอ่ืน ๆ

เนือหาของตำนานข้าวที่กล่าวถึงการที่ข้าวสละตนเป็นอาหารของมนุษย์นี 
มักเล่าในทำนองเดียวกันว่า ข้าวจะบินมาเข้ายุ้งฉางของมนุษย์เอง มนุษย์จึงไม่ต้องออกไปเก็บเก่ียว 
และข้าวน้ันสามารถนำมากินได้โดยไม่ต้องสีไม่ต้องตำ เพียงแต่มนุษย์สร้างยุ้งไว้คอยท่าเท่าน ัน

ค) มนุษย์ทำร้ายหรือไม่รู้คุณข้าว ข้าวจึงมีขนาดเล็กลงและแม่ข้าวหนีไป

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ข ้าวถ ูกต ี แม่หม้ายดีข ้าวเพราะโกรธที่ข ้าวมามากเก ินไป ข้าวจึงม ีขนาดเล็กลง

ข ้าวถ ูกขาย พระยาผู้โลภมากสั่งให ้ขายข ้าว เมล็ดข้าวเล็กลงตามสมัยของพระพุทธเจ้า

แด,ละพระองค ์

ย ่าขว ัญ ข ้าว-พ ระพ ุท ธเข ้า มนุษย ์ ส ัตว ์ และเทพเจ้า ยกย่องว ่าพระพ ุทธเจ ้าค ือผ ู้ม ีประโยชน ์ส ูงส ุด

แ ม ่โพ ศ พ -ฤ ป ีต าไฟ -

หลังจากที่ข้าวเสียสละตนเป็นอาหารของมนุษย์แล้ว เนือหาท่ีปรากฎซำ 
ก็คือ เรื่องของการทำร้ายข้าวหรือไม่รู้คุณข้าว ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของหญิงหม้ายตีข้าว พระยา 
ผู้โลภมากส่ังให้ขายข้าว หรือการท่ีมนุษย์ สัตว์ และเทพเจ้ายกย่องให้พระพุทธเจ้าคือผู้มีประโยชน์ 
สูงสุด

เรื่องของหญิงหม้ายตีข้าวน้ัน นอกจากจะเล่าว่าแม่หม้ายโกรธท่ีข้าวมาสู่ 
ยุ้งมากมายจึงตีข้าว ดังใน น บ บ เ ร ื่อ ง ข ้า ว ถ ูก ต ี สำนวนข้างด้นนีแล้ว ในสำนวนอื่น  ๆ ยังเล่าถึงสาเหตุ 
ทีแม่หม้ายตีข้าวแตกต่างกันออกไป บ้างว่าโกรธท่ีข้าวมาสู่บ้านขณะท่ียังสร้างยุ้งฉางไม,เสร็จ บ้างว่า 
โกรธทีข้าวมาสู่บ้านขณะที่ตนกำลังรีบไปหาคนรัก เป็นด้น ด้วยเหตุท่ีหญิงหม้ายตีข้าวนีจึงทำให้

19ด ูรายละเอ ียดในส ุจ ิตต ์ วงษ ์เทศ. ข ้าวปลาหมาเก ้าหาง ประช ุมคำบอกเล ่าเก ่าแก ่เก ี่ยวก ับกำเน ิดด ้นข ้าว. 
กรุงเทพฯ:มติชน, 2546.



93

ข้าวมีขนาดเล็กลง กลุ่มคนไทนอกประเทศไทยก็มีความคิดนีเช่นกัน ดังเช่น ไทดำ เล่าว่า คนหญิง 
ตีข้าวด้วยเจ็บใจท่ีคนชายไม,ลงมาช่วยตำข้าว ไทขาวเล่าว่าเพราะข้าวเม็ดใหญ่เท่าหมากฟิกดำไม่ไหว 
จึงเอาไม้ตีเมล็ดข้าว ส่วนลาวเล่าว่า ย่าเฒ่าเอาไม้ตีข้าวเพราะข้าวมาชุมนุมใต้บ้านเต็มไปหมด แต่ตน 
ไม่มีคนช่วยทำยุ้งข้าว การตีข้าวด้วยสาเหตุต่าง ๆ นีทำให้ข้าวมีขนาดเล็กลง

ความคิดเรื่องการทำร้ายและไม่รู้คุณข้าวนี นอกจากจะเล่าว่าเกิดจากการ 
ตีข้าวแล้ว ยังมีการถ่ายทอดออกมาเป็นเร่ืองของการขายข้าว และการเห็นว่าพระพุทธเจ้ามีประโยชน์ 
สูงสุดมากกว่าข้าวอีกด้วย เรื่องของการขายข้าวสะท้อนให้เห็นถึงความโลภของมนุษย์อันเป็นเหตุท่ี 
ทำให้แม่ขวัญข้าวเสียใจ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของความโลภที่จะสร้างยุ้งข้าวใหญ่เพื่อเก็บข้าวไว้ขาย 
หรือความโลภที่จ ะเก็บข้าวไว้กินแต่ผู้เดียวโดยไม่คิดแบ่งปนให้ผู้อื่นซึ่งปรากฎในตำนานข้าว 
แ บ บ เ ร ื่อ ง ข ้า ว ถ ูก ข า ย  สำนวนต่าง  ๆ ส่วนเรื่องการเห็นว่าพระพุทธเจ้ามีประโยชน์สูงสุดมากกว่าข้าว 
หรือแม่โพสพก็สะท้อนให้เห็นถึงการไม่รู้คุณของข้าวในฐานะที่เป็นสิ่งหล่อเลียงชีวิต ซ่ึงมีปรากฎ 
ในกลุ่มไทลื้อไทเขินเป็นเรื่องของย่าขวัญข้าวแข่งบารมีกับพระพุทธเจ้า ส่วนในกลุ่มไทใต้คง 
มีเนือทาทำนองเดียวกัน แต่ตัวละครเปล่ียนจากย่าขวัญข้าวซ่ึงเป็นเพศหญิงเป็นเพศชาย คือเป็นเร่ือง 
ของปูขวัญข้าวท่ีแข่งบารมีกับพระพุทธเจ้าเช่นเดียวกับในตำนานข้าวของไทย การทำร้ายและการไม่ 
รู้คุณแม่ขวัญข้าวเช่นนี้จึงเป็นเหตุให้แม่ขวัญข้าวโกรธหรือน้อยใจจึงหนีไป

นอกจากนี ยังมีตำนานข้าวสำนวนอ่ืน  ๆ ท่ีเล่าถึงสาเหตุท่ีทำให้แม่ข้าว 
โกรธและน้อยใจแต่กต่างจากข้างด้น เช่นเร่ือง ' ‘แ ม ่โ พ ส พ ’ ’ เล่าว่า “ภรรยาเกิดความหึงหวงคิดว่า 
สามีนอกใจนางจึงด่าทอเกร่ียวกราดไปท่ียุ้งฉางด้วยถ้อยคำหยาบคาย” (ข้าวปลาหมาเก้าหาง, 2546: 
95-97) เร่ือง "ปลาฉลาดตัวแบพ" ที่เล่าเหตุท่ีแม่โพสพจากไปว่าเป็นเพราะ “ครั้งน้ันมนุษย์เป็นผู้ท่ี 
โมโหง่าย อยู่มาวันหนึ่งมนุษย์ได้ไปด่าแม่โพสพเนื่องจากสุกไม่ทันกิน แม่โพสพโกรธมากจึงหนีไป 
อยู่ป่าทิมพานต” (ข้าวปลาหมาเก้าหาง, 2546: 91) หรือเรื่อง “ แ ม ่โ พ ส พ ’ ’ อีกสำนวนหน่ึงซ่ึงเล่าว่า 
ลูกสาวของครอบครัวหนึ่งชอบคบชู้สุ่ชาย “อยู่มาวันหนึ่งลูกสาวน่ังหวีผมแต่งตัว ไม่รู้ว่าชู้รักอยู่ท่ี 
ประตูห้องข้าว ฝ่ายพ่อแม่ไปเชิญขวัญข้าวให้มาอยู่ในห้อง แม่โพสพพอมาถึงประตูคายข้าวมาถูกตัว 
ลูกสาว ถูกสาวก็โมโหและด่าว่าแม่โพสพว่าเป็น คนอุบาทว์ ข้ึนมากาลีบ้านกาลีเรือน สกปรก ตัวฉัน 
คายหมดทังตัวแล้ว” (ข้าวปลาหมาเก้าหาง, 2546: 89) จึงเป็นเหตุให้แม่โพสพเสียใจและโกรธจึงหนี 
ไป นอกจากนี สาเหตุอีกประการหนึ่งที่ทำให้แม่โพสพหนีไปก็คือความขี้เกียจของมนุษย์ที่เอาแต่ 
นอน ไม1ยอมเปิดประตูยุ้งฉางรับข้าว
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ง) แม่ข้าวโกรธหรือน้อยใจจึงหนีไป ทำให้มนุษย์อดอยาก

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ข ้าวถ ูกต ี แม ่โพสพโกรธท ี่ถ ูกแม ่หม ้ายต ีจ ึงหน ีไปอย ู่ก ับปลาในหนองน ื้า มนุษย์อคอยากไป  

1,000ปี
ข ้าวถ ูก1ขาย แม ่โพสพโกรธท ี่จะถ ูกขายจึงหน ีไปอย ู่ก ับเจ ้าท ี่บนภ ูเขา มนุษย์อดอยากไป 320ปี

ย ่าขว ัญ ข ้าว-พ ระพ ุท ธเจ ้า แม ่โพสพน ้อยใจท ี่มน ุษย ์ สัตว์ และเทพเจ้าไม,ร ูคุ้ณจ ึงหน ีไปอย ู่ในถา มนุษย์ทำนาไม  ่

ได้ผลเต็มที่

แ ม ่ใพ ส พ -ถ ูบ ีตาไฟ -

ตำนานข้าวแบบเร่ืองต่าง  ๆ ท่ียกมาเป็นตัวอย่างน้ีมีการเล่าเน้ือหาในส่วน 
นีโดยมีรายละเอียดท่ีแตกต่างกันออกไป ใน แ บ บ เ ร ื่อ ง ข ้า ว ถ ูก ต ี เล่าว่า “แม่โพสพโกรธจึงหนีไปอยู่ 
กับปลาในหนองน่ามนุษย์จึงอดอยากไป 1,000ป 'ี ’ แ บ บ เ ร ื่อ ง ข ้า ว ถ ูก ข า ย เล่าว่า“แม่โพสพโกรธจึง 
หนีไปอยู่กับเจ้าท่ีบนภูเขา มนุษย์จึงอดอยากไป 320 ป ี” ส่วน แ บ บ เ ร ื่อ ง ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว - พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า  เล่า 
ว่า “แม่โพสพน้อยใจจึงหนีไปอยู่ในถํ้า มนุษย์จึงทำนาไม,ได้ผลเต็มท่ี” เน้ือหาเช่นนี้เป็นการปรากฎ 
ซำเพื่อเน้นยำว่าเมื่อแม่โพสพจากไป หรือเมื่ออำนาจเหนือธรรมชาติไม'ปรารถนาจะเกื้อกูลมนุษย์ 
ผลท่ีตามมาก็คือ มนุษย์ต้องอดอยาก ได้รับความยากลำบาก

ในตำนานข้าวสำนวนอื่น  ๆ ก็มีเน้ือหาท่ีเล่าย้ําในประเด็นน้ีเช่นเดียวกัน 
แต่ได้เล่าถึงสถานที่ที่แม่โพสพหนีไปอยู่แตกต่างกันออกไป เช่นเล่าว่า แม่โพสพหนีไปอยู่ป่าอยู่เขา 
บ้าง อยู่นอกฟ้าป่าหิมพานต์บ้าง หรือหนีไปอยู่ที่ถำเขากระทบกันหรือเขาเพชรกูฎ'ซึ่งอยู่กลาง
มหาสมุทรนอกฟ้าจักรวาลบ้าง อย่างไรก็ตาม ก็แสดงให้เห็นว่า ประเด็นท่ีด้องการจะส่งสารก็คือ 
แม่โพสพโกรธหรือน้อยใจมนุษย์จึงหนีไปอยู่ ณ สถานท่ีอ่ืน  ๆ ท่ีห่างไกลจากเมืองมนุษย์หรือเรียก 
ได้ว่าต้องการอยู่แยกห่างจากมนุษย์อันเป็นเหตุให้มนุษย์อดอยากและลำบากเช่นกัน ประเด็นท่ีน่า 
สนใจก็คือ บางสำนวนเล่าว่า การที่แม่โพสพหนีไปนัน ได้หนีไปลำพังผู้เดียว ตังสำนวนท่ียกมาเป็น 
ตัวอย่างข้างด้น แต่ก็มีบางสำนวนท่ีเล่าว่า แม่โพสพไปหนีพร้อมกับพระวิสสุกรรม เช่นเล่าว่า “ เม่ือ 
มนุษย์สรรเสริญว่า พระพุทธเจ้าเป็นผู้ประเสริฐกว่าเทวดาและมนุษย์พังหลายทำให้พระไพสพและ 
พระเพชรษณุกรรณ (วิสสุกรรม) เศร้าสร้อยน้อยใจ จึงชวนกันขึนหลังปลากราย ถือรวงข้าวลอยล่อง 
ไป อันเป็นเหตุให้พระไพสพกับพระเพชรษณุกรรณอยู่ด้วยกันสองคนตั้งแต่นั้น (ข้าวปลาหมาเก้า

หาง, 2546: 77-80)



จ) มนุษย์หาผู้ช่วยเหลือใหไปอ้อนวอนแม่ข้าวกลับมา

r\ rช ว

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎฃา
ข ้า ว ถ ูก ต ี ลูกชายเศรษฐ ีไปพบปลาก ั้ง เทวดาแปลงเป ็นปลาและนกแก ้วไปอ ้อนวอนแม ่โพสพ  

ให ้กลับมา

ข ้า วถ ูก ข าย เจ ้าท ี่ช ่วยตายายโดยสอนให ้ว ่าคาถาให ้นางโพสพเห ็นใจ

ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว -พ ระ พ ุท ธ เข ้า มนุษย์ขอให้พระพุทธเจ้าช่วยเหลือ พระพ ุทธองค ์จ ึงให ้พระมาต ุล ีแปลงเป ็นปลาสลาด  

ไปอ ้อนวอนให ้แม ่โพสพกล ับมา

น ม 'โพ ส พ -ฤ ษ ีต า ไฟ -

ในตำนานข้าวทังแบบเรื่อง ข ้า ว ถ ูก ต ี - ข ้า ว ถ ูก ข า ย  แ ล ะ ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว -  

พ ร ะ พ ุท ธ เ ข ้า  ต่างก็มีณือหาตรงกันในเรื่องของการไปอ้อนวอนให้แม่ข้าวกลับมา โดยเล่าว่า “ลูกชาย 
เศรษฐีได้ไปพบปลากังและได้พูดคุยกับแม่โพสพ เม่ืออ้อนวอนให้นางกลับมาอยู่กับมนุษย์ นางก็ไม่ 
ยอมกลับ เทวดาจึงแปลงกายเป็นปลาและนกแก้วมาอ้อนวอนให้นางกลับไป” หรือเล่าว่า “เม่ือ 
มนุษย์ได้รับความลำบากจึงพากันไปหาพระพุทธเจ้าและทูลขอให้พระพุทธเจ้านำแม่โพสพกลับ 
คืนมา พระพุทธเจ้าทนอ้อนวอนไม่ไหวจึงทรงใช้ให้มาตุลีแปลงตัวเป็นปลาสลาดไปเชิญแม่โพสพ 
กลับมา” เป็นด้น นอกจากนียังเล่าว่า เม่ือตายายกำลังจะตายด้วยความหิว เจ้าท่ีจึงสอนคาถาเรียก 
แม่โพสพให้ตายายครันตายายว่าคาถานางพระโพสพก็เห็นใจ” อีกด้วย

ตำนานข้าวสำนวนต่าง  ๆ ได้เล่าถึงผู้ที่ไปอ้อนวอนแม่โพสพให้กลับมา 
แตกต่างกันออกไป ส่วนใหญ่จะเล่าว่าปลาสลาดเป็นผู้ไปตามง้องอนแม่โพสพ และระหว่างทางท่ี 
ไปต้องผ่านภูเขากระทบกัน ปลาสลาดซ่ึงเดิมเคยมีลำตัวกลมจึงถูกภูเขาหนีบและมีลำตัวแบนต้ังแต่ 
ทันมา บางสำนวนก็เล่าว่ามีนกลาเดินทางไปพร้อมกับปลาสลาดด้วย โดยเล่าว่าเม่ือนกลาร้องเร็ว  ๆ
ภูเขาก็จะกระทบกันเร็ว แต่เม่ือร้องนาน  ๆ คร้ัง ภูเขาก็จะกระทบกันนาน  ๆ คร้ังด้วย นกลาจึงช่วย 
ปลาสลาดให้ไปพบแม่โพสพได้สำเร็จ ท้ังปลาสลาดและนกลาน้ี บ้างว่าคือพระมาตุลีหรือเทวดาท่ี 
แปลงกายมาช่วยมนุษย์ตังในสำนวนที่ยกมาเป็นตัวอย่างซึ่งเล่าว่าเทวดาได้แปลงกายเป็นปลาและ 
นกแก้ว หรือพระพุทธเจ้าทรงใช้ให้พระมาตุลีแปลงตัวเป็นปลาสลาด นอกจากนี้ ยังมีสำนวนอ่ืน  ๆ
ที่เล่าถึงผู้ที่ไปอ้อนวอนแม่โพสพแตกต่างออกไป บ้างว่าคือ พระยาปลา ปลาไนคำ เทวดาแปลงเป็น 
กวาง นกแขกเด้า หรือเรื่องของตายายที่ไปขอร้องให้ฤษีตาไฟไปช่วยอ้อนวอนแม่โพสพ เป็นด้น

อน่ึง ในตำนานข้าวของอีสานยังมีสำนวนท่ีเล่าว่า พันธุข้าวท่ีนำมาปลูกใน 
เมืองมนุษย์นีมาจากการท่ีปูเยอย่าเยอได้เป็นผู้ไปขอพันธุข้าวมาจากแม่โพสพอีกด้วย
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ฉ) แม่ขาวเหีนใจมนุษย์ จึงมอบพันธุข้าวมาให้มนุษย์ปลูกเอง

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎ1ซ้ํา
ข ้า ว ถ ูก ต ี แม่โพสพยอมกลับมาเป็นอาหารของมนุษย์อีกคร้ัง
ข ้า วถ ูก ข าย แม่โพสพเห็นใจตายายจึงได้พันธุข้าวมาปลูกและทำพิธีสู่ขวัญข้าว
ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว -พ ระ พ ุท ธ เจ ้า แม่โพสพเห็นใจมนุษย์จึงมอบข้าวให้ 9 เมล็ด มนุษย์ปลูกข้าวกินเองและทำขวัญข้าว
แ ม ่โ พ ส พ -ฤ ร ต า ไ ฟ แม่โพสพอุทิศร่างกายเป็นอาหารแก่ชาวโลก ฤษีใช้ไม้เท้าตีข้าวจนแตกกระจายท่ัวฟ้า 

มนุษย์จึงนำข้าวไปทำพืชพันธุและบูชาแม่โพสพ

หลังจากที่มีผู้ไปอ้อนวอนแม่โพสพให้กลับมาเมืองมนุษย์แล้ว ตำนานข้าว 
แบบเร่ืองต่าง  ๆ ก็สะท้อนให้เห็นร่วมกันว่า แม้แม่โพสพจะโกรธหรือน้อยใจที่ประพฤติไม่ดีต่อ 
แม่โพสพ แต่แม่โพสพก็ยังมิได้ตัดขาดกับมนุษย์อย่างเด็ดขาด แต่กลับเห็นใจมนุษย์ สำนวน ข ้า ว ถ ูก  

ต ี- ข ้า ว ถ ูก ข า ย  แสดงให้เห็นว่า แม่โพสพยอมกลับมาเป็นอาหารของพระพุทธเจ้าและมนุษย์อีกครัง 
หลังจากน้อยใจที่ถูกแม่หม้ายตีจึงหนีไป แต่แม่โพสพก็ต้องน้อยใจเป็นคำรบสองเมื่อพระยาผู้โลภ 
มากขายข้าว ส่วนตำนานข้าวในอีกกลุ่มหนึ่งเล่าว่า แม้แม่โพสพจะเห็นใจมนุษย์แต่ก็ไม่ปรารถนา 
จะอยู่ร่วมกับมนุษย์อีกแล้ว จึงได้มอบพันธุข้าวให้แก่ผู้ที่ไปอ้อนวอนเพื่อนำมาให้มนุษย์ปลูก และ 
มนุษย์ต้องทำพิธีบูชาแม่โพสพโดยแม่โพสพจะมาเย่ียมเยียนมนุษย์ปีละคร้ัง

ใน แ บ บ เ ร ื่อ ง ข ้า ว ถ ูก ข า ย  สำนวนท่ียกมาข้างด้น เล่าว่า “หลังจากตายายว่า 
คาถา แม่โพสพก็เห็นใจ เจ้าท่ีจึงจับปีกหางของนางทำให้เมล็ดข้าวแตกหัก เกิดเป็นข้าวนานาพันธุ 
จากนั้นนางพระโพสพก็กลั้นใจตาย ตายายก็เอาข้าวพันธุต่าง  ๆ เหล่านั้นไปปลูก และเม่ือจะ 
ตำข้าวจะเกี่ยวข้าวก็ต้องทำพิธีบูชาแม่โพสพ” ส่วน แ บ บ เ ร ื่อ ง ย ่า ข ว ัญ ข ้า ว - พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า  เล่าว่า 
“เมื่อมาตุลีแปลงเป็นปลาสลาดไปอ้อนวอนแม่โพสพ นางก็ไม่ยอมกลับ แต่ด้วยความเมตตาต่อ 
มนุษย์จึงได้มอบเมล็ดข้าวสาร 9 เมล็ดให้นำกลับมาและส่ังกำชับว่าเม่ือมนุษย์เก็บเก่ียวข้าวแต่ละปี 
เสร็จแล้วให้ระลึกถึงนาง แต่ระหว่างทางที่มาตุลีเดินทางกลับนกกระจาบได้มาขโมยกินข้าวไป 
2 เมล็ด จึงเหลือกลับมาให้มนุษย์เพียง 7 เมล็ด มนุษย์ก็ได้นำข้าวน้ันมาปลูกและทำขวัญข้าวท้ังในนา 
และในยุ้งเป็นประจำทุกปี” การเล่าเช่นนี้สะท้อนให้เห็นว่า คนไทย-ไทเชื่อว่า แม้แม่โพสพจะเห็นใจ 
มนุษย์ แตกไม่ปรารถนาท่ีจะเกือถูลมนุษย์อย่างเต็มท่ีตังแต่ก่อนท่ีเล่าว่าข้าวท้ังหลายบินมาเข้ายุ้งเอง 
มนุษย์ไม่ต้องปลูกข้าว การไปอ้อนวอนแม่โพสพให้กลับมาครั้งนี้จึงเป็นการอ้อนวอนให้ความอุดม 
สมบูรณ์กลับคืนมาโดยมีข้อแลกเปลี่ยนคือมนุษย์ต้องปลูกข้าวเองและต้องบูชาแม่โพสพ ซึ่งดู 
ประหนึ่งว่า ความอุดมสมบูรณ์ที่กลับคืนมานี้ ยังสมบูรณ์น้อยกว่าที่เคยเกิดขึ้นในช่วงก่อนหน้าที่ 
มนุษย์จะทำร้ายหรือไม่รู้คุณแม่โพสพหรือย่าขวัญข้าว



97
จากท่ีกล่าวมาข้างต้น เม่ือนำหน่วยความคิดย่อยของตำนานปรัมปราท่ีสะท้อนให้

เห็นเนือหาท่ีปรากฎซำในตำนานข้าวทัง 6 ประเด็น1ข้างต้นมาเปรียบเทียบกันจะไต้ดังนี
รำคับ ข้าวถูกสี ข้าวถูกขาย ย่าขวัญข้าว-พระพุทธเจ้า แม่โพสพ-ฤษีตาไฟ

ก) ข้าวเกิดขํ่นเอง 
เกี่ยวข้องกับฟ้า 

แสะเมล็ดข้าวมี 

ขนาดใหญ่

ข้าวเกิดเองในสวน 
ของพระยาวิเป้กน์ 
ในเมืองฟ้า 
เมล็ด ข้าวใหญ่กว่า 
กำปีนมนุษย์ 5 เท่า

แม่โพสพเป็นเทพเข้า 
เกิดจากภูผาท่ีพระอินทรั 
บันดาลให้แยกออก

แม่โพสพเดิมเป็น 
เทพธิดาท่ีพระอินทร์ 
ให้ลงมาแสวงบุญ 
หลังถูกไฟจากฤษี 
เผาไหม้ เกิดเป็นข้าว 
เม็ดใหญ่

ข) ข้าวเสียสอะดน 

เป็นอาหารของ 

มาเษย์

พระยาวิรูปิกษ์นำ 
ข้าวจากเมืองฟ้า 
มายังเมืองมนุษย์เพ่ือ 
เป็นอาหารของ 
พระพุทธเข้าและ 
มนุษย์

แม่โพสพกลับมา 
เป็นอาหารของ 
พระพุทธเข้าและ 
มนุษย์

แม่โพสพตามวัวนิลมายัง 
เมืองมนุษย์

นางสวเทวีลงมายัง 
โลกเพ่ือเป็นอาหาร 
แก,ชาวโลก

ค) มนุษย์ทำร้ายหรือ 
ไม,รู้คุณข้าว ข้าวจึงมี 

ขนาด(อกลงแอะ 

แม่ข้าวหนใป

แม่หม้ายตีข้าวเพราะ 
โกรธทข้าวมามาก 
เกินไป ข้าวจึงมี 
ขนาดเล็กลง

พระยาผู้โลภมากส่ัง 
ให้ขายข้าว เมล็ด 
ข้าวเล็กลงตามสมัย 
ของพระพุทธเข้าแต่ 
ละพระองค์

มนุษย์สัตว์และเทพเข้า 
ยกย่องว่าพระพุทธเข้าคือ 
ผู้มีประโยชน์สูงสุด

ง) แม่ข้าวโกรธหรือ 

น้อยใจจึงหนีไป 

ทำให้มนุษย์อดอยาก

.แม่โพสพโกรธท่ีถูก 
แม่หม้ายตีจึงหนีไป 
อย่กับปลาในหนอง7นำ มนุษยอดอยาก 
ไป 1,000ปี

แม่โพสพโกรธท่ีจะ 
ถูกขายจึงหนีไปอยู่ 
กับเข้าท่ีบนภูเขา 
มนุษย์อดอยากไป 
320ปี

แม่โพสพน้อยใจท่ีมนุษย์ 
ส ัต ว ์และเทพเข้าไม่ร้คุณ 
จึงหนีไปอยู่ในก้ัา มนุษย์ 
ทำนาไม่ได้ผลเต็มท่ี

จ) มนุษย์หาผู้ช่วย 

เหอือใหไปอ้อนวอน 

แม่ข้าวกอบมา

ถูกชายเศรษฐีไปพบ 
ปลาก้ัง เทวดาแปลง 
เป็นปลาและนกแก้ว 
ไปอ้อนวอน 
แม่โพสพให้กลับมา

เข้าท่ีช่วยตายายโดย 
สอนให้ว่าคาถาให้ 
นางโพสพเห็นใจ

มนุษย์ขอให้พระพุทธเข้า 
ช่วยเหลือ พระพุทธองค์ 
จึงให้พระมาตุลีแปลงเป็น 
ปลาสลาคไปอ้อนวอนให้ 
แม่โพสพกลับมา

อ) แม่ข้าวเห็นใจ 

มนุษย์ จึงมอบ 
พันธุข ้าวมาให้ 
มนุษย์ปถูกเอง

แม่โพสพยอมกลับ 
มาเป็นอาหารของ 
มนุษย์อีกครัง

แม่โพสพเห็นใจ 
ตายายจึงไก้ 
พันธุข้าวมาปลูก 
และทำพิธีสู่ขวัญ 
ข้าว

แม่โพสพเห็นใจมนุษย์จึง 
มอบข้าวให้ 9 เมล็ด 
มนุษย์ปลูกข้าวกินเอง 
และทำขวัญข้าว

แม่โพสพอุทิศ 
ร่างกายเป็นอาหาร 
แก่ขาวโลก ฤษีใข้ 
ไม้เท้าตีข้าวจนแดก 
กระจายท่ัวฟ้า มนุษย์ 
จึงนำข้าวไปทำ 
พืชพันธุและบูชา 
แม่โพสพ
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3.1.3 ตำนานสุริยค ร า ส และจันฑรค ร าส
ตำนานสุริยคราสและจันทรคราส (Solar and Lunar Eclipse Myth) มีเนือหา 

มุ่งอฃิบายปรากฎการณ์การเกิด “คราส” หรือ “ อุปราคา” ผ่านเร่ืองเล่าเก่ียวกับพระอาทิตย์พระจันทร์ 
โดยท่ัวไปตำนานสุริยคราสและจันทรคราสท่ีปรากฎในบริเวณต่าง  ๆ ทิวโลกมักจะอธิบายว่า 
การเกิด “คราส” มีสาเหตุมาจากการท่ีพระอาทิตย์หรือพระจันทร์ถูกส่ิงช่ัวร้ายซ่ึงอาจจะเป็นมังกร งู 
เสือ วัว ฯลฯ กลืนกิน เช่น ชาวอาร์เมเนียนเช่ือว่าสุริยคราสจันทรคราสเกิดจากการท่ีวัวตัวผู้มา 
กลืนกินพระอาทิตย์หรือพระจันทร์ เป็นต้น ส่วนในสังคมไทย-ไท เรามีความเชือว่าคราสเกิด1ขึน 
ด้วยเหตุท่ีกบข้ึนไปกลืนกินพระอาทิตย์หรือพระจันทร์ โดยเรียกปรากฎการณ์นันว่ากบกินตะวัน 
หรือกบกินเดือนประการหน่ึง หรือเช่ือว่าเกิดจากอสูรท่ีช่ือราหูไปแก้แค้นโดยการอมพระอาทิตย์ 
พระจันทร์เอาไว้อีกประการหน่ึง นอกจากน้ียังมีการรับรู้เร่ืองเล่าท่ีว่าคราสเกิดมาจากการท่ีมนุษย์ช่ือ 
อาทิตย์ จันทร์ และราหู (หรือกบ) กลับชาติไปเกิดเพ่ือแก้แค้น หรือในทางตรงกันข้ามคือไป 
เย่ียมเยือนกันและกันอีกด้วย

ปฐม หงษ์สุวรรณ (2542) ศึกษาตำนานสุริยคราสและจันทรคราสของชนชาติไท 
ซ่ึงรวบรวมได้ 62 สำนวน พบว่า สามารถจำแนกออกได้เป็น 4 แบบเร่ือง ดังนี

ก) แ บ บ เ ร ื่อ ง ก บ ก ิน เ ด ือ น ก ิน ต ะ ว ัน  มีเนือหาเป็นเร่ืองของกบตัวหน่ึงท่ี
เทาะขึนไปกัดกินตะวันและเดือนเพราะมีตะวันและเดือน 12 ดวงบนท้องฟ้าทำให้อากาศร้อนมาก 
ครันกบกินตะวันและเดือนจนเหลืออยู่ดวงเดียว มนุษย์จึงต้องรีบตีเกราะเคาะไม้ให้กบหยุดกินตะวัน 
และเดือน สำนวนน้ีดูจะเป็นสำนวนท่ีเก่าแก่ท่ีสุดและเป็นท่ีมาของช่ือตำนานว่า ตำนานกบกินเดือน 
กินตะวัน เป็นสำนวนท่ีมีกล่ินอายของการนับถือธรรมชาติและการนับถือผีอยู่ดังจะเห็นได้จาก 
รูปสัตว์สัญลักษณ์คือ “กบ” ซ่ึงทำให้เกิด “คราส” ข้ึน แบบเร่ืองน้ีพบในตำนานของลาว ไทดำ 
ไทขาว ไทอีสานและกลุ่มไทยวน20

ข) แ บ บ เ ร ื่อ ง ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ เป็นเร่ืองที่ม ีทีม่าจากคติพราหมณ์ตอนท่ี 
กวนนำอมฤต ราหูแอบกินนำอมฤต พระอาทิตย์พระจันทร์เห็นจึงไปฟ้องพระนารายณ์ ราหูจึงถูกตัด 
เป็น 2 ท่อน แต่ท่อนบนเป็นอมตะเพราะกินน้ีาอมฤตเข้าไปแล้วจึงถูกตัดแต่ท่อนล่างออกไป ราหูจึง 
โกรธมาก พบกันทีไรจะต้องเข้าไปกลืนกินพระอาทิตย์พระจันทร์ แต่เพราะไม่มีร่างกายท่อนล่าง

20ปร ะเสริฐ ณ นคร (2538: 2) สำรวจวรรณกรรมเร่ืองกบกินเดือนในกลุ่มคนไทย ได้แก่ ไทดำไทขาว 
ในเวียดนาม ไทลาวในประเทศลาว ไทอีสานและไทยวนในประเทศไทย ไทเมาในพม่า ไทล้ือในสิบสองพันนา 
ไทใหญ่ในพม่า ไทอาหมในอินเดีย และไทเขินในพม่า สรุปได้ว่า เท่าท่ีทราบจากไท 11 เผ่า มีกบกินเดือนท้ัง 11 
เผ่า ส่วนกบกินตะวันมีเพียง 7 เผ่า กับท่ีเคยใช้ในสมัยโบราณมีอีก 1 เผ่า หมากินตะวัน 2 เผ่า ท้ัง 11 เผ่าน้ีอยู่ใน 
กลุ่มไทตะวันตกเฉียงได้
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พระอาทิตย์พระจันทร์จึงหลุดออกไปได้ทุกที แบบเร่ืองนีพบในตำนานของไทยภาคกลางและ 
ไทยภาคใต้

ค) แ บ บ เ ร ื่อ ง พี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  เป็นเร่ืองของพ่ีน้องทะเลาะกันเพราะแย่ง 
ภาชนะหรือข้าวท่ีจะใส่บาตร หรือการทำอาหารใส่บาตร บางสำนวนก็ออกช่ือว่าพ่ีช่ืออาทิตย์กับ 
จันทร์ และน้องช่ือราหู บางสำนวนก็ว่า คนใช้ช่ือราหู พ่ีทังสองคดข้าวสวยไปใส่บาตร เหลือแต่ 
ข้าวไหม้ก้นหม้อ น้องหรือคนใช้จึงโกรธและจองเวร เห็นเม่ือไรต้องไปบังกัน ทำให้เกิดอุปราคา 
แบบเร่ืองน้ีไต้รับอิทธิพลจากคติทางพุทธศาสนาดังมีปรากฎใน คัมภีร์อนาคตวงส์สำนวนล้านนา 
และ ไตรภูมิโลกวินิจฉัย แบบเร่ืองนีพบในตำนานของไทพ่าเก ไทใต้คง ไทใหญ่ ไทเขิน ไทลือ และ 
ไทยวน

ง) แ บ บ เ ร ื่อ ง พ่ีน ้อ ง ไ ป เ อ ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน  เป็นเร่ืองของพ่ีน้องท่ีรักกันมาก พ่ีช่ือ 
อาทิตย์ น้องช่ือจันทร์ เม่ือตายไปแล้วก็มักจะไปเย่ียมกันเสมอ ในการไปเย่ียมกันทำให้เกิดบังแสง 
กัน ซ่ึงพบว่าเป็นเร่ืองท่ีดัดตอนมาจาก จันทคาธชาดก นิทานลำดับท่ี 61 ใน ฟ้ญญาสชาดก 
แบบเร่ืองนีพบในตำนานของไทยวน ลาว ไทยอีสาน และไทยภาคกลาง

จากภารศึกษาตำนานสุริยคราสและจันทรคราสทัง 62 สำนวนดังกล่าว ผู้วิจัยพบว่า 
คนไทยในแต่ละภาครับรู้ตำนานสุริยคราสและจันทรคราสในแบบเรื่องที่แตกต่างกันไป ในภาค 
เหนือพบว่ารับรู้ แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  มากท่ีสุดโดยพบ แ บ บ เ ร ื่อ ง ก บ ก ิน เ ด ือ น  และ แ บ บ เ ร ื่อ ง  

ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ อยู่บ้าง แต่ไม่พบ แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ไ ป เ อ ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน  ในภาคอีสาน พบว่ารับรู้ตำนาน 
สุริยคราสและจันทรคราสทุกแบบเรื่อง แต่พบ แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  มากท่ีสุดเช่นเดียวกับใน 
ภาคเหนือ รองลงมาคือ แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ไ ป เ อ ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน  ส่วนในภาคกลางและภาคใต้ พบว่า 
แ บ บ เ ร ื่อ ง ก บ ก ิน เ ด ือ น  ไม่อยู่ในความรับรู้ของคนไทยภาคกลางและภาคใต้ แต่พบ แ บ บ เ ร ื่อ ง ร า ห ูอ ม  

จ ัน ท ร ์ และ แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  เช่นเดียวกับท่ีพบในภาคเหนือและภาคอีสาน ส่วน 
แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ไ ป เ อ ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน  น้ีนมีปรากฎในภาคกลางแต่ไม'แพร่หลายมากนัก ในขณะท่ีไม่พบ 
แบบเรื่องนี้ในภาคใต้

ตำนานสุริยคราสและจันทรคราสท้ัง 4 แบบเร่ืองซ่ึงรับรู้กันอยู่ในสังคมไทย
มีตัวอย่างดังน้ี

แบบเรื่องที่ 1 ก บ ก ิน เ ด ือ น ก ิน ต ะ ว ัน

“ ก บ ก ิน เ ด ือ น "  เล่าโดยอาจารย์ปรีชา พิณทอง ปฐม หงษ์สุวรรณ 
สัมภาษณ์, 2 กันยายน 2541
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“ ต ั้ง แ ต ่ส ม ัย ท ี่บ ้า น เ ม ือ ง น ่ก ุ่ม ช ุ่ม เ ย ็น  ห ้า ฝ น บ ่ต ก  ฝ น บ ่ล ง  ไ ด ้เ ก ิด

ค ว า ม แ ห ้ง แ ล ้ง ใ น โ ล ก ม น ุษ ย ์เ พ ร า ะ แ ส ง อ า ท ิต ย ์แ ส ง จ ัน ท ร ์ เ พ ื่อ ใ ห ้ห ้า ฝ น ต ก ล ง ม า จ ึง ไ ด ้ม ีก บ  

ป ีน ไ ป ก ิน เ ด ือ น ”

แบบเร่ืองท่ี 2 ร า ห ูจ ม จ ัน ท ร ์

“ พ ร ะ ร า ห ู ”  (การศึกษานิทานพื้นบ้านในจังหวัดนครศรีธรรมราช)
“ พ ร ะ ร า ห ูเ ป ็น อ ส ูร แ ต ่เ พ ีย ง ผ ู้เ ด ีย ว ท ี่ม ีค ว า ม เ ป ็น อ ม ร ห ร ือ อ ม ต ะ ใ น บ ร ร ด า  

ห ม ู่อ ส ูร ต ั้ง ห ม ด  ต ั้ง น ี้เ พ ร า ะ เ ม ื่อ ค ร า ว ท ี่ก ว น เ ก ษ ีย ร ส ม ุท ร  พ ร ะ ร า ห ูไ ด ้แ ป ล ง ก า ย เ ป ็น  

พ ร า ห ม ณ ์เ ข ้า ไ ป ข อ แ บ ่ง น ำ ท ิพ ย ์ด ื่ม ก ิน ด ้ว ย  แ ต ่พ ร ะ อ า ท ิต ย ์แ ล ะ พ ร ะ จ ัน ท ร ์เ ห ็น ก า ร ก ร ะ ท ำ  

ข อ ง พ ร ะ ร า ห ูจ ึง น ำ เ ร ื่อ ง ไ ป บ อ ก แ ก ่พ ร ะ น า ร า ย ณ ์ พ ร ะ น า ร า ย ณ ์จ ึง ข ว ้า ง อ ส ูร ร า ห ูด ้ว ย จ ัก ร  

ท ำ ใ ห ้พ ร ะ ร า ห ูข า ด อ อ ก เ ป ็น ส อ ง ท ่อ น  แ ต ่ด ้ว ย อ า น ุภ า พ แ ห ่ง น ี้า ท ิพ ย ์ท ี่อ ส ูร ร า ห ูไ ด ้ด ื่ม ก ิน  

เ ข ้า ไ ป จ ึง ท ำ ใ ห ้ไ ม ่ต า ย  ด ้ว ย ท ี่ถ ูก พ ร ะ น า ร า ย ณ ์ท ำ ร ้า ย เ อ า จ น ถ ึง ร ่า ง ก า ย ข า ด ก ัน เ ป ็น ส อ ง ท ่อ น ก ็ 

เ พ ร า ะ พ ร ะ อ า ท ิต ย ์แ ล ะ พ ร ะ จ ัน ท ร ์เ ป ็น ด ้น เ ห ต ุ พ ร ะ ร า ห ูจ ึง อ า ฆ า ต แ ค ้น พ ร ะ อ า ท ิต ย ์แ ล ะ  

พ ร ะ จ ัน ท ร ์ต ั้ง แ ต ่น ัน เ ป ็น ด ้น ม า  ร า ห ูจ ึง ห า โ อ ก า ส จ ับ พ ร ะ อ า ท ิต ย ์แ ล ะ พ ร ะ จ ัน ท ร ์ก ล ืน ก ิน อ ย ู่ 

เ ร ื่อ ย ม า  แ ต ่พ ร ะ อ า ท ิต ย ์แ ล ะ พ ร ะ จ ัน ท ร ์ก ็ห ล ุด ล ่ว ง พ ้น ไ ป ไ ด ้ ช ั่ว เ ว ล า ท ี่ไ ม ่น า น น ัก  ท ัง น ีเ พ ร า ะ  

ร า ห ูม ีร ่า ง ก า ย อ ย ู่เ พ ีย ง ค ร ื่ง ท ่อ น น ั่น เ อ ง  ก า ร ก ร ะ ท ำ ข อ ง พ ร ะ ร า ห ูต ่อ พ ร ะ อ า ท ิต ย ์แ ล ะ  

พ ร ะ จ ัน ท ร ์อ ัน เ ป ็น ก า ร จ อ ง เ ว ร น ั้น จ ึง ท ำ ใ ห ้ส ูร ิย ค ร า ส แ ล ะ จ ัน ท ร ค ร า ส ข ึ้น ม า จ น ก ร ะ ท ั่ง  

ท ุก ว ัน ป ี”

แบบเร่ืองท่ี 3 ท ี่บ ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน

“ ก บ ก ิน เ ด ือ น  ”  (ด้วยปัญญาแฉะความรัก)
“ ม ีเ ศ ร ษ ฐ ีค น ห น ึ่ง  ม ีล ูก ส า ว  2  ค น  ต ่อ ม า พ ่อ แ ม ่ต า ย ไ ป  เ ศ ร ษ ฐ ีน ี้ก ็ม ีท ร ัพ ย ์ 

ส ม บ ัต ิม า ก ถ ึง  8 8  โ ก ฏ ิ ล ูก ก ็อ ย า ก ท ำ บ ุญ ใ ห ้พ ่อ แ ม ่ แ ล ะ พ ร ะ ส ง ฆ ์อ ง ค ์เ จ ้า น ั้น อ ย ู่ใ น ป า  เ ข า ก ็ 

แ ต ่ง เ ต ร ีย ม ข ้า ว ข อ ง ท ี่จ ะ ไ ป ท ำ บ ุญ ใ ส ่เ ก ว ีย น ไ ป แ ล ะ บ อ ก บ ้อ ง ช า ย ว ่า ไ ด ้เ ต ร ีย ม ข ้า ว ข อ ง ใ ห ้ 

พ ร ้อ ม  อ ย ่า ล ืม อ ะ ไ ร น ะ เ ว ล า ไ ป จ ะ ไ ด ้ไ ป ต ัก บ า ต ร  เ ม ื่อ ไ ป ถ ึง แ ล ะ จ ะ ต ัก บ า ต ร แ ต ่ไ ม ่ม ีท ัพ พ ี 

พ ี่ส า ว ท ั้ง ส อ ง ก ็โ ก ร ธ จ ึง ด ่า บ ้อ ง ข ึ้น ท ่า ม ก ล า ง ผ ู้ค น ท ี่ไ ป ท ำ บ ุญ ว ่า บ อ ก แ ล ้ว ว ่า อ ย ่า ล ืม อ ะ ไ ร ก ็ย ัง  

ล ืม ท ัพ พ ีจ น  ไ ด ้บ ้อ ง ก ็ว ิ่ง ก ล ับ บ ้า น ด ้ว ย ค ว า ม โ ก ร ธ  ไ ป เ อ า ท ัพ พ ีแ ล ้ว ต ั้ง จ ิต อ ธ ิษ ฐ า น  ค น  โ ต ข อ  

ใ ห ้ไ ป เ ก ิด เ ป ็น พ ร ะ อ า ท ิต ย ์ ค น ท ี่ส อ ง ข อ ใ ห ้ไ ป เ ก ิด เ ป ็น พ ร ะ จ ัน ท ร ์ ค น ท ี่ส า ม ค น ส ุด ท ้อ ง  ก ็ข อ■ ”  ■1 “  "  V .  0 . I  ต ั้น ั้. I
ใ ห ้ไ ป เ ก ิด เ ป ็น ร า ห ู ว ัน ป ีพ ีท ำ ใ ห ้ต น อ ับ อ า ย ค น ท ัง ห ล า ย  ข ้า จ ะ ท ำ ใ ห ้พ ีอ า ย ค น ท ั่ง โ ล ก  ช า ต ิ 

ต ่อ ม า  ร า ห ูก ็ไ ป ค า บ พ ร ะ อ ๆ ท ิต ย ์พ ร ะ จ ัน ท ร ์ เ ว ล า พ ร ะ ร า ห ูค า บ น ั้น  พ ร ะ อ า ท ิต ย ์ก ็ไ ป ข อ ค า ถ า  

จ า ก พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า  พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ก ็ใ ห ้ส ูต ร ส ุร ิย ะ แ ล ะ พ ร ะ จ ัน ท ร ์ก ็ไ ด ้ส ูต ร จ ัน ท ิม ะ  เ ด ี๋ย ว น ี้ร า ห ู
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ค า บ พ ร ะ อ า ท ิต ย ์แ ล ะ พ ร ะ จ ัน ท ร ์ไ ม ่ไ ด ้เ พ ร า ะ ส ูต ร ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า  ร า ห ูจ ึง ไ ด ้แ ต ่เ อ า ม ือ

เ ข ้า บ ัง ”

แบบเร่ืองท่ี 4 พ่ีน ้อ ง  ไ ป เ ย ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน

‘ ‘ก บ ก ิน เ ด ือ น ”  พระครูปลัดวิมลปริยัติวัฒ ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัคพระอาราม 
หลวง วัดพระธาตุพนม อำเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม ปฐม หงษ์สุวรรณ สัมภาษณ์, 14 ตุลาคม 
2541

‘ ‘ พ ร ะ อ า ท ิต ย ์ก ับ พ ร ะ จ ัน ท ร ์เ ป ็น พ ี่น ้อ ง ก ัน  ท ั้ง ส อ ง ไ ด ้ส ร ้า ง ส ม บ ุญ  

บ า ร ม ี ก ร ะ ท ำ ก ร ร ม ด ีไ ว ้เ ม ื่อ ค ร ั้ง ท ี่ย ัง เ ป ็น ม น ุบ ย ์ เ ม ื่อ ท ั้ง ส อ ง ไ ด ้ต า ย ไ ป จ ึง ไ ด ้ไ ป เ ก ิด เ ป ็น  

พ ร ะ อ า ท ิต ย ์ก ับ พ ร ะ จ ัน ท ร ์พ ี่อ ย ู่บ น ส ร ว ง ส ว ร ร ค ์ช ั้น 'พ ี่า ค อ ย ใ ห ้แ ส ง ส ว ่า ง แ ก ่โ ล ก  น า น  ๆ  

ท ั้ง ส อ ง จ ะ ม า พ บ ก ัน  ด ้ว ย ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์เ ป ็น พ ี่น ้อ ง ก ัน เ ม ื่อ ช า ต ิท ี่แ ล ้ว  ท ั้ง ส อ ง จ ึง ไ ด ้เ ข ้า ไ ป  

เ ย ี่ย ม ย า ม ถ า ม ไ ถ 'ก ัน  ช า ว บ ้า น จ ึง เ ร ีย ก ว ่า  ก บ ก ิน เ ด ือ น ”

เนื้อหาที่ปรากฎชาในตำนานสุริยคราสและจันทรคราสที่ผู้วิจัยรวบรวมได ้
มีประเด็นสำคัญดังนี

ก) ราหู และกบมีสถานภาพต่ํากว่าพระอาทิตย์ พระจันทร์ 
ข) ราหู (หริอน้อง) ทิาผิคจึงถูกลงโทษและอาฆาตพระอาทิตย์ พระจันทร์ 
ค)ราหู กบพระอาทิตย์ พระจันทร์บังแสงกัน 
ง) พระอาทิตย์พระจันทร์พ้นจากอุปราคา

เม่ือพิจารณาตำนานสุริยคราสและจันทรคราสท้ัง 4 แบบเร่ืองท่ียกมาเป็นตัวอย่างข้างด้น 
เป ็น ห ล ัก  พบว่า สามารถนำมาเปรียบเทียบเน้ือหาท่ีปรากฏซา  ๆคันได้ดังน้ื



ก) ราหูและกบมีสถานภาพตากว่าพระอาทิตย์พระจันทร์

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ่ึา
ก บ ก ิน เด ือ น ก ิน ต ะ ว ัน กบตัวหน่ึงอยู่ในฌืองลุ่ม ส่วนพระอาทิตย์พระจันทร์อยู่ในเมืองฟ้าและส่องแสงมากเกิน 

ไป ทำให้บ้านเมืองแห้งแล้ง ฝนไม่ตก
ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ พระอาทิตย์และพระจันทร์เป็นเทพ ส่วนราหูเป็นอสูร ท้ังสามอยู่ในเมืองฟ้า ราหูคิดจะ 

ขโมยกินน้ืาทิพย์
พ ี่น ้อ งท ะเล าะก ัน อาทิตย์ จันทร์ และราหูเป็นลูกของเศรษฐี อาทิตย์และจันทร์เป็นพ่ีสาว ส่วนราหูเป็น 

น้องชาย (บางสำนวนเล่าว่าราหูเป็นคนใช้) ท้ังสามจะเดินทางไปทำบุญให้เศรษฐีผู้พ่อ
พ ี่น ้อ งไป เย ี่ยม เย ือ น ก ัน (เล่าว่าอาทิตย์และจันทร์เป็นพ่ีน้องกัน ไม่กล่าวถึงราหู)

เนื้อหาส่วนแรกที่ปรากฎซำจากการเปรียบเทียบตำนานสุริยคราสและ 
จันทรคราสทัง 4 แบบเร่ืองข้างต้น คือการกล่าวถึงสถานภาพของพระอาทิตย์ พระจันทร์ ราหู และ 
กบ โดยชีให้เห็นว่า ราหูและกบนันมีสถานภาพที่ตํ่ากว่าพระอาทิตย์และพระจันทร์

ใน แ บ บ เ ร ื่อ ง ก บ ก ิน เ ด ือ น  ไต้สะท้อนให้เห็นว่าพระอาทิตย์พระจันทร์มี 
สถานะสูงกว่ากบด้วยอยู่ในเมืองฟ้า จึงแตกต่างจากกบซ่ึงอยู่ในเมืองลุ่มหรือโลก แ บ บ เ ร ื่อ ง ร า ห ูอ ม  

จ ัน ท ร ์ ก็สะท้อนให้เห็นความคิดน้ืเช่นกันโดยเล่าว่า พระอาทิตย์พระจันทร์เป็นเทพอยู่ในเมืองฟ้า 
แตกต่างจากราหูท่ีแม้จะอยู่ในเมืองฟ้าแต่ก็มีสถานะต่ํากว่าด้วยเป็นอสูร ส่วน แ บ บ เ ร ื่อ ง พี่น ้อ ง  

ท ะ เ ล า ะ ก ัน แอะ แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ไปเ ย ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน อาจเล่าถึงพ่ีน้อง2 คนคืออาทิตย์และจันทร์ หรือ 
พ่ี•น้อง 3 คนโดยเล่าว่า อาทิตย์เป็นพ่ีคนโต และจันทร์เป็นพ่ีคนรอง ส่วนราหูเป็นน้องคนสุดท้อง 
ในสำนวนท่ีเล่าถึงพ่ีน้อง 3 คนน้ื จะแสดงให้เห็นสถานภาพของราหูท่ีต่ํากว่าพ่ีท้ังสองอย่างชัดเจน 
ด้วยราหูเป็นน้องคนสุดท้องท่ีต้องคอยทำตามคำส่ังของพ่ีท้ังสองคืออาทิตย์และจันทร์ โดย 
บางสำนวนเล่าว่าท้ังสองเป็นหญิงแต่บางสำนวนก็เล่ากลับกันว่าท้ังสองเป็นชาย นอกจากน้ี ยังมี 
ตำนานสุริยคราสและจันทรคราสอีกหลายสำนวนที่เล่าว่าราหูนั้นมิใช่น้องคนสุดท้องแต่มี 
สถานภาพเป็นคนรับใช้ของอาทิตย์และจันทร์

จากการเปรียบเทียบเนือเร่ืองของทัง 4 แบบเร่ืองข้างด้นพบว่า แ บ บ เ ร ื่อ ง  

ก บ ก ิน เ ด ือ น  ได้กล่าวถึงภาวะผิดปกติของพระอาทิตย์และพระจันทร์ซึ่งมีผลกระทบต่อโลก ดังว่า 
“แสงอาทิตย์แสงจันทร์มากเกินไปทำให้บ้านเมืองแห้งแล้ง ฝนไม่ตก” อันเป็นเหตุให้กบคิดอยาก 
ช่วยเหลือมนุษย์ ใน แ บ บ เ ร ื่อ ง ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ ได้กล่าวถึงเหตุการณ์คราวกวนเกษียรสมุทรว่า ครั้งน้ัน 
ราหูคิดอยากจะขโมยกินนั้าทิพย์ ซึ่งต่อมาพระอาทิตย์และพระจันทร์มาเห็นการกระทำของราหูจึง 
ไปฟ้องพระนารายณ์ ส ่ว น ใ น  แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  และ แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ไ ป เ ย ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน  มี 
เนือหาร่วมกันกล่าวถึงการทำบุญ ใ ด อ  แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  เล่าว่า “เศรษฐีผู้หน่ึงตายไป
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ลูกสาวทังสองคืออาทิตย์และจันทร์อยากทำบุญให้พ่อแม่ จึงให้น้องชายคือราหูเตรียมข้าวของใส่ 
เกวียน เดินทางไปทำบุญ” แต่ต่อมาราหูกลืมทัพพีท่ีจะใช้ตักบาตรทำให้พ่ีสาวท้ังสองคืออาทิตย์และ 
จันทรโ์กรธ ขณะท่ีใน แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ไ ป เ ย ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน  เล่าว่า “เมื่อกรังท่ีสองพ่ีน้องคืออาทิตย์และ 
จันทร์เป็นมนุษย์ ได้สร้างสมบุญบารมี กระ ทำกรรมดีไว้” การเปิดเรื่องเช่นนี้ทำให้เห็นถึงส้มพันธ- 
ภาพซ่ึงมีทั้งส้มพันธภาพที่ไม่ดี (-) ระหว่างอาทิตย์ จันทร์ ซึ่งมีสถานภาพที่สูงกับราหูและกบซึ่งมี 
สถานภาพท่ีต่ํากว่า ตังปรากฎใน แ บ บ เ ร ื่อ ง ก บ ก ิน เ ด ือ น  แ บ บ เ ร ื่อ ง ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง  

ท ะ เล า ะ ก ัน  และส้มพันธภาพท่ีดี (+) ระหว่างอาทิตย์และจันทร์ ดังปรากฎใน แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ไ ป  

เ ย ี่ย ม เย ือ น ก ัน

ข) ราหู (หรือน้อง) ทำผิดจึงถูกลงโทษและอาฆาตแค้นพระอาทิตย์พระจันทร์

แบบเร่ือง เนอหาท่ีปรากฎซ่ึา
ก บ ก ิน เด ือ น ก ิน ต ะ ว ัน -

ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ ราห ูแปลงกายเป ็นพราหมณ ์เข ้าไปขอกินน ี้าท ิพย ์ พระอาท ิตย ์และพระจันทร์นำเร ื่องไป  

ฟ ้องพระนารายณ ์ พระนารายณ ์ทราบความจึงขว้างจ ักรต ัดร่างราห ูขาดเป ็นสองท ่อน  
ราห ูจ ึงอาฆาตแค้นพระอาท ิตย ์และพระจันทร์

พ ี่น ้อ งท ะ เล า ะ ก ัน น้องชายลืมท ัพพ ีท ี่จะใช ้ต ักบาตร พ ี่สาวจ ึงด ่าน ้องท ่ามกลางผู้คนที่มาทำบ ุญ น ้องโกรธ  

จึงต ังจ ิตอธิษฐานว่าจะทำให ้พ ี่อายคนทังโลก

พ ี่น ้อ ง ไป เย ี่ย ม เย ือ น ก ัน -

หลังจากที่ได้กล่าวถึงสถานภาพของอาทิตย์ จันทร์ และราหู รวมทัง 
ส้มพันธภาพท่ีมีต่อกันแล้ว เฉพาะ แ บ บ เ ร ื่อ ง ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ และ แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  ได้ 
กล่าวถึงเหตุการณ์ที่ราหูหรือน้องได้กระทำผิดจึงถูกลงโทษ อันเป็นเหตุให้ราหูอาฆาตแค้น 
พระอาทิตย์พระจันทร์ โดย แ บ บ เ ร ื่อ ง ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ได้เล่าว่า “ราหูแปลงกายเป็นพราหมณ์เข้าไปขอ 
กินนำทิพย์ พระอาทิตย์และพระจันทร์นำเรื่องไปฟ้องพระนารายณ์ พระนารายณ์ทราบความก็ขว้าง 
จักรตัดร่างราหูขาดเป็นสองท่อน ราหูจึงอาฆาตแค้นพระอาทิตย์ พระจันทร์” ส่วน แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง  

ท ะ เล า ะ ก ัน  เล่าว่าเม่ือพ่ีสาวทังสองจะไปตักบาตรและให้น้องชายคือราหูเตรียมข้าวของใส่เกวียนให้ 
พร้อมและกำชับว่าอย่าลืมส่ิงของใด  ๆ ท่ีจะใช้ในการทำบุญ แต่ปรากฎว่า “น้องชายลืมทัพพีที่จะใช้ 
ตักบาตร เมื่อพี่สาวทั้งสองรู้ว่าน้องชายลืมทัพพีก็ด่าน้องขึ้นท่ามกลางผู้คนท่ีมาทำบุญ ทำให้น้อง 
โกรธจึงตังจิตอธิษฐานว่าจะทำให้พ่ีอายคนทั้งโลก” จึงกล่าวได้ว่า ทั้งสองแบบเรื่องนี้มีจุดร่วมกันใน 
ประเด็นเรื่องของราหูท่ีทำผิด ถูกลงโทษ และอาฆาตแค้นพระอาทิตย์พระจันทร์
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ประเด็นท่ีน่าสนใจก็คือ ใน แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  ซึ่งรับเกันอยู่ใน 
ภาคต่าง  ๆ ของไทย ได้กล่าวถึงสาเหตุที่ทำให้พี่น้องทะเลาะกันแตกต่างกันไป และความขัดแย้งนัน 
ทำให้น้องคิดอาฆาตพ่ี ในภาคเหนือ พบว่าสาเหตุของความขัคแย้งประการแรกเป็นเร่ืองเก่ียวกับ 
‘ฝ่มือในการปรุงอาหาร กล่าวคือ พ่อแม่ต้องการทดสอบ!เมือการทำอาหารของลูกสาวทังสอง แต่ 
ด้วยรสชาติที่ไม่ถูกปากของกันและกัน ลูกจึงเกิดโต้เถียงและบันดาลโทสะทำร้ายกันจนตาย 
ด้วยความอาฆาตจึงไปเกิดเป็นกบท่ีใล่กินเดือน ประการที่สอง ความขัดแย้งเกิดจากการท่ีพ่ีน้องจะ 
ไปทำบุญ แต่น้องคนสุดท้องหุงข้าวไหม้ทำให้พี่ทั้งสองโกรธ เอาด้ามไม้ท่ีคนข้าว (ทัพพี) ตีหัวน้อง 
น้องจึงอาฆาตแค้น เมื่อตายไปก็ไปเกิดเป็นราหูท่ีตามแก้แค้นพี่คืออาทิตย์กับจันทร์จึงเกิดอุปราคา 
ขึ้น และประการสุดท้าย ความขัดแย้งเกิดจากการที่น้องคนสุดท้องหรือคนใช้ลืมทัพพีที่พี่หรือ
เจ้านายจะใช้ตักบาตร จึงถูกด่าว่าและถูกเอาทัพพีตีหัวต่อหน้าผู้คนทังหลายท่ีมาทำบุญ ทำให้น้อง 
หรือคนใช้โกรธและอาฆาตแค้นไวว่าวันหนึ่งจะต้องแก้แค้นให้พี่หรือเจ้านายของตนให้ได้อายบ้าง 
เมื่อตายไปก็ไปเกิดเป็นราหูซ่ึงมาอมพระอาทิตย์หรือพระจันทร์ผู้เป็นพ่ีหรือเจ้านายของตนเม่ือชาติที่ 
แล้วให้ได้อายคนท้ังโลกตามท่ีอาฆาตไว้ ซึ่งก็คือตำนานสุริยคราสจันทรคราสท่ีมีเนื้อเรื่องทำนอง 
เดียวกับสำนวนท่ียกมาเป็นตัวอย่างน้ี

ในภาคอสาน พบว่า แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  จะเล่าถึงสาเหตุของ 
ความขัดแย้งว่าเกิดจากการทะเลาะกันของ'ตัวละครคือราหูท่ีตามทวงหน้ีพ่ีคืออาทิตย์และจันทร์ หรือ 
กบที่ตามทวงหนี้ตะวันหรือเดือน อีกท้ังยังมีเร่ืองในอีกแนวหน่ึงท่ีเล่าว่าอุปราคาเกิดจากการแสดง 
อิทธิฤฑธิหรือการแย่งชิงความเป็นใหญ่ระหว่างฝ่ายเทพกับฝ่ายมารอีกด้วย ในภาคกลาง นิยมเล่าถึง 
สาเหตุของการทะเลาะกันว่า น้องคนเล็กคือราหูโกรธที่ตนไม่มีภาชนะที่สวยงามมาตักบาตร แต่ 
พ่ีทังสองคืออาทิตย์และจันทร์กลับใช้ขันเงินขันทองมาตักบาตร ราหูจึงอาฆาตพี่ทั้งสองไว้ ด้วยเหตุ 
ท่ีไม่มีภาชนะสวยงามมาตักบาตรน้ีเล่ากันว่าราหูได้ใช้ กระทาย โอ กะลุ่ม (ตะลุ่ม) หรือกระบุงมา 
ตักบาตร อันเป็นเหตุให้ชาติต่อมาราหูมีปากกว้างเช่นเดียวกับปากของภาชนะเหล่าน้ัน จึงสามารถ 
อมพระอาทิตย์พระจันทร์ได้ นอกจากน้ียังมีสำนวนท่ีเล่าถึงบ่าวใช้ผู้ลืมช้อนตักแกง (ทัพพี) อาฆาต 
นายทังสองที่ใช้ช้อนตักแกงตีศีรษะของตนให้ได้อายเช่นเดียวกับที่พบในภาคเหนือ และสำนวนท่ี 
เล่าถึงการที่น้องตามทวงหนี้พี่เช่นเดียวกับที่พบในภาคอีสานอีกด้วย ส่วนในภาคใต้ สาเหตุของ 
ความขัดแย้งเป็นสาเหตุเดียวกับที่พบในภาคกลาง คือเป็นเรื่องของราหูที่ไม่มีภาชนะสวยงามไป 
ตักบาตรเซ่นพ่ีท้ังสอง

ความขัด.เย้งที่ถ่ายทอดผ่านตำนานสุริยคราสและจันทรคราส แ บ บ เ ร ื่อ ง  

พีน่ ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  โดยมีรายละเอียดแตกต่างกันนี้ เป็นการสื่อสารว่า การเกิดคราสหรืออุปราคาตาม 
ความคิดความเชื่อของคนไทยนั้น มีสาเหตุมาจากความขัดแย้งระหว่างพี่น้อง ไม่ว่าจะเป็นอาทิตย์ 
ผู้เป็นพ่ีกับจันทร์ผู้เป็นน้อง หรือ อาทิตย์ จันทร์ผู้เป็นพ่ีกับราหูผู้เป็นน้องนั่นเอง โดยถ่ายทอดออก
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มาเป็นความขัคแย้งในเรื่องของแมือในการปรุงอาหาร การหุงข้าวไหม้ไปทำบุญ การลืมทัพพีท่ีจะ 
ใช้ตักบาตร การทวงหนี้การแย่งชิงความเป็นใหญ่ รวมทั้งการที่ไม่มีภาชนะที่สวยงามไปตักบาตร

ค) ราหู กบ พระอาทิตย์ พระจันทร์บังแสงกัน

แบบเรื่อง เน ื้อหาท ี่ปรากฎซ ํ้า

ก บ ก ิน เด ือ น ก ิน ต ะ ว ัน กบข ึ้นไปก ินเด ือนบนฟ ้า ฝนจึงตกลงมา

ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ ราห ุซ ึ่งม ีร ่างกายท ่อนบนเป ็นอมตะจ ับพระอาท ิตย ์และพระจ ันทร ์กล ืนก ินด ้วยจองเวร จึง 

เก ิดอุปราคา

ท น ้อ ง ท ะ เล า ะ ก ัน พ ี่น ้องท ั้งสามตายไปเก ิดเป ็นพระอาท ิตย ์ พ ระจ ัน ท ร ์ และราห ุ ราห ุไปคาบพระอาท ิตย ์ 

พ ระจ ัน ท ร ์ จึงเกิดอุปราคา

ย ี่น ้อ ง  ไป เย ี่ย ม เย ือ น ก ัน พ ี่น ้องท ั้งสองตายไปเก ิด เป ็นพระอาท ิตย ์พ ระจ ันทร ์ พ ระอาท ิตย ์และพระจ ันทร ์เข ้าไป 

เย ี่ยมยามถามไถ่ก ัน จ ึงเกิดอุปราคา

เนื้อหาที่ปรากฎซํ้าในประเด็นต่อมาเป็นประเด็นสำคัญของตำนาน 
สริยคราสจันทรคราสทุกแบบเรื่อง คือเร่ืองของการท่ี ราหู กบ พระอาทิตย์ พระจันทร์ บังแสงคัน 
อันทำไห้เกิดปรากฎการณ์สุริยคราสและจันทรคราส โดยใน แ บ บ เ ร ื่อ ง ก บ ก ิน เ ด ือ น  และ ร า ห ูอ ม  

ท ! พ ร  กล่าวถึงพระอาทิตย์ พระจันทร์ และราหู ท่ีอยู่ในเมืองฟ้าอยู่แล้ว ส่วน แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง  

ท ะ เล า ะ ก ัน  และ พ ี่น ้อ ง ไ ป เ ย ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน  กล่าวว่า อาทิตย์ จันทร์ และราหูนั้น ได้ตายไปแล้วเกิดเป็น 
พระอาทิตย์ พระจันทร์และพระราหู อยู่บนฟากฟ้า

แ บ บ เ ร ื่อ ง ก บ ก ิน เ ด ือ น  เล่าว่า กบได้ขึ้นไปบนฟ้าเพื่อกินพระอาทิตย์และ 
พระจันทร์ที่ส่องแสงมากเกินไปทำให้บ้านเมืองแห้งแล้ง ฝนไม่ตก เมื่อกบขึ้นไปกินเดือนจึงทำให้ 
แสงอาทิตย์แสงจันทร์ลดน้อยลง และฝนตกลงมา แ บ บ เ ร ื่อ ง ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์เล่าว่า หลังจากท่ีราหูถูก 
พระนารายณ์ขว้างจักรตัดร่างขาดเป็น 2 ท่อน ราหูก็อาฆาตแค้นพระอาทิตย์และพระจันทร์ เม่ือพบ 
พระอาทิตย์และพระจันทร์ครั้งใด ราหูก็จับพระอาทิตย์และพระจันทร์กลืนกินด้วยจองเวร จึงเกิด 
อุปราคาข้ึน แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  เล่าว่า หลังจากที่น้องคือราหูโกรธพ่ีท่ีด่าว่าตนท่ามกลาง 
ผู้คนที่มาทำบุญจึงได้ตั้งจิตอธิษฐานว่าจะทำให้พี่อายคนทั้งโลกแล้ว ทั้งสามก็ตายไปเกิดเป็น
พระอาทิตย์พระจันทร์และพระราหู เมื่อพบพระอาทิตย์พระจันทร์ จึงแค้แค้นโดยเข้าไปคาบ
พระอาทิตย์พระจันทร์ไว้อันเป็นสาเหตุของการเกิดอุปราคา ส่วน แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ไ ป เ ย ี่ย ม เ ย ือ น ก ัน  

เล่าว่าหลังจากท่ีอาทิตย์และจันทร์สร้างสมบุญบารมีในช่วงท่ีเป็นมนุษย์แล้ว เม่ือตายไปก็ไปเกิดเป็น 
พระอาทิตย์และพระจันทร์อยู่บนสวรรค์ชั้นฟ้า นานๆ คร้ัง พระอาทิตย์และพระจันทร์เข้าไป
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เย่ียมยามถามไถ่กัน จึงเกิดอุปราคาข้ึน ดังน้ัน สาเหตุของการเกิดอุปราคาจึงถูกอธิบายด้วยเร่ืองของ 
การ “กิน” “อม” “ทะเลาะ” ซึ่งเป็นเรื่องของ “การแก้แค้น” อันสะท้อนให้เห็นส้มพันธภาพที่ไม่ดี (-) 
และ “การไปเย่ียมเยือน” ซึ่งเป็นส้มพันธภาพที่ดี (+) ต่อกันน่ันเอง

ง) พระอาทิตย์พระจันทร์พ้นจากอุปราคา

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ก บ ก ิน เด ือ น ก ิน ต ะ ว ัน -

0/ y
พระอาท ิตย ์พ ระจ ันทร ์พ ้นจากร ่างของราห ูร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ํ

พ ี่น ้อ งท ะ เล า ะ ก ัน ราห ูคาบพระอาท ิตย ์พระจ ันทร์ไม ่ได ้เพราะคาถาของพระพ ุทธเจ ้าจ ึงได ้แต ่เอาม ือเข ้าบ ัง

พ ี่น ้อ ง ไป พ ี่ย ม เย ือ น ก ัน -

หลงจากที่เกิดอุปราคาแล้ว เนื้อหาที่ปรากฎซํ้าในส่วนสุดท้ายก็คือเรื่อง 
ของการท่ีพระอาทิตย์ พระจันทร์ พ้นจากอุปราคา จากตัวอย่างท่ียกมานี แ บ บ เ ร ื่อ ง ร า ห ูอ ม จ ัน ท ร ์ 

เล่าว่าพระอาทิตย์พระจันทร์ได้พ้นจากร่างของราหู เพราะราหูมีร่างกายอยู่เพียงคร่ึงท่อนท่ีเป็นอมตะ 
เพราะกินน้ัาทิพย์เข้าไป แต่ร่างกายท่อนล่างน้ันขาดไปด้วยนำทิพย์ยังซึมซาบเข้าไปไม่ถึง จึงทำให้ 
พระอาทิตย์และพระจันทร์พ้นจากร่างของราหูได้ ส่วน แ บ บ เ ร ื่อ ง พ ี่น ้อ ง ท ะ เ ล า ะ ก ัน  ได้ดึงตัวละคร 
ส่ากัญคือ พระพุทธเจ้า เข้ามาเป็นผู้ช่วยเหลือให้พระอาทิตย์และพระจันทร์พ้นจากอุปราคา โดยเล่า 
ว่า ราหูคาบพระอาทิตย์พระจันทร์ไม่ได้ตลอดเพราะพระอาทิตย์ไปขอคาถาจากพระพุทธเจ้า 
พระพุทธเจ้าก็ให้สูตรสุริยะและสูตรจันทิมะแก่พระอาทิตย์และพระจันทร์ ราหูจึงได้แต่เอามือ 
เข้าบังพระอาทิตย์พระจันทร์เท่าน้ัน อน่ึง ยังมีสำนวนท่ีเล่าว่าผู้ช่วยเหลือมิใช่พระพุทธเจ้า หากเป็น 
พระอินทร์ที่ไม่ให้ราหูกินพระอาทิตย์พระจันทร์ ราหูจึงเพียงแต่ใช้นิ้วหัวแม่มือบังพระอาทิตย์
พระจันทร์

ในตำนานสุริยคราสจันทรคราสสำนวนอื่น  ๆ ก็ได้กล่าวถึงการพ้นจาก 
อุปราคาของพระอาทิตย์พระจันทร์ว่า ด้วยมนุษย์กลัวว่ากบจะกลืนคืนพระอาทิตย์พระจันทร์จน 
หมดทำให้ไม่มีแสงสว่าง จึงตีเกราะเคาะไม้เพื่อบอกให้กบเหลือพระอาทิตย์พระจันทร์ไว้อย่างละ 
ดวง หรือบ้างก็เล่าว่า เมื่อเกิดสุริยคราสและจันทรคราส มนุษย์กลัวว่าพระอาทิตย์พระจันทร์จะแพ้ 
พระราหูก็ตีเกราะเคาะฆ้องเพื่อช่วยเหลือ นอกจากนั้น ยังเล่าว่ามนุษย์ต้องตีเกราะเคาะไม้ให้เกิด 
เสียงตังเพื่อให้กบหรือราหูตกใจ จะได้คายพระอาทิตย์และพระจันทร์ เป็นด้น
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หน่วยความคิดย่อยของตำนานสุริยคราสจันทรคราสทัง 4 แบบเร่ืองท่ียกมาเป็น
ตัวอย่างข้างต้น เมอนำมาเปรียบเทียบกันสะท้อนให้เหนเนือหาทีปรากฎชำในประเดนต่าง  ๆ สรุป
ไต้ตังน้ี

รำดับ กบกินเดือนกินตะรัน รายูอมจันทร์ พ่ีน้องทะเลาะกัน พ่ีน้องไปเย่ียมเยือนกัน
ก) รา■ ยูแกะกบมี 
สถานภาพตากว่า 
พระอาทิตย์ 
พระจันทร์

กบตัวหน๋ึงอยู่ใน 
เมืองลุ่ม ส่วนพระ 
อาทิตย์พระจันทร์อยู่ 
ในเมืองฟ้าและ 
ส่องแสงมากเกินไป 
ทำให้น้านเมือง 
แห้งแห้ง ฝนไม่ตก

พระอาทิตย์และ 
พระจันทร์เป็นเทพ 
ส่วนราหูเป็นอสูร 
ท้ังสามอยู่ในเมือง 
ฟ้า ราหูคิดจะขโมย 
กินนาทิพย์

อาทิตย์ จันทร์ และ 
ราหูเป็นถูกของ 
เศรษฐี อาทิตย์และ 
จันทร์เป็นพ่ีสาว ส่วน 
ราหูเป็นน้องชาย 
(บางสำนวนเล่าว่า 
ราหูเป็นคนใช้) ท้ัง 
สามจะเดินทางไป 
ทำบุญให้เศรษฐีผู้พ่อ

(เล่าว่าอาทิตย์และ 
จันทร์เป็นพ่ีน้องทัน 
ไม่กล่าวถึงราหู)

ข) รายู (หรือน้อง) 
ทำผิดจึงถูกถงโทษ 
แสะอาฆาตแค้น 
พระอาทิตย์ 
พระจันทร์

ราหูแปลงกายเป็น 
พราหมณ์เข้าไปขอ 
กินนาทิพย์ 
พระอาทิตย์และ 
พระจันทร์นำเร่ือง 
ไปฟ้องพระนารายณ์ 
พระนารายณ์ทราบ 
ความจึงขว้างจักรตัด 
ร่างราหูขาดเป็นสอง 
ท่อน ราหูจึงอาฆาต 
แห้นพระอาทิตย์ 
และพระจันทร์

น้องชายลืมทัพพีท่ีจะ 
ใช้ตักบาตร พ่ีสาวจึง 
ด่าน้องท่ามกลางผู้คน 
ท่ีมาทำบุญ น้องโกรธ 
จึงท้ังจิตอธิษฐานว่า 
จะทำให้พ่ีอายคนท้ัง 
โลก

ค) รายู กบ พระ 
อาทิตย์ พระจันทร์ 
บังแสงกัน

กบข้ึนไปกินเดือนบน 
ฟ้า ฝนจึงตกลงมา

ราหูช๋ึงมีร่างกาย 
ท่อนบนเป็นอมตะ 
จับพระอาทิตย์และ 
พระจันทร์กลืนกิน 
ห้วยจองเวร จึงเกิด 
อุปราคา

พ่ีน้องท้ังสามตายไป 
เกิดเป็นพระอาทิตย์ 
พระจันทร์ และราหู 
ราหูไปคาบพระ 
อาทิตย์พระจันทร์จึง 
เกิดอุปราคา

พ่ีน้องท้ังสองตายไป 
เกิดเป็นพระอาทิตย์ 
พระจันทร์ พระอาทิตย์ 
และพระจันทร์เข้าไป 
เย่ียมยามถามไถ่ทัน จึง 
เกิดอุปราคา

ง) พระอาทิตย์ 
พระจันทร์พ้นจาก 
อุปราคา

พระอาทิตย์ 
พระจันทร์พ้นจาก 
ร่างของราหู

ราหูคาบพระอาทิตย์ 
พระจันทร์ไม่ไห้ 
เพราะคาถาของ 
พระพุทธเข้าจึงไห้แด่ 
เอามือเข้าบัง
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3.1.4 ตำนานฝน
ตำนานฝน (Rain Myth) มีเน้ือหาอธิบายปรากฎการณ์ธรรมชาติในการเกิดฝน 

พิธีกรรมต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวกับการขอฝน รวมทั้งสาเหตุของความอุดมสมบูรณ์ ความแห้งแล้ง และ 
ภัยธรรมชาติอันเกิดมาจากฝน ทังนีเพราะฝนเป็นปีจจัยการผลิตที่สำคัญในการทำมาหากินของ 
คนไทย-ไทซึ่งมีรากฐานเป็นสังคมเกษตรกรรม โดยทั่วไปตำนานปรัมปราเกี่ยวกับฝนที่คนไทยใน 
ประเทศไทยรับรู้ ได้แก่ เร่ือง น า ค ใ ห ้ฝ น  หรือ น า ค ใ ห ้น ำ  อันสัมพันธ์กับประเพณีสงกรานต์ที่จะ 
มีการทำนายว่าในปีนัน  ๆ นาคจะให้นำก่ีตัวและปริมาณนำฝนจะมีมากน้อยเพียงใด เร่ือง เม ข ล า  

ร า ม ต ู[ ร  อันเก่ียวข้องกับปรากฏการณ์ฟ้าร้องฟ้าผ่า นอกจากนียังมีเร่ือง พ ร ะ ย า ค ัน ค า ก  อันเก่ียวพัน 
กับประเพณีแห,บั้งไฟ ซึ่งเล่าว่าพระยาคันคากได้ขึ้นไปต่อสู้กับพระยาแถนและได้ให้แถนส่งนื้าฝน 
มายังโลกมนุษย์

จากการศึกษาตำนานฝนของชนชาติไท ผู้วิจัยพบว่า สามารถจำแนกออกเป็น 
แบบเร่ืองต่าง  ๆ ได้ดังนี้

ก) แ บ บ เ ร ื่อ ง ฝ น เ ก ิด จ า ก ก า ร บ ัน ด า ล ข อ ง เ ท พ เ จ ้า ห ร ือ เ ท ว ด า  แบบเรื่องน้ีจะ 
สะท้อนให้เห็นว่า ผู้บันดาลฝนมีทั้งในระดับที่เป็นเทพเข้าสูงสุด เช่น แถน แล้งต่อน และในระดับที่ 
เป็นเทวดาโดยทั่วไปที่มีหน้าที่ดูแลเรื่องนี้าฝน เช่น เทพป็ชชุนนะ พระพิรุณ แบบเรื่องนี้จะไม่ 
สะท้อนให้เห็นถึงความขัดแย้งหรือการต่อสู้เพื่อให้ฝนตกลงมายังโลกมนุษย์ คงเป็นเร่ืองของเทพเข้า 
หรือเทวดาที่ทำตามหน้าที่ของตนและส่งฝนลงมายังโลกเมื่อถึงฤดูกาลหรือเวลาอันควร หรือเป็น 
การบัญชาให้ผู้ท่ีมีหน้าที่ทำให้ฝนตกไปทำตามหน้าท่ีของตน เรื่องนาคให้นี้าหรือนาคให้ฝนที่รับรู้ 
กันอยู่ในสังคมไทยก็จัดอยู่ในแบบเรื่องนี้ด้วย เพราะในตำนานฝนมักเล่าว่าการท่ีนาคไปเล่นน้ีาซ่ึง 
ส่งผลให้ฝนตกลงมาน้ันมักเป็นไปตามคำบัญชาของเทพเข้า แบบเรื่องนี้พบในกลุ่มไทอาหม ไทเขิน 
ไทอีสาน ไทลาว ไทขาวไทตำ จ้วง และคนไทยในประเทศไทย

ข) แ บ บ เ ร ื่อ ง ฝ น เ ก ิด จ า ก ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ข อ ง เ ท ว ด า  แบบเร่ืองน้ีจะเล่าโดยเน้น 
ถึงปรากฏการณ์ฟ้าร้องฟ้าผ่าก่อนท่ีจะมีฝนตก อาจเป็นเร่ืองเกี่ยวแก่เทวดาที่ทะเลาะหรือต่อสู้กับผี 
หรือต่อสู้กับเทวดานางฟ้าด้วยกันเองเป็นสาเหตุให้ฝนตก โดยมิได้เน้นว่าฝนเกิดจากการบันดาลของ 
เทพเข้าหรือเทวดา เรื่องเมขลารามสูรที่รับรู้กันอยู่ในสังคมไทยก็จัดอยู่ในแบบเรื่องประเภทนี้
เช่นกัน21 แบบเรื่องนี้พบในกลุ่มไทลื้อ ไทเขิน และคนไทยในประเทศไทย

21 เร่ือง เ ม ข ล า ร า ม ส ู ร  น้ีคนไทยอีสานมีความเช่ือแตกต่างออกไปจากภาคอ่ืน  ๆ ชาวอีสานในอดีตเช่ือว่า 
ฝนตกเพราะนาคเล่นน้ีา และขณะท่ีฝนตกน้ันนางเมขลาจะล่อแก้วทำให้เกิดฟ้าแลบ และพระอินทร์ใช้■ ธนูยิงจึงเกิด 
เป็นฟ้าฝา ดังน้ัน คนอีสานจึงไม่ได้อธิบายปรากฎการณ์ฟ้าฝาว่าเกิดจากรามสูรขว้างขวานเช่นท่ีพบในภาคอ่ืน ๆ
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ค) แ บ บ เ ร ื่อ ง ฝ น เ ก ิด จ า ก ก า ร ช ่ว ย เ ห ล ือ ข อ ง ผ ู้ว ิเ ศ ษ  แบบเร่ืองนีจะเล่าถึง
ผู้วิเศษ เช่น พระโพธิสัตว์ ในเร่ือง พระยาคันคาก หรือ มัจฉชาดก ที่รับรู้กันในสังคมไทย หรือ 
เรื่องของพ่อโต ในตำนานฝนของชาวจ้วง ว่าเป็นผู้ช่วยเหลือโลกมนุษย์ให้พ้นจากความแห้งแล้ง 
เ'นอทาในแบบเรื่องนีมักเน้นถึงการที่ผู้วิเศษไค้เอาชนะหรือไค้ติดต่อกับผู้มีหน้าที่ดูแลหรือบันดาล 
ฝนให้ส่งฝนมาให้มนุษย์ จึงต่างจาก แ บ บ เ ร ื่อ ง ฝ น เ ก ิด จ า ก ก า ร บ ัน ด า ล ข อ ง เ ท พ เ จ ้า ห ร ือ เ ท ว ด า  ซ่ึงเน้น 
ถึงการที่เทพเจ้าหรือเทวดาผู้มีหน้าที่ดูแลฝนเกื้อกูลมนุษย์โดยส่งฝนมาให้มนุษย์เอง ไม่ต้องให้ 
ผู้วิเศษติดต่อหรือไปต่อสัแต่อย่างใด แบบเรื่องนี้พบในจ้วง ไทยวน และไทอีสาน

ต ่า ง  ๆ  ม ีด ัง น ี้

ตำนานฝนทัง 3 แบบเรื่องนีรับรู้กันในสังคมไทย ตัวอย่างของตำนานฝนแบบเร่ือง

แบบเรื่องที่ 1 ฝ น เ ก ิด จ า ก ก า ร บ ัน ด า ล ข อ ง เ ท พ เ จ ้า ห ร ือ เ ท ว ด า

‘ ‘แ ถ น ใ ห ้ฝ น , ’ เล่าโดยปรีชา พิณทอง ปฐม หงษ์สุวรรณ สัมภาษณ์,
29 ตุลาคม 2541

“ พ ิธ ีก ร ร ม ก า ร ข อ ฝ น ข อ ง ช า ว อ ีส า น ห ล า ย อ ย ่า ง  เ ก ิด จ า ก ค ว า ม ( ช ื่อ ท ี่ว ่า  

พ ร ะ ย า แ ถ น เ ป ็น ผ ู้ใ ห ้ฝ น แ ก 'ม น ุษ ย ์โ ล ก  ฉ ะ บ ัน เ ม ื่อ ใ ด ท ี่ฝ น ไ ม ่ต ก ต ้อ ง ต า ม ฤ ด ูก า ล  ม น ุษ ย ์อ า จ  

จ ะ ร ้อ ง ข อ น ํ้า ฝ น จ า ก ผ ู้ป ็อ ำ น า จ เ ห น ือ ธ ร ร ม ช า ต ิไ ต ้’ ’

แบบเรื่องที่ 2 ฝ น เก ิด จ า ก ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ข อ ง เ ท ว ด า

“ ฝ า ร ้อ ง  ฝ า ฝ า  ฝ า แ ล บ ’ ’ (ด้วยใ!ญญาและความรัก, 2519: 440)
“ น า ง ส ีด ' , ร ล ูก แ ก ้ว เ จ ีย ร ไ น ซ ึ่ง น า ง ช อ บ เ ล ่น  โ ด ย ก า ร โ ย น ใ ห ้เ ก ิด ป ร ะ ก า ย ไ ฟ  

บ น ต ้อ ง ฝ า  เ ม ื่อ ย ัก ษ ์เ ห ็น เ ข ้า ม ัน ก ็อ ย า ก ไ ต ้แ ล ะ ย ิง ป ีน ข อ ง ม ัน ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ป ร ะ ก า ย ไ ฟ ข ึ้น  ล ูก ป ีน  

ต ก ล ง ม า ย ังพ ืน ด ิน  อ า จ จ ะ ถ ูก ค น แ ล ะ น ำ เ ค ร า ะ ห ์ร ้า ย ม า ส ู่ผ ู้น ัน  ฝ า ร ้อ ง เ ก ิด จ า ก  “ ส ะ ต ะ ก า ศ ”  

ซ ึ่ง เ ป ็น ส ิ่ง ห น ึ่ง ซ ึ่ง อ ย ู่บ น ฝ า ก ร ะ ท บ ก ัน  ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ฝ น ต ก ล ง ม า  แ ล ะ ข ณ ะ ท ี่ม ัน ก ร ะ ท บ ก ัน จ ึง  

เ ก ิด ฝ า ร ้อ ง ”

แบบเรื่องที่ 3 ฝ น เ ก ิด จ า ก ค ว า ม ช ่ว ย เ ห ล ือ ข อ ง ผ ู้ว ิเ ศ ษ

พระยาคันคาก สรุปจากงานปริวรรตของฝาน วงศ์อ้วน
“ พ ร ะ ย า แ ถ น ป ร ะ ท ับ อ ย ู่ย ัง ป ร า ส า ท เ ม ือ ง ย ุค ัน ธ ร  ท ี่เ ม ือ ง น ี้ม ีแ ม ’่พำ 

ค ง ค า อ ัน ก ว ้า ง ใ ห ญ ่ไ พ ศ า ล  พ ร ะ ย า แ ถ น ม ีห น ้า ท ี่ด ูแ ล ร ัก ษ า แ ม ่น ํ้า ย ุก ัน ธ ร แ ห ่ง ม ี น อ ก จ า ก น ึ่ 

ย ังป ีเ ข า ส ัต ต บ ร ิภ ัณ ฑ ์ต ัง อ ย ู่ร า ย ล ้อ ม เ ข า พ ร ะ ส ุเ ม ร ุถ ึง  7 ล ูก  เ ม ื่อ ค ร บ ก ำ ห น ด เ ว ล า บ ร ร ด า น า ค
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จ ะ ล ง ม า เ ล ่น น ำ ก ัน อ ย ่า ง ส น ุก ส น า น  ฝ น พ ืา ก ็จ ะ ต ก ต ้อ ง ต า ม ฤ ด ูก า ล  แ ต ่บ ัด ป ีพ ร ะ ย า แ ถ น  

ไ ม ่ย อ ม ใ ห ้น า ค ล ง ไ ป เ ล ่น น ำ ด ัง แ ต ่ก ่อ น จ ึง ท ำ ใ ห ้เ ม ือ ง ม น ุษ ย ์ แ ห ้ง แ ล ้ง  ผ ู้ค น  ส ัต ว ์ แ ล ะ พ ืช  

ล ้ม ต า ย เ ป ็น อ ัน ม า ก  พ ร ะ ย า ก ัน ค า ก ไ ต ้พ ืง ด ัง น ัน จ ึง ค ิด ห า ท า ง ไ ป เ ม ือ ง แ ถ น โ ด ย ไ ป ต า ม พ ว ก  

ค ร ุฑ  น า ค  ป ล ว ก  ม า ก ่อ ภ ูเ ข า เ พ ื่อ ท ำ ท า ง ข ึน ไ ป ร บ ก ับ พ ร ะ ย า แ ถ น  ต ่า ง ฝ า ย ต ่า ง ก ็ม ีค า ถ า อ า ค ม  

พ ร ะ ย า อ ัน ค า ก ไ ต ้ร ่า ย เ ว ท ม น ต ร ์ใ ห ้บ ัง เ ก ิด ป ีก บ เ ข ีย ด ม า ก ม า ย ท ำ ใ ห ้ช า ว เ ม ือ ง แ ถ น ต ก ใ จ ก ล ัว  

เ ป ็น อ ย ่า ง ย ิ่ง  พ ร ะ ย า แ ถ น เ อ ง ก ็ใ ช ้ค า ถ า เ ป า ใ ห ้เ ก ิด ฝ ็ง ูร ้า ย ม า ก ม า ย เ พ ื่อ ม า จ ับ ก บ แ ล ะ เ ข ีย ด ก ิน  

ก า ร ต ่อ ผ ู้ร ะ ห ว ่า ง พ ร ะ ย า แ ถ น ก ับ พ ร ะ ย า ก ัน ค า ก เ ป ็น ไ ป อ ย ่า ง ด ุเ ด ือ ด  ท ้า ย ส ุด จ ึง ไ ด ้ช น ช ้า ง ก ัน  

ผ ล ส ร ุป ว ่า  พ ร ะ ย า แ ถ น เ ป ็น ผ ู้พ ่า ย แ พ ้ใ น ก า ร ศ ึก ค ร ัง ป ี พ ร ะ ย า ก ัน ค า ก จ ึง ป ีบ ัญ ช า ใ ห ้

พ ร ะ ย า แ ถ น ย อ ม ใ ห ้น า ค ล ง ม า เ ล ่น น ำ ฝ น จ ะ ไ ต ้ต ก บ น พ ืน พ ิภ พ ด ัง เ ด ิม ”

เม่ือพิจารณาตำนานฝนสำนวนต่าง  ๆ ในสังคมไทย ผู้วิจัยพบว่า มีเนือหาท่ีปรากฏ
ซ้ําในประเด็นต่าง  ๆ ตังนี

ก) มีผู้ทำหน้าท่ีบันดาลหรือดูแลฝน
ข) เมืองมนุษย์เกิดความแห้งแล้ง
ค) การต่อสักันหรือการติดต่อกับผู้ทำหน้าที่บันดาลหรือดูแลฝนทำให้ 

ฝนตก

จากการพิจารณาตำนานฝนทั้ง 3 แบบเรื่องสำนวนที่ยกมาเป็นตัวอย่างข้างต้น 
เป็นหลัก พบว่า สามารถสะท้อนให้เห็นเน้ือหาท่ีปรากฎซำ  ๆ กันใน 3 ประเด็นตังกล่าว ตังนี

ก) มีผู้ทำหน้าที่บันดาลหรือดูแลฝน

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ฝ น เก ิด จ าก ก ารบ ัน ด าล  

‘แซงเท พ เจ ้าห ร ือ เท วด า

พระยาแถนเป็นผู้ให้น้ืาฝนแก่มนุษย์โลก

ฝน เก ิด จาก ค วาม ช ัด แ ย ้ง  

ข อ งเท วด า

-

ฝ น เก ิด จ าก ค วาม ช ่วย เห ล ือ  

ข อ งผ ู้ว ิเศ ห

แถนผู้ดูแลแม่น้ืายุคันธรให้นาคมาเล่นน้ําทำให้ฝนตก
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ตำนานฝนแบบเร่ืองต่าง  ๆสะท้อนให้เห็นว่า การท่ีฝนตกนันเกิดจากมีผู้ท่ี 
ทำหน้าท่ีบันดาลหรือดูแลเร่ืองนำฝนส่งนำฝนลงมายังโลกมนุษย์ จาก แบ บ เร ือ งฝ น เก ิด จ าก  
การบ ันดาลของเทพเจ ้าหร ือเทวดา และ แบบเร ื่อ งฝนเก ิดจากความช ่วย เหล ือของฝ ูว เคบ  ทียกมาเปน 
ตัวอย่างสะท้อนให้เห็นว่า ผู้ท่ีทำหน้าท่ีดูแลนำฝน คือ แถน ซึงถือกันว่าเป็นอำนาจเหนือธรรมชาติ 
อันสูงสุดหรือเทพเจ้าผู้มีอำนาจย่ิงในความคิดความเช่ือของคนไทยตังเติม การทีแถนบันดาลให้ 
นาคลงมาเล่นน้ีาจึงทำให้ฝนตกลงมายังโลกมนุษย์

ในตำนานฝนสำนวนอ่ืน  ๆ ก็สะท้อนให้เห็นความคิดเร่ืองการมีผู้บันดาล 
หรือดูแลฝนด้วยเช่นกัน ในกลุ่มไทอาหมเล่าว่า แล้งต่อนซ่ึงมีฐานะเป็นเทพเจ้าเช่นเดียวกับแถน 
เป็นผู้ท่ีมีอำนาจสามารถบัญชาเหล่าเทพเจ้าต่าง  ๆ ได้ รวมทังเทพเจ้าแห่งฝน ซึงได้เคยเทฝนห่าใหญ่ 
ลงมายังโลกมนุษย์จนทำให้นำท่วมโลก ในตำนานฝนของจ้วงก็เล่าว่าผู้ทีมีหน้าทีดูแลฝนก็คือ 
เทพเจ้าแห่งฟ้าร้อง ส่วนในกลุ่มไทลือก็เช่ือว่าฝนตกนันเกิดจากอำนาจของข้าสีแสนหมอนม้า 
เป็นด้น นอกจากน้ี ในตำนานฝนท่ีได้รับอิทธิพลจากพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์-ฮินดูก็ยัง
เล่าว่าผู้ท่ีมีหน้าท่ีดูแลฝนก็คือพระพิรุณ หรือ เทพปีชชุนนะ อีกทังยังมักกล่าวถึงวัสสวลาหก 
เทพบุตรผู้ทำหน้าท่ีดูแลรักษาเมฆอีกด้วย เม่ือต้องการให้ฝนตกครังใด เทวดาเหล่านีก็สามารถ 
อธิษฐานจิตให้ฝนตกได้ทันที ด้วยเหตุตังกล่าวนีจึงสะท้อนให้เห็นโลกทัศน์ของคนไทย-ไทแต่ 
โบราณท่ีเช่ือว่า สาเหตุประการหน่ึงท่ีทำให้ฝนตกก็คือ การบันดาลของเทพเจ้าหรือเทวดาผู้มีหน้าท่ี 
ดูแลเร่ืองน้ีาฝนน่ันเอง

ข) เมืองมนุษย์เกิดกวามแห้งแล้ง

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ฝ น เก ิด จ า ก ก า รบ ัน ด า ล  

ข อ ง เท พ เจ ้า ห ร ืก เท ว ด า

ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล

ฝ น เก ิด จ า ก ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง  

ข อ ง เท วด า

-

ฝ น เก ิด จ า ก ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ  

ข อ งผ ู้ว ิเศ น

แถนไม ่ยอมให ้นาคไปเล ่นน ี้าทำให ้เม ืองมน ุษย ์แห ้งแล ้ง คน พ ืช สัตว์ล้มตาย

แม้ว่าฝนท่ีตกลงมายังโลกมนุษย์จะเกิดจากการเถือกูลของอำนาจเหนือ 
ธรรมชาติ หรือเทพเจ้าและเทวดาต่าง  ๆ แต่เน้ือหาท่ีถ่ายทอดในตำนานฝนก็ไม่ได้เล่าถึงการท่ีมี 
ฝนตกลงมาแต่ถ่ายเดียว ยังมีการเล่าถึงภาวะท่ีฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล หรือการท่ีเมืองมนุษย์เกิด 
ความแห้งแล้ง ทำให้คน สัตว์ และพืชล้มตายอีกด้วย ซ่ึงใน แ บ บ เร ื่อ ง ฝ น ต ก เก ิด จ า ก ค ว า ม ช ่ว ย เห ล ือ
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ของผ ู้ว ิเศบ เล่าว่า สาเหตุของความแห้งแล้งมาจากการท่ีแถนไม่ยอมให้นาคลงไปเล่นนำ จึงแสดงให้ 
เห็นว่า ผู้ท่ีทำหน้าท่ีบันดาลฝนน้ันมิได้มีแต่คุณสมบัติในด้านบวก (+) คือเกือกูลน้ัาฝนให้แก่มนุษย์ 
แต่เพียงอย่างเดียว หากยังมีคุณสมบัติด้านลบ (-) ท่ีลงโทษมนุษย์ด้วยการทำให้ฝนไม่ตกลงมายัง 
โลกมนุษย์อีกด้วย หรือในทางตรงกันข้ามก็อาจลงโทษโดยการให้น้ัาท่วมโลกหรือท่วมเมืองอันเป็น 
การลงโทษมนุษย์ในอีกลักษณะหน่ึงซ่ึงมักมีปรากฎในตำนานสร้างโลกและตำนานเมือง

มีตำนานฝนหลายสำนวนได้เล่าถึงภาวะท่ีบ้านเมืองแห้งแล้งเพราะ 
ขาดแคลนนำฝน บางสำนวนได้เล่าถึงสาเหตุท่ีผู้มีหน้าท่ีบันดาลหรือดูแลฝนไม่ส่งฝนลงมาให้มนุษย์ 
เอาไว้ด้วย เช่น เร่ือง ''ข ันม ์พระยาคางคาก”  ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (2542: 2688) 
ซ่ึงเป็นเร่ือง พระยาคันคาก อีกสำนวนหน่ึงท่ีมีรายละเอียดแตกต่างออกไปจากเร่ือง พระยาคันคาก 
ท่ียกมาเป็นดัวอย่างข้างด้น ได้อธิบายสาเหตุของความแห้งแล้งว่า เป็นเพราะพระยาแถนโกรธท่ี 
มนุษย์และอมนุษย์ท้ังหลาย เช่น นาค ครุฑ เทวดา คนธรรพ์ ท้าวจตุโลกบาล มิได้ให้ความเคารพ 
และไม่ถวายบรรณาการ พระยาแถนจึงก้ันน้ัาในสระโบกขรณีมิให้ตกลงมาเป็นฝนอีก ทำให้โลก 
มนุษย์และโลกบาดาลแห้งแล้งติดต่อกันถึงเจ็ดปี ในเร่ือง พระยาคันคาก สำนวนอ่ืนๆ  ก็มีการเล่า 
แตกต่างออกไปว่าเป็นเพราะแถนโกรธท่ีมนุษย์หันไปนับถือพระยาคันคากมากกว่าแถน จึงไม่ยอม 
ส่งนาฝนมายังเมืองมนุษย์ หรือเร่ืองแทรกใน นิทานป้โส่โถหรือกำเนิดชาวจ้วง ก็อธิบายสาเหตุของ 
ความแห,งแล้งว่าเป็นเพราะเทพเจ้าแห่งฟ้าร้องไม่พอใจการเซ่นไหว้ของมนุษย์ จึงอุดก้ันสระน้ัาบน 
สวรรค์ไว้อย่างมิดชิด ไม,ให้หยดน้ัาฝนตกถึงพ้ืนโลก ชาวโลกจึงทุกข์ยากเพราะภัยแล้ง พืชพันธุและ 
สัตว์ต่าง  ๆตายหมด สอดคล้องกับ ตำนาน1ข้าส่ีแสนหมอนม้า ของไทล้ือ ท่ีเล่าว่า การท่ีเกิดภัยแล้ง 
หรือฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาลเป็นเพราะมนุษย์ไม่ได้นํๅเอา เงิน เหล้า ไก่ สุนัข มาเป็นของกำนัลเพ่ือ 
ทำพิธิขอน้ัาท่ีเรียกว่าน้ัาทิพย์จากข้าส่ีแสนหมอนม้า เป็นด้น เน้ือหาท่ีปรากฎในตำนานฝนสำนวน 
ต่าง  ๆ ดังข้างด้นน้ีสะท้อนให้เห็นว่า คนไทย-ไทเช่ือว่าสาเหตุท่ีบ้านเมืองแห้งแล้งมาจากการท่ี 
มนุษย์ไม่ได้นับถือแถนหรือเทพเจ้าต่าง  ๆ ท่ีมีหน้าท่ีบันดาลฝนเหมือนเช่นเคย หรือไม,ได้เซ่นไหว้ 
บูชาจนเป็นท่ีพอใจของเทพเจ้าเหล่าน้ันน่ันเอง

อย่างไรก็ตาม ยังมีตำนานฝนเร่ือง ฃุนฑึง ท่ีเล่าว่า ความแห้งแล้งท่ีเกิดข้ึน 
ในโลกมนุษย์นันมีสาเหตุมาจากความบกพร่องในหน้าท่ีของนางนาคผู้ท่ีทำหน้าท่ีดูแลฝน โดยเล่า 
ว่า ท'ลังจากท่ีขุนเทืองกษัตริย์หนุ่มและนางนาคแอกไค้เกิดรักใคร่ชอบพอกัน นางนาคได้เอาชู้หนุ่ม 
ลงไปยังเมืองบาดาลและอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุขถึงสองปี ตลอดเวลาท่ีอยู่กินกับขุนเทือง นางคอย 
ปรนนิบัติมิยอมห่างจนไม่ได้ไปเล่นน้ืาตามธรรมชาติของนาง ทำให้ฝนไม่ตกในโลกมนุษย์เป็นท่ี 
เดอดร้อนโดยท่ัวไป แม้นางจะส่ังให้บริวารพากันไปเล่นน้ืาแล้ว ฝนก็ตกน้อย ไม'พอท่ีมนุษย์จะ 
ทำไร่ทำนาได้ เพราะเหล่าบริวารนันมีฤทธน้อย สุดท้ายนางจึงต้องขออนุญาตขุนเทืองไปเล่นน้ัาเพ่ือ 
ให้ฝนตกอย่างหนัก ตำนานฝนสำนวนนีจึงสะท้อนให้เห็นว่า ความแห้งแล้งท่ีเกิดข้ึนมิได้เกิดเพราะ
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ค) การต่อสู้กันหรือการติดต่อกับผู้ฑำหน้าท่ีบันดาลหรือดูแลฝนทำให้ฝนตก

ความบกพร่องของมนุษย์แต่เพียงอย่างเดียวเท่านัน บางครังยังเกิดจากผู้ท่ีมีหน้าท่ีดูแลฝนเองด้วย ผู้ท่ี
ดูแลฝนจึงมีคุณสมบัติท้ังบวก (+) และ ลบ (-) อยู่ในตัวเอง

แบบเร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ฝน เก ิด จาก การบ ัน ด าล  

ข อ งเท พ เจ ้าห ร ือ เท วด า

มนุษย์ร ้องขอน ํ้าฝนจากแถน ฝนจึงตก

ฝน เก ิด จาก ความ ข ัด แย ้ง  

ของเท วดา

ยักษ ์ย ิงป ีนด ้วยอยากได้ล ูกแก้วของนางสีดา สะตะกาศกระทบก ้น  เกิดฟ้าร้องและ 
ฝนตก

ฝ น เก ิด จาก ค วาม ช ่วยเห ล ือ  

ข อ งผ ู้ว ิเศษ

พระยาค ันคากข ึ้นไปรบย ังเม ืองแถน สามารถรบชนะแถนและบ ัญ ชาให ้แถนยอม 
ให ้นาคลงมาเล ่นนื้า ฝนตกลงบนพ ื้นพ ิภพด ังเด ิม

หลังจากท่ีตำนานฝนมีเน้ือหาท่ีปรากฎซ่ําในเร่ืองของความแห้งแล้งท่ี 
เก๊ดข้ึนในเมืองมนุษย์แล้ว เน้ือหาในส่วนต่อมาจะอธิบายถึงเหตุการณ์ท่ีจะทำให้ฝนตกลงมายังโลก 
ใน แบบเร ื่องฝนเก ิดจากการบ ันดาลของเทพเจ ้าหร ื'อเทวดา เล่าว่า มนุษย์ได้ร้องขอน้ืาฝนจากแถนจึง 
ทำให้ฝนตก ใน แบบเร ื่องฝนเก ิดจากความข ัดแย ้งของเทวดา เล่าว่า ยักษ์ต่อสู้กับนางสีดาด้วยอยาก 
ได้ลูกแก้วของนาง และ “สะตะกาศ”ซ่ึงอยู่บนฟ้ากระทบกันทำให้เกิดฟ้าร้องและฝนตกลงมา ส่วน 
ใน แบบเร ื่องฝนเก ิดจากความช ่วยเหล ือของผ ู้ว ิเศษ  เล่าว่า พระโพธิสัตว์เกิดเป็นพระยาคันคากและ 
ได้ขึนไปรบกับพระยาแถน สุดทายพระยาคันคากสามารถรบชนะแถนและบัญชาให้พระยาแถน 
ยอมให้นาคลงมาเล่นนำทำให้ฝนตกลงมายังพืนพิภพตังเติม จึงเห็นได้ว่า ในตำนานฝนท่ียกมาเป็น 
ตัวอย่างนี แบบเร ื่อ งฝนเก ิดจากการบ ันดาลของเทพเจ ้าหร ือ เทวดา เป็นการอธิบายว่า ฝนตกเกิดจาก 
การท่ีมนุษย์ติดต่อกับผู้บันดาลฝน ส่วนใน แบ บ เร ื่อ งฝน เก ิด จากความข ัดแย ้งขอ งเท วดา และ 
แบบเร ื่องฝนเก ิดจากความช ่วยเหล ือของผ ู้ว ิเศษ  เป็นการอธิบายว่า สาเหตุท่ีฝนตกน้ันมาจากการต่อสู้ 
กัน ทังการต่อสู้ระหว่างยักษ์กับนางฟ้าซ่ึงก็คือนางสีดาอันเป็นเร่ืองเดียวกับเมขลารามสูร และ 
การต่อสู้ระหว่างพระโพธิสัตว์กับพระยาแถน

การอธิบายสาเหตุท่ีฝนตกว่าเกิดจากการติดต่อกับผู้ท่ีทำหน้าท่ีบันดาลฝน 
บัน นอกจากเป็นการติดต่อระหว่างมนุษย์กับเทพเจ้าแล้ว ในตำนานฝนบางสำนวนก็เล่าว่าเกิดจาก 
การท่ีพระโพธิสัตว์ช่วยติดต่อกับเทวดาผู้มีหน้าท่ีดูแลฝน เช่น ใน “ค ำ โ อ ว า ท ร า ธ น า เท ว ด า แ ล ะ  

พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ”  ใด ย  ศรีเลา เกษพรหม ใน ลัวะเยียะไร่ ไทใส่นา (2541: 104-105) ได้เล่าว่า คร้ังท่ี 
พระโพธิสัตว์เกิดเป็นพระยาปลาช่อน ครังบัน บ้านเมืองท้ังมวลแห้งแล้ง สระน้ืาหรือวังน้ืาก็แห้งลง 
ทำให้หมู่ปลาน้อยใหญ่ทนทุกขเวทนา อีกท้ังยังต้องประสบภัยจากแร้งการุ้งแหลวและนกยาง
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ทังหลาย พระโพธิสัตว์จึงตังสัจจาธิษฐานสวดอ้อนวอนให้ปิชชุนนะเทวบุตรผู้รักษานำฝนและ 
วลาหกเทวบุตรผู้รักษาเมฆบันดาลให้ฝนตกลงมา

ส่วนการอธิบายสาเหตุท่ีฝนตกว่าเกิดจากการต่อสู้กันบัน นอกจากจะเป็น 
การต่อสู้กันระหว่างนางสีดากับยักษ์ซ่ึงก็คือเร่ืองเคียวกับเมขลาและรามสูรแล้ว สาเหตุท่ีฝนตกยัง 
อาจมาจากการต่อสู้กันระหว่างเทวดากับผี หรือเป็นการต่อสู้ในหมู,เทวดาด้วยกันเองอีกด้วย ตังเร่ือง 
“ ฟ ้าร ้องVเาฝา” ของไทล้ือ ใน ด้วยปัญญาและความรัก (2519: 250) เล่าว่า พวกเทวดาบนฟ้าและ 
พวกผีในโลกนีเกิดไปชอบผู้หญิงคนเคียวกันจึงทะเลาะกัน บางครังก็ซัดอาวุธทำร้ายกัน จึงเกิดเป็น 
ฟ้าร้องฟ้าผ่าขืนก่อนท่ีจะมีฝนตกลงมา หรือในเร่ือง "ฟ ้า ร ้อ งฟ ้าผ ่า ”  ของไทเขิน ใน ด้วยปัญญาและ 
ความรัก (2519: 274) เช่นกัน ก็เล่าว่า ฟ้าร้องฟ้าผ่าเป็นเหตุมาจากการทะเลาะระหว่างเทวดาท่ีอยู่ท่ี 
น้ันก่อนกับองค์ท่ีมาอยู่ทีหลัง เทวดาเหล่าน้ันได้ฆ่ากันตายแล้วเอาศพทิงลงมาท่ีเขาสิเนโร องค์ท่ีถูก 
ฆ่าน้ันเกิดมาเป็นพระพุธ ท้ังสองก็มักยิงกัน คนข้างล่างก็ยิงข้ึนไป คนข้างบนก็ยิงลงมา บางคร้ังก็
มากระทบกันทำให้เกิดฟ้าร้องฟ้าผ่าแล้วฝนจึงตกลงมา

นอกจากนี การต่อสู้กันอันเป็นสาเหตุให้ฝนตกบัน ยังอาจมีลักษณะ 
เคียวกับเร่ือง พระยาคันคาก ท่ีข้ึนไปรบกับพระยาแถนบนสวรรค์และสั่งให้แถนส่งฝนลงมายัง 
โลกมนุษย์ตังท่ีได้กล่าวมาถึงแล้วข้างด้น โดยในกลุ่มจ้วงก็มีเร่ืองเล่าในทำนองน้ีด้วยเช่นกัน ตังเร่ือง 
แทรกใน นิทานป้โลโถหรือกำเนิดชาวจ้วง เล่าว่า หลังจากท่ีเทพเจ้าแห่งฟ้าร้องไม่พอใจการเซ่นไหว้ 
ของมนุษย์จึงทำให้เกิดความแห้งแล้งข้ึนน้ัน คร้ังน้ัน พ่อโตได้ไปท้ารบกับเทพเจ้าแห่งฟ้าร้อง 
บนสวรรค์ ฝ่ายพ่อโตชนะจึงส่ังให้เทพเจ้าแห่งฟ้าร้องปล่อยฝนให้ตกเพ่ือชาวบ้านชาวเมืองจะได้ 
ทำไร,ทำนา เร่ืองราวในตอนนีดูคล้ายคลึงกับเร่ือง พระยาคันคาก แต่ในตอนจบของตำนานฝน
เร่ืองนีเล่าแตกต่างออกไป คือเล่าว่า เทพเจ้าแห่งฟ้าร้องกลับไม่ทำตาม อีกท้ังได้บันดาลให้ฝนตก 
หนักจนนำท่วมโลก เหลือเพียงตูอีสองพ่ีน้องซ่ึงอาศัยอยู่ในลูกน้ัาเด้าท่ีเป็นบรรพบุรุษของชาวจ้วง 
น่ันเอง

โดยสรุป หน่วยความคิดย่อยของตำนานฝนท่ียกมาเป็นตัวอย่างข้างด้น สะท้อนให้ 
เห็นเนือหาท่ีปรากฎซ้ําตังน้ี
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สำดับ ฝนเกิดจากการบันดาล 
ของเทพเจ้าหรือเทวดา

ฝนเกิดจากความขัดแล้ง 
ของเทวดา

ฝนเกิดจากความช่วยเหลือ 
ของผู้วิเศษ

ก) มืผู้ทำหน้าที่บ ันดาลหรือ 
ดูแลฝน

พระยาแถนเป็นผู้ให ้น ่าฝน 
แก่มนุษย์โลก

- แถนผู้ดูแลแม่น่ายุกัน•ธรให้ 
นาคมาเล่นน่าทำให้ฝนตก

ข) เมืองมนุษย์เกิด 
ความแน้งแล้ง

ฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล แถนไม่ยอมให ้นาคไป 
เล่นน่าทำให้เมืองมนุษย์ 
แห้งแล้ง คน พืช ส ัตว ์ 
ล้มตาย

ค) การต่อสู้ก ันหรือ 
การ ติดต่อกับผูท้ำหน้าที่ 
บ ันดาลหรือดูแลฝนทำให้ 
ฝนดก

มนุษย์ร้องขอนำฝนจาก 
แถน ฝนจึงตก

ยักษ์ยิงปีนต้วยอยากไต้ 
ลูกแต้วของนางสีดา 
สะตะกาศกระทบกัน 
เกิดฟ้าร้องและฝนตก

พระยากันคากขึ้นไปรบยัง 
เมืองแถน สามารถรบชนะ 
แถนและบัญชาให้แถนยอม 
ให้นาคลงมาเล่นน่า ฝนตก 
ลงบนพื้นพิภพดังเดิม

3.2 ตำนานปรัมปราท่ีอธิบายความเป็นมาของผู้นำทางวัฒนธรรมหรือเมืองโบราณ
ตำนานปรัมปราปรัมปรากลุ่มน้ีมีเน้ือหาอธิบายถึงความเป็นมาของผู้นำทางวัฒนธรรมหรือ 

ผู้ปกครอง ความเป็นมาของผู้คนกลุ่มต่าง  ๆ และความเป็นมาของบ้านเมืองโบราณในดินแดนไทย- 
ไท ซ่ึงจำแนกออกได้เป็น 2 ประเภท คือ ตำนานวีรบุรุษ และตำนานเมือง เนือหาในตำนานปรัมปรา 
กลุ่มน้ีมีท้ังส่วนท่ีมีลักษณะเป็น เร ื่อ งป ร ัมปรา ซ่ึงเป็นเร่ืองเหนือจริงและไม่สามารถกำหนดเวลาท่ี 
แน่นอนได้ มักอยู่ในตอนด้นเร่ืองหรือแทรกอยู่ในตอนต่าง  ๆ และส่วนท่ีเป็น เร ื่อ งราวท าง  
ป ระ ว ัต ิศ าส ต ร ์ ซ่ึงมีลักษณะเป็นการดำเนินเร่ืองโดยเรียงตามลำดับราชวงศ์ตามลำดับเหตุการณ์ 
ในงานวิจัยน้ี ผู้วิจัยจะมุ่งศึกษาเฉพาะส่วนท่ีเป็นเร่ืองปรัมปราเป็นสำคัญ

3.2.1 ตำนานวีรบุรุษ
ตำนานวีรบุรุษ (Myth of Culture Hero) มีเน้ือหาอธิบายเร่ืองราวของบุคคลท่ีเป็น 

ผู้นำทางวัฒนธรรมของชนกลุ่มต่าง  ๆโดยชนแต่ละกลุ่มน้ันจะเช่ือว่าวีรบุรุษของกลุ่มตนเคยมีดัวตน 
จริง สุกัญญา สุจฉายา (2542: 203) กล่าวว่า ในการก่อต้ังชุมชนหรือการสร้างบ้านแปลงเมืองใน 
ประวัติความเป็นมาของมนุษย์ทุกกลุ่มจะพบเร่ืองราวของวีรบุรุษผู้นำชุมชนโบราณใน 2 ลักษณะ 
พวกหน่ึงเป็น วีรบุรุษในประวัติศาสตร์ (historic hero) มีช่ือเสียงและมีบันทึกไว้ในประวัติศาสตร์ 
พงศาวดาร สามารถระบุได้ว่ามีชีวิตอยู่ในช่วงสมัยใด มักกล่าวขานถึงวีรกรรมด้านต่าง  ๆโดยเฉพาะ 
ในเร่ืองของการศึกสงคราม การขยายดินแคน เช่น พ่อขุนรามคำแหง พระนเรศวร พระเจ้าตากสิน 
พระยาพิชัยดาบหัก ฯลฯ อีกจำพวกหน่ึงเป็น วีรบุรุษทางวัฒนธรรม (culture hero) ผู้วางรากฐาน
วัฒนธรรมบางด้านแก่ชุมชน เช่น สอนให้รู้จักใช้ไพ่ รู้จักปลูกข้าว รู้จักทอผ้า รู้จักการฟ้อนรำ
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การดนตรี สอนความคิดความเช่ือบางอย่าง หรือนำกลุ่มชนมาสร้างเมือง ฯลฯ วีรบุรุษจำพวกนีไม่มี 
ช่ือปรากฏในประวัติศาสตร์แต่มักมีช่ืออยู่ในตำนาน (myth) พงศาวดาร นิทานประจำกิน (legend) 
หรือในพิธีกรรมบางอย่าง ไม่สามารถระบุยุคสมัยได้แน่ซัดได้แต่เพียงประมาณอย่างคร่าว  ๆ ว่า 
น่าจะอยู่ใ'นยุคสมัยใดสมัยหน่ึง มักมีประวัติชีวิตโลดโผนเต็มไปด้วยอิทธิปาฎิหาริยจนกลายเป็น 
ก่ึงเทพก่ึงมนุษย์ เช่น ขุนเจือง พระเจาพรหม ท้าวอู่ทอง พระร่วง ฯลฯ

วีรบุรุษในตำนานปรัมปราจึงเป็นวีรบุรุษทางวัฒนธรรม พบวีรบุรุษประเภทน้ีใน 
ตำนานไทย-ไท เช่น ป ูลางเซ ิง ใน พงศาวดารล้านช้าง ท่ีได้สอนให้คนท่ีไหลออกมาจากรูชีและ 
รูส่ิวรู้จักทำไร่ทำนาทอผ้า รู้จักการสร้างครอบครัวมีเหย้ามีเรือน ท้ังยังสอนให้รู้จักเคารพนับถือ 
ผู้อาวุโสและรู้จักประเพณีการทำศพ เฒ ่าเล ็บลิง กับ เฒ ่าวัน ใน พงศาวดารไทยอาหม (Ahom 
Buranji) ท่ีทำหน้าท่ีสอนมนุษย์ในการดำรงชีวิต หรือแม้กระท้ังผู้ปกครองเมืองต่าง  ๆ เช่น 
ข ุมหลวงข ุนหลาย  ใน พงศาวดารไทอาหม ท่ีได้ข่ีช้างออกตรวจตราบ้านเมือง ดูแลการแบ่งปีนนำ 
การทำฝาย การไขนำเช้านาเพ่ือปลูกข้าว การขุดเวียงขุดคู หรือ มหาสมมต ิราช ใน ดำนานเรือง 
สมุดตราช ของล้านนา ท่ีได้สร้างบ้านแปลงเมือง กำหนดปีเดือนวัน ฤดู การใช้แม่ปีลูกปี และสอน 
ให้รู้จักการทำนา แบ่งปีนท่ีดินให้คนทังหลายปลูกข้าว อธิบายท่ีมาของข้อกำหนดกฎหมายต่าง  ๆ
เป็นขด้น22

ผู้วิจัยพบว่า ในสังคมไทยมีตำนานวีรบุรุษหลายเร่ือง จำแนกได้ดังน้ี
ก) ตำนานว ีรบ ุร ุบ ในภาคเหน ือ ได้แก่ เร่ือง พระเจ ้าพรหม  หรือ พระเจ้า 

พ รหมมหาราช  ผู้นำทางวัฒนธรรมในกลุ่มโยนก-ล้านนา ยกย่องกันว่าเป็นวีรบุรุษนักรบผู้ขับไล่ 
ขอนดำท่ีเช้ามารุกรานครอบครองดินแดนโยนก โดยมีความเช่ือในกระแสหน่ึงว่า พระเจ้าพรหมน้ี 
เป็นด้นเด้าราชวงศ์ของกษัตริย์ท่ีปกครองกรุงศรีอยุธยา23 พระนางจามเทว ี ผู้นำทางวัฒนธรรมใน
ท้องถ่ินหริชุญชัย ได้รับยกย่องเป็นปฐมกษัตริย์แห่งหริภุญชัย โดยเป็นวีรบุรุษทางวัฒนธรรมท่ีมี 
ลักษณะของสตรีในอุดมคติ คือนอกจากจะมีพระสิริโฉมงดงามแล้ว ยังมีพระปรีชาสามารถในการ 
รบโดยทรงเอาชนะขุนลัวะได้ด้วยพระป็ญญา24 และ ลวจ ังกราช ผู้นำทางวัฒนธรรมบริเวณท่ีราบลุ่ม 
เชียงแสน-เชียงราย เป็นหัวหน้าของกลุ่มลาวจกหรือพวกลัวะ (ละว้า) ท่ีอาศัยอยู่บริเวณดอยตุงหรือ

22 ด ูรายละเอ ียดเพ ิ่ม เต ิมใน ประคอง น ิมมานเหม ินท ์. “ ความเป ็นมาของผ ู้ปกครอง: จากตำนานไทย-ไท 
ถ ึงไต รภ ูม ิ พ ระ ร ่ว ง ”  ใน  วารสารภาษาและวรรณ คด ีไทย 17 (ธ ันวาคม 2543): 63-77.

23 ด ูรายละเอ ียดได ้ใน  ส ุจ ิตต ์ วงษ ์เทศ, บรรณ าธ ิการ. พ ระ เจ ้าพ รห ม  “ ว ีรบ ุร ุษ ใน ต ำน าน ”  ของโยน ก
ล้าาเาท. กร ุงเทพ ฯ: ม ต ิชน , 2545.

24 ด ูรายละเอ ียดใน ก ิตต ิ ว ัฒนะมหาตษ ์. ส ุจ ิตต ์ วงษ ์เทศ, บรรณ าธ ิการ. จามเทว ี จอมนางหร ิภ ูญ ไชย 
นางกษ ัตร ิย ์ ผ ู้ย ิ่งใหญ ่แห ่งล ้านนา. กร ุงเทพ ฯ: มต ิชน, 2544.
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ดอยดินแดง เขตอำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีมีความรู้ในการถลุงแร่เหล็ก และถือว่า 
พระองค์เป็นบรรพบุรุษซ่ึงมีการสืบเชือสายลงมาจนถึงสมัยพระเจ้ามังราย

ข) ตำนานว ีรบ ุร ุษ ในภาคอ ีสาน  ได้แก่ เร่ือง ท ้าวร ุ่งข ุน เจ ือง ผู้นำทาง 
วัฒนธรรมข้ามเผ่าพันธุในหมู่ชนชาติข่า-ไท-ลาว มีวีรกรรมในการรบชนะพวกแกว ได้เป็นกษัตริย์ 
เมืองเงินยาง และสินพระชนม์ในการรบท่ียูนนาน อันเป็นวีรกรรมท่ีย่ิงใหญ่จนทำให้ขุนเจืองถูกนำ 
ไปอ้างว่าเป็นบรรพบุรุษของชนกลุ่มต่าง 2ๆ5 และเร่ือง ข ุนบ รม  ผู้นำทางวัฒนธรรมบริเวณลุ่มนำโขง 
ของลาวท่ีมีฐานะ เป็นด้นกำเนิดหัวหน้าเผ่าพันธุ คือ เป็น “ ท้าวผู้มีบุญ” ท่ีแถนหลวงให้ลงมา
ปกฅรองมนุษย์

ค) ตำนานว ีรบ ุร ุษ ในภาคกลาง ได้แก่ เร่ืองของ พ ระร ่ว ง ผู้นำทาง 
วัฒนธรรมบริเวณสุโขทัย ศรีสั,ชนาลัย กำแพงเพชร ซ่ึงมีเร่ืองเล่ากันอย่างหลากหลาย เช่น พระร่วง 
ลูกนางนาค พระร่วงวาจาสิทธ พระร่วงส่งส่วยนำ โดยเค้าท่ีมาของพระร่วงมีทังเล่าว่า พระร่วงเป็น 
กษัตริย์ครองเมืองสุโขทัยโดยมีแม่เป็นคนพ้ืนเมืองเดิม พระร่วงเป็นเชือสายกษัตริย์ขอม ต่อมาได้ 
เป็นใหญ่ในหมู่ไทยเมืองใต้ และพระร่วงเป็นชาวละโว้ท่ีแข็งข้อกับขอมซ่ึงเป็นชนช้ันปกครองแล้ว 
ทนีขึนไปเมืองสุโขทัยและได้เป็นกษัตริย์เมืองสุโขทัย26 และเร่ือง พระเจ ้าอ ู่ทอง ผู้นำทางวัฒนธรรม 
บริเวณลุ่มนาเจ้าพระยา ซ่ึงบ้างก็เล่าว่าสืบเช้ือสายมาจากพระเจ้าพรหม หรือเล่าแตกออกไปเป็นเร่ือง 
พระเจ้าอู่ทองมาจากเมืองอู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยนำประชาชนหนีโรคห่าไปจากเมืองอู่ทอง 
แล้วไปสร้างกรุงศรีอยุธยา เร่ืองพระเจ้าอู่ทองมาจากเมืองจีนโดยเช่ือว่าพระเจ้าอู่ทองถูกเนรเทศจาก 
เมืองจีน มา1ข้ึนบกท่ีเมืองป็ตตานี แล้วสร้างบ้านเมืองต่าง  ๆ ทางปีกม์ใด้เร่ือยข้ึนมาจนสร้าง 
กรุงศรีอยุธยา และเร่ืองพระเจ้าอู่ทองมาจากเมืองลาวโดยเช่ือว่าพระเจ้าอู่ทองสืบเช้ือสายมาจาก 
บ้านเมืองทางเหนือ (แถบลุ่มแม่น้ําโขง) แล้วลงไปครองอยู่เมืองเพชรบุรี ก่อนจะมาสร้าง 
พระนครศรีอยุธยา27

ง) ตำน าน ว ีรบ ุร ุษ ใน ภ าค ใต ้ คือ เร่ืองของ พ ระ เจ ้าศ ร ีธ รรม า โศก ราช  
วีรบุรุษทางวัฒนธรรมผู้สร้างเมืองนครศรีธรรมราชและสถาปนาพระบรมธาตุข้ึนแต่คร้ังอดีตกาล 
ไกลโพ้นโดยนำผู้คนมาสร้างบ้านเมือง ณ หาดทรายแก้วบริเวณท่ีมีพระทันตธาตุประดิษฐานอยู่

25 ดูรายละเอียดใน ประคอง น ิมมานเหม ินท ์. มหากาพยเรื่องท้าวบาเจืองะ การคึกษาเชิงวิเคราะห์. วิทยา 
าโพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย บัณฑิตวิทยาลัย ธุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2530.

26ดูรายละเอียดใน สุกัญญา สุจฉายา. “พ ระร ่วง :ว ีรบ ุร ุษ ใน ป ระว ัต ิศ าสต ร ์และว ีรบ ุร ุษ ท างว ัฒ น ธรรม ” 
ใน วารสารภาษาและวรรณคดีไทย 16 (ธ ันวาคม 2542): 202-206.

27 ดูรายละเอียดใน ส ุจ ิตต ์ วงม์เทศ. ประช ุมหล ักฐานประว ัต ิศาสตร์เร ื่องพระเจ ้าล ู่ทองไม ่ได ้มาจากเม ือง 
ล ู่ทอง มาจากเมืองจีน-ทางทะเล มาจากเมืองลาว-ทางบก. กร ุงเทพฯ: มต ิชน, 2545.
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ผู้วิจัยจะขอยกตัวอย่างตำนานวีรบุรุษดังนี

ต ัวอย ่างท ี่] พระเจ้าพรหมมหาราช สรุปความจาก ตำนานสิงหนว้ฅกุมาร ฉบับ 
สอบค้น โดยมานิต วัลลิโภดม (2516)

“ ...เม ื่อ ค ร ั้งพ ระ ราช บ ิด าข อ งพ ระ เจ ้าพ รห ม ด ือ พ ระอ งค ์ท ัง  ค รองเม ือง  
ไชยนารายณ ์เม ืองม ูล เม ือ งโยนกนครราชธาน ีศ ร ีช ่า งแส ่น  พวกขอมแห ่งเม ืองอ ุโม งค เสลา  
น ค รย ึด เม ือ ง โย น ก น ค ร ได ้ พ ระอ งค ์ท ังจ ึงถ ูก ข ับ ให ้ไป เป ็น แก ่บ ้าน ท ี่เว ีย งศ ร ีท วง  ต ่อมาปี 
สาม เณ รชาวศร ีท วงร ูป หน ึ่งออกบ ิณ ฑ บ าต  แต ่พ ระยาขอมกล ับ โก รธและส ั่งห ้ามผ ู้ค น เอา  
ข ้า วขอ งตน ไป ใส ่บ าต ร สาม เณ รโกรธแค ้นจ ึงอธ ิบฐานต ่อมหาธาต ุเจ ้าบนดอยก ู่แก ้วให ้ตน  
ตาย ไป ใน  7 ว ัน  และมาเก ิด เป ็นล ูกของพ ระองค ์ท ัง เพ ื่อ แค ้แค ้นพ ระยาขอมดำท ี่ไม ่ร ู้ค ุณ  
แก ้วท ังสาม

เม ื่อจะมาเก ิดน ั้น  นางเทว ีไค ้ค ืน เห ็นช ้างเผ ือก  เม ื่อ ท ร งค รรภ ์ไค ้ 7 เด ือน  
นางก ็ม ัก ใคร ่ไค ้อาว ุธท ังหลาย และอยากจะก ิน เล ือดขอมดำต ิดคมดาบ เม ื่อครบ  10 เด ือน  
จ ึงป ระส ูต ิล ูกชายท ี่งามด ั่งพรหมลงมาเก ิดจ ึงไค ้ช ื่อ ว ่าพรหมก ุมาร

เม ื่อพ รหมก ุม ารอาย ุไค ้7 ป ีก ็ป ีใจ ใคร ่ไค ้เค ร ื่อ งศาสตราว ุธท ั้งหลาย  เมื่ออายุ 
13 ป ี เทวดาก ็มากล ่าวน ิม ิตค ืนทำให ้พรหมก ุมารไค ้ไปจ ับช ้างเผ ือกช ื่อช ้างพานคำ เมื่ออายุ 
16 ป ี ก ็เสนอ ให ้บ ิด าแข ็งข ้อต ่อขอม และสาม ารถข ับ ไล ่ขอม ไป ไค ้พ ระอ ิน ท ร ์ไค ้ล งม า เน รม ิต  
กำแพงน ั้นกองท ัพของพรหมก ุมารด ้วยสงสารพวกขอมท ี่ล ้มตายลงจำนวนมาก หล ังจากน ันร ั้ณ ์ ผ ู้น ั้ I
พระเจ ้าพรหมไค ้แยกมาต ังเว ียงไชยปราการ แล ะส วรรค ต ท ีเม ือ งน ี”

ต ัวอย ่างท ี่ 2 ท้าวฮุ่ง'ขุนเจือง สรุปจาก ดวงเดือน บุนยาวง (2540: 189-194)
"ท ้า ว ร ุ่ง ห ร ือ เจ ือ ง เป ็น ล ูก ข ุน จ อ ม ธ รรม แ ล ะน า งจ อ ม แ ห ่ง เม ือ งส วน ต าล  

หร ือนาคอง เม ื่อ เก ิด โหรทำนายว ่าจะป ีโชคไค ้ค รองเม ือง 3 เม ือง แต ่จะเส ียพ ่อ เม ื่ออาย ุไค ้ 
3 ป ี ชนเผ ่าพางดำเอาดาบและฆ ้องเง ินค ู'หน ึ่งมาถวาย ต ่อมาป ีคนนำช ้างพานดำและช ้างอ ื่น  ๆ 
มาถวาย เม ื่อ โต เป ็น ว ัย ร ุ่น  ท ้า ว ร ุ่ง ไค ้ล ัก ล อ บ เข ้าห าน างง ้อ ม ซ ึ่ง เป ็น ล ูก ส าวขอ งป ็าต น  
เน ื่องจากนางเม ็งป ็าของตนเร ียกค ่าส ินสอดแพง

ต ่อม าท ้าวร ุ่งต ้อ ง  ไป ช ่วย ต ุน ซ ึ่ม ผ ู้'เป ็น ล ุง รบ ก ับ ท ้า วแอ งก า  ชนชาต ิแกว  
(ญวน) เน ื่อ งจากข ุนซ ึ่มอยากให ้นางอ ั้วคำล ูกสาวของตนแต ่งงานก ับท ้าวร ุ่งผ ู้เป ็นหลาน  ม ิใช ่ 
ท ้าวแลงกาซ ึ่ง เป ็นคนต ่างเช ื้อชาต ิ ก ารรบคร ั้งน ั้น  ท ้าวแองกาไค ้ให ้ท ้าวด ั่วผ ู้เป ็นน ้ามาช ่วย  
รบ ท ้าวร ุ่งชนช ้างชนะและฆ ่าท ้าวท ั่วตายในท ี่รบ  แต ่แม ่ท ัพสำค ัญ ของท ้าวแองกาด ือข ุนบ ัง  
ก ับ ท ้า วห ิ่ง ห ล บ ห น ีไป ไค ้
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ท ้า ว ร ุ่ง ย ก ท ัพ ข ับ ไล ่ท วก ท ี่ห น ีไป จน ถ ึง เม ือ งป ะ ก ัน  ต ีบ ้าน เม ืองได ้ตลอด  
ทาง ได ้ทร ัพย ์ส ินมาแต ่งเม ีย เช ื้อสายต ่างๆ ถ ึ ง 4 คน ท ้า ว ร ุ่งค รอ ง เม ือ งอ ย ู่ได ้1 7 ใ}ม ีเจ ้าเม ือง 
ต่าง ๆ มาสวาม ิก ักดมากมาย ต ่อมาท ้าวร ุ่งต ้องรบก ับพระยาพ ่าฮว ่าน เน ื่องจากพระยา
พ ่าฮว ่าน เสนอให ้ล งโทบข ุนบ ังก ับท ้าวน ึ่งพ อสมควรแต ่ท ้าวร ุ่ง ไม ่ยอม  ท ้าวร ุ่งจ ึงถ ูกแถนลอ  
ท ี่พระยาพ ่าฮว ่านให ้มาช ่วยรบฆ ่าตาย จากบ ัน ว ิญ ญ าณ ท ้าวร ุ่ง ไปส ู่ส วรรค ์ ได ้พ บ พ ระอ ิน ท ร  ์
และจ ัดกองท ัพผ ีไปทำศ ึกก ับพวกแถนต ่าง ๆ ส ุด ท ้าย ได ้ค รอ ง เม ือ งส รวงขอ งพ ระอ ิน ท ร ์”

ต ัวอย ่างท ี่ 3 พระร่วง สรุปความจาก จุลยุทธการวงศ์ฉบับความเรืยงภาษาไทย ใน 
หนังสือ ประชุมพงศาวดารภาคที่ 66

‘'พ ระ เจ ้าศร ีธรรมาโศกราชได ้ก ับนางนาคและส ัญ ญ าว ่า เม ื่อกล ับ เข ้า เม ือ ง  
แล ้วจะส ่งคนมาร ับแต ่พระองค ์กล ับล ืมส ัญ ญ า น างนาคจ ึงสำรอกต ่อม โลห ิต ใส ่ไว ในแหวน  
และผ ้าแดงท ี่พ ระ เจ ้าศร ีธรรมาโศกราชมอบให ้และกล ับ เม ืองนาคไป  คางคกต ัวหน ึ่งมากล ืน  
โลห ิตและแหวนน ั้นทำให ้ก ุม ารอาศ ัย ร ่างคากคกแหวกว ่ายอย ู่ในคลอง ตายายค ู่หน ึ่งมาหา 
ปลาแต ่กล ับจ ับ ได ้ค างคกน ี้ท ุกคร ั้ง  เม ื่อคางคกร ้องขอช ีว ิต  ตายายก ็ด ีใจจ ึงจะเอาคางคกไป  
เล ี้ย ง เป ็น ล ูก  แ ต ่จ ับ ค างค ก ใส ่ข ้อ งค ร ั้ง ใด  ค างคกก ็ร ่ว งล งม าจากข ้อ งท ุก ค ร ั้ง จ ึง เร ีย ก ว ่า  
"อ อ ร ่ว ง  ”  ต ่อมาเม ื่อตายายรู้ว ่าม ีก ุมารออกมาจากร่างคางคกจ ึงนำร ูปคางคก ไปเผา ไฟ  ต ั้งแต  ่
น ั้นมาเจ ้าร ่วงจ ึงม ีร ูปงามและม ีบ ุญ ญ าธ ิการวาจาส ิทธ ิ

ค ร ั้น เม ื่อ ต าต ้อ งขน ไม ้ไฝ ร ้อ ยล ำไป ส ร ้า งป ราสาท ให ้พ ระย าศ ร ีธ รรม า โศก  
ราช  เจ ้า ร ่ว งได ้ใช ้วาจาส ิทธ ิ'ส ั่ง ให ้ไม ้ท ั้งกองตามมา และเม ื่อถ ึงฤกษ ์ยก เสาปราสาทข ึ้นต ั้ง  
ทำอย ่างไรเสาก ็โอน เอนไปมา เจ ้าร ่วงก ็ใช ้วาจาส ิทธ ิส ั่งให ้เสาตรง เม ื่อข ่าวเจ ้าร ่วงวาจาส ิทธ ิ 
โจบขาน ไป  พระยาศร ีธรรมาโศกราชจ ึงส ั่งให ้เข ้า เผ ีา  จ ึงได ้ท ราบว ่า เป ็นพ ่อล ูกก ัน  แล ะต ั้ง ให ้ 
อย ู่ในตำแหน ่งราชบ ุต ร ต ่อมาเจ ้าร ่วงขอลาไปบวชเป ็นสามเณ ร

ในสม ัยน ั้น เม ืองต ่าง ๆ ในแว ้นสยามต ้องส ่งส ่วยน ั้า ให ้แก ่ก ัมพ ูชา เจ ้าร่วง 
จ ึง แ น ะ น ำ ให ้ค น ท ำ ต า รา งบ น เร ือ น เก ว ีย น แ ล ้ว เอ า น ำ เท ใส ่ท ำ ให ้ส ่ง ส ่ว ย น ำ ได ้โด ย ไม ่ร ั่ว  
ระหว ่างทาง เม ื่อ เจ ้าก ร ุงก ัมพ ูชา เห ็นจ ึงว ่าต ่อแต ่น ีให ้น ำนำเสวย ไปส ่งให ้พ ระร ่วงแทน  แต ่ 
เน ื่อ ง จ าก เก รงว ่าพ ระ ร ่ว ง จ ะ แ ข ็ง เม ือ งจ ึง ให ้ช า ย ผ ู้ห น ึ่ง ไป ล อ บ ฆ ่าพ ระ ร ่ว งท ี่เม ือ งส ุโข ท ัย  
ชายผ ู้น ั้นม าโผล ่ข ึ้น ท ี่ล านว ัดขณ ะท ี่พ ระร ่วงกำล ังกวาดลานว ัดอย ู่ พ ระร ่วงจ ึงใช ้วาจาส ิท ธ  ิ
ให ้บ ุร ุบ น ั้น แห ้งแข ็ง เป ็นศ ิล ารอคอยพ ระองค ์อย ู่ท ี่น ั่น  หล ังจากน ั้นพระร ่วงก ็ลาส ิกขาแล ้ว
ท ูลลาพ ระบ ิด าไปสร ้าง เม ือ งสวรรค โลกซ ึ่ง เด ิม เป ็น เม ือ งของฤป ีส ัชชนาล ัย ”
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จากการศึกษาตำนานวีรบุรุษเร่ืองต่าง  ๆ ในสังคมไทย ผู้วิจัยพบเน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา 
ในประเด็นต่าง  ๆดังนี

ก) วีรบุรุษมักมีชาติกำเนิดแตกต่างจากคนธรรมดา 
ข) วีรบุรุษมีคุณลักษณะพิเศษต่างจากคนธรรมดา 
ค) วีรบุรุษได้ของคู่บุญบารมี
ง) วีรบุรุษแสดงความสามารถหรือวีรกรรมทางใดทางหน่ึง 
จ) วีรบุรุษไปสร้างบ้านแปลงเมืองหรือครองเมืองต่าง ๆ

ก) วีรบุรุษมักมีชาติกำเนิดแตกต่างจากคนธรรมดา

เรื่อง เน ื้อหาท ี่ปรากฎฯท
พ ระ เจ ้า พ ร ห ม ม ห า ร า ช พระเจ ้าพรหมเป ็นล ูกของพระองค ์พ ัง เม ืองโยนก
y f r พ ุ่ง พ ร ือ ‘]เน เจ ือ ง ท ้าวร ุ่งหร ือข ุน เจ ืองเป ็น โอรสของข ุนจอมธรรมและนางจอม ครองเม ืองสวนตาล 

หรือนาคอง
พ ร ะ ร ่ว ง พระร่วงเป ็นล ูกของพระเจ ้าศร ีธรรมาโศกราชก ับนางนาค

ชาติกำเนิดเป็นประเด็นสำคัญประเด็นแรกท่ีช่วยจำแนกความแตกต่าง 
ระหว่างความเป็นวีรบุรุษคับความเป็นคนธรรมดา  ๆ ซ่ึงอาจหมายรวมถึงกษัตริย์ท่ีมิได้มีบทบาท 
โ ด ด เด ่น เทียบเท่าวีรบุรุษและผู้คนในระดับท่ีเป็นพลเมืองโดยท่ัวไป จากตำนานวีรบุรุษท้ัง 3 เร่ือง 
ข้างด ้น สะท้อนให้เห็นชาติกำเนิดของวีรบุรุษว่า ล้วนมีเช้ือสายของกษัตริย์ ดังว่า พระเจ้าพรหมสืบ 
เช่อสายจากพระองค์พังแห่งเมืองโยนกนครซ่ึงต่อมาถูกขอมตำขับให้ไปเป็นแก่บ้านอยู่ท่ีเวียงศรีทวง 
ท้าวฮุ่งสืบเชือสายจากขุนจอมธรรมและนางจอมแห่งเมืองสวนตาลหรือนาคอง ส่วนพระร่วง แม้จะ 
มีเชือสายของกษัตริย์แต่ก็มีความแตกต่างออกไปจากพระเจ้าพรหม และขุนเจือง คือมิได้สืบเช้ือสาย 
จากมนุษย์คับมนุษย์ แต่เป็นการสืบเช้ือสายจากมนุษย์กับนางนาค กล่าวคือ พระเจ้าศรีธรรมาโศก- 
ราซได้นางนาคเป็นชายา ต่อมาจึงเกิดลูกชายคือพระร่วง จึงรวมความได้ว่าประการแรก วีรบุรุษมัก 
เป็นผู้สืบเชือสายจากกษัตริย์หรือผู้มีตระกูลสูง ส่วนประการท่ีสองวีรบุรุษอาจถือกำเนิดแปลกออก 
ไปจากมนุษย์ท่ัวไป คือมิได้เกิดจากมนุษย์กับมนุษย์

ชาติกำเนิดของวีรบุรุษในประการแรกคือ สืบเช้ือสายมาจากผู้ท่ีมีตระกูล 
สูงบัน นอกจากเร่ืองของพระเจ้าพรหม ท้าวฮุ่งขุนเจือง และพระร่วง สำนวนท่ียกมาเป็นตัวอย่างน้ี 
แล้ว ทากพิจารณาชาติกำเนิดของวีรบุรุษอ่ืน  ๆก็จะพบว่า อาจมีชาติกำเนิดท่ีสูงส่งถึงในระดับท่ีสืบ
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เชือสายมาจากฟ้าโดยตรง เช่นเร่ืองของ ขุนบรม ซ่ึงเล่าว่าเป็นลูกของแถนฟ้าค่ืนท่ีเหล่าแถนหลวง 
เลือกให้ลงมาปกครองมนุษย์ในฐานะท่ีเป็น “ท้าวผู้มีบุญ” เหนือกว่าเทพอ่ืน  ๆเร่ืองของลวะจังกราช 
หรือปูเจ้าลาวจก ซ่ึงเล่าว่า เป็น “โอปปาติกะ” คือลงมาเกิดโดยไม่ปรากฎว่าบิดามารดาเป็นใคร 
เม่ือลงมาเกิดน้ันชาวเวียงปรึกษาก็พร้อมใจกันเชิญให้เป็นเจ้าแก่คนท้ังหลาย ลักษณะเช่นน้ี 
สอดคล้องกับท่ีปรากฏในตำนานสร้างโลกซ่ึงมักเล่าว่า กษัตริย์เป็นผู้ท่ีถูกส่งลงมาจากฟ้าหรือเป็น 
ผู้ท่ีสืบเชือสายจากผู้สร้างโลกหรือผู้ปกครองท่ีมาจากฟ้า ส่วนชาติกำเนิดท่ีรองลงมาจากการเป็น 
ผู้สืบสายมาจากฟ้าโดยตรงก็คือ วีรบุรุษมักเป็นเชือสายของกษัตริย์เมืองต่าง  ๆเช่นเร่ืองของพระนาง 
จามเทวีซ่ึง ตำนานมูลศาสนา จามเทวีวงศ์ และ ชินกาลมาลีปกรณ์ เล่าว่าเป็นธิดาเจ้ากรุงละโว้ 
เร่ืองของพระเจ้าอู่ทอง ซ่ึงบางสำนวนก็เล่าว่าสืบเช้ือสายมาจากพระเจ้าพรหม ปฐมกษัตริย์ของ 
กรุงศรีอยุธยา แต่ในสำนวนอ่ืน  ๆเช่นใน พงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับวัน วลิฅ พ.ศ. ๒๑๘๒ เล่า 
ว่าเป็นโอรสของพระเจ้าแผ่นดินจีน นอกจากนียังมีการเล่าถึงชาติกำเนิดของวีรบุรุษว่าสืบสายจาก 
ขุนนาง เช่น เร่ืองพระเจ้าอู่ทองลูกโชดกเศรษฐี เร่ืองพระร่วงบุตรนายคงเครานายกองคุมคนส่ง
ส่วยน้ัา เป็นต้น

ส่วนในประการท่ีสองท่ีว่า วีรบุรุษอาจถือกำเนิดแปลกออกไปจากมนุษย์ 
ท่ัวไป คือมิไต้เกิดจากมนุษย์กับมนุษย์น้ัน มีท้ังท่ีเล่าว่าวีรบุรุษเกิดขึนเองในลักษณะท่ีเป็นนางใน 
ดอกบัว เช่นเร่ืองของนางจามเทวีในตำนานพ้ืนเมืองต่าง  ๆ ซ่ึงเล่าว่านางเกิดในดอกบัว เม่ือสุเทว- 
ฤษีมาเก็บบัวเห็นบัวดอกหน่ึงใหญ่มากจึงแหวกดู พบเด็กผู้หญิงอยู่ในบันจึงนำมาเลียงไว้และให้ช่ือ 
ว่านางจามเทวี แต่เม่ือนางโตข้ึนเป็นสาว ฤษีเห็นว่าไม่เหมาะสมท่ีจะอยู่กับตนจึงเอานางใส่แพ 
ล่องไปและให้เทวดาคุ้มครองจนแพไปถึงเมืองละโว้ นางจึงไต้เป็นธิดาเล้ียงของกษัตริย์ละโว้ และ 
ไต้แต่งงานกับราชบุตรของเมืองนี และยังมีท่ีเล่าว่า วีรบุรุษเกิดจากมนุษย์กับนางนาค ผีเสือ หรือ 
เทพธิดา ซ่ึงได้แก่เร่ืองของ พระร่วงสำนวนต่าง  ๆ เช่น เร่ืองพระร่วงอรุณราชกุมาร ใน พงศาวดาร 
รทนือ เล่าว่า พระร่วงเป็นลูกของพระยาอภัยคามะนีเจ้าเมืองหริภุญไชยกับนางนาค เม่ือนางนาค 
คลอดลูกท้ิงไว้พรานป่าก็นำไปเล้ียงเป็นลูกบุญธรรม หรือใน ราชพงศาวดารกรุงกัมพูชา ฉบับ
พ้นตรีหลวงเรืองเดชอนันต์ ก็เล่าว่าพระร่วงเป็นเช้ือสายกษัตริย์ขอมโดยเป็นลูกของพระอุทัยราช 
กษัตริย์กรุงกัมพูชากับนางนาคมเหษี เม่ือนางนาคคลอดแล้วก็ผีงไว้ท่ีหาดทราย นายคงเคราจึงเก็บ 
เอาไปเล้ียง เร่ืองพระร่วงลูกนางนาคน้ียังพบใน จุลยุทธการวงศ์ จามเทวีวงศ์ คัมภีร์สิงหลปฏิมากร 
หนังสือคำให้การชาวกรุงเก่า และ ประชุมพงศาวดารภาคท่ี 66 ส่วนเร่ืองพระร่วงเกิดจากมนุษย์กับ 
นางผีเสือบัน พบใน พงศาวดารเมืองเชียงใหม่ ซ่ึงเล่าว่าพระยาร่วงเจ้าเมืองสุโขไทย เป็นลูกนาง 
ผีเสือช่ือกาลีกับพรานป่า และใน ประชุมพงศาวดารภาคท่ี 61 เล่าว่าพระร่วงเป็นลูกของพระยาลือ 
กับนางผีเสือ นอกจากน้ียังมีเร่ืองพระร่วงเป็นลูกของมนุษย์กับนางเทพธิดา ซ่ึงพบใน ชินกาลมาลี
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ปกรณ์ มีความว่า พระโรจราชหรือพระร่วงมีบิดาเป็นชายรูปงาม มีกำลังมาก เป็นชาวตำบลบ้านโค 
และมีแม่เป็นนางเทพธิดา28

การท่ีตำนานวีรบุรุษมักเล่าถึงชาติกำเนิดของวีรบุรุษว่าลงมาจากฟ้า 
สืบเช้ือสายมาจากกษัตริย์หรือผู้มีตระกูลสูง กระท่ังเล่าว่าเกิดในดอกบัวหรือเกิดจากมนุษย์กับ 
นางนาค นางผีเส้ือ หรือเทพธิดาน้ี หากมองในเชิงโครงสร้างกีจะพบว่า ภาษาของตำนานปรัมปรา 
ดังกล่าวน้ีด้องการจะส่งสารเน้นย้ําให้เห็นว่า วีรบุรุษน้ันเป็นบุคคลพิเศษท่ีมีความแตกต่างจากมนุษย์ 
ธรรมดาสามัญตังแต่เร่ืองของชาติกำเนิด อันเป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีช่วยจำแนกความเป็นวีรบุรุษ 
ลับความเป็นคนธรรมดาออกจากกัน โดยทังหมดนีต้องการจะชีให้เห็นว่าวีรบุรุษมีคุณสมบัติท่ี 
เหนือกว่าคนโดยท่ัวไป

ข) วีรบุรุษมีคุณลักษณะพิเศษต่างจากคนธรรมดา

G) Lo ___
_ เน ื้อหาท ี่ปรากฎซํ้า

ท ระ เจ ้า พ รห ม ม ห า ร า ช พรหมก ุมารม ีร ูปงามด ั่งพรหมและม ักใคร่ไค ้เคร ื่องศาสตราว ุธท ั้งหลาย
ท ้า ว ฮ ุ่ง ห ร ือ ข ุน /พ ง ท ้าวรุ่งไค ้ร ับคำทำนายว่าจะม ีโชค ไค ้ครองเม ือง 3 เมือง แต่จะเสียพ่อ
พ ระ ร ่ว ง พระร่วงอาศัยร่างคางคก เมื่อตายายทำลายรูปคางคกจึงมีรูปงามและมีวาจาสีทธ

นอกจากชาติกำเนิดของวีรบุรุษจะเป็นองค์ประกอบหน่ึงท่ีทำให้วีรบุรุษ 
ต่างจากคนธรรมดาแล้ว องค์ประกอบประการต่อมาท่ีช่วยให้วีรบุรุษแตกต่างจากคนธรรมดาย่ิงข้ึนก็ 
คือ คุณลักษณะพิเศษอันถือได้ว่าเป็นคุณสมบัติประจำตัวของวีรบุรุษแต่ละคนน่ันเอง จากการ 
เปรียบเทียบข้างต้นจะพบว่า พระเจ้าพรหมมหาราชมีคุณลักษณะพิเศษคือ มีรูปงามด่ังพรหมจึงได้ 
ช่ือว่า “พรหมกุมาร” นอกจากน้ียังเป็นผู้ท่ีใฝ่ใจในการล้รบคือมักใคร่ได้เคร่ืองศาสตราวุธท้ังหลาย 
ท้าวรุ่งขุนเจืองมีคุณลักษณะพิเศษ คือ เป็นผู้มีความสามารถในการรบอย่างมากดังท่ีโหรได้ทำนาย 
ว่าจะมีโชค ได้ครองเมือง 3 เมือง แต่จะเสียพ่อ ส่วนพระร่วงมีคุณลักษณะพิเศษคือ เม่ือออกจากร่าง 
คางคก ก็มีรูปงามและมีวาจาสิทธ จึงสะท้อนให้เห็นว่า คุณลักษณะพิเศษเป็นองค์ประกอบสำคัญ 
อย่างหน่ึงของวีรบุรุษ

วีรบุรุษอ่ืน  ๆ ก็มีคุณสมบัติพิเศษน้ีเช่นกัน เช่น พระนางจามเทวีน้ัน 
นอกจากจะมีรูปงามแล้ว ยังมีความสามารถในการรบไม่แพ้ชาย และมีความเฉลียวฉลาดโดยใช้ 
ปีญญาเอาชนะขุนหลวงวิรังคะได้ตลอด ขุนบรมมีบุญบารมีเหนือเทพองค์อ่ืน  ๆ เป็นเทวบุตรท่ี

28 คูรายละเอียดเก่ียวกับเร่ืองพระร่วงไค้ใน สุกัญญา สุจฉายา. “พระร่วง: วีรบุรุษในประวัติศาสตร์และ
วีรบุรุษทางวัฒนธรรม” ใน วารสารภาษาและวรรณคดีไทย 16 (ธันวาคม 2542): 202-206.
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รอบรู้คดีโลกและคดีธรรม หรือเร่ืองพระร่วงสำนวนอ่ืน  ๆ ก็แสดงให้เห็นว่า นอกจากพระร่วงจะมี 
วาจาสิทธิแล้ว ยังเป็นผู้ท่ีมี!]ญญาเย่ียมย่ิงอีกด้วย ดังเช่นการคิดสานชะลอมหรือกะออมใส่น้ีาไป 
ถวายกษัตริย์เมืองนครธมแทนการใช้ตุ่มไหซ่ึงมักจะแตกเพราะทนแรงกระแทกไม่ไหว จึงส่งส่วย 
นำได้ยากลำบาก คุณลักษณะเช่นน้ี เป็นคุณสมบัติเชิงบวก หรือคุณสมบัติท่ีดี (+) ของวีรบุรุษซ่ึง 
พบในตำนานวีรบุรุษส่วนใหญ่ อย่างไรก็ตามมีตำนานวีรบุรุษบางสำนวนท่ีเล่าถึงลักษณะเชิงลบ (-) 
ของวีรบุรุษด้วยเช่นกัน ดังในเร่ืองของพระเจ้าอู่ทองท่ีปรากฎใน พงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ฉบับ 
วัน วลิต พ.ศ. ๒ร>๘๒ เล่าว่า แม้พระเจ้าอู่ทองหรือเจ้าอู่จะมีชาติกำเนิดสูงเป็นโอรสของพระเจ้า 
แผ่นดินจีน แต่พระองค์กลับเป็นเจ้าชายท่ีตัณหาจัด หญิงคนใดท่ีไม่ยอมให้พระองค์ข่มเหงก็จะถูก 
ฆ่าอย่างลึกลับ ในท่ีสุดพระองค์จึงต้องถูกเนรเทศออกจากเมือง แล้วเดินทางมาสร้างบ้านเมืองต่าง  ๆ
ทางป็กษ์ใต้เร่ือยมาจนกระท่ังสร้างกรุงศรีอยุธยา หรือเร่ืองพระร่วงท่ีเล่าว่าพระร่วงได้เป็นชู้กับเมีย 
เพ่ือน คือเป็นชู้ลับชายาของพระยางำเมือง ดังปรากฎใน พงศาวดารเมืองเชียงใหม่ ประชุม 
พงศาวดารภาคท่ี 61 และ พงศาวดารโยนก อีกท้ังในบางสำนวนก็เล่าว่า พระร่วงชอบเล่นเบ้ียและ 
เล่นว่าว ครังหน่ึงว่าวไปตกท่ีเมืองตองอูก็เข้าไปเล่นชู้กันธิดาพระยาตองอูอีกด้วย

ค) วีรบุรุษได้ของคู'บุญบารมี

เร่ือง เน ื้อหาท ี่ปรากฎๆท
พ ร ะ เจ ้า พ ร ห พ า ห า ร า ช เทวดามากล่าวนิม ิตผืน พรหมกุมารจึงได้ช ้างพานคำ
ท ้า ว ร ุ่ง ห ร ือ ขุน/«อง พวกเผ่าพางดำนำเอาดาบและฆ้องเงินมาถวาย ต ่อมามิคนนำช้างเผ ือกและช้างอีก 

หลายเชือกมาถวาย
พ ร ะ ร ่ว ง -

ในตำนาน'วีรบุรุษยังมีเนือหาปรากฎ,ชำ  ๆในเร่ืองของการท่ีวีรบุรุษได้ของ 
คู่บุญบารมี ซึ่งส่วนใหญ่แล้วก็คือการได้ช้างเผือก จากการเปรียบเทียบข้างต้นจะเห็นว่า พระเจ้า 
พรหมมหาราชน้ันได้ช้างพานคำมาจากการท่ีเทวดามากล่าวนิมิตผืน ส่วนท้าวยุ่งน้ี'น นอกจากจะได้ 
ช้างพานคำเช่นกันแล้ว พวกเผ่าพางตำยังนำเอาดาบและฆ้องเงินมาถวายอีกด้วย

สุจิตต์ วงษ์เทศ (2545: 20-24) อธิบายว่าความสัมพันธ์ระหว่าง ช้างพาน 
คำ ของพระเจ้าพรหมและท้าวฮุ่ง กับ พาน หรือ ฆ้อง ว่า ในเร่ืองพระเจ้าพรหมและท้าวฮุ่งขุนเจือง 
นันเล่าถึงเหตุท่ีช้างนันได้ช่ือว่า ช้างเผือกพานคำ หรือ ช้างพานคำ สอดคล้องกัน คือเร่ืองพระเจ้า 
พรหมเล่าว่าพระองค์ได้นิมิตจากเทวดาให้เอา พาน หรือ พังลางคือผางลาง (คล้ายฆ้องหรือระฆัง) 
ทำด้วย ทองคำ ไปประโคมตีท่ีริมแม่น้ีาโขง งูใหญ่จึงจะกลายร่างเป็นช้างเผือกผุดข้ึนมาคู่บุญ ส่วน
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ท้าวฮุ่งขุนเจืองเล่าว่าขุนเจืองต้องเอาฆ้องทองคำไปตีให้ดังกังวาน จึงจะจับช้างเผือกเชือกนีไต้ พาน 
หรือ ฆ้อง นี มักทำด้วยโลหะ เช่นทองคำ ทองแดง หรือสำริด เป็นสัญลักษณ์ของความเป็นผู้มี 
อำนาจ เป็นหัวหน้าเผ่าพันธุ ดังมีตัวอย่างอยู่ในกลุ่มชนเผ่าทั่วไปของภูมิภาคอุษาคเนย์ 
ท้ังผืนแผ่นดินใหญ่และหมู่เกาะ เร่ือง ฆ้อง นี เป็นสัญลักษณ์ของอำนาจและความศักดิสทธ ซ่ึงพบ 
ว่าในเร่ืองขุนบรม ตอนพญาแถนหลวงทำพิธี “ ราชาภิเษก” ให้ขุนบรมขึนเป็นกษัตริย์ ต้องมี 
“ เคร่ืองกษัตรา” หลายชนิด ในจำนวนท้ันมีฆ้องอยู่ด้วย และเม่ือขุนบรมแบ่งสมบัติให้ลูกชายเจ็ดคน 
ใน พงศาวดารล้านช้าง ก็ระบุว่า ลูกคนโตคือขุนลอไต้รับฆ้องเป็นเคร่ืองยศขณะท่ีลูกชายคนรอง  ๆ
ลงไปไม่ไต้ฆ้อง

ทั้งช้างเผือกและฆ้องตามที่สุ'จิตต์ วงษ์เทศกล่าวมานี จึงเป็นของลู่บุญ 
บารมีของวีรบุรุษในฐานะที่เป็นกษัตริย์ ซ่ึงพบว่าเป็นสารท่ีมีการถ่ายทอดชำ  ๆ อยู่ในตำนาน
วีรบุรุษ ดังเช่น เร่ืองของนางจามเทวี เล่าว่า เมื่อพระนางจามเทวีประสูติพระโอรสฝาแฝดคือ มหายศ 
กับอินทวรอนันตยศหรือมหันตยศ ได้ 2 ปี สุเทวฤษีเล็งเห็นอนาคต จึงไต้ให้เทวดาท้ังหลายเอา 
ช้างเผือกท่ีมีงาสีแดงเพียงช้างเดียวจำนวน 1 เชือกมาจากดอยช่างสรง ช้างนี้มีเพียงราชบุตรทั้งสองที่ 
บังคับไต้เท่าน้ัน ใน ตำนานมูลศาสนา จามเทวีวงศ์ และ ชินกาลมาลีปกรณ์ เล่าว่า เม่ือขุนลัวะ 
ยกทัพมารุกราน นางจามเทวีไต้ส่งพระโอรสซึ่งยังเยาว์พระชันษาทรงช้างนีไปสัรบ อาศัยอิทธิฤทธ 
ของช้างนีทำให้กองทัพศัตรูแตกพ่าย นอกจากนีในตำนานพืนเมืองยังเล่าต่อไปว่า เม่ือพระนาง 
จามเทวีส้ินพระชนม ต่อมาช้างเผือกเชือกน้ีก็ตาย จึงเอางาและกระดูกไปผืงไว้ใต้กระดูกนางจามเทวี 
จึงเป็นการแสดงให้เห็นว่าช้างเผือกงาสีแดงเพียงช้างเดียวนีเป็นของลู่บุญบารมีของพระนางจามเทวี 
รวมทังโอรสทังสองโดยแท้ ส่วนเรื่องของฆ้องบัน ก็ปรากฎความคิดนีในตำนานปรัมปรา
อันเก่ียวเน่ืองกับพระเจ้าอู่ทองในกระแสท่ีเช่ือว่าพระเจ้าอู่ทองสืบเชือสายมาจากท้าวแสนปม ดังว่า 
ท้าวแสนปมไต้ฆ้องวิเศษจากลิง ฆ้องนี้เมื่อตีแล้วปรารถนาสิ่งใดก็จะไต้สมใจนึก ท้าวแสนปมจึง 
อธิษฐานและลองตีฆ้องลูจึงเปลี่ยนร่างจากชายอัปลักษณ์เป็นชายหนุ่มรูปงาม และต่อมาเมื่อ 
ท้าวแสนปมมีลูกชายก็ไต้ใช้ฆ้องวิเศษนีเองขอเมืองอู่ทองให้แก่ลูกชายซึ่งต่อมาไต้ชื่อว่า“ท้าวอู่ทอง” 
ครอง “เมืองไตรตรึงษ์” ต่อจากท้าวแสนปม ดังน้ัน การไต้ของลู่บุญบารมี ไม่ว่าจะเป็นช้างเผือก 
ฆ้อง หรือดาบ ตามท่ีกล่าวมานี ก็เป็นภาษาของตำนานปรัมปราท่ีแสดงให้เห็นว่า ของลู่บุญบารมี 
เป็นอีกองค์ประกอบหนึ่งที่เชิดชูให้วีรบุรุษมีลักษณะที่โดดเด่นแปลกไปจากคนทั่วไป
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ง) วีรบุรุษแสดงความสามารถหรือวีรกรรมทางใดทางหนึง

เรื่อง เน ื้อหาท ี่ปรากฎชํ้า

พ ระเจ ้าพ รห ม ม ห าราช พรหมกุมารแข ็งจ ้อต ่อขอมและสามารถข ับไล ่พวกขอมไปได ้

ท าวฮ ุ่งห ร ือ แ พ จ ือ ง ท้าวฮ่งสามารถเอาชนะทัพท้าวแองกา และต ีได ้บ ้านเม ืองต ่าง  ๆต่อมาถูกแถนลอฆ่า 

ตายในที่รบ

พระร่วง พระร่วงให ้คนทำตารางบนเรือนเกวียนเพ ื่อส ่งส ่วยนาและใช้วาจาสิทธิปราบขอมดำ 

ดิน

ความสามารถและวีรกรรมของวีรบุรุษเป็นแก่นสำคัญของตำนานวีรบุรุษ 
วีรกรรมคันยิ่งใหญ่ที่วีรบุรุษได้กระทำนันจะเป็นสิ่งที่ทำให้ได้รับการยกย่องและยกฐานะให้วีรบุรุษ 
แตกต่างจากผู้ท่ีมีความเก่งกล้าสามารถโดยท่ัวไป จากการเปรียบเทียบข้างด้น พระเจ้าพรหมและ 
ทำวฮ่งหรือขุนเจืองได้แสดงความสามารถในการรบ กล่าวคือ พระเจ้าพรหมแข็งข้อต่อขอมตำแห่ง 
เมืองอุโมงคเสลานครที่มายึดเมืองโยนกนครของตนไว้ โดยสามารถขับไล่ขอมตำไปจากเมืองโยนก 
นครได้สำเร็จ ท้าวฮุ่งหรือ1ขุนเจืองก็สามารถเอาชนะท้าวแองกา1ซึ่งเป็นชนชาติแกว (ญวน) โดย 
ชนช้างชนะท้าวท่ัวแห่งเมืองปะคันท่ีมาช่วยท้าวแองการบ และยกทัพขับไล่ศัตรูไปจนถึงเมืองปะคัน 
โดยตีบ้านเมืองได้ตลอดทาง ได้ภรรยาชนชาติต่าง  ๆ และมีเจ้าเมืองมาสวามิภักดเป็นจำนวนมาก 
คันถือเป็นวีรกรรมที่ย่ิงใหญ่ แม้ต่อมาพระองค์จะถูกแถนลอฆ่าตายในท่ีรบก็ตาม ส่วนพระร่วงก็มี 
วีรกรรมคันโดดเด่นคือ ใช้สติปีญญาในการคิดค้นวิธีการส่งส่วยน้ัา ซ่ึงทำให้พระเจ้ากรุงกัมพูชาเห็น 
พระสติปิญญาและเกรงว่าพระร่วงจะแข็งเมือง แม้จะส่งขอมดำดินมาลอบสังหารแต่พระองค์ก็ 
สามารถใช้วาจาสิทธิปราบขอมน้ันได้

พระนางจามเทวี มีความสามารถในการรบ ในตำนานพ้ืนเมืองเล่าคันว่า 
หลงจากสุเทวฤษีลอยแพไปจนได้ไปเป็นพระธิดาเล้ียงของกษัตริย์ละโว้แล้ว ต่อมาพระนางก็ได้ออก 
สงครามช่วยเหลือพระคู่หม้ันคือเจ้าชายรามราชด้วยพระองค์เองโดยทำสงครามคับพวกโกสัมพีและ 
ได้ขัยชนะ และยังกล่าวต่อไปว่า พระนางครองราชย์อยู่หลายสิบปี ได้ทรงเก่ียวข้องคับการสงคราม 
ต่อมา เช่น มีพระดำริจัดการซ้อมรบเพ่ือเตรียมความพร้อมของทหาร หรือการนำทัพออกสงคราม 
ด้วยพระองค์เองเม่ือชาวลัวะยกมารุกราน โดยทรงใช้ยุทธศาสตร์และไสยศาสตร์ทำให้ขุนลัวะ 
พ่ายแพ้กลับไป

ขุนบรม มีความสามารถในการปกครอง มีลักษณะเป็นวีรบุรุษทาง 
วัฒนธรรมทีสังสอนผู้คนในเรืองต่าง  ๆ ขุนบรมได้สอนให้ผู้คนท่ีออกจากนำเด้าปุงทังหมดให้รู้จัก 
งานอาชีพ คือ ทำไร่ ทำนา สอนให้รู้จักวิธีทอผ้า จัดระบบครอบครัวและชุมชนโดยให้แต่งงานกัน
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ภายในเผ่าพันธุเดียวกัน นอกจากนี ในเร่ืองคติธรรม ขุนบรมได้สอนให้เคารพยำเกรงผู้ใหญ่
ให้เล้ียงดูพ่อแม่ญาติผู้ใหญ่เม่ือแก่เฒ่า และให้จัดการงานศพเม่ือตายโดยสร้างศาลาและสร้างเจดีย์ 
ครอบกระลูก และส่งข้าวนำให้วิญญาณทุกวัน นอกจากนี ขุนบรมขังส่ังสอนจารีตครรลอง 
(ฮีตสิบสอง คองสิบส่ี) เพ่ือเป็นแนวปฏิบัติแก่โอรส สะใภ้ อำมาตย์ มนตรี และข้าเหล่ารับใช้อีกด้วย

ส่วนเรื่องพระร่วงบัน นอกจากจะมีเรื่องพระร่วงส่งส่วยนำที่แสดงให้เห็น 
วีรกรรมของพระร่วงที่แข็งข้อกับขอมซึ่งเป็นชนชันปกครองดังสำนวนที่ยกมาเป็นตัวอย่างแล้ว ขังมี 
เร่ืองพระร่วงอรุณราชกุมาร เล่าว่า พระร่วงและน้องชายคือพระลือได้ไปรบกับพระเจ้ากรุงจีน และ 
พระเจ้ากรุงจีนได้มอบราชธิดาให้ พระร่วงได้นำช่างจีนมาทำถ้วยชามจึงเกิดมีถ้วยชามขืน ซ่ึง 
สอดคล้องกับบางสำนวนท่ีเล่าว่า พระร่วงบรมราชาครองสุโขทัย พระอนุชาชื่อศรีธรรมราชาครอง 
เมืองสวรรคโลก ทั้งสองพระองค์ได้เสด็จไปเมืองจีนโดยสำเภาเพื่อไปหาช่างมาทำถ้วยชามและ 
กระเบ้ือง พระเจ้ากรุงจีนตกใจกลัว ได้มอบพระราชธิดาให้ และเล่าต่อไปว่า พระร่วงเจ้าน้ีเป็น 
กษัตริย์ผู้ทรงธรรม เสด็จไปบ้านเมืองใดก็มิได้เบียดเบียนบ้านเมืองน้ัน เมืองท้ังหลายต่างก็ถวาย
บรรณาการแด'พระองค์ ทรงมีอายุยืนยาวถึง 92 ปี เสด็จไปสรงนี้าที่แก่งศิลาใหญ่แล้วหายไป
นอกจากน้ี ใน ชินกาลมาลีปกรณ์ ได้เล่าถึงเร่ืองพระร่วงท่ีเกี่ยวพันกับพระพุทธรูปองค์สำคัญ คือ 
พระพุทธสิหิงค์ ซ่ึงเล่าว่า พระโรจราชหรือ พระร่วงได้เสด็จไปถึงเมืองสิริธรรมนคร (นครศรีธรรม 
ราช) โดยล่องใต้ไปตามลำน้ีาน่าน และได้เชิญพระสีหลปฏิมา (พระพุทธสิหิงค์) จากเมืองลังกากลับ 
ขึ้น1ไปเมืองสุโขทัย

เร ื่อ ง พ ร ะ เจ ้า อ ู่ท อ ง ซ ึ่ง ม ีม า ก ม า ย ห ล า ย ส ำ น ว น  ก ็เล ่า ถ ึง ว ีร ก ร ร ม ข อ ง พ ร ะ เจ ้า  

อ ู่ท อ ง แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไ ป  เร ื่อ ง  พ ร ะ เจ้าอู,ทองมาจ า ก เมืองอู,ทอง ส ุพ ร ร ณ บ ุร ี เล ่าว ่า  พ ร ะ เจ ้า อ ู่ท อ ง  

เป ็น ห ัว ห น ้า ป ก ค ร อ ง อ ย ู่ท ี่เม ือ ง อ ู่ท อ ง  ต ้อ ง ต ก อ ย ู่ภ า ย ใต ้อ ำ น า จ ข อ ง ส ุโข ท ัย ใน ร ะ ย ะ แ ร ก  ค ร ั้น ต ่อ ม า ไ ด ้ 

ร ว บ ร ว ม ผ ู้ค น จ น ม ีก ำ ล ัง ก ล ้า แ ข ็ง  ต ่อ ม า เม ือ ง อ ู่ท อ ง ม ีโ ร ค ร ะ บ า ด  ผ ู้ค น ล ้ม ต า ย ม า ก  พ ร ะ เจ ้า อ ู่ท อ ง  

พ ร ะ อ ง ค ์น ีจ ึง ต ้อ ง อ พ ย พ ผ ู้ค น ห น ีโร ค ร ะ บ า ด ไ ป ส ร ้า ง เม ือ ง ให ม ่ ซ ึ่ง ต ่อ ม า ก ็ค ือ ก ร ุง ศ ร ีอ ย ุธ ย า  พ ร ะ อ ง ค ์ 

ไ ด ้ป ร ะ ก า ศ ต น เป ็น อ ิส ร ะ จ า ก ส ุโข ท ัย  ไ ด ้ข ย า ย อ ำ น า จ อ อ ก ไ ป ก ว ้า ง ข ว า ง  ม ีเม ือ ง ข ึ้น  16 เม ือ ง  ร ว ม ท ั้ง  

เม ือ ง น ค ร ศ ร ีธ ร ร ม ร า ช  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ย ก ก อ ง ท ัพ ไ ป ป ร า บ อ า ณ า จ ัก ร ก ัม พ ูช า ไ ด ้ร า บ ค า บ  แ ม ้ส ม เด ็จ  

พ ร ะ ม ห า ธ ร ร ม ร า ช า ล ิไ ท ย แ ห ่ง ก ร ุง ส ุโข ท ัย ก ็ต ้อ ง ข อ เป ็น ไ ม ต ร ี

เร่ือง พระเจ้าอู,ทองมาจากเมืองจีน-ทางทะเล เล่าวีรกรรมของพระเจ้า 
อู่ทองว่า หลังจากถูกเนรเทศออกจากเมืองจีน มาข้ึนบกท่ีปิตตานีและต่อมาได้สร้างเมืองต่าง  ๆ แล้ว 
พระองค์ได้เปล่ียนการนับถือศาสนาของจีนมานับถือศาสนาของสยาม นอกจากน้ีขังมีวีรกรรมใน 
การปราบโรคระบาดเช่นกัน โดยเล่าว่าหลังจากสร้างเมืองต่าง  ๆ เร่ือยมาจนได้ทรงทราบข่าว 
เก่ียวกับเกาะอันจะเป็นท่ีต้ังเมืองอยุธยา ก็ทรงฉงนพระทัยมากว่าเหตุใดสถานท่ีสวยงามเช่นน้ัน 
จึงไม่มีผู้คนอาศัยอยู่หรือไม่มีใครสร้างเมืองขืน พระองค์ได้พบฤษีตนหน่ึงซ่ึงได้กราบทูลให้
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ทรงทราบว่าสถานท่ีแห่งนีเดิมคือเมืองอยุธยา แต่เส่ือมโทรมไปและไม่มีใครจะสร้างเมืองบนเกาะนี 
ได้อีกเพราะเหตุท่ีเมืองนีมีสถานท่ีหน่ึงช่ือ Whoo Talenkengh (วัดตะแลงแกง?) ตรงใจกลางเมือง 
ซ่ึงเป็นท่ีอยู่ของมังกรหรือนาคราชทีดุร้าย พ่นนำลายพิษออกมาทำให้ผู้คนบริเวณมันเกิดโรคระบาด 
เสียชีวิตลงเพราะกล่ินเหม็น ท้าวอู่ทองจึงคิดจะฆ่ามังกรและถมสระเสีย ฤษีทูลว่ามีวิธีการเคียวท่ีจะ 
แก้ไขได้คือให้หาฤษีท่ีมีลักษณะเหมือนฤษีตนมันทุกประการโยนลงไปให้มังกร ท้าวอู่ทองจึงให้ 
สืบหาฤษีลักษณะดังกล่าว เม่ือไม่สามารถหาฤษีท่ีมีลักษณะเช่นมันได้ ท้าวอู่ทองจึงเสด็จไปท่ี 
ปากสระอันเป็นท่ีอยู่ของมังกร และเหว่ียงฤษีตนมันลงไปในสระโดยไม่ให้รู้ตัวแล้วถมสระเสีย แต่ 
มันมาแผ่นดินก็พ้นจากโรคระบาด ต่อมาพระองค์ก็ได้สร้างเมืองต่าง  ๆ ขึนอีกหลายเมือง ต่อมา 
โหรหลวงเห็นว่าดวงดาวโคจรไปในทางนำความพินาศมาสู่พระนครศรีอยุธยาซ่ึงดูเหมือนว่า 
ประชาชนทังหมดจะต้องตาย พระเจ้าอู่ทองจึงให้ประชาชนนำแก้วแหวนเงินทอง'ฝืงดินแล้วหนีไป 
นครกัมพูชาพร้อมพระองค์ท่ีน่ันพระองค์ได้สร้างเมืองใหม่ ขนานนามว่ไ นครหลวง ซ่ึงกล่าวกันว่า 
งามเกินกว่ามนุษย์ธรรมดาจะทำได้ เม่ืออยู่ท่ีกัมพูชาได้ 9 ปี ได้เสด็จกลับกรุงศรีอยุธยาและให้ 
พระราชโอรสครองเมืองนครหลวงแทน และส้ินพระชนม์ท่ีกรุงศรีอยุธยาน่ันเอง

ส่วนเรื่อง พระเจ้าอู่ทองมาจากเมืองลาว-ทางบก ในแผ่นดินสมเด็จ
พระนารายณ์ (ราว พ.ศ. 2199-2231) ก็เล่าถึงพระเจ้าอู่ทองซ่ึงสืบเช้ือสายมาจากบ้านเมืองทางเหนือ 
(แถบลุ่มแม่นั่าโขง) ในเร่ืองของการสร้างเมืองต่าง  ๆ จนกระทั่งสร้างกรุงศรีอยุธยาเช่นกัน เร่ือง 
พระเจ้าอู่ทองที่เน้นในเรื่องของการสร้างเมืองนี ยังมีปรากฎใน คำให้การชาวกรุงเก่า และใน 
พงศาวดารเหนือ นอกจากนี ใน ตำนานเมืองนครศรีธรรมราช ก็กล่าวถึงพระเจ้าอู่ทององค์หนึ่งซึ่งมี 
ชื่อเสียงมากว่าได้ทรงแผ่เดชานุภาพปราบปรามดินแดนบ้านเมืองที่อยู่ใต้เมืองเพชรบุรีลงไปจนเข้า 
อาณาเขตเมืองนครศรีธรรมราช ในที่สุดต้องทำไมตรีแบ่งปีนเขตแดนกับพระเจ้าศรีธรรมาโศกราช 
ดังใน ตำนานเมืองนครศรีธรรมราช มีความว่า “ท้าวอู่ทองยกพระหัตค์เบืองขวาขึนชีว่า แต่เทียม 
ศิลาไปฝ่ายทักษิณเป็นแดนพระเจ้าศรีธรรมาโศกราช แต่เทียมศิลาไปฝ่ายอุดรเป็นแดนท้าวอู่ทอง 
และเดชโพธิสมภารของท้าวอู่ทองพญาศรีธรรมโศกราช ไม้ทั้งปวงก็แหวกออกครานั้น ท้าวอู่ทอง 
พญาศรีธรรมโศกราชหลั่งนำทักษิโณทกอธิษฐานเป็นพระญาติวงศ์กันสืบไป” และยังมีเน้ือความ 
ปรากฎใน ตำนานพระธาตุเมืองนครศรีธรรมราช กล่าวถึงท้าวศรีธรรมาโศกราชจะขอเป็นไมตรี 
นั่งอาสนเ์ดียวกันกับท้าวอู่ทองเพ่ือหย่าศึก ความว่า “เมื่อท้าวอู่ทองกับท้าวศรธีรรมาโศกราชจะเป็น 
ไมตรกัีนมัน ท้าวอู่ทองช้ืนบนแท่นแล้ว พญาศรีธรรมาโศกจะขึนไปมิได้ ท้าวอู่ทองก็จูงพระกรชื้น 
มงกุฎของพระเจ้าศรีธรรมาโศกตกจากพระเศียร แล้วท้าวศรีธรรมาโศกสัญญาว่า เม่ือตัวพระองค์กับ 
อนุชาของพระองค์ยังอยู่ให้เป็นทองแผ่นเคียวกัน ล้าท้าวอู่ทองต้องประสงค์สิ่งใดจะจัดแจงให้ 
นานไปเมืองหน้าให้มาขึนกรุงศรีอยุธยา”
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เร่ืองพระเจ้าศรีธรรมาโศกราชน้ี เช่ือกันว่าทรงเป็นวีรบุรุษทางวัฒนธรรม 
ของภาคใต้ผู้สร้างเมืองนครและสถาปนาพระบรมธาตุขืนแต่ครังอดีตกาลไกลโพ้น พระองค์ไต้ 
เกลียกล่อมผู้คนมาสร้างบ้านเมือง ณ หาดทรายแก้วตรงท่ีมีผู้ประดิษฐานทันตธาตุไว้ นอกจากนี 
พระองค์ยังไต้พระสิหิงค์มาจากลังกา พระองค์จึงมีบทบาทโดดเด่นในการนำผู้คนสร้างเมือง อีกทัง 
แสดงใหเ้ห ็น ว่าพระองค์เป็นผู้ที่มีบุญญาบารมีสูงส่งจากการท่ีไต้สถาปนาพระบรมธาตุและ 
มีพระพุทธสิหิงค์เข้ามาใ น รัชสมัย นอกจากนี พระองค์ยังทรงเป็นผู้นำในการอพยพหนีไข้ห่า และ 
เป็นผู้ท่ีมีบทบาทสำคัญใ น พิธีไล่แม่มด ซ่ึงก็เป็นความสามารถหรือวีรกรรมของวีรบุรุษในอีก 
ลักษณะหน่ึงด้วย

จ) วีรบุรุษไปสร้างบ้านแปองเมืองหรือครองเมืองต่าง ๆ

เร่ือง เน ื้อหาที่ปรากฎซึ่า

พ ระเจ ้าพ รห ม ม ห าราช พระเจ ้าพรหมตั้งเว ียงไชยปราการหลังข ับไล ่ขอมคำได ้สำเร ็จ

ท ้าวฮ ่งห ร ือ1ÿ นเจือง ว ิญญาณท้าวรุ่งได ้ไปสวรรค ์และยกท ัพปราบพวกแถนต ่าง  ๆ ในท ี่ส ุดได ้ครอง  

เม ืองสรวงของพระอ ินทร ์

พ ระร ่าง พระร ่วงลาส ิกขาบทแล ้วท ูลลาพระบ ิดาไปสร้างเม ืองสวรรคโลก

การไปสร้างบ้านแปลงเมืองหรือเป็นกษัตริย์ครองเมืองต่าง ๆ เป็นลักษณะ 
ร่วมประการหนึ่งที่พบในตำนานวีรบุรุษ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าไม่ว่าชาติกำเนิดหรือคุณสมบัติของ
วีรบุรุษจะเป็นอย่างไร วีรบุรุษจะแสดงความสามารถหรือมีวีรกรรมอย่างไร เร่ืองก็มักจะตำเนิน 
ต่อไปโดยให้วีรบุรุษไต้รับสถานภาพเป็นกษัตริย์ปกครองบ้านเมืองต่าง  ๆ ดังในเรื่องพระเจ้าพรหม 
มหาราชที่เล่าว่าหลังจากพระเจ้าพรหมเสนอให้พระบิดาแข็งข้อต่อขอมและตั้งตนเป็นแม่ทัพเข้า 
ต่อล้กับพวกขอมจนพวกขอมล้มตายลงมาก พระอินทร์จึงต้องลงมาเนรมิตกำแพงหินกั้นกองทัพ 
ของพรหมกุมารไว้ด้วยสงสารพวกขอม แล้วเล่าต่อไปว่า พระองค์ไต้แยกมาต้ังเมืองช่ือ “เวียงไชย 
ปราการ” และสวรรคตที่เมืองนี้ ในเร่ืองท้าวฮุ่ง'ขุนเจือง เมื่อถูกแถนลอสังหารแล้ว เล่าว่า วิญญาณ 
ของท้าวรุ่งไต้ไปสวรรค์ และไต้จัดกองทัพผีไปทำศึกกับพวกแถนต่าง  ๆ สุดท้ายท้าวรุ่งก็ไต้ไป 
ครองเมืองสรวงของพระอินทร์ ส่วนเรื่องพระร่วงนันเล่าว่าหลังจากพระร่วงใช้วาจาสิทธิปราบขอม 
ท่ีหมายมาสอบสังหารพระองค์แล้ว พระร่วงก็ลาสิกขาบทแล้วทูลลาพระบิดาไปสร้างเมือง พระเจ้า 
ศรีธรรมาโศกราชจึงไต้มอบให้ไปสร้างเมืองสวรรคโลกซึ่งเดิมเป็นเมืองของฤษีสัชนาลัยซึ่งเป็น 
พระอัยกาชวดของพระองค์ การไปสร้างบ้านแปลงเมืองหรือครองเมืองต่าง  ๆ น้ีจึงเป็นเน้ือหาหน่ึง 
ที่ปรากฎซำ  ๆในตำนานวีรบุรุษของไทย
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ใน ตำนานนางจามเทวี ก็เล่าว่า นางจามเทวีเป็นวีรบุรุษท่ีได้ครองเมือง 
หริทุญชัย ซึ่งเป็นเมืองที่สุเทวฤษีและสุกกทันตฤษีช่วยกันเนรมิตขืนมา นางเสด็จจากเมืองละโว้
มาปกครองเมืองหริคุญชัยนีโดยนำพระเถระเจ้า 500 รูป และช่างต่าง  ๆ อย่างละ 500 ขืนไปตาม 
แม่นำระมิง เร่ืองของลวะจังกราชก็มีเนือความกล่าวไว้ใน ชินกาลมาลีปกรณ์ ว่า ลวะจังกราชหรือ 
ลาวจังคราชสร้างเมืองยางหรือยางคปุระขืน ส่วน พงศาวดารเมืองเงินยางเชียงแสน ก็ว่าเมืองท่ี 
ลวะจังกราชลงมาอยู่นันคือเวียงปรึกษา เมืองยางหรือเวียงปรึกษาจึงเป็นเมืองเดียวกัน ภายหลังเรียก 
เมืองน้ีว่า “หิรัญนครเงินยางเชียงแสน” เรื่องขุนบรมซึ่งได้รับมอบหมายจากแถนหลวงให้ลงมา 
ปกครองมนุษย์ ก็เล่าว่า หลังจากที่ขุนบรมได้เลือกนางเทวีสองนางและได้ราชาภิเษกขุนบรมเป็น 
กษัตริย์ซ่ึงมีเคร่ืองราชกกุธภัณฑ์ อาวุธ ของใช้ ช้าง ม้า และบริวารแล้วก็ได้เคล่ือนขบวนลงมายัง 
พืนโลกเพื่อปกครองโลกมนุษย์ แถนชีสถานท่ีตังบ้านเมืองท่ี “นาน้อยอ้อยหนู” และแนะเมืองท่ี 
โอรสทั้ง 7 ที่จะเกิดในอนาคตต้องไปปกครอง เมืองนาน้อยอ้อยหนูนีจึงเป็นเมืองท่ีแถนมอบหมาย 
ให้ขุใเบรมลงมาเป็นกษัตริย์ปกครอง

ในเรื่องพระร่วงสำนวนอื่นๆ ก็ปรากฎเนือหาในประเด็นนีเช่นกัน เช่น 
เรื่องพระร่วงอรุณราชกุมารเล่าว่าได้ทรงอภิเษกกับธิดาเจ้าเมืองศรีสัชนาลัย และได้ปกครองเมืองนี้ 
ต่อมา พระร่วงบุตรนายคงเครา ใน พงศาวดารเหนือ เล่าว่าหลังจากใช้วาจาสิทธิปราบขอมเป็นหิน 
แล้ว เมื่อกษัตริย์สุโขทัยสิ้นพระชนม์ ชาวเมืองจึงขอให้ขึ้นครองราชย์แทน มีพระนามว่า “พระเจ้า 
ศรีจันทราธิบดี” เรื่องพระร่วงนี้ ในบางสำนวนเล่าว่าพระร่วงได้ค!องเมืองสุโขทัย ส่วนพระอนุชา 
ครองเมืองสวรรคโลก แต่บางสำนวนก็เล่ากลับกันว่าพระร่วงครองเมืองสวรรคโลก ส่วนพระอนุชา 
ครองเมืองสุโขทัย

พระเจ้าอู่ทอง เป็นวีรบุรุษท่ีสร้างเมืองต่าง  ๆ มากมาย แต่เมืองท่ีสำคัญคือ 
กรุงศรีอยุธยา ดังปรากฎในเรื่องพระเจ้าอู่ทองอพยพผู้คนหนีโรคระบาดจากเมืองอู่ทอง จังหวัด 
สุพรรณบุรีแล้วมาสร้างเมืองใหม่คือกรุงศรีอยธยาตังที่ได้กล่าวมาแล้วข้างด้น ส่วนเรื่อง พระเจ้า 
อ,ทองมาจากเมืองจีน -  ทางทะเล นั้น เล่าว่า ทรงมาข้ึนบกท่ีรัเตตานี แต่เห็นว่ามีประชากรอยู่ 
หนาแน่นแล้วจึงเสด็จลงเรือจนมาถึงอุลุปีตตานี และได้สร้างเมืองลังกาสุกะขึ้น ต่อมาได้สร้างเมือง 
อก 2 เมืองคือ เมืองลีครและเมืองกุย หลังจากอภิเษกกับนางปะคำทอง พระธิดาของพระจักรพรรดิ 
จนแล้วก็ไตไปสร้างเมืองพริบพรี และต่อมาก็ได้สร้างกรุงศรีอยุธยาขึ้น จากน้ันก็ได้สร้างเมืองนคร 
ชัยศรี เมืองพิษณุโลก เมืองสุโขทัย และเมืองกำแพงเพชร สุดท้ายคือเมืองนครหลวงในนครกัมพูชา 
ไนเรื่อง พระเจ้าอู,ทองมาจากเมืองลาว -  ทางบก ก็เล่าว่า เม่ือแรก พระเจ้าอู่ทองได้ทรงลงไป 
ครองเมืองพริบพรีก่อน แล้วจึงมาสร้างเมืองสยามคือพระนครศรีอยุธยาที่ตำบลหนองโสน 
สอดคล้องกับ คำให้การชาวกรุงเก่า ซ่ึงเล่าในทำนองเดียวกัน ส่วนใน พงศาวดารเหนือ เล่าว่า เดิม
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ทรงปกครองบ้านเมืองบริเวณที่ราบลุ่มแม่นำยม-น่าน โดยออกชือบ้านเมืองว่า เมืองฉเชียงหลวง 
แล้วยกย้ายไปอยู่เมืองสวรรคโลก ก่อนจะลงมาสร้างพระนครศรีอยุธยาที่หนองโสน

ส่วนพระเจ้าศรีธรรมาโศกราช พระองค์ก็ได้สร้างบ้านแปลงเมืองเช่นกัน 
ด้งจะเห็นได้ว่า พระองค์ได้เกลียกล่อมผู้คนมาสร้างบ้านเมือง ณ หาดทรายแก้วตรงท่ีมีผู้ประดิษฐาน 
ทันต ธาตุไว้ด้งท่ีได้กล่าวถึงแล้วข้างด้น นอกจากนี ยังมีเร่ืองราวการอพยพและสร้างบ้านเมืองของ 
พระองค์ปรากฎใน จดหมายเหตุตำนานเมืองนครศรีธรรมราช ฉบับวัคเวียงสระ และฉบับบ้านทุ่ง 
ตึก (อ้างถึงใน ธิดา สาระยา, 2539: 129) ว่า มีการอ้างว่าพระเจ้าศรีธรรมาโศกราชเป็นพราหมณ์ 
ชาวอินเดียลงเรือสำเภาหนีอิสลามมาด้งบ้านเมืองท่ีบ้านทุ่งตึก ตังตนเป็นพระเจ้าศรีธรรมาโศกราช 
พวกอิสลามตามตี พระองค์จึงต้องท้ิงเมืองหนีไปตามลำนำตะก่ัวป่า ข้ามเขาสก เลียบแม่นำพุ่มดวง 
ไปทางตะวันออกเฉียงเหนือ ตังหลักแหล่งอยู่ที่พุนทิน คลองท่อม เวียงสระ ตามลำดับ จนถึง 
หาดทรายชเลรอบ พระองค์ต้องทำพิธีปลุกเสกเงินตรานะโมตามตำรับไสยเวทย์ หว่านรอบเมืองเพ่ือ 
ป่องกันโรคห่า แล้วจึงสร้างพระบรมธาตุข้ึน

หน่วยความคิดย่อยของตำนานวีรบุรุษที่ปรากฎใน 3 สำนวนข้างด้นสะท้อนให้ 
เห็นเน้ือหาท่ีปรากฎซิ้าในประเด็นต่าง  ๆ ท้ัง 5 ประเด็น สรุปได้ด้งนื้

o พ V ท้าวรุ่งหรือขุนเจือง พระร่วงลาดับ พระเจาพรหมมหาราช
ท) วีรบุรุษมักมี พระเจ้าพรหมเป็นถูกของ ท้าวรุ่งหรือขุนเจืองเป็นโอรส พระร่วงเป็นถูกของพระเจ้า
'ชาดกำเนิดแดกต่างจาก พระองค์พัง เมืองโยนก ของขุนจอมธรรมและนางจอม ศรีธรรมาโศกราชกับ
คนธรรมดา ครองเมืองสวนตาลหรือนาคอง นางนาค
ข) วีรบุรุษมีกุฌ พรหมกุมารมีรุปงามดั่งพรหม ท้าวรุ่งได้รับคำทำนายว่าจะมี พระร่วงอาศัยร่างคางคก
ถักษณะพิเคษต่างจาก และมักใคร,ได้เครื๋องศาสตรา- โชค ได้ครองเมือง 3 เมือง เมื่อ ตายายทำลายรูป
คนธรรมดา วุธทํ่งหลาย แต่จะเสียพ่อ คางคกจึงมีรูปงามและ

มีวิาจิวิสิทิธิ
ค) วีรบุรุษได ้ของคู่บุญ เทวดามากล่าวนิมิตผืน พวกเผ่าพางดำนำเอาตาบและ -

นไรม
#

พรหมกุมารจึงได้ข้างพานคำ ฆ้องเงินมาถวาย ต่อมามีคนนำ
ข้างเผือกและข้างอีกหลายเชือก
มาถวาย

ง) วีรบุรุษแสดงความ พรหมกุมารแขึงข้อต่อขอม ท้าวรุ่งสามารถเอาชนะทัพ พระร่วงใบ้คนทำตารางบน
สามารถหรือวีรกรรม และสามารถขับไล่พวกขอม ท้าวแองกา และตีได้บ้านเมือง เรือนเกวียนเพื่อส่งส่วยนา
ทางใดทางหนี่ง ไปได ้ ต่าง ๆ ต่อมาถูกแถนลอฆ่าตาย และใข้วาจาสิทธิปราบขอม

ในที่รบ คำดิน
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จ) วีรบุรุษไปสร้างบ้าน พระเจ้าพรหมตั้งเวียงไชย วีญญานท้าวรุ่งไค้ไปสวรรค์ พระร่วงลาสิกขาบทแล้ว
แปลนมืองหรือครอง ปราการหลังขับไล่ขอมดำไค้ และยกทัพปราบพวกแถน ทูลลาพระบิดาไปสร้าง
เมืองต่าง ๆ สำเร็จ ต่าง ๆ ในที่ฤ(ดไค้ครอง เมืองสวรรคโลก

เมืองสรวงของพระอินทร์

3.2.2 ตำนานเมือง
ตำนานฌืธง (M yth  o f  P la ces) มีเน้ือหามุ่งนำเสนอประวัติของบ้านเมืองโบราณ 

ตำนานปรัมปรากลุ่มนื้มีความเกี่ยวข้องกับตำนานวีรบุรุษผู้เป็นผู้นำในการสร้างบ้านเมืองต่าง  ๆ
พรสวรรค์ อัมรานนท์ (2526) และ วีลักษณ์ ศรีป่าซาง (2541) ได้ศึกษาและจำแนกเนือเร่ืองของ 
ตำนานเมืองออกได้เป็น 3 สมัยพ้องกันคือ ส พ ัน ิย า ย  ส ม ัย น ิย า ย ก ึ่ง ป ร ะ ว ัต ิศ า ส ต ร ์และ ส ม ัย ป ร ะ ว ัต ิ-  

ศ า ส ต ร ์ จากการจำแนกดังกล่าวจะเห็นว่าส่วนท่ีเป็นเรื่องปรัมปราจะอยู่ในช่วงสมัยท่ีเป็น ส ม ัย น ิย า ย  

และ ส ม ัย น ิย า ย ก ึ่ง ป ร ะ ว ัต ิศ า ส ต ร วี์ลักษณ์ ศรีป่าซาง (2541: 82-83) อธิบายว่าใน ส ม ัย น ิย า ย  จะมี 
เนือหากล่าวถึงอุบัติกาลของพระพุทธเจ้าหรือเรื่องการเสด็จมาของพระพุทธเจ้าโคตมะในดินแดนที่ 
เกิดตำนาน และเรื่องสมมุติราชหรือผู้ปกครอง ส่วน ส ม ัย น ิย า ย ก ึ่ง ป ร ะ ว ัต ิศ า ส ต ร  ์จะเป็นเร่ืองท่ีมีเค้า 
ความจริงอยู่บ้าง เช่นเรื่องราวในสมัยของพระนางจามเทวี เร่ืองราวของพระญาเจือง การถือกำเนิด 
มาของขุนนุ่นขุนฟองและลำดับกษัตริย์ราชวงศ์ภูคา เป็นด้น

จากการศึกษาตำนานเมืองในส่วนที่มีลักษณะเป็นเรื่องปรัมปรา ผู้วิจัยพบว่า 
การอธิบายความเป็นมาของเมืองต่าง  ๆ จะมีเน้ือหากล่าวถึงกำเนิดและการล่มสลายของเมืองโดย 
อาจมีอำนาจเหนือธรรมชาติมาเก่ียวข้อง เช่น เร่ืองนาคสร้างเมือง นาคทำลายเมือง กล่าวถึงฤษีซ่ึง 
เป็นผู้ท่ีหย่ังรูว่าท่ีใดเหมา ะสมท่ีจะสร้างเมืองและเม่ือใดท่ีจะเกิดเหตุการณ์เมืองล่ม นอกจากน้ียังอาจ 
กล่าวถึงผู้ปกครองท่ีนำผู้คนมาสร้างบ้านเมืองในบริเวณต่าง  ๆ สะท้อนให้เห็นพฤติกรรมของมนุษย์ 
ทังในระดับของผู้ปกครองและผู้ใด้ปกครองที่มีผลต่อความรุ่งเรืองหรือการล่มสลายของบ้านเมือง 
อีกทังยังมีตำนานเมืองอีกส่วนหนึ่งที่มีการคำเนินเรื่องลักษณะเดียวกับตำนานพระธาตุ คือมี 
เนือเร่ืองกล่าวถึงการเสด็จมาของพระพุทธเจ้า การประทานเส้นพระเกศา หรือพระพุทธบาท และ 
การมีพุทธทำนายถึงดินแดนแห่งน้ัน  ๆ ว่าจะเกิดเป็นบ้านเมือง และผู้ท่ีมาเฝ็าพระพุทธเจ้าในคร้ังน้ัน 
จะได้เกิดมาเป็นพระยาครองเมืองในอนาคตกาล ซึ่งผู้วิจัยจะรวมตำนานเมืองกลุ่มนี้ไว้ในตำนาน 
พระธาตุ

ในสังคมไทยมีตำนานเมืองหลายเร่ือง จำแนกได้ดังนี้
ก) ต ำ น า น เ ม ือ ง ใ น ภ า ค เ ห น ือ  ตำนานเมืองท่ีสำคัญย่ิงของภาคเหนือหรือ 

อาณาจักรล้านนา คือ ตำนานเชียงแสน เป็นตำนานขนาดยาวท่ีมีเน้ือหากล่าวถึงเหตุการณ์บ้านเมือง 
ผู้คนกลุ่มต่าง ๆ กษัตริย์ กำเนิดและกาลส้ินสุดของเมืองในดินแดนล้านนา ตำนานเชียงแสน นี้แตก
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ออกเป็นตำนานเมืองย่อย  ๆ หลายเร่ือง เช่น ตำนานเมืองสุวรรณโคมคำ ตำนานสิงหนวัติกุมาร 
ตำนานหิรัญนครเงินยาง ตำนานพ้ืนเมืองเชียงใหม่ ...” (พรสวรรค อัมรานนท์, 2526: 184-185 )

บ้านเมืองโบราณในภาคเหนือก่อนก่อตังอาณาจักรล้านนาประกอบด้วย 
แว่นแคว้นต่าง ๆ หลายแว่นแคว้น แต่ละแคว้นมีเมืองสำคัญเก่ียวพันกับตำนานเมืองเร่ืองต่าง  ๆ
กล่าวคือ

แ ค ว ้น ห ร ิภ ุญ ช ัย  ซึ่งเป็นกลุ่มบ้านเมืองหรือรัฐแห่งแรก  ๆ มีเมืองเขลางค์ 
นคร (ลำปาง) เป็นส่วนหนึ่งของแคว้น มีตำนานท่ีเล่าถึงเมืองหริภุญชัยหรือลำพูนว่า วาสุเทพฤษี ได้ 
สร้างเมืองน้ีข้ึนเม่ือ พ.ศ. 1204 ต่อมาอีก 2 ปีจึงได้ไปเชิญพระนางจามเทวีแห่งเมืองละโว้มาครอง 
ราชสมบัติ ส่วนเมืองเขลางท์นครมีตำนานเล่าว่าสุพรหมฤษีคับพรานป่าช่ือว่าเขลางค์ สร้างข้ึนเม่ือ 
พ.ศ. 1223 และมอบให้เจ้าอินทวรหรือเจ้าอนันตยศ โอรสของนางจามเทวีปกครอง

แ ค ว ้น โ ย น ก  มีตำนานเมืองท่ีเก่ียวข้องคือ ตำนานสุวัณณะโคมตำ ท่ีเล่าว่า 
พญาศรีสัตนาคช่วยสร้างเมืองสุวัณณะโคมคำขึน และสุดท้ายพญาศรีสัตนาคก็ได้ทำลายเมือง 
สุวัณณะโคมคำจนกลายเป็นเมืองร้างชื่อว่า “ ท่าโคมคำ” ตำนานสิงหนวัติกุมาร ที่กล่าวถึง 
การอพยพของผู้คนกลุ่มสิงหนวัติกุมารหรือชาวนครไทยเทศเข้ามาสร้างบ้านเมืองอยู่บริเวณ 
เมืองสุวรรณโคมคำหลังจากที่ร้างเป็นท่าหลวงไปแล้ว โดยพันธุนาคราชมาช่วยสร้างเมืองนาคพันธุ 
สิงหนวัตินคร ซึ่งต่อมาคือเมืองโยนกนครไชยบุรีราชธานีศรีช้างแสนหรือโยนกนคร จนกระท่ังเกิด 
เหตุการณ์เมืองล่มกลายเป็นหนองนำ และมีการรวมคันสร้างเมืองใหม่ช่ือเวียงปรึกษา และ ตำนาน 
หิรัญนครเงินยาง ท่ีเล่าถึงปูเจ้าลาวจกหรือลวจังกราชซ่ึงเป็นผู้มีบุญญาธิการไต่บันไดเงินลงมาจาก 
สวรรค์มาสร้างแว่นแคว้นไชยวรนครเชียงลาว และต่อมาได้สร้างเมืองหิรัญนครเงินยางเชียงแสน 
ข้ึนเป็นศูนย์กลางของแคว้น

แ ค ว ้น ห ะ เ ย า  มีตำนานท่ีเล่าถึงขุนจอมธรรม บิดาของขุนเจืองผู้สืบเช้ือสาย 
มาจากวงศ์ของลวจักราช ว่าได้แยกมาตังหลักแหล่งใหม่ท่ีภูกามยาวหรือปลายดอยด้วนและสร้าง 
เมืองพะเยาขึน ต่อมาขุนเจืองโอรสขุนจอมธรรมเป็นกษัตริย์ที่มีความสามารถในการรบอย่างยิ่ง 
สามารถเอาชนะบ้านเมืองต่าง  ๆ ต่อมาขุนเจืองได้มาปกครองเมืองหิรัญนครเงินยางเชียงแสน 
ส่วนเมืองภูกามยาวให้อนุชาคือขุนชองปกครองแทน

แ ค ว ้น น ่า น  มี ตำนานเมืองฟ้วเมืองน่าน ท่ีเล่าว่า พระยาภูคาได้ไข่สองใบ 
ซึ่งเป็นกำเนิดของขุนนุ่นขุนฟอง ผู้สร้างเมืองปีวและเมืองน่าน

ข) ต ำ น า น เม ือ ง ใ น ภ า ค อ ีส า น  บ้านเมืองโบราณในภาคอีสานท่ีปรากฏใน 
ตำนานปรัมปรา ได้แก่ เมืองศรีโคตรบูร เมืองหนองหานหลวง เมืองหนองหานน้อย เมืองสาเกต
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หรือร้อยเอ็ดประตู เมืองกุรุนทนครหรือ อโยธยา และเมืองจุลณี เรืองราวเกียวกับเมืองเหล่านีมี
ปรากฏอยู่ในเอกสารสำคัญของภาคอีสาน คือ อุรังคธาตุนิทาน หรือ ตำนานพระธาตุพนม

แ ค ว ้น ศ ร ีโ ค ต ร บ ูร  มีความสัมพันธ์กับ เ ม ือ ง  โ ค ต ร บ อ ง  และ เ ม ือ ง ม ร ุก ข  

น ค ร  มีเรื่องเล่าถึงครังที่พระพุทธองค์ทอดพระเนตรเห็นเมืองศรีโคตรบองและทรงทราบโดยญาณ 
ว่าพระยาติโคตรบูรผู้เป็นหน่อณือพระพุทธวงศาจะแรกตังพระพุทธศาสนาในบริเวณนีแล้วจะไป 
จุติที่เมืองสาเกตนครนามว่า “สุริยกุมาร” โดยจะเป็นผู้แรกตั้งพุทธศาสนาที่เมืองร้อยเอ็ดประตู 
ครันเมื่อเมืองศรีโคตรบองย้ายไปตังที่เมืองมรุกขนคร จะไปจุติเป็นพระยาสุมิตตธรรมและเป็น 
ผู้ฐาปนาอุรังคธาตุของพระตถาคต พระยาติโคตรบูรครองเมืองศรีโคตรบองต่อมาอีกกี่ปีไม่กำหนด 
ก็จะสวรรคตแล้วไปเกิดเป็นพระยาสุริยวงศาแห่งเมืองสาเกตนครตามพุทธทำนาย เม่ือพระอนุชาคือ 
พระยานันทเสนครองเมือง เมืองโคตรบองก็จะเกิดโรคระบาด ผู้คนล้มตายมากมาย ส่วน ตำนาน 
เมืองมรุกขนคร ใน ตำนานพระธาตุพนม มีเนือความต่อจากเร่ืองข้างต้น โดยกล่าวถึงการย้ายเมือง 
ศรีโคตรบูรณ์มาตั้งเมืองมรุกขนครเพราะหนีโรคระบาด

แ ค ว ้น ห น อ ง ห า น ห ล ว ง  มีตำนานปรัมปราเล่าถึงเหตุการณ์ท่ีธนมูลนาค 
ผู้รักษาแม่นำมูลทำลายเมืองของพระยามหาสุรอุทก เน่ืองจากโกรธแค้นพระองค์ท่ีเดินบนหัวตน

แ ค ว ้น ห น อ ง ห า น น ้อ ย  มีตำนานปรัมปราเล่าถึงเหตุการณ์ท่ีพุทโธปาปนาค 
ทํไให้เมืองล่มเน่ืองจากโกรธแค้นท่ีชาวขอมนครฆ่าภังคียนาคลูกของตนซ่ึงแปลงเป็นกระรอกค่อน 
แล้วนำเน้ือมาแบ่งกันกิน

ค) ต ำ น า น เ ม ือ ง ไ น ภ า ค ก ล า ง  ตำนานเมืองในภาคกลางท่ีมีลักษณะเป็น 
ตำนานปรัมปรายังคงกล่าวถึงการสร้างเมืองและการล่มสลายของเมืองเช่นเดียวกับที่พบใน 
ภาคเหนือและภาคอีสาน กล่าวถึงการเกิดโรคระบาดทำให้กลายเป็นเมืองร้างหรือต้องอพยพผู้คน
ตังเช่น ตำนานเมืองครีเทพ ซ่ึงเล่าว่า เ ม ือ ง ศ ร ีเ ท พ  อันเป็นเมืองที่อุดมสมบูรณ์ มีผู้คนอาศัยอยู่อย่าง 
หนาแน่นและเป็นเมืองเก่าแก่มากเมืองหน่ึง ต่อมาต้องกลายเป็นเมืองร้าง เพราะฤษีกลับมาแค้แค้นท่ี 
เด็กคนหนึ่งทำให้ตนต้องตาย โดยทำให้คนในเมืองต้องเป็นอหิวาหตกโรคล้มตายเป็นอันมาก 
นอกจากนียังมีเรื่องเล่าเก่ียวแก่ เ ม ือ ง ไ ต ร ต ร ึง ส ์ ซึ่งก็คือเมืองพ่อตาของท้าวแสนปม โดยเล่าว่า 
พระเจ้าอู,ทองก็คือโอรสของท้าวแสนปมนั่นเอง และเมืองที่ท้าวแสนปมสร้างขึ้นใหม่ ก็คือ
เ ม ือ ง เ ท พ น ค ร  นอกจากนี้แล้วยังมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับพระยาโคตรตะบองเทวราชซึ่งนอกจากจะมี 
สำนวนที่เล่าว่า พระยาโคตรตะบองเทวราชเป็นกษัตริย์ที่ตั้งอยู่ในทศพิธราชธรรม เป็นผู้สร้าง 
เ ม ือ ง พ ิจ ิต ร  แล้ว ยังมีสำนวนท่ีเล่าว่าพระยาโคตรตะบองเทวราช ไต้ทิ้งเมืองนครสวรรค์บุรี ไปสร้าง 
เ ม ือ ง ล ้า น ช ้า ง  ซ่ึงภายหลังเรียกกันว่า น ค ร ศ ร ีศ ัต น า ค น ห ุต  อีกด้วย

ง) ตำนานเมืองในภาคใต้ เมืองท่ีมีเร่ืองเล่าเชิงปรัมปราคือ เม ือ ง  

นครศรีธรรมราช■ ซ่ึงมีเร่ืองราวปรากฏใน ตำนานเมืองนครศรีธรรมราช และ ตำนานพระบรมธาตุ



134

เมืองนครศรีธรรมราช อันเป็นเร่ืองเก่ียวกับ พ ร ะ เ จ ้า ศ ร ีธ ร ร ม า โ ศ ก ร า ช  ดังที่ได้กล่าวถึงโดยสังเขป 
แล้วข้างด้น

ตัวอย่างของตำนานเมือง มีดังนี

ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ 1 ตำนานเมืองสุวัณณะโคมคำ ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ
(2542: 2480) ผู้วิจัยสรุปความได้ดังนี

‘ ‘เ ก ิด โ ร ค ร ะ บ า ด ใ น ช ่ว ง ป ล า ย ศ า ส น า ข อ ง พ ร ะ โ ก น า ค ม  ร า ช บ ุต ร แ ห ่ง เ ม ือ ง  

ป า ต ล ีบ ุต ร จ ึง พ า ผ ู้ค น อ พ ย พ ไ ป ต ั้ง อ ย ู่ใ น เ ข ต โ พ ธ ิส า ร ท ล ว ง  ต ่อ ม า ร า ช บ ุต ร ช ื่อ ก ุร ุว ง บ า ก ุม า ร  

ไ ด ้ส ร ้า ง เ ม ือ ง ข ึ้น  พ ร ะ เ จ ้า โ พ ธ ิส า ร ห ล ว ง ท ร า บ ข ่า ว ก ็ไ ป ร บ ท ล า ย ค ร ั้ง แ ต ่ก ็พ ่า ย แ พ ้จ น พ ร ะ อ ง ค ์ 

ต ้อ ง ย ก ร า ช ส ม บ ัต ิใ ห ้แ ก ่ก ุร ุว ง บ า ร า ช ก ุม า ร  ต ่อ ม า น า ง ก ุม า ร ีผ ู้ห น ึ่ง อ พ ย พ ห น ีโ ร ค ร ้า ย ม า ส ร ้า ง  

เ ม ือ ง ช ื่อ  ‘ ‘ อ ิน ท ป ฐ า น ’ ’ เ ท ี่อ เ จ ้า ก ุร ุว ง บ า ก ุม า ร ไ ด ้น า ง เ ป ็น ช า ย า จ ึง ร ว ม ส อ ง เ ม ือ ง เ ข ้า ด ้ว ย ก ัน ใ ห  ้

ช ื่อ ว ่า  “ อ ิน ท ป ีต ถ ม ห า น ค ร ’ ’ เ ม ือ ง น ี้ม ีก บ ัต ร ิย ์ส ืบ ม า จ น ถ ึง ส ม ัย พ ญ า อ ิน ท ร ว ง บ า  ร า ช บ ุต ร ข อ ง  

พ ญ า อ ิน ท ร ว ง บ า ช ื่อ อ ิน ท ร ป ฐ ม ไ ด ้อ ภ ิเ บ ก ก ับ น า ง อ ุร ส า ร า ช เ ท ว ีธ ิด า ข อ ง ไ อ ย อ ุป ร า ช  จ ึง พ า  

บ ร ิว า ร ไ ป ต ั้ง เ ม ือ ง ใ ห ม ่ ต ่อ ม า น า ง เ ท ว ีไ ด ้ค ล อ ด ร า ช บ ุต ร อ อ ก ท า ง ป า ก ม ีช ื่อ  “ ส ุว ัณ ณ ม ุก ข  

ท ว า ร ”  เ ป ็น ผ ู้ม ีอ ภ ิน ิห า ร แ ร ง ก ล ้า  พ า น ิร พ ร า ห ม ณ ์ป ุโ ร ห ิต จ ึง ท ูล ย ุย ง ใ ห ้ล อ ย แ พ พ ร ะ ก ุม า ร แ ล ะ  

พ ร ะ เ ท ว ีไ ป เ ส ีย เ พ ื่อ ม ิใ ห ้เ ก ิด อ ุบ า ท ว ์แ ก ่เ ม ือ ง

ฝ า ย ไ อ ย ม ห า อ ุป ร า ช ท ร า บ ข ่า ว ก า ร ล อ ย แ พ ก ็ใ ห ้จ ัด พ ิธ ีบ ว ง ส ร ว ง พ ญ า น า ค  

แ ล ะ ป ีก เ ส า ป ร ะ ท ีป โ ค ม ท อ ง ท ุก ท ่า น ี้า  พ ญ า น า ค ช ื่อ ศ ร ีส ัต ต น า ค จ ึง ช ่ว ย พ ร ะ เ ท ว ีแ ล ะ  

พ ร ะ ก ุม า ร ไ ว ้แ ล ะ ใ ห ้ส ร ้า ง เ ม ือ ง ช ื่อ ว ่า  “ ส ุว ัณ ณ ะ โ ค ม ค ำ ”  ห ล ัง จ า ก น ั้น  เ ม ือ ง โ พ ธ ิส า ร ท ล ว ง ก  ็

เ ก ิด โ ร ค ร ะ บ า ด  ผ ู้ค น ห น ีม า ส ม ท บ ก ับ เ ม ือ ง ส ุว ัณ ณ ะ โ ค ม ค ำ เ ป ็น อ ัน ม า ก  ต ่อ ม า ส ุว ัณ ณ ม ุก ข  

ท ว า ร ร า ช ก ุม า ร ข ึ้น เ ป ็น พ ญ า ใ น เ ม ือ ง ส ุว ัณ ณ ะ โ ค ม ค ำ  ส ่ว น อ ง ค ์เ ท ว ิน ท ร บ ว ร ร า ช ก ุม า ร ก ็ไ ด ้ 

ค ร อ ง เ ม ือ ง  โ พ ธ ิส า ร ส ืบ จ า ก พ ร ะ ร า ช บ ิด า แ ล ะ  ไ ด ้เ น ร เ ท ศ พ า น ิร พ ร า ห ม ณ ์เ ส ีย  พ า น ิร พ ร า ห ม ณ  ์

จ ึง ไ ด ้พ า บ ร ิว า ร ไ ป ต ั้ง เ ม ือ ง  “ ก ุม ง ค เ ส ล า น ค ร ”  เ ม ื่อ เ ช ื้อ ส า ย ข อ ง พ ญ า ส ุว ัณ ณ ม ุก ข ท ว า ร ส ิ้น ส ุด  

ล ง เ ช ื้อ ส า ย ฝ า ย พ า น ิร พ ร า ห ม ณ ์เ ม ือ ง อ ุม ง ฅ เ ส ล า น ค ร ก ็ไ ด ้เ ป ็น ใ ห ญ ่ใ น ส ุว ัณ ณ ะ โ ค ม ค ำ  แ ล ะ ไ ด ้ 

ข ่ม เ ห ง ไ พ ร ่เ ม ือ ง ใ ห ้ไ ด ้ร ับ ค ว า ม เ ด ือ ด ร ้อ น เ ป ็น อ ัน ม า ก

ย ัง ม ีช า ย เ ข ็ญ ใ จ ค น ห น ึ่ง ท ำ ไ ร ่อ ย ู่ร ิม แ ม ่น ี้า โ ข ง  ร ะ ห ว ่า ง เ ม ือ ง ส ุว ัณ ณ ะ โ ค ม ค ำ  

แ ล ะ เ ม ือ ง โ พ ธ ิส า ร ห ล ว ง  ม ีน า ง น า ค ธ ิด า  3  น า ง ไ ป ก ิน ข ้า ว ใ น ไ ร ่ข อ ง ช า ย น ั้น  เ ม ื่อ พ ญ า ศ ร ีส ัต ต  

น า ค ท ร า บ ค ว า ม จ ึง ใ ห ้ธ ิด า ท ั้ง ส า ม ไ ป เ ป ็น ร ับ ใ ช ้ช า ย ผ ู้น ั้น  น า ง ท ั้ง ส า ม ไ ด ้แ น ะ ใ ห ้ช า ย ห น ุ่ม ไ ป  

ล ้า ข า ย ท ี่เ ม ือ ง ส ุว ัณ ณ ะ โ ค ม ค ำ  แ ต ่พ ญ า ข อ ม ใ น เ ม ือ ง น ั้น ท ำ อ ุบ า ย ม า พ น ัน เ พ ื่อ จ ะ ร ิบ เ อ า ส ิน ค ้า  

น า ค ก ็บ ัน ด า ล ใ ห ้พ ญ า ข อ ม แ ห ้แ ต ่พ ญ า ข อ ม ไ ม 'ย อ ม ใ ห ้ส ิน พ น ัน ต า ม ส ัญ ญ า แ ล ะ ย ัง ห า เ ห ต ุ
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ไ ล ่อ อ ก จ า ก เ ม ือ ง ด ้ว ย น า ง จ ึง ไ ป ท ูล พ ญ า น า ค ผ ู้บ ิด า  พ ญ า น า ค จ ึง พ า บ ร ิว า ร ไ ป ,yคฝังน ำ แ ม ่โ ข ง  

ท ำ ใ ห ้เ ม ือ ง ล ่ม ล ง ใ น เ ว ล า ร า ต ร ี เ ม ือ ง ส ุว ัณ ฌ ะ โ ค ม ค ำ จ ึง ร ้า ง ก ล า ย เ ป ็น ท ่า ห ล ว ง ไ ป ไ ด ้ช ื่อ ว ่า  

“ ท ่า โ ค ม ค ำ , ’ ”

ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ 2  ตำนานเชียงใหม่ปางเดิม2, ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ
(2542:2419-2422)

“ ใ น ค ร ั้ง ,น ั้น  พ ญ า ธ ัม ม ์ไ ป ป ร า บ แ ล ะ ส อ น ค น ท ั่ว ช ม พ ูท ว ีป  แ ต ่เ ห ล ือ เพ ีย ง  

8  พ ัน เ ม ือ ง ท ี่ไ ม ่อ า จ ท ำ ไ ด ้ ก ล ิ่น ข อ ง ม น ุษ ย ์ท ี่ร ะ ค น ก ับ ค ว า ม บ า ป จ ึง ข ื่น ค า ว ข ึ้น ไ ป ถ ึง  

พ ร ห ม โ ล ก  พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ึง น ำ ค ว า ม ไ ป ห า ร ือ ก ับ เ ท ว ด า ท ั้ง ห ล า ย  พ ร ะ ว ิส ส ุก ัม ม ์จ ึง อ า ส า ว ่า  

ต น จ ะ ช ัก เ อ า เ จ ้า ส ุว ัณ ณ ะ ค ำ แ ด ง ไ ป ส อ น ค น เ ห ล ่า น ัน  จ ึง เ น ร ม ิต ต น เ ป ็น เ น ื้อ ท ร า ย ท อ ง ช ัก ใ ห  ้

เ จ ้า ส ุว ัณ ณ ะ ค ำ แ ด ง อ อ ก ต ิด ต า ม จ น พ ร ะ อ ง ค ไ ด ้ไ ป พ บ ร ัก ช อ บ พ อ ก ับ น า ง อ ิน ท ร ์เ ห ล า จ ึง ไ ด ้อ ย ู่ 

ร ่ว ม ก ับ น า ง น ั้น แ ล ะ ไ ม ่ม ีท ีท ่า ท ี่จ ะ อ อ ก ต า ม เ น ื้อ ท ร า ย อ ีก

บ ร ร ด า บ ร ิว า ร ท ัง ห ล า ย ร ู้ส ึก ร ้อ น ใ จ  จ ึง พ า ก ัน ไ ล ่ล ่า เ น ือ ท ร า ย ไ ป เ ร ื่อ ย  ๆ  

จ น ไ ด ้พ บ ก ับ ค น ซ ึ่ง เ ก ิด ใ น ร อ ย เ ท ้า เ น ื้อ ท ร า ย  แ ร ด แ ล ะ ช ้า ง  เ ป ็น ห ญ ิง แ ล ะ ช า ย อ ย ่า ง ล ะ ค ู่ จ ึง ไ ป  

ถ า ม เ ห ต ุข อ ง ค น เ ห ล ่า น ีจ า ก ฤ ป ี ฤ า ป ็ก ็บ อ ก ใ ห ้น ำ ค น ท ี่เ ก ิด จ า ก ร อ ย เ ท ้า ส ัต ว ์ไ ป เ ล ี้ย ง ด ูใ ห ้ด ี 

ต ่อ ม า ฤ บ ีไ ด ้บ อ ก  ใ ห ้เ ล ิก ก า ร ต า ม ห า เ น ื้อ ท ร า ย เ ส ีย  แ ล ้ว  ใ ห ้ส ร ้า ง เ ม ือ ง ข ึ้น ใ น ท ี่ต ัง ก ล ่า ว  

เ จ ้า ส ุว ัณ ณ ะ ค ำ แ ด ง แ ล ะ ช ้า ร า ช บ ร ิพ า ร ก ็ช ่ว ย ก ัน ส ร ้า ง เ ม ือ ง ต า ม ค ำ แ น ะ น ำ ข อ ง ฤ า ป ีท ุก ป ร ะ ก า ร  

ใ ห ้ช ื่อ เ ม ือ ง น ั้น ว ่า  เ ม ือ ง ล ้า น น า

เ จ ้า ส ุว ัณ ณ ะ ค ำ แ ด ง ต ัง ล ว ะ ช ื่อ ม ุท ท ล า ง ใ ห ้ส อ น ช า ว ล ว ะ ร ัก บ า ศ ีล  5  ศ ีล  8  

ต ่อ ม า ไ ด ้น า ง ผ ม เ ผ ือ แ ล ะ น า ง ส า ด ก ว ้า ง เ ป ็น ช า ย า แ ล ะ ม ีร า ช บ ุต ร ถ ึง เ จ ็ด ค น  เม ื่อ ม ีอ า ย ุพ อ จ ะ  

ท ำ ร า ช ก า ร ไ ด ้แ ล ้ว ก ็ใ ห ้ค ร อ ง เ ม ือ ง  แ ล ะ ม ีเ ช ื้อ ส า ย ส ืบ ต ่อ ม า จ น ถ ึง ส ม ัย พ ญ า ค ร า ว ไ ด ้เ อ า  

ต ะ พ า บ น ำ เ ผ ือ ก ม า ก ิน เ ป ็น เ ห ต ุใ ห ้เ ม ือ ง ย ุบ ล ง ก ล า ย เป ็น ห น อ ง น ั้า  ค น ท ี่เ ห ล ือ อ ย ู่น ั้น ไ ด ้ไ ป อ า ศ ัย  

อ ย ู่ต า ม ป า เ ข า แ ล ้ว จ ึง ช ่ว ย ก ัน ส ร ้า ง เ ม ือ ง ข ึ้น ใ ห ม ่ใ ห ้ช ื่อ ว ่า  เ ม ือ ง น า ร ัฎ ฐ ะ ม ีพ ญ า ช ื่อ บ ิน น ร า ช

ต ่อ ม า ม ีน า ง ผ ู้ห น ึ่ง ช ื่อ อ ว ิฒ ว า  อ า ศ ัย อ ย ู่ก ับ บ ุต ร ช า ย  เ ม ื่อ น า ง ม ีส า ม ีใ ห ม ่ 

บ ุต ร ช า ย ไ ม ่พ อ ใ จ จ ึง ท ุบ ด ีน ั้ง แ ม ่แ ล ะ ส า ม ีใ ห ม ่ข อ ง แ ม ่ อ า ร ัก ษ ์ท ั้ง ห ล า ย ไ ม ่พ อ ใ จ ท ี่ล ูก ท ุบ ด ีแ ม ่ 

จ ึง แ ส ด ง อ า เ ท ศ  ฤ ร ท ี่อ ย ู่บ น ด อ ย อ ุจ ฉ ุป ีพ พ ต า เ ห ็น อ า เ พ ศ จ ึง ไ ป ถ า ม เ ห ต ุท ี่เ ร ือ น แ ล ้ว พ า ค น ท ั้ง  

ส า ม ไ ป ใ ห ้เ จ ้า เ ม ือ ง ช ื่อ พ ญ า ม ุน ิน ท พ ิช ช ะ พ ิจ า ร ณ า ค ด ี พ ญ า ม ุน ิน ท พ ิช ช ะ เ ห ็น ช า ย ห น ุ่ม ม ีใ บ  

ห น ้า อ ัน ง า ม จ ึง ต ัด ส ิน ค ว า ม ใ ห ้ช า ย ห น ุ่ม น ั้น ไ ม ่ม ีโ ท บ  ค ำ ต ัด ส ิน ต ัง ก ล ่า ว ท ำ ใ ห ้ฤ ป ีต ร ะ ห น ัก ถ ึง  29

29 เร ื่องเค ียวก ันก ับ ตำนานธุว ัณณะตำแดง หรือ ตำนานเสาอ ินทขีล อันเป็นเสาหลักเมืองของนคร

เชียงใหม่

% 6 6 ° \
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ภ ัย ท ี่จ ะ เ ก ิด ป ีน จ ึง บ อ ก ว ่า ห า ก ผ ู้ใ ด ก ล ัว ต า ย ก ็ใ ห ้ไ ป อ ย ู่ก ับ ต น  ห ล ัง จ า ก น ัน เพ ีย ง เ จ ็ด ว ัน ก ็ป ็'ฝ น  

ต ก ล ง ม า เ ป ็น เ ว ล า เ จ ็ด ว ัน เ จ ็ด ค ืน จ น เม ือ ง ล ่ม  ค น ท ี่ร อ ด ช ีว ิต ก ็ไ ป อ า ศ ัย อ ย ู่ต า ม ด อ ย แ ล ะ ช ว น ก ัน  

ส ร ้า ง เ ม ือ ง ใ ห ม ่โ ด ย ข อ ฤ ป ็ช ีท ี่ค ว ร ส ร ้า ง เ ม ือ ง ใ ห ้ ฤ ป ีก ็ช ีท ี่เ ว ีย ง เ จ ็ด ร ิน ใ ห ้ค น เ ห ล ่า ม ัน ก ็ช ว น ก ัน  

ส ร ้า ง เ ม ือ ง แ ล ้ว ต ั้ง ช ื่อ ว ่า  เ ช ฏ ฐ ป ุร ี

ใ น ส ม ัย ข อ ง พ ญ า แ ม น ต า ท อ ก  เ ม ื่อ ท ร า บ ว ่า ท ี่ข อ ง ต น เ ส ีย ช ีว ิต เ พ ร า ะ ถ ูก  

ผ ีจ า ก ข อ ก ห ้า ต า ย ืน ม า ก ิน ก ็ย ก ท ัพ ไ ป ร บ แ ต ่ก ็ถ ูก ธ น ูอ า บ ย า พ ิบ  ผ ีจ า ก ข อ ก ห ้า ต า ย ืน จ ึง ล ้อ ม  

เ ม ือ ง ไ ว ้ถ ึง ส า ม ป ีจ น เ ก ิด ค ว า ม อ ด อ ย า ก  ฤ ร น ้อ ย ใ จ ท ี่ผ ีเ ข ้า ไ ป ร ุก ร า น เ ม ือ ง ซ ึ่ง จ ะ เ ป ็น ท ี่ต ัง ข อ ง  

พ ุท ธ ศ า ส น า ถ ึง เ ช ่น ม ัน จ ึง ไ ป ท ูล ค ว า ม แ ก ่พ ร ะ อ ิน ท ร ์ พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ึง เ ร ีย ก พ ญ า ว ีว อ แ ล ะ ล ว ะ  

ต ั้ง ห ล า ย ใ ห ้ไ ป ห า แ ล ้ว บ อ ก ใ ห ้ร ัก บ า ศ ีล  5  ศ ีล  8 แ ล ้ว จ ึง ม อ บ ข ุม ท ร ัพ ย ์ใ ห ้เ ศ ร ษ ฐ ีล ว ะ  9  ต ร ะ ก ูล  

ด ้ว ย อ า น ุภ า พ ท ี่ค น ต ั้ง ห ล า ย ร ัก บ า ศ ีล น ั้น ท ำ ใ ห ้ผ ีต ั้ง ห ล า ย ไ ม ่อ า จ ม า ใ ก ล ้ไ ด ้ พ ร ะ อ ิน ท ร ์แ ล ะ  

ฤ บ ีบ อ ก เ ศ ร บ ฐ ีน ั้ง เ ก ้า ต ร ะ ก ูล ใ ห ้ไ ป ต ั้ง อ ย ู่ต า ม ต ำ แ ห น ่ง ต ่า ง  ๆ  ใ น เ ม ือ ง  ท ำ ใ ห ้บ ้า น เ ม ือ ง ม ั่ง ค ั่ง  

ข ึ้น ต า ม ล ำ ด ับ จ น ม ีค ำ เ ล ่า ล ือ ว ่า ม ี' ใ เ ม ท ร ัพ ย ์ใ น เ ม ือ ง ล ้า น น า น พ บ ุร ี ท ้า ว พ ญ า ต ั้ง ห ล า ย จ ึง ย ก ท ัพ  

ห ม า ย ม า ช ิง เ อ า า เ ม ท ร ัพ ย ์ ฤ ป ีจ ึง ไ ป ข อ ใ ห ้พ ร ะ อ ิน ท ร ์ท ร ง ช ่ว ย เ ห ล ือ  พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ึง ม อ บ  

เ ส า อ ิน ท ข ีล ใ ห ้เ ป ็น ท ี่พ ึ่ง ข อ ง ช า ว เ ม ือ ง  ห ล ัง จ า ก น ั้น ไ ม ่น า น ก ำ ล ัง พ ล ข อ ง ท ้า ว พ ญ า ข ้า ศ ึก  

ต ั้ง ห ล า ย ก ็ก ล า ย เ ป ็น พ ่อ ค ้า เ ข ้า ไ ป ใ น เม ือ ง เ พ ื่อ ข อ เ อ า เ ง ิน ท อ ง  ช า ว เ ม ือ ง ก ็แ น ะ ใ ห ้ล ือ ศ ีล  แ ล ้ว น ำ  

ด อ ก  ไ ม ้ธ ูป เ ท ีย น  ไ ป อ ธ ิบ ฐ า น ข อ เ อ า ท ี่เ ส า อ ิน ท ข ีล ซ ึ่ง ก ็ไ ด ้ต า ม ป ร ะ ส ง ค ์

ต ่อ ม า  ช า ว เ ม ือ ง ม ิไ ด ้ส ัก ก า ร บ ูช า เ ส า อ ิน ท ช ีล  ท ำ ใ ห ้ก ูม ก ัณ ฑ ์ไ ม ่พ อ ใ จ จ ึง น ำ  

เ ส า อ ิน ท ข ีล ก ล ับ ค ืน ย ัง ส ว ร ร ค ์ ต ่อ ม า ม ีม ห า เ ถ ร ผ ู้ห น ึ่ง ก ล ับ จ า ก ป า ห ิม พ า น ต ์ไ ป ท ี่บ ร ิเ ว ณ  

เ ส า อ ิน ท ข ีล ไ ด ้บ อ ก ช ีป ะ ข า ว ล ว ะ ว ่า ม ้า น เ ม ือ ง จ ะ ฉ ิบ ห า ย  ค น ท ัง ป ว ง จ ึง ข อ ใ ห ้พ ร ะ ม ห า เ ถ ร  

ช ่ว ย เห ล ือ  ม ห า เ ถ ร จ ึง ไ ป ห า พ ร ะ อ ิน ท ร ์เ พ ื่อ ข อ เ ส า อ ิน ท ข ีล  พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ึง ต ร ัส ส ั่ง ใ ห ้ช า ว เ ม ือ ง  

ส ร ้า ง ป ีน เ อ ง  โ ด ย ก ่อ ร ูป ก ุม ภ ัณ ฑ ์ส อ ง ต น ไ ว ้ด ้ว ย แ ล ะ ใ ห ้ท ำ พ ิธ ีบ ูช า ส ัก ก า ร ะ เ ส า อ ิน ท ข ีล แ ล ะ  

ส ัง เ ว ย แ ก 'ก ุม ภ ัณ ฑ ์ท ัง ส อ ง ท ุก ป ี’ ’

ต ัว อ ย า ง ท ี่ 3  ตำนานเมืองหนองหาน ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน
(2542:4964)

" ห น อ ง ห า น ท ัง ส อ ง น ี แ ต ่ก ่อ น ไ ม ่เ ป ็น ห น อ ง  ม า บ ัง เ ก ิด ห น อ ง ข ึ้น  

เ ม ื่อ ค ร ัง พ ร ะ ย า ม ห า ส ุร อ ุท ก  ผ ู้ม ีอ ิท ธ ิฤ ท ธ ิแ ล ะ ม ีอ ำ น า จ ค ร อ ง เ ม ือ ง  ว ัน ห น ึ่ง พ ร ะ อ ง ค ์ท ร ง ด า บ  

เ ด ิน ไ ป บ น ผ ีง แ ม ่น ั้า ม ูล น ท ี ธ น ม ูล น า ค ซ ึ่ง เ ป ็น น า ค ท ี่ร ัก บ า แ ม ่น ำ ม ูล เ ก ิด ค ว า ม โ ก ร ธ แ ท ้น พ ร ะ  

ย า ม ห า ส ุร อ ุท ก โ ด ย ก ล ่า ว ห า ว ่า พ ร ะ อ ง ค ์เ ด ิน บ น ห ัว ต น  จ ึง ส ั่ง ใ ห ้น า ค ท ี่เ ป ็น บ ร ิว า ร ม า ท ำ ล า ย  

เ ม ือ ง ข อ ง พ ร ะ ย า ม ห า ส ุร อ ุท ก จ น พ ัง พ ิน า ศ  แ ผ ่น ด ิน ถ ล ่ม  เ ก ิด เ ป ็น ห น อ ง น ั้า ข น า ด ใ ห ญ ่ ร า บ บ ูร
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ต า ย ไ ป จ ำ น ว น ม า ก  ส ่ว น พ ว ก ท ี่ร อ ด ต า ย ก ีพ า ก ัน ไ ป ส ร ้า ง บ ้า น เ ม ือ ง อ ย ู่ร ิม ห น อ ง  แ ต ่น ั้น ม า จ ึง  

ช ื่อ ว ่า เ ม ือ ง ห น อ ง ห า น ห ล ว ง

ส ่ว น เ ม ือ ง ห น อ ง ห า น น ้อ ย น ั้น เ ด ิม เ ป ็น เ ม ือ ง ข ุน ข อ ง ช ื่อ ว ่า ข อ ม น ค ร  แ ต ่เม ื่อ"  *  V  0, ‘ ไ
ค ร ัง อ น ุช า ข อ ง พ ร ะ ย า ม ห า ส ุร อ ุท ก เ ป ็น เ จ ้า เ ม ือ ง  ฅ ร ัง น ัน พ ุท โ ธ ป า ป น า ค ย ัง อ า ศ ัย อ ย ู่ท ี 

ห น อ ง บ ัว บ า น  ม ีล ูก ต ัว ห น ึ่ง ช ื่อ ว ่า  ก ัง ค ีย น า ค  ส ุว ร ร ณ น า ค ไ ด ้ข อ ก ัง ค ีย น า ค ม า เ ล ี้ย ง ไ ว ้ ว ัน ห น ึ่ง  

ภ ัง ค ีย น า ค  ไ ป เ ท ี่ย ว เ ม ือ ง ข อ ม น ค ร แ ล ะ  ไ ด ้จ ำ แ ล ง ต น เ ป ็น ก ร ะ ร อ ก ต ่อ น ข ึ้น  ไ ป อ ย ู่บ น ด ้น ง ิ้ว ใ ก ล  ้

พ ร ะ ร า ช ฐ า น  เ ม ื่อ พ ร า น ค น ห น ึ่ง เ ห ็น ก ร ะ ร อ ก ต ่อ น ก ็ใ ช ้ห น ้า ไ ม ้ย ิง ถ ูก ก ร ะ ร อ ก ต ่อ น ต า ย แ ล ้ว ม า  

ท ูล ใ ห ้ข ุน ข อ ม ท ร า บ  เ ม ื่อ ข ุน ข อ ม ท ร า บ แ ล ้ว จ ึง ส ั่ง ใ ห ้ช า ว เ ม ือ ง ไ ป แ ล ่เ น ื้อ ก ร ะ ร อ ก ต ่อ น ม า  

บ ร ิโ ภ ค  ย ิ่ง แ ล ่เ น ื้อ ก ็ย ิ่ง เ พ ิ่ม ม า ก ข ึ้น  เ ม ื่อ พ ุท โ ธ ป า ป น า ค ท ร า บ ว ่า ช า ว เ ม ือ ง ข อ ม ฆ ่า ก ัง ค ีย น า ค  

บ ุต ร ข อ ง ต น ก ิน ก ็บ ัง เ ก ิด ค ว า ม โ ก ร ธ แ ค ้น  จ ึง พ า บ ร ิว า ร ท ั้ง ท ล า ย แ ล ะ ฝ ูง ง ูเ ง ือ ก ไ ป พ ัง ท ล า ย เ ม ือ ง  

ข อ ม น ค ร  พ ว ก น า ค แ ล ะ ง ูเ ง ือ ก ข ุด ค ว ัก ด ิน จ น เ ม ือ ง ข อ ม น ค ร ถ ล ่ม ก ล า ย เ ป ็น ห น อ ง น ั้า  แ ล ะ ก ิน  

ร า ษ ฎ ร ท ี่ก ิน ณ ือ ก ร ะ ร อ ก ต ่อ น ท ุก ค น  ส ่ว น ร า บ ฎ ร ท ี่ไ ม ่ไ ด ้ก ิน เ น ื้อ ก ร ะ ร อ ก ค ่อ น ก ็ป ล ่อ ย ใ ห ้พ ้น  

จ า ก ค ว า ม ต า ย แ ล ้ว พ า ไ ป ต ัง บ ้า น เ ร ือ น อ ย ู่ร ิม ห น อ ง น ั้น  ท ี่น ั่น จ ึง ไ ด ้ช ื่อ ว ่า  ห น อ ง ห า น น ้อ ย "

จากการศึกษาตำนานเมืองในสังคมไทยโดยเน้นการพิจารณาเนื้อหาในส่วนที่ 
เก ี่ย วข ้อ งกับเม ือ ง โด ย ตรง พบว่า มีเนือหาท่ีปรากฎซำ  ๆ ในประเด็นสำคัญ ดังนี้

ก) มนุษย์ในเมืองต่าง  ๆประสบภัยพิบัติ
ข) มีการอพยพไปต้ังบ้านเมืองใหม่
ค) พญานาคหรือฤษีช่วยสร้างเมือง
ง) มนุษย์ประพฤติผิดด้วยเหตุต่าง  ๆทำให้เมืองล่ม
จ) มนุษย์บูชาและรักษาศีลทำให้เมืองรุ่งเรือง

ใน ที่น ี้ ผู้วิจัยจะอภิปรายประเด็นต่าง  ๆ เหล่านุโดยใช้ตำนานเมืองท่ียกมาเป็น
ตัวอย่างทัง 3 สำน วน เป ็นหลัก ดังนี้
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ก) มนุษย์ในเมืองต่าง  ๆประสบภัยพิบัติ

เร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ่ึา
ต ำน าน เม ือ งi fว ัณฌะโคมคำ เก ิดโรคระบาดขึ้น ราชบุตรแห่งเม ืองปาตลีบ ุตรจ ึงพาผู้คนอพยพไปตั้งอยู่ในเขต  

โพธ ิสารหลวง

กุร ุวงษากุมารสร้างเมืองใหม่ รบก ับพระเจ ้าโพธ ิสารหลวง

ต ำน าน เพ ีง ให ม ่ป าง เด ิม กล ิ่นมน ุษย ์ระคนความบาปข ื่นคาวถ ึงพรหมโลก พระอ ินทร ์จ ึงให ้พระว ิสส ุก ัมม  ์

ไปชักเจ ้าส ุว ัณณะคำแดงไปสอนคนเหล่าน ั้น

ตำน าน เม ืองห น องห าน ธนมูลนาคโกรธท ี่พระยามหาส ุรอ ุทกเด ินบนห ัวตนจึงทำให ้เม ืองล ่ม

ในตำนานเมืองมักมีเนือหาที่ปรากฎซำในเรื่องภัยพิบัติที่เกิดขึนในเมือง 
ต่าง  ๆ ส่วนใหญ่พบว่า ภัยพิบัติประการแรกท่ีมักกล่าวถึงก็คือ เรื่องของการเกิดโรคระบาดขึ้นใน 
เมือง และภัยพิบัติประการท่ีสองก็คือเรื่องของการทำสงครามหรือการรบกันระหว่างชนกลุ่มต่าง  ๆ
ดังท่ีปรากฎใน ตำนานเมืองสุวัณณะโคมคำ ข้างต้นว่า ในช่วงปลายศาสนาของพระโกนาคมนั้นเกิด 
โรคระบาด ราชบุตรแห่งเมืองปาดลีบุตรจึงต้องอพยพผู้คนหนีโรคระบาด และต่อมาเม่ือสร้างเป็น 
บ้านเมืองขึนมาไต้ก็เกิดภัยจากสงครามดังว่า กุรุวงษาราชกุมารต้องรบกับพระเจ้าโพธิสารหลวงอยู่ 
หลายครัง ก่อนที่จะสามารถดังเป็นแคว้นกุรุรัฐและมีประชาชนคือพวก “กลอม”

นอกจากนี จากการเปรียบเทียบฌือหาในส่วนน้ีกับ ตำนานเชียงใหม่ปาง 
เดิม และ ตำนานเมืองหนองหาน ก็พบว่า ภัยพิบัติท่ีเกิดข้ึนในเมืองยังอาจมาจากการท่ีมนุษย์ไม่ 
เคารพในพุทธศาสนาโดยไม่หมั่นสร้างบุญและละบาป จึงทำให้กลิ่นมนุษย์ที่ระคนความบาป 
ขื่นคาวถึงพรหมโลก พระอินทร์จึงต้องหาทางช่วยเหลือมนุษย์โดยหาผู้ไปสอนคนเหล่าน้ันซึ่งก็คือ 
เจ้าสุวัณณะคำแดง ดังความท่ีปรากฏใน ตำนานเชียงใหม่ปางเดิม หรืออาจมาจากการท่ีมนุษย์ไม' 
เคารพนาคหรืออำนาจเหนือธรรมชาติ จึงทำให้เกิดภัยพิบัติถึงแก่เมืองล่ม ดังเล่าว่า พระยามหา 
สุรอุทกทรงดาบเดินไปบนติงแม่นั้ามูลนที ทำให้ธนมูลนาคโกรธที่พระยามหาสุรอุทกมาเดินบน 
หัวตน จึงสั่งให้นาคท่ีเป็นบริวารมาทำลายเมืองของพระยามหาสุรอุทกจนพังพินาศเมืองล่มลงเป็น 
หนองนำขนาดใหญ่ ดังความใน ตำนานเมืองหนองหาน ทังหมดนีจึงรวมความไต้ว่า ภัยพิบัติท่ีเกิด 
ขึนในเมืองต่าง  ๆ มีทังเร่ืองของการเกิดโรคระบาดอันเป็นภัยจากโรค การเกิดสงครามอันเป็นภัยท่ี 
เกิดจากความขัดแย้งระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ด้วยกันเอง และภัยอาจรุนแรงถึงกระท่ังเกิดเมืองล่มอัน 
มีสาเหตุมาจากการท่ีมนุษย์ไม,เคารพศาสนาทั้งที่เป็นศาสนาดั้งเดิมและพุทฐศาสนาซ่ึงเป็นส-,สนา 
ใหม่

ภัยพิบัติอันเกิดจากโรคระบาดหรือโรคห่า ยังพบในตำนานเมืองอีกหลาย
เรือง นอกจาก ตำนานเมืองสุวัณณะโคมคำ ของภาคเหนือแล้ว ตำนานเมืองของภาคอีสาน เช่น
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ตำนานเมืองมรุกขนคร ใน อุรังคนิทาน ก็มีเนือความเล่าว่า เมือครังทีพระยานนทเสนเป็นกษัตริย 
ปกครองเมืองศรีโคตรบูรณ์ ได้เกิดโรคระบาด ผู้คนล้มตายมากมาย พระยานนทเสนก็สวรรคต 
เพราะโรคระบาดนันด้วย ต่อมาจึงย้ายเมืองหนีไปตังอยู่ทีป่าไม้รวก และขนานนามเมืองใหม่ว่า 
“มรุกขนคร” (เมืองไม้รวก) ในตำนานเมืองของภาคกลาง นอกจากเรืองของพระเจ้าอู่ทองทีนำผู้คน 
อพยพหนีโรคห่าแล้ว ก็ยังมี ตำนานเมืองศรีเทพ ท่ีเล่าว่าเดิมเป็นเมืองทีอุดมสมบูรณ์ มีผู้,คนอาศัยอยู่ 
อย่างหนาแน่นและเป็นเมืองเก่าแก่มากเมืองหน่ึง แต่ต่อมาต้องกลายเป็นเมืองร้าง เพราะฤษีกลับมา 
แล้แค้นที่เด็กคนหนึ่งทำให้ตนต้องตายเนื่องจากตกใจที่ฤษีทำพิธีชุบชีวิตโดยการเผาตนเองให้ดู 
เม่ือเพ่ือนฤษีมาช่วยให้พืเนคืนชีพ ฤษีตนนันจึงแปลงเป็นม้าเข้ามาล้มลงขาดใจตายกลางเมืองและให้ 
ท้องแตกตาย มีแมลงวันบินออกมามากมายทำให้คนในเมืองต้องเป็นอหิวาหตกโรคล้มตายเป็น 
อันมาก ส่วนในภาคใต้ก็มีเร่ืองเล่าใน ตำนานพระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราช ว่า หลังจาก
เทวดาไต้มาให้สุบินนิมิตเกี่ยวแก่บริเวณที่ประดิษฐานพระบรมธาตุแล้ว ท้าวโสกราชจึงให้แผ้วถาง 
บริเวณบันจึงถูกกาจิกตี แล้วเกิดไข้ห่า ผู้คนล้มตายลงจำนวนมาก พระโอรสก็สินพระชนม์ ธรนนต์ 
พระอนุชาจึงนำพลส่วนหนึ่งไปตังเมืองที่ลานสกา จากบันอีกปีหนึ่งมีพระเถระรูปหนึ่งแนะนำให้ 
ปราบไข้ห่าโดยทำตรานอโมและทำนำมนต์โปรยรดไปทั่วละแวกบัน และแนะนำให้แก้อาถรรพณ์ 
นอกจากน้ีใน ตำนานเมืองนครศรีธรรมราช ก็ยังมีความว่า เม่ือถึงสมัยพญาจันทรภาณุข้ึนเป็นพญา 
แทนพญาศรีธรรมโศกราช ไต้เกิดไข้ยมบนลงท้ังเมือง ผู้คนล้มตาย เมืองนครก็ร้างอยู่เป็นเวลานาน 
อีกด้วย เมือความท่ีปรากฎในตำนานเหล่านีจึงเป็นการเน้นยำในเชิงโครงสร้างของตำนานปรัมปรา 
เพ่ือให้เห็นว่า ภัยพิบัติประการหน่ึงของเมืองนี้นก็คือ การเกิดโรคห่าหรือโรคระบาด

ส ่ว น ภัยท่ีเกิดจากการทำสงครามหรือการรบกันระหว่างชนกลุ่มต่าง  ๆ น้ัน 
นอกจ าก จ ะมีปรากฏในต ำ น า น เมืองแ ล ้ว ก็ยังมีปรากฎในตำนานวีรบุรุษเร่ืองต่าง  ๆ ตังท่ีไต้กล่าวถึง 
แ ล ้ว ข ้าง ต ้น

ข) มีการอพยพไปต้ังบ้านเมืองใหม่

เร่ือง เน ื้อหาท ี่ปรากฎฃํ้า

ต ำน าน เม ือ งสุวัณณะโคมตำ กุมารีผู้หน ึ่งอพยพหนีโรคร้าย เมื่อไต้เป ็นชายาของเจ้าก ุร ุวงษากุมารจึงรวมเมือง 

สองเมืองเป็น “ อ ินทป ีตถมหานคร”  ราชบ ุตรและราชธ ิดาของอินทรวงษาและ 
ไอยกุมารอภิเษกกันเองจึงไปตั้งเม ืองใหม่

ต ำน าน เช ีย งให ม ่ป างเด ิม เนื้อทรายชักเจ้าสุวัณณะคำแดงไปพบนางอ ินทร์เหลา บร ิวารของเจ้าสวัุณณะคำ 

แดงไปพบคนท ี่เก ิดในรอยเท ้าส ัตว ์ช ึ๋งต ่อมาคือพลเมืองของเจ้าสวัุณณะคำแดง

ต ำน าน เม ือ งห น อ งห าน ผู้ท ี่รอดตายพาก ันไปสร้างบ ้านเม ืองอยู่ท ี่ร ิมหนองน ื้าช ื่อ “ เม ืองหนองหานหลวง”
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ในตำนานเมืองมักมีเน้ือความกล่าวซา  ๆ ถึงการอพยพของผู้คนกลุ่มต่าง  ๆ
จึงเป็นหลักฐานสำคัญอีกประเภทหน่ึงท่ีมีการบันทึกร่องรอยการเคลื่อนย้ายของชนกลุ่มต่าง  ๆ ไว้ 
สาเหตุท่ีทำให้ต้องมีการเคล่ือนย้ายก็คือการท่ีเมืองเดิมประสบภัยต่าง  ๆ ดังเช่นใน ตำนานเมือง 
สุวัณณะโคมตำ เล่าว่า ราชบุตรเมืองปาตลีบุตรไต้พาผู้คนอพยพหนีภัยจากโรคระบาดจนต่อมา 
สามารถตังแคว้นคุรุรัฐ และเมื่อไต้กุมารีนางหนึ่งซึ่งอพยพหนีโรคร้ายมาเช่นกันมาเป็นชายาก็ไต้ 
รวมเมืองสองเมืองเข้าด้วยกันเป็น “อินทรป็ตถมหานคร” หรือใน ตำนานเมืองหนองหาน ก็เล่าว่า 
หลังจากที่ธนมูลนาคทำให้เมืองล่ม ผู้ที่รอดตายก็ไต้อพยพไปสร้างเมืองใหม่อยู่ที่ริมหนอง ช่ือ 
“เมืองหนองหานหลวง” ส่วนเร่ืองการอพยพหนีภัยจากสงครามก็พบเป็นจำนวนมากดังที่ไต้กล่าว 
มาแล้วข้างต้น

ประเด็นที่น่าสนใจก็คือ ในการอพยพไปตั้งบ้านเมืองใหม่นี้ ตำนาน 
ปรัมปราส่วนใหญ่เล่าว่า ผู้คนกลุ่มที่อพยพไปคือผู้คนในเมืองเดิมที่รอดชีวิตจากโรคระบาดหรือ 
สงคราม แต่ก็มีตำนานปรัมปราอีกกลุ่มหนึ่งท่ีเล่าว่า นอกจากผู้ที่อพยพไปอยู่ในเมืองใหม่จะเป็น 
ผู้คนจากเมืองเดิมแล้ว ในเมืองใหม่ก็อาจมีคนกลุ่มใหม่เข้าไปอยู่ร่วมด้วยในฐานะท่ีเป็นพลเมืองของ 
เมืองใหม่น้ัน โดยเล่าว่า คนพวกน้ีเกิดในรอยเท้าสัตว์ เช่น ใน ตำนานสุวัณณะตำแดง เล่าว่า 
หลังจากที่เจ้าสุวัณณะคำแดงออกตามล่าเน้ือทรายทอง เนื้อทรายไต้ชักเจ้าสุวัณณะคำแดงไปพบ 
นางอินทร์เหลา จากนันบริวารของเจ้าสุวัณณะคำแดงก็ไต้ไปพบกับ “ ค น ท ี่เ ก ิด จ า ก ร อ ย เท ้า เ บ ือ ท ร า ย  

แ ร ด  แ ล ะ ช ้า ง  เป ็น 'ห ญ ิง แ ล ะ ช า ย อ ย ่า ง ล ะ ค ู'  จ ึง พ า ไ ป ด ้ว ย ก ัน จ น ถ ึง บ ร ิเ ว ณ ผ า ล า ด  แ ล ้ว ไ ด ้พ บ ฤ ป ีต น  

ห น ึ่ง จ ึง ไ ป น ม ัส ก า ร แ ล ะ ไ ด ้ถ า ม เ ห ต ุข อ ง ห ญ ิง ช า ย ค ู่ต ่า ง  ๆ  เ ห ล ่า น ั้น  ฤ ป ีก ็บ อ ก ใ ห ้น ำ ค น ท ั้ง ท ล า ย น ั้น ไ ป  

เ ล ีย ง ด ูใ ห ้ด ีด ้ว ย ’ ’ คนพวกนีจึงเป็นพลเมืองใหม่ของเจ้าสุวัณณะคำแดงหลังจากท่ีพระองค์สร้างเมือง 
ล้านนาตามคำแนะนำของฤษี เร่ืองคนท่ีเกิดจากรอยเท้าสัตว์น้ี ยังพบใน ตำนานนางจามเทวี ซ่ึงเล่า 
ว่า ขณะที่สุเทวฤษีไปอาบนี้าที่แม่นั้าโรหิณีคือแม่นี้าข่าตามปกติ วันหนึ่งไต้พบเด็กเกิดใน 
รอยเท้าช้าง เป็นชาย 1 คน หญิง 1 คน และในรอยเท้าแรด เท้าวัว ชายหนึ่งหญิงหนึ่งเหมือนกัน ก็นำ 
ไปเลียงไว้ในอาศรมทัง 6 คน และได้เล้ียงจนเติบโตและแต่งงานกันตามคู่ท่ีเกิดมาด้วยกัน ตำนานยัง 
เล่าต่อไปว่า ยังมีแม่กวางตัวหนึ่งมากินนำปีสสาวะของฤษีตนน้ี จึงตั้งท้องแล้วเกิดลูก 2 คน คือชาย 
กับหญิง เจ้าฤษีไปพบก็เลยเก็บมาเลียงอีก และเจริญเติบโตมีหน้าตางคงามเหมือนกัน จึงต้ังช่ือ
ผู้หญิงว่า คุปติรสีนี ส่วนผู้ชายช่ือว่า คุนรสี พออายุทั้งสองไต้ 16 ปี ฤษีก็ให้แต่งงานกันและเนรมิต 
เมืองให้เมืองหนึ่งชื่อว่า มิคคลังคนคร อยู่แถบตีนดอยสุเทพและให้กุนรสืคุมารเป็นพระยาของ 
ทัง 6 คนทีเกิดจากเท้าสัตว์นัน จึงเห็นไต้ว่า คนท่ีเกิดมาจากรอยเท้าสัตว์น้ัน มีฐานะเป็นเพียงพลเมือง 
ส่วนคนทีเกิดมาจากสัตว์ เช่น แม่กวาง หากมีเช้ือสายของฤษีก็อาจมีฐานะเป็นกษัตริย์หรือพระยา 
ครองเมืองไต้ จึงเห็นไต้ว่า นอกจากตำนานปรัมปราไทยจะเล่าว่ากษัตริย์คือผู้ท่ีมาจากพีๅ หรือ 
สืบเชือสายมาจากผู้สร้างโลกแล้ว ผู้ท่ีสืบเช้ือสายจากฤษีก็สามารถเป็นกษัตริย์ไต้เช่นกัน



ค) พญานาคหรือฤษีช่วยสร้างเมือง

เร่ือง เน้ือหาท่ีปรากฎซ้ํา
ตำนานเม ืองส ุว ัณ ณ ะโคมคำ ไ อ ย ม ห าอ ุป ร าช ท ำพ ิธ ีบ ูช าพ ญ าน าค  พ ญ าน า ค ช ่ว ย เห ล ือ น าง เท ว ีแ ล ะ ก ุม า ร ไว้อ ีก 

ท ั้งช ่วยส ร ้าง  “ เม ือ งส ุว ัณ ณ ะโค มค ำ”

ต ำน าน เพ ีงให ม ่ป าง เด ิม ฤษีบ อ ก ให น้ ำ ค น ท ี่เก ิด จ าก ร อ ย เท ้าสัตว์ไป เล ี้ย งดูให ้ดีแ ล ะ ให ้เจ ้าส ุว ัณ ณ ะคำแดง 

ส ร ้าง “ เม ือ งล ้าน น า”  ข ึ้น

ตำน าน เม ืองห น องห าน -

ผู้ท่ีมีบทบาทในการสร้างเมืองในตำนานเมืองมักเป็นพญานาค หรือ ฤษี 
ดังใน ตำนานเมืองสุวัณณะโคมคำ เล่าว่า หลังจากพญานาคช่ือ พญาศรีสัตตนาค ช่วยพระเทวีและ 
พระกุมารของไอยมหาอุปราชแล้ว พญาศรีสัตตนาคก็ได้ช่วยสร้างเมืองสุวัณณะโคมคำ ส่วนใน
ตำนานเชียงใหม่ปางเดิม น้ัน กเล่าว่า หลังจากบริวารเจ้าสุวัณณะคำแดงไปพบสระ 4 กลุ่ม ล้อมรอบ 
บริเวณท่ีมีแต,ทรายสีขาว และกลางบริเวณน้ันมีด้นทองกวาวข้ึนอยู่ พบกอบัวในหนองนั้า 7 กอ มี 
ตอก กอละ 7,6,5,4,3,2, และ 1 ดอก เจ้าสุวัณณะคำแดงก็ให้ไปถามเหตุจากฤษี จึงได้รับคำตอบว่า 
ให้เลิกการตามหาเบือทรายเสีย แล้วให้สร้างเมืองในที่ดังกล่าว เจ้าสุวัณณะคำแดงจึงได้สร้างเมือง 
ล้านนาขึน จึงเห็นได้ว่า ฤษีนันมีบทบาทในการชีสถานท่ีที่เหมาะสมในการสร้างเมือง ซ่ึงเมืองท่ี 
สร้างขึนโดยฤษีช่วยเหลือมักจะมี ด อ ก บ ัว เ ป ็น ช า ต า ข อ ง เ ม ือ ง  คือเป็นเมืองพุทธนั้นเอง อันแตกต่าง 
จากเมืองท่ีนาคสร้างขึนท่ีหากไม่นับถือบูชานาคแล้ว ก็จะทำให้เกิดเหตุเมืองล่ม

เร่ืองนาคสร้างเมือง ยังมีปรากฎใน ตำนานสิงหนวัตกุิมาร ดังเล่าว่า เม่ือ 
ส่งหนวัติกุมารอพยพผู้คนมาถึงบริเวณที่เป็นเมืองสุวัณณะโคมคำมาก่อน พันธุนาคราชได้ช่วย 
เจ้าชายส่งหนวัติสร้างเมือง โดยขุดแผ่นดินให้เป็นคูเมืองและตังช่ือเมืองว่า เมืองนาคพันธุส่งหนวัติ 
นคร นอกจากนี ใน อุรังคธาตุ ก็มีเบือความเล่าว่า พวกนาคได้สร้างเมืองหนองคันแทเสื้อนั้า คือ 
จันทบุรีหรือเวียงจันทน์ขึน ด้วยหมายจะทดแทนคุณที่บุรีจันอ้วยล้วยทำบุญใส่บาตรแล้วอุทิศ 
ส่วนกุศลแก่พระยานาคทุกวัน เหล่านาคจึงช่วยกันหาภูมิสถานท่ีจะต้ังราชธานีและเป็นแหล่งสถิต 
พระพุทธศาสนาให้แก่บุรีจันอ้วยล้วย และเม่ือคร้ังหน่ึงบุรีจันอ้วยล้วยและชาวบ้านทำนา และเถิด 
นำท่วมใหญ่ ฝูงพระยานาคก็ได้มาช่วยเนรมิตคันดินกั้นนั้าหนองเสื้อนั้น คนท้ังหลายจึงเรียกว่า 
“หนองคันแฑเส้ือนา” แต่นันมา” (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน, 2542: 886) นอกจากน้ี 
สุจิตต์ วงษ์เทศ (2543: 37-71) กล่าวว่า ยังมีเร่ืองนาคสร้างเมืองหงสาวดี และนาคสร้างกรุงกัมพูชา
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ส่วนเรื่องฤษีสร้างเมือง ยังมีปรากฎในเรื่องราวการสร้างเมืองหริภุญชัย 
ดังว่า สุเทวฤษีได้สร้างเมืองหริภุญชัยขึนแล้วให้ไปเชิญนางจามเทวีมาปกครอง และ'ในเรืองนียังเล่า 
ว่าฤษีได้เนรมิตเมืองมิคคสังคนครและเมืองบุรนครขึนอีกด้วย ใน พงศาวดารล้านช้าง ก็เล่าว่า ฤษี 
สองตนพี่น้องได้สร้างเมืองล้านช้างขึน ดังว่า “เม่ือแผ่นดินร้างเป็นท่ีอยู่อาศัยของ ฝูงปีศาจ ยักษ์ 
นาคา พระยางู และพระยาเงือก ฯลฯ ฝูงเขาเหล่านัน “ยาด (แย่งชิง) บ้านชิงเมืองเพ่ือน ยาดลูกชิงเมีย 
ยาดช้อย ชิงไพร่” ฤษีสองพี่น้องได้มาเทศนาส่ังสอน แล้วจึงคิดสร้างบ้านแปลงเมืองล้านช้างโดยดัง 
เอาเสาอินทขีลไว้สามหลัก คือ ทางด้านทิศตะวันออกหลักหนึ่ง ที่นาไร่เดียวหลักหนึ่ง ท่ีสบ 
(ปากนำ) โฮม อีกหลักหนึ่ง และดังช่ือเมืองว่า “ เชียงทอง”  เพราะเอาด้นทองเป็นนิมิตและช่ือว่า 
เชียงคง เพราะเอานามคงเป็นนิมิต ช่ือว่า ล้านช้าง เพราะเอาภูมิช้างเป็นนิมิต และเมืองนีช่ือว่า 
ศรีสัตนาคนหุต เพราะเอานางนาคท้ังเจ็ดเป็นนิมิต จึงเรียกช่ือว่า “ ศรีสัตนาคนหุตราชธานีศรีเชียง 
คงเชียงทอง”  (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน, 2542: 885) นอกจากนี ใน ตำนานเมือง 
เชียงตุง ก็ยังเล่าว่า ตุงคฤษีได้สร้างเมืองข้ึน เมืองนั้นจึงได้ชื่อว่า เมืองเชียงตุง ตามช่ือตุงคฤษีน้ัน

การที่มีเนื้อความปรากฎในตำนานปรัมปราเรื่องนาคหรือฤษีสร้างเมือง 
ซำ  ๆ กันนื้สะท้อนให้เห็นว่า เมืองที่สำคัญนั้นมิได้เกิดขึ้นโดยธรรมคา หากแต่มีผู้วิเศษหรืออำนาจ 
วิเศษช่วยสร้างขึ้น เมืองสำคัญเหล่าน้ีจึงควรแก่กษัตริย์ผู้มีบุญเท่าน้ันที่จะมาเป็นผู้,ปกครอง ใน 
ตำนานเมืองสุวัณณะโคมคำ และ ตำนานเชียงใหม่ปางเดิม ที่นำมาเปรียบเทียบข้างด้น เล่าว่า 
หลังจากที่นาคและฤษีช่วยสร้างเมืองสุวัณณะโคมคำและเมืองล้านนาขึ้นตามลำดับแล้ว ผู้คนก็ 
อพยพมายังเมืองสุวัณณะโคมคำ ด้วยเมืองเดิมน้ันเกิดโรคระบาด ส่วนเมืองล้านนา เจ้าสุวัณณะคำ 
แดงก็ดังลวะช่ือบุททลางให้สอนชาวลวะให้รักษาศีล 5 และเมื่อราชบุตรทัง 7 พอจะทำราชการได้ 
แล้ว เจ้าสุวัณณะคำแดงก็ให้ครองเมือง จะเห็นได้ว่า เมื่อเมืองมีผู้ปกครองที่ดี เมืองก็จะรุ่งเรือง 
มีผู้คนมาอยู่อาศัยเป็นจำนวนมาก อย่างไรก็เมือง สภาพบ้านเมืองท่ีดีก็อาจกลับกลายเป็นสภาพท่ี 
เลวร้ายได้ หากประสบภัยพิบัติต่าง  ๆ ใน ตำนานเมืองสุวัณณะโคมตำ น ี้ เล่าว่า ภัยเกิดข้ึนแล้วทำให้ 
เมืองสุวัณณะโคมคำกลับมีสภาพท่ีเลวร้ายก็คือภัยจากสงคราม ดังว่า เช้ือสายของพานิรพราหมณ์ท่ี 
เคยถูกเนรเทศจากเมืองสุ'วัณณะโคมคำแล้วไปตั้งเมืองอุมงคเสลานครได้กลับมาแก้แค้นโดยมา 
ครอบครองและข่มเหงไพร่ในเมืองสุวัณณะโคมคำ ทำให้เมืองสุวัณณะโคมคำประสบภาวะเลวร้าย
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ง) มนุษย์ประพฤติผิดด้วยเหตุค่าง  ๆทำให้เมืองล่ม

เรื่อง เน ื้อหาที่ปรากฎซ่ึา
ต ำ น า น เ ม ือ ง ส ุว ัณ ฌ ะโคม คำ พญาขอมไม ่ยอมให้ส ินพนันแก,ชายหนุ่ม พญาศรีศ ัตตนาคจึงพาบริวารไปทำให ้ 

เมืองล่ม

ค ำ น า น เช ย ง ใ ห ม ่ป า ง เ ด ิม พญาคราวได้เอาตะพาบนั้าเผือกมากิน จ ึงทำให ้เม ืองล ่ม

ชายหนุ่มผ ู้หน ึ่งท ุบต ีแม ่ของตน ฤษีพาไปให ้กษ ัตร ิย ์ต ัดส ินความแต่กษ ัตริย ์ต ัดส ิน

ความไม,เป ็นธรรมจึงทำให้เม ืองล่ม

ค ำ น า น เ ม ือ ง ห น ร ง ห า น พรานยิงกระรอกค่อนแล้วนำเน ื้อมาแบ ่งก ันก ิน พุทโธปาปนาคโกรธแค ้นจ ึงพา 

บริวารไปพังขอมนครจนถล่มกลายเป ็นหนองนำ

การเล่าถึงเหตุการณ์เมืองล่มพบในตำนานปรัมปราไทยหลายเรื่อง โดยชี้ 
ให้เห็นว่าเมืองล่มมาจากสาเหตุหลายประการ ซ่ึงเม่ือรวมความแล้วก็คือมาจากการท่ีมนุษย์ประพฤติ 
ผิดด้วยเหตุต่าง  ๆ นั่นเอง และมนุษย์ในที่นี้มีทั้งในระดับที่เป็นผู้ปกครองและผู้ใด้ปกครองหรือ 
พลเมือง

ในระดับของผู้ปกครอง สาเหตุท่ีมักประพฤติผิดก็คือ การตัดสินคดีความ 
อย่างไม่เป็นธรรม อันแสดงให้เห็นว่ากษัตริย์พระองค์นั้นมิได้ทรงมีทศพิธราชธรรม ดังท่ีพบใน
ตำนานเชียงใหม่ปางเติม ว่า เม่ือชายหนุ่มผู้หน่ึงทุบดีแม่และสามีใหม่ของแม่จนอารักษ์ทั้งหลายไม่ 
พอใจ ฤษีจึงพาคนทังสามไปให้พญามุนินท์พิชชะพิจารณาคดี แต่เม่ือพญาเห็นว่าชายหนุ่มน้ันมี 
ใบหน้าอันงามจึงตัดสินความให้ชายหนุ่มน้ันพ้นผิด อันเป็นเหตุให้เมืองล่มต่อมา เร่ืองเช่นเดียวกัน 
นิยังพบใน ตำนานนางจามเทวี ด้วย ซ่ึงเล่าว่า มีผู้เฒ่าผู้หน่ึง มีลูกชายหยาบช้ามาก ชอบทุบตีแม่ 
ทุกวันจนนางทนไม่ได้จึงมาแจ้งแก่พระยา พระยาพิจารณาว่าเด็กย่อมดีพ่อแม่ นางไม่พอใจย่ิงนักจึง 
ออกจากเรือนพระยาลงมาแล้งยกมือไหว้เทวดาขอเป็นท่ีพ่ึงแก่นางด้วย เทวดาได้ยินก็โกรธ สั่งให้ 
นางบอกกล่าวพ่ีน้องผู้ท่ีนางรักออกจากเมืองนัน แล้วเทวดาก็ได้ทำให้เมืองนั้นยุบจมลงไป อันเป็น 
เหตุให้สุเทวฤษีเห็นว่า หากผู้ปกครองไม'ดี บ้านเมืองจะล่มจม จึงอยากได้พระยาผู้มีทศพิธราชธรรม 
มาปกครอง จึงได้สร้างเมืองหริภุญชัยขึนและเชิญนางจามเทวีมาปกครอง

เรื่องราวท่ีปรากฎใน ตำนานสุวัณณะโคมตำ ข้างด้น ก็สะท้อนให้เห็นถึง 
ความไม,ทรงธรรมของผู้ปกครองเช่นกัน ดังว่า พญาขอมท่ีเข้ามาเป็นใหญ่ในเมืองสุวัณณะโคมคำ 
ได้ทำอุบายพนันเพื่อจะริบเอาสินคาจากชายหนุ่มที่นางนาคธิดาทั้งสามแนะให้มาค้าขายที่เมืองนี้ 
เมือนาคบันดาลให้พญาขอมแพ้พนัน พญาขอมก็ไม,ยอมใหส้ินพนันตามสัญญาและยังหาเหตุ
ไล่ออกจากเมืองด้วย ด้วยเหตุดังกล่าว พญานาคจึงพาบริวารไปขุดพ่ึงน้ีาขลนทีทำให้เมืถูงล่มลง
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จึงเห็นได้ว่า หากผู้ปกครองไม่ทรงมีทศพิธราชธรรม คือ ตัดสินความไม่เป็นธรรม หรือ ไม่ซ่ือสัตย์ก็ 
จะส่งผลให้เมืองนั้นล่มจมลงเป็นหนองนํ้า

สาเหตุท่ีมนุษย์มักประพฤติผิดประการต่อมาก็คือ การกินสัตว์บางชนิดที่มี 
สีเผือกหรือมีขนาดใหญ่ การกระทำตังกล่าวเป็นเหตุให้เมืองล่ม ผู้ที่มีส่วนร่วมในความผิดนีมีทัง 
ในระดับผู้ปกครองและพลเมือง ตังใน ตำนานเชียงใหม่ปางเดิม เล่าว่า ในสมัยท่ีกษัตริย์เมืองล้านนา 
สืบเชือสายมาถึงสมัยพระยาคราวได้เอาตะพาบนำเผือกมากิน เป็นเหตุให้เมืองยุบลงกลายเป็น 
หนองนำ ใน ตำนานเมืองหนองหาน นอกจากเมืองจะล่มลงเพราะนาคโกรธที่พระยามหาสุรอุทก 
เดินบนหัวตนแล้ว ยังมีเรื่องของพรานที่ยิงกระรอกค่อน (ค่อน-เผือก,ขาว) ซึงก็คือภังคียนาคท่ีแปลง 
กายมาแล้วนำมาแบ่งกันกิน โดยขุนขอมได้สั่งให้ชาวเมืองไปแล่เนื้อกระรอกค่อนมาบริโภค ย่ิงแล, 
ณือก็ย่ิงมากข้ึน พุทโธปาปนาคทราบเรื่องก็เกิดความโกรธแค้นที่ชาวเมืองขอมฆ่าบุตรของตน จึงทำ 
ไห้เมืองล่ม นอกจากนี้ ใน ตำนานสิงหนวัฅิกุมาร ก็มีความว่า ในสมัยพระองค์มหาชัยชนะครอง 
เมืองโยนกนครราชธานีศรีช้างแล่น ชาวเมืองจับปลาตะเพียนเผือกยักษ์ (บ้างว่าปลาไหลเผือกยักษ์) 
จากแม่นากก แล้วแบ่งกันกินทั่วเมือง ในคืนนั้น เมืองโยนกนครจึงล่มลงกลายเป็นหนองน้ัาใหญ่ 
ทังหมดนีจึงเห็นได้ว่า นอกจากนาคจะช่วยเหลือมนุษย์ (+) โดยช่วยสร้างเมืองให้แล้ว นาดก็อาจจะ 
ทำร้ายมนุษย์ (-) โดยการทำลายเมืองด้วยเช่นกัน

อนึ่ง ในเรื่องการสร้างเมืองและทำลายเมือง ทั้งนาคและฤษีค่างมีทั้ง
คุณสมบัติเชิงบวก (+) คือช่วยสร้างเมือง และคุณสมบัติเชิงลบ (-) คือสามารถทำลายเมือง เช่นเดียว 
กัน เร่ืองฤษีทำลายเมืองพบได้ใน ตำนานเมืองศรีเทพ ของภาคกลาง ซ่ึงเล่าว่า ฤษีกลับมาแค้แค้นท่ี 
เด็กคนหน่ึงทำให้ตนต้องตายเนื่องจากตกใจท่ีฤษีทำพิธีชุบชีวิตโดยการเผาตนเองให้ดู เม่ือเพ่ือนฤษี 
มาช่วยให้พีนคืนชีพ ฤษีตนบันจึงแปลงเป็นม้าเข้ามาล้มลงขาดใจตายกลางเมืองและให้ท้องแตกตาย 
มีแมลงวันบินออกมามากมายทำให้คนในเมืองต้องเป็นอหิวาหตกโรคล้มตายเป็นอันมาก

หลังจากท่ีเกิดเหตุการณ์เมืองล่มแล้ว มักมีเน้ือความในตำนานเมืองกล่าว 
ต่อไปว่า ผู้คนที่รอดชีวิต ซึ่งมักเป็นผู้ที่มิได้ประพฤติผิดหรือมิได้กินสัตว์เผือกหรือมีขนาดใหญ่ 
จะรวมตัวกันแล้วไปสมทบอยู่ที่บ้านเมืองแห่งใหม่หรือตั้งบ้านเมืองใหม่ขึ้นเอง เนื้อหาในส่วนนี้อาจ 
แสดงให้เห็นถึงบทบาทของฤษีท่ีเช้ามาช่วยเหลือผู้คนในการสร้างบ้านเมืองอีกครั้ง



จ) มนุษย์บูชาและรักษาศีลทำให้เมืองรุ่งเรือง

เรื่อง เน ื้อหาท ี่ปรากฎซํ้า

ต ำน าน เม ือ งส ุว ัณ ณ ะโค ม ค ำ -

ต ำน าน เช ีย ง ให ม ่ป าง เด ิม ผ ีจ า ก ฃ อ ก ฟ ้า ต า ย ืน เข ้า ล ้อ ม เม ือ ง เช ษ ฐ บ ุร ี พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ึงใ ห ้ผ ู้ค น ร ัก ษ า ศ ีล  ท ำ ใ ห ้ผ ีไ ม ่ 

อ า จ ก ล า ก ร า ย ไ ด ้ แ ล ะ ม อ บ เส า อ ิน ท ฃ ีล ไ ว ้ใ ห ้บ ูช า  ท ำ ใ ห ้เม ือ ง ม ั่ง ค ั่ง

ต ำน าน เม ือ งห น อ ง ห าน -

ใน ต ำ น า น เม ือ ง  น อ ก จ า ก จ ะ ม ีเน ื้อ ห า ท ี่ช ี้ให ้เห ็น เห ต ุข อ ง ห า ย น ะ ภ ัย ต ่า ง  ๆ  ที่ 

ท ำ ให ้เม ือ ง ล ่ม จ ม ล ง แ ล ้ว  ย ัง ม ีเน ื้อ ห า ท ี่ช ี้ให ้เห ็น ว ิธ ีก า ร ท ี่จ ะ ท ำ ให ้เม ือ ง ร ุ่ง เร ือ ง ข ึ้น ด ้ว ย  แ ล ะ ส ิ่ง ท ี่เน ้น ย า  

อ ย ู่ใน ต ำ น า น เม ือ ง ก ็ค ือ  ก า ร บ ูช า แ ล ะ ร ัก ษ า ศ ีล จ ะ ท ำ ให ้เม ือ ง ร ุ่ง เร ือ ง  ซ ึ่ง ก ็ม ีน ัย ใน ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม ว ่า  

ท า ก ม น ุษ ย ์ไ ม ่บ ูช า แ ล ะ ร ัก ษ า ศ ีล ก ็จ ะ ท ำ ให ้เม ือ ง ต ก ต ํ่า ล ง ไ ด ้เช ่น ก ัน

ตัวอย่างมีปรากฎชัดใน ตำนานเชียงใหม่ปางเดิม ซ่ึงเล่าว่า เม่ือคร้ังท่ีผี-จาก 
ขอกฟ้าตายืนเข้าล้อมเมืองเชษฐบุรีไว้จนผู้คนอดอยากน้ัน ฤษีน้อยใจท่ีผีเข้าไปรุกรานเมืองซึ่งจะเป็น 
ที่ตังของพุทธศาสนาจึงไปทูลความแก่พระอินทร์ สิ่งที่พระอินทร์ช่วยเหลือชาวเชษฐบุรีก็คือ 
บอกให้ชาวเมืองรักษาศีล 5 ศีล 8 ด้วยมีอานุภาพท่ีจะฟ้องกันผีท้ังหลายไม่ให้เข้ามากลากรายได้ 
นอกจากนีทังยังมอบขุมทรัพย์คือบ่อเงิน บ่อทอง และบ่อแก้วให้ด้วย เม่ือเมืองรุ่งเรืองมั่งคั่งข้ึนก็มี 
ข่าวเล่าลือไปทำให้ท้าวพญาทั้งหลายหมายมาชิงเอาขุมทรัพย์ ฤษีจึงไปขอให้พระอินทร์ทรง
ช่วยเหลือ พระอินทร์ก็ประทานเสาอินทขีลให้เป็นที่พึ่งของชาวเมือง แนะให้ชาวเมืองลือศีลและ 
บูชาเสาอินทขีลจึงเกิดความมั่งคั่ง จึงกล่าวได้ว่า ความรุ่งเรืองมั่งคั่งของเมืองเกิดจากการบูชา
เสาอินทฃีลและการรักษาศีลน่ันเอง

อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  ต ำ น า น เช ีย ง ใ ห ม ่ป า ง เด ิม  ย ัง ม ีเน ื้อ ค ว า ม ต ่อ ไ ป ว ่า  ต ่อ ม า  

ช า ว เม ือ ง ท ัง ห ล า ย ต ่า ง ป ร ะ ม า ท  ม ิไ ด ้บ ูช า เส า อ ิน ท ข ีล  ไ ม ่ท ำ พ ิธ ีส ัง เว ย ก ุม ภ ัณ ฑ ์ ก ุม ภ ัณ ฑ ์จ ึงน ำ  

เส า อ ิน ท ข ีล ก ล ับ ส ว ร ร ค ์ เม ือ ง ล ้า น น า ก ็ไ ม ่ร ุ่ง เร ือ ง ม ั่ง ค ั่ง ต ัง เด ิม  เม ื่อ ม ห า เถ ร ข ึ้น ไ ป ท ูล ค ว า ม แ ก ่

พ ร ะ อ ิน ท ร ์เพ ื่อ ข อ เส า อ ิน ท ฃ ีล  พ ร ะ อ ิน ท ร ์ก ็ไ ด ้บ อ ก ให ้ม น ุษ ย ์ส ร ้า ง เส า อ ิน ท ข ีล ข ึ้น เอ ง  โด ย ต ้อ ง ท ำ พ ิธ  ี

บ ูช า ส ัก ก า ร ะ เส า อ ิน ท ข ีล แ ล ะ ส ัง เว ย ก ุม ภ ัณ ฑ ์ท ุก ป ี แ ล ะ ให ้ช า ว บ ้า น ช า ว เม ือ ง ร ัก ษ า ศ ีล อ ย ่า ง เค ร ่ง ค ร ัด  

จ ึง เห ็น ไ ด ้ว ่า  ส ิง ท ีเน ้น ย ำ ใน ต ำ น า น เม ือ ง ก ็ค ือ  เม ื่อ ใด ท ี่ผ ู้ค น ล ะ เล ย ก า ร บ ูช า แ ล ะ ร ัก ษ า ศ ีล  เม ือ ง ท ี่เค ย  

ร ุ่ง เร ือ ง ก ็จ ะ ก ล ับ ต ก ต ํ่า ล ง



โด ย ส ร ุป  เน ื้อ ห าท ี่ป ร าก ฏ ช ำ ๆ  ใน ต ำ น า น เม ือ ง ท ั้ง  3 ส ำ น ว น ข ้า ง ต ้น  ม ีด ัง น ี้

ร ำด ับ ต ำน าน เม ือ งส ุว ัณ ณ ะโ ค ม ต ำ ต ำ น า น เข ีย ง ใ ห ม ่ป า ง เต ิม ต ำน าน เม ือ ง ห น อ ง ห าน

ก) ม น ุษ ย ์ใ น เม ือ ง ต ่าง   ๆ

ป ร ะ ส บ ภ ัย พ ิบ ้ด

เก ิด โ ร ค ร ะ บ าด ข ึ้น  ร าช บ ุต ร  

แ ห ่ง เม ือ ง ป าด ล ีบ ุต ร จ ึง พ า  

ผ ู้ค น อ พ ย พ ไ ป ต ั้ง อ ย ู่ใน  

เข ต โ พ ธ ิส าร ห ล ว ง  

ก ุร ุว ง ษ าก ุม าร ส ร ้าง เม ือ ง  

ให ม ่ ร บ ก ับ พ ร ะ เจ ้าโ พ ธ ิส าร  

ห ล ว ง

ก ล ิ่น ม น ุษ ย ์ร ะ ค น ค ว าม บ าป  

ข ื่น ค าว ถ ึง พ ร ห ม โ ล ก  

พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ึง ใ ห ้ 

พ ร ะ ว ิส ส ุก ัม ม ่ไ ป ซ ัก  

เจ ้าส ุว ัณ ณ ะ ค ำแ ด ง ไ ป ส อ น  

ล น เห ล ่าท ั้น

ธ น ม ูล น าค โ ก ร ธ ท ี่พ ร ะ ย า  

ม ห าส ุร อ ุท ก เด ิน บ น ห ัว ต น  

จ ึง ท ำใ ห ้เม ือ ง ล ่ม

ข ) ม ีก าร อ พ ย พ ไ ป ต ั้ง  

บ ้าน เม ือ งให ม ่

ก ุม าร ีผ ู้ห น ึ่ง อ พ ย พ ห น ีโ ร ค  

ร ้าย  เม ื่อ ไ ด ้เป ีน ช าย าข อ ง เจ ้า  

ก ุร ุว ง ษ าก ุม าร จ ึง ร ว ม เม ือ ง  

ส อ ง เม ือ ง เป ีน  “ อ ิน ท ป ิต ถ  

ม ห าน ค ร ” ร าช บ ุต ร แ ล ะ  

ร าช ธ ิด าข อ ง อ ิน ท ร ว ง ษ า  

แ ล ะ  ไ อ ย ก ุม าร อ ภ ิเษ ก ก ัน  

เอ ง จ ึง ไ ป ต ั้ง เม ือ ง ใ ห ม ่

เน ื้อ ท ร ายซ ัก เจ ้าส ุว ัณ ณ ะค ำ 

แ ด ง ไ ป พ บ น า ง อ ิน ท ร ์เห ล า  

บ ร ิว าร ข อ งเจ ้าส ุว ัณ ณ ะค ำ 

แ ด ง ไ ป พ บ ค น ท ี่เก ิด ใ น  

ร อ ย เห ้า ส ัต ว ์ ซ ึ่ง ต ่อ ม าค ือ  

พ ล เม ือ งข อ ง เจ ้าส ุว ัณ ณ ะ ค ำ 

แด ง

ผ ู้ท ี่ร อ ด ต าย พ าก ัน ไ ป ส ร ้าง  

บ ้าน เม ือ ง อ ย ู่ท ี่ร ิม ห น อ ง น ื้า  

ช ื่อ  “ เม ือ งห น อ งห าน  

ห ล ว ง ”

ค )พ ญ า น า ค ห ร ือ ฤ ษ ีช ่ว ย  

ส ร ้าง เม ือ ง

ไ อ ย ม ห าอ ุป ร าช ท ำพ ิธ ีบ ูช า  

พ ญ าน าค  พ ญ าน าค ช ่ว ย  

เห ล ือ น าง เท ว แ ล ะ ก ุม าร ไ ว ้ 

อ ีก ท ั้ง ช ่ว ย ส ร ้าง  

“ เม ือ งส ุว ัณ ณ ะโคม ค ำ”

ฤษีบ อ ก ใ ห ้น ำค น ท ี่เก ิด จ าก  

ร อ ย เท ้าส ัต ว ์ไ ป เล ี้ย ง ด ูใ ห ้ด ี 

แ ล ะ ใ ห ้เจ ้าส ุว ัณ ณ ะ ค ำแ ด ง  

ส ร ้าง  “ เม ือ ง ล ้า น น า ” ข ึ้น

ง) ม น ุษ ย ์ป ร ะ พ ฤ ต ิผ ิด ด ้ว ย  

เห ต ุต ่า ง  ๆ ท ำใบ ้เม ือ ง ล ่ม

พ ญ าข อ ม ไ ม ่ย อ ม ใ ห ้ 

ส ิน พ น ัน แ ก ,ช าย ห น ุ่ม  

พ ญ าศรีส ัต ด น าค จ ึง พ า  

บ ร ิว าร ไ ป ท ำใ ห ้เม ือ ง ล ่ม

พ ญ า ค ร า ว ไ ด ้เอ า ต ะ พ า บ น ื้า  

เผ ือ ก ม าก ิน  จ ึง ท ำใ ห ้เม ือ ง  

ล ่ม

ช า ย ห น ุ่ม ผ ู้ห น ึ่ง ท ุบ ต ีแ ม ่ข อ ง  

ตน  ฤษีพ า ไ ป ใ ห ้ก ษ ัต ร ิย ์ต ัด  

ส ิน ค ว าม แ ต ่ก ษ ัต ร ิย ์ต ัด ส ิน  

ค ว า ม ไ ม ่เป ็น ธ ร ร ม จ ึง ท ำ ใ ห ้ 

เม ือ งล ่ม

พ ร าน ย ิง ก ร ะ ร อ ก ต ่อ น แ ล ้ว  

น ำ เน ือ ม าแ บ ่ง ก ัน ก ิน  

พ ุท โ ธ ป าป น าค โ ก ร ธ แ ด ้น  

จ ึง พ าบ ร ิว าร ไ ป พ ัง ข อ ม น ค ร  

จ น ถ ล ่ม ก ล าย เป ็น ห น อ ง น ื้า

จ ) ม น ุษ ย ์น ุขาแ ส ะ ร ัก ษ าคืส 
ทำให้บ้านเม ือ ง ร ุ่ง เร ือ ง

ผ ีจ า ก ข อ ก ฟ ้า ต า ย ืน เข ้า ล ้อ ม  

เม ือ ง เช ษ ฐบ ุร ี พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ึง  

ใ ห ้ผ ู้ค น ร ัก ษ าศ ีล  ท ำให ้ผ ีไ ม ่ 

อ า จ ก ล ำ ก ร า ย ไ ด ้ แ ล ะ ม อ บ  

เส า อ ิน ท ข ีล ไ ว ้ใ ห ้บ ูช า  ท ำใ ห ้ 

เม ือ งม ั่งค ั่ง
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3 .3  ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ท ี่อ ธ ิบ า ย ก า ร เผ ย แ ผ ่พ ุท ธ ศ า ส น า ใน ด ิน แ ด น ไ ท ย -ไ ท

ตำนานปรัมปราประเภทนี้มีเนื้อหาหลักกล่าวถึงการเข้ามาเผยแผ่พุทธศาสนาในดินแดน 
ไทย-ไท มีทั้งตำนานปูชนียสถานซึ่งเป็นเรื่องราวอธิบายความเป็นมาของการเกิดพระธาตุ 
พระพุทธบาท พระนอน และประวัติความเป็นมาของสถานทีทางพุทธศาสนา ซ่ึงมีเนือหาสำคัญคือ 
การเสด็จมาเผยแพร่พุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและพุทธสาวก การประทานพระธาตุ การย่ํารอย 
พระบาท การทำนายเหตุการณ์ทางพุทธศาสนา การประดิษฐานพุทธศาสนาในท้องทีต่าง  ๆ และ
การนำพระบรมธาตุส่วนต่าง  ๆ ไปประดิษฐานตามบ้านเมืองต่าง  ๆ หลังพระพุทธองค์ปรินิพพาน 
และตำนานปูชนียวัตถุ ซึ่งเป็นเรื่องราวอธิบายความเป็นมาของพระพุทธรูปสำคัญ มีเนือหาสำคัญ 
กล่าวถึงประวัติพระพุทธรูปตังแต่เร่ืองกำเนิดและลำดับเร่ืองราวต่าง  ๆ เร่ือยมาจนถึงการกำหนดท่ี 
ประดิษฐานของพระพุทธรูป ณ บ้านเมืองต่าง ๆ

ผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงตำนานประเภทนีโดยจำแนกออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ตำนานพระธาตุ 
ตำนานพระพุทธบาท และตำนานพระพุทธรูป

3.3 .1  ตำนานพ ร ะ ธาตุ
ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุ (M yth  o f  the B u d d h a’s R e lic s )  เป ็น เร ื่อ ง เล ่า เก ี่ย ว ค ับ ค ว า ม เป ็น ม า  

ข อ ง พ ร ะ บ ร ม ส า ร ีร ิก ธ า ต ุท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ต า ม เจ ด ีย ์ห ร ือ ว ัด ต ่า ง   ๆ โด ย เช ื่อ ค ัน ว ่า เป ็น พ ร ะ บ ร ม ส า ร ีร ิก ธ า ต ุ 

ท ี่พ ร ะ เจ ้า อ โศ ก ไ ด ้ป ร ะ ท า น ม า ให ้ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ไ ว ้ย ัง ส ถ า น ท ี่ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า เค ย เส ด ็จ ม า ไ ว ้เก ศ า ธ า ต ุแ ล ะ  

ไ ด ้ม ีพ ุท ธ ท ำ น า ย  ถ ึง อ น า ค ต ก า ล ข อ ง ท ้อ ง ถ ิ่น แ ล ะ บ ุค ค ล ส ำ ค ัญ ซ ึ่ง จ ะ ส ร ้า ง พ ร ะ ธ า ต ุเจ ด ีย ์ข ึ้น ใน ท ้อ ง ถ ิ่น  

น ั้น  ๆ
จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  ผ ู้ว ิจ ัย พ บ ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุใ น

ภ า ค เห น ือ ม า ก ท ี่ส ุด  เป ็น ท ี่น ่า ส ัง เก ต ว ่า ศ า ส น ส ถ า น ท ี่ม ีเจ ด ีย ์พ ร ะ ธ า ต ุใน ภ า ค เห น ือ เก ือ บ ท ุก จ ัง ห ว ัด จะมี 

ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุบ ัน ท ึก ไ ว ้ โด ย ต ำ น า น พ ร ะ ธ าต ุต ่า ง   ๆ ม ัก ม ีเร ื่อ ง ป ร า ก ฏ ร ว ม อ ย ู่ใน ต ำ น า น ข น า ด ย า ว  

ค ือ  ตำนานพระเจ้าเลียบโลก ห ร ือ  พุทธตำนาน ตำนานมูลคาสนา แ ล ะ  ชินกาลมาลีปกรณ์ ส ่วน  

ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุภ า ค อ ีส า น แ ล ะ ภ า ค ไ ด ้ ม ัก ม ีเร ื่อ ง ป ร า ก ฏ อ ย ู่ใน ต ำ น า น ข น า ด ย า ว ค ือ  อ ุรังค ธาตุนิทาน 
ห ร ือ  ตำนานพระธาตุพนม แ ล ะ  ตำนานพระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราช ต าม ล ำ ด ับ

จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ ผ ู้ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุม ีก า ร ด ำ เน ิน เร ื่อ ง โด ย อ า จ อ ้า ง ถ ึง เว ล า  

ใน  3 ช่วงส ม ัย  ด ัง น ี้

ก )  ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุท ี่อ ้า ง ถ ึง เ ห ต ุก า ร ฌ ํ' เ ม ื่อ ค ร ั้ง ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ย ัง ท ร ง Iป ีน  

พ ร ะ โ พ ธ ิส ัต ว ์ ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุก ล ุ่ม น ีจ ะ เล ่า เร ื่อ ง โด ย อ ้า ง อ ิง ว ่า พ ร ะ โ พ ธ ิส ัต ว ์ไ ด ้เค ย เส ด ็จ ม า ย ัง ส ถ า น ท ี่ 
อ ัน เป ็น ท ี่ต ั้ง พ ร  ะ เจ ด ีย ์ธ า ต ุบ ัน  โด ย ม ัก เล ่า ว ่า พ ร ะ โพ ธ ิส ัต ว ์เส ว ย พ ร ะ ช า ต ิเป ็น ท ร า ย ค ำ  (ก ว า ง ท อ ง ) ปูคำ 

(ป ูท อ ง )  แ ม ล ง ค ู่ น ก แ ข ก เด ้า  เป ็น ด ้น
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ข ) ตำนานพระธาตุที่อ้างถึงเหตุการณ์.เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้ายังมีพระชนม ์
ชีพ ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุก ล ุ่ม น ีจ ะ ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร เส ด ็จ ม า ย ัง ส ถ า น ท ีต ่า ง  ๆ  ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ ท ำ ให ้ต ่อ ม า  

ส ถ า น ท ี่เห ล ่า น ี้น เป ็น ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ า น พ ร ะ บ ร ม ส า ร ีร ิก ธ า ต ุ ป ร ะ เด ็น ท ี่น ่า ส น ใ จ ก ็ค ือ  ต ำน าน พ ร ะ ธ าต ุ

ก ล ุ่ม น ี้ส ะ ท ้อ น ให ้เห ็น ร ่อ ง ร อ ย ก า ร เข ้า ม า ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า ใน ด ิน แ ด น ไ ท ย -ไ ท จ ำ แ น ก อ อ ก ไ ด ้เป ็น  

3 ก ล ุ่ม  ก ล ่าว ค ือ
ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุก ล ุ่ม แ ร ก  ส ะ ท ้อ น ใ ห ้เห ็น ว ่า  เม ื่อ พ ุท ธ ศ า ส น า  

เผ ย แ ผ ่เข ้า ม า ย ัง ด ิน แ ด น ไ ท ย -ไ ท น ี ม ีช น พ ืน ฌ ือ ง ท ี่ย ัง ไ ม ่ร ู้จ ัก ห ร ือ ไ ม ่เข ้า ใจ พ ุท ธ ศ า ส น า ด ีพ อ  ส ัง เก ต ไ ด ้ 

จ า ก เน ื้อ เร ื่อ ง ใน ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุท ี่ก ล ่า ว ถ ึง พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ช น พ ืน เม ือ ง ท ี่เก ร ง ก ล ัว พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า  ห ร ือ  

เข ้า ใจ ว ่า พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า เป ็น อ ำ น า จ เห น ือ ธ ร ร ม ช า ต ิอ ื่น  ๆ  เช ่น  ย ัก ษ ์ ค ร ุฑ  เป ็น ด ้น
ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุก ล ุ่ม ท ี่ส อ ง  ส ะ ท ้อ น ใ ห ้เห ็น ว ่า  เม ื่อ พ ุท ธ ศ า ส น า  

เผ ย แ ผ ่เข ้า ม า ไ ด ้เก ิด ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ก ับ ค ว า ม เช ื่อ ด ัง เด ิม  เน ือ ห า ใ น ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุก ล ุ่ม น ีไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง  

ก า ร ต ่อ ส ู้ก ัน ร ะ ห ว ่า ง พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ก ับ ส ัญ ล ัก ษ ณ ์เช ่น ย ัก ษ ์ห ร ือ น า ค ท ี่แ ท น ค ว า ม เช ื่อ ด ั้ง เด ิม ห ร ือ  

ช น พ ื้น เม ือ ง เด ิม ท ี่ย ัง ไ ม ่ไ ด ้ร ับ น ับ ค ือ พ ุท ธ ศ า ส น า  พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์จ ึง ต ้อ ง ป ร า บ ใ ห ้ช น เห ล ่า น ี้ห ัน ม า  

ย อ ม ร ับ น ับ ถ ือ พ ุท ธ ศ า ส น า

ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุก ล ุ่ม ท ี่ส า ม  ส ะ ท ้อ น ใ ห ้เห ็น ก า ร ย อ ม ร ับ น ับ ถ ือ  

พ ุท ธ ศ า ส น า ข อ ง ช น พ ื้น เม ือ ง ด ้ว ย ค ว า ม ศ ร ัท ธ า  พ บ ต ำ น า น ก ล ุ่ม น ี้ม า ก ก ว ่า ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุก ล ุ่ม แ ร ก  

แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่ส อ ง  ม ัก ม ีเน ื้อ ห า ก ล ่า ว ถ ึง บ ุค ค ล ต ่า ง  ๆ  น ำ ข อ ง ไ ป ถ ว า ย พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า  ห ร ือ ม า ส ัก ก า ร ะ เม ื่อ  

พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เส ด ็จ ไ ป ย ัง ส ถ า น ท ี่ต ่า ง  ๆ  พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์จ ึง ป ร ะ ท า น เก ศ า ธ า ต ุห ร ือ ป ร ะ ท ับ ร อ ย พ ร ะ บ า ท  

แ ล ้ว ม ีพ ุท ธ ท ำ น า ย ถ ึง อ น า ค ต ก า ล ข อ ง ส ถ า น ท ี่น ั้น  ๆ  บ ุค ค ล เห ล ่า น ี้อ า จ เป ็น ผ ู้ค ร อ ง น ค ร  ย ัก ษ ์ น าค  ห ร ือ  

ช น พ ืน เม ือ ง ช า ต ิพ ัน ธ ุต ่า ง  ๆ  เช ่น  ล ว ะ  ม อ ญ  (เม ง ค บ ุต ร ) ท ม ิฬ  (ท ัม ม ิล ะ )  ยาง (ช า ว เข า เผ ่า ก ะ เห ร ี่ย ง )  

เป ็น ด ้น

ค) ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุท ี่อ ้า ง ถ ึง เ ห ต ุก า ร ณ ์ห ล ัง จ า ก พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า เ ส ด ็จ ด ับ ข ัน ธ ์ 

ป ร ิน ิพ พ า น แ ล ้ว  ตำนานพระธาตุกลุ่มน้ีมักมีเน้ือหากล่าวถึงการท่ีบุคคลต่าง  ๆ ปรารถนาจะสร้าง 
ธาตุเจดีย์เพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ หรือกล่าวถึงการมาประดิษฐานของพระสารีริกธาตุด้วยเหตุ 
ประการต่าง  ๆ ซ่ึงค่อนข้างมีลักษณะเป็นบันทึกทางประวัติศาสตร์คือมีการอ้างถึงกษัตริย์หรือมีการ 
ระบุศักราชไว้ด้วย นอกจากนี ยังมีบางเร่ืองท่ีกล่าวถึงการเดินทางไปร่วมสร้างพระธาตุ แต่ด้วยเหตุ 
ที่ไปไม่ทันจึงได้สร้างธาตุเจดีย์ไว้ร ะหว่างทาง เรื่องท่ีเล่าถึงการแข่งกันสร้างสิ่งต่าง  ๆ อันเก่ียวเน่ือง 
กับพระธาตุเจดีย์ และเรื่องของการสร้างธาตุเจดีย์เพ่ือไถ่บาปท่ีได้กระทำปิตุฆาตหรือมาตุฆาต

ก า ร ด ำ เน ิน เร ื่อ ง ใ น ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุโ ด ย อ ้า ง ถ ึง ก า ร เส ด ็จ ม า ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ย ัง  

บ ร ิเว ณ ต ่าง   ๆ ใ น ด ิน แ ด น ไ ท ย - ไ ท น ี เม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เส ด ็จ ผ ่า น บ ้า น เม ือ ง ต ่า ง  ๆ  ก ็เล ่า ว ่า ได ้ห ย ุด  

ป ร ะ ท ับ  ป ร ะ ท า น เก ศ า ธ าต ุ แ ล ะ ท ร ง ม ีพ ุท ธ ท ำ น า ย  จ ึง เก ิด เป ็น ต ำ น า น ข อ ง เม ือ ง ต ่า ง  ๆ  ท ี่อ ้างว ่า
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พระพุทธองค์เคยเสด็จผ่าน ตำนานเมืองกลุ่มนี้จึงมีการดำเนินเรื่องในลักษณะเดียวกันกับตำนาน 
พระธาตุ ผู้วิจัยจึงจ ัด ตำนานเมืองที่มีลักษณะเช่นนีไว้ในกลุ่มของตำนานพระธาตุด้วย นอกจากนี 
แล้วยังมีตำนานพระพุทธบาทและตำนานพระพุทธรูปที่ตำเนินเรืองลักษณะนีเช่นกัน ซึ่งจะได้ 
กล่าวถึงต่อไป

ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างตำนานพระธาตุแบบต่าง  ๆ ตังนี

แบบเร ื่องท ี่ 1 ตำนานพระธาตุท ี่อ ้างเหตุการณ ์เนอครั้งท ี่พระพุทธเจ้าเป ็น

พระโพธิสัตว์

ตำนานพระธาตุปูตับ30 ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (2542:
4434)

‘‘เม ื่อพระพุทธเจ้าถือชาติมาเกิดเป็นพระโพธิสัตว์ไนร่างของแมลงภู, 
ได้เสด็จมายังที่นี้ชาติละ 7 ว ัน  เมื่อตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้วก็ได้เสด็จมาบนภูเขา 
ลูกนี่ตามประเพณีของพระพุทธเจ้าพุกพระองค์ และทรงทำนายพระธาตุ ไว้ว่าภูเขาลูกนี 
ประเสริฐมากนักมองไปทางไหนก็สว่างเห็น ได้ไกล เมื่อตถาคตปรินิพพาน ได ้200ปีจะมี 
เศษธาตุมาบรรจุอยู่ในพระธาตุองค์นิ เพื่อเป็นที่สักการะบูชาแก่คนทั่ว ไป ’’

แบบเรื่องท ี่ 2 ตำนานพระธาตุที่อ้างถึงเหตุการณ์เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้ายังทรงมี
พระชนม์ชีพ

ก) แนวเรื่องที่ 1 ชนพืนเมืองยังไม่รู้จักพระพุทธเจ้าดีพอ

ตำนานวัดพระธาตุเขาน้อย ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ
(2542:2376-2378)

“เมื่อครั้งที่พระพุทธองค์เสด็จมาโปรดเวไนยสัตว์ถึงดอยเขาน้อย 
ในเมืองน่าน มีสองผัวเมียชาวไร่เห็นพระองค์และคิดว่าพระองค์เป็นยักษ์จะมากินพวกเขา 
ฝายผัวจึงบอกให้เมียนำเอาผลแตงโมไปถวายแด่พระองค์ และแม้ว่าก่อนเสด็จจากไป 
พระพุทธเจ้าจะประทานพระเกศาให้นางจำนวน 2 เสันโดยบรรจุไปีนผลแตงโมที่นางนำV V J ^
มาถวายมันก ็ตาม ทังสองผัวเมียก็ยังเกรงกลัวอยู่ จึงพากันนำผลแตงโมไปผังไว้ยังด้นไม้ 
มะพลับทองซึ่งพระองค์ประทับอยู่โนตอนแรก พระพุทธองค์ได้ทรงทำนายไว้ว่าต่อไป

ฝายผัวจะตายแล้วเกิดมาเป็นพระยาครองเมืองแห่งนิ และฝายเมียจะเกิดมา(ป็นพีอน้ออของ

30 ป ูต ับ  ห ร ือ  พ ูท ับ  แ ป ล ว่า ภ ูเข า ท ี่ช ้อ น ท ับ ก ัน อ ย ู่
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พ ระญ าผ ู้ม ัน ซ ึ่งน างจะม า เป ็น ผ ู้ก ่อส ร ้า งพ ระบ รม ธาต ุเจด ีย ์ขอ งพ ระพ ุท ธอ งค ์ข ึน ท ี่เข าน ้อ ย  
แห ่งน ี้และให ้ช ื่อ ว ่าพ ระธาต ุเขาน ้อย ’’

ข) แนวเร่ืองท่ี 2 พระพ ุทธเจ ้าต ่อส ู้ก ับความเช ื่อด ังเด ิม

ตำนานวัดพระธาตุดอยคำ ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ
(2542: 4412)

“เม ื่อ ค ร ั้งท ี่พ ระพ ุท ธองค ์ม ีพ ระชนม าย ุได ้ 50 ป ีเศบ พ ระอ งค ์ได  ้
นำพระภ ิกษ ุอรห ันต ์พ ร ้อมด ้วยพระอ ินทร ์เสด ็จไปถ ึงดอยคำ ท รงพ บ ว ่าม ีย ัก บ ์3 ตน พ่อ แม  ่
ลูก อาศ ัยอย ู่และย ังช ีพด ้วยเน ื้อมน ุบย ์หร ือ เน ื้อส ัตว ์ตลอดมา ท ันท ีท ี่พ วก เขา เห ็นพ ระพ ุท ธ  
องค ์พ ร ้อมด ้วย เหล ่าส าวกก ็หมายจะจ ับก ิน เป ็น อาหารด ัง เช ่น เคย  แต ่พ ระพ ุท ธอ งค ์ท รง  
แผ ่เมตตาห ้ามจ ิตก ิเลสของพวกเขาให ้อ ่อนลงจนต ้องเข ้ามากราบพระองค ์ด ้วยความยำเกรง  
จากน ั้นทรงทำนายว ่า  หล ังจากท ี่ป ร ิน ิพพาน  ไปแล ้ว  ย ักบ ์ผ ู้เป ็นล ูกจะสามารถปฏ ิบ ัต ิตาม  
คำสอนของพ ระองค ์ได ้แต ่ย ักษ ์ผ ู้เป ็นผ ัวนามว ่า  ‘‘จ ิค ำ " และผ ู้เป ็น เม ียช ื่อว ่า ''ตาเช ียว’’ จะ 
ไม ่สามารถร ักษาศ ีลห ้าได ้ตลอด ย ักษ ์จ ึงขออน ุญ าตพระพ ุทธเจ ้าก ิน เน ื้อมน ุษย ์ป ีละ 2 หน  
เม ื่อ พ ระ อ งค ์ไม ่อ น ุญ า ต จ ึง ข อ เป ล ี่ย น เป ็น เน ื้อ ส ัต ว ์แ ท น  พ ร ะ พ ุท ธ อ งค ์ก ็เล ี่ย ง ให ้ไป ข อ  
เจ ้าผ ู้ครองนครเองซ ึ่งท ่านเจ ้าเม ืองก ็ย ินยอม

ต่อมาภายหลัง ล ูกย ักษ ์ขอบวช พ ระพ ุท ธ เจ ้าจ ึงแสดงธรรม ให ้พ ่ง  
พ ร ้อม ก ับ ป ระท าน พ ระ เกศธาต ุซ ึ่งท รงอธ ิษ ฐาน ให ้เป ็นพ ระธาต ุขอ งพ ระองค ์ให ้ก ับ พ ่อ และ  
แ ม ่ของล ูกย ักษ ์ตนน ั้นจำนวน 1 ปอย แล ้วบ อกท ั้งสอ งร ักษ า ไว ้ให ้ด ี เน ื่อ งจากจะใช ้เป ็นท ี่ 
เค า รพ บ ูช า แ ท น พ ระ อ งค ์ได ้ แ ล ะส ถ าน ท ี่แ ห ่งน ิก ็จ ะ เป ็น ท ี่ป ระ ช ุม ข อ งผ ู้ม ีบ ูญ ญ าธ ิก า ร  
ท ัง หลายในภายหน ้า ย ักษ ์ท ั้งสองจ ึงนำพระธาต ุบ รรจ ุไว ้อย ่างด ีในผอบแล ้วมรกต จากน ั้น ได ้ 
เก ิดศ ุภน ิม ิตข ึ้นค ือม ีฝนตกหม ัก เป ็น เวลา 3 ว ัน 3 ค ืน  แล ้ว เม ็ดฝนได ้กลายเป ็นทองคำไหล เข ้า  
ส ู่ถ ำแห ่งหน ึ่ง  ซ ึ่งต ่อมาเร ียกช ื่อก ันว ่า ‘‘ถาคำ’’ พ ระพ ุท ธองค ์จ ึง ได ้ป ระท ับ รอยพ ระพ ุท ธบ าท  
ไว ้ ณ แท ่นศ ิลาซ ึ่งอย ู่ระหว ่างหม ู่ไม ้พยอมทางท ิศตะว ันออกของดอยคำ ซ ึ่งต ่อมาแท ่นศ ิลา  
ม ัน ได ้จมหายลงไป ในด ินและได ้ร ับ การร ักษ าไว ้โดย เทพ เจ ้า  ต ่อมาไม ่นาน  ล ูกย ักษ ์ได ้ขอ  
ลาส ิกขาบ ท เพ ื่อบ วช เป ็น ฤษ ี พ ระพ ุท ธอ งค ์ท รงอน ุญ าต พ ร ้อม ก ับ ท ั้งช ื่อ ให ้ว ่า  ‘‘วาส ุเทพ  
ฤ ษ ี’’ ห ร ือ  ‘‘ส ุเท พ ฤ ษ ี" น ับ แต ่น ั้น เป ็น ด ้นม า "

ค) แนวเร่ืองท่ี 3 ชนพ ื้น เม ือ งยอมร ับน ับถ ือพ ระพ ุทธ เจ ้า

4464-4465)
ตำนานพระธาตุแสนไห ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ (2542:
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‘'ใ น ส ม ัย พ ุท ธ ก า ล  พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า แ ล ะ พ ุท ธ ส า ว ก ได ้เส ด ็จ ม า  
โป รดส ัต ว ์บ รรล ุถ ึง เม ือ งแห ่ง 'หน ึ่งและป ระท ับ แรม  ณ ท ี่แห ่งท ัน  ชาวกะเหร ี่ยงซ ึ่งอาศ ัยอย ู่ท ี่ 
บ ้านยางท ุ่ม ไม ่ไกลจากท ี่ป ระท ับแรมมากท ักฝานมาเห ็นพระพ ุทธองค ์แล ้ว เก ิดศร ัทธา จึงนำ 
อ าห ารพร ้อมก ับผลแตงโมมาถวาย แต ่อาหารม ือท ันคงป ระกอบด ้วยของแข ็ง  เม ื่อพ ระพ ุทธ  
อ ง ค ์ฉ ัน พ ระ ก ระ ย า ห า ร  พ ระ ท น ต ์ข อ งพ ระ อ งค ์ก ็ก ะ เท า ะ อ อ ก  พ ระพ ุท ธ อ งค ์จ ึงม อ บ  
พ ร ะ ทนต ์ท ัน แก ่ชาวกะเหร ีย ง เพ ื่อ ไห ้ส ร ้างสถ ูป เก ็บ ร ักบ าไว ้บ น เน ิน เขาแห ่งท ัน

เม ื่อพ ระพ ุทธเจ ้าและพระอานนท ์เสด ็จจาร ิกต ่อ ไปแล ้ว  ในค ืนท ัน  
เอ ง  สถานท ี่ซ ึ่ง เป ็นท ี่ต ั้งพ ระท ันตธาต ุใน เวล าต ่อม าได ้เก ิดป าฏ ิห าร ิย ์ ป ีร ัศม ีแผ ่คล ุม ไปท ั่ว  
เม ื่อ ชาวกะเหร ี่ย ง เห ็นด ังท ันจ ึงนำความข ึนกราบท ูลต ่อพระญ าเจตบ ุตร พระองค ์ป ีความป ีต ิ 
ย ิน ด ีมาก จ ึงนำข ้าราชบร ิพ ารมาย ังสถานท ี่ด ังกล ่าวแล ้วต ั้งจ ิตอธ ิษ ฐานขอให ้เก ิดอภ ิน ิห าร  
เช ่น เด ิม อ ีกค ร ั้งหน ึ่ง  เม ื่อถ ึงเวลากลางค ืนจ ึงบ ังเก ิดเหต ุการณ ์ตามคำอธ ิษฐานของพญาน ั้นทำ  
ให ้พ ระ อ งค ์เก ิด ศ ร ัท ธ า อ ัน แ รงก ล ้าป ระก าศ ให ้ช า วก ะ เห ร ี่ย งแ ล ะช า วบ ้า น ท ี่อ าศ ัย อ ย ู่ใน  
บ ร ิเวฌ ใกล ้เค ีย งร ่วม ก ัน ส ร ้า งพ ระ เจด ีย ์ข ึ้น  ในบ รรดาผ ู้ป ีจ ิตศ ร ัท ธาสร ้า งพ ระ เจด ีย ์น ั้น  ป ี
เศ รษ ฐ ีคนหน ึ่งน ำ เพ ชรน ิลจ ินด าและ เง ิน ทองใส ่ไห จำนวน  ‘‘แ ส น ไ ห ” มาร ่วมบร ิจาคด ้วย  
ทำให ้เป ็นท ี่ม าของช ื่อ  “ พ ระธาต ุแ ส น ไห ” "

แบบเร่ืองท่ี 3 ตำนานพระธาต ุท ี่ล ้างถ ึงเหต ุการณ ์หล ังจากพระพ ุทธเจ ้า เสด ็จด ับข ันธ ์
ป ร ิน ิพพานแล ้ว

ดำนานพระธาตุซะกอย ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคอีสาน (2542:
1173-1174)

“ เม ื่อ ค ร ังท ี่จ ะป ีก า รส ร ้า งพ ระธาต ุพ น ม ท ัน  ข ่า วก ารส ร ้า งพ ระธาต ุพ นม  
ได ้ย ิน ไปถ ึงเม ืองศร ีเทพ  พระยาเม ืองศรี'เทพ ได ้ให ้ท ุ่นนางผ ู้ใหญ ่ช ื่อ  ข ุนแล ้ง  ข ุนกอย และ  
ข ุนป ระก ูด  นำเอาส ิ่งของเง ินทองเพ ื่อ  ไปสมทบสร ้างพ ระธาต ุพ นม  แต ่เกว ียนมาห ักตอนจะ  
ข ้ามแก ่งห ินท ี่ลำนำเซ ิน  แก ่งห ิน แห ่งน ี้จ ึง  ได ้ช ื่อว ่า แล ้งกอย ตามช ื่อข ุนนางน ั้น

เม ื่อ เก ว ีย น ห ัก จ ึงต ้อ งพ ัก เพ ื่อ ซ ่อ ม เก ว ีย น ซ ึ่งห ัก ไป  2 ค ัน เม ื่อซ ่อม  
เก ว ียนแล ้วก ็ได ้ข ่าวว ่าการส ร ้างพ ระธาต ุพ นม ได ้เส ร ็จ ไปแล ้วจ ึงจ ัดสร ้า งต ูบม ุงด ้วยศ ิลาแลง  
บ รรจ ุแ ล ้ว แห วน เง ิน ท อ งท ี่น ำม า ไว ้ใน ต ูบ ม ุงน ั้น แล ้วต ั้ง ช ื่อ ว ่า  พ ระธาต ุแล ้งกอย  ตามช ื่อ  
ข ุนแล ้ง ข ุนกอยท ี่เกว ียนห ักน ั้น  ข ุน แล ้งข ุน กอยได ้พ าบ ร ิวารอย ู่ร ักษ าพ ระธาต ุแห ่งป ีโดย ให ้ 
ข ุนป ระก ูดกล ับ ไปท ูลพระยาเม ือ งศร ีเทพ  ข ุนท ั้งสองอย ู่ป รนน ิบ ัต ิพ ระธาต ุก ับบ ร ิวารเร ื่อย ม า  

จนปีผ ู้เข ้ามาอย ู่อาศ ัยมากป ีน จน เป ็น ช ุม ชน ใหญ ่แต ่น ั้น เป ็นด ้นม า”
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เม่ือวิเคราะห์ตำนานพระธาตุในสังคมไทยพบว่ามีเนือหาทีปรากฎซำ  ๆ กัน ดังต่อ
ไปน้ี

ก) พระพุทธเจ้าเสด็จยังสถานท่ีท่ีจะประดิษฐานพระธาตุในอนาคต
ข) พระพุทธเจ้าทรงพบชนพืนเมืองหรือเหตุการณ์อย่างใดอย่างหนึง
ค) พระพุทธเจ้าประทานเกศาธาตุและทรงมีพุทธทำนาย
ง) ประดิษฐานพระบรมธาตุ
จ) พระธาตุแสดงปาฏิหาริย์
ฉ) มนุษย์อมนุษย์และเทวดาเฝืาดูแลรักษาพระธาตุ

ผู้วิจัยจะขออธิบายประเด็นสำคัญเหล่าน้ีโดยใช้ตำนานพระธาตุทัง 5 สำนวนท่ี 
ยกมาเป็นตัวอย่างเป็นหลัก ดังนี

ก) พระพุทธเจ้าเสด็จยังสถานท่ีท่ีจะประดิษฐานพระธาตุในอนาคต

เรื่อง เม ื่อหาท ี่ปรากฎๆท
ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุป ูต ั๊บ พระพุทธเจ ้าเสด ็จมายังภ ูเขาแห่งน ี้เช ่นเค ียวก ับเม ื่อครั้งเสวยพระชาติเป ็นแมลงภ ู่
ต ำ น า น ว ัด พ ระ ธ า ต ุเข า น อ ย พระพุทธเจ้าเสด็จมายังดอยเขาน้อย
ต ำน าน ว ัด พ ระธ าต ุด อ ย ค ำ พระพุทธเจ ้า พ ระอรห ัน ต ์ และพระอินทร์เสด็จยังคอยคำ
ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุแ ส น  ไห พระพ ุทธเจ ้าเสด ็จมาประท ับแรมย ังเม ืองแห ่งหน ึ่ง
ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุซ ะ ก อ ย -

ตำนานพระธาตุแบบเร่ืองต่าง  ๆ มีเน้ือหาท่ีปรากฎซา  ๆ ร่วมกันใน 
ประเด็นแรก คือ การกล่าวว ่า พระพุทธเจ้าได้เสด็จยังสถานท่ีท่ีจะประดิษฐานพระธาตุในอนาคตซ่ึง 
มักเป็นสถานท่ีต่าง  ๆ ในดินแดนไทย-ไท โดยใน ตำนานพระธาต ุท ี่อ ้างถ ึง เหต ุการณ ์เม ื่อคร ั้งท ี่

พ ระพ ุท ธ เจ ้าย ังท รง เป ็น พ ระ โพ ธ ิส ัต ว มั์กจะเล่าเพ่ิมเดิมว่า สถานท่ีท่ีพระพุทธองค์เสด็จมาน้ัน ได้เคย 
เสด็จมาแล้วเม่ือครังท่ียังทรงเป็นพระโพธิสัตว์ เช่น ใน ตำนานพระธาตุปูตับ ข้างด้นเล่าว่า 
พระพุทธเจ้าได้เคยเสด็จมายังภูเขาแห่งน้ีแล้วเม่ือคร้ังท่ีเสวยพระชาติเป็นแมลงคู่ นอกจากน้ืก็ยังมี 
ปรากฎในตำนานพระธาตุอื่น  ๆ ในกลุ่มเดียวกันน้ี เช่น ใน ตำนานพระธาตุใจดิ เล่าว่า 
พระโพธิสัตว์ได้เคยหนีพรานฮ่อใจโหดท่ีติดตามฆ่ามาพักด่ืมน้ีา ณ บริเวณท่ีต้ังพระธาตุอยู่ใน 
ปจีจุบันนีเม่ือคร้ังเสวยพระชาติเป็นทรายคำ (กวางทอง) ใน ตำนานพระธาตุขวยปู ก็เล่าว่า ท่ีต้ัง
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พระธาตุซ่ึงสร้างคร่อมปากรูปูท่ีมีขุยดิน หรือ “ขวยปู” มัน พระโพธิสัตว์ได้เคยเสด็จมาสร้างสม 
บารมี ณ ท่ีแห,งนีเม่ือครังเสวยพระชาติเป็นปูคำ (ปูทอง) ใน ตำนานพระธาตุดอนเต้า ก็เล่าว่า ทีตัง 
พระธาตุดอนเด้ามัน พระพุทธเจ้าได้เคยเสด็จมาเม่ือครังเสวยพระชาติเป็นนกแขกเด้า หรือใน 
ตำนานพระธาตุเชิงชุม ก็ได้เล่าถึงพระโพธิสัตว์ 5 พระองค์พ่ีน้องครังเสวยพระชาติเป็นลูกกาเผือก 
ซ่ึงได้ปฏิญาณต่อกันไว้ท่ีเกาะไก่ บริเวณหนองหานหลวงว่าหากใครตรัสรู้ก่อนให้มาเหยียบรอย 
พระบาทไว้ ณ ท่ีแห่งน้ี เม่ือแต่ละพระองค์ตรัสรู้ก็เสด็จมาทำตามคำปฏิญาณจึงเป็นท่ีมาของพระธาตุ 
เชิงชุม

ใน ตำนานพระธาตุปูฅับ ตำนานพระธาตุเขาน้อย ตำนานพระธาตุดอยคำ
และ ตำนไนพระธาตุแสนไห ซ่ึงเป็นตำนานพระธาตุในกลุ่มท่ี อ ้างถ ึงเหต ุการณ ์เม ื่อคร ังท ี่พ ระพ ุทธ  
เจ ้าย ังท รง เป ็น พ ระ โพ ธ ิส ัต ว แ์ละกลุ่มท่ี อ ้างถ ึงเหต ุการณ ์เม ื่อคร ั้งท ี่พระพ ุทธเจ ้าย ังม ีพ ระชนม ์ช ีพ  ต่าง 
มีณือหากล่าวถึงการท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จมาสู่ตินแดนไทย-ไทยังบริเวณต่าง  ๆ ท่ีจะเป็นท่ีประดิษฐาน 
พระธาตุในอนาคตกาล บางสำนวนเล่าแต่เพียงว่าพระพุทธเจ้าเสด็จมาเท่าน้ัน แต่บางสำนวนก็เล่าว่า 
พระพุทธเจ้าได้เสด็จมาพร้อมกับพุทธสาวก อันได้แก่พระอรหันต์และพระอินทร์ ในตำนาน
พระธาตุสำนวนอ่ืน  ๆ ซ่ึงเล่าในทำนองเดียวกันน้ัได้ให้รายละเอียดเพ่ิมเติมๆท  ๆ กันว่า ก่อนท่ี 
พระพุทธเจ้าจะเสด็จมาน้ัน มักทรงรำพีงว่า เม่ือมีพระชนมายุ 80 พรรษาก็จะเสด็จเข้าสู่ปรินิพพาน 
จึงทรงอธิษฐานให้พระบรมสารีริกธาตุไปประดิษฐาน ณ สถานท่ีต่าง  ๆ หลังเสด็จตับขันธ 
ปรินิพพานแล้วเพ่ือให้พุทธศาสนิกชนได้สักการะบูชา จากน้ันพระพุทธองค์จะเสด็จมายังสถานท่ีท่ี 
จะประดิษฐานพระบรมธาตุในอนาคต ซ่ึงมักจะเป็นสถานท่ีตามริมแม่นำหรือดอย โดยมีพุทธสาวก 
เช่น พระอานนท์ พระมหากัสสปะ พระเจ้าอโศก หรือแม้กระท่ังพระอินทร์เสด็จมาด้วย เช่น ใน 
ตำนานพระธาตุช่อแฮ เล่าว่า “ เม่ือพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้พระสัพพัญณุตญาณได้ 25 พรรษาแล้ว 
ครังท่ีประทับอยู่ท่ีเชตวันมหาวิหารน้ัน คืนหน่ึงพระองค์ก็ทรงรำพึงว่า พระองค์ก็ทรงมีอายุ 60 
พรรษาแล้ว เม่ืออายุแปดสิบ พระองค์จะปรินิพพาน จึงคิดว่าควรอธิษฐานธาตุของพระองค์ให้เป็น 
3 ส่วน แจกให้เทวดาและมนุษย์เอาไว้กราบไหว้บูชา เพราะสัตว์โลกยังเห็นพระองค์ไม1ท่ัวถึง และ 
พระองค์จะใปสถิตอยู่ยังสถานท่ีอันสมควร เม่ือออกพรรษาแล้ว พระพุทธเจ้าพร้อมด้วยพระอรหันต์ 
3 องค์ คือ พระโสณะ พระอุตตระ พระรัตนะและพระมหาเถระอีกรูปหน่ึงจึงเสด็จไปสอนสัตว์โลก 
ตังแต่เมืองคุสินารายจนถึงเมืองแพร่ และได้มาประทับท่ีใต้ร่มไม้แห่งหน่ึงเรียก “ ไม้จ้องแค่” 
บนดอย “โกสิยธชคบรรพต” (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, 2542: 2439) เป็นด้น
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ข) พระพุทธเจ้าทรงพบชนพ้ืนเมืองหรือเหตุการณ์อย่างใดอย่างหนึง

เร ื่อง เม ื่อ ห าท ี่ป ราก ฎ ๆ ท

ต ำน าน พ ร ะ ธ าต ุป ูต ั๊บ -

ต ำน าน ว ัด พ ร ะ ธ าต ุเช าน ้อ ย ส อ ง ผ ัว เม ีย ช าว ไ ร ่เห ็น พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าแ ล ้ว เข ้าใ จ ผ ิด ว ่า เป ็น ย ัก ษ ์ ผ ัวจ ึงบ อกให ้เม ียน ำ 

แ ต งโ ม ไ ป ถ ว าย พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า

ต ำน าน ว ัด พ ระธ าต ุด อ ยค ำ ย ัก ษ ์พ ่อ  แม ่ ล ูก เห ็น พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าก ็จ ะ จ ับ ก ิน เป ็น อ าห าร  พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าแ ผ ่เม ต ต าห ้าม  

จ ิต ก ิเล ส ข อ ง ย ัก ษ ์ ย ัก ษ ์จ ึง เข ้าม าก ร าบ พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า

ต ำน าน พ ร ะ ธ าต ุแ ส น ไ ห ช าว ก ะ เห ร ี่ย ง ผ ่าน ม าพ บ พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าแ ล ้ว เก ิด ศ ร ัท ธ าจ ึงน ำอ าห าร แ ล ะ แ ต งโ ม ม าถ ว าย

ต ำน าน พ ร ะ ธ าต ุซ ะ ก อ ย -

หลังจากท่ีได้กล่าวว่า พระพุทธองค์เสด็จมายังบริเวณต่าง  ๆ ในดินแดน 
ไทย-ไทแล้ว ตำนานพระธาตุในกลุ่มท่ี อ ้างถ ึง เหต ุการณ ์เม ื่อค ร ั้งท ี่พ ระพ ุทธเจ ้าย ังรพ ระชนม ์ช ีพ  ซ่ึง 
ได้แก่ ตำนานพระธาตุเขาน้อย ตำนานพระธาตุดอยคำ และ ตำนานพระธาตุแสนไห ล้วนมีเน้ือหา 
ร่วมกันว่า พระพุทธเจ้าได้ทรงพบชนพ้ืนเมืองหรือพบเหตุการณ์อย่างใดอย่างหน่ึง

ใน ตำนานพระธาตุเขาน้อย เล่าว่า เมื่อพระองค์เสด็จมาถึงดอยเขาน้อย 
สองผัวเมียชาวไร,เห็นพระองค์และเข้าใจผิดว่าเป็นยักษ์ ผัวจึงบอกให้เมียนำแตงโมไปถวาย 
พระพุทธเจ้า การเล่าเช่นนีสะท้อนให้เห็นว่าเมื่อพุทธศาสนาเผยแพร่เข้ามายังดินแดนไทย-ไท มี 
ชนพืนเมืองที่ยังไม่รู้จักหรือไม่เข้าใจพุทธศาสนาดีพอ ชนพื้นเมืองจึงแสดงออกด้วยการเกรงกลัว 
พระพุทธเจ้าหรือเข้าใจผิดว่าพระพุทธเจ้าเป็นอำนาจเหนือธรรมชาติอื่น  ๆ ยังมีตัวอย่างท่ีปรากฏใน 
ตำนานพระธาตุเรื่องอื่น  ๆ เช่นใน ตำนานพระธาตุดอยหยวก ได้กล่าวถึงพญานาคซึ่งเป็น
สัญลักษณ์ของชนพืนเมือง เกิดความเข้าใจผิดว่าพระพุทธองค์เป็นพญาครุฑ ตังเล่าว่า เม่ือคร้ังท่ี 
พระพุทธเจ้าเดินทางจากพระธาตุขิงแกง มาถึงดอยอันเป็นท่ีตั้งของวัดพระธาตุดอยหยวกในปิจจุบัน 
ทรงทอดพระเนตรเห็นพญานาคตนหนึ่งหลบอยู่ในถํ้าใด้คอยเนื่องจากเข้าใจว่าพระพุทธรงค์เป็น 
พญาครุฑ พระองค์จึงตรัสแก่พระอานนท์ว่าพญานาคตนนี้เป็นหลานของพญานาคชื่อมธุสิขิซึ่ง
อยู่ท่ีหนองเอียง (พะเยา) พระอานนท์ได้เรียกให้พญานาคข้ึนมาจากต้ัา พญานาคจึงแปลงร่างเป็น 
ชายหนุ่มและนำแผ่นหินมาถวายพระพุทธองค์เพื่อขอขมาที่เข้าใจผิด (สารานุกรมวัฒนธรรมไทย
ภาคเหนือ, 2542: 4427)

ใน ตำนานพระธาตุดอยคำ เล่าว่า เมื่อพระพุทธเจ้า พระอรหันต์ และ 
พระอินทร์เสด็จยังดอยคำ ยักษ์ 3 ตนพ่อแม่ลูกเห็นพระพุทธเจ้าก็จะจับกินเป็นอาหาร พระพุทธเจ้า 
จึงทรงแผ่เมตตาห้ามจิตกิเลสของยักษ์ ยักษ์จึงเข้ามากราบพระพุทธเจ้า การเล่าเช่นน้ีสะท้อนให้เห็น 
ว่าเมือพุทธศาสนาเผยแพร่เข้ามายังดินแดนไทย-ไทได้เกิดคๆๅมขัดแย้งกับกๆๅบเช่ือดังเดิม จึงกก่ๅๆ



155

ถึงการต่อสักันระหว่างพระพุทธเจ้ากับสัญลักษณ์ที่แทนความเชื่อตังเดิมหรือชนพืนเมืองเดิมทียัง 
ไม่ได้รับนับถือพุทธศาสนา พระพุทธองค์จึงต้องปราบให้ชนเหล่านีห ันมายอมรับนับถือ 
พุทธศาสนา ตัวอย่างตำนานพระธาตุเร่ืองอ่ืน  ๆ ที่มีเนื้อหาทำนองเดียวกันนี ได้แก่ ตำนานวัด
พระธาตุปูปอ กล่าวถึงพระพุทธเจ้าได้ปราบยักษ์ซึ่งเป็นสัญลักษณ์แทนชนพืนเมืองเดิม โดยมีเร่ือง 
เล่าว่า ครังที่พระพุทธองค์ดำรงพระชนม์อยู่ได้เสด็จมาโปรดสัตว์ทุกบ้านเมือง เมื่อพระองค์มี 
พระชนมายุ 60 พรรษาแล้วก็ได้เสด็จพร้อมกับพระอินทร์มาทางเหนือ เลียบร่ื!งแม่นำโขงมาทาง 
เชียงแสนมายังเชียงราย ดอยด้วน ดอยจอมเท่ ปงกงและปูเตา แล้วมาทางสันเขา พบยักษ์ตนหน่ึงซ่ึง 
ไม่ได้กินอาหารมาแล้ว 7 วัน ยักษ์พยายามจะจับพระพุทธเจ้ากินเป็นอาหาร พระองค์ก็แสดง 
ปาฏิหาริย์เหยียบก้อนหินให้เป็นรอยพระบาท ยักษ์ตกใจก็ยกมือไหว้ พระพุทธเจ้าจึงตรัสสอนให้ 
รักษาศีลแล้วใช้ให้ไปอยู่ท่ีดอยด้วน หรือใน ตำนานพระเจ้าเลียบโลก ที่เล่าถึงอาฬวกยักษ์ท่ีกินคน 
ในเมืองอาพวีเกือบหมด จนพระญาอาฬวีต้องส่งพระราชบุตรไปให้ยักษ์กิน พระพุทธองค์จึงทรง 
ปราบยักษ์และให้รักษาศีลห้า (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, 2542: 2432) ตำนานพระธาตุ 
จอมศีล เล่าว่าเดิมช่ือพระธาตุจำศีล ด้วยบริเวณน้ีเคยเป็นป่าและมียักษ์ตนหนึ่งชื่อล้านช้าง เน่ืองจาก 
มันเคยจับช้างมากินแล้วล้านตัว เมื่อพระพุทธองค์เสด็จมาถึงสถานที่นี้ ได้เทศนาโปรดยักษ์ล้านช้าง 
จนลดความดุร้ายและเลิกฆ่าสัตว์ตัดชีวิตหันมาบำเพ็ญพรตจำศีลภาวนาอยู่ ณ ที่นั้นจนสิ้นชีวิต 
(สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, 2542: 4395)

นอกจากการปราบและสอนยักษ์แล้ว ยังมีเร่ืองของนาคท่ีไม่พอใจเม่ือ 
พระอานนท์ไปตักนำให้พระพุทธองค์โดยไม่ทราบว่าพระอานนท์คือพุทธสาวกอีกด้วย ตัง ตำนาน 
พระธาตุดอยน้อย เล่าว่า ในครังพุทธกาล พระพุทธเจ้าได้เสด็จมาโปรดสัตว์ท่ีเมืองภูกามยาวและได้ 
บรรจุพระธาตุไว้ท่ีวัคป่าแดงบุญนาค จากน้ันจึงเสด็จไปถึงดอยน้อยและตรัสให้พระอานนท์ไป 
ตักนำท่ีทางทิศตะวันออกของดอย แต่พญานาคท่ีอยู่ในหนองน้ัาไม่พอใจ ภายหลังเม่ือทราบว่า 
พระอานนท์เป็นศิษย์พระตถาคตจึงเกิดความเล่ือมใส นำเอานำไปถวายพระพุทธเจ้า พระอานนท์จึง 
ทูลขอพระเกศาของพระพุทธเจ้าเพ่ือให้พญานาคนำไปบรรจุไว้ท่ีถ้ําทางทิศตะวันออกของคอย 
(สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, 2542: 4422)

ใน ตำนานพระธาตุแสนไห เล่าว่า เม่ือพระพุทธองค์เสด็จมาประทับแรม 
ยังเมืองแห่งหน่ึง ชาวกะเหร่ียงได้ผ่านมาพบพระพุทธเจ้า แล้วเกิดศรัทธาจึงนำอาหารและแตงโมมา 
ถวาย การเล่าเช่นนีจึงสะท้อนให้เห็นถึงการยอมรับนับถือพุทธศาสนาของชนพ้ืนเมืองด้วย 
ความศรัทธา พบในตำนานพระธาตุอ่ืน  ๆ เช่นใน ตำนานพระธาตุจอมทอง พระยาอังครัฐผู้ครอง 
นครทรงมีความปรารถนาจะพบพระพุทธองค์จึงทรงอธิษฐานให้พระพุทธองค์เสด็จมาแล้ๆ ได้ลๆ ๅข 
ภัตตาหารแก่พระพุทธองค์และสาวก ตำนานพระธาตุดอยนุเทพ เล่าว่า ยักษ์ คือ ย่าแสะแม่ลูกนำ
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ภัตตาหารมาถวายพระพุทธเจ้า ตำนานพระธาตุแช่แห้ง เล่าว่า สามีภรรยาผู้เฒ่านำพืชไร'มาถวาย และ 
พระยามลราชผู้ครองเมืองนันทบุรีก็นำผ้าสรงนำกับผลสมอมาถวายด้วย หรือ ตำนานพระธาตุม่อน 
เปียะ กเ็ล่าว่า เม่ือพระพุทธเจ้าเสด็จมาฉันข้าวท่ีม่อนดอยแห่งหนึ่ง ซึ่งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
ของเมือง หริภุญชัย มีพญานาค 4 ตัวซ่ึงแต่ละตัวมีบริวารตัวละ 1 โกฏิ และยังมีขุนสามเสียม 
ขุนเมืองสาบ ขุนสะเมิง ขุนหริภุญชัย ขุนยวมเหนือ ขุนยวมใต้ และพระอินทร์ พร้อมกับบริวารต่าง 
ก็มาไหว้ พระพุทธเจ้า ณ ท่ีนัน พฤติกรรมของตัวละครต่าง  ๆ เหล่านีจึงสะท้อนให้เห็นการยอมรับ 
นับถือพุทธศาสนาจากการนำของมาถวายหรือมาสักการะพระพุทธองค์

นอกจากพระพุทธองค์จะทรงพบเหตุการณ์ต่าง  ๆ ตังข้างด้นแล้ว 
หากพิจารณาในแง่ของชนพืนเมืองท่ีทรงพบก็จะเห็นได้ว่าทรงพบชนพืนเมืองหลายชาติพันธุ แต่ 
ชนพืนเมืองท่ีดูเหมือนว่าจะพบมากท่ีสุดก็คือ ลวะ เช่นใน ต ำ น า น พระธ า ต ุช่อแฮ ขุนลวะช่ืออ้ายก๊อม 

รู้ว่าพระพุทธเจ้าประทับอยู่ท่ีร่มไม้ช่ือ “ไม้จ้องแค่” ซ่ึงใครกินก็จะเป็นบ้า จึงรีบไปกราบทูลให้ 
พระพุทธองค์ทรงทราบแต่พระพุทธองค์กลับเสวยหมากน้ันแล้วแสดงปาฏิหาริย์ให้ดู ต ำ น า น

พระธ าต อุำปางหลวง ชาวลัวะช่ืออ้ายคอนนำน้ัาผ้ึงใส่กระบอกไ ม ้ป็างพร้อมด้วยมะพร้าวและมะตูม 
มาถวาย ต ำ น า น พระเจ ้า เล ีย บ โลก พบลัวะสองผัวเมียนำภัตตาหารมาถวาย และเม่ือเสด็จเมือง
ล้มพาง (ลำปาง) ลวะช่ืออ้ายคอนก็ถวายมะพร้าวแด'พระพุทธองค์ เป็นด้น

พระพุทธองค์ยังทรงพบชนชาติพันธุอ่ืน  ๆ อีกด้วย เช่น ตำนานพระธาตุ 
หริภญชัย เล่าว่า พระพุทธเจ้าได้เสด็จมาพร้อมด้วยพระอานนท์ พระโสณเถระ พระอุตรเถระ และ 
พระเจ้าอโศก เสด็จมารับภัตตาหารบิณฑบาตจากเมงคบุตร (ชาวมอญ) ตำนานเมืองแกนเชียงดาว 
เล่าว่าพระพุทธเจ้าเสด็จโปรดสัตว์จนมาถึงท่ีอยู่ของทัมมิละ (ทมิฬ) หรือ ตำนานพระธาตุพลูแช่ ซ่ึง 
เล่าว่า ยาง (ชาวเขาเผ่ากะเหรี่ยง) ช่ือว่า “ลุโท” ได้นำเอาพลูแห้งแช่นั้ามาถวายพระพุทธองค์

ค) พระพุทธเจ้าประทานเกศาธาตุและทรงมีพุทธทำนาย

เร่ือง เม ื่อ ห าท ี่ป ร า ก ฎ ซ ํ้า

ตำน าน พ ระธ าต ุไ]ต ั๊บ พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ท ร ง ท ำ น าย ว ่าจ ะ ม ีเศ ษ ธ าต ุม า บ ร ร จ ุใน พ ร ะ ธ า ต ุป ูต ั๊บ น ี้

ต ำน าน ว ัดทระ ธ าต ุห เาน ้อ ย พ ร ะ พ ุท ธ อ งค ์ป ร ะ ท าน พ ร ะ เก ศ า 2 เล ้น โ ด ย บ ร ร จ ุไ ว ้ใน ผ ล แ ต ง โ ม แ ล ะ ท ร ง ท ำ น าย  

ว ่าส าม ีจ ะ ม าเก ิด เป ็น พ ร ะ ย าค ร อ งเม ือ ง  ส ่ว น เม ีย จ ะ ม า เก ิด เป ็น เม ีย น ้อ ย ข อ ง พ ร ะ ย า  
น ัน แ ล ะ จ ะ เป ็น ผ ู้ส ร ้างพ ร ะ ธ าต ุ

ต ำน าน วัดทระธาต ุดอยคำ พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ท ร งท ำน าย ว ่าย ัก ษ ์ผ ู้เป ็น ล ูก จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ำส อ น ข อ งพ ร ะ อ ง ค ์ไ ด ้ 

พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าได้แ ส ด ง ธ ร ร ม พ ร ้อ ม ป ร ะ ท าน พ ร ะ เก ศ าธ าต ุ

ต ำ น า น ทร ะ ธ า ต ุแ ส น ไน พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าม อ บ พ ร ะ ท น ค ์ให ้แ ก ่ช าว ก ะ เห ร ี่ย ง

ต ำน าน พ ระ ธ าต ุซ ะ ก อ ย -
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ในตำนานพระธาตุมักเล่าว่า เม่ือพระพุทธองค์ทรงพบชนพืนเมืองหรือ 
เหตุการณ์อย่างใดอย่างหน่ึงแล้ว พระองค์จะทรงแย้มพระสรวล เมือพระอานนทเห็นก็จะทูลถามถึง 
เหตุท่ีทรงแย้มพระสรวลนัน พระองค์ก็จะทรงมีพุทธทำนายถึงสถานทีแห่งนันในอนาคตกาลว่าผู้ที 
ทรงไล้พบนันก็จะได้มาเกิดเป็นผู้ครองนครหรือผู้ทำนุบำรุงพุทธศาสนาในสถานทีแห่งนัน 
เม่ือพระอานนท์ทูลขอพระเกศา พระพุทธองค์ก็จะประทานให้ และในบางครังก็ทรงประทับ 
รอยพระบาทไว้ไห้ด้วย

ใน ตำนานพระธาตุปูตับ ได้เล่าถึงพุทธทำนายว่าที่ทรงกล่าวไว้ว่า เม่ือ 
ปรินิพพานได้ 200 ปี จะมีเศษธาตุมาบรรจุในพระธาตุองค์นี ใน ตำนานพระธาตุเขาน้อย เล่าว่า 
พระพุทธเจ้าได้ประทานพระเกศาให้ภรรยาของชายชาวไร่โดยบรรจุไว้ในผลแตงโมและมี 
พุทธทำนายว่า ฝ่ายผัวจะมาเกิดเป็นพระยาครองเมืองส่วนเมียจะเกิดเป็นเมียน้อยของพระยานันและ 
จะเป็นผู้สร้างพระธาตุ ใน ตำนานพระธาตุดอยคำ เล่าว่า พระพุทธองค์ทรงทำนายว่ายักษ์ผู้เป็นลูก 
จะปฏิบัติตามคำสอนของพระองค์ได้ ซึ่งต่อมาลูกยักษ์ก็ได้ขอบวชในภายหลัง และพระพุทธเจ้ายัง 
ได้แสดงธรรมพร้อมประทานเกศาธาตุให้ด้วย ส่วนใน ตำนานพระธาตุแสนไห เล่าต่างออกไปว่า 
สิ่งที่มอบคือพระทนต์ มิใช่เกศาธาตุ ดังว่า เม่ือพระพุทธเจ้าฉันพระกระยาหารของชาวกะเหรี่ยง 
พระทนต์ได้กะเทาะออกจึงมอบพระทนต์นั้นแก่ชาวกะเหรี่ยง เร่ืองการประทานเกศาธาตุและทรงมี 
พุทธทำนายนี พบในตำนานพระธาตุโดยส่วนใหญ่ จึงขอยกตัวอย่างไว้แต่เพียงนิ

ง) ประดิษฐานพระบรมธาตุ

เรื่อง เน ื้อ ห า ท ี่ป ร าก ฎ ซ ึ่า

ต ำน าน พ ร ะ ธ าต ุป ูต ับ -

ต ำน าน ว ัด พ ร ะ ธ าต ุเข าน ้อ ย ผ ัว เม ีย น ำผ ล แ ต ง โ ม ไ ป ผ ัง ไ ว ้ย ังต ้น ม ะ พ ล ับ ท อ ง ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เส ด ็จ ม าป ร ะ ท ับ

ต ำน าน ว ัด พ ระธ าต ุด อ ยค ำ ย ัก ษ ์น ำพ ร ะ ธ าต ุบ ร ร จ ุใน ผ อ บ แ ก ้ว ม ร ก ต

ต ำน าน พ ร ะ ธ าต ุแ ส น ไ ห เจ ้า เม ือ ง ใ ห ้ช าว ก ะ เห ร ี่ย ง แ ล ะ ช าว บ ้า น ส ร ้าง พ ร ะ ธ า ต ุเจ ด ีย ์เศ ร ษ ฐ ีน ำ ส ม บ ัต ิแ ส น ไ ห  

ม าร ่ว ม ส ร ้“งพ ระธาต ุ

ต ำน าน พ ร ะ ธ าต ุซ ะ ก อ ย จ ุน แ ท ้ง ข ุน ก อ ย ท ร าบ ข ่าว ว ่าพ ร ะ ธ าต ุพ น ม ส ร ้าง เส ร ็จ เร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว จ ึงส ร ้าง พ ร ะ ธ าต ุ 

เจ ด ีย ์ไ ว ้ ณ บ ร ิเว ณ ท ี่เก ว ีย น ห ัก น ั้น

หลังจากได้รับประทานเกศาธาตุแล้ว เน้ือหาท่ีปรากฎซิ*,าต่อมาก็คือ
การประดิษฐานพระธาตุ จากการเปริยบเทียบตำนานพระธาตุข้างด้น ตำนานพระธาตุเขาน้อย เล่าว่า 
เม่ือสองผัวเมียชาวไร,ได้รับประทานเกศาธาตุสองเส้นซึ่งใส่ไว้ในผลแตงโมจากพระพุทธองค์แล้ว 
ผัวเมียคู,นันก็นำแตงโมไปผังไว้ยังด้นมะพลับทองท่ีเสด็จมาประทับ ตำนานพระธาตุดอยคำ เล่าว่า



158

เม่ือยักษ์ได้รับประทานเกศาธาตุแล้วก็บรรจุไว้ในแก้วมรกต ตำนานพระธาตุแสนไห เล่าว่า เจ้าเมือง 
ได้ให้ชาวกะเหร่ียงและชาวบ้านสร้างพระธาตุเจดีย์ขึน เศรษฐีผู้หน่ึงจึงนำสมบัติแสนไหมาร่วม 
สร้างพระธาตุเจดีย์นัน ส่วนใน ตำนานพระธาตุซะกอย ซ่ึงเป็น ตำนานพระธาต ุท ีอ ้างถ ึงเหต ุการณ ์ 

เม ื่อค ร ังท ี่พระพ ุทธเจ ้าปร ิน ิพพานแอ ้ว แบ้จะมิได้กล่าวถึงการรับประทานเกศาธาตุ แต่ก็ได้กล่าวถึง 
การท่ีขุนแล้งขุนกอยได้สร้างพระธาตุเจดีย์ขืน ซ่ึงก็มีนัยถึงการประดิษฐานพระบรมธาตุเช่นเดียวกัน 
ตำนานพระธาตุท่ีมีเนือหาทำนองเดียวกับ ตำนานพระธาตุซะกอย นียังมีอีกหลายเร่ือง เช่น 
ในภาคเหนือ มี ตำนานพระธาตุดอยน้อย ตำนานพระธาตุดอยเล็ง ตำนานพระธาตุหม้อควำ 
ตำนานพระธาตุดอยเขาควายแก้ว ในภาคอีสานมี ตำนานพระธาตุขามแก่น ตำนานพระธาตุน้อย 
(วัดป่าแมว) ตำนานพระธาตุตาดทอง ตำนานพระธาตุนารายณ์เจงเวง ตำนานพระธาตุภูเพ็ก หรือ 
ในภาคใด้ก็มี ตำนานเจดีย์ยักษ์ เป็นด้น ตำนานเหล่านีมีทังท่ีเล่าถึงการสร้างธาตุเจดีย์ขืนในสมัย 
ต่าง  ๆ และการไปสมทบสร้างพระธาตุเจดีย์ท่ีสำคัญแต่ไปไม่ทันซ่ึงก็ล้วนแสดงให้เห็นถึงการยอม 
รับนับถือพุทธศาสนาด้วยความศรัทธาท้ังส้ิน

ในการประดิษฐานพระบรมธาตุน้ีตำนานพระธาตุมักมีเน้ือหาชำ  ๆกันว่า 
หลังจากท่ีพระพุทธองค์ประทานพระเกศาให้แก่บุคคลต่าง  ๆ แล้ว “บุคคลผู้น้ันจะรับพระเกศาธาตุ 
ไปประดิษฐานไว้ในขะอูบแล้ว ป็งไว้หรือประดิษฐานไว้ในถ้ํา เล่าถึงตอนนี พระอินทร์จะปรากฏ 
ตัวออกมาช่วยประดิษฐานพระเกศาธาตุ และเนรมิตทุ่นยนต์ให้คอยเฝืารักษา และพระพุทธเจ้าจะส่ัง 
ให้พระสาวกองค์ใดองค์หน่ึงเป็นผู้นำ พระบรมสารีริกธาตุ เช่น ธาตุศอกข้างซ้าย (พระธาตุช่อแฮ) 
ธาตุกระหม่อมคูกอกดูกน้ีวมือ (พระธาตุ หริภุญชัย) อุรังคธาตุ (พระธาตุพนม) กระดูกข้อมือ 
(พระธาตุแช่แห้ง) มาสถาปนาไว้ ณ สถานท่ี ท่ีประดิษฐานเกศาธาตุ และได้ตรัสทำนายไว้ จากน้ัน 
พระพุทธเจ้าเสด็จกลับเชตวัน ต่อมาจะเล่าเหตุการณ์ภายหลังพระพุทธเจ้าเสด็จปรินิพพานโดย 
ล้างอิงเวลากับระยะสมัยท่ีพระเจ้าอโศกครองราชย์ เล่าเร่ืองท่ีน่าจะมีเล้าโครงเดิมอยู่บ้างแต่ก็ยากท่ี 
จะพิสูจน์ในข้อเท็จจริง กล่าวคือ ในหนังสือตำนานเล่าเร่ืองพระเจ้าอโศกโปรดให้ประดิษฐาน 
พระธาตุเจดีย์จำนวน 84,000 แห่งไว้ตามท้องถ่ินท่ีพระพุทธเจ้าเคยเสด็จไปไว้เกศาธาตุ และเป็น 
สถานท่ีท่ีทรงทำนายไว้ก่อนว่าสถานท่ีน้ัน  ๆจะเป็นท่ีประดิษฐานพระธาตุเจดีย์ หรือไม่ก็เล่าเร่ืองว่า 
พระเจ้าอโศกเป็นผู้นำพระธาตุมาบรรจุไว้เอง ณ สถานท่ีท่ีพระพุทธเจ้าทรงทำนายไว้ และพระธาตุ 
มักจะแสดงปาฏิหาริย์จนถึงสมัยของพระยามหากษัตริย์ท่ีมีตัวตนในประวัติศาสตร์ได้มาท้ังบ้าน 
ตังเมืองเป็นใหญ่ในท้องถ่ินท่ีจะเป็นท่ีสถาปนาพระธาตุเจดีย์” (มนวิภา เจียจันทร์'พงษ์, 2526: 134-
135)

ตำนานพระธาต ุช ่อแฮ เป็นตัวอย่างของตำนานพ ระธาตุท่ีเล่าถึง 
การประดิษฐานพระบรมธาตุดังกล่าวมาข้างด้น มีความว่า “หลังจากท่ีพระพุทธองค์เสด็จมาพบ
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ขุนลวะอ้ายค้อมบนดอยโกสิยธชคบรรพตแล้ว และทรงเห็นว่าสถานทีนีเป็นทีทีร'มรืนเหมาะสมที 
จะตังเป็นสถานท่ีไว้ในพุทธศาสนา พระองค์ได้ประทานพระธาตุท่ีระลึกโดยเอาเล้นพระเกศาเส้น 
หน่ึงให้แก่ขุนสวะอ้ายค้อมไว้ มีรับส่ังให้เอาเส้นพระเกศานีไปไว้ในถำท่ีอยู่ใกล้บริเวณนี พระองค์ 
ทรงรับส่ังอีกว่า เม่ือพระองค์ปรินิพพานไปแล้ว ให้เอาธาตุศอกข้างซ้ายมาบรรจุไว้ในสถานท่ีนี และ 
ต่อไปภายหน้าจะได้ช่ือว่าเมืองแพร่ โดยเป็นเมืองใหญ่ซ่ึงพระองค์เคยมานัง ณ ใต้ด้นหมากนี 
เม่ือทรงทำนายแล้วก็เสด็จจาริกไปยังเมืองต่าง  ๆ ท่ีทรงเห็นว่าควรเป็นท่ีตังพระธาตุได้ จากนันจึง 
เสด็จกลับไปยังพระเซตวันอาราม และหลังจากท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จตับขันธปรินิพพานไปแล้ว 218 
ปี ตรงกับสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราช พระเจ้าอโศกมหาราชและพระอรหันต์ทังปวงได้ร่วมกัน 
อธิษฐานว่าเม่ือสมเด็จพระสัมมาส้มพุทธเจ้ายังมีพระชนม์ชีพอยู่นัน เคยเสด็จไปยังถ่ินฐานบ้านเมือง 
หลายแห่ง แล้วทรงหมายท่ีท่ีควรจะบรรจุพระธาตุไว้ จึงขออัญเชิญพระบรมธาตุท่ีได้บรรจุในโกศท่ี 
เตรียมไว้นันไปสถิตอยู่ในสถานท่ีซ่ึงพระพุทธเจ้าได้ทรงหมายไว้นันเถิด เม่ืออธิษฐานแล้ว พระธาตุ 
ท้ังหลายก็เสด็จออกจากโกศโดยทางอากาศไปต้ังอยู่ท่ีแห่งน้ัน  ๆ ทุกแห่ง ส่วนพระธาตุท่ีเหลืออยู่ 
พระอรหันต์ทังปวงก็อัญเชิญไปบรรจุในพระเจดีย์ 84,000 องค์นัน แล้วประกาศแก่เทวดาทังหลาย 
ไห้พิทักษ์รักษาตลอดไป จนกว่าจะหมดอายุแห่งพระศาสนา ในสมัยของพระญาลิไท ได้ทรงดำเนิน 
การปฏิสังขรณ์พรเจดีย์ซ่ึงบรรจุพระเกศาและพระบรมธาตุของพระพุทธเจ้า รวมท้ังได้สร้างอุโบสถ 
ตามธรรมเนียมด้วย ต่อจากน้ันเจ้าผู้ครองนคร เจ้านาย และไพร่ฟ้าประชาชนก็ร่วมแรวร่วมใจกัน 
บูรณะในแต่ละยุคแต่ละสมัยมาตราบเท่าทุกวันน้ี (สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ, 2542: 
4398)

จ) พระธาตุแสดงปาฏิหาริย์

เร่ือง เนื้อหาที่ปรากฎช้ํา
ต ำน าน พ ร ะธ าต ุป ูต ั๊บ -
ต ำ น าน ว ัค พ ร ะ ธ าต ุพ าน ้อ ย -
ตำนานว ัดพ ระธาต ุดอยคำ เกิดศุภนิมิต ฝนตก 3 วัน 3 คืน
ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุแ ส น ไ ’ห พระธาตุแสดงปาฏิหาริย์มิรัศมีแผ่คธุมทั่วบริเวณ
ต ำน าน พ ร ะธ าต ุซ ะ ก อ ย -

ตำนานพระธาตุหลายเร่ืองมีเนื้อความกล่าวถึงการที่พระธาตุแสดง 
ปาฏิหาริย์ เช่นเดียวกับท่ีปรากฎใน ตำนานพระธาตุดอยคำ ซ่ึงเล่าว่าหลังจากท่ียักษ์สองตนนำ 
พระธาตุบรรจุไว้อย่างดีในผอบแก้วมรกตแล้วได้เกิดศุภนิมิตคือมีฝนตกหนัก 3 วัน 3 คืน แล้ว
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เม็ดฝนได้กลายเป็นทองคำไหลเข้าสู่ถำแห่งหน่ึงซ่ึงต่อมาเรียกว่า “กำคำ” และใน ตำนานพระธาตุ 
แสนไห ท่ีเล่าว่า เม่ือพระพุทธองค์ประทานทันตธาตุแก่ชาวกะเหรียงแล้วเสด็จจาริกต่อไปแล้ว
ในคืนนันเอง สถานท่ีซ่ึงจะเป็นท่ีตังพระทันตธาตุในเวลาต่อมาได้เกิดปาฏิหาริย์ขึน คือมีรัศมี 
แผ่คลุมไปท่ัว

เร่ืองพระธาตุแสดงปาฏิหาริย์น้ี มีทังการแสดงปาฏิหาริย์หลังจากได้ 
ประดิษฐานพระบรมธาตุแล้วอย่างหน่ึง และแสดงปาฏิหาริย์เพ่ือให้บุคคลต่าง  ๆ ทราบว่าสถานท่ี 
แห่งนัน  ๆ มีพระบรมธาตุประดิษฐานอยู่อีกอย่างหน่ึง ซ่ึงผู้ท่ีพบเห็นจะได้ขุดค้นและสร้างธาตุเจดีย์ 
ข้ึนต่อไป การแสดงปาฏิหาริย์ส่วนใหญ่มักเป็นแบบ ตำนานพระธาตุแสนไห คือเล่าว่าพระธาตุมี 
ฉัพพรรณรังสีปรากฎเป็นท่ีน่าอัศจรรย์ ซ่ึงพบในตำนานพระธาตุเร่ืองอ่ืน  ๆ เช่น ตำนานวัดพระธาตุ 
ดอยน้อย เล่าว่า พระธาตุได้แสดงปาฏิหาริย์โดยแม้เป็นเวลากลางวันก็กลับปรากฎรัศมีสีแดงแหล้ 
(สีม่วงหรือสีคท่ัไ) เหลือง เขียว และขาว เป็นวงอยู่รอบ  ๆ ตอไม้มะพลับทองเป็นท่ีอัศจรรย์ใจแก่ 
ผู้พบเห็น ตำนานพระธาตุเบีงสกัด เล่าว่า ขณะท่ีมีพิธีเฉลิมฉลอง พระธาตุได้แสดงปาฏิหาริย์โดยใน 
คืนหน่ึงได้มีแสงเรืองรองพุ่งออกมาจากยอดพระธาตุ อีกท่ังพระจันทร์ก็ทรงกลดมีแสงเรืองรอง 
เช่นกัน แสงท่ีพุ่งออกมาน้ันได้พุ่งวนเวียนไปมารอบพระธาตุและรอบบริเวณงานโดยไม,ทำอันตราย 
กับผู้คนแต่อย่างใด หรือใน ตำนานวัดพระธาตุเสด็จ ซ่ึงเล่าว่า เดิมเป็นวัดร้าง ในตอนกลางคืนมัก 
ปรากฎแสงพวยพุ่งข้ึนมาจากพ้ืนดินสูงประมาณ 9-10 วา ชาวบ้านเช่ือว่าเป็นอำนาจของภูตผีปีศาจ 
จึงไม่กล้าไปคู แต่ภิกษุสองรูปมีความสงสัยจึงพากันไปท่ีวัคร้างและเผ่าคูจนเห็นแสงสว่างเป็นลำ 
พวยพุ่งฃึนมาจากพืนดิน เม่ือเข้าไปดูจึงเห็นว่าเป็นแสงของพระธาตุท่ีแสดงปาฏิหาริย์ จึงช่วยกัน 
ขุดค้นพระบรมสารีริกธาตุข้ึนมาจากเนินดิน เป็นด้น

ฉ) มนุษย์ อมนุษย์ และเทวดาเผ่าดูแลรักษาพระธาตุ

เร่ือง เนื้อหาที่ปรากฎซ้ํา
ต ำ น า น พ ะ ธ า ต ุใ ]ต ั๊บ -
ต ำ น า น ว ัด พ ะ ธ า ต ุเข า น ้อ ย -
ต ำน าน ว ัด พ ะธ าต ุด อ ย ค ำ เทพเจ้าเผ่ารักษาพระธาตุพระบาท
ต ำ น า น พ ะ ธ า ต ุแ ส น ไ ห -
ต ำ น า น พ ะ ธ า ต ุฯ (ะ ก อ ย ขุนแล้งขุนกอยเผ่ารักษาพระธาตุ

ตำนานพระธาตุดอยคำ และ ตำนานพระธาตุซะกอย มีเน้ือหาร่วมกันว่า 
หลังจากประดิษฐานพระบรมธาตุแล้ว มนุษย์และเทวดาได้เผ่าดูแลรักษาพระธาตุ โดย ตำนาน
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พระธาตุดอยคำ เล่าว่าเทพเจ้าได้มารักษารอยพระพุทธบาททีทรงประทับไว้ ส่วน ตำนานพระธาตุ 
ซะกอย เล่าว่า หลังจากท่ีขุนแท้งขุนกอยได้สร้างพระธาตุซะกอยขึนหลังจากทีทราบว่าพระธาตุพนม 
ได้สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว ขุนแท้งขุนกอยก็ได้พาบริวารอยู่รักษาพระธาตุแห่งนีโดยให้ขุนประกูด 
กลับไปทูลพระยาเมืองศรีเทพ แล้วขุนทังสองก็ได้ปรนนิบัติพระธาตุกับบริวารเรือยมาจนมืผู้เข้ามา 
อยู่อาศัยมากข้ึนจนเป็นชุมชนใหญ่ต้ังแต่น้ันเป็นด้นมา

ในตำนานพระธาตุเร่ืองอ่ืน  ๆ ได้เล่าถึงการเฝืาดูแลรักษาพระธาตุโดย 
สะท้อนให้เห็นว่า ผู้ท่ีทำหน้าท่ีเป้าพระธาตุเจดีย์ มีทังมนุษย์ ยักษ์/กุมภัณฑ์ เทวดา/เทพบุตร
นาคราช ฤษี และกา ตัวอย่างเช่น ตำนานจอมทองหลวง เล่าว่า หลังจากอธิษฐานขอพระธาตุ 7 องค์ 
ให้บรรจุในผอบแก้วในสถูปทองแล้ว พญาอโศกได้ให้เทวดา 2 ตน นาคราช 2 ตน เทพบุตรอีก 3 
ตน เป้าดูแลรักษาสถูปนิ ตำนานวัดพระธาตุดอยหยวก เล่าว่า หลังจากพระอินทร์ได้ลงมาช่วย 
ประดิษฐานพระธาตุและเนรมิตยนต์ไว้ป้องกัน 12 แห่งแล้ว ได้ตังวิษณุกรรมเทพบุตรช่ือขิปะเป็น 
ผู้รักษาพระธาตุแห่งนิร่วมกับพญานาคตราบ 5,000 พระวัสสา นอกจากนิ ตำนานพระธาตุหริภุญ 
ชัย และ ตำนานพระธาตุสวี ก็เล่าว่า กาเป็นผู้ดูแลรักษาพระธาตุท่ีจมลงอยู่ใต้ดิน เม่ือมีผู้จะเข้าไปทำ 
ให้บริเวณท่ีพระบรมธาตุประดิษฐานอยู่แปดเปีอน เช่น พญาอาทิตตราชจะเสด็จไปทรงพระบังคน 
หรือทหารของพระเจ้าศรีธรรมาโศกราชจะจัดทำท่ีพักและหุงหาอาหารบริเวณท่ีพระธาตุ 
ประดิษฐานอยู่ กาจึงบินเข้ามาห้ามหรือจิกตี ทำให้กษัตริย์ทรงสงสัยจึงโปรดขุดท้นบริเวณนันและ 
ได้พบพระธาตุ

จากการศึกษาตำนานพระธาตุท้ัง 5 สำนวนหลักข้างด้น หน่วยความคิดย่อยใน 
ตำนานพระธาตุตังกล่าวสะท้อนให้เห็นเมือหาท่ีปรากฎซำ  ๆสรุปได้ตังนิ

ร่าดับ ตำนานพระธาตุ ตำนานพระธาตุ ตำนานพระธาตุ ตำนานพระธาตุ ตำนานพระธาตุ
ใ]ตบ เขาน้อย ดอยคำ แสนให ซะกอย

ก) พระทุฑธเจ้า พระพุทธเจ้าเสด็จ พระพุทธเจ้าเสด็จ พระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าเสด็จ -
เสด็จยังสถานที่ที่ มายังภูเขาแห่งนี้ มายังดอยเขาน้อย พระอรหันต์และ มาประทับแรมยัง
จะประดิษฐาน เช่นเดียวกับเมื่อ พระอินทร์เสด็จ เมืองแห่งหนึ่ง
พระธาตุใน ครั้งเสวยพระชาติ ยังดอยคำ
อนาคต เป็นแมลงภู,
ข) พระ‘ตทุธเจ้า - สองผัวเมียชาวไร่ ยักษ์,พ่อ แม่ ถูก ชาวกะเหรี่ยงผ่าน -

ทรงพบ»นทื้น เห็นพระพุทธเจ้า เห็นพระพุทธเจ้า มาพบพระพุทธ-
เมืองหรือ แล้วเข้าใจผิดว่า ก็จะจับกินเป็น เจ้าแล้วเกิด
เหตุการณ์อช่างใด เป็นยักษ”, ผัวจึง อาหาร ศรัทธาจึงนำ
อย่างหนี่ง บอกให้เมียนำ พระพุทธเจ้าแผ่ อาหารและ
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แตงโมไปถวาย เมตตาห้ามจิต แตงโมมาถวาย
พระพุทธเจ้า กิเลสของยักษ์

ยักษ์จึงเข้ามา
กราบพระพุทธ
เจ้า

ค) พระทุ™!จ้า พระพุทธองค์ พระพุทธองค์ พระพุทธองค์ พระพุทธเจ้ามอบ -

ประทาน!กศา ทรงทำนายว่าจะ ประทาน ทรงทำนายว่า พระทนตให้แก’
ซาตุ!เละทรงมี รเศษธาตุมา พระเกศา 2 เสัน ยักษ์ผู้เป็นถูกจะ ชาวกะเหรี่ยง
พุทธทำนาย บรรจุในพระธาตุ โดยบรรจุไว้ใน ปฏิบัติตาม

ปูตั๊บนี้ ผลแตงโมและ คำสอนของ
ทรงทำนายว่า พระองค์ไต้
สามีจะมาเกิดเป็น พระพุทธเจ้าไต้
พระยาครองเมือง แสดงธรรม
ส่วนเมียจะมาเกิด พร้อมประทาน
เป็นเมียน้อยของ พระเกศาธาตุ
พระยานี้นและจะ
เป็นผู้สร'ไง
พระธาตุ

ง) ประดิษฐาน - ผัวเมียนำผล ยักษ์นำพระธาตุ เจ้าเมืองให้ ขุนแต้ง‘บนกอย
พระบรม!))ตุ แตงโมไปผังไว้ บรรจุในผอบแต้ว ชาวกะเหรี่ยงและ ทราบข่าวว่า

ยังต้นมะพลับ มรกต ชาวน้านสร้าง พระธาตุพนม
ทองที่พระพุทธ- พระธาตุเจดีย์ สร้างเสร็จเรียบ
องค์เสด็จมา เศรษฐีนำสมบัติ ร้อยแต้วจึงสร้าง
ประทับ แสนไหมาร่วม พระธาตุเจดีย์ไว้

สร้างพระธาตุ ณ บริเวณที่
เกวียนห้กนี้น

าา) พระธาตุ!!สคง - - เกิดศุภนิมิต พระธาตุแสดง -
ปาฎิหาริย์ ฝนตก 3 วัน 3 ปาฏิหาริย์ มีรัศมี

คืน แผ่คลุมทั่ว
บริเวณ

ล) มนุษย์ - - เทพเจ้าฟ้ารักษา - ขุนแต้งขุนกอย
อมนุษย์ และ พระธาตุพระบาท ฟ้ารักษาพระธาตุ
เทวดาฟ้าดูแล
รักษาพระธาตุ
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3.3.2 ตำนานพระพุทธบาท
ตำนานพระพุทธบาท (Myth of the Buddha’s Footprints) มีเนือหากล่าวถึงทีมา 

ของรอยพระพุทธบาทซ่ึงเช่ือกันว่าพระพุทธองค์ได้เสด็จมาทรงประทับไว้ ณ สถานทีต่าง 3ๆ1 
พุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ เช่ือว่า พระพุทธเจ้าได้ทรงประทับรอยพระพุทธบาทไว้ 5 แห่ง คือที 
เขาสุมนกูฎในลังกา เขาสุวรรณมาลิก เขาสุวรรณบรรพต เมืองโยนกบุรี และทีหาดในลำนำนัมทา 
นที โดยในสมัยพระเจ้าทรงธรรมมีการพบรอยพระพุทธบาทท่ีเขาสุวรรณบรรพต ในจังหวัดสระบุรี 
ซ่ึงเป็นหน่ึงในสถานท่ีท่ีกล่าวอ้างว่าพระพุทธองค์ทรงประทับรอยพระพุทธบาทไว้ นอกจากนียังมี 
การสร้างรอยพระพุทธบาทขืนเป็นวัตถุบูชาอีกเป็นจำนวนมากโดยพระพุทธบาทบางแห่งได้มีการ 
ผูกเร่ืองเป็นตำนานปรัมปราขืนมาอธิบายประกอบ

ตำนานพระพุทธบาทมีการคำเนินเร่ืองสัมพันธ์กับตำนานพระธาตุ กล่าวคือ 
เม่ือพระพุทธองค์เสด็จไปยังดินแดนต่าง  ๆ และได้ประทานเกศาธาตุแล้ว บางครังก็ได้ประทับ 
รอยพระบาทไว้ยังท่ีต่าง  ๆ ด้วย และบางคร้ังหากมิได้ประทานเกศาธาตุก็จะประทับรอยพระพุทธ 
บาทไว้แล้วมีพุทธทำนายเช่นเดียวกับการประทานเกศาธาตุ ตำนานพระธาตุและตำนานพระพุทธ 
บาทจึงเป็นเร่ืองคู่กัน

ตำนานพระพุทธบาทภาคเหนือ32 มีเร่ืองเล่าอยู่ใน ตำนานพระเจ้าเลียบโลก และ 
ตำนานอ่ืน  ๆ อีกหลายตำนานซ่ึงมีเนือหากล่าวถึงการเสด็จไปประทับรอยพระพุทธบาทและมี 
พุทธทำนายเช่นเดียวกับตำนานพระธาตุ ตัวอย่างตำนานพระพุทธบาทในภาคเหนือเช่น ตำนาน 
พระบาทยางวิด หรือ ตำนานพระบาทย้ังหวีด ตำนานพระพุทธบาทตากผ้า ตำนานพระบาทส่ีรอย 
ตำนานพระบาทเขารังรุ้ง เป็นด้น ส่วนตำนานพระบาทภาคอีสาน มีเร่ืองเล่ารวมอยู่ใน อุรังคธาตุ 
นิทาน ซ่ึงมีณือหาเล่าถึงการเสด็จมาของพระพุทธเจ้ายังดินแดนลุ่มแม่น้ําโขง และได้ทำนายว่า 
ดินแดนสำคัญทางพระพุทธศาสนาต่าง  ๆ จะมีพระยาใหญ่มาบังเกิดเพ่ือสร้างบ้านแปลงเมืองและ 
ฟินฟูพระศาสนาในอนาคตกาล พระพุทธองค์จึงได้ประทับรอยพระพุทธบาทไว้ยังดินแดนสำคัญ

31 รอยพระพ ุทธบาทท ี่เช ื่อว ่าทรงประท ับไว ้ม ัน  ม ีท ังท ี่เป ็นรอยพระพ ุทธบาทเด ี่ยว รอยพระพุทธบาทคู, 
และรอยพระพ ุทธบาทซ ึ่งประท ับซ ้อนก ัน  รอยพระพ ุทธบาทเด ี่ยวม ักเป ็นรอยพระพ ุทธบาทเบ ื้องขวา แต่ก็พบว่ามี 
รอยพระพุทธบาทเบ ื้องซ้ายอยูบ่้างในบางแห ่ง รอยพระพ ุทธบาทค ู่ม ีท ั้งรอยพระพ ุทธบาทถ ู่ท ี่ประท ับเค ียงก ัน  และ 
รอ ย พ ระพุทธบาทท ี่ป ระท ับ เย ื้องก ัน  ส ่วนรอยพระพ ุท ธบ าท ท ี่ป ระท ับ ซ ้อนก ัน เป ็น รอยพระพ ุทธบ าทส ี่รอยตาม  
ความเช ื่อท ีป่รากฎในตำนานพระบาทว่าหระพุทธเจ ้าท ั้ง 4 พระองค ์ได ้เสด ็จมาทรงประท ับ ไว ้ ม ีท ั้งรอยพระพ ุทธ 
บ าท ท ี่ท รงประท ับซ ้อ น ก ัน ล งไปซ ึ่งรอยพ ระพ ุทธบาทของพ ระพ ุท ธเจ ้ากก ุส ัน โธจะม ีขน าด ให ญ ่ที่ส ุดและอยู่ด ้-ญ 
บนส ุด ส ่วนรอยพระพ ุทธบาทของพระพ ุทธเจ ้าโกนาคม ก ัสสปะ และสมณ โคดม จะมีขนาดเล็กลงและอยู่ล ึกลง 
ไปตามลำด ับและรอยพระพ ุทธบาทท ี่ทรงประท ับไว ้เหล ื่อมท ับก ันบางส ่วนซ ึ่งพบไม ่มากม ัท

32 ชาวล้านนาเรียก พระพุทธบาท ว่า “ปาทะ”  (ออกเสียงว่า “ป้าต๊ะ” ) หร ือรอยตีนพระเจ้า
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เหล่านันเพ่ือให้พระยาใหญ่ท่ีจะมาบังเกิดในอนาคตกาลได้สร้างสมบุญบารมีทำนุบำรุงพระพุทธ 
ศาสนาต่อไป ดังปรากฎใน ตำนานพระพุทธบาทบัวบก ตำนานพระพุทธบาทบัวบาน ตำนาน 
พระพุทธบาทเชิงชุม ตำนานพระพุทธบาททินปลา และตำนานพระพุทธบาทอ่ืน  ๆ ในล้านช้าง 
โดยมักเล่ารวมกับตำนานเมือง เช่น เมืองหนองหานหลวง เมืองโคตรบอง เมืองมรุกขนคร 
เมืองสาเกต เมืองจันทบุรี เมืองเชียงคงเชียงทอง (หลวงพระบาง)

ในภาคกลางมีตำนานพระพุทธบาทท่ีสำคัญซ่ึงอธิบายความเป็นมาของรอยพระ 
พุทธบาท วัคพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี ซ่ึงเล่าถึงเร่ืองพุทธเสด็จและพุทธทำนายเช่นกัน 
นอกจากน้ันยังกล่าวถึงเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์คือการค้นพบรอยพระพุทธบาทแห่งนีในสมัย 
พระเจ้าทรงธรรมอีกด้วย ส่วนในภาคใต้ ผู้วิจัยยังไม่พบตำนานพระพุทธบาทแต่อย่างใด

%>

ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างของตำนานพระพุทธบาท ดังนี

ตัวอย่างท่ี 1 ตำนานพระบาทส่ีรอย ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ
(2 5 4 2 : 2 4 4 9 )

“ ใ น ค ร ั้ง ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า เ ส ด ็จ โ ป ร ด ส ัต ว ์ม า ถ ึง ป ็จ จ ัน ต ป ร ะ เ ท ศ  พ ร ะ อ ง ค ์ไ ด ้ 

เ ส ด ็จ ไ ป ถ ึง เ ข า เ ว ภ า ร บ ร ร พ ต พ ร ้อ ม ก ับ พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ 5 0 0  ร ูป  เ ม ื่อ ฉ ัน จ ัง ห ัน เ ส ร ็จ แ ล ้ว ก ็ท ร า บ  

ด ้ว ย พ ุท ธ ญ า ณ ว ่า ท ี่ห ิน ก ้อ น ใ ห ญ ่ใ น บ ร ิเ ว ณ น ัน ป ็ร อ ย พ ร ะ บ า ท ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ป ร ะ ท ับ อ ย ู ่

แ ล ้ว  3  อ ง ค ์ ซ ึ่ง จ ะ ร ว ม ถ ึง ร อ ย พ ร ะ บ า ท ข อ ง พ ร ะ อ ร ิย เ ม ต ไ ต ร ย ด ้ว ย  พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า จ ึง ป ร ะ ท ับ  

ร อ ย พ ร ะ บ า ท ล ง บ น ห ิน ท อ น น ั้น แ ล ้ว อ ธ ิบ ฐ า น ว ่า  ห า ก พ ร ะ อ ง ค ์น ิพ พ า น ไ ป แ ล ้ว  2 ,0 0 0  ป ี 

พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ี่ร อ ย จ ะ ป ร า ก ฏ ใ ห ้ค น แ ล ะ เ ท ว ด า ไ ด ้เ ค า ร พ บ ูช า  จ า ก น ั้น จ ึง เ ส ด ็จ ก ล ับ ไ ป ย ัง  

เ ซ ต ว น า ร า ม  ใ น เ ม ือ ง ส า ว ัต ถ ี

เ ม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า น ิพ พ า น ไ ป แ ล ้ว  เ ท ว ด า ท ั้ง ห ล า ย ก ็น ำ เ อ า พ ร ะ ธ า ต ุม า บ ร ร จ ุ 

ไ ว ้ท ี่พ ร ะ บ า ท ส ี่ร อ ย หัน แ ล ะ เ ม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์น ิพ พ า น ล ่ว ง ไ ป  2 ,0 0 0  ป ีแ ล ้ว  เ ท ว ด า ท ั้ง ท ล า ย  

อ ย า ก ใ ห ้พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ี่ร อ ย ป ร า ก ฏ แ ก 'ค น แ ล ะ เ ท ว ด า ท ั้ง ห ล า ย ต า ม ท ี่พ ร ะ อ ง ค ์ไ ด ้อ ธ ิบ ฐ า น ไ ว  ้

เ ท ว ด า ท ัง ท ล า ย จ ึง เ น ร ม ิต เ ป ็น ร ุ้ง  ( เห ย ี่ย ว )  ต ัว ใ ห ญ ่บ ิน ล ง จ า ก ภ ูเ ข า ท ภ า ร บ ร ร พ ต อ ัน เ ป ็น ท ี่ท ั้ง  

ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ี่ร อ ย เ พ ือ ไ ป เ อ า ล ูก ไ ก ่ข อ ง ช า ว บ ้า น ท ี่อ ย ู่ต ีน เ ข า แ ล ้ว บ ิน ก ล ับ ส ู่ย อ ด I ช า  

พ ร า น ป า เ ห ็น เ ข ้า ก ็โ ก ร ธ ม า ก จ ึง ต ิด ต า ม ไ ป เ พ ื่อ จ ะ ฆ ่า ร ุ้ง เ ส ีย แ ต ่ไ ม ่เ ห ็น ร ุ้ง ต ัว น ั้น  ค ง เ ห ็น แ ต  ่

ร อ ย พ ร ะ บ า ท ส ี่ร อ ย อ ย ู่ใ ด ้ด ้น ไ ม ้แ ล ะ เ ถ า ว ัล ย ์ น า ย พ ร า น จ ึง ไ ป บ อ ก ช า ว บ ้า น  ค น ท ั้ง ห ล า ย เม ื่อ  

ท ร า บ เ ร ื่อ ง ก ็พ า ก ัน ไ ป ส ัก ก า ร บ ูช า ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท น ั้น  แ ล ะ เ ร ีย ก ช ื่อ ก ัน ต ่อ  ๆ  ม า ว ่า  

พ ร ะ บ า ท ร ัง ร ุ้ง ”
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ตัวอย่างท่ี 2 ตำนานพระพุทธบาทบัวบาน ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาค 
อีสาน (2542: 2279)

' ‘ บ ร ิเ ว ณ ห น อ ง บ ัว บ า น เ ป ็น ท ี่อ ย ู่ข อ ง พ ร ะ ย า น า ค  2  ต น  ค ือ  พ ุท โ ธ ป า ป น า ค  

แ ล ะ ส ุว ร ร ณ น า ค  พ ร ะ ย า น า ค ท ั้ง ส อ ง เ ค ย พ า น า ค ท ัง ห ล า ย เ ท ี่ย ว ท ำ ล า ย พ ัง บ ้า น เม ือ ง  พ ร ะ พ ุท ธ -  

เ จ ้า เ ส ด ็จ ม า ก ำ ร า บ พ ว ก น า ค ท ัง ห ล า ย จ น ต ัง อ ย ู่ใ น ไ ต ร ส ร ณ ค ม น ์เ ล ื่อ ม ใ ส ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า  

จ ึง ข อ อ ุป ส ม บ ท ใ น พ ุท ธ ศ า ส น า ด ้ว ย  แ ต ่พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ไ ม ่ท ร ง อ น ุญ า ต เ พ ร า ะ ผ ิด พ ร ะ ว ิน ัย  

เ น ื่อ ง จ า ก พ ร ะ ย า น า ค ท ั้ง ส อ ง เ ป ็น ส ัต ว ์เ ด ร ัจ ฉ า น แ ล ะ พ ร ะ ย า น า ค ท ัง ส อ ง เ ค ย ป ีน ิส ัย เ ก เ ร  ท ำ ล า ย  

บ ้า น เ ม ือ ง ม น ุบ ย ์ เ ม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เ ส ด ็จ ม า โ ป ร ด ส ัต ว ์ จ ึง ก ำ ร า บ จ น พ ร ะ ย า น า ค ท ั้ง ส อ ง  

เ ป ล ี่ย น น ิส ัย ม า ใ ผ ิธ ร ร ม ะ ต ัง ก ล ่า ว  พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า จ ึง ป ร ะ ท ับ ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ใ ห ้เ ป ็น ท ี ่

ส ัก ก า ร ะ บ ูช า แ ล ะ ส ั่ง ส อ น ว ่า  “ ด ูร า พ ุท โ ธ ป า ป น า ค  ต ่อ แ ต ่น ีไ ป ท ่า น อ ย ่า ไ ด ้พ า น า ค ท ั้ง ห ล า ย  

เ ท ี่ย ว ท ำ ล า ย พ ัง บ ้า น เ ม ือ ง ต ัง แ ต ่ก ่อ น  น า ค ท ั้ง ห ล า ย เ ห ล ่า ท ั้น ก ็ไ ด ้ต ั้ง อ ย ู่ใ น ไ ต ร ส ร ณ ค ม น ์จ ึง ท ูล  

ข อ เ อ า ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ไ ว ้เ ป ็น ท ี่ส ัก ก า ร ะ บ ูช า  พ ร ะ ศ า ส ด า ท ร ง ย ํ่า ไ ว ้ท ี่แ ผ ่น ห ิน ภ ูก ูเ ว ีย น ใ ก ล ้ 

ป า ก ถ า ส ุว ร ร ณ น า ค  แ ล ้ว พ ร ะ ศ า ส ด า ซ ึ่า ท ร ง ร อ ย พ ร ะ บ า ท ไ ว ้ใ ห ้พ ุท โ ธ ป า ป น า ค ท ี่ห น อ ง  

บ ัว บ า น ซ ึ่ง เ ป ็น ท ี่เ ก ิด ข อ ง น า ง อ ุส า แ ต ่ก ่อ น ร อ ย ห น ึ่ง  แ ล ะ อ ธ ิบ ฐ า น ไ ว ้ใ น แ ผ ่น ห ิน ใ ห ้แ ก ่น า ค  

ท ั้ง ห ล า ย ท ี่ม ิไ ด ้ป ร า ก ฎ 'ช ื่อ น ั้น  2  ร อ ย  ใ น แ ผ ่น ห ิน โ พ น บ ก น ั้น อ ีก ร อ ย ห น ึ่ง ”

ตัวอย่างท่ี 3 ตำนานพระพุทธบาทเวินปลา ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาค 
อีสาน (2542: 3171)

“ ค ร ัง ห น ึ่ง  พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เ ส ด ็จ ไ ป ส ู่เ ม ือ ง ศ ร ีโ ค ต ร บ อ ง  ผ ่า น ท ี่อ ย ู่แ ห ่ง พ ร ะ ย า  

ป ล า ต ัว ห น ึ่ง  พ ร ะ ย า ป ล า ต ัว น ั้น ไ ด ้เ ห ็น พ ร ะ ร ัศ ม ีข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ จ ึง ไ ด ้พ า บ ร ิว า ร ล ่อ ง  

( ว ่า ย น ำ )  ต า ม พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ไ ด ้เ ห ็น ภ า พ ด ัง ท ั้น ก ็ท ร ง แ ย ้ม พ ร ะ  โ อ บ ฐ ์ เ จ ้า อ า น น ท ์จ ึง ท ูล ถ า ม ว ่า  

พ ร ะ อ ง ค ์ท ร ง แ ย ้ม พ ร ะ โ อ บ ฐ ์ด ้ว ย เ ห ต ุอ ัน ใ ด  พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ต ร ัส ว ่า  ต ถ า ค ต เห ็น พ ร ะ ย า ป ล า  

ต ัว ห น ึ่ง พ า บ ร ิว า ร ม า ถ ึง ผ ิง ท ั้า ท ี่ป ี แ ล ะ พ ร ะ ย า ป ล า ต ัว น ี้เ ม ื่อ เ ป ็น ม น ุบ ย ์ไ ด ้บ ว ช ใ น ส ำ น ัก  

พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า อ ง ค ์ช ื่อ ว ่า ก ัส ส ป  ไ ด ้ม า ถ ึง แ ม ่น ี้า ท ี่อ ย ู่น ั้น  ก ิก บ ุร ูป น ั้น ไ ด ้เ ด ็ด ใ บ ไ ม ้ก ร อ ง น ี้า ฉ ัน  

เ ม ื่อ ใ ก ล ้จ ุต ิป ีค ว า ม ก ิน แ ห น ง แ ค ล ง ใ จ ใ น ก า ร ก ร ะ ท ำ น ั้น  จ ึง ไ ด ้ม า เ ก ิด เ ป ็น พ ร ะ ย า ป ล า อ ย ู่ใ น  

แ ม ่น ำ แ ห ่ง น ั้น  เ ม ื่อ ม ัน ไ ด ้เ ห ็น ร ัศ ม ีข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์แ ล ะ ไ ด ้ย ิน เ ส ีย ง ฆ ้อ ง  ก ล อ ง  แ ล ่ง  ( ถ า บ )  

จ ึง ไ ด ้อ อ ก ม า จ า ก ท ี่อ ย ู่เ ป ็น อ า จ ิณ  ด ้ว ย เห ต ุว ่า ม ัน เ ค ย ไ ด ้เ ห ็น ร ูป า ร ม ณ ์แ ล ะ ไ ด ้ย ิน ส ัท ท า ร ม ฆ ้อ ั■ น  

ด ีม า แ ต ่เ ม ือ ก ่อ น  จ ึง ไ ด ้ร ู้ศ ัพ ท ส ัญ ญ า บ ัน  ๆ  แ ล ะ พ ร ะ ย า ป ล า ต ัว น ั้จ ัก ป ีอ า ย ุย ืน ต ล อ ด จ น ถ ึง  

พ ร ะ อ ร ิย เ ม ต ไ ต ร ย โ พ ธ ิส ัต ว ์ล ง ม า ต ร ัส ร ู้เ ป ็น พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า  จ ึง จ ัก ไ ด ้จ ุต ิจ า ก ช า ต ิอ ัน เ ป ็น ป ล า บ า  

เ ก ิด เ ป ็น ม น ุบ ย ์แ ล ้ว อ อ ก บ ว ช ใ น ส ำ น ัก ข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์( พ ร ะ อ ร ิย เ ม ต  ไ ต ร ย ) น ั้น
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เ ม ื่อ พ ร ะ ย า ป ล า ต ัว น ั้น ไ ด ้ย ิน พ ร ะ พ ุท ธ พ ย า ก ร ณ ์อ ัน ป ีก ็ช ื่น ช ม ย ิน ด ีย ิ่ง น ัก  

จ ึง ม า ค ำ น ึง ถ ึง แ ต ่ใ น ใ จ ว ่า อ ย า ก ไ ด ้ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ข อ ง พ ร ะ ศ า ส ด า ไ ว ้เ ป ็น ท ี่ส ัก ก า ร ะ  

พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ท ร ง ท ร า บ ด ้ว ย จ ิต แ ท ่ง พ ร ะ อ ง ค ์เ อ ง  จ ึง ท ร ง เ ม ต ต า อ ธ ิษ ฐ า น ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ไ ว  ้

ท ี่โ ห ง 'น ห ิน ใ น น ำ ท ี่น ัน  ค น ท ัง ห ล า ย จ ึง เ ร ีย ก ว ่า  ‘ 'พ ร ะ บ า ท ท ิน ป ล า ” ม า เท ่า ก า ล บ ัเด น ี

ค ร ั้น พ ร ะ ศ า ส ด า เ ส ด ็จ ป ร ิน ิพ พ า น แ ล ้ว  จ น ถ ึง ส ม ัย ท ี่จ ะ ส ร ้า ง พ ร ะ อ ุร ัง ค ธ า ต ุท ี่ 

ด อ ย ก ัป ป น ค ีร ีห ร ือ ภ ูก ำ พ ร ้า  ใ น ค ร ั้ง น ั้น ร พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ไ ด ้ต ิด ต า ม พ ร ะ ม ห า อ ัส ส ป เ ถ ร ะ ผ ู้น ำ

พ ร ะ อ ุร ัง ค ธ า ต ุข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ม า ย ัง ด อ ย ก ัป ป น ค ีร ีเ พ ื่อ ร ่ว ม ก ับ พ ร ะ ย า ท ัง  5  น ค ร  ส ถ า ป น า  

พ ร ะ อ ุร ัง ค ธ า ต ุ ใ น ค ร ั้ง น ั้น ร พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ 5  ร ูป ไ ด ้ไ ป บ ิณ ฑ บ า ต ท ี่บ ร ิเ ว ณ พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท  

ท ิน ป ล า ด ้ว ย  ดังผี
พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ท ั้ง  5  อ ง ค ์จ ึง ไ ด ้พ า ก ัน ไ ป ณ ู่ม ือ ง ม ร ุก ข น ค ร  เ ข ้า ไ ป บ ิณ ฑ บ า ต  

ต า ม ร ิม แ ม ่น ำ ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ท ร ง อ ธ ิษ ฐ า น ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ไ ว ้ใ ห ้แ ก ่พ ร ะ ย า ป ล า  

พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ท ั้ง ห ้า ไ ด ้อ อ ก จ า ก พ ร ะ น ค ร ม า ย ัง ฝ ่ง น ั้า  เ อ า ข ้า ว ใ ห ้ท า น แ ก ่ป ล า ท ั้ง ห ล า ย  ณ  ท ี่น ั้น  

แ ล ้ว ก ล ่า ว ว ่า  ‘ ‘ ท ีฆ า ย ุโ ก  โ ท ต ุ”  ป ล า ท ั้ง ห ล า ย จ ง ร อ า ย ุย ืน เ ท อ ญ  ค น ท ัง ห ล า ย ไ ด ้ย ิน ด ้อ ย ค ำ ข อ ง  

พ ร ะ อ ร ห ัน ต ์ต ัง น ั้น จ ึง ท ั้ง ช ื่อ บ ้า น ท ี่น ั้น ว ่า  ‘ ‘ บ ้า น เ ช ีย ง ย ืน  ”  แ ต ่ม ัน ม า  ”

ตัวอย่างท่ี 4 ตำนานพระพุทธบาทสระบุรี ใน ตำนานพระพุทธบาท อธิบายเร่ือง 
พระบ 171 นราศพระบาทและลิลิฅทศพร (อ้างถึงใน มนวิภา เจียจันทร์พงษ์, 2526: 87)

‘ ' เ ม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ต ร ัส ร ู้ไ ด ้8  พ ร ร ษ า  ไ ด ้เ ส ด ็จ ไ ป โ ป ร ด ส ัต ว ์ท ี่เ ม ือ ง ส ุน า ป ะ  

ร ัน ต ะ ป ะ  ไ ป ป ร ะ ท ับ ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ไ ว ้ท ี่ฝ ่ง น ั้า น ำ ม ะ ท า แ ล ะ เ ข า ส ุว ร ร ณ  เ ส ด ็จ ไ ป เ ม ือ ง  

โ ย น ก  แ ล ้ว ไ ป พ ัก อ ย ู่ท ี่ห น อ ง โ ส น  พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เ ห ็น ส ัต ว ์ 3  ช น ิด ค ือ  น ก ย า ง  จ ัง ก ว ด  แ ล ะ  

ว า น ร  จ ึง แ ย ้ม พ ร ะ โ อ ษ ฐ ์แ ล ้ว ต ร ัส แ ก ่พ ร ะ อ า น น ท ์ว ่า  ส ถ า น ท ี่แ ท ่ง ม ัน เ ด ิม เ ป ็น  “ เ ม ือ ง ล ัก ษ ณ  ์

แ ล ะ ร า ม ”  ม ีน า ม ว ่า เ ม ือ ง ห น อ ง โ ส น  เ น ื่อ ง จ า ก ใ น ว ัน น ั้น ก ุล พ ร า ห ม ณ ์ถ ว า ย ล ูก ส ม อ  พ ร ะ พ ุท ธ  

อ ง ค ์จ ึง ม ีพ ุท ธ ท ำ น า ย ว ่า ผ ล ส ม อ น ี้เ ป ็น ย า  ต ่อ ไ ป ห น อ ง โ ส น น ี้จ ะ ไ ด ้ช ื่อ ว ่า ก ร ุง ศ ร ีอ ย ุธ ย า  เม ื่อ  

พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เ ส ด ็จ ป ร ิน ิพ พ า น ไ ป แ ล ้ว  7 ป ี จ ะ ม ีพ ร ะ ย า อ ภ ัย ท ศ ร า ช ม า ส ร ้า ง พ ร ะ น ค ร ข ึ้น  

ท ร ง ก ล ่า ว ถ ึง เ ช ือ ส า ย ข อ ง พ ร ะ ย า อ ภ ัย ท ศ ร า ช ส ืบ ม า อ ีก  2  อ ง ค ์ ไ ด ้แ ก ่ พ ร ะ ย า ก า ล ร า ช  แ ล ะ  

ห ้า ว อ ู่ท อ ง  ต ่อ จ า ก น ั้น ผ ู้ค ร อ ง พ ร ะ น ค ร น ั้น จ ะ ไ ด ้แ ก ่อ ุน เ ม ือ ง ท ี่ช ื่อ พ ร ะ ย า โ ค ต ะ บ อ ง  ผ ู้ค ร อ ง  

พ ร ะ น ค ร ต ่อ ม า จ ะ ไ ด ้ช ื่อ ว ่า พ ร ะ ย า แ ก ร ก  ก ร ุง ศ ร ีอ ย ุธ ย า จ ะ เ ส ีย แ ก ่เ จ ้า ห ง ส า ล ิ้น ด ำ  ใ น ส ม ัย  

ส ม เ ด ็จ พ ร ะ บ ิด า พ ร ะ น เ ร ศ ว ร  เ ม ื่อ เ ส ีย ก ร ุง ศ ร ีอ ย ุธ ย า ม ีผ ล ใ ห ้ไ ม ่ม ีผ ู้ใ ด ร ัก ษ า ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท  

ส ืบ ต ่อ ม า อ ีก เ ป ็น เ ว ล า น า น จ น ถ ึง ส ม ัย ส ม เ ด ็จ พ ร ะ อ ิศ ว ร อ ิศ เ ร ศ  ม ีพ ร ะ ส ง ฆ ์อ อ ก ไ ป น ม ัส ก า ร  

ฝ า พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท  ณ  เม ือ ง ล ัง ก า  ไ ด ้ท ร า บ จ า ก พ ร ะ ย า เท ว า ม ัม ป ีย ต ิศ ว ่า  ม ีร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท อ ย ู่ 

ใ น ก ร ุง ศ ร ีอ ย ุธ ย า  อ ย ู่บ น ย อ ด เ ข า ส ุว ร ร ณ บ ร ร พ ต ท า ง ท ิศ เ ห น ือ ข อ ง ก ร ุง ศ ร ีอ ย ุธ ย า  ด ้ว ย เห ต ุน ี
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กษัตริย์อ ย ุธ ย า จ ึง ม ีพ ร ะ ร า ช โ อ ง ก า ร ใ ท เ ส น า บ ด ีแ ล ะ อ า ฌ า ป ร ะ ช า ร า บ ฎ ร ์ช ว่ ย ก ัน ค ้น ห า  

ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท  ใ น ท ี่ส ุด น า ย พ ร า น เ ป ็น ผ ู้พ บ ท ีเ ห น ือ ย อ ด เ ข า ส ุว ร ร ณ บ ร ร พ ต ค ีร ี จ ึง  

โ ป ร ด เ ก ล ้า ฯ  ใ ห ้ก ่อ ฝ า ผ น ัง ห ล ัง ค า  ม ุง ก ร ะ เ บ ื้อ ง อ ย ่า ง ว ัด เ จ ้า พ ร ะ ย า เ ช ิง ใ ห ้เ ป ็น ร ่ม แ ก ่ 

ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท  ใ น ส ม ัย พ ร ะ น า ร า ย ณ ์โ ป ร ด ใ ห ้ช ่า ง ท ำ พ ร ะ ม ณ ฑ ป ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ูง  

1 4 ว า 2 ศ อ ก ค ืบ . . . ”

ผู้วิจัยพบว่า ตำนานพระพุทธบาทในสังคมไทยมีเนือหาทีปรากฎซำคล้ายคลึงกับที 
ปรากฎในตำนานพระธาตุ ดังนี

ก) พระพุทธเจ้าเสด็จมายังดินแดนไทย-ไท
ข) พระพุทธเจ้าทรงพบเหตุการณ์อย่างใดอย่างหน่ึง
ค) พระพุทธเจ้าทรงประทับรอยพระบาทและทรงมีพุทธทำนาย
ง) รอยพระบาทปรากฎหลังพุทธปรินิพพาน
จ) ผู้คนไปสักการะบูชารอยพระพุทธบาทและสร้างศาสนสถาน

ตำนานพระพุทธบาทท้ัง 4 สำนวนข้างต้น มีหน่วยความคิดย่อยของตำนาน 
ปรัมปราท่ีสะท้อนให้เห็นเน้ือหาท่ีปรากฎซ้ําดังน้ี

ก) พระพุทธเจ้าเสด็จมายังดินแดนไทย-ไท

เรื่อง เนื้อหาที่ปรากฎซึ่า

ต ำ น า น พ ร ะ บ า ท ส ี่ร อ ย พระพ ุทธเจ ้าและพระอรห ันต ์เสด ็จไปถ ึงเขาเวภารบรรพต
ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท บ ัว บ า น พระพ ุทธเจ ้าเสด็จมายังบริเวณหนองบัวบาน
ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ท ิน ป ล า พระพ ุทธองค ์เสด ็จส ู่เม ืองศรีโคตรบอง
ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ร ะ บ ุร ี พระพ ุทธองค ์เสด ็จไปโปรดส ัตว ์และประท ับรอยพระบาทย ังท ี่ต ่าง ๆ จนมา

ถ ึงห นองโส น

ในตอนเร่ิมต้นของตำนานพระพุทธบาท มีเน้ือหาท่ีปรากฎซ้ําเช่นเดียวกับตำนาน 
พระธาตุ คือกล่าวถึงการท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จมาเผยแพร่พุทธศาสนายังสถานท่ีต่าง  ๆ ในดินแดน 
ไทย-ไท ใน ดำนานพระบาทสีรอย ดำนานพระพุทธบาทบัวบาน ดำนานพระพุทธบาททินปลา และ 
ดำนานพระพุทธบาทสระบุรี ข้างต้น เร่ิมเร่ืองโดยเล่าถึงการท่ีพระพุทธองค์เสด็จมายังดินแดนไทย- 
ไท คือ เขาเวภารบรรพต หนองบัวบาน เมืองศรีโคตรบอง และหนองโสน ตามลำดับ ซ่ึงสถานท่ี
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ดังกล่าวจะเป็นท่ีท่ีทรงประทับรอยพระบาทไว้ให้ผู้คนสักการะบูชาต่อไป ในตำนานพระพุทธบาท 
เร่ืองอ่ืน  ๆก็พบณือหาในส่วนนีเช่นเดียวกัน

ข) พระพุทธเจ้าทรงพบเหตุการณ์อย่างใดอย่างหนึง

เร ื่อ ง เน ื้อ ห า ท ี่ป ร า ก ฎ ซ ํ้า

ต ำ น า น พ ร ะ บ า ท ศ ี่ร อ ย -

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท บ ัว บ า น พระพ ุทธองค ์กำราบพ ุทโธปาปนาคและส ุวรรณนาคท ี่เท ี่ยวทำลายพ ังบ ้านเม ือง

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ท ิน ป ล า ทรงพบพระยาปลาแล ้วทรงเล ่าถ ึงอด ีตชาต ิของพระยาปลาให ้พระอานนท ์พ ัง

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ร ะ บ ุร ี ทรงพบส ัตว ์ 3 ชนิด คือ นกยาง จังกวด และวานร แล้วทรงเล่าถึงอดีตของ 

สถานท ี่แห ่งน ี้แก ่พระอานนท ์

เนื้อหาที่ปรากฎซํ้าในส่วนต่อมาก็ยังคงมีเนอหาทำนองเดียวทับที่ปรากฎ 
ในตำนานพระธาตุดังที่ได้กล่าวแล้วว่าตำนานพระธาตุและพระพุทธบาทเป็นเรื่องคู่กัน คือจะ 
กล่าวถึงการท่ีพระพุทธเจ้าทรงพบเหตุการณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง ใน ตำนานพระพุทธบาทบัวบาน 
เล่าว่า ได้เสด็จมาพบกับพุทโธปาปนาคและสุวรรณนาคที่เที่ยวพังทำลายบ้านเมืองจึงทรงกำราบ 
พวกนาคทังหลายให้ตั้งอยู่ในไตรสรณคมน์ เล่ือมใสในพุทธศาสนา ส่วนใน ตำนานพระพุทธบาท 
เวินปลา และ ตำนานพระพุทธบาทสระบุรี เล่าว่าได้เสด็จมาพบสัตว์ต่าง  ๆ และได้ทรงเล่าถึงเหตุ 
การณ์ในอดีตให้พระอานนท์พัง โดยใน ตำนานพระพุทธบาทเวินปลา เล่าว่า ได้ทรงพบพระยาปลา 
และตรัสเล่าให้พระอานนท์พังว่า ในอดีต พระยาปลานีคือภิกษุท่ีได้เด็ดใบไม้มากรองนำท่ีแม่นื้าน้ื 
เพ่ือนำมาฉัน และเมื่อใกล้มรณภาพก็แคลงใจในการกระทำครั้งนั้นจึงมาเกิดเป็นพระยาปลาอยู่ใน 
แม่นำนี ส่วนใน ตำนานพระพุทธบาทสระบุรี เล่าว่าได้เสด็จมาพบนกยาง จังกวด และวานร ท่ี 
หนองโสน จึงตรัสเล่าให้พระอานนท์พังว่า เดิมหนองโสนนี้คือเมืองลักษณ์เมืองราม

เน ือ ห า เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ท ร ง เล ่า ถ ึง เร ื่อ ง ร า ว ใ น อ ด ีต ช า ต ิ ย ังม  ี

ป ร า ก ฎ ใน  ตำนานพ ร ะ พุทธบาทบ ัว บก โด ย เล ่า ว ่า  เม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เส ด ็จ ม า ป ร ะ ท ับ ร อ ย พ ร ะ บ า ท ท ี่ 

ภ ูก ูเว ีย น ก ็เก ิด ม ีก า ร ถ า ม พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ถ ึง เห ต ุท ี่ต ้อ ง เส ด ็จ ม า ป ร ะ ท ับ ร อ ย พ ร ะ บ า ท  ณ ท ี่แ ห ่ง น ี้ พ ร ะ อ ง ค ์ 

จ ึง ต ร ัส เล่าถึงอ ด ีต ช า ต ิข อ ง พ ร ะ อ ง ค ์เอ ง เม ื่อ ค ร ัง ท ี่ไ ด ้เส ว ย พ ร ะ ช า ต ิเป ็น พ ญ า น า ค ช ื่อ ส ุว ร ร ณ น า ค ซ ึ่ง  

โ ก ร ธ แ ค ้น พ ร ะ อ ิศ ว ร แ ล ะ ท ้า ร บ ก ัน  แ ต ่ส ุด ท ้า ย พ ร ะ อ ิศ ว ร ก ็ส า ม า ร ถ ป ร า บ พ ย ศ ส ุว ร ร ณ น า ค ไ ด ้ 

ส ่ว น ก า ร เล่าถึงเห ต ุก า ร ณ ์ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ท ร ง พ บ เห ต ุก า ร ณ ์อ ย ่า ง ใด อ ย ่า ง ห น ึ่ง ม ีพ บ ใน ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ  

บ า ท โ ด ย ท ั่ว ไป เช ่น ใน  ตำนานพ ร ะ บาทยางวิด เล ่า ว ่า  ได ้เส ด ็จ ม า พ บ ล ว ะ ผ ู้ห น ึ่ง ช ื่อ ข ุน อ ้า ย ท ่อ น ค ำ ม า  

ใส ่บ า ต ร แ ล ะ เล ่า ต ่อ ไ ป ว ่า  เม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เส ด ็จ ต ่อ ไ ป แ ล ะ ท ร ง ถ ่า ย อ ุจ จ า ร ะ ! เส ส า ว ะ ท ี่ด ้น ไ ม ้ให ญ ่ค ือ
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ต้นวิด พญานาคไต้เนรมิตบ่อนำและกระบวยทองคำให้พระองค์ชำระล้าง สถานท่ีแห่งนีต่อมาจึงไต้
ช่ือว่าพระบาทยางวิด เป็นต้น

ค) พระพุทธเจ้าทรงประทับรอยพระบาทและทรงมีพุทธทำนาย

เรอง เน ื้อหาท ี่ปรากฎซ ํ้า

ต ำ น า น พ ร ะ บ า ท ส ี่ร อ ย ท รงท ราบ โดยญ าณ ว ่าม ีรอยพ ระบ าท ของอด ีตพ ุท ธ เจ ้าอย ู่ท ี่ห ิน ก ้อน ให ญ ่จ ึง  

ท รงประท ับรอยพระบาทลงบนห ินน ั้น  แล ้วทรงอธ ิษฐานให ้รอยพระบาทปรากฎ 

หล ังปร ิน ิพพาน 2000 ป ี

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท บ ัว บ า น นาคท ูลขอรอยพระพ ุทธบาทไว ้เป ็นท ี่ส ักการะบ ูชา จ ึงทรงประท ับรอยพระบาท  

ท ี่แผ ่นห ิน

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ท ิน ป ล า ท รงท ราบ ด ้วยจ ิต ว ่าพ ระย าป ล าอยากไค ้รอย พ ระบ าท ไว ้บ ูช าจ ึงท รงป ระท ับ  

รอยพระบาทไว้ท ี่โหง’นห ิน

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ร ะ ' น ร ี ทรงประท ับรอยพระบาทและทรงม ีพ ุทธทำนายว ่าหนองโสนน ี้จะได ้ช ื่อว ่า 

กรุงศรีอยุธยา

การกล่าวถึงเหตุการณ์ท่ี พระพุทธเจ้าทรงประทับรอยพระบาทและทรงมี 
พุทธทำนายสถานท่ีต่างๆ ในดินแดนไทย-ไท ถือเป็นแก่นสำคัญของตำนานพระพุทธบาท ตำนาน 
พระพุทธบาทในกลุ่มที่เล่าถ ึงเหตุการณ์ครั้งที่พระพุทธเจ้าเสด็จมายังดินแดนไทย-ไทจะมีเนื้อหา 
ร่วมคันในส่วนนี โดยกลุ่มหนึ่งจะเล่าว่า เหตุที่พระพุทธองค์ทรงประทับรอยพระบาทเนื่องจาก 
ทรงทราบโดยญาณว่ามีรอยพระบาทของอดีตพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ  ที่แห่งนัน จึงเสด็จไปประทับ 
รอยพระบาทรอยท่ีสี่ต่อจากพระพุทธเจ้าท้ังสามพระองค์ ดังเช่นปรากฎใน ตำนานพระบาทสี่รอย 
ของภาคเหนือว่า พระพุทธองค์ทรงทราบโดยญาณว่ามีรอยพระบาทของอดีตพุทธเจ้าอยู่ท่ีหินก้อน 
ใหญ่จึงทรงประทับรอยพระบาทลงบนหินนัน แล้วทรงอธิษฐานให้รอยพระบาทปรากฎหลัง 
ปรินิพพาน 2000ปี ทำนองเดียวคับ ตำนานพระธาตุเชิงชุม ของทางอีสานท่ีเล่าว่า พระพุทธองค์ไต้ 
เสด็จมาประทับรอยพระบาทรอยท่ี 4 ที่หนองหานหลวงต่อจากอดีตพุทธเจ้าทั้งสามพระองค์ และ 
กล่าวว่าเมือถึงศาสนาพระศรีอาริย์ พระศรีอาริยเมตไตรยก็จะมาประทับรอยพระบาท ณ  ที่แห่งนี้ จึง 
เรียกรวมว่า “เชิงชุม” คือ ที่รวมพระบาทลักษณ์หรือสุมรอยพระพุทธบาท ตำนานพระพุทธบาท 
กลุ่มนีจึงเป็นการเล่าถึงพระพุทธบาทที่ม ีรอยประทับซ้อนกันว่าเกิดขึ้นด้วยพระสมณโคดม 
ทรงทราบโดยญาณและทรงประทับรอยตามพุทธประเพณี

ส ่ว น ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท อ ีก ก ล ุ่ม ห น ึ่ง  ม ีเน ื้อ ห า เล ่า ถ ึง พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ท ี่ม  ี

ก า ร ป ร ะ ท ับ เป็นร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท เค ี่ย ว ห ร ือ ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ค ู่ ซ ึ่ง ม ัก เล ่า ว ่า  พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ค ือ  

พ ร ะ ส ม ณ โ ค ดมไต้เส ด ็จ ม า พ บ เห ต ุก า ร ณ ์อ ย ่า ง ใด อ ย ่า ง ห น ึ่ง  ค ือ อ า จ พ บ ม น ุษ ย ์ อ ม น ุษ ย ์ ห ร ือ ส ัต ว ์
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ต่าง  ๆ แล้วได้ทรงประทับรอยพระบาทไว้เพื่อให้เป็นที่เคารพบูชา ดังปรากฎใน ตำนานพระพุทธ 
บาทบัวบาน เล่าว่า หลังจากที่ทรงกำราบพุทโธปาปนาคและสุวรรณนาคจนดังอยู่ในไตรสรณคมน์ 
แล้ว นาคได้ทูลของรอยพระบาทไว้เป็นที่สักการะบูชา จึงทรงประทับรอยพระบาทไว้ที่แผ่นหิน 
ภูกูเวียน,ใกล้ปากกำสุวรรณนาค และที่หนองบัวบานให้พุทโธปาปนาค อีกทังที่แผ่นหินโพนบกให้ 
แก่นาคท้ังหลาย หรือใน ตำนานพระพุทธบาททินปลา ท่ีเล่าว่าเม่ือทรงพบพระยาปลา ทรงทราบ 
ด้วยจิตว่าพระยาปลาอยากได้รอยพระบาทไว้บูชาจึงทรงประทับรอยพระบาทไว้ที่โหง,นหิน และ 
ตำนานพระพุทธบาทสระบุรี ท่ีว่า ได้ทรงประทับรอยพระบาทหลังจากที่กุลพราหมณ์ถวายลูกสมอ 
แ ล ะทรงทำนายว่าหนองโสนนีจะได้ชื่อว่ากรุงศรีอยุธยา อีกทังทรงทำนายเหตุการณ์ต่าง  ๆ ท่ีจะเกิด 
แก่กรุงศรีอยุธยาหลังพระพุทธองค์ปรินิพพาน 7 ปี ต้ังแต่พระยาอภัยทศราชมาสร้างพระนครเร่ือยมา 
จนถึงสมัยท่ีพบรอยพระพุทธบาทเหนือยอดเขาสุวรรณบรรพตคีรี ลักษณะตามท่ีกล่าวมานียังมีพบ 
ไนตำนานพระพุทธบาทอื่น  ๆ เช่น ตำนานพระบาทยางวิด ตำนานพระพุทธบาทตากผ้า ตำนาน 
พระบาทอันมีในหาดผาตำ เป็นด้น

ง) รอยพระบาทปรากฎหลังพ ุทธปริน ิพพาน

aJ
tk

-
Ç) 4-0 เม ื่อหาที่ปรากฎ'ช ํ้า

ต ำ น า น พ ร ะ บ า ท ส ี่ร อ ย  . เทวดานำเอาพระธาต ุมาบรรช ุไว ้ท ี่พระบาทส ี่รอย และแปลงเป ็นร ุ้งบ ินโฉบล ูกไก ่ 

ของชาวบ ้าน ช ักพรานป ่าให ้ไปพบรอยพระพ ุทธบาท

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท บ ัว บ า น -

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ท ิน ป ล า -

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ร ะ พ ุร ี กษ ัตร ิย ์อย ุธยาให ้ช ่วยก ันหารอยพระพ ุทธบาทตามคำกล ่าวของพระสงฆ ์ล ังกา 

ต ่อมาพรานป ่าพบรอยพระพ ุทธบาท

เม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ท ร ง ป ร ะ ท ับ ร อ ย พ ร ะ บ า ท น ั้น  ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ม ิไ ด ้ป ร า ก ฎใน  

ท ัน ท ี แ ต ่ม ัก เล ่า ว ่า จ ะ ป ร า ก ฏ ห ล ัง พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ป ร ิน ิพ พ า น ไ ป แ ล ้ว  ค ว า ม น ่า ส น ใ จ ข อ ง เน ื้อ ห า ท ี ่

ป ร า ก ฎซำใ น ส ่ว น น ีก ็ค ือ ม ัก เล ่า ว ่า เท ว ด า จ ะ ช ่ว ย น ำ พ า ใ ห ้ค น ไ ป พ บ ร อ ย พ ร ะ บ า ท  ด ัง ใน  ต ำ น า น  

พ ร ะ บ า ท ส ีร่อย เล ่า ว ่า  เม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ป ร ิน ิพ พ า น ล ่ว ง ไ ป แ ล ้ว  2 0 0 0  ป ี เท ว ด า ท ั้ง ห ล า ย อ ย า ก ให  ้

พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ี่ร อ ย ป ร า ก ฎแ ก ่ค น แ ล ะ เท ว ด า ท ั้ง ห ล า ย ต า ม ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ท ร ง อ ธ ิษ ฐ า น ไ ว ้ เท ว ด า  

ท ัง ห ล า ย จ ึง เน ร ม ิต เป ็น ร ุ้ง ต ัว ให ญ ่บ ิน ล ง จ า ก ย อ ด เข า เว ภ า ร บ ร ร พ ต เพ ื่อ ไ ป โ ฉ บ เอ า ล ูก ไ ก ่ข อ ง ช า ว บ ้า น ท ี ่

ตีนเข า แ ล ้ว บ ิน ก ล ับ ไ ป ส ู่ย อ ด เข า  เช ่น เค ีย ว ก ับ  ต ำ น า น พ ร ะ บ า ท รังรุ้ง ท ี่เล ่า ว ่า  เท ว ด า ม า ด ล ใจ ให ้ภ ิก ษ  ุ

ร ูป ห น ึ่ง ผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิช อ บ อ ย า ก ไ ป ไ ห ว ้พ ร ะ บ า ท ร ัง ร ุ้ง ห ล ัง จ า ก ก ล ับ ม า แ ล ้ว ภ ิก ษ ุร ูป น ั้น ก ็น ำ เร ื่อ ง ม า บ อ ก แ ก ่
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ค น ท ัง ห ล า ย  ซ ึ่ง น อ ก จ า ก ผ ู้ไ ป พ บ ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท จ ะ เป ็น ภ ิก ษ ุแ ล ้ว  ย ัง ม ีเน ือ ห า ท ี่ม ัก เล ่า 1ชำ ๆ  ก ัน ว ่า  

ผ ู้ท ี่ไ ป พ บ ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ค ือ พ ร า น ป ่า  ด ัง ใน  ต ำ น า น พ ร ะ บ า ท ส ี่ร อ ย  เล ่า ว ่า  ห ล ัง จ า ก เท ว ด า แ ป ล ง  

เป ็น เห ย ี่ย ว ม า โ ฉ บ ล ูก ไ ก ่แ ล ้ว  พ ร า น ป ่า โก ร ธ ม า ก จ ึง ต ิด ต า ม ไ ป เพ ื่อ จ ะ ฆ ่า ร ุ้ง เส ีย แ ล ะ ไ ด ้ไ ป พ บ พ ร ะ บ า ท  

ส ี่ร อ ย ด ัง ก ล ่า ว  อ ีก ท ั้ง ใน  ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ส ร ะ บ ุร ี ก ็เล ่า ว ่า  ห ล ัง พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ป ร ิน ิพ พ า น แ ล ้ว  ใน  

ส ม ัย ส ม เด ็จ พ ร ะ อ ิศ ว ร อ ิศ เร ศ ไ ด้มีพร ะ ส ง ฆ ์ไ ป น ม ัส ก า ร พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท ท ี่เม ือ ง ล ัง ก า แ ล ะ ไ ด ้ท ร า บ ว ่า  

ม ีร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท อ ย ู่บ น ย อ ด เข า ส ุว ร ร ณ บ ร ร พ ต ท า ง ท ิศ เห น ือ ข อ ง ก ร ุง ศ ร ีอ ย ุธ ย า  ก ษ ัต ร ิย ์อ ย ุธ ย าจ ึง ม ี 

พ ร ะ ร า ช โ อ ง ก า ร ใ ห ้ช ่ว ย ก ัน ค ้น ห า ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท  ใ น ท ี่ส ุด น า ย พ ร า น ก ็เป ็น ผ ู้พ บ ท ี่เห น ือ ย อ ด เข า  

ส ุว ร ร ณ บ ร ร พ ต ค ีร ี ร อ ย พ ร ะ บ า ท จ ึง ป ร า ก ฎ เป ็น ท ี่ส ัก ก า ร ะ บ ูช า แ ก ่ค น ท ัง ห ล า ย

จ ) ผ ู้ค น ไ ป ส ัก ก า ร ะ บ ูช า ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท แ ล ะ ส ร ้า ง ศ า ส น ส ถ า น

เร ื่อ ง เน ื้อ ห า ท ี่ป ร า ก ฎ ซ ํ้า

ต ำ น า น พ ร ะ บ า ท ส ี ่ ร อ ย ผ ู้ค น ไป ส ัก ก า ร ะ บ ูช า ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท แ ล ะ เร ีย ก ช ื่อ ว ่า  พ ร ะ บ า ท ร ัง ร ุ้ง

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุ ท ธ บ า ท บ ั ว บ า น -

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุ ท ธ บ า ท ท ิ น ป ล า -

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุ ท ธ บ า ท ศ ร ะ พ ุ ร ี ก ษ ัต ร ิย ์อ ย ุธ ย า โป รด เก ล ้า  ฯ ใ ห ้ก ่อ ฝ า ผ น ัง ห ล ัง ค า ม ุง ก ร ะ เบ ื้อ ง ใ ห ้เป ็น ร ่ม แ ก ่ร อ ย  

พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท

หลังจากที่มีผู้ไปพบรอยพระพุทธบาทที่ทรงประทับและอธิษฐานไว้ยังที่ 
ต่าง  ๆ แล้ว เนือหาที่ปรากฎซำในส่วนสุดท้ายก็คือการที่ผู้คนไปสักการะบูชารอยพระพุทธบาท 
ต่าง  ๆ และสร้างศาสนสถานฃึน ดังท่ีปรากฎใน ตำนานพระบาทสี่รอย และ ตำนานพระพุทธบาท 
สระบุรี ว่า เมือพบรอยพระพุทธบาทแล้วผู้คนก็ไปสักการะบูชารอยพระพุทธบาท และ กษัตริย์ 
อยุธยาก็โปรดให้ปลูกสร้างเป็นศาสนสถาน ตามลำดับ ความคิดความเชื่อเช่นนี้จึงก่อให้เกิด 
ศาสนสถานท่ีเก่ียวข้องกับพระพุทธบาทต่าง  ๆจำนวนมากมายในสังคมไทยสืบมาถึงปิจจุบัน

เมื่อนำหน่วยความคิดย่อยของตำนานพระพุทธบาททั้ง 5 สำนวนที่ยกมาเป็น 
ตัวอย่างมาสรุปเปรียบเทียบเน้ือหาที่ปรากฎซ้ําจะได้ดังน้ี
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ถำดับ ตำนานพ ระบ าท ตำน าน พ ระพ ุท ธบ าท ต ำน าน พ ระพ ุท ธบ าท ต ำน าน พ ระพ ุท ธบ าท

ส ี่รอย บ ัวบาน เว ินบ ่อา ส ระ บ ุร ี

ก) พ ระพ ุทธเจ ้า เสด ็จ พระพ ุทธเจาและ พระพ ุทธเจ ้าเสด ็จ พ ระ พ ุท ธอ งค ์เส ด ็จ ส ู่ พ ระพ ุท ธอ งค ์เส ด ็จ ไป

มาย ังด ินแดนไทย-ไท พ ระ อ รห ัน ต ์เส ด ็จ ไป มายังบริเวณ เม ือ งศ ร ีโค ต รบ อ ง โป รด ส ัต ว ์แ ล ะ

ถ ึง เขาเวภารบรรพต ห น องบ ัวบ าน ป ระท ับ รอ ยพ ระบ าท  
ย ังท ี่ต ่าง ๆ จนมาถึง 
ห น อ ง โส น

ข) พ ระ ท ุท ธ เจ ้าท รง - พ ระพ ุทธองค ์กำราบ ทรงพ บ พ ระยาป ลา ท รง พ บ ส ัต ว ์ 3 ชน ิด

พบเหต ุการณ ์อย ่างใด พ ุท โธป าป น าคและ แก ้วทรงเล ่าถ ึง ค ือ นกยาง จังกวด

อย ่างหน ี่ง ส ุวรรณ นาคท ี่เท ี่ยว อด ีตชาต ิของพระยา และวานร แก ้ว
ทำลายพ ังบ ้านเม ือง ป ล าให ้พ ระ อ าน น ท ์ ทรงเล ่าถ ึงอด ีตของ

พ ัง ส ถ าน ท ี่แห ่งน ี้แก ่
พ ระ อ าน น ท ์

ค) พ ระท ุฑ ธเจ ้าท รง ทรงทราบโดยญ าณ ว่า น าค ท ูลขอรอยพ ระ ทรงทราบ ด ้วยจ ิตว ่า ท รงป ระ ท ับ
ป ระท ับ รอ ยพ ระบ าท น ิรอยพ ระบ าทของ พ ุท ธบ าท ไว ้เป ็น ท ี่ พ ระยาปลาอยากได ้ รอยพ ระบ าทและ
และท รงม ีพ ุท ธ อด ีตพ ุทธเจ ้าอย ู่ท ี่ห ิน ส ัก ก าระ ย ูช าจ ึงท รง รอ ย พ ระ บ าท ไว ้ย ูช า ทรงน ิพ ุทธทำนายว ่า

ทำนาย ก ้อ นใหญ ่จ ึงทรง ป ระท ับ รอ ยพ ระบ าท จ ึงท รงป ระ ท ับ ห น อ ง โส น น ี้จ ะ ได ้ช ื่อ
ป ระท ับ รอ ยพ ระบ าท ท ี่แผ ่น ห ิน รอ ย พ ระ บ าท ไว ้ท ี่ ว่า กร ุงศร ีอย ุธยา
ล ง บ น ห ิน น ี้น  แก ้ว โหง,น ห ิน
ท รงอ ธ ิษ ฐ าน ให ้ 
รอ ยพ ระบ าท ป รากฎ 
ห ล ังป ร ิน ิพ พ าน  2000 
ป ี

ง) รอยพ ระบาท เทวดานำเอาพระธาต ุ - - กษ ัตร ิย ์อย ุธยาให ้ช ่วย
ป รากฎ ห ย ังพ ุท ธ ม าบ รรฐไว ้ท ี่พ ระบ าท ก ัน ห ารอ ยพ ระพ ุท ธ
ป ร ิน ิพ พ าน ส ี่รอย  และแปลงเป ็น บาทตามคำกล ่าวของ

ร ุงบ ิน โฉ บ ล ูก ไก ่ข อ ง พ ระสงฆ ์ล ังกา ต่อมา
ชาวบ ้าน  ช ักพรานป ่า พ รานป ่าพ บ รอยพ ระ
ให ้ไป พ บ รอ ย พ ระ พ ุทธบ าท
พ ุท ธบ าท

จ) ผ ู้คนไปส ักการะ ผ ู้ค น ไป ส ัก ก าระย ูช า - - กษ ัตร ิย ์อย ุธยาโปรด
ย ูช ารอ ย พ ระ พ ุท ธ รอยพ ระพ ุท ธบ าท เกลา ฯ ให ้ก ่อฝาผน ัง
บาทแอะสร ้างคาสน และเร ียกช ื่อว ่า หล ังคาม ุงกระเบ ื้อง
สถาน พ ระ บ าท ร ังร ุ้ง ให ้เป ็น ร ่มแก ,

รอยพ ระพ ุทธบ าท
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3 .3 .3  ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป

ต ำน า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป  (M yth  o f  the B u d d h a ’s Im a g es) ม ีเน ือ ห า อ ธ ิบ า ย ค ว า ม เป ็น ม า  

ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ส ำค ัญ อ ง ค ์ต ่า ง   ๆ ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ า น อ ย ู่ใน ด ิน แ ด น ไ ท ย -ไ ท ซ ึ่ง ถ ือ ว ่า เป ็น ส ัญ ล ัก ษ ณ ์แ ท น  

อ ง ค ์ส ม เด ็จ พ ร ะ ส ัม ม าส ้ม พ ุท ธ เจ ้า  แ ต ่ล ะ อ ง ค ์ม ีพ ุท ธ ล ัก ษ ณ ะ แ ล ะ ค ว า ม เป ็น ม า แ ต ก ต ่า ง ค ัน ไ ป  บ า ง อ ง ค ์ 

ถ ือ เป ็น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ศ ัก ด ิส ิท ธ ิค ูบ ้า น ค ู่เม ือ ง

ผ ู้ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ส า ม า ร ถ จ ำ แ น ก แ น ว เร ื่อ ง อ อ ก ไ ด ้เป ็น  2 แ น ว  

ก ว ้าง   ๆ ค ือ ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ที่ม ิไ ด ้ด ำ เ น ิน เ ร ื่อ ง แ บ บ ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุ แ ล ะ  ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ท ี่ 

ด ำ เน ิน เ ร ื่อ ง แ บ บ ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุ

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ที่ม ิไ ด ้ด ำ เ น ิน เ ร ื่อ ง แ บ บ ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุ ม ัก ม ีเน ือ เร ื่อ ง ก ล ่า ว ว ่า  

“พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป น ัน ส ร ้า ง ท ี่ล ัง ก า ท ว ีป ห ร ือ ช ม พ ูท ว ีป  โ ด ย ส ร ้า ง ข ึน เพ ื่อ เป ็น ต ัว แ ท น ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ 

แ ล ะ ใน อ ง ค ์พ ร ะ บ ร ร จ ุพ ร ะ บ ร ม ส า ร ีร ิก ธ า ต ุ จ า ก น ัน เล ่า ว ่า พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ไ ด ้ร ับ ก า ร อ ัญ เช ิญ ส ู่ส ุว ร ร ณ ภ ูม ิ 

โ ด ย เร ือ ส ำ เภ า  พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ไ ด ้แ ส ด ง อ ิท ธ ิฤ ท ธ  แ ล ะ ไ ด ้ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ห ล า ย เม ือ ง ก ่อ น ม า ส ู่เม ือ ง  

เช ีย ง ให ม ่” (ว ิล ัก ษ ณ ์ ศ ร ีป ่าซ าง , 2541 : 9 1 -9 5 )  ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ก ล ุ่ม น ี้ส ่ว น ให ญ ่เป ็น ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ  

ร ูป ใน ภ า ค เห น ือ  ไ ด ้แ ก ่ ต ำ น า น พ ร ะ แ ก ่น จ ัน ท น ์ ต ำ น า น พ ร ะ แ ก ้ว ม ร ก ต  ต ำ น า น พ ร ะ ศ ึล า ฯ  แ ล ะ  

ต ำ น า น พ ร ะ ส ิง ห ์พ ุท ธ ป ฏ ิม า เจ ้า

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ท ี่ด ำ เ น ิน เ ร ื่อ ง แ บ บ ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุ ต ำน า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ก ล ุ่ม น ี 

ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ เป ็น ต ำ น า น เก ี่ย ว ค ับ พ ร ะ น อ น อ ง ค ์ต ่า ง   ๆ แ ล ะ ว ัด อ ัน เป ็น ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป  

เห ล ่า ม ัน  ผ ู้ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ส า ม า ร ถ จ ำ แ น ก ต ำ น า น ก ล ุ่ม น ี้ไ ด ้เป ็น  2 แ น ว เร ื่อ ง  ค ือ

แ น ว เร ื่อ ง ท ี่ 1 ม ีเน ื้อ ห า ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์เส ด ็จ ม า ป ร า บ ห ร ือ ม า  

เท ศ น า ย ัก ษ ์ห ร ือ น า ค อ ัน แ ส ด ง ให ้เห ็น ถ ึง ร ่อ ง ร อ ย ข อ ง ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม เช ื่อ ด ั้ง เด ิม ซ ึ่ง ส ื่อ ผ ่า น  

ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ย ัก ษ ์แ ล ะ น า ค ค ับ พ ุท ธ ศ า ส น า ซ ึ่ง ส ื่อ ผ ่า น พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า แ ล ะ พ ุท ธ ส า ว ก  ไ ด ้แ ก ่ ต ำ น า น  

พ ร ะ น อ น ข อ น ม ่ว ง  ต ำ น า น พ ร ะ น อ น ป ่า เก ีด ถ ี่ ต ำ น า น พ ร ะ แ ก ้ว ด อ น เต ้า  ต ำ น า น พ ร ะ เจ ้า ต น ห ล ว ง

แ น ว เร ื่อ ง ท ี่ 2  ม ีเน ื้อ ห า ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร เส ด ็จ ม า ป ร ะ ท ับ แ ร ม ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า  

ห ร ือ พ ุท ธ ส า ว ก ย ัง ส ถ า น ท ี่ต ่า ง   ๆ ต ่อ ม า จ ึง ม ีก า ร ส ร ้า ง ว ัด ข ึ้น  ณ ท ี่น ั้น  โด ย ต ำ น า น ก ล ุ่ม ห ล ัง น ี้จ ะ ม ี 

เน ือ ค ว า ม ท ี่แ ส ด ง ให ้เห ็น ว ่า ช น พ ืน เม ือ ง ไ ด ้ย อ ม ร ับ น ับ ถ ือ พ ุท ธ ศ า ส น า ด ้ว ย ค ว า ม ศ ร ัท ธ า  ไ ด ้แ ก ่ ต ำน าน  

พ ร ะ น อ น แ ม ่ป ูค า  ต ำ น า น พ ร ะ น อ น ม ่อ น ช ้า ง  ต ำ น า น พ ร ะ น อ น พ ุท ธ ไ ส ย า ส น ์ ต ำ น า น พ ร ะ น อ น  

ห น อ ง ผ ง ต ำ น า น พ ร ะ เจ ้า น ั่ง ด ิน

ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ท ัง ส อ ง แ น ว เร ื่อ ง น ีพ บ ใน ภ า ค เห น ือ  ส ่ว น ใ น ภ า ค อ ีส า น  ต ำน าน  

พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย พ บ ใน ข ณ ะ น ี ค ือ  ต ำ น า น พ ร ะ ย ืน บ ้า น โค ก พ ร ะ  ม ีเน ื้อ ห า ก ล ่า ว ถ ึง พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป  

ป ร ะ ท ับ ยืนป า ง สรงนำ 2  อ ง ค ์ ค ือ  พ ร ะ พ ุท ธ ม ง ค ล บ ้า น ส ร ะ  แ ล ะ พ ร ะ พ ุท ธ ม ิ่ง เม ือ ง  ว ัด ส ุว ร ร ณ า ว า ส
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บ ้า น โค ก พ ร ะ  ใน  ส า ร า น ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค อ ืส า น  (2542: 3020-3021) เล ่า ว ่า  พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ส อ ง  

อ ง ค ์น ีม ีต ำ น า น เล ่า ถ ึง ส า เห ต ุก า ร ส ร ้า ง อ ย ู่ 2  ต ำน าน  ค ือ  บ า ง ต ำ น า น เล ่า ว ่า พ ร ะ ย ืน ท ัง ส อ ง อ ง ค ์น ี ผ ู้ห ญ ิง  

แ ล ะ ผ ู้ช า ย ไ ด ้แ ข ่ง ก ัน ส ร ้า ง พ ร ะ ใ ห ญ ่ข น า ด เท ่า ก ัน ว ่า ใ ค ร จ ะ เป ็น ผ ู้ส ร ้า ง ไ ด ้เส ร ็จ ก ่อ น ท ัน  ผ ล ป ร าก ฎ ว ่า  

ส ร ้า ง เส ร ็จ พ ร ้อ ม ก ัน จ ึง จ ัด ง า น ฉ ล อ ง ร ่ว ม ก ัน  ใน ค ร ั้ง ท ัน เก ิด ฝ น ต ก ม า ก ม า ย  จ ึง ต ้อ ง จ ัด ง า น บ ุญ ฉ ล อ ง  

ป ร ะ จ ำ ท ุก ป ีเพ ื่อ จ ะ ไ ด ้ม ีฝ น ต ก ต า ม ฤ ด ูก า ล  ส ่ว น อ ีก ต ำ น า น ห น ึ่ง ไ ป ผ ูก พ ัน ก ับ เร ือ ง  ท ้า ว ส ิน ท อ ง  ว ่า 

ท ้า ว ล ิน ท อ ง ไ ด ้ก ร ะ ท ำ ผ ิด ข ัน อ ุก ฤ ษ ฏ ์ค ือ ไ ด ้ท ำ ม า ต ุฆ า ต แ ล ะ ป ิต ุฆ า ต  จ ึง ไ ถ ่บ า ป โ ด ย ก า ร ส ร ้า ง  

พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ย ืน อ ง ค ์ให ญ ่ท ัง ส อ ง ข ืน 33 อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม  ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ข ้า ง ด ้น น ีม ีล ัก ษ ณ ะ ค ล ้า ย ก ับ  

ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุภ า ค อ ีส า น ท ี่ม ีแ น ว เร ื่อ ง เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ท ี่ผ ู้ช า ย แ ล ะ ผ ู้ห ญ ิง ส ร ้า ง อ ุโ ม ง ค ์บ ร ร จ ุพ ร ะ ธ า ต ุ 

แ ข ่ง ก ัน  ด ัง ป ร า ก ฎ ใน  ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุน า ร า ย ณ ์เจ ง เว ง  แ ล ะ  ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุภ ูเพ ็ก  แ ต ่ใน  ต ำน าน  

พ ร ะ ย ืน ท ้1 น ่โค ส พ ร ะ  น ี้ เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง ก า ร ท ี่ผ ู้ช า ย แ ล ะ ผ ู้ห ญ ิง แ ข ่ง ก ัน ส ร ้า ง พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป  ส ่ว น เร ื่อ ง ก า ร  

ส ร ้า ง พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป เพ ื่อ ไ ถ ,บ า ป ท ี่ไ ด ้ก ร ะ ท ำ ป ิต ุฆ า ต ม า ต ุฆ า ต ท ัน  ม ีล ัก ษ ณ ะ เช ่น เด ีย ว ก ับ  ต ำ น า น  

พ ร ะ ป ฐ ม เจ ด ีย ์ ข อ ง ภ า ค ก ล า ง  แ ล ะ  ต ำน าน พ ร ะ ธ าต ุก ,อ ง ข ้า ว น ้อ ย  ข อ ง ภ า ค อ ีส า น  น อ ก จ าก น ี ย ังม  ี

เร ื่อ ง ร าว ข อ ง พ ร ะ ภ ูค ่า ว  ซ ึ่ง ป ร า ก ฏ ใน  ต ำ น า น ถ ํ้า พ ร ะ ภ ูค ่า ว  ว ่า  พ ร ะ ภ ูค ่า ว เป ็น พ ร ะ พ ุท ธ ไ ส ย า ส น ์ท ี่อ ย ู่ 

ใ ใ เถ ำ ท ี่น า ย ส า ไ ด ้ผ ิง ส ม บ ัต ิท ี่พ ญ า ข อ ม ไ ด ้ม อ บ เป ็น เค ร ื่อ ง ไ ท ย ท า น น ำ ไ ป ร ่ว ม ส ร ้า ง พ ร ะ ธ า ต ุพ น ม เอ า  

ไว ้ แ น ว เร ื่อ ง ข อ ง ต ำ น า น เร ื่อ ง น ีค ล ้า ย ก ับ แ น ว เร ื่อ ง ห น ึ่ง ใน ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุภ า ค อ ีส า น ซ ึ่ง เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง  

ก าร ไ ป ร ่ว ม ส ร ้า ง พ ร ะ ธ า ต ุพ น ม  แ ต ่ด ้ว ย เห ต ุท ี่ไ ป ไ ม ่ท ัน จ ึง ส ร ้า ง พ ร ะ ธ า ต ุข ืน ไ ว ้ย ัง ท ี่ต ่า ง  ๆ  ท ี่ม ีน ิม ิต อ ัน  

ดี ด ัง ท ี่ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง แ ล ้ว ด ัง เช ่น  ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุช ะ ก อ ย  ข ้างด ้น

ส่วนในภาคกลางและภาคใต้ ตำนานพระพุทธรูปที่พบมักเล่าว่าเป็นพระพุทธรูปที่ 
ลอยมาตามนำแล้วแยกไปประดิษฐานอยู่ยังท่ีต่าง  ๆ เช่นเร่ืองราวเก่ียวกับ ห ล ว ง พ ่อ โ ต  ห ล ว ง พ ่อ  

โ ส ธ ร  และ ห ล ว ง พ ่อ ว ัด บ ้า น แ ห ล ม  ในภาคกลาง ท่ีเล่าว่าท้ังสามองค์เป็นพ่ีน้องกัน ลอยตามลำน้ีา 
ฝานเมืองปราจีนบุรีแล้วไปผุดขึ้นที่ตำบลสัมปทวน แขวงเมืองฉะเชิงเทรา ชาวบ้านช่วยกันฉุด 
พระพุทธรูปทังสามองค์ขืนแต่ไม่สำเร็จตามทัน โดยพระพุทธรูปองค์ใหญ่สุดลอยตามกระแสนำไป 
แล้วไปผุดที่บ้านแหลม จังหวัดสมุทรสงคราม องค์เล็กลอยไปผุดที่คลองใกล้วัดบางพลี จังหวัด 
สมุทรปราการ ส่วนองค์กลางคือพระพุทธโสธร ผุดขึ้นที่หน้าวัดโสธร ชาวบ้านลงไปช่วยกันฉุดแต่ 
ก็ไม่ขึ้น จนมีการทำพิธีบวงสรวงแล้วเอาด้ายสายสิญจน์คล้องพระหัตถ์จึงฉุดขึ้นได้สำเร็จ หรือ 
พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ทุ่งค า  ของภาคใต้ซ่ึงเล่าว่ามีสององค์พ่ีน้อง องค์'พ่ีข่ีฆ้อง องค์น้องขี่ตะโพน ลอยมาใน

33 นอกจากน ีย ัง ส ร ้า ง พ ร ะ พ ุท ธ ไส ย า ส น ์ท อ ง ค ำ อ ีก ด ้ว ย  ช า ว บ ้า น โค ก พ ร ะ แ ล ะ บ ้า น ส ร ะ เร ีย ก ส ถ า น ท ี่น ั้น ว ่า  

“ ด อ น พ ร ะ นอน” ซ ึ่ง เป ็น ท ี่ป ร ะ ด ิษ ฐ า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ไ ส ย า ส น ์ท อ ง ค ำ ท ี่ด ้อ ง ค ำ ส า ป  ฉ ะ น ั้น จ ะ ไ ม ่ม ีใ ค ร เห ็น พ ร ะ  

ไส ย า ส น ทองคำ หากผ ู้ใ ค ไ ด ้เห ็น ผู้นันจ ะ ป ่ว ย ต า ย ห ร ือ ม ีอ ัน เป ็น ไป ถ ึง ต า ย ได ้ ค อ น พ ร ะ น อ น จ ึง เป ็น ส ถ า น ท ี่ศ ัก ด ิส ท ธ  

ไม ่ม ีผ ู้ใ ด ก ล้าเข้าไป
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อน่ึง นอกจากตำนานพระพุทธรูปสำคัญซึ่งมีลักษณะการดำเนินเรืองจำแนกออก 
ไต้เป็น 2 กลุ่มใหญ่  ๆ ข้างต้นแล้ว ในสังคมไทยยังมีตำนานพระพุทธรูปปางต่าง  ๆ อีกเป็นจำนวน 
มาก ซึ่งเล่าถึงพระพุทธปฏิมาในพระอิริยาบถและปางต่าง  ๆ อย่างสอดคล้องกับเรื่องราวใน 
พุทธประวัติแต่ละช่วงแต่ละตอน อันเป็นการแสดงให้เห็นว่า พุทธประวัติอันเป็นที่มาของตำนาน 
พระพุทธรูปปางต่าง  ๆ เหล่านีถูกรับรู้ในฐานะที่เป็นตำนานปรัมปรา คือเป็นเรื่องราวศักดิสทธ 
เกี่ยวกับพระพุทธองค์ที่ยังคงความศักดิสทธ์อยู่ในความคิดความเชื่อของคนไทยนั่นเอง ไขศริ
ศรีอรุณ (2546) ไต้ศึกษาเร่ือง พระพุทธรูปปางต่าง  ๆ ในสยามประเทศะ ประวัติความเป็นมาของ 
พระพุทธรูปต'งแต่มหาภิเนษกรมณ์ถึงมหาปรินิพพาน พบว่า จำนวนและลำดับปางของพระพุทธ 
รูปจากเอกสารต่าง  ๆ มีจำนวนมากและแตกต่างกันออกไป บ้างว่ามี 40 ปางซึ่งเป็นพระพุทธรูปที่ 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงคัดเลือกแบบถวายพระบาทสมเด็จพระ 
น่ังเกล้าเจ้าอยู่หัว บ้างมี 55 ปาง 56 ปาง 66 ปาง 72 ปาง ตลอดไปจนถึง 90 ปาง ซ่ึงแต่ละปางก็แสดง 
พุทธประวัติในแต่ละตอน พระพุทธรูปปางที่สร้างกันมาเกือบทุกสมัยได้แก่ ปางสมาธิ ปางมารวิชัย 
ปางทรงแสดงธรรม ปางประทานอภัย และปางปรินิพพาน34 โดยปางท่ีนิยมทำกันมากที่สุดคือ 
ปางมารวิชัย ซึ่งเกี่ยวข้องกับพุทธประวัติตอนพระพุทธองค์ทรงเอาชนะพญามาร

ตัวอย่างของตำนานพระพุทธรูป มีดังนี

คลองยะหร่ิง เปีนต้น นอกจากนีในภาคใต้ยังมี ตำนานพระพุทธรูปวัดสักขี ซ่ึงเป็นเรืองเกียวกับ
พระพุทธรูปท่ีมาประดิษฐานบนหลุมรัเงศพของผู้ท่ีตายเพราะไม'ยอมเป็นเมียของคนต่างศาสนา
อีกด้วย

แบบท่ี 1 ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ท ี่ม ิไ ด ้ด ำ เ น ิน เ ร ื่อ ง แ บ บ ต ำ น า น พ ร ะ ธ า ต ุ

ตัวอย่างท่ี 1 ตำนานพระแก้ว ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ
(2542: 2428)

“ ใ น ค ร ัง ท ี่ม ห า เ ถ ร ช ื่อ ม ห า น า ค เ ส น  อ ย ู่ท ี่เ ส ณ อ า ร า ม  เม ือ ง ป า ด ถ  ี

บ ุต ร  ค ิด จ ะ ส ร ้า ง พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ข ึ้น อ ง ค ์ห น ึ่ง  พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ึง บ ัน ด า ล ใ ห ้พ ร ะ วิษณุก ร ร ม น ำ  

แ ก ้ว ม ณ ีโ ช ต ิจ า ก ด อ ย ว ิบ ูล บ ร ร พ ต ม า ใ ห ้แ ต ่ก ุม ภ ัณ ฑ ์ย ัก บ ์ซ ึ่ง ร ัก บ า แ ก ้ว ม ณ ีโ ช ต ิไ ม ่ใ ห ้ก ล ับ ใ ห  ้

แ ก ้ว ม ร ก ต ม า แ ท น  พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ึง ใ ห ้ส ล ัก เ ป ็น ร ูป พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ส ูง  2  ศ อ ก  1 น ิ้ว  แ ล ้ว บ ร ร จ ุธ า ต ุ

34 ด ูร าย ล ะ เอ ีย ด ใน  ไขศ ร ี ศ ร ีอ ร ุณ . พ ร ะ พ ุ'พ iร ูป ป าง ต ่าง   ๆ ใ น ส ย า ม ป ร ะ เท ศ : ป ร ะ ว ้ฅ ิค ว าม เป ็น ม าข อ ง

พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ต ัง แ ต ่ม ห าภ ิเน ษ ก ร ม { น ถ ืงม ห าป ร ีน ิพ พ าน . พ ิม พ ์ค ร ั้งท ี่ 3. ก ร ุง เท พ ฯ : ม ต ิช น , 254 6 .



176

พระพ ุท ธ เจ ้า ไว  ไนพ ระแก ้วม รกตน ัน  7 แห ่ง  พ ระมหานาค เสนก ็ได ้ท ำนายว ่าต ่อ ไปพระแก ้ว  

มรกตน ี้จะร ุ่ง เร ือ งในวงศา 3 แห ่ง  คือ ขอม พม่า ไทย
ต ่อม า เม ื่อพ ระยาอน ุร ุท ธราช เป ็น กบ ัต ร ิย ์พ ม ่า  ได ้น ำน ักป ราชญ ์ 

ท ั้งทลายไปค ัดลอกพระไตรป ีฎกจากล ังกา ก ็ได ้ท ังพ ระไต รป ีฎกและพ ระแก ้วม รกตมาด ้วย  
แ ต ่ร ะ ห ว ่า งท า งส ำ เภ าก ็ถ ูก น ี้า ซ ัด ไป ต ิด อ ย ู่ท ี่น ค รห ล ว ง  พ ระย าอ น ุร ุท ธ รา ช จ ึง ไป ข อ ค ืน  
พ ระยาน ครห ลวงก ็ให ้แต ่พ ระ ไต รป ีฎ ก ไป  ส ่วน พ ระแก ้วม รกตท ัน เก ็บ ไว ้ท ี่น ค รห ลวงต ่อ ไป  
จนกระท ั่ง เก ิดนำท ่วม เม ือง พ ระแก ้วก ็ถ ูกย ้าย ไป ไว ้ย ังท ี่แห ่งหน ึ่ง  เม ื่อพระยาอาท ิตย ์รบชนะ  
เม ือ งน ค รห ล ว งจ ึง ได ้น ำ พ ระ แ ก ้ว ม รก ต ม า ไว ้ย ัง เม ือ งอ โย ธ ย า  ภายหล ัง พ ระราม เม ือ ง  
กำแพงเพ ชรได ้ย ้าย ไป ไว ้ท ี่ก ร ุง เทพฯ ต ่อมาพ ระยามหาพ รหมราชก ็น ำพ ระแก ้วม รกต ไป ไว ้ท ี่ 
เช ียงราย เม ื่อพ ระยาต ิโลกราชสร ้างก ุฎ ีซ ึ่งพ ระยาแสน เม ือ งมาสร ้างก ้างไว ้จ ึงได ้น ำพ ระแก ้ว  
ม รกตมาไว ้ท ี่น ั่น  พ ระแก ้วมรกตจ ึงอย ู่ท ี่เช ีย งใหม ่น ับแต ่ท ัน เป ็นด ้นมา

ตัวอย่างท่ี 2 ตำนานพระสิงห์ ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ
(2542:2453)

"พ ญ าส ี่ต น อ ย าก เห ็น พ ระพ ุท ธ เจ ้า  พญ านาคจ ึงแปลงร ่าง เป ็น  
พระพ ุทธเจ ้าให ้ด ู พญ าจ ึงให ้ช ่างทองเทวดาและพระว ิบณ ุกรรมมาป ็นพระพ ุทธร ูปตามแบบ  
ร ่างแปลงของพญ านาคน ั้น  พระราชาเทวดาและผ ู้คนท ั้งหลายจ ึงนำเง ินและทองมาใส ่เข ้า ก  ็
ได ้พ ระพ ุท ธร ูปมาไว ้บ ูช า

ก ล ่า ว ถ ึงพ ระ ร ่ว ง เจ ้า เม ือ งส ุโข ท ัย ได ้ข อ ให ้ส ห า ย ค ือ พ ระ ญ า ศ ร ี 
ธ รรม ราช า  ส ่ง ราช ท ูต ไป ข อ พ ระส ิงห ์จ าก เม ือ งล ัง ก า  เม ื่อ ได ้แล ้วก ็บ รรท ุก เร ือ ส ำ เภ าม า  
ระห ว ่า งท า ง เร ือ แต ก  แต ่พ ระส ิงห ์ก ล ับ ลอย ม าจน ถ ึง เม ือ งน ค รศ ร ีธ รรม ราช โด ย ต ังอ ย ู่บ น  
กระดานแผ ่น เด ียวลอยส ่ป ่ง ซ ึ่งก ็ถ ูกพ ระยาศร ีธ รรม ราชาช ิง เอาไป  พญ าแปดล ีจ ึงทำไมตร ีก ับ  
เจ ้า เม ือ งท ังสองแคว ้นแล ้วขอ เอาพ ระส ิงห ์ไป ไว ้ย ัง เม ือ งสองแคว ้น  ต ่อมา พระญารามาแก ่ง 
เม ือ งอ ย ุธย าก ็ได ้น ำพ ระส ิงห ์ไป ไว ้ท ี่เม ือ งอ ย ุธ ย า  แต ่พ ระญ าราม าท รงร ัก ใค ร ่ช อบ พ อก ับ  
พ ระม ารด าของพ ระญ าสาป ญ ญ า ก ำแ พ ง เพ ช ร  พ ร ะ น า งก ็ข อ พ ระ ส ิง ห ์ไป ไว ้ย ัง เม ือ ง  
ก ำแพ ง เพ ช ร  ต ่อม าท ้า วม ห าพ รห ม เจ ้า เม ือ ง เช ีย ง ราย ซ ึ่ง เป ็น น ้อ งพ ระญ าค ือน า เจ ้า เม ือ ง  
เช ีย งใหม ่ได ้ขอพ ระส ิงห ์จ ากท ้าวสามป ีญ ญ าแล ้วนำไป ไว ้ย ัง เม ือ งเช ีย งราย  เม ื่อท ้าวแสน  
เม ือ งมาได ้ค รองเม ือ งเช ีย งใหม ่และรบชนะท ้าวมหาพ รหมจ ึง ได ้น ำพ ระส ิงห ์ม าไว ้เช ีย งใ•แม ่ 
ท ี่เจด ีย ์ว ัดหลวงเช ียงไฟ  ซ ึ่งคนท ั้งหลายเร ียกว ่าว ิหารพระแก ้ว ในสม ัยพระเจ ้าสามฟ ่งแกนก  ็
ให ้ส ร ้า งม ห าว ิห า รห ล ว ง ไว ้เป ็น ท ี่ป ระด ิบ ฐ าน พ ระส ิงห ์แ ล ะ ให ้เจ ีย ระ ไน น ิล ใส ่ต าพ ระส ิงห  ์
เม ื่อ พ ระ เจ ้าต ิโลก ราช ได ้ค รอ งเช ีย งใหม ่ก ็ให ้ป ีงาน เฉลมฉลองพ ระส ิงห ์ท ุกป ีและให ้ป ระต ับ
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ป รา ส า ท ท ีป ระ ด ิษ ฐ า น พ ระ ส ิงห ์บ ัน ด ้ว ย แ ล ้ว ม ณ ีอ ย ่า งส ว ย ง า ม  พ ร ้อ ม ท ัง ป ร ะ ด ับ อ ง ค  ์
พระส ิงห ์ด ้วยจ ีวรทองด ้วย  พ ระส ิงห ์ก ็ได ้ป ระด ิบ ฐานอย ู่ท ี่เช ีย งใหม ่ตลอดมา”

แบบท่ี 2 ตำนานพระพ ุทธร ูปท ี่ด ำ เน ิน เร ื่อ งแบบตำนานพระธาต ุ 
แนวเร่ืองท่ี 1 พระพ ุทธเจ ้าเสด ็จมาปราบย ักห ์หร ือนาค  

ตัวอย่างท่ี 1 ตำนานพระเจ้าตนหลวง
“ค ร ั้งน ั้น  พระพ ุทธองค ์เสด ็จถ ึงเม ืองภ ูกามยาว (พะเยา) 

ประท ับอย ู่ ณ จอมดอยล ูกหน ึ่งด ังอย ู่ช ้างน ึ่งส ระหนองเอ ียงไปทางท ิศ เหน ือ  นายช ่างทองได ้ 
เข ้า ไป กราบ ท ูลถวาย เค ร ื่อ งส ักการะบ ูชา  บ ังเก ิดศร ัทธาปสาทะอย ่างมาก ว ัน ร ุ่งป ีนจ ึงจ ัด  
อาหารบ ิฌฑบาตถวายแด,พ ระพ ุท ธองค ์และพระอรห ันตสาวกแต ่ม ิได ้ถวายน ั้าฉ ัน  พ ระพ ุทธ  
องค ์จ ึงส ั่ง ให ้พ ระอานนท ์ม าด ักนำท ี่ส ระหนองเอ ีย ง แต ่พญ านาคท ี่อาศ ัยอย ู่ในสระนำบ ัน ไม ่ 
ให ้จ ึงพ ่น ค ว ัน ป ีน ท ี่ห งอน  แผ ่พ ังพ าน เป ็น ป ระด ุจห ม อกคว ัน ป กคล ุม ส ระห น องจน ม องไม ่ 
เห ็นน ั้า  พ ระอานนท ์ไม ่สามารถด ักน ั้า ได ้จ ึงไปกราบท ูลพ ระพ ุท ธ เจ ้า  พระพ ุทธองค ์จ ึงเสด ็จ  
ไป ย ืนข ้างส ระหนอง พญ านาคเห ็นพระพ ุทธเจ ้าก ็ทำท ีจะแผ ่พ ังพาน แต ่พอเห ็น ร ูปกายของ  
พระพ ุทธเจ ้า เต ็ม ไปด ้วยร ัศม ีเปล ่งปล ั่ง  พญ านาคไม ่เคยเห ็นมาก ่อนจ ึงถามพระพ ุทธองค ์ว ่า  
เป ็น ใค รมาจาก ไหน  พระพ ุทธองค ์ต ร ัสว ่า  พระองค ์ค ือตถาคต เรามาท ี่น ี่เพราะต ํ'องการด ื่มนำ 
แต ่ท ่าน ไม ่ให ้น ั้า แก ่เรา  ในอด ีตกาลพระพ ุทธเจ ้าท ุก  ๆ พ ระองค ์ก ็เสด ็จมาฉ ัน จ ังห ัน และ  
ด ื่ม น ำใน ห น องส ระน ี ค ร ั้น แล ้วพ ระพ ุท ธองค ์ก ็แสดงปาฏ ิห าร ิย ์ เน รม ิตพ ระวรกายให ้ใหญ ่ 
และส ูง  32 ศอก เท ่าพ ระพ ุทธเจ ้ากก ุส ันธะ พญ านาคคร ั้น เห ็นแล ้วจ ึงเล ื่อม ใสศร ัทธาเป ็นอ ัน  
มาก จ ึงถวายน ั้าแต ่พ ระพ ุทธองค ์”

ตัวอย่างท่ี 2 ตำนานพระนอนป่าเกีดถี่ ใน สารานุกรมวัฒนธรรม
ไทยภาคเหนือ (2542: 4489)

“ ในสม ัยพ ุทธกาล พ ระพ ุท ธอ งค ์ได ้กล ่าวก ับ พ ระอานน ท  ์
ว่า พ ระองค ์ท รงม ีภ ารก ิจอ ีกหลายอย ่างท ี่ต ้อ งทรงร ีบทำก ่อนจะเสด ็จด ับข ัน ธ ์ป ร ิน ิพพานไป  
พ ระองค ์ท รงกล ่าวว ่า  ม ีเห ต ุก ารณ ์หน ึ่ง เก ิด ข ึ้น ท ี่ป า ไม ้เด ็ด ใน ด ิน แดนท ี่ต ่อ ม าค ือ เช ีย งให ม ่ 
ปาไม ้แห ่งหน ึ่งม ีด ้น เด ็ดข ึ้น เต ็มปา และท ี่ชายปาม ีสระน ั้าขนาดใหญ ่เต ็ม ไปด ้วยปลาจำนวน  
มาก ม ีย ักบ ์ตนหน ึ่งอาศ ัยอย ู่ในบร ิเวณ น ีและ ได ้ฆ ่าคนหาปลาไปแล ้วจำนวนมาก

ขณ ะน ั้นม ีน างคนหน ึ่งช ื่อ  อตตมะ นางกำล ังไปหาปลาท ี่ 
หนองนำแห ่งป ี และย ักห ์จะทำร ้ายนาง พ ระพ ุทธองค ์จ ึง เสด ็จมาโปรดนางและย ักห ์ตนน ั้น  
ด ้วยพ ุทธาน ุภาพ พระพ ุทธองค ์ได ้เสด ็จมาถ ึงปาไม ้เด ็ดแห ่งน ี้ท ัน เวลาท ี่ย ักห ์จะทำร ้าย
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นางย ุตมะ พ ระพ ุท ธอ งค ์ท รงย ับ ย ังย ักษ ์และ โป รดส ั่งสอนท ังน างย ุตม ะและย ักษ ์ ท ังสอง  
เล ื่อ ม ใส ใน พ ระธ รรม ค ำสอน ขอ งพ ระอ งค ์ ใน เวลาค ํ่าของว ันน ัน  พ ระองค ์ได ้เทศนาส ั่งสอน  
พ ่อ ขอ งน างย ุต ตม ะแล ะท รงป ระท ับ แ รม ท ี่ป า ไม ้เก ็ด ถ ี่แ ห ่งป ี เช ้า ว ัน ร ุ่ง ข ึน ก ่อ น ท ี่พ ระพ ุท ธ  
องค ์จะเสด ็จจากไป  พ ่อของนางย ุตมะได ้ท ูลขอพ ระเกศาของพ ระพ ุท ธองค ์เพ ื่อ เป ็นท ี่เค ารพ  
ส ักการะบ ูชา

ต ่อมา พ ่อ ของนางย ุตตมะและชาวม ้าน ซ่ึงเป ็นชาวลวะ  
ได ้ช ่ว ย ก ันถางปา ไม ้เอ ็ดแล ้วสร ้างเป ็นว ัด  ส ่วนย ักษ ์ตนน ั้น  ได ้ถอดเข ียวออกจากปาก เพ ื่อจะ  
ได ้ไม ่ไป ท ำ ร ้า ย ผ ู้ค น อ ีก ต ่อ ไป  เข ี้ย ว ช ้า งห น ึ่ง ข อ งย ัก ษ ์เก ็บ ไว ้ท ี่ล ว ะค น ห น ึ่ง  จากการท ี ่
พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ได ้เสด ็จมาประท ับแรมท ี่ป าไม ้เอ ็ดถ ี่แห ่งป ี ชาวม ้านจ ึงสร ้างพ ระนอนข ึน เพ ื่อ  
ร ะ ล ึก ถ ึงพ ระอ งค ์ แล ะบ รรจ ุพ ระ เกศธาต ุไว ้ใน เศ ีย รพ ระน อน  ส ่วนพ ระ เศ ีย รน ันบ รรจ ุพ ่น  
ข อ ง ย ัก ษ ์ซ ี่ห น ึ่ง ไ ว ้ แ ล ะ เม ื่อ ย ัก ษ ์ต น น ั้น ต า ย ไป  ช า ว ม ้า น ได ้ส ร ้า ง ร ูป ป ีน ย ัก ษ ์ไ ว ้ห น ้า  
พ ร ะ น อ น  ”

แนวเร่ืองท่ี 2 การเสด ็จมาประท ับแรมของพระพ ุทธ เจ ้าห ร ือพ ุท ธสาวก

ตำนานพระนอนม่อนช้าง ใน สาราน ุกรมว ัฒนธรรมไทย

ภาคเหนือ (2542: 4492)
“ ในสม ัยพ ุทธกาล พ ระพ ุท ธ เจ ้า ได ้เสด ็จม าโป รด เว ไนย  

ส ัต ว ับ ร ิเว ณ ป ี ใน ส ม ัย น ั้น ช า วล วะ ได ้อ าศ ัย อ ย ู่ใน ล  ะ แ ว ก ป ี ล ว ะ ได ้พ ่ง ค ำ ส ั่ง ส อ น ข อ ง  
พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์แ ล ะ ไ ด ้เล ื่อม ใส ในพระพ ุทธศาสนา พ ระพ ุท ธ เจ ้า ได ้เสด ็จป ระท ับแรมค ้างค ืนท ี่ 
บ น ฌ ิพ ข า ล ูก ป ี ซ ึ่ง เ ร ีย ก ช ื่อ ว่า ‘'ม ่อนช ้าง”  (ม ่อน หมายถ ึง เน ิน เขาเต ี้ย) บร ิเวณ ท ี่พระพ ุทธ  
อ ง ค ์เ ส ด ็จ ป ร ะ ท ับ แ ร ม ป ีได ้ส ร ้า งพ ระนอนข ึน เพ ื่อส ักการะบ ูชา  เร ียกว ่า พ ระนอนม ่อนช ้าง ”

เป ็น  2 กลม ด งน

■4 นี ผู้ว ิจ ัยขอจำแนกเนื้อหาที่ปรากฎว่ทในตำนานพระพุทธรูปในสังคมไทยออก

ป ราก ฎ ซ ํ้า  ได ้แ ก ่

ตำนานพระพ ุท ธร ุปท ี่ม ิได ้ด ำ เน ิน เร ื่อ งตามแบบตำนานพ ระธาต ุ เน้ือหาท่ี

ก) พระพุทธรูปสร้างขึ้นด้วยความพิเศษประการใดประการหน่ึง 
ข) พระพุทธรูปได้รับการอัญเชิญสู่สุวรรณภูมิโดยเรือสำเภาและ 

ได้แสดงปาฏิหาริย์
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ค) มีการขอหรือแย่งชิงพระพุทธรูปเพื่อนำไปประดิษฐานยัง 
เมืองต่าง ๆ

ต ำ น า น พ ระ พ ุท ธ ร ูป ที่ดำเน ิน เร ื่อ งต าม แ บ บ ต ำน า น พ ระ ธ า ต ุ เนื้อหาที่ 
ปรากฎซำคล้ายคลึงกับตำนานพระธาตุและตำนานพระพุทธบาท ดังนี

ก) พระพุทธเจ้าเสด็จมายังดินแดนไทย-ไท 
ข) พระพุทธเจ้าทรงพบชนพื้นเมืองหรือเหตุการณ์อย่างใดอย่าง 

หน่ึง
ค) พระพุทธเจ้าโปรดเทศนา แสดงปาฏิหาริย์ ประทานเกศาธาตุ 

ทรงมีพุทธทำนาย หรือทรงประทับแรม 
ง) ชาวบ้านช่วยกันสร้างวัดและพระพุทธรูปขึ้น

ด้วยเหตุท่ี ตำนาน พ ระพ ุท ธร ูป ที่ตำเน ิน เร ื่อ งตามแบบตำนานพระธาต ุ มีเน้ือหาท่ี 
ปรากฏซำทำนองเดียวกับตำนานพระธาตุและตำนานพระพุทธบาทซ่ึงผู้วิจัยไต้อธิบายรายละเอียด 
ใ น ประเด็นต ่า ง   ๆ เหล่าน้ีมาแล้วในข้างต้น จึงจะไม,ขอกล่าวซำในประเด็นน้ีอีก ในท่ีน้ืจะไต้แสดง 
ให้เ ห ็น เน้ือทาท่ีปรากฏซ้ําใน ตำนานพระพ ุทธร ูปท ี่ม ิไดดำเน ิน เร ื่อ งตามแบบตำนานพระธาต ุ เท่าน้ัน 
โดยใช้ ตำนานพระแก้ว และ ตำนานพระสิงห์ ท่ียกมาเป็นตัวอย่างเป็นหลักในการอธิบาย ตังน้ี

ก) พระพุทธรูปสร้างข้ึนด้วยความพิเศษประการใดประการหน่ึง

เรือง เน้ือหาท่ีปรากฎข้ึา
ต ำ น า น พ ร ะ แ ก ้ว พ ร ะ อ ิน ท ร ์ใ ห ้พ ร ะ ว ิษ ช ุก ร ร ม น ำ แ ก ้ว ม ร ก ต จ า ก ก ุม ภ ัณ ฑ ์ย ัก ษ ์ม า ส ล ัก เป ็น ร ูป พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ต า ม  

ค ว า ม ป ร า ร ถ น า ข อ ง พ ร ะ ม ห า น า ค เส น  แ ล ะ บ ร ร จ ุพ ร ะ ธ า ต ุไ ว ้ใ น อ ง ค ์พ ร ะ

ต ำ น า น พ ร ะ ส ิง ห ์ พ ญ า ส ี่ต น ใ ห ้ช ่า ง ท อ ง เท ว ด า แ ล ะ พ ร ะ ว ิษ ช ุก ร ร ม ม า ป ีน พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ต า ม แ บ บ ร ่า ง แ ป ล ง ข อ ง พ ญ า  

น า ค

ในตอนต้นของตำนานพระพุทธรูป มักมีเน้ือหาท่ีปรากฎซ่ึาเก่ียวกับเร่ือง 
ของสร้างพระพุทธรูปข้ึนเพ่ือเป็นตัวแทนของพระพุทธองค์โดยมักเล่าว่าพระพุทธรูปต่าง  ๆ
มักสร้างขืนด้วยความพิเศษในประการใดประการหน่ึงและสร้างในลังกาทวีปหรือชมพูทวีปก่อนท่ี 
จะมีการอัญเชิญมาประดิษฐานยังดินแดนสุวรรณภูมิ ใน ตำนานพระแก้ว เล่าถึงความพิเศษในการ
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สร้างพระแก้วมรกตว่าสร้างขึนมาจากแก้วมรกตและเทวดาเป็นผู้สร้าง คือเล่าว่าพระอินทร์ได้ให้ 
พระวิษณุกรรมนำแก้วมรกตที่ได้มาจากกุมภัณฑ์ยักษ์ผู้รักษาแก้วมณีโชติมาสลักเป็นรูปพระพุทธ 
องค์ ส่วน ตำนานพระสิงห์ ก็เล่าถึงความพิเศษในการสร้างพระสิงห์ว่าสร้างขึนตามร่างแปลงของ 
พญานาค และช่างทองเทวดาและพระวิษณุกรรมเป็นผู้ปีนพระพุทธรูปขึนตามแบบร่างแปลงของ 
พญานาคนัน ตำนานพระพุทธรูปทังสองเรื่องนีจึงสะท้อนให้เห็นความพิเศษในการสร้างพระพุทธ 
รูปทังสององค์นีอีกประการหนึ่งว่า สำเร็จได้ด้วยความช่วยเหลือของ พระอินทร์ พระวิษณุกรรม 
ช่างทองเทวดา และพญานาค ซึ่งเป็นเทวดาหรืออำนาจเหนือธรรมชาติในความคิดความเชื่อของ 
คนไทยน่ันเอง

เนื้อหาเช่นนี้มีปรากฎในตำนานพระพุทธรูปอ่ืน  ๆ เช่น ใน ตำนานพระ 
จันทน์ เล่าว่าพระเจ้าปเสนทิโกสลให้สร้างขึ้นจากไม้แก่นจันทน์โดยได้รับพุทธานุญาต และเม่ือ 
สร้างเสร็จแล้วพระพุทธองค์ก็ได้ทอดพระเนตร ตำนานพระศิลา วัดเชียงมั่น เล่าว่าพระเจ้า 
อชาตศัตรูให้สร้างขืนจากหินนิลกาฬที่ได้มาจากท้องมหาสมุทร ตำนานพระแก้วขาว เล่าว่า
พระอรหันต์ได้แก้วขาวมาจากจันทร์เทวบุตรและพระวิษณุกรรมเป็นผู้สร้าง ตำนานพระพุทธ 
ชินราช เล่าว่า ในการสร้างเกิดอุปสรรคหล่อไม่สำเร็จคือเทเทองอย่างไรทองก็ไม่เดิน พระอินทร์จึง 
แปลงเป็นชีปะขาวมาช่วยจึงสำเร็จ ตำนานพระแก้วดอนเต้า เล่าว่า องค์พระสร้างขึ้นมาจาก 
แก้วมรกตที่พญานาคนำมาใส่ไว้ในผลแตงโมในไร,ของนางสุชาดา เมื่อนางนำแตงโมไปถวาย
พระมหาเถระและท่านได้ผ่าออกดูก็พบแก้วมรกตนั้น และยังเล่าว่าเมื่อเอามาสลักเป็นพระพุทธรูปก็ 
ไม่สามารถสลักได้สำเร็จจนพระอินทร์หรือเทวดาลงมาช่วยเหลือจึงสำเร็จเป็นพระพุทธรูปที่งดงาม 
นอกจากนี ตำนานพระพุทธโสธร สำนวนหนึ่งก็เล่าว่า พระพุทธโสธรเติมเป็นพระสงฆ์'ที่รวิ'ชา 
แก่กล้าและมีพี่น้องเป็นพระสงฆ์ด้วยกัน พี่น้องทั้งสามเกิดร้อนวิชาจึงเนรมิตกายเป็นพระพุทธรูป 
สามองค์ลอยมาจากเมืองเหนือ เป็นด้น

เนือหาส่วนที่ว่าด้วยการสร้างพระพุทธรูปขึ้นด้วยความพิเศษประการใด 
ปร ะการหน่ึงนี เมื่อสร้างองค์พระขืนได้สำเร็จแล้ว มักกล่าวซา  ๆ กันว่า พระพุทธรูปแต่ละองค์น้ัน 
ยังได้บรรจุพระบรมสารีริกธาตุไว้ในองค์พระอีกด้วย
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ข) พระพุทธรูปได้รับการอัญเชิญสู่สุวรรณภูมิโดยเรือสำเภาและได้แสดง 
ปาฏิหาริย์

—
I

Ç) dLo เน ื้อ ห า ท ี่ป ร า ก ฎ ช ํ้า

ต ำน าน พ ร ะ แ ก ้ว ก ษ ัต ร ิย ์พ ม ่า น ำ พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก แ ล ะ พ ร ะ แ ก ้ว ม ร ก ต ม า จ า ก ล ัง ก า  แ ต ่เ ร ือ ส ำ เ ภ า ถ ูก ช ัด ไ ป ท ี่ 

เม ือ ง น ค ร ห ล ว ง

ต ำน าน พ ร ะ ส ิง ห ์ พ ร ะ ร ่ว ง ใ ห ้พ ร ะ ย า ศ ร ีธ ร ร ม ร า ช า ส ่ง ร า ช ท ูต ไ ป ข อ พ ร ะ ส ิง ห ์จ า ก เม ือ ง ล ัง ก า  แ ต ่เร ือ แ ต ก  พ ร ะ ส ิง ห ์ 

จ ึง ต ั้ง อ ย ู่บ น ก ร ะ ด า น แ ผ ่น เค ีย ว ล อ ย ส ่ฝ ่ง

เน้ือหาในส่วนต่อมาของตำนานพระพุทธรูปมักเล่าซำ  ๆ กันถึงเร่ืองของ 
การที่พระพุทธรูปได้รับการอัญเชิญสู่สุวรรณภูมิโดยเรือสำเภา จากนั้นเรือแตก พระพุทธรูปจึงมา 
ขึ้นฝ่งในดินแดนสุวรรณภูมิ ตำนานพระแก้วมรกด เล่าว่า กษัตริย์พม่าคือพระยาอนุรุทธราชนำ 
นักปราชญ์ไปคัดลอกพระไตรปิฎกจากลังกาและได้พระก้วมรกตมาด้วย แต่ระหว่างทางสำเภาถูก 
นั้าซัดไปติดอยู่ท่ีเมืองนครหลวง ส่วน ตำนานพระสิงห์ เล่าว่า พระร่วงเจ้าเมืองสุโขทัยได้ขอให้ 
สหายคือพระยาศรีธรรมราชาส่งราชทูตไปขอพระสิงห์จากเมืองลังกา เมื่อบรรทุกเรือสำเภามา 
ปรากฎว่าเรือแตก พระสิงห์จึงลอยนามาจนถึงเมืองนครศรีธรรมราช เหตุการณ์เรือแตก เป็นเหตุให้ 
พระพุทธรูปได้แสดงปาฏิหาริย์ ดัง ตำนานพระสิงห์ เล่าว่าพระสิงห์ได้แสดงปาฏิหาริย์โดยดังอยู่บน 
กระดานแผ่นเคียวแล้วลอยเข้าสู่ฝ่ง เน้ือหาเช่นน้ียังมีปรากฎใน ตำนานพระศิลา วัดเชียงมั่น ว่า 
พระเถระเจ้า 3 องค์ คือ พระสีลวังโส พระเรวโต และพระญานคัมภีร์เถระ ได้ขอพระศิลาจาก 
พระเจ้าอชาตศัตรู แห่งกรุงราชคฤห์ ระหว่างเดินทางมาถึงลังกาทวีป พระศิลาเจ้าก็แสดงปาฏิหาริย์ 
โดยเสด็จสู่พืนนภากาศสุงพอประมาณแล้วเสด็จลงมาสถิตเหนือบัลลังก์ดังเดิม และยังแสดงเดชาน- 
ภาพให้ห่าฝนตกลงมาอีกหลายครัง อีกทังเมื่อนำกินนำใช้บนเรือหมดลง พระเถระเจ้าท้ัง 3 องค์ก็ 
สักการะบูชาสรงพระศิลาเจ้าด้วยน้ัาหอม พระศิลาก็ได้บันดาลให้ฝนตกลงมาอีกด้วย

ค) มิการขอหรือแย่งชิงพระพุทธรูปเพ่ือนำไปประดิษฐานยังเมืองต่าง ๆ

เร่ือง เน ื้อ ห า ท ี่ป ร า ก ฎ 'ช ํ้า

ต ำน าน พ ร ะ แ ก ้ว พ ร ะ ย า อ น ุรุทธร า ช ไ ป ข อ พ ร ะ แ ก ้ว ค ืน จ า ก พ ร ะ ย า น ค ร ห ล ว ง แ ต ่ไ ม ่ส ำ เร ็จ  ต ่อ ม า พ ร ะ ย า อ า ท ิต ย ์ 

ศ า ม า ร ถ ไ ป ร บ ช น ะ แ ล ้ว น ำ พ ร ะ แ ก ้ว ค ืน ม า ไ ด ้ พ ร ะ แ ก ้ว ถ ูก ย ้า ย ไ ป ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ย ัง เม ือ ง ต ่า ง  ๆ 

ส ุด ท ้า ย ก ล ับ ม า ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ท ี่เช ีย ง ใ ห ม ่

ต ำน า น พ ร ะ ส ิง ห ์ พ ร ะ ย า ศ ร ีธ ร ร ม ร า ช า ช ิง เอ า พ ร ะ ส ิง ห ์ไ ป  ต ่อ ม า พ ญ า แ ป ด ล ีข อ พ ร ะ ส ิง ห ์ไ ป ไ ว ้ย ัง เม ือ ง ส อ ง แ ค ว ้น  

พ ร ะ ส ิง ห ์ถ ูก ย ้า ย ไ ป ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ย ัง เม ือ ง ต ่า ง  ๆ ส ุด ท ้า ย ก ล ับ ม า ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ท ี่เช ีย ง ใ ห ม ่
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ในความคิดความเชื่อของคนไทย-ไท พระพุทธรูปสำคัญของแต่ละเมืองมี 
ความหมายเชื่อมโยงถึงสัญลักษณ์ของอำนาจของเมืองต่าง  ๆ การสูญเสียพระพุทธรูปสำคัญจึงมี 
ความหมายถึงการสูญเสียอำนาจหรืออิสรภาพ ในตำนานพระพุทธรูป มีเน้ือหาท่ีปรากฎซิ้าส่วนหนึ่ง 
ที่มีความเชื่อมโยงคับความเป็นตำนานประวัติศาสตร์ คือเรื่องของการขอหรือการแย่งชิงพระพุทธ 
รูปเพื่อนำไปประดิษฐานยังเมืองต่าง  ๆ ท่ีน่าสนใจก็คือ ตำนานพระพุทธรูปหลายเรื่อง จะเล่าถึงการ 
ย้ายท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปไปตามเมืองต่าง  ๆ แต่ชุดท้ายพระพุทธรูปเหล่านันจะไปประดิษฐาน 
ที่เชียงใหม่ ดังใน คำนานพระแก้วมรกต มีความว่า พระยาอนุรุทธราชไปขอพระแก้วคืนจากพระยา 
นครหลวงแต่ไม่สำเร็จ ต่อมาพระยาอาทิตย์สามารถไปรบชนะแล้วนำพระแก้วคืนมาได้ พระแก้วถูก 
ย้ายไปประดิษฐานยังเมืองต่าง  ๆ สุดท้ายกลับมาประดิษฐานท่ีเชียงใหม่ และใน คำนานพระสิงห์ มี 
ความว่า พระยาศรีธรรมราชาชิงเอาพระสิงห์ไป ต่อมาพญาแปดลีขอพระสิงห์ไปไว้ยังเมืองสอง 
แคว้น พระสิงห์ถูกย้ายไปประดิษฐานยังเมืองต่าง  ๆ สุดท้ายกลับมาประดิษฐานท่ีเชียงใหม่ เป็นด้น 
จึงเห็นได้ว่า เหตุที่พระพุทธรูปถูกย้ายไปประดิษฐานยังบ้านเมืองต่าง  ๆ น้ัน อาจได้มาจากการขอ 
หรือการรบเพ่ือแย่งชิงพระพุทธรูปเหล่านันน่ันเอง

ในการไปขอพระพุทธรูปสำคัญน้ัน มีเน้ือหาท่ีปรากฎซ้ําประการหน่ึงท่ี 
น่าสนใจก็คือ เร่ืองของการคัดเลือกองค์พระท่ีมีความคล้ายคลึงกัน ผู้เลือกจึงไม่รู้ว่าองค์ใดเป็นองค์ 
จริง จึงมักเล่าถึงการให้สินบนแก่ผู้ดูแลพระพุทธรูปท่ีทำเคร่ืองหมายต่าง  ๆ เพ่ือให้สามารถเลือก 
พระพุทธรูปองค์จริงได้สำเร็จ เช่น ใน คำนานพระแก้วมรกต น้ัน ผู้รักษาปราสาทพระแก้วได้
สินบนเป็นทองคำร้อยหน่ึง จึงทำเคร่ืองหมายเป็นนัยโดยนำดอกไม้แดงไปไว้ในมือพระแก้วองค์ 
จริง หรือใน คำนานพระแก่นจันทน์ หลังจากท่ีเด็กน้อยผู้รู้ว่าพระแก่นจันทร์องค์จริงคือองค์ได้ 
สินจ้างรางวัลแล้วก็บอกอุบายแก้คนใช้ของพระยาสุวรรณภูมิว่า ให้เลือกพระแก่นจันทน์องค์ท่ีตน 
จะได้นำปูนไปหมายไว้ท่ีแท่นประทับพระแก่นจันทน์นัน เป็นต้น

หน่วยความคิดย่อยของ คำนานพระแก้ว และ คำนานพระสิงห์ ข้างด้น สะท้อนให้ 
เห็นเนือหาท่ีปรากฎซำในต ำน า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ป ท ี่ม ิไ ด ้\ 'ดำเน ิน เร ื่อ ง ต า ม แ บ บ ต ำ น า น พ ร ะ ธ .า ต ุ สรุปได้ 
ค-งนิ'
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ล ำด ับ ต ำน าน พ ร ะ แ ก ้ว ต ำ น า น พ ร ะ ส ิง ห ์

ก ) พ ร ะ 'พ ุท ธ ร ูป ส ร ้า ง ฃ ี้น ด ้ว ย ค ว า ม  

พ ิเศ ษ ป ร ะ ก าร ใ ด ป ร ะ ก าร ห น ี่ง

พ ร ะ อ ิน ท ร ์ใ ห ้พ ร ะ ว ิษ ณ ุก ร ร ม น ำแ ก ้ว  

ม ร ก ต จ าก ก ุม ภ ัณ ฑ ์ย ัก ษ ์ม าส ล ัก เป ็น ร ูป  

พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้าต าม ค ว าม ป ร าร ถ น าข อ ง  

พ ร ะ ม ห าน าค เส น  แ ล ะ บ ร ร จ พ ร ะ ธ าต ุ 

ไ ว ้ใน อ งค ์พ ร ะ

พ ญ าส ี่ต น ใ ห ้ช ่า ง ท อ ง เท ว ด าแ ล ะ  

พ ร ะ ว ิษ ณ ุก ร ร ม ม า ป ิน พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ต า ม  

แ บ บ ร ่า ง แ ป ล ง ข อ ง พ ญ า น า ค

ข ) พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป ไ ด ้ร ับ ก า ร อ ัญ เช ิญ ส ู่ 

ส ุว ร ร ณ ฎ ม ิโ ด ย เร ือ ส ำ เภ า แ ส ะ ไ ด ้แ ส ด ง  

ป าฏ ิห าร ิย ์

ก ษ ัต ร ิย ์พ ม ่าน ำพ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก แ ล ะ  

พ ร ะ แ ก ้ว ม ร ก ต ม าจ าก ล ัง ก า  แ ต ่เร ือ  

ส ำ เภ าถ ูก ช ัด ไ ป ท ี่เม ือ ง  น ค ร ห ล ว ง

พ ร ะ ร ่ว ง ใ ห ้พ ร ะ ย า ศ ร ีธ ร ร ม ร า ช า ส ่ง  

ร า ช ท ูต ไ ป ข อ พ ร ะ ส ิง ห ้จ า ก เม ือ ง ล ัง ก า  

แ ต ่เร ือ แ ต ก  พ ร ะ ส ิง ห ์จ ึง ต ั้ง อ ย ู่บ น  

ก ร ะ ด าน แ ผ ่น เด ีย ว ล อ ย ส ู่ป ็ง

ค )  ม ืก า ร ข อ ห ร ือ แ ย ่ง ช ิง พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป  

เพ ื่อ น ำ ไ ป ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ย ัง เม ือ ง ด ่า ง  ๆ

พ ร ะ ย าอ น ุร ูท ธ ร าช ไ ป ข อ พ ร ะ แ ก ้ว ค ืน  

จ าก พ ร ะ ย าน ค ร ห ล ว ง แ ต ่ไ ม ่ส ำ เร ็จ  

ต ่อ ม าพ ร ะ ย าอ าท ิต ย ์ส าม าร ถ ไ ป ร บ  

ช น ะ แ ก ้ว น ำพ ร ะ แ ก ้ว ค ืน ม าไ ด ้ 

พ ร ะ แ ก ้ว ถ ูก ย ้าย ไ ป ป ร ะ ด ิษ ฐ าน ย ัง เม ือ ง  

ต ่าง ๆ ส ุด ห ้าย ก ล ับ ม าป ร ะ ด ิษ ฐ าน ท ี่ 

เช ียงให ม ่

พ ร ะ ย า ศ ร ีธ ร ร ม ร า ช า ช ิง เอ า พ ร ะ ส ิง ห ์ไ ป  

ต ่อ ม า พ ญ า แ ป ค ล ีข อ พ ร ะ ส ิง ห ์ไ ป ไ ว ้ย ัง  

เม ือ ง ส อ ง แ ค ว ้น  พ ร ะ ส ิง ห ์ถ ูก ย ้าย ไ ป  

ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ย ัง เม ือ ง ต ่า ง  ๆ ส ุด ห ้าย ก ล ับ  

ม า ป ร ะ ด ิษ ฐ า น ท ี่เช ีย ง ใ ห ม ่

3,4 ตำนานปรัมปราท่ีอธิบายประเพณีพิธีกรรม
ตำนานปรัมปราประเภทนีมีเนือหาอธิบายมูลเหตุของจัดประเพณีและการประกอบ 

พิธีกรรมต่าง  ๆ ซ่ึงมีอยู่มากมายในสังคมไทย โดยเหตุที่ตำนานปรัมปรามีความสัมพันธ์กับความเช่ือ 
(belief) และพิธีกรรม (ritual) เมื่อมีการจัดประเพณีพิธีกรรมต่าง  ๆ ข้ึน ตำนานปรัมปราจึงมี
บทบาทสำคัญในการอธิบายหรือตอบคำถามว่าเหตุใดจึงต้องมีประเพณีพิธีกรรมต่าง  ๆ เหล่าน้ัน 
เรื่องราวในตำนานปรัมปราจึงเป็นเรื่องราวศักดิสทธ์ซึ่งเป็นเหตุผลเบื้องหลังของประเพณีพิธีกรรม 
ต่าง  ๆ การนำตำนานปรัมปรามาอธิบายเหตุผลหรือที่มาของประเพณีพิธีกรรมทำให้ตำนานปรัมปรา 
มีบทบาทในการสนับสนุนการดำรงอยู่ของความคิดความเชื่อ ระบบจริยธรรม และรับรอง 
ความศักดิสทธ์ของประเพณีพิธีกรรมต่าง  ๆ เหล่าน้ัน นอกจากนี้ ยังช่วยวางระเบียบกฎเกณฑ์ของ 
สังคมเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ด้วยความเชื่อต่าง  ๆ ท่ีอยู่ในตำนานปรัมปราและในประเพณี 
พิธีกรรมอีกด้วย

ในสังคมไทย ประเพณีพิธีกรรมต่าง  ๆ จำนวนมาก ทั้งประเพณีท่ีเก่ียวเน่ืองคับ 
ชีวิตในเร่ืองของการเกิด โกนจุก การบวช การสู่ขอ แต่งงาน และการตาย และประเพณีท่ีปฏิบัติใน 
รอบ'ปีหรือทีเรียกกันว่าประเพณีสิบสองเดือนอันสัมพันธ์คับฤดูกาลและกระบวนการผลิตข้าวของ 
คนไทย ไม่ว่าจะเป็นประเพณีตรุษ สงกรานต์ พิธีขอฝน-แห่นางแมว ทำบุญในวันวิสาขบูชาและ 
ทำบุญสลากภัต ทำบุญในวันอาสาฬหบูชาและเข้าพรรษา เทศกาลสารท ทำบุญออกพรรษา-



1 8 4

ตักบาตรเทโว ทอดกฐิน ทำขวัญข้าว เทศน์มหาชาติ เป็นตัน ซ่ึงมีท้ังท่ีเป็นประเพณีหลวงของ 
ราชสำนักและประเพณีราษฎร์ซ่ึงถือปฏิบัติกันตามแต่ละภูมิภาค ประเพณีในสังคมไทยจึงมีเป็น 
จำนวนมาก อย่างไรก็ตาม ใช่ว่าทุกประเพณีจะต้องมีตำนานปรัมปราอธิบายท้ังหมด

ผู้วิจัยพบว่า ประเพณีท่ีมีตำนานปรัมปราอธิบายมูลเหตุในการจัดประเพณีและ 
พิธีกรรมน้ัน นอกจากจะมีการเล่าถึงอำนาจเหนือธรรมชาติต่าง  ๆแล้ว ยังมีการอ้างเร่ืองราวบางตอน 
ในพุทธประวัติ หรืออ้างเร่ืองราวท่ีมาจากคัมภีร์ต่าง  ๆทางพุทธศาสนาด้วย ดังบัน พุทธประวัติและ 
เร่ืองราวในคัมภีร์ทางพุทธศาสนาบางตอนจึงถูกรับรู้ในฐานะท่ีเป็นตำนานปรัมปราอันนำมาใช้ใน 
การอธิบายมูลเหตุในการจัดประเพณีพิธีกรรมต่าง  ๆ ซ่ึงในท่ีน้ีผู้วิจัยถือว่า เร่ืองราวเหล่าน้ันก็คือ 
ตำนานปรัมปราในความรับ รู้ของชาวบ้านในอีกรูปแบบหน่ึงเช่นกัน

หากจะจำแนกโดยกว้าง  ๆ ผู้วิจัยพบว่า ตำนานปรัมปราท่ีอธิบายประเพณีพิธีกรรม 
จำแนกออกได้เป็น 2 ประเภทคือ ตำนานปร ัมปราท ี่อธ ิบายประเพณ ีพ ิธ ีกรรม เพ ื่อความอ ุดมสมบ ูรณ ์ 
ประเภทหน่ึง และ ตำนานปร ัมปราท ี่อธ ิบ ายประเพณ ีพ ิธ ีก รรม ใน เร ื่อ งการทำบ ุญ สร ้างก ุศล  และ  
การปองก ันหร ือป ็ด เปาส ิ่ง เลวร ้ายต ่าง ๆ อีกประเภทหน่ึง

ตำนานป ร ัม ป ราท ี่อ ธ ิบ ายป ระ เพ ณ ีพ ิธ ีก รรม เพ ื่อ ค วาม อ ุดม สม บ ูรณ  ์ ส่วนใหญ่จะ 
เก่ียวเน่ืองกับการทำการเกษตรของคนไทย มักเป็นเร่ืองเก่ียวกับเหตุท่ีต้องบูชาส่ิงศักดิส่ัทธเพ่ือให้ 
ดินฟ้าอากาศเหมาะสมและได้ผลิตผลสมบูรณ์ไม่เสียหาย เช่น พิธีขอฝนโดยการจุดท้ังไฟไปเตือน 
แถน ตาม ตำนานพญาคันคาก หรือบางสำนวนเล่าว่าจุดบังไฟเพ่ือบูชาวัสสกาลเทพบุตรผู้ตกแต่ง 
ท้ัาฟ้านาฝนด้วยเหตุท่ีเทพบุตรองค์น้ีชอบไฟตามตำนานฝน หรือ พิธีกรรมต่าง  ๆ เก่ียวกับข้าว 
ทังการทำขวัญข้าว ทำขวัญยุง อันมีมูลเหตุตาม ตำนานข้าว ทังเร่ืองของ การด ีข ้าว การขายข ้าว และ 
การท ี่ย ่าขว ัญ ข ้าวแข ่งบารม ีก ับพระพ ุทธเจ ้า ตำนานเก่ียวกับตาแหลวหรือเฉลวซ่ึงจะช่วยคุ้มครอง
ไร่นาตามเร่ือง ฃุนฑึง อันเก่ียวเน่ืองกับประเพณีบูชาพุมท้าง แ ม ่โพ ส พ  และจต ุโลกบาล ของทาง 
ภาคเหนือ หรือตำนานท่ีอธิบาย ประเพณ ีทานสลาก หรือ การทำบ ุญ สลากภ ัตร ซ่ึงเล่าถึงนางยักษิณี 
ผู้รู้เกณฑ์พิรุณศาสตร์ได้ทำเป็นสลากภัตรข้ึนเป็นคร้ังแรกด้วยเหตุท่ีชาวบ้านนำข้าวของจำนวนมาก 
มาสังเวยเพ่ือตอบแทนบุญคุณนางท่ีช่วยให้ชาวบ้านได้ผลิตผลอุดมสมบูรณ์เป็นด้น

ส่วน ตำนานปร ัมปราท ี่อธ ิบายประเพณ ีพ ิธ ีกรรมไน เร ื่อ งการทำบ ุญ สร ้างก ุศล น้ัน 
จะเน้นเร่ืองของการส่ังสมบุญกุศลเพ่ือความสุขของชีวิตโดยมีจุดหมายคือเพ่ือชีวิตท่ีดีข้ึนจนถึงข้ันสู่ 
การบรรลุพระนิพพาน ประเพณีเหล่าน้ีมักอ้างถึงพุทธประวัติหรือเร่ืองจากคัมภีร์ทางพุทธศาสนาอัน 
เป็นมูลเหตุของความเช่ือในการประกอบประเพณีพิธีกรรม เช่น เร ื่องของประเพณ ีก ่อพระเจด ีย ์ท ราย  
มีตำนานเล่าไว้ในคัมภีร์ธรรมของล้านนาไทยว่า “ในสมัยท่ีพระพุทธเจ้าเป็นชายสามัญมีนามว่า 
ติสสะ เป็นคนเข็ญใจยากไร้ หาเช้ากินค่ํา เล้ียงชีวิตด้วยการรับจ้างตัดฟ้นขายน้ัน วันหน่ึงติสสกุมาร 
ได้เดินทางออกจากบ้านไปสู่กลางป่าแห่งหน่ึง มีลำธารไหลผ่าน มีหาดทรายขาวงดงามนักจึงมี
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จิตปสาทะอยากจะทำบุญ จึงได้เอาทรายมาก่อเป็นพระเจดีย์ ฉีกเส้ือท่ีตนสวมอยู่เป็นยอดธงปกลง 
บนพระเจดีย์ทราย แล้วตังจิตอธิษฐานว่าด้วยอำนาจแห่งบุญกุศลการก่อพระเจดีย์ทรายน้ี ขอให้ 
ข้าพเจ้าได้บริหารตนให้มีความสุขและเป็นปีจจัยแห่งพระนิพพาน และขอให้ได้เป็นพระพุทธเจ้า
โปรดสัตว์โลก เม่ือพระโพธิสัตว์ติสสะบำเพ็ญบารมีเต็มล้วนแล้วก็ได้เกิดเป็นพระพุทธเจ้าของเรา 
ท้ังหลาย” จึงเป็นท่ีมาของการก่อพระเจดีย์ทรายในช่วงสงกรานต์ หรือใน ประเพณ ีบ ุญข ้าวจ ี่ ก็มี 
มูลเหตุแห่งประเพณีน้ีเล่าไว้ในพระธรรมบทว่า คราวหน่ึงนางปุณณทาสีได้ทำขนมแป้งจ่ี (ข้าวจ่ี) 
ถวายแด่พระพุทธเจ้าและพระอานนท์ นางคิดว่าเม่ือพระองค์รับแล้วคงจะไม่ฉันเพราะอาหารของ 
เราไม่ประณีต คงจะโยนให้กาและสุนัขกินเสีย เม่ือพระองค์ทรงทราบวาระของจิตนางป ุณ ฌ ทาสี 
แล้วจึงรับส่ังให้พระอานนท์ปูลาดอาสนะลง ทรงประทับน่ังฉันขนมแป้งจ่ี ณ  ท่ีน้ีน พอนางป ุณ ณ  

ทาสีได้เห็นก็เกิดความปีติยินดีสุดกำลัง พระองค์ทรงแสดงธรรมให้ปง นางก็ได้บรรลุโสดาปีตติผล 
เป็นอริยบุคคลเพราะข้าวจ่ีเป็นมูลเหตุตังน้ัน ชาวนาเม่ือเก็บเก่ียวแล้วจึงพากันทำบุญข้าวจ่ีเพราะ
การถวายข้าวจ่ีมีอานิสงส์มาก เป็นด้น

นอกจากน้ียังมี ตำนานปร ัมปราท ี่เก ี่ยวก ับการป ีองก ันหร ือป ็ด เปาส ิ่ง เลวร ้ายต ่าง ๆ 
ซ่ึงมักเล่าว่า ส่ิงเหล่าน้ันได้ถูกกำจัดส้ินไปด้วยอำนาจและบารมีของพระพุทธองค์หรือพุทธสาวก 
เช่นใน ประเพณ ีปอยหลวง และ ประเพณ ีเทศน ์มหาชาต ิ มีการอัญเชิญพระอุปคุตมาช่วยงาน โดยมี 
มูลเหตุจากเร่ืองของ ตำนานพระอุปคุต ซ่ึงมีเร่ืองเล่าว่า ขณะท่ีพระมหาอุปคุตจำพรรษาอยู่ใน 
โลหปราสาทเมืองนาคนัน เป็นเวลาท่ีพระเจ้าอโศกมหาราชจะทำบุญถวายเจดีย์ 84,000 องค์ ข้ึนท่ัว 
ชมพูทวีป ทรงปริวิตกว่าพระยามาราธิราชจะมารบกวนทำให้งานฉลองสับสนวุ่นวาย จึงทรงปรึกษา 
กับพระสงฆ์ท้ังหลายว่า จะได้ใครมาเป็นผู้รักษางานและป้องกันปราบปรามพระยามาร พระสงฆ์ 
ทังมวลด่างก็ไม่สามารถทำได้ ในท่ีสุดได้มีการกล่าวถึงพลังฤทธิของพระมหาอุปคุต จึงนิมนต์ท่าน 
มาปราบพระยามาร ท่านรับนิมนต์มาช่วยป้องกันพระยามารถึงกับจับพระยามารไปผูกไว้เป็นเวลา 
7 ปี กระท้ังงานฉลองสำเร็จ จึงมีการนิมนต์พระมหาอุปคุตมารักษางานปอยหลวง และงานเทศน์ 
มหาชาติ เพ่ือมิให้พระยามารและส่ิงเลวร้ายท้ังหลายมารบกวน ส่วนการปดเป่าส่ิงเลวร้ายด่าง  ๆ น้ัน 
มีตัวอย่างปรากฎในตำนานท่ีอธิบาย ประเพณ ีบ ุญชำฮะ ซ่ึงปรากฎในพระธรรมบทว่า คร้ังหน่ึงท่ี 
เมืองไพศาลีเกิดทุพภิกขภัยข้าวยากหมากแพงเพราะเกิดฝนแล้ง ผู้คนข้างม้าวัวควายล้มตายลงเป็น 
อันมาก อหิวาหตกโรคระบาด เมืองเต็มไปด้วยซากศพจึงไปนิมนต์ขอพระพุทธเจ้าให้มาขจัดปิดเป่า 
พระองค์พร้อมด้วยพระสงฆ์ 500 รูป เสด็จจากกรุงราชคฤห้มายังเมืองไพศาลีโดยทางเรือ 7 วันจึงถึง 
เม่ือเสด็จมาถึงแล้วฝนห่าใหญ่ได้ตกลงมาท่วมพืนดิน นำสูงเพียงหัวเข่า ซากศพถูกนำพัดพาลอยไป 
ตามนำ ครังนันพระองค์ทำน้ีามนต์ใส่บาตรให้พระอานนท์นำไปสาดท่ัวพระนคร โรคภัยไข้เจ็บก็ 
สูญสินไป ด้วยอานุภาพของพระพุทธเจ้าและน้ีาพระพุทธมนต์น้ัน คนโบราณจึงถือเป็นประเพณีเม่ือ 
ถึงเดือน 7 ของทุกปี จะพากันทำบุญชำฮะเป็นประจำ เป็นด้น
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ในหัวฃ้อน้ีผู้วิจัยจะไม่นำตำนานปรัมปราท่ีอธิบายประเพณีพิธีกรรมเร่ืองต่าง  ๆมา 
เปรียบเทียบเมือหาท่ีปรากฎซำ ด้วยเห็นว่า ตำนานปรัมา]รากลุ่มนีมีการอธิบายสาเหตุของการจัด 
ประเพณีพิธีกรรมต่าง  ๆ อย่างแตกต่างหลากหลายอันอาจเป็นความเช่ือเฉพาะท่ีแต่ละท้องถ่ินมี 
คำอธิบายแตกต่างกันไป ซ่ึงมักมีเมือหาไปพ้องกับตำนานปรัมปรากลุ่มอ่ืน  ๆ ท่ีกล่าวมาแล้วข้างด้น 
ยกเว้นในส่วนของประเพณีสิบสองเดือนและประเพณีท่ีเก่ียวเน่ืองกับชีวิตท่ีมักมีท่ีมาจากเร่ืองเล่า 
แหล่งเดียวกัน อย่างไรก็ตาม ในงานวิจัยน้ี ผู้วิจัยจะได้ใช้ตำนานปรัมปราท่ีอธิบายประเพณีพิธีกรรม 
กลุ่มน้ีเพ่ือสนับสนุนการวิเคราะห์ในประเด็นต่าง  ๆให้แจ่มชัดย่ิงข้ึนต่อไป

นอกจากตำนานปรัมปราท้ัง 4 ประเภทใหญ่  ๆ ข้างต้นแล้ว ยังมีตำนานปรัมปราเบ็ดเตล็ด 
จำนวนหน่ึงท่ีมีเน้ือหาคาบเก่ียวกับตำนานปรัมปราบางประเภท ตำนานปรัมปรากลุ่มน้ีมีสำนวนท่ี 
ไม่หลากทลายและบางเร่ืองมีเมือหาแตกต่างออกไปมากจึงไม,สามารถจัดเข้าประเภทใดประเภท 
หน่ึงได้โดยตรง

ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับ ตำนานปรมปราท ี่อธ ิบายธรรมชาต ิและปรากฎการณ ์ธรรมชาต ิ ผู้วิจัย 
พบว่า ยังมีตำนานท่ีเล่าถึงเร่ืองของดาว รุ้งกินน้ีา แม่น้ีา และดอยหรือภูเขาต่าง  ๆอีกด้วย

ตำนานดาวท่ีรู้จักแพร่หลายในสังคมไทย คือ เร่ือง ดาวล ูก ไก ่ ซ่ึงอาจมีช่ือเรียกต่างกันไป 
เช่ใI ดาวไก ่น ้อย ดาวว ีไก ่น ้อย  เร ็}นด ้น ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคกลาง ได้กล่าวถึงตำนาน 
ตาวฤกษ์ 27 กลุ่มหรือท่ีเรียกว่า คัมภีร์เสนปกรณ์ เอาไว้ พบว่า มีเร่ืองของดาวลูกไก่อยู่ด้วยเช่นกัน 
แต่มีรายละเอียดท่ีแตกต่างไปจากสำนวนท่ีรับรู้กันโดยท่ัวไป แม้เร่ืองดาวลูกไก่น้ีมีลักษณะท่ี
คาบเก่ียวระหว่างตำนานปรัมปรากับนิทานอธิบายเหตุ แต่ผู้วิจัยได้นำมากล่าวถึงในท่ีน้ีด้วยเห็นว่ามี 
การกล่าวถึงตัวละครคือพระพุทธเจ้าในบางสำนวน ซ่ึงได้เล่าว่าเหตุท่ีแม่ไก่และถูกไก่ต้องตายไปก็ 
เพราะสองตายายต้องการนำมาทำเป็นอาหารถวายแด่พระพุทธเจ้าน่ันเอง และเม่ือแม่ไก่และลูกไก่ 
ตายไป พระพุทธองค์ได้ทรงช้ีมือให้แม่ไก่และลูกไก่ไปเกิดในสวรรค์ช้ันดาวดึงส์เป็นดาวแม่ลูกไก่ 
อันเป็นเร่ืองท่ีค่อนข้างเหนือจริงตามลักษณะประการหน่ึงของตำนานปรัมปรา นอกจากเร่ือง
ดาวลูกไก่นีแล้ว เร่ืองเล่าอ่ืน  ๆ ใน คัมภีร์เสนปกรณ์ เก่ียวกับดาวฤกษ์ 27 กลุ่มก็มีลักษณะของ 
ตำนานปรัมปราด้วยเช่นกัน35 ส่วนในภาคเหนือก็ยังมี ตำนานคาวช้าง ซ่ึงมีเน้ือหากล่าวถึงฤษีตน 
หน่ึงท่ีพิจารณาเห็นว่าอายุของตนเหลืออยู่เพียง 1 ปี 3 เดือน และจะไม่มีโอกาสได้เข้าพบหรือ 
เสพรสพระธรรมของพระพุทธเจ้า จึงพิจารณาราศีต่าง  ๆท้ัง 12 ราศี และเห็นว่าควรนำดาวช้าง 7 ลูก

35 ด ูร า ย ล ะ เอ ีย ด ได ้ใ น  ส า ร า น ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ภ า ค ก ล า ง . ก ร ุง เท พ ฯ : ม ูล น ิธ ิส า ร า น ุก ร ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย

ธ น า ค า ร ไท ย พ า ณ ิช ย ์,  2 5 4 2 . ห น ้า  2 0 8 1 -2 0 9 5  แ ล ะ ห น ้า  2 1 0 6 .
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เข้าไปรวมกับกลุ่มราศีท่ีมีอยู่ จึงให้จำช่ือดาวนันว่าดาวช้างไทยโดยอาศัยช่ือของฤษี 7 ตนท่ีอยู่ท่ี 
ดอยช้างเป็นช่ือคาวช้างท้ัง 7 ดวง อีกด้วย

ส่วนตำนานปรัมปราท่ีเล่าเร่ืองราวเก่ียวกับรุ้งกินท้ัา ผู้วิจัยพบใน ด้วยปัญญาและความรัก 
2 สำนวน ซ่ึงแม้จะมีรายละเอียดต่างกัน แตกมีจุดสำคัญร่วมกันคือ รุ้งกินนำคือสองสามีภรรยาท่ีฆ่า 
ตัวตายตามกัน โดยเร่ืองแรกเล่าว่า วันหน่ึงสามีออกไปทำไร่ ส่วนภรรยาอยู่บ้าน เม่ือกลับมาถึงบ้าน 
ก็ถามว่าวันน้ีกินข้าวกับอะไร ภรรยาก็ตอบว่ากินกับผัก แต่สามีไม่เช่ือ หาว่าภรรยาโกหก และว่านาง 
กินเน้ือหมดแล้วเหลือแต่ผักให้ตน ในท่ีสุดภรรยาโมโหจึงพูดออกไปว่าล้าไม่เช่ือก็ผ่าท้องดูสิ สามี 
จึงฆ่าภรรยาและผ่าท้องดูก็พบแต่ผักเขียวจริง  ๆ สามีเสียใจมากจึงฆ่าตัวตายตามและไปเกิดเป็นรุ้ง 
สองตัว ส่วนอีกเร่ืองหน่ึงเล่าว่าลูกของเศรษฐีคนหน่ึงไปค้าขายต่างเมืองและได้ภรรยามาจากเมือง 
อ่ืน เม่ือพามาอยู่ท่ีบ้านก็ถูกแม่ของสามีกล่ันแกล้งเสมอ วันหน่ึงสามีไปค้าขายต่างเมือง แม่สามีก็หา 
ว่านางขโมยของของตน จึงไล่นางออกจากบ้าน นางจึงไปเผาตัวตาย เม่ือสามีกลับมาไม่เห็นภรรยา 
จึงถามพ่อแม่ เม่ือทราบความจริง เขาก็ฆ่าตัวตายตามแล้ว'ไปเกิดเป็นรุ้งกินน้ีา

ตำนานปรัมปราเบ็ดเตล็ดกลุ่มน้ียังมีเร่ืองเก่ียวกับกำเนิดของแม่น้ีาอีกด้วย ในตำนานสร้าง 
โลกของชนชาติไทบางสำนวนเล่าว่าแม่น้ันเละภูเขาเกิดจากการไถนาของปูย่าผู้สร้างมนุษย์36 ส่วน 
ไนตำนานเมืองก็มีการเล่าว่าแม่น้ีาเกิดจากการขุดควักแผ่นดินของพญานาค เช่น ใน ตำนานเมือง 
สุวรรณโคมคำ เล่าว่า พญาศรีสัตตนาคกับพญาสุตตนาคทะเลาะกันเร่ืองแบ่งปีนอาหารถึงขันต่อสู้ 
กัน พญาศรีสัตตนาคไม่สามารถด้านทานพญาสุตตนาคได้จึงพาบริวารคุ้ยควักแผ่นดินพ่ายหนีมา 
ทางทิศหรดีจนมาถึงท้ัาคูหาท่ีพระพุทธเจ้าประทับกระทำภัตตกิจเพ่ือเป็นท่ีอยู่อาศัย เกิดเป็นแม่น้ีา
ช่ือ ขถนที (แม่นำโขง) ส่วนพญาศรีสัตตนาคเห็นว่าหนองน้ีาน้ันจะเป็นท่ีอยู่ท่ีไม่ปลอดภัยก็คุ้ยควัก 
แผ่นดินหนีออกไปทางทิศอาคเนย์เกิดเป็นแม่น้ัาอู เป็นด้น ตำนานปรัมปราท้ังสองสำนวนน้ีจึง
สะท้อนให้เห็นท่ีมาของการเกิดแม่น้ัาสายต่าง  ๆ อย่างไรก็ตาม ยังมีตำนานปรัมปราท่ีมีเร่ือง
เก่ียวข้องกับแม่นำบางสายโดยดำเนินเร่ืองเช่นเดียวกับตำนานพระธาตุ ดังปรากฎใน ตำนานแม่
ระมิงไชย ซ่ึงเล่าเร่ืองถึงพุทธเสด็จว่า แม่ระมิงหรือน้ัาแม่ปลาปิงน้ี1ใต้'นิมิตมาจากการท่ีทัมมิละสอง 
ผัวเมียท่ีได้นำปลาปีงมาใส่บาตรพระพุทธเจ้าเม่ือพระพุทธองค์รับอนุโมทนาแล้วจึงเสด็จไปท่ีท,าน้ัๅ 
อธิษฐานจิตวิญญาณให้ปลาปิงน้ันมีชีวิตแล้วปล่อยลงแม่ระมิงไป และทรงมีพุทธทำนายว่าเม่ืออายุ 
พระศาสนาล่วงไปถึง 4500 ปี คนท้ังหลายจักเรียกช่ือว่า “ น้ัาแม่ปีง” เป็นด้น

การเล่าเร่ืองในทำนองเดียวกับตำนานพระธาตุนี ยังพบในตำนานปรัมปราเก่ียวกับภูเขา 
หรือดอยต่าง ๆ  ด้วย โดยสถานท่ีเหล่านันจะเป็นท่ีประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุตามพุทธทำนาย

36 ด ูใน “ป ฐม ก ัป ป ึ” เล ่าโคยบ ุณ ี เช ื้อสะอาด ชาวไทลื้อท ี่อำเภอเช ียงคำ จังหวัดเชียงราย ใน ด ้วยปัญญา 
และความร ัก
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เช่น ตำนานดอยเก้ิง เล่าว่า เม่ือคร้ังท่ีพระพุทธองค์เสด็จมาตามลำน้ัายมเมืองแพร่ ทรงได้พบกับ 
พระยาศรีสุ ผู้ปรารถนาจะเป็นพระพุทธเจ้า จึงทรงทำนายว่าพระยาศรีสุจะได้เป็นพระพุทธเจ้าแล้ว 
ประทับรอยพระบาทไว้ท่ีเรือของพระยาศรีสุ ต่อมาพระยาศรีสุและพระยาอโศกราชก็ได้ก่ออุโมงค์ 
จากใร้ันได้มอบเกศธาตุแก่พระยาอินทร์  ๆ จึงได้นำไปประดิษฐานท่ีปากน้ัาทางตะวันออกของ 
ดอยอุจฉุบรรพต และทรงทำนายว่าต่อไปภายหน้าดอยแห่งนีจะได้ช่ือว่า ดอยเก ิง เป็นด้น

อย่างไรก็ตาม ยังมีตำนานปรัมปราท่ีเล่าถึงดอยต่าง  ๆ อีกแนวหน่ึงซ่ึงมักเล่าถึงฤษีและการ 
ทำพิธีชุบตัวบริเวณดอยต่าง  ๆ เช่นใน ตำนานม่อนพระยาแช่ ในตอนด้นมีเน้ือความทำนองเดียวกับ 
ตำนานพระธาตุ กล่าวถึงฤษี 5 ตน ติดตามอุปีฎฐากพระพุทธเจ้ามาแต่ลังกาทวีปพร้อมด้วยยักษ์ 
จำนวนมากจนมาถึงกุกกุฎฎนคร (ลำปาง) พระพุทธองค์1!ด้ตรัสบอกให้ฤษีท้ัง 5 นำเอาพระธาตุไป 
ประดิษฐานท่ีภูเขาช่ือว่า “ เขลางคบรรพต” (ม่อนพระยาแช่) พระอินทร์ได้ลงมาช่วยในการ 
ประดิษฐานพระธาตุน้ัน จากน้ันมีเน้ือความกล่าวต่อไปอีกว่า ฤษีตนท่ี 5 ซ่ึงเป็นน้องสุดท้องน้ัน 
เป็นผู้ท่ีมีวิชาและปีญญาอันเฉลียวฉลาด อีกท้ังมีความสามารถในการทำทองและรู้จักวิธีผสมยา 
สามารถชุบคนแก่ให้เป็นคนหนุ่มได้ เม่ือพญาลวะผู้หน่ึงช่ือพญาวุฑโฒ มีอายุ 100ปี อยู่ท่ีขุนน้ัาแม่ 
ระมิงได้ทราบข่าวก็คิดอยากจะชุบตนเองให้เป็นหนุ่มจึงมาหาฤษี รุ่งข้ึนฤษีจึงผสมยาใส่หม้อกระทะ 
และบอกให้พญาวุฑโฒลงไปนอนในหม้อยานันแต่พญาวุฑโฒไม่กล้าจึงบอกให้ฤษีลงไปแช่ใน 
หม้อยาให้ดูก่อน ฤษีก็ยอมทำตามและได้บอกขันตอนการผสมยาต่าง  ๆเป็นระยะ  ๆแก่พญาวุฑโฒ 
แล้วฤษีก็ลงไปนอนแช่ในบ่อน้ัายาน้ัน พญาวุฑโฒเห็นร่างของฤษีเปล่ียนไปก็ตกใจ หยิบยาผิดขนาน 
ใส่ลงไปในบ่อทำให้ฤษีส้ินใจอยู่ ณ ท่ีน้ัน พญาวุฑโฒเห็นดังน้ันก็เสียใจท่ีเป็นเหตุให้ฤษีถึงแก่ 
มรณภาพ ต่อมาฤษีท้ัง 4 ได้ผสมยาแล้วทำให้ศพของฤษีผู้น้องกลายเป็นเงินเป็นทองแล้วโปรยข้ึน 
ไปในอากาศแล้วตกลงมาสู่ห้วยแห่งหน่ึงช่ือว่า “ ห้วยโจ้” เพ่ือให้ผู้มีบุญได้เก็บเอาไปใช้ทีหลัง 
ส่วนพญาวุฑโฒน้ันเม่ือกลับไปถึงท่ีอยู่แล้วก็เกิดกระวนกระวายกระสับกระส่าย คิดอยากจะไปสู่ท่ี 
อยู่ของฤษีตนสุดท้องอยู่ตลอดเวลา จึงเดินมาถึงดอยยัสสกิตติ (เขลางคบรรพต) และส่ังให้คนตักน้ัา 
มาใส่กระทะแล้วพระองค์ก็ลงแช่และส้ินพระชนม์ ณ ท่ีน้ัน สถานท่ีแห่งน้ีจึงได้ช่ือว่า “ม่อนพระยา 
แช่” มาจนทุกวันนี น่าสังเกตว่า เร่ืองฤษีต้องตายเพราะการทำพิธีชุบตัวน้ี ปรากฎใน ตำนานเมือง 
ศรีเทพ ท่ีผู้วิจัยได้กล่าวถึงแล้วช้างด้นด้วย

นอกจากตำนานปรัมปราเบ็ดเตล็ดท่ีอธิบายธรรมชาติและปรากฎการณ์ธรรมชาติแล้ว ยังมี 
ตำนานปรัมปราเบ็ดเตล็ดเก่ียวกับเมืองซ่ึงมีเน้ือหาท่ีแตกต่างไปจากท่ีผู้วิจัยได้อธิบายไว้ข้างด้น เช่น 
ตำนานโสฬสนครา (ตำนาน 16 เมือง) กล่าวถึงเร่ืองของเมืองใหญ่ท้ัง 16 เมืองหรือแคว้นท้ัง 16 ใน 
สมัยพุทธกาล คือ โกสละ กาสี อังคะ มคธะ วัชชี มัลละ เจติยะ วังสะ กุรุ มัจฉะ ปีญจาละ สุรเสนะ 
คันธาระ อัสสกะ อบันตี และอัมโพชะ โดยเน้นการพรรณนาด้นพระศรีมหาโพธิและส่ังต่าง  ๆ โดย 
รอบ หรือตำนานรัตนสูตร(ยังกิญจิ)อันเป็นพระธรรมบทปรากฎในอรรถกถารัตนสูตร อันเป็น
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บ ท ท ำ น า ม น ต ์ ม ีเน ื้อ ห า ก ล ่า ว ถ ึง น ค ร เว ส า ล ีท ี่ป ร ะ ส บ ภ ัย  3 ป ร ะ ก า ร พ ร ้อ ม ก ัน  ค ือ  ท ุพ ภ ิก ข ภ ัย  (ข ้าว  

ย า ก ห ม า ก แ พ ง ) อ ม น ุษ ย ์ภ ัย  (ผ ีร บ ก ว น ) แ ล ะ โร ค ภ ัย  ( เก ิด อ ห ิว า ต ก โ ร ค )  แ ล ะ ไ ด ้เช ิญ เส ด ็จ พ ร ะ ส ัม ม า  

ส ัม พ ุท ธ เจ ้า ม า โ ป ร ด ท ำ ให ้ภ ัย เห ล ่า น ั้น ส ิ้น ไ ป  จ า ก น ั้น ฝ น ก ็ต ก ต ้อ ง ต า ม ฤ ด ูก า ล  พ ืช พ ร ร ณ ธ ัญ ญ า ห า ร ก  ็

ก ล ับ อ ุด ม ส ม บ ูร ณ ์ด ัง เด ิม ด ้ว ย อ ำ น า จ แ ห ่ง พ ุท ธ ป ร ิต ร  เป ็น ด ้น

ส่วนตำนานปรัมปราเบ็ดเตล็ดท่ีมีเน้ือหากล่าวถึงการเผยแผ่,พุทธศาสนาในดินแดนไทย-ไท 
มีเน้ือหาที่หลากหลายออกไป ส่วนใหญ่เป็นการอธิบายหรืออ้างถึงตัวละครต่าง  ๆ ทีป่รากฎใน 
ตำนานพระธาตุ ตำนานพระพุทธบาท และตำนานพระพุทธรูป เช่น ตำนานพระเจ้าไห้ ซ่ึงมีลักษณะ 
คล้ายจดหมายลูกโซ่ มีเน้ือความกล่าวถึงพระอริยเมตไตรยโพธิสัตว์ได้เล็งดูโลกและ!ว่าต่อไป 
ภายหน้ามนุษย์และสัตว์จะได้รับความทุกข์เป็นอันมากจึงเข้าไปทูลถามพระพุทธเจ้าโคตมะ 
พระพุทธเจ้าท้ังสองพระองค์จึงได้สนทนาและทำนายถึงเหตุการณ์ท่ีมนุษย์และสัตว์จะได้รับ 
ความทุกข์ยากลำบากประการต่าง  ๆ ในกาลภายหน้า พระเจ้า (อาจเป็นพระพุทธเจ้าหรือพระปิจเจก 
พุทธเจ้า) ผู้อาศัยอยู่ท่ีดอยสูงแห่งหน่ึงมองดูสัตว์โลกท่ีจะต้องรับความทุกข์โทษในภายภาคหน้า
เกิดความสงสารมนุษย์และสัตว์ท้ังหลายเป็นอันมากจึงร้องไห้จนนำตาไหลออกมาเป็นสายเลือด 
เพราะสัตว์โลกเหล่าน้ีไม่รู้จักการกระทำบุญ รักษาศีล พืงธรรม แต่สร้างบาปสร้างกรรมอยู่ตลอด 
เวลา หรือ ตำนานฟ้าสมิงคำหลวง ซ่ึงมีลักษณะเป็นจดหมายลูกโซ่เช่นกัน เช่ือว่าพระอินทร์ 
ประทาน ตำนานฟ้าสมิงคำหลวง น้ีมาให้เพ่ือช่วยให้คนพ้นภัยพิบัติต่าง  ๆ เล่าว่า พระอินทร์ได้มา 
ประพาสสวนและทรงเห็นว่าคนท้ังหลายจะเกิดภัยอุบาทว์มากนักก็สงสารจึงทำหนังสือใส่ไว้ใน 
พับคำแ ด ง  คือ ตำราอันเป็นคำสอนท่ีมีค่าด่ังทองคำสุกปล่ัง แล้วหย่อนหนังสือนันลงมาท่ี 
ธ า ต ุท ะ โ ค ่ง  (เจดีย์ชเวคากอง) มีเนือความกล่าวถึงความเหตุการณ์เลวร้ายต่าง  ๆ ท่ีจะเกิดขืนใน 
โลกมนุษย์เกิดภัยต่าง  ๆ เช่น ฝนลม โรคห่าระบาด หมากเห็บหลวงขนาดเท่าผลฟิกและต่อไปจะโต 
เท่ายุ้งข้าว เป็นด้น ผู้ท่ีจะรอดพ้นจากภัยพิบัติดังกล่าวคือผู้ท่ีรักษาศีลฟิงธรรม ผู้ท่ีมี ตำนานฟ้าสมิง 
คำหลวง น้ีไว้ในบ้านเรือน และผู้ท่ีจำเริญคาถาฟ้าสมิงคำหลวง หากพระอินทร์มาตรวจดูโลกและได้ 
พบหนังสือเจ้าฟ้าสมิงคำอยู่บ้านใดเรือนใดเมืองใด คนหมู่น้ันก็จะพ้นจากภัยอย่างแท้จริง จะไม่ได้ 
พบข้าศึกและหมากเห็บทังหลายท่ีว่านัน อีกทังยังพ้นจากโรคภัยทังหลาย ทำมาหากินได้โดยสะดวก 
บ้านเมืองศาสนาก็รุ่งเรือง

น อ ก จ าก น ีย ัง ม ี ต ำ น า น พ ร ะ ญ า ธ ัม ม ิก ร า ช  ห ร ือ  ต ำ น า น พ ร ะ ญ า ธ ัม ม ์ อ ัน เป ็น เร ื่อ ง ร า ว ท ี่ก ล ่า ว  

ถ ึง พ ญ า จ ัก ร พ ร ร ด ิร า ช คือผู้ที่จะม า ส ั่ง ส อ น ค น ท ัง ห ล า ย แ ท น พ ร ะ  พ ุท ธ เจ ้า ใน ก ัล ป ึท ี่ไ ม ่ม ีพ ร  ะ พ ุท ธ เจ ้า  

ม า ต ร ัส ร ู้ใ น โ ล ก น ี้ โด ย เล ่า ว ่า  พ ญ า ธ ัม ม ิก ร า ช จ ะ ป ร า ก ฏ ท ี่ “น า ไ ร ่ห ล ว ง แ ห ่ง เม ือ ง ห ร ิภ ุญ ช ัย ” จ ะ เป ็น  

ผ ู้ห ้า ม ก า ร ร บ ต ่า ง  ๆ  พ ญ า ธ ัม ม ิก ร า ช แ ล ะ พ ร ะ อ ิน ท ร ์จ ะ ช ่ว ย ก ัน ส ร ้า ง เม ือ ง ล ำ พ ูน ให ้เป ็น ม ห า น ค ร ช ื่อ  

“อ ิน ท า ป ร า ก า ร ” แ ล ะ ส ร ้า ง เค ร ื่อ ง ป ร ะ ด ับ ถ ว า ย พ ร ะ ธ า ต ุห ร ิภ ญ ช ัย  ท ่า น จ ะ ม า ท ำ ให ้ศ า ส น า ร ุ่ง เร ือ ง ใน
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หริภุญชัย เมืองฝาง เมืองละโว้ และชำระคัมภีร์ท้ังปวง ทำให้คนท้ังหลายเป็นสุขด้วยข้าวของต่าง  ๆ
ถัดน้ัน “หมู่หน้าแข็งตนขาว” จะเอาเมืองวิเทหะและจุฬนีมาถวาย จะมาสร้างปราสาทถวาย ธิดา 
กษัตริย์ทั้งปวงจะมาถวายตัว ธัมมิกราชจะครองเมืองได้ร้อยปีและโอรสของท่านจะครองต่ออีกร้อย 
ปี คนท้ังหลายจะมีความสุขทุกเมื่อ

ตำนานเบ็ดเตล็ดท่ีมีเน้ือหาเก่ียวเน่ืองก ับ การเผยแผ่พุทธศาสนาในดินแดนไทย-ไท ยังมี 
ตำนานปรัมปราท่ีอธิบายพระสูตรต่าง  ๆทางพุทธศาสนา เช่น ตำนานกรณียเมตตสูดร ซ่ึงมีเนือหา 
อธิบายถึงภิกษุหมู่หน่ึงท่ีไปบำเพ็ญสมณธรรมท่ีโคนไม้ ทำให้รุกขเทวดาท่ีต้นไม้นันไม่พอใจจึงมา 
หลอกหลอนภิกษุหมู่นันจนจิตใจไหวหวาด จิตไม,สงบในการบำเพ็ญกรรมฐาน เม่ือไปกราบทูล
พระพุทธเจ้า ทรงสอนให้ภิกษุเหล่าน้ันพ้นจากเทวดาภัยด้วยการเจริญเมตตาอัปมัญญา คือแผ่เมตตา 
ไปหมดทังโลก เทวดาทังหลายเม่ือได้รับกระแสเมตตาจากภิกษุเหล่านันก็หายเกลียดชังและมีเมตตา 
ตอบแทน ตำนานมงคลสูตร (อเสวนา) กล่าวถึงมงคลสูตร ใน ฃุฑฑกปาฐะ ขุททกนิกาย อันเป็น 
พระพุทธดำรัสท่ีตรัสแก่เทวดาผู้ทูลถามถึงส่ิงท่ีเป็นมงคล จึงโปรดแสดงข้อธรรม 38 ประการอัน 
เป็นมงคลภายใน พระพุทธองค์โปรดให้เทพบุตรผู้หน่ึงเป็นตัวแทนถามมงคลป็ญหาและพระองค์ 
ทรงตรัสแก้ เรียกว่า “มงคลสูตร” ซ่ึงใช้สวดเฉพาะในงานมงคล ท้ังยังมี ตำนานองคุลิมาลปริตร 
ตำนานอาฎานาฏิยปริตร เป็นด้น เร่ืองเหล่าน้ีแม้จะเก่ียวข้องคับคัมภีร์ทางพุทธศาสนาแต่ผู้วิจัยก็ถือ 
ว่าเป็นเร่ืองท่ีชาวบ้านรับรู้ในฐานะท่ีเป็นตำนานปรัมปราด้วยเช่นคัน

โ ด ย ส ร ุป  ใ น บ ท น ี ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้ร ว บ ร ว ม ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ใ น ส ัง ค ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย แ ล ้ว น ำ ม า  

จ ำ แ น ก ป ร ะ เภ ท ไ ด ้เป ็น  4  ป ร ะ เภ ท ให ญ ่ ค ือ  ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ที่อ ธ ิบ า ย ธ ร ร ม ช า ต ิ'ห ร ือ ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ์ 

ธ ร ร ม ช า ต ิ ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ต ำ น า น ส ร ้า ง โล ก  ต ำ น า น ข ้า ว  ต ำ น า น ส ุร ิย ค ร า ส แ ล ะ จ ัน ท ร ค ร า ส  แ ล ะ  

ตํ าน า น ฝ น  ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ท ี่อ ธ ิบ า ย ค ว า ม ( ป ็น ม า ข อ ง ผู้นำท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม ห ร ือ เ ม ือ ง โ บ ร า ณ  ซ่ึง 
ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ต ำ น า น ว ีร บ ุร ุษ แ ล ะ ต ำ น า น เม ือ ง  ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ท ี่อ ธ ิบ า ย ก า ร เ ผ ย แ ผ ่พ ุท ธ ศ า ส น า ใ น  

ต ิณ เด น ไ ท ย - ' ไ ท  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ต ำน า น พ ร ะ ธ า ต ุ ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท  แ ล ะ ต ำ น า น พ ร ะ พ ุท ธ ร ูป  

ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ทีอ่ ธ ิบ า ย ป ร ะ เ พ ณ ีพ ิธ ีก ร ร ม  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ท ี่อ ธ ิบ า ย ป ร ะ เพ ณ ี 

พ ิธ ิก ร ร ม เพ ื่อ ค ว า ม อ ุด ม ส ม บ ูร ณ ์ แ ล ะ  ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ท ี่อ ธ ิบ า ย ป ร ะ เพ ณ ีพ ิธ ีก ร ร ม ใน เร ื่อ ง ก า ร ท ำ บ ุญ  

ส ร ้า ง กุศล และก า ร ป ีอ ง ก ัน ห ร ือ ป ีด เป ่า ส ิ่ง เล ว ร ้า ย ต ่า ง  ๆ อ ีก ท ั้ง ย ัง ม ี ต ำ น า น เบ ็ด เ ต ล ็ด  อ ีก ส ่ว น ห น ึ่ง  

โ ด ย ผู้ว ิจ ัย มุ่งว ิเค ร า ะ ห ์เน ือ ห าที่ป ร า ก ฎซำใน แ ต ่ล ะ ป ร ะ เภ ท  ใ น บ ท ต ่อ ไ ป  ผู้ว ิจ ัย จ ะ ไ ด ้เช ื่อ ม โย ง ให ้เห ็น  

ว ่า เ น ือ ห า ท ี่ป ร า ก ฎซำใ น ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า แ ต ่ล ะ ป ร ะ เภ ท น ีม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน เม ื่อ พ ิจ า ร ณ า จ า ก  

ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ต่าง ๆ  ใน เช ิง ก ร ะ บ ว น ท ัศ น ์ แ ล ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ัง ก ล ่า ว น ั้น จ ะ ส ะ ท ้อ น ให ้ก ฎ โ ค ร ง ส ร ้า ง  

ข อ ง ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ค ว า ม ข ัด แ ย ้ง ใน เช ิง ค ว า ม ค ิด อ ัน จ ะ น ำ ไ ป ถ ู่ก า ร ก ้น พ บ ส า ร ส ำ ค ัญ  

ท ี่แ ฝ ง อ ย ู่ใน ต ำ น า น ป ร ัม ป ร า ไ ท ย ไ ด ้ต ่อ ไ ป
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