
บทที่ 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ในการวิเคราะห์ข้อมูลของการคืกษาปัจจัยท่ีสัมพันธ์กับการละเว้นเพศสัมพันธ์รองวัยรุ่น 
หญิงตอนปลาย ในเขตกรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้แจกแบบลอบถามจำนวน 500 ฉบับ ซ่ึง 
ตรวจสอบแล้วพบว่า จากแบบลอบถามท่ีไดคื้นมาจำนวน 500 ฉบับ มีแบบสอบถามท่ีตอบไม่ครบ 
ทุกข้อ และมีคำตอบท่ีขัดแย้งกันในบางข้อคำถาม จึงได้คัดออกเพ่ือความน่าเซ่ึอถือของข้อมูล 
ด้งน้ัน เหลือแบบสอบถามท่ีข้อมูลมีความสมมูรณ์จำนวน 377 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 75.40ของ 
แบบสอบถามท้ังหมด จากน้ันนำข้อมูลมาวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา เพ่ือสรุปคุณลักษณะ 
ทางประชากร และลักษณะของคัวแปรท่ีนำมาคืกษา และไข้การวิเคราะห์ความถดถอยโลจิสติก 
ในการ่วิเคราะห์หาปัจจัยท่ีมีความลัมพันธ์กับการละเว้นเพศสัมพันธ์

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ในการนำเสนอผลการวิจัย แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ

ส่วนท่ี 1 คุณลักษณะทางประชากร และลักษณะของคัวแปรท่ีนำมาคืกษ  ๆ
ส่วนท่ี 2 การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการละเว้นเพศสัมพันธ์
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ส่วนท่ี 1 คุณลักษณะทางประชากร และลักษณะของตัวแปรท่ีนำมาสีกษา 

คุณลักษณะทางประชากร

ตารางท่ี 1 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำนนกตามคุณลักษณะทางประชากร 
เปรียบเทึยบระหว่างกลุ่มท่ีละเว้นเพศลัมพันธ์และกลุ่มท่ีมัเพศลัมพันธ์

ละเว้นเพศลัมพันธ์ มํเพศลัมพันธ์ รวม
คุณลักษณะทางประชากร

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

อายุ
15 14 5.80 4 3.00 18 4.80
16 76 31.40 22 16.30 98 26.00
17 60 24.80 38 28.10 98 26.00
18 61 25.20 40 29.60 101 26.80
19 21 8.70 21 15.60 42 11.10
20 9 3.70 9 6.70 18 4.80
21 1 0.40 - - 1 0.30
22 - - 1 0.70 1 0.30

X = 17.3 S.D. = 1.27 Min = 15
Max= 22

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

ระดับการสิกษา
ระดับช้ันมัธยมสีกษๆตอนปลายปีท่ี 4-6 106 43.80 49 36.30 155 41.10
ระดับปวช. ช้ันปีท่ี 1-3 136 56.20 86 63.70 222 58.90

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00
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อายุ
จากตารางท่ี 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มอายุ 18 ปี คิดเป็นร้อยละ26.80 ของ 

กลุ่มตัวอย่างท้ังหมดอายุเฉล่ียเท่ากับ 17.30 ปี ต่ําสุด 15 ปีสูงสุด22 ปี
เม่ือพิจารณาแยกตามสถานะทางเพศสัมพันธ์พบว่า กลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ ์

ส่วนใหญ มี่อายุ 16 ปีคิดเป็นร้อยละ31.40ของกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์ รองลงมา คืออายุ 18 ปี, 
17 ปี, 19ปี, 15 ป ี,20ปี และ21 ปี ตามลำตับ และกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์ ส่วนใหญ มี่อายุ 18ปี 
คิดเป็นร้อยละ 29.60ของกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์ รองลงมา คือ อายุ 17 ปี,16 ปี,19 ป ี,20 ปี และ 
15ปี ตามลำตับ

ระดับการคิกษา
จากตารางท่ี 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนท่ีกำสังคืกษาอยู่ช้ันมัธยมคืกษา 

ตอนปลายปีที่4-6มีจำนวน155คนคิดเป็นร้อยละ41.10ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด และเป็น 
นักเรียนท่ีกำลังคืกษาอยู่ระตับปวช. ช้ันปีท่ี 1-3 มีจำนวน 222 คน คิดเป็นร้อยละ 58.90 ของกลุ่ม 
ตัวอย่างท้ังหมด

เม่ือพิจารณาเฉพาะกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์พบว่า กว่าคร่ึงหน่ึงเป็นนักเรียนท่ีกำลัง 
คืกษาอยู่ระตับปวช. ช้ัน'ปีท่ี 1-3 คิดเป็นร้อยละ 63.70 ชองกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์ช่ึงมากกว่านักเรียน 
ที่กำสังคืกษาอยู่ชั้นมัธยมคิกษาตอนปลายปีที่ 4-6ที่มีเพียงร้อยละ 36.30ของกลุ่มที่ม ี
เพศสัมพันธ์



ลักษณะของตัวแปรทนำมาสิกษา

ตารางที 2 จำนวนและร้อย«ะของกชุ่มตัวอย่างจำแนกตามสถานภาพสมรสของบดา
มารดาเปรยบเทียบระหว่างกชุ่มทีละเว้นเพศลัมพันธ์และกชุ่มทีมีเพศลัมพันธ์

ลักษณะของตัวแปรทีนำมาสิกษา
ละเว้นเพศสัมพันธ์ มีเพศสัมพันธ์ รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

สถานภาพสมรสของบิดามารดา
สมรสอยู่ด้วยกัน 169 69.80 95 70.40 264 70.00
แยกกันอยู่บางคร้ังเน่ืองจากงาน 15 6.20 5 3.70 20 5.30
บิดาหรือมารดาเสียชีวิต 14 5.80 12 8.90 26 6.90
หย่าแต่ไม่ได้แต่งงานใหม่ 19 7.90 10 7.40 29 7.70
หย่าและแต่งงานใหม่ 25 10.30 13 9.60 38 10.10

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

สถานภาพสมรสของบิดามารดา
จากตารางท่ี 2 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วน'ใ1หญ่ ร้อยละ 70 ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด มี 

บิดามารดาท่ีสมรลอยู่ด้วยกัน เม่ือพิจารณาแยกตามสถานะทางเพศสัมพันธ์พบว่า กลุ่มท่ีละเว้น 
เพศสัมพันธ์มีบิดามารดาสมรสอยู่ด้วยกันมากท่ีสุด รองลงมา คือ หย่าและแต่งงานใหม่, หย่าแต่ 
ไม่ได้แต่งงานใหม่, แยกกันอยู่บางคร้ังเน่ืองจากงาน และบิดาหรือมารดาเสียชีวิต ตามลำตับ

ส่วนกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์มีบิดามารดาสมรสอยู่ด้วยกันมากท่ีสุด รองลงมา คือ หย่า 
และแต่งงานใหม่, บิดาหรือมารดาเสียชีวิต, หย่าแต่ไม่ได้แต่งงานใหม่, และแยกกันอยู่บางคร้ัง 
เน่ืองจากงาน ตามลำดับ
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ตารางที 3 จำนวนและร้อย»ะของกชุ่มตัวอย่างจำแนกตามอารพของบดามารดา
เปร็ยบเทยบระหว่างกชุ่มทีละเว้นเพศลัมพันธ์และกลุ่มทีมเพศลัมพันธ์

ลักษณะของตัวแปรทีนำมาสืกษา
ละเว้นเพศลัมพันธ์ มเพศลัมพันธ์ รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

อารพของบิดา
ไม่ได้ทำงาน/พ่อบ้าน 9 3.70 10 7.40 19 5.00
เกษตรกรรมของตนเอง 38 15.70 27 20.00 65 17.20
เกษตรกรรมรับจ้าง 14 5.80 6 4.40 20 5.30
รับจ้างนอกภาคเกษตรกรรม 25 10.30 7 5.20 32 8.50
ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 55 22.70 25 18.50 80 21.20
ค้าขายลูกจ้าง 44 18.20 22 16.30 66 17.50
รับราชการ 15 6.20 12 8.90 27 7.20
พนักงานบริษัทเอกชน 34 14.00 21 15.60 55 14.60
พนักงานรัฐวิสาหกิจ 8 3.30 5 3.70 13 3.40

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

อารพของมารดา
ไม่ได้ทำงาน/แม่บ้าน 64 26.40 30 22.20 94 24.90
เกษตรกรรมของตนเอง 33 13.60 21 15.60 54 14.30
เกษตรกรรมรับจ้าง 7 2.90 2 1.50 9 2.40
รับจ้างนอกภาคเกษตรกรรม 18 7.40 5 3.70 23 6.10
ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 57 23.60 35 25.90 92 24.40
ค้าขายลูกจ้าง 41 16.90 18 13.30 59 15.60
รับราชการ 2 0.80 7 5.20 9 2.40
พนักงานบริษัทเอกชน 19 7.90 15 11.10 34 9.00
พนักงานรัฐวิสาหกิจ 1 0.40 2 1.50 3 0.80

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00
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อา?พของบดามารดา
จากตารางที่3 พบว่าส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างมีบิดาประกอบอาชีพค้าขาย/ธุรกิจ 

ส่วนตัวมาทท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ21.20ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด เม่ือพิจารณาแยกตามสถานะทาง 
เพศสัมพันธ์พบว่า กลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์มีบิดาประกอบอาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัวมากท่ีลุด 
ซ่ึงต่างกับกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์มีบิดาประกอบอาชีพเกษตรกรรมของตนเองมากท่ีลุด

ด้านอาชีพของมารดา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีมารดาไม่ได้ประกอบอาชีพ/ 
แม่บ้าน คิดเป็นร้อยละ 24.90 ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด เมื่อพิจารณาแยกตามสถานะทาง 
เพศสัมพันธ์พบว่า กลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์มีมารดาใม่ได้ประกอบอาชีพ/แม่บ้านมากท่ีสุด ซ่ึง 
ต่างกับกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์ท่ีมีมารดาประกอบอาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัวมากท่ีลุด

ตารางท่ี 4 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระดับการคิกษาของบิดา 
มารดาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มท่ีละเว้นเพศตัมพันธ์และกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์

ลักษณะของตัวแปรท่ีนำมาคิกษา
ละเว้นเพศสัมพันธ์ มีเพศสัมพันธ์ รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ระดับการคิกษาของบิดา 
ไม่ได้เรียน 3 1.20 2 1.50 5 1.30
ประถมคิกษา 147 60.70 76 56.30 223 59.20
มัธยมคิกษาตอนด้น 30 12.40 15 11.10 45 11.90
มัธยมคิกชาตอนปลาย 39 16.10 17 12.60 56 14.90
อนุปริญญา 12 5.00 10 7.40 22 5.80
ปริญญาตรี 11 4.50 11 8.10 22 5.80
สูงกว่าปริญญาตรี - - 4 3.00 4 1.10

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00
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ตารางที 4 (ต่อ) จำนวนแอะร้อย«ะของกลุ่มตัวอย่างจำนนกตามระดับการสิกษาของบดา
มารดาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทีละเว้นเพศสัมพันธ์และกลุ่มทีมีเพศสัมพันธ์

ลักษณะของตัวแปรทีนำมาสิกษา
ละเว้นเพศสัมพันธ์ มีเพศสัมพันธ์ รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ระดับการสิกษาของมารดา
ไม่ได้เรียน 7 2.90 3 2.20 10 2.70
ประถมสีn ttา 178 73.60 90 66.70 268 71.10
มัธยมสีกษาตอนต้น 21 8.70 13 9.60 34 9.00
มัธยมสีกษาตอนปลาย 22 9.10 12 8.90 34 9.00
อนุปรญญา 8 3.30 8 5.90 16 4.20
ปริญญาตรี 4 1.70 7 5.20 11 2.90
สูงกว่าปริญญาตรี 2 0.80 2 1.50 4 1.10

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

ระดับการสิกษาของบดามารดา
จากตารางท่ี 4  พบว่าส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างมีบิดาจบช้ันประถมสีกษาคิดเป็น 

ร้อยละ 59.20 ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด เม่ือพิจารณาแยกตามสถานะทางเพศสัมพันธ์พบว่า กลุ่ม 
ท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์มีบิดาจบช้ันประถมสีกษามากท่ีสุด รองลงมาคือ มัธยมสีกษาตอนปลาย, 
มัธยมสีกษาตอนต้น, ปริญญาตรี, อนุปริญญา และไม่ได้เรียน ตามลำตับ ส่วนระตับการสีกษา 
ของบิดาของกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์ไม่แตกต่างกับกลุ่มแรก ยกเว้นบิดาท่ีจบสูงกว่าปริญญาตรี 
พบไนกลุ่มน้ี แต่ไม่พบในกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์

ด้านระตับการสีกษาของมารดา พบว่า ระตับการสีกษาส่วนไหญ่ของมารดา คือ 
ช้ันประถมสีกษาคิดเป็นร้อยละ71.10 ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด เม่ือพิจารณาแยกตามสถานะทาง 
เพศสัมพันธ์พบว่า ทั้งสองกลุ่มมีมารดาจบชั้นประถมสีกษามากที่สุด ต่างกันตรงท่ีกลุ่มท่ี 
ละเว้นเพศสัมพันธ์มีมารดาจบช้ันมัธยมสีกษาตอนปลาย, มัธยมสีกษาตอนต้น, อนุปริญญา, 
ไม่ได้เรียนหนังสือ, ปริญญาตรี และสูงกว่าปริญญาตรี เป็นอันตับรองลงมาตามลำตับ ส่วนกลุ่มท่ี 
มีเพศสัมพันธ์มีมารดาจบชั้นมัธยมสีกษาตอนต้น, มัธยมสีกษาตอนปลาย, อนุปริญญา, 
ปริญญาตรี, ไม่ได้เรียนหนังสือ และสูงกว่าปริญญาตรี เป็นอันตับรองลงมาตามลำตับ
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ตารางท่ี 5 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามรายได้ของผู้ปกครองต่อเดือน
เปรยบเทียบระหว่างกลุ่มท่ีละเว้นเพศลัมพันธ์และกลุ่มท่ีมืเพศลัมพันธ์

ลักษณะของตัวแปรที่นำมาคิกษา
ละเว้นเพศสัมพันธ์ มืเพศสัมพันธ์ รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

รายได้ของผู้ปกครองต่อเดือน
ต่ํากว่า 5,000 บาท 45 18.60 29 21.50 74 19.60
5,000 - 9,999 บาท 84 34.70 45 33.30 129 34.20

10,000-14,999 บาท 57 23.60 25 18.50 82 21.80
15,000-19,999บาท 17 7.00 11 8.10 28 7.40
20,000-24,999 บาท 15 6.20 8 5.90 23 6.10
25,000-29,999 บาท 7 2.90 4 3.00 11 2.90
30,000-34,999 บาท 6 2.50 5 3.70 11 2.90
35,000-39,999 บาท 4 1.70 2 1.50 6 1.60
สูงกว่า 40,000บาท 7 2.90 6 4.40 13 3.40

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

รายได้ต่อเดือนของบิดามารดา
จากตารางท่ี 5 พบว่ารายได้ต่อเดือนของผู้ปกครองของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ 

อยู่ระหว่าง 5,000-9,999 บาท คิดเป็นร้อยละ 34.20 ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด เม่ือพิจารณาแยก 
ตามสถานะทางเพศสัมพันธ์ พบว่า เหมือนกันท้ังลองกลุ่ม คือ รายได้ต่อเดือนของผู้ปกครอง 
ส่วน'ไหฤj อยู่ระห1ว่าง 5,000-9,999 บาท และโดยภาพรวมรายได้ต่อเดือนของผู้ปกครอง ในช่วง
25,000-29,999 บาท ไปจนถึงมากกว่า 40,000 บาท พบได้น้อยในท้ังสองกลุ่ม
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ตารางที 6 จำนวนและร้อยฉะของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามค่าใช้จ่ายประจำเดอนทีไดรบ
และการมรายไตัจากแหล่งชีน  ๆ เปรยบเทยบระหว่างกลุ่มทีละเว้นเพศลัมพันธ์และ
กลุ่มทีมเพศตัมพันธ์

ลักษณะของตัวแปรทีนำมาสิกษา
ละเว้นเพศลัมพันธ์ มีเพสลัมพันธ์ รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ค่าใช้จ่ายประจำเดิอนทีได้รบ
ต่ํากว่า 1,000 บาท 42 17.40 14 10.40 56 14.90
1,000-1,499 บาท 22 9.10 6 4.40 28 7.40
1,500-1,999บาท 30 12.40 16 11.90 46 12.20
2,000-2,499 บาท 46 19.00 21 15.60 67 17.80
2,500-2,999 บาท 17 7.00 6 4.40 23 6.10
3,000-3,499 บาท 40 16.50 25 18.50 65 17.20
3,500-3,999 บาท 11 4.50 6 4.40 17 4.50
4,000-4,499 บาท 12 5.00 7 5.20 19 5.00
4,500-4,999 บาท 2 0.80 8 5.90 10 2.70
มากกว่า 5,000 บาท 20 8.30 26 19.30 46 12.20

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

การมีรายไตัจากแหล่งอ่ีน ๆ
มี คือ ทุนการคืกษา 9 3.70 9 6.70 18 4.80

ทำงานพิเศษ 12 5.00 8 5.90 20 5.30
ญาติ 2 0.80 2 1.50 4 1.10
ไม่ระบุ 1 0.40 3 2.20 4 1.10

ไม,มี 218 90.10 113 83.70 331 87.80

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00
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ค่าใช้จ่ายประจำเดือนท่ีไดืรับ
จากตารางท่ี 6 พบว่า ค่าใด้จ่ายประจำเดือนท่ีกลุ่มตัวอย่างได้รับ ล่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 

2,000-2,499บาท คิดเป็นร้อยละ 17.80ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด โดยกลุ่มตัวอย่างกว่า 
คร่ึงหน่ึง ไม่มรายได้จากแหล่งอ่ืน  ๆ เม่ือพิจารณาแยกตามสถานะทางเพศสัมพันธ์ พบว่า กลุ่มท่ีมี 
เพศสัมพันธ์ ล่วนใหญ่ได้รับค่าได้จ่ายมากกว่า 5,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 19.30 ของกลุ่มท่ีมี 
เพศสัมพันธ์ขณะท่ีกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์ได้รับค่าได้จ่ายล่วนใหญ่ระหว่าง 2,000-2,499 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 19 ของกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์ และนอกเหนือจากการได้รับค่าได้จ่ายจาก 
ผู้ปกครอง กลุ่มตัวอย่างล่วนใหญ่ยังได้รับทุนการสืกษา และจากการทำงานพิเศษ และญาติ 
ตามลำตับ

ตารางท่ี 7 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามลักษณะการพัก'อาศัยใน
ปัจจุบันเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์และกลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์

ลักษณะของตัวแปรท่ีนำมาสืกษา
ละเว้นเพศสัมพันธ์ มีเพศสัมพันธ์ รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ลักษณะการพักอาศัยในปัจจุบัน
อยู่กับบิดามารดา 153 63.20 74 54.80 227 60.20
พักกับญาติท่ีเป็นผู้ใหญ่กว่า 50 20.70 21 15.60 71 18.80
พักกับญาติในวัยท่ีใกล้เคียงกัน 3 1.20 2 1.50 5 1.30
พักท่ีหอพักแยก 24 9.90 12 8.90 36 9.50
พักท่ีหอพักรวมชาย/หญิง 10 4.10 16 11.90 26 6.90
เด้าบ้านอยู่กับเพ่ือนเฉพาะผู้หญิง 2 0.80 7 5.20 9 2.40
เด้าบ้านอยู่กับเพ่ือนท้ังชายและหญิง - - 3 2.20 3 0.80

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

ลักษณะการพักอาศัยในปัจจุบัน
จากตารางท่ี 7 พบว่า กลุ่มตัวอย่างมากกว่าคร่ึง พักอาตัยอยู่กับบิดามารดา คิดเป็น 

ร้อยละ 60.20 ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด รองลงมา คือ พักกับญาติท่ีเป็นผู้ใหญ่กว่า,พักท่ีหอพัก 
แยก, พักท่ีหอพักรวมชาย/หญ่ง, เด้าบ้านอยู่กับเพ่ือนเฉพาะผู้หญิง, พักอยู่กับญาติในวัยใกล้เคียง 
กัน และเด้าบ้านอยู่กับเพ่ือนท้ังชายและหญิง ตามลำตับ ข้อสังเกตท่ีได้ จากการพิจารณาแยกตาม
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สโทนะทางเพศสัมพันธ์คือ กลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์พักท่ีหอพักรวมชาย/หญิง มากกว่าการพักท่ี 
หอพักแยก ในขณะท่ีกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์พักท่ีหอพักแยก มากกว่าการพักท่ีหอพักรวมชาย/ 
หญิง นอกจากน้ันยังพบว่ากลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์มีการฟาบ้านอยู่กับเพ่ือนท้ังชายและหญิง คืดเป็น 
ร้อยละ 2.20 ของกลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์แต่ไม่พบการพักอาตัยแบบดังกล่าวในกลุ่มที่ละเว้น 
เพศสัมพันธ์

ตารางที่ 8 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามแหล่งความรู้เรื่องเพศ
เปรียบเท่ียบระหว่างกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์และกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์

ลักษณะของตัวแปรท่ีนำมาดีกษา
ละเว้นเพศสัมพันธ์ มีเพศสัมพันธ์ รวม

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

แหล่งความรู้เร่ืองเพศ
บิดา/มารดา 13 5.40 2 1.50 15 4.00
พ่ี/น้อง 1 0.40 2 1.50 3 0.80
ครูในห้องเรียน 38 15.70 15 11.10 53 14.10
เพ่ือน 94 38.80 63 46.70 157 41.60
หนังสือเรียน 35 14.50 10 7.40 45 11.90
หนังสือท่ัวไป 29 12.00 18 13.30 47 12.50
โทรทัศน์/วีดีโอ 28 11.60 23 17.00 51 13.50
ภาพยนต์ในโรง 3 1.20 2 1.50 5 1.30
อ่ืนๆ 1 0.40 - - 1 0.30

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

แหล่งความรู้เร่ืองเพศ
จากตารางท่ี 8 พบว่า ล่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างได้รับความรู้เร่ืองเพศจากเพ่ือนมากท่ีลุด 

ร้อยละ 41.60 ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด แต่จากการพิจารณาแยกตามสถานะทางเพศสัมพันธ์ 
พบว่า การได้รับความรู้เร่ืองเพศจากครูในห้องเรียน และหนังสือเรียนชองกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์ 
น้อยกว่าการได้รับจากโทรทัศน์/วีดีโอ, หนังสือท้ัวไป แตกต่างจากกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์ แม้จะ 
ได้รับความรู้เร่ืองเพศจากเพ่ือนมากท่ีสุด แต่ก็ได้รับความรู้เร่ืองเพศจากครูในห้องเรียน และหนังสือ 
เรียนเป็นอันดับรองลงมา และยังได้รับมากกว่าโทรทัศน์/วีดีโอ, หนังสือท่ัวไป อีกด้วย
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ตารางที 9 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการมีเพี่อนสนิททีเคยมี
เพศสัมพันธ์ และการถูกเพี่อนตักชวนให้ไปมีเพศสัมพันธ์เปรึยบเทียบระหว่างกลุ่มที 
ละเว้นเพศตัมพันธ์และกลุ่มทีมเพศตัมพันธ์

สักษณะของตัวแปรทนำมาคิกษา
ละเว้นเพศสัมพันธ์ มีเพศสัมพันธ์ รวม
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

การมีเพ่ีอนสนิททีเคยมีเพศสัมพันธ์
ไม่มี 100 41.30 16 11.90 116 30.80
«ฟม 85 35.10 103 76.30 188 49.90
ไม่ทราบ 57 23.60 16 11.90 73 19.40

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

การถูกเพ่ีอนตักชวนให้ไปมีเพศสัมพันธ์

เคยถูกชวน แล้วไม่ไป 2 0.80 7 5.20 9 2.40

แล้วไป - - 1 0.70 1 0.30

ใม่เคอถูกชวน 240 99.20 127 94.10 367 97.30

รวม 242 100.00 135 100.00 377 100.00

การมีเพ่ีอนสนิททีเคยมึเพศสัมพันธ์
จากตารางท่ี 9  พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ตอบว่า มีเพ่ือนสนิทท่ีเคยมีเพศสัมพันธ์ 

คิดเป็นร้อยละ 49.90 ซองกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด รองลงมาคือ ตอบว่าไม่มี และไม่ทราบ ตามลำตับ 
กว่าคร่ึงหน่ึงคิดเป็นร้อยละ 97.30 ของกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด ตอบว่าไม่เคยถูกเพ่ือนซักชวนให้ใปมี 
เพศสัมพันธ์เม่ือพิจารณาแยกตามลถานะทางเพศสัมพันธ์พบว่า กลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์ท่ีเคยถูก 
เพ่ือนซักชวนให้ใปมีเพศสัมพันธ์ เพียงร้อยละ 0.70 ชองกลุ่มน้ีตอบว่าเคยใปมีเพศสัมพันธ์เม่ือถูก 
เพ่ือนชวน ส่วนกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์แม้จะพบว่าเคยถูกเพ่ือนชวน ร้อยละ 0.80 ซองกลุ่มท่ี 
ละเว้นเพศสัมพันธ์ แต่ก็ไม่พบว่าเคยใปมีเพศสัมพันธ์เม่ือถูกเพ่ือนชวนเลย
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ตารางท่ี 10 ค ่า เฉล ี่ยและส ่วน เท ี่ย งเบนมาตรฐานของคะแนนแบบว ัดและ  
แบบสอบถาม เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มท่ีละเว้นเพศสัมพันธ์และกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์

ละเว้นเพศสัมพันธ์ มีเพศสัมพันธ์

ปัจจัย (ท = 242) (ก = 135)

Mean S.D. Mean S.D.
คะแนนความรู้เร่ืองเพศ
Min = 2 Max= 22 16.15 2.97 15.47 3.78
คะแนนเจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์
ก่อนแต่งงาน
Min = 10 Max= 48

24.05 6.41 28.63 6.43

คะแนนสัมพันธุภาพภายในครอบครัว 
Min = 22 Max= 60 45.12 7.50 42.40 7.63
คะแนนการส่ีอลารร่ืองเพศของบุคคลใน 
ครอบครัว
Min = 38 Max= 94

66.62 8.51 63.89 9.31

คะแนนของแบบสอบถาม
จากตารางที่ 10 พบว่า คะแนนของแบบลอบถนิมต่างๆมีรายละเอียด ดังน้ี

ความรู้เร่ืองเพศ จากคำถามความรู้เรื่องเพศทั้งหมด 22 ข้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่างที ่
ละเว้นเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้เรื่องเพศสูงกว่ากลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์ กล่าวคือ กลุ่ม 
ที่ละเว้นเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 16.15ขณะที่กลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของ 
คะแนนเท่ากับ 15.47

เจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน จากคำถามเจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ ์
ก่อนแต่งงานทั้งหมด1 0 ข้อพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อ 
การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานสูงกว่ากลุ่มที่ละเว้นเพศสัมพันธ์กล่าวคือ กลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์มีค่า 
เฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 28.63ขณะที่กลุ่มที่ละเว้นเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ
24.05

สัมพันธุภาพภายในครอบครัว จากคำถามเรื่องสัมพันธุภาพภายในครอบครัว 
จำนวน 12 ข้อ พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่ละเว้นเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนสัมพันธุภาพภายใน 
ครอบครัวสูงกว่ากลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์กล่าวคือ กลุ่มที่ละเว้นเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนน 
เท่ากับ 45.12 ขณะท่ีกลุ่มท่ีมีเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 42.40
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กา?ลี่อฟิา?เรื่องเพศของบุคคลในครอบครัว จากคำถามเรื่องการลี่อสารเรื่อง 
เพศของบุคคลในครอบครัวจำนวน 20 เอ พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ละเว้นเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของ 
คะแนนการลี่อสารเรื่องเพศของบุคคลในครอบครัวสูงกว่ากลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์กล่าวคือ กลุ่มที ่
ละเว้นเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 66.62 ขณะที่กลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของ 
คะแนนเท่ากับ 63.89

ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์เพิ่มเติมถึงเหตุผลของการยินยอม และไม่ยินยอมมีเพศสัมพันธ ์
ก่อนแต่งงาน จากข้อคำถาม ''ถ้าท่านมีคนรัก และคนรักขอมีเพศสัมพันธ์กับท่านก่อนแต่งงาน 
ท่านจะยอมหรือไม่"

ตารางท่ี 11 จำนวนและร้อยละของกลุ่มที่มึเพศสัมพันธ์ที่ให้เหตุผลของการยินยอมมี 
เพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน

มีเพศสัมพันธ์

เหตุผล (ท = 135)

จำนวน ร้อยละ

รักกัน/ต้องแต่ง-งานกันแน่'นอน/ คนรักไม่นอกใจ 44 78.57

อยากลอง/สถานการณ์พาไป 9 16.07

อื่น  ๆ(เช่น คนอ่ึนก็มีกัน เป็นต้น) 3 5.36

รวม 56 100.00

จากตารางที่ 11 พบว่าจากผู้ที่มีเพศสัมพันธ์จำนวน 135คนมีผู้ที่'ให้เหตุผล,ในการยินยอม 
มีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานว่ารักกัน / ต้องแต่งงานกันแน่นอน / คนรัก1ไม่นอก'ใจมากที่สุด คิดเป็น 
ร้อยละ 78.57 ของกลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์ รองลงมา คือ อยากลอง/สถานการณ์พาไป และอื่น  ๆ (เช่น 
คนอื่นก็มีกัน เป็นต้น) ตามลำตับ
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ตารางที 12 จำนวนและร้อยละของกลุ่มทีละเว้นเพศสัมพันธ์ทีให้เหตุผลข'องการ 
ไม่ยินยอมมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน

ละเว้นเพศสัมพันธ์

1 (ท = 242)จ
จำนวน ร้อยละ

ยังอยู่ในวัยเรียน/ยังไม่ถึงเวลาอันควร/ยังไม่ได้แต่งงาน 82 47.67

เป็นสิงไม่ดี/ไม่ถูกต้องตามประเพณี/พ่อแม่เสียใจ 41 23.84

กลัวผลที่ตามมาจากการมีเพศสัมพันธ์(เซ่น ตั้งครรภ์ เป็นต้น) 16 9.31

อนาคตไม่แน่นอน/อาจเลิกกัน/เป็นแค่แพ่น 14 8.14

รักแท้ต้องรอได้/ต้องมีความเป็นสุภาพบุรุษ 10 5.81

อื่นๆ (เซ่นไม่อยากเป็นที่ระบายอารมณ์ของผู้ชายเป็นต้น) 9 5.23

รวม 172 100.00

จากตารางที่ 12 พบว่า จากกลุ่มที่ละเว้นเพศสัมพันธ์จำนวน 242 คน มีผู้ที่'ให้เหตุผล'ใน 
การไม่ยินยอมมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานว่ายังอยู่ในวัยเรียน/ยังไม่ถึงเวลาอันควร/ยังไม่ได้แต่งงาน 
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 47.67 ของกลุ่มที่ละเว้นเพศสัมพันธ์ รองลงมา คือ เป็นสิงไม่ดี/ไม่ถูกต้อง 
ตามประเพณี/พ่อแม่เสียใจ, กลัวผลที่ตามมาจากการมีเพศสัมพันธ์(เซ่น กลัวตั้งครรภ์ เป็นด้น), 
อนาคตไม่แน่นอน/อาจเลิกกัน/เป็นแค่แพ่น, รักแท้ต้องรอได้/ต้องมีความเป็นสุภาพบุรุษ และอื่น  ๆ
(เซ่น ไม่อยากเป็นที่ระบายอารมณ์ของผู้ชาย เป็นต้น) ตามลำดับ
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ในการวิเคราะห์ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการละเว้นเพศสัมพันธ์ของวัยรุ่นหญิงตอนปลาย ในเขต 
กรุงเทพมหานคร มีตัวแปรอิสระที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ

ส่วนท่ี 2 การวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการละเว้นเพศสัมพันธ์

1. ค่าฬจ่ายประจำเดอนที่ได้รับ

2. ความรู้เร่ืองเพศ

3. เจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา

5. สถานะทางเศรษฐกิจและสังคมของครอบครัว

6. สัมพันธภาพภายในครอบครัว

7. การลือสารเรื่องเพศของบุคคลในครอบครัว

8. ลักษณะการพักอาตัยในปัจจุบัน

9. การมีเพื่อนสนิทที่เคยมีเพศสัมพันธ์

10. แหล่งความรู้เร่ืองเพศ

ส่วนตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์และการละเว้นเพศสัมพันธ์ในที่น ี ้
เหต ุการณ ์ท ี่ผ ู้ว ิจ ัยสนใจ คือ สถานะทางเพศสัมพ ันธ ์จะเป ็นการละเว ้นเพศสัมพ ันธ ์หร ือใม ่ 
โดยกำหนดให้

ตังนั้นผู้วิจัยจึงใช้เทคนิคการวิเคราะห์ความถดถอยโลจิลติก เพื่อที่จะใช้ค่าของตัวแปร 
อิสระพยากรณ์ว่า สถานะทางเพศสัมพันธ์จะเป็นการละเว้นเพศสัมพันธ์หรือการมีเพศสัมพันธ์ 
ผู้วิจัยเลือกตัวแปรอิสระเช้าสมการความถดถอยโลจิลติก ด้วยเทคนิค Forward Stepwise ผลการ 
วิเคราะห์พบว่าในบรรดาตัวแปรอิสระทั้งหมด 1 0 ตัวแปร มีตัวแปรอิสระ 5 ตัวแปรที่เช้าล่ลมการ 
ความถดถอยโลจิสติก อย่างมีน ้ยสำคัญทางสถิติท ี่ระตับ 0.01 ได้แก่ การมีเพื่อนสนิทที่เคยมี 
เพศสัมพันธ์, เจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน, ค่าใช้จ่ายประจำเดือนที่ได้รับ, ความรู ้
เร่ืองเพศ, และสัมพันธภาพภายในครอบครัว ดังตารางที่ 13

0 ถ้าเป็นการมีเพศสัมพันธ์
1 ถ้าเป็นการละเว้นเพศสัมพันธ์
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ตารางท่ี 13 ผลการวเคราะห์ความถดถอยโลจสติกแบบขั้นตอนของปัจจัยทึ๋มีความ
สัมพันธ์กับการละเว้นเพศสัมพันธ์ของว้ยรุ่นหญํงตอนปลาย

Step ตัวแปร B S.E. Df Exp(B)

1 เพื่อนสนิทที่เคยมีเพศสัมพันธ์ -1.694* 0.271 1 0.184

2 เจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน - 0.088* 0.020 1 0.916

3 ค่าไว้จ่ายประจำเดือนที่ได้รับ 0.000* 0.000 1 1.000

4 ความรู้เร่ืองเพศ 0.103* 0.038 1 1.108

5 สัมพันธภาพภายในครอบครัว 0.045* 0.017 1 1.046

*  P  <  0,01

จากตารางที่ 13 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธี๋ความถดถอยโลจิสติก พบว่าตัวแปรอิสระ 
แต่ละตัว มีความสัมพันธ์กับตัวแปรตาม ตังต่อไปน้ี

1. เพื่อนสนิทที่เคยมีเพศสัมพันธ์

การมีเพื่อนสนิทที่เคยมีเพศสัมพันธ์ของกลุ่มตัวอย่าง มีความสัมพันธ์เชิงลบกับ 

การละเว้นเพศสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ 0.01 (B = -1.694, p <  0 .01 )น่ันคือ การ 
มีจำนวนเพื่อนสนิทที่เคยมีเพศสัมพันธ์เพิ่มขึ้นโอกาสที่วัยรุ่นจะมีเพศสัมพันธ์เพิ่มขึ้นด้วย

2. เจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน

เจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานของกลุ่มตัวอย่าง มีความสัมพันธ  ์
เชิงลบกับการละเว้นเพศสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ 0.01 (B = -0.088, PC 0.01 ) 
นั่นคือ การมีเจตคติในเชิงบวกต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน โอกาสที่วัยรุ่นจะมีเพศสัมพันธ์ 
เพ่ิมขึ้นด้วย
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3. ค่าพายประจำเดอนที่ได้รับ

ค ่าไซ ้จ ่ายประจำเด ือนของกล ุ่มต ัวอย ่าง ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับการละเว ้น  

เพศสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ 0.01 (B = 0.000, p< 0.01) ในที่นี้ กัาพิจารณา 
จาก ค่า B = 0.000 จะทำให้ Exp(B) หรอ eB= 1 ช่ึงทำไหค้่าของโอกาสที่สถานะทางเพศสัมพันธ์ 
ของวัยรุ่นหญิงจะเป็นการละเว้นเพศสัมพันธ์ไม่เพิ่มขึ้นหรือลดลง จึงส^ปได้ว่า การมีค่าไซ้จ่าย 
ประจำเดือนที่ได้รับสูงขึ้นโอกาสที่วัยรุ่นจะมีเพศสัมพันธ์หรือไม่มีเพศสัมพันธ์ไม่เพิ่มขึ้นหรือลดลง

4. ความรู้เรื่องเพศ

ความรู้เร ื่องเพศของกลุ่มต ัวอย่างม ีความส ัมพ ันธ ์เช ิงบวกกับการละเว ้น  
เพศสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ 0.01 (B = 0.103, p <  0.01) นั่นคือ การมีความรู ้
เรื่องเพศเพิ่มขึ้นโอกาสที่วัยรุ่นจะมีเพศสัมพันธ์ลดลงด้วย

5. สัมพันธภาพภายไนครอบครัว

สัมพันธภาพภายในครอบครัวของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการ 

ละเว้นเพศสัมพันธ์อย่างมีน ัยสำคัญทางสถิติท ี่ระตับ 0.01 (B = 0.045, p <  0.01) นั่นคือการม  ี
สัมพันธภาพภายในครอบครัวที่ดีโอกาสที่วัยรุ่นจะมีเพศสัมพันธ์ลดลงด้วย

จากผลการคืกษาครั้งน ี้ พบว่า ตัวแปรค่าไซ้จ่ายประจำเดือนที่ได้รับ มีค่า B = 0.000 
แสดงว่าการเปลี่ยนแปลงของค่าไซ้จ่ายประจำเดือนที่ได้รับไม่ได้ทำให้โอกาสที่วัยรุ่นหญิงจะมีหรือ 
ไม่มีเพศสัมพันธ์เพิ่มขึ้นหรือลดลง ตังนั้น ผู้วิจัยจึงนำเฉพาะตัวแปรที่มีความสัมพันธ์โดยตรงกับการ 
ละเว้นเพศสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ จำนวน 4 ตัวแปร มาวิเคราะห์ความถดถอยโลจิสติก 
อีกครั้ง โดยตัดตัวแปรค่าไซ้จ่ายประจำเดือนออก ได้ผลการวิเคราะห์ตังตารางที่ 14
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ตารางท่ี 14 ผลการวิเคราะห์ความถดถอยโลจสติกของปัจจัยทมีความตัมพันรทบ
การละเว้นเพศสัมพันธ์ของวัยรุ่นหญง

ตัวแปร B S.E. Df Exp(B)

1 เพื่อนสนิทที่เคยมีเพศสัมพันธ์ -1.682* 0.262 1 0.186

2 ความรู้เร่ืองเพศ 0.097* 0.038 1 1.102

3 เจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน - 0.093* 0.020 1 0.911

4 สัมพันธภาพภายในครอบครัว 0.034* 0.017 1 1.035

*  P <  0.01

จากนั้นผู้วิจัยได้นำเอาปัจจัยที่สัมพันธ์กับการละเว้นเพศสัมพันธ์ เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม 
ที่ละเว้นเพศสัมพันธ์ และมีเพศสัมพันธ์ เพื่อให้เห็นความแตกต่างของกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่ม 
จะเห็นได้ว่า กลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์กว่าครึ่งหนึ่งมีเพื่อนสนิทที่เคยมีเพศสัมพันธค์ ิดเป็นร้อยละ 76.30 
ของกลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์ขณะที่กลุ่มที่ละเว้นเพศสัมพันธ์ส่วนใหญ่จะตอบว่าไม่มีเพื่อนสนิทที่เคยม ี
เพศสัมพันธ์ ค ิด เป ็นร้อยละ41.30ของกลุ่มท ี่ละเว้นเพศสัมพันธ์ต ังตารางที่ 15นอกจากนั้น 
ยังพบว่ากลุ่มที่ละเว้นเพศสัมพันธ์มีค่าเฉลี่ยของคะแนนเจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน 
ตํ่ากว่ากลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์ แต่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้เรึ่องเพศ และค่าเฉลี่ยของคะแนน 
สัมพันธภาพภายในครอบครัวสูงกว่ากลุ่มที่มีเพศสัมพันธ์ตังตารางที่ 16
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ตารางที 15 เปรียบเทียบความแตกต่างของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการมีเทีอนลนทที 
เคยมีเพศสัมพันธ์

ปัจจัย
ละเว้นเพศสัมพันธ์ มีเพศสัมพันธ์

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ
การมีเทีอนสนททีเคยมีเพศสัมพันธ์

ไม่มี 100 41.30 16 11.90
มี 85 35.10 103 76.30

ไม่ทราบ 57 23.60 16 11.90

รวม 242 100.00 135 100.00

ตารางที 16 เปรียบเทียบความแตกต่างของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามลักษณะของปัจจัย 
ทีลัมพันธ์กับการละเว้นเพศสัมพันธ์

ละเว้นเพศสัมพันธ์ ม ีเพศสัมพ ันธ์

ป ัจจัย (N=242) (N=135)

Mean S.D. Mean ร.อ.
คะแนนเจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์

ก่อนแต่งงาน

Min = 10 Max=48
24.05 6.41 28.63 6.43

คะแนนความแรองเพศ

Min = 2 Max= 22 16.15 2.97 15.47 3.78

คะแนนสัมพันธภาพภายในครอบครัว 
Min = 22 Max= 60

45.12 7.50 42.40 7.63
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จากปัจจัยดังกล่าวข้างต้น ลามารถนำมาเขียนสมการพยากรณ์โอกาสเกิดการละเว้น 

เพศสัมพันธ์ไต้ดังนี้

โอกาสเกิดการละเว้นเพศสัมพันธ์ = 0.954-1.682 (FRIEND)+ 0.097(KNOWLEDGE) 
-  0.093 (ATTITUDE) + 0.034 (RELATION)

เม่ือ FRIEND = การมีเพื่อนสนิทที่เคยมีเพศสัมพันธ์ 
KNOWLEDGE = ความ!เรื่องเพศ 
ATTITUDE = เจตคติต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน 
RELATION = สัมพันธภาพภายในครอบครัว

ปัจจัยเหล่าน ี้สามารถร่วมกันพยากรณ์โอกาสเก ิดการละเว้นเพศสัมพ ันธ์และการมี 
เพศส ัมพ ันธ ์ของว ัยร ุ่นหญ ิงตอนปลาย กล่าวคือ สามารถพยากรณ ์โอกาสเก ิดการละเว ้น  
เพศส ัมพ ันธ ์ของว ัยร ุ่นหญ ิงไต ้ถ ูกต ้อง1 9 7 คนน ั่นค ือพยากรณ ์ถ ูก 81.40%  และสามารถ 
พยากรณ์โอกาสมีเพศสัมพันธ์ของวัยรุ่นหญิงไต้ถูกต้อง 79 คน นั่นคือพยากรณ์ถูก 58.50 % และ 
เปอร์เซ็นต์รวมของการพยากรณ์ถูกต้องเท่ากับ 73.20 % ดังตารางที่ 17

ตารางท่ี 17 อัตราความสามารถในการพยากรณ์โอกาสเกิดการละเว้นเพศสัมพันธ์
และการมีเพศสัมพันธ์ของวัยรุ่นหญิงตอนปลาย

กลุ่มจริง
กลุ่มท่ีคาดคะเน 

ละเว้นเพศสัมพันธ์ มีเพศสัมพันธ์ จำนวนราย
พยากรณ์ 
ถูกต้อง (%)

ละเว้นเพศสัมพันธ์ 197 45 242 81.40

มีเพศสัมพันธ์ 56 79 135 58.50

%รวมของพยากรณ์ถูกต้อง 73.20

จะเห็นไต้ว่า ค่าใช้จ่ายประจำเดือนที่ไต้รับไม่เป็นปัจจัยสำคัญในการกำหนดว่าวัยรุ่นจะ 
ม ีการละเว ้นเพศสัมพ ันธ ์หร ือไม ่ ดังนั่น จ ึงสร ุปไต ้ว ่าว ัยร ุ่นหญ ิงท ี่ม ีจำนวนเพ ื่อนสน ิทท ี่ม  ี
เพศสัมพันธ์น้อย, มีเจตคติที่ไม่เห็นด้วยต่อการมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงาน, มีความรู้เรื่องเพศดี และ 
มีสัมพันธภาพที่ดืภายในครอบครัว ล่งผลให้วัยรุ่นหญิงมีแนวโน้มจะละเว้นเพศสัมพันธ์
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