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บทนำ

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
รูปแบบของการดำรงชีวิตของผู้คนในปัจจุบันเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต อันเป ็นผลมาจาก 

สภาพอังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนไป ประกอบกับความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีที่ 
อำนวยความสะดวกให้เข ้าถงความสบายแก่ผู้คน จากการพ ึ่งพาอาอ ัย อยู่ร่วมกัน'ในอังคมด้วย 
ความเอื้ออาทรช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ผู้คนปัจจุบ ันโดยเฉพาะผู้ท ี่อาดัยอยู่ในเขตเมืองกอับใข้ชีวิต 
อย่างโดดเดี่ยว น ิยมวัตถุมากกว่าเห ีนคุณค่าของจิตใจผู้คน เข้ายู่อัทธิปัจเจกซนนิยมสุดโต่ง เน้น 
เสรีภาพส่วนบุคคลมากเกินไป ดำรงชีวิตในอักษณะตัวใครตัวมัน มน ุษย์แปลกแยกจากเพ ื่อน 
มน ุษย ์ว ้าเห ว ่ เหงา เครียด ไม่สามารถเผชิญกับปัญหาที่ทาโถมเข้ามากระทบอย่างรุนแรงได้ 
หลายคนต้องไปพึ่งวัตถุ พ ึ่งยาเสพย์ตด แก้ปัญหาด้วยการไม่คดหรีอคิดอัน เก ิดป ัญหาอังคม 
ป ัญ หายาเสพย์ตด ปัญหาด้านจิตใจ เหล่านี้เป็นต้น (ประเวศ วะสื, 2545)

สุขภาพที่ดีเป็นภาพสะท้อนชองสุขภาวะจิต การสร้างอังคมแห่งสุขภาวะหรีออังคมที่มื 
สุขภาพดี จิงเป็นหนทางหนี้งในการสร้างความเข้มแข็งให้แก่อังคมในการเผชิญหน้ากับปัญหา 
ต่างๆ ซึ่งต้องการจินตนาการใหม่ที่จะสร้างอันติสุขร่วมกัน เป็นจินตนาการใหม่ที่มืพอังไม่เฉพาะ 
แต่เซิงเหตุผลเท่านั้น แต่ต้องมืพอังในทางมนุษยธรรมและจิตสำนึกอย่างเพียงพอที่จะข้บเคลื่อน 
ให้อังคมทุกระดับเกิดการเรียนรู้และป!บวิถทัศน์ในระดับรากฐาน การเปลี่ยนแปลงนั้นต้องเกิดขึ้น 
จากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันในชุมชนแห่งการเรียนรู้ เพ ื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระดับเล็ก 
ที่สุด เป ็นการสร้างจิตสำน ึกใหม่ภายใต้ป ัญญาญาณที่ม ืรากฐานจากความดี ความงาม และ 
ความจริง การสร้างสุขภาวะซองอังคมไม่ได้เกิดจากการทำงานอย่างแยกส่วน หากแต่ต้องอยู่บน 
ความร่วมมือกันของทุกฝ่ายตั้งแต่ระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน สถาบัน และอังคม ในการเรียนรู้ 
และเติบโตไปพร้อมๆกัน {สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข, 2546)

กระแสปฏิรูปการดีกษาทำให้กระบวนทัศน์ในการจัดการดีกษาเปลี่ยนไป จากการจัด 
การดีกษาเพื่อให้คนมืงานทำและเพื่อการทำหน้าที่อย่างมีประสิทธิภาพ มาเป ็นการจัดการดีกษา 
เพ ื่อชีวิตและเพื่อพัฒนาองค์รวมของคน ทั้งน ี้การปฏิรูปเฉพาะระบบการดีกษาอย่างเดียว 
ไม่เพียงพอ เนี้องจากเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตและอังคม จิงต้องปฏิรูปอังคม สิงแวดล้อม และ 
โครงสร้างอื่นๆไปพร้อมกัน การปฏิรูปการดีกษาจะเกิดขึ้นไม่ได้หากไม่ได้รับความร่วมมือจาก 
ท ุกฝ่ายในการสร้างความเปลี่ยนแปลงนี้ เพราะการดีกษาต้องการการมืส่วนร่วมจากชุมชนเพื่อ
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ตอบสนองต่อปัญหาของมนุษย์ที่๓ ดฃึ้นจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โรงเรียน 
เพ ียงฝ่ายเดยวไม่สามารถสร้างให ้เกดการเปลี่ยนแปลงได้อย่างยั่งยืน ต้องอาคัยชุมชนที่เข ้าใจ 
ร่วมก้นแกไข ร่วมคิดร่วมทำ โดยโรงรียนเปิดประดูให ้ผู้ปกครองและชุมชนเข้ามาแลกเปลี่ยนรียนรู้ 
ร่วมก้น สร้างให้เกิดชุมชนก้ปการคิกษา เพี่อนำไปลุ่สังคมแห่งการเรียนรู้ เรียนรู้ที่'จะรู้จักตน รู้จก 
คนอื่น และรู้จักสังคม ลุ่การพ ัฒนาให้เกิดปัญญาและใช้ป ัญญาเพ ี่อสร้างสันติภาพให้เกิดกับสังคม 
(ไพฑูรย์ สินลารัตน์, 2541)

สภาพสังคมไทยที่ถูกกระทบด้วยกระแสโลกากิวัฒน์เข้าลุ่ระบบของการแช่งขัน 
การเปลี่ยนแปลงนี้ส ่งผลกระทบถึงวิถีชีวิตและการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ซึ่งเป็นวัยที่สำคัญในการสร้าง 
รากฐานของชีวิตและจิตใจ สภาพสังคมที่ห้อมล้อมด้วยสิงแวดล้อมที่สะท้อนความ?นแรง อาทิ 
การทารุณเด็ก ความรุนแรง'ไนครอบครัว ความรุนแรงของลี่อ ชุมชน การเม ือง และเศรษฐกิจ เด็กที่ 
เกิดมาท่ามกลางความวิกฤติของสภาพสังคมเช่นนี้ม ืโอกาสเลี่ยงต่อการดำรงชีวิตโดยปราศจาก 
สุขภาวะอันจะส่งผลถึงการเรียนรู้ท ี่อาจบกพร่องหรีอมืพ ัฒนาการที่ล ่าข้าได้ ป ัญหาระคับชาติ 
ที่ใหญ่อันคับหนี้งชึ่งส่งผลกระทบต่อความยั่นคงและความเจรีญของประเทศ คือ การด้อยคุณ ภาพ 
ในการพัฒนาเด็ก น ิตยา คชภักดี ได้นำเสนอข้อมูลพัฒนาการเด็กไทยในการประชุมเชิงปฎิปติการ 
เรื่องกา?ดูแลเด็กและการคิกษาปฐมวัย ณ  สำนักงานยูเนสโก กรุงเทพฯเมื่อวันที่ 30 พฤศจิกายน 
2 5 4 7 ไว้ว่า เด ็กไทยจำนวน1 0 % มืพ ัฒ นาการล่าช ้าหรือต ํ่ากว่าเกณ ฑ ์ซ ึ่งข ้อม ูลจากงานวิจ ัยยัง 
แสดงให้เห ็นว่าเด็กยิ่งโตเปอร์เซ็นต์ความล่าข้ายงมากขึ้น กล่าวคือ เด ็กอายุ 0 -  3 ปี ม ืพ ัฒนาการ 
ล ่าช ้าร้อยละ 10 เด ็กอายุ 3 ปีข้ึนไป พ ัฒนาการล่าช ้าร้อยละ 17.5 และเด ็กอายุ 5 ปีข้ึนไป 
มืพ ัฒนาการล่าช ้าร้อยละ 27 และอีกร้อยละ 28 สงสัยว่าจะล่าช้า ข้อมูลจากปี 2539 -  2540 
แสดงระคับเชาวน์ป ัญญาของเด็กวัย 6 -  12 ปี ว่าตํ่าก'ว่าปกติ (ต ํ่ากว่า 90) ถึงร้อยละ 51.1 และ 
ข้อมูลจากปี 2543 แสดงให้เห็นว่าเด็กมีพัฒนาการด้านการประสานสัมพันธ์ระหว่างตากับมือ 
กล้ามเน ื้อมัดเล็ก และภาษาที่ล ่าช ้าท ี่ส ุด ประกอบกับข้อมูลจากกระทรวงคิกษาธ์การ ปี 2542 
ท ี่รายงานทำนองเดียวกัน ว่าเด็กไทยมืป ัญหาในด้านการเรียนรู้ถ ึงร้อยละ 30 ทั่วประเทศ 
ซ ึ่งป ัญหาพัฒนาการเด็กที่ด ้อยคุณภาพนี้ทางภาครัฐยังไม่สามารถจัดบริการการให ้ความช่วยเหลือ 
เด็กกลุ่มนี้ได้อย่างจริงจังเป็นรูปธรรม ทำให้เด็กและครอบครัวได้รับความช่วยเหลือตํ่ากว่าที่ควร 
จะเป็น (วินัดดา ป ิยะคิลป ๋ และ สมจิตต์ ธรมโนภาพ, 2543) ข้อมูลที่กล่าวมาแสดงให้เห็นถึง 
แนวโน้มที่ส ูงขึ้นของการพบเด็กปฐมวัยช่วงปลายหรือเด็กวัยเรื่มเข้าโรงเรียนที่มืปัญหาพัฒนาการ 
และการเรียนรู้ ซ ึ่งครูปฐมวัยต้องรับมือกับสถานการณ ์ป ัญหาพัฒนาการและความแตกต่าง 
หลากหลายของเด็กในหลายลักษณะ เด็กบางคนอาจมืความไม่สามารถหรีชความพ็การที่เห ็นได้ 
ขัดเจน บางคนอาจม ืพ ัฒนาการล ่าช ้า และบางคนอาจมีโอกาสเลี่ยงต่อความล้มเหลวทาง 
วิชาการในอนาคตซึ่งเด็กเหล่าน ี้ต ้องการโปรแกรมทางการคิกษาที่จัดขึ้นเอพาะรายนุคคลสำหรับ
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ความต้องการจำเป ็นของแต่ละคนในการเสรมลร้างพัฒนาการอย่างเป ็นองค์รวม ค์กยภาพชอง 
เด็กจะได้รับการเติมเต็มอย่างดีท ี,ส ุดหากครูปฐมวัยสามารถทราบถึงความต้องการจำเป ็นและ 
ค้นหาแนวทางในกา๗ วยเหลือได้อย่างทันท่วงที

เด็กทุกคนไม่ว่าจะเป็นเด็กปกติหรือเด็กที่ม ีความต้องการพิเศษ ต้องการความรักและ 
การปฏิบ ัต ิอย่างเอาใจใส่ ต้องการพื้นที่และโอกาสในการเติบโตอย่างมีความหมายในสังคม 
เช่นเดียวกัน เด็กที่ม ีความล่าค้าหรือมีพ ัฒนาการไม่ปกติท ี่ธรรมชาติของร่างกาย จิตใจ และ 
จ ิตว ิญ ญ าณ  พัฒนาไปอย่างไม่สมดุล ทำให้การพัฒนานั้นติดอยู่ในขั้นของพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
ซึ่งไม่ลอดคล้องกับอายุที่แท้จริง เด็กกลุ่มน ี้ต ้องการความช่วยเหลือจากบุคคลรอบค้างที่เค ้าใจใน 
การส่งเสริมพ ัฒนาการและให้โอกาสในการพัฒนาตนเองอย่างเต็มค์กยภาพ แนวทาง 
ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กที่ม ีความต้องการพิเศษคือ การให้การช่วยเหลือเด็กตั้งแต่ระยะ 
แรกเริ่ม ซึ่งปัจจุบันแนวโน้มชองการให้การช่วยเหลือเด็กตั้งแต่ระยะแรกเรม คือ การประสาน 
ศาสตร์ทางด้านการคืกษาปฐมวัยเค ้าก ับการสืกษาพ ิเศษที่ครูปฐมวัยต้องสวมบทบาทตั้ง 
นักการคืกษาปฐมวัยในการสร้างสิงแวดล้อมที่พรั่งพร้อมที่เออต่อการเรืยนรู้การอำนวย 
ความสะดวกให้เด็กเค้ามามีปฏิสัมพันธ์ในการสร้างความรู้ด ้วยตัวเอง รวมตั้งการติดตาม 
ประเมินผลพัฒนาการเด็ก และสวมบทบาทชอง,น ักการคืกษาพ ิเศษ ในการนำ'ข้อมูลพัฒนาการเด็ก 
มาใช้เพ ื่อวางแผนการเรืยนรู้รายบุคคล และส่งเสริมให้เด็กเค้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับสิงแวดล้อมใน 
การเรียนรู้ (W ilson, 2003) ตังน ั้นจิงม ีความจำเป ็นอย่างมากที่ครูปฐมวัยจำต้องรู้ให ้เท ่าและตาม 
ให้ท ันกับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเด็กที่ม ีความต้องการพิเศษ และรู้ว่าจะเค้าถึงความต้องการของ 
เด็กในห้องเรียนปกติอย่างดีที่สุดได้อย่างไร (W estw ood, 2003) ในการทำงานกับเด็กปฐมวัยที่ม ี 
ความต้องการพิเศษนั้นสิงสำคัญคือการค้นพบปัญหาและการให ้ความช่วยเหลือตั้งแต่ระยะ 
แรกเรม ซึ่งทัศนะที่จำเป็นของการให้ความช่วยเหลือเด็กตั้งแต่ระยะแรกเรมคือ การมองเด ็กภายใต ้ 
บริบทของครอบครัวและการทำงานกับครอบครัว เน ื่องจากผู้ท ี่ม ีบทบาทสำคัญต่อพ ัฒนาการและ 
การเรียนรู้ซองเด็กคือ พ่อแม่ หรือผู้ดูแลหสัก (Pugh, 1999) ประกอบกับปัจจัยส่งเสริมต่างๆ ได้แก่ 
ค้อค้นพบจากงานวิจัย การปรับเปลี่ยนปรัชญาและสมมุติฐานทางทฤษฎี และความไม่พิงพอใจ 
ของผู้ปกครองกับความสัมพันธ์แบบเติมระหว่างตนและผู้เชี่ยวชาญที่ตนเป็นเพิยงผู้รับบริการไม่ใช่ 
เป็นผู้ที่ร่วมตัดสินใจหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับเด็กแก่ผู้เชี่ยวชาญ (W ilson, 2003) ที่สร้างแรงกระตุ้น 
ให้เกิดการทำงานในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กโดยยึดครอบครัวเป ็นศูนย์กลาง รวมตั้ง 
การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ของการปฏิบัติในการให้ความช่วยเหลือเด็กตั้งแต่ระยะแรกเรม 
จากบทบาทที่ครูเป็นผู้รู้ ผู้ปกครองเป็นผู้รับข้อมูล มาเป ็นตั้งสองฝ่ายเป ็นกัลยาณมิตรแก่ก ัน เรียนรู้ 
และช่วยเหลือซึ่งกันและกันบนฐานของความเสมอภาคและประชาธ์ปไตย ทำให้บทบาทในการให้ 
ความช่วยเหลือผู้ปกครองของครูนั้นไม่ได้อยู่บนฐานของการเป็นผู้ให ้แต่เพ ียงฝ่ายเดียว



4

ในสภาพการณ์ของปัญหาที่เกิดฃึ้นนี้ ครูปฐมวัยต้องสวมบทบาทหลากหลายในการเข้าถึงและ 
ตอบสนองความต้องการของผู้ปกครองและเด็ก ต้องเป็นทั้งเพี่อนที่ปรกษา และนักสังคมสงเคราะห์ 
ในเวลาเดียวกันนอกจากนั้นครูควรเปลี่ยนทัศนคติจากการเน ้นเฉพาะตัวเด็กลุ่การเน ้นระบบ 
ครอบครัว สร้างให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในโรงเรียนมากขึ้น และช่วยให้ผู้ปกครองเป็นผู้ริเรม 
มากขึ้น (Kerka, 2000) กลวิธีหนึ่งในการเสรํมสร้างตักยภาพครูในการสร้างความสัมพันธ์กับ 
ผู้ปกครอง คือ การทำความเข้าใจต่อทัศนคติและความเสืกนึกคิดของผู้ปกครอง ครูต้องเรียนรู้ที่'จะ 
เข้าใจมุมมองชีวิตของผู้ปกครองเพี่อการตอบสนองต่อความต้องการของผู้ปกครองได้อย่างถูกต้อง 
และการสร้างลี่งแวดล้อมที่จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นแก่ทั้งผู้ปกครองและเด็ก 
(B odner, 2001)

ผู้ปกครองที่ม ีลูกซึ่งมีพ ัฒนาการล่าข้าหรอต้องการความช่วยเหลือเป็นพิเศษประสบกับ 
ความเครียดมากกว่าผู้ปกครองที่ม ืล ูกเติบโตอย่างปกติ Pope (1976) กล่าวว่า ผู้ปกครองชองเด็ก 
ที่ม ีความต้องการพิเศษต้องการผู้แนะนำและสนับสนุนในเรื่องการดูแลลูกที่บ ้าน การรับมีอกับ 
สมาชีกครอบครัวและคนรอบข้างที่ไม่เข้าใจ และการทำความเข้าใจกับป ัญหาเด็ก โดย 
ในการเผชิญหน้ากับความท้าทายและการส่งเสรมพัฒนาการให้แก่ลูกนั้น ผู้ปกครองกลุ่มนี้ต้อง 
สร้างพลังให้กับตัวเองโดยการพัฒนาทักษะของการเป็นผู้ให้ที่มีประสิทธีภาพ (N achshen , 1999) 
ซึ่งต้องการการสนับลนุนทั้งการช่วยเหลือและกำลังใจเพี่อให้สามารถฟันฝ่าอุปสรรคได้อาจเป็นรูป 
ของกลุ่มช่วยเหลือ มุลนึธิ หรอองค์กร เนื่องจากผู้ปกครองไม่สามารถทาวข้ามอุปสรรคนี้ไต้เพียง 
ลำพัง ความต้องการเพ ี่อนและกลุ่มจงมีความจำเป ็นมาก M owder (อ้างถึงใน M itchelson,
2002) กล่าวว่า การรับรู้ชองผู้ปกครองขึ้นกับขอบข่ายและความข้บช้อนชองประสบการถH วิตชอง 
แต่ละคน เขาได้เสนอลักษณะพื้นฐาน 6 ประการที่สะท้อนบทบาทของผู้ปกครอง ได้แก่ 
ความผูกพัน วิน ัย การคืกษา การปกป้องและดูแล ความรับผิดชอบ และความไวต่อการรับรู้ 
ซึ่งลักษณะของผู้ปกครองและลูก ความสัมพันธ์ระหว่างกัน ครอบครัว และบริบทสังคมวัฒนธรรม 
เป็นตัวก่อรูปการรับรู้ของบุคคลให้แตกต่างกัน ทั้งนี้ผู้ปกครองต้องเปลี่ยนแปลงตัวเองเพี่อให้ 
สามารถฟันฝ่าอุปสรรคที่เกิดขึ้นได้ ทั้งในด้านทัศนคติ การรับรู้ของตนเอง และความรู้เกี่ยวกับ 
เด ็กท ี่ม ีความต้องการพิเศษ ผู้ปกครองต้องเปลี่ยนทัศนคติของตนเองให้ยอมรับความจริงและ 
เรียนรู้ที่จะอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขไปพร้อมๆกับการพัฒนาลูกให้เติบโตและใช้ชีวิตอยู่ได้ใน 
สังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงนี้

ในบริบทของโรงเรียนเรียนรวม การสร้างมิตรภาพแห่งความร่วมมือกับผู้ปกครองถือเป็น 
ภาระหนึ่งของโรงเรียน และงานหนึ่งของโรงเรียนคืองานให้การคืกษาแก่ผู้ปกครอง ในการสร้าง 
ความรู้และให้แนวปฎิบ้ติต่อเด็กในทางที่เหมาะสม โดยเฉพาะอย่างยงกับเด ็กท ี่ต ้องการ 
ความช่วยเหลือเป ็นพิเศษ เพี่อให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้ตามตักยภาพ ซึ่งการทำงานกับผู้ปกครอง



เกิดขึ้นภายใต้กรอบของการปฏิบัติตามมุมมองการเรียนรู้ของผู้ใหญ่และสัมพันธ์โดยตรงกับ 
การเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลง การจะสร้างให้เกิดการเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลงได้น ั้นต้องอาคัย 
บริบทที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ Apt (2003) กล่าวถึง การเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลงว่า 
เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่เป็นพลวัตร เกิดขึ้นเมื่อปัจเจกบุคคลสะท้อนความคิดต่อสมมุติฐานหรือ 
ความคาดหวัง แสัวมีการค้นหาลาเหตุ ทบทวน หรือเปลี่ยนแปลงความคิด การเรียนรู้เพ ื่อ 
การเปลี่ยนแปลงเป ็นการอธิบายว่าผู้เรียนเรียนรู้ด ้วยการบุรณาการความรู้ใหม่กับความรู้เด ิม 
(รวมทั้งความเชื่อและประสบการณ์) ตามทัศนะซอง Boyd ที่เสนอว่าการเรียนรู้เพ ื่อ 
การเปลี่ยนแปลงเป็นการทำงานของพื้นที่ประสบการณ ์ภายในโดยขั้วหนึ่งคือการแสดงออกเชิง 
เหตุผล ผ่านการตระหนักรู้ การตัดสิน และการติความ อีกขั้วหนึ่งคือการแสดงออกเหนัอเหตุผล 
ผ ่านส ัญ ล ักษณ ์ภาพ และความรู้ส ืกโดยมีห ัวใจซองการเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลงคือ 
ความสามารถในการเข้าใจ ซึ่งเป็นการเลื่อนไหลอย่างเป็นพลวัตรระหว่าง 2 ขั้วความคิด คือ 
เหตุผลและเหนือเหตุผล (Imel, 1998)

ผู้ปกครองของเด็กที่มีความต้องการพิเศษที่สามารถกัาวข้ามอุปสรรคชีวิตได้นั้น 
ไค้ร้ปการหล่อหลอมจากทั้งประสบการณ์กายนอกและประสบการณ์กายในอย่างไร ค?ผู้ที่ต้อง 
ทำงานร่วมกับผู้ปกครองควรตระหนักถึงความแตกต่างของบุคคล ป!๚ญ า แนวคิดชองครูที่อาจ 
ไม่เป็นไปในแนวทางเดียวกันกับความเชื่อและความคาดหวังของผู้ปกครอง ซึ่งครูต้องระมัดระวัง 
ในการที่จะตัดสินมุมมองของผู้ปกครองและความคาดหวังของผู้ปกครองที่มีต่อเด็ก เมื่อครู 
เข้าใจความเป็นตัวตนของผู้ปกครองและทราบว่าคนเราจะสามารถเรียนรู้ถ ึงระดับที่สร้างให้เกิด 
การเปลี่ยนแปลงไค้อย่างไร การสร้างให ้เก ิดการเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลงที่จะเอื้อต่อการพัฒนา 
เด็กร่วมกันจะเกิดขึ้นไค้อย่างมีประสิทธิภาพ

การคืกษาบำบัด (Curative Education) ภายใต้แนวคิดของมมุษยปร้ซญา ที่เป็นไปเพื่อ 
การพัฒนาเด็กอย่า'ทปีนองค์รวม ท ั้งค ้านร่างกาย จิตใจ และจิตว ิญ ญ าณ  โดยการประสาน 
ความร่วมมีอกันระหว่างลหสาขาวิชา ไค้แก่ แพทย์ นักบำบัด ครู รวมทั้งให้ความสำคัญกับ 
ผู้ปกครองซึ่งเป็นบุคคลสำคัญในชิวิตของเด็ก การคืกษาบำบัดชิวยในเรื่องชองการเลี้ยงดูเด ็กที่ 
บ้านโดยมีการสนับสนุนจากโรงเรียน และการส่งเสริมพัฒนาการเฉพาะค้านจากนักบำบัดหรือ 
แพทย์ บนฐานชองคิลปะและวิถึการใช้ชีวิตที่สมดุล ภายใต ้องค ์ความรู้เก ี่ยวกับพ ัฒนาการเด ็กและ 
การบำบัดที่เหมาะสม ซึ่งแนวคิดการคืกษาบำบัดนั้นให้ความสำคัญกับการพัฒนาบุคลากรที่จะ 
ทำงานกับเด็กท ี่ม ีความต้องการพ ิเศษ ว่าประกอบด้วยหลักที่สำคัญ 3 ประการในการล่งเสริมให้ 
เกิดเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลงของผู้ใหญ่ ไค้แก่ ทฤษฎี การปฎีบัติ และคิลปะ (Curative 
Education and Social T herapy Council, 2001) จากหลักการได้พัฒนาล่การปฏิบัติในการให้ 
ความรู้และพัฒนาบุคลากรที่ทำงานเกี่ยวข้องกับเด็กที่ม ีความต้องการพิเศษตังน ึ่
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1. วิธ ีการของการเช ้าใจอย่างถ่องแท ้ คือ การเรียนรู้ช ้อความรู้ซ ึ่งมวิธีการมากมาย 
เพื่อให้เกิดการได้มาซึ่งความรู้ใหม่ ได้แก่ การฟังบรรยาย การอ่านหนังสือ การคืกษา 
รายกรณ ี การคืกษาประว้ติชีวิตบุคคล

2. วิธีการของการเรียนรู้ผ ่านการปฎิบ ํติ คือ การสังเกตและเรียนรู้จากสถานการณ ์ 
ชีวิตประจำวัน และการได้รับคำแนะนำในการปฎิบ ้ติจากผู้เชี่ยวชาญ

3. วิธีการของการทำงานคิลปะ คือ การทำงานคืลปะเพื่อให้เกิดการค้นพบสักยภาพ 
แห่งตนในการมีประสบการณ์และการแสดงออกผ่านงานคืลปะ ซึ่งถ่อให้เกิด 
ความคิดสร้างสรรค์ และได้เรียนรู้ที่จะเอาชนะอุปสรรคและข้อจำสัดแห่งตน

การพ ัฒนาเด็กตามแนวทางการคืกษาบำนัดภายใต้แนวคิดมนุษยปรัชญาซึ่งให ้ 
ความสำคัญสับการส่งเสรีมพ ัฒนาการเด็กอย่างเป ็นองค์รวม ท ั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และ 
จ ิตว ิญ ญ าณ  โดยการประสานความร่วมมีอระหว่างบ้าน ในการดูแลวิถีการใช้ชีวิตและ 
ความเป็นอยู่ซองเด็ก โรงเรียน ในการบ ่มเพาะความลามารถทางป ัญญ า และโรงพยาบาล 
ในการฟินฟูพัฒนาการที่บกพร่องไป เป็นแนวทางที่นำสนใจแนวหางหนี้งในการให้ความข่วยเหลอ 
แก่เด ็กปฐมวัยท ี่ม ีความต้องการพ ิเศษ ทั้งนี้ ห ัวใจของการแก้ป ัญหาพัฒนาการเด็ก คือ การสร้าง 
ความร่วมมืออันดีระหว่างผู้ปกครอง ครู และแพทย์หรอนักบำบัด ให ้เกิดเป ็นเครีอข่ายของ 
การพัฒนาเด็กร่วมสัน สร้างให้เกิดชุมชนของการเรียนรู้ท ี่จะเช้าใจเด็กอย่างแท้จริงและสามารถ 
ปฎํบ ํต ิต ่อเด็กไดอย่างเหมาะสม ดังนี้นผู้วิจัยจิงมีความสนใจที่จะพัฒนากระบวนการให้การคืกษา 
สำหร้ปผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่ม ีฅวามต้องการพิเศษโดยใช้แนวคิดการคืกษาบำนัดและ 
การเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลง บนฐานของการมีส่วนร่วมระหว่างผู้ปกครองและครู ผู้ว ิจัย 
เสือกใช้การวิจัยเซงปฎํบ้ติการแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นทางเสือกใหม่ของวิธีการพัฒนาและ 
การเรียนรู้ท ี่เน้นคนเป็นศูนย์กลาง ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่เปีนระบบ เพื่อให้สามารถค้นหา 
พ ัฒนา ตรวจสอบ ปรากฎการณ์กระบวนการเรียนรู้ของผู้เช้าร่วมจากประสบการณ์การมีส่วนร่วม 
ในการให้การคืกษาสำหรับผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่มีความต้องการพิเศษที่สะท้อนข้อนุลจรีงที่ 
ค ืกษา อันจะนำไปยู่ความเช้าใจในธรรมชาติของผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่ม ีความต้องการพิเศษ 
และการเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นสับผู้เช ้าร่วมทุกฝ่าย

วัตถุประสงค์การวิจัย

1. เพ ื่อพัฒนากระบวนการให้การคืกษาสำหรับผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่มี 
ความต้องการพิเศษโดยใช้แนวคิดการคืกษาบำนัดและการเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลง
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2. เพ ื่อศึกษาผลการเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลงของผู้เข้าร่วมกระบวนการฯที่ 
ผู้ว ิจัยพ ัฒนาขึ้น ในด้านการกระทำ คือ การปฎิบัติต่อเด็ก ด้านความรู้สึก คือ มุมมองต่อตนเอง 
และเด็ก และด้านความคิด คือ การคิดใหม่เกี่ยวกับการดำเนินชีวิต

ค ำถ าม ก ารว ิจ ัย

การศึกษาในครั้งนี้ ม ีคำถามการวิจ ัย 2 ข้อ ได้แก่
1. กระบวนการให้การศึกษาสำหรับผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่ม ีความต้องการพิเศษ 

โดยใช้แนวคิดการศึกษาบำบัดและการเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลงมีพ ัฒนาการอย่างไร และ
มีองค์ประกอบและขั้นตอนในการดำเนินการอย่างไร

2. กระบวนการฯที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางด้านการกระทำ 
ความรู้สึก และความคิด ของผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่ม ีความต้องการพิเศษ ครู และผู้วิจัย 
หรอ,ไม่ อย่างไร และในลักษณะใด

ข อ บ เข ต ข อ งก ารว ิจ ัย

1. ประเด็นที่ศึกษา
1.1 กระบวนการให้การศึกษาสำหรับผู้ปกครองขอ'นด็กปฐมวัยที่มีความ''าองการ 

พ ิเศษโดยใช้แนวคิดการศึกษาบำบัดและการเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลง
1.2 การเปลี่ยนแปลงทางด้านการกระทำ ความรู้สึก และความคิด ของผู้ปกครองของ 

เด็กปฐมวัยท ี่ม ีความต้องการพ ิเศษ ครู และผู้วิจัย

2. วิธีการวิจัย
การวิจัยในครั้งน ี้เป ็นการวิจัยเชิงพัฒนา ที่ใช้การวิจัยเซิงปฎิบํติการแบบ

มีส่วนร่วม

3. ผู้เข้าร่วมการวิจัย
ผู้เข้าร่วมในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย
3.1 ผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่ม ีความต้องการพิเศษ ที่มีบุตรหลานเรียนอยู่ในระดับ 

อนุบาลปีที่ 3 -  ประถมศึกษาปีที่ 4 ในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก ในกำกับของสำนัก 
บริหารงานคณะกรรมการส่งเสรีมการศึกษาเอกซน ลังกัดกระทรวงศึกษาธิการ จำนวน 
8 ครอบครัว
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3.2 ครูการศึกษาพิเศษในโรงเรียน จำนวน 1 คน และมีบทบาทเป็นยู้ช ่วยวิจัย
3.3 ผู้ว ิจัย ในบทบาทของครูและผู้อำนวยความสะดวก

4. ระยะเวลาในการดำเน ินการ
ระยะเวลาในการดำเนินการพัฒนากระบวนการให้การศึกษาสำหรับผู้ปกครองของ 

เด ็กปฐมวัยท ี่ม ีความต้องการพ ิเศษ ใช้เวลาทั้งสิน 1 ปี 6 เดือน

ฐานแนวคิดท่ีใ1ซ้ในการวิจัย
ผู้วิจัยจังเคราะห์แนวคิดการให้การศึกษาสำหรับผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่ม ี 

ความต้องการพ ิเศษจาก 4 แนวคิด ใต้แก่ หจักฃลงการคิกษาบาบัด การพ ัฒนาบุคลากรทาง 
การคิกษาบำบ ัด การเรียนรู้๓ อการเปลี่ยนแปลง และการวิจัยเชิงปฏิบํติการแบบมีส่วนร่วม 
การให้การคิกษาสำหรับผู้ปกครองชองเด็กปฐมวัยที่ม ีความต้องการพิเศษที่ผ ู้ว ิจัยพ ัฒนาขึ้น 
ม ีวัตชุประสงค์เพ ื่อพ ัฒนาความรู้ ความเช ้าใจ ทัศนคติ และการปฏิบ ัติท ี่เหมาะสมต่อเด็กปฐมวัย 
ท ี่ม ีความต้องการพ ิเศษ โดยคำนึงถึงความเป็นป็จเจกบุคคลของผู้ปกครองในฐานะผู้ใหญ่ท ี่เรียนรู้ 
ผู้ซ ึ่งมีค์กยภาพในการค้นพบความหมายชองชีวิตได้ด้วยตัวเอง และเป็นผู้มีส่'วนร่วม'ใน 
การแก้ป ัญหา ประกอบด้วยการเรียนรู้ร่วมก้นของกลุ่มคนวงในหรือกลุ่มเรียนรู้ ได้แก่ ผู้ปกครอง 
ครูการคิกษาพ ิเศษ และผู้วิจัย ภ'ไยใต้การสนับสนุนจา!ไกลุ่มคนวงนอกหรือเครือข่ายสนับสนุน 
ได้แก่ เครือข่ายนักบำบัด เครือข่ายครูการคิกษาพ ิเศษ เครือข่ายผู้ปกครอง และเครือข่าย 
น ักพ ัฒนาตักยภาพภายในชองบุคคล ที่หมุนเวิยนเช้ามาสร้างให้เกิดพลังของการเรียนรู้และ 
กระดุ้นให้เกิดการตั้งคำถามในใจตนเองเพื่อค้นหาคำตอบ

การให้การศึกษาสำหรับผู้ปกครองชองเด็กปฐมวัยที่ม ีความต้องการพิเศษประกอบด้วย 
การเรียนรู้ทชุษฏิ การเรียนรู้ผ่านการปฏิบํติ และการทำงานคิลปะ ซึ่งผนวกเช้าก้บขั้นตอนของ 
การเรียนรู้เพื่อการเปลี่ยนแปลงที่เป็นกระบวนการภายในซองบุคคล ได้แก่ การรับประสบการณ์ 
การจดจำ และการคิดสะท้อนวิพากษ์ ในการสร้างให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของผู้ปกครอง ในมิติ 
ด้านการกระทำ ความรู้สืก และความคิด ผู้วิจัยนำเสนอเนื้อหาสาระแก่ผู้ปกครองในส่วนที่ 
เก ี่ยวช้องก้บการศึกษาบำบัดภายใต้แนวคิดมนุษยปรัชญา ได้แก่ ธรรมชาติและพัฒนาการเด็กที่ม ี 
ความต้องการพ ิเศษ ความหมายและองค์ประกอบของการศึกษาบำบัด และบทบาทของ 
ผู้ปกครองในการส่งเสรีมพัฒนาการเด็กที่บ ้าน ในบรีบทของการประชุมผู้ปกครอง บ ้าน โรงเรียน 
และโรงพยาบาล แต่ละส่วนดำเนินไปตามวงจรซองการวิจัยเชิงปฏิบํติการแบบมีส่วนร่วม ซ่ึง 
ประกอบด้วยการวางแผน การปฏิบัติ และการสะท้อนความคิด
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วิธการดำเนินการวิจัข
การวิจัยครั้งนี้ใช้กระบวนทารวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ม ีเป ้าหมายเพ ี่อพ ัฒ นา 

กระบวนการให้การคิกษาสำหรับผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่ม ีความต้องการพิเศษโดยใช้แนวคิด 
การคิกษาบำบัดและการเรียนรู้เพ ี่อการเปลี่ยนแปลง และศกษาผลการเรียน!เพ ี่อการเปลี่ยนแปลง 
ของผู้เช้าร่วมกระบวนการฯที่ผ ู้วิจัยพ ัฒนาขึ้นทั้งในแง่การเปลี่ยนแปลงและประสบการณ ์ 
การเรียน!ที่เกิดขึ้นจากทัศนะของผู้ปกครอง ครู และผู้วิจัย โดยใช้ฐานแนวคิดในการวิจัย ได้แก่ 
หลักของการคิกษาบำบัด การพ ัฒนาบุคลากรทางการคิกษาบำบัด การเรียน!เพ ี่อ 
การเปลี่ยนแปลง และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ผู้ว ิจัยแบ่งการดำเน ินการออกเป็น 
3 ขั้นตอน ด้งต่อไปนี้

ข้ันตอนที่ 1 การเตรียมการก่อนลงภาคสนาม ผู้ว ิจัยดำเน ินการด้งน ี้
1.1 การทบทวนองค์ความ!ที่เกยวช้อง

ผู้วิจัยดำเนินการคิกษาช้อมุเลพื้นฐานโดยคิกษาเอกสารที่เกี่ยวช้องกับ 
ประเด็นท ี่ค ิกษาและหาความ!เพ ี่มเติมในด้านระเบ ียบวิธีวิทยาการวิจัย เพ ี่อการออกแบบการวิจัย 
ที่เหมาะสม

1.2 การเตรียมตัวผู้วิจัย
1.3 การลังเคราะห์แนวคิดการให้การคิกษาสำหรับผู้ปกครองของเด็กปฐมวัย 

ท ี่ม ีค'วามต้องการ,พ ิเศษ
1.3.1 ผู้วิจัยลังเคราะห์แนวคิดที่ใช้ในการวิจัยขึ้นจาก 4 แนวคิด ได้แก่ 

หลักของการคิกษาบำบัด การพ ัฒนาบุคลากรทางการคิกษาบำบัด การเรียน!เพ ี่อ
การเปลี่ยนแปลง และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม

1.3.2 ผู้วิจัยตรวจสอบแนวคิดให้การคิกษาสำหรับผู้ปกครองของเด็ก 
ปฐมวัยที่ม ีความต้องการพิเศษที่ล ังเคราะห์ข ึ้นร่วมกับอาจารย์ท ี่ปรึกษาและผู้ทรงคุณจุฒ ิ

1.3.3 ผู้วิจัยแกิใขปรับปรูงแนวคิดการให้การคิกษาสำหรับผู้ปกครองชอง 
เด็กปฐมวัยที่ม ีความต้องการพ ิเศษที่ล ังเคราะห์ขึ้นตามที่อาจารย์ท ี่ปรึกษาและผู้ทรงค ุณ จุฒ ิ 
ให้ช้อเสนอแนะ

ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาการปฏิบ ัติการในภาคสนาม ผู้ว ิจัยแบ่งการดำเน ินการออกเป็น 
3 ระยะ ด้งนี้

ระยะที่ 1 การวางแผนปฏิบัติการ
1.1 การกำหนดผู้เช้าร่วมการวิจัย



10

1.1.1 การเลือกโรงเรียนที่ใช้เป็นสนามวิจัย
1.1.2 การติดต่อกับโรงเรียนที่จะใช้เป็นสนามวิจัย ยูว ิจ ัยขออน ุญาต 

ผู้บริหารโรงเรียนเพื่อทำการวิจัย และประสานก ับ ครูการตีกษาพิเศษในโรงเรียนเพื่อเข้าไปช่วยสอน 
ในห้องเรียนพิเศษ และขอความร่วมมือเข้าร่วมกระบวนการ่วิจัยในฐานะผู้ช ่วยวิจัย

1.1.3 การคัดเลือกผู้ปกครองผู้เข้าร่วมวิจัย ผู้ว ิจัยคัดเลือกผู้ปกครอง 
ของเด็กปฐมวัยท ี่ม ืความต้องการพ ิเศษ จำนวน 8 ครอบครัว โดยการกำหนดคุณสมบํตของ
ผู้ปกครอง ด้งนี้

ก) เป็นผู้ปกครองของเด็กที่ใด้รับการวิน ิจฉัยจากแพทย์ว่ามื 
ความต้องการพิเศษซึ่งเรียนอยู่ในระดับอนุบาลปีที่ 3 -  ประถมตีกษาปีที่ 6 ในความดูแล 
อย่างน ้อย 1 คน

ซ) เป็นผู้ที่สมัครใจเข้าร่วมกิจกรรมและยินด็ให้ความร่วมมือใน
การเก็บข้อมูลเชิงลึก

ค) เป็นผู้ท ี่สามารถสละเวลาเข้าร่วมกิจกรรมที่จัดขึ้นและมืเวลา 
ในการอบรมดูแลบุตรหลานเมื่ออยู่ท ี่บ ้าน

ง) เป็นผู้ท ี่ม ืการตีกษาในระดับที่สามารถอ่านเขียนไต้
1.2 การสร้างความสัมพันธ์ ผู้ว ิจัยดำเนินการสร้างความสัมพันธ์กับเด็ก

ผู้ปกครอง และสร้างให้เกิดความสัมพันธ์ฉันตีระหว่างผู้ปกครองด้วยกัน
1.3 การประเมินความต้องการพื้นฐาน ผู้ว ิจ ัยทำความเข ้าใจเก ี่ยวก ับเด ็ก 

และผู้ปกครอง โดยการตีกษาประว้ต ิของผู้ปกครองและเด็กจากการเก็บข้อมูลเอกสาร
การสังเกตพัฒนาการ และการเยี่ยมบ้านเพ ื่อส ัมภาษณ ์เช ิงลึก ในการได้มาซึ่งข้อมูลส่วนบุคคล 
ข้อมูลเกี่ยวกับการตั้งครรภ์ การคลอด พัฒนาการเด็กในแต่ละวัย ข้อมูลเกี่ยวกับการปฎิบ ัติ 
ในการอบรมเลี้ยงดูลูก การใช้เวลาว่าง ข้อมูลเกี่ยวกับทัศนคติต่อตนเองและลูก และข้อมูล 
เกี่ยวกับการดำเนินชีวิต เพื่อเป็นฐานในการวิเคราะห์หาความต้องการพื้นฐานที่เป็นจุดร่วมกันของ 
ผู้ปกครองแต่ละคนในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กที่มืความต้องการพิเศษอย่างมืประสิทธิภาพบน 
ฐานความเท ี่ถ ูกต ้อง

1.4 การค้นหาเครือข่ายสนับสนุน ยูวิจัยค้นหาเครือข่ายสนับสนุนซึ่งเป็น 
บุคคลภายนอกโรงเรียนที่จะร่วมมือกับผู้วิจัยในการร่วมพัฒนากระบวนการและขับเคลื่อนให้เกิด 
การเรียนรู้เพ ื่อการเปลี่ยนแปลงแก่ผู้ปกครองของเด็กที่ม ืความต้องการพิเศษ ประกอบด้วย
1) เครือข่ายนักบำบัด 2) เครือข่ายครูการตีกษาพ ิเศษ 3) เครือข่ายผู้ปกครอง และ
4) เครือข่ายน ักพ ัฒนาคักยภาพภายในของบุคคล
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ระยะที่ 2 การปฏิบัติการ
การปฏิบัติการประกอบด้วย 4 ส่วน ซึ่งดำเนินการประสานกัน ดังนี้ 
ส่วนท่ี 1 การจัดการประชุมร่วมกัน เปีนการส่งเสรมการเรียนรู้กลุ่ม 

ระหว่างผู้ปกครอง ครู และผู้ว ๊จัย โดยผู้วิจัยจัดการประชุมและทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวก 
ประสานงานกับเครือข่ายภายนอกโรงเรียนในการเข้ามาขับเคลื่อนและกระตุ้นความคิดของกลุ่ม 
ประกอบด้วยกิจกรรม 3 ล ักษณะ คือ

1 ) กิจกรรมเพื่อการกระตุ้นความคิดและต่อยอดความรู้เก ี่ยวกับการคืกษา 
บำบัด ได้แก่ การฟังบรรยาย การฟังกรณีคิกษ,า การระดมสมอง

2) กิจกรรมเพื่อพัฒนาภายในตนเอง เป็นการทำงานกับความรู้สืก ได้แก่ 
การทำงานคิลปะ การแกสติ

3) กิจกรรมเพื่อการคิดสะท้อนวิพากษ์ประสบการณ์ใหม่และ 
ประสบการณ์เดิม ได้แก่ การเล่าอัตซีวประว้ติ สุนทรียสนทนา การเล่าเรื่องราว

ส่วนท่ี 2 การส่งเสริมการปฏิบ้ติกับลูกที่บ้าน เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ 
รายบุคคลของผู้ปกครองในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กที่บ้าน โดยผู้ว ิจ ัยและครูเยี่ยมบ้านและให้ 
คำแนะนำในการปฏิบัตินก่ผู้ปกครอง ผู้ปกครองปฏิบัติตามแผนการจัดโปรแกรมส่งเสริม 
การปฏิบัติที่บ้าน (Individualized Service Plan -  ISP) ซึ่งวางแผนร่วมกันกับครูและผู้วิจัย รวมทั้ง 
ต ิดตาม ลังเกตพัฒนาการเด ็ก และลื่อสารกับครูผ่านสมุดบันํท้กของผู้ปกครอง

ส่วนท่ี 3 การประสานงานในห้องเรียนพิเศษ เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ 
รายบุคคลของผู้ปกครองในการติดตามพัฒนาการเด็กที่เกิดชื้นในห้องเรียนพิเศษ โดยผู้วิจัย 
ติดตามและประสานงานระหว่างผู้ปกครองและครู ผู้ว ิจัยและครูจัดการเรียนการสอนซ่อมเสริม 
ให้แก่เด็กตามแผนการจัดการศกษาเฉพาะบุคคล (Individualized Education Plan -  IEP)
ซึ่งวางแผนร่วมกันกับผู้ปกครองและครูประจำชั้นในการกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้ของเด็ก 
ผู้ปกครองติดตามและสะท้อนความคิดต่อพัฒนาการเด็กผ่านสมุดบันทึกชองผู้ปกครอง

ส่วนท่ี 4 การติดตามการบำบัดรายบุคคล เป็นการติดตามการเรียนรู้ 
รายบุคคลของผู้ปกครองในการทำงานกับแพทย์หรีอนักบำบัดเฉพาะทาง โดยผ ู้ว ิจ ัยล ัมภาษณ ์ 
นักบำบัดเพื่อให้ได้ข้อมุลการบำบัดของเด็กรายบุคคล ผู้ปกครองประสานกับแพทย์หรีอนักบำบัด 
เฉพาะทาง นำวิธีการที่ได้เรียนรู้มาปฏิบัติต่อเนึ่องกับลูกที่บ้าน และลื่อสารข้อมูลหรีอผลการบำบัด 
แก่ครูห้องเรียนพิเศษ



ระยะที่ 3 การถอดประสบการณ์
การถอดบทรียน ผู้ว ิจ้ยดำเนินการดังนี้
3.1 การทบทวนภาพการเรียน!
3.2 การประเมินผลการเรียน!
3.3 การตัดสินใจร่วมกัน

ขั้นตอนที่ 3 การนำเสนอกระบวนการ
^จ้ยรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์และสังเคราะห์ข ้อมูลเพ ื่อสรุปการเรียน!และ 

องค์ความ!ที่เก ิดขน โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนี้อหา แล้วนำเสนอกระบวนการให้การสืกษา 
สำหรับผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่มีความต้องการพิเศษ

ประโยชน์ท๋ึไต้รับ

1. เป็นแนวทางในการสร้างกลุ่มกัลยาณมิตรระหว่างผู้ปกครองของเด็กปฐมวัยที่มิ 
ความต้องการพิเศษและครุ บนฐานของการเรียน!ร่วมกันลุ่การเป็นผู้เรียน!ตลอดชีวิต

2. เป็นแนวทางแก่โรงเรียนที่เห็นความสำคัญของการทำงานกับผู้ปกครองของ
เด็กปฐมวัยที่ม ิความต้องการพิเศษในการสร้างความ! ความเข้าใจที่ตรงกัน และส่งเสรีมให้เกิด 
ความร่วมมือระหว่างกันในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กอย่างมิประสิทธิภาพ

3. ไต้เรองราวของผู้ปกครองแต่ละคนที่สะท้อนการเรียน!เพื่อการเปลี่ยนแปลง
ในการเผชิญหน้าและ!บมือกับปัญหา ชีงเป็นสาระของชีวิตที่เป็นประโยชน์แก่ผู้ปกครอง ครุ แล 
ผู้เก ี่ยวข้องกับเด็กที่ม ืความต้องการพิเศษ
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