
บทที่ 3

ลักษณะทางกายภาพและวิธีบำรุงรักษาซอสามสายของครูเฉลิมม่วงแพรศรี
ซอสามสายเป็นเครื่องดนตรีที่มีความวิจิตรบรรจงมากที่สุด อันเนื่องจากการพัฒนาและอยู่ในวง 

สังคมชั้นสูง การประดับประดาซอสามสายนั้นต้องเป็นช่างฝึมือดีที่สุดจากในวัง ตามลักษณะทาง

กายภาพของซอสามสายจากการศึกษาในบทที่ 2 พบว่าซอสามสายเป็นซอในตระกูล spike fiddle มี 

ลักษณะดันทวนยาว ต่อกับส่วนที่เป็นกะโหลกซอที่มีวิธีการสร้างสรรค์ที่ซับซ้อน ส่วนปลายแหลม

ของเท้านันมีใว้สำหรับปีกสีกับพื้นขณะบรรเลง ในบทที่ 3 น ี้ ผู้วิจัยศึกษาเก่ียวกับเรื่องลักษณะทาง 

กายภาพของซอสามสาย ลักษณะท่าทางการสีซอสามสาย การบำรุงรักษาซอสามสาย โดยผู้วิจัยศึกษา 

การบรรเลงซอสามสายของครุเฉลิม ม่วงแพรศรี ศิลปิน ต้นแบบผู้มีความเชี่ยวชาญในการบรรเลง

ซอสามสาย ซึ่งมีประวัติดังนี้

ครุเฉลิม ม่วงแพรศรี เกิดเมื่อวันที่ 2 สิงหาคม พ.ศ.2481 ที่โรงพยาบาลวชิระฯ กรุงเทพมหานคร 

จบการศึกษาชันประถมที่จังหวัดนครราชสีมาและมัธยมที่โรงเรียนวัดสระเกศ จากน้ันเข้าเรียนท่ีคณะ

อักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

เร่ิม‘ฝึกหักสีซอด้วงด้วยตนเอง โดยดูจากสบุดโน้ตของร้ายดุริยบรรณ และมีโอกาสไต้เรียนซอ 

ด้วง กับครุจำลอง อิศรางกูรและครุโองการ กลีบชื่น จากนั้นไต้เรียนซอสามสายกับเจ้าพระยาภูมีเสวิน 

( จิตร จิตตเสวี ) ซึ่งเจ้าพระยาภูมีเสวิน ไต้รับการถ่ายทอดการบรรเลงซอสามสายจากพระยาประสาน 

ดุริยศัพท์ (แปลก ประสานศัพท์) เจ้าเทพกัญญา บุรณะพิมพ์ และไต้ศึกษาวิธีการสีซอสามสายด้วย

ตนเอง โดยมีหลวงไพเราะเสียงซอ ( อุ่น ดุริยะชีวิน ) ครุเทวาประสิทธ พาทยโกศล เป็นต้นแบบทาง 

การศึกษา

เริ่มเข้าทำงานที่วิทยาลัยนาฏศิลป๋เป็นที่แรก ในตำแหน่งข้าราชการวิสามัญ สอนวิชาภาษาอังกฤษ 

จากนันไต้เดินทางไปสอนวิชาภาษาไทยให้กับทหารของกองทัพอากาศออสเตรเลีย ที่เมืองเมลเบอร์น

ประเทศออสเตรเลียและกลับเข้ารับราชการที่กรมศิลปากร โดยสอนหนังสือและดนตรีไทยจนเกษียณ 

อายุราชการ

นอกจากนีรับราชการที่กรมศิลปากรแล้ว ครุเฉลิม ม่วงแพรศรี ไต้รับเชิญให้เป็นอาจารย์พิเศษ 

ในสถาบันที่มี'ชื่อเสียงต่าง ๆ มากมาย เช่นโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปิจจุบันเป็นอาจารย์พิเศษที่

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
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พระยาประสานดุริยศัพท์ (แปลก ประสานศัพท์) เจ้าเทพกัญญา บูรณะพิมพ์

▼ ▼

แผนภาพการถ ่ายทอดการส ี'ซอสามสายของครูเฉล ิม ม ่วงแพรศร ี

สำหรับการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งหัวข้อการศึกษาไว้ดังนี้

1. ลักษณะกายภาพของซอสามสาย

2. ลักษณะกายภาพซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี

3. ลักษณะท่าทางการสีซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี

4. วิธีการบำรุงรักษาซอสามสาย
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1. ลักษณะกายภาพ
ซอสามสายเป็นเครื่องดนตรีประเภทสีที่มีคันทวนยาวทำจากไม้ชิงชัน ไม้มะเกลือ ไม้ประดู่ หรือ 

งาช้าง ส่วนของคันทวนนั้นประกอบด้วยลูกบิดสามถูก ซอสามสายบางคันนั้นส่วนลูกบิดตรงที่เป็น

ลูกแก้วจะตกแต่งด้วยงาช้างหรือกระดูกสัตว์ ส่วนตรงกลางของคันทวนนิยมประดับด้วยทองเหลือง

นาคหรือบุก เพื่อความสวยงามและกันลื่นขณะจับคันทวน ส่วนประกอบของซอสามสายมีอยู่หลาย 

ขนาด และหลายชนิดด้วยกัน กรมศิลปากรได้อธิบายลักษณะของซอสามสาย ว่า

“  ซอสามสายเป็นดนตรีประเภทเครื่องสี ที่กองการลังคีต กรมศิลปากร มีขนาด 

ใหญ่อยู่คันหนึ่ง หน้าซอยาวประมาณ 24 ขม. และกว้างประมาณ 19.5 ซม. มีคันซอ 

หรือทวนทำด้วยไม้แก่น หรือบางอันก็ประกอบงา ยาวประมาณ 1.21 เมตร สอดเช้าไป 

ในกะโหลกซอ เหลือเป็นทวนตอนบนราว 71.5 ซม. และลอดลงมาเป็นทวนตอนล่าง

25.5 ซม. ทวนบนทวนล่างเจาะเป็นโพรงร้อยสายเอ็นเข้าไปช้างใน ทวนล่าง 3 สาย ข้ึน 

สายผ่านหน้ากะโหลกซอที่ขึ้นหนังไว้ ขึ้นไปเกือบปลายทวนบน แก้วร้อยสายเอ็นทั้ง 

สามเข้าไปช้างใน มีลูกบิดผูกสายเช้าไปในทวนตอนบน 3 อัน อยู่ทางซ้ายมือของผู้

บรรเลง 2 อัน และอยู่ทางขวามือ 1 อัน อันหนึ่งยาวประมาณ 14-15 ซม. สำหรับบิดขึ้น 

สายให้ตึงหรือหย่อนตามต้องการ เวลาจะใช้บรรเลงนอกจากขึ้นสายให้ดีที่แก้ว จะต้อง 

มีเครื่องประกอบอีก 2 อย่าง คือ หย่อง ทำด้วยไม้ สำหรับหนุนสายตรงหน้าซอที่ขึ้น 

หนังให้สายตุ่งออกมาและต้องมีถ่วงหน้าติดตรงหนังหน้าซอตอนบนด้านซ้าย ถ่วงหน้า 

นี้เป็นส่วนประกอบที่สำคัญมาก ต้องเป็นของมีนั้าหนักได้ส่วนคับขนาดและความหนา 

ของหนังจึงจะทำให้ซอเวลาสีเกิดเสียงไพเราะ แต่ก่อนทำอวดประกวดประขันกันจนถึง 

ทำด้วยทองคำรัเงเพชรก็มี แต่โดยปกติทำด้วยเงินลงยา’’ (กรมศิลปากร,2543ะ 100 )

ตามลักษณะซอสามสายที่กรมศิลปากรได้อธิบายไว้นั้น ส่วนของคันซอแบ่งออกเป็นทวนบน

กะโหลกและทวนล่างเท่านั้น สำหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งลักษณะทั่วไปของซอสามสายซึ่งมี

ขนาดทังคันยาวทังคันยาวประมาณ 110-125 เซ็นติเมตร แบ่งออกเป็นส่วนใหญ่ ๆได้ 4 ส่วน คือ ทวน 

บน ทวนกลาง กะโหลก และทวนล่าง ส่วนองค์ประกอบย่อย จะได้อธิบายในส่วนต่อไป



36

ภาพแสดงองค์ประกอบของซอสามสาย

1.1 ทวนบน

ทวนบนม ีล ักษณ ะเป ็นท ่อนกลมเจาะร ูกลวงตลอด ต ั้งแต ่ร ูร ้อยสายไปจนถ ึงปากทวนบน ส ่วน 

ของทวนบนจะม ีขนาดความกว ้างเท ่าล ันแต ่จะค ่อยๆ ม ีขนาดกว ้างข ึ้นไปหาส ่วนยอดของทวนบนซ ึ่งบาง 

ท ่านเร ียกว่าเทริด และจะม ีล ักษณ ะบานออก ส ่วนปลายท ี่บานออกน ั้น  ซ อสามสายบางค ันก ็จะประด ับ  

ด้วยงาช้าง ท วน บน น ี้ประกอบไปด ้วยล ูกบ ิดจำน วน  3 ลูก ล ูกบ ิดน ี้ป ีกต ิดล ับทวนบนทางด ้านขวา 2 ลูก 

( สำหร ับสาย 1 ก ับสาย 2 ) และทางด้านซ ้าย 1 ลูก ( สำหร ับสาย 3 ) ตามลำต ัวของทวนบนม ีล ูกแก ้วเล ็ก  ๆ 

คว ั่นต ิดอย ู่สล ับก ับตำแหน ่งของล ูกบ ิด  ซ ึ่งอาจม ีการตกแต่งด ้วยงาช ้างเช ่นก ัน ก ้านของล ูกบ ิดน ี้จะเจาะเป ็นร ู 

ไว ้สำหร ับร ้อยสายลงไป ซ ึ่งด ้านช ้างของทวนบนน ั้นจะม ีร ูสำหร ับใส ่ล ูกบ ิดน ั้งสาม ส ่วนตรงกลางของ 

ทวนบนน ั้นจะม ีร ูร ้อยสาย เพ ื่อร ้อยสายท ั้งสามน ั้น เช ้าไปซ ่อนในทวนบนก ่อนท ี่จะร ้อยต ิดก ับล ูกบ ิดซ ึ่งจะ 

ได ้อ ธ ินายไว ้ในการใส ่สายต ่อไป ร ูร ้อยสายน ั้น เจาะเป ็นร ูกลมสายท ุกสายจะถ ูกร ้อยเช ้าไปในร ูน ี้แล ้วไป ผูก 
ต ิดก ับล ูกบ ิดโดยซ ่อนไว ้ภายในร ูกลวงด ้านในของทวนบน หากด ูจากภายนอกแล ้วจะไม ่สามารถมองเห ็น
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ส า ย ท ัง ส า ม ท ี่ร ้อ ย อ ย ู่ด ้า น ใ น ท ว น บ น  ค ง เห ็น แ ต ่เพ ีย ง ว ่า ม ีส า ย  3 สาย  ซ ึ่ง จ ะ เห ็น เฉ พ า ะ ส า ย ท ี่อ อ ก ม า จ า ก ร  ู

ร ้อ ย ส าย เท ่าน ั้น  ซ ึ่ง เป ็น ก ล ว ิธ ีใ น ก า ร ป ร ะ ด ิษ ฐ ์ซ อ ส า ม ส า ย ท ี่ม ีค ว า ม ซ ับ ซ ้อ น ม า ก อ ย ่า ง ห น ึ่ง  แ ล ะ โ ด ย ม า ก  

ส ่ว น ข อ ง ท ว น บ น น ี้จ ะ ส า ม า ร ถ ถ อ ด อ อ ก จ า ก ส ่ว น อ ื่น  ๆ ข อ ง ค ัน ท ว น ไ ด ้

1.2 ทวนกอาง
ชินส่วนที่ติดคับทวนบนได้แก่ ทวนกลาง ซึ่งมีการตกแต่งเป็นลวดลาย บางท่านจะเรียกว่า

ทวนบนรวมคันทังหมด หรืออาจเรียกว่าทวนล่างซึ่งแบ่งส่วนที่บานออกติดคับกะโหลกเรียกว่าพรมบน 

ในส่วนนีสามารถถอดแยกส่วนออกจากคันได้ มีลักษณะรูปทรงกระบอกยาวเท่าคันตลอด ทำด้วย

โลหะอาจเป็นเหล็ก ทองเหลือง ส่วนนี้นิยมประดับประดาด้วยถมเงิน ถมทอง นาค หรือบุก งาช้าง 

ทวนโลหะนีด้องประดับลวดลายไทย บางครั้งลงยาสอดสี ให้ดูสวยงามและไม่ลื่น นอกจากน้ีการ 

ประดับลวดลายด้วยบุกล็เป็นที่นิยมคันมากของนักดนตรีอีกรูปแบบหนึ่ง ในส่วนนี้เป็นลักษณะที่

โดดเด่นอีกอย่างหนึ่งของซอสามสาย

ส่วนที่ยาวต่อจากทวนกลางนั้น จะเป็นส่วนที่ติดกับกะโหลกซอสามสายทางด้านบน ในส่วนที่ 

ติดกับทวนกลางนันจะมีความกว้างเท่าคัน และจะค่อย ๆ มีขนาดกว้างมากขึ้นในส่วนที่ติดคับกะโหลก 

ซอ บางท่านจะเรียกส่วนนี้ว่า พรมบน ซอสามสายบางคันจะสามารถถอดออกจากคันได้ ลำตัวจะมี 

ลักษณะควั่นเป็นเกลียวเล็ก ๆ เพื่อความสวยงาม ส่วนล่างของทวนบนที่ติดคับกะโหลกนี้ ต้องบาก 

ปลายอีกข้างหนึ่งให้เป็นรูปปากช้างเพื่อให้เข้ากับกระโหลกได้สนิท
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1.3 กะโหลก

ภ าพ แสดงร ูปกะโห ลกซ อสามสาย

ตัวกะโหลกซอสามสายทำด้วยกะลามะพร้าวพันธุพิเศษ ชนิดที่มีกะลานูนเปีนกระพุ้งออกมา 3  

ปุม หรือ 3  พู คล้ายวงแหวน 3  อันวางอยู่ในรูปสามเหลี่ยม จึงเปีนสามเล้า ผ่ากะลาด้านบนหรือตัดตาม 

ขวางให้เหลือนุ่มสามเล้านั้นไว้ใช้เป็นกะโหลกซอ จากนั้นต่อด้วยชิ้นส่วนของไม้ให้เป็นลักษณะใบโพธ 

ตังภาพ แล้วจึงขึงหน้าซอด้วยหนังแพะหรือหนังลูกวัวปิดปากกะลา ขนาดของซอเล็กใหญ่บางครั้ง

ขึนอยู่กับกะลาที่จะหาได้ ล้าเป็นซอที่มีหน้าใหญ่มักเรียกว่าหน้าพระ ส่วนหน้าเล็กมักเรียกว่า หน้านาง 

หนังที่ใช้ขึนหน้าซอควรเป็นหนังสดที่คัดเลือกมาเป็นอย่างดีดร.อุทิศนาคสวัสดีอธิบายว่า 

“  ผ่านกรรมวิธีทำหนังที่เรียกว่า หนังแกง คือเอาหนังไปตำกับเครื่องแกงเสียก่อน เพ่ือให้นุ่มแล้วจึงเอา 

มาขึ้นหน้าซออีกทีหนึ่ง หน้าที่ขึ้นด้วยหนังชนิดนี้จะดูขาวสะอาดและให้นั้าเสียงตังลึกกังวาน” (อุทิศ 

นาคสวัสด, 2 5 2 3  : 1 4  ) บนหนังหน้าซอมีอีก 2  สิ่งอยู่ด้วยกัน คือหย่องและถ่วงหน้า ส่วนด้านหลังของ 

กะโหลกที่เป็นไม้นัน แต่โบราณจะไม'ค่อยประดับประดามากนัก แต่ปิจจุบันนิยมปิดด้วยแผ่น

ทองคำเปลว หรือลงรักสีดำเพื่อความสวยงาม
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1.4 ทวนล่าง

ภาพทวนล ่างหร ือเท ้าซอ

ส่วนของทวนล่างคือส่วนที่ต่อลงมาทางด้านล่างของกะโหลกซอ มีลักษณะคล้ายกับท่อนล่าง 

ของทวนกลาง โดยที่ด้านบนตรงส่วนที่ติดกับกะโหลกซอจะบากเป็นรูปปากช้างเพื่อให้รับกับกะโหลก 

ซอสามสาย ในส่วนที่เป็นปากช้างจะมีผ้าบาง ๆติดอยู่เพื่อช่วยให้ทั้งสองส่วนคือ ทวนล่างและกะโหลก 

ซอเช้ากันได้สนิท ส่วนของทวนล่างนี้จะมีขนาดเล็กลงและนิยมควั่นเป็นเกลียวเล็ก เพื่อความสวยงาม 

จนถึงส่วนปลายซึ่งจะมีลักษณะเรียวแหลมโดยจะมีปลอกโลหะหุ้มอยู่ที่ส่วนปลาย ทำจากวัสดุได้หลาย 

ชนิดเช่น ทองเหลือง เงิน หรือ นาคหุ้มเอาไว้เพื่อความแข็งแรงและรับนี้าหนักซอในขณะที่ปีกพื้นเวลา 

บรรเลง “  ล้าลองกลับส่วนทวนล่างนิอาจมีลักษณะคล้ายยอดมณฑป ” (สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 22 

สิงหาคม 2548) ส่วนตรงกลางของทวนล่างตํ่ากว่าตรงปากช้างเล็กน้อยจะมีรูสำหรับร้อยหนวดพราหมณ์ 

และจะได้อธิบายในส่วนของหนวดพราหมณ์อีกครั้งหนึ่ง โดยที่ตํ่าจากปากช้างลงมาประมาณ 5 ซม.

เจาะเป็นรูกลมไว้สำหรับสอดหนวดพราหมณ์ ซึ่งหนวดพราหมณ์เพื่อเป็นตัวยึดสายซอด้านล่าง ส่วน 

ด้านบนสอดสายเข้าในทวนบนแล้วจึงร้อยสายเช้ากับลูกบิด

จ า ก ก า ร ส ืก ษ า พ บ ว ่า ส ัด ส ่ว น ข อ ง ซ อ ส า ม ส า ย ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี่ส ำ ค ัญ  แ ล ะ เป ็น ส ่ว น ใ ห ญ ่ ๆ  แ บ ่ง ไ ด ้เป ็น  

4 ส ่ว น  น ั่น  ค ือ  ค ัน ท ว น บ น  ท ว น ก ล า ง  ก ะ โ ห ล ก  แ ล ะ ค ัน ท ว น ล ่า ง  โ ด ย ว ิธ ีก า ร แ บ ่ง ใ น ล ัก ษ ณ ะ น ี้เป ็น  

ก า ร แ บ ่ง ส ัด ส ่ว น  เพ ิ่ม เต ิม จ า ก ข อ ง ข อ ง ก ร ม ศ ิล ป า ก ร  ซ ึ่ง จ ะ ไ ม ่ม ีท ว น ก ล า ง  แ ต ่ผ ้ว ิจ ัย เห ็น ว ่า เพ ื่อ ค ว า ม
' ' 1 " น ี้'  I  1 น ี้.  นี้

ช ัด เจ น ใ น ก า ร แ บ ่ง ส ัด ส ่ว น ซ อ ส า ม ส า ย  จ ึง ไ ด ้แ บ ่ง ส ัด ส ่ว น ต า ม ท ีอ ธ ิบ า ย ใ น ต อ น ด ้น  ส ่ว น เน ือ ห า ต ่อ จ า ก น  ิ

จ ะ เป ็น ก า ร ศ ึก ษ า ล ัก ษ ณ ะท า ง ก า ย ภ า พ ซ อ ส า ม ส า ย ข อ ง ค ร ูเฉ ล ิม  ม ่ว ง แ พ ร ศ ร ี
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2. ลักษณะซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี
ล ัก ษ ณ ะ ซ อ ส า ม ส า ย ข อ ง ค ร ูเฉ ล ิม  ม ่ว ง แ พ ร ศ ร ี'น ั้น แ บ ่ง ไ ด ้เป ็น  2 ล ัก ษ ณ ะ  ค ือ

2.1 องค์ประกอบใหญ่ของซอสามสาย
2.1.1 ซ อ ข น าด ใ ห ญ ่

2.1.2 ซ อ ข น าด ก ล าง

ซอสามสายขนาดใหญ่คันนี้ เป็นซอท่ีทำจากงาช้าง มีคันทวนกว้าง 1 นิ้ว 1 ทุน มีความยาว 

ทังหมด 1 1 7  เซ็นติเมตร โดยแบ่งทวนบน 7 0  เซ็นติเมตร ส่วนกะโหลกยาว 2 2  เซ็นติเมตร ความกว้าง

1 7 . 5  เซ็นติเมตร ทวนล่างยาว 2 5  เซนติเมตร ทวนกลางประดับด้วยถมเงินและแกะลายไทย ซอคันนี้ มี 

ส่วนประกอบเหมือนคับซอโดยทั่วไป ลักษณะพิเศษคือส่วนของถ่วงหน้าที่ครูเฉลิมทำขึนไว้สำหรับใช้ 

เอง โดยทำจากเข็มกลัดติดเสื้อสตรี ส่วนของคันชักยาว 8 2  เซ็นติเมตร ทำจากไม้แก้ว ซ่ึงเป็นไม้ชนิดท่ีทำ 

คันชักได้ดีที่สุด เนื่องจากมีความเหนียวและอ่อนตัวจึงสามารถดัดเป็นรูปคันชักได้ง่ายและเหมาะกับทุก 

สภาพอากาศ เพราะสามารถยืดและหดตัวได้ ซอคันนี้เนื่องจากทำจากงาช้างจึงเป็นซอที่มีราคาแพงและ 

มีนำหนักมาก จึงเหมาะแก่การบรรเลงออกงานเท่านัน
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2.1.2 ภาพซอสามสายขนาดของคร ูเฉล ิม ม ่วงแพรศร ี

ซอสามสายขนาดกลางคันนี้มีฃนาดเล็กกว่าคันแรก ทำจากไม้ชิงชันทั้งคัน คันทวนกว้าง 1 นิ้ว 

สัดส่วนโดยทั่วไปคือมีความยาวทังหมด 112.5 เซ็นติเมตร แบ่งเป็นทวนบน 67.5 เซ็นติเมตร ความยาว 

กะโหลก 20 เซ็นติเมตร ความกว้าง 16 เซ็นติเมตร ส่วนทวนล่างมีความยาว 25 เซ็นติเมตร ท่อนกลาง 

ของทวนบน เป็นถมทอง มีลวดลายไทย ลักษณะโดยทั่วไปเหมือนกับซออื่น ๆ แต่มีลักษณะพิเศษคือ 

ประดับด้วยงาช้างตรงส่วนปลายลูกบิดทั้งสาม และส่วนข้อต่อของท่อนกลางของทวนบน ที่หน้าซอ

ประดับด้วยถ่วงหน้าซึ่งทำขึ้นจากเม็ดหินสีนำเงินเกลียง ไม่มีการประดับด้วยเพชรล้อมเหมือนถ่วงหน้า 

โดยทั่วไป เน่ืองจากซอคันนิ้ทำจากไม้ชิงชัน และมีขนาดกลาง จึงมีนิ้าหนักเบาเหมาะกับการแกซ้อม 

ลำลองที่บ้านหรือบางครั้งครูจะใช้เพื่อแสดงในงานที่ไม่มีพิธีรีตองมากนัก

2.2 องค์ประกอบย่อยของซอสามสาย
2.2.1 ห ย ่อ ง

2.2.2 ถ ่ว ง ห น ้า

2.2.3 ค ัน ช ัก

2.2.1 ภาพหย ่องซอสามสายของคร ูเฉล ิม ม ่วงแพรศร ี
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ห ย ่อ ง ท ำ ฃ ึน จ า ก ไ ม ้ ม ีล ัก ษ ณ ะ โ ค ้ง เห ม ือ น ส ะ พ า น  โ ด ย ม ีส ่ว น โ ค ้ง ส ูง ป ร ะ ม า ณ  2 เซ ็น ต ิเม ต ร  

ห ย ่อ ง ม ีใ ว ้ส ำ ห ร ับ ใ ห ้ส า ย ท ั้ง  3 พ าด  เพ ื่อ ไ ม ่ใ ห ้ส า ย น ั้น ก ด ท ับ ล ง บ น ห น ้า ซ อ ส า ม ส า ย  แ ล ะ ม ีร ่อ ง เล ็ก ๆ ท ำ ใ ห  ้

ส า ย ท ัง ส า ม แ ย ก อ อ ก จ า ก ก ัน  แ ล ะ เก ิด ค ว า ม ส ั่น ส ะ เท ือ น ท ี่ม ีผ ล ม า จ า ก ก า ร ส ีร ะ ห ว ่า ง ส า ย ก ับ ค ัน ช ัก  ร ะ ย ะ  

ท ี่ต ัง ข อ ง ห ย ่อ ง อ ย ู่ห ่า ง จ า ก ส ่ว น บ น ข อ ง ก ะ โ ห ล ก ซ อ ป ร ะ ม า ณ  4 เซ ็น ต ิเม ต ร โ ด ย ป ก ต ิแ ล ้ว ห ย ่อ ง ซ อ ส า ม ส า ย  

จ ะ ต ัง ใ น ล ัก ษ ณ ะ ข ว า ง ก ับ ห น ้า ซ อ แ บ บ ต ัง ต ร ง  แ ต ่ใ น บ า ง ค ร ั้ง ข ณ ะ บ ร ร เล ง  ถ ้า ส า ย ซ อ ส า ย ใ ด ส า ย ห น ึ่ง

เท ีย น  โ ด ย เฉ พ า ะ ส า ย เอ ก ห ร ือ ท ัง ส า ม ส า ย ก ็ส า ม า ร ถ ป ร ับ ห ย ่อ ง ใ ห ้เอ ีย ง  ห ร ือ เล ื่อ น ห ย ่อ ง ข ึ้น ก ็จ ะ ท ำ ใ ห ้เส ีย ง  

ต ํ่าล ง  ห ร ือ เล ื่อ น ล ง ก ็จ ะ ท ำ ใ ห ้เส ีย ง ส ูง ข ึ้น เร ื่อ ย  ๆ  ท ั้ง น ี้เป ็น ก า ร ช ่ว ย ป ร ับ เส ีย ง ช ั่ว ค ร า ว เท ่า น ั้น  ส ำ ห ร ับ ก า ร  

บ ร ร เล ง ท ี่ม ีก า ร เต ร ีย ม ต ัว น ้อ ย  ห ร ือ ใ น ข ณ ะ บ ร ร เล ง แ ล ะ ไ ม ่ส า ม า ร ถ ห ย ุด พ ัก เพ ื่อ ป ร ับ ส า ย ไ ด ้

2.2.2ภ าพ ถ ่วงห น ้า

สำหรับถ่วงหน้าเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งของซอสามสาย เพื่อช่วยในการเพ่ิมความตังของ

เสียงซอ และการประตับประดาเพื่อให้เกิดความสวยงามมากขึ้น ถ่วงหน้านี้มีลักษณะเป็นพลอยเม็ด

ใหญ่วางไว้ตรงกลางและเอาพลอยเม็ดเล็กวางไว้รอบๆจะทำให้เป็นรูปวงกลมหรือรูปไข่ก็ได้ มีเล้นผ่าน 

ศูนย์กลางประมาณ 3 เซ็นติเมตร ขนาดของถ่วงหน้าย่อมจะแตกต่างกันไปตามขนาดของซอว่าขนาด

ใหญ่หรือเล็กเท่าใด ประโยชน์ของถ่วงหน้านีนับว่ามีความสำคัญเป็นอย่างมาก เพราะตามปกติแล้ว

ซอสามสายที่ทุ้มด้วยหนัง โบราณมีการเจาะกะโหลก “  ซอเก่าและรุ่นเก่า1ของดุริยบรรณเจาะรูตรงกลาง 

ขนาดเท่าหัวไม้ขีด ” ( สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 25 เมษายน 2549) แต่ปีจชุบันไม่มีตังนั้นเมื่อเวลาสี 

คันชักเข้ากับสายซอทังสาม เสียงของซอก็จะตังอู้อยู่ในกะโหลกซอ โดยเสียงไม่มีทางที่จะออกมาข้าง 

นอก เม่ือเอาถ่วงหน้ามาติด เท่ากับเป็นการเปิดทางให้เสียงออกมาข้างนอกด้วย ในสมัยก่อนเอาตะกั่ว 

ถ่วงระนาดมาติดเพื่อลองเสียงว่าตำแหน่งใดให้เสียงที่ดังที่สูด จึงค่อยเอาชันติดกับถ่วงหน้าจริง
"  "  0 V ■ ‘ J  0 ' 1 1 1i  _  01 ' 1 "
ปิจจุบันมีการนำกระดุมเสือหรือเขมกลัดสตรีมาทำเป็นถ่วงหน้า ซงจะอธิบายวิธีการทำถ่วงหน้าต่อไป
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2.2.3 ภาพค ันช ัก

คันชัก มีหน้าที่สัมผัสกับสาย เพื่อให้เกิดความสั่นสะเทือนของสายจนเกิดเปีนเสียงขึ้น คันชัก 

นันประกอบด้วย “ก้านคันชัก และ “ หางม้า”  ก้านคันชักนิยมทำด้วยไม้แก้ว คันชักหรือคันสีทำเปีนรูป 

โค้งตรงโคนมือถือเปีนรูปงอน ยาวประมาณ 86 เซ็นติเมตร สายคันสีใช้ขนหางม้าต้องเปีนหางม้าที่ 

ละเอียด ขึ้นสายประมาณ 200-250 เสัน เช่นเดียวกับคันชักไวโอลินเป็นด้น ตรงปลายหางม้าที่เหลืออาจ 

ถักเปียไว้เพื่อให้เกิดความสวยงามและเป็นระเบียบมากขึ้น

ภาพการคล ี่หางม ้า

โดยเฉพาะหางม้าแล้วจะมีแรงเสียดทานไม่พอที่จะทำให้เกิดเสียง จึงต้องถูยางสนเพื่อให้เกิด

ความแดก่อนจะสี ความแดนี้จะทำให้มีเสียงดัง การถูยางสนนี้ครูเฉลิมอธิบายว่า “ควรจะคลี่หางม้าให้ 

แผ่ออกไม่ติดคันเป็นกลุ่มเสียก่อน แล้วจึงถูยางสนเพื่อให้ยางสนนั้นติดกับหางม้าอย่างทั่วถึง ในขณะท่ี 

สีจะได้เสียงที่ชัดเจนสมํ่าเสมอ” ( สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 17 มีนาคม 2548 )
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3. ลักษณะท่าทางการสีซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี
3.1 ท่าน่ังเตรียมพร้อมก่อนการบรรเลง
การนั่งบรรเลงดนตรีไทยนั้นโดยมากเป็นการนั่งแบบพับเพียบ ซอสามสายนั้นมีการนั่งหลาย 

แบบด้วยกันได้แก่ การนั่งพับเพียบทางด้านขวา การนั่งพับเพียบด้านซ้าย หรือการนั่งแบบทับขาที่ 

เรียกว่าเบญจางคประดิษฐ์ ส่วนการซ้อมที่บ้านนั้นบางครั้งไซ้วิธีขัดสมาธิ ซึ่งครูเฉลิมกล่าวว่า“ เวลาครู 

ไปเรียนกับเจ้าคุณที่บ้านท่านก็นั่งแบบขัดสมาธิบ้าง” ( สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 17 มีนาคม 2548 ) 

ส่วนถ้าไม่สะดวกในการนั่งที่พืน ก็อาจจะต้องใช้เถ้าอีถึง 2 ตัว ตัวหนึ่งไร้สำหรับการนั่ง ส่วนอีกตัวหนึ่ง 

ต้องมีขนาดเสียกว่าไร้สำหรับการปีกซอ

ภาพ 3.1 การน ั่งพ ับเพ ียบทางด ้านขวา

การเตรียมความพร้อมก่อนการบรรเลงจริง ผู้บรรเลงซอสามสายจะต้องเตรียมพรมสำหรับบ้รองนั่ง 

ซึ่งมีความกว้างกว่าลำตัวผู้บรรเลง เพื่อใช้สำหรับการปีกเท้าซอ ผู้บรรเลงจะต้องนั่งในท่าตรง หลังตรง 

และหันหน้าตรง เป็นการน่ังพับเพียบโดยเท้าข้างซ้ายดันหัวเข่าด้านขวาพอดี ในลักษณะเช่นนี้จะไม่

เป็นการนั่งทับเท้า เพื่อให้นั่งหลังตรงและไม่เป็นเหน็บชาง่าย

3.2 ท่าน่ังขณะบรรเอง
ท่านั่งสำหรับการบรรเลงซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี มีด้วยกัน 3 แบบ คือ



45

3.2.1 ท่านั่งพับเพียบ

ภาพ 3.2.1 ท ่าน ั่งพ ับเพ ียบ

การนั่งพับเพียบทางด้านขวามือ เป็นท่านั่งที่เหมาะสมสำหรับการบรรเลงในทุกโอกาส และ 

เป็นท่านั่งที่นิยมกันโดยทั่วไป การนั่งโดยหันปลายเท้ามาทางด้านขวามือนั้นจะทำให้ลำตัวเอียงค่อนไป 

ทางซอสามสาย แต่ท้านั่งพับเพียบไปทางด้านซ้ายมือจะทำให้ดูสวยงามมากกว่า แด,ส่วนที่สำคัญคือการ 

นั่งให้ลำตัวตรง หันหน้าตรงไปทางด้านผู้ชม การนั่งในท่านี้อาจให้หัวเข่าซ้อนทับเท้าอีกข้างหนึ่งไว้ 

วิธีการนีอาจทำให้ขาเป็นเหน็บชาง่าย แต่เหมาะสมสำหรับผู้หญิงเนื่องจากไม่ต้องกางขาออกจากคัน

มาก หรือการนั่งพับเพียบโดยใช้เท้าข้างหน่ึงตันหัวเข่าเอาไว้ตังภาพ จะช่วยทำให้เป็นเหน็บชาได้ยาก 

ขึ้นซึ่งท่านีเหมาะสมสำหรับท่านั่งของผู้ชาย

ภาพ 3.2.1 การน ั่งข ัดสมาธ ิ
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การนั่งขัดสมาธิ เป็นท่านั่งแบบลำลองที่เหมาะสำหรับการแกซ้อมอยู่ที่บ้านเท่านั้น สลับกับการ 

นั่งในท่าอื่น ๆ เมื่อต้องนั่งบรรเลงเป็นเวลานาน โดยให้หน้าขาทั้งสองต้านทับซ้อนกันไว้ หรือจะซ้อน 

กันแบบหลวม ๆ ดังภาพ

3.2.2 ท่านั่งบนเบ้าอี้

ภ าพ  3.2.2 การน ั่งบน เก ้าอ ี้

การนั่งบนเบ้าอีเหมาะสำหรับสถานที่ที่ไม่สะดวกจะนั่งกับพืน โดยจะมีระดับการนั่งที่ต่างกัน ผู้ 

บรรเลงจะต้องเตรียมเบ้าอีไว้ 2 ตัว เพื่อสำหรับการลองนั่ง และการปีกเท้าซอที่มีระดับตํ่ากว่าตัวแรก 

เล็กน้อย โดยจะต้องเตรียมผ้าหรือพรมเพื่อรองเก้าอี้ที่สำหรับปีกซอ หรือใช้เศษยางในรถมารองไว้ก็ไต้ 

เศษยางในรถนีครูเฉลิมจะใช้หมุนลูกบิดขณะปรับเสียงด้วย เป็นท่านั่งแบบลำลองที่เหมาะสำหรับการ 

แกซ้อมอยู่ที่บ้านเท่านั้น สลับกับการนั่งในท่าอื่น ๆ เมื่อต้องนั่งบรรเลงเป็นเวลานาน

3.3 การจับซอสามสาย
การจับซอสามสายนัน ไม่เหมือนกับซอด้วงชออู้ โดยจะให้โคนนิ้วชี้และนิ้วโป็งประกบเข้า 

หากัน เป็นลักษณะ “ปากคีบ”( สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 17 มีนาคม 2548 ) โดยเรียกกันว่าการ

คอนซอ
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ภ าพ ว ิธ ีก าร ค อ น ซ อ ใน ร ะ ย ะ ใก ล ้

ภ าพ ว ิธ ีก าร ค อ น ซ อ ใน ร ะ ย ะ ไก ล
ว ิธ ีก า ร ค อ น ซ อ  ค ือ  ก า ร ห ง า ย ม ือ ซ ้า ย  แ ล ้ว ท า บ ล ง ด ้า น ห ล ัง ข อ ง ค ัน ท ว น  เม ื่อ ป ร ะ ก บ เข ้า ห า ค ัน แ ล ้ว  

ใ ห ้ว า ง ท า บ โ ค น น ิว ช ี ใ ด ้ร ัด อ ก ล ง ม า ป ร ะ ม า ณ  y2 น ิว  เพ ื่อ ช ่ว ย ใ น ก า ร ร ับ น ํ้า ห น ัก  โ ค น น ิ้ว โ ป ง แ ต ะ ท ว น  

ซ อ ใ น ร ะ ด ับ ต ํ่า ก ว ่า น ิว ช ี ส ่ว น น ิว ก ล า ง  น ิว น า ง  น ิว ก ้อ ย น ัน ก า ง อ อ ก ใ ห ้ไ ด ้ร ะ ย ะ พ อ ป ร ะ ม า ณ  ใ ห ้ป ล า ย  

น ิว ก ้อ ย ช ่ว ย ร ับ น ำ ห น ัก ต ัว ซ อ ไ ว ้ไ ด ้โ ด ย แ ต ะ ไ ว ้ท ี่ค ัน ท ว น ด ้า น ข ้า ง ซ ้า ย ข อ ง ส า ย ซ อ  เม ื่อ ม ีก า ร พ ล ิก ห น ้า ซ อ  

ข ณ ะ เล ่น  โ ค น ข อ ง น ิ้ว ต ่า ง  ๆ จ ะ ช ่ว ย ใ น ก า ร ร ับ น ิ้า ห น ัก ซ อ  ท ำ ใ ห ้เม ื่อ ป ล ่อ ย น ิ้ว โ ป ง แ ล ้ว  ซ อ ก ็จ ะ ไ ม ่ห ล ุด  

อ อ ก จ า ก ม ือ
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3.4 การปักซอ
ก า ร ป ีก เท ้า ซ อ ส า ม ส า ย น ั้น ต ้อ ง ม ีพ ื้น เป ีน ต ัว ย ึด  ใ น ก า ร ป ีก ซ อ ถ ้า น ั่ง ก ับ พ ื้น ค ว ร ท ื่จ ะ ม ีพ ร ม ไ ว ้

ส ำ ห ร ับ \ j ร อ ง น ั่ง  ท ี่ม ีฃ น า ด พ อ ด ีก ับ ก า ร น ั่ง แ ล ะ ก า ร ป ีก ซ อ ส า ม ส า ย  ใ น ก ร ณ ีท ี่ไ ม ่ม ีพ ร ม น ั้น ค ว ร ห า ว ัส ด ุ

เช ่น แ ผ ่น ย า ง เล ็ก  ๆ  ไ ว ้ส ำ ห ร ับ ป ีก ซ อ เพ ื่อ ก ัน ล ื่น  ใ น ส ่ว น น ี้ค ร ูเฉ ล ิม ใ ช ้แ ผ ่น ย า ง ใ น ร ถ  เพ ื่อ ใ ช ้ส ำ ห ร ับ ร อ ง  

ป ีก เท ้า ซ อ แ ล ะ ส ำ ห ร ับ ก า ร ข ึ้น เส ีย ง ซ อ จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ไ ม ่ล ื่น แ ล ะ ข ึ้น เส ีย ง ไ ต ้ง ่า ย

ภ าพ การป ีก เท ้าซ อ

ภ าพ ล ูกบ ิด ซ อ ส า ย ท ี่3 ให ้เส ม อ ก ับ ใบ ท ูซ ้าย ข อ งผ ู้เล ่น

ก า ร ป ีก เท ้า ซ อ ค ว ร ม ีร ะ ย ะ ห ่า ง จ า ก ล ำ ต ัว ม า ท า ง ต ้า น ห น ้า  ว ัด จ า ก เข ่า ต ้า น ซ ้า ย ม า ช ้า ง ห น ้า ป ร ะ ม า ณ  

15 น ิ้ว  แ ล ะ เอ ีย ง ไ ป ท า ง ด ้า น ข ว า ม ือ ข อ ง ผ ู้เล ่น อ ีก  ป ร ะ ม า ณ  9 น ิ้ว  เม ื่อ ข น า ด ข อ ง ซ อ ส า ม ส า ย อ า จ ไ ม , 

เท ่า ก ัน ก ็ใ ห ้ว ัด จ า ก ล ูก บ ิด ซ อ  ส า ย ท ี่ 3 ใ ห ้เ ส ม อ ก ับ ใ บ ห ูซ ้า ย ข อ ง ผ ู้เ ล ่น แ ล ะ ต ั้ง ซ อ เอ ีย ง ป ร ะ ม า ณ  45 อ ง ศ า
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3.5 การจับคันชัก
ก า ร จ ับ ค ัน ช ัก เป ็น ก า ร จ ับ ล ัก ษ ณ ะ เช ่น เด ีย ว ก ับ ซ อ ค ัว ง  ซ อ อ ู้ ค ือ  ใ ช ้ม ือ ข ว า จ ับ ม า ท า ง โ ค น ค ัน ช ัก  

แ ล ะ อ ย ู่ใ ต ้ค ัก ช ัก  ใ ห ้น ิ้ว โ ป ้ง อ ย ู่ท า ง ต ้า น บ น ข อ ง ค ัน ช ัก  น ิ้ว ช ี้แ ล ะ น ิ้ว ก ล า ง อ ย ู่ต ้า น ช ้า ง ค ัน ช ัก  ส ่ว น น ิ้ว น า ง  

น ัน  ส อ ด อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง ห า ง ม ้า ก ับ ต ัว ค ัน ช ัก  ซ ึ่ง ล ัก ษ ณ ะ เช ่น น ี้พ ร ะ ย า ภ ูม ี เส ว ิน  (จ ิต ร  จ ิต ต เส ว ี)  เร ีย ก ว ่า

“  ส า ม ห ย ิบ ,,( พ ร ะ ย า ภ ูม ีเ ส ว ิน ,  2537  ะ 83 )

ภ าพ ก ารจ ับ ล ัก ษ ฌ ะส าม ห ย ิบ

ภ าพ ก ารจ ับ ค ัน ช ัก ให ้ส ูงก ว ่าห น ้าซ อ  1 นิ้ว

ก า ร จ ับ ซ อ ส า ม ส า ย น ั้น ต ้อ ง ใ ช ้ก ล ้า ม เน ื้อ บ ร ิเ ว ณ แ ข น  ข ้อ แ ข น  ใ น ก า ร บ ัง ค ับ ค ัน ช ัก ใ ห ้อ ย ู่ส ูง ข ึ้น  

ห น ้า ซ อ ม า ป ร ะ ม า ณ  1 น ิว  แ ล ะ ข น า น ก ับ พ ื้น อ ย ู่ต ล อ ด เว ล า  เม ื่อ เ ว ล า บ ร ร เล ง น ั้น จ ะ ใ ช ้ว ิธ ีก า ร พ ล ิก ห น ้า ซ อ  

เพ ื่อ ใ ห ้ส า ย ซ อ ม า ส ีก ับ ค ัน ช ัก  แ ท น ท ี่ก า ร บ ัง ค ับ ใ ห ้ค ัน ช ัก เข ้า ห า ส า ย ซ อ อ ย ่า ง เช ่น ซ อ ด ้ว ง  แ ล ะ ซ อ อ ู้
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3.6 การเทียบเสียง
ว ิธ ีก า ร เท ีย บ เส ีย ง ข อ ง ค ร ูเฉ ล ิม ใ 4น  จ ะ ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ด ีด ส า ย แ ต ่ล ะ ส า ย เพ ื่อ ท ด ส อ บ เส ีย ง  ม ีอ ย ู่ด ้ว ย ก ัน  2

ว ิธ ี ค ือ

3.6.1 ว ิธ ีก า ร ว า ง ห ง า ย ห น ้า ซ อ ไ ว ้ท ี่ต ัก ข ณ ะ เท ีย บ เส ีย ง

3 .6 .2  ว ิธ ีก า ร ต ัง ซ อ ข ึ้น ข ณ ะ เท ีย บ เส ีย ง

ภาพ  3.6.1 ว ิธ ีก ารวางห งายห น ้าซ อไว ้ท ี่ต ักข ณ ะเท ียบ เส ียง

ว ิธ ีก า ร ว า ง ห ง า ย ห น ้า ซ อ ไ ว ้ท ี่ต ัก ข ณ ะ เท ีย บ เส ีย ง  จ ะ ก ร ะ ท ำ โ ด ย ก า ร ว า ง ห ง า ย ห น ้า ซ อ ล ง บ น ต ัก

ห ัน ส ่ว น ย อ ด ไ ป ท า ง ม ือ ซ ้า ย ข อ ง ผ ู้เท ีย บ เส ีย ง  ใ ช ้ม ือ ซ ้า ย จ ับ ใ น ล ัก ษ ณ ะ ก ำ ม ือ ไ ป ท ี่ด ้า น บ น ข อ ง ล ูก บ ิด

จ า ก ห ัน ป ร ับ ล ูก บ ิด โ ด ย ก า ร ห ม ุน ล ูก บ ิด ไ ป ท า ง ด ้า น ป ล า ย เท ้า ซ อ  จ ะ ไ ด ้เส ีย ง ท ี่ส ูง ข ึ้น  ก า ร เท ีย บ เส ีย ง น ี้อ า จ  

ล อ ง เท ีย บ ก ับ เส ีย ง ข ล ุ่ย  ห เอ ร ะ น า ด เพ ื่อ ใ ห ้ไ ด ้เ ส ีย ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง ใ น ก า ร บ ร ร เล ง ร ่ว ม ก ับ เค ร ื่อ ง ด น ต ว ิช น ิด อ ื่น  ๆ  

ใ น ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ็ใ ช ้ม ือ ข ว า ด ีด ท ี่ส า ย เอ ก  ส า ย ก ล า ง  ส า ย ท ุ้ม  จ ะ ใ ห ้เส ีย ง  ช อ ล  เร แ ล ะ เส ีย ง ล า  ต า ม ล ำ ด ับ  

เม ื่อ ค า ด ค ะ เน เส ีย ง ใ ห ้ต ร ง ก ับ เส ีย ง  ซ อ ล  เร ล า  ห ่า ง ก ัน เป ็น ค ู่ 4  แ ล ้ว น ั้น  จ ึง จ ับ ซ อ ข ึ้น ส ี เป ็น เส ีย ง  

ป ร ะ ส า น  ค ู่ล ่า ง  ( ล า -เร  ) ค ู่บ น  ( เร -ซ อ ล  ) จ า ก น ั้น จ ึง ท ด ล อ ง ส ีด ้ว ย เพ ล ง ป ร ะ โ ย ค ส ั้น  ๆ  เพ ื่อ ท ด ส อ บ ว ่า ใ ห ้ 

เ ส ีย ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง แ ล ้ว จ ึง เ ร ิ่ม ส ีต ่อ ไ ป ไ ด ้ ว ิธ ีก า ร เช ่น น ั้ด ้อ ง ใ ช ้ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร เร ีย น ร ู้เ ส ีย ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  โด ย  

อ า ศ ัย ก า ร 'ฝ ึก ฝ น เป ็น เว ล า น า น
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ภาพ 3 .6 .2  ว ิธ ีการต ั้งซ อข ึ้น ขณ ะเท ียบ เส ียง

ว ิธ ีก า ร ต ัง ซ อ ข ณ ะ เท ีย บ เส ีย ง  เป ็น ก า ร ต ั้ง ซ อ ข ึ้น ใ น ล ัก ษ ณ ะ ต ร ง  แ ล ะ ห ัน ล ูก บ ิด ท ี่ 3 เข ้า ห า ม ือ ซ ้า ย  

ข อ ง ผ ู้ป ร ับ เส ีย ง เล ็ก น ้อ ย  เพ ื่อ ช ่ว ย ใ ห ้ป ร ับ เส ีย ง ไ ด ้ถ น ัด ม า ก ข ึ้น  จ า ก น ั้น ใ ห ้ม ือ ซ ้า ย จ ับ ท า ง ด ้า น ห ล ัง ข อ ง

ล ูก บ ิด ซ อ  แ ล ะ ห ง า ย ม ือ อ อ ก ท า ง ด ้า น ผ ู้ช ม ต ัง ภ า พ  จ า ก น ั้น จ ะ ค ่อ ย  ๆ ห บ ุน ล ูก บ ิด ข ึ้น ไ ป ใ น ท ิศ ท า ง ข อ ง ย อ ด  

ซ อ  แ ล ะ ย ้อ น ล ง ท า ง ด ้า น เท ้า ซ อ  จ ะ ไ ด ้เส ีย ง ท ี่ส ูง ข ึ้น  ก า ร เท ีย บ เส ีย ง น ีอ า จ ล อ ง เท ีย บ ก ับ เส ีย ง ข ล ุ่ย  ห ร ือ  

ร ะ น า ด เพ ื่อ ใ ห ้ไ ด ้เ ส ีย ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง ใ น ก า ร บ ร ร เล ง ร ่ว ม ก ับ เค ร ื่อ ง ก น ต ร ีช น ิด อ ื่น  ๆ  ใ น ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน ก ็ใ ช ้ม ือ

ข ว า ด ีด ท ี่ส า ย เอ ก  ส า ย ก ล า ง  ส า ย ท ุ้ม  จ ะ ใ ห ้เส ีย ง  ช อ ล  เร แ ล ะ เส ีย ง ล า  ต า ม ล ำ ด ับ  เม ื่อ ค า ด ค ะ เน เส ีย ง ใ ห ้ 

ต ร ง ก ับ เส ีย ง  ซ อ ล  เร ล า  ห ่า ง ก ัน เป ็น ค ู่ 4  แ ล ้ว น ั้น  จ ึง จ ับ ซ อ ข ึ้น ส ี เป ็น เส ีย ง ป ร ะ ส า น  ค ู่ล ่า ง  ( ล า -เร  ) ค ู่ 

บ น  ( เร -ซ อ ล  ) จ า ก น ั้น จ ึง ท ด ล อ ง ส ีด ้ว ย เพ ล ง ป ร ะ โ ย ค ส ั้น  ๆ  เพ ื่อ ท ด ส อ บ ว ่า ใ ห ้เ ส ีย ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง แ ล ้ว จ ึง เ ร ิ่ม ส ี 

ต ่อ ไ ป ไ ด ้ ว ิธ ีก า ร เช ่น น ี้ต ้อ ง ใ ช ้ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร เร ีย น ร ู้เ ส ีย ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  โ ด ย ต ้อ ง อ า ศ ัย ก า ร แ ก ฝ น จ น

ช ำน าญ
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3.7 การ®งนิ้ว

สายชุ่ม สายกลาง สายเอก

ส า ย เป ล ่า ล ร ซ

น ิ้ว ช ี้ ท ม  ล

น ิ้ว ก ล า ง ด ฟ  ท

น ิ้ว น า ง ร ซ  ดํ

น ิ้ว ด ้อ ย
O
ร

ก า ร ล ง น ิว ข อ ง ซ อ ส า ม ส า ย  จ ะ ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง จ า ก ก า ร ล ง น ิ้ว ข อ ง ซ อ ด ้ว ง แ ล ซ อ อ ู้ โ ด ย ม ีว ิธ ีก า ร ล ง  

น ิ้ว  2 แ บ บ  ด ้ว ย ก ัน ค ือ

3.7.1 ก า ร ก ด น ิ้ว

3 .7 .2  ก า ร ช ุน น ิ้ว

3.7.1 การกดน้ิว
ใ น ก า ร ก ด น ิว  จ ะ ใ ช ้ก ับ ส า ย ก ล า ง แ ล ะ ส า ย ท ุ้ม จ ะ ใ ช ้ว ิธ ีก า ร ก ด น ิ้ว เช ่น เด ีย ว ก ับ ซ อ ด ้ว ง แ ล ะ ซ อ อ ู้

โ ด ย ใ ช ้ส ่ว น ท ี่เ ป ็น ป ล า ย น ิว บ ร ิเ ว ณ ก ้น ห อ ย ห ร ือ ม ัด ห ว า ย ก ด ล ง บ น ส า ย ซ อ  แ ต ก ต ่า ง ก ับ ก า ร ล ง น ิ้ว ใ น ซ อ

ส อ ง ส า ย ค ือ ก า ร ล ง น ิว ซ อ ส า ม ส า ย น ัน น อ ก จ า ก จ ะ ใ ช ้ป ล า ย น ิ้ว บ ร ิเ ว ณ ก ัน ห อ ย แ ล ้ว  ใ น บ า ง ค ร ั้ง ก า ร ล ง น ิ้ว ใ น  

ส า ย ก ล า ง แ ล ะ ส า ย ท ุ้ม  จ ะ ใ ช ้น ิว บ ร ิเ ว ณ เก ือ บ ถ ึง ข ้อ น ิ้ว ท ี่ 1 โ ด ย ค ร ูเฉ ล ิม ใ ห ้แ ห ต ุผ ล ใ น เร ื่อ ง น ี้ว ่า  เพ ื่อ ช ่ว ย  

ใ ห ้ม ีน ำ ห น ัก ใ น ก า ร ก ด ซ อ ม า ก ข ืน  โ ด ย ไ ม ่ม ีผ ล ต ่อ เส ีย ง ท ี่เ ก ิด ข ึ้น แ ต ่จ ะ ท ำ ใ ห ้ล ด ค ว า ม ส ว ย ง า ม ล ง ก ว ่า ก า ร

ใ ช ้ป ล า ย น ิ้ว

ภ าพ แส ด งก ารก ด น ิ้วช ี้ท ี่ส ายท ุ้ม  ได ้เส ียง ท ี
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ภ าพ แส ด งก ารก ด น ิ้วก ล างท ี่ส าย ไ]ม ได ้เส ียง  โด

ใ น ก า ร ส ีส า ย ท ุ้ม น ีเม ื่อ ส ีส า ย เป ล ่า ไ ม ,ก ด น ิ้ว จ ะ ไ ด ้เส ีย ง  ล า  เม ื่อ ก ด น ิ้ว ช ี้ล ง บ น ส า ย จ ะ ไ ด ้เส ีย ง  ( ท )  

เม ื่อ ก ด น ิ้ว ก ล า ง จ ะ ไ ด ้เ ส ีย ง  ( ด )  แ ต ่ก า ร ก ด น ิ้ว ก ล า ง น ั้น ต ้อ ง ก ด น ิ้ว ช ี้ล ง ไ ป พ ร ้อ ม ก ัน ด ้ว ย  เพ ื่อ ใ ห ้เส ีย ง ห น ัก  

แ น ่น ก ัง ว า น  เช ่น เด ีย ว ก ับ ก า ร ก ด น ัว น า ง  จ ะ ไ ด ้เส ีย ง  ( ร ) ก ็ต ้อ ง ก ด น ิ้ว ช ี้แ ล ะ น ิ้ว ก ล า ง ด ้ว ย  แ ล ะ จ ะ ใ ห ้เส ีย ง  

( ร ) เช ่น เด ีย ว ก ัน ก ับ ก า ร ส ีส า ย เป ล ่า ข อ ง ส า ย ก ล า ง  ซ ึ่ง ถ ้า ส ีเส ีย ง  (  ร ) ข อ ง ส า ย ท ุ้ม  ต ิด ต ่อ ก ับ เส ีย ง ( ร ) ข อ ง  

ส า ย เป ล ่า น ัจ ะ เร ีย ก ว ่า  “  น ัว ค ว ง  “  ค ือ เส ีย ง ท ี่เก ิด น ัน เป ีน เส ีย ง เด ีย ว ก ัน  แ ต ่อ ย ู่ค น ล ะ ต ำ แ ห น ่ง ข อ ง ก า ร ก ำ เน ิด  

เส ีย ง

ภ าพ แ ส ด งก ารก ด น ิ้ว ช ี้ท ี่ส าย ก ล างได ้เส ีย ง  ม ี
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ภาพแสดงการกดน ิ้วกลางท ี่สายกลางได ้เส ียงvlา

ใ น ก า ร ส ีท ี่ส า ย ก ล า ง น ั้น เม ื่อ ส ีส า ย เป ล ่า ไ ม ่ก ด น ิ้ว จ ะ ไ ด ้เ ส ีย ง  เร เม ื่อ ก ด น ิ้ว ช ี้ล ง บ น ส า ย จ ะ ไ ด ้เส ีย ง  ( ม )  

เม ื่อ ก ด น ิว ก ล า ง จ ะ ไ ด ้เ ส ีย ง  ( ฟ  ) แ ต ่ก า ร ก ด น ิ้ว ก ล า ง น ั้น ต ้อ ง ก ด น ิ้ว ช ี้ล ง ไ ป พ ร ้อ ม ก ัน ด ้ว ย  เพ ื่อ ใ ห ้เส ีย ง ห น ัก  

แ น ่น ก ัง ว า น  เช ่น เด ีย ว ก ับ เม ื่อ ก ด น ิว น า ง  จ ะ ไ ด ้เส ีย ง  ( ซ  ) ก ็ต ้อ ง ก ด น ิ้ว ช ี้แ ล ะ น ิ้ว ก ล า ง ด ้ว ย  แ ล ะ จ ะ ไ ด ้

เส ีย ง  ( ซ  )  เช ่น เด ีย ว ก ัน ก ับ ก า ร ส ีส า ย เป ล ่า ข อ ง ส า ย เอ ก  ซ ึ่ง ถ ้า ส ีเส ีย ง  ( ซ  ) ข อ ง ส า ย ท ุ้ม  ต ิด ต ่อ ก ับ เส ีย ง  (ซ )  

ข อ ง ส า ย เป ล ่า น ีจ ะ เร ีย ก ว ่า  “  น ิว ค ว ง  “  ค ือ เส ีย ง ท ี่เก ิด น ั้น เป ็น เส ีย ง เด ีย ว ก ัน  แ ต ่อ ย ู่ค น ล ะ ต ำ แ ห น ่ง ข อ ง ก า ร  

ก ำ เน ิด เส ีย ง  เห ็น ไ ด ้ว ่า ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ก ด น ิ้ว ข อ ง ส า ย ก ล า ง แ ล ะ ส า ย ท ุ้ม น ั้น เป ็น ไ ป ใ น แ บ บ เด ีย ว ก ัน

3.7.2 การชุนน้ิว
ก า ร ช ุน น ิ้ว จ ะ ใ ช ้เฉ พ า ะ ส า ย เอ ก ห ร ือ ส า ย ท ี่ 1 เท ่า น ั้น  ค ือ ล ัก ษ ณ ะ ก า ร แ ต ะ ป ล า ย น ิ้ว ไ ว ้บ น ท ว น  

บ ร ิเว ณ ด ้า น ช ้า ง ส า ย ท ี่ 1 แ ล ะ ใ ช ้ว ิธ ีก า ร น ิว บ ร ิเว ณ ก ้น ห อ ย ด ัน ส า ย ท า ง ด ้า น ข ้า ง ส า ย ท ี่ 1 น ั้น ไ ป ใ น ท ิศ ท า ง เข ้า  

ห า ส า ย ท ี่ 2 เป ็น เช ่น น ีท ุก น ิว 1ใ น ก า ร ส ีส า ย เอ ก  ส า เห ต ุท ี่ต ้อ ง ช ุน น ิ้ว ใ น ส า ย เอ ก น ั้น  ค ร ูเฉ ล ิม ใ ห ้ข ้อ

ส ัน น ิษ ฐ า น ว ่า  จ ะ ท ำ ใ ห ้ส ัม ผ ัส ส า ย เอ ก ไ ด ้ถ น ัด ม า ก ข ึ้น เน ื่อ ง จ า ก ส า ย เอ ก ม ีก ล ว ิธ ีพ ิเศ ษ ใ น ก า ร ส ีม า ก  เช ่น  

ก า ร พ น ม  ก า ร ค ร ั่น น ิว  เป ็น ด ้น  จ ะ ช ่ว ย ท ำ ใ ห ้ไ ด ้เส ีย ง ท ี่ช ัด เจ น ก ว ่า ก า ร ก ด น ิ้ว  ซ ึ่ง ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ช ุน น ิ้ว น ั้น  

จ ะ ต ้อ ง 'ส ิก ม า ก ก ว ่า ก า ร ก ด น ิ้ว

ภาพแสดงการ‘ช ุนน ิ้วช ิ๋ท ี่สพท ุ้มได ้เส ียง  ล า
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ภ าพ แ ส ด งก ารช ุน น ิ้วก ล างท ี่ส าย ท ุ้ม ได ้เส ีย ง  ที

ภ าพ แส ด งก ารช ุน น ิ้วน างท ี่ส าย ท ุ้ม ได ้เส ียง  โด

ภ าพ แส ด งก ารช ุน น ิ้วด ้อ ย ท ี่ส าย ท ุ้ม ได ้เส ียง  เร

ใ น ก า ร ส ีท ี่ส า ย เอ ก น ั้น เม ื่อ ส ีส า ย เป ล ่า ไ ม ่ก ด น ิ้ว จ ะ ใ ห ้เ ส ีย ง  ซ อ ล  ก า ร ก ด น ิว ส า ย เอ ก น ัน ไ ม ่

เห ม ือ น ก ับ ท ั้ง ส อ ง ส า ย ท ี่ก ล ่า ว ม า  แ ต ่เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ใ ช ้ป ล า ย น ิว  ด ัน ไ ป ท ี่ด ้า น ช ้า ง ข อ ง ส า ย เอ ก  ล ัก ษ ณ ะ
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เช ่น น ี้เ ร ีย ก ว ่า ก า ร ช ุน น ี้ว  ฟ ้อ แ ต ก ต ่า ง อ ีก ป ร ะ ก า ร ห น ึ่ง ค ือ  ก า ร ช ุน น ี้ว ท ี่ส า ย เอ ก น ี้น เป ีน ก า ร ช ุน ท ีล ะ น ิ้ว  โด ย  

เม ื่อ ต ้อ ง ก า ร เส ีย ง ใ ด แ ล ้ว  ใ ห ้ช ุน น ิ้ว ไ ป ต า ม ต ำ แ ห น ่ง ด ัง ก ล ่า ว  โ ด ย ท ี่ไ ม ่ต ้อ ง ใ ช ้น ิ้ว อ ื่น ช ่ว ย ใ น ก า ร ช ุน น ิ้ว  

ส ่ว น ต ำ แ ห น ่ง ก า ร ว า ง น ิ้ว  ห ร ือ ค ว า ม ห ่า ง ข อ ง น ิ้ว แ ต ่ล ะ น ิ้ว น ั้น จ ะ ห ่า ง ก ัน เท ่า ไ ร จ ึง จ ะ ใ ห ้เ ส ีย ง ท ี่ถ ูก ต ้อ ง

ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ข น า ด ข อ ง ซ อ ส า ม ส า ย ท ี่ม ีข น า ด แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ อ ก ไ ป  โ ด ย ซ อ ส า ม ส า ย ท ี่ม ีข น า ด เล ็ก น ั้น น ิ้ว แ ต ่ล ะ  

น ิว จ ะ ไ ม ่ห ่า ง ก ัน ม า ก  อ ย ่า ง เช ่น ซ อ ส า ม ส า ย ห ล ิบ  แ ต ่ถ ้า ซ อ ส า ม ส า ย ม ีข น า ด ท ี่ใ ห ญ ่ม า ก ข ึ้น ค ว า ม ก ว ้า ง ข อ ง  

น ิ้ว ก ็จ ะ ม า ก ข ึ้น  ท ั้ง น ิ้ส ่ว น ส ำ ค ัญ อ ย ู่ท ี่ก า ร ‘ฝ ึก ฝ น ข อ ง ผ ู้เล ่น จ น ท ำ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม ช ำ น า ญ

4. วิธีการบำรุงรักษาซอสามสาย
ส ำ ห ร ับ ก า ร บ ำ ร ุง ร ัก ษ า ซ อ ส า ม ส า ย น ัน  เป ีน เร ื่อ ง ท ี่ค ร ูเฉ ล ิม ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ อ ีก เ ร ื่อ ง ห น ึ่ง  โ ด ย ท ี่ 

ผ ู้เ ร ีย น ซ อ ส า ม ส า ย น อ ก จ า ก จ ะ ส ีซ อ ส า ม ส า ย ไ ต ้แ ล ะ เท ีย บ เส ีย ง ไ ต ้แ ล ้ว  ค ว ร ท ี่จ ะ ร ู้จ ัก ว ิธ ีก า ร ซ ่อ ม บ ำ ร ุง ร ัก ษ า  

เพ ร า ะ โ ด ย ส ่ว น ใ ห ญ ่แ ล ้ว  ผ ู้ท ี่บ ร ร เล ง ซ อ ส า ม ส า ย ไ ต ้จ ะ ไ ม ่ค ่อ ย ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ใ น เร ื่อ ง น ี้ ซ ึ่ง อ ย ่า ง น ้อ ย ท ี่ส ุด  

ค ว ร จ ะ ใ ส ่ส า ย ซ อ ส า ม ส า ย ใ ห ้ไ ต ้ ว ิธ ีก า ร บ ำ ร ุง ร ัก ษ า ซ อ ส า ม ส า ย น ั้น ม ีด ้ว ย ก ัน ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  ซ ึ่ง จ ะ

แ บ ่ง เป ีน ห ัว ฟ ้อ ต ่า ง  ๆด ัง น ี้

4.1 ว ิธ ีก า ร ใ ส ่ส า ย

4 .2  ว ิธ ีก า ร พ ัน ร ัด อ ด

4.3  ว ิธ ีก า ร ท ำ ถ ่ว ง ห น ้า

4 .4  ว ิธ ีก า ร ท ำ ห น ว ด พ ร า ห ม ณ ์

4.1 วิธีการใส่สาย
ก า ร ใ ส ่ส า ย ซ อ ส า ม ส า ย น ิ้น ม ีว ิธ ีก า ร ท ี่ซ ับ ซ ้อ น  เน ื่อ ง จ า ก ส า ย ท ั้ง ส า ม น ั้น จ ะ ถ ูก ร ้อ ย เข ้า ไ ป ใ น ค ัน

ท ว น  เพ ื่อ ผ ูก ก ับ ล ูก บ ิด ท ี่ซ ่อ น อ ย ู่ต ้า น ใ น  โ ด ย ม า ก ส า ย ท ี่ข า ด บ ่อ ย ท ี่ส ุด จ ะ เป ีน ส า ย เอ ก  เน ื่อ ง จ า ก เป ็น ส า ย ท ี่ 

ข ึ้น ต ึง ก ว ่า ส า ย อ ื่น  ๆ  ก า ร ใ ส ่ส า ย ท ั้ง ส า ม น ิ้น ม ีว ิธ ีก า ร ท ี่เห ม ือ น ก ัน  ด ัง น ี้

ภ าพ ก ารถ อ ด ส าย ท ี่ข าด แล ะล ูก บ ิด อ อ ก จ าก ค ัน ท วน
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เม ื่อ ส า ย ซ อ ส า ย ใ ด ส า ย ห น ึ่ง ข า ด  ใ น ข ั้น ต อ น แ ร ก ต ้อ ง ถ อ ด ส า ย แ ล ะ ล ูก บ ิด ท ี่ข า ด อ อ ก จ า ก ค ัน ท ว น  

ก ่อ น  จ า ก น ัน  ล ด ส า ย ท ี่เห ล ือ อ ีก  2 ส า ย ล ง เล ็ก น ้อ ย  เม ื่อ ล ด ส า ย ล ง แ ล ้ว อ า จ ท ำ ใ ห ้ห ย ่อ ง ห ล ุด อ อ ก จ า ก ห น ้า  

ซ อ  แ ล ะ ห ม อ น ร อ ง ส า ย บ ร ิเ ว ณ ใ ต ้ก ะ โ ห ล ก ซ อ อ า จ จ ะ ห ล ุด อ อ ก ไ ป ด ้ว ย  จ ึง เป ็น ข ้อ ค ว ร ร ะ ว ัง  ต ้อ ง เก ็บ ไ ว ้ 

ก ่อ น ท ี่จ ะ ท ำ ก า ร เป ล ี่ย น ส า ย

ข ั้น ต อ น ท ี่ 2 ก า ร ! ,อ ย ส า ย

ภ พ ก าร ส อ ด ส าย เอ ก เข ้า ใต ้ร ัด อ ก

แเ? m

ภ าพ ก ารส อ ด ส าย ก ล าง เข ้าใต ้ร ัด อ ก

ใ น ข ั้น ต อ น ท ี่ 2 น ี้เ ป ็น ก า ร ส อ ด ป ล า ย ส า ย  เข ้า ใ ต ้ร ัด อ ก โ ด ย เล ือ ก ต ้า น ป ล า น ส า ย ท ี่ม ีล ัก ษ ณ ะ แ ห ล ม  

จ ะ ท ำ ใ ห ้ส อ ด เข ้า ใ ต ้ร ัด อ ก ไ ด ้ง ่า ย  ล ้า เป ็น ส า ย เอ ก ห ร ือ ส า ย ท ุ้ม จ ะ ส อ ด ท า ง ต ้า น ข ้า ง ข อ ง ส า ย ซ อ ท ี่เห ล ือ ท ั้ง  2
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ห า ก เป ็น ส า ย ก ล า ง  ใ ห ้ร ัง ส า ย เอ ก แ ล ะ ส า ย ท ุ้ม ไ ป ใ น ท ิศ ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม ก ัน ด ัง ภ า พ  เพ ื่อ ใ ห ้ส า ย ท ี่ส อ ด เข ้า  

ไ ป ไ ด ้ส ะ ด ว ก ข ึ้น

ภ าพ การส อด ส าย เข ้าไน ร ูร ้อ ยส าย

ภ าพ ก ารไข ้ป าก ค ีบ ด ึงส าย
เม ื่อ ส อ ด ส า ย เข ้า ใ ต ้ร ัด อ ก แ ล ้ว  ใ ห ้ด ึง ส า ย ใ ห ้ม ีค ว า ม ย า ว พ อ ท ี่จ ะ ร ้อ ย เข ้า ไ ป ใ น ร ร ้อ ย ส า ย ด ัง ภ า พ

* "  1 ° ,  ^ 1 ไ s i  I  , ' 1 Ü
จ า ก น ัน พ ล ิก ด ้า น ข ้า ง ช ่อ ง ใ ส ่ล ูก บ ิด  ด ูว ่า ส า ย ท ี่ส อ ด เข ้า ไ ป ใ น ร ูร ้อ ย ส า ย ,น น ม ีร ะ ย ะ ถ ึง ช ่อ ง ใ ส ่ล ูก บ ิด ท ี่

ต ้อ ง ก า ร แ ล ้ว  จ า ก น ั้น ใ ห ้ใ ช ้ป า ก ค ีบ ด ึง ส า ย น ั้น อ อ ก ม า ท า ง ช ่อ ง ใ ส ่ล ูก บ ิด ต า ม ภ า พ

ภ าพ ก ารไส ่ส าย เข ้าก ับ ล ูก บ ิด
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ห ล ัง จ า ก ด ึง ส า ย อ อ ก จ า ก ช ่อ ง ใ ส ่ล ูก บ ิด แ ล ้ว  ใ ห ้! 'อ ย ส า ย เข ้า ก ับ ร ูร ้อ ย ส า ย ข อ ง ล ูก บ ิด  ใ น ด ้า น ท ี่ม ี 

ก า ร เซ า ะ ร ่อ ง ส ำ ห ร ับ ช ่อ น ส า ย ด ัง ภ า พ

ภ าพ การค ล ี่ป ล าย ส าย
เม ื่อ ร ้อ ย ส า ย เข ้า ก ับ ล ูก บ ิด แ ล ้ว ใ ห ้ผ ูก ป ล า ย ส า ย ด ้า น ท ี่ร ้อ ย เข ้า ก ับ ล ูก บ ิด  โ ด ย ผ ูก เป ็น เง ื่อ น ต า ย ห า ก  

ป ล า ย ส า ย น ั้น แ ข ็ง ม า ก เก ิน ไ ป ห ร ือ ใ ห ญ ่เก ิน ไ ป  ใ ห ้ค ล ี่ป ล า ย ส า ย แ ล ะ แ บ ่ง เป ็น  2 ส ่ว น  ก ่อ น ท ี่จ ะ ผ ูก  ก า ร ค ล ี่ 

ป ล า ย ส า ย น ีจ ะ ช ่ว ย ใ ห ้เ ง ื่อ น ท ี่ผ ูก ป ล า ย ส า ย น ั้น  ไ ม ่เก ิด ป ม ท ี่ใ ห ญ ่ก ว ่า ข น า ด ข อ ง ร ูร ้อ ย ส า ย
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ข ั้น ต อ น ท ี่ 3 ก า ร ใ ส ่ล ูก บ ิด

หล ังจากท ี่ผ ูกปลายสายเป ็นท ี่เร ียบร ้อยแล ้ว ให ้ด ึงสายท ี่เหล ืออ ีกด ้านหน ึ่ง  เพ ื่อ เป ็นการทดสอบ

ว ่าเง ื่อนท ี่ผ ูกไว ้สามารถร ั้งก ับร ูร ้อยสายได ้โดยจะไม ่หอ ุดออกก ันภายหล ังจากท ี่ม ีการปร ับสาย หลังจาก

น ั้นให ้ทาบสายซ อลงก ับส ่วนของล ูกบ ิดซอท ี่ม ีการเซาะร ่องไว ้

เม ื่อ ร ้อ ย ส า ย เร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว  ใ ห ้พ ล ิก ด ูช ่อ ง ใ ส ่ล ูก บ ิด ใ น ท ิศ ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม ก ับ ก า ร ใ ส ่ล ูก บ ิด  ด ัง  

ภ า พ จ ะ เห ็น ว ่า ม ีส า ย อ ีก  2 ส า ย ข ว า ง ล ูก บ ิด อ ย ู่ ใ ห ้ใ ช ้ป า ก ค ีบ ช ่ว ย ด ัน ส า ย ใ ห ้ล ง ไ ป อ ย ู่ใ ต ้ล ูก บ ิด  ก ่อ น ท ี่จ ะ  

ด ัน ล ูก บ ิด เข ้า ไ ป

ภ พ ก าร ด ึง ส าย ให ้ต ึง ก ่อ น ผ ูก ส าย
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เม ื่อ ใ ส ่ล ูก บ ิด เข ้า ใ น ช ่อ ง ใ ส ่ล ูก บ ิด เร ีย บ ! 'อ ย แ ล ้ว  ใ ห ้ด ึง ป ล า ย ส า ย อ ีก ข ้า ง ห น ึ่ง ใ ส ่เข ้า ไ ป ใ น ร ะ ห ว ่า ง  

ห น ว ด พ ร า ห ม ณ ์ส ำ ห ร ับ ผ ูก ส า ย  โ ด ย ท ี่ด ึง ใ ห ้ต ึง ม า ก ท ี่ส ุด  ส า ม า ร ถ ท ด ส อ บ โ ด ย ก า ร ล อ ง ห ม ุน ล ูก บ ิด ข ืน - ล ง  

จ ะ ท ำ ใ ห ้ไ ด ้ป ล า ย ส า ย ท ี่ม ีค ว า ม ย า ว ม า ก ท ี่ส ุด  เม ื่อ ด ึง ใ ห ้ต ึง เพ ื่อ เป ็น ก า ร ว ัด ร ะ ย ะ ก า ร ผ ูก ป ม  โ ด ย ต ้อ ง ผ ูก ป ม  

ใ น ช ุด ท ี่ท ำ ใ ห ้ส า ย ต ึง ท ี่ส ุด  เน ื่อ ง จ า ก ว ิธ ีก า ร น ี้จ ะ ท ำ ใ ห ้ไ ม ่ม ีส า ย เข ้า ไ ป พ ัน ล ูก บ ิด ใ น ค ัน ท ว น ม า ก  อ า จ ท ำ ใ ห ้ 

ล ูก บ ิด ไ ม ่อ ย ู่ค ับ ท ี่ข ณ ะ ป ร ับ ส า ย  ซ ึ่ง บ า ง ค ร ั้ง จ ะ พ บ ว ่า เม ื่อ ท ำ ก า ร ป ร ับ ส า ย ใ ห ้เส ีย ง ส ูง ข ึ้น  ล ูก บ ิด จ ะ เล ื่อ น  

ก ล ับ ม า อ ย ู่ต ำ แ ห น ่ง เด ิม  ท ำ ใ ห ้ไ ม ่ส า ม า ร ถ เท ีย บ เส ีย ง ไ ด ้

ภ าพ การผ ูกป ม ป ล าย ส าย
เม ื่อ ไ ด ้ร ะ ย ะ ท ี่ต ึง ท ี่ส ุด แ ล ้ว ใ ห ้ผ ูก ป ม เข ้า ด ้ว ย ค ัน  ใ น ข ณ ะ ท ี่ย ัง อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง ห น ว ด พ ร า ห ม ณ ์ ป ม ท ี่ 

ผ ูก น ั้น จ ะ ร ั้ง ก ับ ห น ว ด พ ร า ห ม ณ ์ จ า ก น ั้น ล อ ง ห ม ุน ล ูก บ ิด ข ึ้น เพ ื่อ ใ ห ้ส า ย ย ืด ต ัว อ อ ก แ ล ้ว จ ึง แ ก ะ ป ม ด ัง ก ล ่า ว  

อ อ ก  เพ ื่อ ห า ช ุด ท ี่ต ึง ท ี่ส ุค ใ น ก า ร ผ ูก ป ม เพ ื่อ ร ั้ง ค ับ ห น ว ด พ ร า ห ม ณ ์อ ีก ค ร ั้ง ห น ึ่ง  จ ึง เส ร ็จ ข ั้น ต อ น ก า ร ใ ส ่ส า ย

4.2 วิธีการพันรัดอด
ก า ร ท ำ ร ัด อ ก  ค ว ร ใ ช ้ส า ย เอ ก ข อ ง ซ อ ด ้ว ง ท ี่เ ป ็น ส า ย ไ ห ม ม า ท ำ เป ็น ร ัด อ ก  เน ื่อ ง จ า ก ว ่า ม ีข น า ด เล ็ก  

ท ำ ใ ห ้ส า ย ร ัด อ ก น ั้น แ น บ ค ับ ต ัว ค ัน ท ว น ซ อ ไ ด ้พ อ ด ี ว ิธ ีท ำ ร ัด อ ก น ั้น ม ีด ้ว ย ค ัน ห ล า ย ว ิธ ี โ ด ย อ า จ า ร ย ์เฉ ล ิม  

ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ไ ว ้ด ้ว ย ก ัน  3 ว ิธ ี ท ี่เ ป ็น ท ี่น ิย ม  ค ือ

4 .2 .1 ว ิธ ีพ ัน ร ัด อ ก แ บ บ โ บ ร า ณ  

ข ั้น ต อ น แ ร ก
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เริ่มด้วยการ ลดสายทังสามลงพอประมาณไม่ให้ตึงจนเกินไป ควํ่าหน้า1ซอสามสายลง นำสาย 

เอกซอด้วงมาทาบลงบนทวนกลางตามรูป หันปลายสายในทิศทางขึ้นหรืลงก็ได้ ขึ้นอยู่กับความถนัด 

ของแต่ละบุคคล

ขึ้นตอนที่ 2

พันปลายสายด้านที่เหลือยาวนันในลักษณะไขว้กับการทาบสายลงบนคันทวนสายในขั้นตอนแรก

พันสายไปรอบคันทวนโดยพาดทับ สายแรกในขณะเดียวกันจัดเรียงให้สายเรียงกันอย่างเป็น 

ระเบียบจนมีความกว้างประมาณ 1.50 เซนติเมตร
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หลังจากพันจนได้ความกว้างของรัดอก ประมาณ 1.50 เซนติเมตร แล้วนำปลายสายทั้งสองเล้น 

ที่เหลือ มาผูกรวมกันไว้ดังภาพวิธีการพันรัดอกแบบโบราณนี้ จะทำให้เหลือปมอยู่ทางด้านนอกของ 

กันทวน

4.2.2 วิธีการพันรัดอกแบบซ่อนเงื่อนไว้ภายใน 

ขั้นตอนแรก

เริ่มด้วยการ ลดสายทังสามลงพอประมาณไม่ให้ตึงจนเกินไป ควํ่าหน้าซอสามสายลง 

และใช้สายเอกของซอด้วง มาไว้กันในลักษณะทำเป็นห่วง

จากนนนำสายเอกซอด้วงมาทับกับในลักษณะไขว้เป็นห่วง
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ข ั้นตอนท ี่สอง

วางทาบลงบนท่อนกลางของทวนบนตรงด้านหลังเช่นเดียวกับวิธีแรก จากนั้นพันปลายสาย 

ด้านยาวอ้อมคันทวนมาทับห่วงที่ทำไว้ตอนด้นตามรูป

ขั้นตอนที่สาม

พันรัดอกให้มีความกว้างของรัดอกประมาณ 1.50 เซนติเมตร ในขณะที่พัน จัดเรียงสายให้เกิด 

ความสวยงามโดยพลิกดูทังด้านหน้าและด้านหลังของคันทวนให้สายเรียงตัวและไม่ทับกัน
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ขั้นตอนที่สี่

จากนันสอดปลายด้านที่ยาวเข้าในห่วงที่ทำไว้ตอนต้น

ขั้นตอนที่ห้า
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4.2.3 . ว ิธ ีพันรัดอกแบบหลวม 

ขั้นตอนแรก

เริ่มด้วยการลดสายทั้งสามลงพอประมาณไม่ให้ตึงจนเกินไป ควํ่าหน้า1ซอสามสายลง

ขั้นตอนที่สอง

จากนั้นพันปลายสายด้านที่เหลือในลักษณะไขว้กับการวางสายในขั้นตอนแรก
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ข ั้นตอนท ี่สาม

พันปลายสายด้านที่ยาวทับลงบนสายที่ทาบลงในขั้นตอนแรกในลักษณะแบบหลวม พันให้ได้ 

ขนาดพอประมาณ คะเนให้ได้ระยะความกว้างของรัดอกที่ 1.50เซนติเมตร

ขันตอนทีสี

สอดปลายสายด้านที่เหลือกลับเข้าด้านใต้ของรัดอกที่พันไว้ในทิศทางตรงกันข้ามกับปลายสาย 

อีกข้างหนึ่ง
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ข ั้นตอนท ี่ห ้า

จากนันดึงปลายทังสองข้างพร้อมกันจนแน่น จึงค่อยจัดเรียงให้เกิดความสวยงาม

4.3 วิธีการทำหนวดพราหมณ์
หนวดพราหมณ์ คือส่วนที่เปีนตัวยึดกับสายซอทั้ง 3 สาย ทางส่วนล่าง ส่วนด้านบนนั้น 

จะยึดกับลูกบิดที่ซ่อนอยู่ในกันทวนบน โดยมีลักษณะดังภาพ

ภ าพ ล ัก ษ ณ ะฃ อ งห น วด พ ราห ม ณ ์
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เมื่อหนวดพราหมณ์เสันใดเสันหนึ่งขาด ต้องเปลี่ยนหนวดพราหมณ์ โดยเริ่มจากการคลายทั้ง 

สามก่อน แล้วจึงปลดสายทั้งสามออกจากหนวดพราหมณ์

ภ าพ ก ารถ อ ด ส าย ท ั้งห ม ด อ อ ก จ าก ห น วด พ ราห ม ณ ์
เมื่อถอดสายทังสามออกจากหนวดพราหมณ์แล้ว ให้ถอดชิ้นส่วนทวนล่างออกจากกะโหลกซอสามสาย

เมื่อถอดส่วนทวนล่างออกมาแล้ว ให้ดันหนวดพราหมณ์ทั้งหมดออกจากรูร้อยหนวดพราหมณ์
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โดยปกติแล้ว สายเอกนั้นจะขึ้นตึงกว่าสายกลาง และสายทุ้ม จึงทำให้ส่วนของทวนล่างหรือบาง 

ท่านเรียกว่าพรมล่าง หรือเท้าซอนี้ แอ่นไปข้างใด ข้างหนึ่ง ครูเฉลิมจะใช้เศษแผ่นไม้ไผ่ นำมาดามด้าน 

ในเพื่อเป็นการรั้งให้เท้าซอ และ หน้าซอไม่แอ่นไปข้างใดข้างหนึ่ง และสามารถยืดอายุการใช้งาน

ได้มากขึ้น

ภ พ ก าร เต ร ีย ม ส าย ส ำห ร ับ ท ำห น ว ด พ ร าห ม ณ  ์
เมื่อถอดทวนล่างออกแล้วให้เตรียมสายไหม สายทุ้มของซอสามสาย ซึ่งจะมีความหนา 

อาจใช้สายเอ็นก็ได้ ที่มีความยาวประมาณ 30 เซ็นติเมตร

ภ าพ การข ม วด ป ม ป ลายส าย
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มัดปมในลักษณะเงื่อนตายด้านหัวท้ายสายที่เตรียมไว้สำหรับทำหนวดพราหมณ์ดังภาพ

ภ าพ ก ารพ ับ ค ร ึ่งห น วด พ ราห ม ณ ์

จากนันพับครึ่งสายซอ จะเหลือความยาว 15 เซนติเมตร และอาจจะหมุนเป็นเกลียวเพื่อให้ 

เกิดความสวยงาม แล้วใช้เส้นด้ายเล็ก ๆ ผูกปมทั้งสองด้านให้ติดกันเป็นคู่ 3 คู่

ภ าพ การรวม ห น วด พ ราห ม ณ ์ท ั้ง  3 เข ้าด ้วยก ัน



เมื่อได้หนวดพราหมณ์ทั้ง 3 แล้ว นำไปมัดรวมกับหนวดพราหมณ์ที่เหลืออีกสองเสัน โดยใช้ 

ด้ายเล้นเล็กผูกรวมกัน บริเวณที่ขมวดปมไว้ เมื่อได้หนวดพราหมณ์ครบแล้ว ให้นำเสันลวดขนาดเล็ก 

หรืออาจใช้สาย ขิม ยาวประมาณ 30 เซนติเมตร พับครึ่งเหลือ 15 เซนติเมตร นำมาคล้องเช้า กับ 

หนวดพราหมณ์ทั้งสามบริเวณที่ใช้ยึดกับสายซอพร้อมกันทั้งสามเสัน เพื่อช่วยในการนำร่องให้กับ

หนวดพราหมณ์ขณะที่ใส่กลับเช้าไปในตำแหน่งเดิม จากนั้นก็ประกอบทวนล่าง หรือเท้าชอนี้เข้ากับ 

ตัวซอเช่นเดิม นำสายซอทั้ง 3 มาคล้องที่หนวดพราหมณ์ แล้วจึงขึ้นสายเพื่อปรับเสียง

ภ าพ การใช ้เห ้น ด ้ายช ่วย พ ัน ให ้ห น วด พ ราห ม ฌ ์ม ีฅ วาม ห น าข ึ้น

วิธีการท่ีจะทำให้หนวดพราหมณ์น้ันขาดได้ช้าน้ัน อาจมีได้ 2 วิธีด้วยกันคือ
1. นำเสันด้ายมาพันรอบหนวดพราหมณ์บริเวณที่ใช้ยึดกับสายซออีกชั้นหนึ่งตังภาพซึ่งโดยมาก

หนวดพราหมณ์ที่ยึดกับสายเอกมีโอกาสขาดได้มากกว่าอีกสองเสัน เนื่องจากมีการเทียบสาย

ซอสูงกว่าหรือขึ้นเสียงตึงกว่า สายกลางและสายทุ้มนั่นเอง

2. วิธีการหนึ่งที่จะช่วยได้ก็คือทำหนวดพราหมณ์ของสายเอกให้ยาวกว่า30เซนติเมตร หรือยาว 

กว่าหนวดพราหมณ์อีกสองเสันนั่นเอง ซึ่งอาจจะช่วยลดแรงตึงเมื่อยึดกับสายเอกแล้ว แต่

วิธีการนีจะไม่สวยงามเพราะหนวดพราหมณ์สามจะมีความยาวไม่เท่ากัน
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4.4 วิธีการทำล่วงหน้า
ถ่วงหน้าเป็นอุปกรณ์ที่สำคัญชิ้นหนึ่งของซอสามสาย ในการที่จะทำให้นํ้าเสียงของซอนุ่มนวล 

มีเสียงที่ดังน่าพิงมากขึ้นโดยติดอยู่บนหน้าซอช่วยเพิ่มความสวยงามให้แก่ตัวซอ ทำเป็นรูปแบบต่าง  ๆ
เช่นวงกลม วงรี โดยใช้อัญมณีในการประดับตกแต่งเพื่อให้เกิดความสวยงาม มีขนาดที่แตกต่างคัน

ออกไปลักษณะถ่วงหน้า อาจารย์อุดม อรุณรัตน์ อธิบายว่า

“  ถ่วงหน้าแต่ก่อนนั้นมีขนาดใหญ่ประมาณเท่าผลหมากสง อาจจะทำด้วย 

โมราแงเพชร หรือมรกตล้อมเพชรก็ได้ จากจดหมายเหตุรายวัน ของปริส์ออสคาร์ 

(พระราชโอรสองค์ที่สองขอสมเด็จงพระเจ้าออสคาร์ที่สองพระเจ้ากรุงสวีเดน) ทรง 

นิพนธ์ไวัในโอกาสที่เสด็จมาเยือนประเทศสยาม ในแผ่นดินพระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่อปีวอก พ. ศ . 2427 ได้บันทึกเกี่ยวกับซฮสามสายไว้ว่า มี 

เครื่องดนตรีชินหนึ่งเป็นซอที่มีราคามาก ข้างหลังประกอบด้วยกะลามะพร้าวสาม 

ซีก (ซอสามสายที่ทำด้วยกะลามะพร้าวที่มีสามพู ) ประดับเพชรพลอยอันมีค่า กรอบ 

เป็นทองมีมรกตเม็ดใหญ่เท่าไข่นกพิลาป ล้อมเพชรประดับอยู่ด้านหน้า ทราบต่อมา 

ภายหลังว่าซอคันนั้เป็นของหม่อมจันในสมเด็จเจ้าฟ้ากรมพระบำราบปรปิกษ์ เพราะ 

ในคืนวันนั้นหม่อมจันมาควบคุมการบรรเลงอยู่ด้วย”  (อุดม อรุณรัตน์, 2526 ะ 76 )

การทำถ่วงหน้านันโดยมากผู้บรรเลงซอสามสายนั้น มักให้ความสำคัญกับความสวยงามเท่านั้น 

แต่มีจำนวนน้อยคนที่จะทราบหรือสนใจว่าถ่วงหน้านั้นทำคันอย่างไร อาจารย์เฉลิม ม่วงแพรศรีเห็นว่า 

ผู้ที่สืกษาวิชาซอสามสายบันควรต้องศึกษาถึงวิธีการทำถ่วงหน้าด้วย ซึ่งมีขั้นตอนวิธีการทำดังนี้

1. นำท่อโลหะ หรือท่อทองแดง ด้านในกลวง ที่มีเล้นผ่าศูนย์กลาง ขนาด 2.5 เซ็นติเมตร ดัด 

เป็นวงกลมให้มีความสูง 1 เซ็นติเมตร หรือมากกว่านั้น หากวัสดุที่จะนำมาติดด้านบนเป็นวงรีรูปไข่ 

จะต้องดัดท่อที่ดัดบันให้เป็นตามรูปเสียก่อน ซึ่งจะดูที่ความเหมาะสมคับวัสดุประดับที่จะนำมาติด

ด้านบน จากบันนำกระดาษทรายมาขัดให้เรียบ

ภ าพ โล ห ะ ท ี่ใช ้ท ำฐ าน ร ับ ถ ่ว ง ห น ้า
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2. วัสดุที่จะนำมาติดค้านบนนั้นมีหลายชนิดด้วยกัน เช่น กระดุมเสื้อสต1 เข็มกลัดติดเสื้อ โดย 

จะต้องเอาเข็มกลัดค้านหลังออกเสียก่อน และทำพืนหลังให้เรียบ เมื่อนำไปติดบนขอบโลหะแล้วจะ 

ไม่มีช่องว่างระหว่างวัสดุทัง 2 ชิ้นน ี้ วัสดุที่นำมาติดค้านบนจะมีลักษณะกลม หเอเป็นรูปไข,ก็ไค้ ขนาด 

ที่เลือกต้องใหญ่กว่าท่อโละหะเล็กน้อย ไม่ควรใหญ่กว่ามากเพราะจะทำให้เครื่องประดับที่นำมาใช้นั้น 

ยื่นออกจากโลหะมาก เวลาสีนันทำให้ต้องระวังคันชักอาจไปโดนทำให้สะดุดขณะสี หรือทำให้หางม้า 

ขาดไค้

ภ าพ ก ารใช ้ก ระด ุม ม าท ำเป ็น ถ ่วงห น ้า

ภ าพ ก ารใช ้เข ็ม ก ล ัด ม าท ำเป ็น ถ ่วงห น ้า

3. เมื่อเตรียมวัสดุทัง 2 ชนิดพร้อมแล้ว ให้ทากาวตราช้างที่ขอบโลหะ จากนั้นติดกระดุม หรือ 
เข็มกลัดลงไป ทังนีต้องระวังเรื่องการทากาว หากมีช่องว่างระหว่างเข็มและขอบโลหะที่ทำเป็นเบ้าฐาน 
ถ่วงหน้า อาจทำให้กาวที่หยอดลงไปหรือที่ติดขอบโลหะไหลออกมานอกขอบ ทำให้ติดมือ และเกิด 
ความไม่สวยงามขึ้นไค้
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ภ พ ช ัน โ ร ง
4. นำชันโรง หรือตะกั่วถ่วงระนาด อุ่นให้ร้อน ซึ่งจะทำให้อ่อนตัวลง นำมาหยอดถงที่

เป็นเบ้าฐานรับถ่วงหน้าบริเวณด้านหลังของถ่วงหน้า หยอดชันโรงลงไปให้เต็มพอดีกับขอบฐานรับ 

ทิงไว้ให้แห้ง และจับตัว จึงเสร็จขั้นตอนของการทำถ่วงหน้า

จากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของซอสามสายพบว่า ซอสามสายนั้นมีหลายขนาดด้วยกัน แต่ 
ไม่มีสัดส่วนที่แตกต่างกันมาก โดยซอสามสายที่มีฃนาดใหญ่เหมาะสมที่จะให้ผู้ชายเป็นผู้บรรเลง ซอที่ 
มีขนาดเล็กควรที่จะให้ผู้หญิงเป็นผู้บรรเลงจึงจะดูสวยงามและผู้บรรเลงสามารถรับนั้าหนักของซอสาม 
สายได้ ทังนีมิได้เป็นแบบแผนที่แน่นอนขึ้นอยู่กับความสะดวกของผู้บรรเลงเป็นสำคัญ ส่วนประกอบ 
ของซอสามสายนั้นพบว่ามีกลวิธีการผลิตที่ซับซ้อน ตังนี้

1. ส่วนประกอบของคันทวนที่สามารถถอดแยกส่วนออกจากกันได้เป็นส่วน ๆ และภายในนั้น 

เจาะทะลุผ่านถึงกันตลอด โดยมีส่วนที่เชื่อมต่อกันเป็นแกนซึ่งซ่อนอยู่ภายในกะโหลก เมื่อต่อ 

ชินส่วนต่าง ๆเข้าด้วยกันแล้ว สายทั้ง 3 และหนวดพราหมณ์จะช่วยเป็นตัวรั้งหรือยึดให้ทุก 

ส่วนติดกันโดยสนิท

2. ส่วนของกะโหลกทำจากกะลามะพร้าวพันธ์ซอ มีลักษณะเป็นพู 3 พู ส่วนของกะโหลกนี้ม ี 

วิธีการดัดกะลาให้มีรูปทรงเป็นรูปหัวใจ และใช้ไม้ต่อขอบกะลาให้เป็นสามเหลี่ยมรูปหัวใจ 

ซึ่งวิธีการตัดกะลานี้มีผลต่อความกำทอนเสียงและความสวยงามของกะโหลกซอสามสาย

3. วิธีการขึ้นสายซอทัง 3 ที่ผูกไว้กับลูกบิดซึ่งซ่อนอยู่ภายในคันทวน พาดผ่านหย่องซึ่งอยู่บน 

หน้าซอและผูกไว้กับหนวดพราหมณ์ทางทวนล่าง เมื่อศึกษาจากวิธีการใส่สายซอพบว่ามี 

ความละเอียดอ่อนในการประดิษฐ์ซอสามสาย เพื่อให้เกิดความสวยงามมากที่ชุด

4. คันชักนั้นมีวิธีการตัดให้มีลักษณะโด้งและใช้หางม้าขึงให้ตึง เมื่อสัมผัสกับสายซอจะทำให้ 

เกิดเสียง
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การคัดเลือกวัสดุในการประดิษฐ์ซอสามสายล้วนเป็นวัสดุที่ได้รับการคัดเลือกมาเป็นอย่างดี เช่น

1. ไม้ที่ใช้ในการประดิษฐ์ซอสามสายได้แก่ ไม้ชิงชัน ไม้ประดู่ ไม้แก้ว ไม้มะเกลือ และที่ได้รับ 

การยอมรับว่ามีก่ามากที่สุดคือการใช้งาช้างกลึงเป็นคันทวนทั้งคันซึ่งจะมีราคาสูงที่สุด

2. กะโหลกซอสามสายจะต้องคัดเลือกกะลามะพร้าวที่มีลักษณะเป็นพู 3 พู เพื่อให้ได้เสียงที่ดัง 

กังวานมากที่สุด

3. หนังที่ใช้ขึงหน้าซอสามสาย โดยมากจะเป็นหนังแพะเพราะจะมีลักษณะบางทำให้ได้เสียงที่ 

ดังกังวาน

4. สายที่ใช้สำหรับซอสามสายจะเป็นสายไหม จะให้เสียงที่นุ่มนวล

5. หางม้าที่ใช้เป็นตัวเสียดสีคับสายซอจะให้เสียงที่ดีกว่าการใช้สายไนลอนธรรมดา ซอสามสาย 

เป็นเครื่องดนตรีที่ได้รับการประดับประดามากที่สุด

เนื่องจากซอสามสายนั้นได้รับความอุปถัมภ์จากสังคมชั้นสูง จึงมีการประดับประดาเพื่อให้เกิด 

ความสวยงามสูงสุด ด ังน ี้

1. คันทวนนันมีการควั่นเกลียวเป็นวงแหวนถี่ ๆ และการประดับด้วยงาช้างตรงส่วนของวง 

แหวน หรือปลายลูกบิดเพื่อเพิ่มคุณค่าความสวยงามให้คับซอสามสาย

2. คันทวนกลางประดับด้วยถมเงิน ถมทอง หรือมุกโดยเขียนเป็นลายไทยเพื่อให้เกิดความ 

สวยงามและแสดงเอกลักษณ์ไทยได้อย่างดี

3. ด้านหลังของกะโหลกในส่วนที่ใช้ไม้ต่อออกจากกะลาเพื่อให้เป็นรูปกะโหลก จะปิดด้วย 

แผ่นทองคำเปลวหรือทาสีดำขัดมันเพื่อให้เกิดความสวยงาม

4. ถ่วงหน้าเป็นสัญลักษณ์ที่สำคัญอีกอย่างหนึ่งที่มีเฉพาะซอสามสายเท่านั้น เนื่องจาก 

กะโหลกซอสามสายนันไม่มีส่วนที่เจาะเป็นลำโพงให้เสียงผ่านออกไปได้อย่างซอด้วงซึ่งมี 

กระบอกเสียง และซออู้ซึ่งมีการฉลุกะโหลกเพื่อให้เสียงลอดผ่านไปได้ ถ่วงหน้าจะช่วย 

เพิ่มเสียงซอสามสายให้มีความดังมากขึ้น อีกประการหนึ่งเพื่อความความสวยงาม

ลักษณะท่าทางการสีซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี

ท่านั่งเตรียมบรรเลงซอสามสาย พบว่ามี 3 ท่าด้วยคัน คือการนั่งบรรเลงดนตรีไทยนั้นโดยมาก 

เป็นการนั่งแบบพับเพียบ เนื่องจากท่าพับเพียบจะเหมาะสมคับการบรรเลงทุกโอกาส ได้แก่การนั่ง

พับเพียบทางด้านขวา การนั่งท่านี้จะท่าให้ดูดัวเอียงมาทางซอสามสาย การนั่งพับเพียบด้านซ้ายเป็น

ท่าที่ดูสวยงามมากกว่า ซอสามสายนั้นมีการนั่งหลายแบบด้วยคัน หรือการนั่งแบบทับขาที่เรียกว่า

เบญจางคประดิษฐ์ ในท่านี้จะท่าให้ผู้บรรเลงต้องทิ้งนั้าหนักตัวลงที่ขาทั้ง 2 ข้าง อาจท่าให้เป็นเหน็บชา 

ได้ง่าย ส่วนการซ้อมที่บ้านนั้นบางครั้งใช้วิธีขัดสมาธิสลับคับการนั่งในแบบอื่นเพื่อช่วยผ่อนคลาย

กล้ามเนื้อและสามารถนั่งซ้อมได้นาน และการนั่งบนเก้าอี้เหมาะสำหรับเมื่อไม่สะดวกจะนั่งคับพื้น
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การจับซอสามสายใช้วิธีการคอนซอโดยวางมือในลักษณะปากคีบและให้อยู่ตํ่ากว่ารัดอก Vi นิ้ว 

วิธีการคอนซอนิ้เหมาะสำหรับการจับซอที่มีรัดอกแนบกับคันทวน เพราะจะทำให้ปลายนิ้วสัมผัสลงบน 

สายได้พอดี และสะดวกในการชุนนิ้ว

ในการป็กซอมีระยะห่างจากลำตัวมาทางด้านหน้าวัดจากเข่าด้านซ้ายมาข้างหน้าประมาณ 15 

นิ้ว และเอียงไปทางด้านขวามือของผู้เล่นประมาณ 9 นิ้ว เมื่อขนาดของซอสามสายอาจไม่เท่ากันก็ให้ 

วัดจากลูกบิดซอ สายที่ 3 ให้เสมอกับใบหูซ้ายของผู้เล่นและตั้งซอเอียงประมาณ 45 องศา วิธีการปีกซอ 

เช่นนีทำให้ผู้บรรเลงมีลักษณะท่าทางที่สง่างาม และได้สัดส่วนพอดีระหว่างผู้บรรเลงและคันทวน

การจับคันชักของครูเฉลิม ยึดตามแบบของพระยาภูมีเสวินเป็นการจับลักษณะสามหยิบ วาง 

คันชักสูงจากหน้าซอประมาณ 1 นิว และขนานกับพื้นตลอดเวลา การจับคันชักลักษณะนิ้จะต้องใช้ 

กล้ามเนื้อบริเวณข้อแขน เพื่อรับนิ้าหนักคันชักและบังคับคันชักให้สัมผัสกับสายได้อย่างถูกต้อง การจับ 

คันชักแบบสามหยิบท่าให้การประคองคันชักได้มั่นคง สามารถรักษาระดับเสียงได้สมํ่าเสมอ

การเทียบเสียงมี 2 ลักษณะด้วยกันคือการวางซอไว้บนตัก จะท่าได้ถนัดกว่าการตั้งซอตรงและ 

ใช้วิธีดีดสายเพื่อทดสอบเสียวิธีการเช่นนี้แสดงให้เห็นว่าจะต้องเป็นผู้มีความชำนาญในการสีซอสาสาย 

ระดับหนึ่ง จึงจะสามารถทดสอบจากการดีดสายก่อนที่จะใช้คันชักสีไล่เสียง เพื่อทดสอบเสียงอีกครั้ง 

หนึ่ง

การลงนิวแบ่งออกเป็นการชุนนิ้วในสายเอก โดยที่จะใช้ปลายนิ้วตันที่ช้างสายเอกเช้าหาสาย

กลาง การใช้นัวชุนเอือประโยชน์ต่อการใช้กลวิธีพิเศษในการบรรเลง การกดนิ้วในสายกลางและสาย 

ทุ้ม ใช้บริเวณปลายนัวเช่นเดียวกันแต่ในบางครั้ง จะใช้การกดนิ้วเช้ามาเกือบถึงข้อนิ้วที่ 1 จะท่าให้มี 

นิ้าหนักมากขึ้น ท่าให้เสียงหนักแน่น แต่จะมีความสวยงามน้อยกว่าการใช้ปลายนิ้ว 

วิธีการบำรูงรักษา

การใส่สายซอสามสายมีวิธีการที่ซับซ้อน เนื่องจากสายทั้งสามจะถูกร้อยเช้าไปในคันทวน

เพื่อผูกกับลูกบิดที่ซ่อนอยู่ด้านใน โดยมากสายที่ขาดบ่อยที่ชุดจะเป็นสายเอกเนื่องจากเป็นสายที่ขึ้นตึง 

กว่าสายอื่น ๆ การใส่สายทั้งสามมีวิธีการที่เหมือนกัน โดยสายกลางจะใส่ได้ยากที่สุดเนื่องจากต้อง 

สอดสายที่มีความยาวที่สุดโดยจะต้องผ่านสายเอกและสายทุ้มเช้าภายในทวนบน มีการใช้ปากคีบเพื่อ

ช่วยในการดึงสายจากภายในคันทวน ก่อนที่จะนำมาผูกเข้ากับลูกบิดและหนวดพราหมณ์

ก า ร ท ่ า ร ั ด ท ี ่ ถ ู ก ต ้ อ ง ค ว ร ใ ช ้ ส า ย เ อ ก ข อ ง ซ อ ด ้ ว ง ท ี ่ เ ป ็ น ส า ย ไ ห ม ม า ท ่ า เ ป ็ น ร ั ด อ ก  เ น ื ่ อ ง จ า ก ว ่ า ม ี

ข น า ด เ ล ็ ก  ท ่ า ใ ห ้ ส า ย ร ั ด อ ก น ั ้ น แ น บ ก ั บ ต ั ว ค ั น ท ว น ซ อ ไ ด ้ พ อ ด ี  ว ิ ธ ี ท ่ า ร ั ด อ ก น ั ้ น ม ี ด ้ ว ย ก ั น ห ล า ย ว ิ ธ ี  โ ด ย  

อ า จ า ร ย ์ เ ฉ ล ิ ม ไ ด ้ อ ธ ิ บ า ย ไ ว ้ ด ้ ว ย ก ั น  3  ว ิ ธ ี  ท ี ่ เ ป ็ น ท ี ่ น ิ ย ม  ค ื อ  1 .  ว ิ ธ ี พ ั น ร ั ด อ ก แ บ บ โ บ ร า ณ  2 .  ว ิ ธ ี พ ั น ร ั ด อ ก แ บ บ  

ซ ่ อ น เ ง ื ่ อ น ไ ว ้ ภ า ย ใ น  แ ล ะ ว ิ ธ ี พ ั น ร ั ด อ ก แ บ บ ห ล ว ม  ค ร ู เ ฉ ล ิ ม เ ล ื อ ก ใ ช ้ ว ิ ธ ี ท ี ่  2 ค ื อ แ บ บ ซ ่ อ น เ ง ื ่ อ น ไ ว ้ ภ า ย ใ น ซ ึ ่ ง  

ม ี ล ั ก ษ ณ ะ ค ล ้ า ย ก ั บ ว ิ ธ ี พ ั น แ บ บ ห ล ว ม  ค ื อ ก า ร ซ ่ อ น เ ง ื ่ อ น ไ ว ้ ภ า ย ใ น ร ั ด อ ก ท ่ า ใ ห ้ ด ู เ ป ็ น ร ะ เ บ ี ย บ ส ว ย ง า ม  แ ต ่  

ว ิ ธ ี พ ั น แ บ บ ห ล ว ม ไ ม ่ ม ี ก า ร จ ั ด เ ร ี ย ง ร ั ด อ ก ใ ห ้ ส ว ย ง า ม ต ั ้ ง แ ต ่ ด ้ น  ก า ร ด ึ ง ป ล า ย ส า ย ใ น ข ึ ้ น ต อ น ส ุ ด ท ้ า ย ท ่ า ใ ห ้  

ไ ด ้ ร ั ด อ ก ท ี ่ ไ ม ่ ส ว ย ง า ม เ ท ่ า ก ั บ ว ิ ธ ี ท ี ่  2  ส ่ ว น ว ิ ธ ี ท ี ่  1  ม ี ก า ร ผ ู ก ป ม ไ ว ้ ด ้ า น น อ ก ร ั ด อ ก ท ่ า ใ ห ้ ล ู ไ ม ่ ส ว ย ง า ม  แ ล ะ
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การผูกปมแบบเงื่อนตายไว้ด้านนอกรัดอกทำให้แก้รัดอกมาพันใหม่ได้ยากกว่าวิธีอื่น ๆ ฉะนั้นวิธีการที่ 

2 การพันรัดอกแบบซ่อนเงื่อนไว้ภายในจึงเป็นวิธีการที่ดีที่สุด

วิธีการทำหนวดพราหมณ์ โดยปกติแล้วหนวดพราหมณ์ที่รั้งกับสายเอกพบว่าจะขาดได้ง่ายกว่า 

สายอื่น เนื่องจากสายเอกขึ้นตึงกว่าสายกลางและสายทุ้ม ครูเฉลิมจึงใช้เล้นด้ายมาพันตรงส่วนที่

หนวดพราหมณ์รังกับสายเอกให้หนาขึ้น เพื่อช่วยให้หนวดพราหมณ์รั้งกับสายเอกได้นาน อีกวิธีหนึ่ง 

คือทำหนวดพราหมณ์ของสายเอกให้มีความยาวกว่าสายอื่น จากเติมจะใช้สายยาว 30 เซนติเมตร อาจ 

เพิ่มความยาวเป็น 35-40 เซนติเมตร เพื่อช่วยลดแรงตึงของสายเอกแต่วิธีนี้ทำให้หนวดพราหมณ์ยาวไม่ 

เท่ากันจึงไม่สวยงาม

ครูเฉลิมให้ความสำคัญกับการทำถ่วงหน้า เนื่องจากมีวิธีการที่ไม่ยุ่งยากผู้เรียนสามารถทำได้

และคัดเลือกวัสดุที่จะทำถ่วงหน้าได้เอง โดยใช้กระดุมเสื้อหรือเข็มกลัด ซึ่งนอกจากผู้เรียนได้แกหัด

ซอสามสายแล้วจะต้องเรียนรู้วิธีการบำรุงรักษาซอสามสายในแบบต่างๆ ด้วย เพื่อให้ผู้เรียนได้สืบสาน 

วิธีการทำถ่วงหน้าในรุ่นต่อๆไป
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สรูปท้ายบท
ลักษณะทางกายภาพของซอสามสายมีกลวิธีการผลิตที่ชับซ้อน ความพิถีพิลันในการคัดเลือก

วัสดุ การตกแต่งอย่างวิจิตรบรรเจง แสดงให้เห็นถึงภูมิปิญญาที่มีการสั่งสมเป็นเวลานาน ซอสามสาย 
ของครูเฉลิมมี 2 ลักษณะ คือ ซอขนาดใหญ่ที่เหมาะสำหรับผู้ชาย และซอขนาดกลางซึ่งเหมาะสม 
สำหรับผู้หญิง ทังนีสามารถบรรเลงได้ทั้ง 2 ลักษณะขึ้นอยู่คับโอกาสในการบรรเลง

ลักษณะท่าทางการสีซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรีมี 3 ท่าคือ ท่านั่งพับเพียบ ท่าขัดสมาธิ 
และท่านั่งบนเก้าอี ท่านั่งพับเพียบจะเหมาะสำหรับการบรรเลงในทุกโอกาส และมีความสวยงาม
เรียบร้อย วิธีการจับซอ การปีกซอ การลงนิ้ว เป็นไปตามระเบียบวิธีการบรรเลงซอสามสาย ซึ่งมี
รายละเอียดปลีกย่อยที่ผู้เรียนควรศึกษาด้วยการปฏิบัติจริงนอกเหนือจาการอ่านคู่มือการเรียน

วิธีการบำรุงรักษาซอสามสายสอดคล้องลับลักษณะทางกายภาพของซอสามสาย ที่มีความ
ซับซ้อนและวิจิตรบรรจง แสดงให้เห็นถึงภูมิปีญญาการรังสรรค์เครื่องดนตรีไทยและการให้ความสำคัญ 
เรื่องการบำรุงรักษาซอสามสายของครูเฉลิม เป็นการถ่ายทอดโดยไม่ปิดบังความรู้ประสงค์จะให้ลูกศิษย์ 
สามารถเรียนรู้และจัดการลับปิญหาได้ด้วยตนเอง
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