
การ!)กห ัดซอสามสาย

การเรียนดนตรีไทยในสมัยโบราณนั้น เป็นลักษณะการจดจำและบอกต่อก ัน  ซึ่งเรียกวิธีการ 
เช่นนี้ว่า มุขปาฐะ การเรียนลักษณะนี้จะเป็นการถ่ายทอดโดยปากเปล่า ไม่มีการจดบันทึกตัวโน้ต
ผู้เรียนจะต้องมีความตั้งใจ และมีเวลามากพอในการเรียน จึงจะประสบความสำเร็จ ตังจะเห็นไต้จากการ 
เกิดสำนักดนตรีต่าง  ๆ มากมาย ซึ่งผู้เรียนทุ่มเทเวลาโดยส่วนใหญ่ในชีวิตประจำวัน เพื่อการ'ฝึกซ้อม 
ดนตรี ผลที่ไต้ก็คือ การเป็นนักดนตรีไทยมืออาชีพ มิใช่เรียนตามหลักสูตรภาคบังคับ หรือเพื่อการมี 
ความสามารถพิเศษ เช่นใน!]จจุบัน

ในปิจจุบันนี้ระบบการเรียนการสอนดนตรีไทยไต้บรรจุลงในหลักสูตรภาคบังคับตั้งแต่ขั้น 

ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ส่วนในระดับมหาวิทยาลัยนันเกิดจากความต้องการของผู้เรียนเอง ซ่ึง 

จะต้องเลือกสาขาวิชาการเรียนดนตรีไทยเอง เห็นไต้ว่าระบบการเรียนดนตรีไทยนี้นมีความเปลี่ยนแปลง 

ไปมาก การเรียนดนตรีที่อย่ในระบบการศึกษานั้น จำเป็นต้องอาศัยแนวทางในการเรียน หรือตำราใน 

การเรียน เพราะลักษณะการเรียนแบบมุขปาฐะเช่นเดิมอาจไม่เอื้ออำนวยคับการเรียนในระบบหลักสูตร 

ซึ่งมีผู้เรียนจำนวนมาก แต่มีเวลาในการเรียนน้อย โดยแบ่งการเรียนออกเป็นการเรียนภาคทฤษฎีและ 

ภาคปฏิบัติซึ่งต้องควบคู่คับไป ฉะนั้นคู่มือที่ใช้ประกอบการเรียนจึงมีความสำคัญมาก เพื่อให้ผู้เรียน 

ศึกษาไต้ในระยะเวลาที่สั้นลงและเป็นไปในทางเดียว ในปิจจุบันนี้มีคู่มือในการเรียนดนตรีไทยจำนวน 

น้อย ผู้วิจัยจึงเห็นความสำคัญของการมีคู่มือการ‘ฝึกหัดดนตรีไทย เพื่อให้เกิดความเข้าใจไต้ง่าย เช่น 

การใช้แบบ'ฝึกหัดและรูปแบบการเรียนที่ชัดเจน ทังนีจะต้องควบคู่ไปคับการคับครูผู้สอนโดยตรง จึง 

จะส่งผลให้ผู้เรียนมีความสะดวกในการเรียน และมีกำลังใจในการเรียนมากขึ้น

ในบทนีเป็นขันตอนของการเริ่ม'ฝึกหัดการเรียนซอสามสาย โดยแบบ'ฝึกหัดนันผู้วิจัยไต้ทำ
การประมวลขึ้นจากการศึกษาวิชาซอสามสายที่ไต้จากคุณครูเฉลิม ม่วงแพรศรี โดยครูไต้ให้แนวคิด
เรื่องความสำคัญของการมีแบบ'ฝึกหัดในการเรียนว่า “ ถึงแม้ในสมัยที่ครูเรียนนั้นไม่มีการเรียนโดยการ 
ใช้แบบ!เกหัดในการเรียน แต่ก็ควรจะมีเพื่อรับใช้ปีจจุบันไต้”( เฉลิม ม่วงแพรศรี,สัมภาษณ์ 12 กันยายน 
2548 )

ครูไต้อธิบายว่าแบบ!เกหัดนันเป็นเรื่องสำคัญของการเรียนในสมัยปิจจุบัน เพื่อเป็นแบบ
แผนหรือแนวทางของผู้เรียน ที่ระบบการศึกษาวิชาดนตรีไทยบันไต้ถูกบรรจุในหลักสูตรการเรียน
ตังแต่การเรียนระตันประถมศึกษา จนกระทั่งระดับมหาวิทยาลัย จึงควรมีแนวทางให้ผู้เรียนไต้เข้าใจไต้ 
ง่ายและเป็นไปในทางที่ถูกต้อง เนื่องจากในปีจจุบันนันมีข้อจำกัดในเรื่องของเวลาในการเรียน
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ในบทนี้ผู้วิจัยไต้เรียบเรียงเนื้อหาการแกหัดซอสามสาย ด ังน ี้

1. การแกใช้คันชัก

2. แบบแกหัดการไล่เสียงหรือการใช้นี้วควบคู่กับการบังคับคันชัก

3. บทเพลงสำหรับผู้เริ่มต้น

4. หน้าที่การบรรเลงของซอสามสาย

สัญลักษณ์การบันทึกโน้ต

คันชักออก = ใช้สัญลักษณ์ อ บนคัวโน้ต

คันชักเช้า = ใช้สัญลักษณ์ ข ใต้คัวโน้ต

การโยงเสียงคัวโน้ตในลูกหวาน = ใช้สัญลักษณ์ บนคัวโน้ต

1. การบกใช้คันชัก

การแกใช้คันชักถือเป็นสิ่งสำคัญอันดับแรกในการแกหัดซอสามสาย ผู้เรียนจะต้องแกบังคับ 

คันชักในการสีออก-เช้า ให้สมํ่าเสมอ โดยการสีแบบไกวเปลให้เสียงที่เกิดขึ้นนี้นคังสมํ่าเสมอ โดยการ 

พลิกหน้าซอเช้าหาคันชักจนชำนาญ ไล่เสียงจากสายทุ้ม สายกลาง สายเอก สีกลับไป-มา หลายครั้งจน 

เกิดความชำนาญ

- - - ล ------ร ------ซ ------ร - - - ล - - - ร - - - ซ - - - ร
ร' ร' ร' ร'ออก เขา ออก เขา ออก เขา ออก เขา

เริ่มจากการสีคันชักออกโดยการไกวคันชักไปทางต้านขวามือของผู้เล่น และจึงสีคันชักเช้าสลับคันไป 
ในเบืองต้นเป็นการแกการบังคับคันชักให้อยู่ในตำแหน่งทีถู่กต้อง คือคันชักจะขนานคับพืนและสูงจาก 
หน้าซอประมาณ 1 นิว และการแกพลิกหน้าซอให้ชำนาญสีที่สายเดี่ยวทีละสาย โดยเฉพาะสายกลางให้ 
แกมากเป็นพิเศษ เพราะผู้เรียนใหม่มักจะสีไม่ค่อยถูก ไม่เกิดเสียง มักจะไปถูกสายเอกบ้าง สายทุ้มบ้าง 

เมื่อเกิดความชำนาญแล้วใหแ้กสีด้วยวิธีการเปิดซอ โดยการสีทีละสองสาย ให้เกิดเสียงประสาน 
เริ่มต้นสีคันชักออก-เช้า สายคู่ คือ คู่ล่าง ( สายกลาง-สายทุ้ม ) แล้วคู่บน ( สายเอก-สายกลาง ) แก

จนเสียงที่สีประสานออกมานำหนักเสียงทังสองสายเท่าคัน โดยสีสายเปล่าเป็นคู่ 4 นั่นคือ สีสายทุ้มคับ 
สายกลางพร้อมคัน ( เสียง ล คับ เสียง ร ) จะให้เสียง ร และสลับคับการสีสายกลางพร้อมคับสายเอก 
( เสียง ร คับ เสียง ซ ) จะให้เสียง ซ โดยสีให้สมํ่าเสมอจากโคนคันชักจนถึงปลายคันชัก เป็นการสี 
แบบไกวเปลเช่นเดิม ซึ่งผู้เล่นสามารถนับจังหวะคร่าว ๆไต้ เช่นเมื่อลากคันชักออกนับคัวเลขให้ไต้ 1-8



82

เมื่อสีคันชักเข้าก็นับ 1-8 ในลักษณะเช่นเดียวคัน หรือนับ 1-16 ก็ไคั ต้องให้นํ้าหนักคันชักที่กดลงบน 
สายซอทั้งสองนั้นเท่าคันพอดี จึงจะเกิดเสียงที่ถูกต้อง และทำจนเกิดความชำนาญ

— ------ร — ------ซ — ------ร — ------ช
ล ร ล ร

น ับ1-2-3-4 -5-6-7-8 น ับ1-2-3-4 -ร-6-7-8 น ับ1-2-3-4 -ร-6-7-8 น ับ1-2-3-4 -5-6-7-8
ออก เข้า ออก เข้า

2. แบบ!!กหดัการไอ่เสียง
จากนั้นจะ!เกซ้อมด้วยการไล่เสียง โดยมีการกดนิ้วร่วมด้วยทํละสาย โดยเริ่มจากสายที่สามคือ

สายทุ้ม ทำจนเกิดความชำนาญในการกดนิวสลับคับการสีสายเปล่าทีละสาย ทั้งนี้คันชักต้องสมํ่าเสมอ 
และขนานกับพื้นตลอดเวลาดังมีรายละเอียดของเสียงต่าง  ๆ ต่อไปนี้

สายที่สาม สายทุ้ม เมื่อกคนิวกลาง (ด) นัน ให้กดนิวชี ( ท ) ไปพร้อมคันด้วย จะให้เสียง ด เช่นเดิม 
เช่นเดียวคับเมื่อกดนิ้วนาง ( ร ) จะต้องกดนิ้วชี้และนิ้วกลางไร้ด้วย เพื่อให้เสียงหนักแน่นขึ้น
- - -ล - - - ท - - - ด - - - ร - - - ด - - - ท - - - ล - - - ท

- - - ด - - - ร - - - ด - - - ท - - - ล - - - ท - - - ด - - - ร

สายที่สอง สายกลาง เมื่อกดนิ้วกลาง ( ฟ )  น้ัน ให ้กดน ิ้วช ี้( ม ) ไปพร้อมกันด้วย จะให้เสียง ฟ เช่นเดิม 
เช่นเดียวคับเมื่อกดนัวนาง ( ซ ) จะต้องกดนัวชีและนัวกลางไร้ด้วย เพื่อให้เสียงหนักแน่นขึ้น
- - - ร - - - ม - - -ฟ - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ม

- - - ฟ - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ

สายที่หนึ่ง สายเอก ใช้วิธีการชุนนัว คือการใช้ปลายนัวดันข้างสายเอกเข้าหาสายกลาง
O O O- - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด - - - ร - - - ด - - - ท - - - ล
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เม่ือแกสีสายเปล่าสลับกับการกดนิ้วของแต่ละสายจนชำนาญแล้ว ให้แกการสีสายเปล่าแบบ
ประสานเสียง คือ เสียง ร ( ร - ล )  และเสียง ซ ( ซ - ร )  สลับกับการกดนิ้วอย่างต่อเนื่องทั้งสามสาย 
โดยเริ่มจากสายที่สามคือสายทุ้ม สายกลางและสายเอก 
สายที่สาม สายทุ้ม

เมื่อสามารถทำได้จนคล่องแคล่วแล้ว ให้สีอย่างต่อเนื่องกันทั้งสามสาย โดยใชํนิ้วควง เข้ามาร่วมด้วย

- - - ล - - - ท - - -ด - - - ร - - - ด - - - ท - - - ล - - - ท

ล

- - -ด - - - ร 

นิวควง

- - - ด - - - ท - - - ล - - - ท - - -ด - - - ร 

นิวควง

------ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ฟ - - -ม - - - ร - - - ม

ล ร ล

- - - ฟ - - - ซ  

นิ้วควง

- - - ฟ - - - ม - - - ร 

ล

- - - ม - - - ฟ - - - ซ  

นิ้วควง

- - - ซ - - - ล - - - ท - - - ดํ
O

- - - ร - - - ด ํ - - - ท - - - ล
ร
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- - - ช - - - ล - - - ท - - -ดํ
O

- - - ร - - -ดํ - - - ท - - - ล

ร

การไล่เสียง

— - - - ล - ด - ร - ด - ร — - - - ร - ฟ - ซ - ฟ - ช

ล ล ร ร

— - - - ล - ด - ร - ฟ - ซ  

ร

— - - - ม - ซ - ล - ด - ร  

ล

จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการแกหัดซอสามสายกับครูเฉลิม ม่วงแพรศรี โดยการปฏิบัติจริง 

นั้น เนื่องจากการเรียนและการสอนของครูเฉลิมนันเปีนแบบบุขปาฐะ ไม่มีการใช้แบบแกหัด และการ 

เขียนโน้ต ผู้วิจัยจึงคิดแบบแกหัดเบื้องด้นของซอสามสาย ตามคำแนะนำของครูเฉลิม ซ่ึงการมี

แบบแกหัดนี้ จะช่วยให้ผู้เรียนมีความชำนาญจากการแกฝนในเวลาที่รวดเร็วและเป็นไปในทิศทาง

เดียวกัน

การแกบังคับคันชักผู้เรียนจำเป็นต้องแกการบังคับคันชักให้เกิดความชำนาญ เพราะสำหรับซอ 

สามสายแล้วเรื่องของคันชักนั้น เป็นส่วนสำคัญมากของการบรรเลง เน่ืองจากซอสามสายมีคันชักที่แยก 

ออกจากคันซออย่างอิสระ ต้องควบคุมนั้าหนักให้คันชักนั้นสัมผัสกับสายซอได้อย่างสมํ่าเสมอ ด้วย 

วิธีการพลิกหน้าซอให้สัมผัสกับสาย เพราะฉะนันคันชักซอสามสายนั้น ต้องขนานคับพื้นและสงจาก
,  น ั้^  I  2 1 '  ‘ ^  I I I  . 1

หน้าซอ ประมาณ 1 นัว เสมอ ชงผู้เรียนเริมแรกนันมักจะบังคับคันชักไม่ได้ และแยกการลิสัมผัสสายที 

ละสาย หรือทีละสองสายไม่ชัดเจน ซึ่งวิธีการลิทีละสองสายหรือลิประสานเสียงนั้นเป็นเอกลักษณ์

โดดเด่นของซอสามสาย

การแกไล่เสียงด้วยการกดนิ้วและบังคับคันชักไปพร้อมคันนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนได้แก

ความสัมพันธ์ของการใช้มือนั้งสองข้าง ในขณะเดียวกันก็นับจังหวะสามัญไปด้วย โดยเริ่มทีละสายจาก 

สายที่ทุ้ม สายกลาง และสายเอก ตามลำดับจนเกิดความชำนาญ วิธีนี้จะทำให้ผู้เรียนเกิดความเคยชิน 

ในการบังคับคันชัก และการเปลี่ยนเสียงตัวโน้ตต่าง ๆ จากการใช้ปลายน้ิวกดบนสาย ส่วนสายเอกเป็น 

การใช้นัวชุนท่ีสาย ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นอีกประการหนึ่งของซอสามสาย วิธีการชุนนัว จะใช้ 

ปลายนัวแทงลงข้างสายเอก ซึ่งมีช่วงนิ้วต่าง ๆ กว้างกว่าสายอ่ืน ๆ และเป็นการแกบังคับคันทวนให้ 

พลิกหน้าซอ ให้สายสัมผัสกับคันชักได้ถูกต้อง

หลังจากนั้นเป็นการแกการไล่เสียงนั้งสามสาย สลับกับการใช้เสียงประสาน และการใช้นัวควง 

ร่วมด้วย จะทำให้ผู้เรียนรู้วิธีการสีที่ซับช้อนมากขึ้นจนเกิดความชำนาญในการสี และ เนื่องด้วยป็จจุบัน 

เวลาเรียนจะมีน้อย ถ้าแกสีสายเปล่าและแกกดนัวแล้ว ก็ต้องเริ่มต่อเพลง
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สำหรับการเรียนโดยใช้แบบปีกหัดในการเรียนดนตรีไทย คือ ทำให้ผู้เรียนมีแนวทางในการ 

เรียนโดยสามารถที่จะ‘ฝึกฝนได้เอง และมีความสะดวกในการแสวงหาความเมากขึนในเวลาที่มีอยู่อย่าง 

จำกัดในสังคมปิจจุบัน ทำให้ผู้เรียนมีกำลังใจท่ีจะศึกษาวิชาดนตรีไทยซึ่งเปีนวิชาที่ต้องใช้ความอดทน 

และใช้ความพยายามสูง นอกจากนี้ผู้เรียนยังสามารถกำหนดระดับขันของการเรียนได้ ซึ่งจะเป็น

บรรทัดฐานเดียวกันไม่ทำให้ผู้เรียนเกิดความสับสนในการเรียน

เมื่อผู้เรียนมีแบบปีกหัดในการเรียนแล้วก็เสมือนว่ามีเครื่องทุ่นแรงในการเรียนส่วนหนึ่ง ซ่ึง

อาจทำให้ผู้เรียนมีความอดทนในการเรียนน้อยกว่าการเรียนแบบเดิม ซึ่งทังผู้สอนและผู้เรียนต้องใช้

ความพยายาม ความอดทนมาก ทั้งในการปีกหัดและการต่อเพลง ท้ังน้ีหากผู้เรียนมีความดังใจในการ 

ปีกหัดซอสามสายก็จะไม่เกิดผลเสียต่อการเรียนดังกล่าว

3. การเริ่มเรียนเพองในระดับต่าง ๆ

การเรียนซอสามสายในระดับขั้นด้นนั้น การต่อเพลงควรจะเปีนเพลงในจังหวะอัตราสองขั้น

เป็นทำนองที่มีความยาวไม่มากนัก และมีรูปแบบการใช้คันชักซา ๆ กัน เปีนเพลงประเภทเพลงกรอ 

หรือเพลงบังคับทาง ซึ่งเหมาะสมกับการสีซอสามสาย เนื่องจากวิธีการบรรเลงนันแตกต่างกับซอด้วง 

และซออู้กล่าวคือซอสามสายนี้นมีคันทวนยาว คันทวนมีนี้าหนักมากวิธีการจับซอและการบังคับคันชัก 

ด้วยการพลิกหน้าซอให้มาสัมผัสกับสาย การที่มีคันชักที่แยกออกจากคันซอ ทำให้วิธีการบังคับซอและ 

การบรรเลงยากกว่าซอ 2 สาย ที่มีคันชักอยู่ระหว่างสายทังสอง ลักษณะของชอที่ดังตรงบนดักซึ่งมี 

นี้าหบักเบากว่าจึงสามารถบรรเลงเพลงทางกรอ และเพลงดำเนินทำนองหรือแบบเก็บได้สะดวก

ในขณะที่ซอสามสายนั้นจะต้องประคองคันซอและคันชักซึ่งแยกออกจากกัน จึงเหมาะสมกับการ

บรรเลงเพลงที่มีทำนองห่าง ๆ ไม่สะดวกกับการบรรเลงเพลงที่มีความเร็ว และมีตัวโน้ตติดกันแบบ

ทางเก็บ

การเรียนซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี เริ่มจากการมีพื้นฐานสีชอด้วงมาก่อน ฉะนั้น 

เวลาปีกหัดซอสามสายจึงเริ่มด้นด้วยการต่อเพลง ซึ่งวิธีการเรียนนั้นขึ้นอยู่กับครูผู้สอนว่าจะต่อเพลง

อะไรให้กับผู้เรียนบ้าง และผู้เรียนจะต้องมีความขวนขวายที่จะมาขอเรียนกับครู โดยอาศัยการจดจำไม่ 

ต้องอาศัยตำราในการเรียนทังสิน ซึ่งก่อนที่ครูเฉลิม จะได้มาเรียนซอสามสาย ครูได้เรียนซอด้วงมา 

ก่อนแล้ว โดยครูได้เล่าให้ผู้วิจัยทังว่า

“  ไม่ทราบแน่ว่าในสมัยก่อนจะเรียนเพลงอะไรเป็นเพลงแรก เท่าที่ได้เรียนมาเร่ิมด้น 

เรียนซอด้วงมาก่อน แล้วไปซื้อซอสามสายมาสีเอง คันชักไม่ถูก ตอนหลังไปเรียน 

กับ เจ้าคุณครูพระยาถูมีเสวิน ท่านก็ต่อเพลงขับไม้บัณเฑาะว์ให้เป็นเพลงแรก ต่อมา



86

ก็ต่อตับต้นเพลงฉิ่งสองชั้น แต่ต่อแค่ต้นเพลงฉิ่ง ขอต่อเพลงอื่นกับท่านหรือท่าน 

เห็นว่าสีไต้แล้วก็ไม่ทราบ ก็ต่อเพลงสามชั้นเลย ”

( สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 12 กันยายน 2548 )

จากการที่ครูไต้เรียนซอด้วงมาค่อนนั้น เป็นผลให้เรียนซอสามสายไต้เร็วขึน และสามารถที่จะ 

ต่อเพลงไต้ทันที ชึ่งผู้ที่จะเรียนไต้จนประสบความสำเร็จไต้นั้น จะต้องเป็นผู้ที่มีความสนใจในการ

เรียน และมีความขยันในการ‘ฝึกซ้อมมาก ในการสอนซอสามสายของครูเฉลิม ทัน ครูจะเริ่มต่อเพลง 

ขับไม้บัณเฑาะว์ให้กับลูกศิษย์เป็นเพลงแรก ซึ่งเป็นเพลงที่ใช้สำหรับการบรรเลงซอสามสาย ในวง

ขับไม้ซึ่งประกอบไปด้วย ซอสามสาย คนขับร้อง คนไกวบัณเฑาะว์ และใช้ในพระราชพิธีต่าง ๆ โดย 

มีทำนองตังนี้

ทำนองเพลงขับไม้บัณเฑาะว์ 

ท่อน 1 

บรรทัดที่ 1

ซ - - -  ซ

— - - -  ร — ร — ร - ฟ - ร ร

ล - ด - ล - ด - ล

อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที ่  2

ซ ท - - - ท - - - ด - ร - ด - ร -  ซ - - -  ซ

— -ฟ - ร -ฟ - ร ร

อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที ่  3

ซ - - - ล ■ ด - ซ

— -ฟ - ร ร

ขอ ข อ
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ท่อน 2 

บรรทัดที ่  1

— - ท - ท — - ท - ท ■ ด - ท - ช - ท - - -  ด - - -  ร

อ ฃ  อ ฃ  อ ข อ ข

บรรทัดที ่  2

ซ ระ ซ - - -  ซ

- - - ร -ฟ - ร ร =L ร - ฟ - ร ร

ล — -ด - ล

อ ข อ ข อ ข อ ข

(ซา ) บรรทัดที ่  2

ท่อน 3 

บรรทัดที ่  1

— - - - ด - ร - ด - ร - ท

— - - -  ร - - - ร - - - ฟ

ล ล

อ ข อ ข อ ฃ

บรรทัดที ่  2

— - - - ด - ร - ด - ร - ซ ซ - - - ล - ด - ซ

ร — -ฟ - ร ร

อ ข อ ข อ ข อ ข

ลักษณะทำนองของเพลงขับไม้บัณเฑาะว์ เป็นทำนองที่มีความสมํ่าเสมอ มีตัวโน้ตห่าง ๆมีการ 

ใช้คันชักยาวต่อเน่ืองกัน ซึ่งเหมาะสมคับการ‘ฝึกคันชักซอสามสาย ซึ่งผู้ฝึก'ซอสามสาย1ในระดับต้นบัน 

จะต้องฝึกการใช้คันชักให้สมํ่าเสมอและแยกการสีในแต่ละสายให้ถูกต้อง นอกจากจะต้องฝึกการใช้คัน 

ชักยาว ๆ แล้ว มีการใช้วิธีการสีเสียงประสานคู่ 4 คือ ร-ล และซ-ร ซึ่งวิธีการสีเสียงประสานนีเปีน 

ลักษณะเฉพาะของซอสามสาย ผู้เรียนจะไต้ฝึกการสีเสียงประสานให้ไต้นื่าหนักเท่าคันทั้งสองสาย จึง 

จะไต้เสียงที่ถูกต้อง เนื่องจากเพลงขับไม้บัณเฑาะว์เป็นเพลงที่มีทำนองห่าง และมีช่วงเสียงที่เหมาะสม
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กับการสีซอสามสาย คือ ทดรXฟซX ซึ่งซอสามสายนั้นจะแสดงลักษณะของเพลงออกมาไต้ชัดเจนที่สุด 

นั่นคือแสดงถึงความสงบ และความสง่างาม

ลักษณะทำนองเช่นนี้ อาจเป็นอุปสรรคแก่ผู้เรียนในระดับต้น ในเรื่องของจังหวะ ซ่ึงผู้เรียน 

เริ่มแรกนั้น นอกจากจะไม่รู้ทำนองเพลงแล้ว ยังไม่สามารถนับจังหวะไต้ถูกต้อง จึงต้องสอนการนับ 

จังหวะร่วมด้วยเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจไต้เร็วขึ้น เป็นการนับจังหวะแบบการใช้ตัวเลข คั่นระหว่าง ช่องว่าง 

ของโน้ตตัวแรก จนถึงโน้ตตัวที่ 2 เช่น ในประโยค

ซ - - -  ซ

— - - - ร — ร — ร • ฟ - ร ร

ล • ด - ล •ด - ล

อ 1 2 ข 1 2 อ ข อ ข

วิธีการนี้จะทำให้ผู้เรียนทราบว่า จะต้องสีตัวโน้ตแต่ละตัวให้มีความยาวเท่าไร จึงจะสามารถ 

เปลี่ยนตัวโน้ตตัวต่อไปไต้ และทำไต้โดยครูผู้สอนจะสีเพลงนั้น ๆ เป็นประโยคสัน ๆ ทีละวรรค คือ 

โน้ตใน 4 ห้องเพลง เพื่อให้ผู้เรียนปฏิบัติตาม จากนั้นจึงสีไปพร้อมกับผู้เรียนจนเกิดความชำนาญ

เม่ือสีจนชำนาญแล้ว ก็เร่ิมต่อเพลงท่ีใช้คันชักง่าย และการใช้คันชักในเพลงบัน จะเป็นคันชัก 

ซา ๆ คัน คือ เพลงโยสลัม 

ทำนองเพลงโยสลัม 

บรรทัดที่ 1

• • • ด - ดด ด •ซ •ด - ซ

ร • ร - ม • • • ม - ม ม ม ร - ม • ร - ด

ล ล

อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที ่  2

ซ • ซ- ล • ช - ล • ด - ช

•ร- ม • ฟ- ร — ร ร ร

- - - ด - ดด ด

อ ข อ  ข อ ข อ  ข

บรรทัดที ่  3

- - - ซ - ซซ ซ ซ • ล - ด — • ด - ซ - - ล  ช

• ม - ร ร • ฟ - ม

ข ขอ อ ข อ ข อ
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บรรท ัดท ี่ 4

ซ • ด - ท • ร - ด

- ม - ร • ฟ - ม - ม ร ร ม - ร

— - ค- ร ด ล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

การฟิกเพลงโยสลัมนี้ จะทำให้ผู้เรียนไดฟิกการใช้คันชักให้กระชับมากข้ึน เพลงโยสลัมมี

ทำนองและจังหวะต่างจากเพลงข ับ ไม้บัณเฑาะว์ จะมีตัวโน้ตที่เพิ่มมากฃึน มีทำนองที่กระชับและ

สมํ่าเสมอ ในเพลงนี้จะทำให้ผู้เรียนจับจังหวะไค้ง่ายมากขึ้น และจะต้องฟิกการลากคันชักให้เร็วขึน 

ด้วย ลักษณะการสีซอสามสายเพลงโยสลัมนีเป็นการใช้คันชักในรูปแบบที่คล้ายกัน หรือมีการใช้คัน 

ชัก'ซา ๆ กัน ทำให้ง่ายต่อการฟิกซ้อม เช่น

• • • ด - ดด  ค • ซ- ด - ซ

ร • ร - ม • • • ม - ม ม ม ร - ม • ร - ด

ล ล

อ ข อ ข อ ข อ ข

ทำนองช้างค้นมีการใช้คันชัก 2 และคันชัก 4 ต่อเนื่องกันอย่างสมํ่าเสมอ คันชัก 2 คือ การลากคันชัก 

ออก หรือเช้า และเกิดเสียงตัวโน้ตขึ้น 2 ตัว ซ่ึงคันชัก 4 ก็เช่นเดียวกัน ใน หนึ่งคันชักจะมีตัวโน้ต 

เกิดข้ึน 4 ตัวโน้ต นั้งมีการใช้คันชักไค้ครบทุกสาย โดยผู้เรียนจะไค้ฟิกการเปล่ียนนิว และการบังคับ 

คันชักให้สัมพันธ์กันทุกสาย

ข้อเสียของการใช้เพลงนี้ คือเป็นเพลงที่มีจังหวะกระชับ ผู้เรียนจะต้องฟิกการใช้คันชักพร้อม 

กับการเปลี่ยนสาย และการกดนิ้ว ซึ่งผู้เรียนในระตับค้นนั้น อาจเกิดความสับสนต่อการใช้คันชัก เช่น 

การใช้คันชัก 2 และคันชัก 4 เป็นค้น เมื่อฟิกเพลงนี้จนคล่องก็ให้ย้อนกลับไปฟิกเพลงขับไม้บัณเฑาะว์ 

ใหม่เพื่อเป็นการทบทวน จากนั้นจึงต่อเพลงที่ 3 คือ เพลงลาวจ้อย

ทำนองเพลงลาวจ้อย 

บรรทัดที่ 1

ซ

รม ร — - ม - ร รม ร มร ร - ม - ร

- - - ด ด ล ล - - - ด ด ด ล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข
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บรรท ัดท ี่ 2

ซ ล ด ซ --  ซล - ด - ร ด ล ด ซ ซ  ซ

- - - ม - - - ม ร รม ม ร ร

ด

อ ข อ  ข อ  ข อ  ฃ อ ข

บรรทัดที ่  3

- - - ซ - ซซ ซ -ซ -ล ค ล • ซ- ล ซ ล ด ซซ ซ

ร ร ม ร ม - ม ร

- ด

อ ข อ ข อ ข อ  ฃ อ ข

บรรทัดที ่  4

- - -ซ - ซช ซ

ร ม ร ซ • ร - ม — ร มร ร - ม -

ด ล - ด- ด ล ด

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

สำหรับเพลงลาวจ้อยซึ่งเป็นเพลงอันดับที่ 3 สำหรับการ‘ฝึกหัดซอสามสาย ในเพลงนีจะมี

ทำนองที่สั้น และมีคันชักไม่ยากสำหรับผู้เรียนในระดับต้น อีกทังเพลงในสำเนียงลาว อยู่ในบันได 

เสียงที่เหมาะสมการสีซอสามสายนั่นคือ ดรมXซลX ในเพลงนีจะมีจังหวะปานกลาง ผู้เรียนจะไต้ฝึก 

การนับจังหวะร่วมด้วย และ‘ฝึกการใช้คันชักที่มีรูปแบบคล้าย ๆกัน และการใช้เสียงประสานในบ้างจุด 

ทำให้ผู้เรียนเข้าใจไต้ง่าย และสามารถเล่นไต้เร็วขึน

เพลงท่ี 4 เป็นเพลงสองชั้นทำนองสั้นง่าย ๆ คันชักไม่ยากที่จะไต้เรียนต่อไป คือเพลงลาวครวญ

ทำนอง เพลงลาวครวญ 

บรรทัดที่ 1

— — - ร - ท ล ซ ล  ท — • ช - ล -ซ - ท ล ล ล  ล

อ ข  อ ข  อ ข  อ ข อ  ข
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บรรท ัดท ี่ 2

ซ - - - ซ - ซช ซ - ร - ท ล ซ - ล

ร ร -ม - ร ร ร

- - - ร - รร  ล - ท - ล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

การ'ฝึกเพลงลาวครวญน้ี ครูเฉลิมจะใช้บันไดเสียง ซลทXรมX เพื่อใช้นิวให้สะดวกแก่

ซอสามสาย ซึ่งอาจไม่ตรงกับเสียงที่ใช้บรรเลงจริง คือเริ่มต้นที่นิวก้อยสายเอก ใช้เพลงลาวครวญนี 

เพื่อให้ผู้เรียนไต้ฝึกหัดเพลงที่มีขนาดสั้นไม่ยาวจนเกินไป ต่อจากเพลงลาวครวญก็จะต่อเพลงลาวสมเด็จ

ทำนองเพลงลาวสมเด็จ 

บรรทัดที่ 1

— - - - ล - - ช ล ด ร - ด - - - ล - ด- ซ ลซ ดซ ลซ

ฟ ร

ล

อ ข อ  ข อ  ข อ ข

บรรทัดที ่  2

ซ - ลด ซ ล ซ -รดล - ชลด - - - ร ดลซด

— ร ฟ ร ฟ ร

ด ล

อ ข อ  ข อ ข  อ ฃ อ  ข อ ข

บรรทัดที่ 3

ซ -ล ด  ซ ล ซ ซ ลซฟซ

-ซ ฟ  ร - ฟ - ร ฟ ร -ฟ -  ร ร -ฟ - ร

ล ด ล ด ล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที ่  4

- ซ ช ล ซ

-ฟฟฟ ร - ฟ - ม- ร ร - ฟฟฟ ฟ - ม- ร ร

ดลดล ดลดล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข
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บรรทัดที่ 5

ซล — - ด -ร -ช

— -ฟ - - -ฟ ร - ฟ - ม- ร มร ร

ดล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที่ 6

-ซ

— -ฟ ร - - -ฟ ร - ฟ -ม- ร มร ร

-ล — - ด - ล ด ล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

เพลงนีเป็นเพลงในสำเนียงลาวเช่นกัน แต่จะมีทำนองที่ยาวกว่าเพลงอื่น ๆที่เรียนมาแล้ว

ผู้เรียนจะได้ฝึกการเปลี่ยนนิวพร้อมกับการใช้คันชักให้เกิดความสัมพันธ์กัน ซึ่งเพลงนี้จะมีตัวโน้ตที่

ติดกันเป็นกลุ่ม และสลับกับทำนองห่าง ๆ ซึ่งผู้เรียนจะได้ซึมซับกับการสีทั้ง 2 แบบ อีกท้ังมีการใช้ 

เทคนิคในการบรรเลงเพิ่มขึนมา เช่น การสะบัด คือ การสีโน้ต 3 ตัวติดกันด้วยความรวดเร็วในคันชัก 

เดียว เช่น ซฟร และมีการใช้ทังนิวชุนในสายเอก และการกดนิวจนครบทุกสาย ซึ่งทำนองก็ค่อนช้าง 

ง่ายและไม่ยาว เม่ือคุ้นเคยกับสำเนียงลาว ซึ่งเรียบง่ายตรงไปตรงมา ก็เริ่มต่อเพลงสำเนียงมอญ ซ่ึงการ 

กดนิวจะต่างออกไป ในเพลงทองย่อน

เพลงทองย่อนทางธรรมดาใช้คันชักง่าย ๆ ไม่ค่อยใช้คันชักเก็บ เมื่อทางธรรมดาคล่องแล้ว ก็ 

ต่อทางเปล่ียนต่าง ๆ อีก ๓ ทาง

ทำนองเพลงทองย่อน 

ทางธรรมดา บรรทัดที่ 1

- - - ท -ด ด  ด - - - ร ด ด ด  ด - ช ร - ด - ท - ร - ด ท ด - ร

ฟ ล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข
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บรรทัดที่ 2

ซ ลซ ดซ ล ซฟ ซ ร

ร - ฟ - ร ฟ ล - ร ร ร - - - ฟ ร ร ร  ร

- ท ด ล - ค ล ล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที ่  3

- - - ซ - ชซช ซ - ท - ด - ช ด ท ร ด ท ซ

ฟ ร ฟ  ร ฟ ร ซฟร ฟ ร ร

ด

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทั ดที ่ 4

- ททท -ด -ด ซซซช - ท - ท - ซ- ซ

- รร  ร - ฟ - ฟ ร ฟฟฟฟ ร ร

อ ข อ ข อ ข อ ข อขอข อ ข อขอฃ อ ข

บรรทัดที่ 5

- - รด ทด- ร -ดทด รด - ด - ท

ฟ ซ ฟ  ร - ฟ - ร ฟร

ล - ด - ท

อ ฃ อ  ข อ ข อ ฃ  อข อ ฃ  อ ข

ทางเปล่ียน 1 

บรรทัดที่ 1

- - - ท - - - ค - - - ร - - - ซ ด ■ท- ซ - ซ ทซ

ฟร- -ฟ ฟ่ร

อ ข อ ข อ ข อ ข อข อ ข อ ข
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บรรท ัดท ี่ 2

- - - ล - - -  ซ

— — ร - - - ฟ ร ฟร

- - - ท - - - ด ด

อ ข อ  ข อ  ข

บรรทัดที ่  3

— — - - - ร - - - ด - - - ท -ซลซ

- - - ร - ฟ ร ฟ ร

ล

อ ข อ ข อ ข  อข

บรรทัดที ่  4

— — - - - ท - - - ด - - - ร -ฟ -ซ — —

ร

อ ข อ  ข

บรรทัดที ่  5

ซ ท ดทซ ท ด รดท ด ร ดท - ด รด - ด - ท

- ร ฟ ร -ฟซ - ฟ- ร ฟร

ล

อ ข  อ ข อ  ข อ  ข อ  ข อ ข  อ ข  อ ข

ทางเปลี่ยนที่ 2 

บรรทัดที่ 1

- - - ท - - - ด - - - ร - - - ด - - รด ทซทซ -ททท - ด- ร

ร

อ ข  อ ข อ  ข อ  ข อ  ข อ ข  อ ข  อ ข

บรรทัดที ่  2

- - - ซ - ท - ด รดท- ซ

— - - -  ร - - - ฟ ร ร - - - ฟ รชฟร

ล ล

อ ข อ ข อ ข อ ข
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บรรท ักท ี่ 3

- - - ซ ■ท- ด รดทซ ซ

— - - -  ร - - - ฟ ร ร ■■■ฟ รฟ - ร

ล

อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที่ 4

— — - - - ท - - - ด ■■■ร ■ฟ ■ซ — —

ร

อ ข อ ข

บรรทัดที่ 5

ซ ท ดทช ท ด รคท ด ร ดท - ด รด ■ ด - ท

-รฟร -ฟซ ■ฟ-ร ฟ ร

ล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

ทางเปลี่ยนที่ 3

บรรทัดที่ 1

ดทซ ทด ทซ ดท ลซฟซ ลทคร

ฟ ฟ ฟ ฟร ฟร

ดรด ด รด ดรด

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที่ 2

- - ซซ ลช - - ซซ ลซ - - ซซ ลซ - - ซซ ลซ

ฟร ฟร ฟร ฟร

ล ล ล ล

อ ขอข อ ฃอข อ ขอข อ ขอข
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บรรท ัดท ี่ 3

ดรด ดรด ดรด ดทซ ทด ทด ทด รดทซ

ฟ ฟ ฟ รฟ ชฟ รฟ

รด

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที่ 4

ซซทช ซ ดดรด ทซทด ทด ทด รดทซ

ฟรฟ รฟ ซฟ รฟ

รด

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

บรรทัดที่ 5

ซ • ค - ท - - รด ทด - ร ดท-ด รด - ด - ท

ฟ ฟร - ฟ - ร ฟร

ล ล

อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข อ ข

ในการแกหัดเพลงทองย่อน ซึ่งเปีนเพลงสำเนียงมอญ มีทำนองที่ซากันในแต่ละท่อน จึงไม่ 

เปีนการยากเกินไปสำหรับผู้เรียนซอสามสาย เพลงสำเนียงมอญนี้ จะใช้บันไดเสียง ทดรXฟซX ใน 

เพลงนี้ผู้เรียนจะไดแกการสีทำนองห่าง ๆ และมีการสีแบบเก็บสลับกันไปบ้าง ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ 

ลักษณะของเพลงมอญที่มีการใช้เสียง ฟา มาก ซึ่งเสียงนี้ครูเฉลิมอธิบายว่า เป็นเสียงที่สีโดยซอสามสาย 

จะไพเราะที่สุด เช่นเดียวกับการสีในเสียงประสานในเสียงตํ่า ร-ล ซ่ึงการใช้เสียง ฟา น ี้ จะแสดง

ลักษณะของเพลงที่มีทำนองเศร้า เช่นเดียวกับซอสามสายที่มีเสียงเศร้า

ในการแกหัดเพลงนี้ครูได้สอดแทรกกลวิธีการบรรเลงบางประการ เช่น

1. การสะเดาะ ซึ่งมีลักษณะการสีโน้ต2 ตัวติดกันถี่ๆโดยมากจะเปีนการใช้นิ้วชี้ค่อย 

ๆแตะลงที่สาย และปล่อยสายเปล่าโดยเร็ว เช่น ลซ ดซ

2. การใช้ลูกสะ บัด ซึ่งมีโน้ตติดกัน 3 ตัวใน 1 คันชัก เช่น ดทซ รดท เปีนด้น

3. การใช้ลูกหวาน คือการลากเสียงคือการสีโน้ตที่ต้องการลากเสียงให้ยาวขึ้น จนเกิน 

จังหวะของโน้ตตัวนั้น ซึ่งโดยปกติแล้ว ห้องเพลงต่อจากโน้ตที่ลากเสียงยาวจะเป็น 

ห้องว่าง จึงสามารถสีให้เกิดจังหวะได้ ทั้งยังทำให้เกิดความไพเราะมากขึ้น เช่น

ล- ซฟ ซ -ฟ ร  แทนที่การสี ลซฟร ธรรมดาใน 1 ห้องเพลง
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4. การรูดสาย นั่นคือ การเลื่อนนิ้วลงตํ่ากว่าตำแหน่งเดิม เช่นการใช้นิวคือยในการชุน

สายเอก เช่น ทำนองต่อไปนี้

— — - - - ท - - - ค - - - ร =Ê_ ๕ — —

ร

เป็นการใช้นิวคือย เลื่อนตำแหน่งลงมาในลักษณะของการเอือมมาที่เสียง ฟา และ 

เลื่อนกลับไปในตำแหน่งเดิม

5. ลักษณะของการสีที่แตกต่างกันออกไป จากทำนองหลักเดียวกัน หรือ เรียกว่า การ

แปรทำนอง หรือการแปรทางนั่นเอง ดังทำนองต่อไปนี้

ซ ท ดทซ ท ด รดท ด ร ดท - ด รด - ด -ท

- รฟร -ฟซ - ฟ- ร ฟร

ล

ช - ด - ท - - ร ด ทด - ร ดท - ด รด - ด - ท

ฟ ฟร - ฟ- ร ฟร

ล ล

เมื่อเทียบประโยคเพลงทั้ง 2 ดูแล้ว จะพบว่า มีทำนองหลักที่เหมือนกัน แต่ใช้วิธีการบรรเลงที่ 

แตกต่างกัน ซึ่งเป็นลักษณะของการแปรทางที่ไม่ยากนัก ทำให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้โดยง่าย ซ่ึงการ 

แปรทางนี้ต้องอาศัยความมีประสบการณ์ในการต่อเพลงมาก ๆ และรู้หลักของการแปรทางให้เหมาะสม 

กับเพลง และเครื่องดนตรีนัน ๆ ซึ่งจะได้อธิบายในเรื่องของการแปรทางต่อไป

เนื่องจากในเพลงนีมีความยาวถึง 4 ทางด้วยกัน ซึ่งถึงแม้,ว่าจะเป็นทำนองที่1ชำ ๆกัน อาจทำให้ 

ผู้เรียนเกิดความสับสนในทำนองเพลง ซึ่งจะพบว่าในบางครั้งนั้น เม่ือกำลังบรรเลงเพลงในเที่ยวแรกอยู่ 

กลับกระโดดข้ามไปลงจบในท่อนเพลงที่ 3 เป็นด้น เพราะเนื่องจากมีทำนองที่คล้ายกัน

การใช้กลวิธีการบรรเลงพิเศษ เช่นการใช้ลูกหวาน อาจทำให้ผู้เรียนให้ความสนในกับการใช้ 

กลวิธีการบรรเลงมากจนไม่รักษาจังหวะในการบรรเลงเป็นด้น

เม่ือ!เกเพลงทองย่อนจนชำนาญดีแล้ว ก็อาจจะต่อเพลงสองชัน อ่ืน ๆ เพิ่มเติมอีก เช่น เพลง 

มอญรำดาบ เพลงมอญมอบเรือ เพลงเขมรพวง และค่อย ๆ เพ่ิมความยาวของเพลงขึนเปีนเพลงสามชัน 

หรือเพลงเถา ต่อไป ทั้งนี้ ต้องย้อนกลับไปฝึกตั้งแต่เพลงขับไม้บัณเฑาะว์อีกครั้งหนึ่ง เพื่อทบทวนสิ่ง

ที่เรียนมาแล้ว
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จากการแกหัดเพลงสั้น ๆ มาจำนวนหนึ่ง จะทำใหัผู้เรียนเกิดความชำนาญในการใช้คันชัก การ 

ใช้น้ิว ให้ประสานกับทำนองเพลง จึงเริ่มต่อเพลงที่มีความยาวมากขึ้น เช่น เพลงสามชัน หรือเพลงเถา 

ให้ผู้เรียนไดแกจำเพลงท่ีมีความยาวมากขึ้นตามลำดับ การสีชอสามสายนิ้นเอกลักษณ์โดดเด่นเรื่อง

ความไพเราะอยู่ที่การสีเสียงประสาน ซึ่งมีความยากในการบังคับคันชักให้สัมผัสคับสายไดัอย่าง

สมํ่าเสมอ และมีนิ้าหนักเท่ากันทั้ง 2 สาย ฉะนั้นบทเพลงที่มีความสำคัญกับการบรรเลงซอสามสายนั้น 

คือเพลงกรอ โดยเฉพาะท่ีมีสำเนียงเขมร หรือสำเนียงมอญ เน่ืองจากในสำเนียงเขมรนัน ใช้วิธีการสี 

แบบเปีด'ซอมาก คือการสีเสียงประสานเสียงตํ่าลู่ ร-ล มาก ทำให้เกิดความกำทอนของเสียงมาก ซ่ึงครู 

เฉลิมได้ให้เหตุผลในเรื่องนี้ว่า “  เพลงสำเนียงเขมรนั้นเหมาะกับการเล่นสามสายมาก เพราะมันใช้คู่ล่าง 

มาก( เสียง ร-ล)เพลงมอญอีกอย่างหนึ่งเพราะเพลงมอญจะเปีนเพลงเศร้าคล้ายกับเสียงซอสามสาย 

ท่ีมีเสียงเศร้า ๆ ครูว่าอย่างนั้นนะ ล้าจะถามว่าเพลงอะไรเปีนเพลงสำหรับสามสาย เพลงกรอสำเนียง 

เขมร และมอญนี่แหละ ที่เป็นเพลงของสามสาย ” (สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 17 ธันวาคม 2548 ) 

เพลงสำเนียงเขมรที่เหมาะสมกับการบรรเลงซอสามสายมีจำนวนมาก เช่น เพลงเขมรปีแล้วทางสักวา 

ขอมทรงเครื่อง ขอมเงิน เขมรเลียบนคร ส่วนเพลงมอญนั้น ก็ได้แก่ เพลงมอญรำดาบ มอญมอบเรือ 

แขกมอญบางขุนพรหม เปีนด้น สำหรับเพลงทางกรอนั้น ผู้วิจัยขอยกตัวอย่าง เพลงเขมรปีแล้วทาง 

สักวา ซึ่งเป็นเพลงที่ครูเฉลิมนั้นให้ความสำคัญในเรื่องความไพเราะ และเหมาะสมกับการบรรเลงซอ 

สามสายเป็นอย่างมาก

ทำนองเพลงเขมรปีแล้วทางสักวา 

ท่อน 1

ล- ซฟ ชล-ล — - ด-ซ - - - ฟ - - - ช ลซทั ้ ซล • ด - ร

— — - ล - ล - - รด - - - ร ด - รม - - - ร - - - ร

— - - - ฟ — - ซฟร — ดร-ฟ ------ซ ทั้ ซิห้ ชล

ล - - - — ดลซฟ - ซ - ล - - ■ด-ล ซดซล ซล - ด ลล - ด

— — ฟรดร ดล - ด -ฟรด • ล - ด - ร - ฟ • •ร - ฟ

— - - - ฟ - - - ซ ลด - ร — - -ด- ฟ - - - ซ • ล - ด
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— - ลดล -ลซฟ - ซ - ร — ดร-ฟ ------ ช ล ท ) ช ล

— — - -ซ - ช ฟลซฟ รรคร ฟซ-- --รดล - ซ - ฟ

ท่อน 2
- ฟ- ฟ - - - ซ ลซฟซ - ล- ด ล-รด -ด - ล ชลดล ซ ฟ - ซ

— — ■ ฟ-ฟ - - - ซ - - ฟร ดร -ฟ - - - ช ฟลซซ

— - ด -ล ซลดล ซ ลิชฟ ช ฟซลซ ฟร -ฟ รฟซล - -ด - ร

— — - ช - ซ - - - ล - - - ด - ร - ร - ด - ร ดมรร

- - ล ฟ ซ ล - ล — ฟซลด — - - - ล ชลดล ช ลซฟ

- - - ซ — - ฟ - ฟ ช - ฟ ร — ดร-  ฟ - - - ช ฟลซซ

— - ด - ล ชลดล ซฟ - ซ ฟชลซ ฟ ซฟร ฟ รฟซล -ด - ร

— — - ช - ล - ด - ร -มรด - ร - - ลดรฟ - ซรฟ

— — - -ด - ร - ฟ - ซ - ลซฟ - ซ - ลซฟซ ลล- ด

— - - - ช - - - ล - ด - ร — - -ด-  ฟ - - -ซ - -ล - ด

— - ลดล คลซฟ รฟชร — ฟรดฟ - - -ซ ลซฟ ชล
จบท่อน

— — - -ช - ซ ฟลซฟ รรดร ฟ ซ - - --รดล ซ ล ช vl
ลูกเท่า
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เพลงเขมรปีแก้วทางสักวานี้ เป็นเพลงในสำเนียงเขมร ซึ่งอยูในบันไดเสียง ฟซลXดรX ในเพลง 

นีจะมีทำนองที่ห่างกัน ในลักษณะของเพลงกรอ ซึ่งมีความเหมาะสมในการบรรเลงซอสามสาย และ 

มีการใช้เสียง ฟา ในการบรรเลงมาก และมีการเปีดซอมาก เพลงนีเปีนเพลงที่มีความไพเราะมากเพลง 

หนึ่งในการบรรเลงซอสามสาย เม่ือได้เรียนเพลงต่าง ๆมามากแล้ว ทำให้ผู้เรียนเกิดความเช้าใจใน

ลักษณะการสีชอสามสายมากขึ้น ในเพลงเขมรปีแก้วทางสักวานี เป็นทำนองห่างจะมีการใส่ลูกเล่น 

ต่าง ๆ เข้าไปในช่องว่างเหล่านัน การกำหนดจังหวะจึงเป็นเรื่องที่ยากที่สุด

ในการศึกษาวิธีการปีกหัดซอสามสายในเพลงเขมรปีแก้วทางสักวานี พบว่ามีการใช้กลวิธีพิเศษ 

เสริมเข้ามา ซึ่งเนื่องจากเพลงนี่เป็นเพลงกรอซึ่งมีทำนอห่าง ๆ ลักษณะการบรรเลงซอสามสายแล้วจะ 

เป็นลักษณะใกล้เคียงกับทำนองหลัก เพราะเป็นเพลงบังคับทาง จึงมีการใช้กลวิธีในการสี เพ่ือเพ่ิม 

ความไพเราะให้กับการบรรเลงมากขึ้น ดังนี้

1. พบว่ามีการใช้ลูกหวาน โดยเฉพาะใน 2 ห้องสุดท้ายของบรรทัด โดยจะพบว่าในห้องเพลง 

ต่อจากบันโดยมากจะเป็นห้องว่าง ทำให้มีช่องว่างของตัวโน้ต ซ่ึงหากทอดเสียงให้ยาวข้ึนในลักษณะ 

การใช้ลูกหวานจะทำให้บรรเลงได้ครบจังหวะพอดี ก่อนที่จะบรรเลงในห้องเพลงต่อไป ตัวอย่างเช่น

- - ลฟ ซล - ล — ฟซลด — - - - ล ซลคล ซ ลซฟ

- - - ซ — - ฟ - ฟ ซ - ฟร — ดร-  ฟ - - - ซ ฟลชซ

ในห้อง 2 ห้องเพลงสุดท้ายของบรรทัดแรกนั้น จะเป็นการใช้ลูกหวาน ทำให้โน้ตตัวสุดท้าย 

หรือที่เรียกกันว่าลูกตก เลยจังหวะไปลงในบรรทัดต่อไป ซึ่งมักจะเป็นห้องว่างของเพลงและจะพบว่า 

ลูกหวานที่ใช้นี้นจะเป็นการเรียงเสียงของตัวโน้ตในทิศทางลงเสียงตํ่าเสมอ

2. การใช้บัว นาง ในการชุนสายเอก หรือ โน้ตตัว โค ในลักษณะค่อย ๆแตะไปที่สาย แล้วจึง 

ลงเสียงหนัก ในห้องเพลงสุดท้าย (ศึกษาจากวิดิทัศน์ประกอบ)ตัวอย่าง

— — - -ด-ร - ฟ - ซ - ลซฟ - ซ - ลซฟซ ลล-ด

ซึ่งครูเฉลิมได้อธิบายว่าเป็นลักษณะการสีของครูเทวาประสิทธ พาทยโกศล และยังไม่มีชื่อ 

เรียกเฉพาะ ซึ่งเป็นลูกที่ครูเฉลิมนำมาใช้บ่อยครั้งในเพลงต่าง ๆ โดยเฉพาะในเพลงนี้ที่สามารถทำได้ใน 

หลายชุดด้วยกัน

3 .การชะงักคันชักในประโยค —ฟ / —ช / ลด-ร

— - - - ฟ - - - ซ ลด - ร — - -ด - ฟ - - - ซ - ล - ด

การใช้จังหวะหยุดในโน้ตตัว โด ก่อรที่จะลงโน้ตตัว เร ทำให้ต้องมีการชะงักคันชัก ซ่ึงจะทำ 

ให้เสียงโน้ตขาดหายไปอย่างกระทันหัน ซึ่งจะต่างจากการสีแบบปกติ ที่ในเพลงกรอบัน จะต้องเช่ือม



101

โน้ตทุกตัวให้สัมพันธ์ต่อเนื่องกันไปตลอด การใช้วิธีการชะงักคันชักนันยังทำให้มีการเน้นหนักของ

คันชักมากกว่าปกติ

4 .ว ิธ ีการพรมห่าง ซ่ึงในเพลงต่าง ๆ ที่ทำนองห่าง ๆนั้น เครื่องดนตรีที่เป็นเครื่องสายจะใช้ 

วิธีการพนมนิ้วจะเพิ่มความไพเราะให้กับการบรรเลงมากขึ้น ซึ่งวิธีการพรมซอสามสายนัน จะต่างจาก 

การสีซอสองสายคือ จะต้องใช้นิ้วชุนในการพรม ซึ่งการใช้นิ้วชุนนีจะเป็นการสะดวกแค่การพรมมาก 

ข้ึน และใช้วิธีการพรมห่างคล้ายซออู้ ซึ่งจะแตกต่างจากการพรมนิ้วซอด้วงซึ่งจะใช้วิธีการพรมถี่ ๆ

ทั้งนี้อาจเนื่องด้วยลักษณะสายซออู้และซอสามสายนั้นมีฃนาดใหญ่เช่นเดียวกัน และมีเสียงทุ้มตํ่ากว่า

ฉะนั้นการพรมนิ้วถี่ ๆ เช่นซอด้วงอาจทำให้เสียงที่ได้ไม่ชัดเจนเช่นซอด้วงซึ่งมีสายเล็กและเสียงสูงกว่า

มีช้อพินิจหลายประการ จากการพักสีเพลงเขมรปีแก้วทางสักวา

1. เป็นเพลงกรอซึ่งลักษณะที่เหมาะสมในการบรรเลง ซอสามสาย เน่ืองจากมีช่วงเสียงแต่ละ 

ตัวโน้ตยาว ต้องตามลักษณะคันชักของซอสามสายที่ต้องใช้คันชักยาวในการบรรเลง

2. เป็นเพลงในสำเนียงเขมรซึ่งอยู่ในบันไดเสียง ฟซลXดรX มีความเหมาะสมกับขอบเขตเสียง 

ซอสามสาย ซ่ึงการใช้เสียง ฟา ในการสีชอสามสายนั้น หรือการใช้วิธีการเปิดซอเสียงตํ่า 

ล-ร นั้นการบรรเลงด้วยซอสามสายช่วยให้เพลงนิ้มีความไพเราะมากกว่าการบรรเลงใน 

เครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ

3. ในเพลงนี้ได้ใช้วิธีการการพักหัดซอสามสายในเบื้องด้นนี้อย่างครบล้วน กล่าวคือ การ

บังคับคันชักให้มีความสมํ่าเสมอและได้เสียงที่ถูกต้อง มีการใช้การบรรเลงโดยการพลิก

หน้าซอทั้งสามสาย และการใส่กลวิธีพิเศษเบื้องด้น เพ่ือให้ผู้เรียนได้ซึมซับวิธีต่าง ๆจนเกิด 

ความเคยชินและสามารถทำได้ในที่สุค

4. การพักการนับจังหวะเพลงให้แม่นยำมากขึ้น

5. เพลงมีความยาวทำให้ผู้เรียนจำได้ยากข้ึน

6. เพลงนิ้มีจังหวะที่ห่างมาก และมีการใช้กลวิธีพิเศษ อาจทำให้ผู้เรียนสนใจในการพักสี 

ลูกเล่นต่าง ๆ มาก จนไม่สามารถรักษาจังหวะที่ถูกต้องได้ การระวังเรื่องจังหวะ ถ้าเป็นผู้ 

ที่เล่นเครื่องดนตรีอื่นมาแล้วมาพักซอสามสายจังหวะจะค่อนช้างดี ถ้าเป็นผู้เรียนที่จังหวะ 

ไม่ค่อยแม่น เวลาต่อเพลงให้สีทางห่าง ๆ จังหวะจะไม่คงที่ วิธีการพักจังหวะให้แม่นยำ 

คือให้ร่วมบรรเลงกับเครื่องดนตรีในวงก็จะช่วยให้ซอสามสายที่บรรเลงในทางห่าง ๆ บัน 

เข้ากับเครื่องดนตรีอื่นในวงที่บรรเลงไปตามทางปกติ หรือพักสีทางห่าง ๆนั้นไปกับครูจน 

แม่นยำ

7. เพลงนี้เป็นเพลงที่มีทำนองห่างมาก แม้ว่าจะใช้กลวิธีพิเศษในการบรรเลงเพื่อเพิ่มความ

ไพเราะ แต่มีความยากสำหรับการเรียนเบื้องด้น ซ่ึงอาจทำให้ผู้เรียนเกิดความท้อถอยใน 

การเรียน
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4. หน้าท่ีการบรรเองของซอสามสาย
ซอสามสายเป็นเครื่องดนตรีที่บรรธุอยู่ในวงมโหรี ทำหน้าที่ในการดำเนินทำนอง และคลอ 

ร้อง ซึ่งในการบรรเลงนัน ลักษณะเพลงกรอหรือเพลงบังคับทาง จะมีความเหมาะสมในการบรรเลง 

มากกว่าการบรรเลงเพลงดำเนินทำนอง แต่ในความเป็นจริง การบรรเลงซอสามสายก็จะบรรเลงทั้ง

ทางเก็บเหมือนซอด้วง ชออุ้ และทางหวาน ( โอด ) เหมือนปีคลุกเคล้าคันไป แต่ล้าเป็นนักดนตรีที่ถนัด 

ซอด้วง ซออู้ ก็มักจะสีซอสามสายไปในทางซอทั้งสอง คือสีเก็บถี่ ซึ่งจะทำให้ซอสามสายไม่ทำหน้าที่ 

อุ้มวงเหมือนสีห่าง ๆ การสีเก็บอย่างซอด้วงควรจะใช้เมื่อบรรเลงเพลงเร็ว ๆ เช่น ประเภทเพลงทยอย

ในการบรรเลงเพลงดำเนินทำนองทั้นผู้บรรเลงซอสามสาย โดยมากจะสีสลับคับการสีใน

ลักษณะเก็บซึ่งต้องมีการแปรทาง

4.1 การแปรทำนองหรือการแปรทางในเพองดำเนินทำนอง
การแปรทำนองหรือการแปรทางมัน เป็นวิธีการบรรเลงแบบหนึ่งของเครื่องดำเนินทำนอง ซ่ึง 

ต้องอาศัยทำนองหลัก หรือทำนองสารัตถะเป็นกรอบในการแปรทำนอง ซึ่งผู้บรรเลงจะดูลูกตกและ

โครงสร้างเสียงเป็นสำคัญ ทางฆ้องวงใหญ่มีทำนองใกล้เคียงกับทำนองสารัตถะมากที่สุด และเป็นเครื่อง 

ดนตรีที่ดำเนินทำนองหลักของวง ทำหน้าที่ในการอุ้มวง เป็นกรอบให้เครื่องดำเนินทำนองทังหลาย

บรรเลงไปได้ถูกทาง ในลักษณะของการแปรทาง การแปรทางมัน อยู่ในลักษณะการบรรเลงเพลงดำเนิน 

ทำนองแบบเก็บ คือ มีโน้ต 4 ตัว ใน 1 ห้องเพลง ซึ่งผู้แปรทำนองจะต้องทังทำนองหลัก หลังจากท่ีผู้เรียน 

ได้เรียนเพลงกรอแล้ว ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้วิธีการแปรทำนองไปพร้อม ๆ คับการต่อเพลง โดยที่ผู้สอนจะ 

เริ่มสีเพลงทีละวรรค และค่อย ๆเพิ่มความยาวมากขึน ซำ ๆ คันหลายครังเพ่ือให้ผู้เรียนจำได้ ซึ่งจะพบ 

บ่อยครังที่ผู้สอนมักจะสืแตกต่างคันในประโยคเพลงเดิม นั่นหมายความว่าในแต่ละวรรคหรือแต่ละ

ประโยคเพลงสามารถมีวิธีการสีที่หลากหลาย หรือแปรทางได้หลายทางนั่นเอง การเรียนรู้วิธีการแปรทาง 

แต่โบราณไม่มีการสอนกันโดยตรงแต่อาศัยการต่อเพลงมากๆ ผู้เรียนจะค่อยๆซึมซับและสามารถแปรทาง 

ได้เอง ซึ่งผู้วิจัยมันเห็นว่าการเรียนในปิจจุบันนี้ ผู้เรียนควรจะได้เรียนรู้วิธีการแปรทางโดยตรง เพ่ือให้ 

ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เร็วข้ึน และสามารถนำไปใช้ได้เองคับเพลงอื่น ๆโดยยกตัวอย่างประโยคเพลงที่ 

พบได้บ่อยในเพลงต่าง ๆ และทดลองแปรทางในประโยคมัน ๆให้ได้มากที่สุด ทังนีควรเลือกประโยค 

เพลงที่มีบันไดเสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตรีมัน เช่น ซอสามสาย ควรที่จะเลือกบันไดเสียง ดรมXซลX ท่ี 

เรียกว่าทางเพียงออล่าง เหมาะสำหรับการบรรเลงมโหรีซึ่งจะพบบ่อยในเพลงสำเนียงลาวหรือ ซลทXรมX 

ทางเพียงออบน ทังนีผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างเพลงดำเนินทำนอง คือ เพลงสร้อยมยุรา ซึ่งมีทำนองตังนี้
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ทำนองเพลงสร้อยมยุรา

— — ฟซลซฟร ดทซ ฟช-ท ดทลซ ดซลท ดลทด รทดร

-ทดร -ฟ-ซ ลซ ดซ ล ซฟ ร ซลซฟ ดรรร ซลทด ซททท

ดรดล ดลชฟ มรดร มฟซล ซลทด รดทล ซฟซล ชลทด

รดรร รฟรร ฟซฟร ฟรคท ดทลซ คซลท ดลทด รทดร

- - -ม -มมม ซลซม ชมรด - ม - ซ -ล-ด ทดรด ทลซม

รดรม รมซล ดรดล คลซม ซมรด ทดรม ซลซม ชมรด

ฟซฟร ระ<ร่ - - - ด รดท ดร - ท - ด - ร - ฟ - ลซฟ - ร - ด

จากการสีกษาวิธีการแปรทางซอสามสายในเพลงสร้อยมยุราพบว่า

1. พบว่าลักษณะการแปรทาง'นั้น จะยึดแนวทางเดียวกับทำนองหลัก ซึ่งจะพบว่ามีการแปร 

ทำนองห่าง ๆ และใช้กลวิธีพิเศษในการบรรเลง เช่น การโยงเสียงในลูกหวาน เพ่ือให้เกิดความไพเราะ 

มากข้ึน มิให้เกิดช่องว่างในการบรรเลง

— — ฟชลชส่ ร ดทซ ฟชฑ ดทลช ดซลท ดลทด รทดร

2. เป็นลักษณะของการขึนต้นเพลง ด้วยทำนองห่าง และการใส่ลูกหวาน ก่อนการใช้ลูกสะบัด 

จะช่วยให้เกิดความน่าสนใจ เป็นการตั้งจังหวะ และมีความสง่างาม ในการขึ้นเพลงของซอสามสาย

3. เมื่อเริ่ม เพลงด้วยการใช้เทคนิคขันด้นดังกล่าวแล้ว จะต่อด้วยการแปรทำนองโดยมีตัวโน้ต 

เต็มห้องเพลงครบ 4 ตัวโน้ต และพบว่าการแปรทำนองลักษณะนี้ จะเป็นการเรียงเสียงของตัวโน้ต เพ่ือ 

แสดงความกลมกลืนในการบรรเลง และเป็นลักษณะการดำเนินทำนองของซอสามสายที่ไม่มีความโลด 

โผนในการบรรเลง

4. มีลักษณะของการยาเสียงตัวโน้ต

ดรดล ดลชฟ มรดร มฟซล ชลทด รดทล ซฟซล ชลทด

ในการ!เกหัดการแปรทางในเพลงสร้อยมยุราพบว่า

1. เพลงสร้อยมยุราเป็นเพลงที่มีความยาวไม่มากนักเหมาะสำหรับการ!เกการแปรทางใน

ข้ันด้น ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนสามารถจำได้รวดเร็ว
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2. ลักษณะของการแปรทางมีการเรียงเสียงของตัวโน้ตทำให้ผู้เรียน ทำให้ง่ายต่อการเรียนใน 

ระดับต้น

3. ในการแปรทางลักษณะนี้ ทำให้ผู้เรียนไม่ต้องให้ความสำคัญในเรื่องจังหวะมาก เน่ืองจาก 

มีจังหวะที่สมํ่าเสมออยู่แล้ว ผู้เรียนจึงไม่ต้องกังวลในเรื่องจังหวะจนทำให้สีผิด

4. ลักษณะการแปรทางเป็นแบบคาบลูกคาบดอก คือใช้ทางห่าง ๆ สลับคับทางเก็บ อาจทำให้ 

เกิดความสับสน ของผู้เรียนในระดับต้น

5. การที่แปรทางหวานสลับคับทางเก็บนั้น ในการบรรเลงของผู้เรียนระดับต้นอาจทำให้ 

จังหวะไม่คงที่

ในเพลงไทยพบว่ามีลักษณะของทำนองหลักที่คล้าย ๆคัน แต่มีลักษณะการแปรทางของเครื่อง 

ดนตรีชนิดต่าง ๆ ที่แตกต่างคันออกไป สำหรับประโยคที่พบไต้บ่อยครั้งในเพลงต่าง ๆ นั้นจะมีการ 

แปรทางที่หลากหลาย และไม่มีการเรียนแปรทางโดยเฉพาะ ซึ่งผู้เรียนดนตรีนัน ต้องอาศัยการเรียนรู้ 

จากการต่อเพลง และการบรรเลงรวมวงให้มากที่สุด จึงจะสามารถแปรทางไต้ด้วยตนเอง ผู้วิจัยจึง

เห็นว่าเพ่ือความรวดเร็วทางการศึกษา จึงไต้ขอเรียนการแปรทางจากครเฉลิม ม่วงแพรศรี ซึ่งในสมัยที่
I  I .  ^ นี้ 1 “ 1 ' นี้ '

ครูเรียนคับพระยาภูมีเสวินไม่มีการเรียนในลักษณะนี แต่ครูเหนว่าการศึกษาในยุคนีระบบการศึกษา

ควรจะปรับปรุงไต้ โดยที่ครูกล่าวให้ผู้วิจัยฟิงว่า “  ครูเรียนดนตรีแบบจับฉ่าย เรียนคับครูหลายคน การ 

เรียนคับครูนั้น แต่แม้จะสีแบบครูอย่างไร ก็ต้องมีตัวเองเช้าไปผสม ครูไม่อยากเป็นแบบเปีะ แต่ควรจะ 

ปรับปรุงไต้”  (เฉลิมม่วงแพรศรี,สัมภาษณ์17มีนาคม 2548)เช่นการสีซอสามสายของครูที่จะเน้นการ 

คลอร้องที่เหมือนคับคนร้องทุกประการ แม้กระทั่งจะต้องสังเกตุการหายใจของคนร้อง ซ่ึงจะยึดตาม 

แบบครูหลวงไพเราะเสียงซอ แต่จะไม่มีการตั้งคันชักใหม่ในการสีซอ เช่นการสีที่ใกล้จะหมดคันชัก

แล้ว กลับยกคันชักมาตั้งใหม่เนื่องจากยังไม่หมดจังหวะของการบรรเลง เป็นต้น และการใช้การแปร

ทางบางอย่างก็จะหยิบยกของครูเทวาประสิทธ พาทยโกศลมาใช้ในทำนองต่อไปนี

ลดลซ มซมร ดลดร ซมรด

เป็นทำนองที่ครูเทวา ฯ ใช้ในการบรรเลงบ่อยครัง ฉะบันจากการเรียนคับครูเฉลิมบัน

นอกจากครูจะให้ผู้วิจัยคิดแบบ*ฝึกหัดเริ่มต้นการเรียนซอสามสายแล้ว ครูเฉลิมไต้กรุณาช่วยแปรทางใน

ประโยคเพลงต่าง ๆ เพื่อเป็นตัวอย่างแก่ผู้วิจัย ดังนั้

วรรคที่ 1 

ทำนองหลัก

- ซ - ม ■ร- ค ดด - ร รร - ม



แปรทางท ี่ 1

ซลชม ชมรด ทลซล ทดรม

แปรทางที่ 2

ทซลท ดลทด รทดร มดรม

แปรทางที่ 3

ชลซม ชลซด ทรซด ทลซม

วรรคที่ 2 

ทำนองหลัก

- ช - ล - ซ - ม มม-ร รร- ด

แปรทางที่ 1

รมชล ดลซม ชลซม ซมรด

แปรทางที่ 2

ลดชล มซรม ชลซม ชรมด

แปรทางที่ 3

ลดชล มซรม ลรดล รดคด

วรรคที่ 3 

ทำนองหลัก

- ล- ซ ซซ - ด ดด - ร รร - ม

แปรทางที่ 1

ชมชล รลทด ทดรด ทลชม

แปรทางที่ 2

ทลช ลท ดลทด ทรซด ทลซม

แปรทางที่ 3

ลซทล ดทรด รทดล ทชลม



วรรคที 4 

ทำนองหลัก

• ด - ร • ม - ซ • ล - ซ • ม - ร

แปรทางที่ 1

รดมร ซมลซ ดลดช ลมชร

แปรทางที่ 2

• ด - ร • ม - ฟ - ลซฟ • ม - ร

แปรทางที่ 3

รดมร ซมลซ รมฟล ซฟมร

วรรคที่ 5 

ทำนองหลัก

• ร - ท • ล - ช ซซ-ล ลล- ท

แปรทางที่ 1

รมรท รทลซ ฟมรม ฟซลท

แปรทางที่ 2

รมซล มซซซ ลทรล รททท

แปรทางที่ 3

• ร - ท ล ทลซ - - - ล ท ลซ ลท

วรรคที่ 6 

ทำนองหลัก

- ร - ม - ร - ท ทท - ล ลล - ซ

แปรทางที่ 1

มซรม ทรลท ชลทล รทลซ

แปรทางที่ 2

ลทรม รมชล ทลชม ชทลซ
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แปรทางท ี่ 3

■ร- ม ■ช-ล ทลซม ■ร- ซ

วรรคที่ 7

ทำนองหลัก

ะร 1 0-A ■ท- ล ลล - ซ ซซ - ม

แปรทำนองที่ 1

รลทด รดทล รทลซ ทลซม

แปรทำนองที่ 2

ซลทค รดทล ■■รด ทลซม

แปรทำนองที่ 3

ททลท ลลซล ซซมซ มมรม

วรรคที่ 8

ทำนองหลัก

■ ม - ร รร - ม ม ม- ซ ซซ - ล

แปรทำนองที่ 1

■ล- ท ■ร- ม - - ลซ มซ- ล

แปรทำนองที่ 2

รมรร มซมม ซลซซ ลทลล

แปรทำนองที่ 3

-ซลท ■ร- ม ■ล- ม ■ซ- ล

วรรคที่ 9

ทำนองหลัก

■ ล - ซ ซซ-ล ลล - ด ดด - ร

แปรทำนองที่ 1

ะ3 ■ซ-ล - - รด ลด-ร
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แปรทำนองท ี่ 2

ดซลซ รมซล รดลด ชลดร

แปรทำนองที่ 3

มซมด ลดชล มซมล ชลดร

วรรคที่ 10 

ทำนองหลัก

- ล - ด - ล - ซ ชซ-ฟ ฟฟ - ร

แปรทำนองที่ 1

ดชลท ดทลซ ดลชฟ ลชฟร

แปรทำนองที่ 2

ลฟซล ดํรฟซ ลดรฟ ชลดร

แปรทำนองที่ 3

-ฟซล ซลดซ ลดรํร ฟซฟร

ตัวอย่างการแปรทำนอง ของซอสามสายในวรรคเพลงที่พบได้บ่อยครั้งในเพลงต่าง ๆ ซ่ึงเป็น 

การแปรทำนอง ครั้งละ 4 ห้องเพลง หรือวรรคเพลง เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทีละห้อย และง่ายต่อการ 

จดจำ จากน้ันจึงเพิ่มความยาวเป็น 1 ประโยค เพลงตังนี้

ประโยคที่ 1 

ทำนองหลัก

- - - ล - - -ซ - - -ฟ - - - ด - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ

แปรทำนองที่!

- ล - ด - ล - ซ ฟมฟซ ลชฟด -ซ - ด -ซรม รดรม รมฟซ

แปรทำนองที่2

ดซลท ดทลซ ลชดํร ฟซฟร ลรดล ชลดร ฟซลฟ ซลฟช

แปรทำนองที่3

-ฟซล ชลดซ ฟรฟล ลซฟร ฟรดล ชลดร -ลชฟ -รฟซ
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ประโยคที่ 2 

ทำนองหลัก

-ช-ฟ ฟฟ - ซ ชซ - ท ทท - ด - ร - ฟ - ร - ด ดด-  ท ทท-ซ

แปรทำนองที่ 1

ฟซฟฟ ชลชช ทดทท ดรดด รฟรร ดรดด ทดทท ซลซช

แปรทำนองที่ 2

ฟซฟฟ ซลซซ ทดทท ดรดด ฟซฟร ซฟรด ฟรดท รดทช

แปรทำนองที่ 3

- - - ฟ - - - ซ - -ดท ซท- ค -ทคร -ซทด -ฟซท -มฟช

ประโยคที่ 3 

ทำนองหลัก

-ซ-ฟ ฟฟ-ท ทท - ด ดด - ร - ฟ - ซ • ฟ- ร รร - ด ดด-ท

แปรทำนองที่ 1

ลฟซล ทชลท ดลทด รทดร ดรฟซ ลซฟร ซฟ่รด ฟรดท

แปรทำนองที่ 2

ดรฟช ลซฟ ซท ดทล ทด รดท ดร -ฟ -  ด รฟ-ร - คทซ ฟซ-ท

แปรทำนองที่ 3

- - ฟฟ -คฟ- ท -- ฟ ซ ลทดร - ฟ - ด รฟ-ร - ดทซ ฟซ-ท

ประโยคที่ 4 

ทำนองหลัก

- ท - ร - ท - ล ลล - ซ ซซ - ม • ม - ร รร-  ม ม ม - ช ชซ - ล

แปรทำนองที่ 1

- ท - ร - ท - ล รทลซ ทลซม ซมรท ลทรม ชลทช ลทซล

แปรทำนองที่ 2

ชลทด รคทล รทลซ ทลซม ทมรท ลทรม ซทลช ลรทล
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แปรทำนองท ี่ 3

ซลทด รดทล ซมลซ มรซม ดรมร ดทรค ทลดท ลซทล

ประโยคที่ 5

ทำนองหลัก

-ดรม - ซ - ล - ด - ล • ซ - ม --ซด - -รม • ซ - ม - ร - ด

แปรทำนองที่ 1

ลดรม รมซล ดซลซ ดลชม ลดลซ มซมร ดลดร ซมรด

แปรทำนองที่ 2

ลดรม รมซล ทดรด ทลซม ซลทค รมมม ชลซม รดดค

แปรทำนองที่ 3

ลทรม รมซล ทดรด ทลซค ลชมล ซมรซ มรดม รดทด

ประโยคที่ 6

ทำนองหลัก

- - - ม • ม - ม •ซ-ม • ร - ด • ล - ช ซซ-ด ดด- ร รร - ม

แปรทำนองที่ 1

มรมม มซมม ชลชม ซมรด ทซลท ดลทด รทดร มดรม

แปรทำนองที่ 2

มรมม มซมม ฟซลซ ฟมรด ซมลซ คลรด รลรด มรซม

แปรทำนองที่ 3

- - - ม - ม - ม •ซ-ม • ร - ด ลซทล คทรด รทรล ทซลม

ประโยคที่ 7

ทำนองหลัก

- - - ร -มมม - - - ซ -มมม - - - ร -มมม - ร - ม - -มมม

แปรทำนองที่ 1

- - - ร - มมม - - - ซ -มมม - - -ซ - - - ด - - - ร มรค รม



Ill

แปรทำนองท ี่ 2

- - - ร -มมม • • • ซ -มมม • ท - ล • ช - ด - - -  ร มรด รม

แปรทำนองที่ 3

- - - ร -มมม - - - ซ -มมม - ทลซ รช- ด ทรล ทสท ลซม

ประโยคที่ 8

ทำนองหลัก

-ดรม • ซ - ล • ด - ล • ซ - ม • ซ - ล ■ซ-ม มม-ร รร- ด

แปรทำนองที่ 1

มดรม รมชล มซลซ ดลซม รดลซ ดรมช ลซมร ซมรด

แปรทำนองที่ 2

มรด รม รมชล ทดรด ทลชม ลดลซ มซมร ดลดร ซมรด

แปรทำนองที่ 3

- ดรม ซลลล ดซดล ซมมม รครล ดซลม ลซลม ชรมด

ประโยคที่ 9

ทำนองหลัก

-ฟซล • ค- ร • ฟ- ร • ด - ล • ด - ฟ --ซล • ด - ล • ช - ฟ

แปรทำนองที่ 1

ลฟซล ชลดร ลดรด ฟรคล ดลซฟ ชลดด รมฟซ ดลชฟ

แปรทำนองที่ 2

ลฟซล ชลดร ฟซฟร ฟรดล ดลซฟ ชลดซ ฟรฟช ดลชฟ

แปรทำนองที่ 3

ลฟซล ชลดร ฟซฟร ฟรดล ชลดร ลดชล ซดชล ฟซมฟ

ประโยคที่ 10

ทำนองหลัก

-มชล • ด - ร • ม - ร • ด - ล - ดร- ม • ช - ล • ร - ล • ด - ร
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แปรทำนองท ี่ 1

มดรม ชลดร มชลด รมซล ดลซม รมซล มรดช ลทดร

แปรทำนองที่ 2

- ดรม -ลดร -ซลด -มซล - ลซม - รคล •มรด •ชมร

แปรทำนองที่ 3

มดรม รมซร - - - ด ลรด - ล ทลซม • ซ - ล ••รด ลด - ร

เมื่อได้ศึกษาวิธีการแปรทาง ในวรรคเพลงหรือประโยคเพลงต่าง ๆ แด้ว พบว่า ลักษณะการ 

แปรทางของซอสามสายทาง ครูเฉลิม มีการแปรทางใน 2 ลักษณะใหญ่ คือ

1. การแปรทางทำนองห่าง

การแปรทางในลักษณะนี้เป็นการแปรทางที่ต้องตามลักษณะทางกายภาพของซอสามสาย ท่ี

ต้องมีลักษณะการูบรรเลงที่นุ่มนวลไม่โลดโผน โดยการใช้คันชักยาว พร้อมคับการใช้นิ้วในลักษณะ 

การชุนนิ้ว และการกดนิ้วที่ต้องมีการใช้เทคนิคพิเศษเช้าไปควบคู่ เพื่อให้เกิดความไพเราะในการบรรเลง 

มากข้ึน โดยสอดแทรกไปในช่องว่างของตัวโน้ต ซึ่งหากมีการแปรทางในลักษณะนี้แล้ว มักจะพบทั้ง 

ประโยคก็จะมีลักษณะการแปรทางเช่นเดียวคัน ทั้งนิ้เพื่อความกลมกลืนของทำนองเพลง

2. การแปรทางแบบเก็บ

พบว่าการแปรทางแบบเก็บ ในประโยคเพลงต่าง ๆเป็นเรียงเสียงตัวโน้ต ให้มีความสัมพันธ์คัน ใน 

ทิศทางเรียงเสียงข้ึน และเรียงเสียงลง ซึ่งคงอยู่ในบันไดเสียงเดิมของทำนองหลัก แต่จะพบว่ามีบาง 

ประโยคที่ใช้เสียงนอกขอบเขตของบันไดเสียง แต่มิใช่การใช้ในเสียงหลักของลูกตก ทั้งนี้เป็นการเพิ่ม 

สีสันของการบรรเลงเท่านั้น

ช้อดีของการแกหัดแปรทาง

1. วิธีการแกแปรทางเช่นนี้ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความชำนาญในการบรรเลงแบบเก็บ

นอกเหนือจากการสีแบบบังคับทางมาแล้ว การเรียนรู้ที่จะแกคิดวิธีการแปรทางบัน จะเป็น 

ประโยชน์คับผู้เรียน จะทำให้การต่อเพลงประเภทเพลงคำเนินทำนองบันเป็นไปโดยง่าย 

สะดวก และรวดเร็วขึ้น

2. ผู้วิจัยพบว่าการเรียนการแปรทางควบคู่ไปกับการต่อเพลงนั้น จะทำให้ผู้เรียนมีความคิด 

สร้างสรรค์ สามารถคิดวิธีการสีไต้เองในเพลงต่าง ๆ และไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียน ทังนี 

ต้องคำนึงถึงทำนองหลักและลูกตกเป็นสำคัญ

ข้อเสียของการแกหัดแปรทาง

การแกหัดแปรทางโดยขาดความรอบรู้และขาดวิจารณญาณ ท่ีผู้เรียนอาจจะหยิบยกการแปรทาง 

ในสำนวนต่าง ๆไปใช้ในที่ไม่เหมาะสม ก่อให้เกิดความผิดเพี้ยน หรือไม่กลมกลืนคับการบรรเลงรวม 

วงกับเครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ ไต้
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4.2 การคอธร้อง
นอกเหนือจากการบรรเลงรวมวงพร้อมกับเครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ แล้ว ซอสามสายมีหน้าที่

สำคัญอีกประการหนึ่งคือ การคลอร้อง ซึ่งเป็นการแสดงความสามารถของผู้บรรเลงซอสามสาย ผู้ท่ี 

คลอร้องได้ใกล้ชิดกลมกลืนกับคนร้องมาก ก็จะได้รับการยกย่อง “ ตัวอย่างท่ีเล่ากันว่า คนสีซอสาม 

สายของวงสมเด็จเจ้าพระขาบรมมหาศรีสุริยวงศ์ นัยว่าเป็นหม่อมราชวงศ์หญิง สีชอสามสายคลอร้อง 

ได้สนิทมาก เล่าว่าท่านให้ปิดม่านให้พิงคนร้องและซอสามสาย ให้เดาว่าคนร้องนั่งด้านไหน คนซอ 

นั่งด้านไหน ปรากฎว่าเดาไม่ถูกเพราะคนร้องและคนซอร้องและสีออกมาเป็นเสียงเดียวกัน ”( สัมภาษณ์ 

เฉลิม ม่วงแพรศรี, 17 ธันวาคม 2548 ) การแกสีซอสามสายเพื่อการคลอร้องกับ ครูเฉลิมนัน มีหลาย 

เพลงด้วยกัน และมีความลำบากในการบันทึกโน้ตให้สามารถลงในห้องเพลงได้ เน่ืองจากลักษณะการ 

ขับร้องนั่น มีทำนองการเอื้อน และวิธีการสีโดยใช้กลวิธีพิเศษต่าง ๆ เช่น การพรม การประ การคร่ัน 

เพื่อให้เสียงตรงกับคนร้องได้แนบสนิท จากการศึกษาพบว่าเพลงที่เหมาะกับการคลอร้องสำหรับซอ

สามสายนั่น เป็นเพลงสำเนียงเขมร หรือสำเนียงมอญ ในท่ีน้ีผู้วิจัยขอยกตัวอย่างเพลงขอมทรงเครื่อง 

ซึ่งเป็นเพลงสำเนียงเขมร ครูเฉลิมได้เล่าถึงประวัติเพลงนี้ว่า “  สมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงนำ 

เพลงเขมรเอวบาง พระราชนิพนธ์ให้เป็นเพลงเถา และตั้งชื่อว่าเขมรลออองศ์ ซึ่งก่อนหน้านัน อาจารย์ 

มนตรี ท่านได้นำเพลงเขมรเอวบางมาทำเป็นเถาไว้แล้วและต่อให้กับนักดนตรีกรมมหรสพ แต่ไม่ได้ 

บอกชื่อเพลง ท่านจึงได้เอาทางนั่นมาทำเป็นเพลงขอมทรงเครื่อง” (สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 17

ธันวาคม 2548) เพลงขอมทรงเครื่องมีทำนองที่ไพเราะเพลงหนึ่ง ตังนี้

ทำนองเพลงขอมทรงเครื่อง 

สามชั้น

— — ---ร - - - ฟ - - -ช ล-ซฟ ซล • ด - ร ดมรร

- - - ด - - - ล ดลซฟชลซล ซ ล ซ ฟ - - - ฟ - ร - ฟ ม รด รม -ร - ร

— — ---มรม รดรฟ — - - - ซ ฟซล ซ ซ - - -

- - - ล - ด - ล - -ดล ซฟ - ซ - - - ล ซ ฟชล ดด -ล • ด - ล

- รดร ร ม ร ด - ด - ล • ด - ร ดล — - - - ช • •ฟ-ซ

- - - ล ซฟ ซล - ดทด รด- ซ - - -ล ชฟ-ช ลซ ดซลชฟ่ ช-ฟ ซพ่ืร
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- - - ร - - - ร - - - ฟ ■ม-ฟ ซฟ-- • ล - ล - - - ด —

- - - ฟ - - - ช - - - ล - - - ด - - ลดร • ด - - 4 ลิ ซฟ ซ-ฟร

- - - ซ - - - ล ดลซฟ - ชลซ ฟ ร ซ ฟ - - - ด • ม - ร • ม - ร

- - - ร -ม-ร - - - ด ร - ดล - ด - ซ ล ซฟ ชล - - - ร - - - ร

สองชั้ น

— - - - ร -รรร - ร - ร • ซ - ฟ -ร -ฟ ชฟ --- ม ร ด - ร ร

- - ฟ - ซ ลซดล ซ ล ซ ฟ ชล ล • ร - ด • ร - ร • ด - ร ด ร ด ล

— — ดลชฟ - - - ซ ล-ซฟ ชฟ ม รด- - • ร - ร

— — - - - ฟ - - - ซ — - -ลซ ดลซฟ ■ ม -ร

- - - ด - - - ฟ - ลซฟ -ม- ร ม - ร  ม รด ดร ดล - ร- ด • ร - ร

ช้ันเดียว

- -รร - ร - - -ฟรฟ รฟ - ฟ -ซฟร • ฟ -ซ • ล -ด -ล - ล

— - ลดล ดลซฟ • ซ -ร - มรด ■ ด -ร ■ ด -ม • ร -ร

จากการศึกษาวิธีการ'ฝึกหัดการคลอร้อง พบว่าการที่คนร้องจะคลอร้องให้ได้เหมือนคนร้องต้อง 

เป็นผู้ที่หมั่นสังเกตและจดจำสำนวนการร้อง การเอือนของนักร้องคนนันให้จำได้ขึ้นใจ ถ้า'ฝึกมาก ๆ 

จะสามารถร้ว่าลักษณะการร้องของผู้นันเป็นอย่างไร คนสีซอสามสายถ้าได้ทางร้องหรือพอจะจำ

ลักษณะการเอือนได้ก็จะยิ่งดี เพลงเพลงเดียวถ้านักร้องต่างสำนักกัน การร้องก็จะแตกต่างกัน
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ตัวอย่างเช่น เพลงแขกมอญบางขุนพรหม เถา ทางร้องมีหลายทางมากเช่น ทางร้องของพระยา 

ประสานดุริยะศัพท์ (แปลก ประสานศัพท์) ทางร้องของบ้านพาทยโกศล ทางร้องของพระยาเสนาะ 

ดุริยางค์(แช่ม สุนทรวาทิน) ซึ่งเป็นทางที่ค่อนข้างแพร่หลายมาก

“  ในกรณีที่ต้องคลอเพลงที่เราไม่สันทัด ก็ต้องตั้งใจฟิง คอยมองริม'บปาก 

ของผู้ร้อง ถ้านักร้องที่เปิดริม่ผิปากเป็นธรรมชาติ ก็สามารถคลอตามไปไต้ ถ้าเป็น 

นักร้องที่ไม่ค่อยเปิดปากก็ค่อนข้างยาก ที่กล่าวมาทั้งหมดหมายความว่าเป็นการ

บรรเลงสด ไม่มีเวลาและโอกาสที่จะซ้อมกันมาค่อน ถ้าเป็นการบรรเลงที่มีการ

ซักซ้อม ก็ยิ่งเป็นโอกาสอันดีที่คนสีซอสามสายและคนร้องจะไต้ปรับปรุงแก้ไข

เพื่อให้เกิดความไพเราะ เช่นเพลงบุหลันเลื่อนลอยฟ้า ตรงคำกลอนว่า บุหลันเลื่อน 

คำว่าเลื่อนถ้าคนร้อง เน้นร้องให้ชัดและข้าลงเพื่อให้เป็นภาพเลื่อน ซึ่งซอสามสายก็ 

ต้องเน้นคำนี้เช่นกัน ความไพเราะก็จะเกิดขึ้นมาก หรือเพลงสารถีสามชั้น ท่อน 2

“  ปิมจะกลืน ช่ืน...ใจ”  คนร้องจะใส่กลวิธีการเอื้อนตรงคำว่า “  ชื่น.....”  และซอสาม

สายร่วมเน้นตรงคำว่าชื่นด้วยก็จะเกิดความไพเราะ ’’(สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 17 

ธันวาคม 2548)

โดยมากผู้บรรเลงซอสามสายในขณะคลอร้องจนถึงเวลาที่เครื่องดนตรีรับพร้อมกันจะสีซอสามสาย 

ไปพร้อมทางเครื่องทั้งวง แต่ที่ถูกต้องแล้วซอสามสายมีหน้าที่คลอร้องต้องทำหน้าที่ไปจนส้ินสุดคำร้อง 

ไม่จำเป็นจะต้องเลิกคลอร้องไปรับ การคลอร้องของซอสามสายถ้าไต้ทางร้องก็เป็นประโยชน์ คือ ถ้า 

ร้องผิดผู้สีซอสามสายอาจช่วยประคองคนร้องให้สามารถกลับมาร้องไต้ถูกต้องเช่นเดิม หรือถ้านักร้อง 

เกิดร้องสะดุด หรือสำลัก คนซอสามสายก็จะช่วยเติมสิ่งบกพร่องนั้นให้เต็มสมบูรณ์ไต้ ที่สำคัญอีก 

ประการหนึ่งสำหรับทางร้องที่มีหลายทาง คือเพลง แขกมอญบางขุนพรหม เถา มีหลายทาง แต่ละทาง 

ก็นิยมบทร้องไม่เหมือนกัน ถ้าผู้สีซอสามสายทราบว่าทางใดใช้บทร้องตอนใด ในเสภาเร่ืองขุนช้าง 

ขุนแผน เราก็จะไต้เปรียบเพลงอื่นที่มีบทร้องหลายบทเช่น เพลงแขกขาว เพลงเขมรปากท่อ เพลงสี่บท 

เพลงเหราเล่นนี้า เป็นต้น ตัวอย่างเพลงแสนคำนึงเถา แต่เดิมก็มีบทร้องบทเดียว แต่ปิจขุบันนี้มีบทร้อง 

ใหม่ที่ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี ทรงพระราชนิพนธ์ขึนใหม่ การคลอร้องอีก 

ประเภทหนึ่ง นั่นก็คือการว่าดอก

การว่าดอกการว่าดอกเป็นวิธีการคลอร้องอีกลักษณะหนึ่ง ที่ผู้บรรเลงซอสามสายนั้นจะต้อง

คลอให้ไต้เสียงเช่นเดียวกับคนร้อง โดยบรรเลงหลังจากที่ผู้ฃับร้องร้องจบประโยคของการว่าดอก มี

เพลงที่มีว่าดอกอยู่ไม่มากนัก ประเภทเพลงเถาได้แก่เพลงปลาทอง เพลงนกขมิ้น ประเภทเพลงสองชัน 

ได้แก่เพลงเต่ากินผักบุ้ง เพลงพระอาทิตย์ชิงดวง เพลงพม่าเห่ นอกจากนีก็เพลงเด่ียว คือเพลงปลาทอง 

สามชั้น เพลงนกขมิ้นสามชั้น พบว่าลักษณะของการว่าดอกให้ไต้คุณภาพที่ดีนั้น ต้องศึกษาวิธีการร้อง
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เช่น เพลงนกฃมิน คำว่าเหลืองอ่อน โดยทั่วไปไม่เน้นคำว่า “ อ่อน” ลงอ่อนด้วยเสียงธรรมดา คน

ซอสามสายจะต้องบรรเลงทำนองของคำว่า อ่อน เลียนเสียงคนร้อง ถ้าเป็นทางร้องของอาจารย์เจริญใจ 

สุนทรวาทิน จะเน้นคำ “อ่อน” อีกประการหนึ่ง ถ้าต้องการเลียนเสียงให้เหมือนกับทางร้องในการ 

ว่าดอก โดยถ้าเสียงใดที่ตรงกับสายคู่บน คือ สายเอกกับสายกลางสายเปล่า คำท่ีใช้เสียงน้ีจะม่ชัดเท่าใช้ 

นิ้วนางกดสายกลาง เสียงจะชัดเจนมากกว่า “  สำหรับการว่าดอกที่เป็นเสียงสั้นจะต้องทำให้เป็นเสียง 

สั้น โดยใช้นิวปิค ได้แก่ดอกจิก ดอกโกมูท ดอกเสียงสั้นนี้หลวงไพเราะเสียงซอ(อุ่น ดุริยชีวิน)ท่าน 

เน้นมาก ไม่ว่าท่านจะว่าดอกด้วยชออู้หรือซอสามสายจะต้องทำให้เสียงสั้นและหยุดนิดหนึ่ง

(สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 17 ธันวาคม 2548 ) ถ้าคนร้องจับลักษณะของผู้สีซอไต้ หรือ ทำความ 

ตกลงกันก่อนไต้ ดนตรีจะไพเราะและพร้อมเพรียงเกิดความไพเราะ

จากการสืกษาการคลอร้องของครูเฉลิม ม่วงแพรศรีพบว่า เป็นลักษณะการคลอร้องที่แนบสนิท 

กับผู้ร้องทุกคำ รวมถึงการเลือน การเว้นวรรคการหายใจของผู้ร้อง โดยการบังคับคันชัก หนัก-เบา 

การชะงักคันชัก “  การคลอร้องประดุจการหายใจของมนุษย์” (สัมภาษณ์ เฉลิม ม่วงแพรศรี, 17 ธันวาคม 

2548 )โดยยึดตามหลักวิธีของครูหลวงไพเราะเสียงซอ (อุ่น ดุริยะชีวิน) แต่จะไม่ใช้คันชักต่อเหมือนครู 

หลวงไพเราะเสียงซอ ฯ นั่นคือ การสีประโยคเพลงต่าง ๆซึ่งหากคันชักมีความยาวไม่พอดีคับความยาว 

ของตัวโน้ตหรือจังหวะ จะยกคันชักมาขึ้นต้นใหม่จากปลายคันชักเข้ามาหาโคนคันชัก การคลอร้องนี้ 

หากจะ ให้สนิทเป็นเสียงเดียวกับคนร้องนั้น จะต้องปฏิบัติตังนี้

1. ศึกษาบทร้องนั้นหมายถึงว่าคนสีซอสามสายนั้นต้องขับร้องไต้ และต้องศึกษาว่ามีบทร้องกี่ 

บท จึงจะเข้าใจการร้องไต้อย่างถูกต้อง

2. ศึกษาทางร้องของนักร้องว่า ศึกษามาจากครูท่านใด มีลักษณะพิเศษอย่างไร

3 . ลักษณะพิเศษส่วนตัวของนักร้องผู้นั้นชอบร้องค่อนไปทางเสียงสูงหรือตํ่า การร้องควบกลา 

ชัดหรือไม่

4. เมื่อไต้รวบรวมข้อมูลแล้วขอให้ผู้ร้องอัดเสียงเพื่อให้เรามา'ฝึกฝนจนคลอร้องไต้เช้ากันสนิท

5. หากไม่มีการซ้อมควรสังเกตปากคนร้อง จะทำให้พอทราบไต้ว่าจะมีลักษณะการร้องอย่างไร

ทั้งนี้ต้องอาศัยประสบการณ์ทั้งของผู้สีซอสามสายและคนร้อง

6. ในกรณีที่เป็นการคลอร้องโดยไม่มีการซักซ้อม ผู้สีซอสามสายต้องเป็นผู้ตาม ให้นักร้องมี 

ความสำคัญกว่าซอ ต้องตังใจพิงผู้สีซอที่ชำนาญก็จะพิงออก และเดาตอนต่อไปไต้ว่าจะมี 

แนวทางไปในทางใด เช่นทางร้องสำนักคุริยประณีตและดุริยพันธ์ก็จะไปในทำนองเดียว 

สำนักพาทยโกศลหรือสำนักพระยาเสนาะดุริยางค์ก็จะคล้ายคลึงกันในสำนักของตน
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จากการสืกษาพบว่าการสีซอสามสายในการคลอร้องจะต้องอาศัยเทคนิค คล้ายลักษณะการสี

ซอสามสายในเพลงกรอ แต่ต้องเน้นให้มีเสียงขัดเจนเช่นเดียวกับคนร้อง โดยมีวิธีการบรรเลงดังนิ

1. การใช้เสียงหนัก-เบา ตามการเน้นเสียงของคนร้อง

2. การชะงักคันชัก ตามลักษณะการหายใจ

3. การใช้เสียงชอล โดยการน้ิวนาง สายกลางเพราะจะทำให้ไต้เสียงท่ีขัดเจนกว่าการใช้สาย 

เปล่าของสายเอก

4.3 การบรรเองเด่ียวของซอสามสาย
การบรรเลงเพลงเด่ียว คือการบรรเลงเพลงที่ใช้วิธีการบรรเลงขั้นสูงของเครื่องดนตรีชนิดต่าง 

ๆ  เพื่อเป็นการแสดงรีเมือข ั้น สูงของผู้บรรเลง ซึ่งจะแตกต่างจากการบรรเลงในลักษณะปกติ คือ จะมี 

การสีเป็นทำนองหวาน 1 เท่ียวซ่ึงเรียกว่าเท่ียวโอด และต่อด้วยเที่ยวพัน 1 เท่ียว ซึ่งเป็นการบรรเลงแบบ 

เก็บ ซึ่งท้ังเที่ยวโอด แ ล ะ เที่ยวพันนี้ จะเป็นการรวมเทคนิคพิเศษต่าง ๆ  เช่น การพรม การสะบัด การ 

คร่ัน การรูดสาย เป็นต้น ซึ่งในการบรรเลงเพลงเดี่ยวนั้นครูเฉลิมไต้ให้ความเห็นไว้ว่า ก็คือการคลอร้อง 

นั่นเอง แต่เป็นลักษณะการบรรเลงชิ้นเดียว มิใช่การบรรเลงไปพร้อมการขับร้อง ฉะนั้นจะมีลูกเล่นใน 

การบรรเลงที่มากกว่าในเพลงเดี่ยว เพราะจะมีการตกแต่งทำนองให้ใความไพเราะ และการแปรทางใน 

เที่ยวพันก็จะมีความซับซ้อนกว่าการแปรทางโดยปกติที่เป็นทำนองเก็บ ซึ่งมีลักษณะที่โลดโผนกว่าการ 

แปรทางแบบเรียงเสียงธรรมดา ขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้สอนและลูกศิษย์เป็นสำคัญ เพลงเด่ียว 

สำหรับซอสามสาย โดยมากจะเป็นเพลงทางพื้นในจังหวะสามขั้นและสองขั้นเช่น เพลงนกขมิ้น เพลง 

พญาครวญ เพลงพญาโศก เป็นต้น สำหรับเพลงเดี่ยวขั้นต้นของผู้เรียนซอสามสายนั้นควรจะเป็นเพลง 

สองขั้น เช่น เพลงบุหลันลอยเลื่อน เพลงหกบท ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นเพลงในหน้าทับปรบไก่

เพลงบุหลันลอยเลื่อน 

ท่อนที่ 1 เที่ยวหวาน

- - - ซ ท ลซ ลท -ร -ท ลทลรท - ม - ซ -ม ซล - ซ -ซ —

ล ท-สธ

- ร -ท ลทล ท- • ร - ล ทลซ ลท — - ล - ท - ท ล ซ - ล ท-ล รท

ลซ ท-ท

ร-มร ท ล-ทล รล • ร - ล ท-ลซ ■ร-ท รท ลช ลซ • ซ - ร ม รม

ท-ลซ ลซ ลท ลท รท รม
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ร -มซ ท ลซ ลท -รมร -ท ลทล 

ท ลซ

- - - ม ฟ-ซ ฟซล ช ช —

- ท - ร • ซ - ล ท ลซ ฟ ม ซฟ 

มฟมร

- รมฟ ลทล ม ฟมรท ลทดร

ท่อนที่ 1 เท่ียวเก็บ

- - - ช ลซ ลท รมร ท รทลซ ฟมรม ซทลช • ม - ล ชชชซ

รมรท รทลซ ฟมรม ฟซลท — • ล - ท ฟมรม ฟชลท

ซลทล รทลซ ฟมรม ฟ่ซลท ลทลล ทรทท รมรร มชมม

รมรซ รชลท ซลทล รทลซ ฟมรม ซทลซ • ม - ล ซชชช

-ท-ร •ซ-ล ทซทล ซฟมร มร มฟ ลทล ม ฟมรท ลทดร

ท่อนที่ 2 เท่ียวหวาน

— - - -ม รท รม -ช-ล ท ลซลท รมร ล ทล ร ล ท ลท ลช

ล ชล ซม

•ซ-ม รมร ม รท • ล - ท ชร ชร • ช - ม ม รท - - - ซ ฟชล ซ

ม รทรม มรท รม ซ ล

— - - -  ท ร -ท ลทล — ฟ-ช ฟชล ซ ซ —

ท ลช

• ท - ร • ซ - ล ท ลซ ลท ด รดท ฟ มร ลทล ม ฟมรท ลทดร

ดร ร มฟ

ท่อนที่ 2 เท่ียวเก็บ

- - - ม - มมม ลทรม รมชล ชลทด รดทล ท รซด ทลซม
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ฟชลซ ฟมรท รลทร ลทรม ทมรท ลทรม ซทลช ลรทล

รมฟซ ลททท รมรท ลซซซ ฟมรม ซทลซ • ม - ล ซซซซ

•ท-ร • ซ - ล --ทล ซฟมร มรมฟ ซทรม ฟมรท ลทดร

สำหรับเพลงบุหลันลอยเลื่อน เป็นเพลงที่ใช้บรรเลงซอสามสาย มีวิธีการบรรเลงที่ไม่ซับซ้อน 

เหมาะสำหรับผู้ที่จะศึกษาการบรรเลงเดี่ยวในขั้นต้น

จากการศึกษาวิธีการัฝืกหัดซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี พบว่าเป็นลักษณะการถ่ายทอด 

แบบมุขปาฐะ หรือให้ผู้เรียนใช้วิธีการเลียนแบบตามผู้สอน โดยการซ้ําทวนหลาย ๆครั้งจนเกิดความ 

ชำนาญ ซึ่งเริ่มจากเพลงที่มีทำนองสั้น ๆ ทำให้ง่ายต่อการจดจำของผู้เรียนในระดับต้น โดยการสี

ประโยคต้นแบบทีละวรรค คือ 4 ห้องเพลง หรือทีและประโยค คือ 8 ห้องเพลง และค่อย ๆ เพิ่มทำนอง 

ให้มีความยาวมากขึ้นตามลำดับ โดยไต้สอดแทรกวิธีการสีซอสามสายทีละน้อย ตามความสามารถของ 

ผู้เรียน โดยผู้วิจัยแบ่งไต้เป็นขั้นของการเรียนรู้ไต้ 3 ข้ัน ด้วยกัน คือ

1. การเรียน!วิธีการใช้คันชัก

1.1 การ'ฝึกเพลงที่เหมาะสมกับการบังคับคันชักให้มีความสมํ่าเสมอกันตลอดทั้งคันชัก ซ่ึงเป็น

ลักษณะการสีซอสามสายซึ่งเป็นการสีแบบเปิดซอ ให้เกิดเสียงประสานซึ่งเป็น

ลักษณะเฉพาะของซอสามสาย

1.2 การใช้คันชักท่ีสามารถ สีโน้ตหลายตัวให้อยู่ในคันชักเดียวกันไต้ เช่น คันชัก 2 คันชัก 4 

คันชัน 8 คันชัก 16 เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยรวมเรียกคันชักเหล่านี้ว่า การไหลคันชัก

1.3 การแบ่งแยกคันชักในการสีให้ถูกสายทีละสายเท่านั้น ซึ่งจะพบว่าผู้เรียนในระดับต้น จะ

ไม่สามารถแยกคันชักไต้ถูกต้องโดยเฉพาะ การสีสายกลาง ซ่ึงอาจเกิดจากสายกลาง

จะต้องคอนซอสามสายในลักษณะตรง นั่นหมายถึงยังไม่มีการพลิกหน้าซอไปต้านใดต้าน 

หนึ่ง เช่นการสืในสายเอก และสายทุ้ม จึงทำให้ผู้เรียนต้องคอนซอที่มีนำหนักมากกว่าการ 

ที่ต้องพลิกหน้าซอในสายอื่น ๆ พร้อมคับการบังคับคันชักไปด้วย จึงทำให้สีไต้ยากที่สุด

2. การเรียน!วิธีการใช้น้ิว

2.1ในการเรียนซอสามสายนอกจากจะเรียนรู้วิธีการใช้คันชักแล้ว ผู้เรียนจะต้องรู้วิธีการใช้นิว 

ไปพร้อมคับการใช้คันชักให้เกิดความสัมพันธ์ คัน ซึ่งลักษณะนิวของซอสามสายนี จะ 

แตกต่างจากการสีซอสองสาย ที่จะต้องมีการชุนนิว นั่นคือ วิธีการแทงนิวท่ีต้านข้างของ 

ซอสามสาย สลับคับการกดนิวในสายอื่น ๆ ซึ่งวิธีการชุนนิวนีเหมาะสำหรับการสีซอสาม 

สาย เน่ืองจาก การใช้เทคนิคหรือวิธีการสีรูปแบบต่าง ๆของซอสามสาย ต้องอาศัยวิธีการ
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ชุนนิ้ว ซ่ึงจะช่วยให้การใช้เทคนิคต่าง ๆทำได้โดยสะดวกมากฃึน เช่น การพรม การเล่ือน 

นิ้ว หรือการรูดนิ้วเป็นด้น

1.2 การเรียนรู้วิธีการลงนิ้วซอสามสายของครูเฉลิมนี้ พบว่า มีใน 2 ลักษณะด้วยกัน คือ การลง 

นิ้วด้วยปลายนิ้ว และการใช้นิ้วบริเวณเหนือข้อนิ้วที่ 1 ซึ่งวิธีการหลังนี้ จะช่วยให้การสีซอ 

สามสายนั้นมีนิ้าหนักเสียงที่หนักแน่นมากขึ้น แต่จะมีความสวยงามน้อยกว่าการใช้ปลาย 

นิ้วลงที่สาย

3. ขนการเรียนเการใช้เทคนิคพิเศษ

การใช้เทคนิคพิเศษน้ิจะค่อย ๆ สอดแทรกเช้าไปในบทเพลงต่าง ๆทีละน้อย เพ่ือให้ผู้เรียนได้ 

เรียนรู้ แบบค่อย ๆซึมซับจนมีความเคยชินกับการใช้เทคนิคนั้น ๆ

3.1 ในการเรียนการใช้เทคนิคพิเศษนิ้จะพบว่า มีการใช้เทคนิคพิเศษบางตัว เช่น ในเพลงเขมร 

ปีแก้วทางสักวา ในประโยคเพลง

— - - - ฟ - - - ซ ลด-ร — • •ด- ฟ • • • ซ • ล - ด

ในโน้ตตัว โด เป็นลักษณะของการค่อย ๆวางนิวลงไป และเน้นหนักที่เสียง โด อีกครังหนึ่ง 

ซึ่งครูได้อธิบายว่า เป็นวิธีการสีซอสามสายของ ครูเทวาประสิทธ พาทยโกศล เป็นด้น ( ดู 

ภาพวิดิทัศน์ประกอบการสืกษา )

3.2 การใช้เทคนิคพิเศษนิ้จะถูกสอดแทรกในเพลงระดับขึ้นต่าง ๆ ในเพลงที่มีทำนองห่าง ซ่ึง 

สามารถใช้เทคนิคในช่องว่างของตัวโน้ตได้สะดวก จากเพลงกรอ เพลงประเภทคลอร้อง 

จนถึงเพลงเด่ียว ซึ่งจะค่อย ๆแทรกเทคนิคลงไปในเพลงที่มีความยากขึ้นเรื่อย ๆ ทังนี

ขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้เรียนเป็นสำคัญ
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สรุปท้ายบท

วิธีการสอนซอสามสายของครูเฉลิม ม่วงแพรศรี มีวิธีการต่าง ๆดังต่อไปนี้ คือ การสอน 

ตามลำดับขั้นความสามารถของผู้เรียน โดยยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ และเป็นการสอนแบบบุขปาฐะ ให้ 

ผู้เรียนค่อย ๆ จดจำมากข้ึนตามลำดับ ซึ่งพบว่ามีการสอดแทรกเกร็ดความรู้ต่าง ๆ มากมาย รวมถึงเรื่อง 

ในประวัติศาสตร์ ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนใจกับการเรียนมากขึ้น และการให้ความสำคัญกับผู้เรียน

เป็นสำคัญ เช่นการให้โอกาสผู้วิจัยในการคิดแบบ'ฝึกหัดในการเรียนซอสามสาย จากประสบการณ์การ 

เรียนซอสามสายจากครู ซึ่งถือเป็นการเปิดกว้างทางความคิดให้กับผู้เรียน โดยที่ครูให้เหตุผลว่า

ถึงแม้ว่าจะเป็นผู้เรียน แต่ต่อไปต้องไปเป็นผู้สอน จะต้องคิดให้เป็น และถึงจะเรียนกับครูคนใดกีตาม 

ย่อมจะต้องมีลักษณะเฉพาะเป็นของตนเอง จึงจะเรียกไต้ว่าเกิดการพัฒนาทางการเรียนข้ึน และการ

ยอมรับเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่นการอัดเสียงเพื่อให้ผู้เรียนกลับไปทบทวนที่บ้าน หรืออัดเพลงใหม่เพื่อ 

เตรียมดัวที่จะมาเรียนในครังต่อไป หรือการถ่ายภาพ หรือบันทึกวิดิทัศน์เพื่อกระกอบการศึกษา และ

เพ่ือการเผยแพร่ให้ผู้เรียนไต้ศึกษาไต้สะดวกมากขึ้น ที่จะช่วยส่งเสริมให้การเรียนซอสามสายนันมีความ 

แพร่หลาย และไม่เป็นการยากที่จะศึกษาอีกต่อไป
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