
สรุปผลการสีกษาและข้อเสนอแนะ

การคืกษาเรี่องการวางแผนทางการเงินเพี่อที่อยู่อาลัยซองบุคลากรลาย ง ของจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัยผู้พักอาลัยในหอพักจุฬานิวาส มีวัตอุประสงค์เพี่อคืกษาถึงข้อมูลทั่วไปทางด้าน
เศรษฐกิจและลังคม สภาพความเป็นอยู่ และการวางแผนทางการเงินเพี่อที่อยู่อาลัย พร้อมทั่ง 
ปัญหาและอุปสรรคในการวางแผนทางการเงินเพี่อที่อยู่อาลัย เพี่อให้เกิดประโยชน์ต่อบุคลากร
และหน่วยงานในการกำหนดนโยบายเพี่อช่วยเหลือด้านที่อยู่อาลัยให้กับบุคลากรในหน่วยงานได้มี 
ที่อยู่อาลัยเป็นของตนเอง

ประชากรที่คืกษา คือ บุคลากรสาย ง ผู้ใด้ร้บสวัสดิการพักอาลัยในหอพักจุฬานิวาสของ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยระหว่างวันที่ 1 เมษายน 2547 - 31 มีนาคม 2549 ทั่งสิ้น 182 ราย 
การคืกษาครั้งนี้กำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างแบบไม่อิงทฤษฎีความน่าจะเป็น ซึ่งกำหนดขนาด 
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยผู้วิจัยใด้มีการแจกแบบลอบถามเพี่อลัดเลือกกลุ่มคนที่มีการ
วางแผนการเงินเพี่อที่อยู่อาลัย ได้กลุ่มตัวอย่างทั่งสิ้น 99 ราย

การวิจัยครั้งนี้เป็นการคืกษาเชิงพรรณนา (Descriptive Research) และการคืกษาเชิง 
สำรวจ (Survey Research) โดยใช้การลัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เพี่อให้บรรลุวัตอุประสงค์ของ 
การคืกษาจึงมีการกำหนดเนื้อหาแบ่งออกเป็น 3 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1.ข้อมูลทั่วไปทางด้าน 
เศรษฐกิจและสังคม 2.ข้อมูลสภาพความเป็นอยู่ 3.ข้อมูลการวางแผนทางการเงินเพี่อที่อยู่อาลัย 
โดยได้มีการนำไปทดสอบก่อนใช้จรง (Pilot Test) และนำกลับมาปรับปรุงแก่ไขเพื่อให้แบบ
ลัมภาษณ์ลมบูรณ์และง่ายแก่การเข้าใจของผู้ให้สัมภาษณ์ สุดท้ายนำข้อมูลมาวิเคราะหเดยใข้
โปรแกรมสำเร็จรูปรPSS/PC+ ซึ่งลามารถสรุปเนื้อหาและผลการวิจัยที่ได้ทำการคืกษาตังต่อไปนี้



6.1 สรุปข้อมูลทวไปทางด้านเศรษฐกิจและสังคม

สรุปข้อมูลด้านเศรษฐกิจและสังคมของผู้ที่มีการวางแผนทางการเงินเพื่อที่อยู่อาดัย พบว่า 
ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 91.9 ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ระหว่าง 41-50 ปี ลถาน ภาพ 
ส่วนใหญ่ลมรลและมีลมาซิกอยู่ร่วมกินในครอบครัว 3 คน โดยมาก1จะ'พักอาดัยกับคู่ลมรลและบุตร 
ระดับการดืกษาส่วนใหญ่จบการดืกษาระดับประถมดืกษา ซึ่งตํ่ากว่าคุณวุฒิที่ทางมหาวิทยาลัยได้ 
กำหนดใว้ในระเบียบจุฬาฯ ว่าด้วยการบริหารงานบุคคลพนักงานมหาวิทยาลัย พ.ศ. 2539 แลดง 
ให้เห็นว่า ส่วนใหญ่มีการดืกษาที่ค่อนข้างตํ่าจึงเป็นอุปสรรคต่อความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน
ส่วนใหญ่ร้อยละ 78.8 มีภูมิลำเนาเดิมอยู่ต่างจังหวัด โดยมากจะอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
และภาคกลาง

ผ ู้ให ้ส ัมภาษณ ์ส ่วนใหญ ่ม ีอาช ีพ เป ็นพน ักงานรักษาความปลอดภ ัย โดยมากทำงาน ก ับ
จ ุฬาฯมาเป ็นระยะเวลา 1 1 -1 5 ป ีแ ล ะ 2 1 -2 5 ป ีรายได ้ของครอบครัวต ่อเด ือนส ่วนใหญ ่ต ํ่ากว ่าหริอ 
เท ่าก ับ 15,000 บาท และม ีเพ ียงร ้อยละ 40 .4  ท ี่ม ีรายได ้พ ิเศษต ่อเด ือน โดยส ่วนใหญ ่อย ู่ระหว่าง 
1,000-3 ,000 บาท ลำหรับรายได ้ท ี่คาดว ่าจะได ้ร ับในอนาคตส ่วนใหญ ่คาดว ่าจะได ้ร ับจากเง ิน  
บำเห น ็จ/บำน าญ  ผ ู้ให ้ส ัมภาษณ ์ร ้อยละ 46 .5  ม ีป ัญ ห าด ้าน รายได ้ใม ่เพ ียงพ อก ับ รายจ ่ายจ ึง 
แก ้ป ัญหาโดยการก ู้สหกรณ ์เพ ิ่มร ้อยละ 54.1 รองลงมากู้เง ินนอกระบบ และห ารายได ้พ ิเศษเพ ิ่ม  
ตามลำด ับ
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ตารางท่ี 6.1 สรุปผลการสีกษาข้อมูลทวไปทางด้านIตรษฐทรและสังคม

ตัวแปรหลัก ตัวแปรย่อย ร้อยละ
เพศ ชาย 91.9

หญ๊ง 8.1
อายุ 41-50 ปี 40.4
ลกานภาพลมรล สมรล 93.0
จำนวนสมาชิก 3 คน 38.4

4 คน 32.3
ระดับการสีกษา ประถมสีกษา 61.6

มัธยมสีกษา 28.3
ภูมิลำเนาเดิม ต่างจังหวัด 78.8

กทม.และปรมณฑล 21.2
อาชีพ พนักงานรักษาความปลอดภัย 45.5

พนักงานขับรถ 21.2
ระยะเวลาทำงานกับจุฬาฯ 11-15ปี 26.3

21-25ปี 26.3
รายได้ครอบครัว ตํ่ากว่าหรือเท่ากับ 15,000 บาท 36.4

15,001-20,000 บาท 30.3
รายได้พิเศษ มี 40.4
แหล่งที่มาของรายได้พิเศษ ทำงานนอกเวลา 62.5

รับจ้างทั่วไป 30.0
รายได้ในอนาคต มี 84.9
แหล่งที่มาของรายได้ในอนาคต บำเหน็จ/บำนาญ 71.6

เงินจากสหกรณ์ 25.7
ความเพียงพอของรายได้ต่อเดือน ไม่เพียงพอ 46.5
วิธีการแก้ปัญหา กู้สหกรณ์เพิ่ม 54.1

กู้นอกระบบ 24.6
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6.2 สรุปข้อมูลสภาพความเป็นอยู่

6.2.1 ล้กษเนะการครอบครองท่ี'อยู่อาศัยในอดีต
จากการด ีกษ าพ บว ่า ก ่อนได้ร ับลว้สดิการให้พ ักอาดี'ยในหอพักจุฬานิวาส กลุ่มผู้ท ี่ 

ม ีการวางแผนส ่วนใหญ ่จะเร ่าบ ้านอยู่ รองลงมาพ ักอาด ี'ยก ับบ ิดา มารดาหรือญาต ิพ ี่น ้อง และพัก 
อาศ ัยในบ ้านพ ักของหน ่วยงานท ี่จ ัดให ้ ตามลำด ับ

6.2.2 สภาพการอยู่อาศัยปัจจุบัน
สรุปผลการด ีกษาพบว่า ผ ู้ท ี่พ ักอาศ ัยในหอพ ักจ ุฬาน ิวาลเก ินกว ่าท ี่ระเบ ียบของ

หอพ ักกำหนดมีจำนวนมากถึงร ้อยละ 4 7 .5  โดยส ่วนใหญ ่พ ักอาศ ัยมาเป ็นระยะเวลา 11-20 ปี

สำหรับปัญหาเกี่ยวกับที่อยู่อาศัยปัจจุบันพบว่า ผู้โห้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีปัญหา 
ในที่อยู่อาศัยปัจจุบัน โดยปัญหาอันดับแรกคือ ปัญหาเกี่ยวกับด้านลภาพแวดล้อมโดยเฉพาะกลิ่น 
และเลียงที่รบกวน อันดับสองคือ ปัญหาด้านลิ่งอำนวยความสะดวกขึ่งมีจำนวนน้อยและขาด 
งบประมาณในการดูแลบำรุงรักษา อันดับลามเป็นปัญหาด้านขนาดและพื้นที่ใช้สอยที่ใม่เพียงพอ 
กับจำนวนลมาชิกของครอบครัว อันดับลี่คือ ปัญหาด้านการเงิน แม้ว่าผู้ให้สัมภาษณส์่วนใหญ่จะมี 
ปัญหาด้านที่อยู่อาศัยปัจจุบัน แต่เมื่อพิจารณาในเรองความคิดที่จะย้ายจากที่อยู่ปัจจุบันนั้น ส่วน 
ใหญ่กลับไม่มีความคิดที่จะย้ายที่อยู่ ทั้งนี้เพราะมีความสะดวกในการเดินทางโดยเฉพาะไปยัง
แหล่งงาน รองลงมาประหยัดค่าใช้จ่ายด้านที่อยู่อาศัยต่อเดือน และเป็นข้อจำกัดด้านการทำงาน 
ตามลำดับ มีเพียงร้อยละ 19.2 เท่านั้นที่มีความต้องการย้ายออกจากที่อยู่ปัจจุบัน ลาเหตุที่ 
ต้องการย้ายเนื่องมาจากต้องการมีบ้านเป็นของตนเอง ต้องการความเป็นส่วนตัว รองลงมาเกิด 
จากขนาดและพื้นที่ใช้ลอยไม่เพียงพอ

สรุปได้ว่า ผ ู้ให ้ส ัมภาษณ ์ส ่วนใหญ ่ต ้องการพ ักอาศ ัยในหอพ ักสวัสด ิการ แม ้ว ่าจะ 
ม ีป ัญ หาใน การอย ู่อาศ ัย ท ั้งน ี้เน ื่องจากม ีความสะดวกในการเด ินทางและลามารถประหยัด
ค ่าใช ้จ ่ายต ่อเด ือนลงได ้ ซ ึ่งลอดคล ้องก ับแนวค ิดการเล ือกท ี่ต ั้งท ี่พ ักอาศ ัยของ Brain, Berry and 
Horton, Prayag Mehta ท ี่กล ่าวว ่า ผ ู้ม ีรายได ้น ้อยจะพ ยายาม เล ือกท ี่อย ู่อาศ ัยใกล ้ท ี่ท ำงาน  โดย 
พยายามใช ้เวลาให ้ส ัน  และเล ียค ่าขนส ่งหรือค ่าเด ินทางให ้ถ ูกท ี่ล ุด อ ีกท ังผ ู้ท ี่พ ักอาศ ัยในหอพัก 
ลว ัลด ิการม ีระยะเวลาการอย ู่อาศ ัยค ่อน ช ้างน าน  จ ึงทำให ้เก ิดแรงต ้านทางในการย ้ายท ี่อย ู่อาศ ัย
ตามแนวคิดของ ฉัตรขัย พงศั'ประยูร ท ี่กล ่าวว ่า แรงต ้านการย ้ายท ี่อย ู่อาศ ัย อาจเก ิดข ืนได ้จาก 
ระยะเวลาการอย ู่อาศ ัยในท ี่อย ู่อาศ ัยท ี่ใดท ี่หน ึ่งนาน  ๆ จะม ีโอกาลท ี่จะย ้ายน ้อยลงเพราะเก ิดความ 
เคยชิน
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ดารางท่ี 6.2 สรุปผลการรกษาฃ้อมูลสภาพความเป็น'aยู่

ตัวแปรหลัก ตัวแปรย่อย ร้อยละ
การครอบครองท ี่อย ู่อาร'ยในอดีต บ ้าน เช ่า 55.6

บ ้าน บ ิดาม ารดา/ญ าต ิพ ี่น ้อง 29.3
ระยะเวล าก ารอ ย ู่อ าร'ยในหอพัก ตามระเบ ียบท ี่หอพ ักกำหนด (า-10ป ี) 52 .5

เก ินกว ่าระเบ ียบท ี่หอพ ักกำหนด 47.5

11-20 ปี 34.3

2 1 -3 0 ปี 12.1
ป ัญ ห าก ารอ ย ู่อ าร'ยปัจจ ุบ ัน ม ีป ัญ หา 52.5

ไม ่ม ีป ัญหา 47.5

ลาเหต ุของป ัญ หาการอย ู่อาศ ัยป ัจจ ุบ ัน ป ัญ ห าด ้าน สภาพแวดล ้อม 40.8

ป ัญ ห าด ้าน ส ิ่งอำนวยความสะดวก 24.7

ป ัญ หาด ้านขนาดและพ ื้นท ี่ใช ้ลอย 18.5

ป ัญ ห าด ้าน การเง ิน 14.8

ความ ค ิดจะย ้ายท ี่อย ู่อ าศ ัย ไม ่ค ิดย ้าย 80.8

ค ิด ย ้าย 19.2

สาเหต ุท ี่ไม ่ค ิดย ้าย สะดวกในการเด ินทาง 30.4

ป ระห ย ัดค ่าใช ้จ ่ายด ้าน ท ี่อย ู่อาศ ัย 25.6

ข ้อจำก ัดของการทำงาน 22.2
สาเห ต ุท ี่ค ิดย ้าย ต ้องการความเป ็นส ่วนตัว 50.0

ขนาดและพ ื้นท ี่ใช้ลอยไม ่เพ ียงพอ 35.0
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รูปท่ี 6.1 แสดงกระบวนการวางแผนทางการเงินเพ่ีอท่ีอยู่'อาศัย



6 . 3  ส ร ุป ข ้อ ม ูล ก า ร ว า ง แ ผ น ท า ง ก า ร เ ง ิน เ พ ี่อ ท ี่อ อ ู่อ า ศ ัย

6.3.1 การก ำ ห น ด วัตถุประสงค์ในการใช้จ่ายเพ่ีอท่ีอยู่'อาศัย
ลรุปผลการคืกษๆการกำหนดวัตถุประสงค์ในการใช้จ่ายเพื่อท่ีอยู่อาศัย พบว่า

ส่วนใหญ่มีการวางแผนเพ่ือซือที่อยู่อาศัย รองลงมามีการวางแผนเพื่อลร้างที่อยู่อาศัยใหม่ และ 
สุดท้ายมีการวางแผนเพ่ือปรับปรุง/ต่อเติม/ซ่อมแซม

รูปแบบที่อยู่อาศัยที่มีการวางแผนเพ่ือซื้อส่วนใหญ่เป็นทาวน์เฮาส์' รองลงมาคือ 
บ้านเด่ียว และอาคารรุด ตามลำดับ โดยผู้ให้สัมภาษณ์มีความต้องการในการซื้อบ้านใหม่และ 
บ้านมือลองที่ใกล้เคียงกันมาก มีการตั้งงบประมาณใว้ลำหรับซื้อที่อยู่อาศัยเฉลี่ยต่อรายประมาณ 
639,535 บาท โดยงบประมาณที่ต้ังไว้มีต้ังแต่ 180,000 บาท ถึง 2,200,000 บาท

รูปแบบท่ีอยู่อาศัยท่ีมีการวางแผนเพื่อลร้างส่วนใหญ่เป็นบ้านเดี่ยว รองลงมาเป็น 
ทาวน์เฮาส์ และอันดับลามเป็นอาคารพาณิชย์ ส่วนใหญ่มีการวางแผนเพื่อสร้างโดยการจ้าง
ผู้รับเหมาก่อลร้างต้ังหมด ลำหรับการวางแผนต้านที่ดินเพื่อลร้างที่อยู่อาศัยซองผู้ให้สัมภาษณ์
พบว่า ส่วนใหญ่มีท่ีดินอยู่แล้วโดยมากได้รับมาจากมรดก งบประมาณที่ตั้งไว้ในการสร้างที่อยู่ 
อาศัยเฉล่ีย 578,182บาทซึ่งมีการตั้งงบประมาณไว้ตั้งแต่ 150,000บาท จนถึง 1,500,000บาท

การวางแผนเพ่ือปรับปรุงซ่อมแซมและต่อเติมท่ีอยู่อาศัย ส่วนใหญ่จะวางแผน
โดยซ้ือวัสดุก่อสร้างเองและจ้างช่างรับเหมาก่อสร้างดำเนินการ เท่ากันกับจ้างผู้รับเหมาก่อสร้าง
ต้ังหมด โดยงบประมาณที่ตั้งไว้เฉลี่ยประมาณ 235,000 บาท ซึ่งมีการตั้งงบประมาณไว้ตั้งแต่ 
จำนวนตํ่าลุด 30,000 บาท จนถึงจำนวนสูงสุด 500,000 บาท

สำหรับเหตุผลที่เริ่มคิดวางแผนด้านท่ีอยู่อาศัย อันดับ 1 คือ ต้องการซื้อเก็บไว้ไน 
อนาคต อันดับ 2 คือ มีความเหินว่าที่อยู่ปัจจุบันมีความไม่แน่นอนในการพักอาศัย อันดับ 3 คือ 
ใกล้เกษียณอายุงาน อันดับ 4 คือ ไต้งานม่ันคง อันดับ 5 คือไต้รับสิทธิพิเศษในการกู้เพื่อที่อยู่อาศัย 
อันดับ 6 คือเม่ือมีบุตร

เหตุผลท่ีใช้ประกอบในการตัดสินใจเลือกท่ีอยู่อาศัย ลามารถเรียงลำดับได้ดังนี้
อันดับแรกคือราคาเหมาะลม รองลงมาต้องการซื้อให้บุตรหลาน กัดมาต้องการชือเพื่อเป็น
ทรัพย์สิน มีเพ่ือนบ้านรู้จักกัน ต้องการสภาพแวดล้อมที่ดีซ้ืนเท่ากันกับมีความปลอดกัยในชีวิตและ
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ทรัพย์สิน ลำหรับเหตุผลที่คำนึงถึงน้อยที่ลุดคือ เรี่องเง่ือนไชการซาย จะเห็นได้ว่าจากผลการคืกษา 
ดังกล่าว ลอดคล้องกับแนวความคิดชองประลงค์ เอี่ยมอนันต์ ที่ได้กล่าวถึงความต้องการที่อยู่ 
อาดัยของมนุษย์ไว้ว่า ลาเหตุท่ีทำให้บุคคลอยากเป็นเจ้าของที่อยู่อาดัย แม้ว่าการเป็นเจ้าของ
หน่วยอยู่อาดัยนั้นจะต้องเลียค่าไข้จ่ายต่างๆ มากกว่าการเข้ามาก แต่อย่างไรก็ตามยังมีผู้ต้องการ 
เป็นเจ้าของท่ีอยู่อาดัยมาก และลาเหตุที่ทำให้มีผู้ที่ต้องการเป็นเจ้าของที่อยู่อาดัยคือ เหตุผล
ทางด้านสังคม เช่น เป็นการเพื่มทรัพย์สิน มีลวัลดิภาพดีตอนแก่ ลร้างความมั่นคงกาวรให้แก่ 
ครอบครัว ฯลฯ และเหตุผลทางด้านเศรษฐกิจ เช่น เป็นการอยู่อาดัยที่มีอิสระพ้นจากการเช่า

ลำหรับทำเลท่ีอยู่อาดัยท่ีต้องการ ผู้ให้สัมภาษณ์ล่วนใหญ่เลือกบริเวณกรุงเทพฯ 
และปริมณฑล โดยเฉพาะบริเวณเขตกรุงเทพฯและปริมณฑลตอนเหนือได้รับความลนใจมากท่ีลุด 
และเหตุผลท่ีเลือกบริเวณดังกล่าวเน่ืองจาก อันดับแรกคือ ราคาเหมาะลม อันดับลองคือมีเพ่ือน 
บ้านรู้จักกัน อันดับลามคือ ลามารถเดินทางกสับภูมิลำเนาสะดวก
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ตารางท่ี 6.3 สรุปผลการสิกษาการกำหนดวัตชุประ;สงคในการใช้จ่ายIพ่ีอท่ี'อยู่อาศัย
ตัวแปร'พลัก ตัวแปรอ่อย ร ้อยละ

เฉลี่ย
(บาท)

วัตถุประสงค์ด้านท ี่อยู่อาตัย เพ่ือช้ือ 71.7

เพ่ือสร้างใหม่ 22.2

เพ่ือปรับปรุง/ต่อเดิม/ซ่อมแซม 6.1

รูปแบบท่ีวางแผนเพ่ือช้ือ ทาวน์เฮาสํ 74.6

บ้านเด่ียว 19.7

อาคารขุด 5.6

งบประมาณสำหรับช้ือท่ีอยู่อาตัย 180,000-2,200,000บาท 639,535

รูปแบบท่ีวางแผนเพ่ือสร้าง บ้านเด่ียว 86.4

ทาวน์เฮาส์ 9.1

อาคารพาณิชย์ 4.5
การวางแผนด้านท่ีดินเพ่ือสร้างท่ีอยู่ มีท่ีดินอยู่แล้ว 45.5
อาค์ย */ 1

ผอนซ่าระท่งบ้านและ,ทีดัน 40.9

ผ่อนชำระท่ีดินอย่างเดียว 13.6

การวางแผนการสร้างท่ีอยู่อาค์ย จ้างผ ู้รับเหมาก่อสร้างท้ังหมด 81.8

งบประมาณสำหรับสร้างท ี่อยู่อาค์ย 150,000-1,500,000บาท 578,182
การวางแผนเพ่ือปรับปรุงท ี่อยู่อาค์ย ช้ือวัสดุและจ้างซ่างรับเหมาสร้าง 33.3

จ้างผู้รับเหมาก่อสร้างท้ังหมด 33.3

งบประมาณสำหรับปรับปรุงท ี่อยู่ 30,000-500,000 บาท 235,000
เหตุผลท่ีเร่ิมคิดวางแผนด้านท่ีอยู่อาค์ย ช้ือเก็บไว้เพ่ืออนาคต 28.5

ความ’โม่ แน่'นอน'ใน'ท่ีอยู่ปัจจุบัน 26.3
ใกล้เกษียณอายุงาน 18.0

เหตุผลประกอบการตัดสินใจเลือกท่ีอยู่ ราคาเหมาะลม 14.3
อาตัย ต้องการช้ือให้บุตร-หลาน 12.1

ต้องการช้ือเพ่ือเปินทรัพย์สิน 11.1

ทำเลท่ีอยู่อาตัยท่ีต้องการ กรุงเทพฯและปริมณฑล 85.9

ต่างจังหวัด 14.1
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6.3.2 การจัดการทางการเงินเพ่ือท่ี'อยู่อาศัย

6.3.2.1 การวางแผนด้านการออม
ผลจากการคืกษาพบว่า ผู้Iห้สัมภาษณ์ท้ังหมดมีการออมเงินในปัจจุบัน 

โดยส่วนใหญ่นิยมออมกับสหกรณ์ออมทรัพย์จุฬา*! ท้ังน้ีเน่ืองจากใต้รับสิทธิประโยชนแ์ละ
สวัสดิการมากกว่าการออมในรูปแบบอ่ืน  ๆ รองลงมานิยมฝากออมทรัพย์กับธนาคาร กัดมาออม 
เงินในรูปของการเล่นแชร์ ออมในรูปชองการทำกรมธรรม์ประกันชีวิต ฝากประจำกับธนาคาร
เท่ากับออมโดยรูปแบบอ่ืน  ๆและออมโดยการช้ือสลากออมสิน ตามลำดับ

จำนวนเงินออมต่อเดือนของผู้ให้สัมภาษณ์โดยเฉลี่ยอยู่ที่ 1,025 บาท 
ส่วนใหญ่จะมีการออมเงินต่อเดือนไม่เกิน 500 บาท ทั้งนี้ชื้นกับระดับรายไต้ที่ไต้รับ หากรายไต้ท่ี 
ไต้รับสูงชื้นมีแนวโน้มว่าการออมจะเพิ่มสูงชื้นด้วย โดยระยะเวลาในการออมส่วนใหญ่จะอยู่
ระหว่าง 11-20 ปี ลำหรับแหล่งที่มาของเงินออมพบว่า ส่วนใหญ่มาจากรายใต้ประจำของตนเอง 
รองลงมาเป็นรายไต้ประจำของคู่สมรส โดยส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์หลักในการออมเพื่อเป็น
รายจ่ายในอนาคตของครอบครัว รองลงมาคือ เก็บไว้ใช้ในยามเจ็บป่วยหรอยามชรา กัดมาออม 
เพื่อเป็นหลักประกันในการก ู้เงิน ออมเพื่อท ี่อย ู่อาศัย (ช้ือ, ปรับปรุง, สร้างใหม่, ฯลฯ) เท่ากันกับเพ่ือ 
การคืกษ'าฃองบุตร'หลาน เก็บไว้ใช้จ่ายยามฉุกเฉิน ต้องการดอกเบี้ยและเงินปันผล ตามลำดับ

6.3.2.2 การวางแผนด้านการกู้
ผลจากการคืกษาพบว่า ส่วนใหญ่มีการวางแผนเพ่ือให้ไต้มาชึ่งที่อยู่

อาศัยเป็นเงินกู้ โดยมากจะให้ความสำคัญในการวางแผนอันดับแรกกับงบประมาณที่ต้องการกู้
อันดับ 2 คือระยะเวลาการผ่อนชำระและแหล่งที่มาของเงินกู้ อันดับ 3 คืออัตราดอกเบ้ียและ 
ค่าธรรมเนียม ลำหรับงบประมาณที่ต้องการกู้เพื่อที่อยู่อาศัยโดยเฉลี่ยคือ 599,177 บาท
ระยะเวลาการผ่อนชำระเฉลี่ย 15 ปี และจำนวนเงินผ่อนชำระต่อเดือนเฉลี่ย 5,861 บาท โดย 
แหล่งที่มาของเงินกู้ส่วนใหญ่จะมาจากการกู้สหกรณ์ออมทรัพย์ออมทรัพย์จุฬาฯร้อยละ 85.7
รองลงมาจะกู้กับสถาบันการเงินต่างๆ และกู้จากบุคคลอื่น ตามลำดับ และเหตุผลสำคัญในการ 
เลือกแหล่งเงินกู้เรียงลำดับไต้ดังน้ี อันดับ 1 คือความสะดวกในการกู้ อันดับ 2 คือ การไต้รับปันผล 
คืนจากการกู้ อันดับ 3 คือ อัตราดอกเบี้ย อันดับ 4 คือ ความเร็วในการพิจารณาเรื่องกู้ อันดับ 5 คือ 
จำนวนเงินท่ีไต้รับการอนุมัติ และสุดท้ายคือเหตุผลอื่นๆ
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จากผลการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่ผู้ให้สัมภาษณ์มีค่าใช้จ่ายด้านที่อยู่
อาลัย เมื่อเทียบเป็นสัดส่วนกับรายได้จะอยู่ในช่วงระหว่าง 31-50% ของรายได้ต่อเดือน ซ่ึงถือว่า 
สูงมาก ซึ่งจากแนวคิดในการประเมินกำลังเงินเพื่อซื้อที่อยู่อาสัย ตามกฎเกณฑ์ทางการเงินในการ 
ลงทุนด้านที่อยู่อาลัย เพ่ือให้มีเงินรายใด้เหลือพอใช้จ่ายในครอบครัวตามกฎรายได้เบ้ืองด้นซ่ึงจะ 
เป็นกฎเกณฑ์ในการกำหนดรายจ่ายต่อเดือนเกี่ยวกับท่ีอยู่อาลัย ที่ลามารถช่วยให้ผู้ผ่อนชำระมี
ความระมัดระวงในการใช้จ่ายได้มาก ตามกฎเกณฑ์นี้ถือว่ารายจ่ายเกี่ยวกับที่อยู่อาลัยทั้งลิ้นต่อ
เดือนจำนวนสูงที่ลุดไม่ควรมากกว่าร้อยละ 30 ของรายได้เบื้องด้นลุทธิต่อเดือนของครอบครัว จะ 
เห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีรายจ่ายด้านที่อยู่อาลัยของครอบครัวต่อเดือนมากกว่าร้อยละ 30 ของ 
รายได้เบ้ืองต้นมีมากถึงร้อยละ 68.7 แลดงว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีค่าใช้จ่ายด้านที่อยู่อาลัยเป็น 
จำนวนมากเกินกว่ากฎรายได้เบื้องด้นซึ่งอาจส่งผลกระทบให้เกิดปัญหาทางด้านการเงินขึ้นได้

จากการสืกษาถืงภาระหน้ีสินด้านอื่นพบว่า ส่วนใหญ่ใม่มีภาระหนี้สิน
ด้านอื่น มีเพียงร้อยละ 13.1 ท่ีมีภาระหนี้สินโดยหน้ีสินส่วนใหญ่เป็นหนี้สินเกี่ยวกับรถ รองลงมา 
เป็นหน้ีสินด้านอ่ืนๆ เช่น การศึกษาของบุตร ค่ารักษาพยาบาล และหนี้สินเกี่ยวกับเครื่องใช้ไฟฟ้า

6.3.2.2 การวางแผนด้านการลงทุน
ผลจากการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่ไม่ให้ความสำคัญกับการวางแผนด้าน 

การลงทุน มีเพียงร้อยละ 2.0 เท่านั้นที่ให้ความสำคัญกับการวางแผนด้านการลงทุน โดยแหล่งท่ีมา 
ของเงินลงทุนทั้งหมดจะมาจากเงินออมของตนเองและคู่ลมรส สำหรับลาเหตุที่ส่วนใหญ่ใม่มีการ 
วางแผนเน่ืองจากไม่มีเงินเหลือพอที่จะลงทุน รองลงมาคือ ไม่มีความรู้ ถัดมาคือไม่แลดงความเห็น 
และสุดท้ายคือ ไม่ชอบการลงทุนเน่ืองจากมีความเล่ียง
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ตารางท่ี 6.4 สรุปผลการสิกษาการจัดการทางการเ,ง•นเพ่ีอท่ี'อยู่อาศัย
ต ัวแปรหล ัก ต ัวแ ป รย ่อ อ ร ้อยละ เฉล ี่ย

การออมในปัจจุบัน ออม 100.0
2ปแบบการออม ฝากสหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯ 67.3

ฝากธนาคาร (ออมทรัพย์) 18.4
เล่นแขร์ 5.4

จำนวนเงินออม 1-500 บาท 64.6 1,025บาท
ระยะเวลาการออม 11-20ปี 44.4
แหล่งท่ีมาของเงินออม รายได้ประจำของตนเอง 84.6

รายได้ประจำของคู่สมรส 15.4
วัตถุประสงค์หลักของการออม เป็นรายจ่ายในอนาคตของครอบคร้ว 24.6

เก็บไว้ใช้ในยามเจ็บปวยหรือยามชรา 20.3
เพ่ือเป็นหลักประกันในการกู้เงิน 16.8
เพ่ือท่ีอยู่อาลัย 11.3
เพ่ือการคืกษาของบุตรหลาน 11.3

การวางแผนวัธจัดการเพ่ือท่ีอยู่ เป็นเงินกู้ 97.0
อาลัย เป็นเงินลด 3.0
การวางแผนด้านการกู้เงินเพ่ือท่ีอยู่ งบประมาณที่ต้องการกู้ 28.9 599,177 บาท
อาลัย ระยะเวลาการผ่อนชำระ 28.9 15ปี

จำนวนเงินผ่อนชำระต่อเดือน 28.9 5,861 บาท
แหล่งที่มาของเงินกู้ สหกรณ์ออมทรัพย์ออมทรัพย์จุฬาฯ 85.7

สถาบันการเงิน 12.2
บุคคลอ่ืน 2.0

เหตุผลในการเลือกแหล่งเงินกู้ สะดวกในการกู้ 39.9
ได้รับปันผลคืนจากการกู้ 26.8
อัตราดอกเน้ีย 12.6

ค่าใช้จ่ายด้านท่ีอยู่อาลัยเม่ือเทียบ 31-40% 23.2
กับรายได้ต่อเดือน 41-50% 23.2
ภาระหน้ีสินด้านอ่ืน ไม่มี 86.9

มี 13.1

การวางแผนด้านการลงทุน ไม่มี 98.0
มี 2.0

แหล่งท่ีมาของเงินลงทุน เงินออมของตนเองและคู่สมรส 100.0
ลาเหตุท่ีไม่วางแผนด้านการลงทุน ไม่มีเงิน 53.5

ไม่มีความ! 21.2
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6.3.3 การหาข้อมูลเก่ียวกับท่ีอยู่อาศัย
สรุปผลจากการคืกษาพบว่า แหล่งที่มาของข้อมูลด้านที่อยู่อาศัยส่วนใหญ่มาจาก 

คำแนะของเพื่อนหรือญาติพี่น้อง รองลงมาคือ พบเห็นด้วยตนเอง อันด้บ 3 คือพบจากหนังลือพิมพ์ 
และมีการ,หาข้อมูลด้าน'ท่ีอยู่อาศัย'จากการ'จัดงานมหกรรมเก่ียวกับท่ีอยู่อาศัยIปีน'จำนวนน้อยท่ีสุด 
จะเห็นได้ว่าการหาข้อมูลด้านที่อยู่อาศัยส่วนใหญ่จะเป็นการพูดจาชักชวน หรือบอกเล่าต่อๆกันมา 
จากผู้ที่มีความคุ้นเคยกัน ด้งน้ันการอยู่อาศัยจึงน่าจะมีการอยู่รวมกัน หรืออยู่ในละแวกเดียวกัน 
โดยส่วนใหญ่ก่อนการตัดสินใจซือที่อยู่อาศัย จะมีการพิจารณาเปรียบเทียบข้อมูลของโครงการ
ต่างๆประมาณ 1-3 โครงการ สำหรับระยะเวลาในการวางแผนก่อนดำเนินการเกี่ยวกับที่อยู่อาศัย 
นั้นส่วนใหญ่จะใช้ระยะเวลาภายใน 1 ปี รองลงมาใช้เวลาในการวางแผนประมาณ 1-3 ปี และใช้ 
ระยะเวลาในการวางแผนประมาณ 6-10 ปี ตามลำดับ

ตารางท่ี 6.5 สรุปผลการสิกษาการหาข้อมูลเก่ียวกับท่ีอยู่อาศัย
ตัวแปรหลัก ตัวแปรย่อย ร้อยละ

แหล่งที่มาของข้อมูลด้านท่ีอยู่อาศัย เพ่ือนหรือญาติพ่ีน้องเป็นผู้แนะนำ 58.0
พบเห็นด้วยตนเอง 16.0
หนังลือพิมพ์ 8.4

การเปรียบเทียบโครงการก่อนซื้อ 1-3 โครงการ 70.4
4-6 โครงการ 21.1

ระยะเวลาในการวางแผน ภายใน 1 ปี 34.3
1-3ปี 31.3

6.3.4 ปัญหาและอุปสรรคในการวางแผนทางการเงินเพ่ีอท่ีอยู่อาศัย
สรุปผลการคืกษาพบว่า ปัญหาและอุปสรรคส่วนใหญ่ในการออมเกิดจาก

ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวันสูง รองลงมามีปัญหาภาระหนี้สินสูง ถัดมามีปัญหาจากค่าใช้จ่ายที่ 
ไม่ได้คาดคิด และปัญหาจากความไม่แน่นอนของรายได้ ตามสำตับ

สำหรับปัญหาและอุปสรรคในการกู้พบว่า มีเพิยงร้อยละ 17.7 เท่าน้ันท่ีมีปัญหา 
และอุปสรรคในการกู้ โดยมากเกิดจากวงเงินกู้ต่ําไป รองลงมามีลาเหตุจากเงินผ่อนแต่ละงวดสูงไป 
ถัดมาคือ ขาดหลักทรัพย์คํ้าประกันการกู้และอื่นๆเท่ากัน ความส่าข้าของขั้นตอนการดำเนินงานใน 
การอนุมัติวงเงินกู้ และระยะเวลาผ่อนชำระลันเกินไป ตามสำตับ
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สำหรับปัญหาและอุปสรรคในการผ่อนชำระรายเดือนพบว่า ส่วนใหญ่มีปัญหา
และอุปสรรคในการผ่อนชำระรายเดือน โดยมากมีวิธีการแก้ใชปัญหาด้วยการหารายได้พิเศษเพิ่ม 
รองลงมาแก้ไขปัญหาด้วยการลดรายจ่ายที่ไม่มีความจำเป็น ถัดมาคึอกู้เงินจากสหกรณ์เพิ่ม และ 
แก้ใขปัญหาด้วยการกู้ยืมจากญาติพ่ีน้อง หรอการกู้นอกระบบ

ปัญหาและอุปสรรคในการวางแผนการเงินเพ่ือท่ีอยู่อาศัย ท่ีคาดว่าจะพบมาก
ท่ีสุด 3 อันดับแรกคือ ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวันสูงขึ้น อันดับ 2 คือ ปัญหาจากการมีรายได้ใม่ 
เพียงพอ อันดับ 3 คือ ราคาบ้านสูงข้ึนอย่างรวดเร็ว

จากการคืกษาในส่วนของกระบวนการวางแผนทางการเงินของ Larry R. Lang 
จะเห็นได้ว่า กลุ่มตัวอย่างมีการวางแผนทางการเงินเพ่ือที่อยู่อาดัยตามข้ันตอนดังกล่าว ซึ่งทำให้ 
ทราบได้ว่าคนกลุ่มน้ีมีความต้องการจะทำอะไร ต้องการทำเม่ือใด มีการนำแหล่งเงินมาจากที่ใด 
และมีการหาข้อมูลมาจากแหล่งใด เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์เกี่ยวถับที่อยู่อาศัยตามที่ต้องการ
รวมถึงการคาดการณ์ว่าปัจจัยใดเป็นปัญหาหรืออุปสรรค ต่อการวางแผนทางการเงินเพ่ือท่ีอยู่
อาศัย

จากแนวคิดการวางแผนทางการเงินที่ดืนั้น ได้กล่าวว่าผู้วางแผนควรมีความ
เข้าใจด้านเศรษฐกิจและอังคม เพื่อการวางแผนที่ถูกต้องลมเหตุลมผลและมีทางเป็นไปได้มากขึ้น 
สำหรับเรื่องการใช้เงินเกี่ยวถับที่อยู่อาศัยนั้นเป็นได้ทั้งแผนระยะอันและระยะยาว เพราะอาจใช้วิธี 
เช่าหรือขึ้อท่ีอยู่อาศัยเป็นของตนเองก็ได้ ซึ่งจะเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างมีการวางแผนทั้งในระยะสั้น 
และในระยะยาวไปพร้อมถัน เนื่องจากการพักอาศัยในปัจจุบันเป็นลักษณะการเช่า แต่คนกลุ่มน้ีได้ 
มีการวางแผนเพื่อให้มีท่ีอยู่อาศัยเป็นของตนเองไม่ว่าจะเป็นการขึ้อ การปรับปรุงหรือการลร้างใหม่ 
ซึ่งจากการคืกษาจะพบว่า คนที่มีระดับรายได้ครอบครัวต่อเดือนตํ่ากว่า 15,000 จะมีอัดส่วนการ 
วางแผนทางการเงินเพื่อท่ีอยู่อาศัยต่ํากว่าคนท่ีมีระดับรายได้สูงข้ึนมา ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้วางแผน 
ให้ความสำคัญกับภาวะทางเศรษฐกิจของตน ท้ังนี้เพื่อความเป็นไปได้ในการไต้มาซึ่งที่อยู่อาศัย
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ตารางท่ี 6.6 สรุปผลการสิกษาปัญหาและอุปสรรคการวางแผนทางการเงินเพ่ีอท่ีอยู่'อาศัย
ตัวแปรหลัก ตัวแปรย่อย ร้อยละ

ปัญหาและอุปสรรคในการออม มี 49.5
ไม่มี 50.5

ลาเหตุของปัญหาในการออม ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวันสูง 45.6
ภาระหน้ีสินสูง 25.3
ค่าใช้จ่ายท่ีไม่ใต้คาดคิด 16.5

ปัญหาและอุปสรรคในการกู้ มี 17.7
ไม่มี 82.3

ลาเหตุของปัญหาในการกู้ วงเงินก้ต่ํา 35.7
เงินผ่อนแต่ละงวดสูงไป 17.9

ปัญหาและอุปสรรคในการผ่อนชำระเงินกู้ มี 53.1
ไม่มี 46.9 -

วิธีการแก้ปัญหาการผ่อนชำระเงินกู้ หารายได้พิเศษเพ่ิม 45.5
ลดรายจ่าย 28.8
กู้เงินจากสหกรณ์เพ่ิม ■ 22.7

ปัญหาและอุปสรรคในการวางแผน ค่าใช้จ่ายในชีวิตประจำวันสูงขึ้น 40.7
การเงินเพ่ือท่ีอยู่อาศัย รายได้ไม่เพียงพอ 21.2

ราคาบ้านสูงข้ึนอย่างรวดเร็ว 12.7

6.4 เป ร ียบ เท ียบผ ู้ท ี่ม ีการวางแผน การเง ิน เพ ี่อท ี่อย ู่อาศ ัยและไม ่ม ีการวางแผน

สรุปผลจากการเปรียบเทียบผู้ที่มีการวางแผน และไม่มีการวางแผนทางการเงิน 
เพ่ือท่ีอยู่อาศัยพบว่า เพศหญิงให้ความสำคัญในการวางแผนทางการเงินเพือทีอยู่อาศัยมากกว่า 
เพศขาย โดยช่วงอายุตั้งแต่ 31-60 ปีจะให้ความสำคัญในการวางแผนทางการเงินเพื่อที่อยู่อาศัย 
ในลักษณะที่ใกล้เคียงกัน แตกต่างกับกลุ่มท่ีมีช่วงอายุตั้งแต่ 20-30 ปี ซึ่งใม่ให้ความลนใจในการ 
วางแผนด้านท่ีอยู่อาศัยเลย ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากอยู่ในวัยเริ่มด้นทำงาน จึงมีรายไดไม่มากพอ อีก 
ทั้งยังให้ความลนใจในการใช้จ่ายด้านอ่ืนมากกว่าด้านท่ีอยู่อาศัย
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ลำหรบสถานภาพพบว่า ผู้ที่มีสถานภาพหย่าร้างหรือแยกกันอยู่มีสัดส่วนการวาง 
แผนทางการเงินเพ่ีอท่ีอยู่อาคัยมากท่ีลุด รองลงมาคือ กลุ่มที่มีลถานภาพสมรส และกลุ่มท่ีมี 
ลถานภาพโสดมสัีดส่วนการวางแผนน้อยท่ีสุด จึ่งแสดงให้เห็นว่ากลุ่มคนที่มีลถานภาพโลด ส่วน 
ใหญ่ไม่ค่อยให้ความสำคัญกับการวางแผนทางการเงินเพี่อที่อยู่อาคัย ทั้งนี้อาจเกิดจากกลุ่มคนที่มี 
สถานภาพโลดมีรายใด้น้อย และนำเงินไปใช้ฟ่มเฟือยในด้านอื่น เช่น การพนัน การเลี้ยงสังสรรค์ 
กับหมู่เพี่อน อีกทั้งยังขาดความกระตือรือร้นในการวางแผนที่จะมีท่ีอยู่อาคัยเป็นของตนเอง

จากการคืกษาเบ้รียบเทียบพบว่าอาชีพพนักงานบรีการทั่วไป มีสัดส่วนการวาง 
แผนทางการเงินเพ่ีอท่ีอยู่อาคัยลูงสุด และนักการภารโรงมีสัดส่วนของผู้ท่ีวางแผนทางการเงินเพี่อท่ี 
อยู่อาคัยน้อยกว่าอาชีพอื่น นอกจากนี้ยังพบว่าเมื่อระคับรายใด้ของครอบครัวต่อเดือนตํ่าลง
สัดส่วนการวางแผนทางการเงินเพี่อที่อยู่อาคัยจะลดลง จึ่งแสดงให้เห็นว่าการวางแผนทางการเงิน 
เพี่อที่อยู่อาคัยในกลุ่มผู้มีรายได้น้อยจะมีสัดส่วนที่ตํ่ากว่ากลุ่มผู้มีรายได้สูง เนื่องจากรายได้ส่วน
ใหญ่จะใช้ในการอุปโภค บรีโภค ทำให้ไม่มีเงินเพียงพอที่จะเก็บไว้เพ่ีอวางแผนทางการเงินเพ่ีอท่ีอยู่ 
อาคัยในอนาคต ลำหรับระยะเวลาการพักอาคัยในหอพักสวัสดิการ เมื่อเปรียบเทียบจากผล
การคืกษาจะพบว่าผู้ที่พักอาคัยเป็นระยะเวลา 21-30 ปี มีสัดส่วนการวางแผนทางการเงินสูงสุด 
ในขณะท่ีผู้พักอาคัยมานานกว่า 31 ปีขึ้นไปมีสัดส่วนของผู้ที่วางแผนการเงินเพี่อที่อยู่อาคัยเท่ากับ 
ผู้ท่ี'ไม่'วางแผน

สรุปผลการคืกษาเปรียบเทียบลาเหตุของผู้ท่ีไม่มีการวางแผนทางการเงินเพี่อท่ีอยู่ 
อาคัย จำแนกตามอายุพบว่า ช่วงอายุ 20-50 ปี ส่วนใหญ่มีสาเหตุที่ไม่วางแผนเกิดจากการมี 
รายได้ไม่เพียงพอ แต่สัดส่วนดังกล่าวจะลดลงเม่ืออายุสูงขึ้น ในขณะที่สัดส่วนของการมีบ้านเป็น 
ของตนเองจะเพิ่มสูงข้ึนเม่ือมีช่วงอายุที่มากขึ้น โดยในช่วงอายุ 51-60 ปี พบว่าสาเหตุส่วนใหญ่ท่ี 
ไม่วางแผนเกิดจากการมีบ้านเป็นของตนเองแล้ว จึ่งแสดงให้เห็นว่ากลุ่มดังกล่าวให้ความสำคัญ
กับการวางแผนเพี่อท่ีอยู่อาคัยสำหรับเตรียมไว้ในอนาคตและเมื่อเกษียณอายุงาน

สรุปผลการคืกษาเใ]รียบเทียบลาเหตุของผู้ท่ีไม่มีการวางแผนทางการเงินเพ่ีอที่อยู่ 
อาคัยจำแนกตามระดับรายได้พบว่า ระดับรายได้ของครอบครัวต่อเดือนตํ่ากว่าหรือเท่ากับ 15,000 
บาท ล่วนใหญ่มีเหตุผลหสักที่ไม่มีการวางแผนมาจากรายได้ไม่เพียงพอ ในขณะที่กลุ่มที่มีรายได้ 
สูงกว่ามีเหตุผลที่ไม่วางแผนส่วนใหญ่เกิดจากมีบ้านเป็นของตนเองแล้วหรือต้องการกสับไปอยู่กับ 
ญาติพ่ีน้อง
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สรุปผลการคืกษาเปรียบเทียบสาเหตุของผู้ท่ีไม่มีการวางแผนทางการเงินเพ่ีอท่ีอยู่ 
อาลัยจำแนกตามระยะเวลาการอยู่หอพักสวัสดิการพบว่า ผู้ท่ีพักอาลัยในช่วง 1-10 ปีแรก ส่วน 
ใหญ่ไม่มีการวางแผนเน่ืองจากมีปัญหาด้านรายได้ไม่เพียงพอ แต่ผู้ท่ีพักอาลัยในหอพักสวัสดิการ 
ตังแต่ 11 ปีข้ึนไปส่วนใหญ่ไม่มีการวางแผนเพราะได้เตรียมท่ีอยู่อาลัยไว้แล้ว ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก 
ในช่วงแรกเป็นช่วงซองการเร่ิมด้นทำงานจึงทำให้มีรายได้น้อย ส่งผลให้ไม่มีความพร้อมท่ีจะ
วางแผนด้านท่ีอยู่อาตัยแต่เม่ือมีรายได้เพ่ิมข้ึนและได้รับสวัสดิการให้พักอาศ้ยในหอพักนานข้ึน จึง 
เป็นการช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายทำให้มีเงินเหลือพอท่ีจะมีท่ีอยู่อาตัยเป็นของตนLองได้ เพ่ีอรองรับ 
ภายหลังเกษียณอายุงานซ่ึงจะไม่สามารถพักอาตัยในหอพักต่อไปได้อีก

6.5 เปร ียบเฑ ืยบการจ ัดการทางการเง ิน เพ ี่อท ี่อย ู่'อาศ ัย จำแน กต าม อาย ุ

สรุปผลการคืกษาเปรียบเทียบการจัดการทางการเงินเพี่อท่ีอยู่อาลัย จำแนกตาม 
อายุพบว่าทุกช่วงอายุมีการออม โดยมีรูปแบบการออมท่ีคล้ายคลึงยันคือ ส่วนใหญ่นิยมออมยับ 
สหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯ รองลงมาคือ ฝากออมทรัพย์ยับธนาคาร โดยกลุ่มช่วงอายุ 31-40 ปี จะ 
ให้ความลำลัญยับการเล่นแชร์มากกว่าช่วงอายอ่ืุน ในขณะท่ีช่วงอายุ 51-60 ปี จะให้ความลำลัญ 
ยับการฝากประจำและทำกรมธรรม์ประยันชีวิตมากกว่า เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบวัตถุประสงค์
หลักในการออมพบว่า ช่วงอายุ 51-60 ปี จะให้ความลำลัญยับการออมเพี่อเก็บไว่ในยามเจ็บป่วย 
หรือชราเป็นอันตับแรก ในขณะท่ีช่วงอายุท่ีตํ่ากว่าจะให้ความสำคัญยับการออมเพี่อเป็นรายจ่าย 
ในอนาคตเป็นอันลับแรก รองลงมาจะให้ความสำคัญยับออมเพี่อเป็นหลักประยันในการกู้ ท้ังน้ี 
เนื่องมาจากกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความต้องการกู้ด้านที่อยู่อาลัยเป็นหลัก

เมื่อพิจารณาการวางแผนด้านการกู้เพ่ีอที่อยู่อาลัย จำแนกตามอายุพบว่า ในทุก 
ช่วงอายุมีลักษณะที่คล้ายคลึงยัน โดยคนส่วนใหญ่มีวิธีจัดการเพี่อที่อยู่อาลัยเป็นเงินกู้ โดยเฉพาะ 
ช่วงอายุ 41-50 ปี ซึ่งผู้ที่มีวิธีจัดการเพ่ีอท่ีอยู่อาลัยเป็นเงินสดส่วนใหญ่มักจะวางแผนที่จะปรับปรุง 
ต่อเติมหรือช่อมแซมที่อยู่อาลัยเดิมท่ีมีอยู่แล้ว

เม่ือพิจารณาการวางแผนด้านการลงทุน จำแนกตามอายุพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 
ส่วนใหญ่ไม่ค่อยให้ความสำคัญยับการลงทุนโดยเฉพาะในช่วงอายุ 41-50 ปี กลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 
ไม่มีการวางแผนด้านการลงทุนเลย
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6.6 เป ร ียบ เท ียบ การจ ัดการท างการเง ิน เพ ี่อพ ี่อย ู่อาศ ัอ  จ ำแน กต าม รายได ้

สรุปผลการคืกษาเปรืยบเทียบการจัดการทางการเงินเพื่อที่อยู่อาลัย จำแนกตาม 
รายได้ของครอบครัวพบว่า ทุกระดับรายได้มีรูปแบบการออมที่ไม่แตกต่างกันโดยนิยมออมเงินกับ 
สหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯ เป็นอันดับแรก รองลงมาคือ ฝากออมทรัพย์กับธนาคาร โดยทุกระดับ 
รายได้มีวัตอุประสงค์หลักไนการออมเพื่อเป็นรายจ่ายไนอนาคตของครอบครัว เก็บไว้ไนยาม
เจ็บป่วยหรือยามชรา และเป็นหลักประกันในการกู้เงิน แม้ว่าวัตอุประสงค์หลักในการออมจะไม่ไข่ 
การออมเพือทีอยู่อาลัย แต่การออมสำหรับรายจ่ายไนอนาคตก็ลามารถที่จะนำมาไซ้จ่ายได้หลาย 
ทาง รวมถึงการไซ้จ่ายเพ่ือท่ีอยู่อาลัยด้วย

เมือพิจารณาการวางแผนด้านการกู้เพื่อที่อยู่อาลัย จำแนกตามรายได้ของ
ครอบครัวพบว่า ส่วนไหญ่มีวิธีจัดการเพื่อที่อยู่อาลัยเป็นเงินกู้ โดยเมื่อมีระดับรายได้ที่ลูงขึ้นจะมี 
แนวโน้มไนการวางแผนวิธีจัดการเพื่อที่อยู่อาลัยเป็นเงินลดมากกว่าในระดับรายได้ที่ตํ่า

เมื่อพิจารณาการวางแผนด้านการลงทุน จำแนกตามรายได้ของครอบครัวพบว่า 
มีเพียงกลุ่มที่มีรายได้ของครอบครัวต่อเดือนมากกว่า 25,000 บาทเท่านั้นที่ให้ความลนใจในการ 
วางแผนด้านการลงทุน ซึ่งแสดงให้เห็นว่ารายได้เป็นปัจจัยที่สำคัญอย่างมากในการตัดสินใจ
วางแผนด้านการลงทุน

6.7 เป ร ียบ เท ียบการจ ัดการทางการเง ิน เพ ี่อพ ี่,อย ู่อาศ ัยจำแน กตาม การส ืกษ า

สรุปผลการคืกษาเปรียบเทียบการจัดการทางการเงินเพื่อที่อยู่อาลัย จำแนกตาม 
ระดับการคืกษาพบว่า ทุกระดับการคืกษามีรูปแบบการออมที่คล้ายคลึงกัน โดยนิยมออมกับ
สหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯมากท่ีลุด รองลงมาคือ ฝากออมทรัพย์กับธนาคาร และเล่นแชร์ แต่ใน 
ระดับอาซีวคืกษามีการออมเพียงรูปแบบเดียวคือ การฝากสหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯ โดย
วัตอุประสงค์ของการออมจะมีความแตกต่างกันตามระดับการคืกษาดังนี้ ระดับประถมคืกษาและ 
ระดับมัธยมคืกษามีวัตถุประลงค์ในการออมลามอันดับแรกที่เหมือนกันคือ ออมเพื่อเป็นรายจ่ายไน 
อนาคตของครอบครัว กัดมาเพื่อเก็บไว่ในยามเจ็บป่วยหรือยามชรา และเพื่อเป็นหลักประกันใน 
การกู้เงิน ระดับอาซีวคืกษาส่วนใหญ่มีการออมเพื่อเก็บไว้เป็นรายจ่ายในอนาคตของครอบครัว
รองลงมาต้องการเก็บไว้ไนยามเจ็บป่วยหรือยามชราเท่ากับเพื่อการคืกษาของบุตรหลาน โดยไม่มี 
การออมเพ่ือที่อยู่อาลัย แตกต่างกับผู้ที่จบการคืกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกว่าซึ่งส่วนใหญ่มีการ
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ออมเพ่ือเก็บไว้เป็นรายจ่ายในอนาคตของครอบครัวเท่ากับเพ่ือการคืกษาของบุตรหลาน รองลงมา 
เพ่ือเป็นหลักประกันในการกู้เงิน และอันดับลามเพ่ือท่ีอยู่อาลัยเท่ากับเพ่ือใช้จ่ายยามฉ ุก เ ฉิน จะ 
เห็นได้ว่าผู้ท่ีมีระดับการคืกษาท่ีสูงกว่า มีแนวโน้มในการให้ความสำคัญกับการออมเ พ ื่อ ท่ีอยู่อาลัย 
มากกว่าในระดับการคืกษาท่ีต่ํากว่า

เม่ือพิจารณาการวางแผนด้านการกู้เพ่ือท่ีอยู่อาลัย จำแนกตามระดับการคืกษา 
พบว่าผู้ท่ีจบการคืกษาในระดับอาซีวคืกษา และระดับปรัญญาตรีหรือสูงกว่าทั้งหมดจะมีการ
วางแผนจัดการเพ่ือท่ีอยู่อาลัยเป็นเงินกู้ ส่วนระดับประถมคืกษาและระดับมัธยมคืกษาโดยส่วน
ใหญ่มีการวางแผนจัดการด้านท่ีอยู่อาลัยเป็นเงินกู้ มีเพิยงส่วนน้อยท่ีวางแผนจัดการด้านท่ีอยู่
อาลัยเป็นเงินลด

เมื่อพิจารณาการวางแผนด้านการลงทุน จำแนกตามระดับการคืกษ'าพบ1ว่า ระดับ 
ประถมคืกษาและระดับมัธยมคืกษา ให้ความลนใจในการวางแผนด้านการลงทุนมากกว่าในระดับ 
อาซีวคืกษาและระดับปริญญาตรีหรือสูงกว่า

6.8 ข ้อค ้นพบจากงานว ิจ ัย

า.ผู้ที่มีการวางแผนทางการเงินเพื่อที่อยู่อาลัย ส่วนใหญ่มีการวางแผนในระยะลน 
โดยมากจะใช้แหล่งเงินทุนมาจากลหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯ จากการคืกษาพบว่า กลุ่มต'วอย่างมี 
แนวทางในลักษณะคล้ายคลึงกัน โดยเริ่มจากการเป็นลมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯ หลังจากท่ี 
เข้ามาทำงานกับจุฬาลักระยะหน่ึง เมื่อเห็นว่ามีความพร้อม และสามารถขอกู้จากแหล่งเงินกู้ได้ก็ 
ตัดสินใจซ้ือท่ีอยู่อาลัยทันที

2.ผู้ที่มีการวางแผนทางการเงินเพ่ือท่ีอยู่อาลัย ส่วนใหญ่นิยมกู้กับสหกรณ์ออม
ทรัพย์จุฬาฯ ทั้งนี้เพราะมีความละดวกในการกู้ ง่ายต่อการผ่อนชำระเนื่องจากจะตัดจากเงินเดือน 
ประจำ และได้รับเงินเฉลี่ยดอกเบี้ยคืนจากการกู้ อีกทั้งย์งใด้รับลวัลดิการด้านต่างๆ เช่น ลวัลดิการ 
บำเหน็จ สวัสดิการเพ่ือเกื้อกูลสมาซิกอาๆโล เป็นต้น จึงทำให้คนกลุ่มนีให้ความสนใจในการ
เลือกแหล่งเงินกู้จากสหกรณ์จุฬาฯมากกว่าแหล่งเงินกู้อ่ืน
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3. พฤติกรรมการออมของคนกลุ่มนื่จะเห็นได้ซัดว่า ผู้ที่มีการวางแผนทางการเงิน
เพีอทีอยู่อาคัยทุกคนมีการออมเงินกับสหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯ โดยมีจุดประสงค์หลักเพี่อเป็น
รายจ่ายในอนาคตของครอบครัว และเก็บไว้ไนยามเจ็บปวยหรอยามชรา ทั้งนี้อาจเป็นเพราะช่วง 
อายุส่วนไหญ่ของคนกลุ่มนีอยู่ในช่วง 41-50 ปี ซึ่งถือเป็นวัยผูใหญ่ตอนกลางใกล้เข้าส่วัยสูงอายุ’ 
จึงให้ความสำคัญกับการวางแผนการออมลำหรับไนอนาคต ซึ่งอาจจะมีรายใด้ที่ลดลงหรืออาจไม่ 
มีรายได้เข้ามาหลังจากท่ีได้เกษียณอายุงานไปแล้ว

4. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่ให้ความสำคัญไนการวางแผนด้านการลงทุน ท้ังน้ี 
เน่ืองมาจากรายได้ไม่เพียงพอและไม่มีความรู้ด้านการลงทุน และกลุ่มตัวอย่างบางส่วนนิยมนำเงิน 
ไปเล่นการพนันในรูปแบบต่างๆมากกว่าการลงทุน

5. ค่าใช้จ่ายด้านท่ีอยู่อาคัยเม่ือเทียบกับรายได้ต่อเดือนของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ใน 
ระดับที่สูงมากคิดเป็นลัดส่วนประมาณ 30-50% ส่งผลให้บางรายมีรายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่าย 
ไนชีวิตประจำวัน หรือค่าใช้จ่ายฉุกเฉินท่ีไม่ได้คาดคิด ทำให้ต้องไปกู้เงินเพิ่มจากสหกรณ์ กู้จาก 
นอกระบบ หรือหารายได้พิเศษเพิ่มเติมเพี่อให้เพียงพอในแต่ละเดือน

6. การเลือกทำเลท่ีอยู่อาคัยของกลุ่มตัวอย่าง นอกจากเรื่องระตับราคาซึ่งเป็น
ปัจจัยหลักในการตัดสินใจแล้ว กลุ่มละแวกเพื่อนบ้านก็เป็นปัจจัยสำคัญในการตัดสินใจเลือกทำเล 
ที่จะซื้อท่ีอยู่อาคัยด้วย โดยทำเลส่วนใหญ่ที่ซื้อจะอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน หรืออยู่ในโครงการ 
เดียวกัน ท้ังน้ีเน่ืองจากมีการแนะนำกันแบบปากต่อปาก และความรู้สึกสัมพันธ์กันของกลุ่ม
ตัวอย่าง

7.บุคลากรกลุ่มท่ีได้รับสวัสดิการให้พักอาคัยในหอพักจุฬานิวาส ร้อยละ 59 มีการ 
วางแผนทางการเงินเพ่ีอท่ีอยู่อาคัย โดยมีลาเหตุที่เริ่มคิดวางแผนเนื่องจากต้องการซื้อเก็บไว้ไน
อนาคต และเห็นว่าท่ีอยู่ปัจจุบันมีความไม ่แน่นอนในการพักอาคัย และถืงแม้ว่ากลุ่มตัวอย่างจะมีที่ 
อยู่อาคัยเป็นของตนเอง แต่ยังคงมีความต้องการพักอาคัยในหอพักสวัสดิการเพราะมีความสะดวก 
ในการเดินทางมายังแหล่งงานและช่วยประหยัดค่าไข้จ่ายรายเดือน ทำให้มีเงินเหลือพอที่จะผ่อน 
ชำระท่ีอยู่อาคัยฃองตนเอง 1

1 อินทิรา หิรัญสาย, ฤขภาพจิต : ความเคงียุด («อนไลน์), นหล่งท่ีมา : http://www.intira.net

http://www.intira.net
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8. ผู้ที่ไม่มีการวางแผนทางการเงินเพื่อที่อยู่อาลัย พบว่า สาเหตุหลักเกิดจากมีราย 
ได้ไม่เพียงพอร้อยละ 38.6 มีบ้านเป็นของตนเองแล้วร้อยละ 30 ต้องการกลับไปอยู่กับญาติพื่น้อง 
ร้อยละ 21.4 และมีภาระหน้ีสินต้านอ่ืนสูงร้อยละ 10 เมื่อพิจารณาจะเห็นไต้ว่ากลุ่มที่น่าจะมี 
ป็ญหาในอนาคต คือ กลุ่มที่มีรายไต้ไม่เพียงพอและมีภาระหนี้สินต้านอ่ืนสูง โดยคนกลุ่มนี้ส่วน 
ใหญ่มีรายไต้ต่อเดือนต่ํากว่าหรอเท่ากับ 15,000 บาท ซึ่งลัดอยู่ในกลุ่มผู้มีรายไต้น้อย

6.9 ข้อเสนอแนะ

1 .จุฬาฯควรพิจารณากำหนดแนวทางช่วยเหลือบุคลากรท่ีมีรายได้น้อย ด้วยการ 
ลัดสวัสดิการด้านหอพักเพ่ิม เนื่องจากในปัจจุบันหอพักสวัสดิการสามารถรองรับบุคลากรได้เพียง 
182 คน จากบุคลากรทั้งหมด 1,618 คน คิดเป็นร้อยละ 11 ของจำนวนบุคลากรลาย ง ท้ังหมด 
โดยอาจ'ไห้เช่า1ไนราคาท่ีต่ํา และกำหนดระยะเวลาการพักอาลัยในหอพักเป็นเวลาประมาณ 10-15 
ปี เพื่อช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายด้านที่อยู่อาลัยรายเดือนของบุคลากร ทั้งนี้ควรมีมาตรการส่งเสริมให้ 
บุคลากรมีการออมเงินเพื่อที่อยู่อาลัยอย่างลมํ่าเสมอ และมีแผนการลัดหาท่ีอยู่อาลัยของตนเองท่ี 
ชัดเจน ไนช่วงที่ได้รับสวัสดิการให้พักอาลัยภายในหอพัก เนื่องจากไม่มีภาระหนักด้านที่อยู่อาลัย 
จึงเป็นโอกาสให้บุคลากรที่มีรายได้น้อยของจุฬาฯมีท่ีอยู่เป็นของตนเอง

2.จุฬาฯควรจะร่วมมือกับการเคหะแห่งชาติหรือภาคเอกชน ไนการสนับลนุน
โครงการที่อยู่อาลัยให้กับบุคลากร ทั้งนี้เพราะปัจจัยในการเลือกที่อยู่อาลัยของคนกลุ่มนี้มีแนวโน้ม 
ท่ีจะไปอยู่รวมกัน ซึ่งจะช่วยไห้บุคลากรที่มีรายได้น้อยมีที่อยู่อาลัยเป็นของตนเอง และช่วยลด 
ปัญหาการไม่มีที่อยู่อาลัยของบุคลากรภายหลังเกษียณอายุงาน

ร-จุฬาฯควรให้การสนับลนุนด้านการคืกษาต่อแก่บุคลากร เพื่อให้มีความรู้ใน
ชั้นสูงขึ้นไป หรือมีการปีกอบรมความรู้ทางวิชาชีพเพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้บุคลากรของจุฬาฯมี 
การปรับปรุงคุณภาพของตนเอง และมีโอกาสก้าวหน้าในหน้าที่การงาน อีกทั้งยังเป็นการเพิ่ม 
รายได้ให้กับบุคลากร ซึ่งจะเป็นผลดีต่อจุฬาที่จะได้บุคลากรที่มีคุณภาพ และช่วยลดปัญหาการมี 
รายได้น้อยของบุคลากรได้อีกด้วย

4.จุฬาฯ อาจจะเสนอโครงการพิเศษ (เฉพาะกิจ) เป็นวงเงินกู้ท่ีไม่คิดดอกเบี้ย 
ไห้กับบุคลากรท่ีมีอายุ 50 ปีขึ้นไป แต่ยังไม่มีท่ีอยู่อาลัยเป็นของตนเอง และไม่มีภาระหน้ีสินด้าน
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อื่น เพื่อช่วยให้บุคลากรมีท่ีอยู่อาศัยเป็นของตนเอง ทั้งยังช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับ
บุคลากรเพราะท่ีอยู่อาศัยเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ที่ช่วยสร้างความมั่นคงให้กับชีวิต

5. ผู้ท่ีกู้เงินกับสหกรณ์'ออนทรัพย์'จุฬาฯ จะมีการชำระหน้ีโดยตัดจากเงินเดือน
ประจำ โดยสหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯจะตัดชำระหน้ีให้บุคลากรเหลือเงินไว้ใช้จ่ายอย่างน้อยท่ีสุด 
10% ของรายใด้ท้ังหมดต่อเดือน ส่งผลให้บุคลากรบางส่วนมีปัญหารายใด้ไม่เพียงพอกับค่าใช้จ่าย 
ในชีวิตประจำวัน โดยมากจะแก้ปัญหาด้วยการไปกู้เพ่ืมเติม จ่ึงอาจสร้างปัญหาให้กับบุคลากร 
ต่อไปอีกในอนาคต เพราะจะทำให้บุคลากรมีภาระหน้ีสินเพ่ิมมากข้ึนอีก ตังน้ันสหกรณ์น่าจะขยาย 
ระยะเวลาในการผ่อนชำระด้านท่ีอยู่อาตัยให้มากกว่า 15 ปี จ่ึงอาจจะพิจารณาจากอายุงานท่ี 
เหลืออยู่ของผู้กู้ และผู้ท่ีตัองการกู้โดยเฉพาะกู้ด้านท่ีอยู่อาตัย จ่ึงเป็นจำนวนเงินท่ีค่อนช้างสูงควร 
ประมาณความลามารถในการชำระหน้ีของตนในแต่ละเดือนก่อน เพ่ือไม่ให้การชำระหน้ีส่งผล
กระทบต่อรายจ่ายในชีวิตประจำวันจนกลายเป็นลาเหตุให้มีภาระหน้ีสินเพ่ิมข้ึนอีก

6. การวางแผนด้านการเงินเพ่ือที่อยู่อาตัยควรเร่ิมวางแผนตั้งแต่ช่วงอายุ 20-30 ปี
ทั้งนี้เพราะจำเป็นต้องใช้ระยะเวลานานในการออมเงินเพื่อท่ีอยู่อาศัย และควรเริ่มผ่อนชำระด้านท่ี 
อยู่อาศัยเมื่ออายุ 35-45 ปี เพ่ือจะได้ใม่มีภาระหนี้สินติดตัวไปจนเกษียณอายุงาน จึ่งจะทำให้เกิด 
ปัญหาด้านค่าใช้จ่ายภายหลังเกษียณ เพราะการเตริยมตัวก่อนเกษียณควรมีการเริ่มเตริยมการ
ประมาณ 10 ปีล่วงหน้าก่อนเกษียณอายุ โดยเริ่มออมทรัพย์ไห้ได้จำนวนเงินเพียงพอ เม่ือ 
เกษียณอายุก็จะนำเงินที่ละลมได้ไปลงทุนในกิจการที่มีความเส่ียงตํ่า เช่น ฝากธนาคารกินดอกเบ้ีย 
หริอลงทุนในธุรกิจที่ม่ันคง ฯลฯ 7

7. บุคลากรควรเริ่มเป็นสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์จุฬาฯ ในช่วงปีแรกของการเช้า 
มาทำงานเพ่ือเป็นการออมเงินและได้รับสวัสดิการต่างๆ และควรมีการวางแผนด้านการกู้เพ่ือที่อยู่ 
อาศัยหลังจากทำงานกับจุฬาฯมาเป็นระยะเวลา 11-15 ปี จึ่งเป็นช่วงที่บุคลากรส่วนใหญ่มีความ 
พร้อมในการผ่อนชำระด้านที่อยู่อาศัย
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6.10 ข ้อเสนอแนะสำหร ับงานว ิจ ัยในคร ั้งต ่อไป

การวิจัยคร้ังต่อไป ควรมีการขยายผลการสืกษาไปยังกลุ่มคนท่ีไม่ใต้รับสวัสดิการ 
และบุคลากรระดับอ่ืนท้ังท่ีอยู่ในหน่วยงานของภาคเอกชนและภาครัฐบาล จะทำให้ทราบประเด็น 
ปัญหาท่ีชัดเจน ถูกต้องและครอบคลุมประเด็นท่ีน่าสนใจอ่ืน  ๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการวางแผนทาง 
การเงินเพ่ือท่ีอยู่อาดัยให้ยับบุคลากรในหน่วยงานอ่ืน  ๆ และใช้เป็นฐานข้อมูลให้ยับหน่วยงานต่าง  ๆ
ในการพิจารณานโยบายช่วยเหลือด้านท่ีอยู่อาดัยให้ยับลูกจ้างเพ่ือให้สามารถมีท่ีอยู่อาดัยเป็นของ 
ตนเองได้
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