
บทที่ 1 

บทนำ

ความเป ็นมาและความสำค ัญของป ัญหา

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธคักราช 2544 (กรมวิชาการ, 2544) มุ่งพัฒนา 
คนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทย มีคักยภาพใน 
การศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกำหนดจุดหมายซ่ึงถือเป็นมาตรฐานการเรียนเให้ผู้เรียนเกิด 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ดังต่อไปน้ี

1. เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฎิบํตตนตามหลักธรรมชองพระพุทธศาสนา 
หรือ ศาสนาท่ีตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมอันพึงประสงค์

2. มีความคิดสร้างสรรค์ใฝ่! ใฝ่เรียน รักการอ่าน รักการเขียน และรักการค้นคว้า
3. มีความ!อันเป็นสากล ! เท่าทันการเปล่ียนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ 

มีทักษะและคักยภาพในการจัดการ การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด วิธีการทำงาน 
ได้เหมาะลมกับสถานการณ์

4. มีทักษะและกระบวนการ โดยเฉพาะทางคณิตศาลตรัวิทยาศาสตร์ทักษะการคิด 
การสร้างปัญญา และทักษะในการดำเนินชีวิต

5. รักการออกกำลังกาย ดูแลตนเองให้มีลุฃภาพและบุคลิกภาพท่ีดี
6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีค่านิยมเป็นผู้ผลิตมากกว่าเป็นผู้บริโภค
7. เข้าใจในประว้ติศาสตร์ของชาติไทย ภูมีใจในความเป็นไทย เป็นพลเมืองดี ยึดม่ันใน 

วิถี ชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
8. มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์ภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปัญญาไทย 

ท!พยากรธรรมชาติและพัฒนาส่ืงแวดล้อม
9. รักประเทศชาติและท้องถ่ิน มุ่งทำประโยชน์และสร้างล่ิงท่ีดีงามให้ลังคม
จะพบว่าลาระการเรียน!คณิตศาสตร์น้ันมีความสำคัญต่อการพัฒนาผู้เรียนให้เกิด 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ตรงตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพราะคณิตศาสตร์เป็น 
เคร่ืองมีอท่ีช่วยในการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างเป็น 
ระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถ่ีถ้วนรอบคอบ
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ทำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะลม 
คณิตศาลต?ยังเป็นเคร่ีองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนศาลตร์อ่ึน  ๆ
ท่ีเก่ียวข้อง คณิตศาสตร์จึงมืประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน

นอกจากน้ันหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 ยังให้ความสำคัญกับการ 
จัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของไทย การเรียนรู้น้ันจะต้องช่วยผลักตัน 
ให้ประเทศไทยเป็นผู้นำทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในภูมิภาคน้ี แต่จะพบ 
ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของประเทศไทยยังไม่สามารถผลักตันให้ไทยเป็นผู้นำทาง 
ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในภูมิภาคน้ีได้

ตัวบ่งข้ึว่าประเทศไทยยังไม่สามารถเป็นผู้นำทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ 
เทคโนโลยีในภูมิภาคน้ีได้จะลังเกตได้จาก รายงานประจำปี 2544 ว่าด้วยความสามารถในการ 
แช่งชันระตับโลก (เศรษฐกิจร่วมด้วยช่วยกัน, ม.ป.ป.) ได้จัดสำตับประเทศต่าง ๆ รวม 49 
ประเทศ โดยพิจารณาความสามารถในการแข่งชัน โดยท่ัวไป ความสามารถในการแช่งชันโดย 
ท่ัวไปชองประเทศไทยอยู่ในลำตับท่ี 38 และในแง่ของความสามารถในการแช่งชันทางด้านวิชา 
การของไทยน้ันอยู่ในลำตับท่ี 38 เช่นเดียวกัน และเม่ือศึกษาเฉพาะผลลัมฤทธ้ิทางการเรียน 
คณิตศาสตร์ของประเทศไทยเม่ือเทียบกับนานาประเทศ โดยพิจารณาจากผลการประเมินซอง 
สมาคมนานาชาติเพ่ีอการประเมินผลลัมฤทธทางการศึกษา (International Association for the 
Evaluation of Educational Achievement -  IEA) ด้านคณิตศาสตร์ของประเทศไทยอยู่ในอันดับ 
ท่ี 27 จากทั้งหมด38 ประเทศ และในด้านวิทยาศาสตร์อยู่ในอันตับท่ี 2 5 จากทั้งหมด38 
ประเทศ นอกจากน์นยังมืผลการประเมินผลของกลุ่ม Organization for Economic 
Co-operation and Development (OECO) (สุนีย์ คล้ายนิล, 2547) ซ่ึงเป็นการรวมตัวกันของ 
กลุ่มประเทศท่ีพัฒนาแล้วในยุโรป เพ่ีอประเมินผลว่าระตับการศึกษาของเยาวชนในประเทศต่าง  ๆ
ว่ามีการจัดการศึกษาท่ีพียงพอหรือไม่ จะพบว่าผลลัมฤทธ้ิการรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ 
(Mathematically Literacy) ของประเทศไทยได้คะแนน 433 ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียต่ํากว่าค่าเฉล่ีย 
ซอง OECO ท่ีมืค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 500

จากการประเมินในภาพรวมระตับนานาชาติน้ัน ประเทศไทยยังต้องปรับปรุงการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ ซ่ึงลอดคล้องกับการวัดผลลัมฤทธ้ิในระตับประเทศ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
คณิตศาสตร์ ของน์กเรียนระตับข้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างปีการศึกษา 2545 ถึงปี 
การศึกษา 2547 (สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2547) พบว่าในปี 2545 นักเรียนมี 
คะแนนเฉล่ียทางการเรียนคณิตศาสตร์ร้อยละ 49.88 ในปี 2546 นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ
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41.70 และในปี 2547 มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 43.77 เป็นตัวท่ีแสดงให้เห็นว่า ผลลัมฤทธีทาง 
การเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์รองประเทศใทยยังอยู่ในเกณฑ์ท่ีต่ํากว่ามาตรฐาน 

ลาเหตุท่ีทำให้ผลลัมฤทธีทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์อยู่ในเกณฑ์ท่ีต่ํากว่ามาตรฐานมี 
หลายสาเหตุ เซ่น ลาเหตุด้านตัวนักเรียน ด้านตัวครูผู้สอน ด้านงบประมาณ ด้านการ 
บริหารงาน การสนับสนุนจากชุมซนหรือผู้ปกครอง เป็นต้น แต่สาเหตุท่ีสำคัญอันดับแรก  ๆ

คือ การอัดกิจกรรมการเรียนการลอนคณิตศาสตร์ในโรงเรียนประถมคืกษาโดยส่วนใหญ่น้ันใม่ 
เหมาะลม (เชิญ สามารถ, 2547) นักเรียนขาดความสนุกสนานเพลิดเพลนกับกิจกรรมท่ีทำ 
ครูผู้ลอนยังยืดติดอยู่กับวิธีลอนคณิตศาสตร์แบบด้ังเดิม การเรียนการลอนคณิตศาสตร์น้ันยัง 
เน้นการคำตอบมากกว่ากระบวนการคิดชองนักเรียน เน้นให้นักเรียนเลียนแบบมากกว่าเกิดการ 
เรียนรู้ด้วยตนเอง การอัดการเรียนรู้ไม่คำนึงถึงความแตกต่างในความรู้ความสามารถของนักเรียน 
แต่ละคน ชาดการย่อยเน้ือหาสาระและอัดลำดับช้ันตอนการเรียนรู้ (Learning Hierarchy) ถึง 
แม้ครูมีคู่มีอครูคณิตศาสตร์ในแต่ละบทเรียน และได้นำจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละข้อมาเขียนไว้ 
ตามลำดับช้ันตอนแล้วก็ตาม แต่ครูส่วนใหญ่ยังยืดแบบเรียน และเน้ือหาในช้ันเรียนน้ันเป็นหลัก 
มิได้คำนึงถึงพ้ืนฐานเดิมชองนักเรียนเป็นรายบุคคล

จากแผนพัฒนาการคืกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชองกระทรวงคืกษาธิการ ระยะท่ี 9 
ระหว่างปีพุทธคักราช 2545 ถึง 2549 (สำนักงานคณะกรรมการการประถมคืกษาแห่งชาติ,
ม.ป.ป.) เห็นควรให้มีการพัฒนาการเรียนการลอนเพ่ีอให้ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ทักษะการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ิมพูนความลามารถในการใช้และพัฒนาเทคโนโลยี 
สมัยใหม่ มีนิลัยรักการแสวงหาความรู้ เพ่ีอพัฒนาตนเองและปรับตัวให้ทันต่อความเปล่ียนแปลง 
ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถ และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของคนไทย ด้วยการอัดกิจกรรม 
การเรียนการลอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ตังน้ันการอัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์จงต้องอัดการเรียนรู้ 
โดยคำนึงถึงผู้เรียนเป็นสำคัญ การอัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมจะต้องลอดคล้องกับวุฒภาวะ 
ความสนใจ และความถนัดชองผู้เรียน การอัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
จากประลบการณ์จริง การ่รกปฎิบติ ‘รกให้นักเรียนวิเคราะห์ และแก้ปัญหา กิจกรรมการเรียน 
การสอนต้องผสมผสานสาระท้ังทางด้านเน้ือหาและด้านทักษะกระบวนการ ตลอดจนปลูกฝัง 
คุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมท่ี ดีงาม ถูกต้องและเหมาะสมให้แก่ผู้เรียน ซ่ึงลอดคล้องกับ 
พระราชนัญญ่ติการศึกษาแห่งชาติ พุทธคักราช 2542 หมวด 4 มาตรา 22 (สำนักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545) ระบุว่า การอัดการศึกษาต้องยืดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี
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ความรู้ความลามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญท่ีลุด กระบวน 
การจัดการศึกษาต้องล่งเสริมให้ผู้เรียนลามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามคักยภาพ

มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของคำว่า การเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นสำคัญ 
เข่น ประเวศ วะลี (กรมวิชาการ, 2545) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นสำคัญ 
ไว้คังน้ี การเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นสำคัญ หมายถึงการจัดการเรียนรู้ในสถานการณ์จริงซ่ึง 
สถานการณ์จริงของแต่ละคนไม่เหมือนกัน จึงจำเป็นต้องเอาตัวผู้เรียนแต่ละคนเป็นตัวต้ัง 
ผู้ลอนต้องเลือกจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประลบการณ์ กิจกรรมและการทำงาน อ้นจะนำไปสู่ 
การพัฒนาผู้เรียนให้ครบทุกด้าน ท้ังร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญาและจิตวิญาณ

ณ์ฐวุฒิ กิจรุ่งเรือง, วัชรินทร์ เสถียรยานนท์ และวัชนีย์ เชาวดำรง (2545) ได้ให้ความ 
หมายรองคำว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ หมายถึงการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการท่ี 
หลากหลายลอดคล้องกับความถนัด ความสนใจ และความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนมี 
ล่วนร่วมในการกำหนดสาระท่ีจะเรียนรู้ ทำกิจกรรม และปฎิปัติจริง จนค้นพบข้อความรู้และวิธี 
การปฏิบ้ติด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และลามารถนำความรู้ไปประยุกตใช้ไนชีวิต 
ประจำวันได้

ลุวร กาญจนมยูร (2543) ได้ถึงกล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ระตับ 
ประถมศึกษา ท่ีถึอว่าผู้เรียนมีความสำคัญท่ีสุดจากพระราชบ้ญญํติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธคักราช 2542 จะต้องยึดหลักการดังต่อไปน้ี

1. ครูจะต้องเป็นผู้ท่ีมีความรู้และความเช่ียวชาญในเน้ือหาท่ีลอน
2. การจัดกระบวนการเรียนรู้ต้องคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล
3. ครูมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ในลักษณะออกแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย 

น่าสนใจ ท้าทายและเอื้อต่อความรู้ ความสามารถ ความสนใจและความถนัดของผู้เรียนแต่ 
ละคน

4. ผู้เรียนเป็นผู้ลงมีอปฎิบ้ติจริงตามกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตนเองสนใจ จนเกิดทักษะและ 
กระบวนการติด ลามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ด้วยวิธีการและแหล่งการเรียนรู้ท่ี 
หลากหลาย ลามารถนำความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ไปประยุกตัใช้ไนชีวิตจริงได้

5. ครูจะต้องศึกษา ค้นคว้า วิจัยหาวิธีการและรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเหมาะลมกับวัยและ 
ความสามารถรองนักเรียนในแต่ละช้ันเรียนท่ีสอน

6. ครูจะต้องศึกษา ค้นคว้าหาส่ือการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเหมาะสมกับเน้ือหา 
วิชา วัยและความลามารถของนักเรียน ส่ือการเรียนการสอนจะต้องเป็นรูปธรรม เพ่ือท่ีจะช่วย



พ อ ส ท ุ« ก ท า ง  ส ํท Î 'ก ,ท บ ว ิV 1ย ท ร'พ ข  

งกร n iuvf 1ใทกๅทํ'0
ใก ร

พัฒนากระบวนการคิดของนักเรียนแต่ละคนจากความคิดท่ีเป็นรูปธรรม ไปส่ความคิดท่ีมี 
ลักษณะนามธรรม

7. ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ โดยจัดหาส่ือการเรียนการลอนท่ี 
เป็นรูปธรรมให้เพียงพอต่อจำนวนนักเรียน เพ่ีอให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการเรียน ได้ลังเกต 
ได้เปรียบเทียบ ได้คิดวิเคราะห์หาเหตุผล เกิดกระบวนการคิดจากการลงมือปฏิบติจริง

วิธการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญน้ันเป็นวิธีการจัดการ ไม่ใช่รูปแบบ 
การลอน วิธีการสอนหรีอเทคน้คการสอน (ณัฐวุฒํ กิจรุ่งเรีอง และคณะ, 2545) ด้งน้ันการจัด 
การเรียนรู้ในลักษณะน้ีจึงจำเป็นต้องเสือกใช้รูปแบบการสอน วิธีการลอนและเทคนิคการลอนท่ี 
เหมาะลม และสอดคล้องกับหลักการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ในปัจจุบันได้มี นักการศึกษา 
หลายท่านได้ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญไว้หลายวิธี เช่น การจัดการ 
เรียนรู้แบบรบใช้สังคม (Service Learning) การจัดการเรียนรู้แบบรู้จริง (Mastery Learning) 
การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Learning ) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหา 
เป็นหลัก (Problem -  Based Instruction) การจัดการเรียนการลอนโดยใช้โครงการเป็นหลัก 
(Project -  Based Instruction) การจัดการเรียนการลอนโดนเน้นกระบวนการสืบสอบ (Inquiry 
Based Instruction) การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นกระบวนการคิด (Thinking -  Based 
Instruction) การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นกระบวนการกลุ่ม (Group Process Based 
Instruction) การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นกระบวนการวิจัย (Research -  Based 
Instruction) การจัดการเรียนการลอนด้วยการบูรณาการ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer Assisted Instruction) เป็นต้น

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญน้ันมีหลายวิธีการ แต่พ้ืนฐานรอง 
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญน้ัน อยู่บนพ้ืนฐานของทฤษฎีท่ีสำคัญ 2 ทฤษฎีหลัก 
(คิริลักษณ์ โทพล, 2545) ได้แก่

1. ทฤษฎีพัฒนาการมนุษย์ (Human Development)
2. การเรียนรู้แบบเน้นประลบการณ์ (Experiential Learning)
การเรียนรู้แบบเน้นประลบการณ์ (Experiential Learning) เป็นแนวคิดในการจัด 

การเรียนรู้ท่ีให้ความสำคัญกับประลบการณ์ของผู้เรียน เพราะส่ืงท่ีดีท่ีสุดในการพัฒนาการเรียนรู้ 
ศึอประสบการณ์ของผู้เรียนท่ีได้มีโอกาสลงมือกระทำจริง ผู้เรียนจะได้มองเห็นถึงสภาพและปัญหา 
จริงท่ีเกิดข้ึนจากประสบการณ์จริง แล้วเปิดโอกาสให้แลกเปล่ียนความคิดเห็นและวิเคราะห์ 
ประสบการณ์ของผู้เรียนแต่ละคนเพราะแต่ละคนน้ันรันรู้หรีอมีประสบการณ์ในแต่ละเร่ืองไม่
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เหมือนกัน ดังน้ันจึงจะต้องมีการแลกเปล่ียนประสบการณ์ระหว่างผู้เรียนแต่ละคน เพ่ีอให้ผู้เรียน 
ได้รับมุมมองพ่ีหลากหลายและเป็นการช่วยขยายประลบการณ์ให้กว้างข้ึนและให้ผู้เรียนใต้หา 
ข้อสรุปหรีอกฎเกณฑ์ต่าง  ๆ ด้วยตนเอง เพราะองค์ความรู้พ่ีดีพ่ีสุดน้ันควรจะเกิดจากการท่ีผู้เรียน 
เข้าใจ และสามารถสรุปความรู้ด้วยตนเอง นอกจากน้ันยังทำให้ผู้เรียนรู้สืกว่าการเรียนรู้ของตน 
เองน้ันเป็นการเรียนรู้พ่ีมืความหมายหรีอมืคุณค่า เพราะผู้เรียนใต้เห็นถึงความสำคัญของเร่ือง 
พ่ีเรียนผ่านประสบการณ์จริงของตนเอง อันนำไปส่เจตคติพ่ีดีต่อการเรียนรู้เร่ืองน้ัน ๆ บทบาทของ 
ผู้ลอนมีหน้าพ่ีช่วยค่อยอำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม จัดหาประสบการณ์พ่ีเหมาะลมให้ 
ผู้เรียน คอยกำกับดูแลระหว่างการทำกิจกรรมและคอยข้ึแนะผู้เรียน

จากการงานวิจัยของประพนธ์ จ่ายเจริญ (2547) ใต้ศึกษาปัญหาและวิธีการสอน 
คณิตศาสตร์ในโรงเรียนประถมศึกษา จะพบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ใช้วิธีการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เพ่ีอพัฒนาผลอัมมุทธ๋ิทางการเรียนรู้คณิตลาสตร์สำหรับเด็กระดับประถมศึกษา ท้ังหมด 25 วิธี 
แต่ก็ไม่พบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ และจากการศึกษาปัญหาการลอน 
คณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษาในงานวิจัยฉบับเดียวกัน จะพบว่าเน้ือหาการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์พ่ีมีปัญหามากน้ันมีท้ังหมด 9 เน้ือหา และเน้ือหาส่วนใหญ่พ่ีมีปัญหาจะอยู่ 
ใน สาระพ่ี 2 การวัด รองลงมาคือ สาระพ่ี 1 จำนวนและการดำเนินการ และสาระพ่ี 3 
เรขาคณิต ตามลำดับ จึงทำให้ผูวิจัยสนใจพ่ีจะนำวิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์มา 
พัฒนาผลอัมฤทธีทางการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระพ่ี 2 การวัด กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีพ่ี 
4 เพราะนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีพ่ี 4 น้ันมีอายุประมาณ 10 ปี ตามหอักการพัฒนา 
ทางสติปัญญาของ Piaget กล่าวว่า นักเรียนพ่ีอยู่ในช่วงอายุระหว่าง 7 -11 ปี จะอยู่ในช้ัน 
ชองการคิดพ่ีเป็นรูปธรรม (Concrete Operation Period) เป็นช้ันพ่ีนักเรียนลามารถเข้าใจถึง 
ความอัมพันธ์ชองจำนวนและล่ีงของต่าง  ๆพ่ีเป็นรูปธรรม และนักเรียนสามารถให้เหตุผลพ่ีเป็น 
รูปธรรมได้ ซ่ึงเป็นส่วนสำคัญในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ พ่ีนักเรียนจะต้องเข้าใจ 
ความอัมพันธ์ระหว่างล่ีงพ่ีเป็นรูปธรรมกับจำนวน แล้วอธิบายความอัมพันธ์น้ันๆออกมาได้

วัตมุประสงค์

เพ่ีอพัฒนาผลอัมฤทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีพ่ี 4 ด้วย 
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์



ขอบเขตของการวจย

1. ตัวแปรท่ีศึกษาในการ่วิจัยคร้ังน้ี คือ
1.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบเน้นประสบการณ์
1.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์

2. ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลภูเก็ต สังกัดลำนัก 
งานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาภูเก็ต อำ๓ อเมือง จังหวัดภูเก็ต

3. เน้ือหาท่ีใซ้ในการทำการวิจัย คือ เรอง การวัดความยาว พ้ืนท่ี เงินและบันทึกรายรับ
รายจ่าย

4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง ใช้เวลาทดลอง 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 วัน วันละ 1 
คาบ คาบละ 60 นาที

สมมุติฐานงาบวิจัย

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นประลบการณ์
ได้แก่

Diem (2001) ได้ศึกษาถึงข้อดีและข้อเลียของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ 
แล้วพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบเน้นประลบการณ์น้ีจะช่วยเพ่ิมทักษะหลายอย่าง เช่น ทักษะการ 
สร้างความรู้ด้วยตนเอง การแก้ปัญหา การติดต่อล่ือสาร การพูดคุย ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
เป็นต้น ผู้เรียนจะมืความคงทนในการเรียนรู้ท่ีสูงข้ึน การเรียนการสอนจะได้รับความสนุกสนาน 
ท้ังผู้เรียนและผู้สอน ลาระการเรียนรู้ท่ีได้รับนอกจากเน้ือหาในวิชาแล้วยังได้รับทักษะชีวิตด้วย 
(Life Skill) ข้อจำกัดชองการเรียนการลอนแบบน้ีคือ ต้องการความอดทนและการแนะนำรอง 
ผู้สอนเป็นอย่างมาก ผู้สอนจะต้องมีการเตรียมตัวในการจัดกิจกรรมเป็นอย่างดี คำตอบท่ีได้รับ 
จากการจัดกิจกรรมน้ันมืหลากหลายคำตอบ นอกจากน้ี Diem ยังได้พูดถึง การเรียนรู้ของคนเรา 
ว่า ถ้าเราได้เรียนรู้จากการฟังหรือการอ่านเราจะรับรู้ได้แค่ 20 เปอร์เซ็นต์ ถ้าเรียนรู้จากการมอง 
จะรับรู้ได้ 30 เปอร์เซ็นต์ ถ้าเรียนรู้จากการมองและฟังจะรับรู้ได้ 50 เปอร์เซ็นต์ แต่ถ้าเราเรียนรู้ 
จากการลงมือกระทำจริง วิเคราะห์และอภิปรายในส่ิงท่ีกระทำจริงหรือมีประสบการณ์ลงไป เรา 
จะลามารถรบรู้ได้ถึง 90 เปอร์เซ็นต์

จากงานวิจัยของมหาวิทยาลัย Washington (2003) เก่ียวกับรูปแบบการเรียนรู้ท่ี 
เหมาะลมกับแต่ละรายวิชาจะพบว่า รูปแบบการเรียนรู้ท่ีสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ้ีทางการเรียน
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คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด คือ รูปแบบการเรียนรู้ท่ีผู้เรียน 
นำประลบการณ์ต่าง ๆ ท่ีได้รับมาสังเกต วิเคราะห์ และพิจารณาอย่างรอบคอบแล้วลร้างเป็น 
แนวคิดท่ีเป็นนามธรรม ซ่ึงสอดคล้องกับข้ันตอนของการจัดการเรียนรูปแบบเน้นประลบการณ์ของ 
Kolb (1991) คือ การสังเกตอย่างไตร่ตรอง (Reflective Observation) การสร้างแนวคิด 
นามธรรม (Abstract Conceptualization)

นอกจากน้ีผลการวิจัยของล้วน โพธ้ิพูล (2545) ได้ทำการวิจัย เร่ืองการเปรียบเทียบผล 
ของการเรียนรู้เชงประสบการณ์ควบคู่กับการวางเง่ือนไขเป็นรายบุคคลกับการเรียนรู้เชิง 
ประลบการณ์ควบคู่กับการวางเง่ือนไขเป็นกลุ่มท่ีมีต่อความลามารถในการเขียนภาษาไทย ของ 
นักเรียนข้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นักเรียนมีความสามารถไนการเขียนภาษาไทย เพ่ิมข้ึนหลัง 
จากได้รับการเรียนเชิงประสบการณ์ควบคู่กับการวางเง่ือนไขเป็นรายบุคคลและการวางเง่ือนไข 
เป็นรายกลุ่ม เพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

ผลการวิจัยของอุไร มะวิญธร (2543) ได้ทำการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ๋ิทาง 
การเรียนการวิเคราะห์เชิงวิจารณญาณและพฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียน 
ข้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนด้วยการให้ประสบการณ์และคู่มีอครู โดยทำการวิจัยกับ 
นักเรียนข้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่านักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบให้ประลบการณ์มี 
ผลสัมฤทธ้ิการคิดวิเคราะห์เชิงวิจารณญาณและพฤติกรรมการทำงานกลุ่มท่ีสูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มึอครู อย่างมีนัยสำคัญ .01

ทัศนีย์ ผลเนืองมา และแลงทิวา ไชยยศ (2547) ได้จัดโครงการเรียนการสอนแบบ 
เน้นประสบการณ์ เพ่ีอพัฒนาความลามารถในการคิดของนักเรียนระคับข้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยฝ่ายประถม จำนวน 35 คน ผลการประเมินเน้ือหาสาระ 
ด้านความรู้พบว่านักเรียนมีความรู้ในระคับดร้อย 72.22 ด้านทักษะอยู่ในระคับดร้อยละ 77.78

จากผลการ่วิจัยข้างต้นทำให้ผู้วิจัยต้ังสมมุติฐานการวิจัยไว้คังน้ี
1. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบเน้นประสบการณ์มีผลสัมฤทธ้ิทาง 

การเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้
2. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบเน้นประลบการณ์ร้อยละ 60 มี 

ผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนไม่ต่ํากว่าร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม
3. นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบเน้นประสบการณ์แต่ละบทเรียน 

ร้อยละ 80 มีคะแนนผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ถึงเกณฑ์การผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ทุกจุดประสงค์
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ข้อตกลงเบึ๋องต้น

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เพียงพอท่ีจะจัดการ 
เรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์

คำจำก ัดความท ี่ใช ัในการว ิจ ัย

การจ ัดการเร ียนรูแ้บบเน ้นประสบการณ ์ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการนำ 
ประสบการณ์พ้ืนฐานของนักเรียน มาใช้เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้เร่ึองใหม่  ๆ เน้นการจัดกิจกรรม 
โดยให้ผู้เรียนได้ปฏิปัตและกระทำจริง นักเรียนแต่ละคนมีการแลกเปล่ียน และสะท้อนความคิด 
เก่ียวกับประลบการณ์การชองตนเอง ซ่ึงประกอบด้วยช้ันตอน 4 ช้ันตอนใด้แก่ ไ) การดึง 
ประลบการณ์ซองนักเรียน 2) การ่วิเคราะห์และแลกเปล่ียนประลบการณ์ 3) การหาข้อสรุป 
และ 4) การประยุกต์ใช้

การดึงประสบการณ ์ของนักเร ียน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนใด้นำ 
ความรู้เดิมหรือประลบการณ์เดิมของนักเรียนแสดงออกมา โดยการลงมือกระทำจริงกับ 
สถานการณ์และปัญหาท่ีนักเรียนเคยพบมาแล้ว หรีอปัญหาและสถานการณ์ท่ี'นักเรียนลามารถ 
แกิใฃได้ เพ่ือเป็นการกระตุ้นความรู้เดิมซองนักเรียน และผู้ลอนใด้รู้ถึงความรู้และความลามารถ 
ชองนักเรียนในสาระน้ัน ๆ

การว ิเคราะห ์และแลกเปล ี่ยนประสบการณ ์ เป็นการกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียน 
ใด้นำเสนอ และแลกเปล่ียนความรู้พ้ืนฐาน หรีอความคิดซองตนเองท่ีเก่ียวช้องกับเร่ืองท่ีจะเรียนรู้ 
ใหม่ ให้มีการอภิปราย วิเคราะห์ความรู้พ้ืนฐานจนนำไปสู่ความรู้ใหม่

การหาข้อสรุป เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีให้นักเรียนและคเนำประสบการณ์ท่ีได้ 
วิเคราะห์และแลกเปล่ียนมาสรุป เป็นข้อความรู้ใหม่ แล้วให้มีการตรวจลอบความถูกต้องและ 
ความชัดเจนของข้อความรู้ใหม่ท่ีได้สรุป

การประยุกต้ใช้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนได้นำข้อความรู้ใหม่ไป 
ประยุกต์ในสถานการณ์ต่าง  ๆ ท่ีมีความชับช้อนและหลากหลาย
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ผลส ัมฤทธทางการเร ียนคณ ิตศาสตร ์ หมายถึง คะแนนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วัดได้ 
จากแบบลอบผลลัมฤทธ๋ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง การวัดความยาว พ้ืนท่ีและเงิน ท่ีผู้,วิจัย 
ได้สร้างข้ึน

การผ ่านจ ุดประสงค ์การเร ียบรู้หมายถึง การท่ีนักเรียนได้คะแนนถึงระดับคะแนนท่ี 
กำหนดไว้เป็นเกณฑ์การประเมินผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ จากผลงานหรีอแบบ!!กหัด 
ท่ีนักเรียนทำหลังจากเรียนรู้บทเรียนแต่ละบท

ว ิธ ีการดำเน ินการว ิจ ัย

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ หลักสูตรการศึกษาร้ันพ้ืนฐาน
พุทธดักราช 2544 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ปัญหาการการเรียน 
การสอนคณิตศาสตร์ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์

2. พัฒนาร้ันตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบเน้นประสบการณ์นำไปปรกษา 
ผู้ทรงคุณวุฒ แล้วปรบปรุงตามข้อเสนอแนะ

3. สร้างแผนการ'จัดการเรียนรู้แบบเน้นประลบการณ์ สำหรับนักเรียนร้ันประถมศึกษาปีท่ี 
4 เร่ืองการวัดความยาว พ้ืนท่ีและเงิน หลังจากน้ันนำแผนท่ีไดไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบนำ 
มาปรังปรุงแก้ไป ไปทดลองใช้แผนแล้วนำมาปรังปรุงแก้ไขอีกคร้ัง

4. สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
ร้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การวัดความยาว พ้ืนท่ีและเงิน ท่ีมืลักษณะเป็นข้อลอบปรนัยชนิด 
4 ดัวเลือกตอบ จำนวน 25 ข้อ คะแนนเต็ม 25 คะแนน และแบบประเมินผลงานและ
แบบt เกหัด มีลักษณะเป็นเกณฑ์การประเมินแบบรวม มี 5 ระดับคะแนน

5. ประซากรและตัวอย่างประชากร
ประชากรเป็นนักเรียนร้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนอนุบาลภูเก็ต 

ลังกัดเขตพ้ืนท่ีการศึกษาภูเก็ต
ต้วอย่างประชากร เป็นนักเรียนร้ันประถมศึกษาปีท่ี 4/3 ปีการศึกษา 2547 

โรงเรียนอนุบาลภูเก็ต สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาภูเก็ต อำ๓อเมีอง จังหวัดภูเก็ต หน่ึงห้อง 
เรียนจำนวน 49 คน สุ่มอย่างง่ายจากห้องเรียนท้ังหมด 5 ห้องเรียน จำนวน 237 คน



11

6. รวบรวมข้อมูล
6.1 ผู้วิจัยทำการทดสอบนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบเน้น 

ประสบการณ์ ด้วยแบบสอบผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนคณิตศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง 
การวัดความยาว พ้ืนท่ี และเงินและบันทึกรายรบรายจ่าย

6.2 ผู้วิจัยประเมินผลงานและแบบรีเกหัดร่วมกับนักเรียน ในแต่ละจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ระหว่างการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบเน้นประสบการณ์ ด้วยเกณฑ์การประเมิน 
ผลงานและแบบรีเกหัด

7. วิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอข้อมูล
7.1 หาค่าเฉล่ีย ( x )  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ร.อ.) ซองคะแนนผล 

ลัมฤฑธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
7.2 ทดสอบค่าทึ ( t -  test ) เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนผลลัมฤทธ้ีทางการเรียน 

คณิตศาสตร์ ก่อนและหลังได้ร้ปการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประลบการณ์
7.3 หาร้อยละ (%) ของคะแนนผลลัมภูทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
7.4 หาร้อยละ (%) ของจำนวนนักเรียน
7.5 นำเสนอข้อมูลการวิจัยในรูปของตารางประกอบความเรียงและการบรรยาย 

ประโยชน์ท ี่ได ้รบ

1. เป็นแนวทางสำหรับครูในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบเน้นประลบการณ์ สำหรับ 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4

2. เป็นการพัฒนาผลลัมโเทธ้ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ชองนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
4 โรงเรียนอนุบาลภูเก็ต

3. เป็นแหล่งข้อมูลในการศึกษาค้นคว้า งานต่าง  ๆท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียน 
การลอนลาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
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