
ผลของการสอนคิดนอกกรอบในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวคณารักษ โชติจนัทกึ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึง่ของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ 
สาขาวิชาการศึกษาวทิยาศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั 
ปการศึกษา 2548 

                           ISBN 974-14-2482-5 XXX-XX-XXXX-X 
ลิขสิทธิ์ของจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 



 2

EFFECTS OF LATERAL THINKING TEACHING IN SCIENCE INSTRUCTION ON 
SCIENTIFIC CREATIVE THINKING AND SCIENCE LEARNING ACHIEVEMENT OF 

MATHAYOM SUKSA ONE STUDENTS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Miss Kanarak Chodjuntuk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Education Program in Science Education 
Department of Curriculum, Instruction and Educational Technology 

Faculty of Education 
Chulalongkorn University 

Academic Year 2005 
                                 ISBN 974-14-2482-5 XXX XXX-XX-XXXX-X 









 ฉ
 

กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลุลวงได เนื่องจากผูวิจัยได รับความกรุณาอยางดียิ่งจาก       
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อลิศรา ชูชาติ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธในการใหคําปรึกษา คําแนะนํา 
และขอคิดเห็นตางๆ ที่มีคุณคา เพื่อชวยใหงานวิจัยสมบรูณยิ่งขึ้น ผูวิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณ
ทานอาจารยไว ณ โอกาสนี้ 

 
ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.พิมพันธ เดชะคุปต ประธานกรรมการสอบ

วิทยานิพนธ และรองศาสตราจารย พรอมพรรณ อุดมสิน กรรมการสอบวิทยานิพนธ ที่ทานไดกรุณา
ตรวจสอบ และใหคําแนะนําในการปรับปรุงวิทยานิพนธฉบับนี้ ใหมีความถูกตองและสมบูรณยิ่งขึ้น 
และขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัยตลอดจน
ใหขอเสนอแนะ ขอคิดเห็นตางๆ ที่เปนประโยชนตองานวิจัยครั้งนี้ 

 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการและคณาจารยในหมวดวิทยาศาสตรทุกทาน ตลอดจน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 และ 1/3 โรงเรียนสีคิ้ว “สวัสด์ิผดุงวิทยา” จังหวัดนครราชสีมา ที่ได
ใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกแกผูวิจัยในการทดลองและเก็บขอมูลเปนอยางดี 
 

เหนือส่ิงอื่นใด ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม และเครือญาติทุกทาน เปนอยาง
ยิ่ง ที่เปนกําลังใจและใหการสนับสนุนในทุกดานดวยดีเสมอมา รวมทั้งเพื่อนๆ และนองๆ ที่ใหความ
ชวยเหลือตลอดระยะเวลาในการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 ช
สารบัญ 

         หนา 
บทคัดยอภาษาไทย…………………………….………………………………………………… ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ…………………………………………………………………………… จ 
กิตติกรรมประกาศ……………………………….………………………………………………  ฉ 
สารบัญ………………………………………………………………………..……………….… ช 
สารบัญตาราง…………………………………………………………………………………… ฌ 
สารบัญแผนภาพ………………………………………………………………………………… ญ 
 
บทที ่

1   บทนาํ………………………………….….……………………..………………..…… 1 
                     ความเปนมาและความสาํคญัของปญหา…….……………....…..……………… 1 
                    วัตถุประสงคของการวิจัย….………………..………………….……….………...4 
                    สมมติฐานของการวิจัย……………….……...…………………….………...…...4 
                    ขอบเขตของการวิจัย…………..…………………………….…..……….............5 

        คําจํากัดความที่ใชในการวจิัย………………………….……….……..…............6 
      2      เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ………..………………………….…………………... 8 

 ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร………………………..............................8 
                        ความหมายของความคิดสรางสรรค….............................................. 8 
                        ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร………….…… 10 
                        ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร………... 10 
                        การวัดความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร…................................ 13 
            การพฒันาความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร…...................................... 22 

                                     ความความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรกบัการจัดการเรียน 
               การสอนวทิยาศาสตร................................................................... 22 

                        การคิดนอกกรอบ……..………………........................................... 24 
                 ความหมายของการคิดนอกกรอบ.....................................24 

                                         วิธีการสอนการคิดนอกกรอบ……………........................... 25 
                        ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร.......................................................... 30 
 
 



 ซ
สารบัญ(ตอ) 

            หนา 
บทที ่
                   งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการพฒันาความคิดสรางสรรค……........................... 32 
                          งานวิจยัในตางประเทศ................................................................... 32 
 งานวิจยัในประเทศ………………….………………………..….…… 35 
      3      วิธีดาํเนนิการวิจัย……………………………………………………………….……. 37 
                    รูปแบบการวิจยั……………………………….……………….…….….….… 37 
                    ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั………….…………….……...…. 38 
                    การพัฒนาแผนการจัดการเรยีนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบ.................... .... 39 
                         เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล……………………..…….……..…....41 
                    การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล…………………….....…... 45 
                    การวิเคราะหขอมูล…………………………………..…………..…………... 45 
      4      ผลการวิเคราะหขอมูล......................................................................................... 47 
                  ผลการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร……....…….……… 47 
                  ผลการวิเคราะหคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร……….….……….. 49 
      5      สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และขอเสนอแนะ…………………………………….… 50 
                   สรุปผลการวิจยั…………………………….……………….………………… 50 
                         อภิปรายผล………………..……….………………………………………… 51 
                         ขอเสนอแนะ………………………………………………….………….…… 54 
     รายการอางอิง…………………………………….…………………………………….…... 55 
     ภาคผนวก……………………….……………………………….……………..…………... 59 
                 ภาคผนวก ก รายนามผูทรงคุณวุฒิ………………………….……..….…….. 60 
                         ภาคผนวก ข เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล...............….………….. 62 
                         ภาคผนวก ค แผนการจัดการเรียนรูดวยการคิดนอกกรอบ………….……..…67 
                         ประวัติผูเขยีนวทิยานิพนธ......................................................................... 83 
  
 
 
 
 



 ฌ
สารบัญตาราง 

 หนา 
ตารางที ่
  1      โครงสรางของแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนคิดนอกกรอบ วชิาวทิยาศาสตร                  

(ว 102) เร่ืองสารและสมบติัของสาร.……………………………..……………..……… 40 
  2      จํานวนขอของแบบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 เร่ืองสารและสมบัติของสาร..................................................................................... 43 
  3      ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบวัดวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร..................... 44 
  4      การเปรยีบเทยีบคะแนนคาเฉลี่ย( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)                   

ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรระหวางกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลอง        
ที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ…………….......……………………...…………………. 47 

5 การเปรียบเทยีบคะแนนคาเฉลี่ย( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)                               
ความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตรหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองที่ไดรับ                    
การสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทยีบที่ไดรับการสอนแบบปกต…ิ……..……..… 48 

6 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาเฉลีย่รอยละ             
( X รอยละ) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการทดลองระหวางกลุม
ทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทยีบที่ไดรับการสอนแบบปกต.ิ… 49 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ญ
สารบัญแผนภาพ 

         หนา 
แผนภาพที ่
     1      รูปแบบการวิจยั......................................................................................................37 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนกําลังสําคัญตอการพัฒนาทางเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ ประเทศไทยจึงไดใหความสําคัญในการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ดังที่ แผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ. 2545-2549 ไดกําหนด
เปาหมายใหมีการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิต และ
การประดิษฐคิดคนนวัตกรรมใหมๆ อันนํามาซึ่งประโยชนในการฟนฟูและพัฒนาเศรษฐกิจ และ
คุณภาพชีวิตของคนไทย ดังนั้น แผนการพัฒนาการศึกษาแหงชาติ ป พ.ศ. 2545 – 2559 จึงได
กําหนดแนวทางการพัฒนาใหสอดคลองกับแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ โดยเรง
ยกระดับการศึกษาวิทยาศาสตรใหมีคุณภาพ แตอยางไรก็ตาม จากการจัดอันดับความสามารถใน
การแขงขันระดับประเทศดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ประจําป พ.ศ. 2547 โดยสถาบัน IMD 
(International institute for Management Development) พบวา ประเทศไทยจัดอยูในอันดับที่ 55 
จาก 60 ประเทศ (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2548: 2) และจากการศึกษาการประเมิน
คุณภาพทางการศึกษาของกรมวิชาการ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 ทั้งประเทศ คิดเปนรอยละ 43.27 (กรมวิชาการ, 2547: 16) ซึ่งแสดงใหเห็น
ถึง คุณภาพของบุคคลดานวิทยาศาสตรยังคงอยูในระดับคอนขางต่ํา 

  
การพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี นอกจากเนนที่การเรียนรูเนื้อหา หลักการ และ

ทฤษฎีทางวิทยาศาสตรแลว ยังมุงเนนการพัฒนากระบวนการคิดของผูเรียน ดังที่ ประสาร     มาลา
กุล ณ อยุธยา (2545: 12-13) ไดกลาวถึง การพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สรุปไดดังนี้ 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนผลผลิตจากการคิด จึงจําเปนที่ประเทศตองมุงพัฒนาคุณภาพใน
การคิดดวย และโดยเฉพาะอยางยิ่งความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เพราะถือไดวาเปนกําลัง
สําคัญตอความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทั้งนี้ เนื่องจากความคิดสรางสรรค เปน
ความสามารถในการคิดที่จะนําไปสูกระบวนการคิดประดิษฐส่ิงแปลกใหม รวมถึงการคนพบ
แนวทางในการแกปญหาดวย (Guilford, 1950: 10-11) ซึ่งประเทศไทยไดใหความสําคัญกับการ
พัฒนาความคดิสรางสรรค ดังปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวดที่ 4 แนวการจัดการศึกษา มาตราที่ 24 วาดวยการจัด
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กระบวนการเรียนรูตองมีการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการ
ประยุกตความรูมาใชในการแกปญหา (คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา, 2542: 13) และขอกําหนดนี้
ไดถูกถายทอดลงในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544 ในเรื่องแนวการจัดการเรียนรูที่
มุงพัฒนาใหผูเรียนมีความสามารถดานคิดสรางสรรคและการคิดอยางมีวิจารณญาณ นอกจากนี้
ความคิดสรางสรรคยังเปนความคิดประเภทหนึ่งในมาตรฐานดานคุณภาพของผูเรียน ในมาตราที่ 4 
ที่ระบุวา ผูเรียนตองมีความคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดสรางสรรค คิด
ไตรตรอง และมีวิสัยทัศน โดยมีตัวบงชี้ คือ นักเรียนสามารถมีความคิดริเร่ิม มีจินตนาการ สามารถ
คาดการณและกําหนดเปาหมายได (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 
2547: 5)  

 
ปจจุบันสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีซึ่งเปนหนวยงานโดยตรงที่

รับผิดชอบในการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สําหรับเยาวชนไทย
ทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ไดตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร โดยไดกําหนดวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรสงเสริมผูเรียนใหมีโอกาสฝกความคิดสรางสรรค ซึ่งเปนลักษณะหนึ่งของเจตคติทาง
วิทยาศาสตร เนื่องจากความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรชวยใหเยาวชนมีความรู ความสามารถ
ในการคิดคนสรางองคความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อีกทั้งชวยขยายขอบเขตของความรู
ทางวิทยาศาสตรใหกวางไกลและลึกซึ้งมากขึ้น นอกจากนี้ ยังสงผลใหเยาวชนสามารถนํา
กระบวนการทางความคิดสรางสรรคไปใชในการแกปญหาในการดํารงชีวิตได (สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546: 216) เพื่อสอดคลองกับเปาหมายดังกลาว ครูวิทยาศาสตร
จึงตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค Rutherford and 
Ahlgren (990: 25-26) กลาววา “ชั้นเรียนวิทยาศาสตรเปนสถานที่สําคัญในการปลูกฝงใหนักเรียน
ไดกลาแสดงออกถึงความคิดสรางสรรคและความสามารถในการประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ ทั้งนี้ 
เนื่องจากการศึกษาลักษณะของนักวิทยาศาสตร นักคณิตศาสตร และวิศวกร พบวา ความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรและจินตนาการตางเปนลักษณะสําคัญที่ทําใหบุคคลดังกลาวสามารถ
สรางสรรคผลงานได” 

  
การพัฒนาความคิดสรางสรรค De Bono (1982: 2-3) ไดกลาววา “ความคิดสรางสรรคมี

ความสัมพันธกับการคิดนอกกรอบเนื่องจากการคิดนอกกรอบเปนการคิดออกไปจากกรอบความคิด
เดิมที่ครอบงําอยูแลวกอใหเกิดแนวคิดใหมหลายๆ อยางขึ้น  โดยที่ความคิดสรางสรรคเปนผลแหง
ความคิดของการใชกระบวนการและวิธีการคิดนอกกรอบ” นั่นคือ บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคได
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เปนผลมาจากบุคคลนั้นไดเกิดความคิดนอกกรอบขึ้นมากอน สอดคลองกับงานวิจัยของ พัฒนา
นุสรณ สถาพรวงศ (2533) ไดเสนอรูปแบบการสอนที่เรียกวา รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร (พ.ค.ส.1) โดยการสอนมุงฝกกระบวนการคิดเพื่อทําใหเกิดความคิด 
โดยข้ันแรกเปนการคิดออกไปจากกรอบที่ครอบงํา ประกอบดวยเทคนิคการหาแนวคิดที่ครอบงํา 
เทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ และเทคนิคการเปลี่ยนความเชื่อเดิม ข้ันที่สอง เปนการสรางแนวคิด 
ประกอบดวยการคิด 2 แบบ คือ การคิดแบบรายบุคคล ประกอบดวยเทคนิคการสรางแนวคิดอื่น 
เทคนิคการสุมคํา และเทคนิคการคิดแบบโป และการคิดแบบกลุมเปนทางการ ซึ่งรูปแบบการสอนนี้
ไดนําไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิชาวิทยาศาสตร โดยสรางเปนชุดการสอนที่ฝกการ
คิดนอกกรอบแยกไปจากบทเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่ไมไดรับการสอนดวยเทคนิคการคิดนอกกรอบ สอดคลองกับ
งานวิจัยของ ธัญญา เรืองแกว (2537) พบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกการคิดนอกกรอบผสมผสาน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสามารถเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงและมีผลงานเชิง
สรางสรรคที่มีคุณภาพดีกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝก และสอดคลองกับงานวิจัยของ ประยุทธ 
สุวรรณศรี (2540) ที่พบวา  นักเรียนที่ได รับการสอนดวยเทคนิคการคิดนอกกรอบในวิชา
วิทยาศาสตรชางอุตสาหกรรม มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้น 

 
Marzano และ Arredondo (1986, อางใน วิไลวรรณ ปยะกรณ, 2535: 3) ที่ไดกลาวถึงการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิด สรุปไดดังนี้ ในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อพัฒนา
กระบวนการคิดนั้น ควรบูรณาการทักษะการคิดลงในเนื้อหาของหลักสูตรที่มีอยูเดิม เพื่อจะไมเปน
การเพิ่มรายวิชาขึ้นใหม และไมเปนการเพิ่มเนื้อหาในหลักสูตร อีกทั้งไมเปนการเพิ่มภาระใหแกครู 
ทําใหครูและนักเรียนเกิดความตระหนักวาทักษะการคิดสามารถนําไปประยุกตไดทุกๆ กิจกรรม ไม
จําเปนตองใชเฉพาะเวลาที่มีการสอนการคิดเทานั้น และทําใหการเรียนรูของผูเรียนมีความหมาย
และสามารถนําไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันไดมากขึ้น และจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการ
พัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรโดยการสอนคิดนอกกรอบที่บงชี้วาการคิดนอกกรอบ
ชวยใหผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนสูงขึ้น เชน King และ King (1988) ไดศึกษาการสอนกระบวนการคิด
โดยใชเทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาการคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono ในวิชาวิทยาศาสตร 
และวิชาภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนจากการทํารายงาน
สูงขึ้น และสอดคลองกับงานวิจัยของ ภาณินี เทพหนู (2546) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย
กิจกรรมการพัฒนาการคิดนอกกรอบ พบวา นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการคิดนอกกรอบมี



 4

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุม
เปรียบเทียบ และสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

นอกจากนี้จากการศึกษางานวิจัยของ Opper (1971: 25-26) พบวา ความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรของผูเรียนนั้น สามารถพัฒนาไดดีกับเด็กที่มีอายุระหวาง 12-13 ป ซึ่งเปนชวงอายุ
ที่เด็กสามารถปรับเปลี่ยนความคิดสรางสรรคเปนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรดวยการสอนคิดนอกกรอบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยใชเนื้อหาเรื่องสารและสมบัติของสาร 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการเรียน
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมที่ไดรับ
การสอนคิดนอกกรอบและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

3. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนคิด
นอกกรอบ  

4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมที่ไดรับ
การสอนคิดนอกกรอบและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
 
สมมติฐานการวิจัย 

   
จากผลการวิจัยของ King และ King (1988) ไดศึกษาผลของการใชเทคนิคเพื่อพัฒนาการ

คิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono กับกลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ Valley Stein New York 
ในวิชาวิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนจากการ
ทํารายงานสูงขึ้น และงานวิจัยของ ภาณินี เทพหนู (2546: 70) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิา
ชีววิทยาและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย
กิจกรรมการพัฒนาการคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono พบวา นักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรม
การพัฒนาการคิดนอกกรอบมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
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 จากการศึกษาผลการวิจัยขางตน ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยดังนี้ 
 

1.  นักเรียนที่ ได รับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

2.  นักเรียนที่ ได รับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวารอยละ 70 

4.  นักเรียนที่ ได รับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ขอบเขตในการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

2. ตัวแปรที่ศึกษา มีดังนี้ 
2.1. ตัวแปรจัดกระทํา คือ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ซึ่งแบงเปน 2 ประเภท 

คือ 
2.1.1 การเรียนการสอนวิทยาศาสตรดวยการสอนคิดนอกกรอบ 
2.1.2 การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบปกติ 

2.2. ตัวแปรตาม ไดแก  
       2.2.1 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
       2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 3. เนื้อหาสาระที่ใชศึกษา คือ เนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่อยูในสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีความเกี่ยวของในเรื่องสารและ
สมบัติของสาร 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการคิดโดย
ใชความรูทางวิทยาศาสตรทําใหเกิดความรูที่แตกตางจากเดิม โดยประกอบดวยลักษณะการคิด 3 
ดาน คือ การคิดคลอง คิดยืดหยุน และคิดริเร่ิม ซึ่งวัดไดโดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร 

การสอนคิดนอกกรอบ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนไดพัฒนาการคิดทํา
ใหเกิดความรูและแนวทางการแกปญหาใหม โดยใชการสอนตามแนวคิดของDe Bono ซึ่ง
ประกอบดวยการสอน 2 ข้ัน คือ 

1. การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม โดยนักเรียนฝกการคิดตามเทคนิคการสอนดังตอไปนี้  
1.1. เทคนิคการหาแนวคิดครอบงําและองคประกอบที่สําคัญของปญหา เปนการจัดการ

เรียนการสอนใหนักเรียนหาความคิดที่ครอบงําและประเด็นสําคัญของปญหา 
1.2. เทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนฝกชะลอการ

ตัดสินตอแนวคิดของเพื่อนในขณะที่มีการนําเสนอ 
1.3. เทคนิคการเปลี่ยนความเชื่อเดิม เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนหาคําตอบ

โดยตั้งคําถามที่ข้ึนตนดวย “ทําไม” และนําคําตอบที่ไดรับมาต้ังเปนคําถามอยางตอเนือ่ง จนคาํตอบ
ยอนกลับมาที่ประเด็นสําคัญในตัวปญหาที่กําหนดให  

2. การกระตุนใหเกิดแนวคิดใหม ประกอบดวยการสรางแนวคิด 2 รูปแบบ โดยแตละ
รูปแบบนักเรียนฝกการคิดตามเทคนิคการสอนตางกันดังนี้ 
   2.1. การคิดแบบเปนรายบุคคล เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนแตละคนไดสราง
แนวคิด ประกอบไปดวยเทคนิคการสอน ดังตอไปนี้ 

2.1.1. เทคนิคการสรางทางเลือก เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนคิดหา
คําตอบที่หลากหลายในการแกปญหา  

2.1.2. เทคนิคการกระตุนโดยการสุม เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนได
แสดงความคิดเชื่อมโยงระหวางคําที่ไดรับการสุมกับเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร  

2.1.3. เทคนิคการคิดแบบโป เปนการจัดการเรียนการสอนใหนักเรียนมองปญหา
ในเชิงบวก และแสดงความคิดเห็นที่เปนไปไมไดจากปญหา 

   2.2. การคิดแบบกลุมเปนทางการ ประกอบดวยเทคนิคการระดมสมอง เปนการจัดการ
เรียนการสอนใหนักเรียนรวมกันเสนอความคิดเปนกลุม เพื่อสรางแนวคิดที่หลากหลายในเวลาที่
กําหนด 
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การเรียนการสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรตามคูมือ
สาระการเรียนรูสาระการเรียนรูพื้นฐาน เร่ืองสารและสมบัติ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ที่
จัดทําขึ้นโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ที่เนนการสอนแบบสืบสอบ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในดานความรู
ความจํา ความเขาใจ และการนําไปใช ที่เกิดจากการเรียนรูในวิชาวิทยาศาสตร ซึ่งวัดโดยแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
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บทที่ 2 

 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

 
การวิจัยเรื่อง ผลของการสอนคิดนอกกรอบในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอ

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในเรื่องตาง ๆ ตอไปนี้ 

 
1. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

1.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
1.2 ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
1.3 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
1.4 การวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

2. การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
2.1 ความความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
2.2 การคิดนอกกรอบ 

2.2.1 ความหมายของการคิดนอกกรอบ 
2.2.2 วิธีการสอนการคิดนอกกรอบ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

4.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
4.2 งานวิจัยในประเทศ 

 
1.   ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

1.1   ความหมายของความคิดสรางสรรค 
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงและใหความหมายของความคิด

สรางสรรคไวแตกตาง ดังตอไปนี้ 
 
Guildford (1950: 25) ไดศึกษาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคโดยอธิบายวา ความคิด

สรางสรรคเปนความคิดอเนกนัย (Divergent Thinking) กลาวคือ เปนความสามารถทางสมองที่คิด
ไดกวางไกล หลากหลาย ซึ่งลักษณะการคิดเชนนี้ จะนําไปสูการคิดประดิษฐส่ิงแปลกใหม รวมถึง
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การคิดคนวิธีการแกปญหาไดสําเร็จ ในขณะที่ Osborn (1963: 23) ไดกลาวถึง ความคิดสรางสรรค 
เปนจินตนาการประยุกต (applied imagination) ซึ่งหมายถึง จินตนาการที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อ
คลี่คลายปญหาที่มนุษยประสบอยู ความคิดในการจินตนาการจึงเปนลักษณะสําคัญของความคิด
สรางสรรค ซึ่งนําไปสูการประดิษฐคิดคนหรือการผลิตสิ่งแปลกใหมเชนเดียวกัน สวนTorrance 
(1965: 1) อธิบายวา ความคิดสรางสรรคเปนความรูสึกไวตอปญหา ขอบกพรองหรือส่ิงที่ขาด
หายไป และสามารถรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐานและเผยแพรผลผลิตได 
นอกจากนี้ Wallach and Kogan (1965: 19) กลาวถึง ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถใน
การคิดสิ่งที่ตอเนื่องสัมพันธเปนลูกโซ เรียกวา ความคิดโยงสัมพันธ กลาวคือ เมื่อระลึกถึงสิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง ส่ิงนั้นจะเปนสะพานชวยเชื่อมโยงใหระลึกถึงสิ่งอ่ืนๆ ที่สัมพันธกันตอไปเร่ือยๆ และตอมา De 
Bono (1982: 10-13) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนความสามารถในการมอง
หาทางเลือกหลายทิศทาง โดยการคิดอยางรอบดานครอบคลุมทั้งความคิดนอกกรอบและความคิด
ในกรอบ ตลอดจนสามารถสรางแนวคิดใหมที่แตกตางจากแนวคิดเดิมบางเล็กนอย หรือแปลกไปจน
ไมคงแนวคิดเดิมไวเลย 
 

สําหรับประเทศไทยไดมีการใหความหมายของความคิดสรางสรรคในลักษณะเชนเดียวกับ
แนวคิดของนักการศึกษาตางประเทศโดย อารี รังสินันท (2532: 5) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปน
จิตนาการประยุกตที่สามารถนําไปสูส่ิงประดิษฐคิดคนพบใหมทางเทคโนโลยี ซึ่งเปนความคิดใน
ลักษณะที่คนอื่นคาดไมถึงหรือมองขาม เปนความคิดหลากหลาย คิดไดกวางไกล เนนทั้งปริมาณ
และคุณภาพ อาจเกิดจากการคิดผสมผสานเชื่อมโยงระหวางความคิดใหมๆ ที่แกปญหาและ
เอื้ออํานวยประโยชนตอตนเองและสังคม นอกจากนี้ ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2537: 16) 
อธิบายวาความคิดสรางสรรค เปนกระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการ
คนพบสิ่งแปลกใหม โดยอาจจะเปนวิธีการคิด ทฤษฎี และหลักการไดสําเร็จ  

 
 จากคําอธิบายขางตนสรุปไดวา ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการคิดได
กวางไกลหลายแงมุม ทําใหเกิดความคิดแปลกใหมแตกตางไปจากเดิม ซึ่งนําไปสูการเกิดการเรียนรู
และการแกปญหาได 
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1.2 ความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

 
ดานการศึกษาวิทยาศาสตรไดมีนักการศึกษาวิทยาศาสตรหลายทานใหความหมายของ

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไวดังนี้  
 
Pilt and Sund (1968: 6-8) ใหความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรวาเปน

แนวทางการคิดและการกระทําของบุคคลในการเรียนรูปญหา โดยใชหลักการและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ผลผลิตของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร นอกจากจะเนนที่ความคิดริเร่ิม
เพื่อใหไดมาซึ่งผลผลิตใหมแลว ยังเนนถึงความมีคุณคาอีกดวย นอกจากนี้ Moravcsik (1981: 
221-225) ไดอธิบายวาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เปนการคิดคนหาความรูใหมอันเปน
การตอบสนองความมุงหมายของวิทยาศาสตร 2 ประการ คือ 1)สามารถเปนพื้นฐานของเทคโนโลยี 
2) ตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของมนุษย ซึ่งพยายามที่จะรูและอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นรอบๆตัวได 
 

นักการศึกษาวิทยาศาสตรของประเทศไทย สุวัฒก นิยมคา (2531: 37) ไดอธิบายวา 
ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการคิดออกนอกกรอบเดิม สามารถชวยปรับขยายและ
เปลี่ยนแปลงกรอบโครงสรางความรูเดิมออกไป ทําใหผูเรียนสามารถปรับขยายความคิดและสราง
แนวคิดใหมได ในขณะที่ ณัฏฐพงษ เจริญพิทย (2539: 157) ไดใหความหมายวา ความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการคิดแกปญหา โดยใชความรูและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของบุคคลที่แสดงออกไดหลายมิติ คือ ความคิดคลอง ความคิด
ยืดหยุน และความคิดริเร่ิม  
 

จากคําอธิบายขางตนสามารถสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนในการคิดโดยใชความรูทางวิทยาศาสตรทําใหเกิดความรูที่แตกตางจาก
เดิม โดยประกอบดวยลักษณะการคิด 3 ดาน คือ การคิดคลอง คิดยืดหยุน และคิดริเร่ิม 
 

1.3 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 
 จากความหมายของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ชี้ใหเห็นถึงลักษณะของบุคคลที่มี
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ไดแก ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม ซึ่ง
ลักษณะความคิดดังกลาวมีความสอดคลองกับลักษณะของความคิดสรางสรรคทั่วไป Albert 
(1986: 5-6) Feldman (1986: 18) และ Gardner (1983: 65-67) กลาววา “แมวาความคิด
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สรางสรรคทางวิทยาศาสตรจะแตกตางจากความคิดสรางสรรคทั่วไป แตทั้ง 2 สวนนี้ มีความ
สอดคลองกันในดานลักษณะเฉพาะของความคิดสรางสรรค” 
 

นักการศึกษาดานจิตวิทยาหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของความคิดสรางสรรคแตกตางกัน 
ดังนี้ 

 
Guildford (1950: 419-459) อธิบายถึงลักษณะของความคิดสรางสรรคซึ่งสอดคลองกับ 

Torrance (1965: 228-310) สรุปไดวา ลักษณะของความคิดสรางสรรคเปนความคิดอเนกนัย 
หมายถึง ความสามารถที่แสดงออกมาไดในรูปแบบของความสามารถตาง ๆ ตอไปนี้  

1. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงความคิดแปลก
ใหมแตกตางจากความคิดทั่วไป อาจจะเกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาดัดแปลง หรือ
ประยุกตใหเปนสิ่งใหม  

2. ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงความคิดใน
เร่ืองเดียวกันโดยไมซ้ํากัน สามารถแสดงความคิดออกมาไดมาก หลายอยางแตกตางกัน  
Guildford อธิบายเพิ่มเติมวาความคิดคลองแคลวสามารถแบงออกเปน 4  ประเภท คือ 

2.1 ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถในการ
ใชถอยคําอยางคลองแคลว 

2.2 ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ (Associational Fluency) เปน
ความสามารถในการคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันมากที่สุดภายในเวลา
ที่กําหนด 

2.3 ความคิดคลองแคลวทางดานการแสดงออก (Expressional Fluency) เปน
ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค หรือสามารถนําคํามาเรียนกันอยางรวดเร็ว 
เพื่อใหไดประโยคที่ตองการ  

3. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบได
หลายประเภท หลายทิศทาง หรือหลายรูปแบบ Guildford อธิบายเพิ่มเติมวาความคิด
ยืดหยุน สามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1.1 ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility) เปนความสามารถที่จะ
พยายามคิดหลายอยางไดในทันที 

1.2 ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) เปนความสามารถที่
จะคิดไดหลากหลายและสามารถคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเปนหลายสิ่งได 
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อนึ่งจากลักษณะของความคิดสรางสรรค ที่กลาวมาขางตน Guildford ไดเพิ่มเติมให
ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) เปนอีกหนึ่งของลักษณะของความคิดสรางสรรค ซึ่งความคิด
ละเอียดลออ หมายถึง ความคิดในรายละเอียดที่นํามาตกแตง ความคิดครั้งแรกใหสมบูรณ เกิดเปน
ภาพชัดเจน และไดความหมาย 

 
นอกจากนี้นักการศึกษาของประเทศไทย อารี รังสินันท (2532: 29) ไดกลาวถึงลักษณะของ

ความคิดสรางสรรคตามการจําแนกของ Guildford โดยแบงลักษณะของความคิดสรางสรรคเปน 4 
ดาน ดังนี้ 

1. ความคิดคลอง (Fluency) หมายถึง ปริมาณของความคิดที่คิดไดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือ
สถานการณหนึ่งที่ไมซ้ํากัน 

2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง กลุมหรือประเภทของความคิดที่คิดได 
3. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความคิดที่มีลักษณะแปลกใหมแตกตางไปจาก

ความคิดทั่วไป เปนความคิดที่เกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาดัดแปลงใหเกิดเปน
ความคิดใหมหรือส่ิงประดิษฐใหม 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในเชิงรายละเอียดที่มีลักษณะ
เกาะติดและตอเนื่องที่นําไปสูความลุมลึก แลวสามารถสรางผลงานหรือช้ินงานไดสําเร็จ 

 
จากลักษณะของความคิดสรางสรรคในขางตน สามารถสรุปลักษณะของความคิด

สรางสรรคทางวิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย 3 ดาน คือ  
1. ความคิดคลอง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงปริมาณความคิด

ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือสถานการณหนึ่งที่ไมซ้ํากัน 
2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงความคิดแลว

จัดจําแนกไดหลากหลายประเภท 
3. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงที่แปลกใหม 

โดยไมซ้ํากับความคิดที่มีอยูทั่วไป 
 
 
 
 
 
 



 13
1.4 การวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 
การวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร Guildford and Christensen (Anastasi, 

1988: 316-350) เปนนักจิตวิทยากลุมแรกที่ไดริเร่ิมการพัฒนาแบบวัดความคิดสรางสรรค
มาตรฐาน โดยแบบวัดการคิดสรางสรรคของ ประกอบดวยแบบทดสอบยอย 11 ฉบับ โดยแบง
ออกเปนทางดานภาษาเขียน 7 ฉบับ ทางดานรูปภาพ 3 ฉบับ และเปนโจทยปญหา 1 ฉบับ 
แบบทดสอบนี้เหมาะกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและผูใหญ โดยแบบวัดความคิดสรางสรรค แต
ละฉบับมีรายละเอียดดังนี้  

1. ความคลองในการใชคํา (Word Fluency) เปนการเขียนคําที่ข้ึนตนดวยตัวอักษรที่
กําหนดให  

2. ความคลองทางความคิด (Ideational Fluency)  เปนการเขียนชื่อสิ่งของที่มีคุณสมบัติตาม
ลักษณะที่กําหนดให เชน ใหบอกชื่อส่ิงของซึ่งกลมและขาว 

3.  ความคลองดานการเชื่อมโยง (Associational Fluency) เปนการเขียนคําตางๆ ที่มี
ความหมายคลายคลึงกับคําที่กําหนดให 

4. ความคลองในการแสดงออก (Expressional Fluency) เปนการสรางประโยคจากคําที่
กําหนดให โดยกําหนดอักษรตัวแรกของแตละคําใหและหามใหใชคําซ้ํา 

5. การใชประโยชนอยางอื่น (Alternate Uses) เปนการบอกประโยชนอยางอื่นของสิ่งเฉพาะที่
กําหนดใหในลักษณะที่แตกตางจากการใชประโยชนโดยทั่วไป เชน หนังสือพิมพใชทํา
ประโยชนอ่ืนอยางไรบาง 

6. การสรุปผล (Consequence) เปนการบอกเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึ้นอันเปนผลเนื่องจาก
เหตุการณสมมติฐานที่กําหนดให เชน ถาคนไมจําเปนตองนอนจะเกิดอะไรขึ้น เปนตน 

7. ประเภทอาชีพ (Possible Jobs) เปนการบอกอาชีพตางๆที่เกี่ยวของกับคําที่กําหนดให เชน 
กําหนดคําวาหลอไฟ อาชีพที่เกี่ยวของ คือ วิศวกรไฟฟา เจาของโรงงานทําหลอดไฟ เปนตน 

8. การวาดรูป (Making Objects) เปนการวาดรูปของสิ่งของจากเซทของรูปที่กําหนดให เชน 
วงกลม และรูปสามเหลี่ยม เปนตน ในการวาดรูปส่ิงของรูปหนึ่งอาจใชรูปที่กําหนดใหซ้ํากัน
ได และเปลี่ยนแปลงขนาดได แตจะตองไมตอเติมรูปหรือเสนอื่นๆเพิ่มข้ึนอีก 

9.  การรางรูป (Sketches) เปนการตอเติมใหเปนรูปจากภาพรางที่กําหนดให เชน วงกลม 
สามเหลี่ยม และตอเติมภาพใหสมบรูณและแตกตางกันมากที่สุด 

10. การตกแตง (Decoration) เปนการตกแตงรูปวาดเกี่ยวกับส่ิงของทั่วไปที่รางเอาไวแลวดวย
แบบที่แตกตางกัน 
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11. การแกปญหา (Match Problem) เปนการแกปญหาจากโจทยที่กําหนดให เชน ใหเอา
จํานวนกานไมขีดไฟจํานวนหนึ่งออก โดยใหกานไมขีดไฟที่เหลือประกอบกันเปนรูป
ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส หรือรูปสามเหลี่ยมที่มีจํานวนรูปตามตองการ 

 
เนื่องจาก Guildford เปนนักจิตวิทยากลุมจิตมิติที่มุงเนนอธิบายโครงสรางทางสติปญญา

วา ความคิดสรางสรรคประกอบดวยองคประกอบทางสติปญญามิติใดบาง มากกวาการพยายาม
อธิบายการเกิดและพัฒนาความคิดสรางสรรค แตทฤษฎีนี้ก็เปนแนวทางให Torrance พัฒนา
ทฤษฎีข้ึนมาในลักษณะที่เปนการสรางแบบวัด ชุดการสอน ที่สามารถนํามาใชในการปฏิบัติได 

 
แบบวัดการคิดสรางสรรคของTorrance (Anastasi,1988: 355-370) ที่ไดสรางขึ้น มีชื่อวา 

MTCT (Minnesota test of creative thinking) ตอมาใชชื่อวา TTCT (Torrance test of creative 
thinking) ใชวัดความคิดสรางสรรคไดหลายระดับอายุ ประกอบดวยการวัดกิจกรรม 3 อยาง คือ 

1. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (Thinking Creatively with 
Picture)  

2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา (Thinking Creatively with Words)  
3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยเสียงและภาษา (Thinking Creatively with 

Sounds and Words: Sounds and Images) 
 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (Thinking Creatively with Picture) 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ มี 2 แบบ คือ แบบA และแบบ B เปน

แบบทดสอบคูขนาน ซึ่ง Torrance ไดกําหนดสิ่งเราใหมีลักษณะคลายกัน มีจุดมุงหมายเดียวกัน แต
แตกตางกันในสิ่งเราที่กําหนด แบบทดสอบทั้งสองฉบับสามารถใชสําหรับระดับชั้นอนุบาลศึกษา
จนถึงระดับอุดมศึกษา  

 
ลักษณะของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพประกอบดวยแบบทดสอบยอย 3 ชุด ซึ่ง 

Torrance เรียกแบบสอบยอยวากิจกรรม แบบสอบยอยนี้ประกอบดวย 3 กิจกรรมดังนี้ 
 
 
 
 



 15

กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction)  
เปนการตอเติมรูปภาพจากสิ่งเราที่กําหนดใหซึ่งสิ่งเรานั้นมีลักษณะเปนกระดาษสติกเกอร 

สีเขียว รูปไข โดยใหตอเติมภาพใหแปลกใหมนาตื่นเตน และนาสนใจที่สุดเทาที่จะเปนไปได จากนั้น
ใหตั้งชื่อภาพที่วาดใหแปลกที่สุด 

 
กิจกรรมชุดที่ 2 การตอเติมรูปภาพใหสมบรูณ (Picture Completion)  
เปนการตอเติมภาพจากสิ่งเราที่กําหนดใหเปนรูปเสนในลักษณะตางๆ มีจํานวน 10 ภาพ 

เปนการตอเติมภาพใหแปลก นาสนใจ และนาตื่นเตนมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได จากนั้นตั้งชื่อภาพ
ที่ตอเติมเสร็จแลวใหแปลกและนาสนใจดวย 

 
กิจกรรมชุดที่ 3 การใชเสนคูขนาน (Parallel Line)  
เปนการตอเติมภาพจาเสนคูขนาน จํานวน 30 คู เนนการประกอบภาพโดยใชเสนคูขนาน

เปนสวนสําคัญของภาพและตอเติมภาพใหแปลก แตกตาง ไมซ้ํากัน จากนั้นใหตั้งชื่อภาพที่ตอเติม
ดวย 

 
การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ Torrance ได

แบงการใหคะแนนออกเปน 4 ดาน คือ 
1.  คะแนนความคิดคลอง  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของคําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 

คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 
2.  คะแนนความคิดยืดหยุน  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละ

คน ตามวิธีการคิดที่แตกตางกันตอส่ิงเราหรือเงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนนคําตอบเปนกลุม
หรือประเภทละ 1 คะแนน 

3.   คะแนนความคิดริเร่ิม 
พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมดที่เปนความคิดแปลกแตกตางไปจาก

คําตอบทั่วไปของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคะแนนคําตอบตามความถี่ดังนี้ 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 0-1.99  ให 2 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 2-4.99  ให 1 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 5 ข้ึนไป  ให 0 คะแนน       
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4. คะแนนความละเอียดลออ 
พิจารณาจากรายละเอียดของภาพที่นํามาตกแตงความคิดครั้งแรกใหสมบรูณ แลวทําภาพ

ชัดเจนและไดความหมายสมบรูณ โดยใหคะแนนรายละเอียดสวนละ 1 คะแนน 
 
คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละขอคิดไดจากผลบวกของ

คะแนนความคิดคลอง คะแนนความคิดยืดหยุน และคะแนนความคิดริเร่ิม สําหรับคะแนนความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน คิดไดจากผลบวกของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนของนักเรียนแตละขอ 

 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา (Thinking Creatively with Words) 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษามี 2 แบบ แบบA และแบบ B เปน

แบบทดสอบคูขนาน  แบบทดสอบนี้ เหมาะสําหรับผู เ รียนระดับชั้นประถมศึกษาจนถึง
ระดับอุดมศึกษา 

 
ลักษณะของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาประกอบดวยกิจกรรมยอย 7 กิจกรรม ดังนี้ 
 
กิจกรรมชุดที่ 1 การตั้งคําถาม 
เปนการตั้งคําถามจากภาพที่กําหนดใหมากที่สุด เพื่อใหรูวาเกิดอะไรขึ้นมากที่สุด และ

คําถามที่ตั้งขึ้นนั้นตองไมเปนคําถามที่สามารถตอบไดเพียงแตเหลือบดูรูปภาพเทานั้น แตจะตอง
ตอบจากการใชความคิด 
 

กิจกรรมชุดที่ 2 การเดาสาเหตุ 
เปนการเขียนสาเหตุที่เกี่ยวของกับเหตุการณที่เกิดขึ้นของรูปภาพในกิจกรรมที่ 1 ใหมาก

ที่สุด 
 
กิจกรรมชุดที่ 3 การเดาผลที่จะเกิดตามมา 
เปนการเขียนผลที่อาจเกิดขึ้นอันเนื่องมาจากเหตุการณในภาพที่กําหนดใหในรูปภาพของ

กิจกรรมที่ 1 
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กิจกรรมชุดที่ 4 ปรับปรุงผลผลิตใหดีข้ึน 
เปนการดัดแปลงสิ่งของในภาพที่กําหนดให และมากที่สุดเทาที่จะมากได 
 
กิจกรรมชุดที่ 5 ประโยชนของสิ่งของ 
เปนการเขียนรายชื่อหรือบอกรายการของสิ่งของที่นาสนใจและแปลกที่ทํามาจากสิ่งของที่

กําหนดให 
 
กิจกรรมที่ 6 ตั้งคําถามแปลกๆ  
เปนการตั้งคําถามแปลกเกี่ยวกับส่ิงของตางๆ ที่กําหนดให 
 
กิจกรรมที่ 7 การสมมติอยางมีเหตุผล 
เปนการเขียนสิ่งที่คิดหรือคาดเดา ถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากสถานการณที่ไมนาเปนไปไดที่

กําหนดให 
 
การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา Torrance ไดแบง

การใหคะแนนออกเปน 3 ดาน คือ 
1.  คะแนนความคิดคลอง  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของคําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 

คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 
2.  คะแนนความคิดยืดหยุน  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละ

คน ตามวิธีการคิดที่แตกตางกันตอส่ิงเราหรือเงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนนคําตอบเปนกลุม
หรือประเภทละ 1 คะแนน 

3. คะแนนความคิดริเร่ิม 
พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมดที่เปนความคิดแปลกแตกตางไปจาก

ธรรมดาในการตอบของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคะแนนคําตอบตามความถี่ดังนี้ 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 0-1.99  ให 2 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 2-4.99  ให 1 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 5 ข้ึนไป  ให 0 คะแนน       
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คะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนแตละขอคิดไดจากผลบวกของคะแนนความคิด
คลอง คะแนนความคิดยืดหยุน และคะแนนความคิดริเร่ิม สําหรับคะแนนความคิดสรางสรรคของ
นักเรียน คิดไดจากผลบวกของคะแนนความคิดสรางสรรคของนักเรียนของนักเรียนแตละขอ 

 
สําหรับการวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรนั้น Sandra and Robert (2001: 102) 

อธิบายถึงการวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรวา สถานการณในแบบวัดความคิดสรางสรรค
นั้นควรเกี่ยวของกับหนวยการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงกับส่ิงที่นักเรียนไดเรียนรู แตไม
ควรเนนเนื้อหาที่ไดเรียนรูโดยตรง เนื่องจากจะทําใหแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
กลายเปนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 
 Philip and Weiping (2005) ไดพัฒนาแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสําหรับ
นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาที่มีอายุ 13 ป โดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance ฉบับ
แบบทดสอบภาษา โดยวัดลักษณะของความคิดสรางสรรค ไดแก ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน 
และความคิดริเร่ิม ซึ่งแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรมีลักษณะดังตอไปนี้ 

1) การใชประโยชน เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนประโยชนทางวิทยาศาสตรที่ไดรับ
ใหมากที่สุดจากการนําสิ่งของที่กําหนดมาใช โดยสถานการณนี้ไดกําหนดสิ่งของ คือ แกวน้ํา 

2) การตั้งคําถาม เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนคําถามทางวิทยาศาสตรใหมากที่สุด 
โดยสถานการณสมมติใหนักเรียนสามารถเดินทางไปยังอวกาศได 

3) การปรับปรุงสิ่งของใหดีข้ึน เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบปรับปรุงสิ่งของที่
กําหนดมาใหใหไดมากที่สุด โดยสถานการณใหนักเรียนปรับปรุงเกี่ยวกับจักรยานทั่วไป 

4) การคาดเดาเหตุการณที่เกิดขึ้น เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนเหตุการณที่นาจะ
เปนไปไดใหไดมากที่สุดในสถานการณที่กําหนดให โดยสถานการณสมมติใหถาโลกนี้ไมมีแรงโนม
ถวงจะเกิดอะไรขึ้น 

5) การแกปญหา เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนวิธีการแกปญหาจากปญหาที่
กําหนดใหใหไดมากที่สุด โดยสถานการณใหนักเรียนหาวิธีการแบงรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสออกเปนสี่สวน
ที่เทาๆกัน 

6) การออกแบบการทดลอง เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลอง ซึ่ง
นําไปสูวิธีการตอบปญหาที่ไดกําหนดไว โดยสถานการณใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองเพื่อ
ทดสอบคุณภาพของผาเช็ดมือ 
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7) การออกแบบสิ่งประดิษฐ เปนสถานการณที่ใหนักเรียนวาดรูปซึ่งแสดงถึงหนาที่ของ
ชิ้นสวนตางๆ ในสิ่งประดิษฐนั้น โดยสถานการณใหนักเรียนออกแบบอุปกรณที่ใชในการเก็บลูกแอบ
เปล 

 
การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบไดอิงหลักการการใหคะแนนเชนเดียวกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาความคิดสรางสรรคของ Torrance  
 
 สําหรับการวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรในประเทศไทยนั้นไดมีข้ึนในครั้งแรก 
โดยทัศนีย พฤกษชลธาร (2517) สรางแบบทดสอบเพื่อใชวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน โดยลักษณะของแบบทดสอบเปนสถานการณที่สรางขึ้นตาม
แนวคิดของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance ฉบับทดสอบภาษาเขียนประกอบ ดวย
สถานการณ 3 สถานการณ ดังนี้ 

1) สมมติวา เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนเหตุการณที่นาจะเปนไปไดใหไดมากที่สุด
ในสถานการณที่กําหนดให โดยสถานการณสมมติใหโลกมีหมอกควันหนาแนนมากจนคน
มองเห็นแคขาเทานั้นจะเกิดอะไรขึ้น 

2) ทิ้งไข เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองใหมากที่สุด ซึ่งนําไปสู
วิธีการตอบปญหาที่ไดกําหนดไว โดยสถานการณใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองที่จะทิ้งไขดิบ 
1 ฟอง โดยเมื่อไขตกถึงพื้นแลวยังไมแตก 

3) ปลาทอง เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองเกี่ยวกับปลาทองใหมาก
ที่สุด โดยที่ไมทําใหปลาทองบาดเจ็บถึงกับพิการหรือตาย และใหคิดหาวิธีแปลกๆ 
 

การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบไดอิงหลักการการใหคะแนนเชนเดียวกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาความคิดสรางสรรคของ Torrance  
 

สุมาลี กาญจนชาตรี (2525) สรางแบบทดสอบเพื่อศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนอายุ 11-15 ป ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยลักษณะของแบบทดสอบ
เปนสถานการณที่สรางขึ้นตามแนวคิดของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance ฉบับ
ทดสอบภาษาเขียนประกอบ ดวยสถานการณ 3 สถานการณ ดังนี้ 
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1) การใชประโยชน เปนสถานการณที่มีรูปภาพประกอบ โดยใหนักเรียนบอกการใช
ประโยชนจากพื้นที่ที่กําหนดมาใหไดมากที่สุด 

2) นักประดิษฐ เปนสถานการณที่กําหนดใหนักเรียนเลือกเครื่องมือจากที่กําหนดให แลว
นํามาประดิษฐเปนอุปกรณตางๆ ใหไดมากที่สุด พรอมทั้งบอกการนําไปใชโดยยอ 

3) นักคนควา เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีทดลองใหมากที่สุด เพื่อศึกษาการ
นําสวนตางๆ ของพืชไปใชประโยชน  โดยสถานการณสมมติใหนักเรียนเปนนักพฤกษศาสตร 
 

การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบไดอิงหลักการการใหคะแนนเชนเดียวกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาความคิดสรางสรรคของ Torrance  
 

ประดิษฐ  สนั่นเอื้อ  (2527) สรางแบบทดสอบเพื่อศึกษาความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โดยลักษณะของแบบทดสอบเปนสถานการณที่
สรางขึ้นตามแนวคิดของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Torrance ฉบับทดสอบภาษาเขียน
ประกอบ ดวยสถานการณ 4 สถานการณ ดังนี้ 

1) นักนิยมไพร เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีทดลองใหมากที่สุด เพื่อศึกษา
การนําสวนตางๆ ของพืชไปใชประโยชน  โดยสถานการณสมมติใหนักเรียนเปนนักพฤกษศาสตร 

2) นักพยากรณ เปนสถานการณที่ใหนักเรียนเขียนเหตุการณที่นาจะเปนไปไดใหไดมาก
ที่สุดในสถานการณที่กําหนดให โดยสถานการณสมมติใหถาโลกนี้มีไมมีกาซออกซิเจน 

3) นักเทคโนโลยี เปนสถานการณที่กําหนดใหนักเรียนเลือกเครื่องมือจากที่กําหนดให แลว
นํามาประดิษฐเปนอุปกรณตางๆ ใหไดมากที่สุด พรอมทั้งบอกการนําไปใชโดยยอ 

4) นักทดลอง เปนสถานการณที่ใหนักเรียนออกแบบวิธีการทดลองใหมากที่สุด  
 

การตรวจใหคะแนน 
การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบไดอิงหลักการการใหคะแนนเชนเดียวกับแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาความคิดสรางสรรคของ Torrance  
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 จากการศึกษาการสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรขางตน งานวิจัยนี้มุง
วัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรโดยใชแบบทดสอบตามแนวคิดของ  Torrance ฉบับ
ทดสอบภาษาเขียน โดยวัดความสามารถใน 3 ดาน คือ  

1. ความคิดคลอง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงปริมาณความคิด
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือสถานการณหนึ่งที่ไมซ้ํากัน 

2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงความคิดแลว
จัดจําแนกไดหลากหลายประเภท 

3. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการแสดงที่แปลกใหม 
โดยไมซ้ํากับความคิดที่มีอยูทั่วไป 
 

การตรวจใหคะแนนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา Torrance ไดแบง
การใหคะแนนออกเปน 3 ดาน คือ 

1.  คะแนนความคิดคลอง  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของคําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 

คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 
2.  คะแนนความคิดยืดหยุน  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละ

คน ตามวิธีการคิดที่แตกตางกันตอส่ิงเราหรือเงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนนคําตอบเปนกลุม
หรือประเภทละ 1 คะแนน 

3. คะแนนความคิดริเร่ิม 
พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมดที่เปนความคิดแปลกแตกตางไปจาก

ธรรมดาในการตอบของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคะแนนคําตอบตามความถี่ดังนี้ 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 0-1.99  ให 2 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 2-4.99  ให 1 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 5 ข้ึนไป  ให 0 คะแนน        
            
คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละขอหาไดจาก ผลบวกของ

คะแนนความคิดคลอง คะแนนความคิดยืดหยุน และคะแนนความคิดริเร่ิม สําหรับคะแนนความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน หาไดจากผลบวกของคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนของนักเรียนแตละขอ 
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2. การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

2.1 ความคิดสรางสรรคกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 
สมาคมสงเสรมิความกาวหนาทางวทิยาศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (The American 

Association for the Advancement of Science: AAAS) ไดริเร่ิมใหมีโครงการ “Project 2061” ข้ึน
ในป ค.ศ. 1985 ซึ่งเปนโครงการปฏิรูประบบการศึกษาวทิยาศาสตรทีม่ีเปาหมายใหประชาชนชาว
อเมริกาทุกคนมีความรูความเขาใจทางวทิยาศาสตร (Science for all Americans) โดยความรู
ความเขาใจทางวิทยาศาสตรนี้ หมายถึง ความรูเกีย่วกับขอเท็จจริงทางวทิยาศาสตร มโนทัศนทาง
วิทยาศาสตร ทฤษฎทีางวทิยาศาสตร คุณลักษณะนิสัยทางวิทยาศาสตร ความเขาใจในธรรมชาติ 
ของวิทยาศาสตร ความสัมพนัธระหวางวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเทคโนโลย ีรวมไปถึง 
ผลกระทบทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยตีอบุคคลและสังคม จากขอกําหนดดังกลาว สภาวิจยั 
แหงชาติ จึงไดกําหนดมาตรฐานความรูความเขาใจพื้นฐานทางวทิยาศาสตร (Benchmarks for 
Science Literacy) และมาตรฐานวทิยาศาสตรศึกษาแหงชาต ิ(National Science Education 
Standards) ข้ึนเพื่อใชเปนเปาหมายในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสําหรับ 
นักเรียนระดับ K-12 โดยเนนการพัฒนานกัเรียนใหมทีักษะที่จาํเปนในยุคเทคโนโลยสีารสนเทศและ
การสื่อสาร อันไดแก ความสามารถในการคิดอยางสรางสรรค คิดวิเคราะห คิดอยางม ี
วิจารณญาณ การแกปญหา การทาํงานรวมกัน และการใชเทคโนโลย ี(คณะกรรมการการศึกษา 
แหงชาติ, 2543: 28) สวนมาตรฐานความรูความเขาใจพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร ไดกําหนดใหเร่ือง 
ของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรจัดอยูในมาตรฐานดานจิตวิทยาศาสตร อันประกอบดวย 
1) คุณคาและเจตคติทางวิทยาศาสตร 2) การคํานวณและการประเมินคา 3) การจัดการและการ
สังเกต4) การสื่อสาร และ 5) ทักษะการตอบสนองอยางมีวิจารณญาณ Martin (1994: 66-71)นัก
การศึกษาชาวอเมริกา ไดวิเคราะหมาตรฐานวิทยาศาสตรศึกษาแหงชาติ และไดระบุใหทักษะ
ความคิดสรางสรรคเปนสวนหนึ่งของเปาหมายของการจัดศึกษาวิทยาศาสตรในดานการพัฒนาทาง
วิชาการและทักษะกระบวนการของนักเรียน 5 ดาน คือ 1) ความรูความเขาใจหลักการและมโนทัศน
ทางวิทยาศาสตร 2) เจตคติ คุณคา และจริยธรรมทางวิทยาศาสตร เพื่อใชเปนพื้นฐานในการ
ตัดสินใจ 3) การคิดอยางมีวิจารณญาณ ความคิดสรางสรรค และการคิดอยางมีเหตุผล เพื่อใชใน
การแกปญหาและการเรียนรูตลอดชีวิต 4) ทักษะที่เปนพื้นฐานทางการคิดเชิงวิทยาศาสตร 5) 
ทักษะการปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร 
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 สําหรับประเทศไทย พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 หมวดที่ 4 แนวการจัดการศึกษา มาตราที่ 24 ระบุไวอยางชัดเจนวา การจัด
กระบวนการเรียนรูจําเปนตองมีการฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ 
และการประยุกตความรูมาใชในการแกปญหา (คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษา, 2542: 13) และ
ขอกําหนดนี้ ไดถูกถายทอดเปนแนวการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ที่มุงพัฒนาการคิดของผูเรียนใหมีความสามารถในการคิดสรางสรรค และการคิด
อยางมีวิจารณญาณ (กรมวิชาการ, 2545: 21) นอกจากนี้ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2546: 1-4) ไดระบุวา การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรตองมุงพัฒนาทักษะการคิด
สรางสรรค การคิดเชิงเหตุผล และการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพื่อใหนักเรียนมีทักษะสําคัญในการ
คนควาและสรางองคความรู ดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรู สามารถแกปญหาอยางเปนระบบ 
สามารถตัดสินใจ โดยใชขอมูลหลากหลาย และประจักษพยานที่ตรวจสอบได รวมถึงมีทักษะในการ
ใชเทคโนโลยี ในการสืบคนขอมูลและการจัดการ และไดกําหนดเปาหมายของการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรไว 7 ขอ ดังนี้ 1) เพื่อใหเขาใจหลักการ ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานในวิทยาศาสตร 2) 
เพื่อใหเขาใจขอบเขต ธรรมชาติ และขอจํากัดของวิทยาศาสตร 3) เพื่อใหมีทักษะสําคัญใน
การศึกษาคนควา และคิดคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 4) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและ
จินตนาการ ความสามารถในการแกปญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถ
ในการตัดสินใจ 5) เพื่อใหตระหนักถึงความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร เทคโนโลยีมวลมนุษย และ
สภาพแวดลอมในเชิงอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 6) เพื่อนําความรูความเขาใจ และ
เทคโนโลยีไปใชใหเกิดประโยชนตอสังคมและการดํารงชีวิต และ 7) เพื่อใหเปนคนมีจิตวิทยาศาสตร 
มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 
 
 นอกจากนี้ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 226) ไดระบุถึง 
ทักษะความสามารถและทักษะที่สําคัญของผูเรียน ที่ควรไดรับการพัฒนาผานการเรียนการสอน 
วิทยาศาสตร ไดแก 1) ความสามารถในการตัดสินใจ 2) การคิดขั้นสูง อันประกอบดวย การคิด 
วิเคราะห การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคิดสรางสรรค การคิดอยางมีเหตุผล และการคิด 
เชิงวิทยาศาสตร 3) ทักษะการสื่อสาร โดย สุวัฒก นิยมคา (2531: 37) ไดอธิบายวา ความคิด
สรางสรรคสามารถปรับขยายและเปลี่ยนแปลงกรอบโครงสรางความรูเดิมออกไป ทําใหผูเรียน
สามารถปรับขยายความคิดและสรางแนวคิดใหมทางวิทยาศาสตรได 
  
 จากคําอธิบายดังกลาวจะเห็นไดวา เปาหมายการศึกษาวิทยาศาสตรของประเทศไทยมี
ความสอดคลองกับเปาหมายการศึกษาวิทยาศาสตรในตางประเทศ กลาวคือ มีเปาหมายเพื่อมุง
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พัฒนาผูเรียน 3 ดาน คือ ความรู ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคติทางวิทยาศาสตร 
โดยมุงเนนการพัฒนากระบวนการคิดและสงเสริมกระบวนการเรียนรูของผูเรียน เพื่อใหผูเรียน
สามารถเรียนรูตลอดชีวิต 
 

2.2 การคิดนอกกรอบ (Lateral Thinking) 
     2.2.1 ความหมายของการคิดนอกกรอบ (Lateral Thinking) 

 
 การคิดนอกกรอบ (Lateral Thinking) ในภาษาไทยไดมีผูใชคําแปลที่แตกตางกัน เชน การ
คิดแนวขาง (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, 2545) การคิดแนวนอน (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544) 
และการคิดนอกกรอบ (พัฒนานุสรณ สถาพรวงศ, 2532) โดยงานวิจัยครั้งนี้เลือกใชคําวาการคิด
นอกกรอบ เพื่อใหเขาใจตรงกันในงานวิจัย 
  
 De Bono (1990: 11) ไดใหความหมายของการคิดนอกกรอบไววา การคิดนอกกรอบ 
หมายถึง ความพยามในการสรางแนวทางหรือวิธีการที่แตกตางไปจากการแกปญหาเดิม โดย
ความคิดนั้นอาจดูไมสมเหตุสมผลในตอนแรกแตสามารถนํามาใชเปนการแกปญหาไดในภายหลัง 
ตอมา Oxford ไดบัญญัติศัพทคําวา Lateral Thinking ไวในพจนานุกรม โดยไดใหความหมายของ
การคิดนอกกรอบวา หมายถึง แนวทางที่ใชในการแกปญหาโดยพิจารณาความคิดตางๆ ที่ใน
เบื้องตนอาจดูไมสมเหตุผลหรือไมมีความเกี่ยวของกับปญหานั้นๆ (Hoenby, 1995: 225) 
นอกจากนี้ Brainstorm (2003) และ Mc Breen (1999) ไดอธิบายถึงความหมายของการคิดนอก
กรอบที่สอดคลองกันสรุปไดดังนี้  การคิดนอกกรอบ หมายถึง การคิดที่คลายกับความคิดสรางสรรค 
แตรวมถึงการพยายามแกปญหาดวยวิธีการที่อาจดูไมสมเหตุสมผล และ Brainstorm ไดอธิบาย
เพิ่มเติมวา การคิดนอกกรอบมี 2 ลักษณะ คือ 1) ชุดของเทคนิคที่ใชเพื่อเปล่ียนมโนทัศนและการ
รับรูเพื่อสรางความคิดใหมๆ และ 2) การสํารวจความเปนไปไดและแนวทางที่หลากหลายแทนที่จะ
ดําเนินไปในแนวทางใดทางหนึ่งเทานั้น 
 
  ลักษณะการคิดของมนุษย De Bono (1990:37-43) ไดแบงลักษณะการคิดออกเปน 2 
ระยะคือ ระยะที่ 1 การคิดนอกกรอบ (Lateral Thinking) และระยะที่ 2 การคิดในกรอบ (Vertical 
Thinking) และอธิบายเพิ่มเติมวาการคิดทั้ง 2 ลักษณะตางกัน แตการคิดทั้ง 2 ลักษณะมีการ
สนับสนุนซึ่งกันและกัน โดยการคิดทั้งสองมีสรุปไดดังนี้  
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การคิดระยะที่ 1 (First-stage thinking) เปนระยะของการคิดนอกกรอบ (Lateral 
Thinking) เปนการคิดที่พยายามออกไปจากขอบเขตของความคิดเดิมเพื่อคนหาและกระตุน
ความคิดหรือแนวทางใหมๆ โดยพยายามหลีกเลี่ยงรูปแบบความคิดเดิม   

 
การคิดระยะที่ 2 (Second- stage thinking) เปนระยะของการคิดในกรอบ (Vertical 

Thinking) กลาวคือเมื่อใชระยะที่ 1แลวจะเกิดการสรางแนวคิด (Generate ideas) ที่หลากหลาย 
จากนั้นจึงนําแนวคิดตางๆ มาทดสอบ(testing ideas) นั่นก็คือ การคิดระยะที่ 2 เพื่อพิจารณา
แนวคิดที่เหมาะสมที่สุด โดยการคิดในกรอบ(Vertical Thinking)เปนการคิดที่มีลักษณะ
ตรงไปตรงมามีความเปนเหตุเปนผล และมีความถูกตองในทุกขั้นตอน เชน การคิดเชิงเหตุผล 
(Logical Thinking) การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) และการคิดเชิงวิทยาศาสตร 
(Scientific Thinking) 

   
    2.2.2 วิธีการสอนการคิดนอกกรอบ 

 
 การคิดนอกกรอบประกอบดวยความสามารถในการคิด 2 ดาน คือ การหลีกเลี่ยงความคิด
เดิม และการกระตุนความคิดใหม (De Bono, 1990: 75-96) โดยมีรายละเอียดสรุปไดดังนี้ 

1. การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม เปนการพิจารณาแนวคิดหลักหรือแนวคิดที่ทําใหเกิดความ
เฉพาะเจาะจงในการตีความหมายขอมูล แลวคนหาวิธีการที่จะมองหรือทําสิ่งตางๆใหมีความ
หลากหลาย ปฏิเสธที่จะยอมรับขอสันนิษฐานหรือขอสรุปที่สรางขึ้นเองรวมทั้งพยายามที่จะ
หลีกเลี่ยงจากการยึดติดกับมโนทัศนเดิมและพยายามที่จะไมมองสิ่งตางๆ ในมุมมองเดิม ไมวา
มุมมองนั้นจะมีลักษณะดีหรือไมก็ตาม เพื่อที่จะตระหนักวานอกจะมองสิ่งตางๆ ตามวิธีที่คุนเคย
แลวยังมีวิธีการอื่นๆ ที่หลากหลายในการมองสิ่งเหลานั้น การหลีกเลี่ยงนี้จําเปนที่ตองสรางบริบท
ของปญหาใหกวางขึ้น เพื่อที่จะเปลี่ยนจุดสนใจและเปลี่ยนลําดับการเขามาของขอมูล 
 

2. การกระตุนใหเกิดความคิดใหม เปนการใหความสําคัญกับมุมมองที่วาความคิดนั้นจะ
นําไปสูส่ิงใดบางมากกวาที่จะมองวาความคิดนั้นถูกตองหรือไม เปดโอกาสใหมีการกาวขามขั้นตอน
ไดเพื่อสรางความคิดใหมๆ แลวนําความคิดนั้นมาพิจารณาอยางละเอียดภายหลัง ซึ่งบางครั้งอาจ
จําเปนที่จะทําผิดขั้นตอนเพื่อที่จะนําไปสูแนวทางที่ถูกตอง 
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ดังนั้น ความสามารถในการคิด 2 ดานดังกลาว จึงถือไดมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาการ
คิดนอกกรอบ ซึ่งเมื่อดําเนินการฝกฝนตามวิธีการเพื่อใหสามารถเกิดการคิดทั้งสองดานแลว ก็จะทํา
ใหสามารถคิดนอกกรอบเพื่อใหไดความคิดใหมๆได 

 
De Bono ไดเสนอเทคนิคการพัฒนาการคิดนอกกรอบหลายเทคนิค ทั้งนี้เนื่องจากการได

ตระหนักถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพื่อชวยสนับสนุนใหผูเรียนมีโอกาสไดเลือกเทคนิคตางๆ 
ตามความถนัดของตนเอง ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนสามารถเรียนรูและนําการคิดนอกกรอบไปใชได 
นอกจากนี้การฝกดวยเทคนิคการคิดนอกกรอบอยางสม่ําเสมอจะทําใหผูเรียนเกิดความชํานาญ
สามารถสรางแนวคิดที่แปลกใหม เมื่อเผชิญกับสถานการณตางๆได  การคิดนอกกรอบนั้นขึ้นอยูกับ
ความสามารถตามธรรมชาติ ความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการที่เกี่ยวของเพื่อเอาชนะแนวคิดเดิม 
โดยที่การฝกทักษะนั้นจะไดผลดีเมื่อมีลักษณะคอยเปนคอยไป (De Bono, 1982: 116) 

 
การพัฒนาการคิดนอกกรอบมีหลายเทคนิค ซึ่งสามารถจัดเทคนิคเพื่อพัฒนาการคิดนอก

กรอบออกเปน 5 กลุม ดังนี้   
1) การตระหนักรูถึงความคิดเดิมที่มีลักษณะเปนความคิดเดน และองคประกอบที่สําคัญ

ซึ่งการกําหนดขอสันนิษฐานหรือขอสรุปข้ึนมาเอง ทําใหเกิดความโนมเอียงไปดานใดดานหนึ่ง และ
ทําใหมีขอบเขตที่จํากัด เทคนิคที่ใช เชน วิธีพิจารณาถึงความคิดเดน และองคประกอบที่ซึ่งจะชวย
ใหเขาใจ และไมยึดติดกับส่ิงเหลานั้น ความคิดเดนตามการรับรูของแตละคนมีความแตกตางกัน 
และความคิดเดนในสิ่งตาง ๆ อาจมีหลายอยางซึ่งมีความสําคัญลดหลั่นกันลงไป ซึ่งจะมีผลการมอง
ส่ิงตางๆ สวนองคประกอบที่สําคัญ คือ ส่ิงที่ปรากฏอยูเสมอไมวาบุคคลจะมองสถานการณหรือส่ิง
นั้นๆ ในลักษณะเชนไร การรับรูเกี่ยวกับองคประกอบที่สําคัญนั้นอาจเกิดขึ้นโดยไมรูตัว การฝกหา
ความคิดเดน และองคประกอบที่สําคัญอาจทําไดโดยใชหัวขอขาวจากหนังสือพิมพ รายการวิทยุ/
โทรทัศนการอภิปราย หรือการทําโครงงานออกแบบ โดยการออกแบบเกิดขึ้นเนื่องจากความ
ตองการสิ่งที่ใหมๆ การออกแบบเปนวิธีการฝกการคิดนอกกรอบที่ดีวิธีหนึ่ง ซึ่งผูเรียนสามารถแสดง
ออกแบบสองมิติ สามมิติ และดวยการอธิบายดวยถอยคํา 
 

2) การเปลี่ยนแปลงความคิดโดยการหลีกเลี่ยง เทคนิคที่ใชไดดีกับการหลีกเลี่ยงรูป
แบบเดิม เชน เทคนิคการถาม “ทําไม” เทคนิคการเปลี่ยนจุดสนใจ การเปลี่ยนลําดับการเขามาของ
ขอมูล การกําหนดเกณฑข้ันต่ําของจํานวนความคิดใหมที่ตองการ การเปลี่ยนมโนทัศน หรือแมแต
การไมใชมโนทัศนเลย นอกจากนี้ยังสามารถใชเทคนิคการแยกเปนสวนๆ เพื่องายตอการพิจารณา
หรือเชื่อมโยงเขาดวยกันเพื่อสรางเปนมโนทัศนใหมโดยแตละวิธีมีรายละเอียดสรุปได ดังนี้ 
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- การตั้งคําถาม “ทําไม” เปนการใชคําถามเพื่อหาเหตุผลวาสิ่งที่เปนอยูในปจจุบันมี
ความจําเปนที่จะตองเปนเชนนั้นจริงหรือไมเพราะเหตุใด ซึ่งจะทําใหไดคําตอบอันเปนที่มาของ
เหตุผลที่หลากหลาย 

- การกําหนดเกณฑข้ันต่ําของจํานวนความคิดใหมที่ตองการ เปนการกําหนดไวอยาง
นอยที่สุดตองสรางทางเลือกใหมใหไดเทากับจํานวนที่กําหนดไว 

- การเปลี่ยนจุดสนใจโดยการเลือกจุดแรกของการรับรู และสวนที่ไดรับความสนใจของ
สถานการณหรือส่ิงนั้นๆ มีผลอยางมากในการสรางรูปแบบของการรับรู โดยสวนใหญขอมูลที่เห็นได
ชัดกวาที่จะถูกเลือกรับรูกอน การฝกทักษะในการเลือกจุดแรกของการรับรูจึงเปนการชวยให
สามารถสรางรูปแบบที่มีความหลากหลายมากขึ้น 

- การเลื่อนการตัดสินใจ เปนการชะลอการตัดสินตอแนวคิดระยะหนึ่ง เพื่อพยายามคิด
ทบทวนอีกครั้งวาแนวคิดนี้มีสวนดีอะไรที่นาจะนําไปใชเพื่อสรางแนวคิดที่ดีกวา สมเหตุสมผลกวา
ไดอยางไร  
 

3) การเปลี่ยนแปลงจากภายในเปนการเปลี่ยนแปลงภายในรูปแบบเอง เชน การแยกสวน 
และการกลับดานเพื่อมองในมุมมองอ่ืนๆ 

- การแยกสวน เนื่องจากจุดมุงหมายของการคิดนอกกรอบ คือ การมองสิ่งตางๆ ดวย
มุมมองที่หลากหลาย เพื่อที่จะจัดรูปแบบใหม และสรางความคิดใหม ดังนั้นการแยกสวนจงึเปนส่ิงที่
ชวยใหการสรางรูปแบบใหมเปนไปไดงายขึ้นโดยการประกอบสวนยอยๆ นั้นขึ้นดวยมุมมองใหม 
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อจัดรูปแบบใหมไมใชเพื่ออธิบายสิ่งนั้น การจัดรูปแบบใหมนี้จะชวยให
หลีกเลี่ยงจากรูปแบบเดิม และสามารถสรางความคิดใหมไดมากขึ้น 

- วิธีการกลับดาน เปนวิธีการใชขอมูลที่มีอยูในรูปแบบที่แตกตางออกไปโดยการมองสิ่ง
ตาง ๆ ในลักษณะที่เปนอยู หลังจากนั้นจึงมองแบบกลับหนากลับหลัง หรือกลับซายขวา รวมทั้งการ
กลับขอความ ซึ่งจะเปนวิธีที่ชวยใหสามารถจัดขอมูลที่มีอยูไดอยางหลากหลายมากขึ้น วิธีการกลับ
ดานนี้จะทําใหสามารถมองสิ่งตางๆ แตกตางไปจากมุมมองเดิม 
 

4) การเปลี่ยนแปลงจากภายนอกดวยวิธีการขัดขวางความตอเนื่องของรูปแบบเดิม เชน 
การเปดโอกาสใหความคิดอ่ืนๆ เขามาในการรับรู หรือศึกษาความคิดของคนที่ไมมีความเกี่ยวของ
กับเร่ืองนั้น หรืออาจใชการสลับปญหาโดยการพยายามแกปญหาสองปญหาไปพรอมๆกัน ทําให
สามารถนําแนวทางในการแกปญหาหนึ่งมาปรับใชกับอีกปญหาหนึ่งได 
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5) การเปลี่ยนแปลงจากภายนอกดวยเจตนาขัดขวางความตอเนื่องของรูปแบบเดิมซึ่ง
แตกตางจากเทคนิคการเปดโอกาสใหความคิดใหมในกลุมที่ 4 ตรงที่ไมไดรอใหเกิดโอกาสเกิดขึ้น
เอง แตเปนการพยายามสรางสถานการณเพื่อใหมีการขัดขวางความตอเนื่องของรูปแบบเดิม เชน 
เทคนิคการอุปมาอุปไมย และเทคนิคการกระตุนแบบสุม 

- การอุปมาอุปไมยในการฝกการคิดนอกกรอบนี้ ส่ิงที่นํามาเปรียบอาจไมจําเปนตอง
เหมาะสมเสมอไป บางครั้งสิ่งที่นํามาเปรียบเทียบที่ดูไมนาจะไปดวยกันไดกลับนําไปสูการ
สรางสรรคความคิดใหม ๆ ไดเปนอยางดี 

- การกระตุนแบบสุม อาจใชการสุมคํา จากหนังสือพิมพ จากพจนานุกรม ฯลฯ แลว
พยายามสรางความเชื่อมโยงสิ่งที่กําลังคิดอยูกับคําที่สุมได 
 
ประโยชนของการคิดนอกกรอบ 
 De Bono (1990: 8-10) เสนอวา การคิดเปนกระบวนการการทํางานของสมอง โดยเกดิจาก
การสะสมขอมูลและสรางแบบแผนเฉพาะหรือรูปแบบที่ตายตัวขึ้นมาเพื่อความสะดวกในการ
นํามาใชแกปญหา จึงเปนขอจํากัดตอการที่จะเปลี่ยนมุมมองของปญหา ดังนั้นจึงตองมีการพัฒนา
ความคิดนอกกรอบขึ้นมา ดังนี้ 
 1. เพื่อสรางความคิดใหมๆ 
 2. เพื่อแกปญหาโดยแบงปญหาออกเปน 3 ประเภท คือ 
  1) ปญหาที่ตองการขอมูลเพิ่มเติมเพื่อคนหาขอมูลในการแกปญหาหรือเทคนิคที่ดี
ในการแกปญหา 
  2) ปญหาที่ไมตองการขอมูลใหมแตตองการการจัดเรียงขอมูลที่มีอยูดวยวิธีการ
ใหมๆ 
  3) ปญหาที่เกิดจากการไมมีปญหา กลาวคือ ปญหาที่มีคําตอบหรือวิธีการแกไขอยู
แลว แตควรไดรับการปรับปรุงใหวิธีการแกปญหานั้นมีความหลากหลาย 
 3. ชวยในการจัดขอมูลไมใหเปนไปอยางอัตโนมัติดวยวิธีการทางตรรก เพื่อที่จะสามารถ
เลือกจัดกระทําขอมูลไดตามความตองการ 
 4. ชวยประเมินรูปแบบที่สมองกําหนดไวแลววาจะสามารถพัฒนาในสวนใดไดบาง 
 5. ชวยปองกันไมใหเกิดการแบงขั้วหรือการแบงแยกอยางชัดเจนซึ่งเปนอุปสรรคในการที่จะ
ใชขอมูลไดอยางเต็มที่ 
 

จากแนวคิดเกี่ยวกับการใชเทคนิคเพื่อพัฒนาการคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono 
สามารถนํามาพัฒนาจัดการสอนคิดนอกกรอบ ประกอบดวยขั้นการสอน 2 ข้ัน ดังนี้ 
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1. การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม ซึ่งประกอบดวยเทคนิคการสอนดังตอไปนี้ 
1.1 เทคนิคการหาแนวคิดครอบงําและองคประกอบที่สําคัญของปญหา   
เมื่อมีปญหาจะมีแนวคิดครอบงําทําใหคิดแกปญหาไปตามแนวคิดนี้ จึงไมสามารถ

แนวคิดอื่นที่มีลักษณะเปนความคิดริเร่ิม ความคิดที่แปลกใหมได ดังนั้นเมื่อตองการแกปญหาจึง
ตองใชเทคนิคการคิดวากรอบครอบงําคืออะไร และคิดใหแตกตางออกไปจากแนวคิดครอบงํา 

1.2 เทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ  
เมื่อคิดแกปญหาอาจมีแนวคิดบางอยางที่ดูไมสมเหตุสมผล ไมนาจะใชได ฟงดูตลก 

เมื่อไดแนวคิดแบบนี้แลวอยาเพิ่งตัดสินโดยทันทีวาแนวคิดนี้ใชแกปญหาไมได แตควรเลื่อน การ
ตัดสินวาแนวคิดนี้ใชประโยชนไมไดไประยะหนึ่ง พยายามคิดทบทวนอีกครั้งวาแนวคิดนี้มีสวนดี
อะไรที่นาจะนําไปใชเพื่อสรางแนวคิดที่ดีกวา สมเหตุสมผลกวาไดอยางไร  

1.3 เทคนิคการเปลี่ยนความเชื่อเดิม  
ความเชื่อเดิมเปนสิ่งที่จํากัดขอบเขตของแนวคิดที่จะใชในการแกปญหา จึงตองคิดที่จะ

เปลี่ยนความเชื่อเดิมวา เมื่อปญหาเกิดขึ้น ไมไดมีเฉพาะความเชื่อเดิมนี้เทานั้นที่จะใชเปนแนวทาง
ในการแกปญหา แตมีความเชื่อแบบอื่นๆ อีกมากมายที่จะนํามาใชในการแกปญหา โดยใชเทคนิค
การถาม “ทําไม” (The “Why” Technique) เมื่อมีปญหาที่จะตองแกไข ใชการถาม ทําไม กับตัวเอง
หรือคนอ่ืน ถามทําไม ไปเร่ือยๆ เพื่อใหสามารถทราบวา ความเชื่อเดิมที่กําหนดแนวคิดเดิมมีวา
อยางไร และเพื่อเปลี่ยนความเชื่อเดิมวาไมจําเปนเฉพาะแนวคิดแบบเดียวนี้เทานั้นที่จะใชเปน
แนวทางในการแกปญหา ถาเรามีความเชื่อใหมเกิดขึ้น ก็จะมีแนวคิดใหมในการแกปญหาเกิดขึ้นได
หลายแนวคิด 
 

2. การกระตุนใหเกิดความคิดใหม ซึ่งประกอบดวยเทคนิคการสอนดังตอไปนี้ 
2.1 การสอนการคิดแบบเปนรายบุคคลหรือกลุมชั้นเรียนที่มีรูปแบบกลุมไมเปนทางการ 

2.1.1 การสรางแนวคิดอื่น  
เมื่อมีปญหาตองคิดเสมอวาแนวคิดในการแกปญหาไมไดมีเพียงแนวคิดเดียว ตอง

พยามคิดหาแนวคิดอื่นที่จะนํามาใชเปนแนวคิดในการแกปญหา 
2.1.2 การสุมคําเพื่อเราใหเกิดแนวคิด  
การใชการสุมคําจากพจนานุกรมมาเราใหคิดวา คําที่สุมไดนั้นจะทําใหเกิดแนวคิด

ในการแกปญหาไดอยางไร 
2.1.3 เทคนิคการคิดแบบโป: การคิดที่เหนือกวา ใช/ไมใช (Po: Beyond Yes/No) 

คือ โป เปนการคิดวาปญหาทุกปญหามีทางเปนไปไดที่จะแกปญหา พยายามคิดเพื่อใชแนวคิดที่มี
อยูแลวเปนสิ่งที่จะทําใหไดแนวคิดอื่นที่เหมาะสมในการแกปญหา 
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2.2 การคิดแบบกลุมเปนทางการ 
การระดมสมอง (Brainstorming) เปนการสรางแนวคิดจากการประชุมกลุมอยาง

เปนทางการ เปดโอกาสใหสมาชิกไดเสนอแนวคิดโดยไมมีการประเมินแนวคิดในชวงระดมสมอง 
หลังจากนั้นจึงรวบรวมแนวคิดที่ไดแลวคัดเลือกเพื่อปรับปรุงเปนแนวทางในการแกปญหาตอไป 
 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 
 นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอดคลองกัน ซึ่งสรุปได
ดังนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถึง ผลการเรียนรูตามแผนที่กําหนดไวลวงหนา
อันเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในชวงระยะเวลาใดเวลาหนึ่งที่ผานมา ซึ่งผลที่เกิดจากการ
สอนทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรที่แสดงออกใน 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และ
ดานทักษะพิสัย (ภพ เลาหไพบูลย, 2537: 295 และ ศิริชัย กาญจนวาสี, 2544: 125) 

  
ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร Klopfer (Bloom and others, 1971: 562-563) 

เปนผูจําแนกประเภทของพฤติกรรมการเรียนรูซึ่งเปนที่ยอมรับ ไดจําแนกพฤติกรรมการเรียนรูเพื่อใช
สําหรับวัดผลวิชาวิทยาศาสตรไวโดยเฉพาะ ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม 4 ดาน ดังนี้ 

1. ความรูและความเขาใจ (Knowledge and comprehension) เปนพฤติกรรมการเรียนรู
เกี่ยวกับขอเท็จจริง คําศัพททางวิทยาศาสตร มโนมติทางวิทยาศาสตร ขอตกลง แนวโนมและลําดับ
ข้ันตอน การจําแนกประเภท จัดประเภทและเกณฑ เทคนิคและกรรมวิธีทางวิทยาศาสตร หลักการ
และกฎทางวิทยาศาสตร ทฤษฎีหรือแนวคิดที่สําคัญ ความสามารถในการระบุหรือชี้บงความรูเมื่อ
ปรากฏอยูในรูปใหมและการแปลความรูจากสัญลักษณหนึ่งไปสูอีกสัญลักษณหนึ่ง 
 

2. การนําความรูและวิธีการทางวิทยาศาสตรไปใช (Application of scientific knowledge 
and methods) เปนพฤติกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับการนําไปใชแกปญหาที่เปนเรื่องของวิทยาศาสตร
ในสาขาเดียวกัน วิทยาศาสตรตางสาขา และปญหาที่นอกเหนือไปจากเรื่องของวิทยาศาสตร 
 

3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร (Processes of scientific inquiry) เปนพฤติกรรม
การเรียนรูเกี่ยวกับการลงมือปฏิบัติโดยอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการคนควาหา
คําตอบ 
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4. เจตคติและความสนใจ (Attitudes and interests) เปนพฤติกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับการ
มีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตรและนักวิทยาศาสตร การยอมรับวากระบวนการสืบเสาะหาความรูทาง
วิทยาศาสตรนั้น เปนแนวทางของความคิดแนวหนึ่ง การเกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร ความพอใจใน
ประสบการณการเรียนรูที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร การพัฒนาความสนใจในวิทยาศาสตรหรือกิจกรรม
ที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร และการพัฒนาความสนใจที่จะเลือกอาชีพที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
 
 ในประเทศไทยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 11-15) ซึ่งเปน
หนวยงานโดยตรงที่รับผิดชอบในการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ไดเสนอเปาหมายสําคัญที่ตองการวัดประเมินผลจากพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งจําแนกเปน 
3 ดาน ดังนี้ 
 1. ความรูความคิด หมายถึง ความรอบรูในหลักการ ทฤษฎี ขอเท็จจริง เนื้อหา หรือแนวคิด
หลัก ซึ่งความรูความคิดแบงออกเปน 6 ดานโดยในแตละดานสามารถประเมินไดจากพฤติกรรมการ
แสดงออกของผูเรียนดังนี้ 1) ความรูความจํา คือ การรูขอเท็จจริง จําได หรือระลึกถึงขอมูลหรือขอ
สาระสนเทศ 2) ความเขาใจ คือ การมีความเขาใจและสามารถอธิบายได 3) การนําไปใช คือ การ
นําความรูไปใชกับสถานการณที่เกิดขึ้นจริง 4) การวิเคราะห คือ การแยกแนวคิดหลักที่ซับซอน
ออกเปนสวนๆ ใหเขาใจไดงาย 5) การสังเคราะห คือ การรวบรวมความรูและขอเท็จจริงเพื่อสราง
องคความรูใหม และ6) การประเมินคา คือ การตัดสินใจเลือก 
 
 การประเมินผลความรูความคิดในดานการวิเคราะห  การสังเคราะหและการประเมินคา ไม
สามารถประเมินไดดวยขอสอบ จึงตองประเมินการแสดงออกของผูเรียนจากการลงมือปฏิบัติจริง 
เพื่อที่จะชวยผูเรียนไดพัฒนาความคิดระดับสูง 
 
 2. กระบวนการเรียนรู หมายถึง ความสามารถในการลงมือปฏิบัติจริงที่แสดงออกถึงทักษะ
เชาวปญญาและทักษะปฏิบัติ  โดยกระบวนการเรียนรูแบงเปน 2 ดาน คือ1) ทักษะปฏิบัติ ไดแก 
การรับรู เตรียมความพรอม การตอบสนอง การฝกฝน การปฏิบัติจนทําได การเชื่อมโยงทักษะ และ
2) กระบวนการเรียนรู ไดแก การสืบเสาะหาความรูวิทยาศาสตร  การแกปญหา การสื่อสาร การนํา
ความรูไปใช 

 
 3. เจตคติ หมายถึง จิตสํานึกของบุคคลที่กอใหเกิดลักษณะนิสัยหรือความรูสึกทางจิตใจ 
การเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนควรไดรับการประเมินเจตคติ 2 ดาน ดังนี้ 1) เจตคติทาง
วิทยาศาสตร คือ ลักษณะนิสัยของผูเรียนที่คาดหวังจะไดรับการพัฒนาในตัวผูเรียนโดยผาน
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กระบวนการเรียนรูวิทยาศาสตร และ2) เจตคติตอวิทยาศาสตร คือ ความรูสึกที่ผูเรียนมีตอการทํา
กิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยกิจกรรมที่หลากหลาย 
                    
 จากการศึกษาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ในขางตน พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรประกอบดวยพฤติกรรมการเรียนรู 3 ดานคือ ดานพุทธิพิสัย ดานทักษะ
พิสัย และดานจิตพิสัย โดยงานวิจัยนี้มุงใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรใน
พฤติกรรมการเรียนรูดานพุทธิพิสัย ซึ่งประกอบดวย 
 1. ความรู-ความจํา คือ การรูขอเท็จจริง จําได หรือระลึกถึงขอมูลหรือขอสาระสนเทศ 

2.  ความเขาใจ คือ การมีความเขาใจและสามารถอธิบายได 
 3. การนําไปใช คือ การนําความรูไปใชกับสถานการณที่เกิดขึ้นจริง 
 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

4.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
 
  De Bono (1982) ไดทดลองใชเทคนิคการคิดนอกกรอบกับกลุมนักธุรกิจจํานวน 44 คน 
โดยใชวิธีการใหใชความคิดสรางสรรคในการประดิษฐอุปกรณที่ใชในการแกปญหาที่เปนรูปธรรม
ตามที่De Bonoกําหนด ในตอนแรกใหกลุมตัวอยางคิดหาแนวคิดที่จะใชในการแกปญหาเอง โดย
ไมไดใชเทคนิคการคิดนอกกรอบเปนเวลา 5 นาที แลวรวบรวมแนวคิดที่ไดไว สวนการคิดในตอนที่ 2 
ใหใชเทคนิคการคิดนอกกรอบ โดยวิธีการสุมคําเพื่อเราความคิด โดยใหสมาชิกในกลุมคนใดคนหนึ่ง
สุมคําจากพจนานุกรมแลวเขียนบนกระดาน แลวใหสมาชิกทุกคนใชความคิดเพื่อสรางแนวคิดเปน
เวลา 5 นาทีเชนกัน แลวนําความคิดที่ไดจากทั้ง 2 แบบ คือการคิดดวยตนเองกับคิดโดยการใชสุม
คํามาเขียนรวมกันบนกระดาน หลังจากนั้นใหสมาชิกในกลุมทั้งสองเลือกโดยการลงความเห็นวา
แนวคิดใดเหมาะสมที่สุดที่จะนํามาใชในการแกปญหา ผลปรากฏวาแนวคิดที่ไดรับเลือกใหนํามาใช
แกปญหาคือเปนแนวคิดที่ไดจากการสุมคํา จากเทคนิคการคิดนอกกรอบ ผลการวิจัยจึงเปน
ขอความรูที่จะสนับสนุนใหเห็นวา การคิดนอกกรอบสามารถสรางแนวคิดที่จะนํามาใชแกปญหาได
ดีกวาการคิดโดยไมใชเทคนิคการคิดนอกกรอบของDe Bono 
 
 Forter and Penick (1985) ไดรวมกันศึกษาการทํางานเปนกลุมที่มีผลกระตุนใหเกิด
ความคิดสรางสรรค โดยทดลองกับนักเรียนเกรด 5-6 จํานวน 111 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม โดยกลุมทดลองทํากิจกรรมทางวิทยาศาสตร โดยแบงเปนกลุมยอยกลุมละ 5 คน กลุม
ควบคุมทํากิจกรรมอยางเดียวกันแตเปนรายบุคคล กิจกรรมที่ฝกเปนการสรางวงจรไฟฟา จาก
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อุปกรณที่กําหนดใหประกอบดวย สายไฟ หลอดไฟ แหลงกําเนิดไฟฟา (แบตเตอรี่) ใหไดวงจร
รูปแบบตางๆที่แปลกๆ และเปนไปได และประเมินผลการทํางานทั้งทางดานความคิดสรางสรรคและ
ดานเนื้อหา คือใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคเกี่ยวกับการใชภาษา (Verbal Form A) ของ
Torrance และวิเคราะหแผนผังวงจรไฟฟาที่นักเรียนสรางขึ้น และแบบทดสอบการทํานาย
วงจรไฟฟาที่กําหนดตําแหนงของแบตเตอรี่ให (The Batteries and Bulb Prediction Test) 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ทํางานเปนกลุมมีความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมควบคุมที่ทํางานตาม
ลําพัง 
 
 Moir (1986) ไดศึกษาผลการใชการคิดนอกกรอบเพื่อกระตุนนักศึกษาใหเกิดการสราง
ความคิดอเนกนัย โดยศึกษาจากกลุมตัวอยางจํานวน 72 คน แบงเปนกลุมควบคุม 1 กลุม ซึ่งไดรับ
การสอนโดยการคิดในกรอบ และกลุมทดลอง 2 กลุม โดยแตละกลุมไดรับการสอนโดยการใช
เทคนิคการคิดนอกกรอบของ De Bono กลุมที่หนึ่งเปนการสอนโดยตรง และกลุมที่สองเปนการ
สอนโดยออม และเปรียบเทียบคะแนนในดานความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเริ่ม 
ผลการศึกษาพบวา กลุมที่ไดรับสอนโดยการใชเทคนิคการคิดนอกกรอบมีคะแนนสูงกวากลุมทีไ่ดรับ
การสอนโดยการคิดในกรอบ ในดานความคิดคลองและความคิดริเร่ิม และคะแนนของกลุมที่ไดรับ
การสอนโดยตรง และโดยออมไมแตกตางกัน 
 
 Albano (1987) ไดศึกษาวิธีการฝกความคิดสรางสรรค ภายใตสมมติฐานที่วาความคิด
สรางสรรคประกอบดวยทักษะทางสมอง 4 ประการ คือ ทักษะดานจินตนาการ (Imagery) ทักษะ
ดานอุปมา (Analogy) ทักษะดานเชื่อมโยงความสัมพันธ (Association) และทักษะการเปลี่ยนรูป 
(Transformation) โดยใชกลุมตัวอยางที่มีอาชีพเปนทหารในแผนกการสื่อสารของรัฐนิวเจอรซี่ 
สหรัฐอเมริกา (U.S. Army Communication-Electronic Command) จํานวน 66 คน ใชเวลาในการ
ฝกรวม 20 ชั่วโมง  ตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม  1985 หลังจากการฝกทดสอบดวย
แบบทดสอบที่ใชวัดความคิดสรางสรรคของTorrance ทั้งฉบับที่เปนรูปภาพ และภาษา ผลการวิจัย
พบวา กลุมตัวอยางที่ไดรับการฝกทั้ง 4 ดาน มีคะแนนความคิดสรางสรรคมากกวากอนการฝก 
  

King and King (1988) ไดศึกษาการใชเทคนิคการคิดนอกกรอบของDe Bono กับกลุม
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่ Valley Stean New York ในวิชาวิทยาศาสตรและภาษาอังกฤษ โดยใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร ผูวิจัยจะสอนกระบวนการคิดตามเทคนิคการคิดของDe Bono จบแลวให
วิจารณขอมูลเกี่ยวกับการประหยัดพลังงาน และในวิชาภาษาอังกฤษสอนการคิดแลวใหวิจารณ
ลักษณะตัวละคร จากการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยรายงานวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
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คะแนนจากการทํารายงานสูงขึ้น แสดงใหเห็นวาเทคนิคการคิดนอกกรอบสามารถสงผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึ้นดวย 
 
 Stump-Zimmerman (1989) ไดศึกษาผลของความสามารถในการคิดนอกกรอบที่มีตอการ
สรุปประเด็นที่มีความคลุมเครือ และการตัดสินใจของกลุมขนาดเล็ก โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ความแตกตางในการสื่อสารภายในกลุมของกลุมที่สมาชิกมีความสามารถในการคิดนอกกรอบสูง
กับกลุมที่สมาชิกมีความสามารถในการคิดนอกกรอบต่ํา โดยใชแบบสอบเพื่อคัดความสามารถใน
การคิดนอกกรอบ แลวจึงแบงคะแนนกลุมตัวอยางออกเปนกลุมสูง กลุมกลาง และกลุมต่ํา แลวให
กลุมตัวอยางรวมอภิปรายถึงกรณีปญหาหนึ่ง และสังเกตการณสรุป แบบของการสรุป การโตตอบ 
และการจัดการ ผลการวิจัยพบวา กลุมที่มีความสามารถในการคิดนอกกรอบสูงมีการสนทนาที่มี
คุณภาพมากกวา มีการทาทายและการรับฟงมากกวา รวมทั้งมีความยืดหยุนกับขอสรุปมากกวา
กลุมที่มีความสามารถในการคิดนอกรอบต่ํา แสดงใหเห็นวา ความสามารถในการคิดนอกกรอบมี
ผลตอการสรุปอางอิง ทั้งในดานการใชถอยคํา เพื่อคนหาคําตอบในการสรุปอางอิง และการจัดการ
กับขอสรุป 
 
 Bell (1992) ไดศึกษาเทคนิคการคิดแบบ PMI (Plus-Minus-Interest) ของ De Bono เพื่อ
ชวยพัฒนาความสามารถในการเขียนของนักศึกษา โดยไดทําการศึกษากับนักศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี จํานวน 55 คน แบงกลุมตัวอยางออกเปนกลุมควบคุมที่เรียนดวยการเขียนแบบ
ประเพณีนิยม และกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคการคิดแบบ PMI ของ De Bono ผลการศึกษา
พบวา คะแนนหลังเรียนของทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน แตเมื่อพิจารณาคะแนนสอบกอนเรียนและ
หลังเรียนของทั้งสองกลุม พบวา นักศึกษาที่เรียนดวยดวยเทคนิคการคิดแบบ PMI มีพัฒนาการ
มากกวากลุมควบคุม 
 
 Barak and Doppelt (1999) ไดศึกษาการบูรณาการโปรแกรม CoRT (Conitive 
Research Trust) ของ De Bono เขากับหลักสูตรเทคโนโลยีที่ใชงานเปนฐาน ซึ่งความคิดสรางสรรค
เปนผลรวมของการคิดในกรอบและการคิดนอกกรอบ โดยในภาคเรียนแรกนักเรียนจะไดเรียน
เครื่องมือในการคิดโปรแกรม CoRT จากอุปกรณเลโก-โลโก (Lego-Logo) และในภาคเรียนที่สอง
นักเรียนจะไดทํางานตามโครงงานของตนเอง จากการศึกษาเปนระยะเวลา 3 ป พบวา นักเรียนมี
ความมุงมั่นในการแกปญหาและนําแนวทางในการแกปญหาที่คัดสรรคแลวมาใช โดยแนวทางใน
การแกปญหานั้นเกิดจากการคิดที่ผสมผสานกันของการคิดนอกกรอบซึ่งเปนการสํารวจความคิดที่
หลากหลายโดยไมมีการตัดทิ้ง และการคิดในกรอบซึ่งเปนการคิดที่ศึกษาแนวคิดนั้นอยางลึกซึ้ง 
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รวมถึงการพิจารณาความเปนไปไดและขอจํากัดของระบบและแนวทางในการแกปญหาที่คนพบ 
นอกจากนี้งานวิจัยยังสนับสนุนถึงบทบาทของเทคโนโลยีที่มีตอการพัฒนาความคิดขั้นสูงของ
นักเรียน 

 
4.2 งานวิจัยในประเทศ 
    
พัฒนานุสรณ  สถาพรวงศ  (2533)  ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอน  เพื่อพัฒนา

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับนักเรียนมัธยมศึกษา  โดยสรางเปนชุดการสอนตาม
แนวความคิด และเทคนิคการคิดของDe Bono ฝกควบคูไปกับการสอนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร   โดยฝกแยกจากบทเรียนนอกเวลาเรียนตามปกติ กลุมทดลองใชเวลาฝก  3  คาบตอ
สัปดาห  เปนจํานวน  16  สัปดาห  หลังจากจบการฝกจะวัดดวยแบบวัดความคิดนอกกรอบตาม
แนวคิดของ De Bono  และวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  โดยวิธีการประเมินจากผลงาน  
ผลการทดลองพบวา คะแนนความคิดนอกกรอบ  และคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
 

ธัญญา เรืองแกว (2537) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถเชิงสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการฝกฝนการคิดนอกกรอบ ผสมผสานดวย
การคิดวิจารณญาณ กับการสอนตามแนว สสวท. โดยผูวิจัยทําการทดลองสอนกับนักเรียน ที่เลือก
เรียนวิชาเลือกเสรี ว 017 โครงงานวิทยาศาสตรกับคุณภาพชีวิต โดยนักเรียนกลุมทดลองไดรับการ
สอนดวยการฝกการคิดนอกกรอบผสมผสานดวยการคิดอยางมีวิจารณญาณ สวนกลุมควบคุม
ไดรับการสอนตามแนวการสอน สสวท. สําหรับความสามารถเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตร แยก
เปนสวนที่พิจารณาจากคุณภาพของโครงการ กับคุณภาพของสิ่งประดิษฐ ผลการศึกษาพบวากลุม
ทดลองที่ไดรับการฝกการคิดนอกกรอบผสมผสานดวยการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีความสามารถ
เชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตรในดานคุณภาพของโครงการสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตาม
แนวการสอน สสวท. ทั้งในดานนวภาพ และในดานการเพาะความคิด และเมื่อพิจารณา
ความสามารถเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตรจากการตรวจสอบคุณภาพของสิ่งประดิษฐ ก็พบวา
นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบ ในดานความเหมาะสมในการ
แกปญหา ดานความเพียงพอในการแกปญหา ดานความสมเหตุสมผลตามศาสตร ดานการใช
ประโยชนและความสมบรูณของผลงาน ยกเวนในดานการสื่อความหมายใหคนอื่นเขาใจเทานั้นที่
กลุมควบคุมมีแนวโนมสูงกวา 
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ประยุทธ  สุวรรณศรี  (2540)  ไดศึกษาผลการสอนตามรูปแบบการสอนเนนการคิดนอก
กรอบที่มีตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชางอุตสาหกรรมระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาชางอุตสาหกรรมระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
แผนกชางกลโรงงงาน  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตพระนครเหนือ  จํานวน  60  คนใช
วิธีการสุมอยางงายแบงเปนกลุมทดลองจํานวน  30  คน  กลุมเปรียบเทียบจํานวน  30  คน  กลุม
ทดลองไดรับการสอนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรชางอุตสาหกรรม  ตามรูปแบบการสอนเนนความคิด
นอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono  จํานวน  13  คร้ัง  กลุมควบคุมไดรับการสอนเนื้อหาวิชา
วิทยาศาสตรชางอุตสาหกรรมตามปกติ  ผูวิจัยทําการทดสอบวัดความคิดนอกกรอบ  และวัด
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักศึกษากลุมตัวอยางทุกคนในระยะกอนทดลอง  พบวา
คะแนนการคิดนอกกรอบ  ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  และความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรจากโครงงานวิทยาศาสตร  หลังการทดลองของกลุมทดลอง  มีคะแนนสูงกวากลุม
เปรียบเทียบ และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

ภาณินี เทพหนู (2546) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยกิจกรรมพัฒนาการคิด
นอกกรอบ โดยสรางเปนชุดการสอนตามแนวความคิดของDe Bono ฝกควบคูไปกับการสอนวิชา
ชีววิทยา กลุมทดลองใชเวลาฝกจํานวน 21 คาบ หลังจากการทดลองวัดดวยแบบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ผลการทดลองพบวา 
คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร และคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา 
ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา ผลของการสอนคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De 
Bono สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหสูงขึ้นได ซึ่งสามารถวัดดวยแบบวัด
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรโดยภาษาตามแนวคิดของ Torrance นอกจากนี้ การสอนคิด
นอกกรอบ ยังสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรใหสูงขึ้นเชนเดียวกัน 
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บทที่ 3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง ผลของการสอนคิดนอกกรอบในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอ

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอนตอไปนี้ 

 
1. รูปแบบการวิจัย 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบ 
4. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 
1. รูปแบบการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนวิจัยกึ่งทดลอง (quasi-experiment design) มีกลุมตัวอยาง 2 กลุม คือ  
กลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับสอนแบบปกติ และมีการเก็บ
ขอมูลกอนและหลังการทดลอง ดังรูปแบบการวิจัยในแผนภาพ 
 
แผนภาพที่ 1 รูปแบบการวิจัย 
กลุมทดลอง O1  X1  O2

กลุมเปรียบเทียบ O1  X2  O2

 
O1  หมายถึง การเก็บขอมูลกอนการทดลอง   
X1 หมายถึง การสอนคิดนอกกรอบ 
X2 หมายถึง การสอนแบบปกติ  
O2 หมายถึง การเก็บขอมูลหลังการทดลอง 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2548 โรงเรียนสีค้ิว “สวัสด์ิผดุงวิทยา” อําเภอสีค้ิว จังหวัดนครราชสีมา สังกัดสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

 
การเลือกกลุมตัวอยาง ผูวิจัยดําเนินตามขั้นตอนดังนี้ 
1. เลือกจังหวัด ผูวิจัยเลือกจังหวัดโดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง คือ จังหวัดนครราชสีมา 

จากจังหวัดที่อยูในเขตที่ 4 จํานวน 5 จังหวัด คือ นครราชสีมา ชัยภูมิ บุรีรัมย สุรินทร และศรีษะเกษ 
 
2. เลือกโรงเรียน ผูวิจัยเลือกโรงเรียนแบบเจาะจง โดยโรงเรียนที่เลือกเปนโรงเรียน

มัธยมศึกษาขนาดใหญ ประเภทสหศึกษา เปดทําการสอนตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 ผูบริหารและอาจารยในโรงเรียนใหการสนับสนุนและใหความรวมมือเปนอยางดี 

 
3. เลือกกลุมตัวอยาง เนื่องจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจํานวน 10 หองเรียน ผูวิจัย

จึงพิจารณาจากคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว 101) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 3.1 นําคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว 101) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 
2548 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้ง 10 หองเรียน มาหาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เปนรายหองแลวทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้ง 10 
หองเรียน โดยใช One way-ANOVA ทดสอบคาเอฟ (F-test) คร้ังละคู พบวา มีคะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนจํานวน 1 คูที่ไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 มี
คะแนนเฉลี่ย 35.37 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.19 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 มีคะแนน
เฉลี่ย 35.21 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.13 ผูวิจัยเลือกนักเรียนทั้ง 2 หองเรียน เปนกลุมตัวอยางใน
การวิจัยครั้งนี้ 

 3.2 ทําการจับฉลากเพื่อกําหนดกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ปรากฏวา 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 เปนกลุมทดลอง และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/2 เปนกลุม
เปรียบเทียบ 
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3. การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบ 
 

3.1 ศึกษาตํารา หนังสือ เอกสาร วารสารและงานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศที่เปน
หลักในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก การพัฒนากระบวนการคิดนอกกรอบ และการใชเทคนิคการคิดนอก
กรอบในการจัดการเรียนการสอน 
 

3.2 ศึกษาเนื้อหาเรื่องสารและสมบัติของสาร และวิเคราะหเนื้อหากิจกรรมเพื่อนําไป
ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบ 
 

3.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบใหคลอบคลุมเนื้อหาเรื่องสาร
และสมบัติของสาร โดยสอดคลองกับเทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาการคิดนอกกรอบ จํานวน 8 แผน 
ภายใตคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา ซึ่งการสอนในแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอก
กรอบประกอบดวยขั้นการสอนดังตอไปนี้ 

ข้ันที่ 1 ข้ันการนําเขาสูบทเรียน 
ขั้นที่ 2 ข้ันการสอน ประกอบดวยการสอน 2 ข้ันตอน คือ 

1. การคิดนอกกรอบ ประกอบดวยการสอนการคิด 2 สวน คือ 
1) การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม 

1.1 เทคนิคการหาแนวคิดครอบงําและองคประกอบที่สําคัญของปญหา 
1.2 เทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ 
1.3 เทคนิคการเปลี่ยนความเชื่อเดิม 

           2) การกระตุนเกิดความคิดใหม 
2.1 การคิดแบบรายบุคคล 

2.1.1 การสรางแนวคิดอื่น  
2.2.2 การสุมคํา 
2.2.3 เทคนิคการคิดแบบโป 

2.2 การคิดแบบกลุมเปนทางการ/การระดมสมอง 
2. การคิดในกรอบ เปนการคิดเชิงวิทยาศาสตร (SciencetificThinking) การคิด

เชิงเหตุผล เปนการคิดเชิงตรรกะ (Logical Thinking) 
ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป 
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ตารางที่ 1 โครงสรางของแผนการจัดการเรียนรูโดยการสอนคิดนอกกรอบ วิชาวิทยาศาสตร         
(ว 102) เร่ืองสารและสมบัติของสาร 

กิจกรรมพัฒนาการคิดนอกกรอบ 
หัวขอเนื้อหา การหลีกเลี่ยง 

ความคิดเดิม 
การกระตุนเพื่อเกิด

ความคิดใหม 

เวลา 
(คาบ) 

1. สมบัติทางเคมีและทาง
กายภาพของสาร 
2. ประเภทของสาร 
3. สมบัติของสารเนื้อเดียว 
 
4. สมบัติของสารเนื้อผสม 
 
5. การแยกสารเนื้อเดียว 
6. การแยกสารเนื้อเดียว(ตอ) 
7. การแยกสารเนื้อผสม 
8. การแยกสารเนื้อผสม(ตอ) 

การเปลี่ยนความเชื่อเดิม 
 
การเลื่อนการตัดสินใจ 
การเปลี่ยนความเชื่อเดิม 
 
การเปลี่ยนความเชื่อเดิม 
 
การเลื่อนการตัดสินใจ 
การหาแนวคิดที่ครอบงํา 
การหาแนวคิดที่ครอบงํา 
การเลื่อนการตัดสินใจ 

การสุมคําเพื่อเราใหเกิด
แนวคิด 
การสรางแนวคิดอื่น 
การสุมคําเพื่อเราใหเกิด
แนวคิด 
การสุมคําเพื่อเราใหเกิด
แนวคิด 
การระดมสมอง 
การระดมสมอง 
การคิดแบบโป 
การสรางแนวคิดอื่น 

2 
 

2 
3 
 

3 
 

3 
3 
2 
2 

รวม 20 
 

3.4  นําแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนคิดนอกกรอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 8 แผน ไป
ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาสาระที่ใชในการจัด
กิจกรรม ความสอดคลองระหวางวัตถุประสงค เนื้อหาสาระ ข้ันตอนการจัดกิจกรรม และการ
ประเมินผลการจัดกิจกรรม ซึ่งผูวิจัยไดสรุปขอแนะจากผูทรงคุณวุฒิโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. แกไขเนื้อหาบางสวนใหชัดเจนมากขึ้น 
2. ปรับปรุงดานภาษาใหเขาใจงายและชัดเจนมากขึ้น 
3. ตัวอยางที่นํามาใชในการสอนควรนําของจริงมาใหนักเรียนศึกษาเพื่อใหเขาใจ

เนื้อหามากขึ้น 
4. ในขั้นตอนการกระตุนเพื่อเกิดความคิดใหมควรใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง

ตามแนวคิดที่ไดเสนอ 
 

3.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ แลวเสนอไปยัง
อาจารยที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกตองในการแกไข (ดูตัวอยางในภาคผนวก ค) 
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4. เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 

ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร  โดยมี
รายละเอียดการพัฒนาเครื่องมือแตละฉบับ ดังนี้ 

 
4.1  แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 

 
แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเปนแบบวัดอัตนัยซึ่งดัดแปลงมาจากแบบวัด

ความคิดสรางสรรคของ Torrance จํานวน 3 ขอ โดยในแตละขอมีเนื้อหาเกี่ยวกับความรู
วิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร โดยผูวิจัยดําเนินการสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ตามขั้นตอนดังนี้ 

 
1. ศึกษาตํารา เอกสาร งานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ เกี่ยวกับลักษณะของความคิด

สรางสรรคและวิธีการสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร เพื่อนํามาเปนแนวทางใน
การสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร จากการศึกษาผูวิจัยอิงแบบวัดความคิด
สรางสรรคของ Torrance (1965) เปนแนวทางการสรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตร ดังนี้ 

1.1 องคประกอบของความคิดสรางสรรค ประกอบดวย 3 ดาน คือ 
1) ความคิดคลอง (Fluency Thinking) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ

คิดหาคําตอบใหไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาจํากัด 
2) ความคิดยืดหยุน (Flexibility Thinking) หมายถึง ความสามารถของบุคคลใน

การคิดจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบ 
3) ความคิดริเร่ิม (Originality Thinking) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ

คิดสิ่งแปลกใหม ไมซ้ํากับผูอ่ืน 
1.2 การตรวจใหคะแนนของแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร มีเกณฑการให

คะแนน ดังนี้ 
1.  คะแนนความคิดคลอง  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปไดตามเงื่อนไขของคําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 

1 คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 
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2.  คะแนนความคิดยืดหยุน  
พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของ

นักเรียนแตละคน ตามวิธีการคิดที่แตกตางกันตอส่ิงเราหรือเงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนน
คําตอบเปนกลุมหรือประเภทละ 1 คะแนน 

3. คะแนนความคิดริเร่ิม 
พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของนักเรียนทั้งหมดที่เปนความคิดแปลกแตกตาง

ไปจากธรรมดาในการตอบของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคะแนนคําตอบตามความถี่ดังนี้ 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 0-1.99  ให 2 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 2-4.99  ให 1 คะแนน 
 จํานวนของคําตอบซ้ําคิดเปนรอยละ 5 ข้ึนไป  ให 0 คะแนน        
  

คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนแตละขอหาไดจาก 
ผลบวกของคะแนนความคิดคลอง คะแนนความคิดยืดหยุน และคะแนนความคิดริเร่ิม สําหรับ
คะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียน หาไดจากผลบวกของคะแนนความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนของนักเรียนแตละขอ 

 
2. สรางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ใหสอดคลองตามองคประกอบของ

ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร จํานวน 4 ขอ จากนั้นนํามาใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณา
ตรวจสอบและนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา 

 
3. นําแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเสนอไปยังอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ตรวจพิจารณาและใหขอเสนอแนะแลวนําไปปรับปรุงแกไข จากนั้นนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 
ทาน ตรวจพิจารณาความตรงเชิงโครงสราง เนื้อหา ตลอดจนความชัดเจนของภาษาแลวนํามา
ปรับปรุงแกไข ซึ่งผลการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิ มีดังนี้ แบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรควรใชภาษาที่นักเรียนอานแลวเขาใจไดงาย กระชับไมยาวจนเกินไป 

 
4. นําแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชครั้งที่ 1 กับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนสูงเนิน อําเภอสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา 
แลวนํามาใหคะแนน และวิเคราะหโดยหาคาความเที่ยงของแบบวัดความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร SPSS for Windows หาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
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(-coefficient) ของ Cronbanch มีคาความเที่ยงเทากับ 0.61 (ดูตัวอยางแบบวัดความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรในภาคผนวก ข) 
 

4.2 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร   
 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีลักษณะเปนขอสอบ
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก มีข้ันตอนการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ ดังตอไปนี้ 

 
1. ศึกษาตําราหนังสือและเอกสารที่เปนแนวคิดเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการ

เรียนรูทางวิทยาศาสตร การสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

2. กําหนดโครงสรางของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเนื้อหาสาระเรื่อง
สารและสมบัติของสาร ดังรายละเอียดในตาราง 
ตารางที่ 2  จํานวนขอของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองสาร และสมบัติของ 

สาร 
                  พฤติกรรม 
เนื้อหา 

ความรู-ความจํา 
(รอยละ30) 

ความเขาใจ 
(รอยละ40) 

การนาํไปใช 
(รอยละ30) 

รวม 

1.  สมบัติของสาร                2 2 - 4 
2. ประเภทของสาร               3 4 3 10 
3. การแยกสารเนื้อผสม        3 5 4 12 
4. การแยกสารเนื้อเดียว       3 6 5 14 
รวม 11 17 12 40 

 
3. สรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ใหสอดคลองตามโครงสราง

ขอสอบในตาราง จากนั้นนํามาใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสม 
ทั้งในดานเนื้อหาและภาษาที่ใชในการเขียนขอสอบ แลวปรับปรุงแกไขแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
 

4. นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน 
พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาจากคาดัชนีความตรง (IOC) และปรับปรุง
ตามคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิ และนําเสนอตออาจารยที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบ และนํา
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรไปทดลองใช กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ป
การศึกษา 2548 โรงเรียนสูงเนิน อําเภอสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา ที่ผานการเรียนเรื่องสารและ
สมบัติของสารมาแลว 
 

5. วิเคราะหคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร โดยใชโปรแกรม
วิเคราะหขอสอบสําเร็จรูป เพื่อศึกษาคาความเที่ยงโดยใชสูตรคูเดอร-ริชารดสัน  (Kuder-
Richardson: KR-20) คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และประสิทธิภาพของตัวเลือกและตัว
ลวง โดยใชเกณฑในการคัดเลือกขอสอบที่ใชไดตองมีคาระดับความยากตั้งแต 0.20 – 0.80 และคา
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ข้ึนไป ผลการวิเคราะหขอสอบรายขอคร้ังที่ 1 พบวา จํานวนขอสอบที่
สามารถจําแนกนักเรียนกลุมเกงและกลุมออนได มีจํานวน 30 ขอ ดังตาราง 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบวัดวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

เนื้อหา 
จํานวนขอสอบ 
ทั้งหมด (ขอ) 

จํานวนขอสอบที่ไดรับ
คัดเลือก (ขอ) 

1. สมบัติของสาร 
2. ประเภทของสาร 
3. การแยกสารเนื้อผสม 
4. การแยกสารเนื้อเดียว 

4 
10 
12 
14 

2 
7 
10 
11 

รวม 40 30 
 

6. นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จํานวน 30 ขอ ไปทดลองใชคร้ังที่ 2 
กับนักเรียนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนโนนสูง อําเภอโนนสูง จังหวัด
นครราชสีมา พบวา คาความเที่ยง KR-20 เทากับ 0.61 มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 
0.21 – 0.79 และคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.80 (ดูตัวอยางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรในภาคผนวก ข) 
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5. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งกลุมทดลอง
และกลุมเปรียบเทียบดวยตนเอง โดยมีลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 
 

5.1 นําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยเขาไปในโรงเรียนสีค้ิว     ”
สวัสด์ิผดุงวิทยา” เพื่อขออนุญาตทดลองจัดการเรียนการสอนดวยการสอนคิดนอกกรอบ ใหเปน
สวนหนึ่งของรายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน (ว 102) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 

5.2 จัดการเรียนการสอนดวยการสอนคิดนอกกรอบตามแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัย
สรางขึ้นเปนระยะเวลา 7 สัปดาหๆ ละ 3 คาบ ๆ ละ 50 นาที 

5.3 เก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัย 
  5.3.1  ดานความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
  เก็บขอมูลโดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรกับกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบ ทั้งกอนและหลังการทดลอง โดยใชเวลาในการทดสอบ คร้ังละ 30 นาที 
  5.3.2 ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  เก็บขอมูลโดยใชแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรกับกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบ เฉพาะหลังการทดลอง โดยใชเวลาในการทดสอบ คร้ังละ 60 นาที 
 
6. การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยนําขอมูลที่เก็บรวบรวมจากเครื่องมือที่ใชในการวิจัยแตละประเภทมาทําการวิเคราะห
ทางสถิติ ดังนี้ 
 
 6.1 การวิเคราะหขอมูลดวยสถิติคาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
 

1. หาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)ของคะแนนความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ทั้งกอนและหลังการทดลอง โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
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2. หาคาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ทั้งกอนและหลัง
การทดลอง โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
 

6.2 การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยดวยสถิติทดสอบคาที (t-test) 
 
1. ทดสอบคาความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ

กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบทั้งกอนและหลังการทดลอง ดวยสถิติทดสอบคาที (t-test 
Independent) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
 

2. ทดสอบคาความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ระหวางกอนและหลังการทดลอง ดวยสถิติทดสอบคาที     (t-test 
Dependent) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
 

3. ทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ หลังการทดลองดวยสถิติทดสอบคาที (t-test Independent) โดย
ใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
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บทที่ 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  
ผลการสอนการคิดนอกกรอบในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอความคิดสรางสรรค

ทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ผูวิจัย
ไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1   ผลการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่
ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ 

ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลอง
ที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

ตอนที่ 3   ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกลุม
ทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติ 

 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่

ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ 
จากการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการ

ทดลองของกลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ ปรากฏผลดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคะแนนคาเฉลี่ย( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)ความคิด

สรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอนและหลังการทดลองของกลุมทดลองที่ไดรับการ
สอนคิดนอกกรอบ 

                 คาสถิติ 
การทดสอบ X  S.D. t-test 

กอนการทดลอง 
 

หลังการทดลอง 

8.43 
 

26.23 

3.47 
 

7.31 

 
13.83* 

 
*P < 0.05 (t.05 = 2.210) 
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จากตาราง พบวา กลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรกอนและหลังการเรียน เทากับ 8.43 และ 26.23 คะแนน และมี         คา
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.47 และ 7.31 ตามลําดับ ซึ่งเมื่อทดสอบความแตกตางของคะแนน
เฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรหลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
  
 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกลุม
ทดลองที่ไดการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
 จากการวิเคราะหคะแนนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังการทดลองระหวางกลุม
ทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ ปรากฏผลดัง
ตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบคะแนนคาเฉลี่ย( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)ความคิด

สรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังการทดลองระหวางกลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอก
กรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

               คาสถิติ 
กลุมตัวอยาง 

X  S.D. t-test 

กลุมทดลอง 
 

กลุมเปรียบเทยีบ 

26.23 
 

21.77 

7.31 
 

3.72 

 
3.69* 

 
*P < 0.05 (t.05 = 1.980) 
 

จากตาราง พบวา ภายหลังการทดลองกลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุม
เปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเทากับ 
26.23 และ 21.77 คะแนน และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 7.31 และ 3.72 ตามลําดับ ซึ่งเมื่อ
ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลอง
และกลุมเปรียบเทียบ พบวา กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวา
กลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลอง
ที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

จากการศึกษาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่ไดรับการสอน
คิดนอกกรอบ และกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ ปรากฏผลดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาเฉลี่ยรอยละ 

( X รอยละ) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการทดลองระหวางกลุม
ทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมเปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

               คาสถิติ 
กลุมตัวอยาง X  S.D. X รอยละ t-test 

กลุมทดลอง 
 

กลุมเปรียบเทยีบ 

23.04 
 

21.28 

1.98 
 

2.03 

76.80 
 

70.93 

 
4.23* 

 
*P<0.05 (t.05 = 1.980)  
 
 จากตาราง พบวา ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุม
เปรียบเทียบที่ไดรับการสอนแบบปกติมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเทากับ 
23.04 และ 21.28 คะแนน และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.98 และ 2.03 คะแนน ตามลําดับ 
และเมื่อนํามาคิดเปนคาเฉลี่ยรอยละพบวากลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 76.80 และ 70.93 ตามลําดับ ซึ่งกลุม
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือ 
รอยละ 70 และเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินระดับความสามารถทางการเรียนของกรม
วิชาการ (2533: 24) พบวาจัดอยูในระดับดี และเมื่อนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบมาทดสอบความแตกตางแลว พบวา กลุมทดลองมีคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 
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บทที่ 5 

 
สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนคิดนอก
กรอบในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่มีตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรระหวางกอน และหลังเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอก
กรอบ 2) เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมที่ไดรับการสอน
คิดนอกกรอบและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ 3) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบ และ4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียนระหวางกลุมที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ กลุมตัวอยาง 
คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนสีค้ิว “สวัสด์ิผดุง
วิทยา” แบงออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองไดรับการสอนคิดนอกกรอบ จํานวน 47 คน และกลุม
เปรียบเทียบไดรับการสอนแบบปกติจํานวน 46 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มี 2 ประเภท คือ 
เครื่องมือในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสอนคิดนอกกรอบ และ
แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยการสอนแบบปกติ จํานวน 8 แผนการเรียนรู 21 คาบเทากัน 
และเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ซึ่งผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลของนักเรียนกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบโดยวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรทั้งกอนและหลังการทดลอง และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรหลังการเรียนดวย จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยสถิติ
คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คาเฉลี่ยรอยละ   ( X รอยละ) และสถิติทดสอบคาที 
(t-test) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 1. ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูง
กวากอนการทดลองและสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานขอ 1 และ 2 
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 2. ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 76.80 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือรอยละ 70 และมีคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 3 และ 4 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยอภิปรายตามลําดับของตัวแปรตาม 2 ตัว คือ ความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ดังตอไปนี้ 
 

1. ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
จากการวิจัยพบวา หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 1 และ 2 แสดงใหเห็นวา การสอนคิดนอกกรอบชวยใหนักเรียนมี
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเพิ่มข้ึน ซึ่งอาจเปนไปไดเนื่องจากเทคนิคการสอนเพื่อ
พัฒนาการคิดนอกกรอบตามแนวคิดของ De Bono มีความสอดคลองกับลักษณะของความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร ทั้ง 3 ดาน คือ ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม ดังนี้  

 
ข้ันการหลีกเลี่ยงความคิดเดิม นักเรียนจะไดฝกคิดหาความคิดที่ปดกั้นไมใหเกิดความคิด

ใหมโดยแสดงความคิดเห็นรวมกันตอสถานการณที่นักเรียนศึกษา ดวยเทคนิคการคิดหาแนวคิดที่
ครอบงําและองคประกอบที่สําคัญของปญหา การเลื่อนการตัดสิน และการเปลี่ยนความเชื่อเดิม 
เมื่อนักเรียนทราบความคิดที่ปดกั้นแลวจะสามารถคิดไดแตกตางจากความคิดเดิม สงผลใหนักเรียน
มีความคิดริเร่ิม และขั้นตอนการสรางแนวคิด นักเรียนไดฝกคิดสรางความคิดใหมากที่สุด ดวย
เทคนิคการสรางทางเลือก การกระตุนแบบสุม การคิดแบบโป และการระดม ในขั้นนี้ทําใหนักเรียน
สามารถคิดไดในปริมาณที่มากและหลากหลาย สงผลใหนักเรียนมีความคิดยืดหยุนและความคิด
คลอง ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ De Bono (1984: 16-17) ไดกลาวไว สรุปไดวา บุคคลจะมี
ความคิดสรางสรรคได เปนผลมาจากบุคคลไดเกิดความคิดนอกกรอบขึ้นมากอน ซึ่งการคิดนอก
กรอบ เปนลักษณะของการคิดออกไปจากขอบเขตของความคิดเดิมซ่ึงปดกั้นแนวคิดใหม การคิด
นอกกรอบจะกอใหเกิดแนวคิดใหมหลายๆอยาง และกอใหเกิดความคิดสรางสรรคใหมๆ โดยขนาด
ของความคิดนั้นไมสําคัญหรือยิ่งใหญไปกวาปริมาณของความคิดเพราะปริมาณความคิดนั้นมี
คุณคามากตอกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค สอดคลองกับงานวิจัยของ Moir (1986) 
พบวา การฝกอบรมนักการศึกษาดวยเทคนิคการพัฒนาการคิดนอกกรอบสามารถพัฒนาความคิด
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ความคิดสรางสรรคของนักการศึกษาใหสูงขึ้นได และสอดคลองกับงานวิจัยของพัฒนานุสรณ 
สถาพรวงศ (2532) ไดทดลองการสอนเทคนิคการคิดนอกกรอบแยกจากการเรียนการสอนเนื้อหา 
กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน และประยุทธ สุวรรณศรี (2540) ไดออกแบบการสอนเทคนิค
การคิดนอกกรอบพรอมกับสอนเนื้อหากับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พบวา ผลของการ
สอนคิดนอกกรอบพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรใหสูงขึ้น ดังนั้น การสอนดวยการคิด
นอกกรอบจึงสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้นได 

  
 อนึ่ง ถึงแมวาผลการวิจัยภายหลังการทดลองคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรของกลุมเปรียบเทียบสูงกวากอนการทดลอง แตอยางไรก็ตาม ภายหลังการทดลอง 
กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ แสดงวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบโดยตรงสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
ไดดีกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ และการที่กลุมเปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นนั้น ทั้งนี้เพราะลักษณะการจัดการเรียนการสอน แมจะเปนการ
สอนแบบปกติ แตก็เปนการสอนแบบสืบสอบความรูที่มีการกระตุนใหนักเรียนพยายามสรางคําถาม 
แลววางแผนเพื่อกําหนดแนวทางในการศึกษาคนควา โดยการกําหนดสมมติฐาน และวิธีการ
ตรวจสอบสมมติฐาน เชน การทําการทดลอง การศึกษาจากแหลงขอมูลตางๆ แลววิเคราะหเพื่อหา
ขอสรุป ซึ่งถาครูสอนตามหลักการสอนแบบสืบสอบความรู ก็สามารถชวยใหความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นไดเชนกัน ซึ่งจากผลงานวิจัยของ Opper (1971: 25-26) พบวา อายุของเด็ก
ที่สามารถปรับความคิดสรางสรรคเปนความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ
อยูระหวาง 12-13 ป แตทั้งนี้มิไดหมายความวาในการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร
นั้นตองรอใหผูเรียนมีอายุอยูในชวงดังกลาวกอน เพราะการพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรหากเริ่มตนไดกอนก็จะเปนเรื่องที่ดี เพียงแตตองพิจารณาวานักเรียนมีความพรอมที่จะ
รับการพัฒนาในเรื่องนั้นๆ เพียงใด 
 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
จากผลการวิจัยพบวา ภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรคิดเปนรอยละ 76.80 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวคือรอยละ 
70 และมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ 3 และ 4 แสดงวา การสอนคิดนอก
กรอบสงเสริมใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรอยูในระดับดี เมื่อเทียบกับเกณฑ
การประเมินระดับความสามารถทางการเรียนของกรมวิชาการ (2533: 24) ทั้งนี้อาจเปนไปไดวา 
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การสอนคิดนอกกรอบเปนการเรียนในสาระการเรียนรูกลุมวิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร 
และประกอบดวยการสอน 2 ข้ัน คือ ข้ันการสอนคิดนอกกรอบ เปนขั้นที่นักเรียนฝกคิดออกไปจาก
กรอบที่ครอบงําความคิด แสดงความคิดไดอยางอิสระ ทําใหนักเรียนกลาที่จะแสดงความคิดที่
แปลกใหม สามารถคิดหาแนวทางแกปญหาไดหลากหลายแนวทางตอสถานการณที่นักเรียนศึกษา 
และขั้นการสอนคิดในกรอบ เปนขั้นที่นักเรียนลงมือตรวจสอบแนวทางการแกปญหาตางๆจากการ
คิดนอกกรอบ โดยเชื่อมโยงความรูตางๆ เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางที่เหมาะสมในการแกปญหา ทํา
ใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และในขั้นตอนนี้จะชวยใหนักเรียนพัฒนาความรูความเขาในเนือ้หาทีเ่รียน
มากขึ้น สอดคลองกับผลงานวิจัยของ King และ King (1988)  ที่ไดศึกษาการสอนกระบวนการคิด
ตามเทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาการคิดนอกกรอบของ De Bono ในวิชาวิทยาศาสตร และวิชา
ภาษาอังกฤษ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและคะแนนจากการทํารายงานสูงขึ้น และ
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ณัฏฐพงศ เจริญพิทย (2538) ที่ไดศึกษาคาประสิทธิภาพของการสอน
วิทยาศาสตรตามรูปแบบสมองครบสวน โดยไดจัดกิจกรรมการฝกความคิดสรางสรรคที่สืบเนื่องจาก
บทเรียน เปนกิจกรรมหนึ่งในวิธีการสอนตามรูปแบบดังกลาว พบวา วิธีการสอนแบบนี้ชวยให
นักเรียนเรียนรูไดดียิ่งขึ้นทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
เชนเดียวกับงานวิจัยของ ภาณินี เทพหนู (2546) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมพัฒนาการคิดนอกกรอบ ซึ่งกิจกรรมนี้มี
ความสัมพันธกับบทเรียน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยกิจกรรมพัฒนาการคิดนอกกรอบ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงขึ้น 
 
 แมวานักเรียนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548 สูงกวารอยละ 70 เชนเดียวกัน ทั้งนี้
เนื่องจากในภาคเรียนที่ 1 นักเรียนไดรับการสอนแบบปกติ ซึ่งเปนการสอนแบบสืบสอบความรูที่มี
การกระตุนใหนักเรียนพยายามสรางคําถาม แลววางแผนเพื่อกําหนดแนวทางในการศึกษาคนควา 
โดยการกําหนดสมมติฐาน และวิธีการตรวจสอบสมมติฐาน เชน การทําการทดลอง การศึกษาจาก
แหลงขอมูลตางๆ แลววิเคราะหเพื่อหาขอสรุป ซึ่งถาครูสอนตามหลักการสอนแบบสืบสอบความรู ก็
สามารถชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรูสูงขึ้นไดเชนกัน แตอยางไรก็ตาม กลุมทดลองที่ไดรับการสอน
คิดนอกกรอบมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวาคะแนนเฉลี่ย
รอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรในภาคเรียนที่ 1 และสูงกวากลุมเปรียบเทียบ แสดง
วา กลุมทดลองที่ไดรับการสอนคิดนอกกรอบสามารถเรียนรูเนื้อหาไดดีกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ 
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ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
จากการวิจัย พบวา การสอนคิดนอกกรอบสามารถชวยเพิ่มความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้น และสูงกวาการสอน
แบบปกติ ดังนั้น ผูสอนสามารถนําวิธีการนี้ไปใชในการพัฒนาผูเรียนได และการสอนคิดนอกกรอบ
มุงเนนใหนักเรียนพยายามเสนอความคิดของตนเอง ดังนั้น ในการนําไปใชผูสอนควรตองใหเวลา
นักเรียนปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนรูระยะหนึ่งและในชวงนี้ผูสอนจะตองคอยชี้แนะและใหกําลังใจ 
เพื่อใหผูเรียนเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง มีความศรัทธาในความคิดของตนเอง และกลาแสดงความ
คิดเห็น  

  
2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

งานวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลของการสอนคิดนอกกรอบที่มีตอความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนดานความรู ความเขาใจ และ
การนําไปใช  บนพื้นฐานเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตร เร่ืองสารและสมบัติของสาร ดังนั้น หากมกีาร
วิจัยครั้งตอไปควรศึกษาผลของการสอนคิดนอกกรอบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
ของนักเรียนดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และอาจใชเนื้อหาสาระทางวิทยาศาสตรเร่ือง
อ่ืนๆ เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พัฒนานุสรณ   สถาพรวงศ     หัวหนาภาควิชาจิตวิทยาการศึกษา 
 และการแนะแนว 

         มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2. ผูชวยศาสตราจารยนิทัศน  ฝกเจริญผล                 รองอธิการบดีฝายบริหาร 
               มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
3. อาจารย ดร. สุมาลี  กาญจนชาตรี                อาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร  
               โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
 เกษตรศาสตร 
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1. ผูชวยศาสตราจารยสุพิน  ดิษฐสกุล                    อาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร  

โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร  

2. อาจารยพรพรหม  ชัยฉัตรพรสุข                 อาจารยประจําหมวดวิทยาศาสตร  
               โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยการคิดนอกกรอบ 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.พัฒนานุสรณ  สถาพรวงศ      หัวหนาภาควิชาจิตวิทยาการศึกษา 
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เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 
1. ตัวอยางแบบวัดความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 
2. ตัวอยางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
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(ตัวอยางแบบวัดความคดิสรางสรรคทางวทิยาศาสตร) 
แบบวัดความคิดสรางสรรคทางวทิยาศาสตร 

 
 
 
ชื่อ-สกุล ..............................................................................................ชั้น............................ 
 
 
 
 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบนี้มีจํานวนทั้งหมด  3 ขอ โดยแตละขอใหเวลานักเรียนในการทําขอละ 10 นาที  
รวมเวลาสอบทั้งสิ้น 30 นาที 

2. อาจารยผูคุมสอบจะเปนผูใหสัญญาณหมดเวลาในการทําแบบทดสอบแตละขอ เมื่อ
นักเรียนไดยินสัญญาณแลวใหหยุดทําทันที จากนั้นอาจารยผูคุมสอบจะเก็บแบบทดสอบ
พรอมทั้งแจกแบบทดสอบในขอตอไป 

3. นักเรียนจะไดคะแนนสูงถาตอบไดมากวิธี มีเหตุผลและเปนแนวคิดใหมที่เปนของนักเรียน
เองหรือตอบในเรื่องที่คนอื่นคิดไมถึง 

4. เขียนชื่อ– สกุล ใหเรียบรอยกอนลงมือทําแบบทดสอบ 
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1. ในชีวิตประจําวันของเราตองเกี่ยวของกับสารที่ทําหนาที่เปนอิมัลซิฟายเออร(ตัวประสานที่ทํา

ใหสารรวมเปนเนื้อเดียวกัน)อยูเสมอ ถาหากไมมีสารชนิดนี้แลว นักเรียนคิดวาจะเกิด
ผลกระทบอยางไรบาง โดยเขียนผลกระทบที่เกิดขึ้นใหไดจํานวนขอมากที่สุด พรอมทั้งอธิบาย
ผลกระทบในแตละขออยางกระชับ (ภายในเวลา 10 นาที) 
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(ตัวอยางแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร) 
แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 

 
คําชี้แจง : ตอไปนี้เปนขอคําถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจในเรื่องสารและสมบัติของสาร ให

นักเรียนทําเครื่องหมาย X ทับชองตัวอักษรที่ตรงกับความเขาใจของนักเรียนมากที่สุด
เพียงขอเดียวลงในกระดาษคําตอบ 

 
 
1. สมบัติของสารใดตอไปนี้ ที่ตรวจสอบไดจากการทดลองเทานั้น  

ก. สี 
ข. กลิ่น 
ค. สถานะ 
ง. การละลายน้ํา 
 

2. ลักษณะสําคัญของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมีคืออะไร  
ก. เกิดสารใหมข้ึน 
ข. มวลของสารคงที่  
ค. ขนาดของสารเล็กลง 
ค. รูปรางเปลี่ยนไปจากเดิม 
 

3. "การเติมไขแดงจะชวยใหน้ําสลัดรวมเปนเนื้อเดียวกัน" จากขอความนี้ สารชนิดใดที่ทําหนาที่
เปนอิมัลซิฟายเออร  

       ก. น้ํา 
       ข. น้ํามัน 
       ค. ไขแดง 
       ง. น้ําสลัด 
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4. น้ําสมสายชูและน้ํากลั่นตางก็เปนสารเนื้อเดียว แตมีความแตกตางกันอยางไร  
ก. น้ําสมสายชูมีจุดเดือดต่ํากวาน้ํากลั่น 
ข. น้ําสมสายชูมีจุดเดือดไมคงที่ แตน้ํากลั่นมีจุดเดือดคงที่ 
ค. น้ําสมสายชูเปนสารบริสุทธิ์ แตน้ํากลั่นเปนสารละลาย 
ง. น้ําสมสายชูเปนสารบริสุทธิ์ แตน้ํากลั่นเปนเปนสารไมบริสุทธิ์  
 

5. น้ํามันหอมระเหยที่สกัดไดจากใบมะกรูดมีสมบัติเปนอยางไร  
ก. จุดเดือดสูง 
ข. ละลายในตัวทําละลายทุกชนิด 
ค. จุดเดือดต่ําและไมละลายในน้ํา 
ง. สลายตัวงายเมื่อไดรับความรอน 
 

6. การแยกสารใดตอไปนี้ ใชวิธีการไดเหมาะสมที่สุด  
ก. น้ํามันพืชจากน้ําดวยกรวยแยก 
ข. แอลกอฮอลจากน้ําดวยการระเหิด 
ค. น้ํามันหอมจากดอกกระดังงาดวยการสกัดดวยตัวทําละลาย 
ง. สารสีมวงจากดอกอัญชันดวยการสกัดโดยการกลั่นดวยไอน้ํา 
 

7. การแยกสารดวยการกลั่นแบบธรรมดาและการกลั่นลําดับสวนมีหลักการที่เหมือนกันอยางไร 
ก. สารที่มีปริมาณนอยจะแยกออกมากอน 
ข. สารที่มีจุดเดือดต่ําจะกลายเปนไอออกมากอน 
ค. สารที่มีจุดเดือดสูงจะกลายเปนไอออกมากอน 
ง. สารที่ละลายในน้ําไดดีจะควบแนนออกมากอน  
 

8. การเกิดเม็ดเกลือข้ึนในถวยน้ําปลาเปนปรากฏการณที่เรียกวาอะไร  
ก. การระเหิด 
ข. การระเหย 
ค. การตกผลึก 
ง. การควบแนน 
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ตัวอยางแผนการจัดการเรยีนรูดวยการคิดนอกกรอบ 
ดวยเทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจและเทคนิคการสรางทางเลือก 
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แผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนการคิดนอกกรอบ 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 เรื่อง ประเภทของสาร 

 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 1        เวลา 2 คาบ 
 
สาระสําคัญ 

นักวิทยาศาสตรนิยมใชลักษณะของเนื้อสารเปนเกณฑในการจําแนกสาร  โดยแบงสารเปน 
2 ประเภท คือ สารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสม 

นอกจากนี้ก็สามารถใชขนาดของอนุภาคเปนเกณฑในการจําแนกสาร แบงได 3 ประเภท 
คือ สารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอย โดยมีขนาดอนุภาคของสารเรียงจากเล็กไปใหญ
ตามลําดับ  

คอลลอยดที่มักพบในชีวิตประจําวัน คือ อิมัลชันซึ่งเกิดจากของเหลว 2 ชนิดที่ไมละลายซึ่ง
กันและกันโดยตองมีสารที่ทําหนาที่เปนตัวประสาน ที่เรียกวา อิมัลซิฟายเออร เชน นมสด น้ําสบู 
เปนตน 

 
จุดประสงคการเรียนรู เมื่อเรียนจบหนวยนี้แลวนักเรียนสามารถ 

1. บอกความหมายของสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสมได 
2. จําแนกสารเปนหลายประเภทตามเกณฑตางๆที่กําหนดขึ้นเองได 
3. จําแนกประเภทของสารโดยใชลักษณะเนื้อสารและขนาดอนุภาคของสารเปนเกณฑในการ

จําแนกสารได 
4. ยกตัวอยางสารเนื้อเดียว สารเนื้อผสม และคอลลอยดที่พบในชีวิตประจําวันได 
5. เปรียบเทียบขนนาดอนุภาคของสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอยได 
6. ระบุชนิดของสารที่ทําหนาที่เปนอิมัลซิฟายเออรได 

 
เนื้อหา 

สารที่อยูรอบตัวเรามีมากมายหลายชนิด แตละชนิดมีลักษณะแตกตางกันขึ้นอยูกับสมบัติ
ของสาร ดังนั้นเพื่อใหเกิดความสะดวกในการศึกษาคนควาจึงไดมีการจัดจําแนกสารออกเปน
ประเภทตางๆโดยใชสมบัติของสารเปนเกณฑประกอบการพิจารณา เชน สถานะของสาร ลักษณะ
เนื้อสาร สีสัน รูปทรง การนําความรอน การละลาย เปนตน โดยอาจใชสมบัติเพียงอยางใดอยาง
หนึ่งเปนเกณฑในการจําแนกสารหรืออาจจะใชสมบัติหลายๆอยางมาประกอบการพิจารณาก็ได 
สารที่ถูกจัดอยูในกลุมเดียวกันจะมีสมบัติบางอยางที่เหมือนกันแตก็อาจมีสมบัติบางอยางที่



 69

แตกตางกันก็ได ข้ึนอยูกับเกณฑที่ใชในการจําแนกสาร เชน ดิน เกลือแกง แปงมัน มีสมบัติเปน
ของแข็งเหมือนกัน แตเมื่อนําไปละลายในน้ําสารบางอยางสามารถละลายน้ําได แตบางอยางไม
สามารถละลายในน้ําได นอกจากนี้สารทั้งสามชนิดก็ยังมีลักษณะเนื้อสารตางกันดวย 

 
การจําแนกประเภท 

การจําแนกประเภท คือ ความสามารถในการจัดแบงหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่มีอยูเปน
กลุมๆ โดยมีเกณฑในการจัดแบง ซึ่งเกณฑนั้นอาจจะกําหนดมาใหหรือใชเกณฑที่กําหนดขึ้นเอง 
การจัดกลุมสารตามลักษณะเนื้อสาร สามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 

1. สารเนื้อเดียว หมายถึง สารที่มองเห็นเปนเนื้อเดียวซึ่งอาจมีเนื้อสารเพียงอยางเดียวหรือ
มากกวาหนึ่งอยางไปผสมกันอยูอยางกลมกลืนจนมองเห็นเปนเนื้อเดียวกันตลอด สารเนื้อ
เดียวจะมีสมบัติเหมือนกันทุกสวน ถานําสวนใดสวนหนึ่งของสารนี้ไปทดสอบจะแสดง
สมบัติเหมือนกันทุกประการและสามารถพบไดทั้ง 3 สถานะ คือ สถานะของแข็ง เชน ถาน 
ลูกเหม็น เปนตน สถานะของเหลว เชน น้ําเกลือ น้ําหวาน แอลกอฮอลสําหรับเช็ดแผล เปน
ตน และสถานะแกส เชน อากาศ เปนตน 

2. สารเนื้อผสม หมายถึง สารที่มีเนื้อสารมากกวา 1 อยางผสมกันอยูโดยเนื้อสารไมผสม
กลมกลืนเปนเนื้อเดียวกัน สามารถมองเห็นความแตกตางขององคประกอบของสารเนื้อ
ผสมได มีลักษณะหรือสมบัติทั้งกอนของสารไมเหมือนกัน เมื่อนําแตละสวนของสารไป
ทดสอบจะแสดงสมบัติแตกตางกัน พบสารเนื้อผสมได 2 สถานะ คือ สถานะของแข็ง เชน 
พริกกับเกลือ ดิน เปนตน สถานะของเหลว เชน น้ําโคลน น้ําคลอง เปนตน 

การจัดกลุมสารตามขนาดของอนุภาค สามารถแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 
1. สารละลาย เปนสารเนื้อเดียวที่เกิดจากสารตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไปมารวมกันพบสารละลาย

ไดทั้ง 3 สถานะ คือ ของแข็ง เชน นาก ทองเหลือง เปนตน ของเหลว เชนน้ําเชื่อม 
น้ําเกลือ น้ําอัดลม เปนตน และแกส เชน อากาศ เปนตน สารละลายในสถานะ
ของเหลวจะมีลักษณะใสและไมสามารถแยกสารที่ผสมกันอยูไดดวยวิธีกรองดวย
กระดาษกรองและเซลโลเฟนเพราะอนุภาคมีขาดเล็กกวารูของกระดาษกรองและเซล
โลเฟนจึงผานออกมาไดโดยมีขนาดอนุภาคเล็กกวา 1 x 10-7 เซนติเมตร 

2. สารแขวนลอย เปนสารเนื้อผสมที่มีลักษณะขุนมองเห็นอนุภาคของแข็งที่ผสมอยูได
อยางชัดเจนเนื่องจากอนุภาคมีขนาดใหญ ประกอบดวยอนุภาคของแข็งกระจายอยูใน
ตัวกลางที่เปนของเหลวโดยอนุภาคมีขนาดใหญกวา  1 x 10-4  เซนติเมตร เชน น้ํา
โคลน น้ําแปงดิบ เปนตน เมื่อนําสารแขวนลอยมากรองจะพบวาอนุภาคของแข็งจะไม
สามารถผานกระดาษกรองและเซลโลเฟนได นอกจากนี้อนุภาคที่แขวนลอยเหลานี้จะ
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ไมสามารถแขวนลอยอยูไดนานแตจะตกตะกอนลงสูดานลางแยกตัวออกจากสารอีก
ชนิดหนึ่ง 

3. คอลลอยด เปนสารที่มีลักษณะขุนมองเห็นอนุภาคที่แพรกระจายอยูไมชัดเจน อนุภาค
ของของแข็งในคอลลอยดมีขนาดเล็กกวาสารแขวนลอยแตมีขนาดใหญกวาสารละลาย 
โดยอนุภาคมีขนาดอยูระหวาง  1 x 10-7 - 1 x 10-4  เซนติเมตร อนุภาคคอลลอยดอาจ
เปนของแข็ง ของเหลว หรือแกสกระจายอยูในตัวกลางที่เปนสารอีกชนิดหนึ่ง เมื่อนํา
คอลลอยดในสถานะของเหลวมากรองอนุภาคสามารถผานกระดาษกรองไดแตไม
สามารถผานเซลโลเฟนได  เชน นมสด น้ําสบู เปนตน 

อิมัลชัน คือ คอลลอยดชนิดหนึ่งที่เกิดจากของเหลว 2 ชนิดที่ไมละลายซึ่งกันและ
กัน โดยอนุภาคของสารทั้ง 2 ชนิดนี้แทรกกันอยูไดเนื่องจากเติมสารบางชนิดลงไปซึ่งเราเรียกวา 
อิมัลซิฟายเออร 

อิมัลซิฟายเออร คือ สารที่ทําหนาที่เชื่อมประสานใหสาร 2 ชนิดที่ไมละลายกันสาร
มารถรวมเปนเนื้อเดียวกันได  เชน 

น้ําสบูหรือผงซักฟอก เปนอิมัลซิฟายเออรของน้ําและน้ํามัน 
น้ําดี   เปนอิมัลซิฟายเออรของไขมันและน้ํายอย 
เคซีน   เปนอิมัลซิฟายเออรของไขมันและน้ําในน้ํานม 
ไขแดง   เปนอิมัลซิฟายเออรน้ําสมสายชูและน้ํามันพืชในน้ําสลัด 

 
วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนรู 

วัสดุอุปกรณ 
ตอนที่ 1  
1. พริกเกลือ     1 ถวย 
2. สมตํา     1 จาน 
3. ถาน      2-3 กอน 
4. ลูกเหม็น     2-3 เม็ด 
5. แอลกอฮอลสําหรับเช็ดแผล   50 ลูกบาศกเซนติเมตร 
6. น้ําเกลือ     50 ลูกบาศกเซนติเมตร 
7. น้ําหวาน     50 ลูกบาศกเซนติเมตร 
8. อากาศบรรจุถุงพลาสติก   1 ถุง 
9. ลอดชองน้ํากะทิ    1 ถวย 
10. น้ําแปงดิบ     50 ลูกบาศกเซนติเมตร 
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ตอนที่ 2 
1. บีกเกอรขนาด 50 ลูกบาศกเซนติเมตร    5 ใบ/กลุม 
2. บีกเกอรขนาด 100 ลูกบาศกเซนติเมตร   5 ใบ/กลุม 
3. กระดาษกรองขนาดเสนผานศูนยกลาง 11 เซนติเมตร  5 แผน/กลุม 
4. กระดาษเซลโลเฟนขนาด 15 เซนติเมตร X 15 เซนติเมตร 5 แผน/กลุม 
5. กรวยกรอง       5 อัน/กลุม 
6. ยางสําหรับผูกถุงเซลโลเฟน     5 เสน/กลุม 
7. แทงแกวคนสาร      5 อัน/กลุม 
8. น้ําแปงสุก      40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
9. น้ําแปงดิบ      40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
10. ดางทับทิมในน้ํา     40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
11. น้ําสี      40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
12. น้ํานมสด      40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
 
ส่ือการเรียนรู 
1. แผนสไลดที่ 1 เร่ือง ขนาดอนุภาคของสาร 
2. แผนสไลดที่ 1 เร่ือง อิมัลชันและอิมัลซิฟายเออร 
3. ใบกิจกรรมการทดลองที่ 2 เร่ือง การจําแนกสาร 

 
กระบวนการเรียนรู 
ข้ันนําสูบทเรียน (15 นาที) 

1. ครูใหนักเรียนบอกชื่อส่ิงตางๆที่อยูรอบตัวมาประมาณ 10 ชนิด และครูบันทึกชื่อส่ิงเหลานั้น
ลงบนกระดาน จากนั้นครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจําแนก
ประเภทของสารตางๆ ซึ่งครูใชคําถามตอไปนี้ 

1. ใหนักเรียนบอกชื่อสารที่อยูรอบตัวหรือสารที่นักเรียนรูจักมาประมาณ 10 ชนิด 
(โตะ เกาอี้ น้ํา อากาศ ปากกา ไมบรรทัดเหล็ก พัดลม หลอดไฟ ครู นักเรียน) 

2. นักเรียนสามารถจัดสิ่งตางๆเหลานี้ไดเปนกี่ประเภท อะไรบาง 
(ส่ิงตางๆเหลานี้สามารถแบงเปน 3  ประเภท คือ 1. ของแข็ง ไดแก โตะ เกาอ้ี 
ปากกา ไมบรรทัดเหล็ก พัดลม หลอดไฟ ครู นักเรียน 2. ของเหลว ไดแก น้ํา และ 
3. แกส ไดแก อากาศ / ส่ิงตางๆเหลานี้สามารถแบงเปน 2 ประเภท คือ 1. ส่ิงมีชีวิต 
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ไดแก ครู นักเรียน และ 2. ส่ิงไมมีชีวิต ไดแก โตะ เกาอี้ น้ํา อากาศ ปากกา ไม
บรรทัดเหล็ก พัดลม หลอดไฟ) 

3. นักเรียนคิดวาเพื่อนคนใดสามารถจัดกลุมของสิ่งของไดถูกตอง เพราะเหตุใด 
(จัดกลุมไดถูกตองทั้ง 2 คน เพราะแตละคนมีเกณฑในการจัดกลุมตางกัน) 

2. ครูชี้แจงกิจกรรมการเรียนการสอนวาจะศึกษาเรื่องประเภทของสาร 
 

ข้ันกิจกรรม (100 นาที) 
1. ข้ันการสอนคิดนอกกรอบ 
1. การหลีกเลี่ยงความคิดเดิม โดยใชเทคนิคการเลื่อนการตัดสินใจ 

1.1) ครูจัดนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 5-6 คน จากนั้นแจกใบกิจกรรมการทดลองที่ 2 เร่ือง 
การจําแนกสารใหนักเรียนศึกษาคําอธิบายในการปฏิบัติกิจกรรมตอนที่ 1 เร่ืองพวก
เดียวกัน 

1.2) ครูนํานักเรียนอภิปรายกอนปฏิบัติกิจกรรมดังนี้ 
- สารตัวอยางที่นํามาทดลองหามนักเรียนรับประทานโดยเด็ดขาด เพราะภาชนะ

บรรจุอาหารอาจสกปรกและทําใหเปนอันตรายแกนักเรียนได 
- ควรระวังอยาทําใหสารหกเลอะเทอะ 
- หากองคประกอบของสารตัวอยางมีมากกวา 1 สถานะ ปนกันอยูใหนักเรียนบันทึก

ใหครบทุกสถานะ 
1.3) ใหนักเรียนแตละกลุมมารับสารตัวอยางที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งครูกําหนดให

นักเรียนแตละคนสังเกตลักษณะตางๆของสาร และบันทึกในใบกิจกรรม จากนั้นให
นักเรียนจัดสารออกเปนกลุมตามเกณฑของความคิดของตนเอง โดยใชเวลา 10 นาที 

1.4) นักเรียนแตละคนภายในกลุมรวมกันเสนอการจัดกลุมสารพรอมทั้งเกณฑที่ใชและบันทึก
การจัดกลุมสารที่เพื่อนไดนําเสนอ โดยไมมีการตัดสินวากลุมสารที่จําแนกนั้นถูกหรือผิด 

2. การกระตุนเกิดความคิดใหม โดยใชเทคนิคการสรางทางเลือก 
2.1) ครูใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันกําหนดจํานวนของการจัดกลุมสารที่คาดวาจะสามารถ

จําแนกไดแตกตางกัน โดยแตละกลุมจะตองพยายามจัดสารออกเปนกลุมใหมากที่สุด
ตามเกณฑที่กําหนดขึ้นไมซ้ํากันและไมนอยไปกวาจํานวนที่ไดรวมตกลงกันไว 

2.2) นักเรียนแตละกลุมออกแบบตารางบันทึกผลการทดลองการจําแนกสารลงในใบกิจกรรม
การทดลอง จากนั้นนําเสนอตารางผลการทดลองของกลุมตนเองบนกระดานดํา 
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2. ข้ันการสอนคิดในกรอบ 
1.  ครูใหนักเรียนแตละคนพิจารณาประเภทของกลุมสารที่แตละกลุมนําเสนอ และตั้งประเด็น
คําถามตอไปนี้ 

1. นักเรียนคิดวาการจําแนกสารหมายถึงอะไร 
(ความสามารถในการจัดแบงหรือเรียงลําดับวัตถุหรือส่ิงที่มีอยูเปนกลุมๆ โดยมีเกณฑ
ในการจัดแบง ซึ่งเกณฑนั้นอาจจะกําหนดมาใหหรือใชเกณฑที่กาํหนดขึ้นเอง) 

2. ส่ิงสําคัญที่สุดที่นักเรียนตองทําเปนอยางแรกกอนที่จะจําแนกประเภทของสารคืออะไร 
(ตองกําหนดเกณฑในการจําแนกประเภทของสารกอน) 

3. นักเรียนแตละกลุมสามารถจําแนกสารตัวอยางไดเปนกี่กลุม แตละกลุมประกอบดวย
อะไรบาง 

4. ถานักเรียนจําแนกสารออกเปน 3 กลุม จะใชเกณฑใดไดบางในการจําแนก และไดแก
สารใดบาง 

5. ถานักเรียนจําแนกสารออกเปน 2 กลุม จะใชเกณฑใดไดบางในการจําแนก และไดแก
สารใดบาง 

6. นักเรียนคิดวาการจําแนกสารเพื่อนํามาใชในการศึกษาวิทยาศาสตรควรใชเกณฑ
ใดบาง เพราะเหตุใด 

7. สารใดบางที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน และสารใดบางที่มีลักษณะเนื้อสารไม
กลมกลืนกัน 
(สารที่มี ลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน ไดแก ถาน ลูกเหม็น  น้ําเกลือ น้ําหวาน 
แอลกอฮอลสําหรับเช็ดแผล และอากาศสวนสารที่มีลักษณะเนื้อสารไมกลมกลืนกัน 
ไดแก พริกกับเกลือ สมตํา ลอดชองน้ํากะทิ และน้ําแปงดิบ) 

8. สารที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกันมีสถานะใดบาง 
(มีทั้ง 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และแกส) 

9. นักเรียนคิดวาสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสมหมายถึงอะไร 
(สารเนื้อเดียว หมายถึง สารที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน สวนสารเนื้อผสม 
หมายถึง สวนสารที่ลักษณะเนื้อสารไมกลมกลืนกัน เมื่อสังเกตสามารถบอกไดวามีสาร
องคประกอบมากกวา 1 ชนิด   

10. จากการทดลองนี้ นักเรียนจะสรุปเกี่ยวกับลักษณะของสารเนื้อเดียวและสารเนื้อผสม
ไดอยางไร 
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(ถาจําแนกสารโดยใชลักษณะเนื้อสารเปนเกณฑสามารถจําแนกสารไดเปน 2 ประเภท 
คือ สารเนื้อเดียว หมายถึง สารที่ลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน และสารเนื้อผสม 
หมายถึง สารที่ลักษณะเนื้อสารไมกลมกลืนกัน)   

2.  ครู ใหนักเรียนศึกษาวิธีการปฏิบัติกิจกรรมตอนที่ 2 การจําแนกสารตามขนาดอนุภาคสารให
เขาใจ โดยใชเวลาประมาณ 10 นาที 

3. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการทดลอง โดยครูแนะนําเกี่ยวกับการทดลองดังนี้ 
1.1 ตองสังเกตน้ําในบีกเกอรทั้งกอนและหลังแชถุงเซลโลเฟน 
1.2 ตองคนน้ําแปงดิบใหแปงกระจายอยูในน้ําทุกครั้ง กอนที่จะนําไปทดลอง เนื่องจาก
น้ําแปงดิบตกตะกอนงาย 
1.3 กอนแชถุงเซลโลเฟนในน้ํา ควรลางดานนอกถุงใหสะอาดกอน 

ครูถามคําถามกอนการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
1. ปญหาของการทดลองนี้คืออะไร 

(น้ําแปงสุก น้ําแปงดิบ น้ําสี และดางทบทิมในน้ํา มีขนาดอนุภาคแตกตางกัน
หรือไม อยางไร) 

2. นักเรียนจะมีวิธีการตรวจสอบขนาดอนุภาคของสารดวยวิธีใด 
(นําไปกรองผานกระดาษกรอง และกระดาษเซลโลเฟน) 

3. ขนาดรูของกระดาษกรองและกระดาษเซลโลเฟนแตกตางกันอยางไร 
(ขนาดรูของกระดาษกรองใหญกวาขนาดรูของกระดาษเซลโลเฟน)  

4. นักเรียนคิดวาเมื่อนําสารแตละชนิดมากรองผานกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนจะ
ไดผลการทดลองเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
(เหมือนกัน โดยสารแตละชนิดสามารถผานกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนได /
ตางกัน โดยน้ําแปงดิบไมสามารถผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนได น้ํา
แปงสุกและน้ํานมสดผานไดเฉพาะกระดาษกรองแตไมผานถุงเซลโลเฟน สวนน้ําสี
และดางทับทิมในน้ําสามารถกรองผานไดทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน) 

 จากนั้นใหนักเรียนตอบคําถามลงในชุดกิจกรรม 
4. นักเรียนปฏิบัติการทดลอง แลวบันทึกผลการทดลองลงในชุดกิจกรรม 
5. ครูสุมตัวแทนนักเรียนบางกลุมออกมานําเสนอผลการทดลองหนาชั้นเรียน โดยใชเวลากลุมละ

10 นาที 
6. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับผลการทดลองในตอนที่ 2 การจําแนกสารตามขนาด

อนุภาคของสาร โดยครูถามคําถามตอไปนี้ 
1. สารชนิดใดบางที่ผานรูของกระดาษกรองได 
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(สารที่ผานรูกระดาษกรองได คือ น้ําแปงสุก น้ําสี น้ํานมสด และดางทับทิมในน้ํา) 
2. สารชนิดใดบางที่ผานรูของถุงเซลโลเฟนได 

(สารที่ผานรูของถุงเซลโลเฟนได คือ น้ําสีและดางทับทิมในน้ํา) 
3. เพราะเหตุใดสารบางชนิดจึงผานกระดาษกรองไดแตไมผานรูของถุงเซลโลเฟน 

(เพราะสารมีอนุภาคขนาดใหญกวารูของถุงเซลโลเฟนแตเล็กกวารูของกระดาษ
กรอง) 

4. จากการทดลองนักเรียนจะจําแนกประเภทของสารโดยใชขนาดอนุภาคเปนเกณฑ
ไดกี่ประเภท ไดแกอะไรบาง 
(3 ประเภท คือ 1. สารที่สามารถกรองผานไดทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน 
ไดแก น้ําสี และดางทับทิมในน้ํา 

2.  สารที่กรองผานไดเฉพาะรูของกระดาษกรอง แตไมผานรูของถุงเซล
โลเฟน   ไดแก น้ําแปงสุกและน้ํานมสด 

3.  สารที่ไมสามารถกรองผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน ไดแก 
น้ําแปงดิบ) 

7. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับขนาดอนุภาคของสารละลาย   สารแขวนลอย  และ
คอลลอยด โดยใชแผนสไลดดังนี้  
- อนุภาคของสารที่สามารถผานกระดาษกรองและกระดาษเซลโลเฟนไดจะมีขนาด

อนุภาคนอยกวา 1 x 10-7 เซนติเมตร เรียกสารดังกลาววา สารละลาย  
- อนุภาคของสารที่ไมสามารถผานทั้งกระดาษกรองและกระดาษเซลโลเฟนไดจะมี

ขนาดอนุภาคมากกวา 1 x 10-4เซนติเมตร เมื่อวางทิ้งไวอนุภาคของแข็งจะ
ตกตะกอนลงสูกนภาชนะ เรียกสารดังกลาววา สารละลาย  

- สารที่ผานกระดาษกรองไดแตไมผานถุงเซลโลเฟน จะมีขนาดอนุภาคอยูระหวาง  1 
x 10-7 - 1 x 10-4  เซนติเมตร เรียกสารดังกลาววา คอลลอยด 

จากนั้นครูถามคําถามนักเรียนดังนี้ 
1. นักเรียนสรุปผลการทดลองนี้ไดวาอยางไร 

- สารที่ไมผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน ไดแก น้ําแปงดิบ แสดงวาขนาด
อนุภาคของ  น้ําแปงดิบใหญกวารูของกระดาษทั้ง 2 ชนิด เรียกสารดังกลาววา สาร
แขวนลอย 
- สารที่ผานกระดาษกรองไดแตไมผานถุงเซลโลเฟน ไดแก น้ําแปงสุกและน้ํานม
สด แสดงวา อนุภาคของของเหลวทั้ง 2 ชนิด มีขนาดเล็กกวารูของกระดาษกรอง
แตใหญกวารูของถุงเซล  โลเฟนเรียกสารดังกลาววา คอลลอยด 
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 - สารที่ผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน ไดแก น้ําสีและดางทับทิมในน้ํา 
แสดงวาอนุภาค   ของของเหลวทั้ง 2 ชนิด มีขนาดเล็กกวารูของกระดาษทั้ง 2 ชนิด 
เรียกสารดังกลาววา สารละลาย) 

2. จงเรียงลําดับขนาดอนุภาคของสารจากใหญไปเล็ก 
                          (สารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลายตามลําดับ) 

3. จงยกตัวอยางสารที่จัดเปนสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอย มาอยางละ 
3  ชนิด 

                           (ตัวอยางสารละลาย เชน น้ําเกลือ น้ําเชื่อม น้ําอัด 
                          ตัวอยางคอลลอยด เชน น้ําสบู น้ําสลัด น้ํากะทิ 
                          ตัวอยางสารแขวนลอย เชน น้ําคลอง น้ําโคลน น้ําแปง) 

8. ครูอธิบายคอลลอยดประเภทอิมัลชันและอิมัลซิฟายเออร โดยใชแผนสไลดดังนี้ 
- อิมัลชัน คือ คอลลอยดชนิดหนึ่งที่เกิดจากของเหลว 2 ชนิดที่ไมละลายซึ่งกันและ

กัน โดยอนุภาคของสารทั้ง 2 ชนิดนี้แทรกกันอยูไดเนื่องจากเติมสารบางชนิดลงไป
ซึ่งเราเรียกวา อิมัลซิฟายเออร 

- ยกตัวอยาง ในการลางจานที่เปอนไขมัน น้ํากับน้ํามันจะไมรวมตัวกัน จึงตองใช
น้ํายาลางจานชวยเปนตัวประสานทําใหน้ํากับน้ํามันรวมกันไดคอลลอยดชนิดหนึ่ง 
เรียกวาอิมัลชัน สวนน้ํายาลางจานเปนอิมัลซิฟายเออรของน้ํากับน้ํามัน 

- ในรางกายของเรามีน้ําดีเปนอิมัลซิฟายเออรระหวางไขมันและน้ํายอย 
- น้ําสลัดมีไขแดงเปนอิมัลซิฟายเออรระหวางน้ําสมสายชูและน้ํามันพืช 
- น้ํานมมีเคซีนเปนอิมัลซิฟายเออรระหวางไขมันและน้ํา 

จากนั้นครูสุมนักเรียนใหอธิบายความหมายและประโยชนของอิมัลซิฟายเออร พรอม
ยกตัวอยางประกอบ 

        (อิมัลซิฟายเออร หมายถึง สารที่ทําหนาที่เปนตัวประสานใหสาร 2 ชนิด ที่ไม
ละลายกันสามารถรวมเปนเนื้อเดียวกันได เชน น้ําสบูหรือผงซักฟอก เปนอิมัลซิฟายเออร
ของน้ําและน้ํามัน หรือไขแดง เปนอิมัลซิฟายเออรน้ําสมสายชูและน้ํามันพืชในน้ําสลัด เปน
ตน) 

 
ข้ันสรุปผลการเรียนรู  (35 นาที) 

ครูใหนักเรียนแตละคนบันทึกผลการเรียนรูลงในใบกิจกรรมตอนที่ 3 โดยครูถามวา 
“นักเรียนไดเรียนรูเร่ืองอะไรบาง จากการทํากิจกรรมในวันนี้” แลวใหนักเรียนนําบันทึกผลการเรียนรู
มาสง   
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การวัดและการประเมินผลการเรียนรู สามารถสังเกตและตรวจสอบไดจาก 

1. สังเกตการมีสวนรวมตอบคําถามในชั้นเรียน 
2. การบันทึกผลการทดลองในกิจกรรมการทดลองที่ 2 เร่ือง การจําแนกสาร 
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จุดประสงคการเรียนรู 

อุปกรณการทดลอง 

วิธีการทดลอง 

 
 

กิจกรรมการทดลองที่ กิจกรรมการทดลองที่ 2 2 เรื่อง ประเภทของสาร

ช่ือ-สกุล............................................................ช้ัน..................เลขท่ี............. 
 
ตอนที่ 1 พวกเดียวกัน 
 
  
 
 
นักเรียนสามารถ 

11. 
  2.  
  3.  

 
 
 
 
1. พริกเกลือ     6. นํ้าเกลือ     
2. สมตํา     7. นํ้าหวาน     
3. ถาน      8. อากาศบรรจุถุงพลาสติก   
4. ลูกเหม็น     9. ลอดชองนํ้ากะทิ    
5. แอลกอฮอลสําหรับเช็ดแผล  10. นํ้าแปงดิบ  
 
 
 

 
ใหนักเรียนสังเกตลักษณะตางๆของสารที่กําหนดให และออกแบบตารางบันทึก

ผลพรอมทั้งบันทึกผลลงใน ตาราง 
 

สังเกตลักษณะเนื้อสารที่กําหนดให
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ผลการทดลอง  

 
ตาราง แสดงลักษณะตาง ๆ ของสาร 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 คําถามหลังดําเนินกิจกรรม 
 
1. จากตารางนักเรียนสามารถจําแนกประเภทของสารเปนกี่ประเภท และใชอะไรเปน
เกณฑในการจําแนก 
 
 
 
2. สารใดบางที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกัน และสารใดบางที่มีลักษณะเนื้อสารไม
กลมกลืนกัน 
 
 
3. สารที่มีลักษณะเนื้อสารกลมกลืนกันมีสถานะใดบาง 
 
 
 
4. นักเรียนจะสรุปผลการทดลองนี้ไดอยางไร 
 
 
 
 
ตอนที่ 2  การจําแนกสารตามขนาดอนุภาคสาร 
 

  
 
จุดประสงคการเรียนรู

นักเรียนสามารถ 
1. เปรียบเทียบขนนาดอนุภาคของสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอยได 
2. จําแนกประเภทของสารโดยใชขนาดอนุภาคของสารเปนเกณฑได 
3. ยกตัวอยางคอลลอยดในชีวิตประจําวันได 
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อุปกรณการทดลอง 

รายการ จํานวน 
1. บีกเกอรขนาด 50 ลูกบาศกเซนติเมตร 5 ใบ/กลุม 
2. บีกเกอรขนาด 100 ลูกบาศกเซนติเมตร 5 ใบ/กลุม 
3. กระดาษกรองขนาดเสนผานศูนยกลาง 11 เซนติเมตร 5 แผน/กลุม 
4. กระดาษเซลโลเฟนขนาด 15 เซนติเมตร X 15 
เซนติเมตร 

5 แผน/กลุม 

5. กรวยกรอง 5 อัน/กลุม 
6. ยางสําหรับผูกถุงเซลโลเฟน  5 เสน/กลุม 
7. แทงแกวคนสาร 5 อัน/กลุม 
8. นํ้าแปงสุก 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
9. นํ้าแปงดิบ 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
10. ดางทับทิมในน้ํา 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
11. นํ้าสี 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
12. นํ้านมสด 40 ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
13. นํ้ากลั่น 600ลูกบาศกเซนติเมตร/กลุม 
 

 
 
วิธีการทดลอง 

1. ตวงนํ้าแปงสุกใสลงไปในบีกเกอรขนาด 100 ลูกบาศกเซนติเมตร จํานวน 2 ใบ 
โดยมีปริมาตรใบละ 20 ลูกบาศกเซนติเมตร 

 
2. นํานํ้าแปงสุกในบีกเกอรใบที่ 1 ไปกรองผานกระดาษกรอง สังเกตบนกระดาษ

กรองและลักษณะของเหลวที่กรองได แลวบันทึกผลลงในตาราง 
 
3. นํานํ้าแปงสุกในบีกเกอรใบที่ 2 ไปบรรจุในถุงเซลโลเฟน ผูกใหแนน นําไปแชใน

บีกเกอร ซึ่งบรรจุนํ้ากล่ัน 30 ลูกบาศกเซนติเมตร เปนเวลา 10 นาที แลวสังเกต
ลักษณะของเหลวในบีกเกอร บันทึกผลลงในตาราง 

 
4. ทําการทดลองซ้ําขอ 1-3 แตเปล่ียนจาก                                                    

นํ้าแปงสุกเปนนํ้าแปงดิบ นํ้าสี และดางทบทิมในนํ้า ตามลําดับ 
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คําถามกอนดําเนินกิจกรรม

1. ปญหาของการทดลองนี้คืออะไร 
(นํ้าแปงสุก นํ้าแปงดิบ นํ้าสี และดางทบทิมในน้ํา มีขนาดอนุภาคแตกตางกัน
หรือไม อยางไร) 
 

2. นักเรียนจะมีวิธีการตรวจสอบขนาดอนุภาคของสารดวยวิธีใด 
(นําไปกรองผานกระดาษกรอง และกระดาษเซลโลเฟน) 

3. ขนาดรูของกระดาษกรองและกระดาษเซลโลเฟนแตกตางกันอยางไร 
(ขนาดรูของกระดาษกรองใหญกวาขนาดรูของกระดาษเซลโลเฟน) 

4. นักเรียนคิดวาเมื่อนําสารแตละชนิดมากรองผานกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน
จะไดผลการทดลองเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
(เหมือนกัน โดยสารแตละชนิดสามารถผานกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนได /
ตางกัน โดยนํ้าแปงดิบไมสามารถผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟนได นํ้า
แปงสุกและน้ํานมสดผานไดเฉพาะกระดาษกรองแตไมผานถุงเซลโลเฟน สวนน้ํา
สีและดางทับทิมในน้ําสามารถกรองผานไดทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน) 

 

 
 
ผลการทดลอง 

ตาราง แสดงลักษณะของสารชนิดตางๆ กอนการทดลอง เมื่อกรองดวยกระดาษกรองและ
ของเหลวใน บีกเกอรที่แชถุงเซลโลเฟนซึ่งบรรจุสารตางๆไว 
 

ลักษณะของสารที่สังเกตได  
ชนิดของสาร กอนการทดลอง การกรองดวย

กระดาษกรอง 
การแชถุงเซลโลเฟน
บรรจุสารลงในน้ํา 

นํ้าแปงสุก    
นํ้าแปงดิบ    
นํ้าสี    
นํ้านมสด    
ดางทับทิมในน้ํา    
 
 

 
 
คําถามหลังดําเนินกิจกรรม

1. สารชนิดใดบางที่ผานรูของกระดาษกรองได 
(สารที่ผานรูกระดาษกรองได คือ นํ้าแปงสุก นํ้าสี นํ้านมสด และดางทับทิมในน้ํา) 

2. สารชนิดใดบางที่ผานรูของถุงเซลโลเฟนได   
(สารที่ผานรูของถุงเซลโลเฟนได คือ นํ้าสีและดางทับทิมในน้ํา) 

3. เพราะเหตุใดสารบางชนิดจึงผานกระดาษกรองไดแตไมผานรูของถุงเซลโลเฟน 
(เพราะสารมีอนุภาคขนาดใหญกวารูของถุงเซลโลเฟนแตเล็กกวารูของกระดาษ
กรอง) 
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4. จากการทดลองนักเรียนจะจําแนกประเภทของสารโดยใชขนาดอนุภาคเปนเกณฑ

ไดกี่ประเภท ไดแกอะไรบาง 
(3 ประเภท คือ 1. สารที่สามารถกรองผานไดท้ังกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน 
ไดแก นํ้าสี    

    และดางทับทิมในน้ํา 
2.  สารที่กรองผานไดเฉพาะรูของกระดาษกรอง แตไมผานรูของ 
5.  นักเรียนสรุปผลการทดลองนี้ไดวาอยางไร 

(- สารที่ไมผานทั้งกระดาษกรองและถุงเซลโลเฟน ไดแก นํ้าแปงดิบ แสดงวา
ขนาดอนุภาคของ   
    นํ้าแปงดิบใหญกวารูของกระดาษทั้ง 2 ชนิด เรียกสารดังกลาววา สาร
แขวนลอย 

6. จงเรียงลําดับขนาดอนุภาคของสารจากใหญไปเล็ก 
(สารแขวนลอย คอลลอยด และสารละลายตามลําดับ) 

7. จงยกตัวอยางสารที่จัดเปนสารละลาย คอลลอยด และสารแขวนลอย มาอยางละ 
3 ชนิด 
(ตัวอยางสารละลาย เชน นํ้าเกลือ นํ้าเชื่อม 
 ตัวอยางคอลลอยด เชน นํ้าสบู นํ้าสลัด นํ้ากะทิ 
 ตัวอยางสารแขวนลอย เชน นํ้าคลอง ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อิมัลชัน คือ คอลลอยดชนิดหนึ่งที่เกิดจากของเหลว 2 ชนิดที่ไมละลายซึ่งกัน
และกัน โดยอนุภาคของสารทั้ง 2 ชนิดน้ีแทรกกันอยูไดเน่ืองจากเติมสารบางชนิดลง
ไปซึ่งเราเรียกวา อิมัลซิฟายเออร 

อิมัลซิฟายเออร คือ สารที่ทําหนาที่เช่ือมประสานใหสาร 2 ชนิดที่ไมละลาย
กันสารมารถรวมเปนเน้ือเดียวกันได  เชน 

นํ้าสบูหรือผงซักฟอก  เปนอิมัลซิฟายเออรของน้ําและน้ํามัน 
นํ้าดี   เปนอิมัลซิฟายเออรของไขมันและนํ้ายอย 
เคซีน   เปนอิมัลซิฟายเออรของไขมันและนํ้าในน้ํานม 
ไขแดง   เปนอิมัลซิฟายเออรนํ้าสมสายชูและนํ้ามันพืชในน้ําสลัด 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 
 นางสาวคณารักษ โชติจันทึก เกิดวันที่ 14 กุมภาพันธ พ.ศ. 2524 ที่จังหวัดนครราชสีมา 
สําเร็จการศึกษาปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต(เคมี) ภาควิชาการศึกษา สาขาการสอนวิทยาศาสตร 
จากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ในปการศึกษา 2544 และเขาศึกษาตอใน
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2545  
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