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แบบสอบถามงานวิจัย

ทื่อง พฤติกรรมการบริโภคอาหารจานด่วน : ศึกษากรณ ี
นิสิตชุฬาดงกรณีมหาวิทยาลัย

□ □□
1 2 3

ตอนที่ 1 ส์กษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม
คำแนะนำ โปรดทำเครื่องหมาย / ลงใน ( ) หรือเติมข้อความให้ตรงกับความจริง

สำหรับตัวท่าน 

า. เพศ

( ) ชาย ( ) หญิง □
2. อ า ย .ุ......................................... ปี

3. รายได้รวมแต่ละเดือนประมาณเดือนละ.....................................................บาท

□ น 
□

4. ประ๓ ทของอาหารที่ชอบรับประทานมากที่สุด

( ) 1 .อาหารไทย ( )2. อาหารจีน

( ) 3.อาหารฝรั่ง ( ) 4 .อ ื่นๆโปรดระบ ุ
□

8

5. ชนิดของอาหารที่รับประทานในแต่ละวัน

( ) 1. พืชผักมากกว่าเนื้อสัตว์ ( ) 2. พืชผักพอๆ กับเนื้อสัตว์

( ) 3. เนื้อสัตว์มากกว่าพืชผัก

6. แหล่งข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับอาหารจานด่วน ได้รับจากสือใดมากที่สุด

( ) 1. หนังสือพิมพ์ ( ) 2. วารสาร/น ิตยสาร

( ) 3. โทรทัศน์ ( ) 4. วิทยุ

( ) 5. ป้ายโฆษณา ( ) 6. ใบปลิว

( ) 8. อื่นๆ โปรดระบุ

□
9

□

( ) 7. เพือน/คนรู้จักแนะนำ
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ดอนที่ 3 แบบสอบถามวัดทัศนคติ!ที่ยวกับอาหารจานด่วน

กำช้ีแจง โปรดเข ียนเครื่องหมาย / ลงในช ่องใดช ่องหน ึ่งท ี่ท ่านเห ็นว ่าตรงหรือ  

ใกล้เคียงความรู้สึกมากที่สุดเพียงข้อเดียว

ข้อความ เห็นด้วย 
อย่างย่ิง

เห็นด้วย ไม'เห็น 
ด้วย

ไม'เห็น 
ด้วยอย่าง 

ย่ิง
ทัศนคติต่ออาหาร

1. ชอบรับประทานอาหารจานด่วน

2. ร ับประทานอาหารจานด ่วนเป ็นม ื้อ  

หลัก

3. การรับประทานอาหารจานด่วนทำให้ 

รู้สึกเป็นคนทันสมัย

4. อาหารจานด่วนเป็นอาหารที่ไม่มี 

ประโยชน์

5. อาหารจานด่วนเป็นอาหารที่ไม่สะอาด 

และไม,ปลอดภัย

6. การรับประทานอาหารจานด่วนบ่อยๆ 

ทำให้เสียสุขภาพ

7. อาหารจานด่วนมีราคาแพง

8. การรับประทานอาหารจานด่วนทำให้ 

ได้รับพลังงานมากเกินไป

9. อาหารจานด่วนทำให้เกิดโรคอ้วน

10. อันตรายจากอาหารจานด่วน เป็นเรื่อง 

ที่น่าสนใจมาก

ทัศนคติต่อร้านอาหาร

11. สะดวกในการเดินทางไปบริโภค 

อาหารจานด่วน

12. บรรยากาศในร้านอาหารจานด่วนเย็น 

สบาย เหมาะในการนั่งรับประทานอาหาร 35
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ข้อความ เฟ้นด้วย 

อย่างย่ิง
เฟ้นด้วย ไม่เฟ้น 

ด้วย
ไม่เฟ้นด้วย 

อย่างย่ิง
13.พนักงานในร้านอาหารจานด่วนให้บริการ 

ดีและสามารถสั่งอาหารทางโทรศัพท์ได้

14. ร้านอาหารจานด่วนเป็นสถานที่น ัดพบV 

ดี

15. ภายในร้านอาหารจานด่วน มีป้ายบอก 

ราคาอาหารและเครื่องดื่มทุกชนิด

16.ภายในร ้านอาหารจานด ่วนม ีการจ ัด  

ร้านอาหาร ที่สะดุดตาและดึงดูดความสนใจ

17. ร ้าน อาห ารจาน ด ่วน ม ีระบ บระบ าย  

อากาศที่ไม่ดี ทำให้มีกลิ่นอาหารรบกวน

18. การให ้บริการในร้านอาหารจานด่วน  

ค่อนข้างช้า

19.ภายในร้านอาหารจานด่วนมีบรรยากาศ 

อึดอัด เน ื่องจากมีคนมารับประทานอาหาร 

จำนวนมาก

ทัศนคติต ่อสภาพทางจิตว ิทยา
20. ความสะดวกในการจ่ายค่าอาหารด้วย 

บ ัตรเครดิตเป ็นเหต ุจ ูงใจให ้ไปรับประทาน  

อาหารจานด่วน

21. การชมโฆษณาทางโทรทัศน์ทำให้รู้ส ึก 

อยากรับประทานอาหารจานด่วน

22. การรับประทานอาหารจานด่วนเป็นการ 

บริโภคเนื่องในโอกาสพิเศษ

23. ไปร ับประทานอาหารจานด ่วนเพราะ 

ต้องการเปลี่ยนรสชาติอาหาร

24. รับประทานอาหารจานด่วนเพราะอยาก 

ทดลองชิมเมนูใหม่ๆ

25. ร ั บประทานอาหารจานด ่ วน เ พราะ  

ต้องการความสะดวกรวดเร็ว

□
__16,

□
41

□
42

□

48
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ข ้อ ค ว าม เห ็น ด ้ว ย  

อ ย ่าง ย ิ่ง

เห ็น ด ้ว ย ไม ,เห ็น  

ด ้วย

ไ ม ่เห ็น ด ้ว ย  

อ ย ่าง ย ิ่ง

ท ัคนคต ิต ่อสภาพทางส ังคม 
26. อ าห ารจ าน ด ่ว น เห ม าะ ก ับ ส ภ าพ ส ังค ม  
เม ือ งอ ย ่างก ร ุง เท พ ฯ  ท ี่ส าม ารถ ร ับ ป ระท าน  
ได ้ท ุกท ี่ท ุกเวลา
27. การร ับ ประทานอาห ารจานด ่วน เป ็นการ 
เล ียนแบบวัฒนธรรมตะวันตก
28. อาห ารจาน ด ่วน ท ำให ้ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ใน  
ค ร อ บ ค ร ัว ล ด ห ้อ ย ล ง  เน ื่อ ง จ า ก ไ ม ่ม ีก า ร  
ประกอบอาหารร่วมก ัน
29. ป ีจช ุบ ัน การโฆ ษ ณ าเก ี่ยวก ับ อ าห ารจาน  
ด่วนจากสื่อต ่างๆ ม ีมากเก ินไป

30. กรณ ีท ี่การจราจรต ิดข ัด อาหารจานด ่วนม ี 
ความจำเป ็นอย่างมาก

□

□
50

□

□
52

□

) 2. แฮมเบอร ์เกอร ์ 
) 4. เฟร ้นซ ่ฟรายส ์(ม ันฝร ั่งทอด) 
) 6. โดนัท

ตอนที 4 พฤติกรรมการบริโภคอาหารจานด่วน
1. อาหารจานด่วนท่ีชอบรับประทานมากท่ีสุด

( ) 1. ทิชซ่า (
( ) 3. ไก่ทอด (
( ) 5. แซนด์วิช (
( ) 7. อ่ืน  ๆ (โปรดระบุ)

2. เร่ิมรู้จัก / รับประทานอาหารจานด่วนเหล่าน้ีมานาน.....................................................ปี
3. รับประทานอาหารจานด่วนโดยเฉล่ียเดือนละ..........................คร้ัง หรือปีละ...........................คร้ัง
4. ปกติไปรับประทานอาหารจานด่วนในช่วงเวลาใด (ตอบได้มากกว่า 1 คำตอบ)

( ) 1. 10.00- 11.00น. ( ) 2. 11.01 - 13.00 น.
( ) 3. 13.01- 15.00น. ( ) 4. 15.01- 18.00 น.
( ) 5. 18.01 - 21.00น. ( ) 6. 21.01 - 22.00 น.

5. ค่าอาหารโดยเฉล่ียต่อคร้ังต่อคน เม่ือเข้าใช้บริการ.............................................................บาท
6. ในป้จชุบันยังคงบริโภคอาหารจานด่วนหรือไม่

( )1.บริโภค ( )2 .ไม่บริโภค
7. จากข้อ 6.ถ้ายังบริโภค บริโภคเฉลี่ยเดือนละ........................................................................คร้ัง



ยุทธศาสตร์การทำ FTA ไทย-ณี่ปุน

ยุทธศาสตร์การเจรจา
• เน้นการ 111 นหุ้นส่วนทางเศรษฐกิจ
• แสวงหาความร่วมมือทางการเกษตร การถ่ายทอดเทคโนโลยี

แนวทางการเจรจา
• การเจรจาจะต้องเป็น WTO plus มีการให้การปฏิบัติท่ีเป็นพิเศษและ 

แตกต่าง (S&D) กับไทย ให้เจรจาสินค้าท่ีไม,มืปัญหาก่อน (Early 
harvest) แต่ต้องครอบคลุมทุกสาขา (Nothing to be excluded) โดย 
เน้นผลประโยชน์ร่วมกันเป็นสำคัญ (Mutual benefit)

• สินค้าเกษตร แสวงหาแนวทางความร่วมมือใน เร่ือง food safety และ 
local to local ให้ความสำคัญกับการเจรจาในเร่ืองสุขอนามัยและ 

สุขอนามัยพืช (SPS) โดยเฉพาะอย่างย่ิงการทำ MRA เพ่ือให้การค้าสินค้า 
เกษตรมืความคล่องตัวมากข้ึน

• สินค้าอุตสาหกรรม ให้ความสำคัญกับการจัดทำ MRA เพ่ืออำนวยความ 
สะดวกให้การส่งออกมีความคล่องตัวมากย่ิงข้ึน

• สาขาบริการ เน้นสาขาบริการท่ีมืศักยภาพ อาทิ สปา และ Health care 
การทำงานของช่างเทคนิค การเคลื่อนย้ายบุคคลธรรมดาท่ีไต้รับการ 
รับรองมาตรฐาน'Elมือแรงงานจากกระทรวงแรงงาน และการอำนวยความ 
สะดวกในเร่ือง VISA ให้แก,นักธุรกิจไทยในการเดินทาง

การดำเนินการต่อไป
• เตรียมข้อมูลเชิงลึกสนับสนุน และทราบจุดยีนของไทยในแต่ละสาขา/ 

สินค้า โดยประสานข้อมูลระหว่างภาครัฐและเอกซน และระหว่าง 
หน่วยงานของรัฐ

• สืกษาวิจัยผลกระทบต้านบวกและลบในเซิงลึกมากย่ิงข้ึน
• จัดเตรียมท่าทีไทยให้มืเอกภาพ
• lobby ภาครัฐ เอกซน และองค์กรต่าง  ๆ ของญ่ีป่น

กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ 
26 กุมภาพันธ์ 2547



ประวัติผ ู้เข ียนวิทยานิพนธ์

นายสุนทร อ่อนเกตุพล เกิดเม่ือวันเสาร์ท่ี 23 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2523 นายมณี 
และนางเครือวัลย์ อ่อนเกตุพล เป็นบิดา มารดา เป็นบุตรคนท่ี 2 ในจำนวนพ่ีน้อง 2 คน โดยมี 
นางสาว ภัทราพร อ่อนเกตุพล เป็นพี่สาว สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะรัฐศาสตร์ 
เอกรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง เม่ือปี พ.ศ. 2540 เข้ารับการศึกษาต่อในหลักสูตร 
สังคมวิทยามหาบัณฑิต ชุฬาลงกรณี’มหาวิทยาลัย เม่ือปี พ.ศ. 2546
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