
บทท่ี 3

วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยเพื่อการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอ 

ฮิวแมน'นิล เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ซองผู้ที่ประสบความสำเร็จ 

ตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮ ิลล ์ ใช้วิธีการ'วิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experiment 

Research) โดยมีขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 2 ข้ันตอนใหญ่ ดังน้ี

ขั้นตอนที่ 1 การสร้างรูปแบบและการสร้างเครื่องมือในการวิจัยของกิจกรรมการศึกษา 

นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 

ประสงค์ของผูที่ประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮ ิลล ์ โดยดำเนินการบน 

พื้นฐานของการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของไทเลอร์ 2 ข้ันตอน 

แรก คือ

1. การกำหนดวัตถุประสงค์ทางการศึกษา

2. การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้

ข้ันตอนท่ี 2 การทดลองและศึกษาผลการทดลองการใช้รูปแบบกิจกรรมการศึกษานอก 

ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแมนนิล เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 

ประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮ ิลล ์ โดยดำเนินการบน 

พื้นฐานของการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของไทเลอร์ 2 ข้ันตอน 

สุดท้าย คือ

3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้

4. การประเมินผลการเรียนรู้
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ขนตอนท่ี 1 การสร้างรูปแบบและการสร้างเครื่องมือในการวิลัยของกิจกรรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิตนีโอฮิวแมนนิส เพี่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกิบคุณ 
ลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลึยน 
ฮิลล์

ดำเนินการบนพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ของไทเลอร์ 2 ข้ันตอนแรก คือ การกำหนดวัตถุประสงค์ทางการศึกษา และการเลือกประสบการณ์ 
การเรียนรู้ ดังน้ี

1. การกำหนดวัตถุประสงค์ทางการศึกษา
ขั้นตอนนี้ประกอบไปด้วยการศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลจากการการศึกษาหนังสือ เอกสาร 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การเข้าอบรม การปฎิปติจริง การศึกษาวิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

ของผู้ที่ประสบความสำเร็จ และการกำหนดวัตถุประสงค์ทางการศึกษา

1.1 การศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่ 

เก่ียวข้อง การเข้าอบรม และการปฎิปติจริง สรุปได้ดังนี้

1.1.1 ศึกษาหนังสือ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1.1.1.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลัก 

การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน

1.1.1.2 ศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนว

คิดนโอฮิวแมน,นิล

1.1.1.3 ศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณ 

ลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์

จากการศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ลามารถนำ 

ประเด็นการเรียนรู้ที่ได้รับมาใช้โนงานวิจัยได้ดังนี้ การศึกษาหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยว 

ข ้องทำให้เก ิดความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดที่เก ี่ยวข้องทั้งหมดของหลักการจัดกิจ 

กรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน แนวคิดนิโอฮิวแมน'นิล และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ 

ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์

1.1.2 เข้าอบรมในหลักสูตรต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง

1.1.2.1 เข้าอบรมหลักสูตรการสะกดจิตขั้นพื้นฐาน 

วันท่ี 10-11 กรกฎาคม 2547

เวลา 9.00- 16.00น.

สถานที่ บริษัท ไซโคแมนเนจเม้นท์จำกัด
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สิทธิภาพขององค์การ

วิทยากร 

วัตถุประสงค์ 

เน้ือหา

นายซนาธิป ศ๊รบัญญาวงค์ 

เพื่อสั่งจิตใต้สำนึกอย่างถูกต้อง

- ตัวตนของเรา

- องค์ประกอบของจิต 

-จิตใต้สำนึกคืออะไร

- อิทธิพลของจิตใต้สำนึก 

-คลื่นสมอง

- ปรัชญาการเรียนรู้

- การสร้างบรรยากาศ

- ว ิธ ีเปิดจิตใต้สำนึก

-จินตนาการ

- ทำซ้ําๅ เป็นนิสัย

- อย่าเช่ือ อย่าสงสัย

- เทคนิคการให้ข้อมูล

1.1.2.2 เข้าอบรมหลักสูตรกลยุทธ์การจัดการแกอบรมที่มีประ

วันท่ี 2 5 -2 7 สิงหาคม 2547

เวลา 9.00- 16.00น.

สถานท่ี โรงแรมนารายณ์

วิทยากร ผู้ช่วยศาสตราจารย์วีรอร วัดขนาด

วัตถุประสงค์ เพื่อให้สามารถพัฒนาตนเองให้เป็นผู้จัดการแก 

อบรมที่มีความรู้ความสามารถในการบริหารโครงการแกอบรมได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิ

ผล

เน้ือหา - บทบาทหน้าที่ของผู้จัดการแกอบรม

- เทคนิคการจัดแกอบรม

- การวิเคราะห์ความจำเป็นในการจัดอบรม

- การจัดทำโครงการแกอบรมที่มีคุณภาพ

- การติดตามและการประเมินผลโครงการแก

อบรม

1.1.2.3 เข้าอบรมหลักสูตรการสร้างพลังและความสำเร็จของ

ชีวิตด้วยจิตวิทยานีโอฮิวแมนนิส
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วันที 

เวลา 

สถานท่ี 

วิทยากร 

วัตถุประสงค์

ถึงความสำเร็จและความสุขในระยะเวลาอันสั้น

เน้ือหา

การพัฒนาศักยภาพแฝงเร้นในตัวมนุษย์

โภชนาการเพื่อเพิ่มพลังกายและพลังจิต

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

การเสริมสร้างนิสัยที่พึงประสงค์

การสัมผัส และการใช้ชีวิตคู่

จูงจิตใต้สำนึก

มนุษยสัมพันธ์ในการทำงาน

สำเร็จ / การแก้ปัญหาด้วยการใช้จิตเหนือสำนึก

สงบสุขในจิตใจอย่างลึกลํ้า

25 -  26 กันยายน 2547 

9.00 - 1 7 .0 0 น.
โรงแรมอินทรา
รองศาสตราจารย์ ดร. เกียรติวรรณ อมาตยกุล 
เพ่ือการเพิ่มประสิทธิภาพของตนเองเพ่ือบรรลุ

- ทฤษฏีพ้ืนฐานของจิตวิทยานีโอฮิวแมนนิส /

- หลักการแห่งความสำเร็จหลายๆ ประการ /

- การผักจินตนาการเพื่อความสำเร็จ /

-กลวิธีคลายเครียดในชีวิตประจำวัน/

- ความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับเรื่องเพศ

- การเปล่ียนแปลงนิสัยที่ไม่พึงประสงค์ด้วยการ

- การเสริมสร้างเสน่ห์ในตัวคนเรา /

- การเสริมสร้างสมาธิและพลังจิตเพื่อความ

- การผักโยคะ สมาธิ เพื่อความงาม และความ

จากการเข้าอบรมในหลักสูตรต่างๆ สามารถนำประเด็นการเรียนรู้ที่ได้รับ 

มาใช้ในงานวิจัยใต้ดังนื้ การเข้าอบรมในหลักสูตรต่างๆ ทำให้เกิดการเรียนรู้ในเรื่องของเนือหา 

ความรู้มากที่สุด ตังนั้นจึงกล่าวได้ว่าการเข้าอบรมทำให้เกิดการพัฒนาความรู้ในเนื้อหาที่เกี่ยวข้อง 

คือ ความรู้ในเรื่องเกี่ยวกับการผักอบรม ความรู้ในเรื่องเกี่ยวกับจิตวิทยานีโอฮิวแมนนิส ความรู้ 

เกี่ยวกับจิตใต้สำนึก และการเข้าอบรมยังช่วยทำให้เกิดทักษะในเรื่องดังกล่าวด้วย เนื่องจากการ 

อบรมทุกหลักสูตรใช้เทคนิควิธีการผักอบรมเซิงปฏิบัติการ กล่าวคือเป็นการผักอบรมด้วยการผัก
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ปฏิบัติจริงตามเนื้อหา ดังนัน จึงสามารถนำความรู้และทักษะที่ได้จากการเข้าอบรมมาใช้จัด 
โปรแกรมการแกอบรมในการวิจัยครั้งน้ี

1.1.3 การเข้าค่าย
1.1.3.1 เข้าคอร์สสุขภาพตามแนวชีวจิต 
วันท่ี 23 -  27 ตุลาคม 2547
เวลา 6 .0 0 -2 1 .0 0 น.
สถานท่ี โรงแรมโรสการ์เด้น เอไพรมรีลอร์ท

(สวนลามพราน)
วิทยากร ดร. สาทิส อินทรกำแหง
วัตถุประสงค์ เพ่ือเพ่ิมภูมิชีวิตให้แข็งแกร่งห่างไกลจากโรคภัย

ด้วยการเรียนรู้ให้เข้าใจทั้งภาคทฤษฎีและแกปฏิบัติเพื่อพึนฟูสุขภาพ
เน้ือหา -ชีวจิต

- ภูมิชีวิต
- ระบบต่างๆ เช่น ระบบต่อม ระบบทางเดิน

อาหาร

- อาหารชีวจิต น้ํา R.C และนํ้าเอนไซม์

- การล้างพิษ (ดีท็อก1ซ์)

- การรำตะบอง 

-การนวดกดจุด

- เทฒิ้ลทอล์ค

1.1.3.2 เข้าค่ายสุดสัปดาห์

วันท่ี 7 - 8 สิงหาคม 2547

สถานท่ี โรงเรียนบ้านโคกพนมดี ปราจีนบุรี

วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาตนเพื่อที่จะรู้จักพึงตนเองอย่างมี

ระเบียบวินัยในตนเอง และรู้จักรับและให้เพื่อการพึ่งพาอาศัยระหว่างกัน

จากการเข้าค่าย ลามารถนำประเด็นการเรียนรู้ที่ได้รับมาใช้ในงานวิจัยได้ 

ดังนี้ การเข้าค่าย ทำให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในเรื่องของการจัดกิจกรรมตลอดท ั้ง  

กระบวนการของการจัดกิจกรรม ตั้งแต่ก่อนดำเนินกิจกรรม ระหว่างดำเนินกิจกรรม และหลังการ 

ดำเนินกิจกรรม และเกิดการเรียนรู้ในเรื่องของเทคนิคการจัดกิจกรรมเช่น เกม นันทนาการ ดังน้ัน 

จึงลามารถนำความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ตรงเพื่อมาจัดโปรแกรมการแกอบรมในการวิจัยครั้งนี้
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1.1.4 การแกโยคะแล;ะสมาธิ
1.1.4.1 การเข้าแกโยคะและสมาธิ
วันท่ี ต้ังแต่วันท่ี 25 กรกฎาคม 2547 โดยเข้าแก

โยคะและสมาธิในวันอาทิตย์
เวลา 9 .0 0 - 11.00น.
สถานท่ี โรงเรียนอมาตยกุล
วิทยากร คุณครูกำพล วณิชวรลกุล
วัตถุประสงค์ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ในเร่ืองของการแกโยคะ

และสมาธิอย่างถูกวิธี
เน้ือหา โยคะและสมาธิเช่น การเต้นเกาซิกิ

การทำคีรตาน การนอนตาย การน่ังสมาธิ
1.1.4.2 การแกโยคะและสมาธิ
วันท่ี ต้ังแต่วันท่ี 1 สิงหาคม 2547
เวลา 8.30 -  9.30 น. และ 17.00 -  18.00 น.
สถานท่ี มหาวิทยาลัย (ตอนเช้า) บ้าน (ตอนเย็น)
วัตถุประสงดํ เพ่ือพัฒนาจิตใจและจิตใต้สำนึกให้เป็นไปใน

ทางบวก
เน้ือหา โยคะและสมาธิ โดยแกโยคะและสมาธิตาม

ลำดับ ดังน้ี

- 'รกโยคะ 3 ท่าคือ ท่าขยัน ท่ากระต่าย ท่าดันธนู 15 นาที

- เต้นเกาชิกิ 15 นาที

- นอนตาย 10 นาที

- ทำคืรตาน 20 นาที

- นั่งสมาธิ 10 นาที

จากการแกโยคะและสมาธิ สามารถนำประเด็นการเรียนรู้ที่ได้รับมาใช้ใน 

งานวิจัยได้ดังนี้ การเข้าแกโยคะและสมาธิทำให้เกิดความรู้และการเรียนเจากการปฏิบัติ ทำให้เกิด 

ความชำนาญในการทำโยคะรวมถึงการทำสมาธิมากยิ่งขึ้น โดยเน้นไปที่การปฏิบัติอย่างถูกวิธี จึง 

สรุปได้ว่า การเข้าแกโยคะและสมาธทิำให้เกิดความรู้ ทักษะ และทัศนคติในทางท่ีดีข้ึน ดังน้ัน จึง 

สามารถนำความรู้และทักษะที่ได้จากการเข้าอบรมมาใข้จัดโปรแกรมการแกอบรมในการวิจัยครังนี 

และการแกโยคะและสมาธิด้วยตนเองทำให้เกิดการพัฒนาทั้งภายในและภายนอกของบุคคลนั้น 

โดยภายในจะเกิดการพัฒนาจิตใจ ความคิด ความรู้สึก ภายนอกจะเกิดการปฏิบัติในทางบวกมาก
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ข้ึน โดยผู้วิจัยได้ทดลองปฏิบัติโยคะและสมาธิด้วยตนเองจึงลามารถกล่าวได้ว่าการทำโยคะและ 
สมาธิช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของจิตใจในทางบวกมากขึ้นซึ่งจะส่งผลต่อมายังการกระทำที่ 
เป็นไปในทางบวกมากขึ้นด้วยเช่น ทำให้มีความอดทนมากขึ้น ใจเย็นขึ้น ขยันมากขึ้น โดยส่ิงต่างๆ 
เหล่านี้จะปรากฎออกมาในการดำเนินชีวิตประจำวันที่มีคุณภาพและมีความสุขมากยิ่งขึ้น ดังน้ัน 
จึงสามารถนำการเรียนรู้ที'ได้จากประสบการณ์ตรงรวมถึงความรู้ ทักษะ และทัศนคติมาประยุกตํใช้ 
ในการจัดโปรแกรมการ‘รกอบรมในการวิจัยครั้งน้ี

1.2 การกำหนดวัตถุประสงค์ทางการศึกษา โดยนำผลสรุปที่ได้จากการศึกษาเก็บ 
รวมรวมข้อมูลแล้วทำการวิเคราะห์คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จ เพื่อนำมา 
เป็นแนวทางในการกำหนดวัตถุประสงค์ โดยการกำหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้เกี่ยวกับคุณ 
ลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประลบความสำเร็จ ซึ่งจะอยู่ในส่วนของวัตถุประสงค์ของกิจกรรมท่ี 
จัด

2. การเลีอกประสบการณ์การเรียนรู้
ขั้นตอนนี้ประกอบไปด้วยการกำหนดเนื้อหาและประสบการณ์การเรียนรู้ การกำหนดกิจ 

กรรม และการจัดทำเครื่องมีอที่ใช้ในการวิจัย

2.1 การกำหนดเนื้อหาและประสบการณ์การเรียนรู้ ให้ลอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ที่กำหนดไว้ และกำหนดกิจกรรมที่มีความหลากหลาย โดยใช้การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 

โรงเรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแมนนิส เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้เกิดความรู้ความเข้าใจถึงคุณ 

ลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จ เกิดความเห็นคุณค่าในการพัฒนาตนเองให้มีคุณ 

ลักษณะดังกล่าว และเกิดทักษะเพื่อนำไปส่การมีคุณลักษณะนั้นๆ

2.2 การจัดทำเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังน้ี โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรง 

เรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ 

ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ และคู่มือการศึกษานอกระบบโรง 

เรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแมน'นิล เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ 

ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮ ิลล์ โดยการดำเนินกิจกรรมการศึกษา 

นอกระบบโรงเรียนที่เน้นแนวคิดนีโอยวแมนนิล ด้วยการสร้างกิจกรรมทั้งภาคทฤษฎีและภาค 

ปฏิบัติบนพื้นฐานของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิลที่มีหลักการในการพัฒนาคนให้

ลมบูรณ์ในทุกๆ ด้าน ดังน๋ี
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ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์
1. ด้านร่างกาย

2. ด้านจิตใจ

3. ด้านความรักความ 

เมตตา

ก ิจ ก ร ร ม
การ'รกอาสนะ

การบรหารกายท่าเกาซิกิ

กิจกรรม/เกม

การผ่อนคลายเพื่อให้เกิด 

ภวังค์การรับรู้ด้วยเสียง 

เพลง

การ‘รกสมาธิ 

กิจกรรม/เกม

หลกการ

- เพ่ือให้มีร่างกายท่ีแข็งแรง ดังนี
า) การแกอาสนะและการบริหารกาย 
ท่าเกาชิกิช ่วยให้บริหารร่างกายทั้ง 
อวัยวะภายในและอวัยวะภายนอก 
ประกอบวับการหายใจที่ลึกและช้า 
2) กิจกรรม/เกมช่วยให้มีการเคลื่อน 
ไหวร่างกายและเป็นการบริหารส่วน 
ต่างๆ ของร่างกาย

- เพ่ือให้มีจิตใจท่ีมั่นคง เข้มแข็ง เบิก 
บาน ดังน้ี
1) การผ่อนคลายเพื่อให้เก ิดภวังค์ 
ก ารร ับ ร ู้ด ้วย เส ียงเพ ลงช ่วยผ ่อน  
คลายความคิดที่ตึงเครียด ทำให้เกิด 
ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
ในทางบวก
2) การแกสมาธิช่วยให้เกิดการผ่อน 
คลายทั้งร่างกายและจิตใจ ทำให้มี 
อารมณ์ดี แจ่มใส มีความรู้สึกท่ีดีต่อ 
ตนเองและผู้อ่ืน

การแกอาสนะ

การบริหารกายท่าเกาซิกิ

การผ่อนคลายเพื่อให้เกิด

ภวังค์การรับรู้ด้วย

เสียงเพลง

การแกสมาธิ
กิจกรรม/เกม

3) กิจกรรม/เกมช่วยให้เก ิดความ 

สนุกสนาน ทำให้ได้ใช้ความคิดสร้าง 

สรรค์และจินตนาการ 

เพื่อให้มีความรักความเมตตาที่ยิ่ง 

ใหญ่ โดยในทุกกิจกรรมจะเน้นถึง 

ความสำค ัญ ข องการม ีค วามร ัก  

ความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง ผู้อ่ืน และทุก 

สรรพส่ิงในโลก ทำให้เกิดการเรียนรู้ 

ถ ึงประโยชน์และผลดีของการช่วย 

เหลือเก ื้อก ูลซ ึ่งว ันและวันในสังคม 

ด้วยความรัก
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ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ ก ิจ ก ร ร ม ห ล ้ก ก า ร
4. ด้านความรู้ทาง - กิจกรรมการเสริมสร้าง เพื่อให้มีความรู้ด้านวิชาการ โดยเร่ิม

วิชาการ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ จากการใช้กิจกรรมที่ทำให้คลื่นสมอง
ของผ ู้'ท ี่ประสบ ความ ตํ่า จนเกิดสมาธิและความพร้อมทั้ง
สํ า เร ็จ  โ ด ย ใ ช ่1'ก ิจ ร่างกายและจิตใจที่จะเรียนรู้ ต่อจาก
กรรมการผ่อนคลายเพื่อ นั้นจึงให้ข้อมูลทางวิชาการ ทำให้เกิด
ให้เกิดภวังค์การรับรู้ด้วย ความรู้ในเร่ืองน้ันๆ ด้วยความรวดเร็ว
เสียงเพลง และการปึก และง่ายดาย
สมาธิเพื่อช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ท่ีดี

2.2.1 การสร้างโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอ 

ฮิวแมนนิส เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จ 

ตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮ ิลล ์ และสร้างแบบทดสอบ แบบวัดคุณลักษณะ แบบ 

ลังเกต แบบประเมินผล โดยมีรายละเอียดดังนี้

ขั้นตอนการสร้างและพัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 

แนวคิดนโอฮิวแมน'นิล เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบ 

ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์โดยเน้นการสร้างและพัฒนากิจกรรม ดังน้ี

2.2.1.1 ผู้วิลัยได้ศึกษารายละเอียดของกิจกรรม แนวทางการลัด 

กิจกรรม และศึกษาคู่มือต่างๆ เพ่ือหาแนวทางในการลัดกิจกรรมในโปรแกรมที่ถูกต้อง โดยศึกษา 

จากหนังสือ ดังเช่น คู่มือการลัดกิจกรรม แกคิดแก้ปัญหาพัฒนา EQ คู่มือการลัดกิจกรรมเพื่อ 

พัฒนาเด็กด้อยโอกาส อีคิว : การพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ เป็นต้น โดยวิธีการลัดกิจกรรมที่ 

เสือกมานั้น จะเน้นผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ และกระบวนการลัดกิจกรรมการ 

เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมทั้งบุคคลและกลุ่ม เพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ร่วมกันคิด อภิปราย 

แลกเปลี่ยน และแกทักษะต่างๆ เพื่อให้สามารถเอาการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นไปประยุกต์ใช้ในสถาน 

การณ์ต่างๆ จนเกิดเป็นแนวปฏิบัติของผู้เข้าร่วมกิจกรรมเอง

2.2.1.2 ผู้วิลัยสร้างกิจกรรมในโปรแกรมขึ้นมา โดยได้ป!กษากับ 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการลัดกิจกรรม เพื่อขอคำแนะนำในการลัดกิจกรรม และปรึกษาอาจารย์ที่'ปรกษา 

เพื่อให้ลามารถลัดกิจกรรมได้ถูกต้องเหมาะสม

2.2.1.3 ผู้วิจัยนำกิจกรรมในโปรแกรมที่จำทำขึ้นไปให้ผู้เชี่ยว 

ชาญตรวจสอบอีกครั้ง และพัฒนาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
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โปรแกรมการสืกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือ 

เสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พ ึงประสงค์ของผู้ท ี่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่ง 

ความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล็ ประกอบด้วย

- หลักการและเหตุผล

- วัตถุประสงค์

- หัวข้อของโปรแกรม

- คุณสมปติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม

- ขั้นตอนการดำเนินงาน 

-วิธีการ

-วิทยากร

- ระยะเวลา 

-สถานที่

- ผู้รับผิดชอบ

- การประเมินผล

- ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

- กำหนดการของโปรแกรม

- แผนกิจกรรมในโปรแกรม ประกอบด้วย ชื่อกิจกรรม จุดมุ่งหมาย ขนาด 

ของกลุ่ม เวลาท่ีใช้ อุปกรณ์ท่ีใช้ กระบวนการ การประเมินผล สรุปข้อคิด โดยกิจกรรมที่จัดมีความ 

สอดคล้องกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโป 

เลียน ฮ ิลล ์ ดังน้ี
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คุณจักษณะที่พ ึงประสงค์ 

ของผู้ท ี่ประสบความสำเร็จ

กิจกรรมที่จ ัด

1. เป้าหมายสำคัญที่แน่นอน กิจกรรมเป้าหมายของฉัน

2. ความเชื่อมั่นในตัวเอง กิจกรรมตราประจำตัว

3. นิสัยประหยัดอดออม กิจกรรมวางแผนประหยัดเงิน

4. ความคิดริเร่ิมและการเป็นผู้นำ กิจกรรมตามล่าหาสมบัติ

5. จินตนาการ กิจกรรมนิทานล้อมวง

6. ความกระตือรือร้น กิจกรรมมุ่งสู่ความยาว

7. การควบคุมตนเอง กิจกรรมการควบคุมตนเอง

8. นิสัยการทำงานเกินเงินเดือน กิจกรรมดีหริอไม่ดี

9. บุคลิกต้องตาต้องใจ กิจกรรมเพื่อน

10. ความคิดถูกต้องเที่ยงตรง กิจกรรมคิดแบบไม่เครียด

11. ความใจจดใจจ่อ กิจกรรมทำงานร่วมกัน

12. ความสามัคคี กิจกรรมตาบอดหาของ

13. ความล้มเหลว กิจกรรมเขียนด้วยมือที่1ไม่ถนํ'ด

14. ความใจกว้าง กิจกรรมค้นหาข้อดีของผู้อื่น

15. กฎทองคำ กิจกรรมจะบอกให้นะว่าคิดอะไรอยู่
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และในโปรแกรมยังมีกิจกรรมที่จัดอื่นๆ ด้วย เช่น กิจกรรมสัญลักษณ์ของ 

ฉัน กิจกรรมเอกลักษณ์ของฉัน กิจกรรมนี่แหละ... ตัวฉัน กิจกรรมรู้จักตัวฉัน กิจกรรมแนะนำให้รู้ 

จักกัน กิจกรรมมุมมอง กิจกรรมทุกคนมีค่า กิจกรรมจุดพิศวาส กิจกรรมตบมือ กิจกรรมล่าลายเซ็น 

กิจกรรมคุณค่าแห่งตน กิจกรรมพลังคำพูด กิจกรรมเทคนิคการใช่คำพูดด้านบวก กิจกรรมพลังแห่ง 

จินตนาการ โดยกิจกรรมต่างๆ เหล่านี้จะสอดแทรกอยู่ตลอดทังโปรแกรม เนื่องจากกิจกรรมดัง 

กล่าวเป็นกิจกรรมที่ช่วยล่งเสรมแนวคิดนีโอฮิวแมนนิสที่เน้นการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์

กิจกรรมที่จัดจะนำมาใช้ในโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพื่อ 

เสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พ ึงประสงค์ของผู้ท ี่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่ง 

ความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ เนื่องจากกิจกรรมแต่ละกิจกรรมจะมีวัตถุประสงค์ของกิจกรรมที่ 

ตรงกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จในแต่ละคุณลักษณะ ดังนั้น การใช้กิจ 

กรรมดังกล่าวจะช่วยล่งเสริมการเรียนรู้ถึงคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประลบความสำเร็จ คือ 

ช่วยให้ผู้เช้าร่วมกิจกรรมเกิดความเข้าใจมากขึ้นถึงคุณลักษณะดังกล่าว และยังทำให้เกิดความ 

สนุกสนานในระหว่างการเข้าร่วมโปรแกรมด้วย

โปรแกรมการคืกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือ 
เสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่ง 
ความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ ประกอบด้วยกิจกรรมที่นำประลบการณ์การเรียนรู้และกระบวน 
การในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิสมาใช้ในการจัดกิจกรรมการคืกษานอกระบบโรง 
เรียน ดังน้ี การสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลาย การเสริมสร้างภาพพจน์ที่ดีต่อตนเอง การเรียนรู้ด้วย 
การปฏิบัติและแกฝนทั้งในส่วนบุคคลและเป็นกลุ่ม และการจูงใจเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือนำไปสู่ 
คุณลักษณะที่ดีต่อ1ไป โดยการจัดเป็นโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเชิงปฏิบัติการในรูป 
ของการทำกิจกรรมส่วนบุคคลและกิจกรรมกลุ่มที่เน้นการลงมือปฏิบัติจริงในลักษณะของค่ายพัก 
แรม ในวันท่ี 30 กันยายน 2548 ถึง 2 ตุลาคม 2548 รวมเวลา 3 วัน 2 คืน ระหว่างเวลา 6.00 -
22.00 น. รวมเป็นเวลา 40 ช่ัวโมง โดยกำหนดการมีดังน้ี
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06.00 น.

วันที่ 1 วันศกร์ที่ 30 กันยายน 2548

พบกันณ คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

06.30 น. ออกเดินทางจากคณะครุศาสตร์

08.00 น. ถึงอาศรมวงศ์สนิท จ.นครนายก / เก็บของเข้าท่ีพัก

09.00น. ปฐมนิเทศ

09.30 น. กิจกรรมกลุ่มลัมพันธ์

10.00 น. รับประทานอาหารว่าง

10.15 น. กิจกรรมตามแนวคิดนิโอฮิวแมน'นิส

10.45น. เรียนรู้เนื้อหาพื้นฐานตามคุณลักษณะที่พึงประสงค์

12.00 น.

ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จ 

ของนโปเลียน ฮ ิลล ์/ อภิจิต 

รับประทานอาหารกลางวัน

13.00 น. กิจกรรมตามแนวคิดนิโอฮิวแมน’นิส

13.30 น. เป้าหมายสำคัญที่แน่นอน

15.00 น. รับประทานอาหารว่าง

15.15 น. ความเชื่อมั่นในตัวเอง / นิลัยประหยัดอดออม /

17.00 น.

ความคิดริเรมและการเป็นผู้นำ 

พักผ่อนตามอัธยาคัย

19.00 น. รับประทานอาหารเย็น

20.30 น. อภิปรายถึงโปรแกรมในวันนี้

21.30 น. แกสมาธิ แกสมาธิด้วยการนั่งสมาธิ

22.00 น. เข้านอน และท่านอนตาย

06.00 น.

วันที่ 2 วันเสาร์ที่ 1 ตลาคม 2548 

ตื่นนอน

06.30 น. แกโยคะ สมาธิ แกโยคะและสมาธิตาม

07.30น. พักผ่อนตามอธยาคัย ลาดบดงน

08.30 น. รับประทานอาหารเช้า 1) แกโยคะ20นาที

09.00 น. กิจกรรมตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล 2) เต้นเกาซิกิ 5 นาที

09.30 น. จินตนาการ 3 )นอนตาย 10นาที

10.00 น. รับประทานอาหารว่าง 4) ทำคีรตาน 15 นาที
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10.15 น. ความกระตือรอร้น / การควบคุมตนเอง / 5) ทำสมาธิ 10 นาที

นิสัยการทำงานเกินเงินเดือน

12.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

13.00น. กิจกรรมตามแนวคิดนิโอฮิวแมน,นิส

13.30 น. บุคลิกต้องตาต้องใจ / ความคิดถูกต้องเทียงตรง

15.00 น. รับประทานอาหารว่าง

15.15 น. ความใจจดใจจ่อ / ความสามัคคี

17.00 น. พักผ่อนตามอัธยาศัย

19.00 น. รับประทานอาหารเย็น

20.30 น. อภิปรายถึงโปรแกรมในวันนี้

21.30 น. เกสมาธ ิ เกสมาธิด้วยการนั่งสมาธิ

22.00 น. เข้านอน และท่านอนตาย

วันที่ 3 วันอาทิตย์ท ี่ 2 ตลาคม 2548

06.00 น. ตื่นนอน

06.30 น. เกโยคะ สมาธิ เกโยคะและสมาธิตาม

07.30น. พักผ่อนตามอัธยาศัย ลำดับดังนี้

08.30 น. รับประทานอาหารเข้า 1) เกโยคะ 20นาที

09.00 น. กิจกรรมตามแนวคิดนโอฮิวแมน'นิส 2) เต้นเกาซิกิ 5 นาที

09.30 น. ความล้มเหลว 3) นอนตาย 10 นาที

10.00 น. รับประทานอาหารว่าง 4) ทำคีรตาน 15 นาที

10.15 น. ความใจกว้าง / กฎทองคำ 5) ทำสมาธิ 10 นาที

12.00น. รับประทานอาหารกลางวัน

13.00น. อภิปรายถึงโปรแกรมในวันนี้

14.00 น. ประเมินผลด้วยแบบทดสอบและแบบประเมิน

14.30 น. อธิบายถึงคู่มือการสืกษ'านอกระบบโรงเรียน

15.00 น. รับประทานอาหารว่าง

15.15 น. เก็บของออกจากที่พัก

15.30 น. ออกเดินทางจากอาศรมวงศ์สนิท จ.นครนายก

17.00น. ถึงคณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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2.2.2 การสร้างคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมน 
นิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎ 
แห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ ประกอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยหลังจากการเข้าร่วม 
โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียว 
กับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์ครบท้ัง 3 วันแล้ว ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะต้องเรียนรู้ด้วยตนเองโดยเรียนจากคู่มือการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์

ข้ันตอนการสร้างและพัฒนาคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนว 
คิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความ 
สำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ โดยการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามการวิลัยน้ีจำเป็นต้องมีคู่มือเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
ของการเรียนรู้ เพ่ือให้เป็นไปตามวัตลุประสงค์และเป็นคู่มือให่'กับผู้เข้าร่วมกิจกรรม ช่ึงคู่มือดัง
กล่าวจะเป็นเอกสารท่ีมืกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประลบความสำเร็จ โดยข้ันตอนการสร้างและพัฒนาคู่มือมีดังน้ี

2.2.2.1 ผู้วิ'ลัย1ได้ศึกษารายละเอียดของเอกสาร แนวทางการลัด 
ทำคู่มือ และศึกษาคู่มือต่างๆ เพ่ือหาแนวทางในการลัดทำคู่มือท่ีถูกต้อง

2.2.2.2 ผู้วิจัยสร้างคู'มือข้ึนมา โดยได้ปรึกษากับผู้เช่ียวชาญ 
เพ่ือขอคำแนะนำในการลัดทำคู่มือ และปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือให้สามารถลัดทำคู่มือได้ถูก 
ต้องเหมาะสม

2.2.2.3 ผู้วิจัยนำคู่มือท่ีจำทำข้ึนไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบอีก 
คร้ัง และพัฒนาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ

คู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริม 
สร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความ 
สำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ จะเร่ิมต้นด้วยหลักการปฎิบ้เติ'ที,เน้นกิจกรรมตามแนวคิดนิโอฮิวแมน'นิส 
ดังน้ี การผึเกอาสนะและการบริหารกายท่าเกาซิกิ การผ่อนคลายเพ่ือให้เกิดภวังค์การรับรู้ด้วยเสียง 
เพลง และการ,รกสมาธิ เพ่ือล่งเสริมให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจิตใต้สำนึกให้มืคุณลักษณะท่ีพึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ และตามด้วยกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเพ่ือเสริม 
สร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จ โดยจะเป็นกรณีตัว 
อย่างของบุคคลท่ีประลบความสำเร็จเน่ืองมาจากการท่ีบุคคลเหล่าน้ีนมืคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จในแต่ละคุณลักษณะ ซ่ึงจะทำให้ผู้อ่านคู่มือเกิดความรู้และทัศนคติท่ีดี
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ต่อความสำเร็จท่ีเกิดข้ึนจากการมีคุณลักษณะดังกล่าว และผู้อ่านคู่มือจะเกิดทักษะจากการปฏิบ้ติ 
ตามกิจกรรมรายบุคคลที่ให้เขียนถึงการเสรมสร้างคุณลักษณะดังกล่าวในตอนท้ายของกิจ 
กรรมการเสริมสร้างคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ เซ่น การให้เขียนเก่ียวกับ 
ตนเอง การให้ลงนามปฏิญาณตน โดยกำหนดการ มืดังน้ี

กิจกรรม ระยะเวลา
- การปีกอาสนะและการบริหารกายท่าเกาชิกิ 20 นาที
- การผ่อนคลายเพ่ือให้เกิดภวังค์การรับรู้ด้วยเสียงเพลง 10 นาที
- การปีกสมาธิ 10 นาที
- กิจกรรมการเสริมสร้างคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบ

ความล่าเรจ (1 วัน 1 คุณลักษณะ) 20 นาท
หมายเหตุ กิจกรรมการปีกอาสนะและการบริหารกายท่าเกาชิกิ การผ่อนคลายเพ่ือให้เกิดภวังค์ 
การรับรู้ด้วยเสียงเพลง และการปีกสมาธิจะปฏิบ้ติเหมือนเดิมท้ัง 15 วัน แต่กิจกรรมการเสริมสร้าง 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จจะปฏิบติตามคุณลักษณะท่ีกำหนดในแต่ละ
วัน

ดู'มือการสืกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริม 
สร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความ 
สำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ โดยการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านเน้ือหาและการปฏิบ้ติ ในวันท่ี 3 - 1 7  
ตุลาคม 2548 รวมเวลา 15 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง ในช่วงเช้าหรือช่วงเย็น รวมเป็นเวลา 15 ช่ัวโมง 
โดยใน 1 วันต้องเรียนรู้คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จ 1 ประการ เม่ือครบ 
15 วันก็เรียนรู้คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จครบ 15 ประการ ดังน้ี
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ค ุณ ส ก ษ ณ ะ ท ี่พ ึง ป ร ะ ส ง ค ์ 
ข 'อ ง ผ ู้ท ี่ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ

ว ัน ท ี่

1. เป้าหมายสำคัญท่ีแน่นอน 3 ตุลาคม 2548
2. ความเช่ือม่ันในตัวเอง 4 ตุลาคม 2548
3. นิสัยประหยัดอดออม 5 ตุลาคม 2548
4. ความคิดริเร่ิมและการเป็นผู้นำ 6 ตุลาคม 2548
5. จินตนาการ 7 ตุลาคม 2548
6. ความกระตือรีอร้น 8 ตุลาคม 2548
7. การควบคุมตนเอง 9 ตุลาคม 2548
8. นิสัยการทำงานเกินเงินเดือน 10 ตุลาคม 2548
9. บุคลิกต้องตาต้องใจ 11 ตุลาคม 2548
10. ความคิดถูกต้องเท่ียงตรง 12 ตุลาคม 2548
11. ความใจจดใจจ่อ 13 ตุลาคม 2548
12. ความสามัคคี 14 ตุลาคม 2548
13. ความล้มเหลว 15 ตุลาคม 2548
14. ความใจกว้าง 16 ตุลาคม 2548
15. กฎทองคำ 17 ตุลาคม 2548

หมายเหตุ หลังจากการเรียนรูดู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือ 
เสริมลร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์'ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่ง 
ความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ ครบท้ัง 15 วันแล้ว ผู้เข้าร่วมกิจกรรมต้องล่งใบกิจกรรมจากคู่มือ 
และแบบประเมินตนเองเพ่ือใช้ประกอบคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมน 
นิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์'ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎ 
แห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ และต้องเข้าร่วมกิจกรรมการลัมภาษณ์ ในวันท่ี 16 คือ วันท่ี 
18 ตุลาคม 2548

2.3 ดำเนินการสร้างและพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย สรุปได้ดังน้ี
2.3.1 สร้างแบบทดสอบ แบบวัดคุณลักษณะ แบบสังเกต และแบบ 

ประเมินผลโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการ 
เรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฏแห่งความสำเร็จของ 
นโปเลียน ฮิลล์ ดังน้ี

2.3.1.1 แบบทดสอบการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ โดยการสร้างข้อคำ
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ถามเกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของ 
นโปเลียน ฮิลล์ให้มีความครอบคลุมถึงการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Bloom (1956) เก่ียวกับความรู้ 
ทัศนคติ และทักษะ ของคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ 15 ประการ จำนวน 
45 ข้อ โดยแบ่งเป็นด้านความรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ 
จำนวน 15 ข้อ ด้านทัศนคติเก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ จำนวน 
15 ข้อ ด้านทักษะการใช้ชีวิตเก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ จำนวน 
15 ข ้อ  โดยมีลักษณะเป็นแบบสเกล 10 สเกล ตามแนวคิดของ Thurstone (1927) ท่ีแบ่งมาตรา 
การวัดออกเป็น 10 ระดับ ดังน้ี

10 หมายถึง การเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์มีมากท่ีสุด

5 หมายถึง การเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์มีปานกลาง

1 หมายถึง การเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์มีน้อยท่ีสุด

0 หมายถึง ไม่มีการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ 
ผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์

แบบทดสอบการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีการคิดคะแนนโดยการคิดรวม 
คะแนนทุกข้อ โดยม้ีเกณฑ์การประเมินคือ

คะแนนเฉล่ีย 9 - 1 0  หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพื่อเสรีมลร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีการเรียนรู้เก่ียว 
กับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับมากท่ีสุด

คะแนนเฉล่ีย 7 - 8  หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแมน,นิล เพื่อเสรีมลร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีการเรียนรู้เก่ียว 
กับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับมาก

คะแนนเฉล่ีย 5 - 6  หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพื่อเสรีมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีการเรียน!เก่ียว 
กับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จ ระดับปานกลาง
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คะแนนเฉล่ีย 3 - 4  หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแมนนิล เพื่อเสรีมลร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีการเรียนรู้เก่ียว 
กับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับน้อย

คะแนนเฉล่ีย 1 -  2 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนิ'โอฮิวแมนนิล เพื่อเสรีมลร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ที,ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีการเรียนรู้เก่ียว 
กับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับน้อยท่ีลุด

2.3.1.2 แบบวัดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความ 
สำเร็จของโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการ 
เรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของ 
นโปเลียน ฮิลล์ โดยการสร้างข้อคำถามของคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ 
ตามกฎแห่งความสำเร็จของ นโปเลียน ฮิลล์ ให้มีความครอบคลุมถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ 
ผู้ท่ีประสบความสำเร็จ 15 ประการ จำนวน 60 ข้อ โดยมีลักษณะเป็น 2 ตัวเลือกคือ เลือกตัวเลือก 
ใช่เม่ือคำถามตรงกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ และเลือกตัวเลือกไม่ใช่ 
เม่ือคำถามไม่ตรงกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ดังน้ี
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ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ท ี่พ ึง ป ร ะ ส ง ค ์ ค ำ ถ า ม  
ข อ ง ผ ู้ท ี่ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ  จ ำน ว น

ใ ช ่
จ ำ น ว น  ข ้อ ท ี่

ไ ม ใ ช ่
จ ำ น ว น  ข ้อ ท ี่

า. เป้าหมายสำคัญท่ีแน่นอน 4 4 1, 2, 3, 4
2. ความเช่ือม่ันในตัวเอง 4 3 6 ,7 ,8 1 5
3. นิลัยประหยัดอดออม 2 1 9 1 10
4. ความคิดรีเร่ิมและการเป็นผู้นำ 5 3 11, 13, 15 2 12, 14
5. จินตนาการ 6 5 16, 17, 19, 20, 21 1 18
6. ความกระตือรีอร้น 3 2 22, 23 1 24
7. การควบคุมตนเอง 5 3 25, 26, 29 2 27, 28
8. นิสัยการทำงานเกินเงินเดือน 5 3 30, 31,34 2 32, 33
9. บุคลิกต้องตาต้องใจ 4 2 36, 37 2 35, 38
10. ความคิดถูกต้องเท่ียงตรง 3 2 39, 41 1 40
11. ความใจจดใจจ่อ 4 2 42, 45 2 43, 44
12. ความสามัคคี 2 1 46 1 47
13. ความล้มเหลว 5 3 49, 51,52 2 48, 50
14. ความใจกว้าง 5 3 53, 56, 57 2 54, 55
15. กฎทองคำ 3 3 58, 59, 60

รวม 60 40 20

แบบวัดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จของ 
โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสรีมสร้างการเรียนรู้เก่ียว 
กับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์ มีการคิดคะแนน ดังน้ี ตอบถูกได้ 1 คะแนน แล้วคิดรวมคะแนนทุกข้อ โดยมีเกณฑ์การ 
ประเมินคือ

คะแนนเฉล่ีย 0.80 -  1.00 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสรีมลร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับมากท่ีสุด

คะแนนเฉล่ีย 0.60 -  0.79 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแมน'นิส เพ่ือเสรีมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ
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ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์'ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับมาก

คะแนนเฉล่ีย 0.40 -  0.59 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีคุณลักษณะ 
ที,พึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับปานกลาง

คะแนนเฉล่ีย 0.20 -  0.39 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จ ระดับน้อย

คะแนนเฉล่ีย 0 -  0.19 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกันคุณลักษณะท่ีพึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีคุณลักษณะท่ีพึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับน้อยท่ีสุด

2.3.1.3 แบบสังเกตคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบ 
ความสำเร็จของโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้าง 
การเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จ 
ของนโปเลียน ฮิลล์ โดยการสร้างข้อคำถามท่ีตรงกับพฤติกรรมท่ีแสดงถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์ ให้มีความครอบคลุมถึงคุณ 
ลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ 15 ประการ จำนวน 20 ข้อ โดยมีลักษณะเป็น 2 

ตัวเลือกคือ เลือกตัวเลือกใช่เม่ือพฤติกรรมสอดคล้องกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบ 
ความสำเร็จ และเลือกตัวเลือกไม่ใช่เม่ือพฤติกรรมไม่สอดคล้องกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ 
ท ี่ประสบความสำเร็จ ด ัง น้ี
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ประเด็น ข้อที่
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จ 1 - 15

1. เป้าหมายสำคัญท่ีแน่นอน 1
2. ความเช่ือม่ันในตัวเอง 2
3. นิสัยประหยัดอดออม 3
4. ความคิดริเร่ิมและการเป็นผู้นำ 4
5. จินตนาการ 5

<=g <=y ร/ธ. ความกระตอรอรน 6
7. การควบคุมตนเอง 7
8. นสยการทางานเกนเงนเดอน 8
9. บุคลกต้องตาต้องใจ 9

*=» 1/10. ความคดถูกตองเทยงตรง 10
11. ความใจจดใจจ่อ 11
12. ความสามัคคี 12
13. ความล้มเหลว 13
14. ความใจกว้าง 14
15. กฎทองคำ 15

โปรแกรม / แนวคิดนิโอฮิวแมน'นิล 16-20

แบบสังเกตคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ที'ประสบความสำเร็จ 
ของโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้ 
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์ มีการคิดคะแนน ดังน้ี ตอบว่า ใช่ ได้ 1 คะแนน และตอบว่า ไม่ใช่ ได้ 0 คะแนน แล้วคิดรวม 
คะแนนทุกข้อ โดยมีเกณฑ์การประเมินคือ

คะแนนเฉล่ีย 0.80 -  1.00 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบ'โรงเรียนตามแนวคิดนโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีพฤติกรรมท่ี 
แสดงถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับมากท่ีสุด

คะแนนเฉล่ีย 0.60 -  0.79 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ
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ท่ีพึงประสงค์ของยู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีพฤติกรรมท่ี 
แสดงถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับมาก

คะแนนเฉล่ีย 0.40 -  0.59 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีพฤติกรรมท่ี 
แสดงถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับปานกลาง

คะแนนเฉล่ีย 0.20 -  0.39 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบ'โรงเรียนตามแนวคิดนโอฮิวแมน'นิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีพฤติกรรมท่ี 
แสดงถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับน้อย

คะแนนเฉล่ีย 0 -  0.19 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีพฤติกรรมท่ีแสดง 
ถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ ระดับน้อยท่ีลุด

2.3.1.4 แบบประเมินผลโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ โดยการสร้างข้อคำถามท่ีลอด 
คล้องกับโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียน 
รู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของ 
นโปเลียน ฮิลล์ ในด้านสาระประโยชน์ เทคนิค วิธีการอบรม การนำไปใช้ และการประเมินท่ัวไป 
ตลอดโปรแกรม ให้มีความครอบคลุมถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ 15 
ประการ จำนวน 15 ข้อ โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราสํวนประมาณค่า 5 ระดับ (Likert's Scale 
Type) ดังนี

5 หมายถึง โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด 
นีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความ 
สำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์มีความเหมาะสมมากท่ีสุด

4 หมายถึง โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด 
นีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความ 
สำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์มีความเหมาะสมมาก
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3 หมายถึง โปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด 
นีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความ 
สำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์มีความเหมาะสมปานกลาง

2 หมายถึง โปรแกรมการศึกษ'านอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด 
นีโอฮิวแมน,นิล เพ่ือเสรีมลร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความ 
สำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์มีความเหมาะลมน้อย

1 หมายถึง โปรแกรมการคิกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด 
นีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสรีมลร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความ 
สำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด

แบบประเมินผลโปรแกรมการคิกษานอกระบบโรงเรียนตามแนว 
คิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสรีมลร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความ 
สำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ โดยมีเกณฑ์การประเมิน (ประคอง กรรณสูต,
2542) คอ

คะแนนเฉล่ีย 4.50 -  5.00 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสรีมลร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีความคิดเห็น 
ต่อการจัดโปรแกรมถึงความเหมาะสม ระดับมากท่ีสุด

คะแนนเฉล่ีย 3.50 -  4.49 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแมน'นิส เพ่ือเสรีมลร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีความคิดเห็น 
ต่อการจัดโปรแกรมถึงความเหมาะสม ระดับมาก

คะแนนเฉล่ีย 2.50 -  3.49 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสรีมลร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีความคิดเห็น 
ต่อการจัดโปรแกรมถึงความเหมาะสม ระดับปานกลาง

คะแนนเฉล่ีย 1.50 -  2.49 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสรีมลร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีความคิดเห็น 
ต่อการจัดโปรแกรมถึงความเหมาะสม ระดับน้อย

คะแนนเฉล่ีย 1.00 -  1.49 หมายถึง ผู้เข้าร่วมโปรแกรมการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ
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ท่ีพึงประสงค์ของยู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฏแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีความคิดเห็น 
ต่อการจัดโปรแกรมถึงความเหมาะลม ระดับน้อยท่ีสุด

2.3.2 สร้างแบบประเมินตนเอง และแบบสัมภาษณ์เพ่ือใช้ประกอบคู่มือ 
การศึกษานอกระบบโรงเร็ยนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณ 
ลักษณะท่ีพึงประสงค์ของยู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ ดังน้ี

2.3.2.1 แบบประเมินตนเองเพ่ือใช้ประกอบคู่มือการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ ในด้านการปฏิบัติ 
ตนโดยการรีเกอาสนะและการบริหารกายท่าเกาชิกิ การผ่อนคลายเพ่ือให้เกิดภวังค์การรับรู้ด้วย 
เสียงเพลง การรีเก สมาธิ และกิจกรรมการเสริมสร้างคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความ 
สำเร็จ จำนวน 5 ข้อ โดยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Likert’s Scale 
Type) ดังนี

5 หมายถึง ปฏิบัติตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 
แนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบ 
ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ทุกคร้ัง

4 หมายถึง ปฏิบัติตามคู,มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 
แนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบ 
ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์บ่อยคร้ัง

3 หมายถึง ปฏิบัติตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 
แนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผ้ท่ีประสบ 
ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ทำบ้าง

2 หมายถึง ปฏิบัติตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 
แนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบ 
ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์น้อยคร้ัง

1 หมายถึง ปฏิบัติตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 
แนวคิดนิโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบ 
ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์ไม่ได้ทำ

แบบประเมินตนเองเพ่ือใช้ประกอบคู่มือการศึกษานอกระบบโรง 
เรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ มีเกณฑ์การประเมิน (ประคอง 
กรรณสูต, 2542) คือ
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คะแนนเฉล่ีย 4.50 -  5.00 หมายถึง ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีการ 
ปฏิบัติตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้ 
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์ ทุกคร้ัง

คะแนนเฉล่ีย 3.50 -  4.49 หมายถึง ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีการ 
ปฏิบัติตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้ 
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์ บ่อยคร้ัง

คะแนนเฉล่ีย 2.50 -  3.49 หมายถึง ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีการ 
ปฏิบัติตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้ 
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์ ทำบ้าง

คะแนนเฉล่ีย 1.50 -  2.49 หมายถึง ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีการ 
ปฏิบัติตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้ 
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์น้อยครั้ง

คะแนนเฉล่ีย 1.00 -  1.49 หมายถึง ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีการ 
ปฏิบัติตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้ 
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์ไม่ได้ทำ

2.3.2.2 แบบสัมภาษณ์เพ่ือใช้ประกอบคู่มือการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ 
ผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ โดยจะถามถึงความรู้ ทักษะ 
และเจตคติของผู้เข้าร่วมกิจกรรม หลังจากปฏิบัติครบตามคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 
แนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบ 
ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์

2.3.3 การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบของโปรแกรมและคู่มือการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ รวมถึงตรวจสอบ 
ความตรงตามเน้ือหาและความเท่ียงของแบบทดสอบ แบบวัดคุณลักษณะ แบบสังเกต และแบบ 
ประเมินผลของโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้าง
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การเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประลบความสำเร็จตามกฏแห่งความสำเร็จ 
ของนโปเลียน ฮิลล์ และตรวจสอบแบบประเมินตนเอง และแบบสัมภาษณ์ของคู่มีอการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนโอฮิวแมน'นิล เพื่อเสริมลร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์'ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์ดังน้ี

2.3.3.1 การตรวจสอบคุณภาพรูปแบบกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนโอฮิวแมนนิล เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ โดยให้ผู้ทรงคุณ 
วุฒิประเมินคุณภาพของรูปแบบ เพ่ือนำมาปรับปรุงให้ได้กิจกรรมท่ีมีความเหมาะลมก่อนนำไป 
ทดลองใช้จริง แล้วนำมาหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อลอบกับจุดมุ่งหมาย (IOC : Item- 
Objective Congruence) ได้เท่ากับ 1.00 ในด้านหลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการ และการ 
ประเมินผล โดยเกณฑ์การเลือกผู้ทรงคุณวุฒิมีเกณฑ์ดังต่อไปน้ี

- ผู้เช่ียวชาญด้านหลักการลัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรง
เรียน

- ผู้เช่ียวชาญด้านแนวคีดนีโอฮวแมนนิล
- ผู้เช่ียวชาญด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความ 

สำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลลั
- ผู้เช่ียวชาญด้านการวิลัย
2.3.3.2 การตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) 

โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาและความเหมาะสมในแต่ละข้อคำถาม โดยถือ 
เกณฑ์ความสอดคล้องของผู้ทรงคุณวุฒิต้ังแต่ร้อยละ 75 ข้ึนไป ซ่ึงจากการให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจ 
สอบ พบว่า ทุกข้อมีความลอดคล้องต้ังแต่ร้อยละ75 ข้ึนไป

2.3.3.3 การหาความเท่ียง (Reliability) โดยการนำเคร่ืองมือท่ี 
ตรวจสอบความตรงตามเน้ือหาและปรับปรุงแก่ไขตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิแล้ว ไปทดลอง 
ใช้กับกลุ่มที่มีลักษณะที่ใกล้เคียงกับกลุ่มทดลอง ได้แก่ นิสิตคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ท่ีเป็นประชากรท่ีศึกษาและมีคุณสมปติตามท่ีกำหนดแต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 
30 คน แล้วนำมาหาค่าความเท่ียงของแบบวัดด้วยวิธีหาค่าลัมประสิทธึ๋แอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’s Alpha Coefficient) ดังน้ี แบบทดสอบการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลลั ได้ค่าความเท่ียงของแบบ 
วัดท้ังฉบับเท่ากับ .9490 แปลผลคือ ระดับดีมาก และแบบวัดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประลบความสำเร็จของโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือ 
เสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์'ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่ง
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ความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ ได้ค่าความเท่ียงของแบบวัดท้ังฉบบเท่ากับ .8494 แปลผลคือ 
ระดับดีมาก

ขั้นตอนที่ 2 การทดลองและศึกษาผลการทดลองการใช้รูปแบบการพัฒนารูปแบบกิจ 
กรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนิโอฮวแมนนิล เพื่อเสรีมลร้างการเรียนรู้ 
เก ี่ยวก ิบ คุณพักษณะที่พ ึงประสงค์ของผู้ท ี่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จ 
ของนโปเลียน ฮิลล์

ดำเนินการบนพ้ืนฐานของการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ของไทเลอร์ 2 ข้ันตอนสุดท้าย คือ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การประเมินผลการเรียนรู้ ดัง 
รายละเอียดดังต่อไปน้ี

3. การพัดประสบการณ์เรียนรู้ดำเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี
3.1 การออกแบบการทดลอง การทดลองท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ใช้รูปแบบการ 

ทดลองแบบสองกลุ่ม มีการทดสอบก่อนและการทดสอบหลังการทดลอง โดยการออกแบบการ 
ทดลองดังน้ี

E-group ๐ m X 0 2E T ,

C-group o

๐
" OCN4

๐

t 2

E-group หมายถึง กลุ่มทดลอง
C-group หมายถึง กลุ่มควบคุม
O i e

หมายถึง การวัดผลก่อนการทดลองของกลุ่มทดลอง

๐ ro m หมายถึง การวัดผลหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง

๐ o

หมายถึง การวัดผลก่อนการทดลองของกลุ่มควบคุม
® 2 C หมายถึง การวัดผลหลังการทดลองของกลุ่มควบคุม
X หมายถึง ตัวแบบการทดลอง
T, J 2 หมายถึง ผลต่างของผลลัมฤทธ้ิจากการทดสอบ
3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

3.2.1 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นิสิตคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ข้ันปีท่ี 4 โดยในปีการศึกษา 2548 คณะครุศาสตร์มีนิสิตข้ันปีท่ี 4 ท้ังหมดจำนวน 
261 คน เป็นเพศชาย 73 คน เพศหญิง 188 คน โดยผู้วิจัยคัดเลือกประชากรมาจากมหาวิทยาลัย



ในเขตกรุงเทพมหานครที่มีนิสิต/นักศึกษาในระดับปริญญาตรีของคณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ 
พบว่า มีท๋ังหมด 3 มหาวิทยาลัย ดังน้ี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร และจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จึงได้ทำการติดต่อไปยังคณะครุศาสตร์/คณะศึกษา 
ศาสตร์ของมหาวิทยาลัยดังกล่าว ผลปรากฏว่า นิสิต/นักศึกษาคณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ไน 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์และมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประลานมิตร ไม่สามารถเข้าร่วมกิจ 
กรรมได้ เน่ืองจากผู้วิจัยกำหนดระยะเวลาในการทดลองรวมเป็นเวลา 19 วัน ต้ังแต่วันท่ี 30 
กันยายน 2548 ถึงวันท่ี 18 ตุลาคม 2548 ซ่ึงถือเป็นระยะเวลาท่ียาวนานต่อเน่ืองกัน แต่นิสิต/นัก 
ศึกษาคณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ในมหาวิทยาลัยดังกล่าวต้อง!!กสอนในช่วงเวลาดังกล่าว จึงไม่ 
ลามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ ดังนันจึงมีนิสิตคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเท่าน้ันท่ี 
สมัครและพร้อมท่ีให้ความร่วมมือ

การกำหนดคุณสมบัติของประชากรท่ีใช้ในการวิจัยดังกล่าว เน่ืองจาก 
ประชากรกลุ่มนี้เป็นบุคคลที่กำลังจะสำเร็จการศึกษาจึงต้องมีการเตรียมความพร้อมเพื่อการ 
ทำงาน ดังน้ันกลุ่มประชากรกลุ่มน้ีจึงเหมาะสมกับการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบ 
โรงเรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแมน'นิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของ 
ผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ เน่ืองจาก เน้ือหาท่ีเรียนรู้จะ 
เก่ียวข้องกับการใช้ชีวิตในวัยทำงานเพ่ือการประสบความสำเร็จในชีวิต จึงมีความเหมาะลมสอด 
คล้องกับกลุ่มประชากรกลุ่มน้ี และสอดคล้องกับ ปรัชญาชีวิต ศาสตร์แห่งความสำเร็จ ท่ีได้กล่าว 
ถึงกลุ่มเป้าหมายที,เป็นนิสิตนักศึกษา ดังน้ี นิสิตนักศึกษาจะได้รับประโยชน์อย่างมากจากปรัชญา 
น้ี เน่ืองจาก การท่ีกลุ่มน้ีเป็นบุคคลท่ีต้องการสร้างความสำเร็จในชีวิตและกำลังแสวงหาคำอธิบาย 
และความหมายท่ีดีท่ีสุดเพ่ือท่ีจะเลือกอาชีพและเป้าหมายชีวิตของตนเอง

3.2.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีคือ นิสิตคณะครุศาสตร์ จุฬาลง 
กรณ์มหาวิทยาลัย ช้ันปีท่ี 4 โดยเกณฑ์การเลือกกลุ่มตัวอย่าง มีดังน้ี มีเวลาในการเข้าร่วมกิจกรรม 
และได้รับอนุญาตจากผู้ปกครอง

การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างทำตามช้ันตอนดังน้ี
3.2.2.1 ประชาสัมพันธ์หาอาสาสมัครเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษา 

นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ โดยประสานงาน 
กับคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผ่าน'ทางการประชาลัมVในธ์ด้วยวาจา การติด 
โปสเตอร์ และการแจกแผ่นพับ โดยการคัดเลือกอย่างมีเป้าหมายตามคุณสมบัติที่กำหนด ซ่ึง 
บุคคลน้ันต้องเต็มใจเข้าร่วมกิจกรรม โดยกลุ่มตัวอย่างมีจำนวน 40 คน
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3.2.2.2 แบ่งกลุ่มอาสาสมัครผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็น 2 กลุ่ม โดยช้ี 
แจงกับอาสาสมัครผู้เข้าร่วมกิจกรรมถึงการแบ่งกลุ่มเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมตามหลัก 
ของการวิจัย ด้วยการสุ่มเข้ากลุ่ม (Random Assignment) โดย'ใช้วิธีการลุ่มอย่างง่าย ด้วยการให้ 
แต่ละคนจับฉลาก โดยถ้าจับได้หมายเลข 1 หมายถึง อาสาสมัครผู้น้ันได้เข้ากลุ่มทดลอง ถ้าจับได้ 
หมายเลข 2 หมายถึง อาสาสมัครผู้น้ันได้เข้ากลุ่มควบคุม ดังน้ันจึงมีกลุ่มทดลอง 20 คนท่ีเข้าร่วม 
กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับ 
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ 
และกลุ่มควบคุม 20 คนท่ีไม,ได้เข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิว 
แมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตาม 
กฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์

3.3 การดำเนินการทดลองกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอ 
ฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จ 
ตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ ดังน้ี

3.3.1 กลุ่มทดลอง เป็นอาสาสมัครท่ีได้เข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์

3.3.2 กลุ่มควบคุม เป็นอาสาสมัครแต่ไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมการศึกษา 
นอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ แต่ดำเนินกิจกรรม 
ตามการไข้ชีวิตประจำวันของตนเอง

3.3.3 ระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง แบ่งเป็น 2 ระยะท่ีต่อเน่ืองกัน ดังน้ี
3.3.3.1 การเข้าร่วมโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 

แนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบ 
ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ เป็นเวลา 3 วัน 2 คืน ระหว่างเวลา 6.00 -
22.00 น. รวมเป็นเวลา 40 ช่ัวโมง

3.3.3.2 การเรียนรู้จากคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 
แนวคิดนิ'โอฮิวแมน'นิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบ 
ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ โดยหลังจากการเข้าร่วมโปรแกรมครบท้ัง 
3 วันแล้ว ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะต้องเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นเวลา 15 วัน วันละ 1 ช่ัวโมง รวมเป็นเวลา 
15 ช่ัวโมง และมีการประเมินผลหลังจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยทำการสัมภาษณ์ถึงการเรียนรู้ 
การปฏิบัติ ปัญหา และการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเป็นเวลา 1 วัน
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4. การประเมินผลการเรียนร ู้ ประกอบด้วย การดำเนินการหลังการทดลอง ซ่ึงเป็นการ 
ประเมินผลกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยเคร่ืองมือการวิลัยท่ีจัดทำข้ึน การกำหนดการวิเคราะห์ 
ข้อมูล และการปรับปรุงแก้ไขรูปแบบการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตาม 
แนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบ 
ความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ ดังน้ี

4.1 ประเมินผลหลังการทดลอง
4.1.1 ประเมินโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยประเมินกลุ่ม 

ทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบทดสอบการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ 
ประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ หลังการทดลอง ประกอบกับใช้ 
แบบวัดคุณลักษณะและแบบลังเกตโปรแกรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมน 
นิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎ 
แห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ เพ่ือประเมินคุณลักษณะและพฤติกรรมท่ีลอดคล้องกับคุณ 
ลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ และใช้แบบประเมินผลโปรแกรมการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ เพ่ือประเมินผลการ 
ลัดโปรแกรม

4.1.2 ประเมินการเรียนรู้ด้วยตนเองที่เรียนรู้จากคู'มือการศึกษานอก 
ระบบโรงเรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแ:มนนิล เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลล์ ด้วยแบบประเมิน 
ตนเองเพ่ือใช้ประกอบคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้าง 
การเรียนรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จ 
ของนโปเลียน ฮิลล์ ขณะทำการเรียนรู้ด้วยตนเอง และใช้แบบสัมภาษณ์เพ่ือใช้ประกอบคู่มือการ 
ศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิส เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะ 
ท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน ฮิลลั โดยเป็นการ 
ประเมินการเรียนรู้หลังจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง

4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล กำหนดแนวทางการวิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี
4.2.1 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบการเรียน 

รู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของ 
นโปเลียน ฮิลล์ก่อนและหลังการทดลองของกลุ่มทดลอง ด้วยสถิติทดสอบที (T-Test Dependent)
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4.2.2 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบการเรียน 
รู้เกี่ยวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของ 
นโปเลียน ฮิลล์ ก่อนและหลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ด้วยสถิติทดสอบที 
(T -T est In d e p e n d e n t)

4.2.3 แบบกัดคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จของ 
โปรแกรมการคิกษ'านอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนโอฮิวแมน'นิล เพ่ือเสรีมสร้างการเรียนรู้เก่ียว 
กับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ที่ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์ ด้วยการหาร้อยละของคะแนน

4.2.4 แบบสังเกตคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความสำเร็จ 
ของโปรแกรมการคิกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดนิเอฮิวแมนนิส เพ่ือเสรีมลร้างการเรียนรู้ 
เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประลบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียน 
ฮิลล์ ด้วยการหาร้อยละของคะแนน

4.2.5 แบนประเมินผลโปรแกรมการคิกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิด 
นีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ีประสบความ 
สำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์ ด้วยการหาร้อยละของคะแนน

4.2.6 แบบประเมินตนเองเพ่ือใช้ประกอบคู่มือการคิกษานอกระบบโรง 
เรียนตามแนวคิดนิโอฮิวแมน'นิส เพ่ือเสรีมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์ด้วยการหาร้อยละของคะแนน

4.2.7 แบบสัมภาษณ์เพ่ือใช้ประกอบคู่มือการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิล เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้เก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้ท่ี 
ประสบความสำเร็จตามกฎแห่งความสำเร็จของนโปเลียนฮิลล์ด้วยการวิเคราะห์เน้ือหา
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