
ค ว า ม เป ็น ม า แ ล ะ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ป ้ญ ห า

ร า ย ง า น ใน ส ห ร ัฐ อ เม ร ิก า พ บ ว ่า  ม ีค ู้ป ่ว ย จ ำ น ว น  1 0 0 ,0 0 0  ค น ต ่อ ป ี ท ี่เส ีย ช ีว ิต จ า ก ค ว า ม  

ผ ิด พ ล า ด ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์โด ย ส า เห ต ุอ า จ เก ิด จ า ก ค ว า ม ล ้า ข อ ง แ พ ท ย ์ ม ีก า ร ศ ึก ษ า ใน แ พ ท ย ์ท ี่ไ ม ่ไ ด ้

พ ัก ผ ่อ น ภ า ย ใน  2 4  ช ั่ว โ ม ง  จ ะ เก ิด ค ว า ม ผ ิด ป ก ต ิข อ ง ร ะ บ บ ค ว า ม จ ำ เท ีย บ เท ่า ก ับ ค น ท ี่ม ีร ะ ด ับ

แ อ ล ก อ ฮ อ ล ์ใ น เล ือ ด ส ูง  ร ้อ ย ล ะ 0.1 แ ล ะ  อ า จ เป ็น ส า เห ต ุให ้เก ิด อ ุบ ัต ิเห ต ุท า ง ร ถ ย น ต ์ไ ด ้(7)

ส ำ ห ร ับ ส ห ร า ช อ า ณ า จ ัก ร พ บ ว ่า ก า ร เจ ็บ ป ่ว ย , ป ็ญ ห าท างร ,า ง ก า ย แ ล ะ จ ิต ใจ ใน ก ล ุ่ม ค ู้ด ูแ ล

ค ู้ป ่ว ย ม ีส ูง ม า ก ข ึ้น (2) ซ ื่ง ก ่อ ให ้เก ิด ป ็ญ ห า ใน ก า ร ด ูแ ล ค ู้ป ่ว ย ท ั้ง ป ร ิม า ณ แ ล ะ ค ุณ ภ า พ

แ ม ้ว ่าอ ัง ไม ,ม ีก า ร ส ำ ร ว จ ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  แ ต ่ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ท ำ ง า น ข อ ง แ พ ท ย ์ส ่ว น ให ญ ่ม ีค ว า ม  

ใ ก ล ้เค ีย ง ล ัน โ ด ย เฉ พ า ะ แ พ ท ย ์จ บ ให ม ่ห ร ือ แ พ ท ย ์ใช ้ท ุน  ซ ึ่ง โด ย ภ า พ ร ว ม ข อ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ีจ ำ น ว น

แ พ ท ย ์ต ่อ ป ร ะ ช า ก ร ค ิด เป ็น อ ัต ร า ส ่ว น  2 4  ค น ต ่อ ป ร ะ ช า ก ร แ ส น ค น  เป ร ีย บ เท ีย บ ก ับ ข ้อ ม ูล จ า ก อ ง ค ์ก า ร  

อ น า ม ัย โ ล ก  (ค .ค .1995 ) ใน ส ห ร ัฐ อ เม ร ิก า ม ีจ ำ น ว น แ พ ท ย ์ส ูง ถ ึง  2 7 9  ค น ต ่อ ป ร ะ ช า ก ร แ ส น ค น  ซ ึ่ง  

น ับ ว ่า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย อ ัง ม ีค ว า ม ข า ด แ ค ล น อ ย ู่ แ ล ะ ป ี พ .ศ . 2 5 4 2  ป ร ิม า ณ เพ ิ่ม เป ็น  3 0  ค น ต ่อ ป ร ะ ช า ก ร  

แ ส น ค น ห ร ือ ป ร ะ ม า ณ ห น ึ่ง ต ่อ ส า ม พ ัน ด ัง ต า ร า ง ท ี่1.1

ต า ร า ง ท ี่! .1 แ ส ด ง อ ัต ร า ส ่ว น ป ร ะ ช า ก ร ต ่อ แ พ ท ย ์ร ะ ห ว ่า ง ป ี พ .ศ . 2 5 4 0 -2 5 4 6

พ .ศ . จ ำ น ว น แ พ ท ย ์(ค น ) อ ัต ร า ส ่ว น ป ร ะ ช า ก ร ต ่อ แ พ ท ย ์

2540 16,571 3,593 ะ1

2541 17,955 3,406 ะ!

2542 18,140 3,395 ะ1

2543 19,074 3,238 ะ!

2544 18,947 3,277 ะ1

2545 17,529 3,569 ะ!

2546 18,106 3,476 ะ!

ท ี่ม า  ะ ส ำ น ัก ง า น ป ล ัด ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุข  ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุข

ซ ึ่ง ส ถ า น ท ี่ป ฏ ิบ ัต ิง า น ข อ ง แ พ ท ย ์จ บ ให ม ่ ม ัก เป ็น โร ง พ ย า บ า ล ช ุม ช น  ใน ส ่ว น ภ ูม ิภ า ค เป ็น  

ห ล ัก  ป หี .ศ . 2 5 4 5  ไ ด ้ม ีก า ร ส ำ ร ว จ จ ำ น ว น เต ีย ง ข อ ง โร ง พ ย า บ า ล ช ุม ช น  ค ิด เป ็น จ ำ น ว น เต ีย ง ร ้อ ย ล ะ  4 3
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ข อ ง จ ำ น ว น เต ีย ง ใน โ ร ง พ ย า บ า ล ส ่ว น ภ ูม ิภ า ค ท ั้ง ห ม ด  ด ัง ต า ร า ง ท ี่! .2  ซ ึ่ง อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ัว ่า โร ง พ ย า บ า ล  

ช ุม ช น ด ัอ ง ด ูแ ล ผ ู้ป ่ว ย ป ร ิม า ณ ม า ก  ด ัง ต า ร า ง ท ี่ 1 .2

ต า ร า ง ท ี่! .2  แ ส ด ง จ ำ น ว น  รพ ศ . ร พ ท . ร พ ช . แ ล ะ จ ำ น ว น เต ีย ง  ร า ย ภ า ค  ป ี 2 5 4 5

ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุข  (ภ ูม ิภ า ค )

ภาค รวม รพ ศ . ร พ ท . ร พ ช .
แ ห ่ง เต ียง แ ห ่ง เต ียง แ ห ่ง เต ียง แ ห ่ง เต ียง

ร ว ม ท ั้ง ป ร ะ เท ศ 8 16 7 2 ,0 0 4 25 1 7 ,2 3 6 69 2 3 ,7 6 7 7 2 2 3 1 ,00 1

ภ าค ก ล าง  (ไ ม ่ร ว ม  ก ท ม .) 2 0 8 2 2 ,4 2 2 9 5 ,7 0 4 26 8 ,8 89 173 7 ,8 2 9
ภ า ค ต ะ ว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ 2 7 9 2 1 ,7 1 9 6 4 ,8 3 9 14 5 ,3 4 2 2 5 9 1 1 ,5 3 8
ภ าค เห น ือ 182 16 ,0 7 5 5 3 ,7 4 0 15 5 ,3 7 4 162 6 ,961
ภ า ค ใต ้ 147 1 1 ,78 8 5 2 ,9 5 3 14 4 ,1 6 2 128 4 ,6 7 3

ท ี่ม า  ะ ส ำ น ัก น โ ย บ า ย แ ล ะ ย ุท ธ ศ า ส ต ร ์ ส ำ น ัก ง า น ป ล ัด ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธ า ร ณ ส ุข

ข ณ ะ ท ี่ป ้ญ ห า แ พ ท ย ์อ อ ก น อ ก ร ะ บ บ ใน ป ี พ .ศ .2 5 4 5  ม ีแ พ ท ย ์ล า อ อ ก ร ว ม  4 0 0  ค น แ ล ะ  ป ี พ .ศ . 

2 5 4 6  ท ี่ผ ่า น ม า ม ีแ พ ท ย ์ล า อ อ ก จ า ก ร า ช ก า ร เก ือ บ  1 ,0 0 0  ค น  พ บ ว ่า ม ีป ้จ จ ัย ห ล า ย อ ย ่า ง ท ี่ท ำ ให ้แ พ ท ย ์ 

ล า อ อ ก จ า ก ร ะ บ บ ร า ช ก า ร  ซ ึ่ง ส ่ง ผ ล ให ้ โ ร ง พ ย า บ า ล ศ น ย ์ โ ร ง พ ย า บ า ล ท ั่ว ไ ป  แ ล ะ โร ง พ ย า บ า ล ช ุม ช น  

จ ำ น ว น ม า ก ข า ด แ ค ล น แ พ ท ย ์ ท ำ ให ้แ พ ท ย ์ท ี่เห ล ือ อ ย ู่ต ้อ ง ร ับ ภ า ร ะ เพ ิ่ม ข ึ้น !ป ีน ท ว ีค ูณ  ซ ึ่ง ห า ก ป ล ่อ ย ท ั้ง  

ไว ี'น าน  จ ะ เก ิด ผ ล  Domino Effect ท ำ ให ้แ พ ท ย ์ล า อ อ ก ก ัน เพ ิ่ม ข ึ้น เพ ร า ะ ท น ภ า ว ะ ง า น ห น ัก ไ ม ่ไ ห ว  

ป ัจ จ ัย ส ำ ค ัญ ท ี่ท ำ ให ้แ พ ท ย ์ล า อ อ ก ม า ก ค ือ  ก า ร ท ำ ง า น ซ ึ่ง ต ่า ง ไ ป จ า ก ข ้า ร า ช ก า ร ป ร ะ เภ ท อ ื่น เช ่น

1. ต ้อ ง อ ย ู่เว ร ป ฏ ิบ ัต ิน อ ก เว ล า ร า ช ก า ร ร ว ม ท ั้ง ว ัน เส า ร ์-อ า ท ิต ย ์ ซ ึ่ง ส ่ว น ม า ก ต ้อ ง อ ย ู่เว ร ไ ม ่น ้อ ย ก ว ่า  10 

เว ร ต ่อ เด ือ น  อ า จ ม ีว ัน พ ัก ผ ่อ น ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ส น ใจ ไ ต ้น ้อ ย ก ว ่า อ า ช ีพ อ ื่น

2 . เว ล า ท ำ ง า น ข อ ง แ พ ท ย ์ ไ ม ่ใ ช ่แ ค ่ 8 .0 0  -  1 6 .0 0  น . แ ต ่ต ้อ ง ม า ด ูผ ู้ป ่ว ย แ ล ะ ส ั่ง ก า ร ร ัก ษ า ก ่อ น เว ล า  

ด ัง ก ล ่า ว  พ อ เว ล า  9 .0 0  น . ก ็จ ำ เป ีน ต ้อ ง อ อ ก ต ร ว จ ผ ู้ป ่ว ย น อ ก ห ร ือ เข ้า ห ้อ ง ผ ่า ต ัด ต า ม ห น ้า ท ี่ป ร ะ จ ำ ว ัน

3. ภ า ย ห ล ัง เว ล า ร า ช ก า ร ค ือ ห ล ัง  1 6 .0 0  น . แ พ ท ย ์ย ัง ต ้อ ง ส ล ับ ก ัน อ ย ู่เว ร  ซ ึ่ง อ า จ เป ีน เว ร ต ร ว จ ผ ู้ป ่ว ย ห ้อ ง  

ฉ ุก !ฉ ิน ต ั้ง แ ต ่ 1 6 .0 0  -  8 .0 0  น . ซ ึ่ง ใน บ า ง ค ร ั้ง อ า จ ม ีผ ู้ป ่ว ย ม า ก จ น แ ท บ ไ ม ,ไ ต ้น อ น ท ั้ง ค ืน  น อ ก จ า ก น ี ้

ห ล ัง อ อ ก เว ร ต อ น เข ้า ย ัง ต ้อ ง ท ำ ง า น ต ่อ เห ม ือ น ป ก ต ิ

4 . ค ว า ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ข อ ง แ พ ท ย ์ไ ม ่เพ ีย ง แ ต ่ต ร ว จ ร ับ เอ ก ส า ร เห ม ือ น ข ้า ร า ช ก า ร อ ื่น  แ ต ่ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ถ ึง  

ส ุข ภ า พ แ ล ะ ช ีว ิต ข อ ง ค น ไ ข ้ ซ ึ่ง ห า ก เก ิด ค ว า ม ผ ิด พ ล า ด อ า จ ถ ูก ฟ ้อ ง ร ัอ ง ไ ต ้ ท ั้ง ท ี่บ า ง ค ร ั้ง ไ ม ่ไ ต ้เป ็น  

ค ว า ม ผ ิด ข อ ง แ พ ท ย ์ แ ต ่!ป ีน โ ร ค แ ท ร ก ข ้อ น ท ี่อ า จ เก ิด ไ ต ้ ห ร ือ ใน บ า ง ค ร ั้ง ผ ู้ป ่ว ย ห ร ือ ญ า ต ิอ า จ ม ีค ว า ม  

ค า ด ห ว ัง ส ุง เก ิน ก ว ่า ท ี่แ พ ท ย ์จ ะ ท ำ ให ้ไ ต ้
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5 . ภ า ย ห ล ัง เว ล า ร า ช ก า ร ค ือ ห ล ัง  1 6 .00  น .ย ัง ค ง ต ้อ ง ร ับ ผ ิด ช อ บ ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ต น ไ ด ้ต ร ว จ ร ัก ษ า ห ร ือ ท ำ ผ ่า ต ัด  

ไ ว ้เช ่น อ า จ ต ้อ ง ถ ูก ต า ม ก ล ับ ม า แ ด ้ไ ข ผ ู้ป ่ว ย ท ี่ต น ไ ด ้ท ำ ผ ่า ต ัด ไ ว ้

จ า ก ก า ร ส ำ ร ว จ เบ ื้อ ง ด ้น แ พ ท ย ์ท ี่ล า อ อ ก ส ่ว น ให ญ ่เป ็น แ พ ท ย ์จ บ ให ม ่ห ร ือ แ พ ท ย ์พ ี่เล ี้อ ง  โด ย ม ี 

ส า เห ต ุก า ร ล า อ อ ก อ ย ่า ง ไ ม ่เป ็น ท า ง ก า ร ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  เช ่น

- ง า น ห น ัก ม า ก เก ิน ไ ป

- ร า ย ไ ด ้ต ํ่า เก ิน ไ ป  

-ข า ด ส ิ่ง จ ูง ใ จ

- ข า ด ค ว า ม ม ั่น ค ง  ไ ม ่ไ ด ้ร ับ ก า ร บ ร ร จ ุเป ็น ข ้า ร า ช ก า ร

- เส ี่ย ง ต ่อ ก า ร ถ ูก ฟ ้อ ง ร ้อ ง

- ก ฎ ห ม า ย ต ่า ง ๆ ท ี่ม ีผ ล ก ร ะ ท บ ต ่อ ว ิช า ช ีพ

- ไ ม ่ม ีต ำ แ ห น ่ง ศ ึก ษ า ต ่อ  ไ ม ่ม ีด ้น ส ัง ก ัด ส ่ง ศ ึก ษ า ต ่อ  

-ด ้อ ง ก า ร เร ีย น ต ่อ แ พ ท ย ์เฉ พ า ะ ท า ง โ ด ย อ ิส ร ะ

- ต ้อ ง ก า ร เป ล ี่ย น อ า ช ีพ  

■ อ ื่น ๆ '

น อ ก จ า ก น ี้ข ้อ ม ูล โค ร ง ก า ร ส ำ ร ว จ ป ็จ จ ัอ เส ี่ย ง ท ี่ม ีผ ล ต ่อ ส ุข ภ า พ ข อ ง แ พ ท ย ์ไ ท ย พ .ศ .2 5 4 6 (3 ;
พ บ ว ่า  แ พ ท ย ์ส ่ว น ให ญ ่ม ีร ะ ย ะ เว ล า ท ำ ง า น เฉ ล ี่ย  6 2 .4  ช ั่ว โ ม ง ต ่อ ส ัป ด า ห ์ ม ีร ะ ย ะ เว ล า ข อ ง ก า ร น อ น  

ห ล ับ ส ่ว น ให ญ ่ 6 -8  ช ั่ว โ ม ง ต ่อ ว ัน  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  5 8 .9  ใ น ช ่ว ง  6  เด ือ น ท ี่ผ ่า น ม า พ บ ก า ร ป ร ะ ส บ  

อ ุบ ัต ิเห ต ุท า ง ร ถ ย น ต ์ 3 7  ค น  (ร ้อ ย ล ะ  9 .7 )  แ ล ะ ม ีป ร ะ ว ัต ิห ล ับ ใ น  5 7  ค น (ร ้อ ย ล ะ  15)

แต่พ บ ว ่าย ัง ไม ,มีก าร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย  เร ื่อ ง ก า ร ท ำ ง า น ล ่ว ง เว ล า ก ับ ผ ล ก ร ะ ท บ ต ่อ ส ุข ภ า พ แ พ ท ย ์จ บ  

ใ ห ม ่โ ด ย เฉ พ า ะ ท ั้ง ป ิญ ห า ด ัง ก ล ่า ว อ า จ ส ่ง ผ ล ต ่อ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น แ ล ะ อ า จ ก ่อ ให ้เก ิด อ ัน ต ร า ย ต ่อ ผ ู้ป ่ว ย ไ ด  ้

ด ัง น ี้น ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง ป ร ะ ส ง ค ์จ ะ ส ำ ร ว จ ข ้อ ม ูล ต ัง ก ล ่า ว เพ ื่อ เป ็น แ น ว ท า ง ใน ก า ร แ ด ้ไ ข ใน อ น า ค ต

ว ัต ล ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ว ิจ ัฮ

ว ต ล ุป ร ะ ส ง ค ท ว ่ไ ป  (G eneral O b jective)

เพ ื่อ ศ ึก ษ า ก า ร ท ำ ง า น ล ่ว ง เว ล า ,ส ุข ภ า พ ข อ ง แ พ ท ย ์จ บ ให ม ่แ ล ะ อ ัน ต ร า ย ท ี่เก ิด ต ่อ ผ ู้ป ่ว ย  

ว ัต ล ุป ร ะ ส ง ค ์เฉ พ า ะ  (S p e c if ic  O b jectives)

น พ ื่อ ศ ึก ษ า ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร ท ำ ง า น ล ่ว ง เว ล า ข อ ง แ พ ท ย ์ใ ช ้ท ุน ท ี่จ บ ให ม ่ใน ป ี พ .ศ . 2 5 4 7  ใ น  

จ ัง ห ว ัด ต ่า ง ๆ ท ั่ว ท ั้ง ป ร ะ เท ศ

2 . เพ ื่อ ศ ึก ษ า ส ุข ภ า พ แ พ ท ย ์ใ ช ้ท ุน ท ี่จ บ ให ม ่ใน ป ี พ .ศ . 2 5 4 7  เช ่น  ก า ร เก ิด อ ุบ ัต ิเห ต ุ,ก า ร ใก ล ัเก ิด  

อ ุบ ัต ิเห ต ุ,  ภ าว ะ เจ ็บ ป ่ว ย  ห ร ือ ข า ด ง า น , ก า ร ห ล ับ ใน

3 . เพ ื่อ ศ ึก ษ า อ ัน ต ร า ย ต ่อ ผ ู้ป ่ว ย จ า ก ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิง า น  6  เด ือ น ท ี่ผ ่า น ม า  ( เม ษ า ย น -ก ัน ย าย น  พ .ศ .

2547)
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ข อ บ เข ต ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

1 . ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ไ ด ้แ ก ่ แ พ ท ย ์ใ ช ้ท ุน ป ีท ี่ฟ ร ะ จ ำ ป ีพ .ศ .  2 5 4 7  ส ัง ก ัด ก ร ะ ท ร ว ง  

ส า ธ าร ณ ส ุข

2 . ต ัว แ ป ร ท ี่ม ุ่ง ศ ึก ษ า ใน ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้

-ต ัว แ ป ร อ ิส ร ะ  (Ind epend ent va ria b les) ไ ด ้แ ก ่ ก า ร ท ำ ง า น ล ่ว ง เว ล า , ป ้ญ ห า ส ุข ภ า พ , อ ัน ต ร าย  

ท ี่เก ิด ก ับ ผ ู้ป ่ว ย , ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ท ำ ง า น , เว ล า ท ี่เข ้า ร ับ ร า ช ก า ร

ข ้อ ต ก ล ง เบ ื้อ ง ต ้น

1. ก า ร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย เร ื่อ ง ป ัจ จ ัย ใน ก า ร ท ำ ง า น ท ี่ม ีผ ล ต ่อ ส ุข ภ า พ เน ้น ก า ร ศ ึก ษ า ใน ก ล ุ่ม ท ี่เป ็น แ พ ท ย ์ 

ใ ช ้ท ุน ป ีท ี่1 ป ร ะ จ ำ ป ี พ .ศ . 2 5 4 7

2 .  ก า ร เก ็บ ข ้อ ม ูล จ า ก ส ถ า น ท ี่ ว ัน  เว ล า ต ่า ง ก ัน ไ ม 'ม ีผ ล ท ำ ให ้ข ้อ ม ูล เป ล ี่ย น แ ป ล ง

ข ้อ จ ำ ก ัด ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

ก า ร ศ ึก ษ า เป ็น ก า ร ใช ้แ บ บ ส อ บ ถ า ม ย ้อ น ห ล ัง บ า ง ค ร ั้ง อ า จ ม ีข ้อ ม ูล บ า ง ส ่ว น ต ก ห ล ่น  จ ึง ท ำ ให ้ 

ข ้อ ม ูล ผ ล ก ร ะ ท บ ต ่อ ส ุข ภ า พ ท ี่ไ ด ้น ้อ ย ก ว ่า ค ว า ม เป ็น จ ร ิง อ ย ู่บ ้า ง  แ ต ่อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ ะ ใช ้เป ็น  

พ ื้น ฐ า น ใน ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ศ ึก ษ า ต ่อ ไ ป

ค ำ จ ำ ก ัด ค ว า ม ท ั้เช ้ใน ก า ร ว ิจ ัย

แ พ ท ย ์ใช ้ท ุน  (Intern) ห ม าย ถ ึง  ผ ู้ท ี่จ บ ก า ร ศ ึก ษ าแ พ ท ย ศ า ส ต ร ์'บ ัณ ฑ ิต  แ ล ะ เร ิ่ม ป ฏ ิบ ัต ิง า น ใน  

โ ร ง พ ย า บ า ล ข อ ง ร ัฐ ใ น ป ีพ .ศ .2 5 4 7 เป ็น ป ีแ ร ก แ ล ะ ม ีส ัญ ญ า ผ ูก พ ัน น า น 3 ป ี

ก า ร ท ำ ง า น ล ่ว ง เว ล า  (E xten d ed  W ork  hours) ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ท ำ ง า น น อ ก เว ล า ร า ช ก า ร  8 .0 0 -  

1 6 .00  น .ว ัน จ ัน ท ร ์ถ ึง ว ัน ศ ุก ร ์ แ ล ะ ร ว ม ถ ึง ก า ร ท ำ ง า น ใน ว ัน ห ย ุด

อ ันตรายต ่อผ ู้ป ่วย (P a tie n t h a za rd ) หมายถ ึง อ ันตรายท ี่เก ิดข ึ้นท ั้งต ่อร ่างกายและจ ิตใจผ ู ้

ป ่วยจากการร ับการร ักษา

ป ร ะ โย ช น ์ท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ไ ต ้ร ับ

ท ร า บ ส า เห ต ุข อ ง ป ัญ ห า จ า ก ก า ร ท ำ ง า น น อ ก เว ล า ข อ ง แ พ ท ย ์ใช ้ท ุน  แ ล ะ แ น ว ท า ง แ ก ้ไ ข ใน  

เร ื่อ ง ข อ ง ก า ร เส น อ ช ั่ว โม ง ก า ร ท ำ ง า น ท ี่เห ม า ะ ส ม ใน อ น า ค ต  ร ว ม ท ั้ง ก า ร ป ่อ ง ก ัน ก า ร ล า อ อ ก จ า ก ร า ช  

ก าร  แ ล ะ ส า ม า ร ถ ค ำ น ว ณ ป ร ิม า ณ แ พ ท ย ์ท ี่ร ับ ร า ช ก า ร ใน ป ีถ ัด ไ ป  เพ ื่อ เป ็น ต ัว เล ข พ ื้น ฐ า น ใน ก า ร ผ ล ิต  

แ พ ท ย ์



ห อ ส บ ุ ก ก ล า ง  ส ำ น ้ ' ก ง า น ว ิ V I ย ท ร ้ พ ย า ก ร  

ช ุ พ า ล ง ท ร ฌ ํ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย 5

ก ร อ บ แ น ว ค ิด ใน ก า ร ว ิจ ัย
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