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ง

การคืกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือคืกษาพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมในครัวเรือนของนักเรียนระดับช้ัน 
มัธยมคืกษา ตอนปลาย จังหวัดปราจีนบุรี และคืกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมในครัวเรือน 
ข้อมูลท่ีใช้ได้มาจากการวิจัยภาคสนามโดยให้นักเรียนผู้ท่ีเป็นตัวอย่างเป็นผู้กรอกแบบสอบถามด้วยตนเอง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการคืกษา คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมคืกษาตอนปลาย ปีการคืกษา 2 5 4 9  ท่ีกำลังคืกษาอยู่ใน 
โรงเรียนกบินทร์บุรี โรงเรียนประจันตราษฏร์บำรุง โรงเรียนศรีมหาโพธิ และโรงเรียนมัธยมวัดใหม่กรงทอง จำนวน 
1,106 ตัวอย่าง

ผลการคืกษาพบ1ว่า นักเรียนระดับช้ันมัธยมคืกษาตอนปลายมีค่าเฉล่ียพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมใน 
ครัวเรือน คือ 2 6 .8 3  คะแนน โดยพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมในครัวเรือนท่ีนักเรียนปฏิบัติเป็นประจำมากท่ีสุด คือ 
การราดน้ําหลังจากใช้ล้วม รองลงมาคือ ล้างมือหลังจากปัสสาวะหรืออุจจาระ เก็บน้ําด่ืมในภาชนะท่ีมีฝาปิด และ 
กวาดบ้าน / ถูบ้าน ตามลำดับ

สำหรับปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมในครัวเรือน ได้แก่ เพศ ผลลัมฤทธิ*'ทางการเรียน 
อาชีพของหัวหน้าครัวเรือน กิจกรรมเก่ียวกับพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมในครัวเรือนท่ีโรงเรียนจัด การมีความรู้ 
เก่ียวกับพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมในครัวเรือน และความบ่อยคร้ังในการรับข่าวสารเก่ียวกับพฤติกรรมอนามัย 
ส่ิงแวดล้อมในครัวเรือน

ผลการวิเคราะห์การจำแนกพหุ (Multiple Classification Analysis: MCA) พบว่า เม่ือควบคุมอิทธิพลของ 
ตัวแปรอิสระอ่ืน  ๆแล้ว ตัวแปรท่ีอธิบายความผันแปรของตัวแปรตามได้มากท่ีสุด คือ ความบ่อยคร้ังในการรับข่าวสาร 
เก่ียวกับพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมในครัวเรือน รองลงมาคือ การมีความรู้เก่ียวกับพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมใน 
ครัวเรือน และกิจกรรมเก่ียวกับพฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมในครัวเรือนท่ีโรงเรียนจัด ตามลำดับ ขณะท่ีตัวแปร 
ผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนมีความสามารถในการอธิบายความผันแปรของตัวแปรตามลดลง

รัตนา อมรรัตน์ชัย : พฤติกรรมอนามัยส่ิงแวดล้อมในครัวเรือนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมคืกษาตอนปลาย จังหวัด
ปราจีนบุรี (ENVIRONMENTAL HEALTH BEHAVIOR IN HOUSEHOLDS OF SECONDARY SCHOOL
STUDENTS IN PRACHIN BURI PROVINCE) อาจารย์ท่ีปรึกษา : รศ. มาลินี วงษ์สิทธ้ิ, 104 หน้า.

สาขาวิชา พัฒนามนุษย์และลังคม 
ปีการคืกษา 2550



จ

#  #  4 7 8 9 1 2 5 3 2 0  : M A J O R  H U M A N  A N D  S O C IA L  D E V E L O P M E N T  

K E Y W O R D  : E N V IR O N M E N T A L  H E A L T H  B E H A V IO R  IN H O U S E H O L D S

R A T T A N A  A M O R N R A T C H A I : E N V IR O N M E N T A L  H E A L T H  B E H A V IO R  IN H O U S E H O L D S

O F  S E C O N D A R Y  S C H O O L  S T U D E N T S  IN  P R A C H IN  B U R I P R O V IN C E .T H E S IS  A D V IS O R  :

A S S T .P R O F .M A L IN E E  W O N G S IT H , 104  p p .

T h e  o b je c t iv e s  o f  th is  re s e a rc h  a re  to  s tu d y  th e  e n v iro n m e n ta l h e a lth  b e h a v io r  in  h o u s e h o ld s  

o f s e c o n d a r y  s c h o o l s tu d e n ts  in P ra c h in  B u r i p ro v in c e  a n d  to  s tu d y  fa c to r s  a f fe c t in g  th e  

e n v iro n m e n ta l h e a lth  b e h a v io r  in h o u s e h o ld s . T h e  d a ta  a re  d e r iv e d  fro m  th e  f ie ld  s u iv e y  re s e a rc h  b y  

u s in g  a s e lf - a d m in is te re d  q u e s t io n n a ire .  S a m p le  g ro u p s  o f  in  th is  s tu d y  a re  1 ,1 0 6  s e c o n d a r y  s c h o o l 

s tu d e n ts  in th e  f is c a l y e a r  2 5 4 9  fro m  K a b in b u r i S c h o o l, P ra ju n ta ra c th b u m ro o n g  S c h o o l, S r im a h a p h o t i 

S c h o o l a n d  M a tta y o m -w a tm a ik ro n g th o n g  S c h o o l.

T h e  re s u lt  s h o w s  m e a n  v a lu e  o f  th e  e n v iro n m e n ta l h e a th  b e h a v io r  in  h o u s e h o ld s  o f  th e  

s e c o n d a r y  s c h o o l s tu d e n ts  is  2 6 .8 3 . It a ls o  re v e a ls  th a t  th e  u s u a l b e h a v io rs  th a t  m o s t s tu d e n ts  in th e  

s e c o n d a r y  s c h o o l p r a c t ic e  a re  c le a n in g  to ile ts  a f te r  u s e , fo l lo w e d  b y  c le a n in g  h a n d s  a f te r  p a s s in g  

b o d y  w a s te , k e e p in g  c le a n  w a te r  in  c lo s e d  c o n ta in e r  a n d  s w e e p in g  o r  m o p in g  th e ir  h o u s e s  

re s p e c t iv e ly .

T h e  m a jo r  fa c to r s  th a t  a f fe c t  th e  m e a n  v a lu e  o f  th e  e n v iro n m e n ta l h e a lth  b e h a v io r  in 

h o u s e h o ld s  a re  s e x , g r a d e  p o in t  a v e ra g e , o c c u p a t io n  o f  h o u s e h o ld ’s h e a d , a c t iv i t ie s  re la te d  to  th e  

e n v iro n m e n ta l h e a lth  b e h a v io r  in h o u s e h o ld s , k n o w le d g e  a b o u t  th e  e n v iro n m e n ta l h e a lth  b e h a v io r  in 

h o u s e h o ld s  a n d  f r e q u e n c y  o f  a c h ie v e d  in fo rm a t io n  r e g a rd in g  e n v iro n m e n ta l h e a lth  b e h a v io r  in  

h o u s e h o ld s .

T h e  re s u lt  o f  th e  M u lt ip le  C la s s if ic a t io n  A n a ly s is  (M C A ) h a s  re v e a le d  th a t  w h e n  a ll o th e r  

in d e p e n d e n t  v a r ia b le s  a re  c o n t r o l le d ,  th e  v a r ia b le s  c o u ld  b e s t  e x p la in  th e  v a r ia t io n  o f  d e p e n d e n t  

v a r ia b le s  b e s t : f r e q u e n c y  o f  a c h ie v e m e n t  in fo rm a t io n  r e g a rd in g  e n v iro n m e n ta l h e a lth  b e h a v io r  in 

h o u s e h o ld s ,  fo l lo w e d  b y  k n o w le d g e  a b o u t  th e  e n v iro n m e n ta l h e a lth  b e h a v io r  in h o u s e h o ld s  a n d  

a c t iv i t ie s  re la te d  to  th e  e n v iro n m e n ta l h e a lth  b e h a v io r  in  h o u s e h o ld s  re s p e c t iv e ly .  O n  th e  o th e r  h a n d ,  

g ra d e  p o in t  a v e ra g e  c o u ld  le s s  e x p la in  v a r ia t io n  o f  th e  d e p e n d e n t  v a r ia b le s .

F ie ld  o f  S tu d y  : H u m a n  a n d  S o c ia l D e v e lo p m e n t
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