
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ผู้วิจัยจะรายงานการวิเคราะห์ข้อมูลและผลการวิเคราะห์ทั้ง 4 ด้านตามลำดับดังนี้

1. "การวิเคราะห์ป้จจัย’’ (Factor Analysis) ที่เป็นการจัดกลุ่มความกลัวหรอข้อกระทงในแบบ 

สำรวจ โดยจะวิเคราะห์ในกลุ่มตัวอย่างโดยรวมทั้งหมด (ก = 915)

2. “การวิเคราะห์ความแปรป?วนแบบสองทาง” (Two-Way ANOVA) ที่เป็นการวิเคราะห์ความ 

แตกต่างของเพศและอายุในด้านความกลัวเชิงปริมาณ ซึ่งจะวิเคราะห์แยกเป็น 2 ด้านด้วยกัน คือ

2.1 ด้านระดับความกลัว (Intensity of Fear) เป็นความเข้ม หริอความมากน้อยของความกลัว 

ของกลุ่มตัวอย่าง คือหมายถึง กลุ่มตัวอย่างนั้นมีความกลัวมากน้อยแค่ไหน (กลัวมาก- 

กลัวน้อย) โดยคำนวณออกมาเป็น คะแนนระดับความกลัว (Fear Intensity Scores)

2.2 ด้านจำนวนสิ่งที่กลัว (Prevalence of Fear) เป็นจำนวนสิ่งที่กลุ่มตัวอย่างกลัว คือ 

หมายถึง กลุ่มตัวอย่างนั้นมีสิ่งที่กลัวมากน้อยแค่ไหน (กลัวหลายอย่าง-กลัวไม่กี่อย่าง) 

โดยคำนวณ'ออกมาเป็นคะแนนจำนวนสิ,'งที่กตัว (Fear Prevalence Scores)

โดยในแต่ละด้าน จะทำการวิเคราะห์ Two-Way ANOVA เพื่อดูความแตกต่างระหว่างเพศ 

และระหว่างกลุ่มอายุ ในกลุ่มตัวอย่างโดยรวมทั้งหมด (ก  = 915) ซึ่งจะทำการวิเคราะห์ทั้งในแบบ 

สำรวจโดยรวมทั้งหมด และแยกแต่ละกลุ่มความกลัวตามที่วิเคราะ’ห์ได้'จาก Factor Analysis อีก 

ด้วย เพื่อดูเพิ่มว่าในแต่ละกลุ่มความกลัว ซาย-หญิง เด็กเล็ก-เด็กโต-วัยรุ่น มีความกลัวต่างกัน 

หริอไม่ อย่างไร แตกต่างไปจากความกลัวโดยรวมทั้งหมดหรือไม่

ดังน้ัน Two-Way ANOVA จะทำการวิเคราะห์แยกย่อยดังนี้

•  ระดับความกลัว (Intensity of Fear)

- โดยรวมท้ังหมด : วิเคราะห์ Two-Way ANOVA ดูความแตกต่างระหว่าง 

เพศ และระหว่างกลุ่มอายุ

แยกแต่ละกลุ่มความกลัว : วิเคราะห์ Two-Way ANOVA ดูความ 

แตกต่างระหว่างเพศ และระหว่างกลุ่มอายุ

บทที่ 3
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•  จำนวนสิงทกลัว (Prevalence of Fear)

โดยรวมทังหมด : วิเคราะห์ Two-Way ANOVA ดูความแตกต่างระหว่าง 

เพค และระหว่างกลุ่มอายุ

- แยกแตล่ ะกลุ่มความกลัว : วิเคราะห์ Two-Way ANOVA ดูความ 

แตกต่างระหว่างเพศ และระหว่างกลุ่มอายุ

3. “กา?วิเคราะห์จำแนกกลุ่ม” (Discriminant Analysis^เป็นทา?,วิเคราะห์ความแตกต่างIIคงเพศ 

และอายุในด้านสิงที่กลัว ซึ่งจะทำการวิเคราะห์แยกดังนี้

3.1 ความกลัวเฉพาะเพศ (Sex Differences in Fear Content) จะวิเคราะห์ 

Discriminant Analysis ในความแตกต่างทางเพศ เพื่อดูว่าความกลัวหรอข้อกระทงอะไรในแบบ 

สำรวจที่เด็กชายและเด็กหญิงกลัวต่างกัน (เพศนึงกลัว ในขณะที่อีกเพศนึงมักไม่ค่อยกลัว) โดยจะ 

วิเคราะห์ในกลุ่มตัวอย่างรวมชายหญิงทั้งหมด ซึ่งก็คือกลุ่มตัวอย่าง,โดยรวมทั้งหมด (ท = 915)

3.2 ความกลัวเฉพาะกลุ่มอายุ (Age Differences in Fear Content) จะวิเคราะห์ 

Discriminant Analysis ในความแตกต่างทางอายุ ซึ่งจะวิเคราะห์ดูระหว่างกลุ่มเด็กเล็ก กับกลุ่ม 

วัยรุ่นเท่าน้ัน เพื่อให้เห็นความแตกต่างอย่างชัดเจน จึงไม่ได้นำกลุ่มเด็กโตที่อายุไม่ต่างจากกลุ่มทั้ง 

2 มากนักมาวิเคราะห์ด้วย ดังน้ัน จะทำให้ทราบว่าความกลัว หรือข้อกระทงอะไรในแบบสำรวจที่ 

เด็กเล็กและวัยรุ่นจะกลัวต่างกัน (เด็กเล็กกลัว แต่วัยรุ่นไม่กลัวหรือวัยรุ่นกลัวแต่เด็กเล็กไม่กลัว) 

โดยจะวิเคราะห์ในกลุ่มตัวอย่างรวมเฉพาะกลุ่มเด็กเล็กกับกลุ่มวัยรุ่น (ท = 610)

ซึ่งผลการวิเคราะห์ด้วย Discriminant Analysis ท่ีได้ จะอภิปรายผลตามการจัดกลุ่ม 

ความกลัวจาก Factor Analysis ด้วย

4. “การแจกแจงความถี่’’ (Frequency Distribution) ที่เป็นการวิเคราะห์หา “ความกลัวที,พบมาก 

ที่สุด’’ (Most Common Fears) โดยจะทำการวิเคราะห์แยกดังนี้

4.1 ความกลัวทีพบมากทีสุด โดยรวม (Most Common Fears - All Subjects) จะ 

วิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างโดยรวมทั้งหมด (ท = 915)

4.2 ความกลัวที่พบมากที่สุด ในเด็กชาย (Most Common Fears - Males) จะวิเคราะห์ 

Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะเพศชาย (ท = 456)
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4.3 ความกลัวที่พบมากที่สุด ในเด็กหญิง (Most Common Fears - Females) จะ 

วิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะเพศหญิง (ท = 459)

4.4 ความกลัวทพบมากท สุด ในเด็กเล็ก (Most Common Fears - Younger Children) 

จะวิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะกลุ่มเด็กเล็ก (ท = 305)

4.5 ความกลัวทพบมากทสุด ในเด็กโต (Most Common Fears - Older Children) จะ 

วิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะกลุ่มเด็กโต (ท = 305)

4.6 ความกลัวทพบมากท สุด ในวัยรุ่น (Most Common Fears - Adolescents) จะ 

วิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะกลุ่มวัยรุ่น (ท = 305)

การวิเคราะห์ ''ความกลัวที่พบมากที่สุด" (Most Common Fears) แยกตามกลุ่มตัวอย่าง 

ต่าง ๆ ก็เพื่อดูเพิ่มว่าความกลัวอะไรที่กลุ่มตัวอย่างในแต่ละกลุ่มบอกว่า กลัวกันมากที่สุด แตกต่าง 

ไปจากความกลัวของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมทั้งหมดหรอไม่ และผลการวิเคราะห์ Most Common 

Fears ทั้งหมดที่ได้ จะอภิปรายผลตามการจัดกลุ่มความกลัวจาก Factor Analysis ด้วย

การวิเคราะห์ข้อมูลทั้ง 4 ด้าน ตังกล่าวข้างต้น มีรายละเอียดและผลการวิเคราะห์ 

ตังต่อไปน้ี

1. “การวิเคราะห์ปัจจัย” (Factor Analysis)

การวิเคราะห์ปัจจัย หรอ Factor Analysis เป็นการจัดกลุ่มตัวแปรต่าง ๆ ที่มีความลัมพันธ์ 

กันเข้าไว้ด้วยกัน โดยตัวแปรที่มีความลัมพันธ์กันมากจะอยู่ในกลุ่มเดียวกันไม่ว่าความลัมพันธ์นั้น 

จะไปในทิศทางเดียวกันหรอตรงข้ามกันก็ตาม ส่วนตัวแปรที่อยู่คนละกลุ่มกันจะมีความลัมพันธ์กัน 

น้อยมาก หรือไม่มีเลย (กัลยา วานิซย์บัญชา, 2548ข) โดยตัวแปรที่จะถูกจัดเข้าเป็นกลุ่มต่าง  ๆ

หรือเรืยกว่า “ปัจจัย” (Factor) ต่าง ๆ สำหรับการวิจัยในครั้งนี้ก็คือ ข้อกระทงความกลัวปกติ ท่ีอยู่ 

ในแบบสำรวจทั้ง 80 ข้อน่ันเอง โดยเมื่อจัดข้อกระทงทั้ง 80 ข้อที่มีความลัมพันธ์กันมากให้อยู่ใน 

"ปัจจัย”เดียวกันแล้ว ก็จะทำให้ทราบว่าความกลัวปกติของเด็กและวัยรุ่นไทยที่มีอยู่ในแบบสำรวจ 

สามารถแบ่งเป็นปัจจัยอะไรได้บ้าง ซึ่งจะทำให้ทราบโครงสร้างของความกลัวของเด็กว่ากลัว

เก่ียวกับเรองอะไร
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ซึงจากการวิเคราะห์ Factor Analysis โดยการใช้เทคนิค Principal Component 

Analysis (PCA) ในการสกัดปัจจัยและหมุนแกนปัจจัยแบบมุมฉาก ด้วยวิธี Varimax ซ่ึงเปิน 

เทคนิคที่นิยมใช้กันมากที่สุดในการวิเคราะห์ Factor Analysis พบว่า สามารถแบ่งข้อกระทงความ 

กลัวท้ัง 80 ข้อ ออกได้เป็น 5 ปัจจัย ซึ่งเมื่อพิจารณาข้อกระทงทุกช้อที่ถูกจัดอยู่ในแต่ละปัจจัยแล้ว 

สามารถกำหนดซื่อแต่ละปัจจัย ได้ดังน้ี

ปัจจัยที่ 1 : “การกลัวความตาย และสิ่งที่อาจเป็นอันตรายถึงชีวิต”

ปัจจัยที่ 2 : "การกลัวคน ลัตว์ หรอส่ิงท่ีไม่น่าไวิใจ”

ปัจจัยที่ 3 : ‘‘การกลัวผี สิ่งที่ทำให้เกิดความหวาดกลัว หวาดเสียว หรอไม่สบายใจ,’

ปัจจัยที่ 4 : ‘‘การกลัวภาวะกดดันทางจิตใจ การไม่ได้รับการยอมรับจากลังคม และความ 

ล้มเหลวฟายแพ้’’

ปัจจัยที่ 5 : “การกลัวการถูกตำหนิติเตียน หรอลงโทษ และสิ่งที่เกี่ยวข้องกับคนใน 

ครอบครัว’'

ซึ่งมีรายละเอียดการจัดเข้าเป็นปัจจัยทั้ง 5 และข้อกระทงในแต่ละปัจจัย แสดงในตาราง

ดังน้ี
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ตารางท่ี 6 ตารางแสดงข้อกระทงและค่านํ้าหนักของปัจจัย (Factor Loading) ในการจัดเข้าเป็น 

ปัจจัยต่าง  ๆท้ัง 5 ปัจจัย จากการวิเคราะห์ปัจจัย (Factor Analysis) (ท = 915)

ปัจจิ[ยท่ี 1 ะ "การกล้,วความตาย และ?เงที่'อาจเป็นอินตรายถึงชีวิต"
ข้อ
ที่ ข้อกระทง V 2 3 4 5

1 การท่ีตนเองถูกฆ่า 0.669 0.127 0.140 0.112 0.011

2 ปีน การท่ีตนเองโดนยิง 0.648 0.124 0.223 0.152 0.048
3 การท่ีตนเองต้องสูญเลียอวัยวะ พิการ อัมพาต ช่วยเหลือตนเอง 

ไม่ได้ 0.581 0.065 0.090 0.118 0.028

4 สงครามนิวเคลียร์ 0.581 0.199 0.030 0.133 0.131

5 การท่ีตนเองกินยาพิษหรือยาท่ีทำให้เกิดอันตรายต่อชีวิต 0.580 0.115 0.076 0.078 0.117

6 การท่ีตนเองตกจากท่ีสูง 0.578 0.123 0.242 0.189 0.049

7 การตาย การเลียชีวิตของตนเอง 0.570 0.073 0.202 0.129 -0.008

8 เหตุร้าย เซ่น ระเบิด ตีกถล่ม 0.565 0.316 0.148 0.098 0.160
9 การท่ีตนเองต้องประลบอุบัติเหตุรนแรง เช่น ถูกรถชน รถคว่ํา 

รถเมล์ทับ ของหล่นไล่ดีรษะ ลูกบอลลอยมาชน หรือหกล้มหัวฟาด 
ท่ีน 0.554 0.139 0.168 0.134 0.175

10 การท่ีตนเองถูกลักพาตัว 0.548 0.277 0.177 0.244 0.072

11 การก่อความไม่ลงบในสังคม การม่า การลอบวางระเบิด ในสาม 

จังหวัดชายแดนภาคใต้ 0.532 0.303 -0.005 0.169 0.166

12 การท่ีตนเองหายใจไม่ออก 0.515 0.075 0.204 0.120 0.129

13 ภัยธรรมชาติ เช่น ลีนามิ พายุไต้ฝ่น แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด 0.511 0.374 0.086 -0.042 0.216

14 การท่ีประเทศของตนถูกรกราน 0.509 0.262 0.078 0.240 0.127

15 การท่ีตนเองต้องเข้ารับการผ่าตัด 0.492 0.116 0.324 0.157 0.040

16 การประสบอุบัติเหตุร้ายแรงของคนในครอบครัว 0.465 0.038 0.090 0.062 0.231

17 การท่ีตนเองถูกซ้อม ถูกทำร้าย 0.450 0.241 0.179 0.358 0.087

18 น้ําท่วมโลก ดวงอาทิตย์ดับ อุกกาบาตทุ่งชนโลก โลกแตก 0.450 0.310 0.107 0.088 0.080

19 การท่ีตนเองถูกไฟดูด 0.447 0.318 0.190 0.198 0.117

20 การเจ็บปวยของตนเอง การปวยหนัก หรือสุขภาพไม่ดี 0.444 0.122 0.157 0.172 0.217

21 โรคภัยไข้เจ็บต่างๆ  หรือโรคระบาด เช่น เอดล์ไข้หวัดนก ชาร์ 0.439 0.272 0.066 0.031 0272

22 การท่ีตนเองจมน้ํา ตกน้ํา 0.425 0.201 0.255 0.228 0.018

23 อันธพาลหรือนักเรียนตีกน ทะเลาะวิวาทกน 0.336 0.309 0.149 0.331 0.177
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ตารางท ี่ 6  (ต ่อ)

ป ัจ จ ้ย ท ี 2  : ‘'ก า ร ก ล ิว ค น  ส ัต ว ์ ห ร ือ ส ิง ท ีไ ม ่น ่า ไ ว ้ไ จ ’'

ข ้อ

ท ี
ข ้อ ก ร ะ ท ง 1 2 * 3 4 5

1 ค น ท ี่ห น ้า ต า ท ่า ท า ง ไ ม ่น ่า ไ ว ้ใ จ  เช ่น  ค น บ ้า  ค น ต ิด  

ย า เส พ ต ิด  ค น ม ีท ่า ท ีแ ป ล ก ๆ 0 .2 8 6 0.642 0 .0 5 4 0 .1 4 4 0 .0 9 5

2 ค น แ ป ล ก ห น ้า 0 .1 7 3 0.636 0 .1 0 3 0 .1 9 5 0 .1 2 5

3 ค น เม า 0 .181 0.603 0 .1 0 2 0 .1 6 9 0 .0 4 6

4 ค น โร ค จ ิต  ค น บ ้า ก า ม  พ ว ก ท ี่ช อ บ ล ว น ล า ม ร ่า ง ก า ย  

ผ ู้อ ี่น  พ ว ก ถ ํ้า ม อ ง 0 .2 9 9 0.596 0 .1 6 0 0 .1 9 9 0 .1 0 4

5 โจร  ข โม ย  ผ ู้ร ้าย  ม ิจ ฉ า ช ีพ 0 .4 0 6 0.532 0 .1 1 4 0 .1 2 5 0 .1 1 2

6 แ ม ล ง แ ล ะ แ ม ง อ ัน ต ร า ย  เช ่น  ผ ึ้ง  ต ่อ  แ ด ่น  ต ่ะ ข า บ  

แ ม ง ป ่อ ง 0 .1 7 9 0.475 0 .2 7 2 0 .0 5 5 0 .1 34

7 ไฟ 0 .1 9 3 0.475 0 .2 6 2 0 .1 3 0 0 .0 8 6

8 ไ ฟ ไ ห ม ้ ไ ฟ ป า 0 .3 6 3 0.474 0 .2 1 7 0 .0 5 9 0 .1 6 7

9 ฆ า ต ก ร 0 .4 3 9 0.453 0 .111 0 .0 3 6 0 .1 1 2

10 ส ัต ว ์อ ัน ต ร า ย  เช ่น  เส ือ  ส ิง โต  จ ร ะ เข ้ ป ล า ฉ ล า ม 0 .3 5 6 0.449 0 .1 6 4 -0 .0 1 0 0.171

11 ส ุน ้ฃ จ ร จ ัด 0 .1 5 4 0.415 0 .2 9 3 0 .031 0 .1 4 9

12 ห น อ น  ต ัว บ ุ้ง  ไ ส ัเด ือ น  ก ิ้ง ก ือ -0 .0 2 5 0.396 0 .3 8 3 0 .0 4 9 0 .0 7 2

13 ส ัต ว ์'น า  เซ ่น  ป ล า  ป ล ิง  แ ม ง ก ะ พ ร ุน  ป ล า ห ม ึก 0.051 0.396 0 .3 4 9 0 .0 7 8 0 .1 1 7

14 งฃ่ 0 .2 2 4 0.352 0 .2 9 6 0 .0 1 2 0 .0 9 7

15 ฟ ้า ร ้อ ง  ฟ ้า แ ล บ  ฟ ้า ผ ่า 0 .1 1 3 0.351 0 .3 2 5 0 .2 0 7 0 .1 5 6

16 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ไ ด ้ร ับ อ ัน ต ร า ย จ า ก ส ัต ว ์ เช ่น  ส ุน ัข ด ุ ส ุน ัข  

ว ิ่ง ไ ล ่ก ัด  ม ีเห ็บ ห ร ือ ห น อ น ใ น ห ู ง ูฉ ก  ม ด ก ัด  ย ุง ก ัด 0 .3 4 5 0.348 0 .2 8 8 0 .2 7 4 0 .0 5 3

17 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ต ้อ ง ไ ป พ บ ค น ท ี่ไ ม ่ร ู้จ ัก เป ็น ค ร ั้ง แ ร ก 0 .2 7 6 0.312 0 .181 0 .2 9 4 0 .1 9 8
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ตารางท ี่ 6 (ต ่อ )

ป ัจจ ัยท ี่ 3 : “ การกจ ัวผ ี ส ิงท ี่ท ำให ้เก ิด ความ ห วาด กจ ัว  ห วาด เส ีย ว  ห ร ือ ไม ่ส บ าย ใจ ”

ข ้อ

ท ี่
ข ้อ ก ร ะท ง 1 2 3 * 4 5

1 ผี 0 .2 0 5 0 .0 0 0 0.726 0 .0 1 3 0 .0 2 3

2 บ ้า น หรือโ ร ง แ ร ม ท ี่ม ีผ ีส ิง 0 .2 8 2 -0 .0 2 0 0.696 -0 .0 0 7 0 .0 8 0

3 ป า ช ้า ห ร ือ ส ุส า น 0 .2 6 2 0 .0 1 0 0.645 -0 .061 0 .0 8 6

4 บ ้า น ผ ีส ิง ใ น ส ว น ส น ุก  ห น ัง ผ ี(ภ า พ ย น ต ร ์)ห น ัง ส ย อ ง  

ข ว ัญ  ห น ้า ก า ก ผ ีต ่า ง ๆ 0 .0 6 7 0 .111 0.631 0 .1 3 3 0 .0 9 0

5 ศ พ  ค น ต า ย 0 .2 0 7 0 .1 3 5 0.628 0 .0 8 2 0 .051

6 ค ว า ม ม ืด  ท ี่ม ืด 0 .1 4 7 0 .1 9 6 0.582 0 .2 1 4 0 .0 7 8

7 ส ิฟ ท ์ 0 .0 6 4 0 .2 8 7 0.420 0 .1 3 7 0 .1 5 2

8 ส ิ่ง ล ี้ล ับ  เซ ่น  ม น ุษ ย ์ต ่า ง ด า ว  ย ัก ษ ์ป ีศ า จ  ส ัต ว ์ 

ป ร ะ ห ล า ด  น า ง เง ือ ก  พ ญ า น า ค  ไ ส ย ศ า ส ต ร ์ม น ต ์ด ำ 0 .1 8 5 0 .321 0.419 0 .0 7 6 0 .0 6 5

9 เล ือ ด  ก า ร เห ็น เล ือ ด 0 .0 3 6 0 .2 8 5 0.418 0 .2 2 8 0 .0 7 8

10 ค ว า ม ส ูง  ท ี่ส ูง 0 .1 6 4 0.131 0.410 0 .1 4 0 0 .1 0 7

11 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ต ้อ ง อ ย ู่ค น เด ีย ว  เช ่น  อ ย ู่บ ้า น ค น เด ีย ว  

ไ ป ไ ห น ค น เด ีย ว 0 .0 9 2 0 .301 0.410 0 .2 8 5 0 .061

12 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ฝ ัน ร ้า ย 0 .1 0 3 0 .2 0 2 0.395 0.321 0 .1 1 9

13 ก า ร เล ่น เค ร ื่อ ง เล ่น ท ี่ส ูง แ ล ะ ห ว า ด เส ีย ว  เช ่น  บ ัน  

จ ี้จ ั๊ม ฬ ป ีน เข า  เร ือ 'โวท ิ้ง  ร ถ ไ ฟ เห า ะ ต ีล ัง ก า 0 .1 9 4 0 .1 3 8 0.383 0 .1 5 7 0 .1 0 8

14 ส ัต ว ์เล ื้อ ย ค ล า น  เช ่น  จ ิ้ง จ ก  ต ุ๊ก แ ก  ก ิ้ง ก ่า  จ ิ้ง เห ล น  

ต ัว เง ิน ต ัว ท อ ง  ต ะ ก ว ด 0 .1 1 0 0 .3 3 9 0.364 0 .0 9 9 0 .0 4 5

15 เข ็ม ฉ ีด ย า  ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก ฉ ีด ย า 0 .0 7 2 0.141 0.355 0.171 0 .0 4 6

16 ก า ร เห ็น ภ า พ ค ว า ม ร ุน แ ร ง  ค น เจ ็บ ค น ต า ย ต ่อ ห น ้า ต ่อ  

ต า  ใ น โ ท ร ท ัศ น ์ห ร ือ ใ น ส ิ่อ ต ่า ง ๆ 0 .2 1 6 0 .2 7 9 0.324 0 .2 7 8 0 .1 6 3

17 ท ี่แ ค บ -0 .0 0 9 0 .1 9 7 0.294 0 .1 5 5 0 .0 9 2
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ตารางท ี่ 6 (ต ่อ )

ป ัจจ ้ย ท ี่ 4 : “ก ารกล ัวภ าวะกด ด ัน ท างจ ิต ใจ  การไม,ได ้ร ับ ก ารยอ ม ร ับ จ าก ล ังค ม  
แ ละความ ล ้ม เห ลวพ ่ายแพ ,,’

ข ้อ

ท ี่ ข ้อกระทง 1 2 3 4* 5

1 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก ล ้อ เล ีย น ใ ห ้อ า ย 0 .0 14 0 .0 9 4 0 .0 9 5 0.699 0 .1 0 5

2 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก น ิน ท า  ก า ร ถ ูก ม อ ง ไ น แ ง ่ไ ม ่ด ี 0 .0 9 3 0 .1 1 7 0 .0 9 6 0.685 0 .2 0 0

3 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก ม อ ง ว ่า โ ง ่ ก า ร เส ีย ห น ้า  ฃ า ย ห น ้า  ก า ร  

ห น ้า แ ต ก ต ่อ ห น ้า ค น อ ื่น 0 .1 7 9 -0 .0 0 6 0 .1 4 6 0.634 0 .1 3 9

4 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก เพ ื่อ น ห ร ือ ค น อ ื่น แ ก ล ้ง  ร ังแก 0 .1 0 6 0 .2 2 8 0 .1 4 4 0.624 0 .1 7 0

5 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก ต ำ ห น ิต ิเต ีย น จ า ก ผ ู้อ ื่น 0 .1 2 7 0 .2 0 3 0 .0 9 4 0.561 0 .2 9 3

6 ค ว า ม ผ ิด ห ว ัง ท ี่เก ิด ก ับ ต น เอ ง  ค ว า ม ท ุก ข ์ ค ว า ม  

ล ้ม เห ล ว  ก า ร ฟ า ย แ พ ้ข อ ง ต น เอ ง  ก า ร เผ ช ิญ ก ับ ค ว า ม  

จ ร ิง ท ี่ร ับ ไ ม ่ไ ด ้ 0 .3 2 2 -0 .0 4 2 0 .1 2 2 0.490 0 .1 5 9

7 ก า ร ท ี่ต น เอ ง โ ด น ห ล อ ก  (ท ี่'ง จ า ก ค น ไ ก ล ้ช ิด  ค น ร ู้จ ัก  

แ ล ะ ค น แ ป ล ก ห น ้า ) 0 .2 7 8 0 .271 0 .1 3 6 0.462 0 .1 1 5

8 ก า ร ท ี่ต น เอ ง จ ะ ไ ม ่ส ว ย  ไ ม ่ห ล ่อ  ด ูไ ม ่ด ี เช ่น  ส ิว ข ึ้น  ผ ม  

ร ่วง  ห ัว ล ้า น  เป ็น แ ผ ล เป ็น  ต ัว ไ ม ่ส ูง  อ ้ว น 0.171 0 .0 1 8 0 .1 4 6 0.449 0.001

9 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ต ้อ ง ต ่อ ล ้ห ร ือ ท ะ เล า ะ ก ับ ผ ู้อ ื่น 0 .2 3 0 0 .2 5 7 0 .1 4 4 0.439 0 .1 1 6

10 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ท ำ ผ ิด 0 .1 9 2 0 .0 7 2 0 .0 9 9 0.438 0 .3 5 5

11 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ห ล ง ท า ง 0 .2 9 5 0 .3 8 0 0 .3 1 5 0.393 0 .0 6 7

12 ก า ร ท ี่ต น เอ ง พ ล ัด ห ล ง ไ น ฝ ูง ช น 0.331 0 .3 5 6 0 .2 9 3 0.382 0 .1 1 3

13 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก ข ัง 0 .2 6 8 0 .2 3 3 0 .2 6 3 0.376 0 .1 67

14 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ส อ บ ต ก 0 .2 4 6 -0 .0 1 3 -0 .0 3 1 0.345 0 .2 7 3
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ตารางท ี่ 6 (ต ่อ )

ป ัจจ ัยท ี่ 5 : ‘‘ก ารกล ้วก ารถ ูกต ำห น ิต ิเต ีย น  หร ือลง'โทษ  แ ล ะส ิงท ี่๓ ย วฃ ้อ งจ ับ ค น ใน ค รอ บ ค ร ัว "

ข ้อ

ท ี่ ข ้อกระท ง 1 2 3 4 5 *

1 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก พ ่อ ด ุ 0 .0 8 8 0.061 0 .1 4 0 0 .1 3 7 0.752

2 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก แ ม ่ด ุ 0 .0 6 9 0 .1 2 2 0 .0 9 4 0 .1 8 6 0.752

3 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก พ ่อ ต ี ห ร ือ ล ง โ ท ษ 0 .1 3 9 0 .1 3 0 0 .1 7 8 0 .1 5 9 0.718

4 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก แ ม ่ต ี ห ร ือ ล ง โ ท ษ 0 .1 2 8 0 .2 0 0 0 .1 8 3 0 .2 0 9 0.709

5 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก ส ่ง ไ ป ห า ค ร ูใ ห ญ ่ห ร ือ ผ ู้อ ำ น ว ย ก า ร  

โ ร ง เร ีย น ห ร ือ ค ร ูฝ ่า ย ป ก ค ร อ ง 0 .1 7 8 0 .2 0 4 0 .1 8 7 0 .1 9 4 0.540

6 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก ค ร ูด ุด ่า  ต ำ ห น ิต ิเต ีย น  ตี ห ร ือ ล ง โ ท ษ 0 .1 3 2 0 .2 8 3 0 .1 4 9 0 .2 6 2 0.510

7 ก า ร ท ี่ต น เอ ง ถ ูก ล ง โ ท ษ ร ะ ด ับ ร ุน แ ร ง จ า ก ท า ง โ ร ง เร ีย น  

เช ่น  ถ ูก ท ำ ท ัณ ฑ ์บ น  ถ ูก เร ีย ก ผ ู้ป ก ค ร อ ง ม า พ บ  ถ ูก ไล ่ 

อ อ ก 0 .3 2 9 0 .1 3 5 0 .0 9 8 0 .2 2 0 0.469

8 ก า ร ท ี่พ ่อ แ ม ่ท ะ เล า ะ ก ัน 0 .3 3 3 0 .1 2 6 -0 .0 0 1 0 .1 2 2 0.419

9 ก า ร ห ย ่า ร ้า ง  ห ร ือ ก า ร แ ย ก ก ัน อ ย ู่ข อ ง พ ่อ แ ม ่ 0 .3 8 3 0 .0 4 9 0 .0 4 6 0 .081 0.417
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ข้อกระทงใดจะถูกจัดอยู่ในปัจจัยใด จะพิจารณาที่ค่าของ “ค่านํ้าหนักของปัจจัย” หรอ 

Factor Loading ซึ่งเป็นค่าสัมประสิทธิ้สหสัมพันธ์ที่ทำให้ทราบว่า ข้อกระทงนั้น ๆ มีความสัมพันธ์ 

กับปัจจัยในแต่ละปัจจัยทัง 5 มากน้อยเพียงใด ค่า Factor Loading ยิ่งสูง แสดงว่ายิ่งสัมพันธ์กับ 

ปัจจัยนัน  ๆ มาก ข้อกระทงที่มีค่า Factor Loading ในปัจจัยใดสูงที่สุด ข้อกระทงนั้นควรจะถูกจัด 

เข้าไปอยู่ในปัจจัยนัน ซึ่งเมื่อพิจารณาค่า Factor Loading ของข้อกระทงทุกข้อ และนำไปจัดเข้าส่ 

แต่ละปัจจัย รวมทังเรียงลำดับค่า Factor Loading จากมากไปน้อยของข้อกระทงทุกข้อในแต่ละ 

ปัจจัยแล้ว จึงได้ตามตารางที่ 6 โดยเมื่อแบ่ง'ข้อกระทงเข้าสป่ัจจัยต่าง ๆ ท้ัง 5 ปัจจัยได้แล้วจะทำ 

การพิจารณากำหนดชื่อหรอเป็นการให้ความหมายแก่ปัจจัย

ซึ่งเกณฑ์การกำหนดชื่อแต่ละปัจจัยจะพิจารณาจากข้อกระทงทุกข้อที่อยู่ในปัจจัย และค่า 

Factor Loading ของปัจจัยนั้น ๆ โดยดูว่าข้อกระทงทุกข้อนั้นมีลักษณะร่วมกันในด้านใด และ 

พิจารณาข้อกระทงที่ค่า Factor Loading ของปัจจัยนั้นสูง  ๆ เป็นหลักในการกำหนดชื่อ รวมฺทั้งจะ 

พิจารณาเปรียบเทียบร่วมกับการกำหนดชื่อในการวิเคราะห์ Factor Analysis จากงานของ 

Gullone และ King (1992) ด้วย (ซึ่งจะอภิปรายเปรยบเทียบกับงานของ Gullone และ King 

(1992) ในบทท่ี 4 อภิปรายผลการวิจัย) จากการพิจารณาด้วยเกณฑ์ดังกล่าว ทำให้กำหนดช ื่อ ใน 

แต่ละปัจจัยได้ตามที่กล่าวข้างต้น

ซึ่งผลจากการจัดกลุ่มเป็น 5 ปัจจัยของข้อกระทงทั้ง 80 ข้อ ด้วยวิธี Factor Analysis น้ี จะ 

พบว่า การจัดกลุ่มของข้อกระทงเข้าในปัจจัยทั้ง 5 ค่อนข้างชัดเจน ค่า Factor Loading ของข้อ 

กระทงส่วนมากที่ถูกจัดอยู่ในปัจจัยนั้น  ๆ ค่อนข้างสูง และแตกต่างชัดเจนจากปัจจัยอื่น ๆ ท่ีไ ม ไ่ด้ 

ถูกจัดเข้าไปหรือไม่มีความสัมพันธ์กัน ข้อกระทงแต่ละข้อในปัจจัยเดียวกันมีความสัมพันธ์ไปใน

ทิศทางเดียวกัน และค่อนข้างสัมพันธ์กับชื่อของปัจจัย ตัวอย่างเช่น

ปัจจัยที่ 1 “การกลัวความตาย และสิ่งที่อาจเป็นอันตรายถึงชีวิต” ประกอบไปด้วยข้อ 

กระทงจำนวนมากสุด คือทั้งหมด 23 ข้อ มีข้อกระทงเช่น "ก า รท ี่ต น เอ งถ ูก ฆ ่า " ‘‘ก ารตาย  การ  

เส ีย ช ีว ิต ขอ งต น เอ ง " “ก ารท ี่ต น เอ งห าย ใจ ไม ่ออก ” ‘‘ก ารท ี่ต น เอ งถ ูก ไฟ ด ูด '’ เป็นต้น

ปัจจัยที่ 2 “การกลัวคน ลัตว์ หรีอสิ่งที่ไม่น่าไว้ไจ” ประกอบไปด้วยข้อกระทงจำนวน 

17 ข้อ เช่น “ค น ที่ห น ้าตาท ่าทางไม ่น ่า ไว ิใจ  เช ่น  คนบ ้า คนต ิด ยา เสพ ต ิด  ค น ท ี่ม ีท ่าท ีแปลก  ๆ '’ “คน  

เม า ” "ส ุน ัข จ รจ ัด " ‘‘ง ู" ‘‘ไฟ ” เป็นต้น
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ปัจจัยที่ 3 “การกลัวผี สิ่งที่ทำให้เกิดความหวาดกลิว หวาดเสียว หรีอไม่สบายใจ”

ประกอบด้วยข้อกระทง 17 ข้อ เซ่น ‘‘ผ ี” “ศพ คนตาย" “ความส ูง ท ี่ส ูง" “ล ิฟท ์" “การที่ตนเองผีน 

ร ้าย” เป็นต้น

ปัจจัยที่ 4 “การกลิวภาวะกดดันทางจิตใจ การไม่ได้ร ับการยอมรับจากลิงคม และ 

ความล้มเหลวพ ่ายแพ ้” ประกอบด้วยข้อกระทง 14 ข้อ เซ่น “การท ี่ตนเองถ ูกล ้อเล ียนให ้อาย” 

“การที่ตนเองถูกนินทา การถูกมองในแง่ไม่ด ี” “การที่ตนเองทำผิด” •‘การท ี'ตนเองสอบตก” เป็นต้น

ปัจจัยที่ 5 “การกลัวการถูกตำหนิติเตียน หรีอลงโทษ และสิ่งท ี่เก ี่ยวข้องกับคนใน 

ครอบครัว” ประกอบด้วยข้อกระทงน้อยที่สุดคือจำนวน 9 ข้อ เซ่น “การท ี่ตนเองถ ูกพ ่อด ุ’’ “การที่ 

ตนเองถูกครูด ุด ่า ตำหนิต ิเต ียน ต ี หรือลงโทษ” ‘‘การท ี่พ ่อแม ่ทะเลาะก ัน” เป็นต้น

อาจจะสังเกตได้ว่าข้อกระทงบางข้ออาจจะดูไม่ค่อยเข้ากับชื่อของปัจจัยที่ข้อกระทงนั้นถูก 

จัดเข้าไปอยู่มากนัก เซ่น “ก ารป ระสบ อ ุป ต ิเห ต ุร ้าย แ รงขอ งค น ใน ค รอบ ค ร ัว " ถูกจัดอยู่ในปัจจัยที่ 1 
ในขณะท่ี “ไพ ่” “ไพ ่ไห ม ้ ไพ ่ป า ’’ “ฟ ้า ร ้อ ง ฟ ้าแลบ  ฟ ้า ผ ่า ” ถูกจัดอยู่ในปัจจัยที่ 2 และ “เล ือด การ  

เห ็น เล ือ ด ” ‘‘ก าร เห ็น ภ าพ ความ ร ุน แ รง คน เจ ็บคนตายต ่อหน ้าต ่อตา ใน โท รท ัศน ์ห ร ือ ในส ื่อต ่า ง  ๆ "  

“ท ี่แ ค บ ” ถูกจัดอยู่ในปัจจัยที่ 3 หรอการท่ี'ในบางปัจจัย เซ่น ปัจจัยที่ 4 มีข้อกระทงที่เกี่ยวข้องกับ 

ความล้มเหลวฟายแพ้ รวมอยู่ในข้อกระทงที่เกี่ยวข้องกับการกลัวภาวะกดด้นทางจิตใจ การไม่ได้ 

รับการยอมรับจากสังคม หรอในปัจจัยที่ 5 ที่มีข้อกระทงที่เกี่ยวข้องกับคนในครอบครัว ซ่ึงก็คือ 

“ก า รท ี่พ ่อ แม ่ท ะ เล าะก ัน " และ ‘‘ก ารหย ่าร ้า ง  ห ร ือ ก ารแย ก ก ัน อย ู่ข อ งพ ่อ แม ่" รวมอยู่ในข้อกระทงท่ี 

เกี่ยวข้องกับการถูกตำหนิติเตียน การที่ข้อต่างๆทั้งหมดเหล่านี้ ถูกจัดรวมให้อยู่ด้วยกันในปัจจัย 

น้ันๆ ทั้งที่ดูแล้วอาจจะไม่ค่อยเกี่ยวข้องกับข้อกระทงอื่นในปัจจัยเดียวกันสักเท่าไร อาจเป็นเพราะ 

ความกลัวต่างๆ ในข้อกระทงเหล่านั้นมีความลัมพันธ์ทางจิตวิทยา (Psychological Relationship) 

ต่อกัน และเช่ือมโยง (link) ข้อกระทงเหล่านั้นให้เข้าอยู่ด้วยกัน เป็นปัจจัยเดียวกัน (Gullone & 

King, 1992)

ตัวอย่างเซ่น ใน ปัจจัยทื่ 1 “การกลัวความตาย และสิ่งท ี่อาจเป ็นอ ันตรายถึงช ีว ิต” มี

ข้อกระทง “การประสบอุป ้ต ิเหตุร ้ายแรงของคนในครอบครัว” ซึ่งไม่ได้เก่ียวข้องกับการตายของ 

ตนเอง เหมือนข้อกระทงอื่น  ๆ ในปัจจัยที่ 1 แต่อาจเป็นเพราะเกี่ยวข้องกับการตาย หรือส่ิงท่ี 

อันตรายเหมือนกันจึงทำให้ข้อกระทงนี้อยู่ในปัจจัยที่ 1 ด้วย

หรือ ใน ป ัจจ ัยท ี่ 4 “การกลัวภาวะกดดันทางจิตใจ การไม,ได้ร ับการยอมรับจาก 

ลังคม และความล ้มเหลวพ ่ายแพ ้” มีข้อกระทง “การท ี่ตนเองสอบตก" ซึ่งเกี่ยวข้องกับความ 

ล้มเหลวพ่ายแพ้รวมอยู่ด้วยกันกับการกลัวภาวะกดด้นทางจิตใจ การไม่ได้รับการยอมรับจาก
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หรอ ใน ปัจจัยที่ 5 “การกลวการถูกตำหนิติเตียน หรือลงโทษ และสิ'งที่เกี่ยวข้อง 

กับคนในครอบครัว” มืฃ้อกระทง "การที่ต น เอ งถูกฟอด ุ” ซึ่งเกี่ยวข้องกับการถูกตำหนิติเตียน หรอ 

ลงโทษ รวมอยู่ด้วยกันกับข้อกระทง ‘‘ก ารท ี่พ ่อแม ่ท ะ เล าะก ัน " ซึ่งเกี่ยวข้องกับครอบครัว กิอาจเป็น 

เพราะทั้ง 2 ข้อเป็นเรองที่เก่ียวข้องกับคนในครอบครัว เหมือนกัน

หรือข้อกระทง ‘‘การที่ตนเอง{เกตำหนิต ิเต ียนจากผู้อ ึ่น’’ แทนที่จะถูกจัดอยู่ในปัจจัยที่ 5 ซ่ึง 

เก่ียวข้องกับการถูกตำหนิติเตียนโดยตรง กลับถูกจัดอยู่ในปัจจัยที่ 4 “การกลัวภาวะกดดันทาง 

จิตใจ การไม่ได้ร ับการยอมรับจากสังคม และความล้มเหลวพ ่ายแพ ้” อาจเป็นเพราะ การถูก 

ตำหนิติเตียนจากผู้อื่น เป็นความกลัวที่มาจากคนอื่น ๆ ในสังคม เป็นภาวะกดดันจิตใจจากทาง 

สังคมมากกว่าที่จะเกี่ยวข้องกับเรองของคนในครอบครัว (ปัจจัยที่ 5) หรืออาจจะกล่าวอีกนัยหนึ่ง 

ได้ว่า ปัจจัยที่ 4 อาจจะเกี่ยวข้องกับคนอื่น  ๆ ในสังคม ปัจจัยที่ 5 อาจจะเกี่ยวข้องกับคนใน 

ครอบครัว ดังนั้นข้อกระทง “การที่ตนเองกุjกตำหนิต ิเต ียนจากผู้อ ื่น" จึงถูกจัดอยู่ในปัจจัยที่ 4 

มากกว่า โดยที่มืค่า Factor Loading ต่างจากปัจจัยที่ 5 อย่างชัดเจน (ตารางท่ี 6)

ล่วนข้อกระทง “การท ี่ต น เอ งถูกส ่ง ไป หาคร ูใหญ ่ห ร ือผู้อำน วยการโรง เร ียน ห ร ือค ร ูฝ าย

ป ก ค รอ ง ” อยู่ในปัจจัยที่ 5 กิเพราะว่าเกี่ยวข้องกับการกลัวการถูกลงโทษโดยตรง และอาจจะ 

เก่ียวข้องกับคนในครอบครัวด้วย กิอาจเป็นเพราะว่า ถ้าเด็กถูกล่งไปหาครูใหญ่กิอาจทำให้พ่อแม่ 

หรือคนในครอบครัวเสียใจได้นั่นเอง ซึ่งผลจากการวิเคราะห์ Factor Analysis จะทำให้เห็น 

ความสัมพันธ์ต่างๆเหล่านี้ ดังนั้นการกำหนดชื่อให้กับปัจจัยจึงมืความสำคัญที่จะต้องพยายาม

กำหนดชื่อให้ครอบคลุม กับความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องกัน

เช่นเดียวกันกับข้อกระทงบางข้อ ที่อาจจะมืค่า Factor Loading สูงอยู่ในหลายปัจจัย เช่น 

ข้อกระทง ‘‘ส ัต ว ์เล ื้อยคลาน  เช ่น  จ ิ้งจก  ตุ๊กแก ก ิ้งก ่า จ ิ้ง เหลน  ต ัว เง ิน ต ัวทอง ต ะ ก วด ’’ ที่ค่า Factor 

Loading สูงที่สุด (0.364) จัดอยู่ในปัจจัยที่ 3 “การกสัวผี สิ่งท่ีทำให้เกิดความหวาดกสัว 

หวาดเสียว หรือไม่สบายใจ” แต่จะพบว่ามืค่า Factor Loading ของปัจจัยที่ 2 “การกสัวคน 

สัตว์ หรือสิ่งที่ไม่น่าไว้ไจ” สูงใกล้เคียงกันด้วย (0.339) (ดังในตารางท่ี 6)

หรือข้อกระทง "ฆาตก?" ในปัจจัยที่ 2 “การกสัวคน สัตว์ หรือสิ่งที่ไม่น่าไว้ใจ” (0.453) 

กิมืค่า Factor Loading ในปัจจัยที่ 1 “การกลัวความตาย และสิ่งที่อาจเป็นอันตรายถึงชีวิต”

ส ังค ม  อ า จ เป ็น เพ ร า ะ  เม ือ เด ็ก ส อ บ ต ก  ก ิอาจท ำให ้ถ ูกมองว ่าโง ่ ถ ูก น ิน ท า ถ ูก ล ้อ เล ีย น จ าก เพ ื่อ น  ซึ่ง

เป ็น ภ าวะก ด ด ัน จ ิต ใจ ท างส ังค ม ได ้เช ่น ก ัน

(0.439) สูงใกล้เคียงกัน



69

ข้อกระทง “อ ันธพาลพอน ักเร ียนต ีก ัน  ทะเลาะ'ว ิวาทก ัน” มีค่า Factor Loading ในปัจจัย 

ที่ 1 สูงที่สุด (0.336) แต่ก็มีค่าสูงในปัจจัยที่ 2 “การกลัวคน ส ัตว์ หรีอสิ่งที่ไม,น่าไว์ใจ” (0.309) 

และปัจจัยที่ 4 “การกลัวภาวะกดดันทางจิตใจ การไม่ได้ร ับการยอมรับจากลังคม และ 

ความล้มเหลวฟายแพ ้” (0.331) ด้วย

ข้อกระทง "การที่ตนเองหลงทาง" และ "การที่ตนเองพลัดหลงในฝูงชน" ในปัจจัยที่ 4 

(0.393 และ 0.382 ตามลำดับ) ก็มีค่า Factor Loading ในปัจจัยที่ 2 สูงเซ่นกัน (0.380 และ 

0.356 ตามลำดับ)

และข้อกระทง "การที่ตนเองไดร้ับอันตรายจากล ัตว ์ เช่น สุนัขดุ สุนัขวิ่งไล่กัด ป ีเห็บหรือ 

หนอนในหู งูฉก มดก ัด ย ุงก ัด ’’ ก็มีค่า Factor Loading ทังในปัจจัยที่ 2 (0.348) และ ปัจจัยที่ 1 
(0.345) เกือบจะเท่า ๆ กัน

ก า ร ท ี่ข ้อ ก ร ะ ท ง เห ล ่า น ี้ม ีค ่า  F a c to r  L o a d in g  ส ูง ใ ก ล ้เค ีย ง ก ัน ใ น ท ั้ง ส อ ง ป ัจ จ ัย ก ็อ า จ เป ็น  
เพ ร า ะ ค ว า ม ก ล ัว เห ล ่า น ั้น ม ีค ว า ม ล ้ม พ ัน ธ ์ก ัน ใ น ท า ง จ ิต ว ิท ย า  (P s y c h o lo g ic a l R e la t io n s h ip )  ใ น ท ั้ง  
ส อ ง ป ัจ จ ัย  น ั้น ค ือ  ใ น ก า ร ร ับ เ ข อ ง เด ็ก  เด ็ก อ า จ ร ับ ร ู้ว ่า  ค ว า ม ก ล ัว น ั้น ม ีค ว า ม ล ้ม พ ัน ธ ์ก ัน ท า ง จ ิต ใ จ ก ับ  
ใ น ท ั้ง ส อ ง ป ัจ จ ัย  แ ต ่จ ะ ล ้ม พ ัน ธ ์ก ับ ป ัจ จ ัย ท ี่ม ีค ่า  F a c to r  L o a d in g  ส ูง ท ี่ส ุด ม า ก ก ว ่า  ค ือ  เซ ่น  ข ้อ  
ก ร ะ ท ง  "ส ัตว์เล ื้อยคลาน เช่น จิ้งจก ตุ๊กแก กิ้งก่า จ ิ้งเหลน ต ัวเงินตัวทอง ตะกวด" แ ท น ท ี่จ ะ ถ ูก จ ัด  
อ ย ู่ใ น ป ัจ จ ัย ท ี่ 2  ซ ึ่ง เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร ก ล ัว ล ้ต ว ์ห ร ือ ส ิ่ง ท ี่ไ ม ่น ่า ไ ว ้ใ จ โ ด ย ต ร ง  (ซ ึ่ง ก ็ม ีค ่า  F a c to r
L o a d in g  ใ น ป ัจ จ ัย ท ี่ 2  น ี้ส ูง เซ ่น ก ัน )  ก ล ับ ถ ูก จ ัด อ ย ู่ใ น ป ัจ จ ัย ท ี่ 3  แ ท น  (ม ีค ่า  F a c to r  L o a d in g  ส ูง  
ก ว ่า ป ัจ จ ัย ท ี่ 2 ) อ า จ เป ็น เพ ร า ะ เด ็ก ร ับ ร ู้ว ่า  น อ ก จ า ก จ ิ้ง จ ก  ต ะ ก ว ด จ ะ เป ็น ล ัต ว ์ท ี่ไ ม ่น ่า เข ้า ใ ก ล ้ ไ ม ่น ่า  
ไ ว ้ใ จ แ ล ้ว  ก า ร ต ้อ ง เจ อ  ห ร ือ อ ย ู่ร ่ว ม ห ้อ ง ก ับ จ ิ้ง จ ก  ห ร ือ ต ุ๊ก แ ก ท ี่เ ด ็ก ก ล ัว ก ็อ า จ เป ็น ส ิ่ง ท ี่ท ำ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม  
ห ว า ด ก ล ัว อ ย ่า ง ม า ก ก ็ไ ด ้ (ป ัจ จ ัย ท ี่ 3 ) แ ล ะ อ า จ ใ ห ้ค ว า ม ร ู้ส ึก ค ล ้า ย ก ัน ก ับ ก า ร เข ้า บ ้า น ผ ีส ิง ใ น ส ว น  
ส น ุก ท ี่เ ด ็ก ก ล ัว  ซ ึ่ง เด ็ก อ า จ ร ับ ร ู้เ ซ ่น น ี้ม า ก ก ว ่า  จ ึง ท ำ ใ ห ้ข ้อ ก ร ะ ท ง ส ัต ว ์เ ล ื้อ ย ค ล า น น ี้ ถ ูก จ ัด อ ย ู่ใ น  
ป ัจ จ ัย ท ี่ 3  ม า ก ก ว ่า  เซ ่น  เด ีย ว ก ัน ก ับ  ข ้อ ก ร ะ ท ง  ก า ร ท ี่ต น เอ ง ไ ด ้ร ับ อ ัน ต ร า ย จ า ก ล ัต ว ์ เซ ่น  ถ ูก ส ุน ัข ด ุ 
ห ร ือ ข ้อ ก ร ะ ท ง  '‘ฆาตกร” ซ ึ่ง ถ ูก จ ัด อ ย ู่ใ น ป ัจ จ ัย ท ี่ 2  ก า ร ก ล ัว ค น แ ล ะ ส ัต ว ์ท ี่ไ ม ่น ่า ไ ว ้ใ จ แ ล ้ว  แ ต ่ก ็ม ี 
ค ว า ม ล ้ม พ ัน ธ ์ใ น ท า ง จ ิต ว ิท ย า ก ับ ก า ร ก ล ัว ต า ย  ห ร ือ ส ิ่ง ท ี่อ า จ เป ็น อ ัน ต ร า ย ถ ึง ช ีว ิต  (ป ัจ จ ัย ท ี่ 1) ด ้ว ย  
เซ ่น ก ัน  น อ ก จ า ก น ี้ จ ะ ล ัง เก ต ไ ด ้ว ่า  ข ้อ ก ร ะ ท ง เ ห ล ่า น ี้ จ ะ ม ีค ่า  F a c to r  L o a d in g  อ ย ู่ใ น อ ัน ด ับ ก ล า ง  ๆ 
ห ร ือ ม ัก อ ย ู่ท ้า ย  ๆ  ต า ร า ง ข อ ง ใ น แ ต ่ล ะ ป ัจ จ ัย  ค ือ  ล ้ม พ ัน ธ ์ก ับ ป ัจ จ ัย น ั้น ใ น ร ะ ด ับ ก ล า ง  ๆ  ไ ม ่ถ ึง ก ับ ส ูง  
ม า ก น ัก  แ ต ่ก ็ม ีค ่า ส ูง ส ุด ส ำ ห ร ับ ก า ร อ ย ู่ใ น ป ัจ จ ัย น ั้น  ม า ก ก ว ่า ใ น ป ัจ จ ัย อ ื่น  ๆ
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2. “การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสองทาง" (Two-Way ANOVA)

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น แ บ บ ส อ ง ท า ง  ห ร อ  T w o -W a y  A n a ly s is  o f  V a r ia n c e  ห ร อ  
T w o - W a y  A N O V A  น ี้ เ ป ็น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์เพ ื่อ ท ด ส อ บ ด ูว ่า ค ่า เฉ ล ี่ย ต ัว แ ป ร ต า ม ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  
ต ั้ง แ ต ่ 2  ก ล ุ่ม ข ึ้น ไ ป ม ีค ว า ม ต ่า ง ก ัน ห ร อ ไ ม ่ ต ัว แ ป ร ต า ม  ค ือ  ค ่า ท ี่ต ้อ ง ก า ร จ ะ ค ืก ษ า ว ่า ม ีค ว า ม ต ่า ง ก ัน  
ห ร ือ ไ ม ่ ใ น ก า ร ว ิจ ัย น ี้ ต ัว แ ป ร ต า ม  ค ือ  ป ร ิม า ณ ค ว า ม ก ล ัว ท ั้ง  2  ซ ึ่ง ก ็ค ือ  ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  ( In te n s ity  o f  
F e a r )  และจ ำ น ว น สิงท ี่ก ล ัว  (P re v a le n c e  o f  F e a r )  จ ะ แ ย ก ว ิเค ร า ะ ห ์ก ัน

โ ด ย ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ T w o - W a y  A N O V A  ใ น ง า น ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ จ ะ เป ็น ก า ร ด ูค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ข อ ง  
ป ร ิม า ณ ค ว า ม ก ล ัว ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม เพ ศ ช า ย - เพ ศ ห ญ ิง  ใ น ต ัว แ ป ร ต ้น  เพ ศ  แ ล ะ ร ะ ห ว ่า ง  ก ล ุ่ม เด ็ก เล ็ก -  
เด ็ก โ ต -ว ัย ร ุ่น  ใ น ต ัว แ ป ร ต ้น ก ล ุ่ม อ า ย ุ พ ร ้อ ม ก ัน ใ น ค ร ั้ง เด ีย ว  ซ ึ่ง จ ะ แ ย ก ว ิเค ร า ะ ห ์ป ร ิม า ณ ค ว า ม ก ล ัว  
(ต ัว แ ป ร ต า ม )  เป ็น  2  ด ้า น ก ัน  ค ือ  ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  แ ล ะ จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว

ซ ึ่ง ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์แ ย ก ป ร ิม า ณ ค ว า ม ก ล ัว ท ั้ง  2  ด ้า น  จ ะ ม ีก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ท ั้ง โ ด ย ร ว ม แ ล ะ แ ย ก  
ต า ม ป ัจ จ ัย ท ั้ง  5  ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ F a c to r  A n a ly s is  ใ น แ ต ่ล ะ ด ้า น ข อ ง ป ร ิม า ณ ค ว า ม ก ล ัว ด ้ว ย  
ต ัง น ั้น  จ ะ ท ำ ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ T w o - W a y  A N O V A  ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  า 2  ค ร ั้ง  (ท ี่ร ะ ต ับ น ัย ส ำ ค ัญ  0 .0 5 )  ต ัง น ี้ 
ค อ

■ ระดับความกลัว (Intensity of Fear)

- โดยรวม (80 ข้อ) : แสดงผล เพศ, กลุ่มอายุ, อิทธิพลร่วม, เปรยบเทียบ Scheffe

- ปัจจัยที' 1 (23 ข้อ) : แสดงผล เพศ, กลุ่มอายุ, อิทธิพลร่วม, เปรยบเทียบ Scheffe

- ป ัจ จ ัย ท ี2่  (17  ข้อ) : แสดงผล เพศ, กลุ่มอายุ, อิทธิพลร่วม, เปรยบเทียบ Scheffe

- ป ัจจ ัยท ี่ 3 (17  ข้อ) : แสดงผล เพศ, กลุ่มอายุ, อิทธิพลร่วม, เปรียบเทียบ Scheffe

- ป ัจจ ัยท ี่ 4 (14 ข้อ) : แสดงผล เพศ, กลุ่มอายุ, อิทธิพลร่วม, เปรียบเทียบ Scheffe

- ป ัจจ ัยท ี่ 5 (9 ข้อ) : แสดงผล เพศ, กลุ่มอายุ, อิทธิพลร่วม, เปรียบเทียบ Scheffe 

"  จำนวนสิงทีกลัว (Prevalence of Fear)

- โดยรวม (80 ข้อ) : แสดงผล เพศ, กลุ่มอายุ, อิทธิพลร่วม, เปรียบเทียบ Scheffe

- ป ัจจ ัยท ี่ 1 (23 ข้อ) : แสดงผล เพศ, กลุ่มอายุ, อิทธิพลร่วม, เปรียบเทียบ Scheffe
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- ป ัจ จ ัย ท ี่2 (17  ข ้อ) : แ ส ด ง ผ ล  เพ ศ , ก ล ุ่ม อ า ย ุ,  อ ิท ธ ิพ ล ร ่ว ม ,  เป ร ีย บ เท ีย บ  S c h e f fe

- ป ัจ จ ัย ท ี ่  3 (17  ข ้อ) : แ ส ด ง ผ ล  เพ ศ , ก ล ุ่ม อ า ย ุ,อ ิท ธ ิพ ล ร ่ว ม ,  เป ร ีย บ เท ีย บ  S c h e f fe

- ป ัจ จ ัย ท ี่ 4 (14 ข ้อ) : แ ส ด ง ผ ล  เพ ศ , ก ล ุ่ม อ า ย ุ,  อ ิท ธ ิพ ล ร ่ว ม ,  เป ร ีย บ เท ีย บ  S c h e f fe

- ป ัจ จ ัย ท ี่ 5 ( 9  ข ้อ ) : แ ส ด ง ผ ล  เพ ศ , ก ล ุ่ม อ า ย ุ,  อ ิท ธ ิพ ล ร ่ว ม ,  เป ร ีย บ เท ีย บ  S c h e f fe

โ ด ย ก า ร ร า ย ง า น ผ ล ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ จ ะ ร า ย ง า น แ ย ก ป ร ิม า ณ ค ว า ม ก ล ัว  (ต ัว แ ป ร ต า ม )  ท ั้ง  2 
ด ้า น ก ัน  แ ล ะ น ำ เส น อ ผ ล ข ้อ ม ูล ท ั้ง ห ม ด จ า ก ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ T w o - W a y  A N O V A  ท ั้ง  6  ค ร ั้ง  ใ น แ ต ่ล ะ  
ด ้า น ข อ ง ป ร ิม า ณ ค ว า ม ก ล ัว ใ น ต า ร า ง เด ีย ว ก ัน  เพ ื่อ ใ ห ้ส ะ ด ว ก ใ น ก า ร น ำ เส น อ ผ ล ข ้อ ม ูล  ร ว ม ท ั้ง ผ ล ก า ร  
ท ด ส อ บ ก า ร เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ พ ห ุค ูณ  โ ด ย ว ิธ ี S c h e f fe  จ ะ ร า ย ง า น เฉ พ า ะ ด ู่ท ี่ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ พ บ ว ่า ม ีค ว า ม  
แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ

ซ ึ่ง ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ป ร ิม า ณ ค ว า ม ก ล ัว ท ั้ง  2  ด ้า น  ม ีด ัง น ี้

2 .1  ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  ( In te n s ity  o f  F e a r )

ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  เป ็น  ป ร ิม า ณ ค ว า ม ม า ก น ้อ ย ข อ ง ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  
( ก ล ัว ม า ก -ก ล ัว น ้อ ย )  ซ ึ่ง จ ะ ค ำ น ว ณ อ อ ก ม า เป ็น  คะแน น ระด ับ ค วาม กล ัว  (F ea r In tens ity  Scores) 

โ ด ย จ ะ ห า ไ ด ้จ า ก ก า ร น ำ ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  (L e v e l o f  F e a r )  ข อ ง ก า ร ต อ บ ข ้อ ก ร ะ ท ง แ ต ่ล ะ ข ้อ  
ใ น แ บ บ ส ำ ร ว จ  ( ใ น ข ้อ ก ร ะ ท ง ค ว า ม ก ล ัว แ ต ่ล ะ ข ้อ  ถ ้า ต อ บ  “ ไ ม ่ก ล ัว ” ค ิด เป ็น  1 ค ะ แ น น , ต อ บ  “ ก ล ัว ” 
ค ิด เป ็น  2 ค ะ แ น น , ต อ บ  “ ก ล ัว ม า ก ’’ ค ิด เป ็น  3  ค ะ แ น น )  น ำ ค ะ แ น น ก า ร ต อ บ ใ น แ ต ่ล ะ ข ้อ ท ุก ข ้อ  
(ท ั้ง ห ม ด  8 0  ข ้อ )  ม า ร ว ม ก ัน  ไ ด ้เ ป ็น  คะแนน ระด ับความกล ัว  (F ea r In tens ity  Scores) ข อ ง ก ล ุ่ม  
ต ัว อ ย ่า ง แ ต ่ล ะ ค น  ซ ึ่ง จ ะ ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ค น น ั้น ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ม า ก น ้อ ย เพ ีย ง ใ ด  โด ย  
ค ่า ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ท ี่เป ็น ไ ป ไ ด ้จ ะ ม ีค ่า อ ย ู่ท ี่ร ะ ห ว ่า ง  8 0 -2 4 0  ค ะ แ น น  ใ น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ ต ่ล ะ  
ค น  ( ย ิ่ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ค น น ั้น ม ีค ะ แ น น ส ูง ม า ก  ก ็แ ส ด ง ว ่า ย ิ่ง ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ม า ก  ถ ้า ม ีค ะ แ น น น ้อ ย  
ก ็แ ส ด ง ว ่า ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว น ้อ ย ห ร ีอ ไ ม ่ค ่อ ย ก ล ัว )  ท ำ ก า ร ค ำ น ว ณ ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ใ น ก ล ุ่ม  
ต ัว อ ย ่า ง แ ต ่ล ะ ค น ท ุก ค น  (ท =  9 1 5  ค น ) น ำ ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ุก ค น ม า  
ค ำ น ว ณ ห า ค ่า เฉ ล ี่ย ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ท ั้ง  9 1 5  ค น  ไ ด ้ค ่า เฉ ล ี่ย เท ่า ก ับ  1 5 2 .4 5  ค ะ แ น น  (ค ่า เฉ ล ี่ย  ห ร อ  
ค ่า เฉ ล ี่ย เล ข ค ณ ิต  ห ร ือ  M e a n  ห ร ือ  M  ห ร ือ  x )  แ ล ะ ค ำ น ว ณ ค ่า เบ ื้อ ง ต ้น ท า ง ส ถ ิต ิต ่า ง ๆ ข อ ง ค ะ แ น น  
ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง  9 1 5  ค น

ค ่า ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  (S ta n d a rd  D e v ia t io n  ห ร ือ  S .D .)  ท ี่ไ ด ้จ า ก ข ้อ ม ูล  
ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ท ั้ง  9 1 5  ค น น ี้ม ีค ่า เท ่า ก ับ  2 7 .9 5  ค ะ แ น น  ค ่า พ ิส ัย ข อ ง ค ะ แ น น ท ั้ง  9 1 5  ค น น ี้
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ม ีค ่า เท ่า ก ับ  1 5 2  ค ่า ส ูง ส ุด ข อ ง ค ะ แ น น  (Maximum) ซ ึ่ง ก ิค ึอ  ค่าข อ ง เด ็ก ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ม า ก  
ท ี่ส ุด ใ น ก า ร ต อ บ แ บ บ ส ำ ร ว จ ส ำ ห ร ับ ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ส ูง ถ ึง  2 3 6  ค ะ แ น น  (ก ล ัว ม า ก  
เก ือ บ ท ุก ข ้อ ก ร ะ ท ง  ค ะ แ น น ส ูง ส ุด ท ี่จ ะ เป ็น ไ ป ไ ด ้ ห ร อ ค ะ แ น น เต ็ม  ค ือ  2 4 0  ค ะ แ น น )  ส ่ว น ค ่า ต ํ่า ส ุด  
ข อ ง ค ะ แ น น  (M inimum) ส ำ ห ร ับ เ ด ็ก ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว น ้อ ย ท ีส่ ุดใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม  
ก ล ัว  8 4  ค ะ แ น น  ( แ ท บ ไ ม ่ก ล ัว ข ้อ ก ร ะ ท ง ใ ด  ๆ เล ย  ม ีก ล ัว ก ล า ง  ๆ เพ ีย ง แ ค ่ 1 -2  ข ้อ ก ร ะ ท ง  ค ะ แ น น  
ต ํ่า ส ุด เท ่า ท ี่จ ะ เป ็น ไ ป ไ ด ้ค ือ  8 0  ค ะ แ น น )  เด ็ก ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ส ูง ส ุด ก ับ เด ็ก ท ี่ก ล ัว น ้อ ย ท ี่ส ุด  ม ี 
ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ห ่า ง ก ัน ถ ึง  1 5 2  ค ะ แ น น  ( เป ็น ค ่า พ ิล ัย  ซ ึ่ง ค ่า พ ิล ัย ส ูง ส ุด เ ท ่า ท ี่จ ะ เป ็น ไ ป ไ ด ้ ค ือ  1 6 0  
ค ะ แ น น )  ซ ึ่ง เด ็ก ท ี่ก ล ัว ม า ก ส ุด ใ น ง า น ว ิจ ัย น ี้เ ป ็น เด ็ก เล ็ก ห ญ ิง  ส ่ว น เด ็ก ท ี่ก ล ัว น ้อ ย ส ุด เป ็น ว ัย ร ุ่น ช า ย

ด ัง น ั้น  จ ึง ส ร ุป ข ้อ ม ูล เ บ ื้อ ง ต ้น ท า ง ส ถ ิต ิท ี่เ ป ็น เ ช ิง พ ร ร ณ น า  (D e s c r ip t iv e  S ta t is t ic s )  
ข อ ง ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  (F e a r  In te n s ity  S c o re s )  จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง ห ม ด  9 1 5  ค น ท ี่ไ ด ้ ม ี 
ด ัง น ี้

G ra n d  M e a n  =  1 5 2 .4 5  

G ra n d  ร.อ. =  2 7 .9 5  

R a n g e  = 1 5 2  

M a x im u m  =  2 3 6  

M in im u m  =  8 4

น ำ ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง ห ม ด  ม า แ ย ก ค ำ น ว ณ ห า ค ่า เฉ ล ี่ย  
(M e a n )  แ ล ะ  S .D . ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ย ่อ ย แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม ใ น ต ัว แ ป ร ต ้น ท ั้ง  2  ( เพ ศ แ ล ะ ก ล ุ่ม อ า ย ุ)  ท ั้ง ใ น  
โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  (O v e ra l l  S c a le )  แ ล ะ แ ย ก แ ต ่ล ะ ป ัจ จ ัย ท ั้ง  5 ป ัจ จ ัย  (ค ่า เฉ ล ี่ย แ ล ะ ค ่า  ร.อ. แ ย ก ก ล ุ่ม  
ต ัว อ ย ่า ง ย ่อ ย แ ล ะ แ ย ก ป ัจ จ ัย ต ่า ง  ๆ  เห ล ่า น ี้ ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ แ ส ด ง ร ว ม อ ย ู่ใ น ต า ร า ง ท ี่แ ส ด ง ผ ล จ า ก  A N O V A  
(ต า ร า ง ท ี่ 7 )

จ า ก น ั้น  ใ น ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล เซ ิง อ น ุม า น  ( In fe re n t ia l  S ta t is t ic s )  ซ ึ่ง ก ็ค ือ ก า ร  
ว ิเ ค ร า ะ ห ์ T w o - W a y  A N O V A  โ ด ย ก า ร น ำ ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  ( F e a r  In te n s ity  S c o r e s )  ข อ ง  
ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง ห ม ด  (ท = 9 1 5 )  ซ ึ่ง เป ็น ต ัว แ ป ร ต า ม  ม า ว ิเ ค ร า ะ ห ์ T w o - W a y  A N O V A  ใ น ต ัว แ ป ร ต ้น  2 
ต ัว  ค ือ  เพ ศ  แ ล ะ ก ล ุ่ม อ า ย ุ ร ว ม ท ั้ง ก า ร ท ด ส อ บ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ พ ห ุค ูณ  (P o s t  H o c  M u lt ip le  
C o m p a r is o n s )  ด ้ว ย ว ิธ ีข อ ง  S c h e f fe  ใ น ต ัว แ ป ร ก ล ุ่ม อ า ย ุ ท ั้ง โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  (O v e ra l l  S c a le )  แ ล ะ  
แ ย ก แ ต ่ล ะ ป ัจ จ ัย ท ั้ง  5  ท ี่ร ะ ด ับ น ัย ส ำ ค ัญ  0 .0 5  ไ ด ้ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ ด ัง น ี้



ดารางท ี่ 7 ต า ร า งแ ส ด งผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น แ บ บ ส อ ง ท า ง  (Tw o-W ay AN O VA) ใ น ค ะแ น น ร ะด ับ ค ว า ม ก ล ัว  (Fear In tensity  Scores) ท ั้ง โด ย รวม ท ั้งห ม ด

แ ล ะแ ย ก แ ต ่ล ะป ัจ จ ัย  (ท=915)

x \  ต ัวแปร  

ป ัจจ ัย

เพศ กลุ่ม•อายุ

อ ิท ธ ิพ ล ร ่ว ม  
(T w o -W a y  
In te rac tion)

ชาย
(ก=456)

หญ ิง  
(ก=459)

(1) อาย ุ 7 - 1 0 ป ี 
(เด ็ก เล ็ก ) (ก=305)

(2) อาย ุ 1 1 -1 4 ป ี 
(เด ็ก โต ) (ท=305)

(3 ) อาย ุ 15-18 ป ี 
(ว ิย ร ่น ) (ก=305)

M SD M SD M SD M SD M SD

โด ยรวม ท ี่งห ม ด
( O v e ra l l  s c a le )

143.07 26.49 161.77 26.21 168.81 27.60 146.41 26 .12 142 .12 22 .19 เพศ X กลุ่มอาย ุ 
F (2 ,915 )=0 .04F( 1 ,915 )= 136.38 F (2 ,915 )=108 .38 * ( "ค ู่:  1 คับ 2, 1 คับ 3)

ป ัจจ ัยท ี่ 1 
"ความตาย"

49.67 9.84 54,53 8.85 57.01 8.78 50.03 9.81 49 .28 8 .40 เพศ X กลุ่มอายุ 

F (2 ,915 )=0 .39F (1 ,915 )=67 .31* F (2 ,9 1 5 )= 71 .26* ( "ค ู่:  1 คับ 2, 1 คับ 3)

ป ัจจ ัยท ี่ 2 
"ส ิงท ี่ไ ม ่น ่าไ ว ิใจ"

28 .20 6.28 33.49 6 .39 34.71 6.68 29 .26 6 .23 28 .59 5.95 เพ ศXกล ุ่ม อาย ุ 

F (2 ,9 1 5 )= 1 .33F (1 ,915 )=187 .07 * F (2 ,915 )=101 .42 * ( "ค ู่:  1 คับ 2, 1 คับ 3)

ป ัจจ ัยท ี่ 3 
"ผี''

26 .50 6 .08 30 .59 6 .28 32.04 7.25 26 .98 5.65 26.64 4 .96 เพศ X กลุ่มอายุ 

F (2 ,915 )=0 .13F (1 ,9 1 5 )= 112.53* F (2 ,915 )=82 .85 * ( "ค ู่:  1 คับ 2, 1 คับ 3)

ป ัจจ ัยท ี่ 4 
“ กดดนจตใจ ”

22 .45 5.42 25.74 5.84 26.42 6.14 23 .42 5 .67 22.47 5.01 เพศ X กลุ่มอาย ุ 

F (2 ,915 )=0 .33F (1 ,915 )=82 .92* F (2 ,915 )=43 .23 * ( "ค ู่:  1 คับ 2, 1 คับ 3)

ป ัจจ ัยท ี่ 5 
"ก ารถ ูกล งโท ษ ”

16.25 4.18 17.42 4.24 18.63 4.14 16.72 4.11 15.14 3.75 เพศ X กลุ่มอาย ุ 

F (2 ,915 )=0 .70F (1 ,915 )=19 .75 * F (2 ,915 )=58 .72 * ("ท ุก ค ู่: 1 คับ 2, 1 คับ 3, และ 2 คับ 3)

•  * p <  0 .0 5

•  A ท ด ส อ บ  P o s t H o c  M u ltip le  C o m p a r is o n s  ด ้ว ย  S c h e ffe ’s T es t ใ น ร ะ ห ว ่า ง ค ู่ข อ ง ต ัว แ ป ร ก ล ุ่ม อ า ย ุ ร า ย ง า น เฉ พ า ะ ค ู่ท ี่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  (p  <  0 .0 5 )
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จ า ก ผ ล ใ น ต า ร า ง ท ี่ 7  จ ะ เห ็น ไ ด ้ว ่า  ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ 
0 .0 5  ท ัง ใ น ต ัว แ ป ร เพ ศ  แ ล ะ ต ัว แ ป ร ก ล ุ่ม อ า ย ุท ี่เป ็น อ ิท ธ ิพ ล ห ล ัก ท ั้ง ใ น โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  (O v e ra l l  
S c a le )  แ ล ะ ใ น ท ุก ป ัจ จ ัย  แ ต ่ไ ม ่พ บ อ ิท ธ ิพ ล ร ่ว ม ข อ ง เพ ศ  X  อ า ย ุท ั้ง ใ น โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  แ ล ะ ใ น ป ัจ จ ัย  
ใ ด ๆ  เล ย

ใ น อ ิท ธ ิพ ล ห ล ัก ต ัว แ ป ร เพ ศ  เ ด ็ก ห ญ ิง ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ค ะ แ น น ร ะ ต ับ ค ว า ม ก ล ัว
ม า ก ก ว ่า เด ็ก ช า ย ใ น ค ว า ม ก ล ัว โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  แ ล ะ ใ น ค ว า ม ก ล ัว ท ุก ป ัจ จ ัย  โ ด ย ม า ก ก ว ่า อ ย ่า ง ม ี 
น ัย ส ำ ค ัญ  ส ่ว น ต ัว แ ป ร ก ล ุ่ม อ า ย ุ เ ด ็ก เล ิก ม ีค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว เฉ ล ี่ย ม า ก ก ว ่า เด ็ก โ ต  แ ล ะ ว ัย ร ุ่น  
อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ( ด ูจ า ก ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ข อ ง  S c h e f fe  ( ใ น ว ง เ ล ็บ A )) ท ี่แ ส ด ง เฉ พ า ะ ค ู่ท ี่ม ี 
ค ว า ม ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ค ือ ม ีค ่า  P -V a lu e  ข อ ง  S c h e f fe 's  T e s t  น ้อ ย ก ว ่า  0.05) 
ใ น ข ณ ะ ท ี่เด ็ก โ ต แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ไ ม ่ต ่า ง ก ัน ท ั้ง ใ น โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  
(O v e ra ll S c a le )  แ ล ะ ใ น เก ือ บ ท ุก ป ัจ จ ัย  ย ก เว ้น ป ัจ จ ัย เด ีย ว  ค ือ  ป ัจ จ ัย ท ี่ 5  ( “ ก า ร ก ล ัว ก า ร ถ ูก  
ต ำ ห น ิต ิเ ต ีย น  ห ร ีอ ล ง โ ท ษ  แ ล ะ ส ์ง ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง จ ับ ค น ใ น ค ร อ บ ค ร ัว ” ) ท ี่ท ุก ค ู่ข อ ง ก ล ุ่ม อ า ย ุม ี 
ค ว า ม ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  น ั่น ค ือ  เ ด ็ก เล ิก ม ีค ว า ม ก ล ัว ม า ก ก ว ่า เด ็ก โ ต แ ล ะ ม า ก ก ว ่า ว ัย ร ุ่น
ต า ม ล ำ ด ับ  ส ่ว น ว ัย ร ุ่น น ้อ ย ก ว ่า เด ็ก เล ิก  แ ล ะ เด ็ก โต  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์'ข ้า ง ต ้น  อ า จ จ ะ ท ำ ใ ห ้พ อ อ น ุม า น ไ ด ้ว ่า  โ ด ย ท ั่ว ไ ป แ ล ้ว  ร ะ ด ับ  
ค ว า ม ก ล ัว จ ะ ล ด ล ง ต า ม อ า ย ุท ี่เพ ิ่ม ข ึ้น  โ ด ย จ ะ เห ็น ช ัด ใ น ป ัจ จ ัย ท ี่ 5  ส ่ว น ป ัจ จ ัย อ ื่น ๆ  แ ล ะ โด ย ร ว ม  
ท ั้ง ห ม ด  (O v e ra l l  S c a le )  ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว จ ะ ล ด ล ง เม ื่อ อ า ย ุเพ ิ่ม ข ึ้น  แ ต ่จ ะ ค ง ท ี่ใ น ช ่ว ง เด ็ก โ ต แ ล ะ  
ว ัย ร ุ่น  แ ล ะ ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง เด ็ก ช า ย น ้อ ย ก ว ่า เด ็ก ห ญ ิง  ร ว ม ท ั้ง ไ ม ่พ บ อ ิท ธ ิพ ล ร ่ว ม ข อ ง เพ ศ แ ล ะ  
ก ล ุ่ม อ า ย ุ

2 .2  จ ำ น ว น อ ิง ท ีก ล ัว  ( P re v a le n c e  o f  F e a r )

จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว  เ ป ็น จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ก ล ัว  ( ก ล ัว ห ล า ย อ ย ่า ง -ก ล ัว ไ ม ่ก ี่ 
อ ย ่า ง )  ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว จ ะ ว ิเ ค ร า ะ ห ์เ ห ม ีอ น ก ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว ท ุก ป ร ะ ก า ร  แ ต ่จ ะ
ต ่า ง ก ัน ต ร ง ท ี่ จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว จ ะ ค ำ น ว ณ อ อ ก ม า เป ็น  ค ะ แ น น จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว  ( F e a r  P r e v a l e n c e  

S c o r e s )  แ ท น  ซ ึ่ง จ ะ ห า ไ ด ้จ า ก ก า ร น ับ จ ำ น ว น ข ้อ ก ร ะ ท ง ค ว า ม ก ล ัว ใ น แ บ บ ส ำ ร ว จ  ท ี่ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  
ต อ บ ข ้อ น ั้น ว ่า  ' 'ก ล ัว ม า ก ” ม า ร ว ม เป ็น จ ำ น ว น ข ้อ ท ี่ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ก ล ัว  ไ ด ้เ ป ็น  ค ะ แ น น จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว  

( F e a r  P r e v a l e n c e  S c o r e s )  ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ ต ่ล ะ ค น  ซ ึ่ง จ ะ ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ค น น ั้น ม ี 
ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว ม า ก ก ี่อ ย ่า ง  โ ด ย ค ่า ค ะ แ น น จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว ท ี่เ ป ็น ไ ป ไ ด ้ จ ะ ม ีค ่า อ ย ู่ท ี่ร ะ ห ว ่า ง  0 -8 0  ค ะ แ น น  
ใ น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ ต ่ล ะ ค น  ( ไ ม ่ก ล ัว ม า ก ใ น ข ้อ ก ร ะ ท ง ใ ด ๆ  เล ย  ห ร อ  ก ล ัว ม า ก ใ น ท ุก ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ี่ม ีอ ย ู่ใ น



75

แ บ บ ส ำ ร ว จ  ซ ึ่ง ค ะ แ น น ย ิ่ง ส ูง แ ส ด ง ว ่า ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ค น น ั้น ย ิ่ง ม ีส ิ่ง ท ี่ก ล ัว ห ล า ย อ ย ่า ง  ย ิ่ง ค ะ แ น น ย ิ่ง ต ํ่า  
แ ส ด ง ว ่า ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ค น น ั้น ไ ม ่ค ่อ ย ก ล ัว อ ะ ไ ร ใ น แ บ บ ส ำ ร ว จ )

ท ำ ก า ร ค ำ น ว ณ ค ะ แ น น จ ำ น ว น ส ิง ท ี่ก ล ัว ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง แ ต ่ล ะ ค น ท ุก ค น  (ท = 9 1 5  
ค น ) น ำ ค ะ แ น น ข อ ง ท ุก ค น ม า ค ำ น ว ณ ห า ค ่า เฉ ล ี่ย จ ำ น ว น ส ิง ท ี่ก ล ัว ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง  9 1 5  ค น  
(G ra n d  M e a n )  ไ ด ้ค ่า เฉ ล ี่ย เท ่า ก ับ  1 9 .9 4  ค ะ แ น น  จ า ก ข ้อ ท ั้ง ห ม ด  8 0  ข ้อ  น ำ ม า ค ำ น ว ณ ค ่า ส ่ว น  
เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  (G ra n d  ร . อ . )  ไ ด ้เท ่า ก ับ  1 4 .6 5  ค ะ แ น น  ค ่า พ ิล ัย (R a n g e )  ข อ ง ท ั้ง  9 1 5  ค น  
เท ่า ก ับ  7 6  ค ะ แ น น  ค ่า ส ูง ส ุด ข อ ง ค ะ แ น น  (M a x im u m )  เท ่า ก ับ  7 6  ค ะ แ น น  แ ล ะ ค ่า ต ํ่า ส ุด ข อ ง ค ะ แ น น  
(M in im u m )  เท ่า ก ับ  0 ค ะ แ น น

น ั่น ค ึอ  ใ น ก า ร ต อ บ แ บ บ ส ำ ร ว จ ส ำ ห ร ับ ก า ร ว ิจ ัย ใ น ค ร ั้ง น ี้ เด ็ก ท ี่ม ีจ ำ น ว น ล ี่ง ท ี่ก ล ัว  
ม า ก ท ี่ส ุด  ม ีค ว า ม ก ล ัว ม า ก ถ ึง  76 ข ้อ  จ า ก ใ น ท ั้ง ห ม ด  8 0  ข ้อ  (ก ล ัว ม า ก เก ือ บ ท ุก อ ย ่า ง ใ น แ บ บ ส ำ ร ว จ )  
ส ่ว น เด ็ก ท ี่ม ีค ว า ม ก ล ัว น ้อ ย ท ี่ส ุด  จ ะ ไ ม ่ก ล ัว ม า ก ใ น ข ้อ ก ร ะ ท ง ใ ด  ๆ  เล ย  ใ น แ บ บ ส ำ ร ว จ  (อ า จ ม ีต อ บ  
“ ก ล ัว ’'ก ล า ง  ๆ  ใ น ห ล า ย ข ้อ ข อ ง แ บ บ ส ำ ร ว จ  แ ต ่จ ะ ไ ม ่ม ีต อ บ  '‘ก ล ัว ม า ก ” ใ น ข ้อ ก ร ะ ท ง ใ ด  ๆ เล ย  ค ือ ม ี 
ค ว า ม ก ล ัว ก ล า ง  ๆ  แ ล ะ อ า จ ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  ( In te n s ity  o f  F e a r )  ใ น ร ะ ด ับ ก ล า ง  ๆ ไ ป จ น ถ ึง น ้อ ย  
ท ี่ส ุด ข อ ง ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  ซ ึ่ง ก ็ค ือ  8 4  ค ะ แ น น )  เด ็ก ท ี่ก ล ัว ม า ก ท ี่ส ุด  ม ีจ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว  ต ่า ง  
จ า ก เด ็ก ท ี่ก ล ัว น ้อ ย ท ี่ส ุด ถ ึง  76 ข ้อ  (ค ่า พ ิส ัย  ซ ึ่ง ค ่า พ ิส ัย ส ูง ส ุด ท ี่เป ็น ไ ป ไ ด ้ค ือ  8 0  ข ้อ )  โ ด ย ท ี่เ ด ็ก ท ี่ก ล ัว  
ม า ก ท ี่ส ุด  เป ็น เด ็ก เล ็ก ห ญ ิง  ใ น ข ณ ะ ท ี่เด ็ก ท ี่ก ล ัว น ้อ ย ท ี่ส ุด  (0 ข ้อ )  ม ีห ล า ย อ า ย ุใ น ท ั้ง  2  เพ ศ  ค ือ ม ีท ั้ง  
เป ็น ว ัย ร ุ่น  เด ็ก โต  แ ล ะ เด ็ก เล ็ก เอ ง ก ็ม ีต อ บ  0  ข ้อ

ด ัง น ั้น  ข ้อ ม ูล เบ ื้อ ง ด ้น ท า ง ส ถ ิต ิท ี่เป ็น เซ ิง พ ร ร ณ น า  (D e s c r ip t iv e  S ta t is t ic s )  ข อ ง  
ค ะ แ น น จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว  ( F e a r  P re v a le n c e  S c o re s )  จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง ห ม ด  9 1 5  ค น  ท ี่ไ ด ้ ม ี 
ด ัง น ี้

G ra n d  M e a n  =  1 9 .9 4  

G ra n d  S .D . =  1 4 .6 5

R a n g e  =  7 6

M a x im u m  =  7 6

M in im u m  =  0
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น ำ ค ะ แ น น จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง ห ม ด  ม า แ ย ก ค ำ น ว ณ ต า ม ก ล ุ่ม
ต ัว อ ย ่า ง ย ่อ ย ต ่า ง  ๆ  แ ล ะ ต า ม ป ัจ จ ัย ต ่า ง  ๆ  เพ ื่อ ห า ค ่า เฉ ล ี่ย  (M e a n )  แ ล ะ ค ่า  S .D . แ ย ก ก ล ุ่ม  ด ัง ท ี่ไ ด ้ 
แ ส ด ง ร ว ม ไ ว ้ใ น ต า ร า ง ท ี่ 8  (ต า ร า ง แ ส ด ง ผ ล  A N  O V A  ข อ ง จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว )

ส ่ว น ใ น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล เช ิง อ น ุม า น  ( In fe re n t ia l S ta t is t ic s )  ซ ึ่ง ก ็ค ือ  ก า ร  
ว ิเ ค ร า ะ ห ์ T w o - W a y  A N  O V A  โ ด ย ก า ร น ำ ค ะ แ น น จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว  (F e a r  P r e v a le n c e  S c o r e s )  ข อ ง  
ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง ห ม ด  (ท =  9 1 5 )  ซ ึ่ง เป ็น ต ัว แ ป ร ต า ม อ ีก ต ัว  ม า ท ำ ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ T w o - W a y  A  N O V A  
ใ น ต ัว แ ป ร ต ้น  2 ต ัว  ค ือ เพ ศ  แ ล ะ ก ล ุ่ม อ า ย ุ เซ ่น เด ีย ว ก ัน ก ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  ร ว ม ท ั้ง ท ำ ก า ร ท ด ส อ บ  
เป ร ีย บ เท ีย บ พ ห ุค ูณ  (P o s t  H o c  M u lt ip le  C o m p a r is o n s )  ด ้ว ย ว ิธ ีข อ ง  S c h e f fe  เฉ พ า ะ ใ น ต ัว แ ป ร  
ก ล ุ่ม อ า ย ุ ท ั้ง โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  (O v e ra l l  S c a le )  แ ล ะ แ ย ก แ ต ่ล ะ ป ัจ จ ัย ท ั้ง  5  ท ี่ร ะ ด ับ น ัย สำคัญ 0.05 
ไ ด ้ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ ด ัง น ี้



ตารางท ี่ 8 ต ารา งแ ส ด งผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น แ บ บ ส อ ง ท า ง  (Tw o-W ay A N O V A ) ใ น ค ะแ น น จ ำน วน ส ิงท ี่ก ล ัว  (Fear P reva lence  S co res) ท ั้งโดยรวม

ท ั้ง ห ม ด แ ล ะ แ ย ก แ ต ่ล ะป ัจ จ ัย  (ท = 915)

N\  ต ัว แ ป ร  

ป ั จ จ ั ย | ^ \

เ พ ศ กลุ่มอายุ
อิทธิพลร่วม 
(Two-Way 
Interaction)

ชาย 
(ทะะ456)

ห ญ ิง  

(ท = 4 5 9 )

(1 ) อ า ย ุ 7 -1 0  ป ี 

(เด็กเล็ก) (ท = 3 0 5 )

(2)อายุ 11-14ปี 
(เด็กโต) (ท=305)

(3) อายุ 15-18 ปี 
(จัยรุ่น) (ท=305)

M SD M SD M SD M SD M SD

โ ด ย ร ว ม ท ีง ห ม ด

(Overall scale)
16.41 1 3 .40 2 3 .4 4 15 .02 2 9 .1 9 1 5 .90 16 .95 1 2 .35 1 3 .68 1 0 .30 เพ ศ  X  ก ล ุ่ม อ า ย ุ 

F (2 ,9 1 5 )= 0 .6 4F (1 ,9 1 5 )= 6 7 .2 0 * F (2 ,9 1 5 )= 1 2 5 .8 7 *  ( Aท ุก ค ู่:  1 ก ับ  2, 1 ก ับ  3, แ ล ะ  2 ก ับ  3)

ป ัจ จ ัย ท ี 1 

" ค ว า ม ต า ย "

8 .5 5 6 .2 7 1 1 .12 6 .3 0 13 .44 6 .0 7 8 .6 2 6.11 7 .4 6 5 .4 0 เพ ศ  X  ก ล ุ่ม อ า ย ุ 

F (2 ,9 1 5 )= 0 .3 9F (1 ,9 1 5 )= 4 2 .9 4 * F (2 ,9 1 5 )= 9 1 .7 8 *  ( Aท ุก ค ู่:  1 ก ับ  2, 1 ก ับ  3, แ ล ะ  2 ก ับ  3)

ป ัจ จ ัย ท ี 2 

"ส ิง ท ีไ ม ่น ่า ไ ว ้ใ จ "

2 .3 6 2 .9 3 4 .1 9 3 .6 7 5 .1 7 3 .9 6 2 .5 0 2 .7 3 2 .1 6 2 .6 6 เพ ศ  X  ก ล ุ่ม อ า ย ุ 

F (2 ,9 1 5 )= 1 .06F (1 ,9 1 5 )= 7 7 .4 3 * F (2 ,9 1 5 )= 8 7 .6 5 *  ( ' 'ค ู่:  1 ก ับ  2 , 1 ก ับ  3)

ป ัจ จ ัย ท ี 3 
"ผ ี"

2 .1 5 2.71 3 .4 6 3.21 4 .5 6 3 .7 5 2 .1 6 2 .2 5 1.70 1 .97 เพ ศ  X  ก ล ุ่ม อ า ย ุ 

F (2 ,9 1 5 )= 2 .2 7F (1 ,9 1 5 )= 5 0 .5 7 * F (2 ,9 1 5 )= 9 6 .7 8 *  r  คู่: 1 ก ับ  2 , 1 ก ับ  3)

ป ัจ จ ัย ท ี 4 

“ ก ด ด 1น จ ต ! 'จ ”

1 .6 9 2 .3 2 2 .6 5 2 .8 8 3 .2 7 3 .1 5 1.97 2 .4 4 1 .28 1 .82 เพ ศ  X  ก ล ุ่ม อ า ย ุ 

F (2 ,9 1 5 )= 2 .0 1F( า ,9 1 5)=ะ33.56* F (2 ,9 1 5 )= 4 9 .0 4 *  ( ' 'ท ุก ค ู่:  1 ก ับ  2, 1 ก ับ  3, แ ล ะ  2 ก ับ  3)

ป ัจ จ ัย ท ี 5 

" ก า ร ถ ูก ล ง โ ท ษ "

1 .66 2 .0 2 2 .03 2 .1 5 2 .7 5 2 .3 9 1.70 1.96 1.08 1.48 เพ ศ  X  ก ล ุ่ม อ า ย ุ 

F (2 ,9 1 5 )= 1 .72F (1 ,9 1 5 )= 7 .6 2 * F (2 ,9 1 5 )= 5 5 .5 2 *  ( ' 'ท ุก ค ู่:  1 ก ับ  2, 1 ก ับ  3, แ ล ะ  2  ก ับ  3)

•  * P  <  0 .0 5

•  A ทดล อ บ  P o s t H o c  Multiple C o m p a r is o n s  ด้วย S c h e ffe 's  T es t ใ น ร ะ ห ว ่า ง ค ู่ข อ ง ตัวแ ป ร ก ล ุ่ม อ า ย ุ ร า ย ง า น เฉ พ า ะ ค ู่ท ี่ม ีค ว า ม แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  (p  <  0 .0 5 )

-4
-ง



78

จ า ก ผ ล ใ น ต า ร า ง ท ี่ 8  จ ะ พ บ ว ่า ไ ด ้ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว ใ ก ล ้เค ีย ง ก ับ ผ ล  
ข 'อ ง ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  น ั่น ค ือ  จ ะ พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ 0 .0 5  ใ น อ ิท ธ ิพ ล ห ล ัก  
ค ือ  ต ัว แ ป ร เพ ศ  แ ล ะ ค ัว แ ป ร ก ล ุ่ม อ า ย ุ ท ัง ใ น โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  (O v e ra l l  S c a le )  แ ล ะ ใ น แ ต ่ล ะ ป ัจ จ ัย ท ุก  
ป ัจ จ ัย  แ ต ่จ ะ ไ ม ่พ บ อ ิท ธ ิพ ล ร ่ว ม ข อ ง ค ัว แ ป ร เพ ศ  X  ก ล ุ่ม อ า ย ุท ั้ง ใ น โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  แ ล ะ ใ น ป ัจ จ ัย ใ ด  ๆ 
เล ย

โ ด ย ใ น อ ิท ธ ิพ ล ห ล ัก  ต ัว แ ป ร เพ ศ  เด ็ก ห ญ ิง ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ค ะ แ น น จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว  
ม า ก ก ว ่า เด ็ก ช า ย  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ค ือ  เด ็ก ห ญ ิง ม ีจ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว เฉ ล ี่ย  2 3 .4 4  ค ะ แ น น  
ส ่ว น เด ็ก ช า ย เฉ ล ี่ย แ ล ้ว ม ีส ิ่ง ท ี่ก ล ัว  1 6 .4 1  ค ะ แ น น  ใ น ค ว า ม ก ล ัว โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  (O v e ra l l  S c a le )  
ห ร ือ จ า ก ค ว า ม ก ล ัว ท ั้ง ห ม ด  8 0  ข ้อ  ส ่ว น ใ น ป ัจ จ ัย ต ่า ง  ๆ ท ุก ป ัจ จ ัย  เด ็ก ห ญ ิง ก ็ม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ม า ก ก ว ่า  
เด ็ก ช า ย  อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ุก ป ัจ จ ัย  เช ่น  ใ น ป ัจ จ ัย ท ี่ 1 ค ว า ม ก ล ัว ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ต า ย  ซ ึ่ง ม ี 
ท ัง ห ม ด  2 3  ข ้อ  เด ็ก ห ญ ิง จ ะ ก ล ัว ม า ก เฉ ล ี่ย  1 1 .1 2  ค ะ แ น น  ส ่ว น เด ็ก ช า ย จ ะ ก ล ัว ม า ก เฉ ล ี่ย  8 .5 5  
ค ะ แ น น  ห ร ือ ใ น ป ัจ จ ัย ท ี่ 5  ท ี่เ ก ี่ย ว ก ับ ก า ร ถ ูก ล ง โ ท ษ  ห ร ือ ค ร อ บ ค ร ัว  เช ่น  พ ่อ ด ุ แ ม ่ต ี พ ่อ แ ม ่ท ะ เล า ะ ก ัน  
จ ะ ม ีข ้อ ท ี่เ ด ็ก ห ญ ิง บ อ ก ว ่า ก ล ัว ม า ก  เฉ ล ี่ย อ ย ู่ท ี่ 2 .0 3  ค ะ แ น น  จ า ก ท ั้ง ห ม ด  9  ข ้อ  ส ่ว น เด ็ก ช า ย  ใ น  9 
ข ้อ น ี้ เ ด ็ก ช า ย จ ะ ก ล ัว ม า ก เฉ ล ี่ย เพ ีย ง  1 .6 6  ค ะ แ น น  ซ ึ่ง จ ะ ต ่า ง จ า ก เด ็ก ห ญ ิง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  
เซ ่น เด ีย ว ก ัน ก ับ ร ะ ค ับ ค ว า ม ก ล ัว

ส ่ว น ใ น อ ิท ธ ิพ ล ห ล ัก  ต ัว แ ป ร ก ล ุ่ม อ า ย ุ ก ็ม ีผ ล ก า ร ท ด ส อ บ  T w o - W a y  A  N O V A  
เห ม ือ น ก ัน ก ับ ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  ค ือ  พ บ ค ว า ม ต ่า ง อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท ี่ท ั้ง โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด แ ล ะ ท ุก ป ัจ จ ัย  
แ ต ่จ ะ ต ่า ง ก ัน ต ร ง ผ ล ข อ ง  S c h e f fe ’s  T e s t  ท ี่โ ด ย ร ว ม ท ั่ว ไ ป แ ล ้ว  เ ด ็ก เล ็ก จ ะ ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ 
ก ล ัว ม า ก ก ว ่า เด ็ก โ ต  แ ล ะ ว ัย ร ุ่น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ แ ล ะ ,ว ัย รุ่นก ็ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง 1จำนวนส ิ่ง ท ี่กลัว 

น ้อ ย ก ว ่า เด ็ก เล ็ก  แ ล ะ เด ็ก โ ต อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ค ือ  เ ด ็ก เล ็ก ม ีจ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว ม า ก ท ี่ส ุด  เด ็ก  
โ ต ม ีจ ำ น ว น ร อ ง ล ง ม า  แ ล ะ ว ัย ร ุ่น ม ีจ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว น ้อ ย ท ี่ส ุด  โ ด ย ท ั้ง ส า ม ล ำ ด ับ ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ี
น ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ ใ น ค ว า ม ก ล ัว โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  (O v e ra l l  S c a le )  แ ล ะ ใ น เก ือ บ ท ุก ป ัจ จ ัย  ย ก เว ้น  
เพ ีย ง  2  ป ัจ จ ัย  ค ือ  ปัจจัยที่ 2 (“การกสัวคน สัตว์ หรือสิ่งที่ไม่น่าไว้ใจ”) แ ล ะ  ปัจจัยที่ 3 (‘'การ 

กสัวผ ี สิ่งท ี่ทำให้เกิดความหวาดกสัว หวาดเสียว หรือไม่สบายใจ”) ท ี่เด ็ก เล ็ก ม ีค ่า เฉ ล ี่ย  
ม า ก ก ว ่า เด ็ก โ ต  แ ล ะ ว ัย ร ุ่น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ แ ต ่เด ็ก โ ต ก ับ ว ัย ร ุ่น ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ไ ม ่ต ่า ง ก ัน ท า ง  
สถิติ

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ข ้า ง ต ้น  อ า จ จ ะ ท ำ ใ ห ้พ อ อ น ุม า น ไ ด ้ว ่า  โ ด ย ท ั่ว ไ ป แ ล ้ว  จ ำ น ว น  
ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว จ ะ ล ด ล ง ต า ม อ า ย ุท ี่เพ ิ่ม ข ึ้น ท ั้ง ใ น โ ด ย ร ว ม ท ั้ง ห ม ด  (O v e ra l l  S c a le )  แ ล ะ ใ น เก ือ บ ท ุก ป ัจ จ ัย  
ย ก เว ้น เพ ีย ง  2  ป ัจ จ ัย  ค ือ ป ัจ จ ัย ท ี่ 2 แ ล ะ ป ัจ จ ัย ท ี่ 3 ท ี่จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว จ ะ ล ด ล ง เม ื่อ อ า ย ุเพ ิ่ม ข ึ้น  แ ต ่จ ะ
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ค ง ท ีใ น ช ่ว ง เด ็ก โ ต แ ล ะ ว ัย ร ุ่น  ส ่ว น จ ำ น ว น ส ิ่ง ท ี่ก ล ัว ข อ ง เด ็ก ช า ย จ ะ น ้อ ย ก ว ่า เด ็ก ห ญ ิง  ร ว ม ท ั้ง ไ ม ่พ บ  
อ ิท ธ ิพ ล ร ่ว ม ข อ ง เพ ศ แ ล ะ ก ล ุ่ม อ า ย ุ

3 . “ ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์จ ำ แ น ก ก ล ุ่ม ” (D is c r im in a n t  A n a ly s is )

ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์จ ำ แ น ก ก ล ุ่ม  ห ร อ  D is c r im in a n t  A n a ly s is  น ัน  เป ็น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ม ี 
จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ แ ล ะ ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร น ำ ไ ป ใ ช ้ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  ซ ึ่ง ป ร ะ โ ย ช น ์ห น ึ่ง ท ี่จ ะ ถ ูก  
น ำ ม า ป ร ะ ย ุก ต ์ใ ช ้ก ับ ง า น ว ิจ ัย ใ น ค ร ั้ง น ี้ ค ือ ก า ร ส า ม า ร ถ ว ิเค ร า ะ ห ์ไ ด ้ว ่า  ต ัว แ ป ร ใ ด บ ้า ง  ท ี่ส า ม า ร ถ ใ ช ้ 
แ บ ่ง ก ล ุ่ม  “ ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ” อ อ ก จ า ก ก ัน ไ ด ้ ต ัว แ ป ร ท ี่ว ่า น ี้ ส ำ ห ร ับ ง า น ว ิจ ัย ใ น ค ร ั้ง น ี้ ก ็ค ือ ข ้อ ก ร ะ ท ง  
ค ว า ม ก ล ัว ท ั้ง  8 0  ข ้อ น ั่น เอ ง  ส ่ว น ” ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง "  (S u b je c ts  ห ร ือ  S a m p le s  ห ร ือ  C a s e s )  ก ็ค ือ  ก ล ุ่ม  
ต ัว อ ย ่า ง ใ น ง า น ว ิจ ัย  ซ ึ่ง ก ็ค ือ เด ็ก แ ล ะ ว ัย ร ุ่น น ั่น เอ ง  ก า ร แ บ ่ง เป ็น ก ล ุ่ม อ อ ก จ า ก ก ัน  ใ น ง า น ว ิจ ัย น ี้ ก ็ค ือ  
ก า ร แ บ ่ง เป ็น ก ล ุ่ม เด ็ก ช า ย อ อ ก จ า ก เด ็ก ห ญ ิง  แ ล ะ แ บ ่ง เป ็น ก ล ุ่ม เด ็ก เล ็ก อ อ ก จ า ก ว ัย ร ุ่น

ต ัง น ั้น  ส ร ุป ก ็ค ือ  จ ะ เ ป ็น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์เพ ื่อ ด ูว ่า ค ว า ม ก ล ัว ห ร ือ ข ้อ ก ร ะ ท ง ใ ด บ ้า ง ท ี่ม ีอ ย ู่ใ น แ บ บ  
ส ำ ร ว จ จ ำ น ว น  8 0  ข ้อ น ี้ ท ี่ส า ม า ร ถ จ ะ แ บ ่ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่เป ็น เด ็ก ช า ย  อ อ ก จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่เ ป ็น  
เด ็ก ห ญ ิง ไ ด ้ แ ล ะ ค ว า ม ก ล ัว ห ร ือ ข ้อ ก ร ะ ท ง ใ ด บ ้า ง ใ น  8 0  ข ้อ น ี้ ท ี่ส า ม า ร ถ ใ ช ้แ บ ่ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่เ ป ็น  
เด ็ก เล ็ก  อ อ ก จ า ก ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่เ ป ็น ว ัย ร ุ่น ไ ด ้ ( ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ D is c r im in a n t  A n a ly s is  จ ะ ต ่า ง จ า ก  
F a c to r  A n a ly s is  ต ร ง ท ี F a c to r  A n a ly s is  จ ะ เป ็น ก า ร แ บ ่ง ก ล ุ่ม  “ ต ัว แ ป ร ” (V a r ia b le s )  แต ่ 
D is c r im in a n t  A n a ly s is  จ ะ เป ็น ก า ร แ บ ่ง ก ล ุ่ม  “ ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ’, (C a s e s )  โด ย ท ี,ถ ้า แ บ ่ง เ ป ็น  2  ก ล ุ่ม  
เช ่น เป ็น เด ็ก ช า ย ก ับ เด ็ก ห ญ ิง  จ ะ ใ ช ้ D is c r im in a n t  A n a ly s is  แ ต ่ถ ้า แ บ ่ง เป ็น  3  ก ล ุ่ม ข ึ้น ไ ป  จ ะ ใ ช ้ 
M u lt ip le  D is c r im in a n t  A n a ly s is )

โ ด ย จ ะ ท ำ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ D is c r im in a n t  A n a ly s is  แ ย ก ก ัน  2  ค ร ั้ง  เพ ื่อ แ ย ก เด ็ก ช า ย อ อ ก จ า ก  
เด ็ก ห ญ ิง  1 ค ร ั้ง  ซ ึ่ง ค ว า ม ก ล ัว ท ี่ว ิเ ค ร า ะ ห ์ไ ด ้จ ะ เป ็น ค ว า ม ก ล ัว ท ี่ใ ช ้แ ย ก ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ท า ง เพ ศ ไ ด ้ น ั่น  
ค ือ จ ะ เป ็น ค ว า ม ก ล ัว ท ี่เ ด ็ก ช า ย แ ล ะ เด ็ก ห ญ ิง ม ีค ว า ม ก ล ัว ต ่อ ส ิ่ง น ั้น ต ่า ง ก ัน  โ ด ย อ า จ เป ็น ค ว า ม ก ล ัว ท ี่ 
เด ็ก ช า ย ก ล ัว  แ ต ่เด ็ก ห ญ ิง ไ ม ่ก ล ัว  ห ร ือ เป ็น ค ว า ม ก ล ัว ท ี่เ ด ็ก ห ญ ิง ก ล ัว  แ ต ่เ ด ็ก ช า ย ไ ม ่ก ล ัว ก ็ไ ด ้ ซ ึ่ง จ ะ  
เร ีย ก ว ่า  "ค ว า ม ก ล ัว เ ฉ พ า ะ เ พ ศ "  (S e x  D if fe re n c e s  in  F e a r  C o n te n t )

D is c r im in a n t  A n a ly s is  ท ี่ว ิเค ร า ะ ห ์อ ีก  1 ค ร ั้ง  จ ะ เ ป ็น ก า ร แ ย ก เด ็ก เล ็ก อ อ ก จ า ก ว ัย ร ุ่น  ซ ึ่ง  
ค ว า ม ก ล ัว ท ี่ว ิเ ค ร า ะ ห ์อ อ ก ม า ไ ด ้ จ ะ เ ป ็น ค ว า ม ก ล ัว ท ี่ใ ช ้แ ย ก ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ท า ง อ า ย ุไ ด ้ ซ ึ่ง ก ็ค ือ  จ ะ เป ็น  
ค ว า ม ก ล ัว ท ี่เ ด ็ก เล ็ก  แ ล ะ ว ัย ร ุ่น จ ะ ม ีค ว า ม ก ล ัว ต ่อ ส ิ่ง น ั้น ไ ม ่เห ม ือ น ก ัน น ั่น เอ ง  โ ด ย อ า จ จ ะ เป ็น ค ว า ม  
ก ล ัว ท ี่ม ีแ ต ่เด ็ก เล ็ก ก ล ัว  แ ต ่ว ัย ร ุ่น จ ะ ไ ม ่ก ล ัว  ห ร ือ เป ็น ค ว า ม ก ล ัว ท ี่ว ัย ร ุ่น ม ัก จ ะ ก ล ัว  แ ต ่เด ็ก เล ็ก ย ัง ไ ม ่ 
ก ล ัว ก ็ไ ด ้ ซ ึ่ง จ ะ เ ร ีย ก ว ่า  ‘'ค ว า ม ก ล ัว เ ฉ พ า ะ ก ล ุ่ม อ า ย ุ” (A g e  D if fe re n c e s  in  F e a r  C o n te n t )
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น ั่น ค ือ  ส ม ก า ร น ี้ห ร ือ ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ั้ง  17  ข ้อ น ี้ ห า ก น ำ ข ้อ ม ูล ก า ร ต อ บ ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ั้ง  17 
ข ้อ  ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง  1 ค น 'ท ี่ม ี'อ ย ู่แ ล ้ว  ( ว ่า ต อ บ ไ ม ่ก ล ัว ,ก ล ัว ,ห ร ือ ก ล ัว ม า ก )  ม า แ ท น ค ่า ต ัว แ ป ร ต ้น  
ห ร ือ ข ้อ ก ร ะ ท ง ล ง ใ น ส ม ก า ร (ด ้ว ย ก า ร  ต อ บ ไ ม ่ก ล ัว แ ท น ค ่า ด ้ว ย  1 ค ะ แ น น , ก ล ัว แ ท น ด ้ว ย  2 ค ะ แ น น , 
ก ล ัว ม า ก แ ท น ด ้ว ย  3  ค ะ แ น น )  แ ล ้ว ท ำ ก า ร ค ำ น ว ณ ห า ค ่า ข อ ง ส ม ก า ร อ อ ก ม า  ค ่า ท ี่ไ ด ้จ า ก ส ม ก า ร จ ะ  
ส า ม า ร ถ บ อ ก ไ ด ้ว ่า ข ้อ ม ูล ก า ร ต อ บ น ี้ เป ิน ข อ ง เด ็ก ช า ย ห ร ือ เด ็ก ห ญ ิง  ( เพ ร า ะ ค ่า ท ี่ไ ด ้จ า ก ส ม ก า ร จ ะ เป ็น  
ค ่า ข อ ง ต ัว แ ป ร ต า ม ห ร ือ ค ่า ท ี่บ อ ก ว ่า เป ็น เพ ศ ช า ย ห ญ ิง น ั่น เอ ง  โ ด ย ค ่า ท ี่ไ ด ้จ า ก ส ม ก า ร ถ ้า ม ีค ่า ม า ก จ ะ  
จ ัด เป ็น เพ ศ ห ญ ิง  ถ ้า ม ีค ่า น ้อ ย จ ะ จ ัด เป ็น เพ ศ ช า ย )  ซ ึ่ง จ ะ บ อ ก เช ่น น ี้ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง  7 6 .8  ค น  ( เม ื่อ เท ีย บ  
ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง ก ับ ข ้อ ม ูล เพ ศ ท ี่ม ีอ ย ่จ ร ืง )  ห ร ือ ป ร ะ ม า ณ  7 7  ค น จ า ก  1 0 0  ค น น ั่น เอ ง  (ท ำ เช ่น น ี้ใ น ก ล ุ่ม  
ต ัว อ ย ่า ง ท ั้ง  9 1 5  ค น  จ ะ ถ ูก  7 0 3  ค น )

ห ร ือ อ ีก น ัย ห น ึ่ง  ซ ึ่ง เป ็น ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์แ ล ะ ป ร ะ โ ย ช น ์ใ น ก า ร น ำ ไ ป ใ ช ้ข อ ง
Discriminant Analysis น ีอ ีก ป ร ะ ก า ร ห น ึ่ง  ก ็ค ือ  ถ ้า น ำ เด ็ก ห ร ือ ว ัย ร ุ่น ค น ห น ึ่ง  ม า ท ำ ก า ร ต อ บ ข ้อ  
ก ร ะ ท ง ท ั้ง  17 ข ้อ น ี้ ( เพ ีย ง  17 ข ้อ โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง ต อ บ ท ั้ง  80 ข ้อ )  แ ค ่เพ ีย ง น ำ ข ้อ ม ูล ก า ร ต อ บ ท ั้ง  17 ข ้อ น ี้ 
ม า เข ้า ส ม ก า ร จ ำ แ น ก ก ล ุ่ม ท ี่ไ ด ้ โ ด ย ไ ม ่ต ้อ ง เห ็น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ค น น ี้ ก ็จ ะ ส า ม า ร ถ  ‘'ท ำ น า ย ’’ (Predict) 

ได ้ว ่า  เด ็ก ท ี่ต อ บ  เป ็น เด ็ก ผ ู้ห ญ ิง ห ร ือ ผ ู้ช า ย  โ ด ย ม ีเป อ ร ์เ ซ ็น ต ์ก า ร ท ำ น า ย ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง  76.8 %  เช ่น ก ัน

น อ ก จ า ก น ี ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ D is c r im in a n t  A n a ly s is  โ ด ย ไ ซ ้ว ิธ ี S te p w is e  ก ็พ บ ว ่า  
ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ค ่า  W i lk ’s  L a m b d a  ข อ ง ท ั้ง  17  ข ้อ น ี้ ม ีค ่า เท ่า ก ับ  0 .6 5 0  ซ ึ่ง ค ่า  W i lk ’s  L a m b d a  
เป ็น ค ่า ส ถ ิต ิอ ีก ช น ิด  ท ี่ส า ม า ร ถ ใ ช ้ท ด ส อ บ ค ่า เฉ ล ี่ย ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ไ ด ้ ว ่า ม ีค ว า ม ต ่า ง ก ัน ห ร ือ ไ ม ่
เช ่น เด ีย ว ก ัน ก ับ  ค ่า ส ถ ิต ิ F ( ใ น  A N O V A )  แ ต ่จ ะ ม ีแ ห ล ่ง ท ี่ม า ข อ ง ค ่า ท ี่ใ ซ ้ใ น ก า ร ค ำ น ว ณ  (ห ร ือ ส ูต ร )  
ต ่า ง ก ัน  ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ า น ว ่า ค ่า เฉ ล ี่ย ช อ ง ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม ต ่า ง ก ัน ห ร ือ ไ ม ่ ข อ ง ค ่า  W i lk ’s  L a m b d a  
จ ะ ใ ช ้ห ล ัก ก า ร เช ่น เด ีย ว ก ัน ก ับ ค ่า ส ถ ิต ิ F ค ือ พ ิจ า ร ณ า ท ี่ค ่า  P -V a lu e  ข อ ง  W i lk ’s  L a m b d a  เท ีย บ ก ับ  
P -V a lu e  ข อ ง ร ะ ต ับ น ัย ส ำ ค ัญ ไ ด ้เช ่น เด ีย ว ก ัน

แ ต ่ถ ้า พ ิจ า ร ณ า ท ี่ค ่า  W i lk ’s  L a m b d a  โ ด ย ต ร ง  ค ่า  W i lk ’s  L a m b d a  จ ะ ม ี 
ค ว า ม ห ม า ย ต ร ง ข ้า ม ก ับ ค ่า  F (F -V a lu e )  ค ือ  ค ่า  F ย ิ่ง ม า ก จ ะ ย ิ่ง แ ส ด ง ว ่า ค ่า เฉ ล ี่ย  2  ก ล ุ่ม น ั้น ต ่า ง ก ัน  
แ ต ่ค ่า  W i lk ’s  L a m b d a  ย ิ่ง น ้อ ย จ ะ ย ิ่ง แ ส ด ง ว ่า ต ่า ง ก ัน  (F  ย ิ่ง ม า ก ย ิ่ง ด ี แต ่ W i lk ’s  L a m b d a  ย ิ่ง น ้อ ย  
ย ิ่ง ด ี)

ซ ึ่ง ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ค ่า  W i lk ’s  L a m b d a  ท ี่ม ีค ่า เท ่า ก ับ  0 .6 5 0  น ี้ ใ ช ้ท ด ส อ บ ค ่า เฉ ล ี่ย  
ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ท ั้ง  2  ก ล ุ่ม 'ใ น 'ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ุก ,ข ้อ พ ร ือ ม ก ัน ,ท ั้ง  17  ข ้อ  ว ่า ท ุก ข ้อ ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม  
เท ่า ก ัน ห ร ือ ไ ม ่ ห ร ือ  ม ีข ้อ ใ ด ข ้อ ห น ึ่ง อ ย ่า ง น ้อ ย  1 ข ้อ  ท ี่ท ั้ง ล อ ง ก ล ุ่ม ต ่า ง ก ัน  ซ ึ่ง พ บ ว ่า ท ี่ร ะ ต ับ น ัย ส ำ ค ัญ  
0 .0 0 1  ( เพ ื่อ ใ ห ้เห ็น ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ช ัด เจ น จ ึง ใ ช ้ 0 .0 0 1  แ ท น  0 .0 5 )  ค ่า  P -V a lu e  ข อ ง  W i lk ’s



82

Lambda มีค่าน้อยกว่า 0.001 ดังนันแสดงว่า ในข้อกระทงท้ัง 17 ข้อน้ี มีข้อใดข้อหนึ่งอย่างน้อย 1 

ข้อ ที่มีค่าเฉลี่ยความกลัวของทั้ง 2 กลุ่ม เพศชาย -  เพศหญิง ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญชัดเจน จึง 

หมายความว่า ข้อกระทงทัง 17 ข้อนี้สามารถใช้ร่วมกันเป็นสมการในการใช้จำแนกเด็กชายออก 

จากเด็กหญิงได้ ซึ่งจะใช้จำแนกได้อย่างถูกต้องถึง 76.8 %

ดังนัน ผลจากการวิเคราะห์ Discriminant Analysis ด้วยวิธี Stepwise มีผลของ 

ค่าสถิติที่สำคัญ ดังน้ีคือ

W ilk 's  L a m b d a  (1 7 )  ะ= 0 .6 5 0  1 P < 0 .0 0 1

C la s s if ic a t io n  R e s u lts ,  C o r re c t ly  c la s s if ie d  = 7 6 .8  %  o f  th e  c a s e s

จ า ก น ั้น  น ำ ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ั้ง  17  ข ้อ ม า พ ิจ า ร ณ า  ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ต ่า ง ก ัน ข อ ง ค ่า เฉ ล ี่ย  
ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ท ั้ง  2  ก ล ุ่ม เพ ศ  ท ี่ม ีต ่อ ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ั้ง  17  ข ้อ น ี้ ซ ึ่ง จ ะ ท ำ ก า ร ท ด ส อ บ โ ด ย ก า ร ใ ช ้ O n e -  
W a y  A N O V A  ใ ช ้ค ่า ส ถ ิต ิ F เพ ื่อ ท ด ส อ บ ค ่า เฉ ล ี่ย ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม ว ่า ม ีค ว า ม ต ่า ง ก ัน ห ร ือ ไ ม ่ 
ใ น ข ้อ ก ร ะ ท ง แ ต ่ล ะ ข ้อ

ซ ึ่ง ค ่า เ ฉ ล ี่ย ค ว า ม ก ล ัว ท ี่น ำ ม า ใ ช ้ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ต ่า ง น ี้ จ ะ ใ ช ้ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ก า ร  
ต อ บ ร ะ ด ับ ค ว า ม ก ล ัว  (L e v e l o f  F e a r )  ใ น ข ้อ ก ร ะ ท ง ข ้อ น ั้น  ( เพ ีย ง ข ้อ เด ีย ว )  ซ ึ่ง จ ะ ต อ บ เป ็น  ไ ม ่ก ล ัว  (1 
ค ะ แ น น ) , ก ล ัว  (2  ค ะ แ น น ) , ห ร ือ  ก ล ัว ม า ก  ( 3  ค ะ แ น น )  เอ า ค ะ แ น น ก า ร ต อ บ น ี้ข อ ง ท ุก ค น ใ น ก ล ุ่ม เพ ศ  
ช า ย ใ น ข ้อ ก ร ะ ท ง เ ด ีย ว ก ัน น ี้ ม า ห า ค ่า เฉ ล ี่ย ก ัน  จ ะ ไ ด ้เป ็น ค ่า เฉ ล ี่ย ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ก ล ุ่ม เพ ศ ช า ย ส ำ ห ร ับ  
ข ้อ ก ร ะ ท ง ข ้อ น ี้ ท ำ เช ่น เด ีย ว ก ัน ก ับ ก ล ุ่ม เพ ศ ห ญ ิง ใ น ข ้อ เด ีย ว ก ัน  แ ล ้ว จ ึง น ำ ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ท ั้ง  2  ก ล ุ่ม ม า  
ท ำ ก า ร ท ด ส อ บ  O n e - W a y  A N O V A  ห า ค ว า ม ต ่า ง ก ัน

ซ ึ่ง จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ค ่า เฉ ล ี่ย ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม  ใ น ข ้อ ก ร ะ ท ง แ ต ่ล ะ ข ้อ  โด ย  
ก า ร ท ด ส อ บ  O n e -W a y  A N O V A  ท ี่ร ะ ด ับ น ัย ส ำ ค ัญ  0 .0 0 1  แ ล ้ว  ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ พ บ ว ่า  ใ น  17  ข ้อ ท ี่ 
ผ ่า น ก า ? ว ิเค ร า ะ ห ์ S te p w is e  น ี้ ม ีจ ำ น ว น  6  ข ้อ  ท ี่ไ ม ่ผ ่า น ก า ร ว ิเ ค ร า ะ ห ์ใ น ข ั้น  O n e -W a y  A N O V A  
เ น ื่อ ง จ า ก ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ต ่า ง ข อ ง ค ่า เฉ ล ี่ย ค ว า ม ก ล ัว ข อ ง ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ั้ง  6  ข ้อ น ี้ พ บ ว ่า เด ็ก ช า ย  
แ ล ะ เด ็ก ห ญ ิง ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ค ว า ม ก ล ัว ใ น ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ั้ง  6  ไ ม ่ต ่า ง ก ัน  จ ึง ท ำ ก า ร ต ัด ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ั้ง  6  ข ้อ น ี้ 
อ อ ก  ไ ด ้ข ้อ ก ร ะ ท ง ใ น ข ั้น ส ุด ท ้า ย  ท ี่ผ ่า น ก า ร พ ิจ า ร ณ า จ า ก ท ั้ง  2  ห ล ัก เก ณ ฑ ์ (C r ite r ia )  น ี้ แ ล ้ว ท ั้ง ห ม ด  
11 ข ้อ

ซ ึ่ง ข ้อ ก ร ะ ท ง ท ั้ง  11 ข ้อ น ี้ ล ัด เป ็น  “ ค ว า ม ก ล ัว เฉ พ า ะ เพ ศ ’’ (S e x  D if fe re n c e s  in 
F e a r  C o n te n t )  ค ือ  เ ป ็น ค ว า ม ก ล ัว ท ี่เด ็ก ช า ย แ ล ะ เด ็ก ห ญ ิง ม ีค ว า ม ก ล ัว ต ่อ ค ว า ม ก ล ัว น ั้น ต ่า ง ก ัน  โด ย
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ทุกข้อจะเป็นข้อทีเด็กหญิงมีความกลัวมากกว่าเด็กชาย (ค่าเฉลี่ยความกลัวของกลุ่มเด็กหญิงใน 

ข้อกระทงแต่ละข้อนั้นมีค่ามากกว่าค่าเฉลี่ยความกลัวของกลุ่มเด็กชายอย่างมีนัยสำคัญทุกข้ดู)

และข้อกระทงเหล่านี้ใช้จำแนกความกลัวของเด็กชายออกจากเด็กหญิงใด้(มีความแตกต่างทาง 

เพศเข้ามาเก่ียวข้องในข้อกระทงเหล่านั้น) น้ันคือ ข้อกระทงเหล่านี้จะเป็นข้อกระทงที่เด็กหญิง 

มักจะกลัว แต่เด็กชายจะไม่ค่อยกลัว (หรอกลัวน้อย) น้ันเอง ซึ่งอาจเรยกได้ว่าเป็น “ความกลัว 

เฉพาะเพศหญิง” ซึ่งข้อกระทงทั้ง11 ข้อน้ี มีดังนี้

ตารางที่9 ตารางแสดงข้อกระทงทั้ง 11 ข้อที่เป็น,'ความกลัวเฉพาะเพศ''และค่าลัมประสิทธิ้ 

Canonical ในรูปมาตรฐาน (Standardized Canonical Discriminant Function 

Coefficients) ทไดจากการวิเคราะห์จำแนกกลุ่ม (Discriminant Analysis) (ท = 915)

ข้อท่ี ข้อกระทง ค่าสัม 

ประสิทธ

1 คนโรคจิต คนบ้ากาม พวกที่ชอบลวนลามร่างกายผู้อึ่น พวกถํ้ามอง 0.651

2 การที่ตนเองถูกซ้อม ถูกทำร้าย 0.275

3 การที่ตนเองจมนํ้า ตกน้ํา 0.268

4 หนอน ตัวบุ้ง ไล้เดือน กิ้งกือ 0.253

5 ปาช้าหรอสุสาน 0.218

6 ลัตว์เลื้อยคลาน เช่น จิ้งจก ตุ๊กแก กิ้งก่าจิ้งเหลนตัวเงินตัวทอง ตะกวด 0.185

7 งู 0.183

8 ไฟไหม้ไฟป่า 0.182

9 นั้าท่วมโลก ดวงอาทิตย์ดับ อุกกาบาตพุ่งชนโลก โลกแตก 0.171

10 การที่ตนเองโดนหลอก (ท้ังจากคนใกล้ชิด คนรู้จัก และคนแปลกหน้า) 0.156

11 ลัตว์นํ้า เช่น ปลา ปลิง แมงกะพรุน ปลาหมึก 0.149

ตารางท่ี 9 แสดงข้อกระทงท้ัง 11 ข้อที่ผ่านหลักเกณฑ์ทั้ง 2 โดยแสดงค่า 

ลัมประสิทธิ้ Canonical มาตรฐานของข้อกระทงนั้น ๆ ด้วย ซึ่ง'จากการเรียงลำดับค่าลัมประสิทธิ้
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Canonical ในรูปมาตรฐานจากมากที่สุดไปน้อยที่สุด ทำให้ได้ข้อกระทงความกลัวที่ลามารถใช้ 

จำแนกเด็กหญิงออกจากเด็กชายได้ดีมากที่สุดไปยังดีน้อยที่สุดนั่นเอง ดังแสดงในตารางท่ี 9

ซึ่งจะเห็นได้ว่า ข้อกระทงความกลัวที่มีค่าลัมประสิทธิ้ Canonical ในรูป

มาตรฐานสูงที่สุดมีค่าถึง 0.651 ซึ่งค่อนข้างห่างจากข้อที่มีค่าลัมประสิทธิ้รองลงมาอย่างชัดเจน 

และข้อที่มีค่าลัมประสิทธิ้น้อยที่สุด มีค่า 0.149 ซึ่งก็ห่างจากข้อที่มีค่าลัมประสิทธิ้สูงที่สุด

ค่อนข้างมาก แต่ถึงจะมีค่าลัมประลิทธิ้น้อยที่สุด ก็ยังถือว่า ยังสามารถใช้จำแนกกลุ่มเด็กหญิง 

ออกจากเด็กชายได้อยู่ ซ่ึงข้อท่ีใช้จำแนกได้ดีท่ีสุด ก็คือ ข้อกระทง ‘‘คนโรคจิต คนบ ้ากาม พวกที ่

ชอนลวนลามร่างกายผู้อ ื่น ทI'วกทามอง" ซึ่งสามารถใช้จำแนกระหว่างเพศได้ดีกว่าข้อกระทงอื่นๆ 

อย่างมาก

3.2 ความกลัวเฉพาะกลุ่มอายุ (Age Differences in Fear Content)

ทำการวิเคราะห์ข้อกระทงความกลัวทั้ง 80 ข้อ ด้วย Discriminant Analysis โดย 

วิธี Stepwise Method เช่นเดียวกันกับ ความกลัวเฉพาะเพศ แต่วิเคราะห์เดยใข้ตัวแปรตามเป็น 

กลุ่มอายุแทน ซึ่งการวิเคราะห์จะนำข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง เฉพาะกลุ่มเด็กเล็กกับกลุ่มวัยรุ่นมา 

วิเคราะห์ โดยไม่ใช้กลุ่มเด็กโตมาวิเคราะห์ร่วมด้วย (เพราะต้องการให้เห็นความแตกต่างทางอายุ 

อย่างชัดเจนที่สุด จึงใช้เพียง 2 กลุ่มแทน) ดังนั้นกลุ่มตัวอย่างที่จะนำมาใช้ในการวิเคราะห์ความ 

กลัวเฉพาะกลุ่มอายุนี้ จึงมีจำนวน 610 คน (ท = 610)

ซึ่งจากการวิเคราะห์ด้วย Stepwise พบว่าข้อกระทงที่ผ่านการวิเคราะห์ในขั้น 

Stepwise มีทั้งหมด 19 ข้อ ซึ่งสมการที่เกิดจากข้อกระทงทั้ง 19 ข้อน้ี สามารถใช้จำแนกกลุ่มเด็ก 

เล็กออกจากกลุ่มวัยรุ่นได้ถูกต้อง 85.6 % ของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 610 คน (คิดเป็นจำแนกได้ถูก 522 

คน)

ท้านำไปพยากรณ์ (Predict) โดยนำเอาข้อกระทงทั้ง 19 ข้อน้ีไปให้เด็กคนหน่ึง 

ตอบ ข้อมูลคำตอบที่ได้จะบอกได้ว่า เด็กคนนี้ยังเป็นเด็กเล็กอยู่หรือเป็นวัยรุ่นแล้ว (มีอายุ 7-10 ปี 

หรือ 15-18 ปีแล้ว น่ันเอง) โดยจะบอกหรือพยากรณ์ได้ถูกต้อง 85.6 % หรือประมาณ 86 คนใน 

100 คน เช่นกัน
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ค่า Wilk’s Lambda ที่ได้จากการวิเคราะห์ในตัวแปรตามกลุ่มอายุ มีค่าเท่ากับ 

0.445 (ซึงค่า Wilk’s Lambda ยิ่งน้อยยิ่งดี) ผลการทดสอบความเหมือนกันของค่าเฉลี่ยพบว่า ค่า 

P-Value ของ Wilk’s Lambda มีค่าน้อยกว่า 0.001 (P-Value ของระดับนัยสำคัญ) แสดงว่า 

ค่าเฉลียความกลัวของทัง 2 กลุ่มอายุในข้อกระทงท้ัง 19 ข้อ มีข้อกระทงอย่างน้อย 1 ข้อที่มีความ 

ต่างกันอย่างเห็นได้ซัด และมีนัยสำคัญทางสถิติ สมการหรือข้อกระทงทั้ง 19 ข้อน้ี จึงสามารถใช้ 

ร่วมกันในรูปสมการในการจำแนกความกลัวของเด็กเล็กออกจากวัยรุ่นได้ โดยจะจำแนกได้ถูกต้อง

85.6 %

ตังนัน สรุปผลของค่าลถิติที่สำคัญ จากการวิเคราะห์ Discriminant Analysis 

ด้วยวิธี Stepwise ในตัวแปรตามกลุ่มอายุ ได้ตังน้ีคือ

Wilk’s Lambda (19) = 0.445 1 P < 0.001

Classification Results, Correctly classified = 85.6 % of the cases

จากนั้น นำข้อกระทงที่ผ่านการวิเคราะห์ด้วย วิธี Stepwise ท้ัง 19 ข้อ มาทำการ 

พิจารณาการทดสอบค่าเฉลี่ยรายข้อ โดยการวิเคราะห์ One-Way ANOVA ด้วยค่าสถิติ F ในข้อ 

กระทงทุกข้อ ที่ระดับนัยสำคัญ 0.001 พบว่า จากข้อกระทง 19 ข้อ มีข้อที่ไม่ผ่านการวิเคราะห์ใน 

ข้ัน One-Way ANOVA 6 ข้อ เนื่องจากข้อกระทงทั้ง 6 ข้อนี้มีค่าเฉลี่ยความกลัวของทั้ง 2 กลุ่ม คือ 

เด็กเล็กและวัยรุ่นไม่ต่างกัน จึงทำการตัดข้อกระทงทั้ง 6 ข้อน้ีออก เหลือข้อกระทงที่ผ่าน 13 ข้อ

ข้อกระทงที่ผ่านขั้นตอนการพิจารณาทั้ง 2 หลักเกณฑ์ (Criteria) ท้ัง 13 ข้อน้ี 

จัดเป็นข้อกระทงที่เป็น “ความกลัวเฉพาะกลุ่มอายุ" (Age Differences in Fear Content) คือ เป็น 

ความกลัวที่เด็กเล็กและวัยรุ่นมีความกลัวต่อความกลัวนั้นต่างกัน โดยทุกข้อจะเป็นข้อที่เด็กเล็กมี 

ความกลัวมากกว่าวัยรุ่น (ค่าเฉลี่ยความกลัวของกลุ่มเด็กเล็กในข้อกระทงแต่ละข้อนั้นมีค่า

มากกว่าค่าเฉลี่ยความกลัวของกลุ่มวัยรุ่นอย่างมีนัยสำคัญทุกข้อ) และข้อกระทงเหล่าน้ีใช้จำแนก 

ความกลัวของเด็กเล็กออกจากวัยรุ่นได้ (มีความแตกต่างทางอายุเข้ามาเกี่ยวช้องในข้อกระทง

เหล่าน้ัน) นั้นคือ ข้อกระทงเหล่านี้จะเป็นข้อกระทงที่เด็กเล็กมักจะกลัว แต่วัยรุ่นจะไม่ค่อยกลัว 

(หรือกลัวน้อย) น้ันเอง ซึ่งอาจเรืยกได้ว่าเป็น "ความกลัวเฉพาะกลุ่มเด็กเล็ก” ซ่ึงข้อกระทงท้ัง 13 

ข้อน้ี มี ดังน้ี
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ดา?างที 10 ตารางแสดงข้อกระทงทัง 13 ข้อท่ีเป็น “ความกลัวเฉพาะกลุ่มอายุ" และค่า 

ลัมประสิทธิ Canonical ในรูปมาตรฐาน (Standardized Canonical

Discriminant Function Coefficients) ที่ได้จากการวิเคราะห์จำแนกกลุ่ม 

(Discriminant Analysis) (ท = 610)

ข้อที่ ข ้อกระทง ค่าส้ม 

ประสิทธ

1 การท่ีตนเองพลัดหลงในฝูงซน 0.413

2 นํ้าท่วมโลก ดวงอาทิตย์ดับ อุกกาบาตพุ่งชนโลก โลกแตก 0.407

3 คนแปลกหน้า 0.297

4 การที่ตนเองต้องเช้ารับการผ่าตัด 0.283

5 สัตว์'อันตราย เช่น เสือ สิงโต จระเข้ ปลาฉลาม 0.273

6 การที่ตนเองถูกแม่ตี หรือลงโทษ 0.253

7 สัตว์'น้ํา เช่น ปลา ปลิง แมงกะพรุน ปลาหมึก 0.214

8 การท่ีตนเองฝันร้าย 0.167

9 คนที่หน้าตาท่าทางไม่น่าไว้ใจ เช่น คนบ้า คนติดยาเสพติด คนมีท่าที

แปลกๆ 0.165

10 การตาย การเลียชีวิตของตนเอง 0.159

11 ไฟ 0.150

12 การท่ีตนเองถูกส่งไปหาครูใหญ่หรือผู้อำนวยการโรงเรียนหรือครูฝ่าย

ปกครอง 0.146

13 การที่ตนเองต้องต่อเหรือทะเลาะกับผู้อื่น 0.140

จากตารางที่ 10 ซ่ึงแสดงข้อกระทงท้ัง 13 ข้อ ที่ผ่านหลักเกณฑ์ หรือ Criteria ท้ัง 

2 โดยเรืยงลำดับข้อกระทงตามค่าลัมประสิทธิ้ Canonical ใใ,เรูปมาตรฐาน (Standardized

Canonical Discriminant Function Coefficients) จากมากไปน้อย ได้ข้อกระทงทีสามารถใช้ 

จำแนกกลุ่มเด็กเล็กออกจากวัยรุ่นได้ดีที่สุด ไปยังได้ดีน้อยที่สุดตามลำดับ ดังแสดงในตารางท่ี 10
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ซึ่งจากตารางจะเหินได้ว่า ข้อกระทงความกลัวที่มีค่'าลัมประสิทธิ้ Canonical ใน 

รูปมาตรฐานสูงที่สุด มีค่า 0.413 ซึ่งน้อยกว่าข้อกระทงที่มีค่าลัมประสิทธิ้มากที่สุดของความกลัว 

เฉพาะเพศ (มีค่า 0.651) แต่ก็ยังถือว่ามีค่าสูงปานกลาง โดยจะสังเกตได้ว่าข้อที่มีค่าลัมประสิทธิ้ 

สูงที่สุด คือ ‘‘การที'ตนเองพลัดหลงในฝูงขน" มีค่าลัมประสิทธิ,'ไม่ห่าง'จาก ข้อกระทงอันดับ 2 มาก 

นัก ( ‘‘นาท่วมโลก ดวงอาทิตย์ดับ อุกกาบาตพุ่งชนโลก โลกแตก” มีค่าลัมประสิทธี้ 0.407 จัดว่ามี 

ค่าสูงพอๆ กัน) ซึ่งข้อกระทงอันดับ 3 ก็ค่อนข้างห่างลงมาเล็กน้อย และใกล้เคียงลดหลั่นกันกับ 

อันดับต่อ ๆ มา

ส่วนข้อกระทงที่มีค่าลัมประสิทธี้น้อยที่สุด มีค่า 0.140 น้อยกว่าข้อกระทงอันดับ 

สุดท้ายของความกลัวเฉพาะเพศเพียงเล็กน้อย และมีค่าค่อนข้างห่างจากอันดับสูงสุดของความ 

กลัวเฉพาะกลุ่มอายุนี้ แต่ก็ยังถือว่าสามารถใช้จำแนกกลุ่มอายุได้อยู่ ซึ่งข้อกระทงที่สามารถใช้ 

จำแนกความกลัวของเด็กเล็กออกจากความกลัวของวัยรุ่นได้ดีที่สุด คือข้อกระทง “ก า ร ท ี่ต น เอง 

พ ล ัด ห ล ง ใ น ฝ ูง ช น "  ซ่ึงข้อกระทง ‘‘น า ท ่ว ม โ ล ก  ด ว ง อาทิตย ์ด ับ  อ ุก ก า บ า ต พ ุ่ง ช น โ ล ก  โ ล ก แ ต ก  “ก็ 

สามารถใช้จำแนกได้ดีมากพอๆ กันใกล้เคียงกับอันดับ 1 เซ่นกัน ดังน้ัน จึงมีข้อท่ีใช้จำแนก 2 กลุ่ม 

อายุออกจากกันได้ดีมาก ถึง 2 ข้อ

4. “การแจกแจงความถี่” (Frequency Distribution)

การแจกแจงความถี่ หรอ Frequency Distribution เป็นการวิเคราะห์เพื่อหาว่าข้อกระทง 

ใดที่เด็กและวัยรุ่นบอกว่า ''น่ากลัว” กันมากที่สุด ซึ่งจะเป็นความกลัวที่เด็กและวัยรุ่น ที่เป็นกลุ่ม 

ตัวอย่างกลัวกันมากที่สุด โดยความกลัวนี้ จะเรียกว่า “ความกลัวที่พบมากที่สุด” (Most Common 

Fears) ซึ่งทำการวิเคราะห์คล้ายกับการหา “Popular Vote” โดยจะจัดว่าเป็นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ทางสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)

การวิเคราะห์ "ความกลัวที่พบมากที่สุด” หรือ Most Common Fears น้ี ทำได้โดย จาก 

ระดับความกลัวหรือ Level of Fear ที่มี,ให้เลือก 3 ระดับในการตอบข้อกระทงแต่ละข้อ คือ ไม่กลัว 

กลัว กลัวมาก โดยมีค่าคะแนนเท่ากับ 1, 2, 3 คะแนนตามลำดับนี้ ทำการนับจำนวนการตอบข้อ 

กระทงเฉพาะที่ตอบว่า “กลัวมาก" ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดในข้อกระทงแต่ละข้อแยกกัน ได้เป็น 

คะแนนความถี่ของการถูกตอบ 'กลัวมาก’ ของข้อกระทงแต่ละข้อ ทำการนับจำนวนความถี่ (หรือก็ 

คือ Frequency Distribution) น้ี'ทุกข้อ และคำนวณจำนวนความถี่ออกมาเป็นในรูปร้อยละ ได้เป็น 

ค่าร้อยละของการถูกเลือกว่ากลัวมากของข้อกระทงแต่ละข้อ (Percentage Endorsement)
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นำข้อกระทงทุกข้อมาเรียงลำดับ ตามค่าร้อยละของการถูกเลือกจากมากที่สุดไปน้อยที่สุด 

จะทำใหได้ข้อกระทงที่เป็น “ความกลัวที่พบมากที่สุด” (Most Common Fears) คือ มีค่าร้อยละ 

ของการถูกเลือกมากที่สุดนั่นเอง (หรออาจกล่าวง่าย ๆ ก็คือ จะทำการหาว่าข้อกระทงข้อใดที่มีคน 

ตอบว่า “กลัวมาก’' มากที่สุด น่ันเอง) ซึ่งแสดงว่า เด็กและวัยรุ่นที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง กลัวข้อนั้นมาก 

ท่ีสุด หรือเป็นความกลัวที่เด็กและวัยรุ่นกลัวกันมากที่สุดนั่นเอง โดยในงานวิจัยนี ้ จะรายงานข้อ 

กระทงความกลัวที่เด็กและวัยรุ่นกลัวกันมากที่สุด 10 อันดับแรก (มีค่าร้อยละของการถูกเลือก 

สูงสุดเป็น 10 อันดับแรก) และจะทำการวิเคราะห์หา “ความกลัวที่พบมากที่สุด" (Most Common 

Fears) ทังในกลุ่มตัวอย่างโดยรวมและแยกหาตามกลุ่มตัวอย่างย่อยต่าง  ๆ ด้วย ดังน้ีคือ

4.1 ความกลัวที่พบมากที่สุด โดยรวม (Most Common Fears - All Subjects) จะ 

วิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างโดยรวมทั้งหมด (ท = 915)

4.2 ความกลัวทีพบมากทีสุด ในเด็กชาย (Most Common Fears - Males) จะวิเคราะห์ 

Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะเพศชาย (ท = 456)

4.3 ความกลัวทีพบมากทีสุด ในเด็กหญิง (Most Common Fears - Females) จะ 

วิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะเพศหญิง (ท = 459)

4.4 ความกลัวทีพบมากทีสุด ในเด็กเล็ก (Most Common Fears - Younger Children) 

จะวิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะกลุ่มเด็กเล็ก (ท = 305)

4.5 ความกลัวที่พบมากที่สุด ในเด็กโต (Most Common Fears - Older Children) จะ 

วิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะกลุ่มเด็กโต (ก = 305)

4.6 ความกลัวทีพบมากทีสุด ในวัยรุ่น (Most Common Fears - Adolescents) จะ 

วิเคราะห์ Frequency Distribution ในกลุ่มตัวอย่างเฉพาะกลุ่มวัยรุ่น (ก = 305)

การวิเคราะห์ “ความกลัวที่พบมากที่สุด” หรือ Most Common Fears ในกลุ่มตัวอย่าง 

ย่อยต่าง ๆ ทั้งหมด จะมีวิธีการวิเคราะห์เซ่นเดียวกันกับ “ความกลัวที่พบมากที,สุด” ของกลุ่ม 

ตัวอย่างโดยรวม เพียงแต่เปลี่ยนจากกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด (ท = 915) ท่ีใช้ในการนับจำนวนความถี่ 

(หรือ Frequency Distribution) การตอบ “กลัวมาก" ของข้อกระทงแต่ละข้อ เป็นนับจำนวน 

ความถี่ภายในกลุ่มตัวอย่างย่อยต่าง ๆ แทน ซึ่งมีจำนวนกลุ่มตัวอย่างแยกแต่ละกลุ่มย่อย ดังท่ี 

กล่าวในข้างต้น
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เช่น วิเคราะห์หา "ความกลัวที่พบมากที่สุด” ในเด็กชาย จะนับจำนวนความถี่ของการ 

ตอบ “กลัวมาก’’ ของข้อกระทงแต่ละข้อ เฉพาะในกลุ่มตัวอย่างที่เป็นเพศชาย ซึ่งมีจำนวนทั้งลิ้น 

456 คน ทำการนับจำนวนความถี่เพื่อหา “ความกลัวที่พบมากที่สุด” ในกลุ่มตัวอย่างย่อยต่าง  ๆ

ทั้งหมด 5 กลุ่ม นำผลที่ได้ของทุกกลุ่มมาเปรยบเทียบกันว่ามีความต่างกันหรือไม่ อย่างไร และ 

เหมือนกันหรือไม่ กับของกลุ่มตัวอย่างโดยรวม ดังนั้นจึงทำการวิเคราะห์ Frequency Distribution 

แยกท้ังล้ิน 6 คร้ัง เพ่ือหา “ความกลัวที่พบมากที่สุด,’ 10 อันดับแรกในทุกกลุ่มตัวอย่าง ดังน้ัน 

เพื่อให้ง่ายต่อการเปรียบเทียบผลและสะดวกในการรายงานข้อมูล ผู้วิจัยจึงจะรายงานผลการ

วิเคราะห์หา “ความกลัวที่พบมากที่สุด” ของท้ัง 6 กลุ่มตัวอย่างในตารางเดียวกันทั้งหมด ซ่ึงผลการ 

วิเคราะห่มดังน



ดารางที 11 ตารางแสดง “ความกลัวทีพบมากทีสุด” (Most Common Fears) 10 อันดับแรกของกลุ่มตัวอย่างทัง 6 กลุ่ม และค่าร้อยละของการถูกเลือก 

(Percentage Endorsement)

'ร น ด ับ โ ด ย ร ว ม  (ท = 915) เด ็ก ช า ย  (ก = 456) เด ็ก หญิง (ก = 459)

1 ก า ร ท ี่ต น เอ งต ้อ งส ูญ เล ีย อ ว ัย ว ะ  พ ิก าร  อ ัม พ า ต  ช ่วย เห ล อ ต น เอง  

ไม ่ไต ้ (69.6% )

ก ารท ึ่ต น tอ งต ้อ ง ส ูญ เส ิย อ ว ัย ว ะ  พ ก าร  อ ัม พ า ต  ซ ่วย เห ล อ ต น เอ ง  

ไม ่ไต ้ (63.4% )

ก า ร ท ี่ต น เอ งต ้อ งส ูญ เล ีย อ ว ัย ว ะ  พ ิก าร  อ ัม พ า ต  ช ่วย เห ล ีอ ต น เอง  

ไม ่ไต ้ (75.8% )

2 ก ารท ี่ต น เอ งถ ูก ฝ า  (63.7% ) ก ารป ระล บ อ ุบ ัต ิเห ต ุร ้าย แ รงข อ งค น ไน ค รอ บ ค ร ัว  (57 .2% ) ก า ร ท ี่ต น เอ งถ ูก ฝ า  (71.2% )

3 ก ารป ระล บ อ ุบ ัต ิเห ต ุร ้าย แ รงข อ งค น ใ น ค รอ บ ค ร ัว (63.5% ) ก ารท ี่ต น เอ งถ ูก ฝ า  (56.1% ) ก า ร ป ระล บ อ ุบ ัต ิเห ต ุร ้าย แ รงข อ งค น ใน ค รอ บ ค ร ัว  (69.7% )

4 น ํ้าท ่วม โลก  ด วงอ าท ิต ย ์ด ับ  อ ุก ก า บ าต ท ุ่งข น โล ก  โลกแตก

(56.6% )

ก ารต าย  ก ารเล ีย ช ีว ิต ข องต น เอง (49 .6% ) น ํ้าท ่วม โล ก  ด ว งอ า ท ิต ย ์ด ับ  อ ุก ก าบ าต ท ุ่งข น โล ก  โลกแตก 

(64.3% )

5 การต าย  การเล ีย ช ีว ิต ข องต น เอง (54 .0% ) น ํ้าท ่วม โล ก  ด วงอ า ท ิต ย ์ด ับ  อ ุก ก าบ าต ท ุ่งช น โล ก  โลกแ ต ก  (48 .9% ) ฆ า ต ก ร  (60.8% )

6 ก ารท ี่ต น เอ งต ้อ งป ร ะล บ อ ุบ ัต ิเห ต ุร ุน แ ร ง  เช ่น ถ ูกรทขน รทควํ่า 

รท เมล ์ท บ  ข อ งห ล ่น ไล ่ศ ีรษ ะ  ค ูก บ อ ล ล อ ย ม า ข น  ห ร ือ ห ก ล ้ม ห ัว

ฟ าด พ ื้น  (52.2% )

ล ง ค ร า ม น ิว เค ล ีย ร ์(47.1% ) ก า ร ท ี่ต น เอ งต ้อ งป ร ะล บ อ ุบ ัต ิเห ต ุร ุน แ ร ง  เช ่น ถ ูกรถชน รกคว ํ่า  

รท เม ล ์ท ับ  ข อ งห ล ่น ไล ่ศ ีรษ ะ  ล ูก บ อ ล ล อ ย ม า ซ น  ห ร ือ ห ก ล ้ม ห ัวฟ า ด  

พ ื้น  (59 .7% )

7 ฆ าต ก ร  (51.8% ) ก าร ท ี่ต น เอ งก ิน ย า พ ิษ  ห ร ือ ย าท ี่ท ำให ้เก ิด อ ัน ต ราย ต ่อ ช ีว ิต  (46 .9% ) การต าย  การเล ีย ช ีว ิต ข อ งต น เอง (58.4% )

8 ล งค ร า ม น ิว เค ล ีย ร ์ (51.4% ) ก ารท ี่ต น เอ งต ้อ งป ร ะล บ อ ุบ ัต ิเห ต ุร ุน แ ร ง  เช ่น ถ ูกรกชน รท คว ํ่า  ร ท เม ล ์ 

ท ับ  ข อ งห ล ่น ไล ่ศ ีรษ ะ  ล ูก บ อ ล ล อ ย ม า ข น  ห ร ือ ห ก ล ้ม ห ัว ฟ า ด พ ื้น

(44 .7% )

ล งค ร า ม น ิว เค ล ีย ร ์ (55.6% )

ก ารท ี่ต น เอ งต ก จ าก ท ี่ส ูง  (44.7% )

9 ก ารท ี่ต น เอ งก ิน ย าพ ิษ  ห ร ีอ ย าท ี่ท ำไห ้เก ิด อ ัน ต ราย ต ่อ ช ีว ิต

(50.7% )

ฆ าต ก ร  (42.8% ) ก ารท ี่ต น เอ งต ้อ ง เข ้าร ับ ก าร ผ ่าต ัด  (54.7% )

10 ก ารท ี่ต น เอ งต ก จาก ท ี่ล ง  (48.6% ) การท ี่ต น เอ งต ้อ ง เข ้าร ับ ก าร ผ ่าต ัด  (42.1% ) ก าร ท ิต น เอ งก ิน ย า พ ิษ  ห ร ือ ย าท ี่ท ำให ้เก ิด อ ัน ต ราย ต ่อ ช ีว ิต

(54.5% )



ตารางท ี่ 11 (ต ่อ)

อ ้น ค บ เด ็ก เล ็ก  (ท = 305) เด ็กโด  (ก = 305) วัยร ุ่น  (ก = 305)

1 น ํ้าท ่วมโลก ดวงอาท ิตย ์ด ับ  อ ุกกาบาตท ุ่งชนโลกโลกแตก (81.3%) การท ี่ตน เองต ้องส ูญ เล ิยอว ัยวะ พ ิการ อ ัมพาต  ช ่วยเหลิอตนเองไม ่ได ้

(64.6%)

การท ี่ตน เองต ้องส ูญ เล ียอว ัยวะ พ ิการ อ ัมพาต ช ่วยเหลือตนเองไม ่ได ้ 

(72.8%)

2 การท ี่ตนเองถ ูกฝา (79.3%) การประลบอุบ ัต ิเหต ุร ้ายแรงของคนในครอบครัว (60.7%) การประลบอ ุบ ัต ิเหต ุร ้ายแรงของคนในครอบครัว (61.6%)

การท ี่ตนเองถ ูกฝา (60.7%)

3 การตาย การเล ียช ีว ิตของตนเอง (74.1%) น ํ้าท ่วมโลก ดวงอาท ิตย ์ด ับ  อ ุกกาบาตท ุ่งชนโลก โลกแตก (54.8%) การท ี่ตน เองถ ูกฝา (51.1%)

4 การท ี่ตน เองต ้องส ูญ เล ียอว ัยวะ พ ิการ อ ัมพาต ช่วยเหลิอตนเองไม ่ได ้

(71.5%)

การตาย การเล ิยช ีว ิตของตนเอง (49.8%) การท ี่ตน เองต ้องประลบอ ุบ ัต ิเหต ุร ุนแรง เช่น ถูกรทชน รทควํ่า รทเมล ์ท ับ 

ของหล่น'ไล่ล ีรษะ ด ูกบอลลอยมาชน หร ิอหกล ้มห ัวฟาดพ ื้น  (43.9%)

5 การท ี่ตนเองต ้องเข ้าร ับการผ ่าต ัด (68.5%) ฆาตกร (49.5%) ฆาตกร (42.3%)

6 การประลบอุบ ัต ิเหต ุร ัายแรงของคนไนครอบครัว (68.2%) การท ี่ตนเองก ินยาพ ิษ  หร็อยาท ี่ทำให ้เก ิดอ ันตรายต ่อช ีว ิต (45.2%) ลงค รามน ิว เค ล ียร ์(41.6%)

การท ี่ตน เองต ้องประลบอ ุบ ัต ิเหต ุร ุนแรง เช่น ถูกรกขน รทควํ่า รทเมล ์ท ับ 

ของหล่น'ไล่ล ิรบะ ด ูกบอลลอยมาชน หรอหกล ้มห ัวฟาดพ ื้น  (68.2%)

7 ลงครามน ิว เคล ียร ์(67.9%) การท ี่ตนเองต ้องประลบอ ุบ ัต ิเหต ุร ุนแรง เช่น ถูกรทชน รทควํ่า รทเมลิ''ทับ 

ของหล่นใล'ล ิรษะ ส ูกบอลลอยมาชน หร ิอหกล ้มห ัวฟาดพ ื้น (ง4.6%)

การท ี่ตนเองก ินยาพ ิษ  หริอยาท ี่ทำให ้เก ิดอ ันตรายต ่อช ีว ิต (39.7%)

ลงค รามน ิว เค ล ียร ์(44.6%)

การท ี่ตนเองตกจากท ี่ส ูง (44.6%)

8 การท ี่ตนเองก ินยาพ ิษ หรอยาท ี่ทำไห ้เก ิดอ ันตรายต ่อช ีว ิต (67.2%) การท ี่ตนเองลอบตก (44.3%) การตาย การเล ียช ีว ิตของตนเอง (38.0%)

9 การท ี่ตนเองตกจากท ี่ส ูง (64.6%) การหย่าร้าง หร ิอการแยกกันอย ู่ของพ ่อแม ่ (43.6%) การหย่าร ้าง หร ิอการแยกก ันอย ู่ของพ ่อแม ่ (36.7%)

การท ี่ตนเองต ้องเข ้าร ับการผ ่าต ัด (43.6%) การท ี่ตนเองตกจากท ี่ส ูง (36.7%)

10 ป ีน  การที่ตนเองโดนยิง (63.9%) ป ีน  การที่ตนเองโดนยิง (41.6%) ป ีน  การที่ตนเองโดนยิง (35.7%)
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ตารางท่ี 11 จะแสดงข้อกระทงความกลัวที่เป็น “ความกลัวที่พบมากที่สุด’, (Most 

Common Fears) 10 อันดับแรก โดยแสดงค่าร้อยละของการถูกเลือก (Percentage

Endorsement) ของข้อกระทงแต่ละข้อ เป็นตัวเลขใส่ไว้ในวงเล็บท้ายข้อกระทงน้ัน ๆ โดยข้อ 

กระทงที่มีค่าร้อยละของการถูกเลือกเท่ากันจะถูกลัดให้อยู่ในอันดับเดียวกัน ดังน้ัน “ความกลัวที่ 

พบมากที่สุด" 10 อันดับแรกของกลุ่มตัวอย่างบางกลุ่ม จะมีจำนวนข้อกระทงมากกว่า 10 ข้อ

ผลจากการวิเคราะห์ Frequency Distribution (โดยการนับจำนวนความถี่) พบว่า “ความ 

กลัวที่พบมากที,สุด” ที่เป็นอันดับหนึ่ง (หรือข้อกระทงที่มีค่าร้อยละของการถูกเลือกสูงที่สุด) คือ 

"การท ี่ตนเองต ้องส ูญเส ียอวัยวะ พิการ อ ัมพาต ช่วยเหลือตนเองไม่ได้" โดยเป็นอันดับหนึ่ง ท้ังใน 

กลุ่มตัวอย่างโดยรวม และในกลุ่มตัวอย่างย่อยเกือบทุกกลุ่ม ท่ีน่าสนใจ คือ มีเพียงกลุ่มตัวอย่าง 

เดียวที่มีข้อกระทงอันดับหนึ่ง ต่างจากทุก ๆ กลุ่ม คือ กลุ่มตัวอย่างเด็กเล็ก มีข้อกระทงอันดับหนึ่ง 

คือ “นาท่วมโลก ดวงอาท ิตย ์ด ับ อุกกาบาตพุ่งชนโลก โลกแตก" โดยมีค่าร้อยละของการถูกเลือก 

สูงถึง 81.3 % (สูงกว่าค่าร้อยละของข้อกระทงอันดับหนึ่งของทุกกลุ่มตัวอย่าง)

และข้อกระทงอันดับ 2 และ 3 ก็จะคล้ายกันในทุกกลุ่มตัวอย่าง คือ เป็นข้อกระทง “การที่ 

ตนเองถ ูกฆ ่า" กับ ‘การประสบอุบ ัต ิเหตุร ้ายแรงของคนในครอบครัว" สลับลำดับกันไปในอันดับ 2 
และ 3 แต่จะยกเว้นเพียงกลุ่มตัวอย่างเดียว คือ กลุ่มเด็กเล็กอีกเซ่นกัน ที่อันดับ 3 เป็นข้อ “การ 

ตายการเส ียช ีว ิตของตนเอง" แทน ส่วนข้อกระทงอันดับอื่น  ๆ โดยรวม ก็จะพบว่าข้อกระทงทั้ง 10 
อันดับ ในทุกกลุ่มตัวอย่างมีความคล้ายกัน คือ มักเกี่ยวข้องกับการตาย โดยสลับลำดับต่างกันไป 

บ้างในข้อกระทงท้ัง 10 อันดับนี้

แต่จะเป็นที่น่าลังเกตว่า มีเพียงกลุ่มตัวอย่างเด็กโต และวัยรุ่นเท่านั้น ท่ีข้อกระทง 10 
อันดับนี้ มีข้อกระทงอื่น ๆ ที่ในกลุ่มตัวอย่างอื่น ๆ ไม่มีด้วย คือ ข้อกระทง “การท ี่ตนเองสอบตก” 

และ “การหย่าร้าง หรือการแยกกันอยู่ของพ ่อแม่” ในอันดับที่ 8 และ 9 ตามลำดับของกลุ่มเด็กโต 

และ“การหย่าร้าง หรือการแยกกันอยู่ของพ ่อแม่” ในอันดับ 9 ของกลุ่มวัยรุ่น (จะเห็นว่าข้อกระทง 

เหล่านี้เรมเข้ามาอยู่ในอันดับท้าย  ๆ แต่ก็อยู่ใน 10 อันดับแรก ของ “ความกลัวที่พบมากที่สุด”) ซ่ึง 

ข้อกระทงเหล่านี้ไม่ได้เกี่ยวข้องกับการตายหรืออันตราย

ส่วนข้อกระทงที่มีค่าร้อยละของการถูกเลือกน้อยที่สุดนอกเหนือไปจาก 10 อันดับแรกนี้ 

คือมาจากในข้อกระทงทั้งหมด 80 ข้อ พบว่าข้อกระทงความกลัวที่ถูกเลือกว่า “กลัวมาก” น้อยที่สุด 

ของข้อกระทงท้ัง 80 ข้อ (2 อันดับสุดท้าย) น้ี มักจะเป็นข้อกระทง "ที'แคบ" หรือ “การที่ตนเองถูก 

เพื่อน คนอื่นแกล้ง ร ังแก” สลับอันดับกันไปในกลุ่มตัวอย่างเกือบทุกกลุ่ม ยกเว้นเพียงกลุ่มเด็กโต 

และวัยรุ่น ที่อันดับสุดท้าย คือ "เลือด การเห็นเลือด" (2.3%) และ "ลิฝท ์’’ (1.3%) ตามลำดับแทน
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ส่วนของกลุ่มตัวอย่างโดยรวม อันดับสุดท้าย คือ “ที่แคบ" (4.0%) (ยูวิจัยแสดงการเรียงลำดับ 

ความกลัวทั้ง 80 ข้อ ของทุกกลุ่มตัวอย่างย่อย ไว้ในภาคผนวก จ.)

จากผลในตารางที่ 11 จะพบว่า ค่าร้อยละของการถูกเลือก (Percentage Endorsement) 

ของข้อกระทงท้ัง 10 อันดับ ในกลุ่มเด็กเล็กมีค่าสูงที่สุด คือ มีค่าตั้งแต่ 81.3% จนถึง 63.9% ส่วน 

ในกลุ่มเพศชาย มีค่าน้อยที่สุด คือ มีค่าตั้งแต่ 63.4% - 42.1% ส่วนในกลุ่มตัวอย่างโดยรวมมีค่า 

ตังแต่ 69.6% - 48.6%

แต่ที่น่าสังเกต คือ กลุ่มวัยรุ่น ที่มีค่าสูงสุดของค่าร้อยละของการถูกเลือก (อันดับ 1) ถึง 

72.8% ซึ่งจัดว่าสูงทีเดียว (รองจาก อันดับ 1 ของกลุ่มเด็กเล็ก กลุ่มเพศหญิง ที่มีค่า 81.3% และ 

75.8% ตามลำดับ ค่าอันดับ 1 ของวัยรุ่นสูงใกล้เคียงกับอันดับ 1 ของเพศหญิงเลยทีเดียว) แต่กลับ 

มีค่าตํ่าสุดของค่าร้อยละ1ของการถูกเลือก (อันดับ 10) เพียง 35.7% (น้อยที่สุด ในบรรดาค่าร้อยละ 

อันดับ 10 ของทุกกลุ่ม) น่ันคือ มีค่าพิสัย (Range) ระหว่างค่าร้อยละสูงสุด กับค่าร้อยละตํ่าสุด 

มากที่สุด นั่นคือมีค่าพิลัย เท่ากับ 37.1% (ค่าพิสัยของกลุ่มโดยรวม, เพศชาย, เพศหญิง, เด็กเล็ก, 

เด็กโต, และวัยรุ่น มีค่าตามลำดับดังนี้ คือ 21.0%, 21.3%, 21.3%, 17.4%, 21.0%, และ 37.1% 

ค่าร้อยละสูงสุด-ค่าร้อยละตํ่าสุด ของทุกกลุ่มตามลำดับดังกล่าวข้างต้นเช่นกัน มีดังนี้ คือ 69.6%- 

48.6%, 63.4%-42.1%, 75.8%-54.5%, 81.3%-63.9%, 64.6%-43.6%, และ 72.8%-35.7%) ค่า 

พิสัยของเด็กเล็กมีค่าน้อยที่สุด ส่วนกลุ่มอื่นๆมีค่าพิลัยใกล้เคียงกัน

นอกจากนี้ ข้อกระทง “การท ี่ตนเองต ้องส ูญ เส ียอว ัยวะ พิการ อ ัมพาต ช่วยเหลือตนเอง 

โมได้'’ ซึ่งเป็นอันดับที่ 1 ในทุกกลุ่มตัวอย่าง ยกเว้นกลุ่มเด็กเล็กกลุ่มเดียวที่ใม่ใช่อันดับที่ 1 โดยอยู่ 

เป็นอันดับที่ 4 แต่กลับมีค่าร้อยละของการถูกเลือกในข้อนี้ 71.5% ซึ่งสูงกว่าอันดับ 1 (ข้อกระทง 

เดียวกัน) ในหลาย  ๆ กลุ่มอีกด้วย (ยกเว้นเพียงกลุ่มเพศหญิง 75.8% และกลุ่มวัยรุ่น 72.8% ในข้อ 

กระทงข้อเดียวกันข้อนี้ ที่กลุ่มเด็กเล็กมีค่าร้อยละน้อยกว่า)

ผลการวิเคราะห์ทางสถิติทั้ง 4 ด้านที่ได้ทั้งหมดนี้ จะนำมาเป็นข้อมูลในการอภิปรายผล 

ของการวิจัยในคร้ังน้ี ในบทท่ี 4 ต่อไป
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