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With the fall of darkness the other half of the metropolitan day begins, 

ending with the dawn, the first light of the new day.1

โจอาคิม ชลอร (Joachim Schlôr) 

Nights in the Big City: Paris, Berlin, London, 1840-1930

1 . 1  ความเป็นมาและความสำคัญของป็ญหา
วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีศึกษาประวัติศาสตร์สังคมของชีวิตยามค่ําคืนในกรุงเทพฯ ระหว่างปี 

พ.ศ. 2427-2488 ในส่ีประเด็นหลัก ประกอบด้วย มโนทัศน์เร่ืองเวลา ภูมิทัศน์เมือง วิถีชีวิตของผู้คน 
และการเปล่ียนแปลงสังคมและวัฒนธรรมในกรุงเทพฯ ในช่วงของการเปล่ียนผ่านเข้าสู่สภาวะ 
สมัยใหม่ (modernity) ต้ังแต่ทศวรรษท่ี 2420-2480 เพ่ือแสดงให้เห็นวิถีชีวิตแบบสังคมเมือง 
สมัยใหม่ของคนกรุงเทพฯ และการกลายสภาพเป็นเมืองกลางคืนในทศวรรษท่ี 2460

วิถีชีวิตยามค่ําคืนแบบสังคมเมืองสมัยใหม่ของคนกรุงเทพฯ เกิดข้ึนเน่ืองจากการเข้ามาของ 
สภาวะสมัยใหม่ สภาวะสมัยใหม่ในท่ีน้ีหมายถึงปรากฎการณ์ทางสังคมนับต้ังแต่การเปิดประเทศ 
ของสยามผ่านการทำสนธิสัญญาเบาว์ริงในสมัยรัชกาลท่ี 4 เม่ือปี พ.ศ. 2398 ส่งผลให้สยามมิความ 
เปล่ียนแปลงทางด้านเศรษฐกิจการค้าเป็นระบบการค้าเสรีและชนช้ันนำสยามยอมรับความรู้และ 
วิทยาการจากโลกตะวันตก จนนำมาสู่การพัฒนาปรับปรุงประเทศให้ทันสมัยในรัชกาลท่ี 5 สภาวะ 
สมัยใหม่จึงผูกพันอยู่ลับอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกในยุคอาณานิคมอันเป็นปิจจัยภายนอกท่ี 
ส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงภายในสังคมกรุงเทพฯ

ชนช้ันนำสยามเป็นคนกลุ่มแรกท่ีรับเอาสภาวะสมัยใหม่เข้ามาปรับใช้ในชีวิตประจำวันเพ่ือ 
สร้างภาพลักษณ์ของความทันสมัยและความเป็นสมัยใหม่ในสายตาของชาวต่างประเทศและเพ่ือ 
ความเหนือกว่าและแตกต่างจากชนช้ันอ่ืน  ๆ ในสังคม ไม่ว่าจะเป็นการบริโภควัตถุส่ิงของจากโลก 
ตะวันตก การสะสมงานศิลปะ การแต่งกาย การรับประทานอาหาร การพักผ่อนตากอากาศ การชม 
ภาพยนตร์ การสร้างพระราชวังตามแบบตะวันตก หรือการมิรสนิยมการใช้ชีวิตประจำวันแบบ 
ตะวันตก แม้ว่าการเสนอตัวตนท่ีทันสมัยของชนชันนำสยามนีส่วนหน่ึงเป็นไปเพ่ือการปกครองใน

1 Jo ach im  S ch lô r, Nights in the Big City: Paris, Berlin, London 1840-1930, T ran sla ted  of: Nachts 
in der groflen stadt: Paris, Berlin, London 1840-1930 b y  P ierre  G o ttfr ied  Im h o f  an d  D afy d d  R ees R oberts  

(L o n d o n : R eak tio n  B o o k s , 1998), p. 9.
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ระบอบสมบุรณาญาสิทธิราชย์ก็ตาม2 แต่กระบวนการทำให้เป็นสมัยใหม่ของชนชั้นนำสยามก็ 

ก่อให้เกิดการพัฒนาประเทศและการพัฒนาเมืองกรุงเทพฯ จนกรุงเทพฯ ได้กลายเป็นเมืองสมัยใหม่ 

ในขณะเดียวกันความเป็นสมัยใหม่ได้แพร่หลายลงมาสู่ชนชั้นอื่นๆ ของสังคมจนทำให้การใช้ 

ชีวิตประจำวันและชีวิตยามค่ําคืนของคนกรุงเทพฯ เริ่มมีวิถีชีวิตแบบสังคมเมืองสมัยใหม่ สัาหรับ 

ชีวิตยามค่ําคืนแบบสังคมเมืองสมัยใหม่ได้เร่ิมปรากฎอย่างชัดเจนในทศวรรษท่ี 2460 เป็นด้นมา

อีกประเด็นหนึ่งที่น่าสนใจในการศึกษาประวัติศาสตร์ชีวิตยามคํ่าคืนในเมืองคือการ 

พิจารณาการกลายสภาพเป็นเมืองกลางคืน เมืองกลางคืนในที่นี้หมายถึงเมืองที่มีความเคลื่อนไหว 

ของคนกลุ่มต่างๆ ในเมืองที่ออกมาทำกิจกรรมยามค่ําคืนนอกบ้านกันมากข้ึน เน่ืองจากมีส่ิงอำนวย 

ความสะดวกที่ท ันสมัย อาทิ ไฟฟ้า ถนนหนทาง ยวดยานพาหนะ ตลอดจนมีร้านรวงที่เปิด 

ให้บริการตลอดคืน และท่ีสัากัญคือมีสถานท่ีเท่ียวเตร่พักผ่อนหย่อนใจในยามค่ําคืนท่ีส่วนใหญ่เป็น 

สถานบันเทิงเริงรมย์แบบสมัยใหม่ท่ีได้รับอิทธิพลจากโลกตะวันตก

ดูเหมือนว่าสังคมไทยส่วนใหญ่รับรู้และเข้าใจว่ากรุงเทพฯ เร่ิมกลายสภาพเป็นเมือง 
กลางคืนต้ังแต่ทศวรรษท่ี 2500 เน่ืองจากการพัฒนาประเทศในสมัยรัฐบาลจอมพลสฤษดิ ธนะรัชต์ 
และอิทธิพลจากวัฒนธรรมอเมริกันในยุคสงครามเย็นท่ีส่งผ่านเข้ามาโดยทหารอเมริกันจีไอ (GI- 

Govemment Issue) ท่ีเข้ามาปฏิบัติหน้าท่ีในสงครามเวียดนาม ประจักษ์พยานท่ีเด่นชัดท่ีสุดคือการ 
เติบโตของธุรกิจสถานบันเทิงยามค่ําคืนในพ้ืนท่ีต่าง  ๆของกรุงเทพฯ นับต้ังแต่ย่านถนนราชดำเนิน 
กลางมีภัตตาคารนวลศรี ไนต์คลับ อาทิ โรฟ้โน คิงส์ อเล็กซานดรา แอสตรา ชุซ่ีวอง สีดา โลลิด้า 
และมูแลงรูจ3  ไล่มาจนถึงไทยเฮฟเว่น ดาร์ล่ืง แรฟโซด้ีคลับ โรงภาพยนตร์เพชรรามา อโศกโบว์ล่ิง 
และสถานอาบอบนวดท่ีถนนเพชรบุรีตัดใหม่4  และย่านราชประสงค์ท่ีถือเป็นย่านผู้ดีเท่ียว ไม,มี 
วัยรุ่นและทหารอเมริกันจีไอ ไม่มีร้านขายข้าวต้มโต้รุ่ง มีแต่โรงแรมท่ีหรูหราท่ีสุดภายในมี 
ไนต์คลับ ห้องอาหาร และสะแนคบาร์ท่ีดีท่ีสุด และมีห้างสรรพสินค้าบันไดเล่ือนแห่งเดียวของ 
กรุงเทพฯ ในขณะน้ัน5  รวมถึงการเกิดข้ึนของย่านบันเทิงยามราตรีท่ีพัฒน์พงษ์ในทศวรรษท่ี 2510

2 ดู M au riz io  P eleg g i, Lords of Things: The Fashioning of the Siamese Monarchy's Modern 
Image (H o n o lu lu : U n iv e rs ity  o f  H aw aii P ress, 200 2).

3 ป ร า โ ม ท ย ์ ท ัศ น าส ุว ร ร ณ , “ร า ต ร ีว ิไ ล ท ี่. ..ร าช ด ำ เน ิน ก ล าง ,” ใน  อ ส ุส าร  อ .ส .ท . 10 (ม ก ร าค ม  251 3): 10- 

15 และ 67-72 .
4 ป ร า โ ม ท ย ์ ท ัศ น า ส ุว ร ร ณ , “ โ ส ภ า ร า ต ร ีท ี่ถ น น เพ ช ร บ ุร ีตัดให ม ่ เบอร์ฌ ิ้น ส ต ร ีท แ ห ,ง น ิว ออร ์ล ีน ส ์,” ใน 

อ น ุส าร อ .ส .ท .7 (ม ก ร าค ม  25 1 0 ): 8-15 และ 69-75 .

5 ป ร า โ ม ท ย ์ ท ัศ น า ส ุว ร ร ณ ,“ โ ส ภ า ร า ต ร ีท ี่ร า ช ป ร ะ ส ง ค ์,” ใน อ ส ุส า ร อ .ส .ท .8 ( ม ก ร า ค ม 251 1): 10-15

และ 77-82 .
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การขยายตัวของสถานบันเทิงและพ้ืนท่ีบันเทิงยามค่ําคืนเหล่าน้ีจึงเป็นเคร่ืองยืนยันถึงความเป็นเมือง 

กลางคืนของกรุงเทพฯ ในทศวรรษท่ี 2500

แม้ว่ายังไม่มีงานวิชาการท่ีศึกษาการกลายสภาพเป็นเมืองกลางคืนของกรุงเทพฯ แต่ก็มี 
นักวิชาการท่ีกล่าวถึงการเป็นเมืองกลางคืนของกรุงเทพฯ คือ นิธิ เอียวศรีวงศ์ นักวิชาการด้าน 
ประวัติศาสตร์ท่ีเห็นว่า กรุงเทพฯ เร่ิมกลายเป็นเมืองกลางคืนในสมัยรัฐบาลจอมพลสฤษด ธนะรัชต์ 
ในทศวรรษท่ี 2500 เช่นกัน นิธิ ให้เหตุผลว่า แม้ว่าก่อนหน้าน้ันกรุงเทพฯ จะมีไฟฟ้าใช้แล้วก็ตาม 
แตกยังไม่อาจเรียกกรุงเทพฯ ว่าเป็นเมืองกลางคืนได้กรุงเทพฯ ยังคงเป็นเพียงเมืองกลางวันเพราะ 
ไฟฟ้าเป็นเพียงเคร่ืองมือ แต่ท่ีเมืองจะเปล่ียนไปได้ต้องอาศัยวัฒนธรรม คือทำให้คนท่ัวไปรู้สึกว่า 
ชีวิตกลางคืนนอกบ้านเป็นเร่ืองปกติ และความเป็นปกติของชีวิตกลางคืนนอกบ้านน้ีเป็นวัฒนธรรม 
ใหม่ในสังคมไทยท่ีเรียกว่าวัฒนธรรมกลางคืนท่ีก่อให้เกิดคนกลางคืนท่ีเป็นคนพันธุใหม่ท่ีไม่เคยมี 
ในเมืองไทยมาก่อน มีท้ังหนุ่ม สาว ผู้ใหญ่ไปจนถึงเด็ก หลายวัยหลายอาชีพนิธิยังต้ังข้อสังเกต 
ต่อไปอีกว่า หนังสือพิมพ์เป็นสือกลางท่ีสำคัญท่ีสุดในการเผยแพร่วัฒนธรรมเท่ียวกลางคืนให้ 
แพร'หลาย และคนกลุ่มแรกท่ีรับเอาวัฒนธรรมน้ีไปก็คือคนช้ันกลางซ่ึงเป็นผู้รับส่ิอประเภทน้ีมาก 
ท่ีสุด6  จะเห็นได้ว่าส่ิงท่ี นิธิ พยายามเบ้นย้ําถึงความเป็นเมืองกลางคืนคือการมีวัฒนธรรมกลางคืน 
หรือวัฒนธรรมการใช้ชีวิตยามค่ําคืนนอกบ้าน

กระนั้นก็ตาม เม่ือพิจารณาตามพลวัตของประวัติศาสตร์การพัฒนาเมืองกรุงเทพฯ และวิถี 

ชีวิตยามค่ําคืนของคนกรุงเทพฯ แบบสังคมเมืองสมัยใหม่ภายใต้บริบทของสภาวะสมัยใหม่ในด้น 

คริสต์ศตวรรษท่ี 20 แล้วพบว่าคนกรุงเทพฯ มีวัฒนธรรมการใช้ชีวิตยามค่ําคืนนอกบ้านมาก่อนหน้า
V " J " ร

นันแลวและปรากฎอย่างเด่นชัดในทศวรรษที 2460 ตังนัน การกลายสภาพเป็นเมืองกลางคืนของ 

กรุงเทพฯ น่าจะเกิดขึ้นมาก่อนทศวรรษท่ี 2500 ด้วยเหตุปีจจัยหลายประการด้วยกัน หน่ึงในน้ันคือ 

ปีจจัยภายนอกจากอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตกในด้านต่างๆ ทั้งวัฒนธรรมยุโรปและอเมริกัน 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้จึงเสนอว่ากรุงเทพฯ เริ่มกลายสภาพเป็นเมืองกลางคืนมาต้ังแต่ทศวรรษท่ี 2460 

แม้ว่าระดับหรือขนาดของความเป็นเมืองกลางคืนจะไม่ได้มีมากมายเทียบเท่าทศวรรษท่ี 2500 ก็ตาม 

แต่ข้อเสนอนี้ก็ทำให้เห็นที่มาที่ไปอันเป็นรากฐานและพัฒนาการเริ่มแรกของกรุงเทพฯ ในฐานะ 

เมืองกลางคืน

6 น ิธ ิ เอ ีย ว ศ ร ีว ง ศ ์,  “ ว ัฒ น ธ ร ร ม ก ล า ง ค ืน ,” ใน ความย ุ่ง ข อ ง การอ ย ู่ (ก ร ุง เท พ ฯ : ม ต ิช น , 254 8 ), ห บ ้า  117-

120.
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1 . 2  “ชีวิตกลางคืน” กับ “ชีวิตยามค่ําคืน”: มุมมองและความหมาย
ในการศึกษาประวัติศาสตร์ชีวิตยามค่ําคืนในกรุงเทพฯ มีคำสองคำท่ีจำเป็นต้องอธิบายและ 

ทำความ!,ข้าใจต่อมุมมองและความหมายที่ปรากฎในการรับรู้และสำนึกของผู้คนในสังคมเพื่อให้ 

เห็นถึงความแตกต่างระหว่างกันคือ “ชีวิตกลางคืน” กับ “ ชีวิตยามค่ําคืน”

เม่ือเอ่ยถึงชีวิตกลางคืน (nightlife) มโนภาพท่ีปรากฎในเบ้ืองแรกของใครหลายคนคงเป็น 
ภาพชีวิตท่ีค่อนไปในเชิงลบ โดยเฉพาะชีวิตของคนบางกลุ่มท่ีถือว่าเป็นชายขอบของสังคม ไม่ว่าจะ 
เป็นกลุ่มนักท่องราตรี กลุ่มโสเภณีชายและหญิง กลุ่มอาชญากร ฯลฯ ในทำนองเดียวกันเม่ือนึกถึง 
พฤติกรรมและกิจกรรมท่ีถูกกระทำในเวลากลางค ืน ก็มักถูกมองว่าเป็นกิจกรรมท่ีค่อนข้างเส่ียง ไม' 
ปลอดภัย ไม่ถูกกฎหมาย ไม่ชอบด้วยศีลธรรม และไม่ไต้รับการยอมรับจากสังคมจึงต้องกระทำใน 
เวลากลางคืนเพ่ืออำพรางความผิดหรือความช่ัวร้าย เช่น การเท่ียวกลางคืน การค้าประเวณี การปล้น 
ฯลฯ ขณะเดียวกันกลางคืนก็ยังเป็นช่วงเวลาแห่งการปลดปล่อยจากสภาวะของกิจกรรมต่าง  ๆ
ภายใต้กฎเกณฑ์ในระบบโครงสร้างของชีวิตประจำวันในเวลากลางวัน กลางคืนจึงเป็นสภาวะท่ีไร้ 
ระเบียบและรูปแบบ พฤติกรรมบางอย่างจึงถูกกระทำในเวลากลางคืนเป็นส่วนใหญ่ อาทิ การกิน 
เหล้าจนเมามายในตอนค่ํา การเท่ียวและเต้นรำตามไนต์คลับหรือผับบาร์อย่างสุดเหว่ียง ฯลฯ 
พฤติกรรมท่ีพยายามปลดปล่อยตัวเองออกจากระเบียบโครงสร้างกิจกรรมในช่วงเวลากลางวันเช่นน้ี 
ก็เป็นอีกสาเหตุหน่ึงท่ีทำให้ชีวิตกลางคืนถูกตีตราไปในเชิงลบ มโนภาพเช่นน้ีทำให้ความคิดของคน 
ในสังคมท่ีมีต่อชีวิตกลางคืนถูกจำกัดอยู่เพียงต้านเดียวโดยปราศจากมโนภาพอ่ืน  ๆ ว่ายังมีอีกหลาย 
ชีวิตท่ีต้องเร่ิมดำเนินชีวิตเม่ือแสงสุดท้ายของดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้าไปโดยไม่จำเป็นต้องเป็นชีวิต 
และกิจกรรมในต้านลบเสมอไป ตังกรณีอาชีพบางประเภทท่ีต้องเข้าทำงานกะกลางคืน7

ไม่เพียงแค'สำนึกของสังคมที่มีต่อภาพลักษณ์ชีวิตกลางคืนตังกล่าวเท่านั้น หากยังมี 

ข้อสังเกตท่ีน่าสนใจในเชิงภาษาเก่ียวกับความหมายและมุมมองต่อช่วงเวลากลางคืน กล่าวคือ หาก 

ใส่คำว่า “กลางคืน” ลงไปต่อท้ายคำบางคำ คำคำนั้นก็มักถูกมองและให้ความหมายไปในทางลบ 

เช่น คนกลางคืน ผู้หญิงกลางคืน หรือเท่ียวกลางคืน เป็นต้น8 ทัศนคติท่ีซ่อนอยู่ในความหมายของ

7 ย ก ต ัว อ ย ่า ง เช ่น  ฮ ิน ิโ ต ะ  ณ เก ีย ว โ ต  (ล ัก ข ฌ า  ป ิน ว ิช ัย )  แ ส ด ง ท ัศ น ะ เก ี่ย ว ก ับ ช ีว ิต ก ล า ง ค ืน แ ล ะ ช ีว ิต  

ก ล า ง ว ัน ใ น เม ือ ง ไ ท ย ไ ว ้ว ่า  “ ช ีว ิต ก ล า ง ค ืน ก ับ ช ีว ิต ก ล า ง ว ัน ข อ ง เม ือ ง ไ ท ย น ั้น ถ ูก แ บ ่ง ใ ห ้ข า ด อ อ ก จ า ก ก ัน  ป ร ะ ห น ึ่ง  

ก ล า ง ว ัน เป ็น โ ล ก ข อ ง ธ ร ร ม ะ  แ ล ะ ก ล า ง ค ืน เป ็น โ ล ก ข อ ง โ ล ก ีย ์แ ล ะ อ ธ ร ร ม ท ัง ป ว ง ...  ช ีว ิต ก ล า ง ค ืน ใ น เม ือ ง ไ ท ย เป ็น  

เร ื่อ ง ข อ ง ก า ร ห า ค ว า ม บ ัน เท ิง ล ้ว น ๆ ” ดู ฮ ิม ิโ ต ะ  ณ เก ีย ว โ ต , “ช ีว ิต ก ล า ง ค ืน ,” ใน  ย ูใ ห ้ร ำต ำให ้ร ั่ว  (ก ร ุง เท พ ฯ : แพ รว 

ส ำน ัก พ ิม พ ์, 2548), ห น ้า 141-145.
8 ล อ ง ท บ ท ว น ม ุม ม อ ง ต ่อ ค ำ เห ล ่า น ี้ท ี่ป ร า ก ฎ ใ น ว ร ร ณ ก ร ร ม แ ล ะ ง า น เข ีย น ช น ิด ต ่า ง ๆ  ห ร ือ บ ท เพ ล ง  เช ่น  

เพ ล ง “ค น ก ล าง ค ืน ” ข ับ ร ้อ ง โ ด ย  เส า ว ล ัก ษ ณ ์ ล ีล ะ บ ุต ร  (อ ัล บ ั้ม  “A m p ’s T a les  เร ื่อ ง เล ่า ... เส า ว ล ัก ษ ณ ์” ว าง แ ผ ง เม ื่อ  

ว ัน ท ี่ 20 พ ฤ ศ จ ิก าย น  พ .ศ . 2544) ห ร ือ เพ ล ง  “ ผ ู้ห ญ ิง ก ล า ง ค ืน ” ข ับ ร ้อ ง โ ด ย  ก ฤ ต ิณ  อ ิน ค ะ ม น ต ร ี (อ ัล บ ั้ม  “ ก ฤ -ต ิน ” 

ว างแ ผ ง เม ื่อ ว ัน ท ี่ 1 1 ส ิงห าค ม  พ .ศ . 2548) แ ล ะ แ ม ้ก ร ะ ท ั่ง ใน ห ล ัก ธ ร ร ม ท าง ศ าส น าท ี่ “ เท ี่ย ว ก ล า ง ค ืน ” ก ็เป ็น ห น ึ่ง ใน



หอสมุดกล): สำนักงานวทยyiïV)ขๅเๅ5 
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ภาษาเช่นนี้คงยากจะแปรเปลี่ยนไปเช่นเดียวกับมโนภาพของสังคมที่มีต่อภาพลักษณ์ของชีวิต 

กลางคืน ดังนั้น เพื่อหลีกเลี่ยงไม่ให้เกิดความลักลั่นทางภาษากับมโนภาพของสังคม วิทยานิพนธ์ 

ฉบับน้ีจึงใช้คำว่า “ ชีวิตยามค่ําคืน” แทนคำว่า “ ชีวิตกลางคืน” เพื่อให้ความรู้สึกแสดงถึงภาพลักษณ์ 

ที่เป็นกลางไม,โน้มเอียงไปเป็นชีวิตในด้านบวกหรือลบในทางใดทางหนึ่ง ไม่เพียงเท่าน้ันคำว่า 

“ ชีวิตยามค่ําคืน” ยังให้ความรู้สึกครอบคลุมถึงชีวิตในบ้านและชีวิตนอกบ้านมากกว่าคำว่า “ ชีวิต 

กลางคืน” ท่ีดูจะเอนเอียงไปว่าเป็นชีวิตและกิจกรรมภายนอกบ้านเท่าน้ัน

1.3 ชีวิตยามค่ําคืนในงานวรรณกรรม
จากการทบทวนวรรณกรรมสามารถแบ่งงานวิชาการท่ีให้ข้อมูลเก่ียวกับประวัติศาสตร์ชีวิต 

ยามค่ําคืนในกรุงเทพฯ ได้เป็นห้ากลุ่ม ได้แก่ ชีวิตยามค่ําคืนในโลกตะวันตก ชีวิตยามค่ําคืนในโลก 

ตะวันออก เวลากลางคืนในมุมมองมานุษยวิทยา ภูมิทัศน์เมืองกรุงเทพฯ ยามค่ําคืน และชีวิตยามค่ํา 

คืนในกรุงเทพฯ กับการพักผ่อนหย่อนใจ

1.3.1 ชีวิตยามค่ําคืนในโลกตะวันตก
นักวิชาการในโลกตะวันตกสนใจศึกษาประวัติศาสตร์ชีวิตยามคํ่าคืนอยู่จำนวนไม่น้อย 

ส่วนใหญ่ศึกษาชีวิตยามคํ่าคืนในยุโรปในระยะเวลาเปลี่ยนผ่านจากยุโรปยุคกลางไปสู่ยุคใหม่ใน 

หลากหลายแง'มุม เนื่องจากในระยะเวลาดังกล่าวได้เกิดการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน์ต่อช่วงเวลา 

กลางคืน เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และการปฏิวัติเทคโนโลยีสมัยใหม่ 

อย่างไฟฟ้า

งานศึกษาของ เอ. โรเจอร์ เอเคิร์ค (A. Roger Ekirch) นักประวัติศาสตร์ยุโรปยุคกลางและ 

ด้นยุคใหม่เร่ือง At Day's Close: A History of Nighttime9 ได้ให้ภาพชีวิตยามค่ําคืนของคนยุโรป 

ตะวันตกในยุคก่อนการปฏิวัติอุตสาหกรรมในลี่ส่วน ได้แก่ ส่วนแรก ภยันตรายในยามค่ําคืน ทัง 

ภยันตรายต่อร่างกายและจิตใจ เช่น ภูตผีปีศาจ การปล้น อาชญากรรม และเพลิงไหม้ ส่วนที่สอง 

อำนาจของศาสนจักรและรัฐที่มีบทบาทในการควบคุมกิจกรรมยามคํ่าคืน นับตังแต่การประกาศ 

ห้ามประชาชนออกจากบ้านในเวลากลางคืน (curfew) จนถึงการใช้ยามตรวจตราพืนท่ีต่างๆ ส่วนท่ี 

สาม การใช้พื้นที่กลางคืน ไม่ว่าจะเป็นการทำงานหรือการหาความส์าราญนอกบ้าน และการใช้ 

พื้นที่กลางคืนเป็นพื้นที่เชื่อมความใกล้ชิดระหว่างครอบครัว เพ่ือน คู่รัก และรวมถึงระหว่างชน 

ชั้นสูงกับสามัญชน และส่วนที่ลี่ กิจกรรมส่วนตัว ได้แก่ การนอน การสูบบุหรี่หย่อนอารมณ์ การ

อบายมุขหรือหนทางแห่งความเล่ีอม 6 ประการตามหลักพระทุทธศาสนา ประกอบด้วย ด่ืมน้ําเมา เท่ียวกลางคืน
เท่ียวดูการละเล่น เล่นการพนัน คบคนช่ัวเป็นมิตร และเกียจคร้านการงาน

9 A. Roger Ekirch, At Day's Close: A History of Nighttime (London: Phoenix, 2006).



6

ไปเย่ียมเยียนเพ่ือนบ้าน และการประกอบกามกิจ แม้ว่าการใช้ชีวิตยามค่ําคืนท้ังหมดน้ีจะเกิดข้ึนใน 

ยุคก่อนสมัยใหม่ แต่ เอเคิร์ค ก็ได้วิเคราะห์การสูญสลายของมายาคติเก่ียวกับความน่าหวาดกลัวของ 

ช่วงเวลากลางคืนภายใต้กระบวนการพัฒนาสู่การเป็นนครและเมืองขนาดใหญ่ในกลาง 

คริสต์ศตวรรษท่ี 18 ซ่ึงมีประโยชน์อย่างมากต่อการทำความเข้าใจและเป็นแนวทางในการศึกษาการ 

กลายสภาพเป็นเมืองกลางคืนของกรุงเทพฯ เม่ือเข้าสู่สังคมเมืองสมัยใหม่

ลำดับต่อมาคืองานศึกษาของ เครก คอสลอฟสกี(้Craig Koslofsky) นักประวัติศาสตร์ยุโรป 

ด้นยุคใหม่เรือง Evening's Empire: A History of the Night in Early Modern Europe10 11 ศึกษา 

การเปลี่ยนแปลงชีวิตยามคํ่าคืนในยุโรปในด้นยุคใหม่ผ่านกระบวนการทำให้เป็นกลางคืน 

(Noctumalization) ที่หมายถึงการขยายตัวอย่างต่อเนื่องของการเข้าไปใช้ช่วงเวลากลางคืนเพื่อ 

ประโยชน์ทางสังคมและในเชิงสัญลักษณ์ มีเหตุปีจจัยหลายประการด้วยกันท่ีทำให้เกิดกระบวนการ 

ทำให้เป็นกลางคืน ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงมโนทัศน์เดิมที่มีต่อช่วงเวลากลางคืนตามความเชื่อ 

ของศาสนจักร การพัฒนาแสงสว่างในยามค่ําคืน การเปลี่ยนรูปแบบการนอน และการเปล่ียนแปลง 

กิจกรรมการใช้ชีวิตประจำวันและชีวิตยามค่ําคืน เป็นด้น งานศึกษาในลักษณะการเปล่ียนผ่านจาก 

กิจกรรมยามค่ําคืนในยุคเก่าไปสู่ยุคใหม่น้ีคล้ายคลึงกับงานศึกษาเร่ือง English Night-Life from 

Norman Curfew to Present Black-Out" ของโทมัส ฒิรค (Thomas Burke) นักเขียนชาวอังกฤษ 

ที่ศึกษาประวัติศาสตร์สังคมของความบันเทิงยามคํ่าคืนในอังกฤษจากหลักฐานต่างๆ ต้ังแต่ 

คริสต์ศตวรรษที่ 16 ในยุคสมัยของสมเด็จพระราชินีนาถเอลิธซาเบธที ่ 1 แห่งอังกฤษ (Elizabethan 
Era, ค.ศ. 1558-1603) เป็นด้นมาจนถึงด้นคริสต์ศตวรรษที่ 20 โทมัส เสนอว่าคนอังกฤษก่อนยุค 
สมัยใหม่รับรู้ว่าเวลากลางคืนเป็นเวลาของความช่ัวร้ายอัปมงคล ประตูเมืองและบ้านเรือนจะถูกปิด 

อย่างรวดเร็วเมื่อเวลาพลบคํ่า ความบันเทิงในยามคํ่าคืนจึงเป็นเรื่องเฉพาะบุคคลที่เกิดขึ้นภายใน 

คฤหาสน์ของทเนนางและผู้ม่ังค่ังเท่าน้ัน กิจกรรมส่วนใหญ่เป็นงานรื่นเริง เช่น การแสดงละครสวม 

หน้ากาก ฯลฯ จนถึงยุคสมัยใหม่จึงได้เกิดย่านกลางคืนอย่างโซโห (Soho) เวสต์เอนต์ (West End) 
และยีสต์เอนต์ (East End) และพื้นที่บันเทิงสาธารณะอื่นๆ อาทิ สวนสาธารณะ ร้านกาแฟ สโมสร 

ภัตตาคาร โรงละคร มิวสิคฮอลล์ โรงภายนตร์ไนต์คลับ คาบาเรต์คลับ และสนามกีฬาเป็นด้น จน 

ทำให้ชนช้ันสูงและสามัญชนสามารถใช้ชีวิตยามค่ําคืนร่วมกันในพ้ืนท่ีบันเทิงสาธารณะเหล่าน้ีได้

10 Craig Koslofsky, Evening's Empire: A History of the Night in Early Modern Europe
(Cambridge: Cambridge University Press, 2011).

11 Thomas Burke, English Night-Life from Norman Curfew to Present Black-Out. (London: B.T.
Batsford, 1943).
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นอกจากนี้มีงานศึกษาอีกชิ้นหนึ่งที่ให้บุมมองต่อชีวิตยามคํ่าคืนในยุโรปต่างออกไปคือ 

Nights in the Big City: Paris, Berlin, London, 1840-193012 ของ โจอาคิม ชลอร์ (Joachim 
Schlôr) นักวิจัยชาวเยอรมัน ที่ศึกษาชีวิตยามคํ่าคืนในมหานครเอกของโลกสามแห่งคือปารีส 

เบอร์ลิน และลอนดอนในช่วงเวลาของการเป็นเมืองกลางคืนในโลกสมัยใหม่ในสามประเด็นหลัก 

ได้แก่ ความปลอดภัย ศีลธรรม และข้อถกเถียงในการเข้าไปใช้พื้นที่กลางคืน ชลอร์ เสนอว่า 

ภาพลักษณ์ของเมืองกลางคืนและกิจกรรมความเคลื่อนไหวในยามคํ่าคืนของผู้คนทั้งสามเมือง 

ในช่วงทศวรรษที่ศึกษานี้ถูกรัฐมองว่ากำลังจะกลายเป็นป็ญหา อันดับแรกคือป็ญหาด้านความ 

ปลอดภัย รัฐจึงจำเป็นต้องออกกฎระเบียบและมีองค์กรดูแลเรื่องความปลอดภัยในยามคํ่าคืน แต่ 

ในทางตรงกันข้ามพลเมืองกลับต้องการดำเนินชีวิตยามค่ําคืนอย่างเสรี จึงนำมาธุ[ข้อถกเถียงระหว่าง 

กัน และเมื่อมีกิจกรรมยามคํ่าคืนเกิดขึ้นได้อย่างเสรี จึงทำให้มีปีญหาศีลธรรมเกิดขึ้นตามมา 

โดยเฉพาะเร่ืองโสเภณี รวมถึงบีญหาของการเข้าไปใช้พื้นท่ีกลางคืนท่ีอยู่บนพื้นฐานของความไม่ 

เท่าเทียมกันระหว่างคนรวยกับคนจน ผู้ชายกับผู้หญิง และคนต่างเมืองกับคนในเมืองเกิดข้ึน งานช้ิน 

นี้ได้ให้แง่บุมที่น่าสนใจคือสภาพปีญหาของเมืองกลางคืนอันเป็นบีจจัยหนึ่งของการพิจารณาการ 

กลายสภาพเป็นเมืองกลางคืนในโลกสมัยใหม่

การเปลี่ยนแปลงประวัติศาสตร์ชีวิตยามคํ่าคืนในโลกตะวันตกดังกล่าวมีคุณูปการต่อการ 

วางเค้าโครงและกรอบความคิดของการศึกษาประวัติศาสตร์ชีวิตยามคํ่าคืนในกรุงเทพฯ ในช่วง 

ระยะเวลาเปลี่ยนฝานเข้าสู่สภาวะสมัยใหม่ และสิ่งที่น่าสนใจอีกประการหนึ่งคือความหลากหลาย 

ของการใช้หลักฐานท่ีมีต้ังแต่เอกสารส่วนบุคคล อาทิ จดหมาย บันทึกประจำวัน บันทึกการเดินทาง 

บันทึกความทรงจำ วรรณกรรมของชนช้ินสูงและชนช้ันล่าง สุภาษิต นิทาน บทเพลง หนังสือพิมพ์ 

นิตยสาร วารสาร เอกสารราชการ เช่น เอกสารของตำรวจ เอกสารทางการแพทย์ ฯลฯ และหนังสือ 

ต่างๆ

1.3.2 ชีวิตยามค่ําคืนในโลกตะวันออก
สำหรับชีวิตยามคํ่าคืนในโลกตะวันออก พบงานศึกษาของ แอนดรูว์ เดวิด ฟิลด์ (Andrew 

David Field) นักวิชาการอิสระด้านประวัติศาสตร์จีนเรื่อง Shanghai’s Dancing World: Cabaret 
Culture and Urban Politics, 1919-195413 ศึกษาประวัติศาสตร์สังคมวัฒนธรรมของกำเนิดและ 

ความรุ่งเรืองของชีวิตยามคํ่าคืนในเมืองเซี่ยงไฮ้ในทศวรรษที่ 1920-1930 และบริบททางสังคม 

การเมืองเมื่อพรรคคอมมิวนิสต์เข้ามาบริหารประเทศจนทำให้เกิดความตกตํ่าของวัฒนธรรมชีวิต

12 Schlôr, Joachim, Nights in the Big City: Paris, Berlin, London 1840-1930.
13 Andrew David Field, Shanghai’s Dancing World: Cabaret Culture and Urban Politics, 1919- 

1954 (Hong Kong: Chinese University Press, 2010).
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ยามคํ่าคืนในทศวรรษที่ 1940-1950 โดยพิจารณาจากวัฒนธรรมคาบาเร่ต์และการเต้นรำอันเป็น 

อุตสาหกรรมความบันเทิงยามค่ําคืนท่ีเปีนท่ีนิยมในเซ่ียงไฮ้ในยุคทศวรรษท่ี 1920 ซ่ึงไต้รับอิทธิพล 

มาจากวัฒนธรรมการเต้นรำในยุคดนตรีแจ๊ส (The Jazz Age, 1920s) ของโลกตะวันตก เน่ืองจาก 

ในช่วงเวลานันเซ่ียงไอ้ตกเป็นเขตอิทธิพลต่างชาติ ความแพร,หลายของการเต้นรำทำให้โรงเต้นรำ 

ในเซ่ึยงไอ้เป็นพืนท่ีแห่งความรัเนของความเป็นเมืองสมัยใหม่ การพักผ่อนหย่อนใจและวัฒนธรรม 

การบริโภคแบบสังคมเมืองไต้ขยายตัวไปในพ้ืนท่ีต่างๆ ได้แก่ โรงเต้นรำ (Dance Hall) โรงแรม โรง 

ภาพยนตร์ โรงละคร ห้างสรรพสินค้า คาเพิ ภัตตาคาร และสวนสนุก จนทำให้ชีวิตยามค่ําคืนใน 

เซ่ึยงไอ้เVเองฟูขึนและไต้แพร่หลายไปสู่เมืองอ่ืนๆ ในประเทศจีน ดังที่มีบทความในหนังสือพิมพ์ 

เขียนถึงวัฒนธรรมการเต้นรำในประเทศจีนในขณะน้ันว่า

...ชาวเมืองจีนสมัยนี้กำลังเจริญรอยตามฝรั่งเต็มที่... คือโรงเต้นรำ รัฐบาล 

กรุงนานกิงไต ้บอกประเทศห ้ามการเต ้นรำแบบตะวันตกน ั้น ชีวิตราตรีของ 

กรุงปกกิ่ง ตามโรงแรมอันมีส ุราจำหน่ายและมีจำนวนทวีข ึ้น ซา ณ โรงแรม 

น ั้น ๆ ย ังม ีนางงามจ ีนคอยเป ็นค ู่จ ับ เต ้นรำบำเรอก ับผ ู้มาอ ุดหน ุนด ้วย  มี 

นักการเมืองมาเที่ยวเต้นรำด้วย ก่อนๆ มาปกเพ ้งมีสโมสรราตรีอยู่สองแห่ง มี 

สาวๆ รัสเซ ียเป็นผู้เต ้นรำกับผู้มาอุดหนุน... แต ่เด ี๋ยวน ี้ราตรีสโมสรที่ต ั้งข ึ้น 

ใหม ่หลายส ิบแห ่งเป ็นราตร ีสโมสรจ ีนล ้วน เจ้าของก็เป็นจีน เวทีเต้นรำก็มี 

แบบใกล้ไปทางจีนที่สุด ผู้จัดการก็ใช้คนที่เล่าเรียนมาจากเซึ่ยงไอ้...14

ความรุ่งเรืองของวัฒนธรรมการเต้นรำในยามคํ่าคืนในเซึ่ยงไอ้ไต้แพร่หลายเข้ามาใน 

กรุงเทพฯ ในทศวรรษเดียวกันผ่านคณะนักเต้นรำท่ีเข้ามาทำการแสดง จนมีส่วนทำให้ชีวิตยามค่ํา 

คืนนอกบ้านของคนกรุงเทพฯ เปลี่ยนแปลงไปสู่ชีวิตแบบสังคมเมืองสมัยใหม่ งานศึกษาช้ินน้ีจึง 

เป็นตัวอย่างหน่ึงของการศึกษาชีวิตยามค่ําคืนในสังคมเมืองสมัยใหม่ท่ีไต้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรม 

ตะวันตก และน่าสนใจว่างานศึกษาช้ินน้ีมีความคล้ายคลึงกับงานศึกษาประวัติศาสตร์ชีวิตยามค่ําคืน 

ในโลกตะวันตกท่ีใช้หนังสือพิมพ์เป็นข้อมูลหลักบวกกับบันทึกความทรงจำของคนร่วมสมัย

14 “ป ีศาจการเต ้นรำกำล ังส ิงส ู่อย ู่ประเทศจีน,” ไทยเฃษมรวมข่าว (วันอาทิตย์ท ี่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ.
2473): 11.
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1.3.3 เวลากลางคืนในมุมมองมามุษยวิทยา
บทความของ พิเชษฐ์ สายพันธุ เร่ือง “กลางคืน: การเปล่ียนแปลงโครงสร้างการใช้เวลาใน 

สมัยบริโภคนิยม” 15 เป็นงานวิชาการด้านมามุษยวิทยาท่ีศึกษาการเปล่ียนแปลงแนวคิดท่ีมนุษย์มีต่อ 

ช่วงเวลากลางคืน เวลากลางคืนในมุมมองมานุษยวิทยาแบ่งได้เป็นสองลักษณะคือ กลางคืนในฐานะ 

ท่ีเป็นธรรมชาติ พบได้ในสังคมบุพกาลและสังคมเกษตรกรรม กล่าวคือ มนุษย์ใช้ช่วงเวลากลางคืน 

ตามแต่โอกาสที่ธรรมชาติจะเอื้ออำนวย การกำหนดเวลาในแต่ละวันก็อาศัยปรากฎการณ์ทาง 

ธรรมชาติ แต่เมื่อเวลาผ่านไปและสังคมมีความสลับซับซ้อนมากขึ้นมนุษย์ได้มีมุมมองต่อช่วงเวลา 

กลางคืนใหม่ว่ากลางคืนมีฐานะเป็นวัตถุ ซึ่งปรากฎอย่างชัดเจนในสังคมอุตสาหกรรมที่สถาบัน 

เศรษฐกิจมีเป้าหมายการผลิตเพ่ือการค้าและแสวงหากำไรสูงสุด ช่วงเวลากลางคืนจึงเปรียบเป็นวัตถุ 

ที่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจ การกำหนดเวลาในแต่ละวันอย่างหยาบๆ ในสังคมเกษตรกรรมจึงไม่ 

สามารถตอบสนองสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปได้ ฉะน้ัน หน่วยเวลาท่ีเป็นตัวเลขท่ีแน่นอนจึงมีบทบาท 

เข้ามาแทนท่ีคำบอกเวลาตามธรรมชาติ เช่น เช้า สาย บ่าย เย็น มืด ค่ํา ถูกแทนท่ีด้วยหน่วยเวลาต้ังแต่ 

01.00-24.00 น. นอกจากนี้ในสังคมอุตสาหกรรมที่ระบบเวลาเป็นพื้นฐานของการทำงานใน 

ชีวิตประจำวัน การจัดสรรการใช้เวลาของมนุษย์จึงเปลี่ยนแปลงไป กลางคืนสามารถเป็นได้ทั้ง 

ช่วงเวลาของการทำงานและการพักผ่อนทางกายภาพและทางจิตใจ และเมื่อเข้าสู่ยุคสมัยปิจจุบัน 

โครงสร้างของเวลากลางคืนได้ถูกใช้ทำกิจกรรมท่ีหลากหลายและขยายไปจนดึกมากข้ึนเร่ือยๆ จน 

แทบไม่มีขอบเขตระหว่างกลางวันกับกลางคืน

เนื่องจากบทความช้ินน้ีเป็นงานศึกษาด้านมานุษยวิทยาจึงไม่ได้แสดงให้เห็นภาพชีวิตและ 

ก ิจกรรมของผู้คนที่เปลี่ยนแปลงไปในยามคํ่าค ืนอย่างช ัดเจนตามบริบทและพลวัตทาง 

ประวัติศาสตร์ แต่การใช้มุมมองมานุษยวิทยามีประโยชน์ต่อการวางกรอบความคิดในเชิงมโนทัศน์ 

และภูมิปีญญาของคนกรุงเทพฯ ท่ีมีต่อช่วงเวลากลางคืนในช่วงเปล่ียนผ่านเข้าสู่สังคมสมัยใหม่

1.3.4 ภูมิทัศน์เมืองกรุงเทพฯ ยามค่ําคืน
แน่นอนว่ายังไม่มีการศึกษาภูมิทัศน์เมืองกรุงเทพฯ ยามค่ําคืน แต่การสำรวจวรรณกรรมท่ี 

ศึกษาการพัฒนาโครงสร้างทางกายภาพและสาธารณูปโภคพื้นฐานของเมืองกรุงเทพฯ ในสมัย 

ปฏิรูปประเทศในรัชกาลที่ 5 ก็ช่วยทำให้เห็นภาพโครงร่างของภูมิทัศน์เมืองกรุงเทพฯ ยามค่ําคืนใน 

สังคมเมืองสมัยใหม่ได้บางส่วน ได้แก่ งานศึกษาของ จิรวัฒน์ แสงทอง เร่ือง “ ชีวิตประจำวันของ

15 พิเชษฐ์ สายพันธุ, “กลางคืน: การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างการใช้เวลาในสมัยบริโภคนิยม,” ใน สิริพร 
สมมูรณ ์บ ุรฌะ, บรรณาธิการ, วัฒนธรรมการบริโภค: แนวคิดและการวิเคราะห์ (กรุงเทพฯ: ศูนย์วิจ ัยและผลิต 
ตำรา มหาวิทยาลัยเกริก, 2538), หน้า 112-127.
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ชาวสยามในกรุงเทพฯ พ.ศ. 2426-2475” 16 ฉายภาพชีวิตประจำวันของคนกรุงเทพฯ ที่ส ัมพันธ์ก ับ 

การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางกายภาพของเมืองจากสังคมนี้ามาสู่ส ังคมบกในทศวรรษที่ 2420 

โดยพิจารณาจากเอกสาร สารบาญชีส่วนท่ี 2 คือราษฎรในจังหวัด ถนน แลตรอก สำหรับเจ้า 
พนักงานกรมไปรษณีย์กรุงเทพมหานคร17 ในปี พ.ศ. 2426 ท ี่แสดงให้เห ็นการตัดถนน การตั้ง 

บ้านเรือน และกิจกรรมทางสังคมที่เคลื่อนย้ายมาสู่บนบกริมถนนมากขึ้น สิ่งที่น ่าสนใจคือการให้ 

ความสำคัญกับการเปลี่ยนแปลงในทศวรรษที่ 2420 เนื่องจากในทศวรรษนี้ได้มีความเปลี่ยนแปลง 

ในสองประการที่สำคัญที่ช ่วยตอกยํ้าความเป็นเมืองในสังคมบกของกรุงเทพฯ คือการตัดถนนและ 

การติดตั้งไฟฟ้า

สยมพร ท องสาร ิ ได ้ศ ึกษา “ ผ ลก ระท บ จาก ก ารต ัด ถ น น ใน ก ร ุง เท พ ฯ ในร ัชสม ัย 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ ้าอยู่ห ัว (พ.ศ. 2411-2453): ศึกษาเฉพาะกรณีการตัดถนนใน 

กำแพงพระนครด้านเหนือและด้านใต้พระนคร” 18 ให้ข้อมูลว่าการตัดถนนในกรุงเทพฯ สมัยรัชกาล 

ท่ี 5 มีมากกว่า 110สายและได้ขยายออกไปในสามทิศทางคือ ใจกลางพระนคร ด้านเหนือพระนคร 

บริเวณอำเภอสวนดุสิต และด้านใต้พระนครบริเวณอำเภอบางรัก การตัดถนนได้ส่งผลกระทบต่อ 

ภูมิทัศน์เมืองกรุงเทพฯ ได้แก่ มีการสร้างตึกแถวริมถนนและรื้อกำแพงเมือง การขยายตัวของการค้า 

ตามเสันทางถนนที่ต ัดผ ่าน และการขยายตัวของการคมนาคมทางบก ส่วนการติดตั้งไฟฟ้า งาน 

ศึกษาของ วิภารัตน์ ดีอ่อง เรื่อง “ พัฒนาการของกิจการไฟฟ้าในประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2427- 

2488” 19 ให้ข้อมูลการลงทุนในกิจการไฟฟ้าของชนชั้นนำสยาม ชาวตะวันตก และรัฐบาล คือกิจการ 

โรงไฟฟ้าวัดราชบูรณะและโรงไฟฟ้าสามเสน รวมถึงอิทธิพลของไฟฟ้าที่ม ีต ่อชีวิตทางเศรษฐกิจ 

และส ังคมในด้านต ่างๆ เช่น การให้แสงสว่าง การสิ่อสารคมนาคม ส ิ่งอำนวยความสะดวกและ 

รูปแบบความบันเทิง และพลังงานไฟฟ้าต่อการพาณิชยกรรมและอุตสาหกรรม เป็นด้น ที่สำคัญต่อ 

การเปลี่ยนแปลงภูมิท ัศน์เมืองกรุงเทพฯ ยามคํ่าคืนคือการติดตั้งและการจำหน่ายกระแสไฟฟ้าไป

16 จิรวัฒน์ แสงทอง, “ชีวิตประจำวันของชาวสยามในกรุงเทพฯ พ.ศ. 2426-2475,” (วิทยานิพนธ์ปริญญา 

อักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาประวัติศาสตร์ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2546), หน้า 20-122.

17 สารบาญชีส่วนที่ 2 คือราษฎรในจังหวัด ถนน แลตรอก สำหรับเจ้าพนักงานกรมไปรษณีย์ 
กรุงเทพมหานคร, พิมพ์คร้ังท่ี 2 (กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์ต้นฉบับ จำกัด, 2541).

18 สยมพร ทองสาริ, “ผลกระทบจากการตัดถนนในกรุงเทพฯ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ 

จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (พ.ศ. 2411-2453): ศึกษาเฉพาะกรณีการตัดถนนในกำแพงพระนครต้านเหนือและต้านใต้ 

พระนคร,” (วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาประวัติศาสตร์เอเชียตะวันออกเฉียงใต ้

ภาควิชาประวัติศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2526).

19 วิภารัตน์ ดีอ่อง, “พัฒนาการของกิจการไฟฟ้าในประเทศไทย ระหว่างปี พ.ศ. 2427-2488,” 

(วิทยานิพนธ์ปริญญาศึลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาประวัติศาสตร์ คณะศึลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,

2534).
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ตามถนนต่างๆ แม้ว ่าจะมีข ้อม ูลไม่มากนัก แต่งานศึกษาชิ้นนี้ก ีช ี้ให้เห็นตำแหน่งที่ม ีการติดตั้งไฟ 

ถนนคือบริเวณใจกลางพระนคร ตอนใต้ของพระนครในพื้นที่ใกล้เคียงกับโรงไฟฟ้าวัดราชบูรณะ 

และตอนเหนือของพระนครในพื้นที่จำหน่ายของโรงไฟฟ้าสามเสน

การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางกายภาพและการพัฒนาสาธารณูปโภคพื้นฐานดังกล่าว 

สะท้อนให้เห็นภาพโครงร่างของภูมิทัศน์เมืองกรุงเทพฯ ยามคํ่าคืนในสังคมเมืองสมัยใหม่ ซึ่งมีส่วน 

ต่อการวิเคราะห์การกลายสภาพไปสู่ความเป็นเมืองกลางคืนทางกายภาพของกรุงเทพฯ

1.3.5 ชีวิตยามค่ําคืนในกรุงเทพฯ กับการพักผ่อนหย่อนใจ
กิจกรรมยามคํ่าคืนของคนกรุงเทพฯ ในช่วงของการเปลี่ยนผ่านไปสู่สังคมเมืองสมัยใหม่ไต้ 

ถ ูกกล่าวถ ึงอย ู่ในงานศ ึกษาหลากหลายชิ้นท ี่ม ีล ักษณะร่วมก ันค ือเป ็นการกล่าวถ ึงก ิจกรรมการ 

พักผ่อนหย่อนใจในยามคํ่าคืนและมักเป็นการศึกษาแบบแยกชนิดกิจกรรมกัน สามารถแบ่งออกไต้ 

เป็นสองช่วงเวลาคือ การพักผ่อนหย่อนใจในยามคํ่าคืนก่อนทศวรรษที่ 2460 และการพักผ่อนหย่อน 

ใจตั้งแต่ทศวรรษที่ 2460

ก่อนทศวรรษที่ 2460 การพักผ่อนหย่อนใจในยามคํ่าคืนของคนกรุงเทพฯ ส่วนใหญ่เป็น 

การพักผ่อนหย่อนใจที่ไต้รับอิทธิพลรูปแบบความบันเทิงจากวัฒนธรรมตะวันออก ได้แก่ การเท่ียว 

เตร่ตามโรงบ่อน โรงโสเภณี และการชมมหรสพ ฯลฯ ดังปรากฎในงานศึกษาของ ณัฐยา อัศวพงษ์ 

อน ันต ์ เรื่อง “ บ ่อนเบ ี้ยในสังคมไทย พ.ศ. 2367-2460: การศึกษาเช ิงส ังคมวัฒนธรรม”20 ที่ไต้ 

กล่าวถึงโรงบ่อนเบี้ยในฐานะชุมชนความบันเทิงแห่งพระนครที่มีกิจกรรมการเล่นพนันและการชม 

นาฎกรรมความบันเทิงที่โรงบ่อนจัดหามาเพื่อให้บริการแก่ลูกค้า ม ีท ั้งอ ุปรากรจีน ละคร และลิเก 

นอกจากบี้บริเวณรอบๆ โรงบ ่อ น ยังแวดล ้อ ม ไปด้วยโรงสุรายาซ ึ่เ น  โรงรับจำนำ หญิงโสเภณี นักเลง 

และคนจรจัด ฯลฯ ที่ออกมาดำเนินชีวิตและกิจกรรมยามคํ่าคืนในบริเวณโรงบ่อน ดังนั้น โรงบ่อน 

เบ ี้ยจึงเป ็นแหล่งช ุมบ ุมชนในเวลากลางคืนท ี่สะท ้อนภาพวงจรชีว ิตยามคํ่าค ืนในกรุงเทพฯ ก่อน 

ทศวรรษที่ 2460 ไต้เป็นอย่างดี ในขณะที่งานศึกษาของ ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์ เรื่อง “ สถานภาพของ 

นักปีพาทย์ในสังคมไทย พ.ศ. 2411-2468”21 กล่าวถึงวงปีพาทย์ที่ไต้รับการว่าจ้างให้ไปเล่นที่โรง 

บ่อนในเวลากลางคืนเพื่อดึงดูดคนให้มาเล่นพนันในบ่อน และงานศึกษาของ ดารารัตน์ เมตตาริกา

20 รนฐยา อัศวพงษ์อนันต์, “ บ่อนเบ้ียในสังคมไทย พ.ศ. 2367-2460: การศึกษาเชิงสังคมวัฒนธรรม,” 

(วิทยานิพนธ์ปริญญาศึลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาประวัติศาสตร์คณะศิลปศาสตร์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 

2548).

21 ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์, “สถานภาพของนักปีพาทย์ในสังคมไทย พ.ศ. 2411-2468,” (วิทยานิพนธ์ปริญญา 

อักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาประวัติศาสตร์บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2536).
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นนท์ เรื่อง “ โสเภณีกับนโยบายของรัฐบาลไทย พ.ศ. 2411-2503”22 กล่าวถึงรูปแบบของโสเภณีที่ 

ประจำอยู่ตามสำนักและที่ไปแอบแฝงขายบริการตามโรงบ่อนเบ ี้ยในระหว่างป ี พ.ศ. 2411-2463 

ครันถึงปี พ.ศ. 2464 หรือในทศวรรษที่ 2460 โสเภณีได้เปลี่ยนรูปแบบไปเป็นการกระจายตัวแอบ 

แฝงขายบริการตามโรงแรม โรงภาพยนตร์ สถานกินดื่มสาธารณะและสถานเริงรมย์ อันเป็นพื้นที่ 

ความบันเทิงของสังคมเมืองสมัยใหม่ การใช้ชีวิตยามคํ่าคืนด้วยการพักผ่อนหย่อนใจจากงานศึกษา 

ทั้งสามชิ้นบี้จ ึงมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน

ครันถ ึงทศวรรษท ี่ 2460 การพ ักผ ่อนหย่อนใจด้วยการเท ี่ยวเตร่ตามโรงบ่อนของคน 

กรุงเทพฯ ต้องสิ้นล[ดลง เนื่องจากรัฐได้ประกาศยกเลิกกิจการบ่อนเบี้ยลงอย่างถาวรในปี พ.ศ. 2460 

ในขณะเดียวกันกิจกรรมการพักผ่อนหย่อนใจแบบตะวันตกก็ได้เร ิ่มแพร่หลายในกรุงเทพฯ มาก 

ยิ่งขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการชมภาพยนตร์ การออกไปกินอาหารคํ่านอกบ้าน การเที่ยวเตร่ตามสถานกิน 

ด ื่มสาธารณะและสถานเริงรมย์ และการเท ี่ยวเล ่นที่สวนสนุกและสวนสาธารณะ เป็นด้น กิจกรรม 

การพักผ่อนหย่อนใจแบบใหม่ที่ได้รับอิทธิพลจากตะวันตกเหล่าบี้พบได้ในงานศึกษาของ วีรยุทธ 

ศรีสุวรรณกิจ เรื่อง “ การพักผ่อนหย่อนใจแบบตะวันตกของชนชั้นนำสยาม พ.ศ. 2445-2475”23 เป็น 

การศึกษาการพักผ่อนหย่อนใจแบบตะวันตกที่ชนชั้นนำสยามรับเข้ามา เช่น การก่อตั้งสโมสรเพื่อ 

นันทนาการและการเข้าสมาคม การสร้างสวนสาธารณะสำหรับการพักผ่อนหย่อนใจหลังเลิกงาน 

แต่อย่างไรก็ดี งานศึกษาชิ้นบี้ส่วนใหญ่ให้ความสนใจไปที่กิจกรรมของกลุ่มชนชั้นนำจึงทำให้ขาด 

ภาพชีวิตและกิจกรรมการพักผ่อนหย่อนใจของสามัญชน

สำหรับการพักผ่อนหย่อนใจในยามคํ่าคืนชนิดอื่นๆ อาทิ การออกไปกินอาหารคํ่านอกบ้าน 

พบได้ในงานศึกษาด้านมานุษยวิทยาของ กมลทิพย์ จ่างกมล เรื่อง “ อาหาร: การสร้างมาตรฐานใน 

การกินกับอัตลักษณ์ทางชนชั้น”24 ในหัวข้อการรับประทานอาหารนอกบ้านนั้นได้ให้ข้อมูลว่า ใน 

สมัยรัชกาลที่ 6 นักเรียนไทยที่ไปเรียนต่อต่างประเทศเริ่มเรียนจบและเดินทางกลับมาเป็นจำนวน 

มากทำให้เกิดความนิยมไป “ ดินเนอร์”  หรือกินอาหารฝรั่งนอกบ้านโดยเฉพาะที่โรงแรมกันมากขึ้น 

หล ังจากด ินเนอร ์เสร ็จก ็ม ักจะไปหาความบ ันเท ิงก ันต ่อตามโรงภาพยนตร ์ ส ิ่งท ี่น ่าสนใจค ือ 

วัฒนธรรมการกินอาหารคํ่านอกบ้านที่แพร่หลายมากขึ้นบี้เป็นกิจกรรมของชนชั้นสูงมากกว่าสามัญ

22 ดารารัตน์ เมตตาริกานนท์, “โสเภณีกับนโยบายของรัฐบาลไทย พ.ศ. 2411-2503,” (วิทยานิพนธ์ 

ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาประวัติศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย ชุพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2526).

23 วีรยูทธ ศรีสุวรรณกิจ, “การพักผ่อนหย่อนใจแบบตะวันตกของชนช้ันนำสยาม พ.ศ. 2445-2475,” 

(วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาประวัติศาสตร์ ภาควิชาประวัติศาสตร์ คณะอักษรศาสตร์ 

ชุฬาลงกรฌ์มหาวิทยาลัย, 2549).

24 กมลทิพย์ จ่างกมล, “อาหาร: การสร้างมาตรฐานในการกินกับอัตลักษณ์ทางชนช้ัน.” (วิทยานิพนธ์ 

ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชามานุษยวิทยา ภาควิชามานุษยวิทยา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 

ศิลปากร, 2545).
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ชน เพราะในชีวิตของสามัญชนนั้นการกินอาหารคํ่านอกบ้านถือเป็นเรื่องปกติที่พบได้ท ั่วไปตาม 

ถนนหนทางและย่านตลาดกลางคืน แต่จากงานศึกษาชิ้นนี้ก ็ทำให้เห็นว่ามีพ ื้นที่ท ี่รองรับกิจกรรม 

การพักผ่อนหย่อนใจในยามคํ่าคืนของคนกรุงเทพฯ ในสังคมเมืองสมัยใหม่ที่สำคัญคือโรงแรมและ 

โรงภาพยนตร์

สำหรับโรงภาพยนตร งานศกษาเรอง Woman, Man, Bangkok: Love, Sex, and Popular 

Culture in Thailand25 ของสก็อต บราฌ่ (Scot Barmé) ได้มองโรงภาพยนตร์ในฐานะที่เป็นพื้นที่ 

สาธารณะที่ทำให ้เก ิดการปะทะค ันทางชนชั้นผ ่านการแสดงความคิดเห ็นต ่อพฤติกรรมการชม 

ภาพยนตร์ระหว่างชนชั้นสูงคับชนชั้นล่าง และเป็นพื้นที่ท ี่เป ิดกว้างทางความสัมพันธ์ระหว่างเพศ 

เมื่อผู้หญิงในกลุ่มชนชั้นสูงและชนชั้นกลางได้รับโอกาสให้เข้าสังสรรค์ทางสังคมคับผู้ชายมากขึ้น 

ผ่านการออกมาชมภาพยนตร์ในยามคํ่าคืน งานชิ้นนี้ยังได้กล่าวถึงกิจกรรมทางเพศในเมืองกรุงเทพฯ 

ยามคํ่าคืนระหว่างผู้ชายนักเที่ยวคับหญิงโสเภณีที่ขยายตัวมากขึ้น และความแพร่หลายของความ 

บันเทิงทางกามารมณ์จากโลกตะวันตกจำพวกการเต้นระบำตามสถานเริงรมย์ในทศวรรษที่ 2460 

ลักษณะเด่นของงานชิ้นนี้คือการวิเคราะห์หลักฐานที่เป็นบทความและภาพการ์ตูนล้อเลียนที่ปรากฎ 

อยู่ตามหน้าหนังสือพิมพ์ต่างๆ ในยุคสมัยนั้น

ตังนั้นจึงกล่าวได้ว่ากิจกรรมการพักผ่อนหย่อนใจในยามคํ่าคืนตั้งแต่ทศวรรษที่ 2460 ท่ี 

ได ้ร ับอ ิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตกได้แสดงให้เห ็นถึงช ีว ิตยามคํ่าค ืนแบบสังคมเมืองสมัยใหม่ 

ของคนกรุงเทพฯ ตังที่ จ ิรว ัฒน ์ แสงทอง ได้เสนอว่า ช ีว ิตยามคํ่าค ืนของชาวเมืองกรุงเทพฯ 

เปลี่ยนไปอย่างเห็นได้ชัดเมื่อล่วงมาถึงสมัยรัชกาลที่ 6 ในขณะที่ก่อนหน้านั้นชีวิตยามคํ่าคืนยังมิได้ 

ม ีล ักษณะของชีวิตที่แสดงออกถึงความเป็นเมืองสมัยใหม่อย่างชัดเจน รูปลักษณ์ที่แสดงถึงความ 

เป็นเมืองสมัยใหม่คือการท่องเที่ยวตามสถานเริงรมย์ ซ ึ่งม ักเปิดตามโรงแรม ร้านอาหาร หรืออาจ 

เป็นสถานที่เต้นรำสังสรรค์ เป ็นคลับหรือสโมสร26

การทบทวนวรรณ กรรมท ั้งหมดน ี้ทำให ้ตระหน ักถ ึงการม ีอย ู่และการขาดหายไปของ 

ประวัติศาสตร์ชีวิตยามคํ่าคืนในกรุงเทพฯ ระหว่างปี พ.ศ. 2427-2488 ตังนั้น วิทยานิพนธ์ฉบับนี้จึง 

ใช้วิธีวิจัยทางประวัติศาสตร์เพื่อศึกษาชีวิตยามคํ่าคืนในกรุงเทพฯ ในช่วงเวลานั้น

Scot Barmé, Woman, Man, Bangkok: Love, Sex, and Popular Culture in Thailand (Lanham:

Rowman & Littlefield, 2002).

26 จิรวัฒน์ แสงทอง,“ชีวิตประจำวันของชาวสยามในกรุงเทพฯ พ.ศ. 2426-2475,” หน้า 185-188.
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1.4 มองชีวิตยามค่ําคืนในกรุงเทพฯ ผ่านหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ข้อจำกัดประการหนึ่งของการศึกษาประวัต ิศาสตร์ส ังคมของชีว ิตยามคํ่าค ืนคือการไม,มี 

หลักฐานที่เป ็นช ุดหรือเป ็นช ิ้นเป ็นอันเฉพาะเร ื่อง แต ่หลักฐานมักจะมีอยู่ในทุกหนทุกแห่งอย่าง 

กระจัดกระจายและหลากหลาย ความหลากหลายของหลักฐานสามารถสำรวจผ่านสายตาของผู้ให้ 

ข้อมูลเกี่ยวกับชีวิตยามคํ่าคืนในกรุงเทพฯ ระหว่าง พ.ศ. 2427-2488 ได้แก่ หน ังส ือพ ิมพ ์ ที่ทำหน้าที่ 

รายงานข ่าวหรือสถานการณ ์ประจำวันและเร ื่องราวท ี่ส ังคมให ้ความสนใจ ความน่าสนใจของ 

หนังสือพ ิมพ ์ค ือการให้ข ้อม ูลท ี่เข ้าถ ึงช ีว ิตของทุกชนชั้นและยังประกอบด้วยเน ื้อหาที่กว้างขวาง 

อาทิ ประกาศของทางราชการและเอกชน คอลัมน์แสดงความคิดเห็น บทความวิพากษ์วิจารณ์สังคม 

นิยาย และโฆษณาต่างๆ ดุจเดียวกับนิตยสารและวารสารร่วมสมัยหลากหลายเล่ม แต่นิตยสารและ 

วารสารมักมีเนื้อหาที่เฉพาะกว่า เช่น เรื่องผู้หญิง บันเทิงเริงรมย์ การแพทย์ ฯลฯ ผู้ให้ข้อมูลที่สำคัญ 

ต่อมาคือตำรวจหรือกองตระเวน ผู้เป็นตัวแทนของรัฐในการควบคุมดูแลชีวิตของประชาชนในยาม 

คํ่าคืน และกระทรวงนครบาลที่ม ีบทบาทในการปกครองพระนครหลวง ข้อมูลทั้งสองแหล่งน ี้เป ็น 

เอกสารทางราชการตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 5 เป็นด้นมา ได้แก่ รายงานของกองตระเวนเรื่องคดีความ 

ต่างๆ รายงานเรื่องหญิงนครโสเภณี โรงบ่อนเบี้ย เพลิงไหม้ ความตายด้วยเหตุต่างๆ นอกจากบี้รัฐยัง 

ม ีหน ้าท ี่ในการพัฒนาโครงสร้างทางกายภาพและสาธารณ ูปโภคพื้นฐานของเมือง เอกสารเรื่อง 

ไฟฟ้า และเอกสารจากกระทรวงโยธาธิการจึงเป็นประโยชน์ในด้านบี้

ชีวิตยามคํ่าคืนในกรุงเทพฯ ยังถูกมองผ่านจากสายตาของบุคคลร่วมสมัยทั้งชาวไทยและ 

ชาวต่างชาติที่ม ีประสบการณ์ในการใช้ชีวิตยามคํ่าคืนในกรุงเทพฯ แล้วเขียนบันทึกไว้ในรูปแบบ 

บันทึกความทรงจำ บันทึกการเดินทาง บันทึกประจำวัน จดหมายเหตุ หรืออัตชีวประวัต ิ ข้อสังเกต 

เกี่ยวกับบันทึกของชาวไทยคือส่วนใหญ่บันทึกเรื่องราวตั้งแต่ปลายรัชกาลที่ 5 หรือด้นรัชกาลที่ 6 

เป็นด้นมา และให้ความสำคัญกับสิ่งใหม่ที่สังคมไทยรับเข้ามา ส่วนบันทึกของชาวต่างชาติมักแสดง 

ความแปลกตาแปลกใจในสิ่งที่ชาวสยามทำแปลกไปจากพวกเขา เช่น ชาวสยามมักพักผ่อนหย่อนใจ 

ด้วยการนอนกลางวันแทนการออกไปเดินเล่น27 บ ันทึกเหล่าบ ี้แสดง,ให้เห็นชีวิตยามคํ่าคืน เช่น การ 

ชมมหรสพและภาพยนตร์ การเที่ยวโรงบ่อนและโรงโสเภณี ฯลฯ สำหรับบุคคลร่วมสมัยที่ย ังมีชีวิต 

อยู่ได้ถ่ายทอดประสบการณ์ออกมาเป็นประวัติศาสตร์บอกเล่า (oral history)

27 แอนนา ลีโอโนเวนล้, แอนนา แอนต่ เดอะ อิง, แปลจาก The Original Anna and the King of Siam 
from the English Governess at the Siamese Court ะ Being Recollections of Six Years in the Royal Palace 
at Bangkok (ไม่ปรากฎช่ือผู้แปล) (กรุงเทพฯ: เฉลิมนิจ, 2544), หน้า 163. และ แมีกช์เวล ชอมเมอร์วิลล์, สยาม 
ริมฝังเจ้าพระยา, แปลจาก Siam on the Meinam from the Gulf to Ayuthia โดย คุกลรัตน ธาราศักดิ (กรุงเทพฯ: 

กองวรรณกรรมและประวัติศาสตร์ กรมศิลปากร, 2544), หน้า 122.
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นอกจากนันสือบันเทิงร่วมสมัยประเภทต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวรรณกรรมทั้งร้อยแก้วและร้อง 

กรอง มีนวนิยาย บทละคร บทกวี ส ุภาษ ิตเป ็นอาท ิท ี่สะท ้อนสภาพส ังคมไทยในสม ัยท ี่ผ ู้แต ่ง 

ดำรงชีวิตอยู่และสะท้อนแนวคิดของผู้แต่งที่ม ีต ่อสังคมในสมัยนั้นๆ แต่ภาพชีวิตของผู้คนที่ปรากฏ 

ในวรรณกรรมก็เป ็นภาพชีว ิตของชนชั้นส ูงและชนชั้นกลางเส ียส ่วนใหญ ่ เช่น วรรณกรรมของ 

ดอกไม้สด บทเพลงที่ประพันธ์โดยบุคคลร่วมสมัย ที่สำคัญคือบทเพลงของวงดนตรีสุนทราภรฌ์ที่ 

สะท้อนค่านิยมของชาวกรุงในยุคสมัยหนึ่ง และภาพยนตร์ อ ันเป็นเทคโนโลยีที่ทำให้เห็นได้ด้วย 

สายตาและช่วยจำลองจินตนาการออกมาเป็นภาพเคลื่อนไหวเสมือนจริง และท ้ายสุดคือหนังส ือ 

วิทยานิพนธ์ และบทความของคนรุ่นหลังที่เป ็นหลักฐานชั้นรองก็ม ีส ่วนให้ข ้อมูลการวิเคราะห์อ ัน 

เป็นด้นทางของการศึกษา

กระนั้นก็ตามปิญหาของหลักฐานทั้งหมดนี้อาจเกิดจากช่องกว้างของมาตรฐานที่มาจาก 

จริตและอคติส ่วนบุคคล เช่น เพศ ชนชั้น วัฒนธรรม ยกตัวอย่างเช่น เอกสารจำพวกบันทึกที่ถ ูก 

บันทึกโดยกลุ่มชนชันนำและชนชั้นกลางอาจทำให้ข้อมูลและสภาพแวดล้อมถูกจำกัดอยู่เฉพาะกลุ่ม 

เท่านั้น และท ี่สำค ัญ ย ังคงขาดหล ักฐานท ี่เพ ียงพอสำหร ับการศ ึกษาประว ัต ิศาสตร ์ส ังคม และ 

การศึกษาประวัติศาสตร์ของประชาชน (people’s history หรือ history from below) ในสังคมไทยก็ 

ยังขาดไม่ได้ที่จะไม,อ้างอิงเอกสารของชนชั้นนำ

1.5 วัตลุประสงค์ของการศึกษา
1. ชีวิตยามคํ่าคืนของคนกรุงเทพฯ ที่ส ัมพันธ์คับการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางกายภาพ 

ของเมืองกรุงเทพฯ

2. ช ีว ิตยามคํ่าค ืนของคนกรุงเทพฯ ท ี่ส ัมพ ันธ ์ก ับการเปล ี่ยนแปลงทางเศรษฐก ิจ สังคม 

วัฒนธรรม และการบริโภคทางวัตถุ

3. ช ีว ิตยามค ํ่าค ืนของคนกร ุงเทพฯ ท ี่ส ะท ้อน ภ าพ การเปล ี่ยน แปลงข องส ังคมและ 

วัฒนธรรมในกรุงเทพฯ ในประเด็นต่างๆ

1 . 6  สมมติฐานของการศึกษา
1. การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางกายภาพของเมืองกรุงเทพฯ อาทิ การพัฒนาเสันทาง 

คมนาคม การขยายตัวของที่อยู่อาศัยและย่านการค้า การนำเข้าเทคโนโลยีและสาธารณูปโภค การ 

ติดตั้งไฟฟ้า ม ีส ่วนทำให ้ภ ูม ิท ัศน ์ของเม ืองกรุงเทพฯ ในช่วงเวลากลางคืนเปลี่ยนแปลงไป เปิด 

โอกาสให้คนกรุงเทพฯ มีกิจกรรมความเคลื่อนไหวในยามคํ่าคืนมากขึ้น

2. การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรม และการบริโภคทางวัตถุ ส่งผลให้ชีวิต 

ยามคํ่าค ืนของคนกรุงเทพฯ ม ีก ิจกรรมที่หลากหลายมากขึ้น เช่น การใช้ช ีวิตประจำวันในเวลา
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กลางคืนทั้งในบ้านและนอกบ้าน การเกิดอาชีพใหม่ กิจกรรมความบันเทิงและนันทนาการ อาหาร 

การกิน ตลอดจนอาชญากรรมและคดีความต่างๆ

3. ช ีว ิตยามคํ่าค ืนของคนกรุงเทพฯ สะท ้อนให ้เห ็นภาพการเปล ี่ยนแปลงส ังคมและ 

ว ัฒ นธรรมในกร ุงเทพฯ ในประเด ็นต ่างๆ ได้แก่ การแสดงออกถ ึงความเป ็นสม ัยใหม ่ การ 

เปลี่ยนแปลงการแต่งกาย ความสัมพันธ์ระหว่างเพศ ชนชั้น ความปลอดภัย อำนาจรัฐ และค่านิยม 

ของสังคม

1.7 ขอบเฃฅของการศึกษา
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้กำหนดขอบเขตของการศึกษาไว้ดังต่อไปนี้

1. ขอบเขตด้านฌือหา คือ ศึกษาวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ในช่วงเวลากลางคืนของผู้คนใน 

เมืองกรุงเทพฯ ในสี่ประเด็นหลัก ได้แก่ การรับรู้และมโนทัศน์เรื่องเวลากลางคืน ภูมิทัศน์เมืองยาม 

คํ่าคืน วิถีชีวิตของผู้คนในยามคํ่าคืน และการเปลี่ยนแปลงสังคมและวัฒนธรรมในกรุงเทพฯ

2. ขอบเขตด้านเวลา ได้แก่ ช่วงเวลากลางคืนในที่นี้คือระยะเวลาตั้งแต่ 18.00 น. เป็นด้นไป 

จนถึง 6.00 น. ของวันใหม่ และเวลาศึกษาที่เป็นจำนวนปีคือ ศึกษาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2427 ซึ่งเป็นปีที่ม ี 

การนำไฟฟ้าเข้ามาใช้ในกรุงเทพฯ จนถึงปี พ.ศ. 2488 อันเป็นปีท ี่ส ิ้นสุดสงครามโลกครั้งที่สอง

อนึ่ง การอ้างถึงการเปลี่ยนแปลงเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ในวิทยานิพนธ์นี้ได้ 

ระบุเป็นช่วงทศวรรษมากกว่าปีพุทธศักราช โดยเฉพาะทศวรรษที่ 2420 อันเป็นทศวรรษที่เริ่มศึกษา 

และทศวรรษที่ 2460 อันเป็นทศวรรษที่เกิดความเปลี่ยนแปลงในชีวิตยามคํ่าคืนในกรุงเทพฯ และ 

เมื่อกล่าวถึงบริบททางสังคมของโลกตะวันตกจะกล่าวถึงเป็นปีคริสต์ศักราชและคริสต์ศตวรรษและ 

คริสต์ทศวรรษผลัดเปลี่ยนกับปีพุทธศักราชและพุทธทศวรรษเมื่อกล่าวถึงบริบทของสังคมไทย

3. ขอบเขตด้านพืนที่ คือ ศึกษาชีวิตยามคํ่าคืนภายในเขตพื้นที่เมืองกรุงเทพฯ โดยเน้นพื้นที่ 

รื่เงตะวันออกของแม่นี้าเจ้าพระยาหรือฟ่งพระนครมากกว่าฟ้งตะวันตกหรือรื่เงธนบุรี และพื้นที่เมือง 

กรุงเทพฯ จะขยายขอบเขตไปตามการขยายตัวของชุมชนและการพัฒนาโครงสร้างทางกายภาพและ 

สาธารณูปโภคพื้นฐาน

4. ขอบเขตด้านบุคคล คือ พ ิจารณาชีว ิตยามคํ่าค ืนของคนกลุ่มต ่างๆ ที่ใช้ชีวิตอยู่ใน 

กรุงเทพฯ ทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ ทั้งที่เป็นชนชั้นนำและสามัญชน

1 . 8  วิธีการดำเนินการศึกษา
ว ิธ ีการดำเน ินการศ ึกษาของวิทยาน ิพนธ์ฉบ ับน ี้ใช ้ว ิธ ีการทางประว ัต ิศาสตร์ (historical 

approach) โดยเริ่มจากการกำหนดประเด็นปิญหา ตั้งสมมติฐาน ค้นคว้ารวบรวมหลักฐานข้อมูล ซ่ึง 

หล ักฐานส ่วนใหญ ่ท ี่ใช ้น ั้นได ้ใช ้ท ั้งหล ักฐานชั้นด ้น (primary sources) และหล ักฐานช ั้นรอง 

(secondary sources) หลักฐานส่วนใหญ่เป ็นเอกสารจึงใช้ว ิธ ีการวิจ ัยจากเอกสาร (documentary
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research) แล ้วนำหล ักฐานข ้อม ูลท ี่ได ้มาศ ึกษาว ิพากษ ์ ว ิเคราะห ์ ส ังเคราะห ์ และต ีความ เสร็จ 

เรียบร้อยแล้วจึงนำมาเรียบเรียงเพื่อนำเสนอ รูปแบบการนำเสนอใช้วิธีการอธิบายประกอบกับการ 

พรรณนาเชิงวิเคราะห (analytical description)

แหล่งด้นคว้าข้อมูล ได้แก่ สำนักหอสมุดแห่งชาติ และสำนักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ กรม 

ศิลปากร หอสมุดกลาง ศูนย์วิทยทรัพยากร ชุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ศูนย์สารนิเทศมนุษยศาสตร์ 

คณะอ ักษรศาสตร์ ศ ูนย ์สารสนเทศทางส ังคมศาสตร ์ (ห ้องสม ุดร ูน ์ส  ตี. สม ิธ) คณะรัฐศาสตร์ 

ห ้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ ห ้องสมุดคณะสถาป้ตยกรรมศาสตร์ ศูนย์บรรณาสารสนเทศทาง 

การศึกษา คณะครุศาสตร์ และห ้องสม ุดคณะนิเทศศาสตร์ ธุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย หอสมุดปรีต ี 

พนมยงค์ และห้องสมุดศาสตราจารย์ด ิเรก ชัยนาม คณะรัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ท่า 

พระจันทร์ สำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศิลปากร วังท่าพระ สำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร หอสมุดกลาง (Central Library) ห้องสมุดสถาบันวิจัยเอเชีย (Asia 

Research Institute, ARI) และห้องสมุดคณะวิทยาศาสตร์ (Science Library) มหาวิทยาลัยแห่งชาติ 

ส ิงคโปร์ (National University of Singapore, NUS) รวมถึงเว็บไซต์ต่างๆ เช่น ห้องสมุดดิจิตอล 

มหาวิทยาลัยเกียวโต (Kyoto University Digital Library) และหนังสือเก่าชาวสยาม เป็นด้น

1.9 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ
1. เข้าใจชีวิตยามคํ่าคืนของคนกรุงเทพฯ ท ี่ส ัมพ ันธ ์ก ับการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทาง 

กายภาพของเมืองกรุงเทพฯ

2. เข้าใจชีวิตยามคํ่าคืนของคนกรุงเทพฯ ที่สัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม และการบริโภคทางวัตถุ

3. เข้าใจชีวิตยามคํ่าคืนของคนกรุงเทพฯ ท ี่สะท ้อนภาพการเปล ี่ยนแปลงของส ังคมและ 

วัฒนธรรมในกรุงเทพฯ ในประเด็นต่างๆ
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