
บทที่ 3

ผลการวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือคืกษาเพ่ือนในจินตนาการในเด็กไทยอายุ 3 .5 - 7 ปีกลุ่ม 
ตัวอย่างเป็นเด็กก่อนวัยเรียนและเด็กวัยเรียนในกรุงเทพมหานคร อายุระหว่าง 3.5 -  7 ปี

ตารางท่ี 3.1
จำนวนของเด็กท่ีมีและไม่มีเพ่ือนในจินตนาการ (ท - 433 )

ลักษณะของเด็ก จำนวน ท(%)

1. เด็กท่ีมีเพ่ือนท่ีไม่มีตัวตน 8(1.85)
2. เด็กท่ีสมมติส่ิงของให้เป็นบุคคล 26(6.00)
3. เด็กท่ีไม่มีเพ่ือนในจินตนาการ 399(92.15)

รวม 433(100.00)

จากตารางที่ 3.1 กลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 433 คน กลุ่มเด็กท่ีมีจำนวนมากคือเด็กท่ีไม่มีเพ่ือน 
ในจินตนาการจำนวน 399 คน (92.15 %) ส่วนเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการมีจำนวนน้อย กล่าวคือ 
มีเพียง จำนวน 34 คน (7.85%) ซ่ึงในจำนวนน้ี แบ่งออกเป็นกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนไม่มีตัวตน 8 คน 
(1.85 %) และกลุ่มเด็กท่ีสมมติส่ิงของให้เป็นบุคคล 26 คน(6.00 %)

ตารางท่ี 3.2
ลักษณะของเพ่ือนในจินตนาการจำแนกตามเพศของเด็ก

เพศ เพ่ีอนไม,มีตัวตน ก(%) สิงของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล ท(%)

1. ชาย 6(75.00)* 10(38.46)
2. หญิง 2(25.00)** 16(61.54)
รวม 8(100.00) 26(100.00)
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จากตารางที่ 3.2 เมื่อจำแนกเพศของเด็กที่มีเพ่ือนในจินตนาการพบว่าเด็กที่มี 
เพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม ่มีตัวตนนั้นเป็นเด็กชายจำนวน 6 คน (75.00 %) และเป็น 
เด็กหญิงจำนวน 2 คน ( 25.00%) แต่เนื่องจากเมื่อผู้วิจัยสัมภาษณ์เด็กพบว่า มีเด็กชายจำนวน 1 
คน และมีเด็กหญิงจำนวน 2 คน ท่ีไม่ให้ความร่วมมือในการสัมภาษณ์จนครบทุกข้อคำถาม ตังน้ัน 
ผู้วิจัยจึงตัดเด็กทัง 3 คนดังกล่าวออกจากงานวิจัยครั้งนี้ ทำให้เหลือเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการ 
แบบเพ่ือนไม่มีตัวตนท่ีเป็นเด็กชายจำนวน 5 คน (* จาก 6 คน) และไม่มีเด็กหญิง (** จาก 2 คน) 
รวมท้ังหมดมีเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตนในการวิจัยคร้ังน้ีจำนวน 5 คน ส่วน 
เด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคล พบว่าเป็นเด็กชายจำนวน 10 คน 
(38.46%) และเป็นเด็กหญิงจำนวน 16(61.53%) คน รวมท้ังหมดมีเด็กที,มีเพ่ือนในจินตนาการ 
แบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคลในการวิจัยคร้ังน้ีจำนวน 26 คน ซ่ึงให้ความร่วมมือในการ 
สัมภาษณ์จนครบทุกข้อคำถาม

ตารางท่ี 3.3
สถานภาพสมรสของผู้ปกครองของเด็กท่ีมีและไม่มีเพ่ือนในจินตนาการ
สถานภาพสมรส 
ผู้ปกครองของ 

เด็ก

เพี่อนไม่มี 
ตัวตน
ท(%)

สิงของที่ถูก 
สมมติให้เป็น 

บุคคล 
ท(%)

ไม,มีเพี่อน 
ใน

จินตนาการ 
ท(%)

1. คู่ 5(100.00) 25(96.15) 398(99.75)
2. แยกกันอยู่ 0(0.00) 1(3.85) 1(0.25)
3. หย่า 0(0.00) 0(0.00) 0(0.00)
4. หม้าย 0(0.00) 0(0.00) 0(0.00)

รวม 5(100.00). 26(100.00) 399(100.00)

จากตารางท่ี 3.3 แสดงข้อมูล เก่ียวกับสถานภาพสมรสของผู้ปกครองของเด็กท่ีมี 
และไม่มีเพ่ือนในจินตนาการ พบว่าผู้ปกครองของเด็ก ในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนไม่มีตัวตน จำนวน 
ท ั้งหมด มีสถานภาพสมรสคู่ จำนวน 5 ค ู่ ( 1 0 0 .0 0 % )  ส่วนผู้ปกครองในกลุ่มเด็กท่ีสมมติส่ิงของให้ 
เป็นบุคคล และกลุ่มเด็กท่ีไม,มีเพ่ือนในจินตนาการพบว่าส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสคู,จำนวน 25 
คู่ ( 9 6 .1 5 % )  และ 398 คู่ ( 9 9 .7 5 % )  ตามลำดับ และในขณะเดียวกันพบว่ามีผู้ปกครองของเด็กท้ัง 
ลองกลุ่มน้ี มีจำนวน 1 คู่ เหมีอนกัน ท่ีแยกกันอยู่ โดยสรุปแล้วแสดงให้เห็นว่าโดยส่วนใหญ่
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ผู้ปกครองของเด็กท้ังสามกลุ่มมีสถานภาพสมรสคู่ และมีผู้ปกครองเป็นส่วนน้อยเท่าน้ันท่ีมี 
สถานภาพสมรสแบบแยกกันอยู่

ตารางท่ี 3.4
ข ้อม ูล ท ั่ว ไป ข อ งเด ็ก ท ี่ม ีเพ ื่อ น ใน จ ิน ต น าก าร

ล ักษณ ะ ของ เด ็ก เพ ี่อนไม ่ม ีต ัวตน ส ิงของพ ี่ถ ูกสมมต ิให ้เป ็น
ท(%) บ ุคคล ท(%)

1.'อายุ 3.5 -4 ปี 2(40.00) 1(3.85)

4 -6 ปี 1(20.00) 17(65.38)

6 -7 ปี 2(40.00) 8(30.77)

รวม 5(100.00) 26(100.00)

2.ระด ับช ั้น เร ียน อนุบาล 1 2(40.00) 3(11.54)

อนุบาล 2 1(20.00) 16(61.54)

อนุบาล 3 2(40.00) 3(11.54)

ประทมคืกษาปีท่ี 1 0(0.00) 4(15.38)

รวม 5(100.00) 26(100.00)

3.ล ำด ับ ก าร เก ิด ลูกคนเดียว 3(60.00) 14(53.84)

ลูกคนโต 0(0.00) 3(11.54)

ลูกคนท่ีสอง 2(40.00) 8(30.77)

ลูกคนท่ีสาม 0(0.00) 1(3.85)

รวม 5(100.00) 26(100.00)

จากข ้อม ูลของเด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจินตนาการท ี่แสดงในตารางท ี่ 3 .4  พบว่า เด็กที่ม  ี
เพ ื่อนในจ ินตนาการแบบเพ ื่อนไม ่ม ีต ัวตนม ีอาย ุ อย ู่ใน กล ุ่ม อาย ุ 3 .5  -  4 ป ี และ 6 -  7 ป ี กล ุ่มละ 2 
คน (40.00% ) ส ่วน เด ็กอาย ุ 4  - 6 ปี ม ีเพ ื่อน ใน จ ิน ตน าการแบบส ิ่งของท ี่ถ ูกสมมต ิให ้เป ็นบ ุคคล มี 
จำนวนมากถ ึง 17 คน (65.38% ) และ อาย ุ 6 - 7 ปี ม ีจำนวน 8 คน (30.77% )

ส่วนระดับช้ันเรียนพบว่า ในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตน 
อยู่ในระดับช้ันอนุบาล 1 และ 3 มีจำนวนเท่ากันคือ 2 คน (40.00 %) และระดับอนุบาล 2 มี 
จำนวน 1 คน (20.00 %) ส่วนในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกลมมติให้เป็น 
บุคคลกำลังเรียนอยู่ในระดับช้ันอนุบาล2 เป็นจำนวนมากท่ีสุดคือ 16 คน(61.54%) และรองลงมา
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คือในระดับช้ันประถมคืกษาปีท่ี 1 จำนวน 4 คน (15.38%) และระดับช้ันอนุบาล 1 และ 3 มี 
จำนวนน้อยท่ีสุดคือ 3 คน (11.54 %)

ในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตนเป็นลูกคนเดียวจำนวน 3 
คน (60.00%) เป็นลูกคนท่ีสองจำนวน 2 คน (40.00%) ส่วนในเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของที, 
ถูกสมมติให้เป็นบุคคล เป็นลูกคนเดียวมีจำนวน 14 คน (53.84%) เป็นลูกคนโตมีจำนวน 3 คน 
(11.54%) ลูกคนท่ีสองมีจำนวน 8 คน (30.77 %)

จากข้อมูลในตารางท่ี 3.4 สามารถสรุปใด้ว่า เด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการท้ังแบบ 
เพ่ือนไม่มีตัวตนและส่ิงของท่ีถูกลมมติให้เป็นบุคคล ส่วนใหญ่มีแนวโน้มมีอายุอยู่ในช่วง3 .5 - 7 ปี 
ส่วนใหญ่มีแนวโน้ม เป็นลูกคนเดียวและลูกคนท่ีลอง ส่วนระดับช้ันเรียนน้ันในการวิจัยน้ีน้ัน พบว่า 
เด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตน ส่วนใหญ่อยู่ในระดับช้ันเรียนอนุบาล 1 และ 3 
ส่วนในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคลส่วนใหญ่อยู่ในระดับ 
อนุบาล 2

ตารางท่ี 3.5
ระยะห ่างของอาย ุระหว ่างเด ็กและพ ี่น ้อง (ล ูกคนโต ล ูกคนที่สอง และล ูกคนท ี่สาม)

ตักษณะของการสร้างเพี่อนในจินตนาการ

'ลว Ç1 ร,̂ o กV** L ค็ท เพี่อนไม่มืตัวตน ท(%) สิงของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล ท(%)
<»
และพี่น้อง ลูกคนโต ลูกคนที่ 

สอง
ลูกคนที่ 

สาม
ลูกคนโต ลูกคนที่ 

สอง
ลูกคนที่ 

สาม

1.น้อยกว่า5 ปี 0(0.00) 0(0.00) 0(0.00) 1(33.33) 3(37.50) 0(0.00)
2.มากกว่า5 ปี 0(0.00) 2(100.00) 0(0.00) 2(66.67) 5(62.50) 1(100.00)

รวม 0(0.00) 2(100.00) 0(0.00) 3(100.00) 8(100.00) 1(100.00)

จากตารางท ี่ 3 .5  พบว่า เด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจินตนาการแบบเพ ื่อนไม่ม ีต ัวตนซึ่งเป ็น  
ลูกคนท ี่ลองท ั้งหมดจำนวน 2 คน (1 0 0 .0 0 % )ม ีอาย ุห ่างจากพ ี่น ้องม ากกว ่า 5 ป ี เด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนใน  
จ ินตนาการแบบส ิ่งของท ี่ถ ูกสมมต ิให ้เป ็นบ ุคคลซ ึ่งเป ็นล ูกคนโตส ่วนใหญ ่ม ีจำนวน 2 คน 
(6 6 .6 7 % )ม ีอาย ุห ่างจากพ ี่น ้องม ากกว ่า 5 ป ี เด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของท ี่ถ ูกลมมติให  ้
เป ็นบ ุคคลซ ึงเป ็นล ูกคนท ี่สองส ่วนใหญ ่ม ีจำนวน 5 คน (62.50% ) ม ีอาย ุห ่างจากพ ี่น ้องมากกว ่า 5 
ปี และเด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของท ี่ถ ูกลมมต ิให ้เป ็นบ ุคคลซ ึ่งเป ็นล ูกคนท ี่สาม 1 คน 
(100.00% ) ม ีอาย ุห ่างจากพ ี่น ้องม ากกว ่า 5 ปี
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ตารางที่ 3.6
ข ้อม ูลท ั่วไปเก ี่ยวก ับบ ุคล ิกภาพและพฤต ิกรรมของเด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจ ินตนาการ(ตามการประเม ิน  
ของพ่อแม่)

ข ้อม ูล เก ี่ยวก ับ บ ุคล ิกภ าพ และพ ฤต ิกรรม เพ ี่อนไม ่ม ีต ัวตน
ท(๐/0)

ล ิงของท ี่ 
ถ ูกสมมต  ิ
ให ้เป ็น  
บ ุคคล
ท(%)

1.บ ุคล ิกภ าพ 1.ไม่กล้าแสดงออก 2(40.00) 7(26.93)

2.เปิดเผยกล้าแสดงออก 3(60.00) 19(73.07)

รวม 5(100.00) 26(100.00)

2.ป ระว ้ต ิการร ักษ าท างจ ิต เวชห ร ือการ 1.เคยได้รับการรักษาทางจิตเวช 2(40.00) 1(3.85)
ร ับ คำป ร ืกษ าท างจ ิต ว ิท ยา หรือรับคำปรึกษาทางจิตวิทยา*

2.ไม่ เคย 3(60.00) 25(96.15)

รวม 5(100.00) 26(100.00

* จากการว ิน ิจฉ ัยของแพ ทย์ ในรายท ี่ม ีประว ้ต ิการร ักษาทางจ ิตเวชหร ือการร ับคำปร ึกษาทาง  
จ ิตว ิทยา ไม ่รายงานว ่าเด ็กผ ิดปกต ิทางจ ิตใจ

จากตารางท่ี 3.6 พบว่า ในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตนมี 
บุคลิกภาพแบบเปิดเผยกล้าแสดงออก จำนวน 3 คน (60.00%) และไม่กล้าแสดงออกจำนวน 2 
คน (40.00%) ในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกลมมติให้เป็นบุคคล มีบุคลิกภาพ 
แบบเปิดเผย กล้าแสดงออก เป็นจำนวนมากถึง 19 คน (73.07 %) ไม่กล้าแสดงออก จำนวน 7 คน 
(26.93 %) ซ่ึงจากข้อมูลตังกล่าวแสดงให้เห็นว่าเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการส่วนใหญ่มีแนวโน้มท่ีมี 
บุคลิกภาพแบบเปิดเผยกล้าแสดงออก

ในส่วนของการได้รับการรักษาทางจิตเวชหรือการรับคำปรึกษาทางจิตวิทยา 
พบว่าในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตนไม่เคยได้รับการปรึกษาทางจิตเวช 
หรึอการรับคำปรึกษาทางจิตวิทยาจำนวน 3 คน (60.00 %) เคยได้รับการปรึกษาจำนวน 2 คน 
(40.00%) ในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคล ไม่เคยได้รับการ 
รักษาทางจิตเวชหรือการรับคำปรึกษาทางจิตวิทยามีจำนวนมากถึง 25 คน (96.15%) และเคย 
จำนวน 1 คน (3.85%) ตังน้ันจึงสรุปได้ว่า เด็กท้ังลองกลุ่มส่วนใหญ่มีแนวโน้มไม่เคยได้รับการ 
รักษาทางจิตเวชหรือรับคำปรึกษาทางจิตวิทยาและมีส่วนน้อยท่ีเคยได้รับการรักษาทางจิตเวชหรือ 
รับคำปรึกษาทางจิตวิทยาแต่ไม่มีรายงานว่ามีความผิดปกติทางจิตใจ
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ตารางท่ี 3.7
ข ้อม ูลเก ี่ยวก ับการม ีเพ ื่อนของเด ็ก

%/ cj a y  CI o| CS
เพ ี่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น ส ิง ข อ ง ท ี่ถ ูก  ส ม ม ต ิ

ข อ ม ูล เ ก ย า ก บ ก า ร ม เ พ ฑ น ข อ ง เ ด ก
ท(% ) ใ ห ้เป ็น บ ุค ค ล  ท (% )

1 .ป ฏ ิก ิร ิย า เม ี่อ เด ็ก ไ ป โ ร ง เร ีย น 1.ยอมรับ 5(100 .00 ) 26 (100 .00 )

2 .ขัดขืน 0 (0 .00) 0 (0 .00)

ร ว ม 5(100 .00 ) 26 (100 .00 )

2 . เด ็ก ม ีเพ ี่อ น ส น ิท ท ี่โ ร ง เร ีย น 1.มี 4 (80 .00 ) 23 (88 .46 )

2.ไม่ม ี 1 (20 .00 ) 3 (11 .54 )

รวม 5(100 .00 ) 26 (100 .00 )

จาก ต ารางท ี่ 3.7 พ บ ผ ลว ่า  ใน ก ล ุ่ม เด ็ก ท ี่ม ีเพ ื่อ น ใน จ ิน ต น าก ารแ บ บ เพ ื่อ น ไม ่ม ี 

ต ัวตนท ั้งห มดม ีปฏ ิก ิร ิย ายอมร ับ โรงเร ียน  เช ่น เด ียวก ับ เด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจ ินตนาการแบบส ิ่งของท ี่ถ ูก  

สมมต ิ ให ้เป ็นบ ุคคล

นอกจากน้ียังพบว่าในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตนมี 
จำนวน 4 คน (80.00%)มีเพ่ือนสนิทท่ีโรงเรียน และมีจำนวน 1 คนไม่มีเพ่ือนสนิทท่ีโรงเรียน 
(20.00%) ส่วนในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคล เด็กมีเพ่ือน 
สนิทท่ีโรงเรียนเป็นจำนวน 23 คน (88.46%) และเด็กไม่มีเพ่ือนสนิทท่ีโรงเรียนจำนวนิ 3 คน 
(11.54%)

จากข ้อม ูลต ังกล ่าวแสดงให ้เห ็น ว ่า เด ็กท ั้งสองกล ุ่มส ่วนใหญ ่ม ีแนวโน ้มยอมร ับการ 

ไปโรงเร ียนอ ีกท ั้งม ีเพ ื่อนสน ิทท ี่โรงเร ียน
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ตารางท ี่ 3.8

ร ูป แบบของเพ ื่อน ในจ ินตนาการแบบ ไม ่ม ีต ัวตน  (inv is ib le friends) ท = 5
ลักษณะของเพ ี่อนในจินตนาการ เพศ

ชาย
ท(%)

หณิงZ
1. เด ็กท ี่ม ีพล ังพ ิเศษ (M ag ica l child) 1(20.00) -
2. ยอดมน ุษ ย ์ (Superhero) 2(40.00) -
3. ลัตว 1(20.00) -
4. ต ัวตนท ี่มองไม ่เห ็น (Invisible self) 1(20.00) -

รวม 5(100.00) -

จากตารางท ี่ 3.8 แสดงร ูปแบบของเพ ื่อนในจ ินตนาการแบบไม ่ม ีต ัวตนพ บว ่าใน เด ็กชายม ี 

เพ ื่อนในจ ินตนาการเป ็นยอดมน ุษย ์มากท ี่ส ุด  เช่น อ ุลตร ้าแมน จ ำน วน  2 คน (40.00%) เป ็นเด ็กท ี่ม ี 

พล ังพ ิเศษ เช่น เจ ้าดอกไม ้ จ ำน วน  1 คน (20.00 %) เป ็นล ัตว ์และต ัวตนท ี่มองไม ่เห ็น  ค ือพ ี่ก ระต ่าย  

แ ล ะพ ี่เม ีย ร ์จ ำน วน  1 คน (20.00 %) ในแต ่ละร ูปแบบ

ตารางท ี่ 3.9

รูปแบบของเพ ื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของท ี่ก ุ!กสมมติ ให ้เป ็นบ ุคคล (person ified  ob ject) ท -26
ลักษณะของเพ ี่อนในจินตนาการ เพศ

ชาย
ท(%)

หญิง
ท(%)

1. ต ุ๊กต าของเล ่น 5(50.00) 13(81.25)

2. หมอน 4(40.00) 2(12.50)

3. ผ ้าห ่ม ผ ้าเช ็ดต ัว 1(10.00) 1(6.25)

รวม 10(100.00) 16(100)

จากตารางท ี่ 3.9 แสดงร ูปแบบของเพ ื่อนในจ ินตนาการแบบส ิ่งของท ี่ถ ูกสมมต ิให ้ 

เป ็นบ ุคคลพ บว ่า เด ็กชายม ีเพ ื่อ น ในจ ินตนาการเป ็นต ุ๊ก ตา ของเล ่น จำน วน  5 คน (50.00%) เป ็น  

ห มอนจำนวน  4 คน (40.00 %) เป ็นผ ้าห ่ม ผ ้าเช ็ดต ัว1จำนวน  1 คน (10.00%) ในเด ็กหญ ิง ม ีเพ ื่อน  

ในจ ินตนาการเป ็นต ุ๊กตา ของเล ่นจำนวน 13 ค น (81.25%) เป ็น ห ม อ น จ ำน วน 2 คน (12.5% ) เป ็น
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ผ้าห่ม ผ้าเช็ดตัวจำนวน 1 คน (6.25%) ตังผลท่ีพบแสดงให้เห็นว่าท้ังเด็กชายและเด็กหญิงมีตุ๊กตา 
และของเล่นเป็นเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคลมากท่ีสุด รองลงมาเป็น 
หมอน ล่วนน้อยท่ีสุดเป็นผ้าห่ม หรือผ้าเช็ดตัว และนอกจากนี้ยังพบว่าเด็กหญิงจะมีเพื่อนใน 
จินตนาการเป็นตุ๊กตา ของเล่น มากกว่าเด็กชาย

ตารางท่ี 3.10
ต ัวอย ่างของเพ ื่อนในจ ินตนาการ

ร/อ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เพ ื่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

เพ ี่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น ( เท v is ib le  F riend)

1 . พ ี่เมียf  เป็นเพ่ีอนในจินตนาการพ่ีไม่มีตัวตนมีรูปร่างสูงใหญ่

2.ยอดมนุษย์ เป็นผู้ชายพี่มีอายุมากกว่า นิสัย'ใจดี อยู่บนฟ้าหรือออกมาตอนกลางคืน

ร-พ่ีกระต่าย เป็นสัตว์มีอายุไล่เลี่ยกับเด็ก ไม่มีอำนาจเวทมนต์

4. เจ้าดอกไม้ เป็นคนพี่หน้าตาคล้ายกระเทย รูปร่างสูงใหญ่มาก อ้วน มีมีอขนาดใหญ่สองข้าง
5. อุลตร้าแมน เป็นยอดมนุษย์ที่มีชื่อมาจากการ์ตูนในเกมคอมพิวเตอร์ มีพลังอำนาจคือสามารถช่วยเหลือเด็กเวลาถูกเพี่อนแกล้ง

า.น้องบ้อน
2. น้องหมี

3. น้องชมพู
4. พี่พินค้า

5. หุ่น,ยนต์ 
ปลาฉลาม

ส ิง ข อ ง พ ี่ถ ูก ส ม ม ต ิใ ห ้เป ็น บ ุค ค ล  (P e r so n ifie d  O b ject)

เป็นตุ๊กตาหมีมีอำนาจวิเศษ คือสามารถเสกให้ผีเสื้อออกมาจากมือไค้
เป็นหมอนข้างพิมพ์ลายหมี มีลักษณะพิเศษคือมีตาอยู่ 2 ค้าน ข้างหลังลามารถมองเห็นเวลากลางคืนได้ มีอำนาจ 
วิเศษคือสามารถใข้ตาวิเศษยิงตัดรูไค้

เป็นผ้าเช็ดตัวที่มีนิลัยขี้อายไม่พูดกับใคร ซับนํ้าตาให้เด็กเวลาร้องไห้
เป็นตุ๊กตาบาร์บี้ พ่ีชอบเล่นซ่อนผ้า เล่นขายของ และชอบกินขนมปัง มีอำนาจวิเศษคือสามารถเสกตุ๊กตามาให้เด็กไค ้
หลายตัว มีพลังอำนาจ ชอบร้องเพลง เค้นสวย 
เป็นหุ่นยนต์พี่ชอบว่ายน้ํา และชอบเล่นกับเด็ก

6.เ,จ้าอ้วน เป็นตุ๊กตาหิมะลืขาว พ่ีมีพฤติกรรมชุกชน ชอบกินข้าว ชอบด่ึมนม

จาก ต ารางท ี่ 3.10 แ ส ด งให ้เห ็น ถ ึงต ัวอย ่างข อง เพ ื่อ น ใน จ ิน ต น าการท ี่เด ็ก ส ร ้า งข ึ้น โด ย  

พ บว ่าเด ็กม ีเพ ื่อนในจ ินตนาการแบบไม ่ม ีต ัวตน  ม ีการต ั้งช ื่อ ให ้และล ักษ ณ ะต ่างก ันตามจ ินตนาการ 

ของเด ็กเช ่น พ ื่เม ีย ร ์ เป ็น เพ ื่อนในจ ินตนาการท ี่ไม ่ม ีต ัวตนร ูป ร ่างส ูง  ใหญ ่ ล ่วนอ ุลต ้าแมน  เป ็นยอด 

ม น ุษ ย ์ท ี่ม ีช ื่อ จ าก ก าร ์ต ูน  ใน เก ม ค อ ม พ ิว เต อ ร ์ ม ีพ ล ังอ ำน าจค ือ ส าม ารถช ่วย เห ล ือ เด ็ก เวล าถ ูก  

เพ ื่อนแกล้ง

ล ่วนกล ุ่ม เด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจ ินตนาการแบบส ิ่งของท ี่ถ ูกสมมต ิให ้เป ็นบ ุคคล  เด ็กม ีการต ั้งช ื่อ  

ให ้และกำหนดให ้ส ิ่งของต ังกล ่าวม ีล ักษ ณ ะพ ิเศษ ท ี่แตกต ่างก ันออกไป  เช ่น น ้อ งบ ้อน  ต ุ๊กตาหม ีม ี
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อำนาจวิเศษ คือสามารถเสกให้ผีเสื้อออกมาจากมือได้ เจ้าอ้วน ตุ๊กตาหิมะลีขาว มีพฤติกรรม 
ซุกซน ชอบกินข้าว ชอบด่ืมนม

ตารางท่ี 3.11
บ ุคล ิกล ักษณ ะหรือน ิส ัยของเพ ื่อนในจ ินตนาการ(ส ัมภาษณ ์จากเด ็ก)

บ ุค ล ิก ล ัก ษ ณ ะ ห ร ีอ น ิล ัย  
ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

เพ ี่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น  ท(% ) ล ิง ข อ ง ท ี่ถ ูก ส ม ม ต  ิ
ใ ห ้เป ็น บ ุค ค ล  โ|(% )

1. ข ี้อาย ไม ่พ ูด เงียบขรึม 0 (0 .00 ) 1 (3 .85)

2. ร่าเริง สน ุกสนาน 0(0 .00 ) 1 (3 .85)

3. ใจด ี น่ารัก 2 (40 .00 ) 5 (19 .23 )

4. ฉลาด 0(0 .00 ) 9 (34 .60 )

5. น ิส ัยด ี ไม่ด ื้อ ไม ่ซน 0 (0 .00) 4 (15 .38 )

6. ซ ุกชน 0(0 .00) 3 (11 .54 )

7. ชอบช่วยเหล ือผ ู้อ ื่น 1(20.00) 1 (3 .85)

8. ข ี้เล ่น 0 (0 .00) 1 (3 .85)

9. ชอบแบ ่งป ัน 0 (0 .00) 1(3 .85)

10. ช ่างพ ูดค ุย 2 (40 .00 ) 0 (0 .00 )

รวม 5(100 .00 ) 26 (100 .00 )

จาก ต ารางท ี่ 3.11 พ บ ผ ลว ่า  บ ุค ล ิก ล ัก ษ ณ ะห รอ น ิส ัย ส ่วน ให ญ ่ข อ ง เพ ื่อ น ใน  

จ ิน ต น าก า รแ บ บ เพ ื่อ น ไม ่ม ืต ัว ต น  ม ีล ักษ ณ ะน ิส ัย  ใจด ี น ่า ร ัก  จ ำน วน  2 คน (40.00%) และช ่าง 

พ ูดค ุย จ ำน วน  2 คน (40.00%) เท ่าก ัน รองลงมาม ีล ักษ ณ ะชอบช ่วย เห ล ือผ ู้อ ื่น  1 คน (20.00%) 

ส ่วนล ักษ ณ ะน ิส ัยของเพ ื่อนในจ ินตนาการแบบล ิงของท ี่ถ ูกสมมต ิให ้เป ็นบ ุคคลส ่วนใหญ ่ม ีล ักษ ณ ะ 

ฉลาดมากท ี่ส ุด จำนวน  9 คน (34.60%) รองลงมาม ีล ักษ ณ ะน ิส ัย ใจด ี น ่าร ัก  จ ำน วน  5 คน (19.23 

%) แ ล ะม ีน ิส ัย ด ีไ ม ่ด ื้อ ไม ่ซ น จ ำน วน 4 คน (15.38% ) แ ล ะ ม ีจ ำ น ว น 3 ค น ม ีน ิส ัย ซ ุกซ น (11.54%) 

จาก ผ ล ก ารว ิจ ัย ต ังก ล ่าวส าม ารถ ส ร ุป ได ้ว ่า  เพ ื่อ น ใน จ ิน ต น าการแ บ บ เพ ื่อ น ไม ่ม ีต ัวต น  ม ีล ักษ ณ ะ 

น ิส ัย ส ่ว น ให ญ ่ม ีแ น วโ น ้ม ใจ ด ี น ่า ร ัก  ช ่า งพ ูด ค ุย ซ ึ่ง เป ็น ล ัก ษ ณ ะน ิส ัย ใน เซ ิงบ วก  ส ่วน เพ ื่อ น ใน  

จ ินตนาการแบบส ิ่งของท ี่ถ ูกลมมต ิให ้เป ็นบ ุคคลส ่วน ใหญ ่ม ีแนวโน ้มม ีน ิส ัยฉลาดและใจด ีน ่าร ัก  ไม่ 

ด ื้อไม่ซน ซ ึ่งเป ็นล ักษณะน ิส ัยในเซ ิงบวกเช ่นก ัน
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ตารางที่ 3.12
น ิส ัยห ร ือล ักษณ ะของเพ ื่อน ในจ ินตนาการท ี่เหม ือนก ับ เด ็ก  (ส ัมภาษณ ์จากเด ็ก )

น ิส ัย ห ร ีอ ล ัก ษ ณ ะ ท ี่เห ม ีอ น ก ับ เด ็ก
ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

เพ ี่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น  ท(% ) ส ิง ข อ ง ท ี่ถ ูก ส ม ม ต ิ 
ให้เป ็น บุคคล ท(%)

1. ข ี้อาย ไม ่พ ูด เงียบขรืม 0 (0 .00 ) 1 (3 .85 )

2. สน ุกสนาน 0(0 .00) 2 (7 .67 )

3. คุยเก่ง น ิส ัยด ี 0 (0 .00 ) 1 (3 .85 )

4. ใจดี 1 (20 .00 ) 11 (42 .30 )

5. ชอบ'ว่ายนํ้า 0 (0 .00 ) 1 (3 .85)

6. ข ี้สงส ัย 1 (20 .00 ) 1(3 .85)

7. ทำได ้ท ุกอย ่าง 1 (20 .00) 1(3 .85)

8. ซ ุกซน 1(20 .00 ) 1 (3 .85)

9. ชอบกินผ ัก 0 (0 .00 ) 1 (3 .85 )

10. ว ิ่งเก ่ง 0 (0 .00 ) 1 (3 .85 )

11. ชอบช่วยเหลือ 1(20 .00 ) 5 (19 .23 )

รวม 5(100 .00 ) 26 (100 .00 )

จากตารางท่ี 3.12 พบผลว่าเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตนท่ีเด็กสร้าง 
ข้ีนมีนิสัยท่ีเหมือนกับเด็กคือใจดี ข้ีสงสัย ทำได้ทุกอย่าง ซุกชน และชอบช่วยเหลือเป็นจำนวน 
เท่ากันคือลักษณะนิสัยละ 1 คน (20.00 %) ส่วนเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็น 
บุคคลท่ีเด็กสร้างข้ึนมีลักษณะนิสัยใจดีมากท่ีสุดจำนวน 11 คน(42.30%) รองลงมาคือมีลักษณะ 
ชอบช่วยเหลือ 5 คน (19.23%) และสนุกสนาน 2 คน(7.67%) จากข้อมูลตังกล่าวสามารถสรุปได้ 
ว่าเด็กทุกคนรับรู้ได้ว่าเพ่ือนในจินตนาการส่วนใหญ่มีลักษณะนิสัยท่ีเหมือนตนเอง
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ตารางที่ 3.13
การป รากฏต ัวของเพ ื่อน ในจ ินตนาการ (ต ัมภาษณ ์จากเด ็ก )

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร เพ ี่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น
ท (%)

ส ิง ข อ ง ท ีถ ูก ส ม ม ต  ิ
ใ ห ้เป ็น บ ุค ค ล  

ท (%)
ก า ร ป ร า ก ฏ ต ัว ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

1. เกิดขึ้นทันทีและมีลักษณะชัดเจนตั้งแต่ช่วงต้น เช่น มีรูปร่าง หน้าตา มีนิลัย 5(100.00) 24(92.31)

2. เกิดขึ้นอย่างชัาๅและมีลักษณะไฝชัดเจนตั้งแต่ช่วงต้น 0(0.00) 2(7.69)

รวม 5(100.00) 26(100.00)

ค ว า ม ถ ี่ข อ ง ก า ร ป ร า ก ฏ ต ัว ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

1. เกิดขึ้น3 - 4 คร้ังต่อเดือน 3(60.00) 17(65.38)

2. เกิดขึ้นทุกวัน 2(40.00) 9(34.62)

รวม 5(100.00) 26(100.00)

ร ะ ย ะ เว ล า ท ีเพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร เก ิด ข ึ้น

1. ประมาณ 1 เดือน 0 10(38.46)

2. ประมาณ 2 เดือน 1(20.00) 16(61.54)

ร-จำไม่ได้ * 4(80.00) 0(0.00)

รวม 5(100.00) 26(100.00)

* ใ น ก ล ุ่ม เ ด ็ก ท ี่ม ีเ พ ื่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร แ บ บ เพ ื่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น  พ บ ว ่า ม ีเด ็ก ท ี่ต อ บ ว ่า จ ำ ไ ม ่ไ ด ้จ ำ น ว น  4  ค น

เน ื่อ ง จ า ก เพ ื่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร แ บ บ เพ ื่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น ไ ด ้ห า ย ไ ป ก ่อ น ท ี่$ ว ิจ ัย จ ะ ท ำ ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ด ัง น ั้น $ ว ิจ ัย จ ึง  

ส อ บ ถ า ม ข ้อ ม ูล ด ัง ก ล ่า ว จ า ก พ ่อ แ ม ่ข อ ง เด ็Q ด ัง แ ส ด ง ไ ว ้ใ น ต า ร า ง ท ี่ 3 . 1 9

จากตารางที่ 3.13 พบผลว่าเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตนมีการ 
ปรากฏตัวเกิดข้ึนทันทีและมีลักษณะชัดเจนต้ังแต่ช่วงต้น จำนวนท้ังหมด 5 คน (100.00%) ส่วน 
เพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคลเกิดข้ึนอย่างช้าๆและมีลักษณะไม่ชัดเจน 
ต้ังแต่ช่วงต้น จำนวน 24 คน (92.31%) เกิดข้ึนอย่างช้า  ๆและมีลักษณะไม่ชัดเจนต้ังแต่ช่วงต้นจำนวน 
2 คน (7.69%)

ความถ่ีของการปรากฏตัวรองเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตนพบว่า 
เกิดข้ึน 3 - 4 คร้ังต่อเดือน จำนวน 3 คน (60.00%) เกิดข้ึนทุกวัน จำนวน 2 คน (40.00%) ส่วน 
เพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคล ส่วนใหญ่เกิดข้ึน3 - 4  คร้ังต่อเดือน 
จำนวน 17 คน (65.38%) และเกิดข้ึน ทุกวันจำนวน 9 คน (34. 62%)
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ระยะเวลาท่ีเพ่ือนในจินตนาการเกิดข้ึนจากการรายงานของเด็กพบว่า เด็กท่ีมี 
เพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตน มีจำนวน 1 คน (20.00 %) เกิดข้ึนในระยะเวลาประมาณ 
2 เดือน และมีจำนวน 4 คน (80.00%) เด็กรายงานว่าจำไม่ได้ ส่วน เด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการ 
แบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคล มีจำนวน 16 คน (61.54%) เกิดข้ึนในระยะเวลาประมาณ 2 
เดือน และมีจำนวน 10 คน (38.46%) เกิดข้ึนในระยะเวลาประมาณ 1 เดือน

สรุปได้ว่าส่วนใหญ่เพ่ือนในจินตนาการมีแนวโน้มเกิดข้ึนทันทีและมีลักษณะ 
ชัดเจนต้ังแต่ช่วงด้นและโดยส่วนใหญ่มีความถ่ีในการปรากฏตัวคือ 3 - 4  คร้ังต่อเดือน นอกจากน้ี 
ระยะเวลาในการเกิดเพ่ือนในจินตนาการท้ังลองกลุ่มส่วนใหญ่เกิดข้ึนประมาณ 2 เดือน

ตารางท่ี 3.14
สถานท่ีเพ่ือนในจินตนาการอijและกิจกรรมท่ีชอบทำร่วมกัน (สัมภาษณ์จากเด็ก)

ส ถ า น ท ีเพ ี่อ น  
ใ น จ ิน ต น า ก า ร อ ย ู่

เพ ื่อนไม ่ม ีต ัวตน

ร ว ม

สิงของท ี่ถ ูกสมมต ิให ้เป ็นบ ุคคล

ร ว ม

ใ ช ่ ไ ม ่ใ ช ่ ใ ช ่ ไ ม ่ใ ช ่

1. นอกบ ้าน 3 (60 .00 ) 2 (40 .00 ) 5 (1 0 0 .0 0 ) 20 (76 .92 ) 6 (23 .08 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

2. ในบ ้าน 5 (100 .00 ) 0 (0 .00) 5 (1 0 0 .0 0 ) 26 (100 .00 ) 0 (0 .00 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

3. ในรถ' 5 (100 .00 ) 0 (0 .00) 5 (1 0 0 .0 0 ) 24 (92 .30 ) 2 (7 .70 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

4. โต ๊ะอาหาร 5 (100 .00 ) 0(0 .00) 5 (1 0 0 .0 0 ) 20 (76 .92 ) 6 (23 .08 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

5. ที'นอน 5(100 .00 ) 0(0 .00) 5 (1 0 0 .0 0 ) 20 (76 .92 ) 6 (23 .08 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

6. ห ้างสรรพส ินค ้า 3 (60 .00 ) 2 (40 .00 ) 5 (1 0 0 .0 0 ) 15 (57 .69 ) 11 (42 .31 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

7. โรงเรียน 0 (0 .00 ) 5 (100 .00 ) 5 (1 0 0 .0 0 ) 1(3 .84) 25 (96 .16 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

ก ิจ ก ร ร ม ท ีช อ บ ท ำ ร ่ว ม ก ัน

1. ด ูโทรท ัศน ์ 4 (80 .00 ) 1(20 .00 ) 5 (1 0 0 .0 0 ) 22 (88 .46 ) 4 (11 .54 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

2. พ ูดค ุยโทรศ ัพท ์ 1 (20 .00 ) 4 (80 .00 ) 5 (1 0 0 .0 0 ) 0 (0 .00 ) 26 (100 .00 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

3. เล่นของเล่น 1(20 .00 ) 4 (80 .00 ) 5 (1 0 0 .0 0 ) 20 (76 .92 ) 6 (23 .08 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

4. เข้านอน 5(100 .00 ) 0 (0 .00) 5 (1 0 0 .0 0 ) 21 (80 .76 ) 5 (19 .24 ) 2 6 ( 1 0 0 .0 0 )

5. ร ับประทานอาหาร 5(100 .00 ) 0 (0 .00 ) 5 (1 0 0 .0 0 ) 20 (76 .92 ) 6 (23 .08 ) 2 6 ( 1 0 0 .0 0 )
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สถานท่ีท่ีเพ่ือนในจินตนาการแบบไม่มีตัวตนอยู่พบว่าส่วนใหญ่อยู่ในบ้าน ในรถ 
โต๊ะอาหาร และท่ีนอนจำนวน 5 คน (100.00%) นอกจากนี้ยังพบว่าอยู่นอกบ้านและที่ 
ห้างสรรพสินค้า 3 คน (60.00%) ส่วนเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคล 
พบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในบ้าน จำนวน 26 คน (100%) รองลงมาอยู่ในรถจำนวน 24 คน (92.30%) อยู่ 
ท่ีโต๊ะอาหาร ท่ีนอนและนอกบ้าน จำนวน 20 คน (76.92%) และเป็นจำนวนน้อยอยู่ที่
ห้างสรรพสินค้าจำนวน 15 คน (57.69%)

กิจกรรมท่ีเด็กชอบทำร่วมกันกับเพ่ือนในจินตนาการพบว่าในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนใน 
จินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตนน้ันชอบเข้านอน และรับประทานอาหารจำนวน 5 คน (100.00%) 
ดูโทรทัศน์จำนวน 4 คน (80.00%) ส่วนในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติ 
ให้เป็นบุคคลน้ัน ชอบดูโทรทัศน์ด้วยกันกับเพ่ือนในจินตนาการมากท่ีสุดจำนวน 22 คน (88.46%) 
เข้านอนด้วยกัน จำนวน 21 คน(80.76 %) เล่นของเล่นด้วยกันและรับประทานอาหารด้วยกัน 
จำนวน 20 คน(76.92%)

จากผลการวิจัยตังกล่าวแสดงให้เห็นถึงการปรากฏตัวของเพ่ือนในจินตนาการท้ัง 
ลองกลุ่มว่าพบว่าส่วนใหญ่มีแนวโน้มปรากฏตัวเกิดข้ึนทันทีและมีลักษณะชัดเจนต้ังแต่ช่วงต้น เช่น 
มีรูปร่างหน้าตามีนิลัยอีกท้ังยังมีการปรากฏตัวอยู่ท่ี3 - 4 คร้ังต่อเดือนและสถานท่ีท่ีเพ่ือนใน 
จินตนาการอยู่น้ันส่วนใหญ่จะอยู่ท่ัวไปท้ังในบ้าน ในรถ ท่ีโต๊ะอาหาร ท่ีนอน ส่วนกิจกรรมท่ีชอบทำ 
ร่วมกันน้ันพบเหมือนกันท้ังลองกลุ่มคือ เข้านอนและดูโทรทัศน์ และรับประทานอาหาร ด้วยกัน

ตารางท่ี 3.15
หน้าท่ีของเพ่ือนในจินตนาการ(ด็มภาษณ์จากเด็ก)

ล ัก ษ ณ ะ ข ,อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร เพ ี่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น
ท(% )

ส ิง ข อ ง ท ีถ ูก ส ม ม ต ิ 
ใ ห ้เป ็น บ ุค ค ล

ท(% )
ห น ้า ท ีข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

1 .ต ัวแทนในการกระทำบางอย ่างท ี่เด ็กทำไฝได ้ เช ่นช ่วย 2 (40 .00 ) 0 (0 .00 )

เล ่นเกมคอมพิวเตอร์ท ี่เด ็กทำไม ่ได ้ หรือส์ไม ่ได  ้

2 .เพื่อนดู่ห ู เพ ื่อนเล่น เพื่อนคุย 3 (60 .00 ) 17 (65 .37 )

3.ให ้ความช ่วยเหล ือเวลาโดนแม ่ด ุ เช่น พาเด ็กหลบหนี 0 (0 .00 ) 1 (3 .85)

ออกจากเหต ุการณ ์น ั้น

4 .ให ้คำแนะนำปร ึกษา เช ่นช ่วยเด ็กค ิดว ่าจะไปเท ี่ยวท ี่ 0 (0 .00 ) 3 (11 .54 )

ไหนดี หรือจะเล ่นอะไรด ีท ี่สน ุก เด ็กจะไล ่เส ัอผ ้าช ุดไหนด  ี

5.ช ่วยทำการบ ้าน 0 (0 .00 ) 1 (3 .85)
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ตารางที่ 3 .15 (ต่อ)
หน ้าท ี่ของเพ ื่อน ในจ ินตนาการ(ส ัมภาษณ ์จาก เด ็ก )

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร เพ ี่อ น ใ ม ่ม ีต ัว ต น  
ท(% )

ส ิง ข อ ง พ ี่ถ ูก ส ม ม ต ิ 
ใ ห ้เป ็น บ ุค ค ล

ท(% )
ห น ้า พ ี่ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

6.ปลอบใจเวลาโดนแม ่ด ุ 0(0 .0 0 ) 3 (1 1 .5 4 )

7 .เป ็นผ ู้ร ับฟ ังคำส ิ่งของเด ็ก เช่น เด ็กสิ่งให ้เพ ื่อนเฝืาของ 0(0 .0 0 ) 1 (3 .8 5 )
เล่นไว้ให ้

รวม 5 (1 0 0 .0 0 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

จากตารางท่ี 3.15 พบผลว่า ในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มี 
ตัวตนกล่าวว่าเพ่ือนในจินตนาการมีหน้าท่ี และเป็นเพ่ือนคู่หู เพ่ือนเล่น เพ่ือนคุย จำนวน 3 คน 
(60.00%) รองลงมามีจำนวน 2 คน (40.00%) เป็นตัวแทนในการกระทำบางอย่างท่ีเด็กทำไม่ใต้ 
ล่วนในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็นบุคคล กล่าวว่าเพ่ือนใน 
จินตนาการมีหน้าท่ีล่วนใหญ่เป็นเพ่ือนเล่น เพ่ือนคุย จำนวน 17 คน (65.37%) ให้คำแนะนำ 
ปรึกษาและปลอบใจเวลาโดนแม่ดุ จำนวน 3 คน (11.54%)

ตารางท่ี 3.16
อารมณ ์ของเด ็กขณ ะพ ูดค ุยหร ือเล ่นก ับเพ ื่อนในจ ินตนาการ

อ า ร ม ณ ์ข อ ง เด ็ก เพ ี่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น  ท(% ) ส ิง ข อ ง พ ี่ถ ูก ส ม ม ต ิใ ห ้เป ็น บ ุค ค ล  ท(% )

1. ม ีความส ุข 4 (8 0 .0 0 ) 2 0 (7 6 .9 3 )

2. เงียบเหงา 1(2 0 .0 0 ) 2 (7 .6 9 )

3. โดดเด ี่ยวอ ้างว ้าง 0(0 .0 0 ) 2 (7 .6 9 )

4. ไม ่สามารถบอกไต ้ 0(0 .0 0 ) 2 (7 .6 9 )

รวม 5 (1 0 0 .0 0 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

จากตารางท่ี 3.16 พบผลว่าอารมณ์ของเด็กเม่ือพูดคุยหรือเล่นกับเพ่ือนใน 
จินตนาการแบบเพ่ือนใม่มีตัวตนพบว่าเด็กมีความสุขจำนวน 4 คน (80.00%) มีอารมณ์เงียบเหงา 
จำนวน 1 คน (20.00%) ล่วนอารมณ์ของเด็กเม่ือกล่าวถึงเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกให้ 
เป็นบุคคล พบว่าเด็กมีความสุขจำนวน 20 คน (76.93%) มีอารมณ์เงียบเหงา โดดเด่ียวอ้างว้าง
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และไม่สามารถบอกได้จำนวน 2 คน (7.69%) สรุปได้ว่าเด็กท้ังสองกลุ่มส่วนใหญ่มีแนวโน้มมี 
ความสุขเม่ือพูดคุยหรือเล่นกับเพ่ือนในจินตนาการ

ตารางท่ี 3.17
ล ักษณ ะความส ัมพ ันธ ์ของเด ็กก ับ เพ ื่อนในจ ินตนาการ(ส ัมภาษณ ์จากเด ็ก)

ล ้ก ษ ฌ ะ ฃ อ ง เพ ื่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร เพ ื่อ น ไ ม ่ม ีต ัว ต น ส ิง ข อ ง ท ี่ถ ูก ส ม ม ต ิใ ห ้
ท(% ) เป ็น บุคคล ท(%)

มีการขอคำปรึกษาเพ่ือนในจินตนาการ
1. มี (ปองการบ้าน เรื่องการเล่น เร่ึองไปเท่ียวฯลฯ ) 5(100.00) 14(53.85)
2. ไม่มี 0(0.00) 12(46.15)

รวม 5(100.00) 26(100.00)
เด็กมีการลงโทษหรึอให้รางวัลเพ่ือนในจินตนาการ
1. มี (ลงโทษเช่น ดุหรือว่ากล่าว ให้รางวัล เช่นให้ขนม พาไปเที่ยวด้วย) 4(80.00) 15(57.69)
2. ไม่มี 1(20.00) 11(42.31)

รวม 5 (1 0 0 .0 0 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )
ความสัมพันธ์ของเด็กกับเพ่ือนในจินตนาการ
1.เล่นด้วยกันอย่างเงยบๆ 1(20.00) 13(50.00)
2.มีการโต้เถียงเป็นบางคราวและไม่เห็นด้วย เซ่น เวลาเล่นด้วยกันจะเถียง 3(60.00) 3(11.54)
กันรื่องการเลือกของเล่น
3.เด็กขออนุญาตเพื่อนในจินตนาการทำบางอย่าง เช่น เด็กขออนุญาตกิน 0(0.00) 7(26.93)
ขนมก่อนที่จะออกไปเล่น
4.เพื่อนในจินตนาการขออนุญาตเด็กในการทำบางอย่าง เช่น ขออนุญาต 1(20.00) 2(7.69)
ออกจากห้อง
5.ใช้เพื่อนในจินตนาการช่วยหลบหนความผิดหรือการถูกทำโทษ 0(0.00) 1(3.84)

รวม 5 (1 0 0 .0 0 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )
การเปล่ียนแปลงใบ?วิตท่ีเกิดข้ึน
1. มีน้องใหม่ 1(20.00) 4(15.39)
2. รู้สึกเหงาขาดเพื่อนเล่น 2(40.00) 1(3.84)
3. ย้ายโรงเรืยน 2(40.00) 9(34.62)
4. ได้ของเล่นช้ินใหม่ 0(0.00) 12(46.15)

รวม 5 (1 0 0 .0 0 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

จากตารางท่ี 3.17 พบว่าเด็กมีการขอคำปรึกษาจากเพ่ือนในจินตนาการ ท้ัง 2 
กลุ่มโดยในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบเพ่ือนไม่มีตัวตน มีการขอคำปรึกษาจำนวน 
ท้ังหมด 5 คน (100.00%) ส่วนในกลุ่มเด็กท่ีมีเพ่ือนในจินตนาการแบบส่ิงของท่ีถูกสมมติให้เป็น
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บุคคลมีการขอคำปรึกษาจำนวนทั้งหมด 14 คน (53.85%) และไม่ขอคำปรึกษาจำนวน 12 คน 
(46.15%)

เด็กมีการลงโทษและให้รางวัลเพื่อนในจินตนาการโดยพบว่าในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อน 
ในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนเด็กมีการลงโทษและให้รางวัลเพื่อนในจินตนาการจำนวนมาก 
ถึง 4 คน (80%) ส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคลเด็กม ี
การลงโทษและให้รางวัลเพื่อนในจินตนาการจำนวน 15 คน (57.69%) และไม,มีการลงโทษและให้ 
รางวัลจำนวน11 ค น (42.31%)

ลักษณะความสัมพันธ์ของเด็กกับเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนส่วน 
ใหญ่ มีการโต้เถียงเป็นบางคราวและไม่เห็นด้วย จำนวน 3 คน (60.00%) นอกจากนี้เด็กมีการเล่น 
ด้วยกันกับเพื่อนในจินตนาการอย่างเงียบๆและเพื่อนในจินตนาการขออนุญาตเด็กในการทำ 
บางอย่าง จำนวน 1 คน (20.00%) ส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมต ิ
ให้เป็นบุคคลพบว่าส่วนใหญ่เด็กมีการเล่นด้วยกันกับเพื่อนในจินตนาการอย่างเงียบๆ จำนวน 13 
คน (50.00%) และขออนุญาตเพื่อนในจินตนาการทำบางอย่าง จำนวน 7 คน (26.93%) ในขณะที ่
เด็กจำนวน3 คน (11.54% )มีการโต้เถียงเป็นบางคราวและไม่เห็นด้วย

การเปลี่ยนแปลงในชีวิตที่เกิดขึ้นพบว่า ในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบ 
เพื่อนไม่มีตัวตน มีเหตุการณ์ทั้งรู้สึกเหงาขาดเพื่อนเล่น ย้ายโรงเรึยน จำนวน 2 คน (40.00%)ในแต  ่
ละกลุ่ม ส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกลมมติให้เป็นบุคคล มีการ

เปลี่ยนแปลงในชีวิตคือ ได้ของเล่นชิ้นใหม่ จำนวน 12 คน (46.15%) และย้ายโรงเรียน จำนวน 9 
คน (34.62%)

จากผลการวิจัยดังข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ลักษณะความสัมพันธ์ของเด็กกับ 
เพื่อนในจินตนาการทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่จะมีการขอคำปรึกษาจากเพื่อนในจินตนาการ โดยใน 
กลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตน กล่าวว่ามีแนวโน้มจะมีการโต้เถียงกับเพื่อน 
เป็นบางคราวและไม่เห็นด้วย ส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกลมมติให้เป็น 
บุคคลมีแนวโน้มจะมีการเล่นด้วยกันอย่างเงียบๆ และขออนุญาตเพื่อนในจินตนาการทำบางอย่าง 
ส่วนการเปลี่ยนแปลงในชีวิตที่เกิดขึ้น ทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่คือการย้ายโรงเรียน ส่วนในกลุ่มเด็กที ่
มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคลพบว่าส่วนใหญ่คือ การได้ของเล่นชิ้น 
ใหม่



ตารางที่ 3.18
ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เพ ื่อ น ใน จ ิน ต น าก าร  (ล ัม ภ า ษ ณ ์จ า ก เด ็ก )

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เพ ี่อ น 'ใ น จ ิน ต น า ก า ร เพ ี่อ น ไม่มี 
ต ัว ต น
ท(%)

ส ิง ข อ ง ท ี่ถูกส ม ม ต ิ 
ใ ห ้เ ป ็น บุคคล 

ท(%)

จ ำ น ว น ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

1. จ ำน ว น ห น ึ่งค น 4 (8 0 .0 0 ) 2 5 (9 6 .1 5 )

2. ห ล า ย ค น  (เพ ื่อ น ใน จ ิน ต น า ก า ร เข ้า ม า ห า เด ็ก ท ีล ะ ค น ) 1(2 0 .0 0 ) 1 (3 .8 5 )

รวม 5 (1 0 0 ) 2 6 (1 0 0 )

พ ล ัง อ ำ น า จ ว ิเศ ษ

1. ม ี( เช ่น  เส ก ผ ีเส ือ อ อ ก ม า จ า ก ม ือ ไ ด ้) 3 (6 0 .0 0 ) 6 (2 3 .0 7 )

2. ไม ่ม ี 2 (4 0 .0 0 ) 2 0  (7 6 .9 3 )

รวม 5 (1 0 0 ) 2 6 (1 0 0 )

อ า ย ุ

1.ร ะ บ ุอ า ย ุไ ด ้ 'ม า ก ก ว ่า 3 (6 0 .0 0 ) 1 9 (7 3 .0 8 )

- น ้อ ย ก ว ่า เด ็ก 0(0 .0 0 ) 3  (1 1 .5 4 )

- เท ่า ก ับ เด ็ก 1(2 0 .0 0 ) 2  (7 .6 9 )

2.ไ ม ่ส า ม า ร ถ ร ะ บ ุอ า ย ุไ ด ้ - 1(2 0 .0 0 ) 2  (7 .6 9 )

รวม 5 (1 0 0 ) 2 6 (1 0 0 )

ก า ร ส น ท น า

1.ม ี( เช ่น ก า ร พ ูด ค ุย อ อ ก เส ืย ง ) 4 (8 0 .0 0 ) 2 4 (9 2 .3 1 )

2. ไม ่ม ี 1(2 0 .0 0 ) 2 (7 .6 9 )

รวม 5 (1 0 0 ) 2 6 (1 0 0 )

นำไ ป โ ร ง เร ีย น ด ้ว ย

1. ใช ่ 1(2 0 .0 0 ) 1 (3 .8 5 )

2. ไม ่ใช ่ 4 (8 0 .0 0 ) 2 5 (9 6 .1 5 )

รวม 5 (1 0 0 ) 2 6 (1 0 0 )
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ตารางที่ 3.18 (ต่อ)
ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เพ ื่อ น ใน จ ิน ต น าก าร  (ล ัม ภ าษ ณ ์จ าก เด ็ก )

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง เพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร เพ ี่อ น ไม่ม ี 
ต ัว ต น  

ท(% )

ส ิง ข อ ง ท ี่ถ ูก ส ม ม ต ิ 
ใ ห ้เป ็น บ ุค ค ล

ท(% )

ม ีผ ูอ น ร ่ว ม เล ่น กับเพ ี่อ น ใ น จ ิน ต น า ก า ร

1. ม ี(คนในครอบครัว พ่อแม่ พี่น้อง) 3 (6 0 .0 0 ) 1 8 (6 9 .2 4 )

2. ไม ่ม ี 2 (4 0 .0 0 ) 8 (3 0 .7 6 )

รวม 5 (1 0 0 .0 0 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

ส ิง ท ี่เด ็ก ท ำได ้แต เ่พ ี่อ น ใน จ ิน ต น า ก า ร ท ำไม่ได้
1. มี (ตีลังกา โยนถั่วใ ล ่ปาก ร้องเพลง วาด ร ูป เล่นดนตรีฯลฯ ) 0(0 .0 0 ) 1 0 (3 8 .4 6 )

2. ไม ่ม ี 5 (1 0 0 .0 0 ) 1 6 (6 1 .5 4 )

รวม 5 (1 0 0 .0 0 ) 2 6 (1 0 0 .0 0 )

จากตารางที่ 3.18 พบว่าในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตน 
กล่าวว่าเพื่อนในจินตนาการมีจำนวนหนึ่งคน มีเป็นจำนวนมากถึง 4 คน (80.00%) และมีเด็กใน 
กลุ่มนี้จำนวน 1 คน (20.00%) ที่กล่าวว่ามีเพื่อนในจินตนาการจำนวนหลายคน ล่วนในกลุ่มเด็กที ่
มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคลกล่าวว่าเพื่อนในจินตนาการมีจำนวน 
หนึ่งคนจำนวน 25 คน (96.15%) มีจำนวนเพียง 1 คน (3.85%) ที่กล่าวว่ามีเพื่อนในจินตนาการ 
จำนวนหลายคน

ในล่วนของพลังอำนาจวิเศษพบว่าในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อน 
ไม่มีตัวตนกล่าวว่าเพื่อนในจินตนาการมี พลังอำนาจวิเศษ 3 คน (60.00%) และไม่มีพลังอำนาจ 
วิเศษ 2 คน (40.00%) ในขณะที่กลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติมีจำนวน 
20 คน(76.93%)กล่าวว่าเพื่อนในจินตนาการ ไม่มีพลังอำนาจวิเศษและมีเพียง 6 คน (23.07%)มี 
พลังอำนาจวิเศษ

นอกจากนี้ย ังพบว่าในกลุ่มเด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจินตนาการแบบเพ ื่อนไม่ม ีต ัวตน  
สามารถระบุอายุเพื่อนในจินตนาการได้ โดยมีเด็กจำนวน 3 คน (60.00%) มีเพื่อนในจินตนาการมี 
อายุมากกว่าเด็ก และมีจำนวน 1 คน (20.00%) ที่มีเพื่อนในจินตนาการอายุเท่ากับเด็ก และไม่ 
ลามารถระบุอายุของเพื่อนในจินตนาการได้ ล่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที ่
ถูกสมมติให้เป็นบุคคลไม่ลามารถระบุอายุเพื่อนในจินตนาการได้โดยมีอายุมากกว่าเด็กจำนวน19 
คน (73.08%) และมีจำนวน 3 คน (11.53%) ที่มีเพื่อนในจินตนาการมีอายุน้อยกว่าเด็ก
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มีการสนทนาระหว่างเพื่อนในจินตนาการแบบไม่มีตัวตนกับเด็ก จำนวน 4 คน 
(80.00%)ในขณะที่เด็กจำนวน 1 คน (20.00%)ไม่มีการสนทนากับเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อน 
ไม่มีตัวตน และมีเด็กจำนวน 24 คน (92.30%) มีการสนทนากับเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที ่
ถูกลมมติให้เป็นบุคคล ในขณะที่เด็กจำนวน 2 คน (7.69%) ใม่มีการสนทนากับเพื่อนจินตนาการ 
แบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล

ข้อมูลเกี่ยวกับการนำเพื่อนในจินตนาการไปโรงเรียนด้วยนั้นพบว่า ในกลุ่มเด็กที่มี 
เพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตน นำเพื่อนไปโรงเรียนด้วยจำนวน 1 คน (20.00%) 
ในขณะที่เด็กจำนวน 4 คน (80.00%)ใม่นำเพื่อนในจินตนาการไปโรงเรียนด้วย เช่นเดียวกับกลุ่ม 
เด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล ที่เด็กนำเพื่อนไปโรงเรียนด้วย 
จำนวนเพียง 1 คน (3.85%) และไม่นำเพื่อนไปโรงเรียนด้วยจำนวนถึง 25 คน (96.15 %)

การที่มีผู้อื่นร่วมเล่นกับเพื่อนในจินตนาการพบว่า เด็กทั้งสองกลุ่มมีผู้ร่วมเล่นกับ 
เพื่อนในจินตนาการโดยในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนมีผู้อื่นร่วมเล่นกับ 
เพื่อนในจินตนาการจำนวน 3 คน (60.00%) และไม่มีผู้อื่นร่วมเล่นด้วยจำนวน 2 คน (40.00%) 
ล่วนในกลุ่มเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล พบผลเช่นเดียวกันว่ามีผู้อื่น 
ร่วมเล่นกับเพื่อนในจินตนาการจำนวน 18 คน (69.24 %) ในขณะที่มีเพียง 8 คน(30.76%)ที่ใม่ม  ี
ผู้อื่นร่วมเล่นกับเพื่อนในจินตนาการ

ในเรองของสิ่งที่เด็กทำได้แต่เพื่อนในจินตนาการทำไม่ได้นั้น พบว่าในกลุ่มเด็กที่ม ี
เพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม,มีตัวตน เด็กทั้งหมดจำนวน 5 คน (100.00%) กล่าวว่าไม่มีสิ่งใด 
ที่เด็กทำได้แต่เพื่อนในจินตนาการทำไม่ได้ ในขณะที่กลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ 
ถูกลมมติให้เป็นบุคคล พบว่ามีสิ่งที่เด็กทำได้แต่เพื่อนในจินตนาการทำไม่ได้ เช่น ร้องเพลง โยนถั่ว 
ใล่ปาก วาดรูป เล่นดนตรี ซึ่งเป็นความสามารถพิเศษเฉพาะตัวเด็ก จำนวน 10 ค น (38.46 %) แต่ 
ในเด ็กกลุ่มเด ียวก ันนี้จำนวน 16 คน (61.54 %) ท ี่กล ่าวว่าไม ่ม ีส ิ่งใดท ี่เด ็กทำได ้แต ่เพ ื่อนใน  
จินตนาการทำไม่ได้

จากตารางที่ 3.17 สามารถสรุปได้ว่าเด็กทั้งสองกลุ่มล่วนใหญ่มีแนวโน้มที่จะม  ี
เพื่อนในจินตนาการจำนวน 1 คน และเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนนั้นล่วนใหญ่มี 
แนวโน้มที่มีพลังอำนาจวิเศษในขณะที่เพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคลที ่
ล่วนใหญ่ไม่ม ีพลังอำนาจวิเศษ นอกจากนี้เพ ื่อนในจินตนาการล่วนใหญ่มีอายุที่มากกว่าเด็ก 
เพื่อนในจินตนาการมีการสนทนาแบบพูดออกเสียงกับเด็ก และพบว่าล่วนใหญ่มีผู้ร่วมเล่นกับ 
เพื่อนในจินตนาการทั้งลองกลุ่มคือคนในครอบครัว พี่น้อง ในเรื่องของสิ่งที่เด็กทำได้แต่เพื่อนใน 
จินตนาการทำไม่ได้นั้นพบว่ากลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนนั้นล่วนใหญ่ไม่ 
มีสิ่งใดที่เด็กทำได้แล้วเพื่อนในจินตนาการทำไม่ได้ ในขณะที่กลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบ
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สิ่งของที่ถ ูกสมมติให้เป็นบุคคลส่วนใหญ่ ระบุว่าไม่มีสิ่งใดที่เด็กทำใต้แล้วเพื่อนในจินตนาการทำ
ไม่ใต้

ตารางที่ 3.19

ล ัก ษ ณ ะข อ งเพ ื่อ น ใน จ ิน ต น าก ารต าม ค วาม เข ้าใจ ข อ งพ ่อ แ ม ่(ส ัม ภ าษ ณ ์พ ่อ แ ม ่)

ลักษณะของเพ่ีอนในจินตนาการ เพ่ีอนไม่มีตัวตน
ท(%)

สิงของพ่ีถกสมมติให้เป็นบคคล 
%  '

การค้นพบเพ่ีอนในจินตนาการ
1. พ่อแม่ลังเกตเห็น 3(60.00) 5(19.23)
2. เด็กบอกพ่อแม่ 2(40.00) 21(80.77)

รวม 5(100.00) 26(100.00)
พฤติกรรมของพ่อแม่
1. สนใจเพ่ือนในจินตนาการ 4(80.00) 26(100.00)
2. เป็นห่วงเด็ก 1(20.00) 0(0.00)

รวม 5(100.00) 26(100.00)
เวลาพ่ีเพ่ีอนในจินตนาการหายไป
1. เม่ือเด็กเข้าโรงเรียน 3(60.00) 0(0.00)
2. เม่ือมีผู้ถามถึง 1(20.00) 0(0.00)
3. ยังคงอยู่ 1(20.00) 26(100.00)

รวม 5(100.00) 26(100.00)
เหตุผลพ่ีเพ่ีอนในจินตนาการหายไป
1. ไม่มีคำอธิบาย 2(40.00) 0(0.00)
2. หยุดเล่นหรือพูดคุย 2(40.00) 0(0.00)
3. อ่ืน (ๆพบจิตแพทย์แล้วจิตแพทย์ถามถึงแล้วอธิบายว่าไม่มี) 1(20.00) 0(0.00)
4. ยังคงอยู่ 0(0.00) 26(100.00)

รวม 5(100.00) 26(100.00)
ระยะเวลาพ่ีเพ่ีอนในจินตนาการเกิดข้ึน
1.ประมาณ 1 เดือน 1 (20.00) 10(38.46)
2. ประมาณ 2 เดือน 4(80.00) 16(61.54)

รวม 5(100.00) 26(100.00)
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*เนื่องจากในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตน นั้นทบว่ามีเด็กที่ตอบว่าจำไม่ได้มีจำนวน 4 
คนและเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนได้หายไปก่อนที่$ วิจัยจะทำการสัมภาษณ์ทั้งนั้น เทราะฉะนั้น 
พ้วิจัยจึงสอบถามข้อะเลดังกล่าวจากท่อแม่ของเด็กร่วมด้วย

จากตารางที่ 3.19 พบว่าพ่อแม่ในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มี 
ตัวตนมีการค้นพบเพื่อนในจินตนาการจากการที่พ่อแม่สังเกตเห็น จำนวน 3 คน (60.00%) ในขณะ 
ท่ี มีพ่อแม่ ของเด็กจำนวน 2 คน (40.00%) กล่าวว่า เด็กบอกพ่อแม่ว่ามีเพื่อนในจินตนาการแบบ 
เพื่อนไม่มีตัวตน ส่วนพ่อแม่ของกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็น

บุคคลพบว่าส่วนใหญ่ มีการค้นพบเพื่อนในจินตนาการจากการที่เด็กบอกพ่อแม่ จำนวน 21 คน 
(80.77%) ในขณะที่ มีพ่อแม่ของเด็กจำนวน 5 คน (19.23%) มีการสังเกตเห็นเพื่อนในจินตนาการ 

พฤติกรรมของพ่อแม่เมื่อพบว่าลูกของตนมีเพื่อนในจินตนาการพบว่าพ่อแม่ส่วน 
ใหญ ่ในกลุ่มเด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจินตนาการแบบเพ ื่อนไม่ม ีต ัวตนกล่าวว่าม ีความสนใจเพ ื่อนใน  
จินตนาการจำนวน 4 คน (80.00%) มีความเป็นห่วงเด็กจำนวน 1 คน (20.00%) แต่สำหรับพ่อแม ่
ในกล ุ่มเด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจ ินตนาการแบบส ิ่งของท ี่ถ ูกสมมต ิให ้เป ็นบ ุคคลจำนวนท ั้ง 26 คน 
(100.00%) มีความสนใจเพื่อนในจินตนาการ

เวลาที่เพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนหายไป เมื่อเด็กเข้าโรงเรียน 
จำนวน 3 คน (60.00%) และมีผู้ถามถึงจำนวน 1 คน (20.00 %) โดยเพื่อนในจินตนาการของเด็ก 
จำนวน 4 คน ตังกล่าวได้หายไปแล้วก่อนที่ผ ู้ว ิจ ัยจะทำการสัมภาษณ์เด็ก และยังคงอยู่ 1 คน 
(20.00%) โดย 3 คนแรกเพื่อนในจินตนาการได้หายไปแล้ว 2 อาทิตย์ และจำนวน 1 คนหลัง ท่ี 
เพื่อนในจินตนาการได้หายไปแล้ว 1 อาทิตย์ ล่วนเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้ 
เป็นบุคคลทั้งหมดยังคงอยู่

ระยะเวลาที่เพื่อนในจินตนาการเกิดขึ้น จากการสัมภาษณ์พ ่อแม่ร ่วมด้วยนั้น  
พบว่าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์พ่อแม่ในส่วนของเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนที่ 
เด ็กจำไม ่ได ้น ั้นพ ่อแม ่ได ้รายงานว่าม ีจำนวน 4 คน (80%)ท ี่เพ ื่อนในจินตนาการเก ิดขึ้นเป ็น  
ระยะเวลาประมาณ 2 เดือน และมีจำนวน 1 คน (20 %) ที่เพื่อนในจินตนาการเกิดขึ้นเป็น

ระยะเวลาประมาณ 1 เดือนส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็น 
บุคคล มีจำนวน 16 คน (61.54%) ที่เพื่อนในจินตนาการเกิดขึ้นเป็นระยะเวลาประมาณ 2 เดือน 
และมีจำนวน 10 คน (38.46%) ที่เพ ื่อนในจินตนาการเกิดขึ้นเป็นระยะเวลาประมาณ 1 เดือน 

ในส่วนของเหตุผลที่เพื่อนในจินตนาการหายไปพบว่าในกลุ่มเด็กที่ม ีเพ ื่อนใน 
จินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนนั้นมีเหตุผลว่าหายไปโดยไม่มีคำอธิบาย และเด็กหยุดเล่นหรือ 
พูดคุยจำนวน 2 คน (40.00%) และมีเพียงจำนวน 1 คน (20.00%) ที่กล่าวว่าพบจิตแพทย์แล้ว
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ถามถึงเพื่อนในจินตนาการ เด็กบอกว่าไม่มี หลังจากนั้นเพื่อนในจินตนาการก็หายไป ส่วนเพื่อนใน 
จินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคลยังคงอยู่

จากผลการวิจัยข้างต้นลามารถสรุปได้ว่า เด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อน 
ไม่มีตัวตนส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่พ ่อแม่สังเกตเห็นเพื่อนในจินตนาการเอง ส่วนเด็กที่มีเพื่อนใน 
จินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกลมมติให้เป็นบุคคลส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่ เด็กมักบอกพ่อแม่เอง ซึ่ง 
พฤติกรรมการมีเพ ื่อนในจินตนาการของเด็กได้รับความสนใจจากพ่อแม่ ส่วนเวลาที่เพื่อนใน 
จินตนาการหายไปส่วนใหญ่คือเมื่อเด็กเข้าโรงเรียน เหตุผลที่หายไปส่วนใหญ่คือ ไม่มีคำอธิบาย 
ส่วนเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคลส่วนใหญ่ ยังคงอยู่ทั้งหมด

ตารางที่ 3.20

ค วาม เข ้าใจข อ งพ ่อ แม ่ถ ึงส าเห ต ุท ี่เด ็กส ร ้างเพ ื่อ น ใน จ ิน ต น าการ

สิงของท่ีถูก
เพ่ือน สมมติให้เป็น

ขอแล ไม่มึตัวตน บุคคล รวม
ท(%) รวม ท(%)

เหตุการณ์ ใ ช ่ ไม ่ใช ่ ใช ่ ไม ่ใช ่

4 1 5 5 21 26
การเก ิดน ้องใหม ่ (80.00) (20.00) (100.00) (19.23) (80.77) (100.00)

2 3 5 6 20 26
การเป ล ี่ยนแป ลงในคร'อบ คร ัวฟ น  ย ้ายบ ้าน (40.00) (60.00) (100.00) (23.08) (76.92) (100.00)

เหตุการณ์ ใ ช ่ ไม ่ใช ่ ใช ่ ไม ่ใช ่

2 3 5 3 23 26
การร ู้ส ึก เหงาขาด เพ ื่อน เล ่น (40.00) (60.00) (100.00) (11.54) (88.46) (100.00)

2 3 5 15 11 26
ความต ้องการม ีค วามส ัมพ ันธ ์ก ับ ผ ู้อ ื่น (40.00) (60.00) (100.00) (57.69) (42.31) (100.00)

2 3 5 10 16 26
ล ูกคนเด ียว (40.00) (60.00) (100.00) (38.46) (61.54) (100.00)

สิงท่ีมีอิทธิพลต่อการสร้างเพ่ือนในจินตนาการ
1 4 5 12 14 26

การ ์ต ูน  ภ าพ ย น ต ร ์ น ิท าน  เร ื่องเล ่า (20.00) (80.00) (100.00) (46.15) (53.85) (100.00)
4 1 5 14 12 26

ล ัก ษ ณ ะท ี่เล ียนแบ บ ล ี่งป ระด ิษ ฐ ์ค น ใน ช ีว ิต จร ิง  ส ิ'งแวดล้อม (80.00) (20.00) (100.00) (53.85) (46.15) (100.00)
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จากตารางที่ 3.20 พบผลว่าพ่อแม่ของเด็กมีความเข้าใจว่าเด็กมีการสร้างเพื่อนใน 
จินตนาการส่วนใหญ่เนื่องมาจากมีเหตุการณ์ต่างๆเกิดขึ้น โดยในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการ 
แบบเพื่อนไม่มีตัวตน ระบุว่าเกิดจากการที่เด็กมีน้องใหม่ จำนวน 4 คน (80.00%)รองลงมาคือมี 
การเปลี่ยนแปลงในครอบครัวเช่นย้ายบ้าน รู้สึกเหงาขาดเพื่อน ความต้องการมีความสัมพันธ์กับ 
ผู้อื่น หรือเป็นลูกคนเดียวจำนวน 2 คน (40.00%) ส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบ 
สิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล เด็กต้องการมีความสัมพันธ์กับผู้อ ื่น มากที่สุด จำนวน 15 คน 
(5 7 .69%)และรองลงมาค ือเป ็นล ูกคนเด ียวจำนวน 10 คน (38 .46  %) รวมท ั้งเก ิดจากการ 
เปลี่ยนแปลงในครอบครัว เช่นการย้ายบ้าน จำนวน 6 คน (23.08%) การเกิดน้องใหม่จำนวน 5 คน 
(19.23%)

เมื่อกล่าวถึงสิ่งที่ม ีอ ิทธิพลต่อการสร้างเพื่อนในจินตนาการนั้นในกลุ่มเด็กที่ม  ี
เพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตน พบว่าพ่อแม่มีความเข้าใจว่า ส่วนใหญ่เด็กได้รับอิทธิพล 
มาจากการที่เล ียนแบบสิ่งประดิษฐ์ คนในชีวิตจริง สิ่งแวดล้อม 4 คน (80%) รองลงมาคือเด็ก 
ได้รับอิทธิพลมาจากการ์ตูนภาพยนตร์ นิทาน เรื่องเล่า สำหรับในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการ 
แบบส ิ่งของท ี่ถ ูกสมมต ิให ้เป ็นบ ุคคล พบว ่าได ้ร ับอ ิทธ ิพลจากส ิ่งประด ิษฐ ์ คนในชีว ิตจริง 
สิ่งแวดล้อมมีจำนวน 14 คน (53.85%) รองลงมาได้รับอิทธิพลจากการ์ตูน ภาพยนตร์ นิทาน เร่ือง 
เล่า จำนวน 12 คน (46.15%)

กล่าวโดยสรุปแล้ว พ่อแม่ส่วนใหญ่มีแนวโน้มความเข้าใจว่าเด็กทั้งสองกลุ่มสร้าง 
เพื่อนในจินตนาการจากสาเหตุต่างๆ เช่นการเกิดน้องใหม่ในเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อน 
ไม่มีตัวตน ความต้องการมีความสัมพันธ์กับผู้อื่น ในเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูก 
สมมติให ้เป ็นบ ุคคล ส ่วนสิ่งท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อการสร้างเพ ื่อนในจินตนาการคือ การเลียนแบบ 
สิ่งประดิษฐ์ คนในชีวิตจริง สิ่งแวดล้อม

จากผลการวิจัยในครั้งนี้สามารถสรุปได้ว่า

1. เด็กที่ไม่มีเพื่อนในจินตนาการมีจำนวนมากกว่าเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการ 
สามารถแบ่งเป็นกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนและกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนใน 
จินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกลมมติให้เป็นบุคคล

2. เพ ื่อนในจ ินตนาการแบบเพ ื่อนไม ่ม ีต ัวตนม ีจำนวนน ้อยกว ่าเพ ื่อนใน  
จินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล ส่วนเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให ้
เป็นบุคคลนั้นส่วนใหญ่พบในเพศหญิงมากกว่าเพศชาย

3. ผู้ปกครองของเด็กทั้งที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตน เพื่อนไน 
จ ินตนาการแบบส ิ่งของท ี่ถ ูกลมมติให ้เป ็นบ ุคคล และไม ่ม ีเพ ื่อนในจินตนาการ ส่วนใหญ่ม  ี
สถานภาพสมรสคู่ และมีผู้ปกครองเป็นส่วนน้อยเท่านั้นที่มีลถานภาพสมรสแบบแยกกันอยู่
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4. เด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการทั้งแบบเพ่ือนไม่มีตัวตน ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ในช่วง

3.5 -  4 ปีนละ 7 - 6ปี ส่วนเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล ส่วน 
ใหญ่มีอายุอยู่ในช่วง 4 - 6 ปีนอกจากนี้เด็กทั้งลองกลุ่ม ส่วนใหญ่เป็นลูกคนเดียว ส่วนในเด็กที่มี 
เพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล ส่วนใหญ่เป็นลูกคนโต ส่วนระดับชั้นเรียน 
นั้นพบว่าเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนอยู่ในระดับชั้นเรียนอนุบาล 1และ 3 
ส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคลส่วนใหญ่อยู่ในระดับ

อนุบาล 2

5. เด็กทั้งลองกลุ่มส่วนใหญ่มีบุคลิกภาพกล้าแสดงออก นอกจากนี้เด็กทั้งสอง 
กลุ่มส่วนใหญ่ไม่เคยได้รับการรักษาทางจิตเวช หรือรับคำปรึกษาทางจิตวิทยา

6. เด ็กท ั้งสองกลุ่มส ่วนใหญ ่ม ีปฏ ิก ิร ิยายอมรับโรงเร ียนและม ีเพ ื่อนสน ิทท ี่

โรงเรียน

7. รูปแบบของเพื่อนในจินตนาการพบว่าเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มี 
ตัวตนส่วนใหญ่เป็น เด็กที่มีพลังพิเศษ ยอดมนุษย์ สัตว์ และ ตัวตนที่มองใม่เห็น ส่วนเพื่อนใน 
จินตนาการแบบสิ่งของที่ถ ูกสมมติให ้เป ็นบ ุคคลส่วนใหญ ่เป ็นต ุ๊กตา ของเล่น หมอน ผ้าห่ม 
ผ้าเช็ดตัว เด็กมีการตั้งชื่อให้และมีลักษณะต่างๆกันตามจินตนาการของเด็ก

8. เด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตน มีลักษณะนิสัยส่วนใหญ่ใจดี 
น่ารัก ช่างพูดคุยซึ่งเป็นลักษณะนิสัยในเชิงบวก ส่วนเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูก 
สมมติให้เป็นบุคคลส่วนใหญ่มีนิสัยฉลาดและใจดีน่ารักไม่ดื้อไม่ซน ซึ่งเป็นลักษณะนิสัยในเชิง 
บวกเช่นกันนอกจากนี้ เด็กมีการรับรู้ว่าเพื่อนในจินตนาการส่วนใหญ่มีนิสัยที่เหมือนกับตนเอง

9. การปรากฏตัวของเพื่อนในจินตนาการทั้งสองกลุ่มพบว่าส ่วนใหญ่ม ีการ 
ปรากฏตัวเกิดขึ้นทันทีและมีลักษณะซัดเจนตั้งแต่ช่วงต้นอีกทั้งส่วนใหญ่ยังมีการปรากฏตัวอยู่ที่ 3 
-  4 ครั้งต่อเดือนและสถานที่ที่เพื่อนในจินตนาการอยู่นั้นส่วนใหญ่จะอยู่ทั่วไปทั้งในบ้านในรถ ท่ี 
โต๊ะอาหาร ที่นอน ส่วนกิจกรรมที่ชอบทำร่วมกันนั้นส่วนใหญ่พบเหมือนกันทั้งสองกลุ่มคือ เข้านอน 
และดูโทรทัศน์ และรับประทานอาหาร ด้วยกัน กิจกรรมที่ทำต่างกันคือ ในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนใน 
จินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกลมมติให้เป็นบุคคล ชอบเล่นของเล่นด้วยกัน

10. ในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตนนั้นพบว่าส่วนใหญ่ 
เพื่อนในจินตนาการมีหน้าที่เป็นตัวแทนในการกระทำบางอย่างที่เด็กทำไม่ได้ และเป็นเพื่อนคู่ห ู
เพื่อนเล่น เพื่อนคุย ส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกลมมติให้เป็นบุคคล 
ส่วนใหญ่พบว่าเพื่อนในจินตนาการมีหน้าที่ส่วนใหญ่เป็น เพื่อนคู่หู เพื่อนเล่น เพื่อนคุย รองลงมา 
ให้คำแนะนำปรึกษาและปลอบใจเวลาโดนแม่ดุ
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11. อารมณ์ของเด็กเมื่อพูดคุย หรือเล่นกับเพื่อนในจินตนาการ ส่วนใหญ่พบว่า 
เด็กทั้งสองกลุ่มมีความสุข

12. ลักษณะความสัมพันธ์ของเด็กกับเพื่อนในจินตนาการทั้งสองกลุ่มจะมีการขอ 
คำปรึกษาจากเพื่อนในจินตนาการ โดยพบว่าล่วนใหญ่ ในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบ 
เพื่อน'โม่มีตัวตน จะมีการโต้เถียงกับเพื่อนเป็นบางคราวและใม่เห็นด้วย ส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อน 
ในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคลส่วนใหญ่จะมีการเล่นด้วยกันอย่างเงียบๆ และ 
ขออนุญาตเพื่อนในจินตนาการทำบางอย่าง ส่วนการเปลี่ยนแปลงในชีวิตที่เกิดขึ้น ทั้งสองกลุ่มคือ 
การย้ายโรงเรียน ส่วนในกลุ่มเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคลส่วน 
ใหญ่คือ การได้ของเล่นชิ้นใหม่

13. ในเด ็กท ี่ม ีเพ ื่อนในจินตนาการแบบเพ ื่อนไม ่ม ีต ัวตนนั้นส ่วนใหญ ่พ ่อแม ่ 
สังเกตเห็นเพื่อนในจินตนาการเอง ส่วนเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็น 
บุคคล ส่วนใหญ่เด็กมีการบอกพ่อแม่ ซึ่งพฤติกรรมเหล่านี้พ่อแม่มีความสนใจ ส่วนเวลาที่เพื่อนใน 
จินตนาการหายไปส่วนใหญ่เมื่อเด็กเข้าโรงเรียน เหตุผลที่หายไปคือ ไม่มีคำอธิบาย ส่วนเพื่อนใน 
จินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล ยังคงอยู่ ระยะเวลาที่เพื่อนในจินตนาการเกิดขึ้น 
ส่วนใหญ่ ประมาณ 2 เดือน

14. พ่อแม่มีความเข้าใจว่าเด็กทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่สร้างเพื่อนในจินตนาการจาก 
สาเหตุต่างๆ เช่นการเกิดน้องใหม่ในเด็กที่มีเพื่อนในจินตนาการแบบเพื่อนไม่มีตัวตน ในเด็กที่มี 
เพื่อนในจินตนาการแบบสิ่งของที่ถูกสมมติให้เป็นบุคคล นั้นพบว่าเด็กส่วนใหญ่สร้างเพื่อนใน 
จินตนาการเนื่องจากมีความต้องการมีความสัมพันธ์กับผู้อื่น ส่วนสิ่งที่มีอิทธิพลต่อการสร้างเพื่อน 
ในจินตนาการคือ การเลียนแบบสิ่งประดิษฐ์ คนในชีวิตจริง สิ่งแวดล้อม
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