
บทที่ 5

กระบวนรำของอากาศตไล

จากการคืกษาในเรื่องขั้นตอนการแกหัดและองค์ประกอบต่าง ๅ ของตัวอากาศตไล สามารถ 

สรปได้ว่า อากาศตไลเป็นยักษ์ที่มีพื้น^านของท่าเป็นยักษ์ผู้ชาย เช่นเดียวกับการแกหัดตัวยักษ์หัว ๆ
q dé  ข ่ I

ไป แต่ลักษณะที่ปรากฏเป็นต้นว่า ลักษณะการแต่งกาย (นุ่งผ้าโจงกระเบน ห ่มผ ้าห ่มนางย ักษ์และ 

นุ่งผ้าจีบหน้านาง ใส'เสื้อรัดรูป) และลักษณะโครงสร้างของดีรษะโขน (มีมวยผมหัวยอด) เป็น 

ลักษณะของยักษ์ผู้หญิง และที่สำคัญ ครูอาจารย์ทางด้านนาฏคืลป็ได้ประดิษฐ์ท่ารำในส'วนของท่า 

จริตกรยาของผู้หญิง อาทิ ท่ายืนหลบเหลี่ยม ท่าอาย ท่าสะบัดหน้าค้อน ฯลฯ ทำให้อากาศตไลเป็น 

ยักษ์ที่ม ีลักษณะพิเศษงดงามแปลกตา เป็นลักษณะของยักษ์ผู้ชายที่กระเดียดกริยาเป็นยักษ์ผู้หญิง 

หรือกล่าวง่าย ๆ คือ เป็นยักษ์กระเทย แต่ความเป็นกระเทยของยักษ์ตนนี้อยู่ในความเป็นยักษ์ 

เส ื้อเม ืองท ี่ม ีความสำคัญ เป็นนักรบซึ่งทำหน้าที่ปกปักรักษาด่านทางอากาศของกรุงลงกา เป็นนาย 

ด่านที่มีความยิ่งใหญ่ มีอิทธิฤทธิใเละอำนาจสูงสุดเช่นเดียวกับยักษ์ผู้ชายที่สำคัญตนอื่น ๆ

ในบทนี้จะกล่าวถึงกระบวนรำของอากาศตไลที่ปรากฏในการแสดงโขน ชุด ลืบมรรคา อัน 

ประกอบด้วยล่วนสำคัญ 3 ประการคือ

1. กระบวนท่าตรวจพล

2. กระบวนท่ารบ

3. การตีบทและจริตกริยาต่าง ๆ

กระบวนรำของอากาศตไลทั้ง 3 ประการ ผู้วิจัยขอใช้แบบแผนของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ 

เป็นหลักในการวิจัยครั้งนี้ ทั้งนี้เนื่องจากกระบวนรำของอากาศตไลตามรูปแบบนายทองเริ่ม มี

ความลมบูรณ ์ครบถ้วน และได้นำรูปแบบกระบวนรำฉบับ นายหยัด ช้างทอง และ,นายราฆพ 

โพธิเวส มาเปรียบเทียบในล่วนต่าง ๆ ตามตารางในบทนี้
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เกณฑ์ในการพิจารณาความแดกต่างของท่ายักษ์ผู้ชายและยักษ์ผู้หญิง

ตัวละครในเรื่องรามเกียรติ้ นอกจากพระและนางซึ่งแบ่งแยกความเป็นชายและหญิงที่ชัดเจน 

แล้ว ย ักษ ์ เป็นตัวละครอีกประ๓ ทหนึ่งที่แบ่งแยกความเป็นชายและหญิง ยักษ์ผู้ชายมีจำนวน 

มาก แต่ที่ระบุว่าเป็นยักษ์ผู้หญิงมีเพียง 6 ตน คือ ผีเสื้อสมุทร กากนาสูร อัศมูฃี สำมะนักขา 

อดูลปีศาจ และอากาศต!ล 5 ตนแรกมีความเป็นหญิงอย่างชัดเจน อากาศตไลเท่านันที่มีความ 

เป็นหญิงและชายผสมกัน แม้บทบาทหน้าที่ก็ปฏิบ่'ติเช่นเดียวกับชายคือผู้ปกปักรักษาเมือง มีฤทธิ้ 

อำนาจมากประดุจชาย

“ความแตกต่างระหว่างท่าทางของยักษ์ผู้ชายและยักษ์ผู้หญิงที่สำคัญ และเป็นหลักเกณฑ์ 

ในการพิจารณา คือ เหลี่ยม ซึ่งเป็นส่วนของเข่า

เหลี่ยมของตัวยักษ์ประกอบด้วย 2 ลักษณะ คือ ยืนเต็มเหลี่ยม และยืนหลบเหลี่ยม"1

เพื่อความชัดเจนในการเปรียบเทียบส่วนต่าง ๆ ของท่ารำของครูทั้ง 3 ท่าน ที่จะกล่าวถึงใน 

รายละเอียดในบทนี้ และเพื่อเปรียบเทียบให้เห็นความแตกต่างของท่ายักษ์ผู้ชายและยักษ์ผู้หญิง 

ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การพิจารณาในเรื่อง เหลี่ยม หรือส่วนของขา เป็นเกณฑ์สำคัญ คือ 

ยักษ์ผู้ชาย พิจารณาจากท่าเหลี่ยมเช่าแบบ ยืนเต็มเหลี่ยม

ยักษ์ผู้หญิง พิจารณาจากท่าเหลี่ยมเช่าแบบ ยืนหลบเหลี่ยม

1 ล ้ม ภ า ษ ณ ์ น า ย ป ร ะ เ ม ษ ฐ ์บ ุณ ย ะ ช ัย ,  อ า จ า ร ย ์3  ร ะ ด ับ  8 ว ิท ย า ล ัย น า ฏ ส ืล ป  ส ถ า บ ัน ,น า ฏ ด ุร ิย า ง ค ส ืล ป ้ 

ก ร ม ส ืล ป า ก ร ,  ว ัน ท ี่ 15  เม ษ า ย น  2 5 4 4 ,
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ยืนแบบเต็มเหลี่ยม ยืนแบบเหลี่ยมทรงกระโถน

ภาพที่ 39 : การยืนเต็มเหลี่ยม

การยืน ที่ปรากฏในการแสดงโขนของตัวยักษ์นั้นจะมีรูปแบบต่าง ๆ คือ 

1. ยืนในลักษณะย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม หมายถึง ยืนในท่าที่เรียกว่า ย่อเหลี่ยม โดย 

การปฏิบัติกันขาทั้งสองข้างออกให้ลันเท้าทั้งลองแยกออกจากกัน ปลายเท้าชี้ไปด้านข้าง แล้วย่อ 

ลำตัวลงมาในลักษณะรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ลำตัวตั้งตรง ใบหน้ามองตรงไปด้านหน้า มือทั้งสองตั้งวง 

ที่หน้าขา หรืออยู่ในลักษณะของร่ายรำกระบวนท่าต่าง ๆ ได้ 

การย่อเหลี่ยมของตัวยักษ์มี 2 ลักษณะ คือ

1.1 ย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม ลำขาท่อนล่างตั้งฉากกับพื้น (ใช้กับผู้ที่มีรูปร่างสูงใหญ่)

1.2 ย่อเหลี่ยมแบบทรงกระโถน ลำขาท่อนล่างสอบเข้าหากัน และมีล ักษณะเป็นม ุมแหลม 

(ใช้กับผูที่มืรูปร่างค่อน1ข้างเล็ก)
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ภาพที่ 40 : การยืนหลบเหลี่ยม

2. ยืนในลักษณะหลบเหลี่ยม หมายถึง การยืนเฉพาะของตัวอากาศตไลในลักษณะแบบ 

หลบเหลี่ยม จะปรากฏในกระบวนท่าของการรำตรวจพลและการรบของอากาศตไล โดยกำหนดให้ 

ขาซ้ายยืนเป็นหลัก ปลายเท้าซ้ายห่างจากลันเท้าขวา 1 ศอกและตรงกับไหล่ซ้าย เข่าขวาตรงกับ 

ไหล่ขวา หลบเข่าขวามาทางซ้าย นํ้าหนักอยู่ที่เข่าซ้าย ลำตัวตั้งตรง มือตั้งวงล่าง เอียงศีรษะทาง 

ขวา ใบหน้ามองทางซ้าย

หมายเหตุ การปฎิบ้ติทำหลบเหลี่ยมของอากาศตไลลามารถปฏิบ้ติได้ทังสองข้าง ส่วนตำแหน่ง 

ของมือและใบหน้าฃึนอยู่กับกระบวนท่า
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5.1 ก ร ะ บ ว น ท ่า ร ำต ร ว จ พ ล ข อ งอ าก าศ ต ไล

ตรวจพล ในนาฏคืลป็ไทย หมายถึง กระบวนการจัดทัพในการแสดงซึ่งเป็นการจำลอง 

รูปแบบการจัดทัพในการทำคืกสงครามในสมัยโบราณ เป็นการเตรียมความพร้อมในตำแหน่งหน้าที่ 

ต่าง ๆ เริ่มตั้งแต่ตำแหน่งตำไปสิ้นสุดที่ตำแหน่งสูงสุด คือ จอมทัพ

การจัดทัพของฝ่ายยักษ์ที่สมบูรณ์ที่สุด คือ การจัดทัพของกองทัพกรุงลงกา ซึ่งมีทศกัณฐ์ 

เป็นจอมทัพ ประกอบด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้

ขั้นตอนที่ 1 เป็นการเชิญธงประจำทัพของหัวหน้าเขน หรีอ คนธง

ขั้นตอนที่ 2 เป็นการตรวจพลของเขนซึ่งเปรียบได้กับพลทหาร

ขั้นตอนที่ 3 เป็นการตรวจพลของเสนายักษ์ซึ่งเปรียบได้กับนายทหาร

ขั้นตอนที่ 4 เป็นการตรวจพลของยักษ์เสนา (มโหธรและเปาวนาสูร) ซึ่งเปรียบได้กับ

นายทหารผู้ใหญ่ระดับเสนาบดี (ฝ่ายกลาโหมและมหาดไทย)

ขั้นตอนที่ 5 เป็นการตรวจพลของจอมทัพคือ ทศกัณฐ์

ลักษณะลำดับขั้นตอนดังกล่าวในกรณีที่มิใช่ทศกัณฐ์เป็นจอมทัพจะลดหลั่นไปบางขั้นตอน 

เช่น ในกรณีกุมภกรรณ หรือ อินทรชิตเป็นจอมทัพ จะลดขั้นตอนที่ 3 คือ มโหธรและเปาวนาสูรจะ 

ไม'ออกไปทัพด้วย เป็นต้น

การตรวจพลของอากาศตไลซึ่งเป็นเพียงผู้ปกปักรักษาเมืองหรือเสื้อเมือง และทำหน้าที่

เป็นหัวหน้าผู้รักษาด่าน การตรวจพลจะมืลำดับขั้นตอนที่ลดลงดังนี 

ขั้นตอนที่ 1 เป็นการตรวจพลของเสนายักษ์

ขั้นตอนที่ 2 เป็นการตรวจพลของตัวอากาศตไล

จากการคืกษาวิจัยพบว่า การตรวจพลของอากาศตไลตามบทเป็นการตรวจพลของหมู่

ป ีศาจ แต่ในการแสดงใช้เสนายักษ์และในส่วนประกอบอื่นๆเช่นคนธง กางกลดไม่มีปรากฏ

ปีพาทย์บรรเลงเพลงกราวในกระบวนท่ารำตามจังหวะของทำนองเพลงจะฟ ังจากเสียง 

กลองท ั ดค ื อต ู มต ู มๆๆให ้ น ั บเป ็ น1 จังหวะ

ในงานวิจัยครั้งนี้ได้ทำการคืกษาเฉพาะรูปแบบวิธีการตรวจพลของอากาศตไลของครูทั้ง 3 

ท่าน คือ นายทองเริ่ม มงคลนัฏ นายหยัด ช้างทอง และนายราฆพ โพธิเวส ซึ่งมีความแตกต่างกัน 

เป็น 2 ส่วนใหญ่ ๆ คือ

1. นายทองเรม มงคลนัฏ และนายหยัดช้างทอง เป็นการตรวจพลด้วยอาวุธหอก

2. นายราฆพ โพธิเวส เป็นการตรวจพลด้วยอาวุธกระบอง

รปแบบการตรวจพลของอากาศตไล มีรายละเอียดดังต่อไปนี
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ก ร ะ บ ว น ท ่า ต ร ว จ พ ล ข อ ง อ า ก า ศ ต ไ ล  ร ูป แ บ บ น า ย ท อ ง เ ร ิ่ม  ม ง ค ล น ัฏ  แ ล ะ น า ย ห ย ด  ช ้า ง ท อ ง

ภาพที่ 41 : การรำตรวจพลอากาศตไล 

ท่าที่ 1 ท่าเดินออก คร้ังท่ี 1 และที่ 3

การปฏินัติ เดินออกจากประตู ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้าในลักษณะก้าวหน้า ย่อเข่าทั้งสอง 

ข้างนํ้าหนักอยู่ที่ฃาซ้าย กันเหลี่ยมออก ลันเท้าซ้ายอยู่ด้านหน้าปลายเท้าขวาห่างประมาณ 1 คืบ 

มือซ้ายจีบแขนตึงส่งไปด้านหลัง มือขวาถือหอก โดยถือหอกห่างจากใบหอกประมาณ 1 คืบ ตังตัว 

หอกขึ้นในระตับมืออยู่ที่หน้าอก หักข้อมือเข้าหาลำตัวเปิดข้อศอก เอียงศีรษะทางด้านขวานับเป็น 

เดินครั้งที่ 1 จังหวะที่ 1

* ก ัน เห ล ี่ย ม  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ิใ ห ้'อ ว ัย ว ะ บ ร ิเว ณ ส ่ว น 'ข า  ข ย า ย อ อ ก ก ว ้า ง ข ึ้น  ท ่า ใ ห ้ก ว ้า ง ข ึ้น  ห ร ือ เร ีย ก

ว ่า  แ บ ะ เข ่า  แ บ ะ เห ล ี่ย ม  เป ็น ต ้น
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ภาพที, 42 : ท่าที, 2 เดินครั้งที่ 2

การปฏิบัติต่อจากท่าเดินจังหวะที่ 1

เดินครังที 2 ยืดตัวฃึนเล็กน้อยคืนนำหนักมาทางไหล่ซ้าย ๆ วาดแขนซ้ายมาตั้งวง ตั้งข้าง 

ลำตัว พร้อมกับก้าวเท้าขวางไปข้างหน้าคืรษะเอียงทางซ้าย มือขวาในลักษณะเดิม จังหวะที่ 2

เดินครังที่ 3 ยืดตัวขึนเล็กน้อยคืนนํ้าหนักมาทางไหล่ขวาช้า ๆ วาดแขนซ้ายจีบส่งไปข้าง 

หลัง ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้าเอียงศีรษะทางซ้าย เช่นเดียวกับครั้งที่ 1
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ภาพที' 43 : ท่าที่ 3 เท้าฉาก*

การปฎิบ้ติต่อจากท่าเดินออกจังหวะที่ 3 เท้าซ้ายวางด้านหน้าเท้าขวา โดยใช้ปลายเท้า 

จรดพืน เท้าขวายืนเป็นหลัก ขาตึงทั้งสองข้าง มือซ้ายตั้งวงสูงในลักษณะเท้ากับฉาก มือขวาถือ 

หอกตั้งใบหอกขึ้น ใบหน้ามองตรง จังหวะที่ 1

เท ้า ฉ า ก  ห ม า ย ถ ึง  ซ ื่อ ท ่า ร ำ ก า ร ต ร ว จ พ ล ใ น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง ม ือ ซ ้า ย ใ ช ้ฝ ่า ม ือ ท า บ ก ับ ข อ บ  

ป ร ะ ต ู ห ร ือ ด ้า ม ข อ ง ก ล ด  ด ัง ภ า พ



1 2 7

ภาพที่ 44 : ท่าที่ 4 ท่าเงือ ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง

การปฏิบ ัต ิต ่อ1จากท่าเท้าฉากคือ ยกเท้าซ้ายขึ้นหนีบน่อง* ** ย่อเข่าขวากันเหลี่ยม มือซ้าย 

ตั้งวงล่าง มือขวาถือหอกบริเวณด้าม แขนตึง หงายท้องแขนออกไปข้างลำตัวขนานกับพื้น กำหนด 

ให้ส่วนใบหอกเฉียงลงพื้นเล็กน้อย ใบหน้ามองตรงไปข้างหน้า จังหวะที่ 1

ในการปฏิบัติท่านี้ เท้าขวาต้องยืนไว้เป็นหลัก โดยใช้หัวแม่เท้าจิกพื้นไว้มิให้ลำตัวเอียงไป 

ด้านใดด้านหนึ่ง

* ท ่า เง ื้อ  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร แ ส ด ง ท ่า ก า ร ใ ช ้อ า ว ุธ

* *  ห น ีบ น ่อ ง  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิใ น ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ย ก เ ข ่า ข ึ้น แ ล ้ว ต ั้ง ฉ า ก ก ับ พ ื้น แ ล ้ว  ห น ีบ บ ร ิเ ว ณ น ่อ ง ใ ห ้ 

ข ึ้น ด ้า น บ น ม า ก ท ี่ส ุด ใ ห ้เท ้า ข น า น ก ับ พ ื้น



1 2 8

ภาพที่ 45 : ท่าที่ 5 ท่าเก็บ

การปฏิบัติต่อจากท่ายกเท้าซ้ายหนีบน่อง(ท่าเงื้อ) คือ วางเท้าซ้ายชิดเท้าขวา เปิดส้นเท้า 

ทั้งลองข้างขึ้น แบะปลายเท้าออกจากกันแล้วเก็บ ใบหน้า แขน ลำตัว ในลักษณะคงเดิมแล้วเคลื่อน 

ตัวไปด้านหน้าขวาประมาณ 1 เมตร จังหวะที่ 2

ในการปฏิบัติท่านี้ควรเน้นมิให้ลำตัวนั้นโยกใปมาในระหว่างเก็บเท้ากับพื้น ปอเข่าทุกครังที 

ปฏิบัต ิท ่านี้

เก ็บ  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ซ อ ย เท ้า ห ร ือ ข ย ับ เท ้า ซ ้า ย -ข ว า  ใ น ล ัก ษ ณ ะ เท ้า ท ั้ง ส อ ง อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ เด ีย ว ก ัน
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ภาพที 46 : ท่าที่ 6 ขยับยกเท้าขวาหนีบน่อง

การปฏิบัต ิต ่อจากท่าเก็บ คือ ยกเท้าขวาฃึนหนีบน่อง เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก มือขวาถือหอก 

เฉียงใบหอกลงประมาณ 45 องศา เหยียดแขนตึงข้างลำตัวขนานกับไหล่ มือซ้ายตั้งวงล่าง ลำตัว 

ตังตรง ใบหน้ามองตรง จังหวะที่ 1



1 3 0

ภาพที 47 : ท่าที่ 7 ท่าลงเหลี่ยมขวา

การปฎิบัติต่อ'จากท่าขยับยกเท้าขวาหนีบน่องคือย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมช้าย*นํ้าหนัก 

ตัวอยู่ที่เท้าขวา มือขวาถือหอกใใÏ Ï บหอกตั้งขึ้นด้านบนอยู่ในระดับอก งอศอ หักข้อมือเข้าหาลำตัว 

มือซ้ายตังวงล่าง ลำตัวตั้งตรง ใบหน้ามองตรง จังหวะที่ า

ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ว า ง เท ้า ด ้า น ใ ด ด ้า น ห น ึ่ง ล ง เต ็ม เห ล ี่ย ม แ ล ะ อ ีก ข ้า ง ห น ึ่ง ง อ เ ข ่ า ใ น ล ั ก ษ ณ ะ  

พ ล ิก ข า เข ้า ด ้า น ใ น  เป ิด ส ัน เท ้า ข ึ้น เ ล ็ก น ้อ ย  น ํ้า ห น ้ก อ ย ู่ท ี่เ ข ่า ต ั้ง เห ล ี่ย ม



1 3 1

ภาพที่ 48 : ท่าที่ 8 ท่าเหลียวทางขวาและเหลียวกลับหน้าตรง

การปฏิบตต่อ1จากท่าลงเหลียมขวา คือ ย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักตัวอยู่ที่ 

เท้าขวา ลำตัวตังตรง มือขวาถือหอกตั้งขึ้น หักข้อมือเข้าหาลำตัว มือซ้ายตั้งวง ใบหน้ามองทางขวา 

จังหวะที่ 1



132

ภาพที่ 49 : ท่าที่ 9 ท่าตะลึกตึกยกเท้าร้าย

การป/]บตต่อจากท่าเหลยวทางขวา คอ ยกเท้าร้ายขึนหนีบน่อง ดันปลายเท้าฃึน เท้าขวา 

ยนเป็นหลัก มอรายตังวงล่าง มอขวาถอหอกในลักษณะเดิม ลำตัวตังตรง ใบหน้ามองตรง จังหวะ

ท่ี 1

สิงทีควรเน้นคือการกระทืบเท้าทังสองข้างควรปฏิบัติต่อเนื่องให้เทดเสียงดังตะลึกตึทตาม

ซ ื่อ ท ่า



1 3 3

ภาพที่ 50 : ท่าที่ 10 ท่าลงเหลี่ยมซ้าย

การปฏิบ้ติต่อจากท่าตะลึกตึกยกเท้าซ้าย คือ ย่อเหลียมในลักษณะหลบเหลียมขวา นำหนัก

อยู่ท่ีเท้าซ้าย ลำตัวตังตรง มือขวาถือหอก หักข้อมือเข้าหาลำตัว ตังหอกขน มอซ้ายตังวงล่าง ใบหนา

มองตรง ลังหวะท่ี 1



1 3 4

ภาพที่ 51 : ท่าที่ 11 เหลียวทางซ้ายและเหลียวกลับหน้าตรง

การปฏิบัติต่อจากท่าลงเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย คือ ย่อแบบเหลี่ยมขวา ลำตัวตั้งตรง 

มือขวาถือหอกตังฃึนงอศอกระตับอก มือซ้ายตังวงล่าง สะบัดหน้าไปทางซ้าย แล้วสะบัดหน้ากลับ 

ที,เดิม ลังหวะที, 1
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ภาพที 52 : ท่าที' 12 ท่าทอนเท้า

การปฏิบติต่อจากท่าเหลียวทางขวา คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม ลำตัวตั้งตรง นํ้าหนัก
9y

อยู่ตรงกลาง มือขวาถือหอกตั้งวงล่างขนานกับพื้น มือซ้ายตั้งวงล่าง ใบหน้ามองตรง จังหวะที่ 1
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ภาพที่ 53 : ท่าที่ 13 ท่ากระทืบฟัน

การปฏิบํติต่อจากท่าทอนเท้า คือ ขาซ้ายยืนเป็นหลัก ขาขวาเตะมาด้านหน้างอเข่าดัด 

ปลายเท้าขนานลับพืน มือขวาถือหอกเฉียงใบหอกมาด้านซ้าย หักข้อมือขึ้นไว้ที่เข่า มือซ้ายตั้งวง 

สูง ลำตัวตั้งตรง ใบหน้ามองตรง จังหวะที่ 1



1 3 7

ภาพที่ 54 : ท่าที่ 14 ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง

การปฏิบ้ติต่อ'จากท่ากระทืบฟัน คือ ยกเท้าซ้ายขึ้นหนีบน่อง พร้อมกับลดมือซ้ายลงมา 

ตั้งวงที่๗ท มือขวาจับหอกในลักษณะเดิมบรเาณเข่า ใบหน้าหันไปทางซ้ายเอียงคืรษะฃาา จังหวะ 

ท่ี 1



1 3 8

ภาพที 55 : ท่าที 15 ท่ายืดกระทบลงเหลี่ยม

การปฏิบัติต่อจากท่ายกเท้าซ้ายหนีบน่อง คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม มือขวาจับ 

หอก มอชายตงมอให้ใบหอกอยู่ในร่องนวหัวแม่มอกิบ'บวข งอศอกระจับปาท แขนขวาเหยียดตึงไว้ 

ด้านข้างลำตัว หงายฝ่ามือรับปลายหอกบริเวณด้ามไว้ ใบหน้ามองทางซ้าย เอียงศีรษะทางขวา 

นํ้าหนักตัวอยู่ตรงกลาง จังหวะที่ 1



า 39

ภาพที, 56 : ท่าที่ 16 ท่าเก็บเคลื่อนตัวทางซ้าย

การปฏิบัติต่อจากท่ายืดกระทบลงเหลี่ยม คือ ยกเท้าขวามาวางชิดเท้าซ้าย ปฏิบัติท่าเก็บ 

โดยใช้บริเวณจมูกเท้าทั้งสองข้าง ซอยเท้าถี่ ๆ กันเข่าทั้งสองข้าง เคลื่อนตัวไปทางขวาของเวที 

ประมาณ 2 เมตร หน้ามองทางซ้าย มือทั้งสองข้างขยับให้เคลื่อนไหวช้า ๆ ขึ้น-ลง การจับหรือถือ 

ในลักษณะเดิม จังหวะที่ 1



1 4 0

ภาพที่ 57 : ท่าที่ 17 ท่ากระโดดลงเหลี่ยม

การปฎิบตต่อจากท่าเก็บเคลือนตัว คือ ยืนย่อเหลืยมแบบเต็มเหลียม นำหนักอยู่ทีเท้าขวา 

ลำตัวตังตรง มือขวาเหยียดแขนตึงตับด้ามหอก มือซ้ายตั้งวงตับตัวหอกเฉียง 45 องศา ใบหน้ามอง 

ทางขวา ตังหวะที่ 1



1 4 1

ภาพที 58 : ท่าที, 18 ท่าขึ้นทางซ้าย

การปฏิบตต่อจากท่ากระโดดลง(.หลียม คือ ยืนในลักษณะท่าฃึนพักทางซ้าย นํ้าหนักตัว

อยู่ตรงกลาง มือขวาจับปลายด้ามหอก มือซ้ายจับบรเวณตัวหอก ใบหน้ามองตรง จังหวะที่ 1



1 4 2

ภาพที 59 : ท่าที่ 19 ท่าเหลียวทางซ้าย

การป/]บ๚ต่อจากท่าขึ้นพัก หันใบหน้าไปทางซ้าย เอียงสืรษะท า ง ขวา 1 คf t  ในลักษณะ 

สะบัดใบหน้า แล้วหันใบหน้ากลับมาที,เดิมเรียกว่าท่าเหสืยวทาง| าย จ~งหวะท่ี 1



1 4 3

ภาพที่ 60 : ท่าที่ 20 ท่าทอนเท้าซ้ายขวา

การปฎิบตต่อจากท่าเหลียว คือ ยืนย่อเหลียมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย ยกเท้าซ้ายมาวางชิด 

เท้าขวา ยกเท้าขวามาวางห่างออกไป มือทั้งสองอยู่ในลักษณะเดิม ใบหน้ามองทางซ้ายนํ้าหนัก 

เท้าขวา จังหวะที่ 1



1 4 4

ภาพที, 61 : ท่าที, 21 ท่ากระทืบกลับ

การปฎิบตต่อจากท่าทอนเท้า คือ จังหวะทื 1 ยกเท้าขวาฃึนหนีบน่อง กระทืบลงชิดล้นเท้า 

ซ้าย ยกเท้าซ้ายฃึนในลักษณะเดียวกับเท้าขวา

จังหวะที่ 2 วางเท้าซ้ายชิดล้นเท้าขวา พร้อมกับตวัดมือขวา ให้ส่วนท้ายอาวุธกลับ!ปอยู่ 

ด้านซ้าย ซักมือขวาจับอาวุธ เหนือมือซ้ายแล้ววาดแขนเพื่อจะตั้งวงบนหงายมือซ้ายออกทางด ้ า น  

ข้างรับส่วนท้ายของอาวุธ ยกเท้าขวาขึ้นหนีบน่อง

จังหวะที่ 3 วางเท้าขวาลงเหลี่ยม นํ้าหนักอยู่ทางเท้าขวา เท้าซ้ายหลบเหลี่ยม มือขวา 

ลักษณะตั้งวงบน อาวุธพาดที่ง่ามนิ้วหัวแม่มือและนิ้วซี้ โดยใช้หัวแม่มือบังคับไม้ มือซ้ายหงายมือ 

ตึงข้อศอกออกด้านข้าง ให้ข้อมือตั้งระคับไหล่ ส่วนท้ายของอาวุธวางอยู่บนฝ่ามือซ้ายใช้นิ้วหัวแม่ 

ม ือบังคับไม้
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ภาพที่ 62 : ท่าที่ 22 ยืดยุบ (หมุนตัว!ปทางขวา)

การปฏิบัติต่อจากท่ากระทืบกลับ คือ ยืดเข่าทั้งสองขึ้นสุดเข่า แล้วยุบตัวลงเหลี่ยมพลิกข้อ 

มือซ้ายลงวาดแขนซ้ายลงข้างลำตัว พร้อมกับกด!หล่ขวา กล,อมใบหน้ามาทางขวาช้า ๆ พร้อมกับ 

สะบัดใบหน้ามาทางขวา ยืนในลักษณะย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย จังหวะที่ 1
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ภาพที่ 63 : ท่าที่ 23 ท่าหมุนตัวทางขวาทอดหอก

การปฏิบัติต่อจากท่ายืดยุบหมุนตัวทางขวา คือ หมุนตัวไปทางขวาครึ่งรอบพร้อมกับมือ 

ซ้ายตั้งวงสูง มือขวาจับปลายด้ามหอกแล้วทอดด้ามหอกจดลงที่พี้นข้างลำตัว แขนเหยียดตึงหงาย 

ฝ่ามือใช้นิ้วหัวแม่มือจับด้ามบังคับไว้ ยืนในลักษณะย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมขวา ลำตัวตั้งตรง 

ใบหน้ามองทางขวา จังหวะที่ 1



1 4 7

ภาพที่ 64 : ท่าที' 24 ท่ายืดยุบเก็บ

การปฏิบัติต่อจากท่าหมุนตัว คือ ยืดเข่าทั้งสองข้างพร้อมกันยกเท้าขวามาวางชิดเท้าซ้าย 

แล้วปฏิบัติท ่าเก็บ เคลื่อนตัวไปทางซ้ายของเวทีประมาณ 1 เมตร จังหวะที่ 1
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ภาพที่ 65 : ท่าที่ 25 ท่าฃยับยกเท้าหมุนตัวทางขวาลงเหลี่ยมแขนตึง 2 ข้าง

การปฏิบัติต่อจากท่าเก็บ คือ จังหวะที่ 1 ขยับยกเท้าขวาวางที่เดิม จังหวะที่ 2 ยกเท้าซ้าย 

เท ้าขวาที่เด ิมพร้อมกับหมุนตัวมาทางขวา และมือเปลียนจากการถือหอกมือขวามาเป ็นม ือซ ้าย 

ในลักษณะตั้งหอกโดยให้ตัวหอกตั้งขึ้น 90 องศา บริเวณด้ามหอก จังหวะที 3 ยกเท้าขวาหมุนตัว 

ทางขวาอีกครึ่งรอบ วางลงเต็มเหลี่ยม แขนทั้งสองข้างกางออกตึง หน้ามองทางซ้าย เอียงคืรษะ 

ทางขวา ยืนในลักษณะแบบเต็มเหลี่ยม จังหวะที่ 1
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ภาพที่ 66 : ท่าที่ 26 ยืดยุบกดปลายมือ

การปฏิบัติต่อจากท่าขยับยกเท้าหมุนตัวทางขวาลงเหลียมแขนตึง 2 ข้าง คือ ย่อเหลียม 

แบบหลบเหลี่ยมซ้าย กดปลายมือทังสองข้างลงขนานกับพืน มือซ้ายกดควำมือให้หอกปลายด้าม 

หอกชีข้างลำตัว มือขวาเหยียดแขนตึงปลายมือตะแคงฝ่ามือออกนิวตึงใบหน้าละบัดมาทางซ้าย

เอียงคืรษะทางซ้าย จังหวะที่ 2
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ภาพที่ 67 : ท่าที่ 27 ท่าหมุนตัวทางขวาเก็บ

การการปฏิบัติต่อ'จากท่ายืดยุบกดปลายมือ คือ ยกเท้าซ้ายหมุนตัวมาทางขวาครึ่งรอบ 

วางเท้าซ้ายชิดกับเท้าขวา ขยับเท้าขวาปฏิบัต ิท ่าเก็บมือเปลี่ยนจากถือหอกมือซ้ายมาเป็นมือขวา 

งอศอก ใช้ข้อมือหมุนหอกในลักษณะควง (ควงเข้าหาลำตัว) หมุนปลายหอกเข้าหาลำตัวลามรอบ 

จึงหยุดให้ตัวหอกตั้งขึ้น ขยับเท้าขวาวางที่เดิม ลังหวะที่ 2



1 5 1

ภาพที่ 68 : ท่าที่ 28 ท่ายกเท้าขวา หน้าไปทางขวา

การการปฎิบตต่อจากท่าเก็บหมุนตัว คอ เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก ยกเท้าขวาหนีบน่อง (หน้า 

อัด) ใบหน้ามองทางซ้าย มือขวาถือหอกในลักษณะตั้งวงล่างขนานทบพื้น มือซ้ายตั้งวงล่าง 

จังหวะที่ 1



1 5 2

ภาพที่ 69 : ท่าที่ 29 ท่ายืดกระทกลงเลี้ยว

การปฏิบัติต่อจากท่าขยับยกเท้าขวาหน้าไปทางขวา คือ ยืดเข่าซ้ายฃึนสุดเข่า กระทบลง 

พร้อมกับมือขวาถือหอกโยนขึ้นไปข้างบนระดับไบหน้า แล้วใช้มือขวามือซ้ายจับบริเวณโคนหอกใน 

ลักษณะท่าป้องระดับใบหน้า มือขวากำรอบด้ามหอก มือซ้ายแบฝ่ามือนำมาติดกับมือขวา งอศอก 

ทั้งลองข้างให้ปลายด้ามหอกชี้ไปทางซ้าย ใบหน้ามองทางซ้าย เท้าซ้ายทอดเหยียดตึงไปทางซ้าย 

ตั้งล้นเท้า เท้าขวาดังเหลี่ยมขวาลำตัวดังตรง จังหวะที 1



1 5 3

ภาพที่ 70 : ท่าที่ 30 ท่าขึ้นพักทางขวา

การปฏิบตต่อจากท่ายดกระทกลงเสียว คือ ยกเท้าซ้ายวางชิดเท้าขวา ขยับเท้าขวามาวาง 

ชิดเท้าชายแล้วทอดเท้าขวาตง มือทังลองข้างเปสียนมาเป็นการจับหอกในลักษณะมือซ้ายให้

บริเวณด้ามหอกส,วนบนวางลงในช่องมือระหว่างนิ้วห ัวแม่ม ือและนิ้วช ี้งอศอกระดับปลายคางยื่น 

ออกไปทางด้านหน้า มือขวาเหยียดตึงทอดไปด้านข้างหงายฝ่ามือรองรับปลายด้ามหอก ใบหน้า 

มองทางซ้าย เอียงคืรษะทางขวา จังหวะที่ 1



1 5 4

ภาพที่ 71 : ท่าที่ 31 ท่าเหลียวหน้าตรงและเหลียวขวา

การปฏิบัติต่อจากท่าฃึนพักทางขวา คือ สะบัดใบหน้ามาทางขวา แล้วสะบัดใบหน้ากลับ

มาที่เด ิม มือถืออาวุธอยู่ในลักษณะเดิม ลังหวะที่ 1



1 5 5

ภาพที่ 72 : ท่าที่ 32 ท่ายืดยุบลงเหลี่ยม

การปฏิบัติต่อจากท่าเหลียวหน้าตรงและเหลียวขวา คือ ย ่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม หัน 

หน้าทางซ้าย มือถือหอกลักษณะเดิม จังหวะที่ 2



1 5 6

ภาพที่ 73 : ท่าที่ 33 ท่าเก็บหมุนตัวทางขวา

การปฎิบติต่อจากท่ายืดยุบลงเหลี่ยม คือ ยกเท้าซ้ายหมุนตัวทางซ้าย ยกเท้าขวาวางชิด 

ปฏิบ้ติท่าเก็บหน้ามองทางขวา พร้อมกับขยับมือถือหอกทั้งสองข้างขึ้นลง เคลื่อนตัวถอยหลังลงมา 

ทางขวาประมาณครงเมตร ขยับยกเท้าขวาพร้อมทั้งปาดปลายด้ามหอกไปข้างหน้าแล้วปฏิยัติ

ลักษณะเดียวกันใช้เท้าซ้ายพร้อมปาดมือซ้ายไปข้างหน้าหมุนตัวมาทางขวาครึ่งรอบ ปฏิบํติท่าลง 

เหลี่ยมในลักษณะเดิม ใบหน้ามองทางซ้าย มือลับหอกในลักษณะมือซ้ายตั้งมืองอศอกระดับปลาย 

คางให้ด้ามหอกอยู่ในร่องนิ้วหัวแม่มือ และนิ้วชี้ ปลายด้ามหอกอยู่ในฝ่ามือขวาทอดเหยียดตึงไป 

ด้านข้างลำตัว ลังหวะที่ 2



1 5 7

ภาพที' 74 : ท่าที่ 34 ท่าปิะเท ่งปิะ

การปฏิบัติต่อจากท่าเก็บ คือ ยกเท้าขวามาวางชิดค้นเท้าร้าย ขยับเท้าร้ายขึ้นพอพ้นพื้น 

เล็กน้อย ยกเท้าขวาฃึนและวางลงตำแหน่งเดิม ยกเท้าร้ายขึ้นหนีบน่องค้างไว้ การปฏิบัติให้พอดี 

ยับจังหวะของดนตรี ปีะเท่งบ๊เะ เรียกว่าจังหวะที, 1 จังหวะต่อไป วางเท้าร้ายชิดค้นเท้าขวา และยก 

เท้าขวาขึ้นเป็นจังหวะที่ 2 วางเท้าขวาชิดค้นเท้าร้ายและยกเท้าร้ายขึ้นอีกครั้งหนึ่ง เป็นจังหวะที่ 3 

การปฏิบัติและการใช้จังหวะสุดท้ายเป็นจังหวะที่ผู้ปฏิบัติใช้วิธียั้งในจังหวะที่ 1 โดยการยุบตัวลง 

เล็กน้อยและวางเท้าร้ายในจังหวะที่ 3 แล้วจึงเต้นยำเท้าลงทุกจังหวะ ลักษณะการเต้น เช่นเดียว 

ยับเต้นเสา คือ เต้นในขณะที่ย่อและยันเข่า การยกขาขึ้นสูงจากเข่าได้ระดับตั้งฉากยับลำตัว การ 

วางค้นเท้าให้เท้าชิดยัน ข้อแตกต่างจากการเต้นเสา คือ การเต้นโดยการใช้ปลายเท้าลงพื้นก่อนค้น 

เท้า จึงทำให้ไม่เกิดเสียงดังในขณะปฏิบัติ ใบหน้ามองทางขวา นิ้วชี้มือร้ายยกตั้งขึ้นระดับปาก วาดนิ้ว 

ตามจังหวะการเต้นไปทางร้ายแล้วมาปฏิบัติท่าเตรียมพร้อมทั้งสอง คือ มือขวาและมือร้ายมา 

ประกอบฝ่ามือเข ้าหายัน แล้วจึงปฏิบัติท่าต่อไป คือ ท1ายิมด ้วยมือร้ายจะปฏิบ ัต ิในขณะเต้นท่า 

ป ็ะเท ่งป ีะ



1 5 8

ท่าที 75 : ท่าท่ี 35 ท่าเก็บเง้ือ (ท่าถึง)

การปฎิป้ตต่อจากท่าปิะเท่งปิะ คือ ยกเท้าขวาวางชิดเท้าซ้ายแล้gปฎิบ้ติท่าเ,คืบ มือขาๅมือ 

หอกในลกษณ̂ หงายขอมอ เหยยดแขนตงใบเขางหนา มอขายตงวงล่าง ใบหน้ามองทางขวา
จังหวะท่ 2



1 5 9

ภาพที 76 : ท่าท่ี 36 ขยับยกเท้าขวา

การปฏิบัติต่อจากท่าเก็บเงอ (ท่ากง) คอ เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก เท้าขวายกฃึนหนีบน่อง 

มือขวาถือหอกในลักษณะเดิม เหยียดแขนขวาตึงอกด้านข้างระดับใหล่ ถือหอกด้ามต้ังข้ึนเฉียง 

45 องศา มือซ้ายตังวงล่าง ใบหน้ามองทางขวา จังหวะท่ี 1



1 6 0

ภาพที 77 : ท่าท่ี 37 ท่ายืดกระทบลงเหล่ียม

การปฏิยัติต่อจากท่าขยับยกเท้าขวา คือ ย่อเหล่ียมแบบเต็มเหล่ียม มือขวาถือหอกระดับ 

อก ติงหอกฃึน มือร้ายติ'งวงล่าง ใบหน้ามองทางขวา น้ําหนักตัวอย่ท่ีเท้าขวา จังหวะท่ี 1
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ภาพท่ี 78 : ท่าท่ี 38 ท่ากวักเรืยก

การปฏิบัติต่อจากท่ายืดกระทบลงเหล่ียม คือ ย่อเหล่ียมแบบหลบเหล่ียมขวา น้ําหนักตัว 

อยู่ทีเท้าซ้าย มือซ้ายจีบตะแคงแล้วค่อย ’ๆ  คลายฃึนตังมือ แขนตึงแล้วจีบมือตวัดเข้าหาลำตัว 

ระตับอก มือขวาจับหรือหอกในลักษณะเดิม ใบหน้ามองมือซ้าย จังหวะท่ี 2



1 6 2

ภาพที 79 : ท่าที 39 ท่ายกไปทางขวา

การปฏิบตต่อจากท่ากวักเรยก 33 คือ ย่อเหลียมแบบหลบเหล่ียมซ้าย นำหนักตัวอยู่ท่ีเท้า 
ขวา มือทังสองขางงอศอกเล็กน้อยในลักษณะโกยมือไปข้างหน้าระตับปๅท ใบหน้ามองทางขวา 
เอียงศีรษะทางซ้าย จังหวะที, 2



1 6 3

ภาพท่ี 80 : ทาท่ี 40 ท่าช้ี'โปท่ี,โน่น

การปฏิบัติต่อจากท่ายกไปทางขวา คือ ย่อเหลียมแบบหลบเหล่ียมซ้าย นำหนักอยู่ท่ีเท้า 

ซ้าย มือซ้ายใซ้นิวซีซีตรงไปข้างหน้า แขนตึง ใบหน้ามองทางซ้าย เอียงศีรษะทางขวา มือขวาถือ
I

หอกในลักษณะตึงวงล่าง จังหวะท่ี 2
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ภาพท่ี 81 : ท่าท่ี 41 ท่าขยับยกเท้าซ้าย (เต้นเข้าโรง)

การปฏิบัติต่อจากท่าซ้ีไปท่ีโน่น คือ ขยับเท้าขวาวางเป็นหลัก และยกเท้าซ้ายข้ึนหนีบน่อง 

เต้นเข้าเวทีคล้ายเต้นเสา เคล่ือนตัวไปทางซ้ายของเวที จังหวะท่ี 1



1 6 5

ตารางท่ี 3 : ตารางแสดงลักษณะท่ารำตรวจพลอากาศตไล ของนายทองเร่ิม มงคลนัฏ 
และนายหยัด ช้างทอง ด้วยอาวุธหอก

ล ำด ับ น าย ท อ งเร ิ่ม  ม งค ล น ัฏ ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม น ายห ย ัด  ช ้างทอง ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม

ที่ ซ ื่อท่าว ิธ ีป ฏ ิบ ัต ิ ซ ื่อ ท ่าว ิธ ีป ฏ ิบ ้ต ึ

1 เด ิน อ อก จ ังห วะท ี่ 1 (เท ้าซ ้าย) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) เด ิน ออก จ ังห วะท ี่ 1 (เท ้าซ ้าย) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา)

2 เด ิน อ อก จ ังห วะท ี่ 2 (เท ้าขวา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) เด ิน ออก จ ังห วะท ี่ 2 (เท ้าขวา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

3 เด ิน อ อ ก จ ังห วะท ี่ 3 (เท ้าซ ้าย) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) เด ิน ออก จ ังห วะท ี่ 3 (เท ้าซ ้าย) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา)

4 เท ้าฉาก - เท ้าฉาก -

5 ข ย ับ เง ื้อ  (ยก เท ้าซ ้าย ) - ขย ับ เง ื้อ  (ยก เท ้าซ ้าย ) -

6 เก ็บ - เก ็บ -

7 ข ย ับ ยก เท ้าข วา - ขย ับยกเท ้าขวา -

8 ย ืด ก ระท บ ล งเห ล ี่ย ม ข ว า ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ย ืด ก ระท บ ล งเห ล ี่ย ม ข วา ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

9 เห ล ียวท างข วา + ห น ้าตรง ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) เหล ียวทางขวา + หน ้าตรง ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

10 ต ะล ึก ต ึก ย ก เท ้าซ ้าย - ต ะล ึกต ึกยก เท ้าซ ้าย -

11 ย ึด ก ระท บ ล งเห ล ี่ย ม ซ ้าย ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) ย ึด ก ระท บ ล งเห ล ี่ย ม ซ ้าย ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา)

12 เห ล ียวท างซ ้าย  + ห น ้าตรง ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) เหล ียวทางซ ้าย  + หน ้าตรง ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา)

13 ท อน เท ้า  (ซ ้าย + ขวา) เต ็ม เห ล ี่ย ม ทอนเท ้า (ซ ้าย + ขวา) เต ็ม เห ล ี่ย ม

14 ก ระท ืบ ฟ ัน - กระท ืบฟ ัน -

15 ยกเท ้าซ ้าย - ยกเท ้าซ ้าย -

16 ย ืด ก ร ะท บ ล ง เห ล ี่ย ม เต ็ม เห ล ี่ย ม ย ืด ก ระท บ ล งเห ล ี่ย ม เต ็ม เห ล ี่ย ม

17 เก ็บ (เค ล ื่อน ต ัวไป ท างซ ้าย ) - เก ็บ (เคล ื่อน ต ัวไปท างซ ้าย ) -

18 กระโด ด ล งเห ล ี่ย ม เต ็ม เห ล ี่ย ม กระโด ด ลงเห ล ี่ยม เต ็ม เห ล ี่ย ม

19 ข ึ้นทางซ ้าย - ข ึ้นทางซ ้าย -

20 เห ล ียวห น ้าตรง + เหล ียวซ ้าย - เหล ียวหน ้าตรง + เหล ียวซ ้าย -

21 ทอน เท ้า  (ซ ้าย-ขวา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ทอนเท ้า (ซ ้าย-ขวา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

22 ก ระท ืบ ก ล ับ ท างข วา ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ก ระท ืบ ก ล ับ ท างข วา ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

23 ย ืด ย ุบ  (ห ม ุน ต ัวไป ท างข วา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ยืดยุบ (ห ม ุน ต ัวไป ท างข วา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

24 ท อดห อก ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) ทอดหอก ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา)

25 ย ืด ย ุบ เก ็บ  (ก ล ับ ม าต ั้งห อ ก ) ย ืดยุบเก็บ (ก ล ับ ม าต ั้งห อ ก ) -

26 ข ย ับยกเท ้าซ ้าย  ห ม ุน ต ัวม า เต ็ม เห ล ี่ย ม ขย ับยกเท ้าซ ้าย  ห ม ุน ต ัว ม า เต ็ม เห ล ี่ย ม

ทางขวา ว าง ล ง เห ล ี่ย ม  แขน ทางขวา ว างล ง เห ล ี่ย ม  แขน

ตึง 2 ข ้าง ตึง 2 ข ้าง



1 6 6

ตารางที่ 3 : ตารางแสดงลักษณะท่ารำตรวจพลอากาศตไล ของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ 

และนายหยัด ช้างทอง ด้วยอาวุธหอก (ต่อ)

ล ำ ด ับ น า ย ท อ ง เร ิ่ม  ม ง ค ล น ัฏ ล ัก ษ ณ ะ เ ห ล ี่ย ม น า ย ห ย ัด  ช ้า ง ท อ ง ล ัก ษ ณ ะ เ ห ล ี่ย ม

ท ี่ ช ื่อ ท ่า ว ิธ ีป ฏ ิบ ้ต ิ ช ื่อ ท ่า ว ิธ ีป ฏ ิบ ัต ิ

27 ย ืด ย ุบ  ( ก ด ป ล า ย ม ือ ) ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  (ซ ้า ย ) ย ืด ย ุบ  ( ก ด ป ล า ย ม ือ ) ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  (ซ ้า ย )

28 ห ม ุน ต ัว ม า ท า ง ข ว า เก ็บ - ห ม ุน ต ัว ม า ท า ง ข ว า เก ็บ -

29 ข ย ับ ย ก เท ้า ข ว า  (ห น ้า ไ ป ท า ง - ข ย ับ ย ก เท ้า ข ว า  (ห น ้า ไ ป ท า ง -

ห ัว โ ร ง ) ห ัว โ ร ง )

30 ย ืด ก ร ะ ท บ ล ง เส ี้ย ว - ย ืด ก ร ะ ท บ ล ง เส ี้ย ว -

31 ข ึ้น ท า ง ข ว า - ข ึ้น ท า ง ข ว า -

32 เห ล ีย ว ห น ้า ต ร ง  +  ข ว า - เห ล ีย ว ห น ้า ต ร ง  +  ข ว า -

33 ย ืด ย ุบ ล ง เ ห ล ี่ย ม เต ็ม เ ห ล ี่ย ม ย ืด ย ุบ ล ง เห ล ี่ย ม เต ็ม เ ห ล ี่ย ม

34 เก ็บ  ห ม ุน ต ัว ม า ท า ง ข ว า - เก ็บ  ห ม ุน ต ัว ม า ท า ง ข ว า -

35 ป ิะ เ ท ่ง ป ิะ - ป ็ะ เ ท ่ง ป ิะ -

36 เก ็บ เง ื้อ  (ท ่า ถ ึง ) - เก ็บ เง ื้อ  (ท ่า ถ ึง ) -

37 ข ย ับ ย ก เท ้า ข ว า - ข ย ับ ย ก เท ้า ข ว า -

38 ย ืด ก ร ะ ท บ ล ง ว ง เต ็ม เ ห ล ี่ย ม ย ืด ก ร ะ ท บ ล ง ว ง เต ็ม เ ห ล ี่ย ม

39 ก ว ัก เร ีย ก  (ท า ง ซ ้า ย ) ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  (ข ว า ) ก ว ัก เร ีย ก  (ท า ง ซ ้า ย ) ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  (ข ว า )

40 ย ก ไ ป  (ท า ง ข ว า ) ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  (ซ ้า ย ) ย ก ไ ป  (ท า ง ข ว า ) ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  (ซ ้า ย )

41 ท ี่โ น ่น  (ช ี้น ิ้ว ม ือ ซ ้า ย ) ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  (ข ว า ) ท ี่โ น ่น  (ช ี้น ิ้ว ม ือ ซ ้า ย ) ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  (ข ว า )

42 ข ย ับ ย ก เท ้า ซ ้า ย  ( เต ้น เข ้า โ ร ง ) - ข ย ับ ย ก เท ้า ซ ้า ย  ( เต ้น เข ้า โ ร ง ) -

หมายเหตุ ลำดับที่ 1 และ 3 ปฏิบัติเช่นเดียวกัน

จากการดีกษๆท่ารำตามตารางที่ผูวิจัยสืกษามานี้ จะเห็นได้ว่า กระบวนท่าตรวจพลอากาศตไล 

ของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ และนายหยัด ช้างทอง เป็นไปในลักษณะเช่นเดียวกันตลอด และ 

ลักษณะความเป็นท่าผู้ชายและผู้หญิง ซึ่งใช้เกณฑ็ในเรื่องของเหลี่ยมได้ดังนี้

1. ท ่าหลบเหลี่ยม จำนวน 14 ท่า แบ่งเป็น ท่าหลบเหลี่ยมซ้าย จำนวน 8 ท่า 

และหลบเหลี่ยมขวา จำนวน 6 ท่า

2. ท่าเต็มเหลี่ยม จำนวน6 ท่า

ฉะนั้นจึงลามารถสรุปได้ว่า กระบวนท่าตรวจพลของอากาศตไลด้วยอาวุธยาว (หอก) ของ 

นายทองเริ่ม มงคลนัฏ และนายหยัด ช้างทอง มีลักษณะท่าซึ่งแสดงถึงความเป็นยักษ์ผู้หญิง ซ่ึง 

แสดงออกด้วยท่าหลบเหลี่ยม มีจำนวนถึง 14 ท่า มากกว่าท่าเต็มเหลี่ยมของยักษ์ผู้ชายถึง 8 ท่า 

(เต็มเหลี่ยมมี 6 ท่า)



1 6 7

กระบวนท ่ารำตรวจพลของอากาศตไล ร ูปแบบนายราฆพ โพธิเวส

ภาพที่ 82 : ท่าที่ 1 เดินออก ครังท่ี 1

การปฏิบัติ คือ ยืนหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักอยู่ที่เท้าซ้าย ลำตัวตังตรง มือขวาถือกระบอง 

ตั้งวงล่าง มือตึงแขนจีบหงายส่งไปด้านหลัง ใบหน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 2



1 6 8

ภาพที่ 83 ท่าที่ 2 ท่าเดินออกครั้งที่ 2

การปฏิบัติต่อจากท่าเดินออกครังที 1 คือ ยืนหลบเหลียมซ้าย นำหนักตัวอยู่ทีเท้าขวา 

ลำตัวตังตรง มือขวาถือกระบองเหยียดแขนตึงลํงไปด้านหลัง มือซ้ายตังวงล่าง หน้ามองตรง คืรษะ 

เอียงขวา จังหวะที่ 1



1 6 9

ภาพที่ 84 : ท่าที่ 3 ท่าขึ้นทางซ้าย (ยืนมอง)

การปฏิบัติต่อจากท่าเดินจังหวะที่ 2 คือ ยืนในลักษณะขาตึง ปลายเท้าขวาจรดพื้น เท้า 

ซ้ายยืนเป็นหลัก นํ้าหนักตัวทางซ้าย มือขวาถือกระบองตั้งวงล่าง มือซ้ายตั้งวงล่าง ใบหน้ามอง 

ทางขวา จังหวะที่ 2



170

ภาพที, 85 : ท่าที' 4 ท่ากวักเรียก จังหวะที่ 1

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ข ึ้น ท า ง ซ ้า ย  ค ือ  ห ม ุน ต ัว ท า ง ข ว า  ย ก เท ้า ซ ้า ย ห น ีบ น ่อ ง  เท ้า ข ว า ย ืน เป ็น

ห ล ัก  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย จ ีบ ต ะ แ ค ง ง อ ศ อ ก ร ะ ต ับ อ ท  ห น ้า ม อ ง ท า ง

ซ ้า ย  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 2



171

ภาพที่ 86 : ท่าที่ 5 ท่ากวักเรียก จังหวะที่ 2

ก า ร ป ฏ ิบ ต ิต ่อ จ า ก ท ่า ก ว ัก เ ร ีย ก จ ัง ห ว ะ ท ี่ 1 ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ข ว า  น ํ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า ซ ้า ย

ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ัง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย เห ย ีย ด แ ข น ต ึง  ต ั้ง ข ้อ ม ือ  ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย

จ ัง ห ว ะ ท ี่ 2



1 7 2

ภาพที่ 87 : ท่าที่ 6 ท่าโยธา

การปเ]บตต่อจากท่ากวักเรียกจังหวะที 2 คอ หมุนตัวทางขวา ยนหลบเหลยมชาย นำหนัก 

อย่ที่เท้าขวา ลำตัวตังตรง มือขวายกฃึนระดับไหล่ งอศอก ตังข้อมอ ชีนิว,ชตังขน มอซ้ายกอ 

กระบองตั้งวงล่าง หน้ามองทางขวา จังหวะที่ 2



173

ภาพที่ 88 ท่าที่ 7 ท่าพร้อม

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า โ ย ธ า  ค ือ  ห ม ุน ต ัว ท า ง ซ ้า ย  ย ืน ห ล บ เ ห ล ี่ย ม ข ว า  น ํ้า ห น ัก อ ย ู่ท ี่เท ้า ซ ้า ย

ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ง อ ศ อ ก ร ะ ต ับ อ ก ข น า น ก ับ 'ค ืน  ม ือ ซ ้า ย จ บ ร ว ม ท ม อ ข ว า  ง อ ศ อ ก  ห น ้า

ม อ ง ท า ง ซ ้า ย  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 2
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ภ า พ ท ี ่  8 9  : ท ่า ท ี  8  ท ่า ย ิม

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า พ ร ้อ ม  ค ือ  ย ืน ใ น ล ัก ษ ณ ะ ข า ต ึง  ใ ห ้ป ล า ย เ ท ้า ข ว า จ ร ด พ ื้น  เท ้า ซ ้า ย ย ืน

เป ็น ห ล ัก  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง  ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย จ ีบ ไ ว ้ท ี่ป า ก  ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า  จ ัง ห ว ะ

ที่  2



า 75

ภ า พ ท ี ่  9 0  : ท ่า ท ี ่  9  ท ่า เ ง ื ้อ  ( ย ก เ ท ้า ซ ้า ย )

ก า ร ป ฏ ิ'ป ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ย ิ้ม  ค ือ  ย ก เท ้า ซ ้า ย ห น ีบ น ่อ ง  เท ้า ข ว า ย ืน เป ็น ห ล ัก  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ

ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ห ัก ข ้อ ม ือ  ง อ ศ อ ก เข ้า ห า ล ำ ต ัว ร ะ ต ับ อ ก  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ต ร ง  ล ัง ห ว ะ ท ี่ 1



1 7 6

ภ า พ ท ี ่  91  : ท ่า ท ี ่  1 0  ท ่า เ ก ็บ

ต ั้ง ต ร ง

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ 1จ า ก ท ่า ย ืน ก ร ะ ท บ เง ือ  ค ือ  ย ืน ส ัน เท ้า ช ิด ก ัน  ก ัน เข ่า ท ั้ง ล อ ง ข ้า ง  ย ่อ ต ัว  ลำต ัว

ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง เ ห ย ีย ด แ ข น ต ึง ห ัก ข ้อ ม ือ ข ึน  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ต ร ง  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 2



177

ภ า พ ท ี ่ 9 2  : ท ่า ท ี ่  11 ท ่า ข ย ับ ย ก เ ท ้า ข ว า

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ 'จ า ก ท ่า เก ็บ  ค ือ  ย ก เท ้า ข ว า ห น ีบ น ่อ ง  เท ้า ซ ้า ย ย ืน เป ็น ห ล ัก  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ

ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง เ ห ย ีย ด แ ข น ต ึง ห ัก ข ้อ ม ือ  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ต ร ง  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 1



1 7 8

ภ า พ ท ี ่  9 3 ท ่า ท ี ่  1 2 ท ่า ย ืด ก ร ะ ท บ ล ง เ ห ล ี ่ย ม

ต ั้ง ต ร ง

ก า ร ป ฏ ิบ ต ิต ่อ จ า ก ท ่า ข ย ับ ย ก เ ท ้า ข ว า  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ำ ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่ข า ข ว า  ล ำ ต ัว

ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ต ร ง  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 1



1 7 9

ภ า พ ท ี ่  9 4  : ท ่า ท ี ่  1 3 ท ่า เ ห ล ีย ว ท า ง ข ว า  +  ห น ้า ต ร ง

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ย ืด ก ร ะ ท บ ล ง เห ล ี่ย ม  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ํ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า ข ว า

ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า  แ ล ะ ส ะ บ ัด ก ล ับ ท ี่เ ด ิม

จ ัง ห ว ะ ท ี่ 1



1 8 0

ภ า พ ท ี1 9 5  : ท ่า ท ี ่  1 4  ต ะ ล ึก ต ึก ย ก เ ท ้า ซ ้า ย

ต ั้ง ต ร ง

ก า ร ป ฏ ิบ ต ต ่อ จ า ก ท ่า เ ห ล ีย ว ท า ง ข ว า  ค ือ  ย ก เท ้า ซ ้า ย ห น ีบ น ่อ ง  เท ้า ข ว า ย ืน เป ็น ห ล ัก  ล ำ ต ัว

ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ต ร ง  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 1



1 8 1

ภ า พ ท ี ่  9 6  : ท ่า ท ี ่  1 5 ท ่า ย ืด ก ร ะ ท บ ล ง เ ห ล ี ่ย ม ซ ้า ย

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ะ ล ึก ต ึก ย ก เ ท ้า ซ ้า ย  ค ือ  ย ืน ห ล บ เ ห ล ี่ย ม ข ว า  น ํ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า ซ ้า ย

ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ช ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ต ร ง  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 2



1 8 2

ภาพที่ 97 : ท่าที่ 16 ท่าเหลียวทางซ้าย + หน้าตรง

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ 1จ า ก ท ่า ย ืด ก ร ะ ท บ ล ง เ ห ล ี ่ย ม ' ซ ้า ย  ค ือ  ย ืน ห ล บ เ ห ล ี ่ย ม ข ว า  น ํ ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู ่ท ี ่ เ ท ้า

ซ ้า ย  ล ำ ต ัว ต ั ้ ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย  จ ัง ห ว ะ ท ี 1



1 8 3

ภาพที่ 98 : ท่าที่ 17 ท่าทอนเท้าลงเหลี่ยมทรงกระโถน

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า เ ห ล ีย ว ท า ง ซ ้า ย  ค ือ  ย ืน เ ห ล ี ่ย ม ท ร ง ก ร ะ โ ถ น  น ํ ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู ่ต ร ง ก ล า ง

ล ำ ต ัว ต ั ้ ง ต ร ง  ม ือ ฃ ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ัง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ต ร ง  จ ัง ห ว ะ ท  2



1 8 4

ภาพที่ 99 : ท่าที่ 18 ท่ากระทืบฟัน

การปฏิบัติต่อจากท่าทอนเท้า (ลงเหลียมทรงกระโถน) คือ ยกขาขวาส่งมาดานหนา เทา 

ขนานกับพื้น งอเข่า เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองตั้งวงล่าง วางบนเข่า มือ 

ซ้ายตั้งวงสูง หน้ามองตรง จังหวะที่ 1



1 8 5

ภาพที่ 100 : ท่าที่ 19 ท่าก้าวเท้าไขว้ยกเท้าซ้าย

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ก ร ะ ท ืบ ฟ ัน  ค ือ  ย ก เ ท ้า ซ ้า ย ห น ีบ น ่อ ง  เ ท ้า ข ว า ย ืน เ ป ็น ห ล ัก  ล ำ ต ัว ต ั ้ ง

ต ร ง ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั ้ ง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย ต ั ้ ง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย  จ ัง ห ว ะ ท ี  2



1 8 6

ภาพที่ 101 : ท่าที่ 20 ท่ายืดกระทบออกมือ

กทรปฎิบตต่'อจากท่าก้าวเท้าไ'ขว้ยทเาก้'าซ้าย คอ ยกเท้าชายหนบน่อง เทาขวายนเปนหลก 

ลำตัวตั้งตรง มอขวาถือกระบองขนานกับพื้น งอศอกระดับอก มือซ้ายจีบตะแคงงอศอกระดับอก

หน้ามองทางซ้าย เอียงศีรษะทางซ้าย จังหวะที 2



1 8 7

ภาพที่ 102 : ท่าที่ 21 ท่าเก็บไปทางซ้าย

การปฏิบัต ิต ่อจากท่ายืดกระทบออกมือ คือ ยืนท้นเท้าชิดกัน เปิดท้นเท้ากับเหลี่ยม ย่อเข่า 

ลำตัวตั้งตรง มือขวาใช้นิ้วกลางและนิ้วชี้คืบกระบองหงายมือ งอศอก มือซ้ายตั้งวงสูง หน้ามองทาง 

ซ้าย จังหวะที่ 2



1 8 8

ภาพที 103 : ท่าที่ 22 ท่ากระโดดลงเหลี่ยมซ้าย

การปฎิบตต่อจากท่าเก็บไปทางซ้าย คือ ยืนหลบเหลี่ยมขวา นำหนักตัวอยู่เท้าซ้าย ลำตัว 

ตังตรง มือขวาคีบกระบองเช่นเดิม มือซ้ายตังวงสูง หน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 1



1 8 9

ภาพที่ 104 : ท่าที่ 23 ท่าขึ้น (แบบตัวนาง)

การปฏิบัติต่อจากท่ากระโดดลงเหลี่ยมซ้าย คือ ยืนในลักษณะขาตึงทั้งลองข้าง ใช้ปลาย 

เท้าขวาจรดพื้น เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองเหยียดแขนตึงตั้งกระบองหัก 

ข้อมือ มือซ้ายงอศอกหงายฝ่ามือระตับคืรษะ หน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 1



1 9 0

ภาพที่ 105 : ท่าที่ 24 ท่ายืดยุบหลบเหลี่ยม จังหวะที่ 1

การปฏิบัติต่อจากท่าขึ้นแบบตัวนาง คือ ยืนหลบเหลียมซ้าย นำหนักตัวอยู่ทีเท้าขวา ลำตัว 

ตั้งตรง มือขวาถือกระบองเซ่นเดิม มือซ้ายหงายฝ่ามืองอศอกระดับศีรษะ หน้ามองทางซ้าย 

จังหวะที่ 1



191

ภาพที่ 106 : ท่าที่ 25 ท่ายืดยุบหลบเหลี่ยม จังหวะที่ 2

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ย ืด ย ุบ ห ล บ เ ห ล ี่ย ม  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 1 ค ือ  ย ืน ห ล บ เ ห ล ี่ย ม ซ ้า ย  'น า ห น ัก ต ัว อ ย ู่

ต ร ง ก ล า ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั้ง ข ึ้น  แ ข น เห ย ีย ด ต ึง  ม ือ ซ ้า ย ห ัก ข ้อ ม ือ เ ห ย ีย ด แ ข น ต ึง  ห น ้า ม อ ง ท า ง

ซ ้า ย  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 1



1 9 2

ภาพที่ 107 : ท่าที่ 26 ท่ายืดยุดหลบเหลี่ยม จังหวะที่ 3

การปฏิบ้ต ิต ่อจากท่ายืดยุบหลบเหลี่ยม จังหวะที่ 2 คือ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นำหนักตัวอยู่ 

ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองปลายชี้ที่พื้น เหยียดแขนตึง มือซ้ายเหยียดตึง ปัดปลาย 

มือไปด้านหลัง หน้ามองทางขวา จังหวะที่ 1



1 9 3

ภาพที่ 108 : ท่าที่ 27 ท่าเก็บหมุนตัวทางขวา

การปฎิบติต่อจากท่ายืดยุดหลบเหลี่ยม จังหวะที่ 3 คือ ยืนจันเท้าชิดกัน เปิดจัน กันเหลี่ยม 

ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองตั้งวงล่าง มือซ้ายตังวงล่าง หน้ามองทางขวา จังหวะที่ 2



1 9 4

ภาพที่ 109 : ท่าที่ 28 ท่าขยับยกเท้าขวา

การปฎิบ้ติต่อจากท่าเก็บหมุนตัวทางขวา คือ ยืนยกเท้าขวาหนีบน่อง เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก 

ลำตัวตังตรง มือขวาถือกระบองตังวงล่าง มือซ้ายตั้งวงล่าง หน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 2



1 9 5

ภาพที่ 110 : ท่าที่ 29 ท่ายืดกระทบลงเสี้ยว จังหวะที่ 1

การปฎินัติต่อจากท่าขยับยกเท้าขวา คือ ยกเท้าขวาหนีบน่อง เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก ลำตัว 

ตังตรง มือขวาถือกระบอกงอศอก ระดับอก มือซ้ายจีบตะแคงงอศอก ระดับอก หน้ามองทางซ้าย 

จังหวะที่ 2



1 9 6

ภาพที่ 111 : ท่าที่ 30 ท่ายืดกระทบลงเสี้ยว จังหวะที่ 2

การปฏิบัติต่อจากท่ายืดกระทบลงเสี้ยวจังหวะที่ 1 คือ ยืนตังเหลี่ยมขวา เท้าซ้ายทอด 

เหยียดตึงตั้งสันเท้า นํ้าหนักตัวอยู่ตรงกลาง มือขวาถือกระบองหงายมืองอศอกระตับอก ขนานกับ 

พื้น มือซ้ายตั้งวงสูง หน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 2



ภาพที่ 112 : ท่าที่ 31 ท่าขึ้นพักทางซ้าย

ก า ร ป ฏ ิพ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ย ืด ก ร ะ ท บ ล ง เล ี้ย ว จ ัง ห ว ะ ท ี่ 2  ค ือ  ย ืน ล ัก ษ ณ ะ ต ึง ข า ท ั้ง ล อ ง ข ้า ง  ใ ห ้

ป ล า ย เ ท ้า ข ว า จ ร ด พ ื้น  เท ้า ซ ้า ย ย ืน เป ็น ห ล ัก  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ ข ว า ใ ช ้น ิว ช ีน ิว ก ล า ง ค ืบ ก ร ะ บ อ ง ห ง า ย

ข ้อ ม ือ ข ึ้น  ง อ ศ อ ก ร ะ ต ับ 1ไห ล ่ ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย แ ล ะ ส ะ บ ัด ก ล ับ ท ี่เด ิม  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 1



198

ภาพที่ 113 : ท่าที่ 32 ท่าขยับเท้าชิดจับผ้าห่ม

การปฏิบัติต่อจากท่าฃึนพัก คือ ยืนท้นเท้าชิดกันเปิดท้นเท้า กันเหลียมทรงกระโถน นำหนัก 

ตัวอย่ตรงกลาง มือขวาถือกระบอง หักข้อมือ กระบองขนานกับพื้น เหยียดแขนตึงล่งด้านหลัง มือ 

ซ้ายจีบหงายหักข้อมือ แขนเหยียดตึงล่งด้านหลัง หน้ามองทางซ้าย จังหวะที 1



1 9 9

ภาพที่ 114 : ท่าที่ 3 3 ท่ายืดยุบก้าวเท้าซ้ายไขว้จับผ้าห่ม

ก า ร ป ฏ ิบ ต ิต ่อ จ า ก ท ่า ข ย ับ เท ้า ช ิด จ ับ ผ ้า ห ่ม  ค ือ  ห ม ุน ต ัว ท า ง ข ว า  เท ้า ซ ้า ย ไ ข ว ้เท ้า ข ว า  น ํ้า ห น ัก

ต ัว อ ย ู่ท ี่เ ท ้า ซ ้า ย  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ง อ ศ อ ก ไ ว ้ท ี่อ ก  ม ือ ซ ้า ย จ ีบ ง อ ศ อ ก ไ ว ้ท ี่อ ก  ห น ัา ม อ '3

ท า ง ซ ้า ย  (ล ัก ษ ณ ะ จ ับ ผ ้า ห ่ม ค ล ุม )  จ ัง ห ว ะ ท ี 2



2 0 0

ภาพที 115 : ท่าที่ 3 4 ท่าก้าวเท้าขวาลงเหลี่ยม

การปฏิบัติต่อจากท่ายืดยุบก้าวเท้าซ้ายไขว้จบผ้าห่ม คือ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักอยู่ที่ 

เท้าขวา ลำตัวตังตรง มือขวาและมือซ้ายเซ่นเดียวกับท่าที่ 33 หน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 1



201

ภาพที่ 116 : ท่าที่ 35 ท่าเก็บหมุนตัวไปทางขวา

การปฏิปัติต่อจากท่าก้าวเท้าขวาลงเหลี่ยม คือ หมุนตัวทางขวา ยืนสันเท้าชิดกัน เปิดสัน 

เท้ากันเหลี่ยม มือขวาถือกระบองตั้งวงล่าง มือซ้ายตั้งวงล่าง หน้ามองทางขวา จังหวะที่ 2



2 0 2

ภาพที่ 117: ท่าที่ 36 ท่าก้าวเท้าซ้ายเงื้อ

การปฏิบัติต่อจากท่าเก็บหมุนตัวไปทางขวา คือ หมุนตัวทางขวา ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย 

นํ้าหนักอยู่ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองแขนเหยียดตึง ตั้งกระบองขึ้น มือซ้ายตั้งวง 

ล่าง หน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 2



2 0 3

ภาพที่ 118 : ท่าที่ 37 ท ่าปิะเท ่งปิะ จังหวะที่ 1

การปฏินติต่อจากท่าก้าวเท้าซ้ายเงื้อ คือ ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง เท้าขวายืนเป็นหลัก ลำตัว 

ตังตรง มือขวาถือกระบองหักข้อมือขึ้น เหยียดตึงระตับไหล่ มือซ้ายตั้งวงล่าง หน้ามองทางซ้าย



2 0 4

ภาพที่ 119 : ท่าที่ 38 ท่าปิะเท ่งปิะ จังหวะที่ 2

ก า ร ป ฏ ิบ ํต ิต ่อ จ า ก ท ่า ป ิะ เ ท ่ง ป ิะ  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 1 ค ือ  ย ก เท ้า ข ว า ห น ีบ น ่อ ง  เท ้า ซ ้า ย ย ืน เป ็น ห ล ัก

ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ห ัก ข ้อ ม ือ เข ้า ห า ล ำ ต ัว  ก ร ะ บ อ ง อ ย ู่ร ะ ด ับ เอ ว  ม ือ ซ ้า ย จ ีบ ค ว ํ่า ซ ้อ น

ป ล า ย ค า ง ง อ ศ อ ก  ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



2 0 5

ภาพที่ 120 : ท่าที่ 39 ท,าป ิะเท ่งป ิะ จังหวะที่ 3

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ 1จ า ก ท ่า ป ิะ เ ท ่ง ป ิะ  จ ัง ห ว ะ ท ี่ 2  ค ือ  ย ืน ย ก เท ้า ข ว า ห น ีบ น ่อ ง  เท ้า ซ ้า ย ย ืน เป ็น

ห ล ัก  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย ห ง า ย ฝ ่า ม ือ ซ ้อ น ป ล า ย ค า ง  ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย



2 0 6

ภาพที่ 121 ท่าท่ี 40 ท่าชี้นิ้ว (โยธา)

ก า ร ป ฏ ิบ ้ต ิต ่อ จ า ก ท ่า ป ิะ เ ท ่ง ป ิะ  จ ัง ห ว ะ ท ี ่  3  ค ือ  ย ก เ ท ้า ร ้า ย ห น ีบ น ่อ ง  เ ท ้า ข ว า ย ืน เ ป ็น ห ล ัก

ล ำ ต ัว ต ั ้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั ้ง ว ง ล ่า ง  ม ือ ร ้า ย ย ก ข ึ ้น ร ะ ด ับ ไ ห ล ่ ง อ ศ อ ก ช ี ้น ิ ้ว ช ี ้ก ว า ด ม ือ ไ ป ด ้า น

ห น ้า  ห น ้า ม อ ง ท า ง ร ้า ย  จ ัง ห ว ะ ท ี  2



2 0 7

ภาพที 122 : ท่าที 41 ท่าพร้อม

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า โ ย ธ า  ค ือ  ย ก เ ท ้า ซ ้า ย ห น ีบ น ่อ ง  เ ท ้า ข ว า ย ืน เ ป ็น ห ล ัก  ล ำ ต ัว ต ั ้ง ต ร ง  ม ี0

ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ข น า น ก ับ พ ื ้น ร ะ ต ับ อ ก  ม ือ ซ ้า ย จ ีบ ร ว บ ม า ! ว ้ท ี ่ม ีอ ข ว า  ง อ ศ อ ก  ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย

จ ัง ห ว ะ ท ี ่  2



2 0 8

ภาพที่ 123 : ท่าที่ 42 ท่ายิ้ม

ก า ร ป ฏ ิบ ต ต ่อ จ า ก ท ่า พ ร ้อ ม  ค ือ  ย ก เ ท ้า ซ ้า ย ห น ีบ น ่อ ง  เ ท ้า ข ว า ย ืน เ ป ็น ห ล ัก  ม ือ ข ว า ถ ือ

ก ร ะ บ อ ง ต ัง ว ง ล ่า ง  ม ือ ซ ้า ย จ ีบ ท ีป า ก  ห น ้า ม อ ง ต ร ง  เ อ ีย ง ศ ีร ษ ะ ท า ง ซ ้า ย  จ ัง ห ว ะ ท ี ่  2
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ภาพที่ 124 : ท่าที่ 43 ท่าถึง

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ย ิ ้ม  ค ือ  ห ม ุน ต ัว ท า ง ข ว า  ย ก เ ท ้า ข ว า ห น ีบ น ่อ ง  เ ท ้า ซ ้า ย ย ืน เ ป ็น ห ล ัก

ล ำ ต ัว ต ั ้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง แ ข น เ ห ย ีย ด ต ึง  ม ือ ซ ้า ย ต ั ้ ง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า  จ ัง ห ว ะ ท ี ่  2
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ภาพที่ 125 : ท่าที่ 44 ท่ายืดกระทบลงวง

การปฏินัติต่อจากท่าถึง คือ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักอยู่ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง มือขวา 

ถือกระบองตั้งวงล่าง มือซ้ายตั้งวงล่าง ใบหน้ามองทางขวา จังหวะที่ 2



2าา

ภาพที่ 126 : ท่าที่ 45 ท่าขึ้นทางขวา (แบบนาง)

ตั้งตรง

การปฏิบัติต่อจากท่ายืดกระทบลงๆง คือ ยืนขาตึงทั้งสองข้าง ปลายเท้าซ้ายจรดพื้น ลำตัา 

มือขวาถือกระบองตังวงล่าง มอชายตังวงล่าง หนามองทางขวา จงหวะท 1
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ภาพที่ 127 : ท่าที่ 46 ท่าปลอบจังหวะที่ 1

การปฏิบัติต่อจากท่าขึ้นทางขวา คือ ยืนหลบเหลี่ยมข้าย นํ้าหนักตัวอยู่เท้าขวา ลำตัวตั้ง 

ตรงบิดมาทางขวา มือขวาถือกระบองควำลงงอศอก มือซ้ายจีบควำงอศอก หน้ามองทางขวา 

จังหวะที่ 2
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ภาพที่ 128 : ท่าที่ 47 ท่าปลอบจังหวะที่ 2

ก า ร ป ฏ ิป ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ป ล อ บ จ ัง ห ว ะ ท ี ่  1 ค ือ  ห ม ุน ต ัว ม า ท า ง ข ว า  ย ืน ห ล บ เ ห ล ี ่ย ม ข ว า  น ํ ้า ห น ัก

ต ัว อ ย ่ท ี ่ เ ท ้า ซ ้า ย  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง  ป ล า ย ช ีล ง พ ืน ง อ ศ อ ก ร ะ ต ับ อ ก  ( บ ร เ ว ณ 1โ ห ล ่ข อ ง เ ส น า น ัง ค ุก เ ข ่า )

ม ือ ซ ้า ย ฝ ่า ม ือ แ บ  ล ัก ษ ณ ะ โ อ บ ไ ห ล ่  ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า  จ ัง ห ว ะ ท ี ่  1
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ภาพที, 129 : ท่าที่ 48 ท่าขึ้นทางขวา (แบบนาง)

การปฏิป้ต ิต ่อจากท่าปลอบจังหวะที่ 2 คือ ยืนขาตึงทั้งสองข้าง ให้ปลายเท้าซ้ายจรดพื้น 

เท้าขวายืนเป็นหลัก มือขวาถือกระบองตังวงล่าง มือซ้ายตั้งวงล่าง หน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 1
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ภาพที่ 130 : ท่าที่ 49 ท่าโยธา ท่าที่ 1

การปฏิบตต่อจากท่าฃึนทางขวา คือ ยกเท้าร้ายหนีบน่อง เท้าขวายืนเป็นหลัก ลำตัวตัง 

ตรง มือขวาถือกระบองตังวงล่าง มือร้ายยกขึ้นระดับอก งอศอกตั้งข้อมือ ชี้นิ้ว1ชี้ระดับปาก หน้า 

มองตรง จังหวะที่ 1
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ภาพที่ 131 : ท่าที่ 5 0 ท่าโยธา ท่าที่ 2

การปฏิบัติต่อจากท่าโยธาจังหวะที่ 1 คือ ยืนหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักอยู่เท้าซ้าย ลำตัวตั้ง 

ตรง มือขวาถือกระบองตั้งวงล่าง มือซ้ายตั้งข้อมือ ชี้นิ้วตั้งขึ้น งอศอกระดับไหล่ หน้ามองทางซ้าย

จังหวะท่ 1
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ภาพที 132 : ท่าที 51 ท่าพร้อม

การปฏิบ๚ต่อจากท่าโยธาจังหวะที 2 คือ หมุนตัวทางขาา ยืนหลบเหสิ’ยมจัาย 1] าหนักดูยู่ 

ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบอง งอศอกเข้าหาลำตัวขนานกับฟืน มือข้ายสิบคว°า รวบสิ 

มือขวา งอศอกระตับอก หน้ามองทางขวา จังหวะที่ 2
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ภาพที่ 133 : ท่าที่ 52 ท่ายิ้ม

การปฏิบัติต่อจากท่าพร้อม คือ ยืนขาตึงสองข้าง ใช้ปลายเท้าขวาจรดพื้น ลำตัวตั้งตรง มือ 

ขวาถือกระบองระดับวงล่าง มือร้ายจีบที่ปาก หน้ามองตรง เอียงศีรษะทางร้าย จังหวะที่ 2
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ภาพที, 134 : ท่าที่ 53 ท่าเดิน คร้ังท่ี 1

การปฏิบัตต่อ'จากท่ายิ้ม คือ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักอยู่ที่เท้าขวา ลำตัวเอนทางซ้าย 

มือขวาถือกระบองแขนเหยียดตึง หักข้อมือขึ้นส่งด้านหลัง มือซ้ายตั้งวงล่างระดับเอวส่งมาด้าน 

หน้าเล็กน้อย หน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 1
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ภาพที่ 135 : ท่าที่ 54 ท่าเดิน คร้ังท่ี 2

การปฏิบัติต่อจากท่าเดิน จังหวะที่ 1 คือ หมุนตัวทางขวา ยืนหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักอยู่ที่ 

เท้าซ้าย ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองระดับวงล่าง มือซ้ายจีบหงาย แขนเหยียดตึง ล่งไปด้าน 

หลัง หน้ามองทางขวา จังหวะที่ 1
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ภาพที่ 136 : ท่าที่ 55 ท่าเดิน คร้ังท่ี 3

การปฏิบัติต่อจากท่าเดินจังหวะที่ 2 คือ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักตัวอยู่ที่เท้าขวา ลำตัว 

เอนทางซ้าย มือขวาถือกระบองควํ่าลงงอศอกระดับอก มือซ้ายตังวงระดับไหล่ งอศอกเข้าหาลำตัว 

หน้ามองทางซ้าย จังหวะที่ 1
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ภาพที่ 137 : ท่าที่ 56 ท่าขึ้นทางซ้าย (แบบนาง)

การปฎิป็ติต่อจากท่าเดินจังหวะที่ 3 คือ ยืนขาตึงลองข้าง ใช้ปลายเท้าขวาจรดพื้น เท้า 

ซ้ายยืนเป็นหลัก ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองตั้งวงล่าง มือซ้ายตั้งวงล่าง หน้ามองทางขวา 

จังหวะที่ 1
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กระบวนท่ารำตรวจพลของอากาศตไล รูปแบบนายราฆพ โพธิเวล มีลักษณะพิเศษแตก 

ต่างจากกระบวนท่าตรวจพลของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ และนายหยัด ช้างทอง คือ กระบวนท่า 

ตรวจพลอากาศตไลของนายราฆพ โพธิเวล ซึ่งท่านได้ประดิษฐ์ขึ้นเพื่อใช้ในการแลดง ณ ลังคีตศาลา 

เมื่อปี พ.ศ. 2542 เป็นกระบวนท่าตรวจพลด้วยกระบอง (อาวุธลัน) และด้วยเหตุที่เป็นกระบวนท่า 

ตรวจพลที่มีลักษณะเฉพาะเพียงท่านเดียวจึงไม่ลามารถเปรียบเทียบความต่างได้ แต่เพื่อให้งาน 

วิจ ัยฉบับนี้ม ีความสมบูรณ ์ครบถ้วน จึงขอบันทึก1ไว้เพื่อประโยชน์แก่ผู้คืกษาค้นคว้าต่อ1ไป

ตารางที่ 4 : ตารางแสดงลักษณะท่ารำตรวจพลอากาศตไล ของนายราฆพ โพธิเวส

ด้วยอาวุธกระบอง

ลำดับที่ นายราฆพ โพธิเวส 

ชื่อท่าวิธีปฏิบัติ

ลักษณะเหลี่ยม

1 เดินออกจังหวะที่ 1 (เท้าซ้าย) หลบเหลี่ยม (ขวา)

2 เดินออกจังหวะที' 2 (เท้าขวา) หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

3 ข้ึนทางซ้าย (ยืนมอง) (แบบตัวนาง) -

4 กวักเรียก จังหวะที่ 1 (ยกเท้าซ้าย) -

5 กวักเรียก จังหวะที่ 2 (ลงเหลี่ยม) หลบเหลี่ยม (ขวา)

6 โยธา (ช้ีน้ิวมือซ้าย) หลบเหลี่ยม (ขวา)

7 พร้อม หลบเหลี่ยม (ขวา)

8 ยิ้ม -

9 เง้ือ (ยกเท้าซ้าย) -

10 เก็บ -

11 ขยับยกเท้าขวา -

12 ยืดกระทบลงเหลี่ยม หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

13 เหลียวทางขวา + หน้าตรง หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

14 ตะลึกตึกยกเท้าซ้าย -

15 ยึดกระทบลงเหลี่ยมซ้าย หลบเหลี่ยม (ขวา)

16 เหลียวทางซ้าย + หน้าตรง หลบเหลี่ยม (ขวา)

17 ทอนเท้าลงเหลี่ยม เต็มเหลี่ยม (ทรงกระโถน)

18 กระทืบฟัน -

19 ก้าวเท้าขวาไขว้ ยกเท้าซ้าย -
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ตารางที่ 4 : ตารางแสดงลักษณะท่ารำตรวจพลอากาศตไล ของนายราฆพ โพธิเวส

ด้วยอาวุธกระบอง(ต่อ)

ลำดับที่ นายราฆพ โพธิเวส 

ชื่อท่าวิธีปฏิบัติ

ลักษณะเหลี่ยม

20 ยืดกระทบออกมือ -

21 เก็บไปทางซ้าย -

22 กระโดดลงเหล่ียมซ้าย หลบเหลี่ยม (ขวา)

23 ข้ึน (แบบตัวนาง) -

24 ยืดยุบหลบเหลี่ยม จังหวะที่ 1 หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

25 ยืดยุบหลบเหลี่ยม จังหวะที่ 2 หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

26 ยืดยุบหลบเหลี่ยม จังหวะที่ 3 หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

27 หมุนตัวไปทางขวา เก็บ -

28 ขยับยกเท้าขวา (หันหน้าไปทางหัวโรง) -

29 ยืดกระทบลงเสี้ยว จังหวะที่ 1 -

30 ยืดกระทบลงเสี้ยว จังหวะที่ 1 -

31 ข้ึน (ทางซ้าย) -

32 ยืดยุบขยับเท้าชิด (มือจับผ้าห่ม) เต็มเหลี่ยม (ทรงกระโถน)

33 ยืดยุบก้าวเท้าซ้ายไขว้ (มือจับผ้าห่ม) -

34 ก้าวเท้าขวาลงเหลี่ยม (มือจับผ้าห่ม) หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

35 เก็บหมุนตัวไปทางขวา -

36 ก้าวเท้าซ้ายเง้ือ หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

37 ปิะเท่งปีะ จังหวะที่ 1 ยกเท้าซ้ายเง้ือ -

38 ปิะเท่งปิะ จังหวะที่ 2 ยกเท้าขวา มือซ้ายเชยคาง มือ -

ขวาถือกระบองระดับวงล่าง

39 ปิะเท่งปิะ จังหวะที่ 3 ยกเท้าขวา มือซ้ายเชยคาง -

หงายมือ มือขวาถือกระบองระดับวงล่าง

40 โยธา(กวาดนิ้วตรวจพล) -

41 พร้อม -

42 ย้ิม -

43 ถึง -

44 ยืดกระทบลงวง หลบเหลี่ยม (ซ้าย)
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ตารางที่ 4 : ตารางแสดงลักษณะท่ารำตรวจพลอากาศตไล ของนายราฆพ โพธิเวส

ด้วยอาวุธกระบอง (ต่อ)

ลำดับที่ นายราฆพ โพธิเวส 

ช่ือท่า'วิธีปฎิบัติ

ลักษณะเหลี่ยม

45 ข้ึนทางขวา (แบบตัวนาง) -

46 ปลอบ จังหวะที่ 1 หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

47 ปลอบ จังหวะที่ 2 หลบเหลี่ยม (ขวา)

48 ข้ึนทางขวา (แบบตัวนาง) -

49 โยธา จังหวะที่ 1 (ยกเท้าซ้าย) -

50 โยธา จังหวะที่ 2 (ลงเหล่ียม) หลบเหลี่ยม (ขวา)

51 พร้อม หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

52 ยิ้ม (ข้ึนทางซ้าย แบบตัวนาง) -

53 เดินจังหวะที่ 1 (ก้าวเท้าขวา) หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

54 เดินจังหวะที่ 2 (ก้าวเท้าซ้าย) หลบเหลี่ยม (ขวา)

55 เดินจังหวะที่ 3 (ก้าวเท้าขวา) หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

56 ข้ึนทางซ้าย (แบบตัวนาง) -

การประดิษฐ์ท่าตรวจของอากาศตไลด้วยอาวุธกระบอง ของนายราฆพ โพธิเวส สามารถ 

สรุปลักษณะความเป็นยักษ์ผู้ชายและยักษ์ผู้หญิง ซึ่งใช้เกณฑ์ของเหลี่ยมขาได้ดังนี้

1. ท่าหลบเหลี่ยม จำนวน2 1 ท่า แบ่งเป็นท่าหลบเหลี่ยมซ้าย จำนวน 11 ท่า 

และหลบเหลี่ยมขวา จำนวน 10 ท่า

2. ท่าเต็มเหลี่ยม จำนวน 2 ท่า คือท่าเต็มเหลี่ยมแบบเหลี่ยมทรงกระโถน

ฉะนั้นจึงลามารถสรุปได้ว่า การประดิษฐ์ท่าตรวจพลอากาศตไลด้วยอาวุธกระบองของ

นายราฆพ โพธิเวส มีแนวคิดในการประดิษฐ์ให้เป็นท่าของยักษ์ผู้หญิง มีล ักษณะการหลบเหลี่ยม 

จำนวนถึง 21 ท่า แมีในท่าเต็มเหลี่ยมก็มีลักษณะเป็นเหลี่ยมทรงกระโถน (เท้าแคบกว่าทรง 

กระโถนปกติ มีล ักษณะคล้ายท่าประสมเท้าของตัวพระ-นาง) แตกต่างจากยักษ์ผู้ชายทั่วไป ทั่งยัง 

เพิ่มลีลา ท่าขึ้น เป็นแบบตัวนาง ท่าการลอยหน้าในกระบวนท่าปีะเท่งปีะ ซึ่งเป็นแนวคิดให้เห็นว่า 

นางอากาศตไลเป็นยักษ์ผู้หญิงที่ชัดเจนยิ่งขึน
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5.2 กระบวนท่ารบของอากาศตไล

อากาศตไล เป็นเสื้อเมืองผู้ปกปักรักษาเมืองและเป็นหัวหน้าผู้รักษาด่านกรุงลงกาทังหมด 

อากาศตไลตามบทพระราชนิพนธ์ เป็นยักษ์ที่มื 4 หน้า 8 กร ถืออาวุธต่าง ๆ ยัน ดังกล่าวมาแล้วใน 

บทที่ 4 แต่'ในการแสดงที่ครูอาจารย์'ทางนาฏค ืล ป ก็ำหนด1ไว้มีเพียง 4 ชนิด คือ หอก จักร กระบอง 

ศร ในรูปแบบกระบวนท่ารบของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ และนายหยัด ช้างทอง ได้กำหนด'ให้ใช้ 

อาวุธทั้ง 4 อย่างในการรบระหว่างอากาศตไลยับหนุมาน แต่รูปแบบของนายราฆพ โพธิเวส มี 

อาวุธติดดัวเพียง 2 อย่าง คือ ขัดศรไว้เบื้องหลัง เหน็บกระบองที่สะเอว และในการรบใช้อาวุธ 

กระบองเพียงอย่างเดียว การปฏิปติท่ารำให้ปฎิปัติต่อเนื่องยันไปโดยไม่ต้องมีจังหวะของดนตรีบังคับ

กระบวนท่ารบของอากาศตไล ประกอบด้วยล่วนสำคัญ 5 ส่วน คือ

1. การจับอาวุธ

2. การใช้อาวุธ (แทงหอก ขว้างจักร ตีกระบอง ตีศร)

3. กระบวนท่าท้ารบ

4. กระบวนท่ารบ (ปะทะ)

5. การขึ้นลอย

5.2.1 การจับอาวุธ

การจับอาวุธเป็นวิธีการช่วยให้ผู้ใช้มีความคล่องตัวและมีประสิทธิภาพในการใช้วิธีการจับ 

อาวุธในกระบวนท่ารบในนาฏคืลป๋ไทย ส่วนใหญ่มีพื้นฐานมาจากการจับอาวุธที่ใช้ในภาวะการณ์ 

ปกติ ความแตกต่างขึ้นอยู่ยับชนิดของอาวุธซึ่งสามารถแบ่งแยกได้ตามลักษณะขนาด และจุด

ประสงค์ในการ'ใช้ เช่น

หอก ใช้สำหรับ แทง เป็นอาวุธประ๓ ทอาวุธยาว

จักร ใช้สำหรับ ขว้าง เป็นอาวุธประ๓ ทอาวุธลัน

กระบอง ใช้สำหรับ ตีฟาด เป็นอาวุธประ๓ ทอาวุธลัน

ศร โดยความเป็นจริงใช้สำหรับ ยิง เช่นเดียวยับธนู แต่ในการแสดงไม่มีสาย จึงมี

ลักษณะวิธีใช้สำหรับ ตี ฟาด เป็นอาวุธประ๓ ทอาวุธลัน
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วิธีการจับ (ถือ) อาวุธแต่ละประ๓ ทมีวิธีการดังนี้

“หอก หมายถึง ดัสตราวุธฃนาดยาวชนิดหนึ่งยาวประมาณ 220 ช.ม. แบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

คือ ดัวหอก ด้ามหอก กระบัง

ตัวหอก หรือใบหอก ยาวประมาณ 30 ซ.ม. มีล ักษณะคล้ายมี 2 คม ส่วนที่กว้างที่สุด 

ประมาณ 5 ซ.ม.ปลายแหลม โคนเล็กทำด้วยเหล็ก

ด้ามหอกทำด้วยไม้ ขนาดพอเหมาะยาวประมาณ 190 ซ.ม.”2 

วิธีการจับหรือถือหอก

วิธ ีการจับหรือถือหอกแสดงโขนของอากาศตไลที่ปรากฏในกระบวนท่ารำการตรวจพล

กระบวนท่ารบ จะมีการจับหอกในลักษณะดังนี้ 

ลักษณะที่ 1 การจับหรือถือหอก

ลักษณะที่ 2 การจับหรือถือหอก

ลักษณะที่ 3 การจับหรือถือหอก

ลักษณะที่ 4 การจับหรือถือหอก

ลักษณะที่ 5 การจับหรือถือหอก

ลักษณะที่ 6 การจับหรือถือหอก

ตั้งหอก

ท่าเงื้อ

ฉายหอก

ตั้งวงล่าง

ป้องหอกแทง

แนวนอน แทงหอก

ลักษณะท่ี 1 การจับหรือถือหอกในลักษณะตั้งลำหอกสามารถจับถือได้3 วิธีดังนี้

วิธีที่ 1 จับหรือถือด้วยมือขวา กำหนดให้มือขวาจับหรือถือกำโดยรอบบริเวณด้ามหอกห่าง

จากตัวหอกประมาณ 1 ฟุต หักข้อมือเข้าหาลำตัว ใช้นิ้วหัวแม่มือกดทับกับด้ามในลักษณะตั้งหอกขึ้น 

วิธีที่ 2 จับหรือถือด้วยมือขวา กำหนดให้มือขวาจับหรือถือกำโดยรอบด้ามหอกบริเวณกึ่ง

กลางของด้ามทั้งข้อมือ ใช้นิ้วหัวแม่มือกดทับด้ามในลักษณะตั้งหอกขึ้น

วิธีที่ 3 จับหรือถือด้วยมือขวา กำหนดให้มือขวาจับหรือถือกำโดยรอบด้ามหอกบริเวณกึ่ง 

กลางของด้าม ตั้งข้อมือขึ้นและม้วนข้อมือเข้าหาลำตัว ใช้นิ้วชี้และนิ้วหัวแม่มือกดทับด้ามหอกใน

ลักษณะตั้งหอกขึ้น

ลักษณะท่ี 2 การจับหรือถือหอกในท่าเงื้อ กำหนดให้มือขวาจับหรือถือกำโดยรอบบริเวณ 

ด้ามหอกห่างจากตัวหอกประมาณ 1 ฟุต หัวข้อมือเข้าหาลำตัวใช้นิ้วหัวแม่มือกดทับกับด้ามใน 

ลักษณะแนวนอนประมาณ 45 องศา โดยให้ตัวหอกชี้ไปด้านหน้าหงายท้องแขนเหยียดตึง

2 ป ร ะ ฌ ษ ฐ ์บ ุณ ย ะ ช ัย , ค ัส ต รา ว ุธ ช อ งต ัว ล ะ ค รส ำ ค ัญ ใน เร ื่อ ง รา ม เก ีย รต ี้ (ก ีล ป น ิพ น ธ ์เส น อ แ ด ่โรง เร ีย น

น า ฏ ก ีล ป ็1 25 14 ), ห น ้า  9.
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ลักษณะที่ 3 การจับหรือถือหอกในลักษณะฉายหอก เป็นวิธีการใช้อาวุธยาวโดยลักษณะ 

จับอาวุธ 2 มือ

จังหวะที่ 1 มือซ้ายจับด้ามหอกให้ตํ่ากว่าใบหอกพอสมควร มือขวาทอดปลายมือซีไปตาม 

ด้ามหอก ปฎิปติพร้อมกันกับการขยับเท้าขวาให้ตัวหอกอยู่ในลักษณะขนานลำตัวด้านขวา ใบหอก 

ชี้ไปด้านหน้า

จังหวะที่ 2 ขยับเท้าซ้ายพร้อมขยับมือทั้ง 2 ข้างที่จับหอก ให้มือขวาอยู่ด้านหน้า ควํ่ามือ 

ในลักษณะชี้ด้ามหอกไปด้านหน้า มือช้ายลดลงตํ่าระตับเอว

จังหวะที่ 3 ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้าพร้อมทั้งหงายมือขวาตึงรองรับด้ามหอก มือซ้ายยกฃึน 

ตั้งวงสูงระตับไหล่ ในขณะเดียวกันย้อนไหล่มาด้านหลังแล้วกลับไปด้านหน้า จากนันเข้าประจัน 

กับคู่ต ่อล้

ลักษณะที่ 4 การจับหรือถือหอกในท่าตั้งวงล่าง กำหนดให้มือขวาจับหรือถือบริเวณด้าม 

กึงกลางด้ามหอก หัวแม่มือทับด้ามหอกทิ้งแขนขวาลงบริเวณหน้าขางอศอก

ลักษณะที่ 5 การจับหรือถือหอกในท่าป้องแทง กำหนดให้มือขวาจับหรือถือบริเวณด้าม 

หอกห่างจากตัวหอกประมาณ 1 ฟุต กำโดยรอบหัวแม่มือทับไม้ มือซ้ายเหยียดฝ่ามือให้นิวทัง 5 

เหยียดตึงมาแตะบนหลังมือขวา ยกมือทั้งสองขึ้นสูงระตับดีรษะด้านหน้า ให้ด้ามหอกชี้ไปด้านบน 

เฉียงไปทางขวาเล็กน้อย

ลักษณะที่ 6 การจับหรือถือหอกในท่าแทงหอกหรือต่อล้ กำหนดให้มือขวาจับหรือถือ 

บริเวณด้ามหอกค่อนไปทางด้านปลายกำโดยรอบ หัวแม่มือทับไม้ลักษณะหงายข้อมือ มือซ้ายจับ 

หรือถือบริเวณด้ามหอกประมาณกึงกลางของด้าม หัวแม่มือทับไม้กำโดยรอบควํ่าข้อมือโดยให้ 

ด้ามหอกเฉียงขึ้นไปด้านบนประมาณ 45 องศา ตัวหอกจ้องแทงไปที่คู่ต่อล้ทางซ้ายในลักษณะมือ 

ขวาสูงกว่ามือซ้าย

‘'จักร หมายถึง ศัสตราวุธ มืรูปเป็นวงกลมมีขอบเป็นแฉกคล้ายคมมืดเล็ก ๆ เรียงไปโดย 

รอบประมาณ 8 แฉก ตรงกลางเจาะเป็นรู เป็นศัสตราวุธที่ประดิษฐ์ขึ้นด้วยโลหะหรือไม้มืฃนาดกว้าง 

6 น้ิว ในวรรณคดีของไทยนับถือว่าเป็นเทพศัลตราวุธของพระนารายณ์"3

3 ป ร ะ เม ษ ฐ ์บ ุณ ย ะ ช ัย , ศ ัส ต รา ว ุธ ข อ งต ัว ล ะ ค รส ำ ค ัญ ใน เร ื่อ ง รา ม เก ีย รต ั. ห น ้า  13.
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วิธีการจับหรอถือจักร

วิธีการจับหรือถือจักรในการแสดงโขนของอากาศตไลที่ปรากฏในกระบวนท่ารบหรือต่อล้ 

กับหนุมาน ดังนี้

กำหนดให้มือขวาใช้นิ้วกลางและนิ้วนางสอดรอดรูจ ักรตรงกลางแล้ววนมาบรรจบกับนิว 

ห ัวแม่ม ือและนิ้วอ ื่น ๆ ที่เหลือเหยียดตึง แล้วขว้างไปข้างหน้าที่คู่ต่อสํในลักษณะโยนให้ตกลงพืน 

บริเวณด้านหน้าคู่ต่อล้ขนานกับพื้นของเวที

กระบอง หมายถึง '‘อาวุธที่ไม่มีคมชนิดหนึ่ง สำหรับใช้ทุบตีขนาดยาวประมาณ 21 น่ึว 

โดยแบ่งเป็นตัวกระบอง 15 น้ิว ส่วนด้ามยาว 6 น้ิว มีรูปกลมบ้างเหลี่ยมบ้างทำด้วยไม้เนื้อแข็งตรง 

บริเวณตัวกระบองจะควั่นเป็นเกลียวหรือประดับด้วยกระจกสี ซึ่งหมายถึงความแข็งแรงของอาวุธ”4

วิธีการจับหรือถือกระบอง

วิธีการจับหรือถือกระบองในการแสดงโขนของอากาศตไลที่ปรากฏในกระบวนท่ารำของ 

การรบหรือต่อล้กับหนุมานดังนี้

กำหนดให้มือขวาจับหรือถือกระบองบริเวณด้ามกำโดยรอบใช้นิ้วหัวแม่มือเหยียดตึงทับไม้ 

โดยใช้ตัวกระบองตามกระบวนท่าเช่นลักษณะกระบวนท่าตั้งวงลักษณะกระบวนท่าตี

ลักษณะกระบวนท่าตั้งวงสูงโดยกำหนดให้มือขวาจับบริเวณด้ามกระบองยกสูงระดับศีรษะ 

งอศอกให้ปลายของกระบองชี้ฃึ้นเฉียงประมาณ 45 องศาขนานกับลำตัว จะปรากฏในกระบวนท่า 

ที่หนุมานขึ้นลอยอากาศตไล ลักษณะกระบวนท่าตีโดยกำหนดให้มือขวาจับบริเวณด้ามของกระบอง 

แล้วเหยียดแขนตึง ให้ปลายกระบองขึ้นเฉียงกับสำตัวประมาณ 45 องศา ทั้งทางขวาและทางซ้าย 

ตามกระบวนท่าตี

ศร หมายถึง ศัสตราวุธชนิดหนึ่งใช้ยิงด้วยกำลังของสายให้ลูกแล่นออกไปเป็นศัสตราวุธ 

ประ๓ ท ธนู เกาทัณฑ์หรือหน้าไม้

"ศร ในวรรณคดี มีล ักษณะเป็นพิเศษคือ ไม่มีสาย เวลายิงหรือนางนาฏยศัพท์ว่า "แผลง” 

เป็นการสมมติว่ามืสาย ศรในวรรณคดีทำด้วยไม้หรือหวายเล้นเล็ก (หวายเทศ) ขนาดนิ้วหัวแม่มือ

4 ป ร ะ เม ษ ฐ ์บ ุณ ย ะ ช ัย , ศ ัส ต รา ว ุธ ข อ งต ัว ล ะ ค รส ำ ค ัญ ใน เร ื่อ งรา ม เก ีย รต ิ้. ห น ้า  11.
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ยาวประมาณ 43 น้ิว ส่วนหัวของศรทำด้วยหนังสัตว์เป็นรูปสัตว์ไนวรรณคดี เช่น พญานาค เหรา 

นรสิงห ์ป ิดทองประดับกระจก ส่วนปลายศรถักด้วยเชือกลงรักปิดทองยาวประมาณ 6 นิ้ว,’5 

วิธีการจับหรือถือศร

วิธีการจับหรือถือศร ในการแสดงโขนของอากาศตไลที่ปรากฏในกระบวนท่ารำของการรบ 

หรือการต่อล้กับหนุมานดังนิ้

กำหนดให้มือขวาจับบริเวณใต้ของส่วนหัวศรประมาณ 6 น้ิว โดยใช้หัวแม่มือทับไม้นิ้วทั้งสี่ 

กำโดยรอบ ในลักษณะของท่าเงื้อและท่าตีเช่นเดียวกับอาวุธกระบอง

ดังนั้นลักษณะของการใช้อาวุธประกอบการแสดงโขนของอากาศตไลที'ปรากฏในกระบวน 

ท่ารำ ตรวจพล และกระบวนท่ารบกับหนุมานจะมีการจับหรือถืออาวุธที'มืวิธีการใช้ดังได้กล่าวมา 

แล้ว

5.2.2 การใช้อาวุธ

การใช้อาวุธเป็นวิธีการบังคับอาวุธให้ไปทำลายคู่ต่อล้ ในขณะเดียวกันก็สามารถใช้อาวุธ 

เหล่านั้นป้องกันการทำลายจากคู่ต ่อล้ เช่น การปัดป้อง การกันมิ1ให้อาวุธคู่ต่อล้โดนตนเอง

การใช้อาวุธของอากาศตไล ถึงแม้ว่าจะเป็นเพียงการแสดง แต่ผู้ฝืกจะต้องแกให้เกิดความ 

เคยชิน และให้เกิดความงดงามในเชิงนาฏดีลป๋ ดังมืวิธีการดังนิ้

5 ป ระ เม ษ ฐ ์บ ุณ ย ะ ช ัย , ค ัส ต รา ว ุธ ข อ งต ัว ล ะ ค รส ำ ค ัญ ใน เร ื่อ ง รา ม เก ย รต ิ้. หน ้า  16.
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ท่าแทงหอกมือเดียว ท่าแทงหอกลองมือ

ภาพที่ 138 : ท่าแทงหอก

วิธีการใช้อาวุธหอก

1 . แทงหอกมือเดียว ให้ผู้แสดงจับหอกให้ถนัดมือ แล้วพุ่งในลักษณะไสไปด้านหน้าตาม 

แนวนอน มุ่งที่เป้าหมายคือระดับท้องกลางลำตัว แล้วกระชากกลับมาตำแหน่งเดิม ข้อควรระวัง 

อย่าให้หอกหลุดมือ

2. แทงหอกสองมือ มือขวาและมือซ้ายจับหอกให้ถนัดมือ แล้วแทงไปทางด้านซ้ายและ

ขวายังเป้าหมาย บริเวณขาของหนุมาน
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ภาพที่ 139 : ท ่าขว ้างจ ักร

วิธีการขว้างจักร คือ การใช้อาวุธประ๓ ท แบนใช้ขว้างออกไปยังศัตรูที่อยู่ในระยะที่ไกล 

ออกไปจากตัวเอง ใช้วิธีการขว้างไปข้างหน้ายังคู่ต่อล้เป้าหมายคือคอของหนุมาน ว ิธ ีปฏิบ ัต ิ คือ ใช้ 

มือขวาจับบริเวณช่องวงกลมโดยให้น ิ้วห ัวแม่ม ือและนิ้วท ั้งส ี่จ ับแนบไปกับใบจักรยกขึ้นสูงระดับ 

ศีรษะ แล้วปล่อยออกไปในระดับเอวยังคู่ต่อล้ด้านหน้า ให้ใบจักรขนานกับพื้นไปยังคู่ต่อล้ ทั้งนี้เพื่อ 

ป้องกันอันตรายเนื่องจากจักรที่ใช้ในการแสดงประดิษฐ์จากวัสดุที่มีความคมและแข็งแรงเป็นพิเศษ 

เช่น ทำด้วยไม้ประดับกระจก หรือทำด้วยโลหะทั้งขึ้น และอีกประการหนึ่งคือ ในการใช้อาวุธ 

ประเภทนิ้มิสามารถใช้อวัยวะส่วนใดบังคับได้ตลอดการใช้งาน คือ ขว้างออกไปแล้วก็ไม่สามารถ 

บังคับให้ตกในที่ต ้องการได้เหมือนอย่างการใช้อาวุธที่ใช้อวัยวะส่วนมือจับหรือถือตลอดเวลาการ 

ใช้งาน ดังนั้นต้องมีการแกให้เกิดความเคยชินและความชำนาญในการขว้าง โดยให้ได้ระยะที่

เหมาะสม
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การใช ้อาว ุธประ๓ ทกระบองและศรของอากาศตไล ในทางนาฏคืลป ๋ไทยใช ้ในลักษณะการ 
ต ีแ ล ะ ฟ าด ค ู่ต ่อ ! ขั้นตอนและวิธ ีการสามารถสรุปได้ 2 ล ักษณ ะค ือ

1. การต ีหรือฟาดลงในระดับต ํ่า (ประมาณระดับสะเอว)
2. การตีหรือฟาดขึ้นในระดับสูง (ประมาณระดับค ืรษะ)

ด ังปรากฏรายละเอียดในกระบวนท่ารบในส่วนต่อไป

5.2.3 กระบวนท่าท้ารบ

กระบวนท่าท้ารบเป็นจารีตนาฏศิลป๋ไทยในขั้นตอนการต่อ! เม ื่อค ู่ต ่อ!ยกทัพมาประจัน

หน้ากันแล้ว การรบจะยับไม่เกิดขึ้นจนกว่าทั้งสองฝ่ายจะท้ารบ

การท้ารบเปรียบเสมือนเป ็นการหยั่งเช ิงของคู่ต ่อ!เพ ื่อข ่มขวัญหรือหยั่งเช ิงค ู่ต ่อ!ให ้เก ิด 

ความน่าเกรงขาม การท้ารบในการแสดงโขนถือว่าเป็นจารีตของการแสดง ตัวละคร'ทุกตัวที่มีการ 

ต ่อ!จะต ้องมีการท ้ารบทั้งส ิ้น ในการท้ารบฝ่ายยักษ์จะต้องเป็นฝ่ายท้ารบก่อนเสมอ แล้วฝ่ายพระ 

หรือลิงจึงจะท้ารบตอบไป

กระบวนท่าท้ารบมีลักษณะเซ่นเดียวกับการตีบทด้วยท่าทาง เริ่มด้วยการเต้นออกมาแล้ว 

พบกัน จากนั้นจึงท้ารบ ดังมีรายละเอียดดังนี้

ข ั้นตอนท ี่1 อากาศตไลจะกวักมือซ้ายเรียกหนุมานในความหมายว่า"เฮ้ยเจ้า”

ขั้นตอนที่ 2 หมุนตัวไปทางซ้าย หรือจะย่อเหลี่ยมอยู่ในลักษณะเดิม แล้วขยับเท้าทั้ง 

สองไปด้านหน้า มือซ้ายจีบเข้าอก ใบหน้ามองคู่ต ่อ!ในความหมาย “ตัวเรา” 

ขั้นตอนที่ 3 ขยับยกเท้าซ้าย ยืดกระทบพร้อมทั้งเงื้ออาวุธ ใบหน ้ามองค ู่ต ่อ! ในความ 

หมาย “จะฆ ่า”

ขั้นตอนที่ 4 ชี้นิ้วมือ'ซ้าย พร้อมทั้งขยับเท้าทั้งสองไปด้านหน้า ใบหน ้ามองค ู่ต ่อ! หรือ 

เปลี่ยนมือซ้ายมาจับอาวุธ หมุนตัวไปทางซ้าย พร้อมซี้นี้วมือขวาไปยังคู่ต่อ 

! ใบหน้ามองคู่ต ่อ!ในความหมาย "เจ้า”

ขั้นตอนที่ 5 หมุนตัวไปทางซ้าย คลายมือทั้งสอง หงายฝ่ามือ ทิ้งปลายมือลงตํ่า หรือ 

หมุนตัวไปทางขวา คลายมือทั้งสอง หงายฝ่ามือ ทิ้งปลายมือลงตํ่า ใบหน้า 

มองค ู่ต ่อ!ในความหมาย “ให้ตาย”
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กระบวนท่าท ้ารบนี้เป ็นข ั้นตอนที่อากาศตไลข่มขวัญคู่ต ่อล ้ด ้วยกระบวนท่าเซ ่นเด ียวกับ 

การตีบทโดยรวมว่า “ เอ้ยเจ้า ตัวเราจะฆ่าเจ้าให้ตาย"

ขณะที่อากาศตไลท้ารบนี้ หนุมานคู่ต่อล้จะปฎิบัติท่ารับฟังการท้ารบ ตังนี 

ขั้นตอนที่ 1-2 ปฏิบัติท่าจีบเข้าอก ในความหมาย “ตัวเรา”

ขั้นตอนที่ 3-4 หนุมานปฏิบัติท ่าปฏิเสธด้วยมือซ้าย แขนเหยียดตึง ตังปลายมือแล้วสั่น 

ปลายมือ หน้าหันกลับไม่มองคู่ต่อล้ ในความหมาย "ไม่กลัว”

ขั้นตอนที่ 5 หนุมานหมุนตัวไปทางซ้าย ปฏิบัติท ่าปฏิเสธด้วยมือขวา แขนเหยียดตึง

ตั้งปลายมือ แล้วสั่นปลายมือ หน้าหันกลับไม่มองคู่ต่อล้ ในความหมาย 

“ไม่กลัว”

อากาศตไลขยับแทงจากนั้นฝ่ายหนุมานจะปฏิบัติท่าท้ารบ ตามกระบวนการที่อากาศตไล 

ปฏิบัติแต่เริ่มแรก

ส่วนอากาศตไลก็จะปฏิบัติท่าตอนรับการท้ารบ เช่นเดียวกับที่หนุมานปฏิป้ติขณะอากาศตไล

ท้ารบ

ตังรายละเอียดที่ปรากฏในภาพต่อไปนี้
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ภาพที่ 140 : ทาเต้นออก

การปฎิบัติ ผู้แสดงอากาศตไลหันหน้าเข้าด้านในด้านซ้ายของเวที ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง มือ 

ซ้ายตั้งวงระดับปลายคาง ตั้งข้อมือนิ้วเรียงชิดติดกันเหยียดตึง มือขวาหงายมือ ชีลงด้านข้างนิว 

เรียงชิดติดกัน ให้ด้ามหอกอยู่ในร่องนิวหัวแม่มือและนิวชีซ้าย ส,วนปลายหอกบริเวณด้ามอยู่บน 

ฝ่ามือขวาในลักษณะเฉียงหอก 45 องศา ใบหน้ามองมือซ้ายแล้วเต้นยํ่าเท้าซ้ายเท้าขวา บริเวณ 

กลางเวทีประมาณ 10 ครัง
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ภาพที่ 141 : พบกันปฏิบัติท ่ามอง

การปฏิบัติต่อจากท่าเต้นออก คือ ย่อแบบหลบเหลี่ยมซ้าย หมุนตัวมาทางขวาครึ่งรอบวาง 

เท้าขวาลงอยู่หน้าเท้าซ้าย มองฝ่ายตรงข้าม มือซ้ายตั้งวงล่าง มือขวาจับหอกในลักษณะตั้งหอก 

ขึ้นโดยหักข้อมือขวาเข้าหาลำตัวระดับหน้าอกงอศอก นำหนักอยู่ที่เท้าขวา ใบหน้ามองทางขวา 

เอียงคืรษะ'ทาง'ซ้าย
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ภาพที่ 142 : ท่ากั้นหรือขัดขวางคู่ต่อส์มิให้ผ่านไป

การปฏิบัติต่อจากท่าเหม่ คือ ยกเท้าซ้ายวางตำแหน่งเดิม พร้อมขยับเท้าขวาหมุนตัวมา 

ทางขวาครึ่งรอบ วางเต็มเหลี่ยม มือทั้งสองข้างกางออกให้แขนตึงและตั้งข้อมือทั้งสอง มือขวาถือ 

หอกบรืเวณด้ามตั้งหอกขึ้น ใบหน้ามองคู่ต ่อ!
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ภาพที่ 143: ท่าเหม่หรือชี้หน้าคู่ต่อส์

การปฎิบํติต่อจากท่ากั้น คือ ย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักอยู่ที่เท้าซ้าย มือขวา 

ถือหอกตั้งขึ้นระดับอกมือซ้ายเหยียดแขนตึง ชี้นิ้วไปข้างหน้าที่คู่ต่อส์ พร้อมทั้งกระทืบเท้าซ้ายลงที่ 

พื้น ใบหน้ามองที่คู่ต ่อส์ เอียงคืรษะทางขวา
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ภาพที่ 144 : กระบวนท่าท้ารบ ท่ากวักเรียก

การปฏิบัติต่อจากท่าเหม, คือ เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก พร้อมกับยกเท้าขวาขึ้นหนีบน่อง วางลง 

พร้อมกับมือขวาตั้งข้อมือขึ้นเหยียดแขนตึงแล้วกวักข้อมือเข้ามาหาลำตัว ลักษณะงอศอก นํ้าหนัก 

ตัวอยู่ที่เท้าขวา มือซ้ายถือหอกในลักษณะตั้งหอกขึ้น
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ภาพที่ 145 : กระบวนท่าท้ารบ ท่าตัวเรา

การปฏิบัติต่อจากท่ากวักเรียก คือ ย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักอยู่ที่เท้าขวา 

เท้าขวาวางด้านหน้าเท้าซ้าย เท้าซ้ายวางแบบหลบเหลียมซ้าย มือซ้ายตังข้อมองอศอกระดับอก 

จีบเข้าอก มือขวาถือหอกตั้งขึ้น หน้ามองทางขวาเอียงคืรษะทางซ้าย
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ภาพที่ 146 : กระบวนท่าท้ารบ ท่าฆ่า (หรือท่าเงื้ออาวุธ)

การปฏิใ]ติต่อจากท่าเรา คือ ย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักติ'วอยู่เท้าซ้าย มือซ้าย 

ตั้งวงล่าง มือขวาถือหอกแขนเหยียดตึงระดับไหล่ให้หอกตั้งขึ้นเฉียงประมาณ 45 องศา ใบหน้า 

มองทางซ้ายเอียงศีรษะทางขวา
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ภาพที่ 147 : กระบวนท่าท้ารบ ท่าตัวเจ้า

การปฎิบตต่อจากท่าฆ่า คือ ยกเท้าซ้ายฃึนประมาณ 1 ฟุต แล้วกระทืบลงที่พื้นย่อเข่าล ง  

ในลักษณะหลบเหลี่ยมขวา มือซ้ายเหยียดแขนตึง นิ้วชี้ไปด้านหน้าที่คู่ต่อล้ มือขวาเหยียดแขนตึง 

หงายท้องแขนจับหอก บริเวณด้ามหอก ตั้งด้ามหอกเฉียงขึ้น 45 องศา ใบหน้ามองทางซ้ายเอียง 

ศีรษะทางขวา



2 4 3

ภาพที่ 148 : กระบวนท่าท้ารบ ท่าตาย

การปฎิบ้ตต่อจากท่าตัวเจ้า คือ ย่อเหลียมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย มือทังสองจีบควํ่าระดับ 

อกคลายออก หงายมอ งอศอกด้านข้างลำตัว ใบหน้ามองทางขวาเอียงคืรษะทางซ้าย
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ภาพที่ 149 : กระบวนท่าท้ารบ ท่าฟัง

ก า ร ป ฏ ิบ ต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต า ย  ค ือ  ย ่อ เห ล ี่ย ม แ บ บ ห ล บ เห ล ี่ย ม ข ว า  น ํ้า ห น ัก อ ย ู่ท ี่เ ข ่า ซ ้า ย  ม ือ ข ว า

ถ ือ ห อ ก ต ั้ง ข ึ้น ร ะ ด ับ อ ก  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ต ร ง
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ภาพที่ 150 : กระบวนท่าท้ารบ ท่าไม่กลัวทางซ้าย

การปฏิบํติต่อจากท่าฟัง คือ ย่อเหลี่ยมในท่าฃึนพักทางขวา มือซ้ายเหยียดตึงตังข้อมือ

พร้อมกับสั่นปลายมือเล็กน้อย มือขวาลับหอกงอศอกระตับ'รก ใบหน้ามองตรง
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ภาพที่ 151: กระบวนท่าท้ารบ ท่าไม่กลัวทางขวา

การปฏิบัติต่อจากท่าไม่กลัวทางซ้าย คือ ถ่ายนํ้าหนักจากเท้าขวามาไว้ที่เท้าซ้าย เป็นท่า 

ฃึนพักทางซ้าย มือซ้ายจับหอกตั้งฃึ้น่ มือขวาเหยียดแขนดึงออกข้างลำตัว ตั้งข้อมือ พร้อมกับสั่น 

ปลายมือเล็กน้อย ใบหน้ามองทางซ้ายมือ เอียงคืรษะทางขวา



2 4 7

ภาพที่ 152 : กระบวนท่าท้ารบ ท่าขยับแทง

การปฏิบัติต่อจากท่าไม่กลัวทางขวา คือ ย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย มือขวาลับหอกชี้ 

ไปด้านหน้าขนานกับพืน มือซ้ายตั้งวงสูง ใบหน้ามองทางคู่ต่อลั เอียงศีรษะทางซ้าย



2 4 8

5.2.4 กระบวนท่ารบ

กระบวนท่ารบ เป็นขั้นตอนการเข้าต่อลัด้วยอาวุธต่าง  ๆ เริ่มด้วย หอก จักร กระบอง และ 

ศร ตามลำดับขั้นตอนของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ

นายหยัด ช้างทอง รบด้วยอาวุธ 4 อย่าง เช่นเดียวกัน แต่มีความแตกต่างในการเรียงลำดับ 

การใช้อาวุธด้วยหอก ศร จักร และกระบอง

นายราฆพ โพธิเวส ตามที่ได้กล่าวไว้แต่ต้นว่า อากาศตไลพกอาวุธเพียง 2 อย่าง คือศร 

และกระบอง แต่ในกระบวนท่ารบ ใช้อาวุธเพียงกระบองอย่างเดียว

ผู้วิจัยได้เลือกรูปแบบกระบวนท่ารบของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ เป็นหลัก และจะนำเสนอ 

ส่วนต่างของนายหยัด ช้างทอง และกระบวนท่ารบกระบองของนายราฆพ โพธิเวส ในตอนท้ายนี้
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กระบวนท่ารบหอก จกร กระบอง ศร ของอากาศตไล ตามแบบแผนของ 

นายทองเร่ิม มงคลนัฏ

ภาพที่ 153 : ท่าที่ 1 ท่าฉายหอกจังหวะที่ 1

การปฏิปติต่อจากท่ากระบวนท่าท้ารบ คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักอยู่ 

ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือหอกตั้งแขนเหยียดตึงไปด้านหน้า มือซ้ายจับหอกข้างลำตัว ใบ 

หอกชี้ไปด้านหลัง ใบหน้ามองทางขวา



:?8
ฒ
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ภาพที่ 154 : ท่าที่ 2 ท่าฉายหอกจังหวะที่ 2

การป/]'อัติต่อจากท่าฉายหอกจังนวะท 1 ออ ยนย่อเหลยมแบบหล บเ'หลยร'เขวา นาห'นก 

อยู่ที่เท้าซ้าย มือขวาจับด้ามหอกชี้ไปด้านหน้า แขนเหยียดตึงคว้ามือ มือซ้ายจับหอก ทิ้งแขนลง 

ด้านข้างลำตัว ส่งใบหอกไปด้านหลังเฉียง 45 องศา ใบหน้ามองตรง (หน้าอัด)



2 5 1

ภาพที่ 155 : ท่าที่ 3 ท่าฉายหอกจังหวะที่ 3

การปฏิบัติต่อจากท่าฉายหอกจังหวะที 2 คือ ยืนย่อเหลียมแบบหลบเหลยมซ้าย นำหนัก 

ตัวอย่ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง มือขวาจับหอกแขนเหยียดตึงไปด้านหน้า ควำมือ มือซ้ายจับหอกข้าง 

ลำตัว ใบหอกชักไปด้านหลัง เฉียงหอกประมาณ 45 องศา ใบหน้ามองทางขวา



2 5 2

ภาพที่ 156 : ท่าที่ 4 ท ่าปะทะ

การปฎิทัติต่อจากท่าฉายหอกจังหวะที่ 3 คือ ยืนย่อเข่าทังสองข้าง ลันเท้าชิดกัน กันเข่า 

ออก ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือหอกลักษณะแทงหอกลองมือ ใบหน้ามองตรง (หน้าอัด)



2 5 3

ภาพที่ 157 : ท่าที่ 5 ท่าแทงทางซ้าย

การปฏิบัติต่อ'จากท่าปะทะ คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักอยู่ที่เท้าซ้าย 

ลำตัวตั้งตรง มือถือหอกลักษณะแทงสองมือ หน้ามองทางซ้าย

ท่านี้ควรเน้น การปฎิปติท่าแทง ควรแทงไปตามมือถืออาวุธของหนุมาน ใบหน้ามองตาม 

อาวุธที่แทง (เป้าหมายที่ขาของหนุมาน)
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ภาพที่ 158 : ท่าที่ 6 ท่าแทงทางขวา

การปฎิใวัติต่อจากท่าแทงทางซ้าย คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย นาหนักอยู่ที่ 

เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง แทงหอกสองมือทางขวา ใบหน้ามองทางขวา



2 5 5

ภาพที่ 159 : ท่าที่ 7 ท่าประเท้า

การปฏิบัติต่อจากท่าแทงทางขวา คือ ยกเท้าซ้ายฃึนหนีบน่อง เท้าขวายืนเป็นหลัก มือทัง 

สองจีบควํ่างอศอกระดับเอว มือขวาถือหอกให้ด้ามชีลงพืน
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ภาพที่ 160 : ท่าที่ 8 ท ่า จับไม้ 1

การปฎิปัติต่อจากท่ายกเท้าซ้ายหนีบน่อง คือ ยืนย่อเหลียมแบบหลบเหลียมซ้าย นำหนัก 

อย่ที่เท้าซ้าย ลำตัวตังตรง มือขวาถือหอก ใบหอกชีลงพืน มือซ้ายจับอาวุธของหนุมาน ใบหน้ามอง 

ทางซ้าย
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ภาพที่ 161 : ท่าที่ 9 ท่าแทงซ้าย

การปฎิบํต ิต ่อจากท่าจับไม้ 1 คือ ยกเท้าซ้ายขึ้นหนีบน่อง มือขวาและมือซ้ายจับหอกใน 

ลักษณะท่าแทงสองมือทางซ้าย ใบหน้ามองทางซ้าย



2 5 8

ภาพที่ 162 : ท่าที่ 10 ท่าแทงทางขวา

การปฏิบัติต่อจากท่าแทงทางซ้าย คือ ยกเท้าขวาหนีบน่อง เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก มือถือ 

หอกในลักษณะท่าแทงลองมือ ใบหน้ามองทางขวา



2 5 9

ภาพที่ 163 : ท่าที่ 11 ท่ามอง

การปฎิบติต่อจากท่าแทงทางขวา คือ ย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย ใบหน้ามองหนุมาน 

แย่งหอกไปทำลาย มือตั้งวงล่างระดับเอว



2 6 0

ภาพที่ 164 : ท่าที่ 12 หนุมานจับหน้าอก

การปฏิบ้ตต่อจากท่ามอง คือ ยืนย่อเหลียมแบบหลบเหลยมขวา มือซ้ายตังวงล่าง มอ 

ขวาชี้ที่หนุมาน นํ้าหนักอยู่เท้าซ้าย ลำตัวตังตรง ใบหน้ามองทางซ้าย (ท่าเดาะนิว)
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ภาพที่ 165: ท่าที่ 13 ท่าอาย

การปฏิบตต่อจากท่าหนุมานจับหน้าอท คือ 

อยู่ทีเท้าซ้าย ลำตัวตังตรง ฝ่ามือขวาแตะที่แก้มขวา

ยืนย่อเหลียมแบบหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักตัว 

มือซ้ายตังวงล่าง เอียงคืรษะทางขวา ใบหน้า

มองทางขวา



2 6 2

ภาพที่ 166 : ท่าที่ 14 ท่าเหม่

การปฎิบ้ติต่อจากท่าอาย คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักอยู่ที่เท้าขวา 

ลำตัวตั้งตรง แขนขวาเหยียดตึงไปด้านหน้า นิ้วชี้ไปที่หนุมาน มือซ้ายตั้งวงล่าง ใบหน้ามองทางขวา



2 6 3

ภาพที่ 167 : ท่าที่ 15 ท่าจับอาวุธ (จักร)

การปฏิบัต ิต ่อจากท่าเหม่ คือ ยืนย่อเข่าขวา ขาซ้ายเหยียดตึงตังส์นเท้า ลำตัวตังตรง มือ 

ขวาถือจักรตั้งวงสูง มือซ้ายตั้งวงล่าง ใบหน้ามองทางซ้าย



2 6 4

ภาพที่ 168 : ท่าที่ 16 ท่าเก้ง

การปฏิบตต่อจากท่าจับอาวุธ คือ ยกเท้าขวาหนีบน่อง ยืนด้วยเท้าช้ายเฎนหอ ัก ฐอฃวา 

ถือจักรชูขึ้นระดับศีรษะ มือซ้ายตั้งวงล่าง ใบหน้ามองที่หนุมาน



2 6 5

ภาพที 169 : ท่าที' 17ท่าขว้างจักร

การปฏิบัติต่อจากท่าเก้ง คือ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักตัวอยู่ที'เท้าซ้าย ลำตัวตั้งตรง มือ 

ขวาถือ'จักรลดลงระตับเอวแล้วขว้างจักร!ปที่คู่ต ่อจั,ในระดับแนวนอนให้จักร’1ปตกข้างหนัๆค'ต่ดูกั 

ข้อควรระวังวิธีขว้างจักร ให้ขว้างในระตับตํ่า ให้จักรขนานกับพื้น



2 6 6

ภาพที่ 170 : ท่าที่ 18 ท่าปฏิเสธ (ไม่)

การปฏิบ๚ต่อจาrเท่าขว้างจักร คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหล่ยมซ-าย ป ้าหน ักอย ู่ม ื^า 

ซ้าย ลำตัวตั้งตรง มือขวาตั้งวงหมืาระดับไหล่ ม ือเายตั้งวงล ่าง ใบหม่ามองทางขวา



2 6 7

ภาพที่ 171 : ท่าที่ 19 ท่าเหม่

ก า ร ป ฎ ิบ ต ต ่อ จ า ก ท ่า ป ฏ ิ เ ส ธ  ค อ  ย น ย ่อ เ ห ล ีย ม แ บ บ ห ล บ เ ห ล ีย ม ซ ้ๆ ย  น ำ ห น ัก ต ัว อ ย ่ท ี ่ เ ท ้า

ข ว า  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ ข ว า ช ีเ ห ย ีย ด ต ร ง ไ ป ด ้า น ห น ้า  ม ือ ซ ้า ย ต ั ้ง ว ง ล ่า ง  ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



2 6 8

ภาพที 172 : ท่าที 20 ท่าจับกระบอง

การป/)บตตอจากทาเหม คอ ยนย่อเหลยมแบบเตมเหลยม นำห'นกดัวอย'ที[.ท้าขวา ลํๅดัว 

ตั้งตรง มือขวาถือกระบองกางศอกออกด้านข้างระดับปาทตั้งทระบองสู้น มือซ้ายตั้งวงสูง หน้ามอง

ทางขวา



2 6 9

ภาพที่ 173 : ท่าที่ 21 ท่าตีทางร้าย

การปฎิบัติต่อ'จากท่า1จับกระบอง คือ ย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม มือขวาจับกระบองฟาด 

เฉียงไปทางด้านหน้าทางร้าย ให้ปลายกระบองชี้ลงไปที่พื้น ใบหน้ามองตามมือถือกระบอง มือ 

ร้ายตั้งวงสูง หันหน้าเข้าเวที



2 7 0

ภาพท่ี 174 : ท่าท่ี 22 ท่าตีทางขวา

การปฏิบัติต่อจากท่าตีทางซ้าย คือ ย่อเหล่ียมแบบเต็มเหล่ียม มือขวาฟาดกระบองไปทาง 

ด้านขวาในลักษณะเดียวกับท่าตีทางซ้าย ใบหน้ามองทางขวา มือซ้ายต้ังวงสูง



271

ภาพที 175 : ท่าที, 23 ท่าขึ้นลอย 1

การปฏิป้ติต่อจากท่าตีทางขวา คือ ย่อเหล่ียมแบบเต็มเหล่ียม มือซ้ายจับท่ีเอวหนุมาน 
มือขวาถือกระบองตังวงสูง หนุมานจับกระบองช่วงปลาย

การ1ขืนลอย'วิธีปฏิบัติคือ ผู้ท่ีเป็นผู้รับลอยจะต้องย่อเหล่ียมแบบเต็มเหล่ียมแจัาตัข้ึนลอยท่ี 
1 ต้องใช้ซ้ายเหยียบบริเวณต้นขาของผู้รับลอยในลักษณะขวางเท่าช่ดสะ1:พกแจัว ถืบตั0สู้นใป ใดย 

ยืดลำตัวและขาให้เหยียดตึงมากท่ีสุด โน้มตัวเข้าหาผู้รับลอย เพ่ือการทรงตัวใต้ม่ันคง



2 7 2

ภาพที 176: ท่าที 24 ท่าตีออกทางซ้าย

การปฏิบตต่อจากท่าขึนลอย 1 คือ ย่อเหล่ียมแบบ1ต็มเหล่ียม น้ําหนักตัาอยู่ท่ีเท้ทซ้ๅย 
มือขวาจับกระบองตีไป^านหนัาลํๅตัวทางท้าย ฐอซ้ายเงวงสูง 1บหท้ามองท้าย เคืยงคืรษะทาง 
ซ้าย
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ภาพที 177 : ท่าที, 25 ท่าตีออกทางขวาหนุมานแย่งกระบอง

การปฎิบตต่อจากท่าตีออกทางซ้าย คือ ย่อเหล่ียมแบบหลบเหล่ียมซ ้ า ย  น้ําหนักอย่ท่ี 

เทาขวา หนุมานจะจับมอขวาดานหนาบรเวณขอมอ มอซ้ายขยับมาจับทีข้อมือขๆ ขๆ อ ง หนมาบ 
หนุมานจับทีข้อมือซ้ายอีกครัง ในลักษณะแบบรวบ หนุมานแย่งกระบอง!ปท ำ ล า ย



2 7 4

ภาพที 178 : ท่าท่ี 26 ท่าเหม่

การปฏิบัติต่อจากท่าตีออกทางขวาหนุมานแย่งกระบอง คือ ยืนย่อเหล่ียมแบบหลบ
เหล่ียมซ้าย น้ําหนักอยู่ท่ีเท้าขวา มือขวาเหยียดแขนตึง น้ิวช้ี,1ปด้านหน้า มือซ้ายต้ังวงล่าง ใบห น ้ า

มองทางขวา



2 7 5

ภาพท่ี 179 : ท่าท่ี 27 ท่าปัดหนุมานจับก้น

การปฏิบติต่อจากท่าเหม่ คือ ยืนย่อเหล่ียมแบบหลบเหล่ียมขวา หน้าหันมาทางขวา น้ําหนัก 

ตัวอยู่ท่ีเท้าซ้าย ลำตัวตังตรง มือท้ังลองข้างปัดด้านหลังทางขวา ใบหน้ามองทางขวา
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ภาพที 180: ท่าท่ี 28 ท่าเหม่

การปฏิบัติต่อจากท่าหนุมานจับก้น คือ ยืนย่อเหล่ียมแบบหลบเหล่ียมซ้าย น้ําหนักตัวอยู่ท่ี 

เท้าขวา ลำตัวตังตรง แขนขวาเหยียดตึง น้ิวช้ี'1ปด้านหน้า มือซ้ายต้ังวงล่าง ใบหน้ามองขวา



2 7 7

ภาพท่ี 181 : ท่าท่ี 29 ท่าจับศรเข้าตี

ก า ร ป ฏ ิน ัต ิต ่อ 'จ า ก ท ่า เห ม ่ ค ือ  ย ืน ย ่อ เห ล ี่ย ม แ บ บ เต ็ม เห ล ี่ย ม  น ํ้า ห น ัก อ ย ู่ท ี่เท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ั้ง

ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ศ ร ก า ง แ ข น อ อ ก ไ ป ด ้า น ข ว า  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ส ูง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



278

ภาพที่ 182: ท่าที่ 30 ท่าตีทางซ้าย

การปฏิบัติต่อจากท่าจับศรเข้าตี คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม น้ําหนักตัวอยู่ท่ีเท้าซ้าย

ลำตัวตังตรง มือขวาฟาดศรไปทางซ้าย แขนเหยียดตง มอซ้ายตังวงสูง ใบหน้ามองทางขวา



2 7 9

ภาพที 183 : ท่าที 31 ท่าตีทางขวา

การปฎิบตต่อจากท่าตทางชาย คอ ย่อเหลยมแบบเต็มเหลียม ลำตัวตังตรง มือขวาฟาด 

ศรทางขวา แขนตึง มือร้ายตั้งวงสูง ใบหน้ามองทางขวา



2 8 0

ภาพที 184 : ท่าที่ 32 ท่าหกฉีก

การปฏิบัติต่อ'จากท่าตีทางขวา คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม มือทั้งสองจับที,ข้อเท้า 

ของหนุมานที่หกคะเมนมา ให้มือซ้ายจับที,ข้อเท้าขวาเหยียดแขนตึง มือขวาจับที่ข้อเท้าซ้ายงอ

ศอกมือขวาถือศรให้ปลายศรนั้นชี้ฃึ้น

สิงทควรเน้น คอ อากาศตไลต้องพยายามจับทีข้อเท้าหนุมานให้ได้ใดยการเข้าไปให้ชิด 

ก ับตัวหนุมานที่หกคะเมนมาหา
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ภาพที่ 185: ท่าที่ 33 ท่าถีบไหล,หนุมาน

การปฏิบัติต่อจากท่าหกฉีก คือ ยกเท้าขวามาวางชิดเท้าช้าย ยกเท้าซ้ายขึ้นงอเข่าระดับ 

ศีรษะของหนุมาน (หนุมานนั่งลง) แล้วถีบในลักษณะเหยียดขาตึง ใช้เท้าขวายืนเป็นหลัก มือซ้าย 

เหยียดตึงไปกับเท้า มือขวาถือศรในท่าเงื้อหักข้อมือ เหยียดแขนขวาตึงไปด้านหลัง พร้อมทั้งโน้มตัว 

มาด้านหน้ามือซ้าย ให้ปลายนิวมือทั้งสี่จดที่หน้าผากของหนุมานไว้



2 8 2

ภาพที, 186: ท่าที่ 34 ท่าตีลอดคว้าทางซ้าย จังหวะที่ 1

การปฏิบตต่อจากท่าถีบไหล่หนุมาน คือ ยืนย่อเหลียมแบบเต็มเหลียม ก้าวเท้าขวามาชิด 

เท้าซ้าย ยกเท้าซ้ายก้าวไปวางเต็มเหลี่ยมทางซ้าย พร้อมกับยกมือทั้งสองข้างระดับศีรษะตีลงไปที่ 

พื๋น ใบหน้ามองที่ไม้ตีลง



2 8 3

ภาพที่ 187 : ท่าที่ 35 ท่าตีลอด จังหวะที่ 2

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ีล อ ด จ ัง ห ว ะ ท ี ่  1 ค ือ  ย ืน ย ่อ เ ห ล ี ่ย ม แ บ บ ห ล บ เ ห ล ี ่ย ม ซ ้า ย  น ํ ้า ห น ัก ท ี ่

อ ย ู ่ เ ท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ั ้ง ต ร ง  ม ือ ฟ า ด ศ ร ท า ง ข ว า แ ข น เ ห ย ีย ด ต ึง  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ส ูง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



2 8 4

ภาพที, 188 : ท่าที่ 36 ท่าตีลอดจังหวะที่ 3

การปฏิบัติต่อจากท่าตีลอดจังหวะที่ 3 คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลียมขวา นำหนักอยู่ 

ที่เท้าซ้าย ลำตัวเอนไปทางซ้าย มือขวาฟาดศรไปทางขวาแขนเหยียดตึง มือซ้ายเหยียดตึงชีลงไป 

ทางซ้ายข้างลำตัว ใบหน้ามองทางซ้าย



2 8 5

ภาพที่ 189 : ท่าที่ 37

การปฏิบ ัต ิต ่อจากท่าตีลอดจังหวะที่ 3 

ขวา งอศอกหนีบเข้าหาลำตัว ใบหน้ามองตรง 

พร้อมเคลื่อนตัวไปทางขวาประมาณ 3 ก้าว และ 

เหวี่ยงตัวหมุนรอบตัว 1 รอบ

ท่าหนุมานจับรวบแขน

คือ ย ่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม แขนซ้ายและแขน 

หนุมานเข้าจับด้านหลังบริเวณต้นแขนทั้งสองข้าง 

ะเคลื่อนตัวมาทางซ้ายประมาณ 3 ก้าว หนุมานจะ



2 8 6

ภาพที 190: ท่าที 38 ท่าล้มลง

การปฏิบัติต่อจากท่าหนุมานจับรวบแขน คือ ล้มลงนั่งพับเพียบ มือทั้งสองเท้าพื้น ใบหน้า 

มองทางซ้าย



2 8 7

กระบวนท ่ารบของอากาศตไล ตามแบบแผนของ นายหยด ช้างทอง

ภาพที่ 191 : ท่าที่ 1 ท่าฉายหอกจังหวะที่ 1

การปฏิบ ัต ิต ่อจากท่าเก็บปะทะ คือ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักอยู่ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง 

มือขวาถือหอกระดับอก งอศอก แขนซ้ายเหยียดตึงส่งไปด้านหลัง หงายฝ่ามือรับด้ามดอก หน้า

มองตรง



2 8 8

ภาพที่ 192 : ท่าที่ 2 ท่าฉายหอกจังหวะที่ 2

การปฏิบัติต่อจากท่าฉายหอกจังหวะที่ 1 คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมขวา ลำตัวตั้ง 

ตรง นํ้าหนักอยู่ที่เท้าซ้าย มือขวาถือด้ามหอกแขนเหยียดตึงชีไปด้านหน้า มือซ้ายถือหอก งอศอก 

ข้างลำตัวระดับเอว ใบหอกชี้ไปด้านหลัง ใบหน้ามองตรง



2 8 9

ภาพที่ 193 : ท่าที่ 3 ท่าฉายหอกจังหวะที่ 3

การปฎินัติต่อจากท่าฉายหอกจังหวะที่ 2 คือ หมุนตัวมาทางขวา ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบ 

เหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักตัวอยู่ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือหอกแขนเหยียดตึงไปด้านหน้า มือซ้าย 

ถือหอกงอศอกข้างลำตัวระดับเอว ใบหอกชี้ไปด้านหลัง เฉียงหอกประมาณ 45 องศา ใบหน้ามอง

ทางขวา
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ภาพที่ 194 : ท่าที่ 4 ท่าเก็บปะทะ

การปฏิบัติต่อจากท่าแทงหอกมือเดียว คือ ยืนย่อเข่าทั้งสองข้าง ส์นเท้าชิดกัน กันเข่า

ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือหอกระตับวงล่าง มือซ้ายตั้งวงล่าง ใบหน้ามองตรง (หน้าอัด)



2 9 1

ภาพที่ 195 : ท่าที่ 5 ท่ายกเท้าซ้ายหนีบน่อง

การปฏิบัติต่อจากท่าฉายหอกจังหวะที่ 3 คือ หมุนตัวทางขวา ยกเท้าซ้ายขึ้นหนีบน่อง เท้า 

ขวายืนเป็นหลัก มือขวาถือหอกงอศอกระดับเอว มือซ้ายถือหอกงอศอกระดับไหล่ ใบหน้ามองทาง

ซ้าย



2 9 2

ภาพที่ 1.96 : ท่าที่ 9 ท่าแทงทางซ้าย

การปฏิบติต่อจากท่ายกเท้าซ้ายหนีบน่อง คือ ยืนย่อเหสียมแบบหลบเหลียมขวา นำหนัก 

ตัวอย่ที่ขาซ้าย ลำตัวตังตรง มือขวาถือหอกระตับอก มือซ้ายถือหอกงอศอกระตับไหล่ ใบหน้ามอง 

ทางซ้าย



2 9 3

ภาพที่ 197 : ท่าที่ 7 ท่าแทงทางขวา

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า แ ท ง ท า ง ซ ้า ย  ค ือ  ย ืน ย ่อ เ ห ล ี่ย ม แ บ บ ห ล บ เห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ํ้า ห น ัก อ ย ู่ท ี่เท ้า

ข ว า  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ห อ ก ล ัก ษ ณ ะ ร ะ ต ับ ว ง ห น ้า  ม ือ ซ ้า ย ถ ือ ห อ ก ง อ ศ อ ก ร ะ ต ับ ไ ห ล ่ ห อ ก เฉ ีย ง

4 5  อ ง ศ า  ช ี้ใ บ ห อ ก ล ง พ ื้น  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



2 9 4

ภาพที่ 198 : ท่าที่ 8 ท่าจีบสองมือ

1/
การปฏิบัติต่อจากท่าแทงทางขวา คือ ยกเท้าซ้ายฃึนหนีบน่อง เท้าขวายืนเป็นหลัก ลำตัว 

ตั้งตรง มือขวาถือหอกหักข้อมือ ใบหอกชีลงพืน มือซ้ายจีบควำระตับอก งอศอก ใบหน้ามองตรง



2 9 5

ภาพที่ 199 : ท่าที่ 9 ท่าจับไม้ 1

การปฏิบ ัต ิต ่อจากท่าจีบสองมือ คือ ยืนเต็มเหลี่ยม นํ้าหนักอยู่ที่เท้าซ้าย มือขวาถือหอก 

'ดับวงสูงให้ปลายหอกชี้ลงเพียงข้างลำตัวด้านหลัง แขนซ้ายเหยียดตึงระดับไหล, มือกำอาวุธของ

หนุมาน ใบหน้ามองทางซ้าย



2 9 6

ภาพที่ 200 : ท่าที่ 10 ท่าจับหน้าอก

การปฎิบติต่อจากท่าจับไม้ 1 คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม นํ้าหนักอยู่ที่เท้าซ้าย มือ 

ขวาถือหอกระดับวงสูง ปลายหอกซี้ลงพื้นข้างลำตัวด้านหลัง มือซ้ายงอศอกแตะอก ใบหน้ามอง 

ทางซ้าย



2 9 7

ภ าพ ท ี่201 : ท่าที่ 11 ท่าแทงทางซ้าย

ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ิต ่อ จ า ก ท ่า จ ับ ห น ้า อ ก  ค ือ  ย ืน ย ่อ เ ห ล ี่ย ม แ บ บ ห ล บ เห ล ี่ย ม ข ว า  น ํ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า

ซ ้า ย  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ห อ ก ร ะ ด ับ ว ง ส ูง  ง อ ศ อ ก  ห ง า ย ม ือ  ม ือ ซ ้า ย ถ ือ ห อ ก ต ัง ว ง ก ล า ง ล ำ ต ัว

ห อ ก เ ฉ ีย ง ไ ป ท า ง ซ ้า ย  4 5  อ ง ศ า  ซ ี้ล ง พ ื้น  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย



2 9 8

ภาพที่ 202 : ท่าที่ 12 ท่าแทงทางขวา

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า แ ท ง ท า ง ซ ้า ย  ค ือ  ย ืน ย ่อ เ ห ล ี่ย ม แ บ บ ห ล บ เห ล ีย ม ข ว า  น ํ้า ห น ัก อ ย ู่ท ี่เท ้า

ข ว า  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ห อ ก ต ั้ง ว ง ร ะ ด ับ ล ำ ต ัว  ม ือ ซ ้า ย ถ ือ ห อ ก ง อ ศ อ ก  ห ง า ย ม ือ ร ะ ด ับ ไ ห ล ่ ห อ ก

เฉ ีย ง ไ ป ท า ง ข ว า  4 5  อ ง ศ า  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



2 9 9

ภาพที่ 203 : ท่าที่ 13ท่าเหม,

การปฏิบตต่อจากท่าแทงทางขวา คือ หมุนตัวทางขวา ยืนย่อเหลียมแบบเต็มเหลี่ยม 

นำหนักตัวอยู่ที่เท้าซ้าย ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือหอกตั้งขึ้นงอศอกระดับอก แขนซ้ายเหยียดตึง 

ระดับไหล่ซี้ไปทางซ้าย ใบหน้ามองทางซ้าย



3 0 0

ภาพที่ 204 : ท่าที่ 14 ท่าจับก้น

การปฏิบ ัต ิต ่อ1จากท่าเหม่ คือ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักตัวอยู่ที่เท้าขวา มือขวาถือหอก 

ตังวงล่าง หอกชีฃึน มือซ้ายใช้ฝ่ามือแตะบริเวณก้น ใบหน้ามองทางซ้าย



3 0 1

ภาพที่ 205 : ท่าที่ 15 ท่าตีหนุมาน (ตบ)

การปฏิบัติต่อจากท่าจับก้น คือ หมุนตัวทางซ้าย ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนัก 

ตัวอยู่ที่เท้าขวา ลำตัวตังตรง มือขวายกขึ้นระตับไหล่ งอศอก แบฝ่ามือในลักษณะตบตีไปด้านหน้า 

มือซ้ายถือหอกตังวงล่าง ปลายหอกชีไปด้านหน้า ใบหน้ามองหนุมาน



3 0 2

ภาพที่ 206 : ท่าที่ 16ท่าแทงหอก

การปฏิบตต่อจากท่าตีหนุมาน (ตบ) คือ หมุนตัวทางขวา ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยม 

ซ้าย นํ้าหนักตัวอยู่ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง แขนขวาเหยียดตึงไปด้านหน้า ถือหอกแทงไปข้างหน้า 

มือซ้ายตั้งวงสูง ใบหน้ามองทางขวา



3 0 3

ภาพที่ 207 : ท่าที่ 17 ท่าแทงหอก

การปฎิบตต่อจากท่าแทงหอก คอ หมุนตัวทางขวา ยืนย่อเหลียมแบบหลบเหลียมขวา 

นาหนักตัวอยู่ทเทาชาย ลำตัวตังตรง มอขวาถอหอกระดับลำตัว งอศอก แขนซ้ายเหยียดตึงถือหอก 

ขนานกับพืน ใบหน้ามองทางซ้าย



3 0 4

ภาพที่ 208 : ท่าที่ 18 ท่าหนุมานแย่งหอก

การปฏิบัติต่อจากท่าแทงหอก คือ หมุนตัวทางซ้าย ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยม นํ้าหนัก 

ตัวอยู่ที่เท้าขวา ลำตัวเอนขวา มือขวาถือหอกปลายด้ามหอก งอศอก แขนซ้ายเหยียดตงถอศอกซ 

ไปด้านหน้าขนานกับพื้น ในลักษณะแย่งชิง ใบหน้ามองทางซ้าย



3 0 5

ภาพที่ 209 : ท่าที่ 19 ท่าเงื้ออาวุธศร

การปฏิบัติต่อจากท่าหนุมานแย่งหอก คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักอยู่ 

เท้าซ้าย ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือศรแขนเหยียดตึงระดับไหล่มาด้านหน้า มือซ้ายตังวงสูง ใบหน้า

มองทางขวา



3 0 6

ภาพที่ 210 : ท่าที่ 20 ท่าชูศร

การปฏิบัติต่อจากท่าเงื้อศร คือ ยืนในลักษณะของนาง ขาตึงทั้งสองข้าง ปลายเท้าขวา 

จรดพืน นำหนักอยู่ที่เท้าซ้าย ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือศรแขนเหยียดตึง ชูศรขึ้นระดับไหล่ มือซ้ายตั้ง

วงล่าง ใบหน้ามองทางขวา



307

ภาพที 211 : ท่าที่ 21 ท่าตีศรทางซ้าย

การปฎิบ้ติต่อจากท่าซูศร คือ หมุนตัวทางขวา ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม ลำตัวตั้งตรง 

นำหนักอยู่เท้าซ้าย มือขวาถือศรฟาดทางซ้าย มือซ้ายตั้งวงสูง หน้ามองทางขวา



3 0 8

ภาพที่ 212 : ท่าที่ 22 ท่าตีศรทางขวา

การปฏิบติต่อจากท่าตีศรทางซ้าย คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม 

กลาง มือขวาถือศรฟาดด้านหน้าทางขวา มือซ้ายตั้งวงสูง ใบหน้ามองทางขวา

น้าหนักตัวอยู่ตรง



3 0 9

ภาพที่ 213 : ท่าที่ 23 ท่าจีบสอด

การปฏิบ้ติต่อจากท่าตีศรทางขวา คือ หมุนตัวทางขวา ยกเท้าซ้ายข้ึนหนีบน่อง เท้าขวายืน

เป็นหลัก มอขวาจับจีบศร หัวศรชีฃึน มือซ้ายจีบควำระตับอก ใบหน้ามองทางซ้าย



ภาพที 214 : ท่าที่ 24 ท่าจับไม้ 1 ศร

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า จ ีบ ส อ ด  ค ือ  ย ืน ย ่อ เห ล ี่ย ม แ บ บ เต ็ม เห ล ี่ย ม  น า ห น ัก อ ย ู่ต ร ง ก ล า ง  ม ือ

ข ว า จ ับ ศ ร ง อ ศ อ ก ร ะ ด ับ ล ิ้น ป ี ห ัว ศ ร ช ี้ล ง  ป ล า ย ศ ร ช ี้ช ี้น  ม ือ ซ ้า ย จ ับ อ า ว ุธ ข อ ง ห น ุม า น แ ข น เห ย ีย ด ต ึง

ร ะ ด ับ ไ ห ล ่ ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย



3 1 1

ภาพที่ 215 : ท่าที่ 25 ท่าเหยียบหนุมาน

ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ิต ่อ จ า ก ท ่า จ ับ ไ ม ้ 1 ศ ร  ค ือ  ห ม ุน ต ัว ท า ง ข ว า  ย ก เท ้า ข ว า ข ึ้น ห น ีบ น ่อ ง  เท ้า ซ ้า ย ย ืน

เป ็น ห ล ัก  ม ือ ข ว า จ ับ ศ ร แ ข น เห ย ีย ด ต ึง ไ ป ด ้า น ห น ้า  ม ือ ซ ้า ย ง อ ศ อ ก จ ับ อ า ว ุธ ข อ ง ห น ุม า น ร ะ ต ับ อ ก  ใบ

ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 1 2

ภาพที 216 : ท่าท 26 ท่าตออโ!

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า เห ย ีย บ ห น ุม า น  ค ือ  ห ม ุน ต ัว ท า ง ฃ ว า  ย ก เท ้า ซ ้า ย ข ึ้น ห น ีบ น ่อ ง  เท ้า ข ว า

ย ืน เป ็น ห ล ัก  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ศ ร แ ข น เห ย ีย ด ต ึง ร ะ ด ับ ไ ห ล ่ ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ส ูง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ต ร ง



3 1 3

ภาพที่ 217: ท่าที่ 27 ท่าตีศรทางซ้าย

การปฏิบัติต่อจากท่าตีออก คือ 

เท้าซ้าย มือขวาถือศรฟาดด้านหน้าซ้าย

ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม ลำตัวตั้งตรง นํ้าหนักอยู่ที่ 

มือซ้ายตั้งวงสูง ใบหน้ามองทางขวา



3 1 4

ภาพที่ 218: ท่าที่ 28 ท่าตีศรทางขวา

การปฏิบัติต่อจากท่าตีศรทางซ้าย คือ ย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม นํ้าหนักตัวอยู่ตรงกลาง 

มือขวาถือศรฟาดด้านหน้าขวา มือซ้ายตั้งวงสูง ใบหน้ามองทางขวา



315

ภาพที่ 219 : ท่าที่ 29 ท่าเหม่

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ีศ ร ท า ง ข ว า  ค ือ  ห ม ุน ต ัว ท า ง ข ว า  ย ืน ห ล บ เ ห ล ีย ม ซ ้า ย  น ำ ห น ัก อ ย ู่ท ี

เท ้า ซ ้า ย  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ศ ร ต ัง ว ง ล ่า ง  แ ข น ซ ้า ย เ ห ย ีย ด ต ึง ซ ีน ิว ไ ป ด ้า น ห น ้า ร ะ ด ับ ไ ห ล ่ ใ บ ห น ้า

ม อ ง ท า ง ซ ้า ย



3 1 6

ภาพที่ 220 : ท่าที่ 30 ท่าฃึนลอยหลัง

การปฏิบ ัต ิต ่อจากท่าเหม' คือ ย ืนย ่อเหล ียมแบบเต ็มเหสียม นำหนักตัวอยู่ตรงกลาง 

มือขวาและมือซ้ายถือศรในลักษณะงอศอกระตับอก ส่งปลายศรให้หนุมานจับด้านหลังทีขึนลอย 

เหยียบต้นขาทั้งสองข้าง ใบหน้ามองทางซ้าย



3 1 7

ภาพที่ 221 : ท่าที่ 31 ท่าหนุมานแย่งศรจังหวะที่ 1

การปฏิบตต่อจากท่าฃึนลอยหลัง คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม นํ้าหนักอยู่ตรงกลาง 

มือขวาและมือซ้ายจับศรลักษณะกำ ยื่นส่งไปด้านหน้าลำตัว แขนเหยียดตึง ใบหน้ามองตรงที่

หนุมาน



3 1 8

ภาพที่ 222 : ท่าที่ 32 ท่าหนุมานแย่งศรจังหวะที่ 2

การปฏิบัติต่อจากท่าหนุมานแย่งศรจังหวะที่ 1 คือ ย ืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม นํ้าหนัก 

ตัวอยู่ที่เท้าซ้าย มือขวาและมือซ้ายจับศรลักษณะกำส่งไปด้านหน้า แขนเหยียดตึง ใบหน้ามองทาง

ซ้าย



3 1 9
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ภาพที่ 223 : ท่าที่ 33 ท่าชูจักร

การปฏิบัติต่อจากท่าหนุมานแย่งศรจังหวะที่ 2 คือ ยืนในลักษณะนาง ให้เท้าซ้ายยืนเป็น 

หลัก ปลายเท้าขวาจรดพื้น ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือ1จักร1ซูขึนระดับคืรษะ มือซ้ายตังวงล่าง ใบหน้า

มองทางขวา



3 2 0

ภาพที่ 224 : ท่าที่ 34 ท่าลงเสี้ยว

การปฏิบัติต่อจากท่าชูจักร คือ ขาขวาย่อเข่า ขาซ้ายเหยียดตึงตั้งจันเท้า ลำตัวตั้งตรง มือ 

ขวาถือจักรตั้งวงล่าง มือซ้ายงอศอกหงายฝ่ามือ ใบหน้ามองทางซ้าย



3 2 1

ภาพที่ 225 : ท่าที่ 35 ท่าเก้งขว้างจักร

การปฏิบติต่อจากท่าลงเสี้ยว คือ ยกเท้าขวาขึ้นหนีบน่อง เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก ลำตัวตั้งตรง

มือขวาถือจักรชูขื้นระตับคืรษะ แขนซ้ายเหยียดตึงตั้งข้อมือขึ้น ใบหน้ามองทางซ้าย



3 2 2

ภาพที่ 226 : ท่าที่ 3 6 ท่าขว้างจักร

การปฏิบัติต่อจากท่าเก้งขว้างจักร คือ หมุนตัวทางขวา ยกเท้าขวาขึ้นหนีบน่อง 

เป็นหลัก แขนซ้ายเหยียดตึงตั้งข้อมือ มือขวาถือจักรซูขึ้นงอศอก ใบหน้ามองตรง

เท้าซ้ายยืน



3 2 3

ภาพที่ 227 : ท่าที่ 37 ท่าชูกระบอง

การปฏิบติต่อจากท่าขว้างจักร คือ ยืนในลักษณะของนาง ปลายเท้าขวาจรดพื้น เท้าซ้าย 

ยืนเป็นหลัก ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองแขนเหยียดตึง ชูกระบองขึ้น มือซ้ายตั้งวงล่าง ใบหน้า

มองทางขวา



3 2 4

การปฏิบ๚ต่อจากท่าชูกระบอง คือ หมุนตัวทางขวา ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม น้ําหนัก

อยู่ท่ีเท้าซ้าย ลำตัวต้ังตรง มือขวาถือกระบองฟาดทางซ้ายแขนเหฐยดฐง มือซ้ายต้ังวงสูง 1สยู ง

ศีรษะซ้าย ใบหน้ามองทางขวา



3 2 5

ภาพที่ 229 : ท่าที่ 39 ท่าตีทางขวา

การปฏิบัติต่อจากท่าตีทางซ้าย คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม นํ้าหนักตัวอยู่ที่เท้าขวา 

ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองฟาดทางขวาแขนเหยียดตึง มือซ้ายตั้งวงสูง เอียงศีรษะขวา ใบ 

หน้ามองทางซ้าย



3 2 6

ภาพที 230 : ท่าที 40 ท่าตีออกทางซ้ายหมุนตัว

การปฏิบัติต่อจากท่าตีทางขวา คือ หมุนตัวทางขวา ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม นํ้าหนัก 

ตัวอยู่ที่เท้าซ้าย ลำตัวตังตรง มือขวาถือกระบองฟาดทางซ้ายแขนเหยียดตึง มือซ้ายตั้งวงสูง เอียง 

ศีรษะซ้าย ใบหน้ามองทางขวา



3 2 7

ภาพที่ 231 : ท่าที่ 41 ท่าตีทางขวา

การปฏิบัติต่อจากท่าตีออกทางซ้ายหมุนตัว คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบเต็มเหลี่ยม ใ!ทหนักตัว 

อย่ที่เท้าขวา ลำตัวตังตรง มือขวาถือกระบองฟาดทางขวาแขนเหยียดตึง มือซ้ายตังวงสูง เอียง

ศีรษะทางขวา ใบหน้ามองทางซ้าย



3 2 8

ภาพที่ 232 : ท่าที่ 42 ท่าจีบควํ่า

การปฏิบตต่อจากท่าตทางขวา คอ หมุนตัวทางขวา ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง เท้าขวายืนเป็น 

หลัก ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองจีบควํ่าชี้ลง



3 2 9

ภาพที่ 233 : ท่าที่ 43 ท่าตีลอดคว้า จังหวะที่ 1

การปฎิบตต่อจากท่าจีบควำ คือ ยืนย่อเหลียมแบบเต็มเหลียม นำหนักตัวอยู่ที่เท้าซ้าย 

มือชวาถือกระบองฟาดไปทางซ้ายแขนเหยียดตึง มือซ้ายแขนเหยียดตึง นิ้วตึง ใบหน้ามองทาง 

ซ้าย



3 3 0

ภาพที 234 : ท่าที่ 44 ท่าตีทางขวา

การปฏิบตต่อจากท่าตีลอดจังหวะที 1 คือ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นำหนักตัวอย่ที่เท้าขวา

ลำตัวตงตรง มือขวาถือกระบองฟาดไปทางขวาแขนเหยียดตึง มือซ้ายตั้งวงสูง ใบหน้ามองทางขวา



331

ภาพที่ 235 : ท่าที่ 45 ท่าตีลอดคว้า จังหวะที่ 2

การปฏิบ ้ต ิต ่อ1จากท่าตี'ทางขวา คือ หมุนตัวทางขวา ยืนย่อเหลียมแบบเต็มเหลียน นำหนัก 

อยู่ที่เท้าซ้าย มือขวาถือกระบองฟาดไปทางซ้ายแขนเหยียดตึง มือซ้ายแขนเหยียดตึง นิวตึง ใบ 

หน้ามองทางซ้าย



3 3 2

ภาพที่ 236 : ท่าที่ 46 ท่าพลาดจังหวะที่ 1

การปฎิบติต่อจากท่าตีลอดจังหวะที่ 2 คือ ยืนย่อเหลี่ยมแบบหลบเหลี่ยมซ้าย นํ้าหนักตัว 

อยู่ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองตังวงสูง มือซ้ายหงายข้อมืองอศอกข้างลำตัว ใบ 

หน้ามองทางขวา



3 3 3

ภาพที่ 237 : ท่าที่ 47 ท่าพลาดจังหวะที่ 2

การปฏิบ ัต ิต ่อจากท่าพลาดจังหวะที่ 1 คือ ยืนหลบเหลียมซ้าย นำหนักตัวอยู่ทีเท้าซ้าย 

ลำตัวตังตรง มือขวาถือกระบองตังวงสูง มือซ้ายงอศอกใช้ฝ่ามือแตะบริเวณเอวด้านขวา ใบหน้า 

มองทางขวา สมมติว่าหนุมานใช้ตรีแทงที่สีข้างอากาศตไลตาย



334

ตารางท ี่ 5 : ตารางเปร ียบเท ียบกระบวนท ่ารบและการใช ้อาว ุธของนายทองเร ิม  มงคลน ัฏ

และนายหย ัด  ช ้างทอง

ล ำด ับ น าย ท องเร ิ่ม  ม งค ล น ัฏ ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม น ายห ย ัด  ข ้างทอง ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม

ที่ ช ื่อ ท ่าว ิธ ีป ฎ ิบ ้ต ช ื่อ ท ่าว ิธ ีป ฏ ิบ ัต ิ

กระบวนท่ารบหอก กระบวนท่ารบหอก
1 ท ่าฉ าย ห อก  จ ังห ว ะท ี่ 1 ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ท ่าฉ ายห อก  จ ังห วะท ี่ 1 ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

2 ท ่าฉ าย ห อก  จ ังห ว ะท ี่ 2 ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) ท ่าฉ ายห อก  จ ังห วะท ี่ 2 ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา)

3 ท ่าฉ าย ห อก  จ ังห วะท ี่ 3 ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ท ่าฉ ายห อก  จ ังห วะท ี่ 3 ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

4 เข ้าป ะท ะ (ห น ้าอ ัด ) - เข ้าป ะท ะ (ห น ้าอ ัด ) -
5 ข ย ับยก เท ้าซ ้าย  แทงหอกซ ้าย ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) ข ย ับยกเท ้าซ ้าย  แทงหอกซ ้าย ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา)

6 ข ย ับยก เท ้าข วา แทงหอกขวา ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ข ย ับยก เท ้าข วา แทงหอกขวา ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

7 ห ม ุน ต ัวข วา ข ย ับ ย ก เท ้าซ ้าย - ห ม ุน ต ัวขวา ข ย ับยก เท ้าซ ้าย -
8 ท ่าจ ับ ไม ้ 1 ม ือ ร ะด ับ อ ก เต ็ม เห ล ี่ย ม ท ่าจ ับ ไม ้ 1 ยกม ือ ข วาส ูง เต ็ม เห ล ี่ย ม

9 - - ท ่าห น ุม าน จ ับ น ม อ าก าศ ต ไ ล  

อ าก า ศ ต ไล ป ัด ม ือ ห น ุม าน

เต ็ม เห ล ี่ย ม

10 ข ย ับยก เท ้าซ ้าย  แทงหอกซ ้าย ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) ข ย ับยกเท ้าซ ้าย  แทงหอกซ ้าย ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา)

11 ข ย ับยก เท ้าข วา แทงหอกขวา ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ข ย ับยกเท ้าขวา แทงหอกขวา ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

12 ห น ุม าน แย ่งห อก ไป  ม อ ง ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ท ่า เห ม ่ น ิ้วช ี้ซ ้าย มองซ ้าย เต ็ม เห ล ี่ย ม

ห น ุม าน

13 - - ห น ุม าน จ ับ ก ้น  อาก าศ ต ไล  

หลบเหล ี่ยมซ ้าย ม ือ ป ัด ห น ุมาน

ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

14 - - หม ุนต ัวขวา ม ือขวาตบหน ุมาน ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

15 - - แทงหอกขวา ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

16 - - ย ื้อ ห อ ก จ ังห วะท ี่ 1 ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา)

17 - - อากาศตไลหม ุนต ัวขวา ย ื้อหอก ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

ก ับ หน ุมาน  ห น ุมาน ด ึงหอกได ้

18 ห น ุม าน เข ้าจ ับ น ม อ าก าศ ต ไล ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) - -

19 ท ่าอาย ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) - -
20 ท่าเหม' (ช ี้ทางขวา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) - -

ห มาย เห ต  ก ระบ วน ท ่ารบ ห อก ข องน ายห ย ัด

ข ้างท อ งอ ย ู่ใน อ ัน ด ับ ท ี่ 1
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ตารางที่ 5 : ตารางเปร ียบเท ียบกระบวนท ่ารบและการใช ้อาว ุธของนายทองเร ิ่ม  มงคลน ัฏ

และนายหย ัด  ช ้างทอง (ต่อ)

ล ำด ับ น าย ท องเร ิ่ม  ม งค ล น ัฏ ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม น ายห ย ัด  ช ้างทอง ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม

ที่ ช ื่อ ท ่าว ิธ ีป ฏ ิบ ้ต ิ ช ื่อ ท ่าว ิธ ีป ฏ ิบ ้ต ิ

ก ร ะ บ ว น ท ่า ร บ จ ัก ร ก ร ะ บ ว น ท ่า ร บ จ ัก ร

1 ท ่าลง เส ีย ว  ม ือ ข วาถ ือ จ ัก ร - ย ืน แ บ บ ต ัวน าง  ถ ือจ ักรช ูข ึ้น -

2 ยกเท ้าข วาห น ีบ น ่อง  ช ูจ ักรข ึ้น - ท ่าลงเส ี้ย ว  ม ือ ข วาต ั้ง ว งล ่า ง -

ถอจ ักร

3 ห ม ุน ต ัวข วา ข ว ้างจ ักร ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ท ่า เก ้ง  ยก เท ้าข วา ม ือขวาช ู -

จ ักร

4 ท ่าป ฏ ิเส ธ  (ขว ้างจ ักรไม ่ถ ูก  

เป ้าห ม าย )

ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ห ม ุน ต ัวขวา ขว ้างจ ักร -

5 ท ่า เห ม ่ ช ี้น ิ้วม ือข วา ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) - -

ห ม าย เห ต ุ กระบ วน ท ่ารบ จ ัก รข อ งน าย ห ย ัด

ช ้างท องอย ู่ใน อ ัน ด ับ  ที่ 3

ก ร ะ บ ว น ท ่า ร บ ก ร ะ บ อ ง ก ร ะ บ ว น ท ่า ร บ ก ร ะ บ อ ง

า ท ่า จ ับ ก ร ะบ อ ง ต ่อ ล ั เต ็ม เห ล ี่ย ม ย ืน ท อ ด ข าแ บ บ ต ัวน าง  ชู -

ก ระบ อ ง เห น ือ ส ีรษ ะ

2 ฟ าด ก ระบ อ งท างซ ้าย เต ็ม เห ล ี่ย ม ท ่าต ี 4 ฟ าด ก ระบ อ งท างซ ้าย เต ็ม เห ล ี่ย ม

3 ฟ าด ก ร ะบ อ งท างข วา เต ็ม เห ล ี่ย ม ฟาดกระบองทางขวา เต ็ม เห ล ี่ย ม

4 ข ึ้นลอย 1 เต ็ม เห ล ี่ย ม - -

5 - - ห ม ุน ต ัวซ ้าย  ฟ าด ก ร ะบ อ ง เต ็ม เห ล ี่ย ม

ทางซ ้าย

6 - - ฟ าด ก ระบ อ งท างข วา เต ็ม เห ล ี่ย ม

7 ฟ าด ก ระบ อ งท างซ ้าย เต ็ม เห ล ี่ย ม ท ่าต ีล อ ด  จ ังห วะท ี่ 1 ท อน _

เท ้าขวา ยก เท ้าซ ้าย  ม ือ

จ ีบ ระด ับ ไห ล ่

8 ห น ุม าน จ ับ รว บ ข ้อ ม ือ ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) จ ังห วะท ี่ 2 ต ีล อ ด ท างซ ้าย ม ือ เต ็ม เห ล ี่ย ม

อ าก าศ ต ไล ย ื้อ ห น ุม าน แ ย ่งได ้ คว ้า

9 เหม ่ (ชี้'นิ้ว,ขวา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) จ ังห วะท ี่ 3 ฟ าด ก ระบ อ งไป เต ็ม เห ล ี่ย ม

ทางขวา
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ตารางที่ 5 : ตารางเปร ียบเท ียบกระบวนท ่ารบและการใช ้อาว ุธของนายทองเร ิ่ม  มงคลน ัฏ

และนายหย ัด  ช ้างทอง (ต่อ)

ล ำด ับ น าย ท อ งเร ิ่ม  ม งค ล น ัฏ ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม น ายห ย ัด  ช ้างทอง ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม

ที่ ช ื่อท ่าว ิธ ีป ฎ ิบ ้ต ิ ชื่อท ่า'ว ิธ ีป ฎ ิบ ้ต ิ

10 อากาศตไลเด ินห ันหล ัง ห น ุมาน ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ขวา) จ ังห ว ะท ี่ 4  ห ม ุน ต ัวข วา ตี เต ็ม เห ล ี่ย ม

ค ว ้าจ ับ ก ้น  อ าก าศ ต ไล ป ัด ม ือ ลอดท างซ ้าย  ม ือ ค ว ้า

11

ห น ุม าน

เหม ่ (ช ีน้ ิ้วม ือข วา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย) ท ่าพ ลาด  ย กม ือข วาร ับ ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

12 - - ท ่าโดนแทง เซเข้า ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

ห ม าย เห ต  ก ระบ วน ท ่า รบ ก ระบ อ งข อ งน าย ห ย ัด

ข ้างทอง เป ็น ท ่า เ'บ ส ุด ท ้า ย

กระบวนท ่ารบศร กระบวนท่ารบศร
1 จ ับศรเข ้าต ี เต ็ม  เห ลยม จ ับศรเข ้าต ี ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)

2 - - ย ืน แ บ บ น าง ช ูศรข ึ้น ระด ับ -

ต ีรษ ะ

3 ห ม ุน ต ัวข วา ฟ าดศ รท างซ ้าย เต ็ม เห ล ี่ย ม ห ม ุน ต ัวขวา ฟ าดศ รท างซ ้าย เต ็ม เห ล ี่ย ม

4 ฟ าดศรไปท างขวา เต ็ม เห ล ี่ย ม ฟ าดศรไปทางขวา เต ็ม เห ล ี่ย ม

5 ท ่าห กฉ ีก  ห มน ต ัวข วา ม ือขวา เต ็ม เห ล ี่ย ม ท ่าจ ีบ  1 จ ังห ว ะท ี่ 1 ยก เท ้า _

และซ ้าย จ ับ ข ้อ เท ้าห น ุม าน ซ ้ายหน ีบน ่อง

6 - - จ ังห ว ะท ี่ 2 ย ืด ก ระท บ ล ง เต ็ม เห ล ี่ย ม

เหล ี่ยม  ม ือ ซ ้าย จ ับ อ าว ุธ

ห น ุมาน  ม ือ ข วาต ั้งอ าว ุธ

บ ร ิเวณ ล ิ้น ป ี

จ ังห วะท ี่ 3 ย ก เท ้าข วาเห ย ีย บ -

ห น ุม าน

7 ยก เท ้าซ ้าย ถ ีบ ไห ล ่ห น ุม าน - ยกเท ้าซ ้าย ม ือ ข ว า เง ื้อ ร ะด ับ -

ม ือ ซ ้าย แต ะห น ้าผ าก  ม ือข วา .หล่

เงอศร

8 - ท ่าฟ าดศรไปท างซ ้าย เต ็ม เห ล ี่ย ม

9 - ท ่าฟ าดศรไปท างข วา เต ็ม เห ล ี่ย ม

10 - ท ่าเหม ่ (ช ี้น ิ้วขวา) ห ล บ เห ล ี่ย ม  (ซ ้าย)
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ตารางที่ 5 : ตารางเปร ียบเท ียบกระบวนท ่ารบและการใช ้อาว ุธของนายทองเร ิ่ม  มงคลน ัฏ

และนายหย ัด  ช ้างทอง (ต่อ)

ล าด บ  

ที่

น าย ท อ งเร ิม  ม งค ล น ัฏ  

ซ ื่อ ท ่าว ิธ ีป ฏ ิน ัต ิ

ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม น ายหย ัด  ช ้างทอง 

ซ ื่อ ท ่าว ิธ ีป ฏ ิย ัต

ล ัก ษ ณ ะเห ล ี่ย ม

11

12

13

14

15

16

17

18

ท ่าต ีล อ ด  จ ังห วะท ี่ 1 ม ือ ค ว ้า  เต ็ม เห ล ี่ย ม

ทางซ ้าย

จ ังห วะท ี่ 2 ฟ าดศรไปขวา เต ิม เห ล ิย ม

จ ังห วะท ี่ 3 ห ม ุน ต ัวข วา ม ือ  เต ็ม เห ล ี่ย ม

คว ้า

ห น ุม าน รวบ จ ับ แ ข น ท ั้งส อ ง  เต ็ม เห ล ี่ย ม

ห น ุม าน เห ว ี่ย งอ าก าศ ต ใล ล ้ม  

ลง (ส ม ม ต ิเป ็น อ าก าศ ต ไล ถ ูก  

ฆ ่าต าย )

กระบ วน ท ่าข อ งน าย ท อ งเร ิ่ม  ม งค ล น ัฏ  ม ี 39 ท ่า

ท ่าข ึ๋น ลอยห ล ัง  

ห น ุม าน ย ื้อศ ร  (ไปทางซ ้าย) 

อากาศต ไลห ม ุน ต ัวข วา 

ห น ุมาน ย ื้อศ ร

เต ็ม เห ล ีย ม  

เต ็ม เห ล ี่ย ม  

เต ิม เห ล ี่ย ม

ห มาย เห ต ุ กระบ วน ท ่ารบ ศ รข องน าย ห ย ัด  

ช ้างทอง อ ย ู่ใน อ ัน ด ับ ท ี่ 2

จากการคืกษากระบวนท่ารบของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ และนายหยัด ช้างทอง ซึ่งรบด้วย 

อาวุธ 4 ชนิด คือ หอก จักร กระบอง และศร เรียงลำดับการใช้อาวุธต่างกัน แต่ลามารถเห็นความ 

แตกต่างในเรื่องของเหลี่ยมซึ่งเป็นเครื่องแสดงความเป็นยักษ์ผู้ชาย (เต็มเหลี่ยม) และยักษ์ผู้หญิง 

(หลบเหลี่ยม) ได้ดังนี้

กระบวนท่ารบของนายทองเริม มงคลนัฏ

ท่ารบหอก หลบเหลี่ยม จำนวน 11 ท่า ซ้าย 6 ท่า ขวา 5 ท่า

เต็มเหลี่ยม จำนวน 1 ท่า

ท่ารบจักร หลบเหลี่ยม จำนวน 3 ท่า ซ้าย 3 ท่า ขวา - ท่า

เต็มเหลี่ยม จำนวน - ท่า
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ท่ารบกระบอง หลบเหลี่ยม จำนวน 4 ท่า ซ้าย 3 ท่า ขวา 1 ท่า

เต็มเหลี่ยม จำนวน 5 ท่า

ท่ารบศร หลบเหลี่ยม จำนวน - ท่า

เต็มเหลี่ยม จำนวน 9 ท่า

ไม่มีเหลี่ยม จำนวน 5 ท่า รวม 38 ท่า

กระบวนท่ารบของนายหยัด ช้างทอง

ท่ารบหอก หลบเหลี่ยม จำนวน 12 ท่า ร้าย 8 ท่า ขวา 4 ท่า

เต็มเหลี่ยม จำนวน 2 ท่า

ท่ารบจักร หลบเหลี่ยม จำนวน - ท่า

เต็มเหลี่ยม จำนวน - ท่า

ท่ารบกระบอง หลบเหลี่ยม จำนวน 2 ท่า ร้าย 2 ท่า ขวา - ท่า

เต็มเหลี่ยม จำนวน 7 ท่า

ท่ารบศร หลบเหลี่ยม จำนวน 2 ท่า ร้าย 2 ท่า ขวา - ท่า

เต็มเหลี่ยม จำนวน 00 -ว

จากปริมาณกระบวนท่ารบด้วยอาวุธทั้ง 4 ชนิด จะเห็นได้ว่าท่าหลบเหลี่ยมมีจำนวนมาก 

กว่าท่าเต็มเหลี่ยมอย่างเห็นได้ชัด จึงสามารถสรุปได้ว่า ครูอาจารย์ทางด้านนาฏศิลป็ได้กำหนด 

กระบวนท่ารบของอากาศตไลให้มีลักษณะความเป็นผู้หญิงชัดเจน ดังปริมาณของท่าหลบเหลี่ยมที่ 

แสดงออกถึงความเป็นยักษ์ผู้หญิงของอากาศตไลในการแสดงดังกล่าว
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กระบวนท ่ารบของอากาศตไล รูปแบบของนายราฆพ โพธิเวส

ภาพที่ 238 : ท่าที่ 1 ท ่ามองปะทะ

การปฏิบัติ ยืนหลบเหลี่ยมซ้าย นำหนักอยู่ที่เท้าขวา ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองตั้งวง 

ล่าง มือซ้ายจีบส่งหลังแขนตึง หน้ามองทางขวา
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ภาพที่ 239 : ท่าที่ 2 ท่าโกรธถูคอ

การปฏ ิบ ัต ิต ่อจากท ่ามอง คือ ย ืนหลบเหล ี่ยมฃวา น ํ้าหน ักอย ู่ท ี่เท ้าซ ้าย ลำต ัวต ั้งตรงเอน

ทางซ ้ายเล ็กน ้อย ม ือขวาใช ้ฝ ่าม ือถ ูคอ ม ือซ ้ายต ั้งวงล ่าง ใบหน ้ามองทางซ ้าย
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ภาพที่ 240 : ท่าที่ 3 ท่าเหม่

การปฎ ิน ัต ิต ่อจากท ่าโกรธถ ูคอ คือ ย ืนหลบเหล ี่ยมซ ้าย น ํ้าหน ักอย ู่ท ี่เท ้าขวา ลำต ัวต ั้งตรง

ม ือขวาแขนเหย ียดต ึงน ิ้วช ี้ไปข ้างหน ้า ม ือซ ้ายถ ือกระบองต ั้งวงล ่าง ใบหน ้ามองทางขวา



3 4 2

ภาพที่ 241 : ท่าที่ 4 ท่ากวักเรียกจังหวะที่ 1

การปฏิบตต่อจากท่าเหม่ คือ ยกเท้าขวาหนีบน่อง กันเหลี่ยม เท้าซ้ายยืนเป็นหลัก มือขวา 

จีบตะแคงระดับไหล่ มือขวาถือกระบองตั้งวงล่าง ใบหน้ามองทางขวา



3 4 3

ภาพที่ 242 : ท่าที่ 5 ท่าตัวเรา

การปฏิบัติต่อจากท่ากวักเรียกจังหวะที่ 1 คือ ยืนหลบเหลียมขวา นำหนักตัวอยู่ทีเท้าซ้าย 

ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองตังวงล่าง มือซ้ายจีบทีอกงอศอก ใบหน้ามองทางซ้าย



3 4 4

ภาพที่ 243 : ท่าที่ 6 ท่าฆ่า

ก า ร ป ฏ ิบ ต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ัว เ ร า  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ข ว า  น ำ ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เ ท ้า ซ ้า ย  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง

ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง เ ห ย ีย ด ต ึง ไ ป ด ้า น ห ล ัง  ห ัก ข ้อ ม ือ  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย



3 4 5

ภาพที่ 244 : ท่าที่ 7 ท่าเหม่ (ตัวเจ้า)

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ฆ ่า  ค ือ  ค ือ  ย ืน ห ล บ เ ห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ํ้า ห น ัก อ ย ู่ท ี่เท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ

ข ว า แ ข น เ ห ย ีย ด ต ึง น ิว ซ ีไ ป ข ้า ง ห น ้า  ม ือ ซ ้า ย ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ัง า ง ล ่จ ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 4 6

ภาพที 245 : ท่าที 8 ท่าตาย

ก า ร ป ฏ ิบ ต ิต ่อ จ า ก ท ่า เ ห ม ่ (ต ัว เจ ้า )  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ข ว า  น ํ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เ ท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว

ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ห ง า ย ม ือ ง อ ศ อ ก  ม ือ ซ ้า ย แ บ บ ฝ ่า ม ือ ห ง า ย ข ึ้น  ง อ ศ อ ก  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง

ข ว า



3 4 7

/าาพVI 246 ! ทาท 9 ทา?1า1>3'า

ทา๗ ฏ บํ เ้ต่อจากห่าตาย รอ รอ ร™ « บ ™  « « า า  บ ็า ™ ท ต ™ ™ * ™  ร ํ1™ งต!ง 

ม ี«ขาาทอกระบองตงางอ่าง มีอซ้ายจีบอั๋อกงอ«อา 'เบาน้ามองอาง'®าย



3 4 8

ภาพ ท่ี 247 : ท่าที่ 10 ท่าไม่กลัว

ซ้าย

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ัว เ ร า  ค ือ  ย ืน แ บ บ น า ง  โ ด ย ใ ช ้ป ล า ย เ ท ้า ข ว า จ ร ด พ ื้น  เท ้า ซ ้า ย ย ืน เป ็น

ห ล ัก  ม ือ ข ว า แ ข น เห ย ีย ด ต ึง ส ่ง ไ ป ด ้า น ห น ้า ต ัง ข ้อ ม ือ  ม ือ ซ ้า ย ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ัง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง



3 4 9

ก า ร ป ฏ ิน ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ไ ม ่ก ล ัว  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ํ้า ห น ัก อ ย ู่ท ี่เท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ

ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ง อ ศ อ ก ร ะ ต ับ ไ ห ล ่ ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ส ูง  ใ บ ห น า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 5 0

ภาพท ี่ 249 : ท่าที่ 12 ท ่ายกเท ้าซ ้ายหน ีบน ่อง

การป ฎ ิบ ตต ่อจากท ่าต ่อล ั คือ หมุนตัวทางขวา ยกเท ้าซ ้ายหน ีบน ่อง เท ้าขวายืนเป ็นหลัก 
ลำต ัวต ังตรง ม ือขวาถ ือกระบองแขนเหยียดต ึงต ังกระบอง ม ือซ ้ายต ังวงล ่าง ใบหน้ามองตรง



3 5 1

ภาพท ี 250 : ท่าท 13 ท ่าตทางชาย

การปฎ ิบต ิต ่อจากท ่ายกเท ้าซ ้ายห น ี11นํอง ลีอ ย ืนหล11เห ล ียมฃวา นำหน ักต ัวอยู่ห1'ทา 
ซ ้าย ลำต ัวต ั้งตรงม ือขวาฟ าดกระบองทางซ ้าย ม ือซ ้ายต ั้งวงล ่างใ11หน้วมอ'3ทางซ้วย ต าม นีอ



3 5 2

ภาพท ี่ 251 : ท่าที่ 14 ท ่าต ีทางขวา

ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ีท า ง ซ ้า ย  ค ือ  ย ืน ห ล บ เ ห ล ี ่ย ม ซ ้า ย  น ํ ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู ่ท ี ่ เ ท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ั ้ ง

ต ร ง  ม ือ ข ว า ฟ า ด ก ร ะ บ อ ง ท า ง ข ว า  ม ือ ซ ้า ย ต ั ้ ง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า ต า ม ม ือ



3 5 3

ภาพท ี่ 252 : ท่าที่ 15 ท ่าจ ีบควํ่าสองม ือ

การปฎ ิป ้ตต ่อจากท ่าต ีทางขวา คือ หมุนตัวทางขวา ยกเท ้าซ ้ายหน ีบน ่อง เท ้าขวาย ืนเป ็น 
หลัก ม ือขวาถ ือกระบองจีบควํ่า ม ือซ ้ายจีบควํ่าระตับไหล่ หน ้ามองทางซ ้าย



3 5 4

ภาพท ี่ 253 : ท่าที่ 16 ท ่าจ ับไม ้ 1

ก า ร ป / ] บ ต ิต ่อ จ า ก ท ่า จ ีบ ค ว ำ ส อ ง ม ือ  ค ือ  ย ืน ห ล บ เ ห ล ีย ม ข ว า  น ำ ห น ัก ต ัว อ ย ู ่ท เ ท ้า ซ ้า ย  ล ำ ต ัว

ต ั ้ ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั ้ ง ข ึ ้น ง อ ศ อ ก ร ะ ด ับ ล ิน ป ี  แ ข น ซ ้า ย เ ห ย ีย ด ต ึง จ ับ อ า ว ุธ ข อ ง ห น ุม า น  ใ บ ห น ้า

ม อ ง ท า ง ซ ้า ย



3 5 5

ภาพท ี่ 254 : ท่าที่ 17 ท ่าเหย ียบหน ุมาน

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า จ ับ ไ ม ้  1 ค ือ  ห ม ุน ต ัว ท า ง ข ว า  ย ก เ ท ้า ข ว า ข ึน ห น ีบ น ่อ ง  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง

ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ป ล า ย ก ร ะ บ อ ง ซ ี ้ล ง พ ืน  แ ข น เ ห ย ีย ด ต ึง ไ ป ด ้า น ห น ้า  ม ือ ซ ้า ย จ ับ อ า ว ุธ ข อ ง ห น ุม า น

ง อ ศ อ ก ร ะ ด ับ อ ก  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 5 6

ภาพท ี่ 255 : ท่าที่ 18 ท ่าหน ุมานเหยียบขา

การปฏิบ ัต ิต ่อจากท่าเหยียบหนุมาน คือ หมุนตัวทางขวา ยนเต็มเหลยมทรงกระโถน นำหนัก 
ต ัวอย ู่ท ี่เท ้าขวา ลำต ัวต ั้งตรง มือขวาถือกระบองตั้งข ึ้นงอศอกระดับลิ้นปี แขนซ ้ายเหย ียดต ึงม ือจ ับ
อาวุธของหน ุมาน ใบหน ้ามองทางซ ้าย



3 5 7

ภาพท ี่ 256 : ท่าที่ 19 ยกเท ้าซ ้ายหนีบน ่อง

การปฏ ิบ ัต ิต ่อจากท ่าห น ุมาน เห ย ียบขา คือ ยกเท ้าซ ้ายหน ีบน ่อง เท ้าขวายืนเป ็นหลัก 
ลำต ัวต ั้งตรง ม ือขวาถ ือกระบองแขนเหยียดต ึงไปด้านข ้าง ตังกระบองขึน ม ือซ ้ายต ังวงล ่าง ใบหน้า
มองตรง



3 5 8

ภาพท ี่ 257 : ท ่าที่ 20 ท ่าต ีทางซ ้าย

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ย ก เท ้า ซ ้า ย ห น ีบ น ่อ ง  ค ือ  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ีย ม ข ว า  น ำ ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ีเท ้า

ซ ้า ย  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ฟ า ด ก ร ะ บ อ ง ท า ง ซ ้า ย  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย ต า ม ม ือ



3 5 9

ภาพท ี่ 258 : ท่าที่ 21 ท ่าต ีทางขวา

ก า ร ป ฏ ิบ ต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ีท า ง ซ ้า ย  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ํ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ั้ง

ต ร ง  ม ือ ข ว า ฟ า ด ก ร ะ บ อ ง ท า ง ข ว า  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า ต า ม ม ือ



3 6 0

ภาพท ี่ 259 : ท่าที่ 22 ท ่าต ีข ้างเอว

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ีท า ง ข ว า  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ีย ม ซ ้า ย  น ำ ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ีเท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ัง

ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ร ะ ต ับ เอ ว  ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ส ูง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



361

ภาพที่ 260 : ท่าที่ 23 ท่าเงือกระทืบกลับ

ก า ร ป ฏ ิบ ต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ีร ะ ด ับ เอ ว  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ข ว า  น ำ ห น ัก อ ย ู่ท ีเท ้า ซ ้า ย  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง

ม ือ ข ว า แ ข น เห ย ีย ด ต ึง ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ัง ฃ ึน  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย



3 6 2

ภาพท ี่ 261 : ท่าที 24 ท่าโกรธถูคอ

ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ต ่อ จ า ก ท ่า เ ง ือ ก ร ะ ท ีบ ก ล ับ  ค ือ  ย ืน ห ล บ เ ห ล ีย ม ข ว า  น ำ ห น ัก อ ย ู่ท เท ้า ช า ย  ล ำ ต ัว

ต ัง ต ร ง เอ น ท า ง ซ ้า ย เล ็ก น ้อ ย  ม ือ ข ว า ใ ช ้ฝ ่า ม ือ ถ ูค อ  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย



3 6 3

ภาพท ี่ 262 : ท่าที่ 25 ท่าเหป

ก า ร ป ฎ ิน ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า โ ก ร ธ ถ ูค อ  ค ือ  ย ืน ห ล บ เ ห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ำ ห น ัก อ ย ู่ท ีเท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง

ม ือ ข ว า แ ข น เห ย ีย ด ต ึง น ิ้ว ช ี้ไ ป ข ้า ง ห น ้า  ม ือ ซ ้า ย ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ต ั้ง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 6 4

ภาพท ี่ 263 : ท่าที่ 26 ท่าตีระดับอก

ก า ร ป ฏ ิบ ํต ิต ่อ จ า ก ท ่า เ ห ม ่ ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ำ ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ

ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ง อ ศ อ ก ร ะ ด ับ อ ก  ม ือ ซ ้า ย จ ีบ ง อ ศ อ ก ร ะ ด ับ ก ล า ง ต ัว  ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 6 5

ภาพที่ 264 : ท่าที่ 27 ท่าเงือ

การปฏ ิบ ้ต ิต ่อจากท ่าต ีระด ับอก คือ ย ืนหลบเหล ียมขวา นำหน ักอย ู่ท ีเท ้าซ ้าย ลำต ัวด ังตรง
ม ือขวาแขนเหยียดต ึงถ ือกระบองต ั้งข ึ้น  ม ือซ ้ายต ั้งวงล ่าง ใบหน ้ามองทางซ ้าย



3 6 6

ภาพที่ 265 : ท่าที่ 28 ท่าอาย

การปฏิบัติต่อจากท่าเงื้อ คือ ยืนหลบเหลี่ยมขวา หมุนตัวทางขวา นำหนักอยู่ที่เท้าซ้าย 

ลำตัวตั้งตรง มือขวางอศอกฝ่ามือแตะที่แก้ว มือซ้ายตั้งวงล่างถือกระบอง เอียงศีรษะทางขวา



3 6 7

ภาพที่ 266 : ท่าที่ 29 ท่าเขิน

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า อ า ย  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ข ว า  น ำ ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า ซ ้า ย  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ

ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง จ ีบ ส ่ง ด ้า น ห ล ัง  แ ข น เห ย ีย ด ต ึง  ม ือ ซ ้า ย จ ีบ ส ่ง ด ้า น ห ล ัง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 6 8

ภ าพ ท ี่2 6 7 :ท ่าท ี่3 0 ท ่าเดาะน ิว(ด ีละม ึง)

การปฏิบัติต่อจากท่าเขิน คือ ยืนท้นเท้าชิดกัน ลำตัวเอนทางขวา มือขวาชีนิวงอศอก มือ 

ซ้ายถือกระบองตั้งวงล่าง ใบหน้ามองทางขวา



3 6 9

ภาพที่ 268 : ท่าที่ 31 ท่าเขิน

การปฏิบัต ิต ่อจากท่าเดาะนิว คือ ยืนหลบเหสิยมขวา นำหนักตัวอยู่ทีเท้าซ้าย ลำตัวตังตรง 

มือขวาถือกระบองงอศอกตั้งกระบองเฉียงขึน 45 องศา มือซ้ายกำหลวม ๆ งอศอกส่งมาด้านหน้า

หน้ามองทางขวา



3 7 0

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า เ ข ิน  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ีย ม ซ ้า ย  น ำ ห น ัก อ ย ู่ท ีเท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ

ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ง อ ศ อ ก ร ะ ด ับ ไ ห ล ่ ม ือ ซ ้า ย ต ั้ง ว ง ส ูง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 7 1

ภาพที่ 270 : ท่าที่ 33 ท่าเงือหน้าอัด

การปฏิบัติต่อจากท่าต่อท้ คือ หมุนตัวทางขวา ยืนย่อเหลี่ยม นํ้าหนักตัวอยู่ที่เท้าขวา ลำตัว 

ตั้งตรง มือขวาถือกระบองแขนเหยียดตึงทางขวา มือซ้ายตังวงลํว'3 ใบหน้ามองตรง



3 7 2

ภาพท่ี 271 : ท่าท่ี 34 ท่าต่อส์'หน้าอัด

การปฏิป้ตต่อจากท่าเง้ือหน้าอัด คือ ยืนหลบเหล่ียมขวา น้ําหนักตัวอยู่ท่ีเท้าซ้าย ลำตัวต้ัง 
ตรง มือขวาถือกระบองต้ังข้ึนงอศอกส่งไปด้านหน้า มือซ้ายต้ังวงสูง หน้ามองทางขวา



3 7 3

ภาพที่ 272 : ท่าที่ 35 ท ่าต ่อ !,

ก า ร ป ฎ ิป ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ่อ ! ห น ้า อ ัด  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ีย ม ซ ้า ย  น ำ ห น ัก อ ย ู่ท ีเท ้า ข ว า  ล ำ ต ัว ต ัง

ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ง อ ศ อ ก ร ะ ด ับ ไ ห ล ่ ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ส ูง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 7 4

ภาพที่ 273 : ท่าที่ 36 ท่ายกเท้าซ้ายหนีบน่องหน้าอัด

การปภิบํแติต่อจากท่าต่อส์ คือ หมุนตัวทางขวา ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง ลำตัวตังตรง มือขวา 

ถือกระบองตั้งขึ้น แขนเหยียดตึงทางด้านขวา มือซ้ายตังวงล่าง หน้าอัด



3 7 5

ภาพที่ 274 : ท่าที่ 37 ท่าตีทางซ้าย (หน้าอัด)

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ย ก เท ้า ซ ้า ย ห น ีบ น ่อ ง ห น ้า อ ัด  ค ือ  ย ืน ห ล บ เ ห ล ีย ม ข ว า  น ำ ห น ัก อ ย ู่ท ีเท ้า

ซ ้า ย  ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ฟ า ด ท า ง ซ ้า ย  แ ข น เห ย ีย ด ต ึง  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง

ท า ง ซ ้า ย



3 7 6

ภาพที่ 275 : ท่าที่ 38 ท่าตีทางขวา (หน้าอัด)

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ีท า ง ซ ้า ย ห น ้า อ ัด  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ีย ม ซ ้า ย  น ำ ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ีเท ้า ข ว า

ล ำ ต ัว ต ัง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ฟ า ด ท า ง ข ว า  แ ข น เห ย ีย ด ต ึง  ม ือ ซ ้า ย ต ัง ว ง ล ่า ง  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 7 7

ภาพที่ 276 : ท่าท่ี 39 ท่าตีลอดคว้า จังหวะที่ 1

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ีท า ง ข ว า  ค ือ  ห ม ุน ต ัว ท า ง ข ว า  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ข ว า  น ํ้า ห 'น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่

เท ้า ซ ้า ย  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ฟ า ด ท า ง ข ว า  แ ข น เห ย ีย ด ต ึง  ม ือ ซ ้า ย แ ข น เ ห ย ีย ด ต ึง ช ี้ล ง พ ื้น เฉ ีย ง  4 5

อ ง ศ า  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ซ ้า ย



3 7 8

ภาพที่ 277 : ท่าที่ 40 ท่าตีลอด จังหวะที 2

การปฏิบัติต่อจากท่าตีลอดจังหวะที 1 คือ ยืนหลบเหลยะ1ฃวา นาหนกดวอยูทเทาชาย 

ลำตัวตั้งตรง มือขวาถือกระบองฟาดทางขวา แขนเหยียดตึง มือซ้ายตั้งวงล่าง หน้ามองทางขวา



3 7 9

ภาพที 278 : ท่าที 41 ท่าตีลอดจังหวะท 3

การปฏิบัติต่อจากท่าตีลอดจังหวะที่ 2 คือ หมุนตัวทางขวา ยืนหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักตัว 

อย่ที่เท้าซ้าย ลำตัวตังตรง เอนมาทางซ้ายเล็กน้อย มือขวาถือกระบองฟาดทางซ้าย แขนเหยยดตง 

มือซ้ายแขนเหยียดตึงทางซ้าย 45 องศา หน้ามองทางซ้าย



3 8 0

ภาพที่ 279 : ท่าที่ 42 ท่าตีทางขวา

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ต ีล อ ด จ ัง ห ว ะ ท ี่ 3  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ํ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า ข ว า

ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า ถ ือ ก ร ะ บ อ ง ฟ า ด ม า ท า ง ข ว า  แ ข น เห ย ีย ด ต ึง ซ ี้ล ง พ ื้น เ ฉ ีย ง  4 5  อ ง ศ า  ม ือ ซ ้า ย จ ีบ

แ ข น ต ึง ส ่ง ด ้า น ห ล ัง  ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 8  า

ภาพที่ 280 : ท่าที่ 43 หนุมานรวบกระบอง 1

การปฏิบติต่อจากท่าตีทางขวา คือ ยืนสันเท้าชิด มือขวาถือกระบอง มือซ้ายจับที่มือขวา 

ล่งแขนด้านหน้าระดับเอว หน้ามองทางขวา



3 8 2

ภาพที่ 281 : ท่าท่ี 44 ท่าหนุมานรวบกระบอง 2

ซ้าย

การปฏิบัติต่อจากท่าหนุมานรวบกระบอง 

มือขวาและมือซ้ายจับกระบองส่งมาด้านหน้า

1 คือ ยืนหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักตัวอยู่ที่เท้า 

แขนเหยียดตึง หน้ามองทางซ้าย



3 8 3

ภาพที่ 282 : ท่าที่ 45 ท่าหนุมานรวบกระบอง 3

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ จ า ก ท ่า ห น ุม า น ร ว บ ก ร ะ บ อ ง  2 ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ซ ้า ย  น ํ้า ห น ัก ต ัว อ ย ู่ท ี่เท ้า

ข ว า  ม ือ ข ว า แ ล ะ ม ือ ซ ้า ย จ ับ ก ร ะ บ อ ง ร ว บ ท า ง ข ว า  แ ข น เห ย ีย ด ต ึง  ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 8 4

ภ าพ ท ี่ 283 : ท ่าท ี่ 46 ท ่าห น ุม าน รว บ ก ระบ อ ง  4

การปฏิบัติต่อจากท่าหนุมานรวบกระบอง 3 คอ ยนหลบเหลยนขาา นำหนักตัวอยู่'ทเหา 

ซ้าย มือขวาและมือซ้ายจับกระบองส่งมาด้านหนำ แขนเหยียดตง หนำมองทางซ้ายง



3 8 5

ภาพที่ 284 : ท่าที่ 47 ท่าหนุมานเหวี่ยง

ก า ร ป ฏ ิบ ! ต ่อ จ า ก ท ่า ห น ุม า น ร ว บ ก ร ะ บ อ ง  4  ค ือ  ย ืน ห ล บ เห ล ี่ย ม ข ว า  น ํ้า ห น ัก อ ย ู่ท ี่เท ้า ซ ้า ย

ล ำ ต ัว ต ั้ง ต ร ง  ม ือ ข ว า แ ล ะ ม ือ ซ ้า ย จ ับ ก ร ะ บ อ ง ร ว บ ข น า น ก ับ พ ื้น  ร ะ ด ับ เอ ว  ใ บ ห น ้า ม อ ง ท า ง ข ว า



3 8 6

ภาพที, 285 : ท่าที่ 48 ท่าล้ม

การปฏิบัติต่อจากท่าหนุมานเหวี่ยง คือ นั่งพับเพียบทางขวา ลำตัวเอนลงที่พีน มือขวา 

และมือร้ายแตะพีนงอศอก หน้าก้มลงที่พีน



3 8 7

ภาพที่ 286 : ท่าที่ 49 ท่าตั้งเข่าท่าพลาด

การปฏิบัต ิต ่อจากท่าล้ม คือ นังยกเข่าข้างขวา ลำตัวเอนมาทางขวา มือขวาถือกระบองตัง 

วงสูง มือซ้ายหงายท้องแขน หักข้อมือ งอศอกระดับเอว หน้ามองทางขวา



3 8 8

ภาพที่ 287 : ท่าที 50 ท่าถูกแทง

การปฏิบติต่อจากท่าตังเข่าท่าพลาด คือ ตังเข่าขวาน้งบนท้นเท้าซ้าย ลำตัวงอเล็กน้อย มอ 

ขวาถือกระบองวางบนเข่าขวา มือซ้ายหงายมืองอศอกทีอก หน้ามองทีอก



3 8 9

ภาพที่ 288 : ท่าที่ 51 ท่าล้ม 1

การปฏิบัติต่อจากท่าถูกแทง คือ นังพับเพียบทางขวา ยกฃาฃวาพ้นพืนเล็กน้อย ลำตัวบิด 

ทางขวา มือขวาถือกระบองเท้าทีพืน มือซ้ายวางพาดทีพนงอศอก หนามองทางขวา



3 9 0

ภาพที่ 289 : ท่าที่ 52 ท่าล้ม 2

การปฏิบัติต่อจากท่าล้ม 1 คือ พลิกตัวทางขวาในลักษณะนังพับเพียบซ้าย มือขวาถือ 

กระบองเท้าพื้น มือซ้ายงอศอกไว้ด้านหน้าระดับอก หน้ามองทางซ้าย



3 9 1

ภาพที่ 290 : ท่าที่ 53 ท่าเดินเซเข้าเวที

การปฎิบติต่อจากท่าล้ม 2 คือ ยืนหลบเหลี่ยมขวา นํ้าหนักตัวอยู่ที่เท้าซ้าย ลำตัวตั้งตรง 

มือขวาถือกระบองตั้งวงล่าง มือซ้ายแตะที่อกงอศอก หน้ามองทางขวา
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จากกระบวนท่ารบของอากาศตไลด้วยอาวุธกระบองตามแบบแผนของนายราฆพ โพธิเวส 

มีล ักษณะความพิเศษที่สอดแทรกทางเล่น (แนวทางการแสดง) ไว้เป็นแบบแผนโดยเฉพาะ แต่ 

เนื่องจากเป็นการรบด้วยอาวุธชนิดเดียวที่ประดิษฐฃึนใหม่ จึงไม่สามารถเปรียบเทียบความต่างได้ 

ผู้วิจัยจึงขอบันทึกไว้และกำหนดเกณฑ์ท่าหลบเหลี่ยมและเต็มเหลี่ยม เพื่อพิสูจน์ความเป็นยักษ์ผู้หญิง 

และยักษ์ผู้ชาย ดังนี้

ตารางที, 6 : ตารางแสดงลักษณะกระบวนท่ารบ ของนายราฆพ โพธิเวส

ด้วยอาวุธกระบอง

ลำดับที' นายราฆพ โพธิเวส 

ชื่อท่าวิธีปฎิปติ

ลักษณะเหลี่ยม

1 มองทางขวา หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

2 โกรธถูชอกหูชาย หลบเหลี่ยม (ขวา)

3 เหม่ ช้ีน้ิวมือขวา หลบเหลี่ยม (ช้าย)

4 กวักเรียก ยกเท้าขวา มือขวากวัก -

5 ตีบท ตัวเรา มือช้ายเข้าอก หลบเหลี่ยม (ขวา)

6 หมุนไปทางขวา เงื้ออาวุธมือขวา หลบเหลี่ยม (ขวา)

7 เหม่ ช้ีน้ีวมือขวา หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

8 ตีบท ตาย หงายมือ งอศอก เล็กน้อย หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

9 ท่าตัวเรา เข้าอกมือซ้าย หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

10 ปฏิเสธ (ไม่กลัว) ตั้งมือขวา ลันปลายมือ ยืนแบบนาง -

11 ช้ี หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

12 หมุนตัวไปทางขวา ยกเท้าซ้าย มือขวาเง้ือ -

13 ฟาดกระบองไปทางซ้าย หลบเหลี่ยม (ขวา)

14 ฟาดกระบองไปทางขวา หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

15 หมุนตัวไปทางขวา ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง มือทั้งสองจีบควํ่า -

16 ท่าจับไม้ 1 มือซื้อจับอาวุธ มือขวาตั้งกระบองระดับลิ้นปี หลบเหลี่ยม (ขวา)

17 หมุนตัวไปทางซ้าย ยกเท้าขวาเหยียบหนุมาน -

18 หมุนตัวไปทางขวา เหยียบ เต็มเหลี่ยม (ทรงกระโถน)

19 ยกเท้าซ้ายหนีบน่อง มือขวาเง้ือ -



393

ตารางที่ 6 : ตารางแสดงลักษณะกระบวนท่ารบ ของนายราฆพ โพธิเวส 

ด้วยอาวุธกระบอง(ต่อ)

ลำดับที่ นายราฆพ โพธิเวส 

ชื่อท่าวิธีปฏิบัติ

ลักษณะเหลี่ยม

20 ฟาดกระบองไปทางซ้าย หลบเหลี่ยม (ขวา)

21 ฟาดกระบองไปทางขวา หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

22 ชักกระบองมาไว้ข้างลำตัว หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

23 ก้าวเท้าขวา วางเท้าซ้าย มือขวาเง้ือ หลบเหลี่ยม (ขวา)

24 ท่าโกรธ ถูชอกใบหูขวา หลบเหลี่ยม (ขวา)

25 เหม่ ช้ีน้ิวมือขวา หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

26 ชักกระบองมาไว้ระดับไหล่ หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

27 หมุนตัวไปทางขวา มือขวาเง้ือ หลบเหลี่ยม (ขวา)

28 ท่าอาย มือขวา หลบเหลี่ยม (ขวา)

29 ก้าวเท้าขวา ลงเหลี่ยม จับชายผ้าห่ม 2 มือ หลบเหลี่ยม (ขวา)

30 เดาะนิ้วมือขวา (ความหมาย ดีละมึง) -

31 ท่าเขินอาย หมุนตัวทางขวา มือไว้ข้างลำตัว งอศอก หลบเหลี่ยม (ขวา)

32 ท่าต่อท้ หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

33 กระบวนท่าฉายกระบอง 

จังหวะที่ 1 ก้าวเท้าขวา เง้ือมือขวา

หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

34 จังหวะที 2 ตังมือขวาระดับอก มือซ้ายตังวงสูง หลบเหลัยม (ขวา)

35 จังหวะที่ 3 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

36 หมุนตัวไปทางขวา ยกเท้าซ้าย มือขวาเง้ือ -

37 ฟาดกระบองไปทางซ้าย หลบเหลี่ยม (ขวา)

38 ฟาดกระบองไปทางขวา หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

39 กระบวนท่าตีลอด จังหวะที่ 1 คว้า 2 มือ ทางซ้าย หลบเหลี่ยม (ขวา)

40 จังหวะที่ 2 ฟาดกระบองทางขวา หลบเหลี่ยม (ขวา)

41 จังหวะที่ 3 หมุนตัวไปทางขวา คว้า 2 มือ ทางซ้าย หลบเหลี่ยม (ขวา)

42 จังหวะที่ 4 ฟาดกระบองทางขวา หลบเหลี่ยม (ซ้าย)

43 หนุมานรวบจับกระบอง -

44 ยื้อกระบองทางซ้าย หลบเหลี่ยม (ขวา)



3 9 4

ตารางที่ 6 : ตารางแสดงลักษณะกระบวนท่ารบ ของนายราฆพ โพธิเวส 

ด้วยอาวุธกระบอง(ต่อ)

ลำดับที่ นายราฆพ โพธิเวส 

ซ่ือท่า'วิธีปฏิบัติ

ลักษณะเหลี่ยม

45 ยื้อกระบองทางขวา หลบเหลี่ยม (ช้าย)

46 ยื้อกระบองทางซ้าย หลบเหลี่ยม (ขวา)

47 เหวี่ยงกระบองมาทางขวา หลบเหลี่ยม (ขวา)

48 หนุมานเหวี่ยงอากาศตไลล้มลง -

49 ต้ังเข่าขวาสะอึกข้ึน -

50 ต้ังเข่าขวาโดนหนุมานแทง -

51 ทอดขาล้มลงทางซ้าย -

52 พลิกตัวไปทางขวา -

53 หมุนตัวลุกขึ้นยืน แล้วเซเข้าเวที หลบเหลี่ยม (ขวา)

กระบวนท่ารบของอากาศตไลด้วยอาวุธกระบองตามแบบแผนของนายราฆพ โพธิเวส 

ประดิษฐ์ขึ้น'ใหม่นี้ สามารถสรุปลักษณะความเป็นยักษ์ผู้ชาย (เต็มเหลี่ยม) และยักษ์ผู้หญิง (หลบ 

เหลี่ยม) ซึ่งใช้เกณฑ์การพิจารณาจากเหลี่ยมขา ได้ดังนี้

1. ท ่าหลบเหลี่ยม จำนวน3 8 ท่า แบ่งเป็นท่าหลบเหลี่ยมซ้าย จำนวน 17 ท่า 

และหลบเหลี่ยมขวา จำนวน 21 ท่า

2. ท่าเต็มเหลี่ยม จำนวน 1 ท่า คือท่าเต็มเหลี่ยมแบบเหลี่ยมทรงกระโถน

3. ท่าขึ้นพิเศษแบบตัวนาง จำนวน 1 ท่า

สามารถสรุปได้ว่า การประดิษฐ์กระบวนท่ารบของอากาศตไลด้วยอาวุธกระบองตามแบบ 

แผนของนายราฆพ โพธิเวส มีแนวคิดในการประดิษฐ์ให้เป็นท่าของยักษ์ผู้หญิง มีล ักษณะการ

หลบเหลี่ยม 38 ท่า ท่าเต็มเหลี่ยมเพียง 1 ท่า ท่าขึ้นแบบตัวนาง 1 ท่า

สิ่งที่น ่าสังเกตคือ กระบวนท่ารบนี้ไม,มีทางเล่น (วิธีการแสดง) แบบโบราณ คือ ท่าหนุมาน 

จับนม จับก้น และกระบวนท่าขึ้นลอยต่าง ๆ แต่ก็มีความงดงามแปลกตาไปอีกรูปแบบหนึ่ง
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5.2.5 การขนลอย

การขึ้นลอย หมายถึง การแสดงที่เป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของการแสดงทำให้เกิดความ 

สง่างามของการแสดง ดังนั้นการแสดงที่มีการต่อสักันระหว่างยักษ์กับลิง หรือยักษ์กับมนุษย์นันจะ 

ต้องมีการขึ้นลอย ทั้งนี้ผู้แสดงซึ่งจะเป็นฝ่ายรับคือ ฝ่ายยักษ์ซึ่งถือว่ายักษ์เป็นผู้ที่มีรูปร่างที่สูงใหญ่ 

และแข็งแรงสามารถรับการขึ้นลอยได้อย่างสบาย

การขึ้นลอยนั้นมีด้วยกันหลายรูปแบบที่สืบทอดกันมาดังแต่ในสมัยโบราณ ท่าฃึนลอยมัน 

ได้มีการกล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์ของ นายไพฑูรย์ เข้มแข็ง ถึงเรื่องของการขึ้นลอยไว้อย่างละเอียด 

ดังนั้นจึงจะขอยกมาประกอบการขึ้นลอยของอากาศตไล ซึ่งเป็นการแสดงของโขนชนิดเดียวกัน

m i

“ท่าขึ้นลอยในอดีตที่ใช้กันมานั้น มีผู้ลันนิษฐานว่าได้แบบอย่างมาจากหลายลาเหตุด้วยกัน 

เช่น นายประเมษฐ์ บุณยะชัย ได้ให้ข้อสันนิษฐานว่า การขึ้นลอยหรือต่อตัวของโขนนั้น อาจได้แบบ 

อย่างมาจากท่าลับ (หมายถึง ท่ารบกัน) ของการแสดงหนังใหญ่ในตอนที่ต่อลัหรือรบกัน นอกจากนี้ 

อาจจะนำมาจากท่าร่ายรำในกระบี่กระบอง ทังนิเพราะ'ในการต่อลัร่ายรำกระบี่กระบอง มีการต่อด้ 

และใช้อาวุธหลายรูปแบบด้วยกันเช่น การใช้อาวุธยาวและสั้น การต่อลัแบบประชิดตัว คนที่ตัวเล็ก 

กว่าก็จะต้องหาทางเข้าประชิดตัว มีการเหยียบหรือลับแขนขากัน จึงอาจกลายมาเป็นท่าขึ้นลอย 

หรือต่อตัวของโขนก็เป็นได้

นายราฆพ โพธิเวส ได้ให้ข้อสันนิษฐานในเรื่องนี้ ในลักษณะเด ียวก ับนายประเมษฐ์

บุณยะชัย เช่นเดียวกัน แต่มีข้อคิดเห็นเพิ่มเติม1ว่า การขึ้นลอยนั้น อาจจะได้แบบอย่างมาจากบท 

กลอนที่ใช้แสดงโขนในการต่อสักัน ดังบทกลอน

“บัดนั้น

โจนขึ้นเหยียบเข่ายืนยัน 

ได้ดีแกว่งตรีฟัดฟาด 

ขว้างไปยังสมุทรคงคา

วายุบุตรฤทธิแรงแข็งชัน 

มือนั้นจิกเคืยรอสุรา 

คอขาดจากกายยักษา 

ก็ม้วยชีวาด้วยฤทธี”6

6 พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็จ พ ร ะ พ ุท ธ ย อ ด ฟ ้า จ ุฬ า โ ล ก ม ห า ร า ช ,  รา ม เท ีย ร ต ิ* ' เล ่ม  1 ( ก ร ุง เท พ ฯ  : โ ร ง พ ิม พ ์ค ร ูล ม ิด

บ า ง ค อ แ ห ล ม ,  2 5 1 4 ) ,  ห น ้า  21
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จากบทกลอนในการต่อล้ด ังกล่าวแล้ว ครูบาอาจารย์ก ็จะมาค ิดประด ิษฐ์เป ็นท ่ารำให ้ 

ลอดคล้องกับบทกลอนนั้น ๆ จึงเป็นเหตุผลที่ทำให้เกิดท่าขึ้นลอยในการแสดงโขนขึ้น

นายปัญญา นิตยสุวรรณ ได้ให้ความเห็นในเรื่องนี "ท่าการรบและฃึนลอยในการแสดง 

โขนนั้น มีมาแล้วตั้งแต่สมัยโบราณ และการขึ้นลอยต่อตัวนัน สันนิษฐานว่าน่าจะได้แบบอย่างมา 

จากการแสดงกายกรรมต่อตัวของพวกญวน ซึ่งเข้ามาเมืองไทยในสมัยพระบาทลมเด็จพระพุทธ- 

ยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช หรืออาจได้แบบอย่างมาจากภาพจิตรกรรมที่ช่างเขียนได้ประดิษฐ์ซึ่งก็

เป็นได้”7

การขึ้นลอยของตัวหนุมานกับอากาศตไล เป็นการแสดงที่ปรากฏในรูปแบบของนายทองเริ่ม 

มงคลนัฏ เท่านั้น คือ การขึ้นลอย ดังในกระบวนท่ารบที่ 34 ท่าขึนลอย 1

สิ่งสำคัญในการขึ้นลอย 1 คือ ผู้ท ี่ย ืนเป็นหลักแบบย่อเหลี่ยมเต็มเหลี่ยม ปลายเท้าแยก 

ออกจากกันให้เกิดความถนัดของการยืน โดยใช้หัวแม่เท้าทั้งสอง จิกพื้นไว้ให้แน่น มือซ้ายจับ 

บริเวณเอวด้านหลังลำตัวของผู้ขึ้นไว้ให้แน่น มือขวาจับอาวุธที่ถือเช่น กระบอง และต้องเกร็ง 

บริเวณแขนขวาไว้เพื่อให้ผู้ขึ้นลอยได้จับยึดอาวุธได้ถนัดไม่โอนเอนไปมาซึ่งจะทำให้ตกลอยได้

ผู้ขึ้นต้องใช้เท้าซ้ายเหยียบบริเวณชิดต้นขาพับระหว่างสะโพกกับโคนขาของผู้รับลอยให้ลำตัว 

ชิดกัน มือซ้ายจับอาวุธของผู้รับลอยไว้ให้แน่นมือขวาใช้ตั้งวงเพื่อให้เกิดความสมดุลย์กันในส่วนบน 

แล้วใช้เท้าซ้ายถีบลำตัวขึ้นไปให้สุด ตัวตั้งตรงให้มากที่สุดในครั้งเดียว พร้อมทั้งพยายามตั้งสำตัว 

ให้ตรงและยกเท้าขวาขึ้นหนีบน่อง

การขึ้นลอยที่ปรากฏอยู่ในกระบวนท่ารบ สามารถสรุปได้ว่า

- กระบวนท่ารบของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ ปรากฏท่าขึ้นลอย 1 ในขั้นตอนการรบด้วย 

อาวุธกระบอง (ลำดับที่ 4 กระบวนรบอาวุธกระบอง)

กระบวนท่ารบของนายหยัด ช้างทอง ปรากฏท่าขึ้นลอยพิเศษ (ลอยหลัง หรือลอย 

วิรุณจำบัง)ในขั้นตอนการรบด้วยศร(ลำดับที่ 11 กระบวนรบอาวุธศร)

การที่มีการขึ้นลอยระหว่างการรบของอากาศตไลและหนุมานนี้ มีจำนวนน้อยเพียง 2 คร้ัง 

หรือ 2 ลอยนั้น น่าจะเกิดจากครูอาจารย์ทางนาฏคิลป๋มีความคิดว่า อากาศตไลเป็นยักษ์ผู้หญิง จึง 

ไม,เน้นกระบวนท่าขึ้นลอยมากนักก็เป็นได้

ส่วนในกระบวนท่ารบกระบองของนายราฆพ โพธิเวล ไม,ปรากฏว่ามีท่าขึ้นลอยแต่อย่างใด * *

7 ไ พ ฑ ูร ย ์ เข ้ม แ ข ็ง ,  จ า ร ีต ก า ร ร ีเก ห ัด แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง โ ข น ต ัว พ ร ะ ร า ม . ห น ้า  2 3 7 .

*  ก า ร ก ด ห ัว แ ม ่เท ้า ท ั้ง ส อ ง ไ ว ้ม ิใ ห ้ข ย ับ ไ ป ม า ใ น ร ะ ห ว ่า ง ข ึ้น ล อ ย
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5.3 การด ีบทและจร ิตกร ิยาต ่าง ๆ

5.3.1 การด ีบท

การตีบท หมายถึง การแสดงกิริยาท่าทางของผู้แสดงโขนโดยอาลัยกริยาท่าทางของคนใน 

ชีวิตประจำวัน ให้มีลีลาสวยงามและเป็นการสื่อความหมายให้ฝ่ายตรงข้ามได้ทราบความหมาย

ของการแสดงท่าตีบทเพื่อให้ดำเนินเรองต่อไป ทังนีการตีบทที่ยึดเอาหลักกริยาท่าทางของคนที่ใช้ 

ในชีวิตประจำวันมาปรับปรุง ต้องยึดถึอความหมายของกริยาท่าทางของเดิมไว้มิให้เปลี่ยนแปลง 

และต้องให้ผู้ซมได้ทราบถึงความหมายของการตีบท และอีกประการหนึ่งคือ ต้องสอดคล้องกับบท 

ประพันธ์ที่นำมาแสดงโขน และบทบาทของตัวละคร อาจแยกออกได้ 3 ประ๓ ทคือ

1. การตีบทเลียนแบบธรรมชาติของมนุษย์

2. การตีบทแทนสัญลักษณ์ที่ม ีความหมายเฉพาะ

3. การตีบทตามลักษณะและประ๓ ทของตัวละคร

การตีบทเลียนแบบธรรมชาติซองมนุษย์ คือ การนำเอากริยาท่าทางของคนในการดำรง 

ชีวิตประจำวันมาใช้ในการแสดง ทั้งนี้กริยาการเดินของคนนั้นทั้งผู้ชมและผู้แสดงลามารถเข้าใจได้ 

ง่ายที่ส ุด เมื่อนำมาปรับปรุงให้ลวยงามในการแสดง เซ่น ท่าไป ท่ามา ที่โน่น ที่นึ่

ชีวิตประจำวัน การตีบท

ไป - สะบัดมือไปด้านหน้า จีบมือม้วนออกไปด้านหน้า ตั้งมือ

มา - กวักมือเข้าหาลำตัว วาดมือเข้าหาลำตัว

ที่โน่น - ชี้นิ้วชี้ไปด้านหน้าลำตัว แขนตึง ใช้นิ้วชี้ชี้ในลักษณะตึงนิ้ว ไปด้านหน้า ตึงแขน

ท ี่น ึ่ - ชี้นิ้วชี้บริเวณด้านลำตัว ใช้นิ้วชี้ชี้ที่บริเวณด้านหน้าลำตัว

การตีบทแทนสัณลักษณ์ที่มีค'วามหมายเฉพาะ คือ การตีบทแทนสิ่งที่กล่าวถึงซึ่งเป็น

ลักษณะของเครื่องหมายในการสื่อความหมายไปยังผู้ที่กล่าวถึง หรือสิ่งที่อ้างถึง ให้ผู้ซมทราบว่า 

กล่าวถึงอีกผู้หนึ่งหรือกล่าวถึงสิ่งใด ในการปฏิบัติ ผู้ที่ปฏิบัติต้องทราบถึงสัญลักษณ์ของท่าทาง 

นาฏศิลป๋ไทยอย่างแม่นยำ เซ่น การกล่าวถึงความยิ่งใหญ่ ผู้ปฎิปติแสดงท่าในลักษณะของการเอา
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ม ือซ ้ายมาต ั้งวงระด ับปาก ม ือขวางอศอกยกไปด ้านข ้าง ห งายฝ ่าม ือ  น ิ้วเร ียงช ิดต ิดกัน ใบหน้ามอง 
ทางซ ้าย เป็นต้น

ในการต ีบทแทนส ัญล ักษณ ์น ี้ จะปรากฏในการแสดงโขนซึ่งอาจม ีความหมายได ้หลาย
ประการ เซ่น ท ่าแสดงความย ิ่งใหญ ่ การปฏ ิบ ัต ิด ัง1ได้1อธิบายแล้วน ัน ย ังม ืส ิ่งอ ้างถ ึงในความหมาย 
ต ่างก ัน  เซ่น การกล ่าวถ ึงความสวยงาม ก ็จะปฏ ิบ ้ต ิเซ ่นเด ียวก ัน

การต ีบทตามล ักษณ ะและประ๓ ทของตัวละคร คือ การด ีบทล ักษณ ะของบทบาทตัวละคร 
ฐานะต ัวละคร โดยม ีการแบ ่งประ๓ ทของตัวละครไว้ดังนี

ต ัวละครผ ู้ชาย หมายถ ึง ต ัวละครที่สวมบทบาทเป็นตัวพระ ต ัวย ัก ษ ์ ซึ่งได้แก่ พระราม 
พ ระล ักษ มณ ์ ท ศ ก ัณ ฐ ์ เป็นต้น ม ีการต ีบทท ี่ม ืความสง่างาม เหมาะสมก ับฐานะของความเป ็น 
ก ษ ัต ร ิย ์ หรือผู้นำของกลุ่มซนในลังคม ด ังน ั้นการต ิบทต ้องม ีล ีลาท ่าทางน ่าเกรงขามหรืออ ่อนหวาน 
ใน บ างอ ารม ณ ์ เซ่น การแสดงความรัก ก ็จะปฏ ิบ ัต ิโดยการเอาม ือมาประสานกันไว้ท ี่อก อย ่าง 
ประณ ีตบรรจง ไม,ต ้องล ่ายใบหน ้าหร ือลำต ัวแต ่อย ่างใด เป็นต้น

ต ัวละครผ ู้หญ ิง หมายถ ึง ต ัวละครท ี่สวมบทบาทเป ็นตัวนางเอก และนางผ ู้ร ้าย ได้แก่ 
นางล ีดา นางเอก นางล ัมน ักขาแปลง เป ็นนางผ ู้ร ้าย นางยักษ์ท ั่วไป เซ่น ผ ีเส ื้อสมุทร เป็นต้น จะมี 
ล ีลาท ่ารำการด ีบทท ี่แตกต ่างก ันออกไป ซ ึ่งอาจกล ่าวได ้ว ่า การด ีบทของนางเอกน ั้นม ืล ักษณะของ 
การเป ็นกุลสตรีของลังคมชั้นสูง เซ่น การนั่ง การเด ิน การแสดงความพอใจ จะมีร ูปแบบที่ประณ ีต 
งดงาม ไม,กระฉับกระเฉง ลนลาน ซ ึ่งไม ่สวยงามและเหมาะสมก ับบ ุคล ิกล ักษณ ะและฐานะของต ัว 
ละคร ต ัวอย่างเซ ่น นางส ีดากล ่าวถ ึงพระรามผ ู้ย ิ่งใหญ ่ การปฏ ิบ ัต ิท ่าพระราม ไว้ม ือทางขวา คือ 
ยกม ือขวาข ึ้นระด ับค ืรษะทางขวา แล้วห ักข ้อม ือลงด้านขวา พร ้อมก ับเอ ียงค ืรษะทางขวา ใบหน้า 
มองทางซ ้ายอย ่างข ้า  ๆ แสดงถึงท ่าย ิ่งใหญ่ ม ือขวาม ้วนจีบออกในตำแหน่งเด ิม งอศอก ห งายฝ ่าม ือ  
ขวาข ึ้นในตำแหน่งเด ิม ยกม ือซ ้ายข ึ้นต ั้งวงระด ับปาก

ลำห ร ับน างร ้ายห ร ือน างย ักษ ์ นางตลาด จะแสดงท ่าในความหมายเด ียวก ัน  แต่เพิ่ม 
จร ิตให ้มากกว ่านางเอก เซ่น ท ่าแสดงถึงพระรามผู้ย ิ่งใหญ ่ จะปฏ ิบ ัต ิท ่าเซ ่น เด ียวก ับนางเอก แต่ใน 
ลักษณะของใบหน้า ลำตัว และไหล่ จะเคล ื่อนไหวไปมาในลักษณะของการลอยหน้าไปมาประมาณ 
1 ครั้ง ลำต ัวและไหล่จะสัมพันธ์ก ับใบหน้า ซ ึ่งเป ็นล่วนของการตีบทที่ใล ่จริตลงไป ที่เห ็นเด่นซัดคือ 
ใบหน ้าลอยไปมา ซ ึ่งถ ือว ่าเป ็นการด ีบทของนางร ้าย น างย ักษ ์ห ร ือน างตลาด
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สำหรับอากาศตไล เป ็น ย ักษ ์ท ี่ม ีความ ผลมผส าน ก ัน ระห ว ่างย ักษ ์ผ ู้ห ญ ิงและย ักษ ์ผ ู้ช าย 
ท ั้งทางด ้านจ ิตใจ อารมณ ์และความร ู้ส ึก เช่น อากาศตไลใน ขณ ะท ี่ต ่อ !’กับหนุมาน มีกระบวนท่า 
เฉพาะคือการจับหน้าอก จับก้น ทำให ้อากาศตไลเก ิดความตกใจและความอายท ี่ถ ูกกระทำจึงแสดง 
ท่าโกรธด้วยการเหม่ที่ม ีล ักษณะของการควักค้อนของใบหน้า สัมพันธก์ ับ ไหล่และลำต ัวย ักเย ืองใปมา 
ในกระบวนท่าการต ีบทของอากาศตไลส่วนใหญ ่จะปรากฏในกระบวนท่ารบหนุมาน การขับร้อง
และการเจรจาน ั้น ม ีน ้อยเน ื่องจากบ ท ของอากาศตไลม ีความส ำค ัญ น ้อยจ ึงถ ูกต ัดท อน ออกไป ห ร ือ  
ทำให้ส ั้นลง ด ังน ั้นการต ีบทของอากาศตไลท ี่ม ีล ักษณะเฉพาะของยักษ ์ผ ู้หญ ิงน ันจ ุดท ี่เห ็นเด ่นช ัด

คือ จร ิตกรยาท ี่แสดงออกทางใบหน ้าซ ึ่งม ีความคล ้ายคล ึงก ับบทบาทของนางร ้าย หรือนางตลาด

กา?ต ีบทของอากาศดไล
การต ีบทของอากาศตไล ปรากฎอยู่ในข ั้นตอนการตรวจพลของนายทองเร ิ่ม มงคลนัฏ และ 

น ายห ย ัด  ช ้างทอง ในช ันตอนท ี่อากาศตไลถามพลป ีศาจว ่า พร้อมที่จะยกกองทัพออกไปรบ ใน 
ความหมายของการต ีบทว ่า

“โยธาพร้อมแล้ว ให้ยกไปที่โน่น"
(ลำด ับท ี่ 39-41 กระบวนท่าตรวจพลของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ และนายหยัด ช้างทอง)
(ลำด ับท ี่ 4-8 กระบวนท่าตรวจพลของนายราฆพ โพธิเวส)

การต ีบทของอากาศตไลที่ปรากฏในขั้นตอนการท ้ารบ ซ ึ่งม ีการต ีบทแทนความหมาย การ 
เจรจาท ้าทายระหว ่างอากาศตไลก ับหน ุมาน สลับกันโต้ตอบว่า

ชุดที่ 1 อากาศตไล ตีบทว่า “เราจะฆ ่าเจ ้าให ้ต าย”

หนุมาน ตีบทตอบรับว่า “เราไม่กลัว,’
ชุดที่ 2 หน ุมานเป ็นฝ่าท ้ารบ

หนุมาน ตีบทว่า “เราจะฆ ่าเจ ้าให ้ต าย”
อากาศตไล ตีบทตอบรับว่า “เราไม่กลัว''
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5.3.2 ท่าจริตกริยาต่าง ๆ

ท ่าจร ิตกร ิยาต ่าง  ๆ หมายถ ึง การแสดงท ่าทางของอากาศตไลซึ่งแสดงให ้เห ็นถ ึงความเป ็น 

ผู้หญิง ครูอาจารย์ทางด ้านนาฏค ืลณ ์ด ้ประด ิษฐ ์ข ึ้น  และนำมาบรรจุไว้ในกระบวนท่ารบเป็นส่วนใหญ่ 
แต ่ม ีคร ูอาจารย ์บางท ่าน  (นายราฆพ โพธิเวส) ได้นำมาบรรจุไว้ในกระบวนท่าตรวจพลบางท่าอ ีก 
ด ้วย ลามารถสรุปได้ 3 ล ักษ ณ ะ คือ

1. ท ่าจริตกริยาในบทบาทอารมณ ์โกรธ ได้แก่ ท ่าเหม่ (ชีนิว) ท่าโกรธ (ถูซอกหู) ท่าปัด 
ม ือหนุมาน ปรากฏอยู่ในกระบวนท่ารบ ดังนี้

กระบวนท่ารบด้วยอาวุธหอก ของนายหยัด ช้างทอง (ลำด ับท ี่ 12)
กระบวนท่ารบด้วยอาวุธจ ักร ของนายทองเริ่ม มงคลนัฏ (ลำด ับที่ 5)
กระบวนท ่ารบด ้วยอาว ุธกระบองของนายทองเร ิ่มมงคลน ัฏ (ลำดับที่ 10-11) 
กระบวนท่ารบด้วยอาวุธศร ของนายหยัด ช ้างทอง (ลำด ับท ี่ 10)

อากาศตไลเป ็นย ักษ ์เส ื้อเม ืองท ี่ม ีอ ิทธ ิฤทธ ิ้ในฐานะเป ็นผ ู้คอยค ุ้มครองเม ืองลงกา และ 
ควบคุมไพร่พล และผ ู้ร ักษาด ่านทางเข ้าเม ืองต ่าง  ๆ ต ้องรับผิดชอบที่ได้ร ับมอบหมาย สะท้อนถึง 
เร ื่องของความเช ื่อเร ื่องเส ื้อ เม ือง ซ ึ่งนอกเหน ือจากเป ็นส ิ่งค ักด ึ๋ส ิทธ ี้ท ี่ม ือำนาจทำให ้เก ิดความอบอุ่น 
ใจว,าม ืผ ู้คอยค ุ้มครอง เช ่นเด ียวก ับอากาศตไล จ ึงต ้องปฏ ิป ัต ิหน ้าท ี่ของตนในฐานะเส ื้อเม ืององค ์ 
หนึ่ง

ฉะนั้น เวลาท ี่หน ุมานศ ัตร ูสำค ัญ ของทศก ัณ ฐ ์ได ้ล ่วงล ํ้าเข ้ามาในเขตเม ืองลงกา ซ่ึง 
อากาศตไลด ูแลร ักษ าอย ู่ ย ่อมเก ิดความไม ่เข ้าใจถ ึงจ ุดประสงค ์ของหน ุมาน จ ึงได ้ม ืการท ้าทายและ 
ต่อล้ก ันเพ ื่อให้ได้ซ ึ่งความชนะของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง ผลส ุดท ้ายอากาศตไลเป ็น ฝ ่ายพ ่ายแพ ้ถ ูกฆ ่าตาย 

ในการแสดงบทบาทการต ่อล ้ของท ั้งสองฝ ่าย ย ่อมตกอยู่ในภาวะของอารมณ ์โกรธ จึง 
ได ้ม ืกระบวนท ่าโกรธของตัวย ักษ ์ซ ึ่งแบบท ่ามาตรฐานของยักษ ์ต ัวเอกท ั่วไป เช่น ท ่าเหม่ ท ่าถ ูฝ ่าม ือ 
บ ร ิเวณ ลำคอ ท ่าถ ูบร ิเวณ หน ้าอก หรือเด ินเดาะขาและถูฝ ่าม ือไปพร้อมกัน ตลอดจนกระบวนท่าใช้ 
อาว ุธฟาดฟ ันแต ่ละชน ิด แสดงถึงอารมณ์โกรธของการแสดงโขนของอากาศตไล และจากการ
ส ัม ภ าษ ณ ์ผ ู้ท ร งค ุณ ว ุฒ ิท างก าร แ ส ด งได ้ให ้ค วาม เห ็น ว ่า  “อ าก าศ ต ไ ล เป ็น ย ัก ษ ์ผ ู้ห ญ ิงท ี่ม ืฤ ท ธ ี้ 
กระบวนท ่าต ่าง  ๆ ท ี่แสดงอารมณ ์โกรธออกมานั้นส ่วนใหญ ่แล ้วจะเป ็นกระบวนท่าของยักษ ์ผ ู้ชาย 
และย ักษ ์ผ ู้ห ญ ิงใน ขณ ะเด ียวก ัน  เช่น ท่าเหม่ ท ่าถ ูบร ิเวณ ลำคอ ท ่าถ ูบร ิเวณ อก ต ่อจากท ่าเหส ่าน ื
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แล ้วจะต ้องเด ิน เดาะขาและม ือพร ้อมก ัน  ท ่าเด ินจะม ืล ักษณ ะการเด ินแบบกระบวนท ่าของย ักษ ์ผ ู้
หญ ิงค ือ เด ินหลบเข ่าให ้วงแคบลง ใบหน้ามองสะบัดค้อนให้ก ับต ัวหนุมาน เหล่าน ีเป ็นต้น"8

ตังน ั้นการแสดงบทบาททางอารมณ์โกรธของอากาศตใลจะต้องมีการผสมผสานระหว่าง 
กระบวนท ่าของย ักษ ์ผ ู้ชายและย ักษ ์ผ ู้หญ ิงในระหว่างการต ่อล ้ก ับหน ุมาน ท ังนในระหว่างการต่อล้ 
นั้น หน ุมานเห ็นว ่าอากาศตไลม ืกระบวนของย ักษ ์ผ ู้หญ ิงผสมอยู่ จ ึงเก ิดอารมณ ์ท ี่จะม ืการล ัมผ ัลใน 
เร ื่องของกามารมณ ์ ซ ึ่งทำให ้อากาศตไลเก ิดความรู้ส ึกโกรธ อ ับอาย และบัดป้อง ถ ือว่าเป ็น 
กระบวนท ่าเฉพาะของอากาศตใล ซึ่งเก ิดข ึ้นด ้วยการกระทำของหนุมาน

2. ท ่าจร ิตกรยาใน บทบาทล ัมผ ัสกามารมณ ์ ได้แก่ ท ่าอาย ท ่าเก ้อเข ิน  ปรากฎอยู่ใน 
กระบวนท่ารบ ตังนี้

กระบวนท่ารบด้วยอาวุธหอก ของนายทองเรื่ม มงคลนัฏ (ลำต ับที่ 18-20)
- กระบวนท่ารบด้วยอาวุธหอก ของนายหยัด ช ้างทอง (ลำต ับท ี่ 12)
บ ท บ าท ท างก าม ารม ณ ์เป ็น อ ารม ณ ์ท ี่เก ิดข ึ้น จากก ารก ระต ุ้น ให ้เก ิดก าม ารม ณ ์ ซ่ึง

ห มายถ ึงความต ้องการใน ส ิ่งท ี่ตน ได ้แสดงออกตามส ัญ ชาตญ าณ ใน ระห ว ่างฝ ่ายชายและฝ ่ายห ญ ิง 
ซ ึงเก ิดข ึ้นได ้ตลอดเวลา เน ื่องจากเก ิดข ึ้นภายในจิตใจและแสดงออกมาทางการกระทำ เช่น การ 
ล ่วงเก ินในการส ัมผ ัสหน้าอก การสัมผัสก้น การสัมผัสแก้ม หรือท ั้งหมดท ี่นำมาเป ็นต ัวอย่างท ี่ส ังคม 
ไทยถ ือว ่าเป ็นละเม ิดทางกามารมณ ์ในความประพฤต ิด ้วยความต ั้งใจ ตังนั้นกระบวนท่ารำของ
อากาศตไลท ี่ถ ูกหน ุมานจ ับท ี่หน ้าอกและบริเวณ ก ้นน ั้นแสดงว่าหน ุมานเก ิดกามารมณ ์ท ั้งเช ิงส ังวาส 
ก ับอากาศตไลท ี่ม ืกระบวนท ่าเป ็นแบบของยักษ ์ผ ู้หญ ิงผสมผสานก ัน และพร้อมกันอากาศตไลก็
แสดงรสของกามารมณ ์ท ี่เก ิดการตอบสนอง คือ การอาย การบ ัดป ้อง ที่แสดงให้เห ็นถึงรสของ 
กามารมณ ์ท ี่ท ั้งสองเก ิดข ึ้นระหว่างก ัน ต ังได ้ส ัมภาษณ ์ผ ู้แสดงได ้กล ่าวว ่า “อากาศตไลม ืกระบวนท ่า 
รำท ี่เป ็นแบบกระบวนท ่าของย ักษ ์ผ ู้หญ ิง ต ังน ั้นเวลาปฏิบ ัต ิท ่ารบกับหนุมานนั้น หนุมานเป็นลิง 
เจ ้าช ู้และเห ็นความเป ็นผ ู้หญ ิงของอากาศตไล จ ึงเก ิดภาวะในเช ิงกามารมณ ์ข ึ้นจ ึงได ้ม ืกระบวนท ่า 
ล ่วงเก ินจ ับก ้น  จับหน้าอก ท ั้งน ี้ปรมาจารย์ทางนาฏคืลบ ัไทย ได ้ค ิดกระบวนท่าต ังกล่าวเพ ื่อให ้เก ิด 
ความบ ันเท ิงของการเล ้าโลมของต ัวหน ุมาน ในกริยาต ่าง  ๆ น ั้นไม่ปรากฏในกระบวนท่าของตัว

8 ส ัม ภ า ษ ณ ์น า ย อ ุด ม  พ ึ่งพ ย อม , ผ ู้เช ี่ย วช าญ น าฏ ล ิลป ้ไท ย  (โขนลิง) ว ิท ย า ล ัย น า ฏ ล ิล ป  อ ่างท อง, ว ันท ี่ 

1 ธ ัน วาค ม  2543.
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ละครใดในวรรณคดีของไทย” และกระบวนท ่าเหล ่าน ี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้ส ัมภาษณ ์ผ ู้ม ีประสบการณ ์ทางการ 
แสดงโขนเป ็นตัวอากาศตไลคือ นายทองสุข จำเร ิญ พ ฤ ก ษ ์ ได ้กล ่าวว ่า “ล ักษณะการแสดงต ัว
อากาศตไลท ี่เป ็นย ักษ ์ผ ู้หญ ิงท ี่ม ีอ ิทธ ิฤทธ ิ้ และมีท ่'วงทีกริยาที่กระดุ้งกระติง เป ็นผู้ชายท ี่แสดงเป ็น 
ย ัก ษ ์ผ ู้ห ญ ิง  จะต ้องแสดงท ่ารำท ี่เป ็นย ักษ ์ผ ู้หญ ิง ม ีการหลบเหล ี่ยมหรือจ ับผ ้าห ่มมาคล ุมลำต ัว
และการเด ิน  การใช้ใบหน้าในลักษณะลอยหน้าไปมา ซ ึ่งทำให ้บรมครูทางด้านนาฏคืลป็โขนได้ค ิด 
ประด ิษฐ ์กระบวนท ่าในทางกามารมณ ์มาผสมผสานท ี่ม ีล ักษณ ะไม ่ทำให ้เส ียภาพพจน ้ในการแสดง 
โขนและไม่หยาบโลนจนเกินไป เช่น กระบวนท่าจับหน้าอก จ ับคาง จับก้น เป็นต้น เพ ื่อจ ุดประสงค์ 
ในความบ ัน เท ิงและความแตกต ่างของต ัวละครท ุกต ัว และอ ีกประการหน ึ่งอากาศตไลเป ็นย ักษ ์เส ื้อ 
เมืองไม,ใช ่นางยักษ ์ท ี่เป ็นนางชั้นส ูง เช่น นางตรีชฎา น างเบ ญ จก าย ซ ึ่งเป ็นนางกษ ัตร ิย ์ต ้องม ืความ 
เร ียบร ้อย จ ึงไม ่ปรากฏกระบวนท ่าในทางกามารมณ ์แบบอากาศตไล’’9

3. ท ่าจร ิตกร ิยาพ ิเศษโดยเฉพาะ เป ็นท ่าท ี่ประด ิษฐ ์ข ึ้น เพ ื่อแสดงความเป ็นย ักษ ์ผ ู้หญ ิง
ของอากาศตไล ได้แก่ ท ่าเด ินลอยหน ้า ท ่าจ ับผ ้าห ่ม ปรากฏอยู่ในกระบวนท่าตรวจพล และ 
กระบวนท่ารบของนายราฆพ โพธิเวล เพ ียงท ่านเด ียว ตังนี้

กระบวนท่าตรวจพล ท ่าจ ับผ ้าห ่ม  (ลำดับที่ 32-34)
ท ่าเด ินลอยหน ้า (ลำดับที่ 37-39)

- กระบวนท่ารบ ท ่าจ ับผ ้าห ่ม 2 มือ (ลำด ับที่ 2 9 )

สรุป

จากการค ืกษาว ิจ ัยใน เร ื่อง กระบวนท่าตรวจพล กระบวนท่ารบ การต ีบทและจริตกริยา 
ต ่าง  ๆ ของอากาศตไลจากแบบแผนของนายทองเร ิ่ม  มงคลนัฏ น ายหย ัด ช ้างทอง และนายราฆพ 
โพธิเวส จะเห็นได้ว ่า ล ักษณ ะท ่าท างของอากาศตไลจะม ีล ักษ ณ ะความเป ็น ย ักษ ์ผ ู้ห ญ ิง โดยใช้ 
เกณ ฑ ์การพ ิจารณ าใน เร ื่องเหล ี่ยม  (ส่วนของขา) พบว่าท ่าส ่วนใหญ ่ม ีล ักษณ ะการหลบเหล ี่ยมค ่อน 
ข ้างมาก

9 ล ัม ภ าษ ณ ์น าย ท อ งส ุข  จำเร ิญ พฤกษ ์, อ า จ า ร ย ์2 ระด ับ  7 ว ิท ย าล ัย น าฏ ค ิล ป  สถาบ ัน 'น าฎด ุร ิยางคค ิลป ๋ 

กรมค ิลป าก ร, ว ันท ี่ 13 ธ ัน วาค ม  2543.
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ฉะน ั้นจึงน ่าจะเป ็นเหตุผลให ้เช ื่อได ้ว ่า คร ูอาจารย ์ม ีจ ุดประสงคในการสร้างบ ุคล ิกล ักษณะ 
ของต ัวอากาศตไลให ้ม ีความเป ็นผ ู้หญ ิง ตรงกับบทพระราชนิพนธ์ เร ื่องรามเก ียรต ิ้ ในพระบาท 
สมเด ็จพระพ ุทธเล ิศหล ้านภาล ัย ท ี่กล ่าวเป ็นนางอ ังกาศตไล ว่า

“เมื่อนั้น นางอ ังกาศตไสมารหาญ กล ้า
เป ็นป ีศาจเส ื้อ เม ืองเร ืองฤทธา ส ี่หน ้าแปดม ือถ ืออาว ุธ”10

แ ต ่เน ื่อ งจาก ห น ้าท ี่ของอ ากาศต ไล เป ็น เส ือ เม ืองผ ู้ป กป ัก ร ัก ษ าก ร ุงล งก าเส ม ือ น ต ำแห น ่ง 
เทพาร ักษ ์ประจำเม ือง จ ึงคงล ักษณ ะความเป ็น ย ักษ ์ท ี่ม ีฤทธ ิ้ ม ีร ่างกาย และอาว ุธหลายประ๓ ท 
เป ็นท ี่น ่าเกรงขามของเหล ่าศ ัตร ูท ี่บ ุกร ุกเข ้ามา ด ้วยเหตุน ี คร ูอาจารย ํจ ึงได ้วางบ ุคล ิกล ักษณ ะความ 
เป ็นผู้ปกป้อง คือ บทบาทของผู้ชายไว ่ในอากาศตไลอ ีกด ้วย แต ่อย ่างไรก ็ตาม พ ื้นฐานทั้งในด้าน 
อ าร ม ณ ์ และล ักษณ ะร ูปกาย ย ังคงเป ็น ย ักษ ์ผ ู้หญ ิงตามเพศกำเน ิดของตน  ด ้วยเหตุน ี้จ ึงทำให ้ต ัว 
ล ะ ค ร ต น น ี้ม ืล ัก ษ ณ ะ ท ่าท างผ ส ม ผ ส าน ก ัน ร ะ ห ว ่างย ัก ษ ์ผ ู้ห ญ ิงแ ล ะ ย ัก ษ ์ผ ู้ช าย ต น เด ีย ว ใน เร ื่อ ง  
ราม เก ียรต ิ้

พ ร ะบ าท ส ม เด ็จ พ ร ะพ ุท ธ เล ิศ ห ล ้าน ภ าล ัย , รามเทยรต ึ๋ (พ ระน คร : กรมศ ิเลปากร, 2498), หน ้า  24.
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