
บทที่ 2

เอกสารและงาบวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

การวิจัยเร่ือง การศึกษากิจกรรมเสริมหลักสูตรดนตรีในโรงเรียนประถมศึกษาลังกัดสำนักงาน 
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวช้องโดย
เสนอตามลำจับหัวข้อดังต่อไปน้ี

1. กิจกรรมเสริมหลักสูตร
า.1 ความหมายรองกิจกรรมเสริมหลักสูตร
1.2 จุดมุ่งหมายรองกิจกรรมเสริมหลักสูตร
1.3 หลักในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร

2. นโยบายการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรรองกระทรวงศึกษาธการ
3. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรดนตรี
4. งานวิจัยท่ีเก่ียวร้อง 1 2 3 4 5

1. กิจกรรมเสริมหลักสูตร
1.1 «วามหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตร

การจัดกิจกรรมให้กับนักเรียนได้ก่อใหัเกิดประโยชน์มากมาย จังน้ันจงเป็นสิงท่ีศึหาก 
จะมการจัดกิจกรรมให้กับนักเรียนได้เช้าร่วมเพ่ิอฝึกประสบการณ์และเพ่ิมพูนความรู้ให้ดยงร้ืน การจัด 

กิจกรรมเสริมหลักสูตรกิเป็นการเสริมความรู้และประสบการณ์ให้กับนักเรียนเพ่ิมเติมจากการเรียนการ 
สอนในหลักสูตรร้ืงจะทำให้นักเรียนมความรู้และความสามารถเพ่ิมร้ืน คำว่า “กิจกรรมเสริมหลักสูตร" 
มข่ึอเรียกแตกต่างกันออกไปท้ังกาษทไทยและภาษาต่างประเทศ เซ่น

1. กิจกรรมนอกหลักสูตร (Extra curricular Activities)
2. กิจกรรมร่วมหลักสูตร (Co - Curricular Activities)
3. กิจกรรมพเศษ (Extra Activities)
4. กิจกรรมก่ึงหลักสูตร (Semiçurricular Activities)
5. กิจกรรมครูและนักเรียน (Teacher Student Activities)
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6. กิจกรรมพัฒนาการ (Developmental Activities)
7. กิจกรรมซีวตในโรงเรียน (School - Life Activities)
8. กิจกรรมโรงเรียนเซิงสร้างสรรค์ (Creative School Activities)
9. หล,กสูตรท่ีสาม (The Third Curricular)
10. กิจกรรมกลุ่ม (Group Activities)
11. กิจกรรมนักเรียน (Student Activities)
12. กิจกรรมริเริม (Initiatary Activities)
13. กิจกรรมคณะ (Campus - Activities)
14. กิจกรรมหลักสูตรพเศษ (Special Curricular Activities)

กิจกรรมเสริมหลักสูตรมีข่ึอเรียกแตกต่างกัน แต่ในต้านความหมายแล้วมีความใกลัเค์ยงกิน
โดยนักการศกษๆ ไต้ให้ความหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตรไว้ดังน้ี

กูด (Good ,1973) ใต้ให้ความหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตรไว้ว่า เป็นโปรแกรมและการจัด 
ดำเนินงาน ร้ืงนักเรียน นักศืกษาหริอสถาบันการศกษาจัดร้ืน มีจุดมุ่งหมายเพอสร้างความสนุกสนาน 
เพ่ืมพนความ! ให้โอกาสนักเรียนแสดงความสามารถ แสดงความสนใจโดยไม่มีการให้หน่วยกิต ต้อง 
จัดหาเงํนเพ่ือดำเนินการเองและอยูภายใต้การควบคุมของสถานสืกษา

ภิญโญ สาธร (2519) ให้ความหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตรว่า เป็นกิจกรรมร่วมหลักสูตร 
หริอนอกหลักสูตรท้ังหลายท่ีให้การสืกษาแก่นักเรียนนอกห้องเรียน ปริมาณและคุณภาพรองกิจกรรม 
เสริมหลักสูตรร้ืนอยู่กิบโรงเรียนแต่ละแห่ง และความลาม"!รถของนักเรียนแต่ละคน อีกท้ังต้องอาค์ย 
ความลามารถของผู้บริหาร ครูท่ีปริกษากิจกรรมอีกด้วย

ว้ชัย ราษฎร์สืริ (2522) ให้ความหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตรว่า หมายถงกิจกรรมท่ี 
โรงเรียนจัดร้ืนเพ่ือล่งเสริมพัฒนาการของนักเรียน นอกเหนือใปจากกิจกรรมการเรียนการลอนตาม
หลักสูตร เป็นกิจกรรมท่ีล่งเสริมการเรียนในหลักสูตรให้กว้างยงร้ืน เพ่ือสนองความสนใจและเพ่ือ 
ล่งเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพ อุปนิลัยของนักเรียนให้เหมาะสมกับลังคมประชาธิปไตยมากย่ิงร้ืน
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ธนู แสวงสักด้ิ (2523) ให้ความหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตรว่า เป็นกิจกรงมท่ีจัดข้ึนนอก 
เวลาเรียนปกติ เพ่ือให้นักเรียนได้รับความรู้ต่าง  ๆ ท้ังท่ีสืบเน่ืองและไม่ลืบเน่ืองกับหลักสูตรแต่โรงเรียน 
มจุดมุ่งหมายในการจัดทำ เพ่ือให้เกิดการพัฒนาในเด็กโดยลอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการศึกษา

คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งซาติ (2529 ให้ความหมายของกิจกรรม 
เลริมหลักสูตรว่า เป็นกิจกรรท่ีมุ่งเสริมลร้างประสบการณ์ให้ผู้เรียนมความรู้กว้างขวางท้ังในท้ันเรียน
และนอกช้ันเรียนโดยความสมัครใจและความต้องการของนักเรียนและกิจกรรมน้ันต้อÏผลต่อกิจกรรม 
ในหลักสูตรให้ได้รับผลด็ย่ิงข้ึนด้วย

กระทรวงศึกษาธิการ (2528) ไต้ให้ความหมายของกิจกรรมเลริมว่า หมายถึงกิจกรรมท่ีจัด 
ข้ึนเพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์ให้ผู้เรียนใต้เรียนรู้อย่างกว้างขวางนอกเหนัอจากท่ีหลักสูตรกำหนด

จากความหมายของคำว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตร ท่ีนักการศึกษาท้ังในและต่างประเทศใต้ให้ 
ไว้ พอสรุปได้ว่า กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถึง กิจกรรมท่ีจัดข้ึนนอกเหนือไปจากกิจกรรมการเรียน 
การลอนปกติในช้ันเรียน โดยนักเรียนเป็นผู้จัดหรีอสถานศึกษาสนับสนุนให้จัด เพ่ือพัฒนาและส่งเสริม 
การเรียนการสอนตามหลักสูตรให้สมบูรณ์และมประลัทธิภาพย่ิงข้ึน 12

12 จุดมุ่งหมายของกิจกรรมเสรมหลัก«เดร

ประสับ นิลพังงา (2524) ใต้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรใว้สัน้ี
1) เพ่ือสนองความต้องการทางจํตวัทยา
2) เพ่ือเป็นการเตรียมเด็กให้ดำรงซวัตในลังคมประชาธิปไตย
3) เพ่ือเสริมสร้างการนัาตนเองและบังสับตนเองใต้
4) เพ่ือสำรวจพัฒนาความสนใจและความถนัดของแต่ละบุคคล
5) เพ่ืออบรมและลังลอนให้เด็กเป็นคนด็ มศึลธรรมด็
6) เพ่ือช้กจูงและแนะนัาเด็ก ให้รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
7) เพ่ือให้เด็กลนใจกับกิจกรรมของโรงเรียนให้มากข้ึน
8) เพ่ือช่วยให้หลักสูตรลมบูรณ์ย่ิงข้ึนและบรรลุวัตถุประสงค์ทางการศึกษาอย่างแท้จริง
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9) เพ่ือก่อให้เกิดวินัยท่ีดีส่งเสริมให้เคารพข้อบังคับต่าง  ๆในคังคมท่ีตนอยู่และวางตน 
ดีในสังคม

10) เพ่ือสังสอนให้มีการร่วมมือกันในสังคม
11) ในด้านการปรับคัวของนักเรียนทำให้รู้จักวิธทำงานเป็นกลุ่ม
12) เพ่ือทำให้เด็กมีความสมบูรณ์ท้ังทางกายและทางใจ
13) เพ่ือเตรียมคัวเด็กให้เป็น«มาขํกท่ีดีของครอบคริว

กระทรวงศกษาธํการ (2526) ได้กำทนดจุดประสงค์ของการจัดกิจกรรมเสริมหสักสูตร'ไว้คังน้ี
1) เพ่ือให้เป็นผู้มีระเมียบวินัย
2) เพ่ือให้มีความจงรักกักดีต่อสถาบัน ชาต ศาสนา พระมหากษัตรียั
3) เพ่ือให้มีความเร้าใจและเล่ือมใสในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี 

พระมหากษัตรีย์เป็นประมุข
4) เพ่ือให้มีความริบผิดชอบในการปฎิบัตตามสิทธิและหน้าท่ีภายในขอบเขตของกฎหมาย
5) เพ่ือให้มีความซาบซ้ึงในคุณค่า ดำรงไว้และส่งเสริมเอกสักษณ์วัฒนธรรมอันดีงามของ

ชาตไทย
6) เพ่ือให้เกิดความรักความลาบัคดีในหมู่คณะ
7) เพ่ือส่งเสริมทักษะ ความถนัดและความดีดสร้างสรรค์
8) เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกายและจิตใจ และรู้จักใร้เวลาให้'เป็นประโยชน์
9) เพ่ือให้รู้จักบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมแสะ•ร้างเสริมความม่ันคงของขาต

10) เพ่ือให้เป็นผู้มีคุณธรรมและจริยธรรมอันดีงาม
11) เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการจัดการดีกษา

จากจุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมเสริมหสักสูตรดังท่ีกล่าวมาแล้วร้างด้น จะเห็นได้ว่า 
นักการดีกษามีความเห็นท่ีสอดคล้องกัน ซ้ึงพอส?ปได้ว่า การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรมีจุดมุ่งหมาย 
เพ่ือช่วยให้นักเรียน เรียนรู้ได้กว้างซ้ึน มีพัฒนาการในด้านต่าง  ๆทังด้านสตปัญญา อารมณ์และสังคม 
และเพ่ือให้เป็นผู้มีระเบียบวินัย รู้จักสิทธิหน้าท่ีของตนเองและผู้อ่ืน มีความรับผิดชอบ ทังยังรู้ค่าของ 
การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
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1.3 หลักในการดำเนินการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร

ในการดำเนินการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรน้ันเน่ืองจากในระดับประถมศึกษายังไม่ได้มีการ 
กำหนดให้ทางโรงเริยนต้องจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรให้กับนักเรียน ดังน้ันหลักการและกระบวนการท่ี 
นำเสนอต่อไปน้ีเป็นหลักการและกระบวนการท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2520) ได้กำหนดให้ทางโรงเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรให้แก่น ักเรียนโดยให้หลักเกณ,ทํใว้ดังน้ี

1) การจัดกิจกรรม ต้องเป็นไปตามนโยบายหลักของรัฐบาล ในการดำเนินงานพัฒนาการ 
ศึกษาเท่ีอส่งเสรีมดวามเจริญและความม่ันคงของขาต้

2) จะต้องเป็นใบ่เท่ีอวางรากฐานการปกครองระบอบประชาธิปไตยจันมีทเระมหาก»ตริย์ 
เป็นประมุข

3) จะต้องเป็นใปเท่ี«ล่งเสริมนักเรียนให้มีระเบียบวินัยในตนเอง
4) จะต้องเป็นไปเท่ีอส่งเสริมความลัมพันธ์จันดีระหว่างนักเรียนและครู
5) การจัดกิจกรรมจะต้องปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของทางราชการ
6) การจัดกิจกรรมใด  ๆจะต้องมีโครงการและระเบียบข้อบังดับของกิจกรรรมโครงการและ 

ระเบียบข้อบังดับน้ันจะต้องเป็นของโรงเรียน
7) นักเรียนต้องเข้าร่วมกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ืง ตามความสามารถ ความถนัดความ 

สนใจไม่น้อยกว่า 1 «ย่าง การเข้าร่วมกิจกรรมของนักเรียนในแต่ละภาคเรียน จะเป็นกิจกรรมอย่าง 
เดียวกันหรีอไม่ก็ไต้

8) ทุกกิจกรรมต้องมีครู อาจารย์ในโรงเรียนเข้าร่วมรับผดขอบดำเนินการ
9) บุคสากรท่ีเก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมจะต้องเป็นบุคคลท่ีอยู่ป๋จจุบันในสถานศึกษาน้ัน 

เว้นแต่วิทยากรให้อยู่ในดุลยพินิจของพัวหน้าสถานศึกษา
10) การจัดให้มีกิจกรรมใด  ๆหรอ'ไม่ ให้อยู่ในดุลยพินิจของพัวหน้าสถานศึกษาน้ัน
11) การจัดกิจกรรมใด  ๆให้โรงเรียนควบคุมเร่ืองการรับและการจ่ายเงน หรีอพัสดุสิงของ 

อ่ืน ๆ  ให้เป็นไปตามระเบียบและประหยัด เท่ีอความม่ันคงและปลอดภัยรองชาติ
12) ในกรณีท่ีพัวหน้าสถานศึกษาพิจารณาเห็นว่ากิจกรรมใด  ๆ ไม่เหมาะสมมีการกระทำหรีอ 

อาจนำมาซ่ึงจันตรายต่อความม่ันคงของชาติ ให้พัวหน้าสถานศึกษาลังยกเลกกิจกรรมน้ัน ๆ  เสิย
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สุจริต เพียรชอบ (2525) ได้กล่าวถึงหลักการสำคัญท่ีควรพิจารณาในการจัดกิจกรรมเสริม 
หลักสูตรดังน้ี

1 ) ความคิดริเร๋ัมหรือการรวมกลุ่มของนักเรียนท่ีจะจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรข้ึนน้ันควรจะ 
มาจากดัวนักเรืยนเอง โดยมีครูเป็นพู้ข้ึนนะแนวทาง ครูไม่ควรเป็นผู้ลังการหรือพยายามจัดข้ึนเองโดยท่ี 
นักเรียนไม่พร้อมหรือไม่ปรารถนาท่ีจะทำกิจกรรม

2) ผู้บริหาร อาจารย์ และครูท่ีปรึกษากิจกรรมเสริมลักสูตรจะต้องคำนิงอยู่เสมอว่านักเรียน 
เป็นสมาชิกคนหน้ีงของโรงเรียนมีภาระท่ีจะช่วยให้เกิดการพัฒนาอย่างเต็มท่ี นักเรียนควรจะมีสิทธิ 
เสรีภาพในการคิดการทำกิจกรรม และในขณะเดียวกันก็มีหน้าท่ีฝึกฝนตนเองในการทำกิจกรรมต่าง  ๆ
โรงเรียนจงควรจัดบรรยากาศและเดรียมดัวนักเรียนไปในวิถึทางท่ีเป็นประชาธิปไตย

3) การรวมกิจกรรมเสริมหลักสูตรรองนักเรียนควรเป็นไปด้วยความสมัครใจ นักเรียนควรมี 
เสรีภาพในการเขาเป็นสมาชิกชุมนุมกิจกรรมต่าง  ๆ โดยไม่มีการพังคับ อย่างไรก็ตามโรงเรียนไม่ควร 
ปล่อยให้นักรียนร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรมากจนเกินไป ควรเป็นสมาชิกชุมนุมภาคการดีกษาละ 1 
ชุมนุมเท่าน้ันแต่ถ้านักเรียนมีความสนใจมากก็อาจอนุญาตให้เป็นสมาชิกรองชุมนุมได้ไม่เกิน 2 ชุมนุม

4) โรงเรียนควรจะเป็นผู้ช่วยเหลือและอำนวยความสะดวกต่าง ๆ  ในการทำกิจกรรมเสริม 
หลักสูตรเช่น จัดครูท่ีปรึกษาท่ีเหมาะสมสถานท่ีอุปกรณ์และงบประมาณเท่าท่ีจะจัดให้ได้

5) กิจกรรมเสริมหลักสูตรท่ีจัดข้ึน«อดคล้องกับ ปเช่ญา นโยบายและไม่ลัดกับกฎหมายรอง 
บ้านเมีอง วัฒนธรรมและขนบประเพณ์อ้นดีงาม

6) การจัดกิจกรรมน้ันควรเรีมจากกิจกรรมเล็ก  ๆไปล่กิจกรรม,ใหญ่ตามท่ี'โรงเรียนสะดวก'ท้ังน้ี
เพ่ือจะได้จัดได้«ย่างมีประสิทธิภาพ ควรจัดกิจกรรท่ีนักเรียนมีความสนใจอย่างแห้จริงเป็นการสนอง
ความสนใจและความถนัดของนักเรียนโปรแกรมและกิจกรรมท่ีจัดข้ึนควรเป็นไปในทางสร้างสรรค์เพ่ือ 
นักเรียนจะได้ริบประโยชน์จากกิจกรรมให้มากท่ีชุดเท่าท่ีจะทำได้

7) เวลาท่ีใลัในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสม ควรจัดนอกเวลาเรียน อาจจะเป็นระหว่างพัก
ริบประทานอาหารกลางวัน ตอนเย็น หรือในวันหยุดท้ังน้ีเพ่ือไม่ให้เสียเวลาเรียน ครูไม่ควรให้นักเรียน 
ขาดเรียนเพ่ือไปทำกิจกรรม แต่ถ้าหากมีความจำเป็นท่ีจะต้องจัดในเวลาเรียนบ้างก็ควรให้นักเรียน
ส่วนใหญ่ได้ริบประโยชน์ให้มากท่ีลุดเท่าท่ีจะทำได้

8) อาจารย์ท่ีปรึกษากิจกรรมควรเป็นผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถ และความถนัดในกิจกรรมท่ี 
ตนจะให้คำปรึกษา มีบุคลิกภาพดี หน้าตาย้ิมแย้มแจ่มใส เป็นกันเองกับนักเรียน ลามารถทำงานร่วม 
กับนักเรียน มีความเป็นนักประชาธิปไตย ตลอดจนเสียสละเวลาท่ีจะอยู่ร่วมกิจกรรมกับนักเรียนได้
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9) โรงเรียนควรวางแผนการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเป็นอย่างดี มีโครงการท้ังระยะลันและ 
ระยะยาวแต่ละชุมนุม อาจารย์ท่ีปรึกษาควรจะได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วางแผนร่วมกัน ฝึกการเป็น 
ผู้นำและผู้ตาม และความเป็นนักประชาธิปไตย

า0) กิจกรรมต่าง  ๆ ท่ีจัดข้ึนในแต่ละชุมนุม ควรน่าสนใจเป็นประโยชน์แก่สมาชิกและควรจัด 
กิจกรรมอย่างลม่ําเสมอ

11) เก่ียวกับการเงํนชองชุมนุมน้ัน ควรดำเนินการอย่างรัดกุม ใช้จ่ายให้เหมาะสม ยึดนโยบาย 
ประหยัดเป็นสำคัญ ควรมีนัญชีรายรับรายจ่ายไว้เป็นหลักฐาน และให้มวลสมาชิกได้รับแร่ืองการใช้ 
จ่ายชองชุมนุมด้วย

12) แต่ละชุมนุมควรมีการประเนินผลเป็นระยะ  ๆเห่ึอจะได้ทราบว่าในปีหน่ึง  ๆหรือใน 
ภาคการศึกษาหน่ึง  ๆ ได้จัดกิจกรรมใดข้ึนบ้าง ได้ผลอย่างใรและนำผลท่ีได้จากการประเนินมาเป็น 
แนวทางในการปรับปรุงการดำเนินงานชองชุมนุมให้ดีข้ึน

วันนอรัมะทา (2523) ได้กล่าวถงหลักในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรไว้ดังน้ื
1) โครงการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรควรเปิดโอกา«ให้นักเรียนดำเนินงานเอง
2) นักเรียนต้องเข้าร่วมด้วยความสมดรใจ
3) ผู้เป็นสมาชิกกิจกรรมต้องเป็นนักเรียนในสถาบันการดีกษาน้ัน
4) f ทรจัดกิจกรรมต้องมุ่งพัฒนาคัวนักเรียนเป็นหลักสำคัญ
5) การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรควรมี«วามสำคัญเท่ากับการจัดการเรียนการสอน
6) ควรจัดให้มีการแนะแนวในการจัดกิจกรรม
7) กิจกรรมท่ีจัดควรคำนึงถงความเหมาะสมชอง«ถานศึกษาและสภาหลังคม
8) ควรจัดงบประมาณให้เหมาะสมกับกิจกรรมแต่ละประเภท
9) การจัดกิจกรรมเลริมหลักสูตรควร«อดคล้องกับเน้ือหาในบทเรียน
า 0) การจัดกิจกรรมควรเตรียมอุปกรณ์ให้หร้อม
11) สถานศึกษาต้องให้การสนับสนุนในการจัดกิจกรรม
12) ควรมีการจัดการแนะนำและควบคุมการใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมอย่างละเอียด
13) ควรยอมรับให้ลังคมภายนอกเช้ามามีบทบาทช่วยเหลือในการจัดกิจกรรม
14) ควรมีการประเมินผลการจัดกิจกรรม
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กล่าวโดยสรุป หลักสำคัญในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร คือ จะต้องจัดกิจกรรมเพ่ือนักเรียน 
และโดยนักเรียน กิจกรรมจะต้องเป็นไปตามความสนใจ ความต้องการ ความสามารถและความถนัด 
ของผู้เรียน โดยมุ่งล่งเสริมความเจริญในแง่ต่าง  ๆ ท้ังทางด้านลังคม จรรยามารยาทและวิชาการ
รวมท้ังความเป็นประชาธิปไตย โดยมีครูท่ีปรึกษากิจกรรมเป็นผู้คอยช้ีแนะและให้คำปรึกษา ผู้บริหาร 
ให้ความช่วยเหลือสนับลนุนในด้านต่าง  ๆ เช่น งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ สถานท่ีเป็นต้น

2. นโอบาอในการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรของกระทรวงคักษาธิการ

รัฐบาลมีนโยบายหลักท่ีจะปลูกฝังเยาวชนของชาติไทยให้มีคุณธรรม ระเบียบวินัย ความ 
จงริกภักดต่อสถาบันชาติ ศาลนา พระมหากษัตริย์ และเล่ึอมใสในการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข การดำรงล่งเลริมเอกลักษณ์และวัฒนธรรมไทยตลอดจนความเป็น 
เอกราชและความม่ันคงของชาติ เพ่ือเป็นการเสนอนโยบายของรัฐบาลให้สอดคล้องคับความมุ่งหมาย 
ของการคืกษๆ

ฉะน้ันอาคัยตามความในข้อ 23 แห่งประกาศของคณะปภวิติ ฉบับท่ี 212 ลงวันท่ี 29 
คันยายน พ.ศ.2515 กระทรวงคืกษาธิการจงวางระเบียบใว้คังต่อไปน้ี

ข้อ 1. ระเบียบน้ีเรียกว่า “ ระเบียบกระทรวงคืกษาธิการว่าด้วยการจัดกิจกรรมในสถานคืกษา 
ลังคัดกระทรวงคืกษาธิการ พ.ศ.2532 “

ข้อ 2. ระเบียบน้ีให้ใช้ต้ังแต่ปีการคืกษๆ  2532 เป็นต้นไป
ข้อร.ให้ยกเลักระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาด้วยการจัดกิจกรรมในสถานศึกษาลังคัด 

กระทรวงคืกษาธิการ พ.ศ.2520
บรรดาระเบียบ ข้อบังคับ หรึอคำลัง«นใด ท่ีได้กำหนดไว้แล้วในระเบียบน้ี ช้ีงขัดแย้งคับ 

ระเบียบน้ี ให้ใช้ระเบียบน้ีนทน
ข้อ 4. หลักเกณฑํในการจัดกิจกรรมในสถานศึกษาลังคัดกระทรวงศึกษาธิการ

4.1 จะต้องเป็นไปตามนโยบายหลักของรัฐบาล ในการดำเนินการงานพัฒนาการ 
ศึกษาเพ่ือล่งเสริมความเจริญและความม่ันคงของชาติ

4.2 จะต้องเป็นไปเพ่ือวางรากฐานการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี 
พระมหากษัตริย์เป็นประมุข

4.3 จะต้องเป็นไปเพ่ือล่งเลริมนักเรียนให้มีระเบียบวินัยในตนเอง
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4.4 จะต้องเป็นไปเพ่ือส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างครูกับนักเรียน
4.5 จะต้องปฎิบํตตามระเบียบแบบแผนของทางราชการ
4.6 จะต้องมีโครงการและระเบียบข้อบังคับของกิจกรรม โครงการและข้อบังคับ 

จะต้องเป็นของสถานศึกษา
4.7 ทุกกิจกรรมจะต้องมีครู อาจารยํในโรงเรียนเข้าร่วมรับผิดชอบดำเนินการ
4.8 บุคลากรท่ีเก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมจะต้องเป็นบุคคลท่ีปัจจุบันอยู่ในสถาน

ศึกษาน้ัน
4.9 การจัดให้มีกิจกรรมเลือกใด  ๆหรือไม่ ให้อยู่ในดุลยพินิจของหัวหน้าสถาน

ศึกษาน้ัน ๆ
4 10 ให้สถานศึกษาควบคุมเร่ืองการจ่ายเงินหรือพัสดุอ่ืน ๆ  ให้เป็นการประหยัด 

และเป็นไปตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือความม่ันคงและความปลอดภัยของชาติ
4.11 ในกรณีท่ีหัวหน้าสถานศึกษา พิจารณาเห็นว่ากิจกรรมใด  ๆไม่มีความเหมาะลม 

ท่ีจะมีการกระทำหรืออาจนำมาซึงภยันตรายต่อความม่ันคงของชาติให้หัวหน้าสถานศึกษาม่ังยกเลิก 
กิจกรรมน้ัน ๆ  เลืย

ข้อ 5. ให้อธิบดกรมเจ้าสังกัดสถานศึกษาน้ัน เป็นผู้รักษาการตามระเบียบน้ี 

3 การจัดกิจกรรมเส?มหลักสูตรดนตรี

การจ ัด กิจกรรมการเรียนทารสอนดน ตร ีเป็นส่วนหน้ีงของหลักสูตรกลุ่ม«ร้างเสริมลัาษณะนิสัย 
การจ ัดกิจกรรมเสริมหสักสูตรดนตรี จ้งเป็นประสบการณ์ด้านดนตรีท่ีโรงเรียนจ ัดหรือสนับสนุนให้ 
นักเรียนจัดข้ึนนอกเหนํอกิจกรรมการเรียนกา?สอนดนตรีในห้องเรียนตามปกติโดยนักเรียน เข้าร่วม 
กิจกรรมด้วยความสมัครใจและไม่มีผลต่อการเล่ือนช้ันหรือสำเร็จการศึกษาของนักเรียน การลอน
ดนตรีให้นักเรียนเกิดทักษะดนตรีท้ัง 6 ด้านประกอบด้วย การฟ้งเพลง การร้องเพลง โทรเล่นดนตรี 
การสร้างสรรค์ทางดนตรี การอ่านสัญลักษณ์ทางดนตรี และการเคล่ือนไหวร่างกายประกอบดนตรี ซ่ึง 
ณรูทธ์ สุทธจ้ตต์ (2540) กล่าวว่า ทักษะดนตรี จัดเป็นหัวใจของการศึกษเดนตรีสำหรับผู้ท่ีจะเป็น 
นักดนตรี ((musician หรือ p e r f o r m e r  ) ทักษะดนตรีแต่ละประ๓ท ย่อมมีความสำคัญเท่าเทียมกัน 
ดังน้ันในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรีควรมีการเสนอทักษะดนตรีต่าง  ๆ อย่างครบถ้วน 
ลมบูรณ์โดยขอเสนอทักษะดนตรีท้ัง 6 ด้าน ดังน๋ี
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1. ทักษะการฟัง (Listening) จัดเป็นทักษะท่ีจำเป็นมากสำหรับดนตรี เน่ืองจากดนตรีเป็น 
เร่ืองของเสียง การฟังย่อมจะมีบทบาทอย่างมากในการช่วยให้ผู้ศึกษาดนตรีมีความเข้าใจในดนตรี

2. ทักษะการร้อง (Singing) การร้องเพลงจัดเป็นกิจกรรมท่ีคนท่ัว  ๆไป กระทำอยู่เสมอ 
การร้องเพลงอาจกล่าวได้ว่า เป็นทักษะท่ีมีอยู่ในคนทุกคนแต่ทักษะการร้องเพลงก็ยังต้องได้รับการ 
ฝึ กฝนเช่นทักษะอ่ืน ๆ

3. การเล่น (Playing) การเล่นดนตรีเป็นทักษะท่ีสำคัญมาก มีจุดหมายเพ่ือให้นักเรียนมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเล่นเคร่ืองดนตรีเพ่ือให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ทางดนตรีครบถ้วนและเป็นการ 
ลร้างความเข้าใจดนตรีให้มากข้ึน

4 การสร้างสรรค์ (Creating) การสร้างสรรค์ดนตรี หมายถึงการประพันธ์เพลง และการ 
อมโพรไวเขช่ัน (Improvisation) ข้ึงเป็นการแสดงออกทางดนตรีท่ีรวบรวมเอาความรู้ความเข้าใจไว้ท่ัง 
หมดจํงเป็นทักษะท่ีอาคัยความรู้พ้ืนฐานทางดนตรีมากพอลมควร

5. การอ่าน (Reading) ทักษะการอ่านสัญลักษณ์ทางดนตรี จัดได้ว่าเป็นทักษะสำคัญ
พ้ืนฐานประการหน่ืงในการศึกษาดนตรี เน่ืองจากดนตรีเป็นเร่ืองของเสียง ข้ึงต้องมีการบ'นทํกเสียงเป็น 
สัญลักษณ์เพ่ือใข้ในการถ่ายทอดเสียงต่าง  ๆ ฉะน้ันการเข้าใจหรีอแสดงออกทางดนตรีจึงมักต้องผ่าน 
ข้ึนตอนการแปลหรีอการใช้สัญลักษณ์ดนตรีเสมอ

6 . การเคล่ือนไหว (Moving) การเคล่ือนไหวร่างกายเพ่ือสนองตอบดนตรีเป็นทักษะพ้ืนฐาน 
«ย่างหน่ืงท่ีช่วยสร้างเสรีมความเข้าใจดนตรีได้ เช่นเดียวกับทักษะดนตรีด้านอ่ืน ๆ

หน่วยศึกษานัเทศก์ สำนักนํเทคและพัฒนามาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการ 
ประถมศึกษาแห่งขาต้ (2541) ได้เสนอแนะกิจกรรมส่งเสรีมการเรียนการสอนดนตรีและนาฏศิลบ้ 
ไว้ดังน้ี

1 . กิจกรรมท่ีกลุ่มสนใจ ชมรมหรีอชุมนุมดนตรีและนาฎศึลป็
2 . กิจกรรมฟังดนตรีเกิดข้ึนใจ
3. กิจกรรมนาฏศึลป็และดนตรีมีพลัง
4. กิจกรรมส่งเสริมดนตรีและนาฏศิลป็พ้ืนบ้าน (ถ้ามี)
5. กิจกรรมสร้างความสัมพันธ์ทางด้านดนตรีและ'นาฏศิลป็กับ'ชุมชน
6 . กิจกรรมส่งเสรีมการร้องเพลงชาติเพลงสรรเสริญพระบารมีและทรปฏบํตตนท่ีถูกต้องตาม

แบบแผน
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7. กิจกรรมส่งเสริมการแสดงดนตรีและนาฏศลป๋
1) การประกวด เช่น เพลงชาติ เพลงสรรเสริญพระบารมี เพลงประจำโรงเรียน ฯลฯ
2 ) มหกรรม
3) วิพิธทัศนา

8 . กิจกรรมค่ายดนตรีและนาฏศิลป็
9. กิจกรรมดนตรีและนาฏศิลป็ใต้เงาไม้/ดนตรีและนาฏดิลฟ้ในสวน/ลานดนตรีและนาฏศิลป็

1 0 . กิจกรรมส่งเสริมความเป็นเลิศทางดนตรีและนาฏศิลป็
1 1 . กิจกรรมส่งเสริมการแต่งเพลงโดยใช้ทำนองอิสระ
1 2 . กิจกรรมการประดิษฐ์ท่าประกอบเพลง
13. จัดนิทรรศการดนตรีและนาฏดิลป็ในโอกาสท่ีเหมาะลม
14. กิจกรรมส่งเสริมการพากย์การลวดและการเห่

3.1 แนวการจัดกิจกรรมส่งเสริมความเป็นเลิศทางดนตรี

หน่วยศึกษานิเทศกั ส่าทักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา สำทักงานคณะกรรมการ 
การประถมศึกษาแห่งชาติ (2541) ใต้เสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนการลอนดนตรี 
และนาฏดิลป็ ไว้ดังน้ี

แนวคด

ความลามารถในการแสดงออกทางดนตรี เป็นสงท่ี,ทักเรียน'ทุกคนลามารถปฏิบตไต้,หาก'ไต้รับ 
การส่งเสริมสทับสนุน«ย่างถูกวิธ ทักเรียนลามารถพัฒนาความสามารถทางดนตรีได้

วัตถุประสงค์

1. เพ่ือส่งเสริมให้ทักเรียนได้แสดงออกตามความสามารถของแต่ละคน
2. สามารถบรรเลงดนตรีร่วมวงกับผู้อ่ืนและบรรเลงเด่ียวได้
3. ลามารถแนะนำและถ่ายทอดแก่ผู้อ่ืนได้
4. ลามารถแสดงดนตรีต่อลาธารณขนในโอกาสต่าง  ๆได้
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วิธึดำเนินการ
1 . ร่วมกันกำหนดโครงการความเป็นเลิศทางดนตรี
2 . กำหนดระยะเวลาในการฝึกซ้อมอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 คร้ัง โดยใซ้ฃลุ่ยไทยเป็น 

เคร่ืองดนตรีฝึกหัดพ้ืนฐาน
3. คัดเลือกนักเรียนท่ีมีความสนใจและความลามารถพิเศษมาฝึ กซ้อมเคร่ืองดนตรีใน 

วงปีพาทย์ และวงเคร่ืองสายไทยนอกเวลาเรียน
4. ฝึ กซ้อมรวมวงและจัดการบรรเลงภายในโรงเรียน
5. นำวงดนตรีบรรเลงร่วมงานในโอกาสต่าง  ๆของชุมชน
6 . ส่งวงดนตรีเร้าประกวดในโอกาสต่างๆ
7. คัดเลือกนักเรียนเข้าประกวดเด่ึยวเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดในโอกาสต่าง ๆ
8 . ให้การเสริมแรงและสิทธพิเศษ เช่น การศกษาต่อ เกยรติบัตรและ'ทุนการสืกษา ฯลฯ
9. ประเมีนผลสรุปและรายงานผล

การประเมินผล 

ประเมินจากข้อมูลต่อไปน้ี
1 . แฟ้มประว้ตการเล่นดนตรีและเคร่ืองดนตรีท่ีเล่นได้และเพลงท่ีบรรเลงได้
2. แฟ้มโน้ตเพลง เพลงท่ีบรรเลงในงานต่าง ๆ
3. แฟ้มภาพผลงานและจุฒิบัตร

3.2 แนวการจัดกัรกรรมล่งเสริมดนตรีและนาฏพิลป๋พนบ้าน 

แนวดิต

ดนตรีและนาฎพิลปีพ้ืนบ้าน เป็นมรดกอันล้ําค่าท่ีJรรพบุรุษได้สร้างลมไว้และสะท้อนให้เห็น 
วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ชองท้องถ่ินโดยแท้จริง ซ่ึงนับวันจะลูญหายไป จึงจำเป็นต้องร่วมกันอนุริกษ์ 
ส่งเสริมและเผยแพร่เพ่ีอให้คงอยู่คู่ท้องถ่ินตลอดไป
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วัตถุประสงค์
1 . เพ่ือศึกษาค้นคว้าและรวบรวมการแสดงดนตรีและนาฏศิลป็พ้ืนบ้านในท้องถ่ิน
2 . ให้เห็นคุณค่าของมรดกทางศิลปวัฒนธรรมด้านดนตรีและนาฏศิลป็
3 . เพ่ือให้นักเรียนใด้เรียนรู้ และสามารถแลดงได้ถูกต้องตามแบบ
4. เพ่ือเน้นการส่งเสรีม อนุรักษ์ และเผยแพร่ดนตรีและนาฏศึลป็พ้ืนบ้าน
5. ให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการส่งเสรีมและอนุรักษ์
6 . ให้เกิดความภาคภูมิใจในท้องถ่ินของตน

วิธีดำเนินการ
1 . สำรวจดนตรีและนาฏศึลบ้พ้ืนบ้าน'ท่ีมีอยู"ใน’ท้องกิน
2 . เซญผู้,ปกครอง กรรมการโรงเรียน องค์กรส่วนท้องถ่ิน แสะผู้รูมารวมประชุมเพ่ือรวบรวม 

ข้อมูล สรุป วางแผนหาแนวทางในการส่งเสรีม อนุรักษํในรายละเอียดดังน้ี
- กำหนดวิธีการส่งเสรีมและอนุรักษ์
- กำหนดตัวผู้สอน ศึอครู และภูมิปัญญาท้องถ่ิน
- จัดหาวัสคุอุปกรณ์และสถานท่ีเผยแพร่

3. จัดกิจกรรมการเรียนการสอน
4. เผยแพร่ผลงานออกส่ประชาชนตามโอกาสท่ีเหมๆะสม
5 . ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องประเมินผลงานร่วมกัน
6 . ประเมินผล สรุปและรายงานผล

ข้อเสนอแนะ
1. ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนใต้แสดงออกอย่างท่ัวถึง และแสดงร่วมกับประชาชนในท้องถ่ิน
2. ในการจัดกิจกรรมน้ี จะบรณาการระหว่างตนตรีและนวฎศึลปัหรีอจะแยกกันก็ใต้
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4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรี ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยท่ี
เก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดนตรี ได้ดังนี

ทัศไทย อายุเจริญ (2535) ได้ศึกษาเร่ืองสภาพการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยในโรงเรียน 
สังกัดสำนักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า มีปัญหาขาดครูผู้มีความรู้ความ 
ลามารถทางดนตรีไทยโดยเฉพาะ ขาดแคลนเคร่ืองดนตรีไทยและงบประมาณสนับลนุน

เสน่ห์ บุญช่วย (2539) ได้ศึกษาเรื่อง สภาพ ปัญหาและความต้องการลือการลอนวิชาดนตรีของ 
ครูประถมศึกษา สังกัดสำนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า ขาดแคลนเคร่ืองดนตรี ครู 
ไม่1ได้รับการแนะนำ,จากศึกษานัเทศก์ไนการ'ไข้และผลิตสอการลอนดนตรี ครูดนตรีมีจำนวนไม่เพยงพอ
ขาดแคลนตู้เก็บล่ือการลอนดนตรี งบประมาณการผลิตและซ่อมแขมล่ือดนตรีไม่เพยงพอ ไม่มีงบประมาณ 
สำหรับจัดช้ือล่ือการลอนดนตรี และครูไม่มีทักษะในการผลิตล่ือดนตรี

วิญณู ทรัพย์ประถม (2524) ได้ศึกษาเร่ืองความคดเห็นของผู้บริหารและครูเก่ียวกับการใช้หสัสูตร 
ประถมศึกษ"!พุทธสักราช 2521 วิชาดนตรีนาฏศึลป็ขอนํรงเรียนประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร
ผลการวิจัยพบว่า มีปัญหาด้านลื่อการเรียนการลอน เพราะขาดงบประมาณ

มีนา คงสริยะนาวิน (2529) ได้ศึกษาเรื่องความคํคเห็นของศึกษานิเทศก์ผู้บริหารและครู 
โรงเรียนประถมศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและการใช้หลักสูตรประถมศึกษากลุ่มสร้างเสริมลักษณะนัสัย 
ข้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 6 ผลการวิจัยพบว่า ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนมีปัญหาปานกลาง 
เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าเก่ียวกับดนตรีนาฏศิลป็ การขาดทักษะการลอนดนตรีนาฏศึลปัมีปัญหา

มาก ด้านการบริหารและการจัดการมีปัญหาปานกลาง เม่ือพิจารณารายข้อพบว่า การจัดครูเข้าลอน
ดนตรีนาฏคิลปั ศึกษานิทศก์ตอบว่า มีปัญหามาก ขณะท่ีผู้บริหารและครูตอบว่า มีปัญหาปานกลาง

ยุพา ประถมกัฏและคณะ (2526) ศึกษาเร่ืองสภาพการใช้หลักสูตรประถมศึกษา พุทธสักราช 
2521 ของครูผู้ลอนข้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานการประถมศึกษาจังหวัดราชบุรี 
ผลการวิจัยพบว่า เน้ือหาท่ีครูไม่ถนัด และเห็นว่าจำเป็นต้องใช้ครูพิเศษหรือต้องการคำแนะนำมาก คือ 
ดนตรีนาฏศิลป๋
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