
แนวคิด แอะทฤษฎี

วิทยานิพนธ์เรื่องการจัดการการท่องเที่ยวโดยใช้คู่มือให้ความรู และสร้างจิตสำนึกประกอบ 
การดำนา ร่วมกับทางเชือก บริเวณแนวปะการัง อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง จังหวัดตราด 
มีแนวความคิดท่ีสำคัญ และงานวิจัยท่ีเก่ียวช้อง ในประเด็นต่อไปนี้

1. การท่องเท่ียว
2. ผลกระทบจากการท่องเท่ียว
3. การจัดการการท่องเท่ียว
4. อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะช้าง
5. งานวิจัยท่ีเก่ียวช้อง

1. การท่องเที่ยว

1.1 ความหมายของการท่องเท่ียว

นิคม จารูมณี (2535) ไดให้ความหมายว่า การท่องเที่ยวประกอบด้วยองค์ประกอบ 
อย่างห้อย 3 ประการ คือ

1. การเดินทางจากที่อย่ปกติไปยังที่อ่ืนเป็นการชั่วคราว
2. เป็นการเดินทางด้วยความสมัครใจ
3. เดินทางด้วยวัตอุประสงค์ใด ๆ ก็ตาม ที่ไม่ใช่เพื่อการประกอบอาชีพหรือหารายได้
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วินิจ วีรยางกร (2532) ได้กล่าวถึงนักท่องเที่ยว และนักทัศนาจรไวิ'ว่า
นักท่องเท่ียว (Tourist) คือ ผู้มาเยือนช่ัวคราว ซ่ึงมักจะพักอาศัยอยู่ในประเทศท่ีมาเยือน 

ต้ังแต่ 24 ชั่งโมงขึ้นไป และการมาเยือนมีวัตลุประสงค์
1. เพ่ือพักผ่อน เช่น การบันเทิง พักผ่อนในวันหยูด เพ่ือสุขภาพ เพ่ือการศึกษา เพ่ือ 

ประกอบศาสนกิจ และกีฬา
2. เพ่ือธุรกิจ
3. เพ่ือเย่ียมครอบครัว
4. เพ่ือราชการ
5. เพ่ือการประชุม

นักทัศนาจร (Excursionist) คือ ผู้เดินทางมาเยือนเป็นการช่ัวคราว และพักอยู่ในประเทศ 
ท่ีมาเยือนไม่เกิน 24 ชั่วโมง (รวมตั้งผู้เดินทางมากับเรือเดินสนุทรประเภทเรือสำราญ Cruises ด้วย)

และนิคม จาธุมณี (2535) กล่าวว่า ผู้มาเยือน หมายรวมถึง ผู้เดินทาง 2 ประเภท คือ
1. นักท่องเท่ียวท่ีค้างคืน (Tourist) ผู้เดินทางมาเยือนช่ัวคราว ซ่ึงพักอยู่ในประเทศท่ีมา 

เยือน ต้ังแต่ 24 ชั่วโมง ขึ้นไป และเดินทางมาเยือนเพ่ือพักผ่อน พักพ่ืน ทัศนศึกษา ประกอบ 
ศาสนกิจ ร่วมการแข่งขันกีฬา ติดต่อธุรกิจ ร่วมการประชุมสัมมนา ฯลฯ เป็นด้น

2. นักท่องเท่ียวที่ไม่ค้างคืน (Excursionists) ได้แก่ ผู้เดินทางมาเยือนช่ัวคราว และอยู่ใน 
ประเทศท่ีมาเยือนน้อยกว่า 24 ชั่วโมง

1.2 รปแบบการท่องเท่ียว

การท่องเที่ยวในปิจธุบันสามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ประเภท (การท่องเที่ยวแห่งประเทศ 
ไทย,2541)คือ

1. การท่องเท่ียวธรรมชาติ (Natural Tourism) เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ เพ่ือ 
การพักผ่อนหย่อนใจ ความสนุกสนาน ความช่ืนชม ในแหล่งธรรมชาติเป็นหลัก

2. การท่องเท่ียววัฒนธรรม (Cultural Tourism) เป็นการท่องเท่ียวท่ีบุ่งเน้นเสนอลักษณะ 
วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ โบราณคดี และสถานที่ต่าง ๆ ท่ีมนุษย์สรัางข้ึน และเกี่ยวเน่ืองกับความ 
เป็นอยู่ของสังคม เป็นการท่องเที่ยวในเชิงการใหความ! และความภูมิใจ
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3. การท่องเที่ยวแบบบันเทิง และการกีฬา (Sport and Entertainment Tourism) เป็นการ 
ท่องเท่ียวท่ีสนองความต้องการของนักท่องเท่ียว และความพึงหอใจในการพักผ่อน สบุกสนาน ร่ืน 
เริง บันเทิงใจ ที่บุ่งเน้นการไต้รับบริการท่ีเหมาะสม

4. การท่องเท่ียวเพ่ือการประชุมสัมมนา (Business and Convention Tourism) เป็นการ 
เดินทางที่มีวัตลุประสงค์ เพ่ือการประชุมสัมมนา การติดต่อทางธุรกิจ ซ่ึงอาจมีหรือไม่มีการศึกษาดู 
งาน และการฑัศนศึกษารวมอยู่ต้วยก็ไต้ถูกจัดใน้เป็นการท่องเที่ยวประเภทหนึ่ง

การท่องเที่ยวทั้ง 4 ประเภท อาจแบ่งระดับของการท่องเที่ยวไต้ 4 แบบ ท่ีต้องการการ 
จัดการต่างกัน คือ

1. การท่องเท่ียวท่ีบุ่งเน้นการอบุรักษ์ รักษาทรัพยากรให้คงไว้นานที่สุด ครอบคลุม
ทรัพยากรทุกประเภท เช่น ธรรมชาติ ประว้ติสาสตร์ โบราณคดี วัฒนธรรม รวมท้ังวิถีชีวิตของ 
มบุษย์ การท่องเที่ยวเหล่านี้ ควรจัดเป็นการท่องเที่ยวเชิงอบุรักษ์ (Conservation Tourism) ซ่ึง 
ครอบคลุม Natural Tourism, Cultural Tourism และ Historical Tourism ทังหมด

2. ส่วนการท่องเที่ยวท่ีบุ่งเน้นการศึกษาในแหล่งธรรมชาติ เพื่อการรักษาระบบนิเวศ โดย
คำนึงถึงการท่ีส่วนร่วมของทัองถ่ินมากเป็นพิเศษ ทั้งน้ีเป็นส่วนหน่ึง หรือบางส่วนของการ
ท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ วัฒนธรรม และประวิติศาสตร์ ที่ให้ความสำคัญต่อระบบ 
นิเวศของพ้ีนท่ีท้ัน ๆ จัดเป็น การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ (Ecotourism)

3. การจัดการการท่องเท่ียวท่ีบุ่งเน้นการนันทนาการ การพักผ่อนหย่อนใจ การทัศนศึกษา
การประชุม สัมมนา การติดต่อทางธุรกิจที่ให้ความสำคัญในการตอบสนองความต้องการของ
นักท่องเที่ยวเป็นหลัก ยังคงเป็นการท่องเท่ียวแบบประเพณีนิยม (Conventional Tourism)

4. การท่องเท่ียวท่ีขัดต่อศีลธรรม จริยธรรม และขนบธรรมเนียม ซึ่งยังคงมีแอบแฝงอยู่ใน 
ทุกส่วนหรือมีการพัฒนาอย่างถูกกฎหมายในบางพ้ีนที่ เช่น Sextour, Casino และเกมส์ กีฬาบาง 
ประเภท เป็นการท่องเท่ียวท่ีขัดต่อศีลธรรม (Immorality Tourism)

การท่องเท่ียว (Tourism) เป็นนันทนาการ (Recreation) รูปแบบหนึ่ง ท่ีเกิดข้ึนระหว่างเวลา 
ว่างท่ีมีการเดินทางเขัามาเกี่ยวข้อง โดยเป็นการเดินทางจากท่ีหน่ึง ท่ีมักหมายถึงท่ีอยู่อาศัย ไปยังอีก 
ที่หน่ึงที่ถือว่าเป็นแหล่งท่องเที่ยว เพ่ือเปล่ียนบรรยากาศ และสิ่งแวดลัอม โดยมีแรงกระตุนจาก 
ความต้องการในต้านกายภาพ ต้านวัฒนธรรม ต้านการปฎิสัมพันธ์ และต้านสถานะหรือเกียรติคุณ 
(Lawson, Baud and Bovy, 1977 ต้างถึงใน สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีแห่งประเทศ 
ไทย [วท.], 2542)
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การเดินทางของแต่ละคนไปท่องเที่ยวในที่แห่งหนึ่ง ย่อมมีชุดบุ่งหมาย วิธีการ และความพึง 
พอใจที่แตกต่างกัน จึงเกิดรูปแบบการท่องเที่ยวท่ีหถากหลาย ตามมิติต่าง ๆ จำแนกไคดังนี

มิติด้านทรัพยากร
Natural Tourism 
Cultural Tourism 
Historical Tourism 
Event Tourism 
Rural Tourism 
Endemic Tourism

มิติด้านกิจกรรม
Wilderness Tourism 
Adventure Travel 
Naturฟ History Tourism 
Alternative Tourism 
Experience Travel 
Cultural Travel 
Value -  added Travel 
Entertainment 
Sport 
Recreation

มิติด้านการตลาด
Mass Market 
Elite Market 
Back Packing Market 
Individual Market
Domestic Market
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มิติด้าาเการจัดการ
Sustainable Tourism 
Conservation Tourism 
Ecotourism

1.3 การท่องเท่ียวในแนวปะการัง

การท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมหน่ึงที่มีการใช้ประโยชน์จากแนวปะการัง ซึ่งเป็นสิ่งดึงดูดให้
นักท่องเท่ียวเช้ามาบริเวณดังกล่าวเป็นจำนวนมาก เช่น ในประเทศไทย พบว่ามีนักท่องเท่ียวเช้ามา 
ใช้บริการในอุทยานแห่งชาติทางทะเล ในปี พ.ศ.2528 จำนวน 625,251 คน เพ่ิมข้ึนเป็น 2,360,782 คน 
ในปี พ.ศ. 2536 (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2541) เช่นเดียวกับท่ีเกาะ Cayman มีนักท่องเท่ียว 
เพ่ิมข้ึนจาก 3,000 คน ในปี ค.ศ.1960 เป็น 500,000 คน ในปี ค.ศ.1980 และจำนวนนักท่องเที่ยวเกิน 
กว่าครึ่งหน่ึง เช้ามาประกอบกิจกรรมการคำน้ํา เพ่ือชมปะการัง (Well and Hanna, 1992) จาก 
จำนวนนักท่องเที่ยวดังกล่าวสามารถก่อให้เกิดรายได้แก่คนในท้องถิ่นเป็นจำนวนมหาศาล เช่น ใน 
ประเทศออสเตรเลียมีรายได้จากนักท่องเที่ยวท่ีเช้ามาประกอบกิจกรรมใน Great Barrier Reef เป็น 
จำนวนเงินประมาณ 800 ด้านเหริยญสหรัฐต่อปี ในเกาะฮาวายมีรายได้จากการคำนาแบบ scuba 
diving 20 ด้านเหรียญสหรัฐต่อปี และใน Tubbataha Marine Park ประเทศฟิลิปปินส์ มีรายได้จาก 
การคำนาหน่ึงด้านเหรียญสหรัฐต่อปี (Well and Hanna, 1992) จึงทำให้ในปีจธุบันการท่องเที่ยวม ี
บทบาทสำคัญทางเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก ดังน้ันประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกที่มีทรัพยากรแนวปะการัง 
จึงมีการใช้ประโยชน์จากแนวปะการังกันอย่างกวางขวาง

1.4 การคำนั้าตื้นในแนวปะการัง

การคำนั้าในประเทศไทย เริ่มด้นขึ้นที่หน่วยประดานั้าของกองทัพแอไทย และติดตามด้วย 
นักคำน้ัาท่ีเป็นทหารของอเมริกา ท่ีเช้ามาตงฐานทัพท่ีสัตหีบ จังหวัดชลบุรี นอกจากนั้นนักเรียนไทย 
ท่ีจบการศึกษาจากต่างประเทศ ก็เป็นบุคคลอีกกลุ่มหน่ึงที่เช้ามาเพิ่มจำนวนนักคำนั้าไทยให้มากขึ้น 
ด้วย บุคคลเหล่าน้ัได้พบปะ และรวมตัวกันแถบทะเลพัทยา โดยมีบุคคลสำกัญท่ีจัคเป็นปรมาจารย์ 
คำนั้าของไทย คือ นาย Dusty Rhode ซึ่งเป็นครจึเกทหารนาวิกโยชินของอเมริกาเป็นคเสอน 
นักคำนั้าไทย นักคำน้ัาไทยเหล่าน้ีเอง ที่เป็นรากฐานให้เกิดสถาบันสอนคำนั้าอีกหลายแห่ง ทำให้ 
การคำนั้าได้แพร่หลายในประเทศไทยในเวลาต่อมา
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การคำนํ้าไทยเริ่มเป็นที่กล่าวขวัญถึงเป็นครั้งแรก ในกรณีล่าสมปติเรือจมในบริเวณหมู่เกาะ 

ต่าง ๆ ในอ่าวไทย มีผู้ห้นมาสนใจการคำนามาก'ข้ึน ไคัมีโรงเรียนสอนคำนั้าอย่างเป็นกิจจะลักษณะ 

และอนุสาร อ.ส.ท. เป็นสิ่อมวลชนที่เปิดโลกใต้ทะเลให้ชาวไทย!จัก ด้วยการเขียนสารคดี และ 

ถ่ายทอดภาพใต้ทะเลที่สวยงาม โดยหวังผลให้ผู้อ่านเกิดความรัก และชื่นชมในความสวยงามของ 

โลกใต้ทะเลไทย เกิดความคิดที่จะช่วยกันอนุรักษ์ความสวยงามนี้ไวัให้ยืนยง และก็ยังคงทำงาน 

อย่างต่อเนื่อง โดยผลักคันให้เกิด “ โครงการรักโลกใต้ทะเล”  ข้ึน เพื่อทำงานต้านการอนุรักษ์ต่อไป 

กระแสแห่งการช่วยกันอนุรักษ์โลกใต้ทะเลไต้รับการขานรับจากทุกฝ่าย การคำนาเป็นกิจกรรมที่

แตกต่างจากกิจกรรมท่องเที่ยวประเภทอื่น เพราะเต็มไปด้วยความรับผิดชอบอย่างมาก กล่าวคือ 

รับผิดชอบต่อชีวิต และความปลอดภัยของตนเอง และผู้อื่น เพราะการคำนั้านั้นอาจเป็นอันตรายถึง 

ชีวิตไต้ หากขาดความ!ความเข้าใจ และความระมัดระวัง รับผิดชอบต่อสภาพแวดลัอม ใต้ทะเล เพราะ 

ต้นทุนอย่างหนึ่งของการคำนั้าก็คือ สภาพธรรมชาติอันเปราะบาง การนำพานักท่องเที่ยวลงไป 

สัมผัสกับความสวยงามใต้นั้านั้น อาจทำให้เกิดการทำลายไต้ จึงจำเป็นต้องปลูกผิงนิสัยการอนุรักษ์ 

สิ่งแวดล้อมให้กับนักคำนั้าไว้ก่อน ด้วยเหตุนี้เอง การคำนั้าจึงถูกจัดให้เป็นการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 

หรือ ecotourism (ททท., 2546)

2. ผลกระทบจากการท่องเที่ยว

ในกระบวนการการท่องเที่ยว กิจกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวในแต่ละแหล่ง เป็น 

องค์ประกอบสำคัญที่จะทำให้นักท่องเที่ยวเกิดความพึงพอใจ เพลิดเพลิน และมีความสุขจากการ 

ท่องเท่ียว ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ลักษณะเฉพาะเหมาะกับบางพึนที่ และบางกลุ่มนักท่องเที่ยว ซ่ึง 

มีวัตลุประสงค์ที่แตกต่างกัน มีความต้องการสิ่งอำนวยความสะดวกที่แตกต่างกัน รวมทั้งมี

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมที่ต่างกัน ดังตารางท่ี 1
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ตารางท่ี 1 กิจกรรมการท่องเที่ยว และผลกระทบที่เกิดขึ้น

กิจกรรมการท,องเท่ียว พื้นที่ ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น

กิจกรรมการท่องเที่ยวธรรมชาติ ชื่นชมธรรมชาติ และผจญภัย

1. เดินป่า - ป่าเขา

- พ้ีนท่ีท่ีมีความลาดชัน

- ลำนา/เกาะแก่ง

- 'นาตก

- เพิงผา/หน้าผา 

. ถํ',

- ขยะบุลฝอย

- เสียงดัง

- เหยียบย่ํๅต้นไม้/ดัดก่ิงไม้

- รบกวนการวไงไข่ของนก/การ 

ผสมพันธุสัตว์

- เก่ียวข้องกับวัฒนธรรมชุมชน

2. สีกษาธรรมชาติ - ป่า เขา ทุ่งหญ้า

- ภูเขา

- ถา

- หน้าผา

- เข่ือน/อ่างเก็บนา

- ขยะบุลฝอย

- เสียงดัง

- ทำลายทัศนียภาพ ขีด/เขียนบน 

ป่าย,หิน,ต้นไม้

3. ส่องสัตว์/ดูนก - ป่า เขา ทุ่งหญ้า

- ป่าชายเลน

- ภูเขา

- รบกวนการวางไข่ของนก/การ 

ผสมพันธุสัตว์

4. เท่ียวถา/นาตก - ถาและบริเวณรอบถา

- นาตก/บริเวณโดยรอบ

- ขยะบุลฝอย

- ชุด/เขียนผนังถาทำให้เสีย 

ทัศนียภาพ

- เหยียบย่ําต้นไม้

5. พายเรือ (แคบุ คะขัค 

เรือบด เรือใบ กระดานโต้ 

ลม)

- ทะเล เข่ือน อ่างเก็บน้ํา

- ลำนา/เกาะแก่ง

- รบกวนบริเวณวางไข่/ผสม 

พันธุของสัตว์นา

- ขยะบุลฝอย

- เสียงดัง

6. ดำน่ําดูปะการัง - ทะเล/ชายฝ่งทะเล

- เกาะ/กองหิน

- แนวปะการัง

- ปะการังถูกทำลายโดยการ 

ทอดสมอเรือ

- นามันปนเปีอน

- การเหยียบย่ํา การเก็บปะการัง
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ตารางท่ี 1 กิจกรรมการท่องเที่ยว และผลกระทบที่เกิดขึ้น (ต่อ)

กิจกรรมการท่องเที่ยว พื้นที่ ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น

7. ตังแคมปี
(

- ป่า-เขา/ทุ่งหญ้า

- ชายฝ่งทะเล

- พ้ืนท่ีโล่ง/พ้ืนท่ีสาธารณะ

- ขยะภูลฝอย

- ส่ิงปฎิภูล

- เสืยงตัง

- ไฟไหม้

- รบกวนท่ีอยู่ของสัตว์

8. ล่องแพ/ล่องแก่ง - ลำนา/เกาะแก่ง - ตัดไม้ทำแพ

- ขยะภูลฝอย

รบกวนการวางไข่ของสัตว์นำ

9. น่ังช้าง/ข่ีม้า - ป่า/ภูเขา

- ชุมชน ทุ่งหญ้า

- เหยียบย่ําตันไม้

10. ถ่ายรูป บันทึกภาพ/ 

เสืยง

- ป่าเขา/ทุ่งหญ้า

- ภูเขา

- ถ่ํา

- นาตก

- เพิงผา/หน้าผา

11. สืกษาน้องฟ้า/ดูดาว - พ้ืนท่ีโล่ง

- บนที่ภูงที่ไม่มีเมฆหมอกบดบัง

- ชายหาดท่ีโล่ง

- เกาะแก่ง

- อาจมีปิญหาขยะรุ!ลฝอย

- ต้องการท่ีพัก

12. ข่ีจักรยาน/ท่องเท่ียว 

(เสือภูเขา)

- ป่า-เขา

- พ้ืนท่ีมีความลาดชัน

- เสียงตัง

- ขยะ

- ตัดทำลายก่ิงไม้

- ความปลอดภัย

13. ปีนเขา/ไต่เขา - ภูเขา

- หน้าผา

- ตัดทำลายก่ิงไม้
- การพังทลายของดิน/หิน
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ตารางท่ี 1 กิจกรรมการท่องเที่ยว และผลกระทบที่เกิดขึ้น (ต่อ)

กิจกรรมการท่องเที่ยว พื้นที่ ผลกระทบที่อาจเกิดขี้น

14. ตกปลา - ลำนา/เกาะแก่ง

- เข่ือน/อ่างเก็บนา

- ทะเล

กิจกรรมการท่องเที่ยวประวัติศาลโตรี และวัฒนธรรม

15. ชมความงาม/ความ 

เก่าแก่ มีลักษณะเฉพาะตัว

- โบราณสถาน

- มรดกโลก

- ขยะมูลฝอย

- ความแออัดในชุมชน

- เสืยงจากยานพาหนะ

16. ศิกษใประวัติความ 

เป็นมา

- ชุมชน/วัด

- โบราณศถาน

- มรดกโลก

- ขยะมูลฝอย

- ความแออัดในชุมชน

- เสืยงจากยานพาหนะ

17. ชมงานศิลปะ 

วัฒนธรรม

- แหล่งศิลปะต่างๆ(วัด,วัง, 

ชุมชน)

- ขยะมูลฝอย

- ความแออัดในชุมชน

- เสืยงจากยานพาหนะ

- ขีดเขียน จับติ'อง

18. ร่วมกิจกรรม เรียน!' 

พฤติกรรม

- เทศกาลงานประเพณี

- ชุมชน

- บ้านหัตถกรรม และศิลปกรรม

- การเปล่ียนแปลงวัฒนธรรม

- การแลกเปล่ียนท่ีไม่ครบถ้วน

19. ศิกษาเรียนเของท่ี 

ระลึก และสินถ้าพ้ืนเมือง

- บ้านศิลปกรรม หัตถกรรม

- ตลาด

- เสืยงจากยานพาหนะ

- ความแออัดโนชุมชน

การเอารัดเอาเปรียบ หลอกหลวง
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ตารางท่ี 1 กิจกรรมการท่องเที่ยว และผลกระทบที่เกิดขึน (ต่อ)

กิจกรรมการท่องเที่ยว พื้นที่ ผลกระทบที่อาจเกิดขื้น

กิจกรรมการท่องเที่ยวที่น่าจะจัดระบบจัดการ

20. ล่องเรือ ลำนํ๋1 เกาะแก่ง 

- เข่ือน/อ่างเก็บนา

- นามันปนเปีลน

- ขยะร!ลฝอย

- ของเสียสิ่งปQfjล

- เสียง

- รบกวนสภาพทางนิเวศวิทยา

21. ชมทิวทัศน์ - เข่ือน/อ่างเก็บน้ํา

- ป่า-เขา

- ถํไ

- นำตก

- ทะเล

- สวนสาธารณะ

- ขยะร!ลฝอย

- เสียงดัง

- ทำลายทัศนียภาพ ขีดเขียนลง 

บนตนไม้ ถา ป็าอ

22. พักผ่อน/ปีกนิก - นาตก

- ชายท่ีงทะเล

- เข่ือน/อ่างเก็บน้ํา

- พ้ืนท่ีสาธารณะ

- สวนสาธารณะ

- ขยะyลฝอย

- เสียงดัง

23. เล่นนา/ว่ายนา/ 

อาบแดด

- ลำนา/เกาะแก่ง/นาตก

- ทะเล

- อ่างเก็บนา บึง

- ขยะร!ลฝอย

- มลภาวะทางนา

24. นมัสการ กราบไหวั 

ดามความเช่ือ

- วัด

- โบราณสถาน

- ขยะร!ลฝอย

- เสียงจากอานพาหนะ

- ความแออัดในชุมชน

25. ถ่ายภาพ - โบราณสถาน/วัด

- เทศกาลงานประเพณี

- เหยียบข่ําดันไม้
- ทำลายระบบนิเวศ
- ขยะร!ลฝอย

26. ชม/เล่นกีพา - สน เมกีฬา - รบกวนพ้ืนท่ี

27. ประชุมสัมมนา - ในเมีอง/สถานบริการ

- ในแหล่งบริการพ้ืนท่ีอา!รักษ์

- เสียง
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ตารางท่ี 1 กิจกรรมการท่องเที่ยว และผลกระทบที่เกิดขึ้น (ต่อ)

& Aกจกรรมการทองเทยา พนท ผลกระทบทอใจเกดขน
28. บันเทิง - ในเมือง/ศถานบริก ไร - อ1จมีกิจกรรมท่ีเส่ิอมเสีย

- จัดข้ึนในพ้ืนท่ีท่องเท่ียว ศีลธรรม และยาเสพติด
- เสียงรบกวน

ท่ีมา ะ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย, 2542

2.1 ผลกระทบที่เกิดขึ้นในแนวปะการัง

แนวปะการังจะถูกรบกวนจากปีจจัยใหญ่ ๆ 2 ประการ คือ

1. ผลกระทบจากธรรมชาติ เช่น การเกิดพายู การระบาดของคาวมงกฎหนาม การฟอก 
ขาวปะการัง สัตว์ชุดเจาะ เช่น หอยฝาเคียวขนาดเล็ก

2. ผลกระทบจากกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ เช่น การระเบิดปลา การทิ้งสมอเรือ การคำนา 
การชนหรือเกยตี้นของเรือ การเหยียบย่ํา และเก็บสิ่งมีชีวิตในแนวปะการัง จากการประมง และ 
เครื่องมือประมง การใช่สารพิษจับปลา การชุดร่องนา โครงการก่อสร้างชายฝ่ง การถมทะเล นาเสีย 
จากชุมชน นามันร่ัว การใช่สารเคมีบางชนิดที่เป็นพิษต่อสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังในทะเล (เช่น 
TBT ใช่ทาท้องเรือกันเพรียง และสัตว์ชุดเจาะ)

ซึ่งแนวปะการังในแต่ละพ้ีนท่ี จะพบประเภทของปีญหา และระดับความ3นแรงแตกต่าง 
กันไป (ธรรมศักดิ ยีบิน. 2540 ; หรรษา จรรษ์แสง และนิพนธ์ พงศ์สุวรรณ. 2540 ; Ohman et al.
1993)

2.2 ผลกระทบจากการท่องเที่ยวในแนวปะการัง

ผลกระทบที่เกิดจากการท่องเที่ยวในแนวปะการังเกิดจาก 2 สาเหตุหลัก คือ ผลกระทบจาก 
การก่อสร้างสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับนักท่องเที่ยว เช่น ทุ่นผูกเรือ โรงแรม แหล่งนำ สถานท่ี
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ท้ิงขยะ และผลกระทบโดยตรงจากกิจกรรมต่าง  ๆ ของนักท่องเที่ยว ท่ี Great Barrier reef มีการ 
ดำนาจำนวนมาก และการเดินเที่ยวชมบนแนวปะการังของนักท่องเที่ยวเป็นสาเหตุหลักที่ก่อให้เกิด 
ความเสียหายต่อปะการัง นอกจากนี้กิจกรรมอ่ืน  ๆ เช่น การยิงปลาเพื่อนันทนาการ การเก็บหอย 
และให้อาหารปลา ก็เป็นกิจกรรมท่ีส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศแนวปะการังเช่นกัน Glynn (1994) 
ไค้ทำการศึกษาสภาวะของแนวปะการังในเกาะ Galapagos พบปีญหาการเก็บปะการังมาขายเป็น 
จำนวนมาก มีปะการัง P o c illo p o ra  e y d o itx i ซึ่งเป็นชนิดท่ีหายากมากในธรรมชาติ และใกล้จะสูญ 
พันธุวางขายอยู่ในค้โชว์ค้วย สอดคล้องกับ Hawkins and Roberts (1994) ท่ีกล่าวว่าการเก็บปะการัง 
ไปขาย หรือเก็บไปเป็นท่ี ระลึก เป็นหนึ่งในหลายสาเหตุที่สร้างความเสียหายต่อแนวปะการัง โดย 
ไม่ไค้ส่งผลต่อปะการังเพียงอย่างเคียว แต่ส่ิงมีชีวิตอ่ืน  ๆ ที่อยู่ในแนวปะการังก็ไค้รับผลกระทบนี้ 
ค้วย

ก่อนหนัาน้ีความเสียหายของปะการังท่ีเกิดจากพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีดำน้ีา มักจะถูก 
ละเลยท่ีจะนำพิจารณา จนกระท่ังการดำน้ีาไค้รับความนิยมมากขึ้น (Talge, 1992) กิจกรรมการดำน้ีา 
เพื่อนันทนาการถูกระบุว่าก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อย แต่เนื่องจากกิจกรรมน้ีกำลัง
ไค้รับความนิยมมากข้ึน จึงเป็นที่น่าวิตกว่าแหล่งดำนาบางแห่งที่มีการใช้ประโยชน์อย่างมาก จะมี 
อัตราการดำนั้าเพิ่มขึ้นจนอาจทำให้เกิดผลกระทบมากจนใกล้ถึงธุดที่ระบบนิเวศสามารถรองรับไค้ 
(Harriott, et al., 1997)

3. การจัดการการท่องเที่ยว

การท่องเที่ยวที่จะก่อให้เกิดการพัฒนาที่ย ั่งยืนไค้นั้น จะค้องควบคู่ไปกับการพัฒนาทาง 
เศรษฐกิจ คำนึงถึงระบบนิเวศที่เปราะบาง และมีความเหมาะสมทางวัฒนธรรม การท่องเที่ยวที่ 
ย่ังยืน และการท่องเที่ยวเชีงนิเวศ1ไม่ใช่คำที่,ใช้แทนกัน หลายเปแบบของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ 
อาจจะไม่ย่ังยืน และล้าการท่องเท่ียวเชิงนิเวศจะสนับสนุนการพัฒนาท่ียั่งยืนแล้ว ควรค้องเพิ่มความ 
ระมัดระวังในการวางแผนจัดการ เพราะการท่องเที่ยวเชิงนิเวศสามารถสร้างผลกระทบต่อ 
สิ่งแวดล้อมไค้เนื่องจาก

1. การท่องเท่ียวเชิงนิเวศมักจะเกิดข้ึนโดยตรงในพ้ืนท่ีพิเศษ ซ่ึงอาจมีขีดความสามารถท่ีจะรับ 
แรงกดดันจากการท่องเท่ียวไค้อย่างจำกัด
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2. นักท่องเที่ยวมักจะมากันมากในช่วงเวลาวิกฤต เช่น ช่วงเวลาท่ีสัตว์ผสมพันธุ หรือในช่วงที่ 
สัตว์ต้องการล่าเหยื่อ

3. ปริมาณการใช้ทรัพยากร และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นมีความสัมพันธ์กัน และนักท่องเท่ียวกลุ่ม 
เล็ก ๆ ก่อให้เกิดผลกระทบไต้เช่นกัน

4. แม้ว่าผลกระทบที่เกิดในแหล่งท่องเที่ยวจะมีไม่มากนัก แต่ในเสันทาง และนอกพ้ีนท่ีจะ 
ไต้รับผลกระทบในต้านต่าง ๆ มากกว่า

อุทยานแห่งชาติเป็นแหล่งรวมความหลากหลายทางชีวภาพ และสภาพธรรมชาติท่ีสวยงาม 
ท้ังบนบก ชายฝึง และทรัพยากรธรรมชาติใต้ท้องทะเล ในช่วงศตวรรษท่ีผ่านมา การเดินทางไป 
ท่องเที่ยวอุทยานแห่งชาติภายในประเทศมีแนวโนัมเพิ่มข้ึน ปิญหาท่ีเกิดข้ึนจึงเป็นเร่ืองของการ
จัดการอุทยานแห่งชาติที่ต้องปรับให้ท้นตามการเจริญเติบโตของการท่องเท่ียว

3.1 การจัดการการท่องเท่ียวของอุทยานแห่งชาติทางทะเล

อุทยานแห่งชาติทางทะเลของไทยมีอาณาเขตครอบคลุมพ้ืนท่ีชาขฝ่งทะเล เกาะแก่ง และ 
พ้ืนท่ีตลอดชายฝืงทะเลทั้งทางต้านฝืงอันดามัน และฝึงอ่าวไทย เป็นแหล่งรวมไว้ซ่ึงระบบนิเวศของ 
ส่ิงมีชีวิตท้ังท่ีอาศัยอยู่บนบก ใกล้ชายฝึง และใต้ท้องทะเลที่สำคัญ รายชื่ออุทยานแห่งชาติทางทะเล 
ในประเทศแสดงไว้ในภาคผนวก ส่วนอุทยานแห่งชาติทางทะเล (2538) ไต้แบ่งการบริหารภายใน 
อุทยานแห่งชาติทางทะเลโดยมีรายละเอียดภาระหนาที่ในแต่ละฝ่าย ดังรายละเอียดต่อไปนี้

3.1.1 ฝ่ายจัดการอุทยานแห่งชาติทางทะเล

- งานคุ้มครองดูแลรักษาอุทยานแห่งชาติ

มีหน้าท่ีเก่ียวกับการควบคุม และติดตามผลการปฎิบิติของอุทยานแห่งชาติ ใน 
ต้านการออกตรวจป้องกัน และปราบปรามการกระท้าผิคที่เกิดจากนักท่องเท่ียว การลักลอบตัดไม ้
การล่าสัตว์ การทำประมง การบุกธุกครอบครองท่ีดิน ตลอดจนการแก่ไขปิญหาต้านต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน 
ระหว่างราษฎรกับเช้าหน้าท่ีผูปฎิบํติท่ีคุ้มครองพ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติตามพระราชบัญฌูติอุทยาน 
แห่งชาติ พ.ศ.2504 รวมถึงระเบียบ และกฎหมายอื่น ๆ ท่ีเก่ียวช้อง
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- งานพัฒนาอุทยานแห่งชาติ

มีหน้าท่ีการควบคุม และติดตามผลการปฎิป่ติงานของอุทยานแห่งชาติต่าง ๆ 
ในด้าน'ขออนุญาตใชหื้นท่ี การใช้ประโยชน์พื้นที่สำหรับการท่องเที่ยว เพื่อให้เกิดความสลดคล้อง 
และสมดุลกับการพ๋ัฒนาอย่างยั่งยืน และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

- งานควบคุมการใช้พ้ืนท่ีอุทยานแห่งชาติ

มีหน้าท่ีเก่ียวกับการควบคุม และติดตามผลการปฎิบ้ติของอุทยานแห่งชาติต่าง ๆ 
ในค้านการขออนุญาตของเอกชน นักท่องเท่ียว และผู้ประกอบการเพื่อมิให้เกิดความเสียหาย หรือ 
ความเส่ือมโทรม หรือผลกระทบที่ไม่พึงปรารถนา ตลอดจนเพื่อให้การใช้ประโยชน์ทรัพยากร 
ภายในเขตอุทยานแห่งชาติเป็นไปด้วยความเหมาะสม เพื่ออำนวยประโยชน์ท้ังทางตรง และ
ทางล้อมแก่รัฐ และประชาชน

3.1.2 ปายจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

- งานจัดการทรัพยากรทางบก

มีอำนาจหน้าที่ในการจัดทำแนวทาง มาตรการ และแผนการจัดการทรัพยากร 
ทางบก เช่น ป่าไม้ สัตว์ป่า ดิน หิน นา และ!ปแบบการใช้ที่ดิน กำหนดเขตพ้ืนท่ี และมาตรการใน 
การคุ้มครองทรัพยากรทางบก ติดตามสถานภาพ และจัดทำขอมลพ้ืนฐาน ตลอดจนการใช้
ประโยชน์ รวมท้ังจัดทำรายงานสถานการณ์ทางค้านทรัพยากรทางบก ศึกษาวิจัย และประสานงาน 
กับหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีมีการศึกษาวิจัยค้านนิเวศวิทยาทางนกในอุทยานแห่งชาติทางทะเล ติดตาม 
รวบรวมข้อ3Jลการศึกษาวิจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง ปฎิป่ติงานร่วมหรือสนับสนุนการปฎป่ติงานแล้ไข 
ปีญหาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติทางบกในเขตอุทยานแห่งชาติทางทะเล

- งานจัดการทรัพยากรชาขป่ง

มีอำนาจหน้าที่ในการจัดทำแนวทาง มาตรการ และแผนการจัดการทรัพยากร 
ชายป่ง เช่น ป่าชายเลน ป่าบริเวณชาขฝึง ชายหาด และพึนท่ีบริเวณหลังหาด กำหนดเขตหืนท่ี และ
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มาตรการในการคุ้มครองทรัพยากรชายฝึง ติดตามสถานการณ์ทางค้านทรัพยากรชายฝืง ศึกษาวิจัย 
ประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีมีการศึกษาวิจัยค้านนิเวศวิทยาชายฝึงในเขตอุทยานแห่งชาติทาง 
ทะเล ติดตามรวบรวมข้อมูลการศึกษาวิจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง ปฎินิติงานร่วมหเอสนับสนุนการ 
ปฎินิติงานในการแค้ไขป้ญหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับทรัพยากรชายฝึงในเขตอุทยานแห่งชาติทางทะเล

- งานจัดการทรัพยากรทางทะเล

มีอำนาจหน้าที่ในการจัดทำแนวทาง มาตรการ และแผนการจัดการทรัพยากร 
ทางทะเล เช่น ปะการัง พืช และสัตว์นา กำหนดพ้ืนท่ี และมาตรการในการคุ้มครองทรัพยากรทาง 
ทะเล ติดตามสถานภาพ และจัดทำข้อมูลพื้นฐาน ตลอดจนการใช้ประโยชน์รวมทั้งจัดทำรายงาน 
สถานการณ์ทางค้านทรัพยากรทางทะเล ศึกษาวิจัย และประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีมีการ 
ศึกษาวิจัยค้านนิเวศวิทยาทางทะเลในเขตอุทยานแห่งชาติทางทะเล ติดตามรวบรวมข้อมูลการศึกษา 
วิจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง ปฎินิติงานร่วมมือหรือสนับสนุนการปฎินิติงานในการแค้ไขปีญหาต่าง ๆ ท่ี 
เก่ียวกับทรัพยากรธรรมชาติ

- งานจัดการชุมชน และการท่องเที่ยว

มีอำนาจหน้าที่ในการจัดทำแนวทาง มาตรการ และแผนกไรจัดการชุมชนที่อยู ่
ในเขตอุทยานแห่งชาติทางทะเล ชุมชนใกค้เคียง กำหนดแนวทาง และแผนในการจัดการทรัพยากร 
การท่องเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาติทางทะเล ศึกษาวิจัย และประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีมี 
การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับชุมชน สภาพความเป็นอยู่ สภาหปีญหาที่เกี่ยวกับการใช้ และการทำลาย 
ทรัพยากรธรรมชาติ รวมท้ังติดตามรวบรวมข้อมูลการศึกษาวิจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องปฎินิติงานร่วม 
หรือสนับสนุนการปฎิ,นิติงานในการแก้ไขปีญหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับชุมชนในเขตอุทยานแห่งชาติทาง 
ทะเล และชุมชนรอบแนวเขตอุทยานแห่งชาติทางทะเล
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3.1.3 ฝ่ายนันทนาการ และสิ่อความหมาย

- งานส่ิอความหมายธรรมชาติ

มีหน้าท่ีสำรวจวิเคราะห้ความต้องการระบบส่ิอความหมายธรรมชาติ ใน
อุทยานแห่งชาติทางทะเล วางแผนเพื่อกำหนดกิจกรรมการสิ่อความหมายธรรมชาติในอุทยาน
แห่งชาติทางทะเล ดำเนินการจัดท่าส่ิอส่ิงพิมพ์เพ่ือการเผยแพร่ตามแผนงานท่ีกำหนด ประสานงาน 
กับส่วนราชการ รัฐวิสาหกิจ และองค์กรเอกชนที่เกี่ยวข้องในการผลิตสิ่อตามแผนงานที่กำหนด 
ปรับป3ง และพัฒนาระบบสิ่อความหมายที่มีอยู่ให้อำนวยประโยชน้สูงสุดแก่นักท่องเที่ยวตลอดไป

- งานส่งเสริม และเผยแพร่

มีหน้าท่ีกำหนดแนวทาง และรูปแบบที่เหมาะสมในการบริการ พัฒนาระบบ 
การให้บริการข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ประสานงานกับหน่วยงานอื่น ๆ ท้ังภาครัฐ และภาณอกชน เพ่ือ 
ส่งเสริม และสนับสนุนให้ประชาชนในน้องถิ่น และนักท่องเท่ียวมีบทบาท และมีส่วนร่วมในการ 
อนุรักษ์อุทยานแห่งชาติทางทะเล กำหนดแผนการพัฒนาบุคลากรภายในส่วนอุทยานแห่งชาติทาง 
ทะเล เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการปฎิปติงาน เช่น จัด'แกอบรม สัมมนา คูงาน เป็นต้น

- งานนันทนาการ

มีหน้าท่ีศึกษา และกำหนดรูปแบบกิจกรรมนันทนาการ ให้เหมาะสมกับพื้นที่ 
และศักยภาพของทรัพยากรนันทนาการ ออกแบบ และพัฒนาส่ิงอำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสม 
เพ่ือรองรับกิจกรรมนันทนาการ และการพักผ่อนหย่อนใจ ปรับปรูง และพัฒนาสูนย์บริการ
นักท่องเท่ียว และ]สตทัศนุปกรณ์ต่าง ๆ ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์

- งานวิเทศสัมพันธ์

มีหน้าท่ีส่งเสริม และสนับสนุนให้ภาคเอกชนทั้งใน และต่างประเทศ ไต้มี 
บทบาท และมีส่วนร่วมในการจัดการอุทยานแห่งชาติทางทะเล ติดต่อประสานงานกับองค์กร
ระหว่างประเทศ สถาบันการศึกษา และงานวิจัยของต่างประเทศ เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร
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และความรู้ในด้านการอนุรักษ์ และการศึกษาวิจัยทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล ดำเนินการจัดทำคำ 
ขล และบริหารคานการให้ความช่วยเหลือ และรับความช่วยเหลือจาflต่างประเทศ

3.2 เห้นทางศึกษาธรรมชาติ

เอ้นทางศึกษาธรรมชาติ เป็นตัวกลางหนึ่งท่ีถ่ายทอดขอเท็จจริงเก่ียวกับธรรมชาติเพื่อให้
นักท่องเท่ียวเกิดความรู้ความเข้าใจ ในสภาพธรรมชาติสามารถจัดสรัางไว้ในเขตอุทยานแห่งชาติ
วนอุทยาน ศูนย์ศึกษาธรรมชาติ เป็นตัน (Ashbangh และ Kordish, 1971; อ้างถึงใน ชีวะภาพ 
ชีวะธรรม, 2541) ไตัแบ่งประเภทเห้นทางศึกษาธรรมชาติเป็น 3 ประเภท ไดแก่

3.2.1 เอ้นทางศึกษาธรรมชาติระยะใกล(nature trail)

เป็นเอ้นทางศึกษาธรรมชาติระยะใกอ้ที่บุ่งเห้นถึง การลือความหมายธรรมชาติ
อย่างเป็นระเบียบ เพ่ือให้ความรู้ง่าย  ๆ แก่นักท่องเที่ยวทั่วไปที่ตัองการเดินชมธรรมชาติในระยะที่ 
ไม่ไกล และไม่ลำบากเกินไป ระยะเวลาในการเดินตลอดเอ้นทางไม่ควรเกิน 45 นาที แบ่งออกไตั 
เป็น 2 ประเภท คือ

1. เอ้นทางศึกษาธรรมชาติโดยมีนักลือความหมาย (guided trails) เป็นเอ้นทาง 
เดิน เอ้นทางที่ตัองอาศัยนักธรรมชาติวิทยาท่ีมีความสามารถในการลือความหมาย เป็นผู้นำทางให้ 
คำแนะนำ และบรรยายเกี่ยวกับธรรมชาติตามเอ้นทาง การศึกษาธรรมชาติโดยวิธีน้ีจะตัองกำหนด 
จำนวนกลุ่ม และตารางการนำเท่ียวที่แน่นอน ทางประเภทน้ีไม่ตัองอาศัยหลักวิชาการในการ
ออกแบบ และก่อสว้างมากนัก คุณภาพจึงข้ึนอยู่กับบุคลิกของเจ้าหห้าท่ีผู้นำทาง และเทคนิคลือ 
ความหมาย ผลดีของเอ้นทางประเภทน้ีคือ การลดจำนวนป็ายลือความหมาย ไม่ตัองใข้ศู่มือ
ประกอบ

2. เอ้นทางศึกษาธรรมชาติตัวขตนเอง (self-guided trails) เป็นเอ้นทางเดินเท้าท่ี 
ควรสว้างข้ึนเพ่ือให้นักท่องเที่ยวมีโอกาสสัมผัสธรรมชาติ โดยศึกษาเรื่องราวตัวยตนเอง โดยการติด 
ป็ายลือความหมายไปตามเอ้นทาง การใชศู่มือ/เอกสาร หรือการใข้เทปบรรยาย อธิบายชุดท่ีสัากัญ 
หรือสิ่งที่น่าสนใจบนเอ้นทาง เหมาะกับกลุ่มนักท่องเท่ียวกลุ่มเล็ก ๆ และมีจำนวนหลายกลุ่ม ทาง 
ประเภทน้ีจะรองรองรับนักท่องเท่ียวไตัจำนวนมาก โดยไม่จำกัดเวลา และจำนวน ซ่ึงแตกต่างจาก
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ทางเดินศึกษาธรรมชาติที่ผู้ใช้นำทาง คือ ไม่สามารถจะทำได้ทุกเวลา โดยปกติทางเดินที่ตัคเช้าสู่ป่า 
เพ่ือชมธรรมชาติจะเรียกว่า ทางเดินชมธรรมชาติ หรือ nature trail หากมีคนนำทาง และบรรยายให้ 
พิงเรียกว่า guided trail หากไม่มีคนนำทางแต่มีเอกสารหรือป้ายประกอบให้ความร้เรียกว่า self- 
guided trail เหตุผลของการจัดสร้างเสันทางศึกษาธรรมชาติด้วยตนเองก็เนื่องจากความจำกัดในด้าน 
งบประมาณสำหรับการจัดจ้างเจ้าหน้าท่ี หรือบริเวณนั้นอยู่ห่างไกล ไม่สะดวกแก่การปฎิปติงาน 
ทางเดินศึกษาธรรมชาติด้วยตนเอง และทางเดินศึกษาธรรมชาติโคยมีผู้นำทางให้ผลต่างกัน กล่าวคือ 
ทางเดินศึกษาธรรมชาติโดยมีผุนำทางจะให้รายละเอียดที่มากกว่า และคุณภาพเหนือกว่า

3.2.2 เลันทางศึกษาธรรมชาติระยะไกล (hiking trails)

เป็นเลนทางเดินป่า ซึ่งจะมีระยะทางยาว ๆ แคบ ๆ และปล่อยตามธรรมชาติ มีการ 
พัฒนาเล็กน้อย จัดทำขึ้นเพื่อตอบสนองความต้องการแก่ผุ้ที่สนใจต้องการศึกษาธรรมชาติอย่าง
จริงจัง ได้มีโอกาสศึกษาธรรมชาติโดยไม่ถูกรบกวนจากนักท่องเที่ยวอื่น ๆ โดยไม่เน้นถึงความ 
สะดวก,ของเห้นทาง และการสิ่อความหมายมากนัก เลันทางในลักษณะนี้จะกำหนดขึ้นในพื้นที่ที่มี 
ความกว้างขวางพอที่ผู้ศึกษาจะพบกับสิ่งที่น่าสนใจได้หลายประการ และเสํนทางในลักษณะนี้จะ 
ไม่มีผลกระทบต่อสภาพธรรมชาติมากนัก และแสดงเคร่ืองหมายแสดง (marker) ไว้ไนธุคท่ีจะส่ิอ 
ความหมาย และมีคู่มือประกอบ

3.2.3 เลันทางใช้ประกอบพิเศษ (special-use trails)

เป็นเห้นทางที่สร้างขึ้นเพื่อตอบสนองความจำเป็นของผุ้ใช้ และวัตลุประสงค์ที่
ต้องการใช้เป็นหลัก อาจเป็นเห้นทางที่ให้ประโยชน์ในการศึกษาธรรมชาติอีกทางหนึ่งด้วย การ 
สร้างเสันทางไม่ขึ้นอยู่กับสภาพแวดลัอมทั่วไปของพื้นที่ ทางในลักษณะนี้ ได้แก่ การขับข่ีจักรยาน 
(bicycle trail) ทางศึกษาธรรมชาติใด้นั้า (under water trail) เสันทางเรือ (canoe or boat routes) ทาง 
ขีน้า (equestrian or horse back riding trail) ทางเดินช้าง (elephant trail) และทางสำหรับคนพิการ 
(trail for the handicapped) เป็นด้น

ธรรมชาติ
ทางศึกษาธรรมชาติโดยการข่ีน้า เป็นทางที่จะจัดขึ้นไว้สำหรับให้คนขี่น้าชม



ห อ ส น ด ก f l u  ฝ า น ัก ง า น 'น ่ใ ส ืเร พ ิย ิา ก ิร ิไ  
ช ุพ าล ง ก ร ณ ว ิJMาวท ย ๅล ย ,

- ท างข ี่จ ักรยาน  จ ะพ บ ใน ฌ ีอ ง  ส วน ส าธ ารณ ะใน ม ห าว ิท ย าล ัย  โดยจะม ีการจ ัด  

ท างไว ้บ ร ิการ  ม ีเคร ื่องห ม ายจราจรเฉ พ าะ ม ีรายละเอ ียดอย ่างน ้อย 8 ก ิโล เม ต ร

- ท างศ ึกษ าธรรม ช าต ิใต ้น า ก ารศ ึก ษ าธรรม ช าต ิต าม เน ้น ท างน ี้จะใช ้ว ิธ ีน ำเร ือ  

ท ้องกระจ ก  (glass-bottom ed boat) แล ะ ก ารว ่าย น ี้า โด ย ใช ้ห น ้าก าก ด ูป ะ ก าร ัง  (sw im m ing/a face 

mask and snorkel) ท ั้ง 2 ว ิธ ี จ ะ ใช ้ไต ้เฉ พ าะใน บ ร ิเวณ ท ี่ม ีน ี้าต ีน ใน ระด ับ ค ว าม ล ึก  6 -  10 ■ คู่ต

- เน ้น ท างเร ือ  เป ็น การจ ัด ก ารศ ึก ษ าธ รรม ช าต ิโด ยใช ้เร ือ น ำช ม  จะจ ัด ใน พ ี้น ท ี่ท ี่ม ี 
ท ะเลส าบ  ห ร ือ ล ำธ ารท ี่ม ีน ี้าไห ล ต ล อ ด ป ี

- ท างส ำห ร ับ ค น พ ิการ  เป ็น เน ้น ท างท ี่จ ัด ไว ้เฉ พ าะให ้แก ่ค น พ ิก ารห ร ือ ส ูงอ าย ูเข ้า  

มาเท ี่ยวชม โดยเน ้น ท างน ี้ต ้องม ีค วาม กว ้าง เพ ียงพ อส ำห ร ับ รถ เข ็น  ม ีค วาม ยาวไม ่เก ิน  200 เมตร มี 

ล ัก ษ ณ ะเป ็น พ ี้น ผ ิวแข ็ง  แล ะเป ็น ท ี่ร าบ เป ็น เน ้น ท างล ักษ ณ ะม าบ รรจ บ ก ัน

3.3 เน ้น ท างศ ึกษ าธรรม ชาต ิต ้วยต น เอง

เน ้น ท างศ ึกษ าธรรม ชาต ิต ้วยต น เอง เป ็น ต ัวก ล างอ ย ่างห น ึ่งท ี่จะให ้ค วาม รค วาม เข ้าใจแก ่
ป ระช าช น ท ั้ว ไป ใน เร ื่อ งส ภ าพ ธ รรม ช าต ิส ิ่งแวด น ้อ ม  เน ้น ท างศ ึกษ าธรรม ชาต ิเพ ื่อการส ิ่อค วาม ห ม าย  

จะต ้องม ีเน ี้อหาเป ็นต ัวกลาง ห ร ือว ิธ ีการส ิ่อความห มายท ี่นำผ ัมาเย ือนไป ส ัมผ ัสก ับ ท ร ัพ ยากรธรรมชาต ิ 
โด ยต รง แต กต ่างจากก ิจกรรม น ำศ ึกษ าธรรม ช าต ิต รงท ี่ผ ัม าเย ือน ต ้องไป เร ียน ร ัต ้วข ต น เอง โดยผ ่าน  

ต ัวกลางท ี่อ าจจะเป ็น ค ู่ม ือศ ึกษ าธรรม ช าต ิ โด ย ค ู่ม ือจ ะ เน ้น ท ี่ก ารให ้ข ้อม ูลรายล ะเอ ียด เก ี่ย วก ับ ส ภ าพ  

ธรรม ชาต ิ ห ร ือล ัก ษ ณ ะท างว ัฒ น ธ รรม ภ าย ใน แห ล ่งท ่อ ง เท ี่ย วต าม เท ้าโค รงใน ก ารส ิ่อ ค วาม ห ม าย  ที ่
น ัก ส ิ่อ ค ว าม ห ม าย ก ำห น ด ไว ้ส ำห ร ับ แห ล ่งท ่อ ง เท ี่ย วแต ่ล ะแห ่ง  ต ัวก ล างอ ีก ป ระ เภ ท ท ี่ห บ ไต ้บ ่อ ย  คือ 

ก าร ใช ้ห ม ูค บ อ ก ต ำแ ห น ่ง ใช ้ค ู่ก ับ แ ผ ่น พ ับ  (marker-leaflet) ก าร ใช ้น ี้น จ ะ ใช ้ห ม ูด บ อ ก ต ำแ ห น ่ง
(marker) ก ับ แผ ่น พ ับ  (leaflet) เพ ื่อการส ิ่อความ ห ม ายธรรม ชาต ิ และว ัฒ น ธรรม

ตังน้ี
สารัฐ ประไพ (2542) ไต้ส3ปข้อดี และข้อเสียของเน้นทางศึกษาธรรมชาติต้วยตนเองไว้
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ข ้อด ีของเส ัน ท างศ ึกษ าธรรม ชาต ิด ้วยต น เอง

1. ไม ่ด ้อ งใช ้เจ ้าห น ้าท ี่ห ร ือ น ัก ส ิ่อ ค ว าม ห ม าย ใน ก ารป ระก อ บ ก ิจ ก รรม
2. น ัก ท ่อ ง เท ี่ย วส าม ารถ ใช ้ป ระโย ช น ์ได ้ต าม ต ้อ งก าร
3. ช ่วยก ระจ าย โป รแ ก รม ส ือ ค ว าม ห ม าย ไป ย ังบ ร ิเวณ ท ี่ห ่างไก ล อ อ ก ไป
4. ส าม ารถ ให ้บ ร ิก ารได ้ต ล อ ด เว ล า ท ุกฤด ูกาล
5. ช ่วยล ด ผ ลกระท บ ส ิ่งแวด ด ้อม ต ่อพ ื้น ท ี่ห ร ือ บ ร ิเวณ น ื้น  ๆ
6. ช ่วย เส ร ิม ส ร ้างค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท ี่ด ีระห ว ่างผ ู้ให ญ ่ก ับ เด ็ก
7. เป ิด โอ ก าส ให ้น ัก ท ่อ ง เท ี่ย ว ได ้ช ม พ ื้น ท ี่ท ี่อ ่อ น ไห ว ได ้ โด ย ผ ่าน ท างท ี่ก ำห น ด ไว
8. เป ็น ต ัวก ล างท ี่ไม ่แพ งส ำห ร ับ ก ารส ร ้างค วาม ส น ใจ  แ ล ะ ก ารให ้ข ้อ ม ูล ก ับ น ัก ท ่อ ง เท ี่ย ว  

ให ้ต ระห น ักถ ึงค ุณ ค ่าข องล ักษ ณ ะเด ่น ท างธรรม ช าต ิ และว ัฒ น ธรรม

ข ้อ เส ียข องเส ัน ท างศ ึกษ าธรรม ชาต ิด ้วยต น เอง

1. ส ิ่งท ี่น ำ เส น อ ไม ่ส าม าร ถ ท ำให ้ส ัม พ ัน ธ ์ได ้ก ับ ท ุก ส ิ่งท ุก อ ย ่าง  เป ็น การส ือส ารท างเด ียว  

ไม ่ส าม ารถ โต ้ต อ บ ได ้ใน ก รณ ีท ี่ซ ับ ช ้อ น
2. ก าร น ำเส น อ เน ื้อ ห าไม ่ส าม าร ถ ป ร ับ ให ้เห ม าะ ส ม ใน แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล
3. ยากต ่อการด ึงด ูด ค วาม ส น ใจข องน ักท ่องเท ี่ยว
4. ค วบ ค ุม การท ำลายได ้ยากต ้องด ูแล  ตรวจส อบ  และซ ่อม แซ ม บ ่อ ยค ร ั้ง
5. ไม ่ส าม ารถ น ำป รากฎ ก ารณ ์ธรรม ช าต ิข ณ ะน ื้น  ส ร ้างค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เร ื่อ งท ี่น ำเส น อ ได ้
6. การน ำเส น อเร ื่องราวข ึ้น อย ู่ก ับ ธรรม ช าต ิท ี่ป ราก ฎ  ม าส าม ารถ ล ำด ับ ได ้

3.4 เส ัน ท างศ ึกษ าธรรม ช าต ิใด ้น ื้าด ้วยต น เอง (self-guided snorkeling trails)

Robinson (1976) (ด ้างถ ึงใน  Platong, 1997) กล ่าวว ่า เส ัน ท างศ ึก ษ าธรรม ช าต ิใด ้น ื้า  

(snorkeling trails) แ ห ่งแร ก ข อ งโล ก เก ิด ข ึน ใน ป ี 1958 ที Virgin Island National Park ประเท ศ  
ส ห ร ัฐ อ เม ร ิก า จากน ื้น พ ื้น ท ี่อ ื่น  ๆ  ได ้น ำแ น ว ค ว าม ก ิค น ื้ไป ใช ้ เช ่น ท ี่ Buck Island National 
Monument แ ล ะ ก ล ่าวอ ีก ว ่า เส ัน ท างด ูป ะก าร ัง ใด ้น ื้า  (under water snorkeling trails) เป ็น ส ิ่งท ี่ด ึงด ูด  

ให ้น ักท ่อ งเท ี่ยวม าเย ือน พ ื้น ท ี่
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พ ี้นท ี่ Buck Island National Monument ไต ้พ ัฒ น าเพ ัน ท างศ ึก ษ าธ ร ร ม ช าต ิใต ้น ั้าด ้ว ย ต น เอ ง  

ข ึ้น ม าเพ ื่อ รอ งร ับ น ัก ท ่อ ง เท ี่ย วใน ฤ ด ูท ่อ ง เท ี่ย ว ท ี่ม ีน ัก ท ่อ ง เท ี่ย ว ม าเย ือ น พ ื้น ท ี่จ ำน ว น ม าก  ๆ  เป ็น ก าร  

แ บ ่ง เบ า ภ า ร ะ ข อ ง เจ ้า ห น ้า ท ี่ เน ื่อ ง จ า ก เจ ้า ห น ้า ท ี่ไ ม ่เพ ีย ง พ อ ท ี่จ ะ อ ำ น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใ ห ้แ ก  ่

น ักท ่องเท ี่ยว

ป ิจ อ ุบ ัน โป รแก รม ส ิ่อ ค วาม ห ม าย ป ระ เภ ท น ี้ใน อ ุท ย าน แห ่งช าต ิท างท ะ เล ข อ งป ระ เท ศ ไท ย น ั้น  

ม ีการศ ึกษ าห ร ือจ ัด ท ำน ้อยม าก  ม ีการจ ัด ท ำข ึ้น เป ็น แห ่งแรก ท ี่อ ุท ยาน แห ่งช าต ิห ม ู่เก าะล ุ[ร ิน ท ร ื
บร ิเวณ อ่าวล ุ[เทพ (อย ู่ท างด ้าน ท ่ศ เห น ือข อ งเกาะล ุ[ร ิน ท ร ์ใต ้) เป ็น ร ูป แ บ บ ห บ ุค บ อ ก ต ำแ ห น ่ง ใช ้ค ู่ก ับ  

แผ ่นพ ับ  โด ย ก ารจ ัด ท ำเพ ัน ท างศ ึก ษ าธ รรม ช าต ิใต ้น ี้าน ั้น อ าศ ัย ห ล ัก ก ารเช ่น เค ียวก ับ ก ารจ ัด ท ำเส ัน ท าง  

ศ ึกษ าธ รรม ช าต ิด ้วยต น เอ งบ น บ ก แต ่ม ีข ้อจำก ัด ท างธรรม ช าต ิม ากกว ่า เพ ัน ท างศ ึกษ าธรรม ช าต ิบ น
บก ด ังน ั้น ก าร จ ัด ท ำเพ ัน ท างจ ึงค ว ร ให ้ค ว าม ส ำค ัญ ใน เร ื่อ งต ่อ ไป น ี้

1. อ ุดเร ิ่มด ้น แ ล ะ อ ุด ส ิ้น ส ุด  ข องเพ ัน ท างศ ึกษ าธรรม ช าต ิใด ้น ั้า  และแผ น ท ี่เพ ัน ท าง  

เน ื่อ งจ าก ก ารด ำน ั้าต ี้น ด ูป ะก าร ัง เป ็น ก ิจ ก รรม ท ี่อ าศ ัย ท ัก ษ ะ  จ ึงจำเป ็น ต ้องแส ด งรายละเอ ียด เพ ัน ท าง  

ก ่อ น ใช ้บ ร ิก าร เพ ัน ท างศ ึก ษ าธ รรม ช าต ิใต ้น ั้าด ้วยต น เอ ง

2. ร ูป แบ บ ข อ งเพ ัน ท างค ว ร เป ็น แ บ บ ใช ้ห บ ุค บ อ ก ต ำแ ห น ่ง ใช ้ค ู่ก ับ แผ ่น ค ู่ม ือ  เน ื่องจากคาด  

ว่า จ ะ เป ็น ร ูป แ บ บ ท ี่ส ่งผ ล ก ระท บ น ้อ ย ก ว ่าร ูป แ บ บ อ ื่น  (Platong, 1997)

3. ห บ ุค บ อกต ำแห น ่งข องเพ ัน ท างศ ึกษ าธรรม ช าต ิใต ้น ั้า  จะแต กต ่างจาก เพ ัน ท างบ น บ ก  

เน ื่อ งจ าก จ ะ ต ้อ งผ ูก ห ม าย เล ข ไว ้ก ับ โข ด ป ะ ก าร ังห ร ือ โข ด ห ิน  ด ังน ั้น ว ัส ล ุท ี่ใช ้ท ำห ม าย เล ข  ต ้องม  ี

ค ุณ ส ม ป ต ิล อ ย น ั้าไต ้แ ล ะ ม ีค ว าม แ ข ็ง แ ร ง ท น ท าน

4. ค ู่ม ือ ท ี่ใช ้ป ระก อ บ ค วรแส ด งภ าพ จ ร ิงข อ งส ิ่งท ี่น ำม าส ิ่อ ค วาม ห ม าย  และค ู่ม ือค วรม ี 
ข น าด พ อเห ม าะง ่ายแก ่ก ารพ กพ าข ณ ะต ำน ั้า

5. การ เส ือก(พ ัน ท างน อก จาก จะเล ือก บ ร ิเวณ ท ี่ม ีอ ุด เด ่น  น ่าส น ใจ แพ ัวส ิ่งท ี่ต ้อ งค ำน ึง  ค ือ 

ป รากฎ การณ ์น าข ึ้น -น ั้าลง  ต ้อ งไม ่ม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อ บ ร ิเวณ น ั้น ห ร ือ ม ีน ้อ ย  เพ ื่อฟ ้องก ัน อ ัน ต รายจาก การ  

ค ำน ั้าต ่อป ะการ ัง  แ ล ะน ัก ท ่อ ง เท ี่ย ว
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6. การ เข ้าถ ึง เส ัน ท าง เส ัน ท างค วรอ ย ู่ใก ส ัก ับ บ ร ิเวณ เข ต บ ร ิก าร  แล ะใข ้เว ล าเด ิน ท างไม ่เก ิน
3 0 นาท ี

7. ค ำน ึงค วาม ป ล อ ด ภ ัยข อ งผ ู้ใช ้ป ระโยช น ์ แ ล ะผ ล ก ระท บ ต ่อ แน ว ป ะก าร ัง  เช ่น ห ล ีก เล ี่ยง  

บ ร ิเวณ ท ี่ม ีก ิจกรรม อ ื่น  ๆ  ท ี่อ าจท ำให ้เก ิด ค วาม ข ัด แย ้งระห ว ่างก ิจ กรรม  เช ่น เร ือหางขาว ก ิจกรรม  

ดำน าล ึก  ห ล ีก เล ี่ยงบ ร ิเวณ ท ี่ม ีพ ืชห ร ือส ัต ว ์ท ี่ม ีอ ัน ต ราย  และห ล ีก เล ี่ยงบ ร ิเวณ ท ี่ระบ บ น ิเวศ เป ราะบ าง  

ง ่ายต ่อการถ ูกท ำลาย  เช ่น  บ ร ิเวณ ท ี่ม ีป ะการ ัง เข ากวาง เป ็นต ้น

4. อ ุท ยาน แห ่งช าต ิห ม ู่เก าะช ้าง

ห ม ู่เก าะช ้าง เป ็น อ ุท ย าน แห ่งช าต ิท ี่ป ระก อ บ ด ้วย เก าะให ญ ่ห ้อ ย ม าก ก ว ่า  40  เกาะ ท ั้งย ังม ีเกาะ  

ท ี่เป ็น โขดห ิน กลางท ะเลอ ีกจำน วนมาก โดยม ีเกาะช ้างเป ็น เกาะท ี่ม ีขนาดให ญ ่ท ี่ส ุดและม ีช ื่อ เส ียงของ
จ ังหว ัดตราด ต ั้งอ ย ู่ใน ท ้อ งท ี่ก ิ่งอ ำเภ อ เก าะช ้างแล ะก ิ่งอ ำเภ อ เก าะถ ูด  จ ังหว ัดตราด เกาะห ลายแห ่งม ี 
ท ิวท ัศน ์สวยงาม ห าดท รายขาว แ ล ะ น าท ะ เล ใส ส ะ อ าด  เช ่น  เกาะง ่าม  บ างแห ่งม ีป ะการ ัง ใต ้น าท ี่ค ง  

ความ ส ม ม ูรณ ์ต าม ธรรม ช าต ิ เช ่น  เกาะห วาย และห ม ู่เกาะร ัง

ใน ป ี พ.ศ. 2510 จ ังห ว ัด ต ราด ไต ้ให ้ น ายสมศ ักด ิ เผ ื่อน ต ้วง ไป ท ำก ารส ัารวจบ ร ิเวณ  

น าตกธารม ะยม  และไต ้ส ่งราย งาน การส ำรวจ เบ ื้องต ้น ข องน าต กธารม ะยม  ซ ึ่งต ั้งอย ู่บน เกาะช ้าง  

อ ำเภ อแห ลม งอบ  จ ังหว ัดตราด ให ้ก รม ป ่าไม พ ิจารณ าจ ัด ต ั้ง เป ็น วน อ ุท ยาน  ซ ึ่งใน ป ี 2516 ก ร ม ป ่าไม  ้

ไต ้ให ้ค ว าม เห ็น ช อ บ ใน ห ล ัก ก าร ให ้จ ัด ต ั้ง  "วนอ ุท ยานนาตกธารมะยม" แล ะก รม ป ่าไม ้ไต ้ม ีห น ังส ือ  

ให ้จ ังห ว ัด ต ราค ร ับ งาน จ ัด ต ั้งวน อ ุท ยาน น าต กธารม ะยม ไป ด ำเน ิน การใน ป ี 2517 ซ ึ่งใน ป ี 2518  
จ ังหว ัดตราด ไ ต ้ให ้ นายทนง โห ด รภ ว าน น ท ์ พ น ักงาน ป ่าไม ้ต ร ี ไป ด ำเน ิน การจ ัด ต ั้งวน อ ุท ยาน น าต ก  

ธารมะยม

ต ่อ ม าค ณ ะก รรม ก ารอ ุท ย าน แห ่งช าต ิไต ้ม ีม ต ิใน ก ารป ระช ุม ค ร ั้งท ี่ 2/2524 เม ื่อว ันท ี่
28 กรกฎ าคม  2524 ให ้ด ำเน ิน ก ารจ ัด บ ร ิเวณ เก าะช ้างแล ะ เก าะก ด  จ ังหว ัดตราด เป ็น อ ุท ยาน แห ่งช าต  ิ
ท างท ะเล อ ีก แห ่งห น ึ่ง  กรม ป ่าไม ้จ ึงม ีค ำส ั่ง ให ้น าย เร ือ งศ ิลป ึ ป ระกรศร ี น ัก ว ิช าก าร ป ่าไม ้ 4 ไป ท ำก าร  

ส ำรวจห าข ้อม ูลรายละเอ ียด  ท ั้งด ำเน ิน การป ร ับ ป ^งวน อ ุท ยาน น าต กธารม ะยม  เพ ื่อยกฐาน ะเป ็น  

อ ุท ย าน แห ่งช าต ิต ่อ ไป  จากรายงาน ข ้อม ูลการส ำรวจต าม ห น ังส ือวน อ ุท ยาน ท ั้าต กธารม ะยม พ บ ว ่า
เกาะช ้างแล ะเก าะบ ร ิวารส ภ าพ ท ั่ว ไป ม ีท ิวท ัศ น ์ส วย งาม  ม ีนาตก และส ัต ว ์ป ่าห ลายช น ิด อาศ ัยอย ู่
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ต ล อ ด จ น ใน อ ด ีต  น ่าน น าบ ร ิเวณ ท ิศ ต ะว ัน อ อ ก ข อ งเก าะช ้างได ีเก ิด เห ต ุก ารณ ์ข ึ้น ใน ส ม ัย อ ิน โค จ ีน
ก ล ่าวค ือ  เร ือ รบ ห ลวงส งข ลา เร ือ รบ ห ลวงช ลบ ุร ี และ เร ือ รบ ห ล วงธ น บ ุร ีได ัท ัาก ารย ูท ธ น าว ีก ับ เร ือ รบ  

ฝ ร ั่ง เศ สจำน วน  7 ล ่าอ ย ่าง ห ้าว ห าญ เม ื่อ ว ัน ท ี่ 1 7 มกราคม 2484 ว ีรกรรม คร ั้งน ี้ได ี'ร ับ การจาร ึก  ไวี'ใน 

ป ระว ัต ิศ าส ต ร ์ข องกองท ัพ เร ือ

เพ ื่ออ บ ุร ัก ษ ์น ่าน น าป ระ ว ัต ิศ าส ต ร ์แล ะส ภ าพ ธ รรม ช าต ิข อ งห ม ่เก าะใน ท ะเล  กองอ ุท ยาน
แห ่งช าต ิ กรม ป ่าไม  ได ี'น ำเส น อคณ ะกรรม การอ ุท ยาน แห ่งชาต ิ ซ ึ่งม ีม ต ิใน การป ระช ุม  คร ั้งท ี่ 1/2525  

เม ื่อว ัน ท ี่ 15 ม ิอ ุนายน 2525 เห ็น ค วรจ ัด ต ั้งห ม ่เกาะช ้างเป ็น อ ุท ยาน แห ่งช าต ิ โด ยม ีพ ระราชกฤษ ฎ ีกา  

กำห น ด บ ร ิเวณ ท ี่ต ิน เกาะช ้าง  แ ล ะ เก าะ ใก ล ้เค ีย ง ใน ท ้อ งท ี่ต ำบ ล เก าะ ช ้าง  และต ำบ ล เก าะห ม าก
อ ำเภ อ แ ห ล ม งอ บ  จ ังหว ัดตราด ครอบคลุมพ ี้'นท ี่ 406 ,250  ไร ่ ห ร ือ  650 ตารางก ิโล เม ต ร โด ย เป ็น  

พ ี้น น าป ระม าณ  458 ตารางก ิโล เม ต ร ห ร ือ  70  เป อร ์เซ ็น ต ์ของพ ี้น ท ี่ เป ็น อ ุท ยาน แห ่งชาต ิ ซ ึ่งป ระกาศ  

ไว ีไน ราช ก ิจ จ าน ุเบ ก ษ า เล ่ม  99 ตอนท ี่ 197 ลงว ัน ท ี่ 31 ธ ันวาคม 2525 เป ็น อ ุท ยาน แห ่งช าต ิลำด ับ  

ที่ 45 ข องป ระเท ศ ไท ย

ท ิศ เห น ือ  จดทะเล ท ้องท ี่ ต .บ างป ิด  ต .ค ล อ งให ญ ่ อ .แห ล ม งอ บ  จ.ตราด
ท ิศ ใต  จดทะเล ท ้องท ี่ ค .เกาะห ม าก ก ิ่งอำเภ อเกาะภ ูด  จ.ตราด
ท ิศ ต ะว ัน ออก  จดทะเล ท ้องท ี่ ต .แห ล ม งอบ  อ .แ ห ล ม งอ บ  จ.ตราด  

ท ิศ ตะว ัน ตก จดทะเล ท ้องท ี่ ต .เกาะช ้าง ก ิ่งอ ำเภ อ เก าะ ช ้าง  จ.ตราด

4.1 ล ัก ษ ณ ะภ ูม ิป ระ เท ศ

ใน จ ำน วน ก ว ่า  40  เกาะ  ข องอ ุท ยาน แห ่งช าต ิห ม ่เกาะช ้าง  ม ีเกาะช ้าง เป ็น เกาะท ี่ให ญ ่ท ี่ส ุด  
ห ่างจ าก แห ล ม งอ บ ป ระม าณ  8 ก ิโล เม ต ร พ ี้น ท ี่ท อ ด ยาวจาก เห น ือลงม าท ิศ ต ะว ัน ออก เฉ ียงใด ั
ป ระม าณ  30  ก ิโล เม ต ร  กว ัางป ระม าณ  14 ก ิโล เม ต ร เก าะ ช ้าง เป ็น เก าะท ี่ให ญ ่เป ็น อ ัน ด ับ ส าม ป ระ เท ศ  
ไท ยรอ งจาก เก าะภ ูเก ็ต  แล ะเก าะส บ ุย  แต ่พ ี้น ท ี่อ ุท ย าน แห ่งช าต ิไม ่ได ัค รอบ ค อ ุม เกาะช ้างต ั้งห ม ด  มี 
บ างส ่วน ท ี่เป ็น ส ่วน ข อ งก ิ่งอ ำเภ อ เก าะช ้าง  ม ีราษฎรอาศ ัยอย ู่ ส ่วน ใน พ ี้น ท ี่ข อ งอ ุท ยาน แห ่งช าต ิห ภ ู่ 
เกาะช ้าง  ส ่วน ท ี่เป ็น พ ี้น ด ิน ส ่วน ให ญ ่ข อ งเกาะช ้างม ีล ักษ ณ ะภ ูม ิป ระ เท ศ เป ็น  ภ ูเข าเก อบ ต ลอด ต ั้ง เกาะ  

เช ่น  เข าล ้าน  เขาจอม ป ราส าท  เขาคลองม ะยม  เขาส ล ัก เพ ชร ยอดเข าให ญ ่เป ็น ยอดเข าท ี่ส ุง  ท ี่ส ุดม ี 
ความ ส ุง  743 เมตร จากระด ับ น าท ะเลป าน กลาง
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โครงสร ้างท างธรณ ีส ่วน ให ญ ่ใน ห ืน ท ี่เป ็น ห ิน อ ัค น ีใน ย ูค ไท รแอส ซ ิกม ีช ่วงอาย ู 195-230 ล ้านป  ี

ม าแล ้ว  ม ีท ี่ร าบ ต าม ช ายส ่งท ะเลใน บ ร ิเวณ ห ม ู่บ ้าน ส ล ัก เพ ช ร ห ม ู่บ ้าน ส ล ัก ค อ ก  ห ม ู่บ ้าน ค ล องส น  

และอ ่าวค ลองพ ร ้าว  แม ่น ี้าล ำธ าร ใน เก าะ ช ้าง เป ็น ค ล อ งส าย ส ั้น  ๆ  ท ี่น าท ะเล เช ้าถ ึง  ตน คลองเป ็น ห ้วย  

น าจ ืด ไห ลม าจากน าต ก ซ ึ่ง เป ็น ส ภ าพ ท ุบ เข าห ล ังอ ่าวต ่าง  ๆ  ไห ล แ ท ร ก ไป ต าม บ ร ิเว ณ ป ่าช าย เล น แล ้ว  

ไห ล ล งส ู่ท ะ เล ร อ บ  ๆ  ค ล อ งท ี่ส ำค ัญ ได ้แ ก ่ คลองสน  คลองม ะยม  ค ลอ งด ้างค าว  คลองบ างเบ ้า
;  ' r  I  .  :  . 2  . /  J  , 1 :คลองพ ราว ค ลอ งน น ท ร ี เป ็น ต น  ล ำน ำเห ล ่าน ีย ังก ่อ ให เก ิด น ำต ก ท ีส ว ย งาม ห ล าย แ ห ่ง  เช ่น นำตก  

ธารมะยม น าต ก ค ลองพ ล ู น ํ้าต ก ค ลองน น ท ร ี นาตกค ีร ีเพ ชร แ ล ะ น ํ้าต ก ค ล อ ง ห น ึ่ง  น อกจากน ี้ชายส ่ง  

ต ะว ัน ออกข องเก าะ  จะม ีห าด โค ล น แล ะ ห ิน เป ็น ห าด ห บ ้าแค บ  ส ่วน ห าด ท างด ้าน ต ะว ัน ต ก  จะเป ็น  

ห าด ท รายและห ิน

4.2 ล ัก ษ ณ ะภ ูม ิอ าก าศ

ฤด ูฝน เร ิ่มต ั้งแต ่ เด ือน พ ฤษ ภ าค ม ถ ึง เด ือน ด ูลาค ม ข องท ุกป ี เป ็น ช ่วง เวล าท ี่ได ้ร ับ อ ิท ธ ิพ ล จ าก  

ม รส ุม ต ะว ัน ต ก เฉ ีย งใด ้ ป ร ิม าณ น ี้าฝ น เฉ ล ี่ยรายป ีป ระม าณ  4 ,700  ม ิลล ิเม ต ร ฤ ด ูห น าว  เร ิ่มต ั้งแต ่ เด ือน  

พ ฤศจ ิกายน ถ ึง ค ุม ภาพ ัน ธ ์ ใน ระ ยะน ี้ม ีม รส ุม ต ะว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ พ ัด ป ก ค อ ุม ห ืน ท ี่ ท ำให ้อ ุณ ห ภ ูม ิ 
ลด ลงอากาศ ห น าวเย ็น  ฤด ูร ้อน  เร ิ่ม ต ั้งแต ่เด ือน  ม ีน าคม ถ ึงเด ือน เม ษ ายน  ใน ระยะน ี้ค วงอาท ิต ย ์กำล ัง  

เค ล ื่อ น ผ ่าน เล ้น ศ ูน ย ์ส ุต ร ไป ท างซ ีก โล ก เห น ือ  ลม ม รส ุม ต ะว ัน อ อ ก เฉ ียง เห น ือ ม ีก ำล ังอ ่อ น ค ่อ น ช ้างจ ะ  

แป รป รวน  ม ีฝ น ต ก ห ้อ ย ท ำให ้อ าก าศ ร ้อ น อ บ ล ้าว  โด ย เฉ พ าะใน เด ือ น เม ษ าย น  ม ีอ ุณ ห ภ ูม ิเฉ ล ี่ยตลอด  

ป ีป ระ ม าณ  27 องศ าเช ล เซ ียส

4.3 ท ร ัพ ยากรธรรม ชาต ิ

อ ุท ยาน แห ่งช าต ิห ม ู่เก าะช ้าง  ม ีความ ห ลากห ลายข องพ ืชพ รรณ ม าก ส ่วน ให ญ ่เป ็น ป ่าค งด ิบ  

ชื้น เป ็น ป ่าท ี่ค ่อน ช ้างห ่างจากช าย ส ่ง  พ ืช พ รรณ ธ รรม ช าต ิส ่วน ให ญ ่เป ็น ไม ส ค ุล พ ล อ ง ส ารภ ีป ่า  แ ล ะ  
ไม ่ไน ส ค ุล ห ว ัา  ช ื้น ป น อย ู่ป ระป ราย  พ ัน ธ ์ไน ท ี่ส ำค ัญ ได ้แก ่ ยางนา ก ร ะ บ าก  ตะเค ียน ท อง ท ะ โล  ้

พ ญ าไม เป ล ้า  ห ล าว ช ะ โอ น  เต ่าร ้าง  หวาย เตยย ่าน กล ้วยไม  ไฝ  เร ่ว  กระวาน  ฯลฯ ม ีท ี่ราบ ตามชายส ่ง  

ท ะเล ใน บ ร ิเว ณ ห ม ู่บ ้าน ส ล ัก เพ ช ร  ห ม ู่บ ้าน ส ล ัก ค อ ก  ห ม ู่บ ้าน ก ล อ งส น  และอ ่าวค ลองพ ร ้าว
พ ืชพ รรณ ธรรม ชาต ิท ี่พ บ เป ็น  ป ่าชายห าด ล ัก ษ ณ ะ เป ็น ป ่าโป ร ่งม ีพ รรณ ไม ช ื้น อ ย ู่ไม ่ก ี่ช น ิด  เช ่น  
ท ุกวาง ส ารภ ีท ะ เล  เมา เสม ็ด  เตยท ะเล เป ็น ด ้น  ต าม ช ายส ่งท ี่เป ็น ด ิน เล น บ ร ิเวณ อ ่าว  แล ะป าก ค ล อ ง  

ลำธารต ่าง ๆ จะพ บ ป ่าช ายเลน  พ ัน ธ ์ไม ท ี่ส ำค ัญ ได ้แก ่ โก ง ก า ง ใบ ให ญ ่ โก ง ก าง ใบ เล ็ก  โป รงขาว
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แส ม  พ ังกาห ัวส ุม  ถั่วคำ แส ม  ตะบ ุน  ป อ ท ะเล  แ ล ะต ีน เป ็ด ท ะ เล  แ ล ะ  ป ่าห 3 เป ็น ส ังคม ห ืชท ี่เก ิด ข ึ้น  

บริเวณ ท ี่ม ีนาข ังตลอด'ป ี บ ร ิเวณ อ ่าวส ล ัก ค อ ก แล ะอ ่าวส ล ัก เพ ช ร  พ ัน ธ ุไห ้ท ี่พ บ ไต ้แก ่ เห ง ือกป ลาห ม อ  

แ ล ะ ก ก  เป ็น ต ้น

ห ม ู่เก าะช ้าง  ไม ่ม ีก ารท ับ ถ ม ข อ งต ะก อ น โค ล น เล น จ าก แม ่น า จ ึงท ำให ้ห ม ู่เก าะ เห ล ่าน ี้ม ีห าด  

ทรายท ี่ ข าวส ะอ าด  น าท ะเล ใส ส วย  แล ะอ ุด ม ส ม บ ุรณ ์ต ้วยส รรพ ช ีว ิต ใต ้ท ้อ งท ะเล  โด ยเฉ พ าะ  

ส ิ่งม ีช ีว ิต ใน แน ว ป ะ ก าร ัง  เช ่น ป ะการ ังกอน  ป ะก าร ัง เข ากวาง ป ะการ ังท ุ่ม  ป ะการ ังแผ ่น  ห อยม ือ เส ือ  

ด อ ก ไม ท ะ เล  ป ล าส วยงาม ใน แน วป ะก าร ัง  ก ัล ป ีงห า ส าห ร ่าย  พ บ ไต ้ใน บ ร ิเวณ เก าะช ้างห ้อ ย  ทางต ้าน  

ต ะว ัน อ อ ก เฉ ีย ง เห น ือ ข อ งเก าะช ้าง  เกาะห ยวก เก าะ ม ัน น อ ก  เกาะคถ ั่ม  เกาะห วาย เกาะเห ลายา  

เกาะง ่าม  เกาะร ัง  เก าะ ก ร ะ  แ ล ะ บ ร ิเว ณ แ อ ร บ ห ล ว ง ช ล บ ุร ี แล ะ เร ือ รบ ห ล วงส งข ล าท ี่จ ม อ ย ู่ใก ล ับ ร ิเวณ  

อ ่าวส ล ัก เพ ช ร

จากการส ำรวจ ป ระช ากรส ัต ว ์ป ่า  เม ื่อป ี 2535 พ บ ว ่า อ ุท ยาน แห ่งช าต ิห ม ู่เก าะช ้างม ี ส ัตว ์เล ี้ยง  

ล ูกต ้วยน ม  29 ชน ิด ไต ้แก ่ ห ม ูป ่า  เท้ง ล ิง เส น  ค ่างห งอ ก  ชะม ะเช ็ด  พ ังพ อนธรรมดา ต ้างคาว กระรอก  

แ ล ะห น  เป ็น ต ้น  มี น ก ท ั้งหมด 74 ชน ิด เป ็น น กท ี่ม ีถ ิ่น ถ าวรใน ป ระเท ศ ไท ยและไม ่อพ ย พ ย ้าย ถ ิ่น  

61 ชน ิด ไต ้แก ่ น กย างท ะเล  น กป รอด ห น าน วล น กต บ ย ูง  น ก น างแ อ ่น แป ช ิพ ัก  น กกว ัก  แ ล ะ น ก แ ก ีก  

เป ็นต ้น  เป ็น น ก อ พ ย พ เช ้าม าใน ป ระ เท ศ ไท ย ใน ช ่วงฤ ด ูห น าว  8 ช น ิด ไต ้แ ก ่ น กยางเช ียว น ก ห ัว โต  

ท ราย 1หญ ่ น ก น างน วล แก ล บ ค ำป ีก ข าว  น ก น ็อ ต ต ี้ นกขม ิ้นท ้ายทอยคำ น กกระจ ี้ด ข าส ีเน ี้อ  น กกระ  

จ ี้ด ข ึ้ว โล ก เห น ือ  แ ล ะน ก น างแอ ่น ห ้าน  เป ็น น กอพ ยพ เพ ื่อผสม พ ัน ธ ุ 2 ชน ิด  ค ือ  น กแต ้วแล ัวอกเช ียว  

และน ก แต ้วแต ้วธ รรม ด า ส ่วน น ก อ พ ย พ ผ ่าน ใน ฤ ด ูก าล อ ื่น  ๆ  3 ชน ิด ค ือ  น กจ ับ แม ลงส ืฟ ้าท ้องขาว  

น กจ ับ แม ลงค อส ีน าเง ิน เข ม  และน กกระ'จ ี๊ดห ัวมงค ุฎ  น อกจากน ี้ย ังม ี ส ัต ว ์ส ะ เท ิน น ี้าส ะ เท ิน บ ก แล ะ  

ส ัต ว ์เล ี้อข ค ลาน  42  ชน ิด ไต ้แก ่ ตะพ าบ น ี้า ต ะกวด เน ี้ย  ^ ห ล ีอม  ^ส ิง ^จงอาง และกบ เกาะช ้าง  (เป ็น  

ส ัต ว ์ป ร ะ จ ำถ ิ่น ใน  ป ่าค งต ิบ ช ี่น บ ร ิเวณ เกาะช ้าง  แ ล ะ เก าะ ใก ต ้เค ีย ง ) (http://www.forest.go.th)

http://www.forest.go.th


ภาฑท ี่ 1 เข ต อ ุท ยาน แห ่งชาต ิห ม ่เกาะช ้าง  
ทีมา ะ http://www.forest.go.th

http://www.forest.go.th
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5. งใน ว ิจ ัยท ี่เก ี่ย วข ้อ ง

น ักว ิจ ัยห ลายค น ส ร ุป ว ่า  ความ เส ียห ายท ี่เก ิด จากน ักด ำน าแบ บ  SC U B A  แ ล ะ  snorkeling 

ย ังค งรค วาม ส ำค ัญ น ัอย  (H awkins and Roberts, 1992; Davis and T isdell, 1995; Plathong, 1997) 

ข ณ ะท ี่ค วาม เส ียห ายจากการเห ย ียบ ย ํ่า  (trampling) (Liddle and K ay 1987; Kay and Liddle, 1989; 
Hawkins and Roberts, 1993; Plathong, 1997) การคร ุด ข องท ้องเร ือ  แล ะก ารท ิ้งส ม อ  (Tilment and 

Schmahl, 1981; Roger é ta l, 1988; Plathong, 1997) ม ีความสำค ัญ มาก

น ัก ด ำน ำแบ บ  snorkeling ท ำลายป ะการ ังโด ยการช น  ก ระแท ก  และย ีน บ น ป ะก าร ัง  (Roger 

et all, 1988) แ ล ะ โด ย ก าร เต ะ  ย ึด ป ะการ ังเพ ื่อการท รงต ัว  ค ุก เข ่า ห ร ือย ีน เห ย ียบ ส ิ่งม ีช ีว ิต บ น พ ื้น ท ้อง  

ทะเล รวม ถ ึงท ำให ้ต ะกอน พ ื่งกระจาย  การด ำน าโด ยไป ท างเร ือ  (boat diving) จะท ำให ้เก ิด ค วาม  

เส ียห ายต ่อ ป ะการ ังห ้อยกว ่าการด ำน าโด ยเด ิน ลงจากช ายผ ัง  (shore diving) (Hawkins and Roberts, 
1992) Chanwichai (1994) ท ำการศ ึกษ าก ิจกรรม ด ำน าแบ บ  snorkeling ท ี่อ ุท ยาน แห ่งช าต ิห ม ่เกาะ  

ส ุร ิน ท ร ์ โด ย ก าร ใข ้แ บ บ ส อ บ ถ าม  พ บ ว ่าน ักดำน าร ัอยละ 75 .34 ย อม ร ับ ว ่าไต ัม ีการส ัม ผ ัส ป ะการ ัง  

ระห ว ่างการดำน า ร ัอยละ 65.47 ส ัม ผ ัส โด ย ไม ่ไท ้ต ั้ง ใจ  เพ ื่อก ารท รงต ัวร ้อยละ 30.21 เพ ื่อหย ูค  

พ ักผ ่อน ช ั่วข ณ ะร ้อยละ 27 .34 และอย าก จะลอ งส ัม ผ ัส ด ูร ้อย ละ 26.26

Talge (1990, 1992) ส ัง เกต น ักด ำน า 206 คน ที่ Florida K eys พ บ ว ่าน าด ำน าส ัม ผ ัส ป ะการ ัง  

ม ีช ีว ิต เฉล ี่ย  10 ค ร ั้งต ่อการด ำน า 3 0  น าท ี ซ ึ่งร ้อยละ 72 ข อ งการส ัม ผ ัส เก ิด จากน ักด ำน าท ี่ส วม ล ุงม ือ  

น ักด ำน าแบ บ  snorkeling ส ัม ผ ัส ป ะก าร ังห ้อย กว ่าน ักด ำน าแบ บ  SC U B A  แต ่ย ีน พ ักต ัวบ น ป ะการ ัง  

และท ำให ้เก ิด ก ารพ ื่งก ระจ าย ข อ งต ะก อ น ม าก ก ว ่า  โด ย พ บ ว ่าใน พ ื้น ท ี่ท ี่ม ีก าร ใข ้ป ร ะ โย ช น ์ส ุง  ใน แต ่ 
ละส ัป ด าห ์ร ้อ ย ล ะ 4 - 6  ข องพ ื้น ท ี่ป ะการ ังม ีช ีว ิตต ั้งห ม ด จะถ ูก น ัก ด ำน าส ัม ผ ัส ห ร ือ เต ะต ีน ก บ ไป  
กระท บ  เช ่น เค ียวค ับ  Harrio, et all. (1997) ศ ึกษ าผ ลก ระท บ จ ากน ัก ด ำน ่าท ี่ Eastern Australia โดย  

ต ิด ต าม น ัก ด ำน าเป ็น เว ล า3 0  น าท ีแ ล ะ บ ัน ท ีก จ ำน ว น ค ร ั้งก าร ส ัม ผ ัส แ ล ะ ก าร ท ำล าย ห ร ือ เส ีย ห าย ข อ ง  
ส ิ่งม ีช ีว ิต  แล ะพ ื้น ท ้อ งท ะ เล  รวม ต ั้งข ้อม ลระต ับ ของการเร ียน ดำน า และป ระส บ ก ารณ ์ข อ งน ัก ด ำน ่า  

พ บ ว ่าใน ส ถ าน ท ี่ด ำน าแ ต ่ล ะ แ ห ่ง  น ักด ำน าส ัม ผ ัส ป ะการ ังระห ว ่าง  3 5 - 1 2 1  คร ัง ใน เวล าการด ำน ่า  
30 นาท ี ก าร ส ัม ผ ัส ส ่วน ม าก เก ิด จ าก ก ารใช ต ีน ก บ  ม ีป ะการ ังแต กห ัก เฉ ล ี่ย  0 .6  -  1.9 คร ั้ง ใน การดำฟ ้า  

1 dive แต ่น ัก ด ำน าส ่ว น ม าก ไม ่ท ำให ้ป ะก าร ังแ ต ก พ ัก  ม ีน ักดำน าเพ ียง 1 -  2 คน ท ี่ท ำให ้ป ะก าร ัง  

แต กพ ักม ากท ี่ส ุด ค ือ  10 -  15 คร ั้งต ่อการดำน า 1 dive ส อด ค ท ้องค ับ การศ ึกษ าข อง น ฤม ล  

กรคณ ิตน ัน ห ์ (2541) เร ื่อ งพ ฤต ิกรรม การส ัม ผ ัส ป ะการ ังห ร ือส ิ่งม ีช ีว ิต ใท ้ท ะเลข อ งน ักด ำน า
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3 ป ระเภท  ค ือ  SC U BA  diving, snorkeling แ ล ะ  sea walkers พ บ ว ่าใน เว ล าก าร ด ำน า 30 น าท ี นักดำ 

น าแบ บ  แ ต ่ล ะค น จ ะส ัม ผ ัส ป ะก าร ัง เฉ ล ี่ย  19 คร ั้ง ม าก กว ่าน ักด ำน ั้าแบ บ  SC U B A  d iving แ ล ะ แ บ บ  

sea walkers ซ ึ่งส ัมผ ัส เฉล ี่ย  11 แ ล ะ  1 คร ั้ง ตามสำค ับ  ก ารส ัม ผ ัส ท ี่เก ิด จ าก น ัก ด ำน าแบ บ  snorkeling  

ท ำให 'ป ะการ ัง เก ิด การแต กห ักส ูงถ ึงร ้อย ละ 82.34 ข องการส ัม ผ ัส ท ั้งห ม ด  น ัก ด ำน าแ บ บ  sea walkers 

ท ำให ้ป ะก าร ัง เก ิด ก ารแ ต ก ห ัก เพ ีย งร ้อ ย ล ะ  0.78 ข องการส ัม ผ ัส ท ั้งห ม ด  ส ่วน ก าร ส ัม ผ ัส ข อ งน ัก ด ำท ั้า  

แ บ บ  SC U B A  diving จ ะ ไม ่ท ำให ้เก ิด ก าร แ ต ก ห ัก ข อ งป ะ ก าร ัง  ห ร ือ ถ ้าม ีก ็เป ็น ส ่ว น น ัอ ย เท ่าน ั้น

Plathong et al. (2000) ไค ้ศ ึก ษ าผ ล ก ระท บ ข อ งก ารด ำน ั้าแบ บ  snorkeling ต ่อป ะการ ัง  โดย  

ท ำก าร ก ำห น ด บ ร ิเว ณ ท ี่ส ร ้างแ น ว เส ัน ท างใน ก าร ด ำน ั้า ให ัน ัก ด ำน ั้า  2 บ ร ิเว ณ  ค ือ  บ ร ิเว ณ ท ี่ไม ่ส ร ้าง  

แ น วเส ัน ท าง  แ ล ะ บ ร ิเว ณ ท ี่ไม ่ถ ูก ร บ ก ว น เล ย  น ำข ้อม ูลม าเป ร ียบ เท ียบ ก ัน  พ บ ว ่า จำน วน น ักด ำน ั้า  

เฉล ี่ย เพ ียง 15 คน ต ่อ เส ัน ท าง ต ่อ ส ัป ด าห ์ ก ็เป ็น ส าเห ต ุใน ก าร ท ำล าย ป ะ ก าร ัง ใน เส ัน ท างท ี่ก ำห น ด  

อย ่างม ีน ัยส ำค ัญ  แม ้ว ่าบ างค ร ั้งก าร เห ย ีย บ ห ร ือ ย ีน บ น ป ะ ก าร ังข อ งน ัก ด ำน ั้าจ ะ ไม ่ท ำให ้ป ะ ก าร ัง เก ิด  

ก ารแต ก ห ัก  โด ย เฉ พ าะอ ย ่างย ิ่งไม ่ไค ้ท ำล าย  ห ร ือ ก ่อ ให ้เก ิด ค ว าม เส ีย ห าย ต ่อ โค รงร ่างข อ งป ะ ก าร ัง  

แ บ บ ถ ้อ น  แต ่การ เห ย ีย บ ย ํ่าป ะการ ังจะท ำลายบ างส ่วน ข องเน ื้อ เย ื่อท ี่ม ีช ีว ิต  (L iddle and Kay, 1987; 

K ay and Liddle, 1989) โด ย เฉ พ าะการเห ย ีย บ ย ํ่าป ะการ ังบ ร ิเวณ  reef flat ท ี่น ักด ำน ั้าส าม ารถ ย ีน ถ ึง  ก  ็

ส ร ้างค วาม เส ีย ห ายต ่อ ป ะก าร ังไค ้ม าก  (H aw kins and Roberts, 1993)

Harriott et al. (1997) ศ ึก ษ าก ารส ัม ผ ัส ป ะก าร ังข อ งน ัก ด ำน ั้าแบ บ  SC U B A  d iving ท ี่ Great 

Barrier R ee f  ออ ส เต รเล ียต ะว ัน อ อ ก  พ บ ว ่าก าร ส ัม ผ ัส ข อ ง น ัก ด ำน ั้าส ่ว น ให ญ ่ไม ่ไค ้ท ำให ้ป ะ ก าร ัง  

แด ก ห ัก  แต ่การส ัม ผ ัส ป ะก าร ังค ้วยม ือ  ค ัว  อ ุป ก ร ณ ์ ต ีนกบ ห ร ือ ก าร ห ัก ป ะ ก าร ัง  อ าจ ท ำให ้เม ือ ก ท ี่ 
ค ธ ุม ค ัวป ะก าร ังห ล ุด อ อ ก ม าก  ท ำให ้ป ะ ก าร ัง เก ิด ก าร ต ีค เช ี้อ แ บ ค ท ีเร ีย  เป ็น แ ผ ล  เป ็น โร ค  แ ล ะ ส าห ร ่าย  

ช ี้น ค ล ุม ใน ท ี่ส ุด  น อ ก จ าก น ื้ป ะก าร ังท ี่เม ือ ก ป ก ค ล ุม ถ ูก ท ำล าย ต ล อ ด จ น เน ื้อ เย ื่อ อ ่อ น แ อ  จะถ ูก เล ือ ก ก ิน  

โด ย ป ล าน ก ใ(น ท อ ง (Labrichthys unilineatus) ม าก ก ว ่าป ะ ก าร ัง ท ี่ไม ่ถ ูก ท ำล าย 5 0  เป อร ์เซ ็น ต ์ เห ต ุผล  

ท ี่ป ล าน ก ช ุน ท อ งเล ือ ก ก ิน ป ะก าร ังท ี่ถ ูก ท ำล าย น ั้น ย ังไม ่ท ราบ แน ่ช ัด  แ ต ่อ าจ ม าจ าก ก ารท ี่ป ะก าร ัง
ส ูญ เส ีย เข ็ม พ ิษ ห ร ือ เม ือกป กค ล ุม  ห ร ือ ม ีส าร เค ม ีด ึงด ูด ให ้ป ล าน ก แ ถ ้ว ส น ใจ ป ะ ก าร ังท ี่บ าด เจ ็บ เป ็น
พ ีเศษ (M cllwain and Jones, 1997)

ก ิต ต ิโช ค  งาม ป ระส ีท ธ  (2543) ท ำการศ ึก ษ าก ารถ ูก ท ำล าย ข อ งป ะก าร ังจ าก ก ารท ่อ งเท ี่ย ว  

บ ร ิเวณ เกาะถ ้าน  แล ะเก าะร ิน  จ ังห ว ัด ช ลบ ุร ี พ บว ่า ป ร ิม าณ ค วาม เส ีย ห ายข อ งป ะการ ังท ี่เก ิด ข ึ้น ใน  

ระยะเวลา 1 ป ี เกาะถ ้าน ซ ึ่ง เป ็น เข ต ด ำน ั้าต ี้น ม ีค วาม เส ียห ายม ากท ี่ส ุค  ค ือ  ร ้อยละ 1.82 ของพ ี้น ท ี่
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ป ะก าร ังม ีช ีว ิต ป ก ค ล ุม  รองลงมาเป ็น เกาะร ิ*นในเขตดำน ํ้ๅต ี้น  โด ย ม ีค วาม เส ีย ห าย  ร ้อยละ 1.42 ของ  

พ ืน ท ี่ป ะการ ังม ีช ีว ิต ป กค ล ุม  ท ั้งน ี้เน ื่อ งจ าก ค วาม แต ก ต ่างใน เร ื่อ งข อ งก ิจ ก รรม ก ารด ำน า จำนวนเร ือ  

น ักท ่องเท ี่ยว  แ ล ะ ช ่ว ง เว ล าใน ก าร ใช ้ห ี้น ท ี่เป ็น ส ำค ัญ

'M g e  (1992) ท ำก ารศ ึก ษ าผ ล ก ระท บ จ าก ก ารส ัม ผ ัส ป ะก าร ัง  12 ชน ิด ท ุก ส ัป ํค าห ์เป ีน เวล า  
10 ส ัป ด าห ์ โด ย ส ัม ผ ัส ป ะ ก าร ัง  4  ล ัก ษ ณ ะ  แบ ่ง เป ็น ใน ระด ับ ท ี่ม ีก วาม ช ุน แรงส ูง  ซ ึ่งส ัม ผ ัส ,เต ะ ต ีน ก บ  

โค น ป ะก าร ัง  6 คร ัง ห ร ือ ส ัม ผ ัส ป ะก าร ังค ัางไร ้เป ็น เว ล า 1 น าท ี และใน ระด ับ ท ี่ม ีค วาม ช ุน แรงต ํ่าซ ึ่ง  

ส ัม ผ ัส , เต ะ ต ีน ก บ โค น ป ะ ก าร ัง  2 คร ั้ง ห ร ือ ส ัม ผ ัส ค ้างไร ้เป ็น เวล า 10 ว ิน าท ี จากการส ัม ผ ัส ท ุก  
ส ัป ด าห ์ท บ ว ่าป ะ ก าร ัง แ ส ด ง ก าร ต อ บ ส น อ ง เล ็ก น ัอ ย ท ี่ส าม าร ถ ส ัง เก ต ไค ้ใน ร ะ ด ับ ท ี่ม ีค ว าม ช ุน แ ร งส ูง  

ป ะก าร ังบ างช น ิด ม ีส ีช ีค ล ง เล ็ก น ้อ ย  แต ่ใน ระด ับ ท ี่ม ีกวาม ช ุน แรงต ํ่า  ไม ่ม ีก าร เป ล ี่ย น แป ล งท ี่ส าม ารถ  

ส ัง เก ต ไค ้ ห ล ังจ าก ส ัป ด าห ์ท ี่ 6 ใน ระด ับ ข อ งก ารส ัม ผ ัส ป ะก าร ังท ี่ม ีค วาม ช ุน แรงส ูง  พ บ ว ่าป ะการ ังม ีส ี 
ซ ีดลง แ ต ่เป ล ี่ย น ก ล ับ เป ็น ส ีป ก ต ิภ าย ใน เวล า 24 ช ั่ว โม ง ป ะ ก าร ังท ุก ช น ิด ม ีก าร ต อ บ ส น อ งใน ก าร ก ิน  

อาห ารเป ็น ป ก ต ิ แ ล ะไม ่พ บ ว ่าม ีป ะก าร ังต าย  ผ ล จ าก ก ารศ ึก ษ าเน ื้อ เย ื่อ ข อ งป ะก าร ังแ ส ด งใน ้เห ็น ว ่าไม ่ 
ม ีค วาม เป ล ี่ย น แป ล งใน ค ้าน ส ่วน ป ระก อ บ ข อ งเน ื้อ เย ื่อ  ห ร ือ เซ ล ล ์ รวม ท ั้งวงจรการส ืบ พ ัน ธ ุข อง
ปะการ ัง

ช ีวะภาพ ช ีวะธรรม (2541) ไค ้ประเม ิน  และเสนอแนวทางปร ับปช ุงค ุณ ภาพ ของเส ันทางศ ึกษา 
ธรรมชาติ ค ้วย ต น เองอ ่างกา อ ุท ย าน แห ่งช าต ิค อยอ ิน ท น น ท ์ พ บ ว ่าก ารป ระเม ิน ค วาม ส ัม ฤ ท ธ ิผ ล ข อ ง  

เส ัน ท างศ ึก ษ าธรรม ช าต ิอ ่างกา โด ยม ีค ู่ม ือแผ ่น พ ับ ท ั้น ม ี ค ่าค ะ แน น เฉ ล ี่ย ค ว าม เข อ งน ัก ท ่อ ง เท ี่ย ว  
ก ่อน  และห ล ัง เด ิน ศ ึก ษ าธ รรม ช าต ิ แต กต ่างค ัน อย ่างม ีน ัยส ำค ัญ ท ี่ระด ับ ค วาม เช ื่อม ั่น  0.01 และส ช ุป  

ไค ้ว ่าก าร เด ิน ศ ึก ษ าธ รรม ช าต ิโค ย ม ีค ู่ม ือ แผ ่น พ ับ ใน้ผ ลด ีกว ่าไม ่ม ีแผ ่น พ ับ

ว ัน เพ ็ญ  อ ังคศ ึร ิส รรพ  (2543) ไค ้ศ ึก ษ าพ ฤ ต ิกรรม การท ่องเท ี่ยวท ี่ส ัม พ ัน ธ ์ต ่อค วาม เส ือม  

โท ร ม ข อ งแ น วป ะก าร ัง  ก รณ ีศ ึกษ าห ม ่เกาะ เต ่า  จ ังห ว ัดส ุราษ ฎ รธาน ี พ บ ว ่า ก ว าม เ ท ัศน คต ิ แ ล ะ  

พ ฤ ต ิกรรม ท ี่ส ัม พ ัน ธ ์ค ับ ค วาม เส ือ ม โท รม ข อ งแน วป ะก าร ัง  ม ิความ ส ัม พ ัน ธ ์ค ัน อย ่างม ีน ัยส ำค ัญ ท าง  
ส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  0.05 มี 5 ต ัวแป ร ไค ้แ ก ่ ป ระส บ การณ ์ด ำน ี้า  ท ัศนคต ิ การผ ่าน ก ารอ บ รม  อาอ ุ และ  
ส ัญ ชาต ิ ส าม ารถ อ ธ ิบ าย ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ งค ะแน น พ ฤ ต ิก รรม ไค ้ ร ้อ ย ล ะ  36.8 (R2=0.368) จาก 
การศ ึก ษ าค ร ั้งน้ี ส ะ ค ้อ น ให เห ็น ว ่า  ห น ่วยงานท่ีเก ี่ยวข องค วรส ่ง เส ร ิม เพ ิ่มสูน ก ว ามเ และท ัศ น ค ต ิท ี ่
เก ิด ช ื่น ท ั้งน ัก ท ่อง เท ี่ยว  แ ล ะ ค น ใน ค ้อ ง ถ ิ่น  โด ย อาจด ำเน ิน การช ี!กอบ รม ค น ใน ค ้อ งถ ิน  แจกส ือ
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ส ิ่งพ ิมพ ์ต ่าง ๆ  เช ่น  แผ ่น พ ับ  แก ่น ักท ่องเท ี่ยว  และจ ัด ก ิจกรรม เส ร ิม ส ร ัางท ัศ น ค ต ิใน ล ักษ ณ ะต ่าง  ๆ  

เพ ื่อลด ผ ลกระท บ  ท ี่จะ เก ิด ก ับ ป ะการ ัง  แล ะค งไว ัช ึ่งก ารพ ัฒ น าก ารท ่อ งเท ี่ย วท ี่ย ั่งย ืน ต ่อ ไป

ว ิภาคา ผ ิวสว ัส ด (2545) ท ำก าร ศ ึก ษ าค วาม พ ิงห อ ใจ ต ่อ ก ารใช ้บ ร ิก าร โป ร แก รม ส ิ่อ
ค วาม ห ม าย ธ รรม ช าต ิใน อ ุท ยาน แห ่งช าต ิห ม ่เก าะส ุร ิน ท ร ์ จ ังหว ัดพ ังงา พ บ ว ่า น ักท ่องเท ี่ยวคาดห ว ัง  

ใน ก าร ใช ้บ ร ิก าร  ค ือ  การน ำศ ึก ษ าธ รรม ช าต ิโด ย เช ้าห น ้าท ี่อ ุท ย าน ม าก ท ี่ส ุด  โดยน ักท ่องเท ี่ยวม ีความ  

พ ิงพ อ ใจ ต ่อ ก ารใช ้บ ร ิก าร เส ัน ท างศ ึก ษ าธ รรม ช าต ิบ น บ ก ม าก ท ี่ส ุค  ม ีค วาม พ ิงพ อ ใจต ่อ เล ัน ท างศ ึกษ า  

ธ รรม ช าต ิใต ้น าอ ย ู่ใน ระด ับ ป าน ก ล าง  จาก ก ารท ด ส อ บ ค วาม เข อ งน ัก ท ่อ ง เท ี่ย ว ห ล ังใช้โป รแ ก ร ม ส ิ่อ  

ความ ห ม ายแล ัว  ส เป ไต ้ว ่าน ัก ท ่อ ง เท ี่ย ว ม ีค ว ามแพ่ืมขึน เม ื่อว ิเค ราะห ์ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างค วาม พ ิง  

พ อ ใจ ต ่อ ก าร ใช ้บ ร ิก ารโป ร แก ร ม ส ิ่อ ค ว าม ห ม าย  ก ับ ค ว าม เขอ งนักท ่อง เท ี่ย วห ล ังจ าก ก ารใช ้บ ร ิก าร  

โป รแกรม ส ิ่อ ค ว าม ห ม าย พ บ ว ่าม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน อ ย ่างไม ่ม ีน ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิ

เพ ช ร ร์ง สุขพ งษ ์ (2547) ศ ึก ษ าก ระบ วน ก าร เร ียน เจาการส ิ่อค วาม ห ม ายธรรม ช าต ิ เร ื่อง  

ส น ุก แล ะป ล อ ด ภ ัย ไป ก ับ ก ารด ำน าผ ิว น า พ บว ่า ป ีจจ ัยท ี่ม ีความ ส ัม พ ัน ธ ์ต่อพ ฤ ต ิกรรม การส ัม ผ ัส  

ป ะการ ังข องน ักท ่อง เท ี่ยว  ได ้แก ่ 1) ก าร ใช ้อ ุป ก ร ณ ์ 2) ก าร เร ีย น เส ิ่อความ ห ม ายธรรม ชาต ิ เร ื่อง ส น ุก  

แ ล ะป ล อ ด ภ ัย ไป ก ับ ก ารด ำน าผ ิว น า 3) ระด ับ ค วาม ล ึก เฉ ล ี่ยท ี่น ักท ่อง เท ี่ยวลงด ำน าผ ิวน า ช ึ่งป ีจจ ัยท ั้ง  

สาม ส ่งผ ล ต่อค วาม ส ัม พ ัน ธ ์เช ิงล บ ต ่อ พ ฤต ิก รรม การส ัม ผ ัส ป ะการ ัง  ก ล ่าวค ือ  น ้าน ักท ่องเท ี่ย ว ใช ้ 
อ ุป ก ร ณ ์เช ีพ ใน ก าร ด ำน าผ ิว น า  ไต ้เร ียน เพื่อค วาม ห ม ายธรรม ชาต ิ แล ะล งด ำน าใน ท ี่ท ี่ม ีระด ับ ไม ่ต ื้น  

จน เก ิน ไป  จ ะท ำให ้น ักท ่อง เท ี่ย วม ีพ ฤต ิก รรม การป ะการ ังน ้อย ลง
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