
วิธีแสดง

ในบทน้ีผู้วิจัยได้กล่าวถึงข้ันตอนของรำวงในแต่ละคร้ัง ประกอบด้วยลักษณะวิธ ี
การแสดงซ่ึง แบ่งได้ 3 อย่าง คือ การบูชาครู กา?รำไหว้ครูและการเต้นเข้าจังหวะ ในเรอง 
ของท่ารำ,ท่าเต้น อันเป็นลักษณะสำคัญเพ่ือให้ทราบถึง หลักการรำของการแสดง ท่ีเป็น 
จุดมุ่งหมายสำคัญของการทำวิจัยครั้งน้ี โดยมีหัวข้อสำคัญ แบ่งได้อย่างชัดเจนดังน้ี

4.1 การบูชาครู
4.2 การรำไหว้ครู
4.3 การเต้นเข้าจังหวะ
4.4 การรำเข้าจังหวะ

4.1 การบูชาครู
การบูชาครู เป็นการจุดรูปเทียนบูชาครูก่อนเร่ืมแสดง ครูในท่ีน้ีผู้วิจัยมีความเห็น 

ว่า ครู คือเทพเจ้าท่ีเท่ียวข้องคับนาฏยคิลป้ ตามลัทธิความเชื่อในศาสนาพราหมณ์โดย 
ระลึกถึงพระภรตฤษี หรือท่ีเรียกในวงการนาฏคิลป้ว่า “พ่อแก่” ทงนี้เนื่องจากทางด้าน 
นาฏคืลป้นับถือว่า พระอิศวรเป็นต้นบทของการฟ้อนรำ เป็นเทพแห่งการฟ้อนรำ1 และ 
ทรงฟ้อนรำสอนพระภรตฤษีเพ่ือให้ไปสอนมนุษย์อีกคร้ัง และให้ความเคารพนับถือพระ 
ภรตฦษีผู้คิดการแสดงละครฟ้อนรำให้มนุษย์อีกองค์หน่ึงด้วย จึงบูชาเพ่ือแสดงความ 
เคารพให้ปกป๋กษ์รักษาคิษย่ให้ปลอดคัยจากอันตรายต่างๆ ประสบความสำเร็จในการ 
แสดง

เคร่ืองบูชาครู ได้แก่ ดอกไม้ รูปเทียน 1 ชุด เหล้าขาว 1 ขวด เงินกำนนครู 12 
บาท การบูชาครูของรำวงอาชีพจะเป็นหน้าท่ีของหัวหน้าคณะในการจัดเตรียมของและใน

1 เรถ4 โกคิเนานนท์, นาฏดุ?ยางคลังคืตทับลังคมไทย (กรุงเทพ : ไทยว้ฒนาพาณิช, 2535),
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การรำนักแสดง นักดนตรี โดยการน่ังพับเพียบยกมือพนมไหว้พร้อมกันหันหน้าไปทาง 
เคร่ืองดนตรี ให้ระลึกถึงครูอาจารย์'ทางนาฏพีลป้ (พ่อแก่) ให้การแสดงเป็นไปอย่างราบรื่น 
หัวหน้าคณะเป็นผู้จุดธูปเทียน เม่ือการไหว้บนบานเสร็จสินลง หัวหน้าคณะจะนำเครื่อง 
บูชาไปวางไว้ท่ีกลองชุด เหตุท่ีนำไปไว้ยังกลองผู้วิจัยเห็นว่า เป็นการยึดถือตามหลก
นาฏคืลป๋ไทยท่ีลืบกันมา โดยยึดถือตามหลักอินเดียว่า ครูทางดนตรีมืครูประจำคือ พระ 
ประคนธรรพ ดังท่ีพระอธิบายของสมเด็จเจ้าฟ้ากรมพระยานรศรานุกัดติวงศ์ว่า 
“ ...ทางข้างอินเดียถือว่า คนธรรพน่ันเป็นผู้ชายชำนาญการเล่นบ่ีเพาทย์และกา?ขับร้อง... 
จะถือเอาคนธรรพเป็นครูนั่นเห็นจะรู้ลำว่าเลวเกินไปจึงเติม“ประ" เข้าข้างหน้าเป็น 
“ประคนธรรพ” หมายความว่า คนธรรพผู้เป็นใหญ่และยังเอาคำพระหนุนไปเป็น พระ 
ประคนธ?รพให้ฬงคร้ึมรู้ลืกดักด้ิสิทธ๋ิย่ิงข้ึน ท่ีว่าจะเป็นครูตะโพนน่ันเป็นของ เปรียบด้วย
ตะโพนนั่นเป็นเครื่องให้จังหวะปังดับการร้องรำทำเพลงทำอย่างเหมือนเป็นนายหรือเป็น 
ครู จึงยกให้เป็นพระประคนธร?พ คือ “ตะโพน"2

ทางดนตรีไทยให้ความสำคัญของการกำกับจังหวะเพลง คือ ตะโพน ซ่ึงกลอง 
ชนิดหน่ึงเสมือนครูท่ีเป็นดังเทพเจ้า ดังน่ันเม่ือนำมาเปรยบเทียบกับการกำกับจังหวะของ 
รำวงอาชีพท่ีเป็นเคร่ืองดนตรีสากลจึงนับถือกลองชุดท่ีทำหน้าท่ีอย่างเดียวกัน จะเห็นได้ 
ว่ามืลักษณะเป็นไปในทางเดียวกันท่ีบูชาเคร่ืองดนตรี นอกจากน้ีลังเกตเห็นว่า เคร่ืองบูชา 
ครูดังกล่าว มืลักษณะเหมือนเคร่ืองบูชาครูในการประกอบพิธีกรรมในการแสดงละครไทย 
เช่น ละครชาตรีเมืองเพชร3 ได้แก่ ดอกไม้ 2 แจกัน หรือพวงมาลัย 1 พวง ธูป 5 หรือ 7 
หรือ 9 ดอก หมากพลู 3 คำ บุหร่ี 1 ซอง เหล้าขาว 1 ขวด เงินกำนนครู 12 บาท ลำหรบ 
รำวงอาชีพมีเคร่ืองบูชาเพียง 4 อย่างเท่าน่ัน แต่มืจำนวนการใช้เหมือนกัน ซ่ึงผู้วิจัยมี 
ความเห็นว่า เหตุท่ีมืเคร่ืองบูชาน้อยขึ้นอาจเป็นเพราะคำนึงถึงความสะดวกเป็นหลักใน

2 พองเดียวกัน, หน้า 111.
3 จ้นทิมา แสงเจ'ริญ, ละครซาต?เมองเพซ? (วิทยานิพนธ์ป?ญญามหาบัณฑิต สาขานาฏย

สิลป้ไทย บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2539), หน้า 76.
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การจัดวางเคร่ืองบูชา เพราะพ้ืนท่ีเวทีดนตรีมีจำกัดและผู้ไหว้ต้องการเพราะเจาะจงว่า
เป็นการไหว้ครูกลอง ทำให้ต้องมีเคร่ืองบูชาน้อยช้ิน ซึ่งของท่ีนำไปบูชาน้ันจะเห็นได้ว่า 
เป็นสิงที่หาได้งานในทุกท้องที่ ถ้าไปเปิดการแสดงท่ีใดก็จะไฝยุ่งยากในการจัดเตรียม
นอกจากนี้การจำกัดจำนวนเครื่องบูชาอาจเป็นเพราะรำวงอาชีพใช้การรำไหว้ครูของนัก 
แสดงเป็นส่ิงบูชาครูอีกอย่างหน่ึงท่ีใช้การฟ้อนรำเป็นล่ือ

4.2 กา?รำไหว้ครู
เมื่อหัวหน้าคณะและผู้แสดงบูชาครูเสร็จเรียบร้อยแล้ว จากน้ันผู้แสดงจะเดิน

เรียงแถวข้ึนบันไดช้างใดช้างหน่ึงไปน้ังเก้าอ้ีท่ีจัดเตรียมไว้บนเวที โดยโฆษกจะประกาศให้ 
ผู้ชมทราบว่าต่อไปเป็นการรำไหว้ครูซ่ึงเป็นการแสดงอันดับแรก ท้ังน้ีเพ่ือ'ให้เกิดความเป็น 
สิริมงคลแก่คณะรำวง และเพ่ือบูชาส่ิงดักด๋ิสิทธ,บูชาครู โดยการฟ้อนรำดังได้กล่าวไว้ใน 
หัวข้อเพลงประกอบการแสดง

ภาพท่ี 19 : การรำไหว้ครู คณะล่งเสริมดิลป้ 
: วิชา โพธิส์ตย์ท่ีมา
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ลำดับต่อไปน้ีจะได้กล่าวถึงท่ารำของการรำไหว้ครู ท้ัง 4 เพลง คือ เพลงสีนวล 
เพลงไก่แก้ว เพลงเทพพนม เพลงๆหลาบ ทั้งน้ีคณะรำวงอาชีพได้บทเพลงมาจากลุงใจท่ี 
มาจากกรุงเทพฯและเป็นผู้แสดงลิเกมาก่อน ซ่ึงท่ารำท่ีปรากฎน้ีเป็นกา?ใช้ท่ารำไทยมาตร 
ฐานในล่วนของการใช้มือ และใช้จังหวะการย่ําเท้าในแบบสากล ประกอบการขับร้อง
แบบเพลงไทยเดิม โดยใช้เครองดนตรสากลบรรเลง ดังน้ี

เพลงสีนวล
ลิบน้ิวลูกขอวันทา 

ของคณะล่งเสริมศิลป้เริงรมย์ 
หากแม้ผิดพลาดพล้ังไป 
ของคณะล่งเส?มดิลป้ท่ี'ได้มา 
•  หรือในบทท่ี 2 อาจเปล่ียนเป็น 

หากแม้การรำให้ท่านชม 
ขอจงโปรดอย่าได้ด่วน

ต่อปวงเทวาท่ีลงมาชม
ขอรำให้ท่านชมในคืนน้ีเอย (รับดนตรี)
ลูกขออภัยทุกถ้วนหน้า
ลูกขอขมาอภัยเอย (รับดนตรี)

มันไม,น่านิยมและยั่วยวน 
ดูหม่ินนินทาเอย (รับดนตรี)

อธิบายท่ารำ

ภาพท่ี ลิบน้ิว 
คืรษะ ตรง
มือ พนมมือระหว่างอก

ท่ารำ

ลูกขอ 
ก้มลง
จีบหงายท้ังลองมือข้างลำดัวแล้ว 
ม้วนมือออกเป็นท้ังวงระดับกลาง

ภาพท่ี 
คืรษะ 
มือ
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เท้า 
ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ 
เท้า
ลำตัว 
คำร้อง 
ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ

น่ังคุกเข่า

วันทา
ตรง
พนมมือระหว่างอก
น่ังคุกเข่า
ตรง
ต่อปวงเทวาท่ีลงมาชม

ต่อปวงเทวา 
เอียงซ้าย
มือขวาแบมือหันสันมือไปด้านหน้า 
มือซ้ายกำมือช้ีน้ิวท่ีสะโพกซ้าย

เท้า น่ังคุกเข่า

ท่ารา

ภาพท่ี ท่ีลงมาชม 
ศีรษะ ตรง
มือ มือท้ังสองประสานมือท้บกัน

ย่ืนออกมาด้านหน้า
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เท้า น่ังคุกเขา เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง ลำตัว ตรง
คำร้อง ขอคณะส่งเสริมคืลป้เริงรมย์
ท่ารำ

ภาพท่ี ของคณะส่งเสริมศิลป้เริงรมย์ 
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีไปด้านหลังระดับศีรษะ

น้ิวซ้ายช้ีน้ิวท่ีสะโพกซ้าย 
เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

คำร้อง ขอรำให้ท่านชมในคืนน้ีเอย
ท่ารำ ท่ารำ



ภาพท่ี ขอรำให้ท่านชม ภาพท่ี ในอีนน๋ึเอย
อีรษะ เอียงขวา อี?ษะ เอียงขวา
มือ มือขวาแบคว่ําระตับเอว มือ มือซ้ายแบคว่ําระตับเอว

มือซ้ายจีบคว่ําท่ีชายพก มือขวาจีบหงายที่ชายพก
เท้า น่ังคุกเข่า เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง ลำตัว ตรง

ท่ารำ ท่ารำ

ภาพท่ี ท่า?บบรรเลงดนตรี ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี
อี?ษะ เอียงขวา อีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือขวาจีบหงายระตับเอว มือ มือขวาจีบหงายท่ีชายพก

งอศอก มือซ้ายจีบหงายระตับเอว
มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก งอศอก

เท้า น่ังคุกเข่า เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง ลำตัว ตรง
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คำร้อง 
ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ

เท้า 
ลำตัว

คำร้อง 
ท่ารำ

หากแม้ผิดพลาดพล้ังไป
ท่ารำ

หากแม้ผิดพลาด ภาพท่ี
เอียงขวา ศีรษะ
มือขวาซ้ีน้ิวช้ีไปข้างลำตัว มือ
มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีสะโพกซ้าย 
น่ังคุกเข่า เท้า
ตรง ลำตัว

พล้ังไป 
เอียงซ้าย
มือขวาช้ีน้ิวท่ีสะโพกขวา 
มือซ้ายช้ีน้ิวไปข้างลำตัว 
น่ังคุกเข่า 
ตรง
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ภาพท่ี อภัย ภาพท่ี ทุกถ้วนหน้า

ศีรษะ ตรง ศีรษะ เอียงขวา

มือ พนมมือระหว่างอก มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีไปข้างลำตัว

งอศอก มือซ้ายช้ีน้ิวไปท่ีสะโพกซ้าย
งอศอก

เท้า น่ังคุกเข่า เท้า น่ังคุกเข่า

ลำตัว ตรง ลำตัว ตรง

ภาพท่ี ลูกขอ
ศีรษะ ตรง
มือ มือท้ังสองจีบหงายข้างลาตัวงอศอก

แล้วปล่อยออณป็นท้ังวงกลาง 
เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

ท่ารำ ท่ารำ



122

คำร้อง ของคณะส่งเสริมศีลป้ท่ีได้มา

ภาพท่ี ของคณะส่งเสริมศีลป้ 
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีไปด้านหลังระดับศีรษะ

มือช้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกด้าย

เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

ท่ารำ

ภาพท่ี ท่ีได้มา 
ศีรษะ เอียงด้าย
มือ มือท้ังสองต้ังวงระดับอกแล้วกวาด

มือจากบนลงล่างมาจีบคว่ําด้าน 
ขวา

เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

ภาพท่ี ลูกขอ 
ศีรษะ ตรง
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มือ มือท้ังลองพนมมือระหว่างอก
เท้า น่ังคุกเข่า 
ลำตัว ตรง

ท่ารำ

มือ มือท้ังสองจีบหงายระตับเอว
เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว โน้มไปด้านหน้า

ภาพท อภยเอย
ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือท้ังสองพนมมือด้านซ้ายระตับศีรษะ
เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

ท่ารำ ท่ารำ

ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี ภาพท่ี ท่ารํบบรรเลงดนตรี



ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาต้ังวงแขนตึงระดับศีรษะ

มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก 
เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

หรือในบทท่ี 2 อาจเปล่ียนเป็น 
คำร้อง หากแม้การรำให้ท่านชม

ภาพที่ หากแม้การรำ 
ศีรษะ เอียงขวา 
มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีไปข้างขวา

มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก 
เท้า น่ังคุกเข่า 
ลำตัว ตรง

ท่ารำ

ศีรษะ เอียงซ้าย 
มือ มือขวาจีบหงายที่ชายพก

มือซ้ายต้ังแขนตึงระดับศีรษ 
เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

หรือใช้ท่า ท่ารำ

ภาพท่ี หากแม้การรำ 
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาแบควํ่าระดับศีรษะ

มือซ้ายจีบควํ่าระดับปาก 
เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

หรือใช้ท่า ท่ารำ
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ภาพท่ี ให้ท่านชม ภาพท่ี ให้ท่านชม

ศีรษะ ตรง ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือท้ังลองคว่ํามือประสานกัน มือ มือขวาจีบควํ่าระตับปาก

ข้างหน้าระตับอก มือซ้ายแบคว่ําระดับศีรษะงอศอก
เท้า น่ังคุกเข่า เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง ลำตัว ตรง

คำร้อง มันไม่นิยมและย่ัวยวน
ท่ารำ หรอใช้ท่า ท่ารำ

ภาพท่ี มันไม่น่านิยม ภาพท่ี มันไม่น่านิยม
ศีรษะ เอียงขวา ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีไปข้างขวางอศอก มือ มือขวาแบควํ่าระดับศีรษะงอศอก

มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก มือซ้ายจีบควํ่าระดับปาก
เท้า น่ังคุกเข่า เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง ลำตัว ตรง
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ท ่าท ํ หรือใช้ท่า ท่ารำ

ภาพท่ี และย่ัวยวน 
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาตังวงตึงศอกระดับไหล่

มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก

เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

ภาพท่ี และย่ัวยวน 
ศีรษะ ตรง
มือ มือขวาจีบเช้าหาตัวระตับปาก

มือซ้ายต้ังวงคู่กับจีบระตับอก 
แล้วเปล่ียนทำสลับกัน 

เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง

คำร้อง 
ท่ารำ

ภาพที ขอจงโปรด ภาพท่ี ขอจงโปรด
ศีรษะ เอียงขวา ศีรษะ เอียงซ้าย

ขอจงโปรดอย่าได้ด่วน

หรือใช้ท่า ท่ารำ
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ภาพท ี่ อย่าได้ด่วน ภาพท่ี อย่าได้ด่วน
ฬรJ % /ศรษะ เอยงชาย ศ?ษะ เอยงขวา

มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกขวา มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีช้างลำตัว
มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีช้างลำตัว มือช้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกซ้าย

เท้า น่ังคุกเข่า เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง ลำตัว ตรง

คำร้อง ดูหม่ินนินทาเอย
ท่ารำ หรือใช้ท่า ท่าร ำ

มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีช้างลำตัว มือ มือขวาแบมือหันลํเนมือไปด้าน
หน้า

มือช้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกซ้าย มือช้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกซ้าย
เท้า น่ังคุกเข่า เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง ลำตัว ตรง

ท่ารำ รือใช้ท่า ท่ารำ



ภาพท
ศีรษะ
มือ

เท้า 
ลำตัว

ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ

เท้า 
ลำตัว

ดูหมินนินทาเอย 
เอียงซ้ายและเอียงขวา 
มือท้ังลองช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก

น่ังคุกเข่า
โยกไปด้านข้างท้ังลองข้าง

ท่ารับบรรเลงดนตรี 
เอียงขวา
มือขวาจีบหงายระตับเอว 
งอศอก
มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก 
น่ังคุกเข่า 
โยกตัวไปมา

ภาพท ดูหมนนนทาเอย
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีข้างลำตัว

มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกซ้าย 
เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว โยกไปด้านข้างทั้งสองข้าง

ท่ารำ

ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี 
ศีรษะ เอียงซ้าย 
มือ มือขวาจีบหงายที่ชายพก

มือซ้ายจีบหงายระตับเอว 
งอศอก

เท้า น่ังคุกเข่า
ลำตัว ตรง
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หรือใช้ท่า 
ท่ารำ

ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี 
ศีรษะ เอียงขวา 
มือ มือขวาแบคว่ําระดับศีรษะ

งอศอก
มือซ้ายจีบคว่ําระดับปาก 

เท้า น่ังคุกเข่า
ลำดัว ตรง

ท่ารำ

ภาพท่ี ท่าร้บบรรเลงดนตรี 
ศีรษะ เอียงซ้าย 
มือ มือขวาจีบคว่ําระดับปาก

มือซ้ายแบคว่ําระดับศีรษะ 
งอศอก

เท้า น่ังคุกเข่า
ลำดัว ตรง

เพลงเริว 
ท่ารำ
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ภาพท่ี ท่ารำส่ายเดินเป็นวง 1 รอบไปน่ังท่ีเก้าอ้ี 
ศีรษะ ตรง
มือ มือขวาต้ังวงตึงระดับไหล่

มือ#ายนบคว่ําตึงระดับ'ไหล่ เปล่ียนมือข้ึนลงสลับดัน 
เท้า ยีนข้ึนย่ําเท้า เดินเป็นวงกลม
ลำตัว ตรง

เพลงไก่แก้ว
ไก่เอยไก่แก้ว 

ขนเพชรชัชวาลย์กาญจนา 
โก่งคอห่อปีกบังคมขำ 
เย้ืองย่างกางปีกสลัดหาง

คำร้อง ไก่เอยไก่แก้ว

ภาพท่ี ไก,เอย 
ศีรษะ เอียงไปมา#ายขวา 
มือ มือต้ังสองข้ึน้ิวข้ึท่ีสะโพก

งอศอก
เท้า ยีนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา

งามบรรเจิดเพริศแพร้วดังเลขา(รับดนตรี) 
สร้อยอร่ามงามระย้าฉวีวรรณ (รับดนตรี) 
ล่งสำเนียงเสียงหวานวังเวงใจ (รับดนตรี) 
ก้าวกลางรำร่ายแล้วผายดัน (รับดนตรี)

ภาพท่ี ไก่แก้ว 
ศีรษะ ตรง
มือ มือขวาจีบเข้าหาตัวระหว่างอก

มือ#ายข้ึน้ิวข้ึท่ีสะโพก 
เท้า ยีนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง
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คำร้อง 
ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ 
เท้า
ลำตัว

ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ

เท้า

งามบรรเจิดเพริศแพร้วดังเลขา

งามบรรเจิดเพริศแพร้ว 
เอียงไปมาซ้ายขวา
มือท้ังสองจีบหงายตึงระดับไหล่ 
ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า 
โยกไปมา

ดังเลขา 
เอียงซ้าย
มือขวาช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก
มือซ้ายจีบเข้าหาตัวระดับศีรษะแล้วม้วนออกเป็นท้ังวง 
ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
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ลำตัว โยกไปนา

ท่ารำ ท่ารำ

ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี
ศีรษะ เอียงขวา ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือขวาต้ังวงตึงระตับไหล่ มือ มือขวาจีบหงายท่ีชายพก

มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก มือซ้ายต้ังวงตึงระตับไหล่
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา ลำตัว โยกไปมา

คำร้อง ขนเพชรช้ชว,าลย์กาญจนา
ท่ารำ

ภาพท่ ขนเพชรช์ชวาลย่กาญจนา
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ศีรษะ 
มือ 
เท้า 
ลำตัว

คำร้อง 
ท่ารำ

ภาพท่ 
ศีรษะ 
มือ

เท้า 
ลำตัว

ท่ารำ

เอียงไปมาซ้ายขวา 
มือทงสองจีบหงายตึงระดับไหล่ 
ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า 
โยกไปมา

สร้อยอร่ามงานระย้าฉวีวรรณ

สร้อยอร่าม 
เอียงขวา
มือขวาแบคว่ําระตับศีรษะ 
มือซ้ายจีบคว่ําระตับปาก 
ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า 
ตรง

ท่ารำ

ภาพท่ี งามระย้า 
ศีรษะ เอียงซ้าย 
มือ มือขวาจีบคว่ําระตับปาก

มือ1ซ้ายแบคว่ําระตับศีรษะ 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง
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ภาพท่ี ฉวีวรรณ 
ศีรษะ เอียงขวา 
มือ มือขวาแบคว่ําระดับศีรษะ

มือซ้ายจีบคว่ําระดับปาก 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำดัว ตรง

ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี ภาพท่ี
ศีรษะ เอียงขวา ศีรษะ
มือ มือขวาแบคว่ําระดับศีรษะ มือ

มือซ้ายจีบคว่ําระดับปาก
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า เท้า
ลำตัว ตรง ลำตัว

ท่ารับบรรเลงดนตรี 
เอียงซ้าย
มือขวาจีบคว่ําระดับปาก 
มือซ้ายแบคว่ําระดับศีรษะ 
ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า 
ตรง
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คำร้อง โก่งคอห่อปีกบังคมขัน 
ท่ารำ

ภาพท่ี โก่งคอ 
ตึรษะ ตรง
มือ มือท้ังสองจีบตึงแขนไปข้างหลัง
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ท่ารำ

ภาพท่ี ห่อปีก
คํรษะ ตรง
มือ มือท้ังสองจีบหงายตึงระตับไหล่แล้วม้วนมือออกเป็นท้ังวงกลาง
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เท้า กระดกเท้าซ้าย
ลำตัว ตรง

ท่ารำ

ภาพท่ี บังคมขัน 
ศีรษะ ก้มหัวลง
มือ มือท้ังลองพนมมือระV]ว่างอก
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

คำร้อง ส่งลำเนียงเสืยงหวานวังเวงใจ 
ท่ารำ ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ
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มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีไปข้างตัว
มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีละโพกซ้าย 

เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกซ้าย
มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีไปข้างลำตัว 

เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ภาพท่ี วังเวงใจ ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี
ศีรษะ ตรง ศีรษะ เอียงไปมาซ้ายขวา
มือ มือขวาจีบเข้าตัวระหว่างอก มือ มือขวาจีบเข้าตัวระหว่างอก

มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกซ้าย มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกซ้าย
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง ลำตัว โยกไปมา

คำร้อง เย้ืองย่างกางปีกสลัดหาง
ท่ารำ ท่ารำ
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ภาพท่ี เยองย่าง ภาพท่ี กางปีก
ศีรษะ ตรง ศีรษะ ตรง

*41 ะ' *=4 «/ VZs Zsมอ มอทงสองจบหงายระตับกลางงอศอก มอ มอท้งลองตังวงกลาง
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ภาพท่ี สลัดหาง 
ศีรษะ ตรง
มือ จีบหงายไปข้างหลังท้ังสองมือแล้วเปล่ียนเป็นแบมือไปข้างหลัง
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

คำร้อง ก้าวกลางรำร่ายแล้วผายผัน 
ท่ารำ
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ภาพท่ี ก้าวกลางรำร่าย 
ศีรษะ ตรง
มือ มือขวาต้ังวงตึงระดับไหล่

มือซ้ายแบบคว่ําตึงระดับไหล1แล้วเปล่ียนมือข้ึนลงสลับกัน 
เท้า ยืนย่ําเท้า
ลำตัว ตรง
ท่ารำ แล้วเปล่ียนเป็นท่ารำ

ภาพท่ี แล้ว 
ศีรษะ ตรง
มือ มือขวาจีบเซ้าอก

มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก 
เท้า หมุน 1 รอบ 
ลำตัว ตรง

ภาพท่ี ผายผัน 
ศีรษะ ตรง
มือ มือขวาต้ังวงระดับศีรษะ

มือซ้ายจีบไปด้านหลัง 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง
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ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี 
ศีรษะ ตรง
มือ มือขวาตงวงระดับศีรษะ

มือซ้ายจีบไปด้านหลัง 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาจีบหงายท่ีชายพก

มือซ้ายจีบหงายระดับกลางงอศอก 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

เพลงเทพพนม
รำเทพพนมปฐมพรหมล่ืหน้า 

พิศสมัยเรียงหมอนแล้วย้ายท่า 
มยุรีฟ้อนรำแล้วอัมพร

แล้วสอดสร้อยมาลาผาลาเพียงไหล่
ฝูงมัจฉาฟ้อนรำแล้วอัมพร
พระล่ืกรขว้างลักรฤทธิรงค์ (รับดนตรี)

คำร้อง รำเทพพนมปฐมพรหมส่ีหน้า

ภาพท่ี รำเทพพนม 
ศีรษะ ตรง
มือ มือท้ังสองพนมมือท่ีอก
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า

ตรงลาตัว
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ภาพท่ี ปฐมพรหมส่ีหน้า ภาพท่ี ล่ีหน้า
ศีรษะ ตรง ศีรษะ ตรง
มือ มือต้ังสองจีบเข้าอก มือ มือต้ังสองต้ังวงกลาง
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า เท้า ยืนเหล่ือมเท้ามาด้านหน้า
ลำดัว ตรง ลำตัว ตรง

คำร้อง แล้วสอดสร้อยมาลาผาลาเพียงไหล่
ท่ารำ แล้วเปล่ียนเป็น ท่ารำ

ภาพท่ี แล้วสอดสร้อย 
ศีรษะ เอียงซ้าย 
มือ มือขวาต้ังวงระดับศีรษะ

มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า

ภาพท มาลา
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาจีบหงายท่ีชายพก

มือซ้ายต้ังวงระดับศีรษะ
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามฺาด้านหน้า
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ลำตัว โยกไปมา ลำตัว โยกไปมา

ท่ารำ

§

ภาพท่ี ผาลาเพียงไหล่ 
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาจีบหงายระตับไหล่งอศอก

มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

คำร้อง พิศสมัยเรียงหมอนแล้วย้ายท่า
ท่ารำ ท่ารำ
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ภาพท่ี พิศสมัย 
ศีรษะ ตรง
มือ มือขวา!น้ิวช้ีท่ีสะโพก

มือซ้ายจีบเข้าอก
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ภาพท่ี เรียงหมอน 
ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือขวาจีบหงายระตับไหล่งอศอก

มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้ามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา

ท่ารำ

ภาพท่ี แล้วย้ายท่า 
ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือท้ังสองต้ังวงระดับอกแล้วกวาดมือจากบนลงล่างมาจีบคว่ําด้านขวา
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

คำร้อง ฝูงมัจฉาฟ้อนรำแล้วอัมพร
ท่ารำ ท่ารำ
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ภาพท่ี ฝูงมัจฉา 
ศีรษะ 1อียงช้าย 
มือ มือขวาจีบคว่ําระดับปาก

มือซ้ายแบคว่ําระดับศีรษะ 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา

ภาพท่ี ฟ้อนรำ 
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาแบคว่ําระดับศีรษะ

มือซ้ายจีบคว่ําระดับปาก 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา

ภาพท่ี แล้วอัมพร 
ศีรษะ เอียงขวา 
มือ มือขวาจีบคว่ําระดับปาก

มือซ้าย แบคว่ําระดับศีรษะ 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา
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คำร้อง มยุรีฟ้อนรำแล้วอัมพร 
ท่ารำ

ภาพท่ี มยุรี 
ศีรษะ เอียงขวา 
มือ มือขวาแบคว่ําระดับศีรษะ

มือซ้ายจีบคว่ําระดับปาก 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา

ท่ารำ

ท่ารำ

ภาพท่ี ฟ้อนรำ
ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือขวาจีบคว่ําระดับปาก

มือซ้ายแบคว่ําระดับศีรษะ
«=y 2 / %/ i sเท้า ยนเหลอมเทาขวามาดานหนา

ลำตัว โยกไปมา

ภาพท่ี แล้วอัมพร 
ศีรษะ เอียงซ้าย
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มือ มือขวาแบคว่ําส่งไปด้านหน้า
มือซ้ายต้ังวงระดับปาก 

เท้า ยืนเหล่ือมเท้ามาด้านหน้า
ลำดัว โยกไปมา

ภาพท่ี 
คํรษะ 
มือ
เท้า 
ลำตัว

ท่ารำ แล้วเปล่ียนเป็น ท่ารำ

คำร้อง พระล่ีกรขล้างจักรฤทธิรงค์
ท่ารา แล้วเปล่ียนเป็น ท่ารำ

พระล่ีกร 
ตรง
มือต้ังสองจีบเข้าหาตัวแล้วเปล่ียนเป็นต้ังวงกลาง
ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ตรง
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ภาพท่ี ขว้างจักร 
ศีรษะ ตรง
มือ มือท้ังสองจีบเข้าหาตัวแล้วปล่อยจีบเป็นมือขวาจีบหลัง

มือซ้ายท้ังวงระตับศีรษะ 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ท่ารำ

ภาพท่ี ฤทธิรงค์ 
ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือขวาแบคว่ําส่งไปด้านหน้า

มือซ้ายท้ังวงระตับปาก 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

เพลงกุหลาบ
กุหลาบเอยเคยแย้มแฉล้มกลีบ ใยจะรบโรยร้างไปห่างไกล (รับดนตร) 

กุม?'นทร์บินร่อนเกสรดอกไม้ นางในฟ้อนรำรำถวาย (รับดนตร)
บ้างกรีดเล็บกรีดจะเก็บพันธุดอกไม้ ท่ีส่งกล่ินหอมกายมาแซมผม (รับดนตรี)
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คำร้อง 
ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ

เท้า
ลำตัว

ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ

กุหลาบเอยเคยแย้มแฉล้มกลีบ

กุหลาบเอย 
ตรง
มือขวาลีบเข้าอก 
มือข้ายซ้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก 
ยืนเหล่ือม เท้าขวามาด้านหน้า 
ตรง

เคยแย้ม 
ตรง
มือท้ังสองลีบเข้าอกแล้วกางแขนเป็นลีบหงายตึงระดับไหล่
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เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ภาพท่ี แฉล้มกลีบ 
ศีรษะ ตรง
มือ มือท้ังลองจีบหงายตึงไปด้านหน้าระดับไหล่
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

คำร้อง ใยจะรีบโรยร้างไปห่างไกล

9

ภาพท่ี เยจะรบ
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีไปข้างลำตัว

ภาพท่ี โรยร้าง
ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือขวาช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกมือ
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มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก 
เท้า ยีนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา

มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีไปข้างลำตัว 
เท้า ยีนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา

ท่ารำ

ภาพท่ี ไปห่างไกล 
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาจีบเข้าหาตัวระตับศีรษะแล้วม้วนมือออกเป็นตงวง

มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก 
เท้า ยีนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ท่ารำ แล้วเปล่ียนเป็น ท่ารำ

ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี ภาพท่ี ท่าร้บบรรเลงดนตรี
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ศีรษะ เอียงซ้าย 
มือ มือขวาต้ังวงระดับศีรษะ

มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก 
เท้า ยีนเหล่ือมเท้ามาด้านหน้า
ลำดัว โยกไปมา

ศีรษะ เอียงซ้าย 
มือ มือขวาจีบหงายท่ีชายพก

มือซ้ายต้ังวงระดับศีรษะ 
เท้า ยีนเหล่ือมเท้ามาด้านหน้า
ลำตัว โยกไปมา

ภาพท่ี ภุมรนทร์ 
ศีรษะ ตรง
มือ มือขวาจีบเข้าอก

มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพกแล้วทำสลับข้างกัน 
เท้า ยีนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง
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ภาพท่ี บินร่อน 
สืรษะ ตรง
มือ มือท้ังสองจีบเข้าอกแล้วม้วนมือออกเป็นท้ังวงกจาง
เท้า กระดกข้างเท้าซ้าย
ลำตัว ตรง

ภาพท่ี เกสรดอกไม้ 
คํรษะ ตรง
มือ มือท้ังสองจีบหงายตึงไปด้านหน้า
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

คำร้อง นางในฟ้อนรำรำถวาย
ท่ารำ ท่ารำ
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ภาพท่ี นางใน ภาพท่ี ฟ้อนรำ
ศีรษะ ตรง ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือขวาจีบเข้าอก มือ มือขวาจีบหงายท่ีชายพก

มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีละโพก มือซ้ายจีบหงายงอศอก
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง ลำตัว ตรง

ภาพท่ี รำถวาย 
ศีรษะ เอียงซ้าย
มือ มือขวาแบคว่ําส่งไปด้านหน้า

มือซ้ายต้ังวงระดับปาก 
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ท่ารำ แล้วเปล่ียนเป็น ท่ารำ
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ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ

เท้า

ลำตัว

คำร้อง 
ท่ารำ

ภาพท่ี 
ศีรษะ 
มือ

เท้า
ลำตัว

ท่ารับบรรเลงดนตรี 
เอียงขวา
มือขวาแบคว่ําระดับศีรษะ
มือซ้ายจีบคว่ําระดับปาท
ก้าวไปข้างขวาโดยก้าวเท้าขวาแล้ว
ลากเท้าซ้ายมาชิดในจังหวะก้าว-
ชิด-ก้าว
ตรง

ภาพท่ี ท่ารับบรรเลงดนตรี 
ศีรษะ เอียงซ้าย 
มือ มือขวาจีบคว่ําระดับปาก

มือซ้ายแบคว่ําระดับศีรษะ 
เท้า ก้าวไปข้างซ้ายโดยก้าวเท้าซ้าย

แล้วลากเท้าขวามาชิดในจังหวะ 
ก้าว-ชิด-ก้าว 

ลำตัว ตรง

บ้างกรัดเลิบ ภาพท กรดจะเกิบ
ตรง ศีรษะ เอียงซ้าย
มือขวาจีบเข้าอก มือ มือขวาจีบคว่ําระดับศีรษะ
มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก มือซ้ายแบคว่ําระดับศีรษะ 

ลํงไปด้านหน้า
ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ตรง ลำตัว ตรง



ท่ารำ

ภาพที่ พันธุดอกไม้ 
ศีรษะ เอียงขวา 
มือ มือขวาชี้นิ้วชี้ไปข้างลำตัว

มือซ้ายชี้นิ้วช้ีที่สะโพก 
เท้า ยืนเหลื่อมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

คำร้อง ส่งกลิ่นหอมกายมาแซมผม

ภาพที่ ที่ส่งกลิ่น 
ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาชี้นิ้วชี้ไปด้านข้างลำตัว
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มือซ้ายช้ีน้ิวช้ีท่ีสะโพก
เท้า ยืนเหล่ือมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ศีรษะ เอียงขวา
มือ มือขวาจีบเข้าหาตัวระดับศีรษะแล้วม้วนมือออกเป็นตงวง
เท้า ยืนเหลื่อมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ท่ารำ
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ภาพท่ี มาแซมผม 
ศีรษะ ตรง
มือ มือทั้งสองจีบเข้าหาตัวระดับศีรษะ
เท้า ยีนเหลื่อมเท้าขวามาด้านหน้า
ลำตัว ตรง

ศีรษะ เอียงขวา 
มือ มือขวาแบควํ่าระตับศีรษะ

มือซ้ายจีบควํ่าระตับปาก 
เท้า ก้าวไปข้างขวาโดยก้าวเท้าขวา

แล้วลากเท้าซ้ายมาชิดในจังหวะ 
ก้าว-ชิด-ก้าว 

ลำตัว ตรง

ศีรษะ เอียงซ้าย 
มือ มือขวาจีบควํ่าระตับปาก

มือซ้ายแบควํ่าระดับศีรษะ 
เท้า ก้าวไปข้างซ้ายโดยก้าวเท้า

ซ้ายแล้วลากเท้าขวามาชิด 
ในจังหวะก้าว-ชิด-ก้าว 

ลำตัว ตรง

สรุปวิเคราะห์ท่ารำไหว้ครู
ในการรำไหว้ครูประกอบด้วยการใช้ท่ารำนาฏยศีลปไทยมาตรฐานตับการคิดท่า 

รำข้ึนใหม่ ซ่ึงประกอบบทร้องเป็นการแสดงท่าทางด้วยการฟ้อนรำ เรียกว่า ภาษาท่า 
เป็นการสื่อความหมาย กรยา อิริยาบถ ภาษาท่าทางที่ใซ้รำทำบท อาจแบ่งออกได้เป็น 
2 แบบ คือภาษาท่าที่ประดิษฐ์เลียนแบบธรรมชาติและภาษาท่าที่นำมาจากท่ารำแม่บท
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1 ■ ภาษาท่าที่ประดิษฐ์เลียนแบบท่าทางธร?มชาติ คือภาษาท่าที่เลียนแบบ
กิรยาอีรยาบท และการแสดงออกทางอารมณ์ของมนุษย์ ตลอดจนการเลียนแบบอ!'ยาบท 
ธรรมชาติของลี'ตวํให้สวยงาม ดังน้ี

บทดัว ใช้มือข้ายหรอมือขวาจีบระหว่างอก มืออีกข้างเท้าสะเอว (โดย'ใช้'น้ีวช้ี
แตะที่สะโพก) หมายถึง ตัวเรา

ภาพท่ี 20 : บทตัวเรา 
สาธิตท่ารำโดย : ป่นเกศ วัชรปาณ

บทสิ่งที่ ใช้ มือข้างใดข้างหนึ่งด้วยนี้วชี้ไปข้างลำตัว มืออีกข้างหนึ่งชี้แตะที่
สะโพก หมายถึง การพูดถึงส่ิงท่ัวๆ ไป ทั่งสิ่งมืชีวิตและไม่มีชีวิต

9

ภาพท่ี 21 ะ บทส่ิงท่ี 
สาธิตท่ีรำโดย : ป่นเกศ วัชรปาณ

21 : บทส่ิงท่ี



159

บทนา.บทไป
บทมา ตั้งวงระดับลายตาแล้วกวาดมือตั้งสองมาจีบควํ่าระดับเอว หมายถึงการ

ภาพท่ี 22 ะ บทมา 
สาธิตท่ารำโดย ะ ป่นเกศ วัชรปาณ

บทไป ใช้มือข้างใดข้างหนึ่งจีบหักข้อมือแล้วม้วนจีบออกไปตั้งวง มืออีกข้างหนึ่ง 
ส่งจีบหลัง

สาธิตท่ารำโดย : ปีนเกศ วัชรปาณ
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บทแสดงการเลียนแบบสัตว์ 
บทปีก,หาง
1. แขนทั้ง2 ข้างตั้งวงระดับกลาง หมายถึง การกางปีกของสัตว์
2 . จีบส่งหลังท้ัง 2 ข้าง หมายถึง หางสัตว์

ภาพที่ 24 : บทปีก ภาพท่ี 25 : บทหาง
สาธิตท่ารำโดย : ปีนเกศ วัชรปาณ สาธิตท่ารำโดย : ปีนเกศ วัชรปาณ

2. ภาษาท่าที่นำมาจากท่ารำแม่บท เป็นการนำท่ารำแม่บทมาประดิษฐ์แทน
ความหมายของท่ารำที่ใช้สื่อถึงคำท่ีเป็นนามธรรม เช่น

บทไหว้ ใช้ท่าเทพพนม หมายถึง ความเคารพ

ภาพท 26 : ทาเทพพนม
สาธิตท่ารำโดย : ปีนเกศ วัช?ปาณ
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ภาษๆท่าท่ีนำมาประดิษฐ์ในการรำไหว้ครูน้ี จากการคืกษาและลังเกตการสาธิต 
การแสดง พบว่า ผู้ออกแบบท่ารำหรือผู้แสดงสามารถประดิษฐ์ท่ารำได้เอง ท้ังน้ี'จะต้อง 
เป็นผู้มีประสบการณ์และทักษะการรำด้วยตนเองโดยต้องได้รับการปีกหัดมา จึงจะ
สามารถใช้ภาษาท่าให้ถูกต้องตรงตามความหมาย ตังน้ี'น จึงเห็นได้ว่าหัวหน้าคณะหักจะ 
เป็นผู้ปีกหัดการรำไหว้ครูเพราะเคยเป็นผู้แสดงมาก่อน มีประสบการณ์มากกว่า 1-2 ปี 
ส่วนผู้แสดงเป็นเพียงผู้ได้รับกา?ถ่ายทอดการแสดงแต่ละคร้ัง ซ่ึงใช้เวลาปีกหัดไม่นานก็
ออกแสดงได้ และส่วนใหญ่จะรำตามผู้แสดงรุ่นพ่ีท่ีรำนำอยู่ด้านหน้า ประกอบทับการ 
แสดงรำวงอาชีพในช่วงหลังตัดการรำไหว้ครูออกเพราะมุ่งขายบัตรในการเต้นเช้าจังหวะ 
มากกว่าการแสดงของคณะ จึงทำให้ผู้แสดงในรุ่นหลังรำไหว้ครูไม่ได้ และผู้แสดงรุ่น
แรกๆ  ก็หักจะลืมท่ารำ บทร้องท่ีมีอยู่หลายเพลง

สรุปการใช้ท่ารำไหว้ครู
1. ลำตับของท่ารำ -มีการใช้ท่ารำอยู่ในช่วงกลางลำตัว ตลอดท้ัง4 เพลง 

ไม่เรียงลำตับท่าจากต่ําไปสูง หรือจากท่าเล็กไปหาท่าใหญ่
2. ลักษณะของท่ารำ - ท่าท่ีพบเป็นท่ารำจากแม่บทใหญ่ จำนวน 7 ท่าคือ

1. ท่าเทพพนม
2. ท่าช้างประสานงา
3. ท่าสอดสร้อยมาลา
4. ท่าบัวชูฝัก
5. ท่ายูงฟ้อนหาง
6. ท่าทังหันร่อน
7. ท่าจันทร์ทรงกลด 

ท่าท่ีคิดประดิษฐ์ข้ึนในช้ันหลัง 7 ท่า คือ
1. มือขวาแบคว่ําวงระดับเอว มือช้ายจึบหงายท่ี'ชายพก
2. มือขวาจีบหงายงอศอกระดับเอว มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก
3. มือขวาท้ังวงตึงระตับไหล่ มือช้ายจึบหงายท่ีชายพก
4. มือขวาแบคว่ําระดับศีรษะ มือช้ายจีบคว่ําระดับปาก
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5. มือท้ัง 2 ช้ีน้ิวเท่ีสะโพก
6. มือขวาหงายวงไปด้านหน้าระดับดีรษะ มือซ้ายท้ังวงด้านหน้าระดับปาก
7. มือท้ังสองจีบหงายงอศอกระดับเอว

การนำลักษณะการใช้มือจีบ การท้ังวง มาประดิษฐ์ท่ารำข้ึน โดยการผสมท่าใน 
ลักษณะต่าง  ๆ เช่น การใช้มือขวาแบคว่ําระดับดีรษะกับการใช้มือช้ายจีบคว่ําระดับปาก 
คล้ายกับท่าเฉิดฉินในแม่บทใหญ่ และพบว่าส่วนใหญ่เป็นการทำท่ารำตามบทร้องหรือท่ี 
เรียกว่า ตีบท

การใช้มือ การรำไหว้ครูใช้มือทำท่าทางตลอดท้ังเพลง มีการเปล่ียนท่ารำจากท่า 
หน่ึงไปส่ท่ารำอีกท่าหน่ึง ตามบทร้องท่ีมืความหมายเปล่ียนจากเดิม

การใช้เท้า ส่วนใหญ่ยืนน่ึงอยู่กับท่ีและมืการย่ําเท้าในจังหวะสากลโดยการท้าว 
ไปด้านข้างในจังหวะเพลงบรรเลง ซ่ึงใช้เพียง 1 เพลง เท่าน้ัน

การใช้ลำตัว เป็นการโยกตัวไปมาตลอดเพลง ท้ัง 4 เพลง

3. ลักษณะการใช้ทิศทางในการรำ เป็นการยืนรำอยู่กับท่ีหันไปทางหน้าเวทีด้าน 
เดียวไม่หันไปทางทิศอ่ืน ท้ังน้ิเพราะผู้ชมจะอยู่ด้านหน้าเวทีเท่าน้ัน ส่วนด้านข้างเวทีจะ 
ใช้สำหรับผู้ซมท่ีต้องการพูดคุยกับผู้แสดง

การประดิษฐ์ท่ารำไหว้ครู สามารถสรุปหลักเกณฑ์ได้ดังน้ิ
1. การใช้ท่ารำทำบทประกอบเน้ิอร้อง จะใช้ท่ารำเฉพาะคำท่ีมืความหมายชัดเจน 

ในวรรคน้ัน โดยไม่คำนึงว่าต้องใช้ก่ีท่าใน 1 วรรค
2. ท่ารำท่ีใช้เป็นท่ารำไทยมาตรฐาน ซ่ึงมืท้ังภาษาท่าท่ีเลียนแบบธรรมชาติ และ 

ภาษาท่าท่ีนำมาจากแม่บทใหญ่
3. การรำต้องให้ตรงจังหวะ โดยมุ่งรำทำบทซ่ึงใช้มือส่วนใหญ่ในการทำท่า
4. ท่ารำจะเช่ือมต่อกัน โดยใช้มือซ้ายและขวาสลับกัน
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5. บางคร้ังH ท่ารำเพียงท่าเดียว เป็นท่าเช่ือมจากวรรคหน่ึงไปส่อีกวรรคหน่ึง
6. ท่าร้บบรรเลงดนตรีจะใช้ท่าท่ีมีในเพลงน้ัน ประกอบกับการเคล่ือนเท้าไปด้าน 

ข้างในการย่ําจังหวะแบบสากล

4.3 กา?เต้นเข้าจังหวะ
การเต้นเข้าจังหวะ เป็นการแสดงท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ชมร่วมเต้นกับนักแสดง โดยท่ี 

ผู้ท่ี,ชมสามารถเลือก'จังหวะการเต้นและเลือกคู่เต้น'ได้ จังหวะท่ีนำมาใช้ในการเต้นน้ี มีท้ัง 
จังหวะสากลและจังหวะท่ีเกิดข้ึนในประเทศ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นจังหวะสากลในการเต้น
ลีลาศ และจังหวะพ้ืนเมืองนานาชาติ จากการสัมภาษณ์นักดนตรี พบว่า จังหวะการ 
เต้นมีอยู่หลายจังหวะและจดจำจังหวะได้ท้ังสิน 32 จังหวะ จังหวะท่ีเรียกน้ันใช้เรียก
เฉพาะในกลุ่มผู้รำ ช่ืงผู้รำเป็นผู้กำหนด โดยแบ่งเป็นจังหวะสากลและจังหวะท่ีเกิดข้ึนใน 
ประเทศ ท้ังน้ีจังหวะสากลเป็นการเต้นใช้เฉพาะจังหวะกา?ก้าวเท้า ส่วนจังหวะท่ีเกิดข้ึน 
ในประเทศเป็นการรำผสมกับการก้าวเท้า จังหวะสากลมีท้ังหมด 21 จังหวะ ดังต่อไปน้ี

จังหวะสากล
1. จังหวะ ช่าช่า ช่า
2. จังหวะกัวลาช่า
3. จังหวะอ๊อฟบิท
4. จังหวะ'โมฮ็อก
5. จังหวะบีกิน
6. จังหวะทวิสต์
7. จังหวะรุมบ้า
8. จังหวะแทงโก
9. จังหวะคองกา
10. จังหวะริม'โบร็อค
11. จังหวะแซมบา
12. จังหวะสวิง
13. จังหวะปาท้งกา



14. จังหวะ1วอลท์
15. จังหวะร็อค
16. จังหวะไวท์เอ้าท์
17. จังหวะเชอ'รอ:'อบ
18. จังหวะชาบานา
19. จังหวะเชอริพิงค์
20. จังหวะฮาวาย
21. จังหวะโซล
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จังหวะทง 32 จังหวะน้ี อธิบายในเชิงสัญลักษณ์ได้ดังน้ี
สัณล้กษณ์การยํ่าเท้า

“  3
- เท้าช้ายย่ําเต็มเท้า

2. «§ - เท้าขวาย่ําเต็มเท้า

3. A - ปลายเท้าช้าย

4. A - ปลายเท้าขวา

5. - เขยิบเท้า คือ การเขย่งปลายเท้าข้างใดช้างหน่ึงเพ่ือ 
ยกเท้าอีกช้างหน่ึงให้ลอยข้ึนให้ขยับไปด้านหน้า

6. ร - ยกเท้าช้าย

7. § - ยกเท้าขวา

8. • - หยุดอยู่ดับท่ี

9. 123 - เลขกำดับการก้าวก่อน-หลัง
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10. •ทิศทางการเดิน

จังหวะสากล
1. จังหวะซ่า ซ่า ซ่า 3 จังหวะ

การย่ําเท้า การก้าวเท้ามี 3 รูปแบบ
แบบท่ี 1 กา?ก้าวเดินหน้าและถอยหลัง

ทิศทาง I 

อธิบายท่า

เท้า

ทิศทาง

- กา?ก้าวเดินหน้า 
จังหวะท่ี 1 ถอยหลังวางเท้าขวา 
จังหวะท่ี 2 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้าและจังหวะท่ี 3 ลากเท้า

ขวามาชิด
- การก้าวถอยหลัง

จังหวะท่ี 1 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้า 
จังหวะท่ี 2 ถอยหลังวางเท้าขวาและจังหวะท่ี 3 ลากเท้าซ้าย 

มาชิด

1

00
1

0 #
2 3

O fO Ï
2 3

V
1

แบบท่ี 2 การหมุนตัว

3 2 %
พ

2 1
3

1



ทศทางทศทาง I 

อธิบายท่า

การหมุนตัวไป 
เท้า - ตังหวะท่ี 1 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้า

ตังหวะท่ี 2 หมุนตัวหันเท้าซ้ายเข้าด้านใน 
ตังหวะท่ี 3 ลากเท้าขวามาชิด 

การหนุนตัวกลับ
- ตังหวะท่ี 1 ถอยเท้าซ้าย 

ตังหวะท่ี 2 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า 
ตังหวะท่ี 3 หมุนตัวหันเท้าซ้ายเข้าด้านใน

แบบท่ี 3 การก้าวเท้าไปด้านข้าง

3 3

ทิศทาง _ ^  ทิศทาง <
อธิบายท่า

ก้าวไปด้านขวา
เท้า -ต ังหวะที่1 ถอยเท้าขวาลงด้านหลังเท้าซ้าย

ตังหวะท่ี 2 ก้าวเท้าซ้ายไขว้ไปด้านข้างทางขวา 
ตังหวะท่ี 3 ลากเท้าขวามาชิดก้าวไปด้านซ้าย 

เท้า -ต ังหวะที่1 ถอยเท้าซ้ายลงด้านหลังเท้าขวา
ตังหวะท่ี 2 ก้าวเท้าขวาไขว้ไปด้านข้างทางซ้าย 
ตังหวะท่ี 3 ลากเท้าซ้ายมาชิด 

ลำตัว •โยกเล็กน้อย
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มือ - กำหลวม  ๆข้างลำตัว 
ทิศทางการเดิน -จับคู่หนหน้าเข้าหากัน เดินข้ึน-เดินลง

2. จังหวะกัวลาซ่า
การย่ําเท้า 4 จังหวะ

อธิบายท่า
เท้า -จ ังหวะท ี่1 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า

จังหวะท่ี 2 ลากปลายเท้าซ้ายมาชิดพร้อมเขย่งเท้า 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้า 
จังหวะท่ี 4 ลากปลายเท้าขวามาชิดพร้อมเขย่งเท้า 

ลำตัว - ตรง,หมุนตัว
มือ - กำมือหลวม  ๆ แกว่งแขนเล็กน้อยข้างลำตัว

ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมเวียนทวนเข็มนาศกา
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3. จังหวะอ๊อฟบิท
การย่ําเท้า 4 จังหวะ

► a !
4 3

3 4

อธิบายท่า
เท้า -จ ังหวะท ี่1 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวา

จังหวะท่ี 2 ไขว้เท้าซ้ายไปข้างขวา 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวา 
จังหวะท่ี 4 ลากปลายเท้าซ้ายมาชิดเท้าขวาพร้อมกับยุบตัวลง 

ลำตัว - ตรง
มือ - กำมือหลวม  ๆข้างลำตัว 

ทิศทางกา?เดิน - จับคู่หันเข้าหากันเดินไปด้านข้าง
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4. จังหวะ'โมฮ๊'อก
การย่ําเท้า 4 จังหวะ

ทิศทาง Î

อธิบายท่า
เท้า - จังหวะที่1,2 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้าพร้อมกับยกเท้าซ้ายข้ึน

ไปข้างหลังและกระโดด
จังหวะท่ี 3,4 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้าพร้อมกับยกเท้าขวาข้ึนไป 
ข้างหลังและกระโดด 

ลำตัว - ตรง
มือ - ตบมือ ตบแขนตัวเอง โห่ร้องแบบคนป่า

ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาฟ้กา



กา?ยำเท้า 4 จังหวะ

g 4 3 

2 !
I  1ทศทาง I 

อธิบายท่า
เท้า -จังหวะที11 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า

จังหวะท่ี 2 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้า 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า 
จังหวะท่ี 4 ลากปลายเท้าซ้ายมาชิด 

ลำตัว - ตรง, ส่ายไหล่นิดหน่อย 
มือ -กำหลวมๆ

ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาทิกา



6. จังหวะทวิลต์
การย่ําเท้า 1 จังหวะ

ยืนอยู่กับท่ี 1 •  
•

อธิบายท่า
เท้า - ยืนอยู่กับท่ีบิดเท้าไป-มา
ลำตัว - ส่ายสะโพก ส่ายไหล่ ส่ายตัว
มือ -กำมือหลวมๆข้างลำตัว

ทิศทางการเดิน - จับคู่หันหน้าเข้าหากัน



7. จังหวะรุมบ้า
การยาเท้า 3 จังหว
แบบท่ี 1 แบบท่ี 2

2 1

0Ü
3

อธิบายท่า 
แบบท่ี 1

เท้า - จังหวะท่ี 1 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า
จังหวะท่ี 2 ลากเท้าซ้ายมาชิด 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า

แบบท่ี 2
เท้า -จ ังหวะท ี่1 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวา

จังหวะท่ี 2 ลากเท้าซ้ายมาชิด 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวา

ลาตัว - ตรง
มือ - กำมือหลวม  ๆข้างลำตัว

ทิศทางการเดิน -จับค่หันหน้าเข้าหากัน
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8. จังหวะแทงโก้
การย่ําเท้า 5 จังหวะ

00
2 «

พ
1

ทิศทาง I 

อธิบายท่า
เท้า -จ ังหวะท ี่1 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า

จังหวะท่ี 2 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้า
จังหวะท่ี 3,4,5 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้าแล้วยกปลายเท้าซ้าย 

มาชิด เขยิบเท้าขวาไปข้างหน้าในจังหวะท่ี 5 
ลำตัว - ตรง .หมุนตัว 
มือ - กำมือหลวม  ๆข้างลำตัว 

ทิศทางการเดิน - เดินเป็น1วงกลมทวนเข็มนาทิกา
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9. จังหวะคองก้า
การย่ําเท้า 4

------►
ทิศทาง

อธิบายท่า 
เท้า

ลำตัว 
มือ

ทิศทางการเดิน

จังหวะ

’  g  I
°3 0

•จังหวะท่ี 1 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวา 
จังหวะท่ี 2 ก้าวเท้าข้ายไขว!ปด้านข้างขวา 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวา 
จังหวะท่ี 4 ยกเท้าซ้ายไขว้แตะไปข้างหน้า

- หมุนตัว, ลำยไหล่
- กำมือหลวม  ๆข้างลำตัว
- จับคู่หันหน้า เข้าหากัน เดินข้ึน-ลง



10.จังหวะริมโบร็อก
การย่ําเท้า 3 จังหวะ

ทิศทาง
0  I  •O Ï  ร
2 1 3

0  O f .Ü o  I
3 1 2

อธิบายท่า
เท้า -จังหวะที่1 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวา

จังหวะท่ี 2 ลากเท้าซ้ายมาชิด 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวา 

ลำตัว - ตรง บางคร้ังก็สลับกับการแอ่นตัวย่อลง 
มือ - กำหลวม  ๆข้างขวาลำตัว

ทิศทางการเดิน - จับคู่หันหน้าเข้าหากัน ยืนอยู่กับท่ี



11. จังหวะแซมบ้า
การย่ําเท้า 4 จังหวะ

ทิศทาง f

อธิบายท่า
เท้า - จังหวะท่ี 1 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า

จังหวะท่ี 2 ลากปลายเท้าซ้ายมาชิดพร้อมเขย่งเท้า 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้า 
จังหวะท่ี 4 ลากปลายเท้าขวามาชิดพร้อมเขย่งเท้า 

ลำตัว - ลำตัวตรง 1หมุนตัว 
มือ - กำหลวม  ๆข้างลำตัว 

ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาทิกา
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12.จังหวะสวิง
การย่ําเท้า 6 จังหวะ

ทิศทาง Î

00
4

00

Iพ
3

§
1

อธิบายท่า
เท้า - ร่ิมก้าวเท้าขวาสลับซ้ายไปด้านหน้าในจังหวะท่ี 1,2,3,4,5

จังหวะท่ี 6 วางเท้าซ้ายด้านหลังเท้าขวา และเร่ิมนับ 1 ใหม่ใน 
การก้าวคร้ังต่อไป 

ลำตัว - ตรง
มือ - สอดสร้อยมาลาทำสลับซ้ายขวาใน 6 จังหวะ ทำได้ 3 คร้ัง 

ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาศกา
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13. จังหวะปาทงก'า

การยํ่าเท ้า 4 จังหวะ

0

°4 !

0 *ซ
2

พ

ทิศทาง

อธิบายท่า
เท้า - ก้าวเท้าข้ึน-หน้าและลงหลัง โดยย่ําสลับช้ายขวา ขึ้น4 

จังหวะ ลง 4 จังหวะ เข่างอ 
ลำตัว - ตรง
มือ - กำหลวม  ๆข้างลำตัว

ทิศทางการเดิน - หันหน้าเข้าหาก้นเดินข้ึน-เดินลง
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14. จังหวะว๊อลท์
การยํ่าเท้า 3 จังหวะ

0
1

ทิศทาง Î

อธิบายท่า
เท้า - จังหวะท่ี 1 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า

- จังหวะท่ี 2 และ 3 ก้าวเท้าซ้ายมาชิดเท้าขวาพร้อมกับยืด 
ตัวข้ึน

ลำตัว - ตรง
มือ - กำหลวม  ๆข้างลำตัว 

ทิศทางการเดิน - เดินเป็น1วงกลมทวนเข็มนาทิกา
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15. จังหวะร็อค
การยํ่าเท้า 4 จังหวะ

ทิศทาง - ►

อธิบายท่า
เท้า - จังหวะท่ี 1 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวา

จังหวะท่ี 2 วางปลายเท้าซ้ายด้านหลังเท้าขวาพร้อมเขย่งเท้า
l u

จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้างซ้าย
จังหวะท่ี 4 วางปลายเท้าขวาด้านหลังเท้าซ้ายพร้อมเขย่งเท้า

เน
ลำตัว - ตรง
มือ - กำมือหลวม  ๆข้างลำตัว 

ทิศทางการเดิน - จับคู่หันหน้าเข้าหากัน



16. จังหวะไวท์เอ้าท์
การยํ่าเท้า 8 จังหวะ

00 *
1-

0 #O Ï ◄

ทิศทาง

อธิบายท่า 
เท้า 
ลำตัว 
มือ

ทิศทางการเดิน

จังหวะที่ 1-8 กระโดดไปด้านข้างขวา-ซ้ายสลับกัน 
ตรง

กำมือหลวมๆ ข้างลำตัว 
จับคู่หันหน้าเข้าหากัน
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17. จังหวะเซอร่ีฮ๊อบ
การย่ําเท้า

Î
ทิศทาง

อธิบายท่า 
เท้า

ลำตัว 
มือ

13 จังหวะ

12

I I ;3 V
10

อ
8

M
A

0:0 M
A

i l
13

-ป ี IÏ
11

IÏ

1

- จังหวะท่ี 1-8 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้าวางปลายเท้าซ้ายด้าน 
หลังพร้อมเขยิบเท้าทุกจังหวะสลับซ้ายขวา
- จังหวะที่9-13 กระโดดไปด้านข้างสลับซ้ายขวา
- ตรง
- กำมือหลวม  ๆข้างลำตัว
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ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาทิกา

18. จังหวะชาบานา
การย่ําเท้า 8 จังหวะ

00 J
3 4 ภ

I§

0a  A
7 8

ทิศทาง Î ทิศทาง 1

อธิบายท่า
เท้า •จ ังหวะที่1-2 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้าและลากปลายเท้าซ้าย 

มาชิด
จังหวะท่ี 3-4 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้าและลากปลายเท้าขวา 

มาชิด
จังหวะท่ี 5-6 ถอยเท้าขวาลงหลังและยกปลายเท้าซ้ายมาชิด 
จังหวะท่ี 7-8 ถอยเท้าซ้ายลงหลังและยกปลายเท้าขวามาชิด 

ลำตัว - ตรง
มือ - กำมือหลวม  ๆข้างลำตัว 

ทิศทางการเดิน - จับคู่หันหน้าเข้าหาก้นเดินข้ึน-ลง
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19. จังหวะเชอรี่พิงค
การยํ่าเท้า 8 จังหวะ

— ► Q f
ทิศทาง 6, 5

0 .  ซ A ◄ ---- ทิศทาง
3 4 
7,8

อธิบายท่า
เท้า •จ ังหวะที่1,2 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวาและยกปลายเท้า

ซ้ายมาชิด
จังหวะท่ี 3,4 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้างซ้ายและยกปลายเท้า 

ขวามาชิด
จังหวะท่ี 5,6 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวาและยกปลายเท้า 

ซ้ายมาชิด
จังหวะท่ี 7,8 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้างซ้ายและยกปลายเท้า 

ขวามาชิด
ลำตัว - ส่ายไปมา
มือ - กำมือหลวม  ๆข้างลำตัว บางคร้ังยกแขนข้ึน-ลง 

ทิศทางการเดิน - จับคู่หันหน้าเข้าหากัน
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20. จังหวะฮาวาย (เหมือน'โมฮ๊'อก)
การยํ่าเท้า 4 จังหวะ

ทิศทาง Î

00
3

g
2

©
4

ÿ
1

อธิบายท่า
เท้า - จังหวะที่1,2 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้าพร้อมยกเท้าซ้ายข้ึนไป 

ข้างหลังและกระโดด
จังหวะท่ี 3,4 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้า พร้อมยกเท้าขวาข้ึนไป 

ข้างหลังและกระโดด 
ลำตัว - ตรง 
มือ - ยกแขนข้ึนลง

ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาทิกา
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21.จังหวะโชล
การยํ่าเท้า 8 จังหวะ

ทิศทาง
0ข
3 4
7 ,8

6, 5

อธิบายท่า
เท้า •จ ังหวะท ี่1,2 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวาและยกปลายเท้า

ซ้ายมาชิด
จังหวะท่ี 3,4 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้างซ้ายและยกปลายเท้า 

ขวามาชิด
จังหวะท่ี 5,6 ก้าวเท้าขวาไปด้านข้างขวาและยกปลายเท้า 

ซ้ายมาชิด
จังหวะท่ี 7,8 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้างซ้ายและยกปลายเท้า 

ขวามาชิด 
ลำตัว - ตรง
มอ - กำมือหลวม  ๆ ข้างลำตัว 

ทิศทางการเดิน - จับคู่หันหน้าเข้าหากัน
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4.4 การรำเข้าจังหวะ
การรำเข้าจังหวะเป็นการประดิษฐ์ท่ารำผสมกับการข้าวเท้าตามแบบลากล เป็น 

จังหวะท่ีเกิดข้ึนในประเทศ โดยผู้รำเป็นผู้คิดข้ึนใหม่ในข้ึนหลัง ซ่ึงเป็นท่าเฉพาะของรำวง 
อาชีพตำบลห้วยใหญ่เท่าน้ันและเป็นท่ีรู้จักท่ี'วไป รูปแบบการรำเข้าจังหวะน้ี พบว่า มีการ 
ใช้ท่ารำ 1 ท่าใน 1 รูปแบบ จังหวะการเต้นมีท้ังหมด 11 จังหวะ ดังต่อไปน้ี

1. จังหวะรำวง
2. จังหวะตลุง
3. จังหวะพม่ารำขวาน
4. จังหวะกลองยาว
5. จังหวะรองเง็ง
6. จังหวะเซ้ิง
7. จังหวะม้าย่อง
8. จังหวะลำดัด
9. จังหวะลิเก
10. จังหวะง้ิว
11. จังหวะอินเดีย

1. จังหวะร่าวง
การยำเท้า 6 จังหว

อธิบายท่า
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เท้า •เร่ิมก้าวเท้าขวา สลับซ้ายไปด้านหน้าในจังหวะท่ี12345
จังหวะท่ี 6 วางเท้าซ้ายด้านหลังเท้าขวา และเร่ิมนับ 1 
ใหม่ในการก้าวคร้ังต่อไป 

ลำตัว - ตรง
มอ

ทิศทางการเดิน
- ท่าสอดสร้อยมาลาทำสลับซ้ายขวาใน 6 จังหวะ ทำได้ 3 คร้ัง
- เดินเป็นวงกลมเวียนทวนเข็มนาทิกา

2. จังหวะตลุง
การย่ําเท้า 5 จังหวะ

0คู
5

ทิศทาง

0  I  Iคู ส ิ ส ิ
4 3 5

O f  O fคู ส ิ ค ู i
3 4 1 2  <

อธิบายท่า
เท้า •ก้าวเท้าไปด้านข้างในจังหวะ 12 345 ไป-กลับ
ลำตัว - ลำตัวตรง, หมุนตัว 
มือ - กำมือหลวม  ๆ แกว่งแขนเล็กน้อยข้างลำตัว 

ทิศทางการเดิน - เดินไปด้านข้าง
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3. จังหวะพม่ารำขวาน
การยํ่าเท้า 4 จังหวะ

ทิศทาง t

อธิบายท่า 
เท้า -จ ังหวะท ี่1 ก้าวเท้าขวาไปด้านหน้า 

จังหวะที่2 ลากเท้าซ้ายมาชิด พร้อมกับเขยิบเท้าขวาไปด้าน 
หน้า
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า
จังหวะท่ี 4 ลากเท้าขวามาชัดพร้อมกับเขยิบเท้าซ้ายไปด้าน

หน้า
ลำตัว - ตรง
มือ - จังหวะที่1 จีบควํ่าทั้ง2 ข้างลำตัวระตับเอว
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- จังหวะท่ี 2 ยกจีบมาปรกข้างศีรษะท่ีง 2 ข้าง

- จังหวะท่ี 3,4 ปล่อยจีบออกเป็นท่าพรหมล่ีหน้า

หรอใช้ท่า
มือ ■ จังหวะท่ี1,2 มือขวาจีบเข้าหาแง่ศีรษะ มือซ้ายตงวงระดับ 

ปาก แล้วปล่อยมือจีบออกในจังหวะท่ี 2
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ทิศทางการเดิน

- จังหาะที่3,4 ย้ายมือซ้ายมาจีบท่ีแง่ท่ีรษะ มือขวาต้ังวง 
ระดับปาก แล้วปล่อยมือจีบออกในจังหวะท่ี 4

เดินเป็นทวนเข็มนาทิกา
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4. จังหวะกลองยาว
การยํ่าเท้า 6 จังหวะ

อธิบายท่า
เท้า - เดินย่ําไปข้างหน้าทุกจังหวะ
ลำตัว - ตรง
มือ - มือขวาม้วนจีบแล้วหงายจีบปล่อยออกข้างลำตัว

ระตับกลาง
ทิศทางเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข้มนาทิกา

มือซ้ายต้ังวง
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5. จังหวะรองเง็ง
การย่ําเท้า 4 จังหวะ

ทิศทาง Î
อธิบายท่า

เท้า - จังหวะท่ี 1 ก้าวเท้าขวาไปข้างหน้า
จังหวะท่ี 2 ลากเท้าซ้ายมาชิด 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าซ้ายไปข้างหน้า 
จังหวะท่ี 4 ลากเท้าขวามาชิด

ลำตัว - ตรง
มือ •-จังหวะที่1,2 จีบควํ่าทั้งลองมือระดับเอว



จังหวะท่ี 3,4 คลายจีบ ออกเป็นท่าพรหมสี่หน้า

ทิศทางการเดิน •เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาทิกา
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6. จังหวะเซ้ิง
การย่ําเท้า 3 จังหวะ

ทิศทาง Î
อธิบายท่า

เท้า - จังหวะท่ี 1 ท้าวเท้าขวาไปข้างหน้า
จังหวะท่ี 2 ลากปลายเท้าซ้ายมาชิดเท้าขวา 
จังหวะท่ี 3 หยุดอยู่กับที่

ลำตัว - ตรง
มือ - จังหวะท่ี 1 จีบหงายทั้ง 2 ข้าง ข้างลำตัวแล้วปล่อยชอกไปใน

จังหวะที่2,3

จังหวะท่ี 2,3จังหวะท่ี 1
ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาทิกา
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7. จังหวะม้าย่อง
การย่ําเท้า 8

ทิศทาง t

อธิบายท่า 
เท้า

ลำตัว 
มือ

ทิศทางการเดิน

จังหวะ

M
*

ป ี
1-8

M
i

•จังหวะที่1-8 เท้าขวาอยู่หน้า 
เขยิบ เท้าไปข้างหน้าทุกจังหวะ 
-เอียงไปมาช้ายขวา
- เลียนแบบม้า คือ กำมือหลวมๆ
- เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาทิกา

วางปลายเท้าซ้ายด้านหลัง

ยื่นไปข้างหน้าทั้ง 2 ข้าง
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8. จังหวะลำตัด
การยำเท้า (เหมือนจังหวะรำวง) 6 จังหวะ

ทิศทาง Î
g 3

2  !
อธิบายท่า

เท้า •เริ่มก้าวเท้าขวาสลับซ้ายไปด้านหน้าในจังหวะที่1-5 จังหวะท่ี
6 วางเท้าซ้ายด้านหลังเท้าขวา และหยุดอยู่กับที่อีก 6 จังหวะ 
แล้วค่อยเร่ิมต้นใหม่ 

ลำตัว - ตรง
มือ - ท่าลอดสร้อยมาลาท่าสลับซ้ายขวาใน 6 จังหวะ ท่าได้ 3 คร้ัง

ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาทิกา
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9. จังหวะลิเก

0 «
Ï

อธิบายท่า
เท้า - ยืนหยุดอยู่กับท่ี
ลำตัว - ตรง
มือ - ลอดสร้อยมาลาสจับซ้ายขวา
ร้อง

ฉันเป็นลิเกลากล ตั้งอยู่ตำบลบางพระ
ฉันเป็นลิเกคณะ อยู่ที่บางพระหนองมน

ทิศทางการเดิน - หยุดรำอยู่กับท่ี
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10. จังหวะงัว
การยำเท้า 8 จังหวะ

ทศทาง Î

อธิบายท่า
เท้า -ล ังห วะท ี่1-7 ยํ่าเท้าไปข้างหน้าสลับไป-มาซ้ายขวา

ลังหวะท่ี 8 ยกเท้าซ้ายขึ้นพร้อมเตะเท้าไปด้านหน้า
ลำตัว - ตรง
มือ - กำมือชูนิ้วช้ีและกลางไว้ท้ัง 2 มือ หมุนมือทั้ง 2 เข้าหากันใน

ลังหวะท่ี 1-7
ลังหวะท่ี 8 สะบัดมือไปด้านข้างลำตัว

ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนาทิกา
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11. จังหวะอินเดีย
การยำเท้า 4 จังหวะ

ร £

■■ m

ทิศทาง f  

อธิบายท่า
เท้า - จังหวะท่ี 1 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า

จังหวะท่ี 2 ลากปลายเท้าซ้ายมาชิดพร้อมเขยิบเท้า 
จังหวะท่ี 3 ก้าวเท้าซ้ายไปด้านหน้า 
จังหวะท่ี 4 ลากปลายเท้าขวามาชิดพร้อมเขยิบเท้า 

ลำตัว - ตรง
มือ - ประสานมือที่งสองข้างรวมไซ้!ต้คาง 

ทิศทางการเดิน - เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนา'ทิกา

จังหวะสากลท่ีนำมาใซ้ เป็นจังหวะพ้ืนเมืองของชาติต่างๆ ที่งด้านตะวันตกและ 
ตะวันออก ส่วนมากจะเป็นจังหวะท่ีนิยมกันท่ี'วโลก คือนำมาจากจังหวัดลีลาศที่ใซ้กัน
บ่อย เช่นจังหวะบีกิน, วอลท์, แทงโก กำหนดจังหวะใช้จังหวะกลองเป็นหลัก กา?นํบ 
จังหวะในแต่ละห้องเพลงมืการน้บตั้งแต่ 1-8 จังหวะ การนับ 4 จังหวะใน 1 ห้องเพลง 
พบมากที่สุดถึง 10 จังหวะ
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การย่ําเท้า ลักษณะการยํ่าเท้าของจังหวะสากล มีการยํ่าเท้า 13

ลักษณะ จาก 21 จังหวะ ดังน้ี
1. การก้าวเท้าข้างใดข้างหนึ่งไปข้างหน้าและลากเท้าอีกข้างมาชิด
2 . การก้าวเท้าข้างใดเท้าข้างหน่ึงไปข้างหน้า และลากเท้าอีกข้างมาชิด 

พร้อมเขย่งเท้า
3. การก้าวเท้าไปด้านข้าง
4. การก้าวเท้าไปด้านหน้าและยกขาอีกข้างไปด้านหลัง พร้อมกระโดด
5. การก้าวเท้าข้างใดข้างหนึ่งไปข้างหน้าและลากเท้าอีกข้างมาแตะ
6 . ยืนอยู่กับที,และบิดเท้าไปมา
7. การก้าวเขยิบเท้า
8 . การก้าวขึ้นหน้าและย่ําถอยหลัง
9. การก้าวเท้าข้างใดข้างหนึ่งไปข้างหน้าและลากเท้าอีกข้างมาชิด 

พร้อมยืนตัวขึ้น
10. การกระโดดไปด้านหน้า
11 . การก้าวเท้าข้างใดข้างหน่ึงไปด้านข้างและลากเท้าอีกข้างมาชิด
12 . การก้าวเท้าข้างใดข้างหนึ่งไปข้างหน้าและยกเท้าอีกข้างแตะเท้าไป 

ด้านหน้า
13. การก้าวเท้าข้างใดข้างหนึ่งไปข้างข้างและยกเท้าอีกข้างแตะเท้าไป 

ด้านข้าง

ลักษณะกา?ยํ่าเท้าท่ีพบมากที่สุด คือการก้าว-ชิดไปข้างหน้า มี 5 จังหวะ ได้แก่ 
จังหวะ ซ่า ซ่า ซ่า, จังหวะรุมบ้า, จังหวะริมโบเอค, จังหวะสวิง และจังหวะชาบานา

การก้าวเท้าลักษณะการก้าว-ชิด-เขย่ง มี 3 จังหวะ ได้แก่ จังหวะกัวลาชำ, 
จังหวะแซมบ้า และจังหวะรอค

การก้าวเท้าลักษณะก้าว -  กระโดด มี 2 จังหวะ ได้แก่ จังหวะโมฮ๊อกและจังหวะ
ฮาวาย

การก้าว-ชิดไปด้านข้าง มี 2 จังหวะ คือ จังหวะเชอรพิ้งและจังหวะโชล
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นอกจากน้ีการยาจังหวะช้างต้นแล้วเป็นกา?ยํ่าที่ไม่ซิ้ากบัจังหวะอื่น มีตั้งหมด 9 
รูปแบบการย่ําเท้า

ส่วนจังหวะที่เกิดขึ้นในประเทศหรือไม่เป็นสากล เป็นจังหวะพื้นเมืองในแต่ละ
ภาคของไทย การกำหนดจังหวะในแต่ละห้องเพลง กำหนดจากจังหวะกลองเป็นหลัก
พบว่า การนับจังหวะใน 1 ห้องเพลงของจังหวะไทยมืความแตกต่างกัน คือ มีจังหวะการ 
นับต้ังแต่ 1 จังหวะ ถึง 8 จังหวะ ส่วน จังหวะที่มืการนับเหมือนกัน คือ จังหวะรำวงกับ 
จังหวะลำตัด นับ 6 จังหวะ และจังหวะพม่ารำขวานกับจังหวะรองเง็ง นับ 4 จังหวะ

*

ลักษณะท่ารำ ท่ารำที่นำมาใช้ประกอบในแต่ละจังหวะ ปรากฎว่ามืการใช้ท่ารำ 
ไทยมาตรฐาน คือการใช้วงและจีบ ท่าอยู่ในระตับกลาง ส่วนมากจะใช้ท่าลอดลร้อย 
มาลาและพรหมลี่หน้า ใน 1 จังหวะ จะใช้ท่ารำเพียง 1-2 ท่า ต่อการยํ่าเท้าใน 1 รูปแบบ 
เท่าน้ัน การนำท่ารำมาใช้ขึ้นอยู่กับจังหวะพื้นเมืองนั้นว่าเป็นภาคใด เช่น จังหวะเซิ้ง จะ 
นำเอกลักษณ์เด่นจากการแลดงในภาคอีสานมาประกอบ คือ การยํ่าเท้าเร็วๆ และใช้ 
สะโพก หรือถ้าเป็นจังหวะลิเกก็จะเลียนแบบการร้องอย่างลิเก เป็นต้น

การย่ําเ'ท้า ลักษณะการยํ่าเท้าของจังหวะที่เกิดขึ้นในประเทศ พบ1ว่ามีรูปแบบ 
การย่ําเ'ท้า'ใน 1 ห้องเพลงจาก 11 จังหวะ คือ

1. การก้าวไปข้างหน้าและวางเท้าหลัง
2 . การก้าวไปด้านช้าง ลักษณะไป-กลับ
3. การก้าวเท้าช้างใดช้างหน่ึงไปข้างหน้า และลากเท้าอีกช้างมาชิด
4. การก้าวไปข้างหน้าโดยไม่หยุด
5. การยืนอยู่กับที่

ผู้วิจัยพบว่าการใช้เวทีรำวงมีลักษณะตังนี้
1. การใช้เวทีในการเช้า-ออกของผู้แสดง ผู้แสดงใช้ปันไดด้านหน้าเป็นทาง เช้า -  

ออก ซึ่งใช้เพียงครงเดียว ในคร้ังท่ีขึ้นแสดง และลงเวทีเมื่อการแสดงจบลง ปันไดน้ีใช้ร่วม 
กัน สำหรับผู้ชมขึ้นมาร่วมแสดงด้วย โดยจัดให้มีการขึ้น-ลง ทางเดียวช้างใดช้างหนึ่ง
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2 . การใช้พื้นที่ในการแสดง แบ่งเป็น 2 ช่วง ตามการแสดง คือ 
การรำไหว้ค? ผู้แสดงจะใช้เวทีด้านช้าง หมายเลข 1 และ 2 เป็นกา?เรียงแถว 

ขณะน่ังรำ เมื่อจบแล้วจะรอบเสากลาง 1 รอบ ลักษณะทวนเข็มนาศกาและเดินไปนั่ง 
เก้าอี้ด้านหลังเวที

ภาพที่ 27 : แถวการรำไหว้ครูขณะแสดง 
ท่ีมา : ลัมภาษณ้วิชา โพธิลัตย์, หัวหน้ารำวงคณะ

ส่งเสริมศิลป้ 18 เมษายน 2543

0 0 ๐ 0
เก้าอี้
( x  )
เสากลาง ฬ

O ๐ .๐ 
เก้าอี้

O

X

1
เสากลาง

ด้านข้าง ด้านขาง

การใช้เวทีในการเต้นเช้าจังหวะ ใช้เวทีด้านหน้าเรียงแถวหน้ากระดาน ในหมาย 
เลข รและพื้นที่รอบเสาในการเดินวงทวนเข็มนาศกา

°  ° ; °  ๐เก้าอี้

เสากลาง

ภาพท่ี 28 : แถวการเต้นเช้าจังหวะขณะแสดง
ท่ีมา : ลัมภาษณ์วิชา โพธิลัตย์, หัวหน้ารำวงคณะส่งเสริมศิลป้

18 เมษายน 2543
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ลักษณะการใช้เวทีของรำวงอาชีพ จะใช้พื้นที่ทั้งหมดของเวที โดยมีเสากลาง 
เป็นจุดศูนย์กลาง เพ่ือเป็นลัญลักษณ์ให้ผู้รำรำไปรอบๆ เป็นวงกลมทวนเข็มนาทีกาที่สืบ 
ทอดมาจากรำวงพื้นบ้านในอดีต การใช้เวทีมีอยู่3 ลักษณะคือ ห้านหน้า ห้านช้าง และ 
รอบเสากลาง เป็นไปตามการกำหนดจังหวะและท่ารำของเพลงทั้นๆ เซ่น การเต้นใน
จังหวะ ตลุงท่ีกำหนดให้ผู้เต้นเต้นไปข้างเวที การใช้เวทีของการเต้นในจังหวะนี้จึงต้องใช้ 
พื้นที่ด้านหน้าของเวที เพราะมีเสากลางปกอยู่หรอการเต้นในจังหวะรำวงที่ต้องเดินเคลื่อน 
วงต้องใช้การวนรอบเสากลาง

สรุปท้ายบท
รำวงอาชีพของตำบลห้วยใหญ่ อำ๓ อบางละมุง จังหวัดชลบุรี พบว่ามีรูปแบบ 

เดียวกันทั้ง 4 คณะ ดังต่อไปน้ี
1. การบูชาครู
2 . การรำไหว้ครู
3. การเต้นเช้าจังหวะ
4. การรำเช้าจังหวะ

1. การบูชาครู เป็นการนำเครื่องบูชาครู ได้แก่ ดอกไม้ธูปเทียน เหล้าขาว และ 
เงินกำนน มาบนบานครูหรือลื่งดักดสืทธิ้ให้การแสดงสำเร็จลุล่วง นำไปบูชาที่กลอง ซ่ึง 
ถือว่าครู ผู้ชำนาญด้านการฟ้อนรำสถิติอยู่ ซึ่งน่าจะได้รับอิทธิพลจากการประกอบพิธี 
กรรมในการแสดงละครไทยมาแต่ทั้งเดิม

2 . การรำไหว้ครู เป็นการฟ้อนรำเพื่อบวงสรวงสิ่งดักดีลิทธิ้ ซึ่งถือว่าเป็น 
จารีตท้ังเดิม ท่ารำผสมผสานระหว่างรำไทยมาตรฐานกับท่ารำที่คิดขึ้นในชนหลัง แบ่ง 
เป็นท่ารำไทยมาตรฐานที่พบ 7 ท่า คือ ท่าเทพพนม, ท่าช้างประลานงา, ท่าสอดสร้อย 
มาลา, ท่าบัวชูฝัก, ท่ายูงฟ้อนหาง, ท่ากังหันร่อน, ท่าจันทร์ทรงกลด การใช้ท่ารำไม่เรียง 
ลำดับท่า ล่วนใหญ่ใช้ท่ารำในซ่ว',กลางสำตัวโดยตลอด ท่าที่คิดประดิษฐ์ขึ้นในขึ้นหลัง 7 
ท่า คือ

1. มือขวาแบควํ่าวงระดับเอว มือซ้ายจีบหงายท่ีชายพก
2 . มือขวาจีบหงายงอศอกระดับเอว มือซ้ายจีบหงายที่ชายพก
3. มือขวาทั้งวงตึงระดับไหล่ มือซ้ายจีบหงายที่ชายพก
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4. มือขวาแบควํ่าระดับคืรษะ มือซ้ายจีบคว่ําระดับปาก
5. มือท้ัง 2 ชี้นิ้วชี้ที่สะโพก
6 . มือขวาหงายวงไปด้านหน้าระดับคืรษะ มือซ้ายทั้งวงดัานหน้าระดับปาก
7. มือทั้งสองจีบหงายงอศอกระดับเอว

ทิศทางการรำ การรำยืนรำอยู่ก้บที่หันไปทางหน้าเวทีด้านเดียว เน่ืองจากผู้ชม
อยู่เฉพาะด้านหน้าเท่านั้น

การใช้เวทีของการรำไหว้ครูจะใช้พื้นที1ด้านหน้าในการรำเรียงแถวหน้ากระดาน 
เมื่อจบการรำแล้วจะรำเป็นวงรอบเลากลาง ลักษณะทวนเข็มนาทีกา 1 รอบ และเดินไป 
น่ังท่ีเก้าอ้ี เป็นลักษณะเดียวกันทั้4 4 เพลง ส่วนการใช้เวทีของการเต้นเช้าจังหวะนิ้นมื 2 
ลักษณะ คือการเต้นเรียงแถวหน้ากระดานและการเต้นเป็นวงรอบเสากลาง ซ่ึงพบว่า
การยํ่าเท้าในแต่ละจังหวะเป็นการกำหนดแถวการเต้น

3. การเต้นเข้าจังหวะ พบว่า มีจังหวะสากล 21 จังหวะ การเต้นเช้าจังหวะใน 
จังหวะสากลนั่นยืดรูปแบบการเต้นต่างประเทศ

สรุปได้ว่า กๆ?ยํ่าเท้าในจังหวะสากลและจังหวะที่เกิดขึ้นในประเทศ มีหลักการ 
ยํ่าเท้าที่เหมือนกันคือ

1. เป็นการใช้รูปแบบการยํ่าเท้า 1 ลักษณะ ใน 1 จังหวะ
2. การยํ่าเท้ามืลักษณะการใช้รูปแบบการยํ่าเท้าที่เหมือนกันหลายจังหวะและใช้ 

ชํ้ากันอยู่มาก เช่น การก้าวชิด 1 การก้าวเขย่ง 1 การลากเท้าอีกข้างมาแตะด้านหน้า 1 การ 
ก้าวไปข้างหน้า

3. จังหวะท่ีรุกเร้า และเร็วมาก การยํ่าเท้าจะใช้การยํ่าอยู่กับท่ี, กระโดด 1 การก้าว 
ไปข้างหน่าแบบเร็วๆ คล้ายการ'ว ิ่ร เ ส่วนจังหวะท ีช่้ามักใช้การก้าว -  ชิด, การยืดตัวขึน
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จากการวิเคราะห์การแสดงรำวงอาชีพ ในการเต้นเข้าจังหวะนั้น เมื่อเทียบเคียง 
กับการเต้นในจังหวะสากลที่พบไดในปัจจุบัน พบว่าผู้แสดงเหล่านั้ยังคงเต้นตามรูปแบบ 
จังหวะสากลและรักษามาตรฐานไว้ได้ด

4. การรำเข้าจังหวะ
การรำเข้าจังหวะ พบว่าเป็นจังหวะที่เกิดขึ้นในประเทศ 11 จังหวะ เป็นการ

ประยุกต์ลิ่งที่เกิดขึ้นในประเทศนำมาเป็นแบบแผน โดยเป็นการผสมผสานท่ารำไทยกับ 
การก้าวเท้าแบบสากล โดยนักแสดงรำวงอาชีพท้ัง 5 คณะเป็นผู้คิดขึ้นใหม่ ซ่ึงเป็นการนำ 
เอาจังหวะนั้งจากเพลงที่นิยมและจากการแสดงต่างๆ มาเป็นจังหวะในการเต้น ดังน้ี

1 . จังหวะรำวง มาจาก รำวงมาตรฐาน
2 . จังหวะตลุง มาจาก การแต่งเพลงของวงสุนทราภรณ์
3. จังหวะพม่ารำขวาน มาจาก เพลงออกภาษาเป็นเพลงกราวพม่า
4. จังหวะกลองยาว มาจาก การละเล่นเถิดเทิงของภาคกลาง
5. จังหวะรองเง็ง มาจาก การแสดงพื้นบ้านรองเง็งของภาคใต้
6 . จังหวะเซ้ิง มาจาก การแสดงพื้นบ้านเซิ้งของภาคอีสาน
7. จังหวะม้าย่อง มาจาก เพลงระบำม้า
8 . จังหวะลำตัด มาจาก การแสดงลำตัด
9. จังหวะลิเก มาจาก การแสดงลิเก
10 . จังหวะง้ิว มาจาก การแสดงงิ้วของจีน
11. จังหวะอินเดีย มาจาก หนังอินเดียที่เข้ามาฉายใน

ประเทศไทย
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