
บทที่ 1

บทนำ

1. ความสำคัญของป็ญหา

ครอบครัวเป็นสถาบันพื้นฐานทางสังคมที่สำคัญที่สุด เป็นหน่วยของสังคมที่สมาชิกมี 

ความผูกพันกันด้วยความรักอย่างบริสุทธใจ มีการช่วยเหลือเกื้อกูลคัน เป็นที่พื้งทั้งทางวัตถุ 

และทางใจ ทำให้สมาชิกครอบครัวเกิดความอบอุ่นและมีความมั่นคงในชีวิต

โดยทั่วไป ครอบครัวประกอบด้วย พ่อ แม่ ลูก แต่ในบางครอบครัวอาจมีญาติอื่นๆ 

จำนวนหนึ่งมาอาศัยอยู่ร่วมกัน ทำให้ความสัมพันธ์ในครอบครัวมีหลายรูปแบบ เช่น ความ 

สัมพันธ์ระหว่างสามีกับภรรยา บุตรกับบิดามารดา ผ ู้ส ูงอายุ(ส ู่ยาตา ยาย) กับหลาน ซึ่งเป็นคู่ 

ความสัมพันธ์ที่แต่ละฝ่ายมีสิทธิและหน้าที่ปฏิบัติต่อกันตามกฎเกณฑ์ และบรรทัดฐานของ 

สังคม โดยมีค่านิยม ประเพณี หรือวัฒนธรรม เป็นตัวกำหนดพฤติกรรมที่ปฏิบัติต่อกัน ซ่ึง 

ความสัมพันธ์น ั้น อาจพิจารณาใด้จากพฤติกรรมที่ปรากฎให้เห็นเป็นรูปธรรม เช่น การที่บุตร 

ให้การดูแลบิดามารดา บุตรขอคำปรืกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดา และอาจพิจารณาได้ 

จากความรู้สืกของสมาชิก'ในครอบครัวที่มีต่อกัน ซึ่งปรากฎให้เห็นได้ยากเพราะเป็น 

นามธรรม เช่น ความสนิทสนมกันระหว่างบุตรกันบิดามารคา ความเข้าใจของบุตรที่มีต่อบิดา 

มารคา ดังนั้น ความสัมพันธ์ในครอบครัวจึงเป็นปฏิสัมพันธ์ หรือการปฏิบัติต่อกันของสมาชิก 

ในครอบครัวตามบทบาทหน้าที่ที่เป็นไปตามค่านิยม ประเพณี หรือวัฒนธรรมในแต่ละสังคม 

สังคมไทยในช่วงเวลาเกือบสามทศวรรษที่ผ่านมา มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

เกือบบุกด้าน ทั้งทางประชากร เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม อันเกิดจากการพัฒนา 

ประเทศที่มีแนวนโยบายเน้นการขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจ ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจาก 

สังคมเกษตรไปสู่ส ังคมอุตสาหกรรมและบริการ เศรษฐกิจเจริญเติบโตควบคู่ไปกับความสำเร็จ 

ของการลดอัตราการเพิ่มประชากร คือ ลดจากรัอยละ 2.2 ในปี พ.ศ. 2523 เป็นร้อยละ 1.8 

ในปี พ.ศ. 2533 และลดเหลือประมาณร้อยละ 1.2 ในปี พ.ศ. 2538 จากการลดลงอย่าง 

รวดเร็วของประชากร ส่งผลให้ขนาดของครอบครัวโดยเฉลี่ยลดลง คือ ลดจาก 5.4 คน ในปี 

พ.ศ. 2523 เป็น 4.4 คน ในปี พ.ศ. 2533 แต่อัตราการเพิ่มของครัวเรือน ในช่วง ปี พ.ศ.

2523-2533 กลับเพิ่มขึ้นสูงกว่าอัตราการเพิ่มของประชากร กล่าวคือ คิดเป็นประมาณร้อยละ

3.8 (สำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2539: 10) และจากการคาดประมาณจำนวนครัวเรือนและ 

โครงสร้างของครอบครัวของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2533-2558 พบว่า ขนาดของครอบครัวใน 

ปี พ.ศ. 2558 จะลดเหลือประมาณ 3.4 คน (สำนักงานสถิติแห่งชาติ, ม.ป.ป: 19) นอกจากนี้ 

พบว่า ครัวเรือนที่ห ัวหน้าครัวเรือนมีค ู่สมรส ลดลงจากร้อยละ 78.2 ในปี พ.ศ. 2523 เป็น
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ร้อยละ 75.1 ในปี พ.ศ. 2533 ในขณะท ี่คร ัวเร ือนท ี่ห ัวหน ้าคร ัวเร ือนไม ่ม ีค ู่สมรส ครัวเรือน 

หลายคน ครัวเรือนคนเด ียวกลับเพ ิ่มข ึ้น โดยครัวเรือนคนเดียวเพิ่มขึ้นอย่างเห็นไค้ชัด คือ เพิ่ม 

ข ึ้นจากร้อยละ 3.5 ในปี พ.ศ. 2523 เป็น ร้อยละ 5.0 ในปี พ.ศ. 2533 (สำน ักงานสถิต ิ 

แห ่งชาต ิ,2539: 11) ครัวเร ือนส่วนใหญ ่จะมีผ ู้ชายเป ็นหัวหน้าครัวเร ือน แต ่คร ัวเร ือนส ่วนหน ึ่ง 

ม ีผ ู้หญ ิงเป ็นห ัวหน ้าครัวเร ือน โดยจากการสำรวจในปี พ.ศ. 2537 พบว่า ครัวเร ือนคนเด ียวที่ม ี 

ห ัวหน ้าครัวเร ือนเป ็นหญ ิงม ีประมาณร้อยละ 18.3 (สำนักงานสถิต ิแห ่งชาติ, 2540: 14)

การเปลี่ยนแปลงค้านประชากร เศรษฐกิจ และสังคมที่เถ ิดขึ้นอย่างรวดเร็วในช่วงสาม  
ทศวรรษที่ผ ่านมานั้น นอกจากจะส่งผลกระทบทำให้ล ักษณะโครงสร้างของครอบครัว จำนวน 
และขนาดของครัวเรือนเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้ว ยังพบว่า สภาพชีวิตความเป็นอยู่ ความ 
สัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวก ็เปลี่ยนแปลงไปด้วย กล่าวคือ สภาพเศรษฐกิจและสังคมที่ 
บีบรัด ทำให้สมาชิกในครอบครัวค้องทำงานเพื่อเพิ่มรายไค้ ต้องแข่งขันกันเพื่อความอยู่รอด มี 
ชีวิตความเป็นอยู่ท ี่เร ่งร ีบ โดยเฉพาะสังคมเมือง ทำให้โอกาสหรือเวลาของการอยู่พร้อมหน้า 
ระหว่างสมาชิกในครอบครัวน ้อยลง เพราะแต่ละคนใช้เวลาส่วนใหญ่ในแต่ละวันเพื่อการ 
ทำงาน (ก ัสสร ล ิมานนท์ และคณะ,2538: 57) ทำให้เก ิดปีญหาช่องว่างระหว่างวัยขึ้นใน  
ครอบครัว ความห่างเหินจากครอบครัว ก่อให้เกิดความไม่เข้าใจกัน ลดความสนใจที่ม ีต ่อกัน  
ครอบครัวประสบกับปีญหาการที่บ ุตรหลานขาดที่ปรึกษา พ่อ แม่ พี่น ้องลดการติดต่อสื่อสาร 
ระหว่างก ันในครอบครัว ความผูกพัน ความเอื้ออาทร และความช่วยเหลือระหว่างสมาชิก 
ลดลง ซึ่งความสัมพ ันธ์ของสมาชิกในครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไปในลักษณะดังกล,าวนี คือ 
ภาพสะท้อนปีญหาของครอบครัวสมัยใหม่และหลายกรณีนำไปสู่ป ีญหาต่างๆ ในระดับสังคม  

จากการสืกษาของ สุวัฒนา วิบุลย์เศรษฐ์ เกื้อ วงศ์บ ุญสิน และวิพรรณ ประจวบเหมาะ 
2พ ่โพ ่โล (2536: 22) ท ี่ว ิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างประชากร 3 วัยในประเทศไทย พบว่า 
ผู้ตอบถึงร้อยละ 50.6 มีปีญหาช่องว่างระหว่างวัยกับบิดามารคา ทั้งนี้เพราะความแตกต่างใน 
บริบททางสังคมระหว่างคนสองวัย บุตรที่อยู่ในวัยทำงานประกอบอาชีพ ไค ้ร ับการเร ียน !

สิ่งใหม่ท ี่แตกต่างไปจากประสบการณ ์ภายในบ้าน รวมท ั้งบริบทของการทำงานในปีจธ ุบ ัน 

แตกต่างไปจากอดีต องค ์ความ!ไค ้เพ ิ่มพ ูนขึ้นมากจากสิ่งที่บ ิดามารคาเคยไค้รับมา การทำงาน 

สอนให้ม ีการแข่งข ัน ผลที่ตามมาก็คือคนรุ่นลูกมีความคิดกว้างไกลส่งผลให้เก ิดช่องว่างทาง 

ความคิด และความสัมพ ันธ์ระหว่างบ ุตรก ับบ ิดามารคามากขึ้น ทำให้บุตรกับบิดามารดาขาด 

ความเข้าใจในพฤติกรรมของกันและกัน ทำให้เก ิดความขัคแย้งและนำไปส่ป ็ญหาในที่ส ุค 

(A lv in ; David, 1968: 74) รวมทั้งความ!ส ืกระหว่างผู้สูงอายุกับบุตรหลานในแบบไทยๆ ท่ี 

ผ ู้ถ ูงอาย ุดำรงตนเป็นร่มโพธิรมไทรของบ ุตรหลาน ขณะที่บ ุตรหลานก็ต ้องรักเคารพ น ับถ ือ 

เช่ือทัเง และมีความกตัญญกตเวทีต ่อผู้ส ูงอายุในครอบครัวหรือเครือญาติกำลังคลายลง ในขณะ 

เด ียวก ันการท ี่บ ุคคล!ส ืกว่าตนต้องม ีหน ้าท ี่ร ับผ ิดชอบต ่อครอบครัวก ็อ ่อนตามไปด ้วย ท ังน ีเป ็น
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เพราะสังคมเริ่มให ้ ค่านิยมและคุณค่าในเรื่องของป็จเจกบุคคลมากกว่าการให้ความสำคัญกับ 
ครอบครัว ยิ่งกว่า'นั้นชีวิตความเป็นอยู่แบบเมือง และการย้ายถิ่นของประชากรวัยแรงงาน จาก 
ชนบทเข้าสู่เม ืองมากขึ้น ส่งผลกระทบมิใช่น้อยต่อประเพณีที่ครอบครัวต้องมีหน้าที่ด ูแล 
ผู้สูงอายุ (ก ัสสร ลิมานนท์, 2535: 4)

นอกจากน ี้ ข ้อเท ็จจริงประการหนึ่งค ือประเทศไทยมีขนาคหรือจำนวนผู้ส ูงอายุเพ ิ่มข ึ้น 

และม ีแนวโน ้มจะเพ ิ่มต ่อไปอ ีก  อันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงทางประชากรในช่วงสาม 

ทศวรรษที่ผ ่านมา ทำให้หลายฝ่ายเกิดความห่วงใยในสภาวะและความเป็นอยู่ของผู้ส ูงอายุ ทั้ง 

ในป ิจช ุบ ันและอนาคต โดยเฉพาะในแง่เศรษฐกิจ การอยู่อาศัย สุขภาพ และการดูแลยาม 

เจ ็บป่วย ผู้ถ ูงอายุในอนาคตอาจไม่สามารถพึ่งพาบุตรหลานหรือครอบครัวไค ้อย่างในปิจจุบ ัน 

(นภาพร ชโยวรรณ, 2535: 1) เพราะบรรทัดฐานการปฏิบ ัต ิระหว่างบ ุตรก ับบ ิดามารดาเส ื่อม 

ถอยลง ความสามารถของครอบครัวในการดูแลผู้ส ูงอายุเช ่นที่เคยปฏิบ ัต ิมาในกาลก่อนลดน้อย 

ลง และอาจทำให้บ ุตรทอดทิ้งหรือละเลยเร ื่องสวัสด ิการท ี่ให ้ก ับบ ิดามารคาสูงอายุ ซ ึ่งหากไม่ 

หาแนวทางแต้ไขจะก่อให้เก ิดเป ็นป ิญหาสังคมต่างๆ ในอนาคต ต้าเกิดภาวะการทอดทัง 

ผู้ส ูงอายุมากขึ้น ร ัฐบาลต้องรับภาระหนักในการจัดบริการและสวัสด ิการแก่ผ ู้ส ูงอายุมากขึ้น 

จากการเปลี่ยนแปลงน ี้ ทำให้หลายฝ่ายที่ร ับผ ิดชอบตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ ความ 

ร ับผิดชอบของครอบครัวท ี่ม ีต ่อการฟ ้องก ันและแต้ไขป ีญหาสังคมต่างๆ และเล็งเห็นความจำ 

เป ็นที่จะต ้องพยายามหาแนวทางส่งเสริมความมั่นคงของครอบครัว และสร้างเสร ิมความ 

ส ัมพ ันธ์ภายในครอบครัวให้เข ้มแข็ง

แนวคิดเกี่ยวกับความสำคัญของครอบครัวปรากฎอย่างชัดเจนในการประชุม 
International Seminar to Promote the Implementation o f Vienna International Plan o f 
A ction  on Ag ing ที K iev, Ukrainnian Soviet Socialist Republic เมือวันที 9-20 เดอนกันยายน 
ปี พ.ศ. 2525 โดยมีผู้แทนประเทศต่างๆ ท ั่วโลก 22 ประเทศ เห็นพ้องต้องกันในแนวคิดของ 
การให้ความสำคัญกับครอบครัวว่า “ ประเทศต่างๆ ส่วนใหญ่ควรเน้นว่าครอบครัวเป็น  
รากฐานที่สำคัญของสังคม และเป ็นหลักในการดูแลผ ู้ส ูงอายุ....ครอบครัวจะต้องสน ับสน ุน  
ปกฟ้อง และส่งเสริมความเห็นด้วยกับค่านิยมทางวัฒนธรรมนี้ ”  (United Nations, 1985 อ้าง 

ใน ศศิพัฒน์ ยอดเพชร,2532: 163-164) สำหรับประเทศไทยไต้กำหนดทัศทางแผนระยะยาว 
สำหรับผู้ส ูงอายุแห่งชาติ พ.ศ. 2525-2544 ในเรื่องความต้องการพื้นฐานไว้ช ัดเจนว่า ผู้สูงอาย ุ
ควรจะไต้อยู่ก ับครอบครัวอย่างอบอุ่น ไค้รับความนับถือ การดูแลเอาใจใส่จากถูกหลาน และ 
ควรลดความสำคัญในบทบาทของผู้หารายไค้มาเลี้ยงครอบครัวลง (คณะอนุกรรมการสืกษาวิจัย 
และวางแผนระยะยาวเกี่ยวกับผู้ส ูงอายุ, 2525: 2) ครอบครัวจึงมีส ่วนช่วยเหลือเกื้อหนุนแก่ 
ผู้ส ุงอายุไค ้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถปกฟ้องดูแลผู้ส ูงอายุไว้ในบ้านพร้อมลูกหลาน
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อย่างอบอุ่น เพราะสมาชิกในครอบครัวโดยเฉพาะบุตรมีส่วนช่วยให้การดูแลเกื้อหนุนผู้ส ูงอายู 
ให้ม ีช ีว ิตความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิตท ี่ด ีได ้

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ทำให้ประเทศไทยมีการกำหนดนโยบายตั้งแต่แผนพัฒนา 
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 6 พ.ศ. 2530-2534 เป็นด้นมา โดยกำหนดมาตรการที่จะ 
พัฒนาและส่งเสริมความมั่นคงของครอบครัวอย่างจริงจังและต่อเนื่อง ด้วยเหตุผลที่ว่า 
ครอบครัวเป็นกุญแจสำคัญในการป้องกันและแก้ไขปีญหาสังคม ท ั้งระยะสั้นและระยะยาว 
(สำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2529: 74) ส่วนแผนพัฒนาเศรษฐกิจ 
และสังคมแห่งชาติฉบับที่ 7 พ.ศ. 2535-2539 ได ้ระบุถ ึงการสร้างความมั่นคงให ้แก่สถาบัน  
ครอบครัวไว้ในประเด็นหลักในหมวดพัฒนาจิตใจ วัฒนธรรมและสังคมโดยมีเป้าหมายในการ 
พัฒนา คือ เสริมสร้างครอบครัวให้ม ีความมั่นคง และมีบทบาทสำคัญในการพัฒนาคน 
ตลอดจนมีส ่วนร่วมในการป้องกันและแก้ไขปิญหาสังคม (สำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจ 
และสังคมแห่งชาติ, 2535: 204) จะเห็นได้ว่า ครอบครัวมีความสำคัญยิ่งท ี่ท ุกฝ่ายไม่ควรมอง 
ข้าม และควรร่วมมือกันช่วยเหลือหาแนวทางที่จะสร้างสรรค์ให้ครอบครัวมีความมั่นคง ให ้ 
สมาชิกในครอบครัวได ้ม ีความสุขท ั้ง ร่างกายและจิตใจ และกลายเป็นครอบครัวที่มีกุณภาพ 
ของสังคม (โสภา ชปี ลบันนั, 2536: 6)

การถึกษาครังนีสนใจวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างบุตรคับบิดามารคา โดยความ 
สัมพันธ์ดังกล่าวนี้ว ัดจากพฤติกรรมที่บ ุตรปฏิบัต ิต่อบิดามารดา 2 รูปแบบ กล่าวคือ การที่บุตร 
ให้การดูแลบิดามารคา และการที่บ ุตรขอคำปริกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคา เท่านัน โดย 
มิได ้รวมการวัคความสัมพันธ์ท ี่เป ็นนามธรรม คือ ความร้สืกระหว่างบุตรกับบิดามารดา เข้าไว้ 
ในการวิเคราะห ์ ท ั้งน ี้เนื่องจากขาดข้อมูลที่จะนำมาวิเคราะห์ได้ โดยที่ผู้วิจัยคาดว่า การศึกษา 
ครั้งน ี้จะช่วยให้เห ็นภาพรวมในด้านกว้าง เกี่ยวคับความสัมพันธ์ระหว่างบุตรกับบิดามารคาใน 
ครอบครัวไทยว่ายังคงดำรงอยู่มากน้อยเพียงใด และช่วยให้เข้าใจมากขึนว่าบุตรที่ม ีภ ูมิหลัง 
เช่น คุณลักษณะทางประชากร เศรษจกิจ และสังคม ที่แตกต่างกันมีผลต่อความสัมพันธ์กับ

. 4 0 ~ 1 7  น ี้. . .  . - โ
บิดามารดาของตนอย่างใดห้าง เพอนำผลการศึกษาครังนีเป็นแนวทางการพัฒนาและส่งเสริม 
ความสัมพ ันธ์ท ี่ค ีภายในครอบครัวต่อไป

2. วัฅลุประสงค์ในการศึกษา

เพื่อศึกษารูปแบบของความสัมพันธ์และปีจจัยที่ม ีผลต่อความสัมพันธ์เชิงพฤติกรรม 
ระหว่างบุตรกับบิดามารดา
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3. แนวคิดเชิงทฤษฎี

เรื่องความสัมพันธ์ของสมาชิกในครอบครัวเป็นเรื่องละเอียดอ่อน และมีหลากหลาย 
ลักษณะซึ่งแสดงออกให้เห ็นไค้ท ั้งร ูปธรรมและนามธรรม คังที่ไค ้ปรากฎว่า มีแนวคิดทฤษฎีที ่
เกี่ยวข้องจำนวนไม่น้อยเกิดขืนเพื่อใช้อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างบุตรกับบิดามารคา ตามที่ไค  ้
นำเสนอโดยสรุป ด ังน ี้ คือ

3.1 ทฤษฎีท ี่เก ี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ในครอบครัว

ทฤษฎีโครงสร้างและการหน้าท ี่ มองว่า ครอบครัว เป ็นหน่วยย่อยหรือระบบภายใต้ 

โครงสร้างใหญ ่ของสังคม ในระบบครอบคร ัว สมาช ิกครอบครัวจะม ีปฎ ิส ัมพ ันธ ์ก ันอย ่าง 

ใกลัชิด และพึ่งพาซึ่งก ันและกัน ครอบครัวจะทำหน้าท ี่เป ็นผ ู้สนองความตองการของสมาชิก 

และส ังคมภายนอก หากมองโดยรวม ระบบครอบคร ัวจะม ีล ักษณะสำค ัญค ือ ต ้องมีโครงสร้าง 

ครอบครัว ม ีหน้าท ี่ มีการดำรงไว้ซึ่งขอบเขต และม ีการเปลี่ยนแปลง (Pratt, 1976 อ้างใน รุจา 

ภ ู่ไพบุลย์, 2541: 35) การเปลี่ยนแปลงขององค์ประกอบใดๆ ในระบบครอบครัวย ่อมม ี«ล 

กระทบถ ึงระบบครอบคร ัวไค ้ ครอบครัวจะทำหน้าท ี่เพ ื่อความอยู่รอดของครอบครัว และ 

หน้าท ี่ของครอบครัวเก ี่ยวเน ื่องก ับโครงสร้างของครอบครัว โดยหากครอบครัวมี'โครงสร้างที่ด ี 

จะทำให้ครอบครัวทำหน้าที่ไค ้ด ีด ้วย

Friedman (1986 อ้างใน รุจา ภู่ไพบุลย์, 2541: 48) ไค ้กล ่าวถ ึงโครงสร้างและหน้าท ี ่
ของครอบครัวไว ้ ด ังน ี้ คือ

1. โครงสร้างของครอบครัว หมายถึง ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบย่อยที่อยู่ร ่วม 
กันภายในครอบครัว และลักษณะของความสัมพันธ์ท ี่ม ีผลต่อโครงสร้างครอบครัว ไค้แก  ่
โครงสร้างบทบาท โครงสร้างอำนาจ ระบบค่านิยม และกระบวนการสิ่อสาร

2. หน้าท ี่ของครอบครัว หมายถึง กิจกรรมที่สมาชิกครอบครัวควรกระทำ เพื่อความ 
อยู่รอดของครอบครัว ซึ่งก็ค ือการตอบสนองความต้องการของสมาชิกในครอบครัว ไค้แก่ 
หน้าท ี่ค ้านการให้ความรักความเอาใจใส่ หน้าที่การอบรมดูแลสมาชิก หน้าที่ในการจัดหาสิ่ง 
จำเป็นพื้นฐานทางกายภาพสำหรับสมาชิก เป็นต้น หน้าที่ของครอบครัวมีความสำคัญยิ่งในการ 
ถ่ายทอดความรู้ ศีลธรรม ตลอดจนขัดเกลาพฤติกรรม อบรมสมาชิกในครอบครัวท ุกคนให  ้
เป็นคนที่มีคุณภาพ ทั้งยังเป็นแหล่งของการให้ความรักความอบอุ่น และความมั่นคงแก่สมาชิก 
ในครอบครัว ทุกครอบครัวในแต่ละสังคมจะมีหน้าท ี่ของครอบครัวตามกฎเกณฑ์ หรือ 
บรรทัดฐานทางสังคม โดยสมาชิกในครอบครัวยอมรับบรรทัดฐานและหน้าท ี่ท ี่ม ีต ่อครอบครัว 
และสังคมโดยรวม ซึ่งส ิ่งเหล่าน ี้จะซึมซับเช้าไปยังสมาชิกในครอบครัว ผ่านกระบวนการ

ขัดเกลาทางสังคม ส่วนวิธ ีการปฏิบัต ิหน้าที่อาจจะแตกต่างกันออกไปแลัวแต่ธรรมเนียม 
ประเพณี หรือวัฒนธรรม (cultture) ของสังคมนินๆ
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3.2 แนวคิดความสัมพ ันธ์ในครอบครัว

การสีกษาครังนี ม ีวัตลุประสงค์เพ ื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างบุตรกับบิดามารคา 
โดยวัดความสัมพันธ์จากพฤติกรรมที่บ ุตรปฏิบ ัต ิต ่อบิดามารดา 2 รูปแบบ คือ การที่บ ุตรให้ 
การดูแลบิดามารคา และการที่บ ุตรขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคา ซ ึ่งได ้ม ีผ ู้ให ้ 
ความหมายและลักษณะของความสัมพ ันธ์ในครอบครัวไวัหลายท่านดังน ี้

กมลา แสงสีทอง (2526: 8) กล่าวว่า ส้มพันธภาพในครอบครัวเป ็นความสัมพันธ์ 
ตามบทบาทที่เรามีต่อสมาชิกคนอื่นๆ ในครอบครัว ถ้าความสัมพันธ์เป็นการปรองดองรักใคร, 
กลมเกลียวในครอบครัว นับว่าเป็นลักษณะส้มพันธภาพที่ด ี แต่ถ้าเป็นความขัดแย้ง หรือมี 
ความรู้ส ีกที่เป ็นอริต ่อกัน ถือว่าเป็นลักษณะส้มพันธภาพที่ไม,ดีภายในครอบครัว

กุลวรรณ วิทยาวงศรูจิ (2526: 5-7) ช ี้ให ้เห ็นว่า ลักษณะพฤติกรรมที่บ ิดามารดา 
ปฏิบัติต่อบุตร พลุติกรรมที่บ ุตรปฏิบัติต่อบิดามารคา รวมทั้งพฤติกรรมที่ปฏิบ ัต ิต ่อกันของ 
สมาชิกในครอบครัว เป ็นลักษณะของความสัมพันธ์ในครอบครัว

ศรีท ับท ิม (ร ัตนโกศล) พาน ิชพ ันธ์ (2527: 116) ได ้กล่าวถึงความสัมพ ันธ์ใน  
ครอบครัวว่าส ้มพันธภาพในครอบครัวเป็นความผูกพันรักใคร่ ความใกล้ชิด คุ้นเคยสนิทสนม  
ระหว่างบิดามารดาและบุตร รวมตลอดถึงเครือญาติและบุคคลอื่นๆ ที่อาศัยอยู่ในครัวเรือน 
นั้นๆ ด้วยความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัวเป็นเรื่องที่สามารถก่อให้เก ิดผลดีหรือก่อ 
ให้เกิดปีญหาและเป็นมูลเหตุแห่งปีญหานานาประการ

จะเห็นได้ว่า จากความหมายและลักษณะความสัมพันธ์ในครอบครัวที่กล่าวแล้วข้างด้น 
เป็นปฏิส ัมพ ันธ์และการปฏิบ ัต ิต ่อกันของสมาชิกในครอบครัวท ี่เป ็นไปตามบทบาทหน้าท ี่ท ี่ม ี 
ต่อกันของสมาชิกในครอบครัว ความสัมพันธ์ในครอบครัวจะดีมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับการ 
ทำตามบทบาทหน้าท ี่ของสมาชิกในครอบครัว ซึ่งเกิดจากการกระทำตามเจตจำนง โดย 
Parsons (1951 อ้างใน Turner, 1975: 31) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับเจตจำนงของบุคคลว่า 
เป็นกระบวนการตัดสินใจของบุคคลซึ่งเป็นผู้กระทำ (actor) แต่การกระทำนี้เป็นผลจากการ 
ตัดสินใจ ที่ถ ูกกำหนดโดยแนวคิดของผู้กระทำและจากสถานการณ์ ซึ่งข ึ้นอยู่ก ับองค์ประกอบ  
สำคัญ ด ังต ่อไปน ี้ คือ ผู้กระทำ (actor) ชุดบุ่งหมาย (gods) วิธ ีการ (means) สถานการณ์ 
(situational conditions) และแนวคิดของผู้กระทำ (a c to r ’s ideas) โดยสามารถอธิบายขยาย 
ความได้ว่า

ผู้กระทำ หมายถึง บุคคลที่ม ีแนวคิดและวิธีการต่างๆ เพื่อไปสู่ธ ุคหมายต่างๆที่ตงไว  ้
สถานการณ์ หมายถึง สถานการณ์ที่หลากหลาย หรือเงื่อนไขต่างๆ ที่มีอิทธิพลต่อ 

การเลือกชุดบุ่งหมาย และการดำเนินการต่างๆ ไปสู่ชุดบุ่งหมายของผู้กระทำ

แนวคิดของผู้กระทำ หมายถึง แนวคิคที่ผ ู้กระทำได้ร ับอิทธิพลจาก ค่านิยม 
บรรทัดฐาน และความคิดอื่นๆ ซึ่งเป็นแนวทางที่ผ ู้กระทำคำเนินการต่างๆ ไปสู่ชุคหมาย
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วิธ ีการ หมายถึง วิธีการต่างๆ ที่ผ ู้กระทำใข้เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมาย

จากแนวความคิดดังกล่าว ซึ่งนำมาจาก Turner (1975: 32) น ี้สามารถจะแสดงใน  
แบบจำลอง ด ังน ี้

บรรทัดฐาน ค่านิยม และความคิดอื่นๆ

ผู้กระทำ

วิธีการ 1

วิธีการ 2

วิธีการ 3
-►

-►

จุดมุ่งหมาย!

เพื่อให้เกิดความเข้าใจยิ่งขึ้น จากแบบจำลองนี้ ผู้วิจัยจึงขอยกตัวอย่างเรื่องความ 
สัมพันธ์ระหว่างบ ุตรกับบ ิดามารดาได้ ด ังน ี้ คือ 

ผู้กร ะทำ (actor) คือ บุตร

สถานการณ (situational conditions) คือ ปีจจัยกำหนด

แนวคิดของผู้กระทำ (actor’s ideas) คือ บรรทัดฐานการปฏิบัต ิระหว่างบุตรกับ

บิดามารดา

ชุดมุ่งหมาย (gods) คือ การตอบแทนคุณบิดามารคา 
วิธ ีการ (means) คือ การให้การดูแลบิดามารดา

จากทฤษฎีโครงสร้างและการหน้าที่ แนวคิดความสัมพ ันธ์ในครอบครัว และแนวคิด 
เจตจำนงที่ได ้กล่าวโดยสรุปในตอนข้างด้นนี้ ช ี้ให ้เห ็นว่า ความสัมพ ันธ์ระหว่างบุตรกับบิดา 
มารคา จะเกิดขึ้นได้จากการปฏิบัติต่อกันตามบทบาทหน้าที่ของบุตร อันเกิดจากการกระทำ 
ตามเจตจำนงของตน โดยบุตรจะมีบรรทัดฐานในเรื่องการปฏิบ ัต ิระหว่างบุตรกับบิดามารดา ซึ่ง 
จะเป็นแนวคิดของบุตรที่ด ้องปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตนเอง ดังบัน บุตรจะมีวิธีการต่างๆ 
ในการตอบแทนบุญคุณบิดามารดา โดยให้การดูแลบิดามารดาด้วยการให้เงิน เสือผ้า สิ่งของ 
ต่างๆ การเอาใจใส่ ให้ความเคารพบิดามารคา เป็นต้น แต่การให้การดูแลบิดามารคาของบุตร 
นั้น ยังข ึ้นกับสถานการณ์ ซึ่งเป็นปจจัยกำหนดความสามารถของบุตรในการให้การดูแลบิดา
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มาดาไค้มากน้อยเพียงใด เช่น ปีจจัยทางประชากร เศรษฐกิจ สังคมและอื่นๆ เป็นค้น ใน 
ทำนองเดียวกันการที่บ ุตรขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคากีจะมีลักษณะความคิด 
และมีแนวทางในการกระทำในทำนองเคียวกัน

การปฏิบ ัต ิระหว่างบุตรกับบิดามารคาในครอบครัวของแต่ละสังคม มีวิธ ีการปฏิบ ัต ิท ี่ 
แตกต่างกันไปตามประเพณี หรือวัฒนธรรมของส ังคมนั้น เนื่องจากวัฒนธรรมเป็นตัวกำหนด 
พฤติกรรมทางสังคมของมนุษย์ในแต่ละสังคม เช่น ในวัฒนธรรมและค่านิยมของไทยจะยึดถือ 
ความกตัญฌู การเคารพผู้อาๅโส (สุพัตรา ส ุภาพ ,2523: 9 -1 0 )โดยเฉพาะบิดามารดาเป็นบุคคล 
ที่จะค้องไค้รับความเคารพนับถืออย่างยิ่งจากบุตร รวมทั้งอ ิทธ ิพลของหลักท ุทธศาสนาท ี่ให ้ 
ความสำคัญต่อความเคารพนับถือและยกย่องบิดามารคาถือว่าบิดามารคาเป็นพรหมของบุตร 
เป็นผู้ให ้ช ีว ิต เลี้ยงคู และอบรมสั่งสอนบุตรของตนให้เป ็นสมาชิกท ี่ด ีของส ังคม ตามหลักพุทธ 
ศาสนานั้นไค้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่า หน้าที่ของๆลบุตรคุลธิดา คือ การเลี้ยงคูบิดามารดาเมื่อ 
ท่านอยู่ในวัยชรา ทังนีเพราะบิดามารคาไค้เลียงเรามา เราจึงค้องเลียงท่านตอบ (ศิริวรรณ 
ศ ิร ิบ ุญ ,2536: 26) สำหรับในประเทศอื่นๆ อีกหลายประเทศในเอเชีย การให้การดูแล 
เกื้อหนุนบิดามารดาสูงอายุนับเป็นภาระหน้าที่ท ี่บ ุตรพึงกระทำ (MaUnee Wongsith, 1990)

ดังเช่น การศีกษาการดูแลผู้ส ูงอายุในประเทศจีน พบว่า กฎหมายว่าด้วยการสมรสในประเทศ 
จีน ปี 2523 ๓ ว่าบุตรชายและบุตรหญิงต้องมีบทบาทและหน้าที่ด ูแลบิดามารคา ยิ่งกว่านั้นยัง 
มีบรรทัดฐานที่ย ึคถือปฏิบ ัต ิกันอย่างเคร่งครัดช่วยควบคุมการปฏิบัต ิหน้าที่ของบุตรในการดูแล 
บิดามารดาอีกด้วย (Chuanyi and Qin, 1992: 68) ส ่วนในประเทศฮ่องกง พบว่า ความเชื่อ 
ทางศาสนาเป็นตัวกำหนดพฤติกรรมของบุตรให้บ ุตรเคารพ เชื่อพึง และดูแลบิดามารดาเมื่อ 
แก่เฒ่า (Chow, 1992: 125) การที่บ ุตรให้การดูแลบิดามารดานั้น เนื่องจากบุตรมีความรุ้ส ืกว่า 
เป็นภาระรับผิดชอบ หรือหน้าที่ของตนเอง ซึ่งเป็นผลมาจาก ศีลธรรม บรรทัดฐานและการ 
หน้าที่ท ี่ม ีต ่อครอบครัว (C ic ire lli, 1981; Walker and Pratt, 1991)

โดยสรุปแล้ว จากแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวข้างค้น แสดงให้เห็นว่า ความสัมพันธ์ 
ระหว่างบุตรกับบิดามารดาเป็นระบบย่อยหนึ่งของครอบครัว ความสัมพ ันธ์ในครอบครัวจะดี 
หรือไม ่ค ีน ั้น  ส ่วนหนึ่งข ึ้นก ับการทำหน้าท ี่ของบุตร การกระทำตามหน้าที่ของบุตรเกิดจาก 
เจตจำนงของตนเอง และขึ้นอยู่ก ับสถานการณ์ ซึ่งเป็นปีจจัยกำหนดความสามารถในการทำ 
หน้าที่ของบุตรด้วย ล ้าบุตรทำหน้าท ี่บกพร่องก็จะทำให้ความสัมพันธ์ในครอบครัวไม ่ด ี อาจทำ 
ให ้ระบบครอบครัวท ี่จ ัดวางหน้าท ี่ไว ้ให ้สมาชิกในครอบครัวปฏิบ ัต ิตาม สูญเสียการทำหน้าที่ 
ไปและจะทำให้ส่วนต่างๆ ของครอบครัว ทำหน้าท ี่บกพร่องไปด้วย อาจทำให้เกิดปีญหาใน 
ครอบครัวและปีญหาต่างๆ ในส ังคมไค ้ ซ ึ่งจะส ่งผลต่อความไม ่สงบสุขในส ังคมและประเทศ  
ชาติไค้ด้วย
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4. วรรณกรรมและผลงานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวข้อง

เนื่องจากการถึกษาครังนีวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างบุตรกับบิดามารคา โดยวัด 
ความสัมพันธ์จากพฤติกรรมที่บ ุตรปฏิบัติต่อบิดามารดา 2 รูปแบบ คือ การที่บ ุตรให์การดูแล 
บิดามารคา และการที่บ ุตรขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคา ดังนั้น ในการทบทวน 
วรรณกรรมและผลงานวิจัยที่เก ี่ยวข้อง จะสรูปถึง!เจจัยที่น ่าจะมีผลต่อการให้การดูแลบิดา 
มารคา และการขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดาของบุตร ซ ึ่งจำแนกไว้ 3 ประเด็น 
อันได้แก่ ปีจจัยทางประชากร บิจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม และปีจจัยอื่นๆ ดังนี

4.1 ป้จจัยทางประชากร

ปีจจัยทางประชากร ได้แก่ เพศ อายุ และสถานภาพสมรส

4.1.1 เพศ
ความแตกต่างทางเพศ อาจจะนำไปสู่ความแตกต่างในลักษณะของการเอาใจใส่ การ 

ปรนนิบ ัต ิบ ิดามารดาและความใกล้ช ิดระหว่างกัน เนื่องจากบทบาทหน้าที่ของชายและหญิง 
แตกต่างกัน ในหลายประเทศ สมาชิกครอบครัวที่เป ็นหญิง เช่น ภรรยา ลูกสาว น้องสาว 
เป็นด้น จะเป็นหลักในการให้การดูแลผู้ส ูงอายุ ทั้งนี้เนื่องจากผู้หญิงยังคงอยู่ในบัาน ในขณะที ่
ผู้ชายโดยปกติงานจะอยู่นอกบ้าน (Kosberg, 1992: 3) ด ังนัน เพศของบุตร จึงอาจเป็นบิจจัย 
หนึ่งที่น ่าจะส่งผลให้เกิดความแตกต่างด้านการดูแลบิดามารคา และการขอคำปรึกษาหรือคำ 
แนะนำจากบิดามารคา

C ic ire lli (1981: 122), Anthony Pramualratana (1994: 119) และ Hong and Byun 
(1998: 186) ต่างก็พบในทำนองเคียวกันว่า เพศของบุตร มีความสัมพันธ์กับการให้ความช่วย 
เหลือบิดามารคา กล่าวคือ บุตรหญิงมีแนวโน้มให้ความช่วยเหลือบิดามารดาสูงอายุในเรื่องการ 
จัดการในบัาน การดูแลยามเจ็บป่วย การพาบิดามารดาไปที่ต่างๆ การให ้ส ิ่งของเครื่องใช  ้
ขณะที่บ ุตรชายมีแนวโน้มให้ความช่วยเหลือทางด้านจิตใจแก่บิดามารคามากกว่าบุตรหญิง ซึ่ง 
สอดคล้องกับการถึกษาของ นภาพร ชโยวรรณ (2535: 5 9 )และ ศิร ิวรรณ ศิริบุญ (2536:

43) ที่พบว่า ทั้งชายและหญิงที่อยู่ในวัยหนุ่มสาวให้การดูแลเลี้ยงดูบิดามารดาในรูปของการกิน 
อยู่ร่วมกัน การให้เงิน อาหาร เสือผ้า เยี่ยมเยียน ดูแลยามเจ็บป่วย และจ่ายค่ารักษาพยาบาล 
ไม่แตกต่างกันมากนัก แต่บ ุตรหญิงมีแนวโน้มจะให้อาหาร เสือผ้า สิ่งของแก่บิดามารดามาก 
กว่าบุตรชาย

ส่วนการสำรวจของสำนักงานสถิต ิแห่งชาติ (2539: 61) พบว่า เพศของบุตรที่แตกต่าง 
กันให้การเกื้อหนุนบิดามารดาสูงอายุในด้านต่างๆ ไม่แตกต่างกันมากนัก กล่าวคือ ส ัดส่วน  
ของบุตรหญิงจะเกื้อหนุนมากกว่าบุตรชายในทุกด้าน ยกเว้นด้านการเงินเท่านั้นที่บุตรชาย มี 
สัดส่วนในการเกื้อหนุนมากกว่าบุตรหญิงเล็กน้อย นอกจากนี้การถึกษาของ เทพินทร์ 
พัชราน ุร ักษ ์ (2538: 45) พบว่า บุตรหญิงในเขตเมือง จังหวัดเชียงใหม่ จะให้การเลี้ยงดูและ
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ดูแลบิดามารคาในรูปขธงการให้เสื้อผ้าแก่บิดามารคา พูดคุยเยี่ยมเยียนบิดามารคา และพาบิดา 
มารดาไปพักผ่อนมากกว่าบุตรชาย ขณะที่บุตรชายให้เงินเป็นค่าใช้จ่ายแก่บิดามารคา และ 
ชักจูงให้บิดามารคาออกกำลังกายนากกว่าบุตรหญิง

ผลการศึกษาที่ผ ่านมาจะพบแนวโน้มว่า บ ุตรหญิงให้การดูแลในรูปของการให้อาหาร 
เสื้อผ้า สิ่งของ และการดูแลอื่นๆ แก่บิดามารดามากกว่าบุตรชาย ดังนั้น เพศของบุตร น่าจะ 
เป็นปีจจัยหนึ่งที่ม ีผลต่อการให้การดูแลบิดามารคาแตกต่างกัน การศึกษาครั้งนี้จ ึงตั้งสมมติฐาน 
ว่า บุตรหญิงน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารดามากกว่าบุตรชาย

ส่วนการขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดาของบุตรนั้น พบว่า ทั้งบุตรหญิง 
และบุตรชายจะมาขอคำปรึกษาจากบิดามารคาสูงอายู (ปรีชา อุปโยดิน และคณะ, 2541 137)

แต่ยังไม่พบผลการศึกษาที่ช ี้แนะว่า บุตรต่างเพศ จะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคา 
แตกต่างกัน อย่างไรกีตาม จากข้อเท็จจริงที่ว ่าในสังคมไทย บ ุตรหญ ิงไม ่ว ่าจะโสด หรือสมรส  
มักจะอาศัยอยู่กับพ่อแม่ของตนมากกว่าบุตรชาย ความใกล้ชิดระหว่างกันจงอาจมีมากกว่า 
ดังน ั้น เพศของบุตร น่าจะเป็นปีจจัยหนึง่ที่มีผลต่อการขอคำปรึกษาหรอืคำแนะนำจากบิดา 
มารคาแตกต่างกัน ทำให้การศึกษาครั้งน ี้ต ั้งสมมติฐานว่า บุตรหญิงน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำ 
แนะนำจากบิดามารดามากกว่าบุตรชาย

4,1.2 อายุ

ในทางประชากรศาสตร์น ั้น อายุจัดว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญประการหนึ่งที่สะท้อน 
ให้เห ็นถึงร ุ่นป ีเก ิดของประชากร คนรุ่นอายุต่างกันอาจมีพฤติกรรม หรือรูปแบบการคำเนิน 
ชีวิตแตกต่างกัน เช่น คนรุ่นอายุน ้อยจะไค้รับอิทธิพลจากตะวันตกและรับเอาค่านิยมสมัยใหม  ่
มาใช้ ทำให้การยึดมั่นในประเพณีและค่านิยมเก่าๆ ที่มีมาในอดีตลดลง อายุของบุตร จึงน่าจะ 
มีผลต่อการให้การดูแลบิดามารดา และการขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคา

จากการศึกษาของ C ir ire lli (1981: 122) และนภาพร ชโยวรรณ (2535: 59) พบว่า 
อายุของบุตรมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับการดูแลส่งเสียบิดามารคาในรูปของการให้อาหาร 
เยี่ยมเยียน ดูแลยามเจ็บป่วย จ่ายค่ารักษาพยาบาล และให้เงิน (ยกเว้นการกินอยู่ร่วมกัน ซึ่งจะ • 
ลดลงตามอายุที่เพิ่มมากขึ้น) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Hong and Byun(1998: 186) ที ่
พบว่า บุตรที่มีอายุมาก ให้เงินช่วยเหลือบิดามารดาเป็นประจำมากกว่าบุตรที่อายุน้อย ใน 
ทำนองเดียวกับการศึกษาของ ศิริวรรณ สิริบุญ (2536: 43-44) พบว่า คนหนุ่มสาวที่อายุมาก 
ให้การดูแลเลี้ยงดูบิดามารคาสูงอายุในรูปของการให้อาหาร เสื้อผ้า สิ่งของ และการให้เงินมาก 
กว่าคมหนุ่มสาวที่อายุน ้อย

ส่วนการศึกษาของ นิดยา พ ิร ิยะธรรมวงค์ (2536: 9) พบว่า บุตรให้ความช่วยเหลือ 
บิดามารดาค้านการเงินและค้านร่างกายลดน้องลง เมื่อบุตรมีอายุมากขึ้น แตกให้ความ
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ช่วยเหล ือในรูปส ิ่งอ ุปโภคบริโภคมากขึน นอกจากนี้ การสำรวจของส์านักงานสถิติแห่งชาติ 
(2539:61) ยังพบว่า บุตรที่อายุน้อย จะให้การดูแลบิดามารคาในการดำรงชีวิตประจำวันมาก 
กว่าการเกื้อหนุนห้านอื่น ส่วนบุตรที่อายุมาก จะเกื้อหนุนบิดามารดาห้านการให้เงิน ให้อาหาร 
และเสือผ้า การจ่ายค่ารักษาพยาบาล ส่วนการดูแลบิดามารคาเมื่อเจ็บป่วยนั้น บุตรในทุกกลุ่ม 
อายุส่วนใหญ่จะให้การดูแล

จากผลการคืกษาดังกล่าวนั้น จะเห็นไห้ว่า อายุเป็นปีจจัยหนึ่งที่ม ีผลในทิศทางบวกต่อ 
การให้การดูแลบิดามารคา คือ บุตรที่มีอายุมากขึ้นจะให้การดูแลบิดามารคามากขึ้น ดังนั้น 
การสีกษาครั้งน ี้จ ึงต ั้งสมมติฐานว่า บุตรที่อายุมากกว่าน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารคา 
มากกว่าบุตรที่อายุน้อยกว่า

อายุของบุตร นอกจากจะมีผลทำให้การดูแลบิดามารดาแตกต่างกันแล้ว ยังอาจมีผลต่อ 
การขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดาแตกต่างกันห้วย เช่น บุตรที่อายุน้อยอาจ 
สนิทสนมกับบิดามารคามากกว่าบุตรที่อายุมาก เมื่อเกิดปีญหาต่างๆ ขึ้นมักจะขอคำปรึกษา 
หรือคำแนะนำจากบิดามารดา ดังนั้น การสีกษาครั้งน ี้จ ึงตั้งสมมติฐานว่า บุตรอายุน้อยกว่าน่า 
จะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดามากกว่าบุตรอายุมาก

4.1.3 สถานภาพสมรส

สถานภาพสมรส (โสด  สมรส หม้าย หย่า หรือแยกกันอยู่) แสดงให้เห็นการเปลี่ยน 
แปลงขั้นตอนชีว ิตของบุตรแต่ละคน ซึ่งอาจมีผลต่อการให้การดูแลบิดามารดา และการขอคำ 
ปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคา เช่น บ ุตรท ี่โตแล้ว ม ีแนวโน้มจะเข้าสูตลาดแรงงาน 
หรือสมรส และมีครอบครัวเป็นของตัวเอง โดยบุตรจะแยกไปดังครัวเรือนใหม่ อาจทำให้ 
ความสามารถ หรือโอกาสในการดูแลบิดามารคา และการขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดา 
มารดาของบุตรลดน้อยกว่าเดิม หรืออาจเป็นไปในทางกลับกัน

จากการสืกษาของ นภาพร ชโยวรรณ (2535: 59) พบว่า คนหนุ่มสาวที่ย ังเป ็นโสต 
ให้การดูแลส่งเสียบิดามารคาในรูปของการให้อาหาร เสื้อผ้า เงิน จ่ายค่ารักษาพยาบาล 
เยี่ยมเยียน ช่วยทำงาน และดูแลยามเจ็บป่วย น้อยกว่า คนหน ุ่มสาวท ี่สมรส หรือหม้าย หย่า 
แยกกันอยู่ ซ ึ่งสอดคล้องกับการคืกษาของ ศิริวรรณ สิริบุญ (2536: 43-44) พบว่า การให้การ 
ดูแลเลี่ยงดูบิดามารดาสูงอายุในรูปของการให้อาหาร เสื้อผ้า สิ่งของ และให้เงินของคนหนุ่ม  
สาวที่สมรสแล้วเป ็นสัดส่วนถูงท ี่ส ุดเม ื่อเท ียบกับคนหนุ่มสาวกลุ่มอ ื่น

ส่วนการสีกษาของบิตยา พ ิร ิยะธรรมวงศ์ (2536: 9) พบว่า บุตรที่สมรสให้ความช่วย 
เหลือในรูปส ิ่งอ ุปโภคบริโภคมากขึ้น แต่ให้ความช่วยเหลือบิดามารคาดานการเงินและดูแลห้าน 
ร่างกายลดน้อยลง นอกจากนี้ การสำรวจของสำนักงานสถิติแห่งชาติ (2539: 61) พบว่า บุตร 
ที่สมรสจะเกือหนุนบิดามารดาห้านการเงินมากที่ส ุด ส่วนบุตรโสดจะดูแลบิดามารคาในการ
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ดำรงชีว ิตประจำวันมากที่ช ุด สำหรับบุตรที่เป ็นหม้าย หย่า หรือแยกกันอยู่จะเกื้อหนุนบิดา 
มารคาค้านการให้อาหาร เสือผ้า จ่ายค่ารักษาพยาบาล และดูแลเมื่อเจ็บป่วยมากที่ชุค แต่จาก 
การศึกษาของ เทพินทร์ พ ัชราน ุร ักษ ์ (2538: 45) พบว่า บุตรในเขตเมือง จังหวัดเชียงใหม่ที่ 
สมรสแล้วให้การเลี้ยงดูและดูแลบิดามารดาในรูปของการให้อาหารแก่บิดามารดามากกว่าบุตร 
ท ี่เป ็นโสด หม้าย หย่า หรือแยก ขณะที่เป ็นบุตรโสดจะให้เสือผ้าแค่บิดามารคา ชักจูงบิดา 
มารคาให้ออกกำลังกาย พูดคุยเยี่ยมเยียนบิดามารดา และให้เงินเป็นค่าใช้จ่ายแค่บิดามารดาห้อย 
กว่าบ ุตรท ี่สมรส หม้าย หย่า แยก

จากผลการศึกษาที่ผ่านมาแตกต่างกันบ้าง แต่สถานภาพสมรสของบุตร น่าจะเป็น 
ปัจจัยหนึ่งที่ม ีผลต่อการให้การดูแลบิดามารดาแตกต่างกัน โดยม ีแนวโน ้มว่าบ ุตรท ี่สมรสแล้ว 
จะให้การดูแลบิดามารดามากกว่าบุตรที่ม ีสถานภาพสมรสอื่น ด ังนั้น การศึกษาครั้งนี้จ ึงตั้ง 
สมมติฐานว่า บุตรที่สมรสแล้วน ่าจะมีส ่วนในการให้การดูแลบิดามารคามากกว่าบ ุตรที่เป ็นโสด

นอกจากจะให้การดูแลบิดามารดาแตกต่างกันแล้ว บุตรที่ม ีสถานภาพสมรสแตกต่าง 
กัน ยังอาจขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคาแตกต่างกัน เนื่องจากบุตรที่สมรสแล้ว 
เมื่อเกิดรัเญหาหรือเรื่องภายในครอบครัว เช่น งานอาชีพ การเลี้ยงดูบุตร สุขภาพและชีวิต 
ความเป็นอยู่ของสมาชิกในครอบครัว ส่วนใหญ่ (ร ้อยละ44.1) จะปรึกษาหารือก ับคู่สมรส 
ของตนเองมากกว่าขอคำปรึกษาจากคนอื่น รวมทั้งบิดามารดา (สุว ัฒนา วิบ ุลย์เศรษฐ์ เกือ 
วงศ์บุญสิน และวิพรรณ ประจวบเหมาะ ร ูฟ โฟ โล ,2536: 50) บุตรท ี่สมรสแล้ว จึงม ี
แนวโน้มที่จะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคาห้อยกว่าบุตรที่เป ็นโสด ดังนัน การ 
ศึกษาครั้งน ี้จ ึงต ั้งสมมติฐานว่า บุตรที่เป ็นโสดน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคา 
มากกว่าบุตรที่สมรสแล้ว

4.2. ป ัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม

ปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม ไค้แก่ อาชีพของบุตร รายไค้ของครอบครัว การเป็น 
หลักในการหาเลี้ยงครอบครัว ความเป็นเจัาของทรัพย์สิน และระดับการศึกษา

4.2.1 อาชีพของบุตร

อาชีพเป็นตัวบ ่งบอกให้เห ็นฐานะทางเศรษฐกิจและแสดงฐานะทางสังคมของบุตร 
ความแตกต่างในการประกอบอาชีพ อาจทำให้โอกาส หรือความสามารถในการให้การดูแล 
บิดามารคาแตกต่างกัน จากการศึกษาของ นภาพร ชโยวรรณ (2535: 62) พบว่า บ ุตรท ี่ไม  ่
ทำงานมักไม,อยู่ในภาวะจะให้การดูแลส่งเสียบิดามารดา ไม,ว่าจะเป็นการดูแลส่งเสียแบบใด 
คนหนุ่มสาวที่ทำงานในภาคเกษตรมีแนวโน้มให้การดูแลส่งเสียบิดามารดาในรูปการให้อาหาร 
เสื้อผ้า ส ิ่งของ เยี่ยมเยียน และดูแลยามเจ็บป่วย มากกว่าหรือใกล้เคียงคนหนุ่มสาวที่อยู่นอก 
ภาคเกษตรกรรม ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ ศิริวรรณ ศิริบุญ (2536: 43-44) พบว่า คน
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หนุ่มสาวที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมจะให้การดูแลบิดามารดาในรูปของอาหาร เสื้อผ้า และ 
สิ่งของในส ัดส ่วนท ี่ส ูงท ี่ส ุด ในขณะที่คนหนุ่มสาวประกอบอาชีพที่ไม ่ใช ่เกษตรกรรม ให้การ 
ดูแลเลี้ยงดูบ ิดามารคาในรูปของการให้เงินในสัดส่วนที่ส ูงท ี่ส ุด

ส่วนการศึกษาของ นิตยา พ ิร ิยะธรรมวงศ์ (2536: 9) พบว่า บ ุตรที่ประกอบอาชีพ  
นอกภาคเกษตรกรรมสามารถให้ความช่วยเหลือบิดามารดาสูงอายุในค้านการเงินและในรูปสิ่ง 
อุปโภคบริโภคไค้มากกว่าบ ุตรที่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม ขณะที่บ ุตรที่ประกอบ  
อาชีพในภาคเกษตรกรรมให้การดูแลค้านร่างกายแก่บิดามารดาสูงอายุไค้มากกว่า นอกจากนี ้
การสำรวจของสำนักงานสถิต ิแห่งชาติ (2539: 61) พบว่า บุตรที่ทำงานในภาคเกษตรจะ 
เกือหนุนบิดามารคาในค้านอาหาร ดูแลเมื่อเจ็บป่วย และดูแลในการดำรงชีวิตประจำวันมาก 
กว่า ส่วนบุตรที่ทำงานนอกภาคเกษตรจะเกื้อหนุนบิดามารคาในค้านการเงิน ให้เสื้อผ้า และ 
จ่ายค่ารักษาพยาบาลมากกว่า

ผลการศึกษาดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า อาชีพของบุตร น่าจะเป็นปีจจัยที่มีผลทำให้การดูแล 
บิดามารคาแตกต่างกัน โดยมีแนวโน ้มว่า บุตรที่ทำงานในภาคเกษตรกรรม จะให้การดูแลบิดา 
มารคามากกว่าบุตรที่ทำงานนอกภาคเกษตรกรรม ดังนั้น การศึกษาครังนี้จ ึงต ั้งสมมติฐานว่า 
บุตรที่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารดามากกว่าบุตร 
ที่ประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรกรรม

ส่วนการขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดานั้น ในอดีตผู้สูงอายุเป็นผู้นำ ให  ้
ความรู้ ถ่ายทอดวิชาการให้แก่บุตรหลาน และอยู่ในฐานะที่ควรเคารพนับถือ ผู้สูงอายุม ี
บทบาทในการให ้คำปรึกษา เพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกรรมในครอบครัว และชุมชน เช่น เม่ือ 
สามีและภรรยา ต้องตัดสินใจเรื่องในครอบครัว การทำนาทำไร่ จะสอบถามและปรึกษาบิดา 
มารคา สูงอายุในครอบครัวเสมอ (สมศักด ศรีส ันต ิส ุข, 2539: 94) แต่,ในปีจอุบ ันสังคมเปลี่ยน 
ไป ในลักษณะของสังคมอุตสาหกรรมที่ม ีการแข่งขันกัน ลูกหลานส่วนใหญ่ออกไปทำงาน  
นอกบ้าน งานต่างๆ ที่ทำค้องอาศัยความรู้ ความสามารถเฉพาะทางมากขึ้น จ ึงไม ่ต ้องพึ่งพ ิง 
ความรู้ ประสบการณ์ของผู้ส ูงอายุ ทำให้ผู้สูงอายุขาดความสำคัญ ขาดการยอมรับจากบุตร 
หลาน เกิดความเหินห่าง และอาจทำให้บุตรขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดาน้อยลง 
เช่นกันที่ว ่า บุตรที่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม น่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจาก 
บิดามารดามากกว่า ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้จ ึงตั้งสมมติฐานว่า บุตรที่ประกอบอาชีพในภาค 
เกษตรกรรมน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดามากกว่าบุตรที่ประกอบอาชีพนอก

ภาคเกษตรกรรม
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4.2.2 รายได้ของครอบครัว

รายไค้เปีนสิ่งแสดงให้เห็นความมั่นคงทางเศรษฐกิจของครอบครัว ครอบครัวที่ม ี 
รายไค้ห้อย จะต้องใช้รายไค้ส ่วนนั้นไปเพื่อใช้จ ่ายให้ก ับครอบครัว จึงอาจไม่ม ีส ่วนเกินมากนัก  
ที่จะจูนเจือบิดามารดา จากการสีกษาของ รนฑ and L iu  (1994: 345) พบว่า บ ุตรที่ม ีรายไค้ 
ครอบครัวส ูงให ้เง ิน หรือให้อาหารแก่บิดามารคามากกว่าบุตรที่ม ีรายไค้ครอบครัวตํ่า ใน 
ทำนองเดียวกับการสีกษาของ เทพินทร์ พ ัชรานุร ักษ ์ (2538: 45) พบว่า บุตรในเขตเมือง 
จังหวัดเชียงใหม่ที่ม ีระดับรายไค้สูง ให้การเลี้ยงดูและดูแลบิดามารดาในรูปของการให้เงินเป็น 
ค่าใช้จ่ายแก่บิดามารคา พาบิดามารดาไปพักผ่อน และชักจูงบิดามารดาให้ออกกำลังกายมาก 
กว่าบุตรที่มีระดับรายไค้ตํ่ากว่า แต่ให้เสื้อผ้าแก่บิดามารดาและพูดคุยกับบิดามารดาห้อยกว่า

จากการสีกษาดังกล่าว ยังไม่อาจชี้ให้เห็นชัดว่า บุตรที่มีรายไค้แตกต่างกัน จะให้การ 
ดูแลบิดามารดาแตกต่างกัน แต่อาจคาดไค้ว่า รายไค้ของบุคคลหรือครอบครัว น่าจะเป็นปีจจัย 
หนึ่งที่ม ีผลต่อการให้การดูแลบิดามารดาแตกต่างกัน โดยบุตรที่ม ีรายไค้ครอบครัวมาก น่าจะ 
ให้การดูแลบิดามารคาไค้มากกว่าบุตรที่ม ีรายไค้ครอบครัวห้อย ดังนั้น การสีกษาครั้งนีจึงตัง 
สมมติฐานว่า บุตรที่ม ีรายไค้ของครอบครัวสูงกว่าน่าจะมีส ่วนในการให้การดูแลบิดามารดามาก  
กว่าบุตรที่มีรายไค้ของครอบครัวตํ่ากว่า

บุตรที่ม ีรายไค้ครอบครัวสูง อาจให้การดูแลบิดามารดามาก แต่การขอคำปรึกษาหรือ 
คำแนะนำจากบิดามารดาอาจจะห้อยก็ไค้ เนื่องจากไม,มีเวลาให้แก่กับ หรือมีความเป็นอิสระ 
ทางเศรษฐกิจค่อนช้างมาก ทำให้มีความเป็นตัวของตัวเองมากกกว่า แม้ว่าจะยังไม่พบผลการ 
สีกษาที่ช ี้ให้เห็นว่า บ ุตรที่ม ีราย1ไค้ครอบครัวต่างกัน จะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดา 
มารคาแตกต่างกัน แต่จากเหตุผลที่กล่าวแล้วช้างต้น รายไค้ครอบครัวที่ต ่างกันอาจมีผลต่อการ 
ขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคาแตกต่างกัน โดยที่ การสืกษาครั้งนีจะดังสมมติฐาน 
ว่า บุตรที่ม ีรายไค้ของครอบครัวตํ่ากว่าน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดามากกว่า 
บุตรที่ม ีรายไค้ของครอบครัวสูงกว่า

4.2.3 การเป็นหลักในการหา!ลี้ยงครอบครัว

บุคคลที่เป ็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัว น่าจะมีความสามารถ หรือมีอ ิสระทาง 
เศรษฐกิจเพียงพอที่จะตอบสนองความต้องการของบิดามารดา หรือให้การดูแลบิดามารดาไค้ 
จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวช้องในเรื่องดังกล่าวนี้ ปรากฎว่ามีการสืกษาไม่มาก 
นัก โดยพบเพียงการสีกษาของ ศิร ิวรรณ ศิริบุญ (2536 43-44) ซึ่งพบว่า คนหนุ่มสาวที่เป ็น  
กำลังสำคัญในการหาเลี้ยงสมาชิกในครัวเรือน ให้การดูแลส่งเสียบิดามารดาสูงอายูในรูปของ 
การให ้เง ินเป ็นส ัคส ่วนท ี่ส ูงท ี่ส ูด แต่การให้อาหาร เสื้อผ้า และสิ่งของ คนหนุ่มสาวที่หาเลี้ยง 
ครอบครัวบางส ่วนให ้ในส ัคส ่วนท ี่ส ูงท ี่ส ุด ดังนั้น i l จจัยเรื่องการเป็นหลักในการหาเลี้ยง
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ครอบครัว จึงเป็นปีจจัยหนึ่งที่ผ ู้ว ิจ ัยสนใจศึกษาว่า มีผลต่อการให้การดูแลบิดามารดาหรือไม, 
อย่างไร โดยคาดว่า บุตรที่เป ็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัว เป ็นบุตรที่พ ึ่งตนเองได้ และมี 
ความสามารถให้การดูแลบิดามารคาได้มากกว่าบุตรที่ไม ่ได้เป ็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัว 
การศึกษานี้จ ึงต ั้งสมมติฐานว่า บ ุตรท ี่เป ็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัวน ่าจะมีส ่วนในการให้ 
การดูแลบิดามารคามากกว่าบุตรที่ไม ่ได้เป็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัว

บุคคลที่เป ็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัว นอกจากจะให้การดูแลบิดามารคาได้แล้วยัง 
อาจจะได้รับความเคารพยกย่อง และมีบทบาทสำคัญในครอบครัวอีกด้วย คือ บุตรที่เป็นกำลัง 
สำคัญในครอบครัวและทำหน้าท ี่หลักในการหารายได้อยู่น ั้น น่าจะให้คำปรึกษาหรือคำแนะนำ 
แก่สมาชิกในครอบครัวมากกว่าจะเป็นผู้ฃอคำปรึกษา เนึ่องจากเป็นผู้ท ี่บ ุคคลในครอบครัวให้ 
การยกย่องเห็นความสำคัญค่อนข้างสูง สมาชิกในครอบครัวมักจะขอความคิดเห็น หรือปฏิบ ัต ิ 
ตามคำแนะนำ ดังน ั้น บุตรที่เป ็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัวน่าจะขอคำปรึกษาจากบิดา 
มารคาน้อย หรือไม ่ได ้ขอคำปรึกษาเลย การศึกษาครั้งน ี้จ ึงตั้งสมมติฐานว่า บ ุตรที่ไม ่ได ้เป ็น  
หลักในการหาเลี้ยงครอบครัวน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคามากกว่าบุตรที ่
เป็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัว

4.2.4 ความเป็นเจ้าของทรัพย์สิน

ความเป็นเจ้าของบ้าน หรือเจ้าของทรัพย์สินต่างๆ เป ็นตัวบ่งชีให ้เห ็นว่า บุตรมีความ 
สามารถพึ่งตนเองได้ทางเศรษฐกิจ สามารถให้การดูแลบิดามารดาได้มากน้อยเพียงใด จากการ 
ทบทวนวรรณกรรมที่เก ี่ยวข้องปรากฎว่า ม ีการศึกษาไม่มากนักที่อธิบายถึงความสัมพันธ์ 
ระหว่างความเป็นเจ้าของทรัพย์สินของบุตรคับการให้การดูแลบิดามารคา โดยพบงานวิจัยของ 
นภาพร ชโยวรรณ (2535: 64) ซ ึ่งพบว่า คนหนุ่มสาวที่ตนเองหรือคู่สมรสเป็นเจ้าของบ้าน  
ให้การดูแลส่งเสียบิดามารคาในรูปของการให้เงิน ให้อาหาร เสือผ้า จ่ายค่ารักษาพยาบาล 
เยี่ยมเยียน ช่วยทำงาน และดูแลยามเจ็บป่วย มากกว่าคนหนุ่มสาวที่ไม ่ได้เป ็นเจ้าของบ้าน

จากการศึกษาดังกล่าว ยังไม่อาจชี้ให้เห็นชัดว่า บุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินแตกต่างกัน 
จะให้การดูแลบิดามารดาแตกต่างกัน ดังน ั้น ป็จจัยเรื่องความเป็นเจ้าของทรัพย์สิน จึงเป็น 
ปีจจัยหนึ่งท ี่ผ ู้ว ิจ ัยสนใจศึกษา โดยคาดว่า บุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินมาก มีความสามารถทาง 
เศรษฐกิจเพียงพอที่จะให้การดูแลบิดามารดามากกว่าบุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินน้อย การศึกษา 
ครั้งน ี้จ ึงต ั้งสมมติฐานว่า บุตรที่เป ็นเจ้าของทรัพย์สินมากกว่าน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดา 
มารคามากกว่าบุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินน้อยกว่า

บุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินมาก อาจให้การดูแลบิดามารดาได้มาก แต่อาจจะขอ 
คำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดาน้อย แม้ว่าจะยังไม่พบผลการศึกษาที่ช ี้ให ้เห ็นดังกล่าว 
แต่ความเป็นเจ้าของทรัพย์สินของบุตร น่าจะเป็นใ]จจัยหนึ่งที่ม ีผลต่อการขอคำปรึกษาหรือ
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คำแนะนำจากบิดามารดาแตกต่างกัน เช่นเคียวกัน บุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินน้อย เนื่องจาก 
ไม่ม ีกำล ังทรัพย์ หรือความสามารถทางเศรษฐกิจเพียงพอ ต้องพึ่งบิดามารคาทางเศรษฐกิจและ 
สังคม รวมทั้งทางต้านจิตใจ จึงน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคามากกว่า 
ดังน ั้น การศึกษาครั้งน ี้จ ึงต ั้งสมมติฐานว่า บุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินน้อยกว่าน่าจะขอ 
คำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดามากกว่าบุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สันมากกว่า

4.2.5 ระดับการศึกษา

การศึกษาเป็นกระบวนการขัคเกลาทางสังคม ที่ช ่วยพัฒนาให้บุคคลมีความเจริญทั้งใน 
ต ้านความ! ความคิด ทัศนคติ ค่านิยม แตกต่างกัน ซึ่งจะส่งผลให้ม ีการยึดมั่นในบรรทัดฐาน  
และค่านิยมแตกต่างกันด้วย รวมทั้งม ีความสัมพันธ์ในทางบวกกับฐานะทางเศรษฐกิจ เพราะ 
บุคคลที่ม ีการศึกษาสูง ย ่อมมีโอกาสในการแสวงหาอาชีพที่ค ี ทำให้ไต้รับค่าจ้างแรงงานใน  
อัตราสูงและสามารถทำมาหาเลี้ยงตัวเองไต้ (ยนต์ ชุ่มจิต, 253ft 117) ซึ่งอาจจะมีผลต่อความ 
สามารถในการให้การดูแลบิดามารดา และการขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคา 
แตกต่างกัน

จากการศึกษาของ C ic ire lli (1981: 122) และ นภาพร ชโยวรรณ (2535: 61) พบว่า 
บุตรที่ม ีระดับการศึกษาสูงกว่า ให้การดูแลส่งเสียบิดามารดาในรูปของการให้เงิน ให้อาหาร 
เสือผ้า จ่ายค่ารักษาพยาบาล เยี่ยมเยียน และดูแลยามเจ็บป่วย น้อยกว่าบุตรที่มีระดับการศึกษา 
ตํ่ากว่า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ คิริวรรณ คิริบุญ (2536: 44) ที่พบว่า คนหนุ่มสาวที่ม  ี
ระดับการศึกษาตํ่า จะให้การดูแลเลี้ยงดูบิดามารดาในรูปของการให้อาหาร เสื้อผ้า และสิ่งของ 
ในส ัดส ่วนท ี่ส ูงท ี่ส ุค ส่วนคนหนุ่มสาวที่ม ีระด ับการศึกษาสูง จะให ้เง ินในส ัดส ่วนท ี่ส ูงท ี่ส ุด  

ในทำนองเคียวกับการศึกษาของ Hong and Byun(1998: 186) พบว่า บ ุตรที่ม ีระดับ 
การศึกษาสูงให้เงินช่วยเหลือบิดามารดาเป็นประจำมากกว่าบุตรที่ม ีระดับการศึกษาตํ่ากว่า แต่ 
การศึกษาของ เทพ ีนทร ์พ ัชราน ุร ักษ ์ (2538: 46) กลับพบว่า บุตรในเขตเมือง จังหวัด 
เชียงใหม่ท ี่ม ีระดับการศึกษาสูงกว่า มีแนวโน้มให้การเลี้ยงดูและดูแลบิดามารดาสูงอายุมากกว่า 
บุตรที่ม ีระดับการศึกษาตํ่ากว่า โดยเฉพาะในเรื่องการให้อาหารแค่บิดามารคา และพาบิดา 
มารคาไปพักผ่อน ส่วนการให้เงินเป็นค่าใช้จ่ายแก่บิดามารดานั้น บุตรที่มีการศึกษาในระดับ 
ประถมให้ค่าใช้จ่ายแก่บิดามารดามากที่ส ุด ซึ่งต่างจากการสำรวจของสำนักงานสถิต ิแห่งชาต  ิ
(2539: 61) ที่พบว่า การเกื้อหนุนบิดามารคาในต้านต่างๆ ของบุตรในแต่ละระดับการศึกษาไม่ 
แตกต่างกันมากนัก กล่าวคือ ไม่ว่าบุตรจะมีการศึกษาหรือสำเร็จการศึกษาในระดับใดระดับ 
หนื่งกีตาม จะให้การเกื้อหนุนบิดามารดา แต่ละต้านไม่แตกต่างกัน

ถึงแม้ว่าผลการศึกษาที่ผ ่านมาจะแตกต่างกันห้าง แต่บุตรที่มีการศึกษาต่างกัน น ่าจะให  ้
การดูแลบิดามารดาแตกต่างกัน โดยมีแนวโน ้มว่า บุตรที่มีการศึกษาสูง ให้การดูแลบิดามารดา
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มากกว่าบุตรที่มีการศึกษาตํ่า ด ังนั้น การศึกษาครั้งน ี้จ ึงต ั้งสมมติฐานว่า บุตรที่ม ีระดับการ 
ศึกษาสูงกว่าน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารดามากกว่าบุตรที่ม ีระดับการศึกษาตํ่ากว่า 

ในทางตรงกันข้ามกับการให้การดูแลบิดามารคา การขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจาก 
บิดามารดา ระหว่างบุตรที่ม ีการศึกษาต่างกันอาจจะแตกต่างกัน เนื่องจากบุตรที่มีการศึกษาสูง 
มีค่านิยมในเรื่อง!เจเจกบุคคลและมีความเป็นอิสระสูง อาจมองว่าบิดามารดาสูงอายุไม,ท ันสมัย 
ความคิดล้าหลัง ทำให้บทบาทการเป็นที่ปรึกษาของบิดามารดาสูงอายุในครอบครัวห้อยลงกว่า 
บุตรที่มีการศึกษาห้อยกว่า การศึกษาครั้งน ี้จ ึงต ั้งสมมติฐานว่า บุตรที่มีระดับการศึกษาตํ่ากว่าน่า 
จะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคามากกว่าบุตรที่ม ีระดับการศึกษาสูงกว่า 

4.3 ป๋จจัยอ่ืนๆ

ปีจจัยอื่นๆ ได้แก่ เขตที่อยู่อาศัย และการอยู่อาศัยกับบิดามารคา ซึ่งในการศึกษาครั้งน ี้ 
ได้ใช้ต ัวแปร 2 ตัวนี้เป ็นตัวแปรควบคุม

4.3.1 เขตที่อยู่อาศัย

การที่บุคคลอาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน เช่น ในเขตเมือง หรือเขตชนบท 
อาจจะได้รับอิทธิพลจากสังคมที่แตกต่างกัน ผู้ที่อยู่ในเขตเมืองน่าจะมีความคิด มีทัศนคติ 
ค่านิยมสมัยใหม่มากกว่า ทำให้ค่านิยมที่ย ึดถือและปฏิบัติในอดีตคลายความสำคัญลง เขตที่อยู ่
อาศัยของบุตร จึงอาจทำให้การดูแลบิดามารดา และการขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดา 
มารคาแตกต่างกัน จากการศึกษาของ นภาพร ชโยวรรณ (2535: 63) และศิริวรรณ คิริบุญ 
(2536: 43-44) พบว่า บุตรในเขตเมืองจะให้เงินแค่บิดามารดามากกว่าบุตรในเขตชนบท แต่ 
การให้การดูแลเลี้ยงดูในเปของการให้อาหาร เสื้อผ้า จ่ายค่ารักษาพยาบาล เยี่ยมเยียน ช่วย 
ทำงาน และดูแลยามเจ็บป่วยน้อยกว่าบุตรที่อยู่ในเขตชนบท เช่นเดียวกับการสำรวจของ 
สำนักงานสถิติแห่งชาติ (2539: 71-72) พบว่า บุตรในเขตเทศบาลจะให้การเกื้อหนุนบิดา 
มารคาด้านเงินมากกว่าด้านอื่น ส่วนบุตรนอกเขตเทศบาลจะเกื้อหนุนบิดามารคาด้านอาหาร 
เสื้อผ้า ค่ารักษาพยาบาล ดูแลยามเจ็บป่วย และดูแลทั่วไปในเรื่องชีว ิตประจำวันมากกว่า

จากการศึกษาที่ผ่านมาชี้ให้เห็นว่า เขตที่อยู่อาศัย น ่าจะเป็น!)จจัยหนึ่งท ี่ม ีผลต่อการให้ 
การดูแลบิดามารดาแตกต่างกัน โดยม ีแนวโน ้มว่า บ ุตรที่อยู่ในเขตชนบท ให้การดูแลบิดา 
มารดามากกว่าบุตรที่อยู่ในเขตเมือง

ส่วนการขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคาของบุตรนั้น บุตรที่อยู่ในเขต 
ชนบทส่วนใหญ่จะปฏิบัต ิมากกว่าบุตรที่อยู่ในเขตเมือง ดังจะเห็นได้จากการศึกษาของ อาพร 
สุขสวัสด (2534: 52) ศึกษาบทบาทของครอบครัวในการดูแลผู้สูงอายุเขตเทศบาลและนอก 
เขตเทศบาล อำ๓ อพระนครศรีอยุธยา พบว่า บุตรในเขตเทศบาล (ร้อยละ 63.1) และบุตร 
นอกเขตเทศบาล (ร้อยละ 72.2) ยังให้การยอมรับบิดามารคาสูงอายุ และไว้วางใจให้เป ็นที่ 
ปรึกษาของครอบครัวเมื่อมี!)ญหา แห้ว่าจะปรึกษาเป็นบางเรื่องก็ตาม บุตรในชนบทจึงขอคำ



ปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดามากกว่าบุตรในเมืองพอสมควร (สุจ ิตรา นิลเลิศ, 2534 
83; เกริกศักด บุญญานุ'พงศ์ ส ุร ีย ์ บุญญานุพงศ์ และสมศักด ฉ ัน ท ะ ,2533: 43)
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4.3.2 การอยู่อาศัยกับบิดามารดา
ในอดีตครอบครัวไทยมีลักษณะเป็นครอบครัวขนาดใหญ่ โดยเฉพาะครอบครัวใน 

ชนบท ประกอบดี,วยคนตั้งแต่ 2 รุ่นขึ้นไป บิดามารดาสูงอายูจะอยู่ในบ้านเดียวกับบุตรและ 
สมาชิกอื่นๆ ทำใบ้บิดามารดาได้รับความช่วยเหลือในด้านต่างๆ จากบุตร และมีสมาชิกคน 
อื่นๆ ในครอบครัวแต่ละคนผลัดเปลี่ยนกันดูแล เช่น การจัดหาอาหาร ดูแลกิจวัตรประจำวัน 
ดังนั้น รูปแบบการอยู่อาศัยของบุตรกับบิดามารดา น่าจะส่งผลอย่างสำคัญต่อโอกาสที่บุตรจะ 
ใบ้การดูแลเลี้ยงดูบิดามารคา กล่าวคือ บุตรที่อาศัยอยู่ร่วมกับบิดามารดาสูงอายูมีโอกาสที่จะใบ้ 
การดูแลเลี้ยงดูบิดามารดาสูงอายุมากกว่าบุตรที่ไม,ได้อาศัยอยู่ด้วยกัน (สิริวรรณ สิริบุญ, 2536: 
37) ทั้งนี้เนื่องจากความใกลัชิดของที่อยู่อาศัย มีผลในทางบวกต่อพฤติกรรมการใบ้ความช่วย 
เหลือของบุตรต่อบิดามารคา (Bengtson and Roberts, 1991; Lee, Netzcr and Coward, 1994) 

จากการศึกษาของ นภาพร ชโยวรรณ (2535: 58) และสำนักงานสถิติแห่งชาติ 
(2539:91) พบว่า บุตรมีแนวโน้มใบ้การดูแลบิดามารคาในรูปของการใบ้เงิน อาหาร เสือผ้า 
เยี่ยมเยียน และจ่ายค่ารักษาพยาบาลแก่บิดามารคาที่ไม่ได้อยู่ด้วยกันมากกว่าบิดามารคาที่อยู่ด้วย 
กัน ส่วนบุตรที่อยู่ด้วยกันกับบิดามารดา จะกินอยู่ร่วมกัน ช่วยทำงาน ดูแลเรื่องทั่วไปในชีวิต 
ประจำวัน และดูแลยามเจ็บป่วยแก่บิดามารดามากกว่า ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 
สิริวรรณ สิริบุญ (2536: 45) พบว่า คนหบุ่มสาวที่พักอยู่บ้านเดียวกันกับบิดามารดาสูงอายุจะ 
ใบ้การดูแลเลี้ยงดูบิดามารคาในรูปของการใบ้อาหารและเสื้อผ้า ในขณะที่คนหนุ่มสาวที่พักอยู ่
ไกลจากบิดามารดาสูงอายุมักจะใบ้การดูแลในรูปของการใบ้เงิน

จากการศึกษาที่ผ่านมา ชีใบ้เห ็นว่า รูปแบบการอยู่อาศัยของบุตรกับบิดามารคา น่าจะ 
เป็นป็จจัยที่ม ีผลต่อการใบ้การดูแลบิดามารดาแตกต่างกัน โดยมีแนวโน ้มว่า บุตรที่อาศัยอยู ่
ด้วยกันกับบิดามารคา จะใบ้การดูแลบิดามารดามากกว่าบุตรที่ไม่ได้อยู่บ ้านเดียวกันกับบิดา 
มารคา

นอกจากนี้ในวัยที่บ ิดามารคาสูงอายุ บ ุตรที่ม ีครอบครัวจะแยกไปตังครัวเรือนใหม่ จึง 
ม ีแนวโน ้มท ี่ความส ัมพ ันธ ์หรือความสนิทสนมกันระหว่างบ ุตรกับบิดามารดาน้อยกว่า บุตรที่ 
อาศัยอยู่ร่วมกับบิดามารคา (สุว ัฒนา วิบูลย์เศรษฐ์ เก้ือ วงศ์บุญส ิน และวิพรรณ 
ประจวบเหมาะ ร ูฟ !ฟ โล , 2536: 28) ความสนิทสน่มระหว่างบุตรกับบิดามารคา อาจทำใบ้ 
บุตรที่อยู่ด ้วยกันกับบิดามารคาขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารคามากกว่าบุตรที่ไม ่ได ้ 
อยู่ด ้วยกันกับบิดามารดา
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5. กรอบแนวคิดในการศึกษา

จากการทบทวนวรรณกรรมและผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องชีให้เห็นว่า บุตรที่มีคุณลักษณะทาง 
ประชากร เศรษฐกิจ และสังคม ที่แตกต่างกันน่าจะมีผลต่อการให้การดูแลบิดามารดา และ 
การขอคำปรึกษาหเอคำแนะนำจากบิดามารดาแตกต่างกัน ซึ่งไค้นำมากำหนดเป็นกรอบการ 
ศึกษาไค้ดังนี๋,

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม

ปัจจัยทางประชากร
- เพศ
- อายู
- สถานภาพสมรส 

ปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม

- อาชีพของบุตร
- รายไค้ของครอบครัว
- การเป็นหลักในการหาเลียงครอบครัว 

ความเป็นเจ้าของทรัพย์สิน
- ระดับการศึกษา

►

ความสัมพ ันธ์ระหว่าง 
บุตรกับบิดามารดา

- การให้การดูแลบิดามารดา
- การขอคำปรึกษาหรือคำ 

แนะนำจากบิดามารคา

*  ตัวแปรควบคุม คือ เขตที่อยู่อาศัย และประเภทการอยู่อาศัยกับบิดามารดา



20

6. สมมติฐานหลัก

บุตรที่มีคุณลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ และสังคม ที่แตกต่างกันน่าจะมีความ 
ส้มพ''นธ์กับบิดามารคา (การให้การดูแลบิดามารคา และการขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจาก 
บิดามารดา) แตกต่างกัน

7. สมมติฐานย่อย

7.1 การให้การดูแลบิดามารดา

1. บุตรหญิงน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารคามากกว่าบุตรชาย
2. บุตรที่อายูมากกว่าน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารดามากกว่าบุตรที่อายุ

น้อยกว่า
3. บุตรที่สมรสแล้วน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารดามากกว่าบุตรที่เป็นโสด
4. บุตรที่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารดา 

มากกว่าบุตรที่ประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรกรรม
5. บุตรที่มีรายได้ของครอบครัวสูงกว่าน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารดามาก 

กว่าบุตรที่มีรายได้ของครอบครัวตํ่ากว่า
‘ J I

6. บุตรทีเป็นหลักในการหาเลียงครอบครัวน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารดา 
มากกว่าบุตรที่ไม,ได้เป็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัว

7. บุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินมากกว่าน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารดามาก 
กว่าบุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินน้อยกว่า

8. บุตรที่มีระดับการสืกษาสูงกว่าน่าจะมีส่วนในการให้การดูแลบิดามารคามากกว่า 
บุตรที่มีระดับการสืกษาตํ่ากว่า

7.2 การขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดา

9. บุตรหญิงน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดามากกว่าบุตรชาย
10. บุตรอายุน้อยกว่าน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดามากกว่าบุตรอายุ

มากกว่า
11. บุตรที่เป็นโสดน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดามากกว่าบุตรที่ 

สมรสแล้ว
12. บุตรที่ประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรมน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดา 

มารดามากกว่าบุตรที่ประกอบอาชีพนอกภาคเกษตรกรรม
13. บุตรที่มีรายได้ของครอบครัวตํ่ากว่าน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดา 

มารดามากกว่าบุตรที่มีรายได้ของครอบครัวสูงกว่า



21MBÎTJJH กทา! สถแ;น}แบบ}กา}

» m n  งก m  บ»ท') y1ย»ตๆ
14. บ ุตรที่ไม ่ได้เป ็นหลักในการหาเลียงครอบครัวน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำ 

จากบิดามารคามากกว่าบุตรที่เป็นหลักในการหาเลี้ยงครอบครัว
15. บุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินน้อยกว่าน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดา 

มารคามากกว่าบุตรที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินมากกว่า
16. บุตรที่มีระดับการสืกษาตํ่ากว่าน่าจะขอคำปรึกษาหรือคำแนะนำจากบิดามารดามาก 

กว่าบุตรที่มีระดับการสืกษาสูงกว่า

8. ประโยชน ์ท ีค่าดว่าจะได้รับ
1. เพื่อเป็นแนวทางในการกำหนดนโยบายและแผนส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดีใน 

ครอบครัวให้สอดคลัองกับสถานการณ์สังคมไทยภายใต้กระแสความเปลี่ยนแปลง
2. เพื่อให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้ตระหนักถึงปีจจัยที่มีผลต่อความสัมพันธ์ใน 

ครอบครัวและได้เตรียมการเพื่อพัฒนาความมั่นคงของครอบครัวไทย
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