
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านประชากร เศรษฐกิจและสังคม 
ปัจจัยด้านการอยู่อาศัยและโภชนาการ กับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค 

และการรักษาโรคซองแรงงานต่างชาติ

การวิเคราะห ์ข ้อม ูลในบทนี้ ใช้การวิเคราะห์แบบตารางไขว้ (Cross-Tabulations)

เพ ื่อแลดงความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างต ัวแปรตามและต ัวแปรอ ิสระ ตามที่กำหนดไว้ในสมมติฐาน และ 

ตรวจสอบความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างต ัวแปรตามและต ัวแปรอ ิสระว ่า ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัญ  

หรือไม่ ด ้วยค่าสถ ิต ิไคสแคว? (Chi-square Test) โดยต ั้งระด ับความส ัมพ ันธ ์ตามน ัยสำค ัญทาง 

สถิต ิไว ้ท ี่ระด ับ 0.05

สัวนท่ี 1 การวิเคราะห์แบบตารางไขว้สืกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านประชากร 
เศรษฐกิจและสังคม ปัจจัยด้านการอยู่อาศัยและโภชนาการ กับพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรค ของคนงานบ่อเล้ียงกังและคนงานสวนยางพารา

ในส ่วนน ี้ผ ู้ว ิจ ัยได ้ว ิเคราะห ์ความส ัมพ ันธ์ระหว่างป ัจจ ัยด ้านประชากร เศรษฐก ิจและส ังคม 

ป ัจจ ัยด ้านการอย ่อาค ัยและโภชนาการกับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค เพ ื่อท ี่จะพ ิจารณาว่า 

ป ัจจ ัยใดบ ้างในกลุ่มน ี้ ท ี่ม ีผลต ่อพฤติกรรมการดูแลร่างกาย เพื่อป้องกันการเกิดโรคทั่วไป 

ของคนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้งและคนงานสวนยาพารา โดยแบ่งการวิเคราะห ์ออกเป ็น 2 ส่วนย่อย คือ 

ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างป ัจจ ัยด ้านประชากร เศรษฐก ิจและส ังคม กับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค 

และความสัมพ ันธ์ระหว่างป ัจจ ัยด ้านการอย ู่อาค ัยและโภชนาการก ับพฤต ิกรรมการป ้องก ัน 

การเกิดโรค ผลการวิเคราะห์1ด้แสดงไว้ใน ตาราง 6-7 ม ีรายละเอ ียด ตังนี้

1.1 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านประชากร เศรษฐกิจ และสังคม 
กับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ของคนงานบ่อเล้ียงกุ้งและคนงานสวนยางพารา
(ตังแสดงไว้ในตารางที่ 6)

อาย ุ

จากการว ิเคราะห ์ด ้วยตารางไขว ้เพ ื่อค ืกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างอาย ุของแรงงานต ่างชาต ิ

ก ับพฤต ิกรรมการป ้องก ันการเก ิดโรค พบว ่า  ค น งาน บ ่อ เล ี้ย งก ุ้งท ี่ม ีอ าย ุ25-34 ป ี เป ็นกล ุ่มท ี่ม ี

ส ัดส ่วนของผ ู้ท ี่ม ีพฤต ิกรรมการป ้องก ันการเก ิดโรคในระต ับส ูง ส ูงท ี่ส ุด  (ร ้อยละ 10.9) ส ่วนคนงาน
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บ ่อเล ี้ยงก ุ้งท ี่ม ีอาย ุต ํ่ากว ่า 25 ป ี เป ็นกลุ่มท ี่ม ีส ัดส ่วนของผู้ท ี่ม ีพฤติกรรมการป้องก ันการเก ิดโรค 

ในระดับส ูง รองลงมา (ร ้อ ย ล ะ9.1) สำหรับคนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้งท ี่ม ีอาย ุ 35 ปีขึ้นไป จะเป ็นผ ู้ท ี่ม ี 

พฤติกรรมการป้องก ันการเก ิดโรคระดับสูง ตํ่าที่ส ุด (ร ้อยละ 4.9) จะเห็นได้ว ่า ความส ัมพ ันธ ์ 

ระหว่างอายุของคนงานบ่อเล ี้ยงก ุ้งก ับพฤติกรรมการป้องก ันการเก ิดโรค ไม ่เป ็นไปตามสมมต ิฐาน 

ที่ต ั้งไว้ และความส ัมพ ันธ ์ด ังกล ่าวไม ่ม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิ ท ี่ระด ับ 0.05
ส่วนคนงานสวนยางพารานั้น พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างอายุกับพฤติกรรมการป้องกัน 

การเกิดโรคเป็นดังนี้คือ คนงานสวนยางพาราที่มีอายุตํ่ากว่า25 ปี เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่มี 

พฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง สูงที่สุด (ร้อยละ 28.2) คนงานสวนยางพาราที่มีอายุ 

35 ปีข้ึนไป เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง รองลงมา 

(ร้อยละ 27.5) และกลุ่มคนงานสวนยางพาราที่มีอายุ 25-34 ปีจะมีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม

การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง ตํ่าที่สุด (ร้อยละ 24.3) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างอายุ 

ของคนงานสวนยางพารากับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ไม ่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

และไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ตั้งน ี้อาจเน ื่องมาจากคนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้งและคนงานสวนยางพารา ถ ึงแม ้จะม ีว ้ยท ี่ต ่างก ัน 

ก ็ตาม แต ่เป ็นผ ู้ท ี่ย ้ายถ ิ่นมาจากประเทศท ี่ม ีระบบทางด้านสาธารณสุขท ี่ย ังไม ่เจริญเท ่าประเทศไทย 

และการให้ความรู้เก ี่ยวกับสุขภาพแก่ประชาซนอาจยังไม่ท ั่วถ ึง ด ังน ั้นการท ี่คนงานเหล่าน ั้น จะม ี 

ระด ับพฤติกรรมการป้องก ันการเก ิดโรคในระดับสูงหริอต ํ่า จ ึงไม่ได ้ข ึ้นอยู่ก ับอายุของคนงาน 

เพ ียงอย่างเด ียว แต ่ย ังข ึ้นอย ู่ก ับป ัจจ ัยอ ื่นๆอ ีกหลายอย ่าง ด ้วยเหตุน ี้จ ึงทำให ้ความแตกต่าง 

ระหว ่างกล ุ่มคนงานท ี่ม ีอาย ุมากและคนงานท ี่ม ีอาย ุน ้อย ไม่ม ีความแตกต่างกันในเรองของพฤติกรรม 

การป้องกันการเกิดโรค

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับคนงาน 

สวนยางพาราที่อยู่ในกลุ่มอายุเดียวกัน พบว่า คนงานสวนยางพารามีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม 

การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง เช่น ในกลุ่มของผู้มีอายุตํ่ากว่า 

25 ปี คนงานสวนยางพารามีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากถึง 

ร้อยละ 28.2 ขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกลับมีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค 

ในระดับสูง เพียงร้อยละ 9.1 เท่าน้ัน ตั้งนี้เนื่องมาจากคนงานสวนยางพารามีเวลาสำหรับ 

การพักผ่อนหรือว่างจากการทำงานเป็นช่วงเวลาที่ติดต่อกันยาวนานกว่า จึงมีเวลาสำหรับ 

ให้ความสนใจกับตนเองมากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง ที่ต้องทำงานตั้งกลางวันและกลางคืน 

โดย เวลาทำงานสลับกันไปโดยตลอด เมื่อถึงเวลาพักก็ต้องริบทำธุระส่วนตัว เช่น รับประทาน 

อาหาร นอนหสับ ในช่วงระยะเวลาเพียงสัน  ๆ น้ัน (ราว 2-3 ช่ัวโมง ต่อคร้ัง) และเมื่อถึงเวลา
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ทำงาน ก็ต้องทำงานต่อ โดยไม่มีวันหยุด จนกระทั่งการเลี้ยงกุ้งครบกำหนดจับขาย จะเห็นไต้ว่า 

คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งแทบจะไม่มีเวลาที่จะมาสนใจกับสุขภาพกับสุขภาพของตนเองมากนัก ด้งนัน 

เมื่อเปรียบเทียบแรงงานต่างชาติที่มีอายุเท่ากัน คนงานสวนยางพาราจะมีสัดส่วนของผู้ที่มี 

พฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง

สถานภาพสมรส

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสถานภาพสมรสของแรงงานต่างชาติกับพฤติกรรม 

การป้องกันการเกิดโรค พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่เปินโสด เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม 

การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูงสูงที่สุด (ร ้อยละ16.4) รองลงมาคือ กลุ่มคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 

ที่สมรสแต่คู่สมรสอยู่ที่อึ่น (ร ้อยละ8.1) และคนงานที่สมรสและอยู่กับคู่สมรส (ร ้อยละ3.9) และ 

สำหรับคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่เป็นหม้ายหย่าและแยกกันอยู่นั้น ไม่มีผู้ใดตกอยู่ในกลุ่มที่มีพฤติกรรม 

การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างสถานภาพสมรสของคนงาน 

บ่อเลี้ยงกุ้งกับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ แต่มีนัยสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ 0.05

สำหรับคนงานสวนยางพารา พบว่า ความส ัมพ ันธ ์ระหว่างสถกนภาพสมรสกับพฤติกรรม 

การป้องก ันการเก ิดโรคเป ็นดังน ี้ คือ คนงานสวนยางพาราท ี่สมรสแต ่ค ู่สมรสอย ู่ท ี่อ ื่นเป ็นกล ุ่มท ี่ม ี 

ส ัดส ่วนของผู้ท ี่ม ีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง สูงท ี่ส ุด (ร ้อยละ 33.3) โดยคนงาน 

สวนยางพาราที่เป ็นโสด ม ีส ัดส่วนของผู้ม ีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง รองลงมา 

(ร ้อยละ 26.7) และคนงานสวนยางพาราท ี่สมรสและอย ู่ก ับค ู่สมรส ม ีส ัดส ่วนใกล้เค ียงก ับคนงาน 

ท ี่เป ็น โส ด (ร ้อ ย ล ะ25.6) ส ่วนคนงานสวนยางพาราท ี่เป ็นหม ้ายหย ่าหรอแยกก ันอย ู่ ม ีส ัดส ่วนของ 

ผ ู้ท ี่ม ีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง ตํ่าท ี่ส ุด (ร้อยละ 20.0) จะเห ็นได้ว ่า ความส ัมพ ันธ ์ 

ระหว่างสถานภาพสมรสของคนงานสวนยางพารากับพฤติกรรมการป้องก ันการเก ิดโรคน ั้น ไม่เป็น 

ไปตามสมมต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้ และไม ่ม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ 0.05

จากการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างสถานภาพสมรสของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง และคนงาน 

สวนยางพารากับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค พบว่า ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั่งน้ี 

อาจเนื่องมาจากหลายสาเหตุด้วยกัน กล่าวคือ ถึงแม้ว่าสถานภาพสมรสของคนงานเหล่านั้น 

จะต่างกัน รวมไปถึงการมีคู่สมรสมาดูแลหรือไม่มีคู่สมรสมาดูแล จะมีผลที่ไม่แตกต่างกัน รวมท่ัง 

การที่ทั่งคนงานและคู่สมรสต่างก็ไม่มีความรู้ความเข้าใจทางด้านสาธารณสุข หรือความรู้เกี่ยวกับ 

สุขภาพ ดังนั้นการที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพาราจะมีพฤติกรรมในการป้องกัน

การเกิดโรคในระดับสูงหรือตํ่านั้น จึงไม่ได้ขึ้นอยู่กับลถา■นภาพสมรสเพียงแต่อย่างเดียว แต่ยัง
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ขึ้นอยู่ก ับอีกหลายปัจจัย ด้วยเหตุนี้จึงทำให้ความแตกต่างระหว่างสถานภาพสมรส ไม่ก่อให้เกิด 
ความแตกต่างกัน ในระดับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงาน 
สวนยางพารา

นอกจากนั้นเมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับ 
คนงานสวนยางพาราที่ม ีสถา,นภาพสมรสเดียวกัน พบว่า คนงานสวนยางพาราจะมีสัดส่วนของ 
ผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง ตัวอย่างเช่น ในกลุ่ม 
คนงานที่เป็นโสด คนงานสวนยางพารามีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค 
ในระดับสูง ถึงร้อยละ 26.7 ขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกสับมีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกัน 
การเกิดโรคในระดับสูง เพียงร้อยละ 16.4 เท่านั้น ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากการมีระยะเวลาในการ 
ทำงานและพักผ่อนที่แตกต่างกัน จึงทำให้กลุ่มแรงงานต่างชาติที่ม ีลถา,นภาพสมรสเดียวกัน คนงาน 
สวนยางพาราจะมีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงาน 
ปอเลี้ยงกุ้ง

การดีกษา
จากการวิเคราะห์ด้วยตารางไขว้ พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างระดับการดีกษาของแรงงาน 

ต่างชาติและพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคเป็นดังนี้ คือ คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่ไม่เคยเรียนมีระดับ 

พฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง สูงที่สุด (ร ้อยละแ .7) รองลงมา คือ คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 

ที่เข้าเรียนในระบบการดีกษาเป็นระยะเวลา 4-6 ปี มีสัดส่วนของผูที่มีพฤติกรรมการป้องกัน 

การเกิดโรคในระดับสูง ค ือร ้อยละ11.1 และคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีการดีกษาในระบบ 1-3ปี 

มีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง (ร้อยละ 8.5) ส่วนคนงาน 

บ่อเลี้ยงกุ้งที่มีการเข้าเรียนในระบบการดีกษาตั้งแต่ 7 ปีข้ึนไป มีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม 

การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง ตํ่าที่สุด คือ (ร้อยละ 6.9) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่าง 

ระดับการดีกษาของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ไม่เป็นไปตาม 

สมมติฐานที่ตั้งไว้ และความสัมพันธ์ดังกล่าวไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างระดับการดีกษาของคนงานสวนยางพารา กับพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรค ก็เป็นไปในสักษณะเดียวกัน กล่าวคือ ความสัมพันธ์ดังกล่าวไม่เป็นไป 
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบว่า คนงานสวนยางพารา 
ที่เข้าเรียนในระบบการดีกษา 1-3ปีมีระดับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูงสูงที่สุด 
(ร้อยละ 31.1) กลุ่มที่มีสัดส่วนรองลงมา คือ คนงานสวนยางพาราที่มีการดีกษาในระบบ 4-6 ปี 
(ร ้อยละ29.1) และคนงานสวนยางพาราที่มีการดีกษาในระบบ 7 ปีขึ้นไป (ร ้อยละ24.8)
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ส่วนคนงานสวนยางพาราที่ไม่เคยเรียน จะมีสัดส่วนของผู้ทมีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค 
ในระดับสูง ตํ่าที่สุด (ร้อยละ 17.4)

จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างระดับการคืกษาของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงาน 

สวนยางพารากับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และไม่มี 

นัยสำดัญทางสถิติ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากทั้งคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพาราที่ได้รับ 

การคืกษาในระดับที่ต่างกัน ทำให้มีความรู้ที่ต่างกันก็จรีง แต่ด้วยเหตุผลหสักที่ทำให้เกิดการย้ายถิ่น 

เข้ามาทำงานในประเทศไทย คือ เหตุผลทางด้านเศรษฐกิจ ทำให้คนงานเหส่านี้ขาดความเอาใจใส่ 

ในสุขภาพของตนเอง ดังนั้นการที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพารา จะมีพฤติกรรม 

การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูงหรือตํ่า จึงไม่ได้ขึ้นอยู่กับระดับการคืกษาเพียงอย่างเดยว 

แต่ยังขึ้นอยู่กับปัจจัยอื่น  ๆ อีกหลายประการ ด้วยเหตุนี้จึงทำให้ความแตกต่างในระดับการคืกษา 

ของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพารา จึงไม่ทำให้เกิดความแตกต่างกันในเรื่องของ 

พฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับคนงาน 
สวนยางพาราที่ม ีการคืกษาเท่ากัน พบว่า คนงานสวนยางพาราจะมีสัดส่วนผู้ที่มีพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง ตัวอย่างเช่นในกลุ่มของผู้ท ี่เ1ข้าเรียน 
ในระบบการคืกษา 1-3 ปี คนงานสวนยางพาราจะมีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกัน 
การเกิดโรคในระดับสูง ถึงร้อยละ 31.1 ขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกสับมีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง เพียงร้อยละ 8.5 เท่านั้น อาจจะเนื่องมาจากเหตุผลเดียวกัน  
กับที่พบในความสัมพันธ์ระหว่าง อายุ และสถานภาพสมรส ของแรงงานต่างชาติกับพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรค คือ พบว่า การมีระยะเวลาในการทำงานและสำหรับการพักผ่อน 
ที่แตกต่างกัน ทำให้กลุ่มแรงงานต่างชาติที่ม ีการคืกษาเท่ากัน คนงานสวนยางพาราจะมีสัดส่วน 
ของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง

รายได้
เม ื่อพ ีจารณาถึงความสัมพ ันธ์ระหว่างรายได้ของแรงงานต่างชาติก ับพฤติกรรมการป ้องก ัน 

การเกิดโรค พบว่า คนงานบ่อเล ี้ยงก ุ้งกล ุ่มท ี่ม ีรายได้ 2,001-2,500 บาทต ่อเด ือน จะเป ็นกล ุ่มท ี่ม ี 

ส ัดส ่วนของผู้ท ี่ม ีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง ส ูงท ี่ส ุด (ร ้อ ย ล ะ19.8) โดยคนงาน 

บ ่อเลี้ยงกุ้งกลุ่มท ี่ม ีราย'ได้ต ํ่าก'ว ่า 2,000 บาทต ่อเด ือน เป ็นกลุ่มท ี่ม ีส ัดส ่วนของผู้ท ี่ม ีพฤต ิกรรม 

การป้องกันการเกิดโรค ในระดับสูง รองลงมา (ร ้อยละ 5.7) และคนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้งกล ุ่มท ี่ม ีรายได ้

2,501 บาทต่อเด ือนขึ้นไป จะเป ็นกลุ่มท ี่ม ีส ัดส ่วนของผ ู้ท ี่ม ีพฤต ิกรรมการป ้องก ันการเก ิดโรค
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ในระดับสูง ตํ่าที่สุด (ร้อยละ 5.3) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้ของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
กับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ดังไว้ แต่ความสัมพันธ์ดังกล่าว 
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทังนีอาจเนี่องจากคนงานบ่อเลียงกุ้งที่ม ีรายได้มาก (รายได้
2,501 บาทต่อเดือนขึ้นไป) อาจจะเป็นกลุ่มที่อยู่ในอาชีพนี้มาเป็นเวลานานจนกระทั่งมีรายได้เพิ่มขึ้น 
มาจนถึงในระดับรายได้สูง มีความเคยชินกับชีวิตความเป็นอยู่ ที่ม ีเวลาพักผ่อนลสับกับการทำงาน 
ตลอดกัน ตลอดคืน ทุกฤดูกาล ไม่มีกันหยุด คนงานเหล่านี้เมื่อต้องการมีรายได้ที่สูงขึ้นก็ต้องทำงาน 
ให้เป็นที่น ่าพอใจของเจ้าของนายจ้าง ทำให้ไม่ม ีเวลาดูแลร่างกาย ซึ่งต่างกับกลุ่มคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
ที่มีรายได้ 2,001-2,500 บาทต่อเดือน จะเป็นกลุ่มที่เข้ามาทำงานในบ่อเลี้ยงกุ้งได้ระยะหนึ่ง 
อาจจะเพิ่งได้รับเงินเดือนในระดับต้นหรือผ่านการขึ้นเงินเดือนมาบ้างแล้ว กลุ่มนี้จะมีประสบการณ์ 
ในการปฏิบ้ติตนที่ให้พร้อมสำหรับการทำงาน จึงให้ความสนใจ ใล่ใจเกี่ยวกับสุขภาพตนเอง 
ให้มีความแข็งแรงและพร้อมที่จะทำงาน ในขณะที่คนงานที่มีรายได้ตํ่าที่สุด (2 ,0 0 0 บาทหรือ 
ตํ่ากว่า ต่อเดือน) เป็นกลุ่มที่เพิ่งเข้ามาทำงานโดยดูจากรายได้ที่ได้รับ มีจำนวนไม่น้อยที่มีพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรคในระดับตํ่า อาจเป็นเพราะเพิ่งเข้ามาประเทศไทย หรือเพิ่งเข้ามาทำงาน 
ในบ่อเลี้ยงกุ้ง จึงยังไม่ชินกับการทำงานสลับกับการพักผ่อนตลอดกันตลอดคืน จึงทำให้มีระดับ 
พฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคที่ตํ่าด้วย

ล่วนความสัมพันธ์ระหว่างรายไดของคนงานสวนยางพารา กับพฤติกรรมการป้องกัน 

การเกิดโรค พบว่า มีลักษณะเช่นเดียวกับของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง กล่าวคือ คนงานสวนยางพารา 

กลุ่มที่มีรายได้ 2,000-2,500 บาท ต่อเดือน จะเป็นกลุ่มของผู้มีสัดล่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม 

การป้องกันการเกิดโรคระดับสูง สูงที่สุด (ร้อยละ 30.8) ล่วนคนงานสวนยางพารากลุ่มที่มีรายได้ 

ต่ําก'ว่า 2,001 บาท ต่อเดือน เป็นกลุ่มที่มีสัดล่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค 

ในระดับสูง รองลงมา (ร ้อยละ27.5) และคนงานสวนยางพารากลุ่มที่มีรายได้ 2,501 บาท ต่อเดือน 

ข้ึนไป จะเป็นกลุ่มที่มีสัดล่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ในระดับสูง ตํ่าที่สุด 

(ร้อยละ 21.4) ซึ่งความสัมพันธ์ระหว่างรายได้ของคนงานสวนยางพารากับพฤติกรรมการป้องกัน 

การเกิดโรค ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังน้ัน การท่ี 

คนงานสวนยางพาราจะมีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคสูงหรือตํ่า จึงไม่ได้ข้ึนอยู่กับรายได้ 

ที่ได้รับแต่เพียงอย่างเดียว แต่ยังขึ้นอยู่กับปัจจัยอื่นๆ อีกหลายอย่าง ด้วยเหตุนี้จึงทำให้ 

ความแตกต่างระหว่างกลุ่มคนงานสวนยางพาราที่มีรายได้สูง หรือมีรายได้ตํ่า จึงไม่มี 

ความแตกต่างกันในระดับของพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

สำหรับการเปรียบเท ียบพฤติกรรมการป้องก ันการเก ิดโรค ของคนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้งก ับคนงาน 

สวนยางพาราที่ม ีรายได้เท ่าก ัน พบว่า คนงานสวนยางพารา'จะมีส ัดล่'วน'ของผู้ท ี่ม ีพฤติกรรม
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การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง ตัวอย่างเซ่น ในกลุ่มของผู้ที่มีรายได้
2,001-2,500 บาท ต่อเดือน คนงานสวนยางพารามีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกัน 
การเกิดโรคในระดับสูง ถึงร้อยละ 30.8 แต่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกลับมีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง เพียงร้อยละ 19.8 ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากเหตุผลของการที่ม  ี
ระยะเวลาในการทำงานและฟักผ่อนที่แตกต่างกัน จึงทำให้ในกลุ่มแรงงานต่างชาติที่มีรายได้เท่ากัน 
คนงานสวนยางพาราจะมีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่า 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง

ระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย
จากการวิเคราะห์ด้วยตารางไขว้ เพี่อดืกษาความสัมพันธ์ระหว่างระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ใน 

ประเทศไทยของแรงงานต่างชาติ กับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 

ที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลา 1 ปี หรือต่ําก'ว่า เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม 

การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง สูงที่ลุด ร ้อยละ15.0 ในขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกลุ่มที่เข้ามา 

อยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลานานมากกว่า 1 ปี มีลัดส่วน1ของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกัน 

การเกิดโรคในระดับสูง เพียงร้อยละ 3.6 จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ 

ในประเทศไทยของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 

ที่ตั้งไว้ แต่มีนัยสำคัญทางสกิติที่ระดับ 0.05

ส่วนความสัมพ ันธ ์ระหว่างระยะเวลาท ี่เข ้ามาอยู่ในประเทศไทยของคนงานลวนยางพารา 

กับพฤติกรรมการป้องกันการเก ิดโรค พบว่า ความส ัมพ ันธ ์ท ี่เก ิดข ึ้นม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ 0.05 

แต ่ไม ่เป ็นไปตามสมมติฐานท ี่ต ั้งไว ้ กล ่าวค ือ พบว่า คนงานสวนยางพาราที่เข ้ามาอยู่ในประเทศไทย 

เป ็นระยะเวลา 1 ป ี หรือต ํ่ากว่า เป ็นกลุ่มท ี่ม ีส ัดส ่วนของผู้ท ี่ม ีพฤติกรรมการป้องก ันการเก ิดโรคใน 

ระด ับส ูง สูงท ี่ส ุด (ร ้อยละ 35.1) ในขณะเดียวกัน คนงานสวนยางพารากลุ่มท ี่เข ้ามาอยู่ใน 

ประเทศไทย เป ็นระยะเวลานานมากกว ่า 1 ป ี ม ีส ัดส ่วนของผู้ท ี่ม ีพฤติกรรมการป้องก ันการเกิดโรค 

ในระดับสูง ตํ่าท ี่ส ุด (ร ้อยละ 22.0)
จากการทดสอบความสัมพันธ์ ระหว่างระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยของคนงาน 

บ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพารากับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค พบว่า ความสัมพันธ ์
ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้แต่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก 
หลายสาเหตุด ้วยกันอาทิเซ ่นคนงานกลุ่มที่เข ้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลา 1 ป ีหร ือต ํ่ากว ่า 
ซึ่งแม้เป็นกลุ่มคนงานที่เข้ามาในกายหลัง แต่อาจจะได้อยู่ในที่พักอาดัยที่มีสภาพดีหรือได้รับ 
การดูแลที่ด ีจากนายจ้างด้วย นอกจากนี้น คนงานกลุ่มที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลา
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น้อยกว่า คนงานเหล่านี้ก็ย่อมต้องเป็นคนงานใหม่สำหรับกิจการ ไม่ว่าจะเป็นคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 

หรือคนงานสวนยางพารา หน้าที่หรือความรับผิดชอบที่ไต้รับย่อมมีน้อยกว่าคนงานที่ทำงานมา 

นานกว่า จึงทำให้คนงานที่เข้ามาอยู่ใหม่มีเวลาดูแลร่างกาย ไม่ว่าจะเป็นต้านการพักผ่อน 

การจัดหาอาหารหรือดูแลที่พักอาดัยนั้น มีมากกว่าคนงานที่ทำงานในกิจการนั้น  ๆมานานกว่า 

ซึ่งจะต้องมีหน้าที่ความรับผิดชอบที่มากกว่า ดังนั้น ต้วยเหตุนี้จึงทำให้คนงานที่เข้ามาอยู่ใน 

ประเทศไทยระยะเวลาน้อยกว่า มีแนวโน้มที่จะมีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคที่ดีกว่าคนงาน 

ที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลานานกว่า

นอกจากนั้นเมี่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับ 
คนงานสวนยางพารา ที่ม ีระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเท่ากัน พบว่า คนงานสวนยางพารา 
จะมีลัดล่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
ตัวอย่างเช่น ในกลุ่มของผู้ที่เข ้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลานานมากกว่า 1 ปี คนงาน 
สวนยางพาราจะมีดัดล่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง ร้อยละ 22.0 
ในขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกลับมีลัดล่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง 
เพียงร้อยละ 3.6 เท่านั้น แสดงให้เห็นว่า การมีช่วงระยะเวลาในการทำงานและสำหรับ 
การพักผ่อนที่แตกต่างกัน ทำให้ในกลุ่มแรงงานต่างชาติที่มีระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย 
เท่ากัน คนงานสวนยางพาราจะมีลัดล่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง 
มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง



ตารางท่ี 6 อัตราร้อยละของระดับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง และคนงานสวนยางพารา จำแนกตามอายุ สถานกาพสมรส การติกษา 

รายได้ และระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย

ระดับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค

ปัจจัยด้านประชากร คนงานบ่อเล้ียงกุ้ง คนงานสวนยางพารา

เศรษฐกิจและอังคม ต่ํา

(0-20)

กลาง

(21-26)

สูง

(27-34)

รวม ตา

(0-20)

กลาง

(21-26)

V
(27-34)

รวม

อาย

24 ปี หรือต่ํากว่า 27.3 63.6 9.1 100.0(132) 8.1 63.7 28.2 100.(124)

25 - 34 ปี 27.3 61.7 10.9 100.0(128) 4.7 71.0 24.3 100.0(107)

35 ปี ข้ึนไป 31.1 63.9 4.9 100.0(61) 7.5 65.0 27.5 100.0(80)

P-value = .742 %2 = 1.968 df = 4 P-value = .749 x2 = 1.928 df = 4

ลถา,นภาพสมรส

โสด 25.0 58.6 16.4 100.0(128) 4.2 69.2 26.7 100.0(120)

สมรสและอยู่กับคู่สมรส 22.4 73.7 3.9 100.0(76) 9.9 64.5 25.6 100.0(121)

สมรสแต่ดู'สมรสอยู่ท่ีอ่ืน 25.8 66.1 8.1 100.0(62) 6.7 60.0 33.3 100.0(45)

อ่ืน ๆ (หม้าย หย่า แยกกันอยู่) 45.5 54.5 0.0 100.0(55) 4.0 76.0 20.0 100.0(25)

P-value = .000 %2 = 24.758 df = 6 P-value = .505 x2 = 5.308 df = 6



ระดับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค

ตารางที่ 6 (ต่อ)

ปัจจัยด้านประชากร คนงานบ่อเล้ียงกุ้ง คนงานสวนยางพารา

เศรษฐกิจและสังคม ต่ํา

(0-20)

กลาง

(21-26)

สูง

(27-34)

รวม ต่ํา

(0-20)

กลาง

(21-26)

สูง

(27-34)

รวม

การติกษา

ไม่เคยเรียน 30.0 58.3 11.7 100.0(60) 8.7 73.9 17.4 100.0(23)

1 -3 ป ี 25.4 66.1 8.5 100.0(59) 6.6 62.3 31.1 100.0(61)

4 - 6 ปี 30.6 58.3 11.1 100.0(72) 2.3 68.6 29.1 100.0(86)

7 ปี ข้ึนไป 26.9 66.2 6.9 100.0(130) 9.2 66.0 24.8 100.0(141)

P-value = .850 x2 = 2.665 df = 6 P-value = .437 x2 = 5.881 df = 6

รายได้

2,000 บาท หรีอต่ํากว่า 17.1 77.1 5.7 100.0(70) 6.0 66.4 27.5 100.0(149)

2,001 - 2,500 บาท 25.9 54.3 19.8 100.0(81) 3.8 65.4 30.8 100.0(78)

2,501 บาท ข้ึนไป 33.5 61.2 5.3 100.0(170) 10.7 67.9 21.4 100.0(84)

P-value = .000 x2 = 21.992 df = 4 P-value = .346 x2 = 4.474 df = 4



ระดับพฤติกรรมการป้องกันการ๓ ดโรค

ตารางที่ 6 (ต่อ)

ปัจจัยด้านประชากร 

เศรษฐกิจและสังคม

คนงานบ่อเล้ียงกุ้ง คนงานสวนยางพารา

ต่ํา

(0-20)

กลาง

(21-26)

สูง

(27-34)

รวม ต่ํา

(0-20)

กลาง

(21-26)

สูง

(27-34)

รวม

ระยะเวลาท่ีเข้ามาอยู่ในประเทศไทย

1 ปีหรอตํ่ากว่า 20.3 64.7 15.0 100.0(153) 5.4 59.5 35.1 100.0(111)

มากกว่า 1 ปี 35.1 61.3 3.6 100.0(168) 7.5 70.5 22.0 100.0(200)

P-value = .000 X.2 = 18.094 df = 2 P-value = .041 *2 = 6.386 df =2
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1.2 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการอยู่อาศัยและโภชนาการกับพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรคชองคนงานบ่อเล้ียงกังและคนงานสวนยางพารา (ดังแสดงไว้ใน 
ตารางที่ 7)

ท ี่อย ู่อาด ัยท ี่ถกส ุขล ักษณ ะ

จากการสืกษาถึงความลัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาลัยที่ถูกสุขลักษณะของแรงงานต่างชาติ 

กับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีที่อยู่อาดัยที่ถูกสุขลักษณะ 

ระดับสูง เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง สูงที่สุด 

(ร ้อยละ31.3) ส่วนกลุ่มคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีที่อยู่อาดัยที่ถูกสุขลักษณะระดับกลาง จะมีลัดส่วน 

ของผู้มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูงรองลงมา (ร้อยละ4.8) และคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 

ที่มีที่อยู่อาดัยที่ถูกสุขลักษณะระดับตํ่า มีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค 

ในระดับสูง ตํ่าที่สุด (ร้อยละ 1.1) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาดัยที่ถูกสุขลักษณะ 

ของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

อย่างมีนัยสำคัญทางสกิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้เนื่องมาจากคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีที่อยู่อาดัย 

ที่ถูกสุขลักษณะในระดับสูง หรือที่มีการดูแลที่พักอาลัยให้สะอาดอยู่เสมอ มักจะมีการดูแลร่างกาย 

ที่ดีตาม1ไปด้วย จึงทำให้มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคอยู่ในระดับสูงด้วยเช่นกัน

ส่วนความลัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาลัยที่ถูกสุขลักษณะ ของคนงานสวนยางพารา 
กับพฤติกรรม การป้องกันการเกิดโรค พบว่า คนงานสวนยางพาราที่ม ีที่อยู่อาลัยที่ถูกสุขลักษณะ 
ระดับกลาง เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง สูงที่สุด 
(ร้อยละ 30.1) ส่วนกลุ่มคนงานสวนยางพาราที่มีที่อยู่อาลัยที่ถูกสุขลักษณะระดับสูง จะมีลัดส่วน 
ของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง รองลงมา (ร้อยละ 24.4) และคนงาน 
สวนยางพาราที่ม ีที่อยู่อาลัยที่ถ ูกสุขลักษณะระดับตํ่า จะมีลัดส่วนของผู้มี,พฤติกรรมการป้องกัน 
การเกิดโรคในระดับสูง ตํ่าที่สุด (ร้อยละ 9.8) จะเห็นได้ว่า ความลัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาลัยของ 
คนงานสวนยางพารา ที่ถูกสุขลักษณะกับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว้แต่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลที่ว่า คนงานสวนยางพารา 
ที่ม ีที่อยู่อาลัยที่ถูกสุขลักษณะระดับสูง อาจมีที่พักอาลัยที่มีความพร้อมทุกอย่าง เช่น มีความแข็งแรง 
อากาศถ่ายเทได้สะดวก มีหน้าต่าง มีห้องสำหรับไว้นอน ตั้งในทำเลที่ไม่มีนี้าขัง จึงทำให  ้
ขาดความสนใจที่จะปรับปรุงดูแลเรื่องเกี่ยวกับสุขภาพอันเกี่ยวเนื่องมาจากที่พักอาลัย อาทิเช่น 
การนำผ้าห่มออกผึ่งแดด การทำความสะอาดหรือการให้ความสนใจและดูแลเกี่ยวกับที่พ ักอาลัย 
ที่มีผลกระทบต่อสุขภาพโดยตรง ซึ่งต่างกับคนงานสวนยางพาราที่มีที่อยู่อาลัยที่ถูกสุขลักษณะ
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ระดับกลาง คนงานกลุ่มนี้จะให้ความลนใจกับที่พักอาดัย ที่ค ิดว่าต้องให้ความสนใจโดยตลอด 
เนื่องจากที่พักตั้งอยู่ใต้ร่มเงาของสวนยางพารามีความชื้นสูง แสงแดดส่องถึงน้อยมาก จึงให้ 
ความสนใจในที่พัก เพี่อจะได้พักผ่อนอย่างสบายหลังเวลาเลิกงาน ขณะที่กลุ่มคนงานสวนยางพารา 
ที่ม ีที่อยู่อาดัยถูกสุขลักษณะระดับตํ่า อาจเป็นเพราะการมีที่พักที่ไม่เหมาะกับการพักอาดัย 
รวมตั้งลิงแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมด้วย จึงทำให้มีป ัญหาทางด้านสุขภาพตามมา ซึ่งถ้ามีการแก้ไข 
หรึอปรับปรุงที่พักให้ดีชื้นก็ต้องเสียค่าใช้จ่าย คนงานกลุ่มนี้ไม่ต้องการเสียค่าใช้จ่ายในส่วนนี ้
จึงต้องทนอยู่ต่อไป การดูแลป้องกันร่างกายจึงทำได้น้อยลงตามไปด้วย

เมื่อเปรยบเทียบพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับคนงาน 
สวนยางพาราที่มีที่อยู่อาดัยที่ถูกสุขลักษณะในระดับเดียวกัน พบว่า คนงานสวนยางพาราจะมี 
ลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
เป็นส่วนใหญ่ คือพบว่า ในกลุ่มของผู้ที่ม ีที่อยู่อาดัยที่ถูกสุขลักษณะในระดับตํ่าและระดับกลาง 
คนงานสวนยางพาราจะมีลัดส่วนผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงาน  
บ่อเลี้ยงกุ้ง จะมีก็เพียงเฉพาะในกลุ่มของผู้ที่ม ีที่อยู่อาดัยที่ถูกสุขลักษณะในระดับสูงเท่านั้น ที่พบว่า 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งจะมีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่า 
คนงานสวนยางพารา คือ ในขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งมีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกัน 
การเกิดโรคในระดับสูง ร้อยละ 31.3 แต่คนงานสวนยางพารากลับมีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง เพียงร้อยละ 24.4 ตั้งนี้ น่าจะเนื่องมาจากเหตุผลของการมีช้วง 
ระยะเวลาการทำงานและพักผ่อนที่แตกต่างกัน ฟนกัน จึงทำให้ในกลุ่มแรงงานต่างชาติที่ม  ี
ที่อยู่อาดัยที่ถ ูกสุขลักษณะเหมือนกัน คนงานสวนยางพาราจะมีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง

สุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการ
จากการวิเคราะห์ความลัมพันธ์ระหว่างสุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการของแรงงาน 

ต่างชาติกับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีสุขนิสัยทางการบริโภค 
และโภชนาการในระดับสูง เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคระดับสูง 
สูงที่ลุด (ร้อยละ 23.8) ขณะที่คนงานคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีสุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการ 
ระดับตํ่า เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง รองลงมา 
(ร้อยละ 4.9) ส่วนคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีสุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการระดับกลาง เป็นกลุ่ม 
ที่มีลัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง ตํ่าที่สุด (ร้อยละ 3.8) จะเห็นได้ว่า 
ความลัมพันธ์ระหว่างสุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับพฤติกรรม
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การป้องกันการเกดโรคนั้น มีทิศทางเป็นไปตามลมมติฐานที่ตั้งไว้ และความสัมพันธ์มีนัยสำคัญ 
ทางลถํติที่ระดับ 0.05 อาจเนื่องมาจากคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกลุ่มที่ม ีสุขนิสัยทางการบรโภคและ 
โภชนาการระคับสูง ได้รับอาหารที่นายจ้างจัดหาให้ทุกวันและทุกมื้อโดยตลอด การที่ได้รับอาหาร 
ครบโดยไม่ต้องเสิยเวลาในการจัดเตรียมอาหาร ทำให้คนงานกลุ่มนี้ได้รับอาหารที่ครบทุกมื้อ 
นอกจากนั้นยังส่งผลไปถืงการมีเวลาพักผ่อนและดูแลร่างกายที่เพิ่มขึ้นด้วย ทำให้ร่างกายได้รับ 
การดูแลเป็น1อย่างดมีสุขภาพที่ดีและแข็งแรง ในขณะที่คนงานกลุ่มที่มีลุขนิสัยทางการบริโภคและ 
โภชนาการระคับกลางและระคับตํ่านั้นนั้น อาจจะได้รับอาหารจากนายจ้างหรือต้องจัดเตรียมเอง 
บ้าง ถ้ามื้อใด ได้รับอาหารจากนายจ้างก็จะมีเวลาพักผ่อนหรือดูแลร่างกายเพิ่มขึ้น แต่ถ้ามื้อใด 
นายจ้างไม่ได้จัดเตรียมอาหารให้ ก็ต้องมีการจัดเตรียมเอง จะเห็นได้ว่า การได้รับอาหาร หรือ 
การมีเวลาพักผ่อนและดูแลร่างกาย ไม่มีความลมํ่าเลมอ บางวันมีเวลาได้พ ักมากและบางวัน 
ได้พักน้อย ทำให้คนงานกลุ่มนี้มีระดับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคที่ตํ่ากว่า

ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างสุขนิสัยทางการบริโภคและโภชนาการของคนงานสวนยางพารา 
กับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค พบว่า ความสัมพันธ์ที่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยคนงานสวนยางพาราที่มีลุขนิสัยทางการบริโภคและ 
โภชนาการในระดับสูง เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่พฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคระดับสูง 
สูงที่สุด (ร้อยละ 46.7) ส่วนคนงานสวนยางพาราที่มีสุขนิสัยทางการบริโภคและโภชนาการ
ในระดับกลาง เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคระดับสูง รองลงมา 
(ร้อยละ 27.1) และคนงานสวนยางพาราที่มีลุขนิสัยทางการบริโภคและโภชนาการในระดับตํ่า 
เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคระดับสูง ตํ่าที่สุด (ร้อยละ 15.7)

ตั้งนี้อาจเนื่องมาจากการที่คนงานสวนยางพาราที่ได้รับอาหารที่มีคุณค่าครบถ้วน ครบทุกมื้อ 
ตรงตามเวลาโดยสมํ่าเสมอ ทำให้ร่างกายมีความแข็งแรงด้านทานโรคได้ดีกว่า มีความพร้อม 
ในการทำงาน ได้พักผ่อนและนอนหลับอย่างเต็มที่ เนื่องจากร่างกายได้รับอาหารอย่างพอเพียง 
จึงทำให้คนงานสวนยางพาราที่มีสุขนิสัยทางการบริโภคระดับสูง มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค 
ระดับสูงด้วย

เมื่อนำเอาความสัมพันธ์ระหว่างสุขนิสัยทางการบริโภคและโภชนาการ กับพฤติกรรม 
การป้องกันการเกิดโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับคนงานสวนยางพารา มาเปรยบเทียบกัน พบว่า 
แรงงานต่างชาติที่ทีระดับสุขนิสัยทางการบริโภคและโภชนาการในระดับที่เท่ากัน คนงาน 
สวนยางพารากลับมีสัดส่วนผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงาน 
บ่อเลี้ยงกุ้ง ตัวอย่างเช่น ในกลุ่มของผู้ที่มีสุขนิสัยทางการบริโภคและโภชนาการระดับกลาง 
คนงานสวนยางพาราจะมีสัดส่วนผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง กึงร้อยละ 27.1
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ขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง กลับมีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง 
เพยงร้อยละ 3.8 เท่านั้น ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากเหตุผลเดียวกันกับที่ไดัพบมาในความสัมพันธ  ์
ระหว่างอายุ ลถานภาพสมรส การดีกษา รายได้ ระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย และ 
ที่อยู่อาดัยที่ถูกสุขลักษณะกับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค ที่พบว่า การมีระยะเวลา 
ในการทำงานและสำหรับการพักผ่อนที่แตกต่างกัน ทำให้ในกลุ่มแรงงานต่างชาติที่ที่มีระดับสุขนิสัย 
ทางการบร๊โภคและ'โภชนาการในระดับที่เท่ากัน คนงานสวนยางพาราจะมีสัดส่วนของผู้ที่มีพฤติ 
กรรมการป้องกันการเกิดโรคในระดับสูง มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง



ตารางที่ 7 อ ัตราร ้อยละของระด ับพฤต ิกรรมการป ้องก ันการเก ิดโรค ของคนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้ง และคนงานสวนยางพารา จำแนกตามล ักษ ณ ะท ี่อย ู่อ าด ัย

การบริโภคและโภซนาการ

ปัจจัยด้านการอยู่อาดัย 

และโภชนาการ

คนงานบ่อเล้ียงกุ้ง

ระดับพฤติกรรมการป้องกันการเกิดโรค

คนงานสวนยางพารา

ต่ํา

(0-20)

กลาง

(21-26)

สูง

(27-34)

รวม ต่ํา

(0-20)

กลาง

(21-26)

สูง

(27-34)

รวม

ระดัน,ท ี่อยู่อาดัยที่ถูกสฃลักษณะ

ต่ํา (0 - 6) 51.6 47.3 1.1 100.0(91) 24.4 65.9 9.8 100.0(41)

กลาง(7-11) 23.5 71.7 4.8 100.0(166) 4.4 65.5 30.1 100.0(229)

ส ูง (12-13) 6.3 62.5 31.3 100.0(64) 2.4 73.2 24.4 100.0(41)

P-value = .000

๐COÔCOII(N Q
. I? P-value = .000 x2 =  27.762 df = 4

ระดับความถกสขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการ

ต่ํา (0 - 8) 36.6 58.5 4.9 100.0(82) 13.5 70.8 15.7 100.0(89)

กลาง(9-11) 23.9 72.3 3.8 100.0(159) 2.8 70.1 27.1 100.0(177)

ส ูง(12-15) 27.5 48.8 23.8 100.0(80) 8.9 44.4 46.7 100.0(45)

P-value = .000 X2 =  33.770 df = 4 P-value = .000 x2 =  24.936 Q
. Il ■fe
.
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ส่วนที 2 การวเคราะห์แบบตารางไขว้' สิกษาความพัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้าน 
ประชากร เศรษฐกิจและพังคม ปัจจัยด้านการอยู่อาศัยและโภชนาการกับการเลีอกใช้วิธี 
การรักษาโรคของคนงานบ่อเล้ียงกุ้งและคนงานสวนยางพารา

ในส่วนนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านประชากร เศรษฐกิจและสังคม 
ปัจจัยด้านการอยู่อาศัยและโภชนาการ เพ ื่อพิจารณาว่าปัจจัยใดบ้างที่ม ีผลต่อการเสือกใช้วิธีการ 
รักษาโรค เมื่อมีการเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไป ในระยะเวลา 1 เดือนที่ผ่านมา และในการที่เลอกสิกษา 
เฉพาะการเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไป ทั้งนี้เนื่องจากจำนวนตัวอย่างของแรงงานต่างซาติที่มีการเจ็บป่วย 
ด้วยโรคประจำตัวมีน้อยเกินไป ลำหรับที่จะนำมาวิเคราะห์ด้วยตารางไขว้ ลำหรับการเสือกใช้วิธี 
การรักษาโรคมีตังนี้ คือ เสือกไปใช้บริการจากบุคลากรลาธารณสุขในสถานพยาบาลของรัฐ ได้แก่ 
โรงพยาบาล สถานีอนามัย ชื้อยามากินเอง ได้แก่ ช ื้อยาจากร้านขายยา ชื้อยาจากร้านขายของ 
หรอรถขายของ และวิธีการรักษาอื่น ๆ ได้แก่ ไม่รักษาโดยปล่อยให้หายเอง และใช้สมุนไพร 
ซึ่งในกลุ่มวิธีการรักษาแบบอื่น ๆ นี้ พบว่า มีจำนวนรายที่น้อยเกินไปที่จะนำมาวิเคราะห์เพื่อตีความ 
ข้อมูล แต่ได้นำเสนอข้อมูลทั้งหมดไว้ด้วยในตาราง เพื่อให้เห็นภาพกว้าง ๆ ว่า ในกลุ่มแรงงาน 
ต่างชาติ ก็มีส่วนหนึ่งที่ยังอาศัยวิธีการรักษาแบบตังกล่าวอยู่บ ้าง ซึ่งอาจเป็นประโยชน์ต่อไป 
ในการกำหนดมาตรการให้การดูแลด้านการรักษาพยาบาล แก่กลุ่มแรงงานต่างชาติเหล่านี ้
ผลการวิเคราะห์แสดงไว้ในตารางที่ 8-9 มีรายละเอียดตังนี้

2.1 ความพัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านประชากร เศรษฐกิจและพังคมกับการเลือกใช้ 
วิธีการรักษาโรคของคนงานบ่อเล้ียงกุ้งและคนงานสวนยางพารา (ตังแสดงไว้ในตารางท่ี 8)

อายุ
จากการคืกษาความสัมพันธ์ระหว่างอายุของแรงงานต่างชาติกับการเสือกใช้วิธีการ 

รักษาโรคเมื่อมีการเจ็บปวยด้วยโรคทั่วไป ในระยะเวลา 1 เดือนที่ผ่านมา พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
ที่ม ีอายุ 25-34 ปี เป็นกลุ่มที่สัดส่วนของผู้ที่เสือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากที่สุด 
(ร ้อยละ50.1) โดยที่คนงานบ่อเล ี้ยงก ุ้งท ี่ม ีอายุ3 5 ปีชื้นไป เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่เสือกใช ้
บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ รองลงมา (ร้อยละ 45.5) และคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่ม ีอายุตํ่ากว่า 
2 5 ปีเป็นกลุ่มที่ม ีสัดส่วนของผู้ที่เสือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ น ้อยท ี่ส ุด(ร ้อยละ33.3) 
จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างอายุของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับการเสือกใช้วิธีการรักษาโรค 
เมื่อเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไป ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ทั้งไว้และไม่มีน์ยสำคัญทางสถิติที่ระตับ 0.05
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ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างอายุของคนงานสวนยางพารากับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรค 
เมื่อมีการเจ็บปวยด้วยโรคทั่วไป ในระยะ 1 เดือนที่ผ่านมา พบว่า คนงานสวนยางพาราที่มีอาย  ุ
2 5 -3 4 ปี เป็นกลุ่มที่มีส์'ดส่วนของผู้ท ี่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐมากที่สุด(ร้อยละ
62.1) โดยมีคนงานสวนยางพาราที่ม ีอายุต ํ่ากว่า25 ปี เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการ 
จากสถานพยาบาลของรัฐ รองลงมา (ร ้อยละ42.1) และคนงานสวนยางพาราที่ม ีอายุ35 ปีขึ้นไป 
เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ น้อยที่สุด (ร้อยละ 40.9)
ซึ่งจะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างอายุของคนงานสวนยางพารากับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรค 
เมื่อเจ็บปวยด้วยโรคทั่วไป ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และไม่มีน้ยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ทั่งนี้อาจเนื่องมาจากการที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพาราจะเลือกใช้วิธีการใด 
มารักษาร่างกายเมื่อมีการเจ็บป่วยนั้น ไม่ได้ขึ้นอยู่กับอายุของคนงานแต่เพียงอย่างเดียว แต่ยังขึ้น 
อยู่กับปัจจัยอื่น ๆ อีกหลายประการ เช่น อาการหรือความรุนแรงของการเจ็บปวย ความสะดวก 
ในการเดินทางของผู้ป่วยหรือของผู้พาไปรักษา ดังน้ัน การเลือกใช้วิธีการรักษาโรคของคนงาน 
บ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพาราที่ม ีอายุต่างกัน จึงไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ

เมื่อเปรียบเทียบการเลือกใช้วิธีการรักษาโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับคนงานสวนยางพารา 
ที่อยู่ในกลุ่มอายุเด ียวกัน พบว่า คนงานสวนยางพารามีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถาน 
พยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งเกือบทุกกลุ่ม จะมีเพียงเฉพาะในกลุ่มของผู้ที่ม ีอายุ 35 
ปี ขึ้นไปเท่านั้น ที่พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งจะมีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาล 
ของรัฐ มากกว่าคนงานสวนยางพารา คือ ในขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งมีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้ 
บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ ร้อยละ 45.5 แต่คนงานสวนยางพารากลับมีสัดส่วนของผู้ที่เลือก 
ใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ เพียงร้อยละ 40.9 แสดงให้เห็นว่า แรงงานที่มีอายุเท่ากัน 
คนงานสวนยางพารามีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงาน 
บ่อเลี้ยงกุ้ง ทั่งนี้อาจจะเนื่องมาจากความมีอิสระในการตัดสินใจและการเดินทางออกนอกเขตที ่
ทำงาน รวมทั่งการหยุดงานได้โดยไม่มีผลกระทบกับงานที่ทำ ที่คนงานสวนยางพาราจะมีมากกว่า 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง กล่าวคือ งานที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งทำอยู่นั้นเป็นงานที่ไม่สามารถหยุดได  ้
เนื่องจากจะมีผลกระทบต่อการเลี้ยงกุ้งมาก คนงานที่ป่วยก็ยังคงทำงานต่อไปจนกระทั่งทำไม่ไหว 
หรือมีอาการหนัก นายจ้างหรือผู้ด ูแลกิจการก็จะเช้ามาตัดสินใจหรือเลือกวิธีการรักษาพยาบาลให้ 
ส่วนคนงานสวนยางพารานั้น ความใกล้ชิดกับนายจ้างหรือผู้ดูแลกิจการจะมีน้อยกว่าคนงาน 
บ่อเลี้ยงกุ้ง รวมทั่งลักษณะของงานที่ก็ไม่มีความต่อเนื่อง ลามารถหยุดงานได้ ดังนั้น เมื่อคนงาน 
สวนยางพารามีการเจ็บปวย การตัดสินใจเลือกใช้วิธีการรักษาจะทำด้วยตนเองมากกว่าที่จะปรึกษา
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บุคคลอื่นนอกครัวเรือน ประกอบกับคนงานสวนยางพารานั้นมอิสระหรอลามารณดินทางออกไป 
จากสวนยางพาราได้โดยไม่กระทบกับงานที่ทำ จะเห็นได้ว่า เมื่อเปรยบเทียบแรงงานต่างชาด  ิ
ที่ม ีอายุเท ่ากัน คนงานสวนยางพารามีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ 
มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง

สถานภาพสมรส
จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสถา14ภาพสมรสของแรงงานต่างชาติกับการเลือกใช  ้

วิธีการรักษาโรค เม ื่อเจ ็บป ่วยด้วยโรคทั่วไปในระยะ1 เดือนที่ผ ่านมา พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
ที่สมรสและอยู่กับคู่สมรส เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ 
มากที่สุด (ร้อยละ 53.81) รองลงมา คือ คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่เป็น หม้าย หย่า และแยกกันอยู ่
(ร ้อยละ42.9) และกลุ่มคนงานที่เป็นโลด (ร ้อยละ39.5) ส่วนคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่สมรสแต่คู่สมรส 
อยู่ที่อื่น เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ น้อยที่สุด (ร้อยละ
31.6) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างสถานภาพสมรสของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง กับการเลือกใช้วิธี 
การรักษาโรค เมื่อเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไปนั้น เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้แต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.05

ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างสถาใ4ภาพสมรสของคนงานสวนยางพารา กับการเลือกใช้วิธีการ 
รักษาโรค เมื่อเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไปในระยะ 1 เดือนที่ผ่านมานั้น พบว่า เป็นไปตามสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว้แต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยคนงานสวนยางพาราที่สมรสและอยู่กับคู่สมรส 
เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากที่สุด (ร้อยละ 60.5)
รองลงมา คือ คนงานสวนยางพาราที่เป็นหม้าย หย่า และแยกกันอยู่ (ร้อยละ 45.5) และคนงาน 
สวนยางพาราที่เป็นโสด (ร้อยละ 42.3) โดยคนงานสวนยางพาราที่สมรสแต่คู่สมรสอยู่ที่อื่น 
เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ น้อยที่สุด (ร้อยละ 28.6)

จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลถาใ4ภาพสมรส กับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรค 
ของแรงงานต่างชาติ ทั่งที่เป็นคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพารา มีทิศทางเป็นไปตาม 
สมมติฐานที่ตั้งไว้แต่ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั่งนี้อาจเนื่องมาจากเมื่อคนงานเหล่านั้น 
เจ็บป่วยจะมีคู่สมรสให้คำปรึกษา มีการเลือกใช้วิธีที่มีความน่าเชื่อถือมากที่ส ุดเท่าที่จะสามารถ 
ไปใช้บริการได้ นั่นก็คือ ขอรับบริการจากบุคลากรด้านลาธารณลุขที่สถานีอนามัยหรือโรงพยาบาล 
ของรัฐ ซึ่งยังต้องมีเหตุผลอื่นประกอบด้วย กล่าวคือ การเช้ามาในประเทศไทยอย่างถูกกฎหมาย 
หรือผิดกฎหมาย ถ้าเข้ามาโดยถูกกฎหมายคนงานเหล่านี้จะมีบัตรสุขภาพ ลามารถเช้าไปใช้บริการ 
ตามสถานพยาบาลของรัฐได้เหมือนคนในพื้นที่ และยังขึ้นอยู่กับระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย
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ด้วย ถ้าเช้ามาเป็นระยะเวลานานแล้วก็จะมีความกล้าหรือเวิธีการออกนอกเขตที่พ ักหรือที่ทำงานได้ 
รวมทั้งการอยู่ใกล้สถานที่จะไปใช้บริการ นอกจากนั้น ยังขึ้นอยู่ก ับการเอาใจใส่ของเจ้าของกิจการ 
ที่มีต่อคนงาน เมี่อคนงานเกิดอาการเจ็บป่วยก็จะให้การดูแลรักษา มีการเลอกใช้วิธีที่น ่าเชื่อถอ 
เพื่อคนงานเหล่านั้นหายเป็นปกติสามารถกลับเช้าไปทำงานได้โดยเร็วที่«5ด ดังนั้น จะเห็นได้ว่า 
การเลือกใช้วิธีการรักษาโรค เมื่อเจ็บป่วยของทั้งคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพารานั้น 
ถูกกำหนดด้วยปัจจัยอื่น ๆ ที่นอกเหนือจากสถานภาพสมรสของคนงาน จึงทำให้ความลัมพันธ  ์
ดังกล่าว ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

นอกจากนั้นเมื่อเปรียบเทียบการเลือกใช้วิธีการรักษาโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับคนงาน 
สวนยางพาราที่มีสถกนภาพสมรสเดียวกัน พบว่า คนงานสวนยางพารามีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช  ้
บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งเกือบทุกกลุ่ม จะมีก็เพียงแต่เฉพาะ 
ในกลุ่มของผู้ที่สมรสแต่คู่สมรสอยู่ที่อื่นเท่านั้น ที่พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งมีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้ 
บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานสวนยางพารา คือ ในขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
มีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ ร ้อยละ31.6 แต่คนงานสวนยางพารา 
กลับมีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ ร้อยละ 28.6 ซึ่งอาจจะเนื่องมาจาก 
ความมีอิสระในการดัดสินใจและการเตินทางออกนอกเขตที่ทำงาน รวมทั้งลักษณะของงานที่ทำ 
แตกต่างกัน จึงทำให้ในกลุ่มแรงงานต่างชาติที่มีสถา14ภาพสมรสเดียวกัน คนงานสวนยางพารา 
มีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง

ทารคืกษา
เมื่อพิจารณากืงความลัมพันธ์ระหว่างระดับการคืกษๆของแรงงานต่างชาติ กับการเลือกใช  ้

วิธีการรักษาโรคเมื่อมีการเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไปในระยะ 1 เดือนที่ผ่านมา พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
ที่เช้าเรียนในระบบการคืกษๆ 7 ปีขึ้นไป เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่ใช้บริการจากสถานพยาบาล 
ของรัฐ มากที่สุด (ร้อยละ 54.8) รองลงมา คือ กลุ่มคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่ม ีการคืกษาในระบบ 4-6 t  
(ร้อยละ 50.0) และกลุ่มคนงานที่ไม่เคยเช้าเรียนในระบบการคืกษา (ร้อยละ 26.3) ส่วนคนงาน 
บ่อเลี้ยงกุ้งที่เช้าเรียนในระบบการคืกษๆ 1-3 ปี เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่ใช้บริการจากสถาน 
พยาบาลของรัฐน้อยที่ส ุด (ร ้อยละ26.1) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างระดับการคืกษาของ 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรค ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และความสัมพันธ ์
ดังกล่าวไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ส่วนความลัมพันธ์ระหว่างระดับการคืกษๆของคนงานสวนยางพารากับการเลือกใช้วิธีการ 
รักษาโรคเมื่อเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไป ในระยะ 1 เดือนที่ผ่านมานั้น พบว่า คนงานสวนยางพารา
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ที่เข ้าเรียนในระบบการดีกษา 1-3 ปี เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่ใช้บริการจากลถานพยาบาลของรัฐ 
มากที่สุด (ร ้อยละ66.7) คนงานสวนยางพาราที่เข ้าเรียนในระบบการดีกษา4-6 ปี เป็นกลุ่มที่ม ี
สัดส่วนของผู้ที่ใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐมากรองลงมา (ร้อยละ 48.4) และคนงาน 
สวนยางพาราที่เข ้าเรียนในระบบการดีกษา 7 ปีขึ้นไป เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่ใข้บริการจาก 
สถานพยาบาลของรัฐ น้อยที่สุด (ร้อยละ 42.4) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างระดับการดีกษา 
ของคนงานสวนยางพารากับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรค ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ และ 
ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างระดับการดีกษากับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรคของ 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพารา ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ และไม่มีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ ตั้งนี้อาจเนื่องมาจากคนงานเหล่านี้ล ้วนเป็นผู้ย ้ายถิ่นมาจากที่อ ื่น สภาพแวดล้อม 
ของที่ทำงาน รวมถึงลักษณะของงานที่ทำอยู่ ทำให้คนงานไม่มีโอกาสได้ออกไปจากบริเวณที่ 
ทำงานได้โดยง่าย รวมถึงความหวาดกลัวของคนงานที่มีต่อเจ้าหน้าที่บ้านเมือง เมื่อคนงานเหล่านี ้
มีอาการเจ็บปวยขึ้นมา ไม่ว่าจะมีการดีกษาในระดับใดก็ตามก็ต้องคำนึงถึงปัจจัยแวดล้อมข้างต้น 
นอกจากนั้น ยังขึ้นอยู่ก ับการเข้ามาทำงานของคนงานด้วยว่า เข้ามาโดยถูกกฎหมายหรือไม่ 
ถ้าเข ้ามาโดยถูกกฎหมาย คนงานเหล่านี้ก็จะมีบัตรสุขภาพ ที่ลามารถเข้าไปใช้บริการจากสถาน 
พยาบาลของรัฐได้เหมือนกับคนในพื้นที่ ดังนั้นการที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง และคนงานสวนยางพารา 
จะเลือกใช้ว ิธีการใดมารักษาร่างกายเมื่อเจ็บปวยนั้น จึงไม่ได้ขึ้นอยู่กับระดับการดีกษาของคนงาน 
แต่เพียงอย่างเดียว ยังขึ้นอยู่ก ับปัจจัยอื่นๆ อีกหลายประการ ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น ทำให้การ 
เลือกใช้วิธีการรักษาโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพาราที่ม ีระดับการดีกษาต่างกัน 
จึงไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

และเมื่อเปรยบเทียบการเลือกใช้วิธีการรักษาพยาบาลของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับคนงาน 
สวนยางพาราที่ม ีการดีกษาเท่ากัน พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งจะมีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการ 
สถานพยาบาลของรัฐมากกว่าคนงานสวนยางพารา เกือบกลุ่ม จะมีก็เพียงแต่เฉพาะในกลุ่ม 
คนงานที่เข้าเรียนในระบบการดีกษา 1 -3 ปี เท่านั้น ที่พบว่า คนงานสวนยางพารามีสัดส่วนของ 
ผู้ท ี่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐมากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง คือ ในขณะที่คนงาน 
บ่อเลี้ยงกุ้งมีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ เพียงร้อยละ 26.1 แต่คนงาน 
สวนยางพาราในกลุ่มเดียวกันกลับมีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ 
ถึงร้อยละ 66.7 ตั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งได้อยู่ใกล้ชิดกับคนไทยที่เป็นนายจ้าง 
หรือผู้ด ูแลกจการ มากกว่าคนงานสวนยางพารา จึงทำให้ในกลุ่มแรงงานต่างชาติที่ม ีการดีกษา
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เท่ากัน คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งมีสัดส่วนของผู้ที่เลือกใกับริการจากลถานพยาบาลของรัฐ มากกว่า 
คนงานสวนยางพารา

รายได้
จากการสืกษาความสัมพันธ์ระหว่างรายได้ของแรงงานต่างชาติ กับการเลือกใกัวิธีการรักษา 

โรคเมื่อมีการเจ็บปวยด้วยโรคทั่วไป ในระยะเวลา 1 เดือนที่ผ่านมา พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มี 
ราย'ได้ตํ่าก'ว่า 2,001 บาทต่อเดือน เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่ใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ 
มาทที่สุด (ร้อยละ 50.0) โดยที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่ม ีรายได้ 2 ,001-2,500 บาทต่อเดือน เป็นกลุ่มที่ม ี
สัดส่วนของผู้ที่ใกับริการจากสถานพยาบาลของรัฐ รองลงมา (ร ้อยละ40.0) และคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
ที่ม ีรายได้ต่อเดือนมากกว่า 2,500 บาทต่อเดือนขึ้นไป เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของผู้ที่ใกับริการจาก 
สถานพยาบาลของรัฐ น้อยที่ลุด (ร้อยละ 38.9) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้ของ 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับการเลือกใกัวิธีการรักษาโรค ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และไม่มีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระคับ 0.05

ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างรายได้ของคนงานสวนยางพารากับการเลือกใกัวิธีการรักษาโรค 
เมื่อเจ็บบ่วยด้วยโรคทั่วไปในระยะเวลา 1 เดือนที่ผ่านมา พบว่า คนงานสวนยางพาราที่มีรายได  ้
ตํ่ากว่า 2,001 บาทต่อเดือน จะมีสัดส่'Jนของผู้ที่ใกับริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากที่«5ด 
(ร ้อยละ52.1) โดยคนงานสวนยาพาราที่มีรายได้ 2 ,001-2,500 บาทต่อเดือน จะมีสัดส่วนของ 
ผู้ท ี่ใกับริการจากสถานพยาบาลของรัฐมากรองลงมา (ร้อยละ 50.0) และคนงานสวนยางพาราที่ม  ี
รายได้ต่อเดือนมากกว่า 2,500 บาทขึ้นไป จะมีสัดส่วนของผู้ที่ใกับริการจากสถานพยาบาลของรัฐ 
น้อยที่สุด (ร ้อยละ41.7) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างรายได้กับการเลือกใซวิธีการรักษาโรค 
ของคนงานสวนยางพาราไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และความสัมพันธ์ดังกล่าวไม่มีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ 0.05

จากความสัมพันธ์ที่กล่าวมาข้างต้น ระหว่างรายได้กับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรคของ 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพาราไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ และไม่มีนัยสำคัญ 
ทางสถิติ แต่จากตัวเลขที่แสดงสัดส่วนในตารางจะพบว่า ทั้งคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงาน 
สวนยางพารา ยิ่งมีรายได้เพิ่มสูงขึ้น การไปใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐน้อยลง
ซึ่งแสดงให้เห็นว่า คนงานที่มีรายได้น้อยกว่ามักจะไปใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ ทั้งนี้ 
อาจเนื่องมาจากมีค่าใช้จ่ายที่ต ํ่ากว่าหริอไม่ต้องเลืยค่าใช้จ่ายโดยใช้บ ัตรสุขภาพ แต่ทั้งนี้ 
ต้องขึ้นอยู่ก ับลักษณะการเข้ามาทำงานของคนงานเหล่านั้นด้วยว่า เข้ามาโดยถูกกฎหมายหริอไม่ 
และการที่จะมีบัตรสุขภาพได้ ต้องเป็นคนงานที่เช้ามาโดยถูกกฎหมายเท่านั้น หรืออาจด้วยเหตุผล
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ที่สถานพยาบาลของรัฐ (สถานีอนามัย) อย ู่ใกล ้ มความสะดวกในการเดินทาง นอกนั้นยังขึ้นอยู่กับ 
ความสะดวกของนายจ้างและเจ้าของกิจการอีกด้วย ตามที่ได้กล่าวมาแล้วว่า คนงานเหล่านี้ 
จะมีความหวาดกลัวต่อเจ้าหน้าที่บ ้านเมือง การออกไปนอกสถานที่ทำงานหรือที่พักได้ ถ้าจะไปเอง 
โดยไม ่ม ีนายจ้างเป ็นผ ู้พาออกไปจะต้องทำอย่างหลบๆช่อนๆ ไม่เหมือนกับการออกไปกับนายจ้าง 
ตังนั้นการที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพารา จะเลือกใช้ว ิธีการใดมารักษาร่างกาย 
เมื่อยามเจ็บปวยนั้น จึงไม่ได้ขึ้นอยู่กับรายได้ของคนงานเพียงอย่างเดียว แต่ยังขึ้นอยู่กับปัจจัยอื่น ๆ 
อีกหลายประการ

ลำหรับการเปรยบเทียบการเลือกใช้วิธีการรักษาพยาบาลของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับคนงาน 
สวนยางพาราที่ม ีรายได้เท่ากัน พบว่า คนงานสวนยางพารามีลัดล่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจาก 
สถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง ตัวอย่างเช่น ในกลุ่มของผู้ท ี่ม ีรายได้2,001- 
2,500 บาทต่อเดือน คนงานสวนยางพาราจะมีลัดล่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาล 
ของรัฐ ถึงร้อยละ 50.0 ขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกลับมีลัดล่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถาน 
พยาบาลของรัฐ เพียงร้อยละ 40.0 เท่านั้น ซึ่งอาจเนื่องมาจากเหตุผลของความมีอิสระใน 
การตัดสินใจและการเดินทางออกนอกเขตที่ทำงาน รวมทั้งการหยุดงานได้โดยไม่มีผลกระทบกับ 
งานท่ีทำ ที่แตกต่างกันจึงทำให้ในกลุ่มแรงงานต่างชาติที่มีรายได้เท่ากัน คนงานสวนยางพารา 
มีลัดล่วนของผู้ท ี่เลือกใช้บริการจากสภาพพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง

ระยะเวลาที่เช้ามาอยู่ในประเทศไทย
จากการดีกษาความลัมพันธ์ระหว่างระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยของแรงงาน 

ต่างชาติกับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรคเมื่อมีการเจ็บปวยด้วยโรคทั่วไป ในระยะเวลา 1 เดือน 
ที่ผ่านมา พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลา 1 ปี หรือตํ่าก'ว่า 
เป็นกลุ่มที่มีลัดล่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากที่สุด (ร้อยละ 52.4)

ในขณะเดียวกัน คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลานานมากกว่า 1 1 
เป็นกลุ่มที่มีลัดล่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ น้อยที่สุด (ร้อยละ 35.5)

ซึ่งจะเห็นได้ว่า ความลัมพันธ์ระหว่างระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
กับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรค เมื่อเจ็บปวยด้วยโรคทั่วไป ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ และ 
ไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก เมื่อคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งมีอาการเจ็บป่วย 
ขึ้นมาและจะเลือกใช้ว ิธ ีการใดมารักษาร่างกายนั้น ไม่ได้ขึ้นอยู่ก ับระยะเวลาการเข้ามาอยู่ใน 
ประเทศไทยของคนงานเหล่านั้นเพียงอย่างเดียว แต่ยังขึ้นอยู่กับอาการหรือความเนแรงของ 
การเจ็บปวย ความสะดวกในการเดินทางไปสถานพยาบาลหรือไปหาชื้อยา นอกจากนั้นยังขึ้นอยู่กับ
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ความสนใจของนายจ้างหรือผู้ดูแลกิจการที่มีต่อคนงานด้วยเชินกัน ด้งนั้น การเสือกใช้วิธีการ 
รักษาโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลาที่ต่างกัน จึงไม่มี 
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต

ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยของคนงานสวนยางพารากับ 
การเสือกใช้วิธีการรักษาโรคเมึ่อมีการเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไป ในระยะเวลา 1 เดือนที่ผ่านมา พบว่า 
คนงานสวนยางพาราที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลานานมากกว่า 1 ปี เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วน 
ของผู้ที่เสือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากที่สุด ( ร้อยละ 53.0 ) ในขณะที่คนงาน 
สวนยางพาราที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลา 1 ปี หรือตํ่วก'ว่า เป็นกลุ่มที่มีสัดส่วนของ 
ผู้ที่เสือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ น ้อยท ี่ส ุด (ร ้อยละ34 .8 ) จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ ์
ระหว่างระยะเวลาการเข้ามาอยู่ในประเทศไทยของคนงานสวนยางพารา กับการเลือกใช้วิธีการ 
รักษาโรคเมื่อเจ็บป่วยโดยโรคทั่วไปในระยะเวลา 1 เดือนในประเด็นที่ผ่านมา เป็นไปตามสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว้และมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระคับ 0.05 ซื่งในกลุ่มความสัมพันธ์เดียวกันนี้ มีความแตกต่างกัน 
ระหว่างผลการคืกษาที่พบในกลุ่มคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพารา โดยความสัมพันธ์ 
ที่เกิดขึ้นกับคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งไม่เป็นไปตามสมมติฐานและไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระคับ 0.05 
ทั่งนี้อาจเนื่องมาจากการที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งจะออกนอกเขตที่พักหรือเขตบ่อเลี้ยงกุ้งได้นั้น ต้องได้ 
รับอนุญาต จากเจ้าของกิจการหรือผู้ดูแลกิจการ และอีกวิธีหนึ่งก็คอเจ้าของกิจการหรือผู้ดูแลกิจการ 
เป็นผู้พาออกไปถึงแมในยามที่เจ็บป่วยก็ตาม แต่สำหรับคนงานสวนยางพาราการออกนอกเขตที่พัก 
ไม่ว ่าจะโอกาสใดก็ตาม สามารถทำได้โดยไม่ต้องรอการอนุญาตจากเจ้าของกิจการหรือผู้ด ูแลกิจการ 
ดังนั้น การคัดสินใจเสือกใช้วิธีการรักษาพยาบาลของคนงานสวนยางพารา สามารถทำได้โดยอิสระ 
ทั่งนี้ก็ขึ้นอยู่กับระยะเวลาในการเข้ามาอยู่ในประเทศไทยของคนงานเหล่านั้นด้วย กล่าวคือ คนงาน 
ที่เข ้ามาอยู่เป ็นระยะเวลานานกว่า ย ่อมจะรู้จ ักสถานที่ต ่างๆได้ด ืกว ่า หรือรู้ลู่ทางในการเดินทาง 
เข้าออกเขตที่พักกับสถานที่อื่น ๆ รวมไปถึงความเคยชินกับคนไทย จะมีมากกว่าคนงานที่มาอยู่ใน  
ประเทศไทยเป็นระยะเวลาน้อยกว่า ดังน้ัน จึงทำให้คนงานสวนยางพาราที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย 
เป็นระยะเวลานานกว่า จะมีการเลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐรักษาร่างกายเมื่อเจ็บป่วย 
มากกว่าคนงานสวนยางพาราที่เข ้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลาน้อยกว่า

นอกจากนั้น เมื่อเปรียบเทียบการเลือกใช้วิธีการรักษาพยาบาลของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
กับคนงานสวนยางพาราที่มีระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเท่ากัน พบว่า ในกลุ่มคนงานที่มี 
ระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลา 1 ปี หรือตํ่าก'ว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งมีสัดส่วน 
ของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานสวนยางพารา คือ ร้อยละ 52.4 
กับ ร้อยละ 34.8 ขณะเดียวกันกลับพบว่าในกลุ่มของคนงานที่ม ีระยะเวลาการเข้ามาอยู่ใน
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ประเทศไทยมากกว่า 1 ปี ขึ้นไปนั้น คนงานสวนยางพารามีสัดส่วนของผู้ที่เสือกใช้บริการจาก 
สถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงทุ้ง คือ สัดส่วนร้อยละ 53.0 กับร้อยละ 35.5 ทั้งนี้ 
ก็เนื่องมาจากการที่คนงานสวนยางพารา ถึงแม้จะมีอิสระในการตัดสินใจและเดินทางออกนอกเขต 
ที่ทำงาน แต่ก็มีความใกล้ชิดกับคนไทยที่เป็นนายจ้างหรือผู้ดูแลกิจการมีน้อยกว่าคนงานบ่อเลี้ยงทุ้ง 
จึงทำให้คนงานสวนยางพารากลุ่มที่เช้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลาน้อยกว่า กังไม่กล้า 
เดินทางออกไปนอกเขตที่ทำงานมากน้ก ถึงแม้ในยามเจ็บปวยก็ตาม ก็จะใช้การรักษาแบบอื่น ๆ 
ที่ไม่ต้องเดินทางออกนอกเขตที่ทำงาน ด้วยอาจกลัวเจ้าหน้าที่บ ้านเมือง แต่สำหรับคนงาน 
สวนยางพาราที่เช้ามาอยู่ในประเทศไทยเป็นระยะเวลานานกว่า 1 ปีขึ้นไป กลุ่มคนงานเหล่าน้ 
ก็จะมีความเคยชินหรือเลู่ทางในการเข้าออกนอกเขตที่ทำงาน ประกอบกับมีอิสระในการตัดสินใจ 
มากกว่า จึงทำให้มีสัดส่วนของผู้ที่เสือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงาน 
บ่อเลี้ยงทุ้ง



ตารางท่ี 8 อัตราร้อยละของการเลือกใช้วิธีการร้กษาโรค ของคนงานบ่อเล้ียงกุ้ง และคนงานสวนยางพารา จำแนกตามอายุ สถานภาพสมรส การสืกษา 

รายได้ และระยะเวลาที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย

ปัจจัยด้านประชากร 

เศรษฐกิจและสังคม

คนงานบ่อเล้ียงกุ้ง

การเลือกใช้วิธีการรักษาโรค

คนงานสวนยางพารา

สถาน

พยาบาล 
ของร้ฐ

ซ้ือยา

มากิน 
เอง

อ่ืนๆ

รวม สถาน

พยาบาล 
ของรัฐ

ซ้ือยา

มากิน 
เอง

อื่นๆ

รวม

อายุ

24 ปี หรือต่ําก'ว่า 33.3 47.6 19.0 100.0(42) 42.1 52.6 5.3 100.0(38)

25 - 34 ปี 50.0 42.5 7.5 100.0(40) 62.1 37.9 0.0 100.0(29)

35 ปี ข้ึนไป 45.5 45.5 9.1 100.0(22) 40.9 50.0 9.1 100.0(22)

P-value = .409 12 = 3.975 df = 4 P-value = .300 X2 = 4.878 df = 4

สถานภาพสมรส

โสด 39.5 44.7 15.8 100.0(38) , 42.3 50.0 7.7 100.0(26)

สมรสและอยู่กับคู่สมรส 53.8 38.5 7.7 100.0(26) 60.5 34.2 5.3 100.0(38)

สมรสแต่คู่สมรสอยู่ที่อื่น 31.6 47.4 21.1 100.0(19) 28.6 71.4 0.0 100.0(14)

อ่ืน  ๆ (หม้าย หย่า แยกกันอยู่) 42.9 52.4 4.8 100.0(21) 45.5 54.5 0.0 100.0(11)

P-value = .562 y l = 4.859 df = 6 P-value = .273 x2 = 7.550 df ะ=6



ตารางที่ 8 (ต่อ)

การเลือกใช้วิธีการรักษาโรค

คนงานบ่อเล้ียงกุ้ง คนงานสวนยางพารา

ปัจจัยด้านประชากร สถาน ช้ือยา รวม สถาน ช้ือยา รวม

เศรษฐกิจและสังคม พยาบาล มากิน อ่ืนๆ พยาบาล มากิน อ่ืนๆ

ของรัฐ เอง ของรัฐ เอง

การสืกษา

ไม่เคยเรียน 26.3 52.6 21.1 100.0(19) 0.0 75.0 25.0 100.0(4)

1 -3 ป ี 26.1 65.2 8.7 100.0(23) 66.7 28.6 4.8 100.0(21)

4 - 6 ปี 50.0 40.0 10.0 100.0(20) 48.4 45.2 6.5 100.0(31)

7 ปี ช้ืนไป 54.8 33.3 11.9 100.0(42) 42.4 57.6 0.0 100.0(33)

P-value = .143 X2 = 9.588 df = 6 P-value = .060 x2= 12.106 df = 6

รายได้

2,000 บาท หรีอต่ํากว่า 50.0 33.3 16.7 100.0(30) 51.2 46.5 2.3 100.0(43)

2,001 - 2,500 บาท 40.0 55.0 5.0 100.0(20) 50.0 40.9 9.1 100.0(22)

2,501 บาท ช้ืนไป 38.9 48.1 13.0 100.0(54) 41.7 54.2 4.2 100.0(24)

P-value = .496 x2 = 3.383 df= 4 P-value = .693 y2 = 2.230 df = 4



การเลอกใช้วิธีการรักษาโรค

ตารางที่ 8 (ต่อ)

คนงานบ่อเล้ียงกุ้ง คนงานสวนยางพารา

ปัจจัยด้านประชากร 

เศรษฐกิจและสังคม

สถาน 

พยาบาล 

ของรัฐ

ช้ือยา

มากิน 

เอง

อ่ืนๆ

รวม สถาน 

พยาบาล 

ของรัฐ

ช้ือยา 

มากิน 

เอง

อื่นๆ

รวม

ระยะเวลาท่ีเข้ามาอยู่ในปร:ะเทศไทย

1 ปีหรือต่ํากว่า 52.4 33.3 14.3 100.0(42) 34.8 52.2 13.0 100.0(23)

มากกว่า 1 ปี 35.5 53.2 11.3 100.0(62) 53.0 45.5 1.5 100.0(66)

P-value = .1312 *2 = 4.062 df = 2 P-value = .0411 X2 = 6.382 df = 2
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2.2 ความศัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านการอยู่อาศัยและโภชนาการกับการเลีอกใช้วิธี 
การรักษาโรคชองคนงานบ่อเล้ียงกุ้งและคนงานสวนยางพารา (แสดงไว้ในตารางท่ี 9 )

ที่อยู่อาศัยที่ถ ูกสุขลักษณะ
จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยที่ถูกสุขลักษณะของแรงงานต่างชาติ กับ 

การเลือกใช้วิธีการรักษาโรค เมื่อมีการเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไป ในระยะเวลา 1 เดือนที่ผ่านมา พบว่า 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีที่อยู่อาศัยที่ถูกสุขลักษณะในระดับกลาง เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้ 
บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากที่สุด (ร้อยละ 54.4) ส่วนคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีที่อยู่อาศัย 
ที่ถูกลักษณะในระดับสูง เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ 
รองลงมา (ร้อยละ 47.1) และคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่ม ีที่อยู่อาศัยที่ถ ูกสุขลักษณะในระดับตํ่า 
จะเป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐน้อยที่สุด (ร้อยละ 26.8)

จะเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยที่ถูกสุขลักษณะของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับการเลือกใช  ้
วิธีการรักษาโรคเมื่อเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไปนั้น ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และไม่มีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ 0.05

ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยที่ถูกสุขลักษณะของคนงานสวนยางพารากับการ 
เลือกใช้วิธีการรักษาโรค เมื่อเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไป ในระยะ 1 เดือนที่ผ่านมา พบว่า คน''าน 
สวนยางพาราที่มีที่อยู่อาศัยที่ถูกสุขลักษณะในระดับกลาง เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้ 
บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากที่สุด (ร้อยละ 56.6) รองลงมา คือ คนงานสวนยางพารา 
ที่มีที่อยู่อาศัยที่ถูกสุขลักษณะในระดับสูง (ร้อยละ 37.6) และคนงานสวนยางพาราที่มีที่อยู่อาศัย 
ที่ถ ูกสุขลักษณะในระดับตํ่า เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ 
น ้อยท ี่ส ุด(ร ้อยละ23.1) ซึ่งเห็นได้ว่า ความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยที่ถูกสุขลักษณะของคนงาน 
สวนยางพารา กับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรค เมื่อมีการเจ็บปวยด้วยโรคทั่วไป ไม่เป็นไปตาม 
สมมติฐานที่ตั้งไว้และไม่มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

จากความสัมพันธ์ระหว่างที่อยู่อาศัยที่ถูกสุขลักษณะกับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรคของ 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งและคนงานสวนยางพารา ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้และไม่มีนัยสำคัญ 
ทางสถิตินั้น อาจเนื่องมาจากการที่คนงานดังกล่าวจะเลือกใช้วิธ ีการใดมารักษาร่างกายนั้น  
ไม่ลามารถกำหนดได้จากลักษณะของที่พ ักอาศัยของคนงานเหล่านั้นแค่เพียงอย่างเดียว แต่ยังขึ้น 
อยู่ก ับป ัจจ ัยอ ื่นๆอ ีกหลายประการ อาทิเช่น ความรุนแรงของการเจ็บป่วย ระยะทางหริอ 
ความสะดวกในการเดินทางไปสถานอนามัย โรงพยาบาล ร้านขายยาหริอร้านขายของ ลักษณะ 
ของงานท่ีทำ คือ คนงานสวนยางพาราจะออกไปนอกเขตที่พักหรือที่ทำงาน ลามารถทำได้โดยอิสระ
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ส่วนคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งจะออกไปนอกบ่อเลี้ยงกุ้งได้ก็ต้องได้รับอนุญาต หรือให้นายจ้าง ผู้ดูแลกิจการ 
เป็นผู้พาออกไป ซึ่งเป็นเรื่องความปลอดภัยของกิจการ และยังขึ้นอยู่กับความกล้าของคนงาน 
ที่จะออกนอกเขตที่พักอาภัยหรือที่ทำงาน ซึ่งจะขึ้นอยู่กับระยะเวลาการเข้ามาอยู่ในเมืองไทย 
ของคนงานด้วย ถ้าเข้ามาเป็นช่วงระยะเวลาหนึ่งแล้วจะมืความเคยชินหรือเลู่ทาง นอกจากนั้น 
ยังขึ้นอยู่กับการเข้ามาของคนงานเหล่านั้นว่า เป็นคนงานที่เข้ามาโดยถูกกฎหมายหรือไม่ ถ้าเข้ามา 
โดยถูกกฎหมาย จะมืบัตรประจำตัวแสดงสถานที่ทำงานและชื่อของนายจ้าง สามารถเดินทางออก 
นอกเขตที่พักหรือที่ทำงาน ได้ง่ายกว่าคนงานที่เข ้ามาโดยผิดกฎหมาย และยังสามารถทำบัตร 
สุขภาพเพื่อใช้ในการรักษาพยาบาลได้ ด้งนั้นการเลือกใข้วิธีการรักษาโรคของแรงงานต่างชาติ 
ที่ม ืที่อยู่อาภัยที่ถูกสุขลักษณะในระดับที่ต ่างกันจึงไม่มืความแตกต่างกัน อย่างมืนัยสำคัญทางสถิติ 

สำหรับการเปรียบเทียบการเลือกใข้วิธีการรักษาโรคของคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งกับคนงาน 
สวนยางพาราที่มืที่อยู่อาภัยที่ถูกสุขลักษณะในระดับเดียวกัน พบว่า คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งมีลัดส่วน 
ของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานสวนยางพาราเกือบทุกกลุ่ม 
จะมืก็เพียงเฉพาะในกลุ่มผู้ท ี่ม ีท ี่อยู่อาภัยที่ถ ูกสุขลักษณะในระดับกลางเท่านั้น ที่พบว่าคนงาน 
สวนยางพารา มีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐมากกว่าคนงานบ่อเลี้ยงกุ้ง 
คือ ในขณะที่คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งมืลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ 
เพียงร้อยละ 54.4 แต่คนงานสวนยางพาราในกลุ่มเดียวกันกลับมีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการ 
จากสถานพยาบาลของรัฐ ถึงร้อยละ 56.6 ทั้งนี้อาจจะเนื่องมาจากคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งมืความใกล้ชิด 
กับคนไทยที่เป็นนายจ้างหรือผู้ดูแลกิจการมากกว่า และคนเหล่านี้ก็มืส่วนร่วมเข้ามามีบทบาทใน 
การตัดสินใจ ที่จะเลือกใช้วิธีรักษาพยาบาลให้คนงานหายเป็นปกติเร็วที่สุด ดังนั้นจึงทำให้ในกลุ่ม 
แรงงานต่างชาติที่มีที่อยู่อาภัยที่ถูกสุขลักษณะเหมือนกัน คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งจะมีลัดส่วนของผู้ที ่
เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานสวนยางพารา

สุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนากา?
เมื่อพิจารณาถึงความลัมพันธ์ระหว่างลุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการของแรงงาน 

ต่างชาติกับการเลือกใช้วิธีการรักษาโรค เมื่อเจ็บปวยด้วยโรคทั่วไป ในระยะ 1 เดือนที่ผ่านมา พบว่า 
คนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่มีสุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการในระดับตํ่า เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วน1ของผู้ท่ี 
เลือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐมากที่ส ุด (ร ้อยละ46.7) รองลงมาคือคนงานบ่อเล ี้ยงก ุ้ง 
ที่มีลุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการในระดับกลาง (ร้อยละ 46.2) และคนงานบ่อเลี้ยงกุ้งที่ม  ี
สุขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาในระดับสูง เป็นกลุ่มที่มีลัดส่วนของผู้ที่เลือกใช้บริการจากสถาน 
พยาบาลของรัฐน้อยที่ล ุด (ร ้อยละ27.3) ซึ่งความลัมพันธ์ระหว่างสุขนิลัยทางการบริโภคและ
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โภชนาการของคนงานบ่อเล ี้ยงกุ้ง กับการเลอกใซ้วิธีการรักษาโรค ด ังได ้กล ่าวมาข ้างต ้น ไม่เป็นไป 

ตามสมมต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้และไม ่ม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ 0.05

สำหรับความสัมพ ันธ์ระหว่างส ุขน ิส ัยทางการบริโภคและโภชนาการของคนงานสวน 

ยางพารากับการเลือกใช้วิธ ีการรักษาโรค เมื่อเจ็บป่วยด้วยโรคทั่วไป ในระยะ 1 เด ือนท ี่ผ ่านมาน ั้น 

พบว่า คนงานสวนยางพาราที่ม ีส ุขน ิส ัยทางการบริโภคและโภชนาการในระดับกลาง เป ็นกลุ่มท ี่ม ี 

ส ัดล ่วนของผู้ท ี่เล ือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของ รัฐมากที่ส ุด (ร ้อยละ 57.9) รองลงมา คือ 

คนงานสวนยางพาราที่ม ีส ุขน ิส ัยทางการบริโภคและโภชนาการในระดับต ํ่า (ร ้อยละ 34.8) และ

คนงานสวนยางพาราที่ม ีส ุขน ิส ัยทางการบริโภคและโภชนาการในระดับสูง เป ็นกล ุ่มท ี่ม ีส ัดล ่วน 

ของผ ู้ท ี่เล ือกใช ้บร ิการจากสถานพยาบาลของรัฐน ้อยท ี่ส ุด (ร ้อย ละ22.2) จะเห ็นได้ว ่า 

ความสัมพ ันธ์ระหว่างสุขน ิส ัยทางการบริโภคและโภชนาการของคนงานสวนยางพารากับการเล ือกใช ้ 

วิธีการรักษาโรค ไม ่เป ็นไปตามสมมต ิฐานท ี่ต ั้งไว ้แต ่ม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ 0.05

ท ั่งน ี้อาจเน ื่องมาจากการที่คนงานบ่อเล ี้ยงก ุ้งและคนงานสวนยางพาราจะเล ือกใช ้ว ิธ ีการใด 

มารักษาร ่างกายน ั้น ไม่ได ้สามารถดูได้จากสุขนิส ัยทางการบริโภคและโภชนาการของคนงาน 

เพ ียงประการเด ียวแต ่ย ังข ึ้นอย ู่ก ับป ัจจ ัยอ ื่น ๆ อีก เช ่นเดียวกับท ี่ได้กล่าวมาแล้วในล่วนของ 

ความสัมพ ันธ์ระหว่างท ี่อย ู่อาด ัยท ี่ถ ูกส ุขล ักษณะกับการเล ือกใช ้ว ิธ ีการร ักษาโรค เช่น ขึ้นอยู่ก ับ 

ความสะดวกในการเด ินทาง อาการท ี่เจ ็บป ่วย เป็นต้น ดังนั้นจึงทำให้การเลือกใช้วิธีการรักษาโรค 

ของคนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้งและคนงานสวนยางพารา ท ี่ม ีระด ับส ุขน ิส ัยทางการบริโภคที่ต ่างก ัน จึงไม่มี 

ความแตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิ

สำหรับการเปรียบเท ียบการเลือกใช ้ว ิธ ีการรักษาโรคของคนงานบ่อเล ี้ยงก ุ้งก ับคนงาน 

สวนยางพาราที่ม ีระด ับส ุขน ิส ัยทางการบริโภคและโภชนาการท ี่เท ่าก ัน พบว่า คนงานบ่อเล ี้ยงก ุ้ง 

ม ีส ัดล ่วนของผู้ท ี่เล ือกใช ้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานสวนยางพารา 

เก ือบท ุกกล ุ่ม จะม ีก ็เพ ียงเฉพาะในกลุ่มผ ู้ท ี่ม ีระด ับส ุขน ิส ัยทางการบริโภคและโภชนาการ 

ในระด ับกลางเท ่าน ั้น ท ี่พบว่า คนงานสวนยางพารามีส ัดล่วนของผู้ท ี่เล ือกใช้บริการจากสถาน 

พยาบาลของร ัฐมากกว่าคนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้ง คือ ในขณะที่คนงานบ่อเล ี้ยงก ุ้งม ีส ัดล ่วนของผ ู้ท ี่เล ือก 

ใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ เพ ียงร้อยละ 54.4 แต ่คนงานสวนยางพาราในกลุ่มเด ียวกัน

กลับม ีส ัดล ่วนของผู้ท ี่เล ือกใช ้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ ถ ึงร ้อยละ 57.9 ท ั่งน ี้อาจจะ

เน ื่องมาจาก คนงานบ่อเล ี้ยงก ุ้งม ีความใกล้ช ิดก ับคนไทยที่เป ็นนายจ้างหรือผ ู้ด ูแลก ืจการมากกว่า 

และคนเหล่าน ี้ก ็จะเช ้ามาม ีล ่วนในการเล ือกวิธ ีร ักษาพยาบาลให ้คนงานด้วย ดังนั้น จึงทำให้ในกลุ่ม 

แรงงานต่างชาติท ี่ม ีระด ับสุขน ิส ัยทางการบริโภคและโภชนาการที่เท ่าก ัน คนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้งจะม ี 

ส ัดล ่วนของผู้ท ี่เล ือกใช้บริการจากสถานพยาบาลของรัฐ มากกว่าคนงานสวนยางพารา



การเลือกใช้วิธีการรักษาโรค

ตารางที่ 9 อ ัตราร ้อยละของการเล ือกใช ้ว ิธ ีการร ักษาโรค ของคนงานบ ่อเล ี้ยงก ุ้ง และคนงานลวนยางพารา จำแน กตามล ักษ ณ ะท ี่อย ู่อ าล ัย  และการบร ิโภคและโภชนาการ

ปัจจัยด้านการอยู่อาลัย 

และโภชนาการ

คนงานบ่อเล้ียงกุ้ง คนงานสวนยางพารา

สถาน 

พยาบาล 

ของรัฐ

ช๋ึอยา 

มากิน 

เอง

อ่ืนๆ

รวม สถาน 

พยาบาล 

ของรัฐ

อ่ือยา 

มากิน 

เอง

อื่นๆ

รวม

ระลับที่อยู่อาลัยที่ถูกสฃลักษณะ

ต่ํา (0 - 6) 26.8 56.1 17.0 100.0(41) 23.1 69.3 7.7 100.0(13)

กลาง (7-11) 54.4 39.1 6.6 100.0(46) 56.6 40.0 3.3 100.0(60)

ส ูง (12-13) 47.1 35.3 17.7 100.0(17) 37.6 56.2 6.2 100.0(16)

P-value = .120 J 2  = 17.857 df = 12 P-value = .325 % 2 = 11.431 df = 10

ระลันความถูกสขนิลัยทางการบริโภคและโภชนาการ

ต่ํา (0 - 8) 46.7 46.7 6.7 100.0(30) 34.8 60.8 4.3 100.0(23)

กลาง(9-11) 46.2 42.3 11.5 100.0(52) 57.9 38.6 3.5 100.0(57)

ส ูง (12-15) 27.3 50.0 22.6 100.0(22) 22.2 66.6 11.1 100.0(9)

P-value = .354 x2 = 13.214 df = 12 P-value = .048 y 2  = 18.426 df = 10
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