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นราธิป วิ-รุฬห์1ชาตะพันธ์ ะ การสร้างอัตลักษณ์ในอัลบ้ัมภาพออนไลน์ 
(IDENTITY FORMATION IN ONLINE PHOTO ALBUM)
อ.ท่ีปรึกษา ะ ผศ.ดร.กิตติ กันภัย, 253 หน้า. ISBN 974-14-3251-8

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือวิเคราะห์เน้ือหาในอัลบ้ัมภาพออนไลน์ เพ่ือ
วิเคราะห์อัตลักษณ์ของผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลห์ และเพ่ือวิเคราะห์กระบวนการสร้างอัตลักษณ์ในอัลบ้ัมภาพ
ออนไลน์รวมถึงเพ่ือค้นหาสาเหตุท่ีก่อให์ปรากฎการณ์เกิดอัลบ้ัมภาพรอนไลน์

ผลการวิจัยพบว่าเนือหาในอัตลักษณ์ออนไลน์ประกอบด้วยการใช้วจนภาษา และอวัจนภาษา โดยเน้ือหา 
สามารถบ่งบอกอัดลักษณ์ของผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนใลห์ใน 4 มิติ ได้แก่ 1) รัตลักษณ์ทางเพศ ประกอบด้วยเพศ 
ตามคติชีววิทยา พบว่ามีการแสดงอวัยวะต่างๆ  ท่ีแสดงถึงความเป็นเพศชายและหญิง และในเพศวิถี พบว่ามีการ 
แสดงออกถึงความสัมพันธ์ทางเพศอย่างโจ่งแจ้ง 2) รัตลักษณ์ทางบุคลิกภาพ แสดงถึงบุคลิกภาพอ่อนไหว น่ารัก 
สดใส ต้องการการยอมรับ ต้องการมีความสัมพันธ์กับผู้อ่ืน แสดงออกทางเพศ หลงตัวเอง อารมณ์ขัน สนกสนาน 
ก้าวร้าว และทันสมัย พบว่าโดยส่วนมากเป็นการแสดงรัตลักษณ์เชิงบวก 3) รัตลักษณ์ทางสถานภาพทางสังคม 
ประกอบด้วยสถานภาพทางประชากรศาสตร์ โดยแสดงออกถึงสถานภาพทางการศึกษามากท่ีสุด และสถานภาพ 
ทางความสัมพันธ์ทางสังคมพบความสัมพันธ์แบบเพ่ือนมากท่ีสุด รองลงมาคือความสัมพันธ์แบบคู่รัก 4)อัตลักษณ์ 
ทางรูปแบบการใช้ชีวิต แสดงถึงรูปแบบการใช้ชีวิต และความชอบของผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลห์ ได้แก่ ชอบ 
ท่องเท่ียว แฟนคลับ ชอบสัตว์เล้ียง ฯลฯ โดย รัตลักษณ์ของผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์บ้ังหมดท่ีแสดงออกมีท้ัง 
รัตลักษณ์ส่วนตัวและรัตลักษณ์ร่วม ซ่ึงรัตลักษณ์ตังกล่าวเป็นรัตลักษณ์เสมือนท่ีมีลักษณะเพ้อผัเนและปลอมแปลง 

กระบวนการสร้างรัตลักษณ์ประกอบด้วยข้ันตอนการตระหนักรู้ ข้ันตอนการสร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์ 
ข้ันตอนการเผยแพร่ตัวตน หรือภาพตัวแทน ข้ันตอนการมีปฎิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน และข้ันตอนการเปล่ียนแปลงแก้ไข 
พบว่าในแต่ละข้ันตอนให้ความหมายเก่ียวกับรัตลักษณ์ของเจ้าของอัลบ้ัมภาพออนไลน์ และมักมีการคัดเลือก
ปรับแต่ง เพ่ือนำเสนอรัตลักษณ์ในต้านบวก เพ่ือต้องการคูดี และเป็นท่ียอมรับ หรือเพ่ือวัตถุประสงค์ในการดึงดูด 
ใจ โดยเทคโนโลยีได้เอ้ืออำนวยแก่การสร้างรัตลักษณ์ในแต่ละข้ัน และเป็นอำนาจในการบอกว่า “ฉันคือใคร?”

ปีจจัยท่ีก่อให้เกิดปรากฏการณ์อัลบ้ัมภาพออนไลน์ ประกอบด้วยสองป้จจัย คือ ป็จจัยทางต้านจิตวิทยา 
ได้แก่ ความต้องการผูกไมตรีกับผู้อ่ืน ความต้องการการยอมรับ ความต้องการท่ีจะเล่น ความต้องการทางเพศ และ 
ความต้องการในการด้างอิงตัวตน ความต้องการแสดงออก โดยความต้องการแสดงออกบ้ันมีหลายระดับ ต้ังแต่ 
ความต้องการแสดงตน เรียกร้องความสนใจ แสดงออกทางเพศ ไปจนถึงพฤติกรรมชอบอวดอวัยวะเพศ พบว่า 
“พฤติกรรมชอบโชว์” เป็นปิจจัยสำคัญท่ีก่อให้เกิดปรากฎการณ์อัลบ้ัมภาพออนไลน์ข้ึน ปิจจัยท่ีสอง ปีจจัยทางด้าน 
เทคโนโลยี โดยเทคโนโลยีเอ้ืออำนวยให้สามารถแสดงตนเองสู่สาธารณะ เล่าเร่ืองตนเอง และสร้างสรรตนเองได้ 
อย่างอิสระ รวมถึงสามารถทดลองตัวตน และสามารถแปลงตัวตนไต้

โดยสรุปกล่าวได้ว่าเทคโนโลยีเป็นอำนาจใหม่ในการ “สถาปนา” ตัวตน และในบริบททางอินเตอร์เนต 
การนำเสนอรัตลักษณ์เป็นไปได้อย่างท่ีตนเอง “ต้องการ” และ “บุคคลอ่ืน” มีอิทธิพลน้อยลง ทำให้สัคส่วนของ “1”  
ข้ึนมามีอิทธิพลเหนือ “ I”  เกิดปรากฎการณ์อำนาจเปล่ียนมือ ซ่ึงเป็นการกลับทฤษฎีของชาร์ล ฮอร์ตัน ดูล่ี

ภาควิชา..การส่ือสารมวลชน.. 
สาขาวิชา..การส่ือสารมวลชน
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The objectives o f this qualitative research are to analyze the content o f online photo album, the 
identities of the creators o f online photo album 3) the process o f identity formation in online photo album and to 
investigate the causation o f this phenomenon

The findings reveal that the content o f the online photo album consists o f verbal and non-verbal 
language. The content indicates four identities of the creators which are 1 .jsexual identity; 2)personality identity; 
3) social status identity and 4) lifestyle identity. The first item comprises biological sex and sexuality indicators. 
The second item reveals a personality which may be sensitive, nice, pleasant, self-indulgent, humorous, 
enjoyable, aggressive and fashionable. It also reveals that the creator needs acceptance, a relationship with 
someone and sexual expression. The third item indicates the demographic status such as educational background 
and social relationship, most o f which is friendship followed by lovers. The fourth item reveals the creator’s 
lifestyle and preference such as love of traveling, raising pets and having a fan club. All of the identities 
possessed by the creator are both personal and collective, which seem to be fantasized and masqueraded.

The process of identity formation comprises realization, the creation o f online photo album, self 
revelation or representation, interaction, and revision. Each step indicates the creator’s identity and most 
information is usually adapted to make the creator look good and to be accepted or attractive to others. The 
technology available can help the creator form his identity and possess the power to tell “Who am 1?”.

This phenomenon results from psychological and technological factors. The first factor involves 
affiliative needs, self-esteem needs, play needs, sexual needs, reference needs and exhibitive needs. The desire 
for exhibit has various levels ranging from self revelation, drawing attention, sexual expression and 
exhibitionism. It is found that exhibitionism is a major cause o f online photo album. The second factor allows 
the creator to reveal oneself to the public, tell others about oneself, create oneself freely, launch his experiment 
and masquerade oneself.

internet context the identity presentation can be done as the creator’s “desires” and “others” have less influence. 
This results in the superiority o f “I” over “me”, leading to power transfer. The phenomenon is the reverse of 
Charles Horton Cooley’s theory.

In conclusion, technology provides the creator new power to “constitute” one’s identity. And, on the

Department......Mass Communication.
Field of study... Mass Communication
Academic year. .2005



ก ิต ต ิก รรม ป ระกาศ

วิทยานิพนธ์เล่มนี้สำเร็จไปได้ด้วยดี จากความกรุณาช่วยเหลือ และให้คำแนะนำรวมถึง 
ความเทางด้านต่างๆ ของ ผศ.ดร.กิตติ กันภัย อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ซึ่งดูแลเอาใจใส่ผู้วิจัย 
เป็นอย่างดีเสมอมาจนกระทั่งวิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปได้อย่างสมมุรณ์ และผ.ศ.โอฬาร
วงศ์บ้านคู่ ที่กรุณาสละเวลาอันมีค่ามาเป็นประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และรศ.ดร.กาญจนา 
แก้วเทพ ที่ให้ความกรุณาเป็นกรรมการสอบในการสอบวิทยานิพนธ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งรายวิชา 
สัมมนาวัฒนธรรมมวลชนในสิ่อมวลชนไทย ที่ได้ชุดประกายหัวข้อวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ขึ้น ผู้วิจัยขอ 
กราบขอบพระคุณอาจารย์ทุกท่านด้วยความเคารพอย่างฐง เนื่องจากทุกท่านทำให้ผู้วิจัยได้เข้าใจ
และซาบซึ้ง “หัวใจของความเป็นครุ” ได้เป็นอย่างดี

เพื่อนๆ MC 14 ทุกคนที่ได้ร่วมเรียนกันมา ที่ทำให้ผู้วิจัยได้เห็นมุมมองอื่นๆ ที่แตกต่าง 
หลากหลาย และความสมุกสนาน กำลังใจ ที่ทุกคนได้มอบให้ตลอด 2 ปีที่ผ่านมา สิ่งต่างๆ เหล่านี้ 
เป็นแรงผลักดันให้ผู้วิจัยมีกำลังในการเรียนเป็นอย่างมาก รวมถึงขอบคุณสำหรับทุกๆ กำพูดหมุนใจ 
คำพูดที่ให้กำลังใจจากอีกหลายๆ คน และเพื่อนๆ ในโลกเสมือนที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี และ 
กำตอบของทุกคนทำให้ผู้วิจัยเห็นมุมมองในโลกเสมือนได้ชัดแจ้งยิ่งขึ้น

ขอบคุณลูกน้อย น้องวินนี่ที่เกิดมาในช่วงทำวิทยานิพนธ์พอดี ซึ่งหลายคนอาจคิดว่าจะเป็น 
ภาระในช่วงทำวิทยานิพนธ์ แต่สำหรับผู้วิจัยแล้วกลับเป็นแรงบันดาลใจสำคัญที่ช่วยเร่งให้ผู้วิจัยทำ 
วิทยานิพนธ์เล่มนี้สำเร็จไปได้ตามที่ตั้งใจไว้ รวมถึงภรรยาของผู้วิจัยที่คอยให้กำลังใจช่วยเหลือ รับ 
ฟิงปิญหา แรงกดดันต่างๆ และคอยยืนอยู่เคียงข้างผู้วิจัยเสมอในช่วงทำวิทยานิพนธ์ และเธอเป็น 
ส่วนสำคัญของความสำเร็จในชีวิตของผู้วิจัยในทุกๆ ครั้ง

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณคุณพ่อนิพนธ์ วิรุฬห์ชาตะพันธ์ ผู้ล่วงลับไปแล้ว แต่เป็นผู้วาง 
รากฐานชีวิตที่ดีให้แก่ผู้จัยในวัยเด็ก และคุณแม่ บัวใหญ่ วิรุฬห์ชาตะพันธ์ ผู้ที่รักและห่วงใยผู้วิจัย 
เสมอมา และท้ายที่ลุดผู้วิจัยขอขอบคุณพระเจ้า ผู้สร้างชีวิตข้าพเจ้ามา และดูแลชีวิตข้าพเจ้ามาเป็น 
อย่างดี ผู้ที่มอบทั้งความเชื่อ ความหวังใจ ความรัก และชีวิตให้กับผู้วิจัย รวมถึงประทานปีญญาใน 
การทำวิจัยครั้งนี้ด้วย
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