
ลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่าง

การวิจัยเรื่อง การศึกษาพฤติกรรม ความสนใจ และความต้องการในการเปีดรับสึ่อของ 

คนตาบอดในเขตกรุงเทพมหานคร สรุปผลลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่างที่ได้ปาการ 

วิจัยมา มีลักษณะตังต่อไปนี้

ข้อมลลัก»ทเะทางประชากรชองกลุ่มตัวอย่าง

เพศ

เพศของกลุ่มตัวอย่าง มีลักษณะตังนี้

ดารางที่ 1 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามเพศ

เพศ จำนวน ร้อยละ

ชาย 36 60

หญิง 24 40

รวม 60 100

จากจำนวนกลุ่มตัวอย่าง 60 คนที่สุ่มมาได้สำหริบทำการวิจัยในครั้งนี้มีกลุ่มตัวอย่างที่ 

เป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง ซึ่งสอดคลัองก้บจำนวนคนตาบอดตามสภาพความเป็นจริงซึ่งมี 

สัดส่วนของเพศชายมากกว่าเพศหญิง (อ้างอิงสำนักงานสถิติแห่งชาติ)



อาย

อายุของกลุ่มตัวอย่างมีลักษณะดังนี้

ดารางที่ 2 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามอายุ

อายุ จำนวน ร้อยละ

ตํ่ากว่า 21 ปี 12 20.0

21-30ปี 13 21.7

31-40ปี 13 21.7

41-50ปี 14 23.3

51 ปีข้ึนไป 8 13.3

รวม 60 100

จากการสุ่มตัวอย่างคนตาบอดจำนวน 60 คนมาจัดแบ่งเป็นแต่ละระดับช่วงอายุได้สัต 

ส่วนจำนวนของกลุ่มตัวอย่างแต่ละช่วงอายุค่อนข้างไกลัเคียงกัน ตังนั้น ในการวิจัยคร้ังน้ีได้กลุ่ม 

ตัวอย่างที่ค่อนข้างเป็นตัวแทนของกลุ่มประชากรคนตาบอดในแต่ละช่วงอายุพอๆกัน
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ระดับการศึกษา

ระตับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่าง มีลักษณะดังต่อไปนี้

ดารางที่ 3 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระตับการศึกษา

ระดับการศึกษา จำนวน ร้อยละ

ไม่ได้เข้าเรียน 1 1.7

ประถมศึกษา 10 16.7

ม.1-ม.3 6 10.0

ม.4-ม.6 17 28.3

ปวช.หรือ ปวส. 6 10.0

ปริญญาตรี 15 25.0

สูงกว่าปริญญาตรี 5 8.3

รวม 60 100

จากตารางที่ 3 หากพิจารณาถึงระดับการศึกษาของกลุ่มตัวอย่างพอจะแบ่งกลุ่มตัว 

อย่างออกได้เป็น 2 กลุ่มตามจำนวนของกลุ่มตัวอย่างที่สุ่มมาได้ คือ

- กลุ่มที่มีจำนวนของกลุ่มตัวอย่างที่สุ่มมาไต้มาก คือ กลุ่มตัวอย่างที่มีการศึกษา 

ระตับประถมศึกษา มัธยมปลาย และอุดมศึกษา

- กลุ่มที่มีจำนวนของกลุมตัวอย่างที่สุ่มมาได้น้อย คือ กลุ่มตัวอย่างที่ไม่ได้เข้ารีบการ 

ศึกษา และมีการศึกษาในระตับมัธยมตัน สายวิชาชีพ และสูงกว่าปริญญาตรี

แต่อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาโตยรวมจะเห็นว่ากลุ่มตัวอย่างที่สุ่มมาได้นั้นก็ย้งคงมีการ 

กระจายตัวอยู่ในทุกระตับการศึกษาหลัก คือ ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา และ 

เป็นที่น่าลังเกตว่าคนดาบอดที่ใข้ชีวิตอยู่ในกรุงเทพส่วนใหญ่จะเป็นคนดาบอดเคยเข้าสู่ระบบ 

การศึกษา เป็นผูมึความร้อย่างน้อยก็ในระตับภาคบังคับประถมศึกษา
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การ,ปีกอารพ

การปีกอาชีพของกลุ่มตัวอย่าง มีล้กษณะตังต่อไปนี้

ดารางที่ 4 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการปีกอาชีพ

การปีกอาชีพ จำนวน ร้อยละ

ไม่เคยปีกอาชีพ 33 55.0

เคย 27 45.0

รวม 60 100

อาชีพท่ีเคยได้รับการปีก จำนวน

นวด 16

หัตถกรรม 9

งานไม้ 5

พนักงานสลับสายโทรศัพท์ 4

พยากรณ์ดวงชะตา 3

ดนตรี 1

เกษตร 1

ปศุลัตว์ 1

รวม 40

จากตารางที่ 4 จะเห็นว่าลักษณะประการหนึ่งของคนตาบอดคือ การเข้ารับการปีก 

อาชีพ เพราะลำหรับคนตาบอดที่มีข้อจำกัดทางด้านการมองเห็น ทำให็ไม่ลามารถประกอบ 

อาชีพหลายๆอย่างที่คนทั่วไปสามารถทำได้ คนตาบอดที่ไดรบการศึกษาไม่สูงนัก หรีอมาตา 

บอดภายหลังม้กจะหันมาศึกษาไนสายอาชีพและเข้ารับการปีกอาชีพที่คนตาบอดลามารถทำได้ 

ตามศูนย์ปีกอาชีพหรือมูลนิธิต่างๆ เพี่อไห้สามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองต่อไป อย่างไรก็ 

ตามยังมีอาชีพอีกมากมายที่คนตาบอดสามารถปีกได้หากได้รับการสนับสนุนไนเรื่องของ 

อุปกรณ์การเรียน สถานที่ปีกสอน และที่พักอาศัย และก็ยังมีคนดาบอดอีกมากที่ถึงแมํไม่ได้เข้า 

รับการปีกอาชีพตามศูนย์เหล่านี้ (ตังตารางข้างด้น) แต่ก็สามารถประกอบอาชีพอื่นๆได้อีกมาก 

ตังจะแสดงไว้ไนตารางที่เกี่ยวกับอาชีพของกลุ่มตัวอย่างต่อไป
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ทักษะภารร่าน tธียนอักษร u n  ลล ์

กลุ่มด้วอย่างมีทักษะ'โนการอ่านเขียนอักษรเบรลล์ ด้งต่อไปนี้

ตารางที่ 5 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามทักษะการอ่านเขียนอักษร

เบรลล์

การอ่านเขียนอักษรเบรลล์ จำนวน ร้อยละ

อ่านเขียนอักษรเบรลลได้ 

อ่านเขียนอักษรเบรลลไม่ได้

57

3

95.0

5.0

รวม 60 100

จากตารางที่ 5 กลุ่มตัวอย่างเกือบทั้งหมดมีทักษะไนการอ่านเขียนอักษรฌรลลได้ แต่ 

อย่างไรก็ตามจะมีความลามารถไนระด้บที่แตกต่างกัน ตั้งแต่อ่านเขียนได้คล่องมาก ไปถึงระดับ 

ที่ทราบวิธีการอ่านเขียนแต่ปาได้ซัามากไม่คล่อง ซึ่งทักษะทางด้านนี้ย่อมส่งผลต่อการเปีดร้บ 

ลื่อบางประนาทโดยเฉพาะที่เป็นลื่ออักษรเบรลล์
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สถานภาพสมรส บุคคลที่พ ัภอาศัยร่วมด้วยนละสภาพทางการเห็น

สถานภาพสมรส และสภาพทางการเห็นของบุคคลที่กลุ่มตัวอย่างพ้กอาศัยร่วมด้วย มี 

ล้กษณะตังต่อไปนี้

ดารางที่ 6 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสถานภาพสมรสและสภาพ 

ทางการเห็นของบุคคลที่กลุ่มตัวอย่างพักอาศัยร่วมด้วย

สถานภาพสมรส จำนวน ร้อยละ

โสด 34 56.7

สมรส 26 43.3

รวม 60 100

บุคคลที่พักอาศัยร่วมด้วย จำนวน ร้อยละ

น ร  {ะi
10พักอาศัยคนเตยว 16.7

พักร่วมก้บผู้มีสายตาปกติ 

พักร่วมกับผู้มีความบกพร่องทาง

25 41.7

14 23.3

ลายตา

พักร่วมกับผู้มีสายตาปกติและมีความ 

บกพร่องทางลายตา

11 18.3

รวม 60 100

บุคคลที่อาศัยร่วมอยู่ด้วย ลายตาปกติ มีความบกพร่องทางสายดา

บิดามารดา 15 1

พ่ีน้อง 16 2

คู่สมรส 12 12

บุตร 17 2

ญาติ 4 0

เพ่ีอน 0 9
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จากตาราง โดยปกติการอยู่คนเดียวหรีออยู่ร่วมกับผู้อื่น รวมท้ังการใช้เวลาร่วมกับคน 

รอบช้าง อาทิ คนในครอบครัว และเพื่อนๆ ย่อมส่งผลต่อการเปีดริบสื่อ หรือความสนใจในการ 

เป็ดริบส่ือ ในกรณีของคนตาบอดยังมีช้อที่น่าส้งเกตุเพิ่มเติมว่าบุคคลที่เขาอาศัยร่วมอยู่ด้วย

หรือใช้เวลาด้วยนั้น หากมีลายตาปกติหรือมีความบกพร่องทางสายตาแล้วจะส่งผลต่อการเปีด 

รับสื่อหรือความสนใจในการเปีดรับสื่อแตกต่างกันไปหรือไม่ อย่างไร

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะอาศัยอยู่ร่วมกับผู้อื่น และส่วนใหญ่จะเป็นบุคคลในครอบครัว 

และมีอาศัยอยู่กับเพื่อนบ้าง หากเป็นคนในครอบครัวคีอ พ่อแม่พื่นัองและบุตร มกจะมีสายตา 

ปกติ แต่หากเป็นคู่สมรสจะมีทั้งที่ลายตาปกติและมีความบกพร่องทางสายตาในปริมาณที่ใกล้

เคียงกัน แต่หากอยู่กับเพื่อนม้กจะเป็นมีความบกพร่องทางสายตาเช่นเดียวกัน
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0ารพ
อาชีพของกลุ่มตัวอย่าง มีล้กษณะตังต่อไปนี้

ตารางที่ 7 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามอาชีพ

อาชีพ จำนวน ร้อยละ

นวด 13 21.7

นักเรียน/นักศึกษา 12 20.0

พนักงานสลับลายโทรศัพทั 8 13.3

ครูอาจารย์ 6 10.0

จำหน่ายสลากฯ 5 8.3

ธุรกิจส่วนตัว 4 6.7

พยากรณ์ดวงชะตา 2 3.3

ดนตรี 1 1.7

แปลเอกสาร 1 1.7

พนักงานผู้ช่วยในรพ. 1 1.7

เขียนข่าว 1 1.7

ถอดเทป 1 1.7

พนักงานคอมพิวเลอร้ /J 1.7

ขายตรง 1 1.7

ที่ปรึกษาองค์การระหว่างปท. 1 1.7

ไม่ได้ว้างาน 2 3.3

รวม 60 100

จากตารางที่ 7 คนตาบอดในกรุงเทพมหานครส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ ยกเว้นกลุ่ม 

แม่บ้านซึ่งมีบุตรท่ียังต้องดูแล หรีอคน'ท่ีว้'าลัง?เกอาชีพอยู่ ตังน้ันจะเห็นว่าคนตาบอดไม่ใช่คนที่ 

เป็นภาระของสังคมเลย แต่เป็นว้าสังผลิตส่วนหนึ่งของประเทศด้วยเช่นกัน

อาชีพหลักของคนตาบอดในกรุงเทพขณะนี้ คือจำหน่ายสลาก นวดแผนไทย และ 

โอเปอเรเตอร้ แต่อย่างไรก็ดามอาชีพอึ่นๆว้าลังมีอัตราที่สูงขึ้น เนื่องจากคนตาบอดมีการศึกษา 

มากขึ้น มีทักษะในการประกอบอาชีพที่หลากหลายมากขึ้น และที่ส์าคัญคือสังคมยอมร้บมาก 

ข้ึน
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อารพเสริม

อาชีพเสริมของกลุ่มตัวอย่าง มีลักษณะดังต่อไปนี้

ตารางที่ 8 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามอาชีพเสริม

อาชีพเสริม จำนวน ร้อยละ

ไม่ได้ประกอบอาชีพเสริม 38 63.3

ประกอบอาชีพเสริม 22 36.7

รวม 60 100

อาชีพเสริม จำนวน

นักเรียน,น้กศึกษา 9

** จำหน่ายสลากฯ 7

เล่นดนตรี 3

ฅรอาจารย์ 2

ขายตรง 1

พยากรณ์ดวงชะตา 1

นวด 1

นักกืพา 1

จากตารางที่ 8 กลุ่มตัวอย่างเกือบร้อยละ 40 ที่มีอาชีพเสริมอีก 1-2 อาชีพ ที่งการเรียน 

กศน. เรียนมหาวิทยาลัยเปิด tinอาชีพต่างๆ ต้องการศึกษาหาความรู้และความชำนาญเพิ่ม 

เติมอยู่ตลอด และยังมีกลุ่มคนที่ช่วยปางานใหัก้บสมาคมฯหรือหน่วยงานอื่นๆที่เกี่ยวข้องกับคน 

ตาบอดอีกมากมาย คนกลุ่มนี้ถีอไต้ว่าเป็นคนที่ขยันข้นแข็งเพี่อหาเลี้ยงครอบครัว และต้องการ 

พัฒนาตนเอง และอุทิศเวลาไห้กับการปางานเพี่อสังคมต้วย

ดังนั้นหากคนกลุ่มนี้ไดัรับการพัฒนาทั้งไนต้านความรู้ความสามารถอย่างเต็มที่แล้ว 

ย่อมเป็นกลุ่มคนที่มีศักยภาพไนการช่วยพัฒนาประเทศชาติ ดังน้ันการใช้ทรัพยากรเพี่อพัฒนา 

คนกลุ่มนี้ย่อมไม่ใช่เรื่องสุญเปล่าอย่างแน่นอน
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ว ัน -เวลาการทำงาน

ระยะเวลาในการทำงานของกลุ่มตัวอย่าง มีล้กษณะตังต่อไปนี้

ดารางท ี่ 9 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามวัน-เวลาในการทำงาน

จำนวนวันทำงาน จำนวน ร้อยละ

5 วัน/สัปดาห์ 25 41.7

6 วัน/สัปดาห์ 7 11.7

7 วัน/สัปดาห์ 21 35.0

ตํ่ากว่า 15 วัน/เดือน 7 11.7

รวม 60 100

เวลาทำงาน จำนวน ร้อยละ

เวลาแน่นอน 37 61.7

(ประมาณ 9.00-18.00 น.)

เวลาไม่แน่นอน 23 38.3

รวม 60 100

จากตารางที่ 9 กลุ่มตัวอย่างที่ทำงาน 7 วัน / สัปดาห์ และ ทำงานตํ่ากว่า 15 วัน / 

สัปดาห์ ส่วนใหญ่จะเปีนคนตาบอดที่ประกอบอาชีพอิสระส่วนตัว และอาชีพเสริม อาทิ จำหน่าย 

สลากฯ นวด พยากรณ์ดวงชะตา ขายตรง ธุรกิจส่วนตัว เป็นตัน

กลุ่มตัวอย่างที่มีเวลาในการทำงานไม่แน่นอน สีบเนึ่องมาจากลักษณะของงานที่เป็น

อาชีพหลักและอาชีพเสริมนั่นเอง อาทิ จำหน่ายสลากฯ ใกล้วันสลากออกก็จะออกจำหน่ายจน 

ดึก หรืออาชีพนวดและพยากรณ์ดวงชะตา ก็ขึ๋นกับลูกค้าที่มาใช้บริการ
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รายได้

รายได้ของกลุ่มตัวอย่าง มีลักษณะด้งต่อไปนั้คีอ

ตารางที่ 10 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามรายได้เฉลี่ยต่อเดือน

รายได้ต่อเดือน จำนวน ร้อยละ

น้อยกว่า 5,001 บาท 21 35.0

5,001-10,000 บาท 14 23.3

10,001-15,000 บาท 13 21.7

15,001-20,000 บาท 4 6.7

20,001-25,000 บาท 2 3.3

มากกว่า 25,001 บาท 6 10.0

รวม 60 100

จากดารางที่ 10 อาชีพจำหน่ายลลากกินแบ่งร้ฐบาลนั้น คนตาบอดจำนวนมากที่มีโคว 

ด้าสลากฯ ในจำนวนต่างๆกัน โดยที่คนตาบอดบางคนจะออกเดินจำหน่ายเอง เป็นอาชีพหลัก 

หรีออาชีพเสริม ในขณะที่บางคนจะจำหน่ายต่อให้ผู้อื่นอีกทอดหนึ่ง เป็นรทยไดเสริม

รายได้ของกลุ่มตัวอย่างจะเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีความส้มพ้นธํกับการเข้าถีงสึ่อบางประเภท 

ที่มีราคาค่อนข้างสูง
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ความบกพร ่องทางสายตา

ความบกพร่องทางสายดาของกลุ่มตัวอย่าง มีลักษณะตังต่อไปนื่คือ

ตา?างท ี่ 11 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามลักษณะความบกพร่องทาง

สายตา

ความบกพร่องทางสายดา จำนวน ร้อยละ

แต่ก่าเนิด 24 40.0

ภายหลัง 36 60.0

รวม 60 100

ช่วงอายุที่มีความบกพร่องทางลายตา จำนวน

ตํ่ากว่า 11 ปี 20

11-20ปี 10

21 ปีข้ึนไป 6

รวม 36

จากตารางที่ 11 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญจะดาบอดในภายหลังร้อยละ 60 ตัวยลาเหตุ 

ต่างๆกัน คือ

ในกลุ่มที่ตาบอดในวัยเด็กซึ่งเป็นกลุ่มใหญ่ ม้กจะเนึ่องจาก การขาดความรู้ของผู้ปก 

ครองในเร่ืองการดูแลสุขภาพดวงดา และการขาดแคลนการให้บริการทางด้านสาธารณสุขที่ทั่ว 

ถึง อาทิ เด็กตาแดงเนื่องจากการติดเชอ แล้วไม่ทราบวิชีรักษาหรือไม่มียารักษาที่ถูกต้อง ใช้ 

สมุนไพรพอก จนกระทั่งดวงตาเสียไป หรือเด็กมีไช้ขึ้นสูงจนชัก ประสาทตากลับ เป็นตัน

ในกลุ่มท่ีตาบอดเมื่อโตแล้ว มักจะเนื่องจาก ประสาทดาเสื่อมซึ่งจะค่อยๆสูญเสียการ 

มองเห็นไปเรื่อยๆ หรือเกิดจากอุบตเหตุต่างๆ เป็นตัน

ตังนั้นหากมีการประชาล้มพันธํให้ความรู้ในเรื่องของการดูแลรักษาสุขภาพของดวงตา 

แก่ประชาชนอย่างท่ัวถึงแล้ว จะลามารถป้องกันการตาบอดในวัยเด็กได้อย่างมากทีเดียว
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สภาพความบกพร ่องทางการเห ็น  (ความสามารถทางการมองเห็น)

สภาพความบกพร่องทางการเห็น'ของกลุ่มตัวอย่าง มีลักษณะดังต่อไปนี้

ตารางท ี่ 12 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสภาพความบกพร่องทาง

การเห็น

สภาพความบกพร่องทางการ จำนวน ร้อยละ
GT

เห็น

บอดสนิท 34 56.7

เลือนลาง 26 43.3

รวม 60 100

สภาพความบกพร่องทางการเห็นแบบเลือนลาง จำนวน

เห็นค่อนข้างมาก 9

เห็นพอประมาณ 8

เห็นเลกน้อย (แสง) 9

รวม 26

จากตารางที่ 12 กลุ่มตัวอย่างจะมีทั้งคนตาบอดสนิท และคนสายตาเลือนลาง ซ่ึงมี 

ระตับการมองเห็นในหลาย ๆ ระตับด้วยในสัดส่วนที่พอ ๆ ก้น
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ตวาม ุสาม ุารทในการอ ่านส ิงพ ิม ุพ ์ท ั่วไป

ความสามารถในการอ่านสิ่งพิมพ์ทั่วไปของกลุ่มต้วอย่าง มีลักษณะด้งต่อไปนี้คือ

ตารางท ี่ 13 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามความสามารถในการอ่าน 

สิ่งพิมพ์ท่ัวไป

ความสามารถในการอ่านสิ่งพิมพ์ทั้วไป จำนวน ร้อยละ

ค่อนข้างมาก 5 8.3

พอประมาณ 3 5.0

เล็กน้อย 3 5.0

ไม่สามารถอ่านได้ 49 81.7

รวม 60 100

สิ่งพิมพ์ที่เปิดรีบ จำนวน (11 คน)

หนังลือพิมพ์ 2

นัดยสาร 2

หนังลือสาระความร้ 2«น

หนังสือบนเฑิง 2

หนังลือเรียน 5

จากตารางที่ 13 จากกลุ่มตัวอย่างที่มีลายตาเลือนลางในระตับต่างๆกัน 26 คน มีเพียง 

11 คนที่สามารถอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ปกติได้ในระตับต่างๆกัน ซึ่งบางคนต้องอาศัยแว่นขยายช่วยใน 

การอ่าน ไม่สามารถอ่านตัวยลายตาปกติได้ บางคนไม่สามารถอ่านได้รวดเร็วอย่างคนปกติ 

เพราะด้องเพ่งและไซ้สายตามาก ซ่ึงปาให้อ่านได้ไม่นาน เพราะจะปวดตาหรือปวดศีรษะ อีกทั้ง 

คนลายตาเลือนลางมักจะถูกสอนมาในโรงเรียนให้เรียนอ่านอักษรเบรลล์ ตังน้ันคนพวกน้ีมักจะ 

ไม่ค่อยใซ้สายตาในการอ่านหนังลือ ถนัดที่จะอ่านเบรลลมากกว่า และกลัวว่าจะยิ่งปาให้ลายตา 

เสียมากขึ้นถ้าใซ้มากๆ จึงเปิดรีบสื่อสิ่งพิมพ์น้อย เท่าที่จำเป็นเท่านั้น

สิ่อสิ่งพิมพ์ที่กลุ่มตัวอย่าง 11 คนเปิดรีบ หนังลือเรียนเป็นหนังลือประเภทที่ได้รีบการ 

เปิดรีบมากที่สุด เนื่องจากความจำเป็นทางการศึกษานั้นเอง
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