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การท่องเทียวทางทะเลมีความสำคัญ แตกจทรรมบางอย่างและพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวมีสํวนทำให้บริเวณปะการัง 

ซึงเป็นทรัพยากรการท่องเทียวทีสำคัญเกิดเสือมโทรมท้ังทางฅรงและทางอ้อม เซ่น เรือท่องเท่ียวท้ังสมอลงบนปะการัง นักท่องเท่ียว 

ทีงชยะ นักดำนำจับ หรือยืนเหยียบปะการังขณะท่ีดำน้ําทำให้ปะการังแตกห้กเสืยหาย รืสอร์ทหรือโรงแรมระบายน้ําเสืยลงในบริเวณ 

ปะการังทำให้คุณภาพน้ําเสือมโทรม เป็นต้น

จ า ก ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร ส ัม ผ ัส ป ะ ก า ร ัง ห ร ือ ส ิง ม ีช ีว ิต ใ ต ้ท ะ เล ข อ ง น ัก ด ำ น ํ้า  3 ป ร ะ ๓ ท ค ือ  SCUBA divers, 

รท๐rkellers แ ล ะ  sea w alkers พ บ ว ่า ใ น เว ล า ก า ร ด ำ น ํ้า  30 น า ท ีน ัก ด ำ น ํ้า แ บ บ  snorkelling แ ต ่ล ะ ค น จ ะ ส ัม ผ ัส ป ะ ก า ร ัง เฉ ล ี่ย  19 คร ั้ง 

ม า ก ก ว ่า น ัก ด ำ น ำ แ บ บ  SCUBA แ ล ะ แ บ บ  sea walking ซ ึ่ง ส ัม ผ ัส เฉ ล ี่ย  11 แ ล ะ  1 ค ร ั้ง ต า ม ล ำ ด ับ  ก า ร ส ัม ผ ัส ท ี่เก ิด จ า ก น ัก ด ำ น ํ้า

แ บ บ  snorkelling ท ำ ใ ห ้ป ะ ก า ร ัง เก ิด ก า ร แ ต ก ห ัก ส ูง ถ ึง ร ้อ ย ล ะ  82.34 ช อ ง ก า ร ส ัม ผ ัส ท ั้ง ห ม ด  น ัก ด ำ น ํ้า แ บ บ  sea walking ท ำ ใ ห ้ป ะ ก า ร ัง  

เก ิด ก า ร แ ต ก ห ัก เพ ีย ง ร ้อ ย ล ะ  0.78 ข อ ง ก า ร ส ัม ผ ัส ท ั้ง ห ม ด  ส ํว น ก า ร ส ัม ผ ัส ข อ ง น ัก ด ำ น ํ้า แ บ น  SCUBA จ ะ ไ ม ่ท ำ ใ ห ้เก ิด ก า ร แ ต ก ห ัก ข อ ง  

ป ะ ก า ร ัง ห ร ือ ถ ้า ม ีก ็เป ็น ส ํว น น ้อ ย เท ่า น ั้น

เกาะนางยวนเป็นสถานที,ท่ีนักท่องเท่ียวนิยมไปดำน้ําดูปะการัง ในระยะเวลาประมาณ 5 ปีท่ีผ่านมา ปริมาณปะการัง 

มีชีวิตเปล่ียนแปลงลดลงประมาณ 17 เปอร์เซ็นต์ เม่ือเปรียบเทียบกับอ่าวโฉลกบ้านเก่ารองเกาะเต่า ซ่ึงอยู่ในบริเวณไม่ห่างกันนัก 

แต่เป็นพ้ืนท่ีซ่ึงนักท่องเท่ียวไม่นิยมไปดำน้ําดูปะการัง กลับพบว่าปริมาณปะการังมีชีวิตเปล่ียนแปลงเพ้ืมข้ึนจากเดิมเล็กน้อย

การเปร ียบเท ียบผลกระทบจากการท ่องเท ี่ยวในบริเวณ ปะการ ัง 4 แห่ง ได ้แก ่บร ิเวณ ปะการ ัง 2 แห ่งท ี่หาดทองหลาง 

และหาดส ังวาลย ์ ของเกาะล ้าน  และบร ิเวณ ปะการ ังอ ีก 2 แห ่งท ี่เกาะนางยวนและอ ่าวโฉลกบ ้านเก ่าของเกาะเต ่า ซ ึ่งแต่ละแห่ง 

ถ ูกใช ้เพ ื่อการท ่องเท ี่ยวในช ่วงระยะเวลายาวนานแตกต่างก ัน และม ีจำนวนน ักท ่องเท ี่ยวมากน ้อยแตกต ่างก ันด ้วย พื้นที่ท ั้ง 4 แห่ง

พบร่องรอยการแตกห ักของปะการังในจำนวนที่ใกล ้เค ียงก ัน คือ 1.67-2.83 จ ุดบนความยาวเล ้น เทป 30 เมตร บน reef flat หรือใน 

บร ิเวณ น ํ้าต ื้น  น ักดำน ํ้าจะเด ินเหย ียบบนปะการ ังทำให ้เก ิดความเส ืยหายมาก จ ึงพบร่องรอยการแตกVโกของปะการ ังมากกว่าบริเวณ 

reef slope หรือบริเวณนํ้าส ืก บร ิเวณ ท ี่ม ีน ักท ่องเท ี่ยวมากๆ เซ่น เกาะล ้าน พ ัทยา พบว ่าขยะท ี่รวบรวมไต ้จากบริเวณ ปะการ ่ง

ส ่วนมากเป ็นขยะท ี่มาจากการก ิจกรรมท ่องเท ี่ยว เซ่น ขวดเบ ียร ์ โดยพ ื้นท ี่ท ี่ถ ูกใช ้เพ ื่อการท ่องเท ี่ยวมายาวนานกว่า ค ือหาดส ังวาลย ์ 

และหาดทองหลางจะรวบรวมขยะไต ้ปร ิมาณ มากกว ่าท ี่เกาะนางยวนและอ ่าวโฉลกบ ้าน เก ่า นอกจากน ี้จากการตรวจสอบปร ิมาณ  

ก ้อ น น ํ้าม ัน ด ิน  ซ ึ่ง เป ็น ว ิธ ีหน ึ่งท ี่ใช ้เปร ียบ เท ียบความสกปรกของน ํ้าม ัน ท ี่มาจาก เร ือน ำเท ี่ยว  พบก ้อนน ํ้าม ันด ินปร ิมาณ เล ็กน ้อย 

ท ี่หาดส ังวาลย ์และหาดทองหลาง แต ่ท ี่เกาะนางยวนและอ ่าวโฉลกบ ้านเก ่าไม ่พบก ้อนน ํ้าม ันด ินเลย สำหร ับการตรวจสอบค ุณ ภาพ 

น ํ้า โดยว ิเคราะห ์หาปร ิมาณ ตะกอนแขวนลอย ไนเตรท และฟอสเฟต พบว ่าท ี่หาดส ังวาลย ์นละหาดทองหลางซ ึ่งม ีก ิจกรรมการ 

ท ่องเท ี่ยวมากและอย ู่ใกล ้ก ับแผ ่นด ินใหญ ่น ั้น  ม ีค ่าเฉล ี่ยปร ิมาณ ตะกอนแขวนลอย ไนเตรท และฟอสเฟตมากกว ่าท ี่เกาะนางยวน 

และอ ่าวโฉลกบ ้านเก ่าเล ็กน ้อย
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N A R U M O L K O R N K A N ITN A N  : IM PACT OF TO U R IS M  ON CORAL. THESIS A D VIS O R  : A SST. PROF. 

SU RAPH O L S U D A R A , Ph.D. 108 pp. ISBN 974-639-712-5.

Marine tourism  is very prom inent, bu t som e activities and behaviors o f tourists can cause deterioration to 

coral reefs, w hich is one o f the  important resources for tourism . Tourism  can pose severals problem s to  corals for examples, 

anchoring o f touristic boats on corals, accumulation o f garbages, divers stand or w a lk  on coral. Damage corals w h ile  diving, 

hotels and resorts discharge w aste  water caused degradation in w ater quality.

Comparing the behavior o f three types o f divers, SCUBA divers, snorkellers and sea w alkers w h ich  m igh t cause 

damage to  the corals w h ile  diving, the results revealed that in 30 m inutes diving interval each snorkeller touched coral or other 

marine biota 1S tim es that more than SCUBA divers and sea walkers w ho  touched 11 and 1 tim es, respectively. The touching by 

snorkellers le t to corals breakage up to 82.34% , only 0.78%  by sea walkers, whereas SCUBA divers did no t result in any notable 

breakage.

W ith in  the period o f 5 years. Nang-Yuan Island, one o f the m ost popular snorkelling site, living coral coverage 

declined about 17% from  w ha t it used to be. เท contrast, at Chalok-Bankao Bay, which w as less popular snorkelling site, the 

percentage o f living coral was on the contrary slightly increased.

Four selected areas, tw o coral com m unities in Thonglang and Sungwan beach at Larn Island, o ff Pattaya Chonburi 

Province and tw o  coral com m unities in Nang-Yuan Island and Chalok-Bankao Bay at Tao Island, Surathani Province, each site had 

been opened up d ifferently both in time and frequency in use. Four studied areas had a lm ost same ex lex t o f coral breakage 

betw een 1.17-2.83 points per length of line 30 m. On the reef fla t or shallow w ater zone divers alway standed on coral which 

caused more breakage than divers who visited reef slope or deep zone. A t Koh Larn, Pattaya, a popular touristic site, garbages 

collected from  coral com m unities area composed o f glass bottles. M ore garbages w ere collected from  Thonglang and Sungwan 

beach, more visited by tourists than Nang-Yuan Island and Chalok-Bankao Bay. Moreover the detection o f tar balls on the  beaches 

used for comparing the extent o f pollution from  boats revealed that little tar balls w ere found on Thonglang and Sungwan beach, 

w hile  no detection was reported from the beaches at Nang-Yuan Island and Chalok-Bankao Bay. As for the analysis o f w ater quality, 

total suspension solid, nitrate and phosphate at Thonglang and Sungwan beach w h ich  had more tourism  activities and closer to the 

mainland w ere slighly higher than the values obtained from  Nang-Yuan Island and Chalok-Bankao Bay.
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ขอขอบคุณสถาบันวิจัยชีววิทยาและประมงทะเล ภูเก็ต ที่ให้ความอนุเคราะห์ที,พัก และ 
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และขอขอบคุณ ทุกๆคนที่พรรีสอร์ท เกาะเต่า สำหรับความมีนี้า,ใจ และการให้ความช่วยเหลือ 
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ท้ายที่สุด ขอขอบพระคุณ บิดา มารดา และคุณยายที่เคารพรัก นางภารณี เจนศาสดา 
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