
บททิ 5
อภ ิป รายผลและข ้อ เสน อแน ะ

วัสดุเคลือบหลุมร่องฟันเป็นวัสดุทันตกรรมที่มีความสำคัญอย่างหนึ่งในงานทันตกรรมป้อง 
กันโดยประสิทธิภาพในการป้องกันฟันผุของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันจะคงอยู่เมื่อวัสดุยึดติดแน่นกับ 
ผิวเคลือบฟัน (Symons และคณะ, 1996; Xalabarde และคณะ, 1998)

การทดสอบการยึดติดในห้องปฎิป็ติการ เป็นการทดสอบเบื้องต้นชนิดหนึ่งเพื่อให้ทราบถึง 
คุณสมบัติของวัสดุก่อนจะนำวัสดุนั้นไปทดลองใช้ทางคลินิกต่อไป หากวัสดุตัวใหม่มีคุณสมบัติดี 
กว่าหรอเท่าเทียมกับวัสดุเก่า หรือมีราคาถูกกว่า อาจพิจารณานำมาใช้ทดแทนกันได้

ต อ น ท ี่ 1 ก า ร ศ ึก ษ า แ ร ง ย ึด เ ฉ ือ น ข อ ง ว ัส ด ุเ ค ล ือ บ ห ล ุม ร ่อ ง ฟ ัน

สาเหตุที่เลือกศึกษาแรงยึดเฉือน (shear bond strength) ของวัสดุเนื่องจากแรงยึดเฉือน 
เป็นแรงหนึ่งที่เกิดขึ้นในช่องปากขณะบดเคี้ยวร่วมกับแรงยึดดึง (tensile strength) และแรงอัด 
(compressive strength) ซึงเกิดฃึนไปพร้อมๆกัน (Ferracane, 1995) และเป็นค่าแรงที่พบมาก 
ขณะใช้งานวัสดุเคลือบหลุมร่องฟ ันในช่องปาก ประกอบกับการทดสอบแรงยึดเฉือนเป็นการ 
ทดสอบเซิงคุณภาพ (quality test) ที่สามารถทำได้ง่ายทางห้องปฏิบัติการ (Pashley และคณะ, 
1995)

จากการที The International Organization for Standardization (ISO) ได้กำหนดให้การ 
ทดสอบแรงยึดเฉือนต้องทำบนผิวเคลือบฟันที่เรียบและอยู่ในระนาบรวมทั้งไม่มีการเผยผึ่งของเนื้อ 
ฟัน (ISO CD TR 11405, 1994) ตังนั้นในการวิจัยครั้งนื้จึงเลือกใช้ด้านใกล้แก้มของฟันในการ 
ทดสอบซึ่งไม,ใช่ด้านที่เคลือบหลุมร่องฟันจรืงในทางคลินิก เพราะถ้าใช้ด้านบดเคี้ยวของฟันเมื่อมี 
การขัดฟันให้เรียบโดยกำจัดหลุมร่องฟันออก จะมีโอกาสเกิดการเผยผึ่งของเนื้อฟันได้เพราะส่วน 
ลึกที่สุดของร่องฟันจะอยู่ใกล้กับส่วนต่อผิวเคลือบฟันกับเนื้อฟัน

การเตรียมผิวเคลือบฟันเพื่อยึดติดกับวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันแต่ละชนิดในการวิจัยครังน  ี
ทำตามคำแนะนำของบริษัทผู้ผลิตโดย Delton ใช้กรดพ่อสฟอริกเข้มข้นร้อยละ 37 กัดที่ผิวเคลือบ 
ฟันเป ็นเวลา 60 วินาที C oncise และวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันที่ผลิตในประเทศไทยใช้กรด 
พ่อสฟอริกเข้มข้นร้อยละ 37 กัดที่ผิวเคลือบฟันเวลา 15 วินาที ในขณะที่ Super-Bond C&B ใช้
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กรดฟอลพ่อ‘ริกเข้มข้นร้อยละ 65 กัดทีผิวเคลือบฟันเป็นเวลา 30 วินาที ซึ่งเป็นการใช้ความเข้มข้น 
ของกรดและเวลาทีใช้กรดกัดแตกต่างกัน โดยในการวิจัยครังนีไม่ต้องการศึกษากึงปัจจัยของความ 
เข้มข้นของกรดและเวลาในการใช้กรดกัดที่มีผลต่อค่าแรงยึดเฉือน จากงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่าการ 
ยึดติดของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันไม,มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อใช้กรดกัด 
ผิวเคลือบฟันที่เวลาต่างกันทั้งในฟันแท้และฟันนํ้านม (Brànnstrôm และ Nordenvall, 1977; 
Duggal และคณะ, 1997)

การทดสอบแรงยึดเฉือนในห้องปฏิบัติการจะใช้พื้นที่ของผิวเคลือบฟันแตกต่างกันไปในแต่ 
ละการศึกษา แต่ขนาดที่นิยมคือวงกลมเส้นผ่าศูนย์กลาง 3 มิลลิเมตร โดยในการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบ 
หล่อในการยึดติดวัสดุขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 3 มิลลิเมตร สูง 2 มิลลิเมตร เพื่อให้สามารถจัดวาง 
ตำแหน่งใบมีดได้ช ัดเจน อ ัตราการเคลื่อนใบมีดที่ใช ้ก ันเป ็นส่วนใหญ่จะมีค ่าอยู่ในช่วง 0.5-2  
มิลลิเมตรต่อนาที (Retief, 1991)

ในการศึกษาครังนีใช้ชันตอนต่างๆในการยึดติดกับฟันของวัสดุแต่ละชนิดตามคำแนะนำ 
ของบริษัทผู้ผลิตคังที่กล่าวไปแล้วข้างต้น เพื่อให้เหมือนกับการใช้งานจริงของวัสดุแต่ละชนิดทาง 
คลินิกที่ทำตามคำแนะนำของบริษัทผู้ผลิตเพื่อให้สารที่ได้นั้นมีคุณสมบัติที่ดี ดังนั้นความแตกต่าง 
ของการยึดติดของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันที,เกิดขึ้นในการวิจัยครั้งนี้ จึงขึ้นอยู่กับคุณสมบัติเฉพาะ 
ตัวของวัสดุแต่ละชนิด โดยการวิจัยครั้งนี้พบว่า Super-Bond C&B มีค่าเฉลี่ยแรงยึดเฉือนมากที่ 
สุดและแตกต่างจาก Delton, Concise และวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันที่ผลิตในประเทศไทยซึ่งเป็น 
เรซินประ๓ ทแข็งตัวด้วยแสงและมีองค์ประกอบพื้นฐานคือ บิส-จีเอ็มเอ ตรงที่ Super-Bond C&B 
ซึ่งเป็นเรซินซีเมนต์ชนิดบ่มเองที่แม้จะมีองค์ประกอบพื้นฐานคล้ายกับวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันอีก 3 
ชนิดข้างต้น แต่ก็มีส่วนประกอบที่เพิ่มขึ้นได้แก่ 4-META ซึ่งทำหน้าที่เป็นตัวช่วยการแทรกซึมของ 
ส่วนโมโนเมอร์เข้าไปในผิวฟันเกิดการสร้างชั้นไฮบริด (hybrid layer) ขึ้นหริออีกชื่อหนึ่งว่าชั้นเรซิน 
อิมเพรกเนเตต (resin-impregnated layer) และ TBB เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาที่มีความไวสูง เมื่อรวม 
ตัวกับออกซิเจนจะเกิดปฏิกิริยาการเปลี่ยนแปลงนำไปส่การเกิดปฏิกิริยาการก่อตัวของ MMA

การศึกษาแรงยึดเฉือนในห้องปฏิบัติการแต่ละแห่งมีความแตกต่างกันไปขึ้นกับวิธีทดสอบ 
ของห้องปฏิบัติการนั้น จึงไม่อาจนำค่าที่ได้จากแต่ละห้องปฏิบัติการมาเปรียบเทียบกันโดยตรงได  ้
เนื่องจากวิธีการเตรียมชิ้นงานและชั้นตอนการทดสอบแตกต่างกัน (0 ilo ,1993) อย่างไรก็ตามใน 
การว ิจ ัยคร ั้งน ี้พ ยายามให ้ม ีมาตรฐาน ใน การท ดสอบ ด ้วยการท ำตาม The International 
Organization for Standardization (ISO CD TR 11405, 1994)
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จากการศึกษาของ Park และคณะ (1993) และการศึกษาของ Choi และคณะ (1997) พบ 
ว่าค่าเฉลียแรงยึดเฉือนของ Delton มีค่าประมาณ 12 MPa ซึ่งถึงแม้ว่าจะไม่ลามารถนำตัวเลขค่า 
เฉลียแรงยึดเฉือนมาเปรียบเทียบโดยตรงได้ แต่ค่าเฉลี่ยแรงยึดเฉือนของ Delton ที่ได้จากการวิจัย 
ครังนีก็มีค่าใกล้เคียงกับผลการวิจัยทั้งสอง

แม้ค่าเฉลียแรงยึดเฉือนของ Delton และ Concise ที่ได้จากการศึกษาของ Garcia- 
Godoy และคณะ (1996) ที่ทดสอบแรงยึดเฉือนของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน 5 ชนิด คือ 
Helioseal, Delton, Concise, PrismaShield และ FluoroShield พบว่ามีค ่ามากกว่าค่าเฉลี่ยแรง 
ยึดเฉือนของ Delton และ Concise ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ แต่มีแนวโน้มเหมือนกันตรงที่ค่าเฉลี่ย 
แรงยึดเฉือนของ Delton และ Concise มีค่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เซ่นเดียวกับ 
ผลการศึกษาของเรวดี และคณะ (1999) ที่ศึกษาค่าเฉลี่ยแรงยึดเฉือนของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน 
ที่ผลิตในประเทศไทยกับ Concise พบว่าค่าที่ได้มีแนวโน้มเหมือนกับการวิจัยครั้งนี้ตรงที่ค่าเฉลี่ย 
แรงยึดเฉือนของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันที่ผลิตในประเทศไทยและ Concise มีค่าไม่แตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

อน ึ่งการทดสอบคุณสมบัต ิของวัสดุในห้องปฏิบ ัต ิการเป ็นเพ ียงข ั้นตอนเบ ื้องต้นในการ  
ประเมินคุณสมบัติการยึดติดของวัสดุ ดังนั้นการประเมินการยึดติดของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันทาง 
คลินิก โดยการตรวจการหลุดของวัสดุในซ่องปากหลังจากนำไปใซ้จรงในระยะเวลาหนึ่งจึงเป็นขั้น 
ตอนต่อไปที่มีความจำเป็นและสำคัญยิ่ง
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การสืกษาคุณสมบัติการรั่วซึมของวัสดุยึดฟันในห้องปฏิบัติการ เป็นการทดสอบเบื้องต้น 
ล ักษ ณ ะห น ึ่งท ี่ใช ้ป ระเม ิน ว ัสด ุท างท ัน ตกรรมใน สภาพ จำลองของช1องปาก (B auer และ 
Henson, 1984) เนื่องจากหนึ่งในคุณสมบัติของสารที่จะนำมาใช้เป็นวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันควร 
สามารถยึดติดกับผิวเคลือบฟันได้สนิท ป้องกันการรั่วซึมของแบคทีเรียบริเวณขอบ หากเกิดการรั่ว 
ซึมอาจจะนำไปล่การผุใต้วัสดุเคลือบหลุมร่องฟันได้ (Jensen และ Handelman,1980)

ตอนที่ 2 การศึกษาการรั่วรรมของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน

ในการสืกษาการรั่วซึมของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันครั้งนี้ม ีว ัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบ 
การรั่วซึมของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน 4 ชนิด โดยใช้เฉพาะฟันกรามน้อยแท้บน เนื่องจากในการ 
วิจัยนำร่องพบว่าฟันกรามน้อยล่างมีรูปร่างของพื้นเอียงไม่เหมาะลมสำหรับการอ่านค่าการรั่วซึม

การทดสอบการรั่วซึมของทันตวัสดุประกอบด้วยขั้นตอนสำคัญ 3 สำคับ ได้แก่การแช่วัสดุ 
ที่ต้องการทดสอบในนํ้า (water storage) ก่อนนำไปผ่านเครองควบคุมอุณหภูมิ แล้วนำไปทดสอบ 
กับสารที่ใช้ทดสอบการรั่วซึมต่อไป

การนำวัสดุไปแช่นํ้าทำหลังจากเตรียมชิ้นงานเสร็จ โดยนำชิ้นงานไปแช่ในนํ้ากลั่นเป็นเวลา 
24 ชั่วโมง ก่อนที่จะนำไปผ่านเครองควบคุมอุณหภูมิ เพื่อลดช่องว่างที่เกิดจากการหดตัวของวัสด ุ
เน ื่องมาจากการสูญเสียนํ้า ทำให้ค่าการรั่วซึมที่ทดสอบมีความถูกต้องยิ่งขึ้น (Retief, 1991) อย่าง 
ไรก็ตามการแซนากลั่นไม,ลามารถจำลองสภาพในช่องปากได้ท ั้งหมดเน ื่องจากในซ่องปากจริงๆ 
ประกอบด้วยนํ้าลายซึ่งมีคุณสมบัติแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล นอกจากนี้ยังมีสภาพความเป็น 
กรดและด่างเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาจากการรับประทานอาหารอีกด้วย

การนำวัสดุไปผ่านเครื่องควบคุมอุณหภูมิมีจุดประสงค์เพื่อจำลองสภาพให้เหมือนในช่อง 
ปากมากท ี่ล ุด โดยระยะเวลาการแช่แต ่ละอ่างท ี่ม ีอ ุณหภูม ิแตกต่างก ันน ั้นควรจะลัน แต่ทำซํ้า 
จำนวนหลายๆรอบ ไม่ควรแช่ชิ้นงานในแต่ละอ่างอุณหภูมินานเกินไปเนื่องจากสภาพในช่องปาก 
ไม่ได้มีระยะเวลาของอุณหภูมิที่แตกต่างกันเกิดขึ้นนาน (Retief, 1991)

จากหลายการสืกษาที่ผ ่านมาพบว่าจำนวนรอบที่แช่ว ัสดุและอุณหภูมิท ี่ใช ้แตกต่างกันไป 
(Saunders 1 1990; Borem และ Feigal, 1994; Theodordou-Pahini และคณะ, 1996; ; Garcia- 
Godoy และคณะ, 1996) การวิจัยครั้งนี้เลือกใช้จำนวนรอบและอุณหภูมิที่แตกต่างกันมากในแต่
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ละอ่างอุณหภูมิในการทดลอบวัสดุ (Kidd, 1976; Bauer และ Henson, 1984) โดยจำนวนรอบ 
และการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิในการวิจัยครั้งนี้จำลองขึ้นเพื่อใช้เป็นจำนวนตัๅแทนจำนวนรอบ 
ทีคล้ายกับการเปลืยนแปลงอุณหภูมิท ี่เก ิดขืนภายในช่องปากของผู้ป ่วยจาททา5'รับป5'ะทาน0 าหา5' 
ในแต่ละวัน โดยการรัวซึมของวัสดุเกิดจากการขยายตัวทีแตกต่างกันของผิวเคลือบฟันกับวัลดุเมื่อ 
มีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิเกิดขึ้น (Going, 1972; Borem และ Feigal, 1994)

ขันตอนสุดท้ายคือการใช้สารทดสอบการรั่วซึม ซึ่งการแทรกซึมของสารขึ้นกับขนาดของ 
สารที่ใช้ (Going, 1964) ในปัจจุบันการใช้สารซิลเวอร์ไนเตรตเพื่อทดสอบการรั่วซึมแพร่หลายมาก 
ขืน (Youngson และคณะ, 1998) เนื่องจากสารซิลเวอร์ไนเตรตถูกกระตุ้นให้เกิดลีได้ง่ายด้วยแสง 
อัลตรา1ไวโอเลต ราคาไม่แพง ให้ความแตกต่างอย่างชัดเจนเมื่อเทียบกับสีของฟันทำให้ง่ายต่อการ 
ตรวจ ใช้ระยะเวลาในการทดสอบสัน ไม่มีความเป็นพิษ (Erdilek และคณะ, 1997) นอกจากนี้ยัง 
สามารถแทรกซึมและติดสีได้ในสภาวะที่เป็นสารแขวนลอย (Grande และคณะ, 1998) ตามปกติ 
การทดสอบการรั่วซึมมีจุดประสงค์เพื่อศึกษาการซึมผ่านของแบคทีเรียในช่องปากเพราะหากเกิด 
การรั่วซึมของแบคทีเรียจะทำให้เกิดปัญหาการผุของฟันขึ้น (Kidd, 1976) โดยการวิจัยครั้งนี้ศึกษา 
ร้อยละของการรั่วซึมที่เกิดขึ้นในวัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน ไม่ได้ศึกษาขนาดของช่องว่างที่เกิดการรั่ว 
ซึม ทำให้ไม่สามารถสรุปได้ช ัดเจนว่าการรั่วซึมที่เก ิดขึ้นนั้นแบคทีเรียซึมผ่านเช้าไปได้มากน้อย 
ขนาดไหน เพราะในการทดสอบการรั่วซึมครั้งนี้ใช้สารซิลเวอร์ไนเตรต (0.059 นาโนเมตร) ท่ีมี 
ขนาดโมเลกุลเล็กกว่าแบคทีเรีย (0.5-1 ไมครอน) อาจทำให้ได้ค่าการรั่วซึมที่มากเกินความเป็นจริง 
ได้ (Borem และ Feigal, 1994) นอกจากนี้การตัดฟันเพื่อต้องการศึกษาการรั่วซึมในหลายๆจุด 
อาจมีผลทำให้ซิลเวอร้ไนเตรตมีการรั่วซึมมากขึ้นกว่าที่ควรจะเป็น (Youngson และคณะ, 1998)

ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่าชนิดของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันไม่มีผลต่อการเกิดการรั่วซึมอย่าง 
มีนัยสำคัญทางสถิติ แต่มีแนวโน้มว่า Super-Bond C&B เกิดการรั่วซึมน้อยที่ลุด ทั้งนี้อาจอธิบาย 
ได้ว่าการที่ Super-Bond C&B มีค่าแรงยึดเฉือนสูงกว่าสารอื่นๆที่ทำการทดสอบทำให้ได้ค่าการรั่ว 
ซึมตํ่าลงด้วย แม้ผลการศึกษาจะพบว่าระตับการรั่วซึมของ Super-Bond C&B ไม่แตกต่างจาก 
Delton, Concise และวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันที่ผลิตในประเทศไทยก็ตาม แต่เมื่อดูในรายละเอียด 
จะเห็นว่าระดับการรั่วซึมในกลุ่ม Super-Bond C&B อยู่ในระดับตํ่า กล่าวคือการรั่วซึมส่วนใหญ่ 
เป ็นระต ับ1 ,2 และพบการรั่วซึมระดับ3 น้อยที่สุด

แม้ปัจจุบันยังไม่มีมาตรฐานในการทดลอบการรั่วซึมเกี่ยวกับจำนวนชิ้นฟันที่ควรตัดรวมถึง 
การให้คะแนนเพื่อใช้ในการศึกษาการรั่วซึม แต่ก็มีผู้แนะนำให้มีการตัดฟันหลายจุดเพื่อตรวจการ
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รัวซึมของวัสดุทางทันตกรรม (Roulet, 1994; Symons และคณะ, 1996) โดยจำนวนชิ้นฟันที่จะตัด 
ฃึนอยู่กันชนิดและขนาดของชีฟัน Symons และคณะ (1996) ทำการตัดฟัน 3 ชิ้นในฟันกรามน้อย 
และ 5 ชินในฟันกรามแท้ โดยตำแหน่งในการตัดฟันให้พิจารณาจากตำแหน่งของปุมฟัน (cusp)

การวิจัยครังนีได้พยายามลดความคลาดเคลื่อนของการตรวจการรั่วซึมโดยทดสอบความ 
แม่นยำในการให้คะแนนของผู้ตรวจทั้ง 2 คน และความแม่นยำในการให้คะแนนของผู้ตรวจแต่ละ 
คน ในการคืกษาการรั่วซึมของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันครั้งนี้ทำการตรวจการรั่วซึมหลายตำแหน่ง 
เพือลดโอกาสผิดพลาดจากการตัดชินฟันไม่ตรงกับตำแหน่งทีเกิดการรั่วซึม ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้
พบว่าตำแหน่งที่ตัดฟันมีผลต่อการเกิดการรั่วซึมและระดับการรั่วซึมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดย 

พบการรั่วซึมมากที่สุดที่ตำแหน่งกลางฟัน และมักเป็นการรั่วซึมที่ระดับ 3 ซึ่งเป็นระดับสูงสุด ซึ่งผล 
การสืกษานีต่างจาก Mixon และคณะ (1991) ที่พบการรั่วซึมที่ตำแหน่งใกล้กลางและไกลกลางฟัน 
มากกว่าตำแหน่งกลางฟัน

สำหรับระดับการรั่วซึมใช้คะแนนเป็นตัวบ่งบอกถึงระดับการรั่วซึมของแบคทีเรีย และสาร 
เคมีต่าง','ที่จะมีผลทำให้เกิดอันตรายและเกิดการทำลายของประสาทฟันตามมาได้ (Mixon และ 
คณะ, 1991) สารที่ใช้ในการทดสอบการรั่วซึมครั้งนี้คือ สารซิลเวอร์ไนเตรตซึ่งมีอนุภาคเล็กมาก 
กว ่าแบคท ีเร ีย เม ื่อม ีการรั่วซ ึมเก ิดขึ้นท ี่ว ัสด ุเคลือบหลุมร่องฟ ันจะพบว่าสารซ ิลเวอร์ไนเตรต 
สามารถซึมลงไปได้มาก ทำให้การวิจัยนี้อาจพบการรั่วซึมมากกว่าความเป็นจรีง โดยที่การรั่วซึม 
ของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันที่เกิดขึ้นนี้อาจไม,มีน ัยสำคัญทางคลิน ิก เพราะแบคทีเรียซึ่งมีขนาด 
โมเลกุลใหญ่กว่าสารซิลเวอร์ไนเตรตอาจไม่สามารถซึมผ่านได้

ผลจากการวิจัยทั้งสองตอนทำให้สรุปได้ว่าวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันที่ผลิตในประเทศไทยมี 
ค่าเฉลี่ยแรงยึดเฉือนและการรั่วซึมไม่แตกต่างจากวัสดุทางการค้าสองชนิดที่ม ีจำหน่ายทั่วไป คือ 
Delton และ Concise ทำให ้ทันตแพทย์อาจพิจารณานำวัสดุชนิดนี้มาใช้ทดแทนวัสดุเคลือบหลุม 
ร่องฟันที่ต ้องนำเช้าจากต่างประเทศซึ่งมีราคาแพงเพื่อเป็นการลดค่าใช้จ่ายในการเคลือบหลุมร่อง 
ฟัน และทำให้เด็กไทยมีโอกาสได้รับบริการเคลือบหลุมร่องฟันอย่างทั่วถึงมากขึ้น

ลำหรับ Super-Bond C&B ผลจากการวิจัยพบว่ามีค่าเฉลี่ยแรงยึดเฉือนมากที่ส ุดและร้อย 
ละที่เกิดการรั่วซึมน้อยที่สุด ทำให้ Super-Bond C&B เป็นสารใหม่ที่มีความเป็นไปได้ว่าอาจนำมา 
ใช้ทดแทนวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน อย่างไรก็ตามเนื่องด้วย Super-Bond C&B
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เป็นเรชินชนิดบ่มเองและใช้เวลาในการแข็งตัวนาน หากนำมาใช้ในผู้ปวยเด็กอาจต้องคำนึงถึง 
เวลาที่ใช้ในการผลมและความเหมาะสมในการใช้งานด้วย

การสืกษาในอนาคตควรมีการสืกษาเพ ิ่มเต ิมถึงประสิทธิภาพในการยึดติดของ Super- 
Bond C&B ที่เวลาต่างๆกันก่อนจะแข็งตัวเต็มที่ เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพการใช้งานจรงในช่อง 
ปากที่เป็นไปได้ยากที่จะรอจนวัสดุแข็งตัวเต็มที่ได้ อย่างไรก็ตาม Super-Bond C&B เป็นวัสดุทาง 
ทันตกรรมที่ไม,เคยนำมาใช้งานในลักษณะวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันมาก่อน ร่วมกับผลที่ได้จากการ 
วิจัยทางห้องปฎิบ้ติการครั้งนี้ไม่สามารถนำผลที่ได้ไปทำนายประสิทธิภาพของวัสดุเคลือบหลุมร่อง 
ฟันทางคลินิกได้ เพราะมีปัจจัยอื่นๅที่มีผลต่อประสิทธิภาพของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟันเข้ามาเกี่ยว 
ข้องด้วย ได้แก่ ค่าแรงยึดเฉือนของวัสดุ เทคนิคของผู้ทำ (Going, 1972; W aggoner และ Siegal, 
1996) การหดตัวหลังการเกิดปฏิกิริยาของวัสดุ และลัมประสิทธึ๋การขยายตัวเมื่อถูกความร้อน 
(Swift และ Hansen, 1989; Swift และคณะ, 1996) ตังนั้นควรมีการสืกษาทางคลินิกเพื่อให้ทราบ 
ถึงประสิทธิภาพในการยึดติดในผู้ปวยตลอดจนสืกษาเรื่องความคุ้มทุนของวัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน 
ชนิดใหม่ทั้งลองก่อนจะพิจารณานำไปใช้จริงในผู้ป่วยต่อไป
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