
บ ท ท ี่ 1 

บ ท น ำ

ค ว า ม สำคญัของปญีห า

ป ้จ จ ุบ ัน ส ถ า น ก า ร ณ ์ก า ร แ พ ร ่ร ะ บ า ด ข อ ง ย า เส พ ต ิด  โด ย เฉ พ า ะ แ อ ม เฟ ต า ม ีน

ห ร ือ ท ี่ร ู้จ ัก ก ัน ใน ช ื่อ ย า ม ้า  แ ล ะ ย า บ ้า  ไ ด ้เพ ิ่ม ค ว า ม ร ุน แ ร ง ม า ก ข ึ้น เป ็น ล ำ ด ับ  จ า ก ก า ร ส ำ ร ว จ ข อ ง  

ส ถ า บ ัน ว ิจ ัย เพ ื่อ ก า ร พ ัฒ น า ป ร ะ เท ศ  (T hailand  D ev e lo p m en t R esearch  Institute -  T D R I)  

(2 5 3 6 )  พ บ ว ่า  ป ร ะ ช า ก ร ไ ท ย  1 0 ,00 0  ค น  จ ะ ม ีผ ู้เส พ ต ิด แ อ ม เฟ ต าม ีน  3 -  8 ค น  ถ ้า ใ ช ้อ ัต ร า น ีก ับ  

ป ร ะ ช า ก ร  6 0  ด ้า น ค น ข อ ง ป ร ะ เท ศ  เท ่า ก ับ ว ่า ม ีผ ู้เส พ ต ิด แ อ ม เฟ ต า ม ีน จ ำ น ว น ป ร ะ ม า ณ  2 2 8 ,0 0 0  

ค น  โด ย ม ีก า ร แ พ ร ่ร ะ บ า ด ไ ป ย ัง ก ล ุ่ม ผ ู้ใ ช ้แ ร ง ง า น ใน ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร  แ ร ง ง า น เด ็ก  แ ล ะ

เย า ว ช น ท ี่เป ็น อ น า ค ต ข อ ง ช า ต ิโด ย เฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ่ง ก ล ุ่ม น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ด ้น  ร ะ ด ับ อ า ช ีว ศ ึก ษ า  

แ ล ะ ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  (ศ ิวะ  ศ ิร ิเส า ว ล ัก ษ ณ ์ 2 5 4 0 )  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร  (2 5 2 4 )  ได ้ทำ

ก า ร ศ ึก ษ า ส ภ า พ ป ้ญ ห า ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ต ิด ข อ ง น ัก เร ีย น  น ัก ศ ึก ษ า  ใน ส ถ า น อ า ช ีว ศ ึก ษ า  แ ล ะ

อ ุด ม ศ ึก ษ า  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า พ บ ว ่า ส า ร เส พ ต ิด ท ี่แ พ ร ่ห ล า ย แ ล ะ ห า ไ ด ้ง ่า ย เป ็น อ ัน ด ับ แ ร ก  ค ือ แ อ ม เฟ  

ต าม ีน  ร อ ง ล ง ม า  ค ือ ก ัญ ช า  แ ล ะ เห ล ้า แ ห ้ง  ส ม โ ภ ช  ม ณ เฑ ีย ร อ า ส น ์ (2 5 4 0 )  ย ัง พ บ ว ่า  น ัก เร ีย น  

น ัก ศ ึก ษ า ท ี่เส พ แ อ ม เฟ ต า ม ีน ม ีอ า ย ุร ะ ห ว ่า ง  1 2 -  1 4 ป ีม า ก ท ี่ส ุด  แ ล ะ เป ็น อ ัต ร า ส ่ว น ช า ย  : ห ญ ิง  

ป ร ะ ม า ณ  2 0  ะ 1 ส ำ ห ร ับ ก ล ุ่ม ผ ู้ใช ้แ ร ง ง า น  ผ ล ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง  ว ร ร ณ ิภ า  บ ุญ ย ม า น พ  (2 5 3 8 )

พ บ ว ่า  จ า ก ก า ร ศ ึก ษ า ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ผ ู้ใช ้แ ร ง ง า น พ ัง ห ม ด ม ีผ ู้ใช ้ย า เส พ ต ิด  ร ้อ ย ล ะ  12 แ ล ะ ช น ิด  

ข อ ง ย า เส พ ต ิด ท ี่ม ีผ ู้ใช ้ม า ก ท ี่ส ุด  ร ้อ ย ล ะ  5 2 .7 8  ค ือ  แ อ ม เฟ ต าม ีน  ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ข อ ง  

ส ก ุล ร ัต น ์ อ ุษ ณ า ว ร ง ค ์ (2 5 4 0 )  ท ี่พ บ ว ่า ก ล ุ่ม ผ ู้ใช ้แ ร ง ง า น  น ัก เร ีย น  น ัก ศ ึก ษ า  ม ีก า ร ใช ้ส า ร เส พ ต ิด  

ป ร ะ เภ ท แ อ ม เฟ ต า ม ีน  เป ็น อ ัน ด ับ แ ร ก ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  3 6 .6 6  น อ ก จ า ก น ั้น ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ข อ ง ว ร า ง ค ์ 

บ ุญ ช ่ว ย  แ ล ะ ค ณ ะ  (2 5 4 2 )  ย ัง พ บ ว ่า  น ัก เร ีย น ใน ร ะ ด ับ อ า ช ีว ศ ึก ษ า จ ำ น ว น ม า ก ท ี่ส ุด ร ้อ ย ล ะ  2 .4  ใ ช ้ 

แ อ ม เฟ ต าม ีน  ร อ ง ล ง ม า เป ็น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ร ้อ ย ล ะ  1.1 ร ะ ด ับ อ ุด ม ศ ึก ษ า ร ้อ ย ล ะ  0 .2  แ ล ะ  

ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ร ้อ ย ล ะ  0.1



การเสพแอมเฟตาม ีนก่อให ้เก ิดผลกระทบดังน ี้ค ือ (ปรารถนา ประสงค์ด ี
2533)

1. ผลกระทบต่อตัวผู้เสพ อาจทำให้ผู้เสพเสียชีวิต สูญเสียอวัยวะ ร่างกาย 
พิการ ว่างงานหรือถูกให้ออก สูญเสียเวลา ลูกสังคมรังเกียจ

2. ผลกระทบต่อครอบครัวของผู้เสพ รายได้หรือเศรษฐกิจของครอบครัว 
ประสบความแดเคือง สมาชิกในครอบครัวประสบความยากลำบากในการดำเนินชีวิต

3. ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ รัฐบาลต้องสูญเสียงบประมาณในการบำบัด 
รักษา และในด้านการปราบปรามแหล่งผลิต แหล่งจำหน่าย

4. ผลกระทบต่อสังคม ล่อให้เกิดอาชญากรรมต่าง  ๆ เช่น การฉกชิงวิ่งราว

การทำร้ายผู้อื่น

เรื่องราวเกี่ยวกับแอมเฟตามีนที่เผยแพร่ผ่านหนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ หรือ 
แม้แต่การสื่อสารข้อมูลบนอินเทอร์ณ็ต นับเป็นข่าวที่อยู่ในความสนใจของประชาชน และ 
รัฐบาลเป็นอย่างมาก จากสถานการณ์ดังกล่าวรัฐบาลจึงมีนโยบายเร่งต่วน ให้กระทรวง

มหาดไทยจัดประชุมสัมมนาเพื่อหาแนวทางป้องกันและปราบปรามยาเสพติดโดยเฉพาะแอม- 
เฟตามีน โดยได้จัดขึ้นเพื่อวันที่ 31 มกราคม 2540 ซึ่งการประชุมสัมมนาครั้งนี้ประกอบด้วย 
ผู้บริหารระดับสูงของกระทรวงมหาดไทย กระทรวงสาธารฌสูข กระทรวงศึกษาธิการ สำนัก 
นายกรัฐมนตรี กระทรวงยุติธรรม กระทรวงแรงงานและสวัสดิการสังคม ทบวงมหาวิทยาลัย 
และองค์กร มูลนิธิภาคเอกชน ผลจากการประชุมสัมมนาสรุปว่าแนวทางการป้องกันและ

ปราบปรามแอมเฟตามีนวิธีหนึ่งคือ การให้ข้อมูลข่าวสาร และการรณรงค์เผยแพร่โดยอาศัย 
ความร่วมมือจากหน่วยงานทุกฝ่ายทั้งภาครัฐและภาคเอกชน (ศิวะ ศิริเสาวลักษณ์ 2540)

นอกจากบันสำนักงานคณะกรรมการฟ้องกันและปราบปรามยาเสพติด ซึ่ง
เป็นหน่วยงานหลักที่มีบทบาทและหน้าที่ในการป้องกันและปราบปรามยาเสพติดก็ได้กำหนด 
มาตรการในการแก้ไขปัญหายาเสพติดไว้อย่างต่อเพื่องในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่ง 
ชาติ โดยเฉพาะในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 พ.ศ. 2540 -  2544 (สำนัก 
นายกรัฐมนตรี 2539) ได้กำหนดว่า แผนงานหลัก,ในการดำเนินงานการแพร่ระบาดของแอม- 
เฟตามีนที่สำคัญที่สุดแผนงานหนึ่ง คือ การเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีน โดยการใช้สื่อ 
สาธารณะทุกรูปแบบในการเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และจัดทำกิจกรรมประเภทต่าง ๆ
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ให้กับประชาชนทั่วไป และกลุ่มเป้าหมาย รวมทังจัดทำกิจกรรมประเภทต่าง  ๆ โดยให้

ประชาชนและกลุ่มเป้าหมายเข้ามามีส่วนร่วม และรับทราบเพื่อสร้างกระแสสังคม และร่วมมือ 
กันต่อต้านปีญหาแอมเฟตามีนอย่างกว้างขวาง

จากการที่แผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ ไต้ให้ความสำคัญกับการ 
เผยแพร่สารนิเทศดังกล่าวหน่วยงานต่าง  ๆ ทังภาครัฐและกาคเอกชน จึงร่วมมือกันเผยแพร่ 
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับพิษภัยของแอมเฟตามีน โดยใช้วิธีการเผยแพร่ผ่านสื่อในรูปแบบ 
ต่าง  ๆ เช่น จัดส่งเอกสารสิ่งพิมพ์ บทความ จัดทำสปอตโฆษณาสั้น  ๆและรายการสารคดี เพ่ือ 
เผยแพร่ผ่านทางส ื่อ วิทยุกระจายเสียง และส ื่อ โ ท ร ท ัศ น ์ สำหรับสื่อบุคคล มีการจัดแ ก อบรม 
ประชุม วิทยากรเพื่อนำความรู้ที่ไต้จากการแ ก อบรมไปเผยแพร่แก่ผู้นำชุมชน ผู้นำเยาวชน

และจัดบรรยายให้แก'ผู้เข้าเยี่ยมชมของหน่วยงานของตน ส่วนสื่อสิ่งพิมพ์มีการผลิตคำขวัญ
บทความ การ์ตูน ลงเผยแพร่ในวารสาร แผ่นพับโปสเตอร์ เอกสาร สติกเกอร์ คู่มือ และสำหรับ 
สื่อพื้นบ้าน มีการจัดแสดงหนังตะลุง ลิเก ลำตัด และแต่งเพลงพ ื้น เมืองของแต่ละท้องถ ิ่น  

เป็นต้น (สำนักนายกรัฐมนตรี 2538)

ในส่วนของส ำ น ัก งานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ไต้
ดำเนินการและจัดให้มีกิจกรรมการเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีน และยาเสพติดอื่น  ๆ อย่าง 
ต่อเน่ือง ได้แก่ การผลักดันหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนให้ดำเนินการป้องกันและแก้ไข 
ป ิญ หาแอมเฟตามีนโดยการใ ช ้กระบวนการประชาสัมพันธ์ การจัดโครงการแ ก อบรมผู้นำ

ประชาสัมพันธ์สำหรับจัดทำเสียงตามสายในโรงเรียน โครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไข

ป้ญทายาเสพติดในสถานศึกษา โครงการป้องกันยาเสพติดในชุมชน โดยเผยแพร่ผ่านสื่อ
มวลชน การผลิตและเผยแพร่สารนิเทศผ่านส่ือบุคคล เพ่ือดำเนินงานป้องกันและแก้ไขแอมเฟตามีน 
ในชุมชน และการรณรงค์ป้องกันยาเสพติดในกลุ่มผู้ใช้แรงงานประมง (กองนโยบายและแผน 
ส ำ น ัก งาน ป.ป.ส. 2 5 4 1 )

อย่างไรก็ตามในการเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีนของหน่วยงานต่าง  ๆ ท่ัง 
ภาครัฐและภาคเอกชน พบว่า ประสบป้ญหาหลายประการ โดยในส่วนของหน่วยงานภาครัฐ 
ประสบปิญหา เช่น การเผยแพร่สารนิเทศยังทำไม่ต่อเนื่อง และขาดการเน้นยำ เน่ืองจากขาด 
งบประมาณ เจ้าหน้าที่ผู้ทำหน้าที่เผยแพร่สารนิเทศ และวิทยากรเลือกใช้สื่อที่ตนเองมีความ 
ถนัด มากกว่าที่จะเลือกใช้สื่อที่เหมาะสม เนื้อหาสารนิเทศที่เผยแพร่ไม่ดึงตูดและเร้าความ
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สนใจ การใช้คำใช้ภาษาไม่ตรงกับความต้องการ และความรู้สึกของกลุ่มเป้าหมายบางกลุ่ม

ช่วงเวลาการเผยแพร,สารนิเทศของหน่วยงานไม่ตรงกับกลุ่มเป้าหมาย รวมทังค่าใช้จ่ายในการ 
เผยแพร่สารนิเทศบางกิจกรรม เช่น การจัดแกอบรม การประชุมสัมมนา มีจำนวนสูงมากไม่ 
คุ้มกับการลงทุน เป็นต้น (นฤมล กมลวาทิน สัมภาษณ์ 2541 ; ไมตรี วิริยะ สัมภาษณ์ 2541) 
สำหรับหน่วยงานภาคเอกชนที่ทำหน้าที่เผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีน พบว่าส่วนใหญ่เป็น
องค์กรขนาดเล็กจึงมีบุคลากรไม่เพียงพอ บุคลากรขาดความเข้าใจในนโยบายและแนวทางการ 
ปฏิบัติงานที่ชัดเจน รวมทั้งกฎ ระเบียบของหน่วยงานที่ยังเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติงานให ้
บันกับป้จจุบัน (ยุพา วงศ์ไชย 2538)

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของแอมเฟตามีน ซึ่งนับวันทวีความรุนแรง 
และเป็นป็ญหาที่สำคัญของประเทศไทยมากขึ้น และแม้ว่าหน่วยงานต่าง  ๆ บังภาครัฐและ 
ภาคเอกชนต่างร่วมมือร่วมใจกันแก้ไขบีญหาโดยการเผยแพร่สารนิเทศ เพื่อให้ข้อมูล ความรู ้
ในเรื่องแอมเฟตามีน แต่ในขณะเดียวกันหน่วยงานดังกล่าว ยังคงประสบปีญหาในการเผยแพร ่
สารนิเทศหลายต้าน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีน ในต้าน

ประเภทของสื่อ วิธีการ เน้ือหา กลุ่มเป้าหมายและปิญหาในการเผยแพร่ ซึ่งจะเป็นประโยชน้ 
ต่อหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ในการวางแผน ปรับปรุง และพัฒนาการดำเนินงานเผย 
แพร่สารนิเทศแอมเฟตามีน ให้เกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น รวมบังเป็นแนวทางสำหรับห้องสมุด 
ในการจัดหาทรัพยากรสารนิเทศเกี่ยวกับแอมเฟตามีน และในการให้บริการห้องสมุดต่อไป

วัตลุประสงค์ เพ่ือศึกษา

1. การเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีน ของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน 
ในด้านประเภทของสื่อ วิธีการ เนือหา และกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการเผยแพร่สารนิเทศ

2. ปัญหาในการเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีน ของหน่วยงานภาครัฐและ

ภาคเอกชน 

สมมติฐาน

1. การเผยแพร'สารน ิเทศแอมเฟตามีนของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน
ส่วนใหญ ่ใช ้ว ิธ ีการเผยแพร่แบบรายบ ุคคล ม ีเน ื้อหาเก ี่ยวก ับว ิธ ีป ้องก ัน และหลีกเล ี่ยง โดยมี
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กลุ่มเป้าหมายในสถานศึกษา และใช้สื่อสิ่งพิมพ์ในการเผยแพร่
2 หน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชนประสบป้ญหาด้านวิธีการเผยแพร่แบบ 

รายกลุ่มในระดับมาก

ขอบเฃฅของการวิจัย

1. การวิจัยครั้งนี้ มุ่งศึกษาการเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีนของหน่วย 
งานภาครัฐและภาคเอกชนโดยครอบคลุมเฉพาะหน่วยงานในเขตกรุงเทพมหานครและเขต 
ปริมณฑล (โดยเขตปริมณฑล) ได้แก่ จังหวัดสุมทรปราการ นนทบุรี และปทุมธานี

จากการสำรวจข้อมลเบื้องด้น พบว่า หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนใน 
เขตกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล ที่ทำหน้าที่เผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีนมีจำนวนทัง 
สิ้น 150 แห่ง จำแนกเป็นหน่วยงานภาครัฐจำนวน 129 แห่ง (หน่วยงานราชการ 121 แห่ง และ 
รัฐวิสาหกิจ 8 แห่ง) และหน่วยงานภาคเอกชนจำนวน 21 แห่ง

2. ประชากรในการวิจัย ได้แก่ ผู้ที่ทำหน้าที่รับผิดชอบงานเผยแพร่สาร 
นิเทศแอมเฟตามีนของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
แห่งละ 1 คนรวมจำนวนทั้งสิ้น 150คน

วิธืดำเนินการวิจัย

การวิจัยนีเป็นการวิจัยเชิงสำรวจ มุ่งศึกษาการเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีน 
ของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนในเขตกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล มีขั้นตอนการ 
ดำเนินการวิจัย ดังนี

1. ศึกษาค้นคว้าเรื่องเกี่ยวกับการเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีนจากหนังสือ 
วารสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

2. สร้างเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามเพื่อเก็บข้อมูลการเผยแพร่ 
สารนิเทศแอมเฟ่ตามีนของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 
ตอน คือ
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ตอนที่ 1 ข้อมูลของหน่วยงาน ประกอบด้วย ขอบเขตหน้าที่

รับผิดชอบของหน่วยงาน การกำหนดนโยบาย งบ 
ประมาณ และบุคลากร ที่ทำหน้าที่เผยแพร่สาร 
นิเทศของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน

ตอนที่ 2 การเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีนของหน่วยงาน

ภาครัฐและภาคเอกชนในด้าน ประเภทของสื่อสาร 
นิเทศ วิธีการเผยแพร่ เนื้อหาสารนิเทศ และกลุ่ม 
เป้าหมายในการเผยแพร่

ตอนที่ 3 ปัญหาในการเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีนและ

ข้อเสนอแนะของหน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชน

3. นำแบบสอบถามที่สร้างไปทดสอบ ความน่าเชื่อถือกับผู้ที่,ทำหน้าที่รับผิด 
ชอบงานเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีนของหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนในส่วนภูมิภาค 
จำนวน 20 แห่ง แห่งละ 1 คน รวมจำนวน 20 คน

4. เก็บรวบรวมข้อมูลโดยส่งแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้แก่ผู้ที่ทำ 
หน้าที่รับผิดชอบงานเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีนจำนวน 150 คนโดยส่งทางไปรษณีย์

5. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามโดยการแจกแจงความถี่ หาค่า 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

6. สรุปผลการวิจัย อภิปรายผก และข้อเสนอแนะ

ป ร ะ โ ย ช น ์ท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ไ ด ้ร ับ

1. เป็นแนวทางสำหรับหน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชนในการวางแผน 
ปรับปรุง และพัฒนาการเผยแพร่สารนิเทศแฮม!ฟตามีนของหน่วยงานให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน

2. เป็นแนวทางสำหรับห้องสมุดในการจัดหาทรัพยากรสารนิเทศเกี่ยวกับ 
แอมเฟตามีน และในการให้บริการห้องสมุด
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คำอธิบายศัพท่็ในการวิจัย

การเผยแพร่สารนิเทศ หมายถึง การส่ง ถ่ายทอด หรือการนำเสนอสาร 
นิเทศจากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง หรือหลายคน จากหน่วยงานหนึ่งไปยังอีกหน่วยงาน 
หนึ่ง โดยอาศัยกระบวนการสื่อสารเป็นตัวการเผยแพร่

เน้ือหาสารนิเทศ หมายถึง สารนิเทศเกี่ยวกับแอมเฟ่ตามีน ซึ่งจำแนกเป็น 
เน้ือหาต่าง  ๆ ได้แก่ ประวัติความเป็นมา โทษและอันตราย วิธีการฟ้องกันและหลีกเลี่ยง อาการ 
ของผู้ติดแอมเฟ่ตามีน การบำบัดรักษา สถานการณ์และแนวโน้ม กฎหมายในการเสพ ค้า และ 
ลักลอบการผลิต

วิธิการเผยแพร่ หมายถึง การเผยแพร่สารนิเทศ โดยแบ่งตามช่องทางการ 
สื่อสาร ซึ่งแบ่งออกเป็น 3  วิธี คือ วิธีการเผยแพร่แบบรายบุคคล วิธีการเผยแพร่แบบรายกลุ่ม 
และวิธีการเผยแพร่แบบมวลชน

กลุ่มเฟ้าหมาย หมายถึง กลุ่มประชาชนที่เป็นเป้าหมายของการเผยแพร่

สารนิเทศแอมเฟตามีน ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม คือ

1. กลุ่มเป้าหมายในสถานศึกษา ได้แก่ เด็กและเยาวชนในสถานศึกษาทุก 
สังกัด และทุกระดับ

2. กลุ่มเป้าหมายในชุมชน เช่น เด็กและ!ยาวชนที่ด้อยโอกาสทางการศึกษา
เด็กและเยาวชนที่ถูกทอดทิ้ง เด็กและเยาวชนที่จบการศึกษาภาคบังคับ
และไม,ได้ศึกษาต่อ เป็นด้น

3. กลุ่มเป้าหมายในสถานประกอบการ เช่น กลุ่มแรงงานประมงสัมพันธ์ 
กลุ่มแรงงานขนส่ง กลุ่มแรงงานอุตสาหกรรม และกลุ่มผู้ให้บริการใน 
สถานบริการ เป็นตัน

4. กลุ่มเป้าหมายเฉพาะ เช่น กลุ่มเด็กในความอุปการะของสถานสงเคราะห์
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน กลุ่มเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุ้ม

ครองเด็ก เป็นด้น
5. กลุ่มเป้าหมายอ่ืน  ๆ เช่น ชาวนา ชาวไทยมุสลิม ชาวเขา เป็นต้น
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ประเภทของสื่อ หมายถึง สื่อที่ใช้ในการเผยแพร่สารนิเทศแอมเฟตามีน แบ่ง 
ออกเป็น 6 ประเภท คือ

1. สื่อบุคคล เช่น คร / อาจารย์ บิดา / มารดา เจ้าหน้าที่สังคมสงเคราะห์ 
เป็นต้น

2. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น จุลสาร แผ่นพับ แผ่นปลิว โปสเตอร์ ป้ายโฆษณา 
เป็นต้น

3. สื่อโสตทัศน์ เช่น วีดีทัศน์ สไลด์ประกอบเสียง แผ่นใสประกอบคำ 
บรรยาย เทปบันทึกเสียง เป็นต้น

4. สื่อมวลชน เช่น หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ เป็นต้น

5. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น ฐานข้อมูลชีดีรอมฐานข้อมูลออนไลน์ เป็นต้น

6. สื่อพืนบ้าน เช่น หอกระจายข่าว การแสดงพืนบ้าน เป็นต้น
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