
ร า ย ก า ร อ า ง อ ง

ภ า ษ า ไ ท ย

กระท รวงศ ึกษ าธ ิการ. การศ ึกษาสภาพป ัญ หาการใช ้สารเสพต ิดของนกเร ียนน ักศ ึกษ าในสถาน 

ศ ึกษาอาช ีวศ ึกษาและอ ุดมศ ึกษา ส ังก ัดกระทรวงศ ึกษาธ ิการ. (ม.ป.ท.), 2524.

กฤษณ า จ ันทร ์ตร ี. ค ุณ ค ่าของครอบคร ัว. วารสารโรงพยาบาลศร ีธ ัญ ญ า ป ีท ี่ 2 ฉบ ับท ี่ 3 

(บ ันยายน-ธ ัน วาคม  2537): 67-69.

กองควบค ุมว ัตถ ุเสพ ต ิด  สำน ักงานคณ ะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณ ส ุข . ยาบ ้า 

เอกลารว ิชาการ, 2540.

กองสารว ัต รน ัก เร ียน . ป ัจจ ัยท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อการใช ้สารเสพต ิดในกล ุ่มน ัก เร ียนไทย. กรุงเทพ:

กรมพลศ ึกษา กระทรวงศ ึกษาธ ิการ, 2536.

โกสุม เศรษฐาวงษ ์. การเป ร ียบ เท ียบการร ับ ร ู้เก ี่ย วก ับความล ัมพ ันธ ์ภ ายในครอบคร ัวและการ 

ปฏ ิบ ัต ิเก ี่ย วก ับการเล ี้ย งด ูบ ุต รระห ว ่างบ ิด ามารดา ก ับผ ู้ป วยว ัย ร ุ่น ในโรงพยาบาล 

จ ิต เวช . ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามหาบ ัณ ฑ ิต  ภาคว ิช าพ ยาบาลศาสตร ์ ค ณ ะค ร ุศ าสต ร ์ 

บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย , 2532.

ไข ่ม ุกข ์ มล ิทอง. ความร ุนแรงในครอบคร ัว: อ ุปสรรคต ่อกา?พ ัฒ นาค ุณ ภาพมน ุษ ย ์. สารสภาการ 

พยาบาล  ปีที่ 11 ฉบ ับท ี่ 2 (เมษายน - ม ิถ ุน ายน  2539): 69 - 72.

โครงการล ัมนาระด ับชาต ิ เรื่อง อนาคตของชาต ิฤาจะพ ินาศ เพ ราะยาบ ้า . (ม.ป.ท., ม.ป.ป.)

โครงการพ ัฒ นาความพ ร ้อมด ้านอนาม ัยค รอบคร ัวสำห ร ับ เยาวชน  กองอนาม ัยครอบคร ัว

ก รมอนาม ัย  กระทรวงสาธารณ ส ุข . เพ ื่อนเยาวชน เล่มที่ 5 ช ีว ิตค รอบคร ัว . กรุงเทพ:

2536.

จงรัก อ ินทร ์เลวก. ผลของการปร ึกษ าเช ิงจ ิตว ิทยาแบบกล ุ่มตามแนวค ิดพ ิจารณ าความเป ็นจร ิง  

ต ่อการเพ ื่ม ระด ับการควบค ุมตนเองและการลดกา?ต ิดยาเสพย ์ต ิดซ ํ้าของผ ้ต ิดยๆเสพย ์ 

ต ิดท ี่เช ้าร ับกา?ร ักษ าในระยะถอนพ ิษ ยา. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามหาบ ัณ ฑ ิต  

สาขาจ ิตว ิทยากา?ให ้คำปร ึกษา ภาคว ิชาจ ิตว ิทยา บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  

จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย , 2539.

จรรจา สุวรรณ'ฑิเต. พ ัฒ นาการและการเล ี้ย งด เด ็ก . กรุงเทพ: 2529.
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จรัล ส ุว รรณ เวลาและคณ ะ. ป ัญ หาการต ิดยๆเสพต ิดในประเทศไทย. สร ุปย ่อผลงานว ิจ ัยยาเสพ 

ติด. กรุงเทพ: หงสไกรการพ ิมพ ์, 2526.

จ ิตรา เราทร ัพย ์. การศ ึกษาท ัศนคต ิของเด ็กว ัยร ุ่นท ี่ต ิดยาเสพต ิดท ี่ม ีต ่อการอบรมเล ี้ยงด ูของ 

บ ิด าม า รด า . ป ัร ิญ ญ าน ิพ นธ ์มห าบ ัณ ฑ ิต  บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย มหาว ิทยาล ัย 

ศร ีนครนทรว ิโรฒ , 2520.

จ ิต รลดา ย ิ้ม จำร ุญ . ป ัจจ ัยทางล ังคมและว ัฒ นธรรมท ี่ล ัมพ ันธ ์ก ับการใช ้ยาแอมเฟตาม ีนของ 

ป ระช าก ร . ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  สาขาว ิชากา?ส ่งเสร ิมส ุขภาพ 

บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  มหาว ิทยาล ัยเช ียงใหม ่, 2539.

จ ิรพ ัน ธ ์ ไตรท ิพจรัส. โครงสร ้างทางล ังคมของโรงเร ียนก ับการแพร ่ระบาดของยาบ ้า. ป ร ิญ ญ า 

น ิพ นธ ์ด ุษ ฎ ีบ ัณ ฑ ิต  สาขาพ ัฒ นศ ึกษ าศาสตร ์ บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย มหาว ิทยาล ัย 

ศร ีนคร ินทรว ิโรฒ , 2542.

เจร ิญ  ไว?ว ัจนก ุล. การศ ึกษาไทย. กรุงเทพ: สำน ักพ ิมพ ์ศ ูนย ์ส ่งเสร ิมว ิชาการ, (ม.ป.ป.)

ฉ ว ีวรรณ  ส ุขพ ันธ ์โพธาราม. พ ัฒ นาการว ัย ร ุ่น และบท บาท คร ุ. กรุงเทพ: ม ิต รนราการพ ิมพ ์, 2527.

ชม ัยพร อน ุอ ัน . ป ัจจ ัยท ี่ม ีผลต ่อพก ุต ิกรรมการต ิดสารเสพต ิดของเยาวชนในเขตกร ุงเทพมหา 

น ค ร . ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  (ร ัฐศาสตร์) มหาว ิทยาล ัยรามคำแหง, 2540.

ช ัยย ุทธ ดาผา. ป ัจจ ัยการช ัด เกลาทางล ังคมของพ ่อแม ่ท ี่กระทบต ่อการด ื่มแอลกอฮอล ์ของว ัยร ุ่น . 

ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  คณ ะล ังคมสงเคราะห ์ศ าสตร ์ บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  

มหาว ิทยาล ัยธรรมศาสตร ์, 2534.

ทรัฐพล หาญโสก ี. โปรแกรมการสร ้างพล ังในการส ่งเสร ิมพก ุต ิกรรมป ้องก ันการเสพสารแอมเพ ่ตา 

ม ีน 1ของน ัก เร ียนระด ับม ัธยมศ ึกษ าป ืท ี่ 2 จ ังหว ัดสระบ ุร ี. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห า 

บ ัณ ฑ ิต  สาขาส ุขศ ึกษา บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  มหาว ิทยาล ัยมห ิดล, 2540.

ดวงใจ กสานต ิก ุล . “ว ัย ร ่น " ในเกษม ต ันต ิผลาช ีวะ (บรรณ าธ ิการ) ตำราจ ิต เวชศาสตร ์ สมาคม 

จ ิตแพทย ์แห ่งประเทศไทย,หน ้า 818-855 พ ิมพ ์ค ร ั้งท ี่2. กรุงเทพ: โรงพ ิมพ ์ 

มหาว ิท ยาล ัยธรรมศาสตร ์, 2536.

ทรงเก ียรต ิ ป ิย ะก ะ . ย ิ้ม ส ัเร ียน ร ้ย า เสพ ต ิด . พ ิมพ ์คร ั้งท ี่ 3: กรุงเทพ, 2540.

เทพนม เม ืองแมน. อ ิทธ ิพลฦม ิหล ังของครอบคร ัวท ี่ม ีต ่อพก ุต ิกรรมการเสพสารระเหยของเยาวชน 

ในกร ุง เท พ มหานคร. มหาว ิทยาล ัยมห ิดล, 2528.

ธงช ัย อ ุ่น เอกลาภ. ย าบ ้า . โรงพ ยาบาลธ ัญ ญ าร ักษ ์ กรมการแพทย ์ กระทรวงสาธารณ ส ุข ,

2 5 4 0 .
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ธงชัย อ ุ่น เอกลาภ. การบำบ ัด ร ักษ าผ ู้ต ิดยาและสารเสพ ต ิดแบบผ ู้ป วยนอก. กรุงเทพ: โรงพ ิมพ ์ 

ช ุมน ุมสหกรณ ์การเกษตรแห ่งประเทศไทย, 2541.

ธน พ ์ฒ น ์ หาพ ิพ ัฒ น ์. พภ ูต ิกรรมการใช ้ยาม ้าของน ักศ ึกษา : กรณ ีศ ึกษาน ักศ ึกษาว ิทยาล ัย

เกษตรกรรมและว ิทยาล ัยเทคน ิคใใ4ภาคกลาง ส ังก ัดกรมอาช ีวศ ึกษา. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ 

ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  (ส ังคมว ิทยา) คณ ะส ังคมว ิทยาและมน ุษยว ิทยา บ ัณ ฑ ิต 

ว ิทยาล ัย  มหาว ิทยาล ัยธรรมศาสตร ์, 2539.

ธนวรรณ  อาษาร ัฐ. ภ ูม ิหล ัง ค วาม ร ู้ ท ัศนคต ิ และการใช ้สารเสพต ิดของผ ู้ต ิดสารเสพต ิดท ี่มาร ับ  

การร ักษา ณ โรงพ ยาบ าลชลบ ุร ี. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามหาบ ัณ ฑ ิต  สาขาว ิชาส ุขภาพ 

จ ิตและการพยาบาลจ ิต เวช  คณ ะพ ยาบาลศาสตร ์ บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย มหาว ิทยาล ัย 

เช ียงใหม่, 2538.

ธราดล เห มพ ิพ ัฒ น ์ ป ้จล ัยท ี่ม ีผลต ่อการต ิดยาเสพต ิดของว ัยร ุ่นหญ ิงในจ ังหว ัดอ ่างทอง. ว ิทยา 

น ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  สาขาร ัฐศาสต ร ์ภ าคว ิช าร ัฐศาสต ร ์แล ะร ัฐป ระคาสนศาสตร ์ 

บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  มหาว ิทยาล ัย เกษตรศาสตร ์, 2540.

ธวัซชัย ไทยเขียว. การศ ึกษาถ ึงสาเหต ุของการเสพสารระเหย. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห า

บ ัณ ฑ ิต  ภ าคว ิช าล ังคมศาสตร ์ สาขาอาชญ ว ิทยาและงานย ุต ิธรรม บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  

มหาว ิทยาล ัยมห ิดล, 2526.

ธ ัญ ญ าร ัก ษ ์ โรงพยาบาล. สถ ิต ิผ ู้ป วย ในป ระจำป ีงบ ป ระมาณ  2541. (อ ัดสำเนา)

ธ ีรศ ึก ด ิ้ ชมภ ูบ ุต ร. ยาบ ้า วารสารความร ุ้ค ือป ระท ีป  ปีที่ 1 ฉบ ับท ี่ 2 (ม ีนาคม-เมษ ายน 2540): 

11-13.

นพพร พาน ิชส ุข. อ ิท ธ ิพ ลของครอบคร ัวท ี่ม ีผลต ่อการใช ้ยากระต ุ้นประสาทประเภทแอมเฟตาม ีน  

ของเด ็กว ัยร ุ่น . ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  คณ ะล ังคมสงเค ราะห ์ศ าสตร ์ 

บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  มหาว ิทยาล ัยธรรมศาสตร ์, 2528.

น พ ร ัต น ์ เสร ิมพาน ิซย ์. การเป ร ียบ เท ียบ เชาวน ์ป ้ญ ญ าและภ ูม ิหล ังระหว ่างเยาวชนท ี่ต ิดและไม ่ต ิด  

สารเสพต ิด. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  ภาคว ิชาว ิจ ัยการศ ึกษ า บ ัณ ฑ ิต 

ว ิทยาล ัย  จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย , 2527.

นวลจ ัน ท ร ์ ท ัศนช ัยก ุล. รายงานการว ิจ ัย เรอง กา?ระบาดของยาเสพต ิดให ้โทษในหม ู่เด ็กและ 

เยาวชน. ค ณ ะล ังค ม ศ าส ตร ์ มหาว ิทยาล ัยเกษตรศาสตร ์, 2540.

นวลค ิร ิ เปาโรหิต!โ, จ ันทมาศ ช ื่นบ ุญ  และอรท ัย (ศรีหงษ์) ช ื่นมน ุษย ์. จ ิต ว ิท ยาพ ัฒ นาการ. 

ภาคว ิชาจ ิตว ิทยา คณ ะศ ึกษ าศ าสตร ์ มหาว ิทยาล ัยรามคำแหง, 2515.
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น ันทา ช ัยพ ิช ิตพ ้นธ ์. การศ ึกษาป ัจจ ัยท ี่ม ีผลต ่อพฤต ิกรรมการเสพยาบ ้าซ ํ้าของนกเร ียนช ั้นม ัธยม  

ศ ึกษ าท ี่เข ้าร ับการร ักษาในโรงพยาบาลธ ัญ ญ าร ักษ ์. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  

สาขาว ิชาส ุขศ ึกษา ภาคว ิชาพลศ ึกษา บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย ,

2541.

น ิพ น ธ ์ พ ัวพงศกรและคณ ะ. การประมาณ การจำนวนผ ู้ต ิดยาเสพ ต ิด ในประเท ศไท ย. สถาบ ัน  

ว ิจ ัย เพ ื่อการพ ัฒ นาประเทศไทย, 2538.

น ิรมล เปล ี่ยนจร ูญ . ทา?ใช ้ก ัญ ชาและสารระเหยชองนกเร ียนว ัยร ุ่น ในเขตทรงเทพมหานคร: การ 

เร ียนร ู้ท างล ังคม. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  มหาว ิทยาล ัยธรรมศาสตร ์, 2530. 

เน าวร ัตน ์ พ ลายน ้อยและคณ ะ. การว ิเคราะห ์เนอหายาเสพต ิดศ ึกษ าในการเร ียนและหน ังส ืออ ่าน  

ป ระกอ บ ระด ับ ม ัธยม ศ ึกษ าต อนต ้น . คณ ะล ังคมลงเค ราะห ์ศ าสตร ์มห าว ิท ยาล ัยมห ิดล , 

2525.

บรรจง ส ืบสมาน. โรคต ิดสารเสพต ิดและโรคพ ิษส ุราเร ื้อร ัง. ในเกษม ด ันต ิผลาช ีวะ

(บรรณ าธ ิการ), ตำราจ ิต เวชศาสตร ์ สมาคมจ ิตแพทย ์แห ่งประเทศไทย.ห น ้า 618-651. 

พ ิมพ ์คร ั้งท ี่ 2. กรุงเทพ: โรงพ ิมพ ์มหาว ิทยาล ัยธรรมศาสตร ์, 2536.

ประคอง กรรณ ส ูต. สถ ิต ิเพ ื่อการว ิจ ัยท างพฤต ิกรรมศาสตร ์. พ ิม พ ์ค ร ั้งท ี่2. กร ุงเทพ:อ ักษร 

บ ัณ ฑ ิต, 2538.

ป ระพ น ธ ์ ดำรงค ์วงศ ์ และคณ ะ. ท า?ศ ึกษาป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวก ับการต ิด เฮโรอ ีนในจ ังหว ัดนราธ ิวาส .

(ม.ป.ท.), 2535.

ป ราณ ี แสดคง. ค วามล ัมพ ันธ ์ระห ว ่างป ้จจ ัยบ างป ระการก ับการปฏ ิปต ิพ ัฒ นถ ิจของบ ิด ามารดา 

ระยะค รอบคร ัวม ีบ ุต รว ัย ร ุ่น . ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามหาบ ัณ ฑ ิต  ค ณ ะพ ยาบ าลศ าสต ร ์ 

บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  มหาว ิทยาล ัยขอนแก ่น , 2538.

ผจงจ ิต อ ินทส ุวรรณ  และคณ ะ. รายงานกา?ว ิจ ัยป ัจจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้องก ับพฤต ิกรรมการต ิดยาเสพ ต ิด  

ของเยาวชน. สถาบ ัน ว ิจ ัยพ ฤต ิก รรมศาสตร ์ มหาว ิทยาล ัยศร ีนคร ินทรว ิโรฒ  ป ระส าน  

ม ิตร, 2539.

พ จนาน ุก รมฉบ ับ ราชบ ัณ ฑ ิตยสถาน  พ.ศ.2525. พ ิม พ ์ค ร ั้งท ี่6. กรุงเทพ: อ ักษรเจร ิญ ท ัศน ์, 2539. 

พ ิร ิยา ธราธรพ ิส ุทธ ิก ุล. ห น ุด ีเพ ราะแ ม ่ฟ ้าส อ น . กรุงเทพ: ลหมิตรออฟเชท, 2529.

พ ิศม ัย  ค ู่พ ิท ักษ ์และคณ ะ. รายงานการว ิจ ัยการต ิดตามศ ึกษ าผ ู้ต ิดยาเสพ ต ิดหล ังจากไต ้ร ับการ

ร ักษาแล ้ว. (ม.ป.ท.), 2524.
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พ ิศ ิษ ฐ ์ ห ิร ัญ ก ิจ . ความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างแรงจ ูงใจทางส ังคมก ับการกระทำความผ ิด เท ี่ย วก ับยา 

เสพต ิดให ้โทษของวัยร ุ่น. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามหาบ ัณ ฑ ิต  สาขาอาชญ ากรรมว ิทยา 

และงานย ุต ิธรรม  บ ัณ ฑ ิตว ิทยาส ัย  มหาว ิทยาล ัยมห ิดล, 2536.

ภ าว ิณ ี อย ู่ป ระเสร ิฐ . ป ัจจ ัยท ี่ม ีผลต ่อการใช ้สารเสพต ิดของน ัก เร ิยนว ัยร ุ่น ในกร ุงเทพมหานคร. 

ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  คณ ะสาธารณ ส ุขศาสตร ์ บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  

มหาว ิทยาล ัยมห ิดล , 2540.

ม าล ิน ี คิริวงศ’ไพ?ช. ล ักษ ณ ะบางประการท างน ิเวศน ์ว ิท ยา ล ังคม เศรษฐก ิจ ท ี่ล ัมพ ันธ ์ก ับกา? 

ต ิดยาเสพ ต ิดของประชากรในกร ุง เทพ มหานคร. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  

สาขาว ิทยาศาสตร ์ส ิ่งแวดล ้อม บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย มหาว ิทยาล ัย เกษตรศาสตร ์, 2523.

เมธ ิน ินท ร ์ ภ ิญ ณ ูซน. การให ้ค ำปร ึกษ าครอบคร ัว เบ ื้อ งต ้น . ภ าคว ิช าการแนะแนวและจ ิต ว ิท ยา 

การปร ึกษา คณ ะศ ึกษ าศ าส ตร ์ มหาว ิทยาล ัยศร ีนคร ินทรว ิโรฒ  ป ระลานม ิต ร, 2539.

ย ุวด ี เกตล ัมพ ันธ ์. การพ ัฒ นาบทบาทของพยาบาลด ้านบร ิการเพ ื่อส ุขภาพของครอบคร ัวย ุค

โลกาภ ิว ัฒ น ั. การประช ุมว ิชาการเร ื่อ ง “ครอบคร ัว'ในย ุคโลกาภ ิว ัฒ น ์ต ่อบทบาท 

พยาบาลท ี่ก ้าวไกล” (2 3 -2 5 พ ฤศจ ิกายน  2537):48-51.

ร ัชน ี ณ  ระนอง, ส ุภาพ กล ีบบ ัว และส ุปร ึยา กอมณ ี. ป ัญ หายาเสพต ิด ใน เด ็กว ัย เร ียนและ 

เยาวชน. ส ุขภาพและส ิ่งแวดล ้อม ปีที่ 3 ฉบ ับท ี่ 1 (ต ุลาคม 2540): 1-3.

ร ุจา ภ ู่ไพบ ูลย ์. ท ารพยาบาลครอบคร ัว แนวค ิดทฤษฏ ีและกา?นำไปใช ้. พ ิมพ ์คร ั้งท ี่ 2. ขอนแก่น: 

ห ้างห ุ้นส ่วนจำก ัดขอนแก ่นการพ ิมพ ์, 2537.

ลาดทองใบ ภ ูอภ ิรมย ์. บทบาทของครอบคร ัวในการป ้องก ันการต ิดยาเสพ ต ิด . สถาบ ันว ิจ ัย  

พ ฤต ิก รรม ศาสต ร ์ มหาว ิทยาล ัยศร ีนคร ินทรว ิโรฒ  ประสานม ิต ร, 2530.

วร ิศ รา เพียงสุข. ป ัจจ ัยท ี่เท ี่ย วช ้องก ับพฤต ิกรรมการเสพยาบ ้าของเยาวชน : ศ ึกษาเปร ียบเท ียบ 

เยาวชนในสถานฟ ืกอบรมเด ็กและเยาวชนบ ้านช ุเบกขา. บ ้าน ป ราณ ี และน ัก เร ียนช ั้น  

ม ัธยมศ ึกษ าต อนป ลาย . ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามหาบ ัณ ฑ ิต  สาขาว ิชาจ ิตว ิทยาการให ้คำ 

ปร ึกษา บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  มหาว ิทยาล ัยรามคำแหง, 2540.

ว ัช ระบ ูล  ว ิเช ียรศร ี. ค วามตระหน ักและพ ฤต ิก รรมการใช ้สารระเห ยในน ัก เร ียนม ัธยมศ ึกษ าตอน

ต้น. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  สาขาว ิชาการส ่งเสร ิมส ุขภาพ บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  

มหาว ิทยาล ัยเช ียงใหม ่, 2539.
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ว ัฒ นา พ ิมพ ์อ ัฐ. ค วาม ร ู้ ค วาม เข ้าใจเก ี่ยวทบผลกระทบของยาม ้าในคนข ับ รถบรรท ุกในถนน 

เพชรเกษม เขตอำ๓ อเม ือง จ ังห ว ัด ราชบ ุร ี. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามหาบ ัณ ฑ ิต  สาขา 

ว ิช าอาซ ญ ว ิท ยาและงานย ุต ิธรรม  มหาว ิทยาล ัยมห ิดล, 2536.

วาร ุณ ี ภ ูร ส ิน ส ิท ธ ิสาเหต ุการต ิดยาเลพ ต ิดในว ัยร ุ่น : ศ ึกษาเฉพาะกรณ ีเช ียงใหม ่.

มหาว ิทยาล ัย เช ียงใหม ่, 2531.

ว ิช ัย  โปษยจ ินดาและไพพรรณ  พ ิทยานนท ์. ตลาดม ืดยาม ้าในประเทศไทย. กรุงเทพ: สถาบ ัน  

ว ิจ ัย ว ิท ยาศาสตร ์ก ารแพ ท ย ์ จ ุฬ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย , 2525.

ว ิน ัดด า ป ิย ะศ ิลป . ค รอบคร ัวก ับ ว ัย ร ุ่น . ในคณ ะอน ุก รรมการด ้านครอบคร ัว , กา?พ ัฒ นาครอบ 

ครัว. หน ้า 123-166. กรุงเทพ: อมรนทร ์พ ร ิ้นต ิ้ง , 2539.

ศรเร ือน แก ้วก ังวาล. จ ิต ว ิท ยาพ ัฒ นาการช ีว ิตท ุกช ่วงว ัย . พ ิมพ ์ครั้งท ี่ 6. กรุงเทพ: โรงพ ิมพ ์ 

มหาว ิท ยาล ัยธรรมศาสตร ์, 2538.

ศร ีสมปต ิ บ ุญ เม ือง. การร ับร ู้ขอมลเก ี่ยวก ับยาเสพ ต ิดท ี่ม ืผลต ่อการต ิดยาเสพ ต ิดของว ัยร ุ่น ,

ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  สาขาอาชญ ว ิทยาและงานย ุต ิธรรม บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย 

มหาว ิทยาล ัยมห ิดล , 2527.

ค ิร ีพร เกษบ ุรมย ์. สภาพภายในครอบคร ัวของเด ็กว ัยร ุ่นท ี่ต ิดยาเสพต ิดซ ึ่ง เข ้าร ับการร ักษาในโรง 

พ ยาบาลกร ุง เท พ มห านคร. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  คณ ะล ังคมลงเค ราะห ์ 

ศ าสต ร ์ บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  มหาว ิทยาล ัยธรรมศาสตร ์, 2519.

สนธิ คชสิทธิ้. ก ารศ ึกษ าก ับล ังคม . ลพบุรี: ห ์ตถโกศลการพ ิมพ ์, 2527.

สนิท สม ัค รการและคณ ะ. พฤต ิกรรมและท ัศนคต ิเก ี่ยวก ับยาเสพต ิดของหน ุ่มสาวไทย. คณ ะ 

พ ัฒ นาล ังคม สถาบ ันบ ัณ ฑ ิตพ ัฒ นบร ิห ารศาสตร ์, 2530.

สม จ ิต ต ์ ภ าต ิก รและคณ ะ. ม ูลเหต ุจ ูงใจเสพสารเสพต ิดให ิโทษและสารเสพต ิดของเด ็กชายว ัยร ุ่น  

อำเภอเม ือง เช ียงใหม ่. ค ณ ะพ ย าบ าลศ าส ต ร ์ มหาว ิทยาล ัยเช ียงใหม ่, 2527

สมโภชน ์ มณ เฑ ียรอาสน ์. การแพ ร ่ระบาดของยาบ ้าในกล ุ่มน ัก เร ียนน ักศ ึกษ า และการพ ัฒ นา 

นโยบายการป ้องก ัน ร ักษ า. วารสารกรมการแพ ท ย ์ ป ืท ี่22 ฉ บ ับ ท ี่4 (เมษายน 2540): 

143-152.

สมศร ิ เลปนานนท ์. ท ัศนคต ิของผ ู้ปกครองต ่อบ ุตรหลานผ ู้ต ิดยาเสพต ิดท ี่ม าร ับการบำบ ัดร ักษา 

ท ี่คล ีน ิค. กรุงเทพ, (ม.ป.ท.), 2525.
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ลถุษฏ ิ จ ันทรหอม. ค วามส ัมพ ันธ ์ระห ว ่างป ัจจ ัยบางประการท บพ ฤต ิก รรมในการอบ รม เล ี้ย งด ู 

บ ุต รของมารดาในครอบคร ัวก รรมกรก ่อสร ้าง  เขตกร ุงเทพมหานคร. ว ิท ยาน ิพ นธ ์ 

ป ร ิญ ญ ามห าบ ัณ ฑ ิต  คณ ะลาธารณ ส ุขศ าส ตร ์ บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย  มหาว ิทยาล ัยมห ิดล, 

2540.

สำน ัก งานคณ ะกรรมการอาห ารและยา. ว ัตถ ุเสพต ิดให ิโทษ. (ม.ป.ท., ม.ป.ป.)

สำน ัก งานคณ ะกรรมการป ้อ งก ันและปราบปรามยาเสพ ต ิด . ข ้อม ูลผ ู้เข ้าร ับการร ักษาป ีปฏ ิท ิน

2537.

สำน ัก งานคณ ะกรรมกา?ป ้อ งก ันและปราบปรามยาเสพ ต ิด . ข ้อม ูลผ ู้เข ้าร ับการร ักษาป ีปฏ ิท ิน

2538.

สำน ัก งานคณ ะกรรมการป ้อ งก ันและปราบปรามยาเสพ ต ิด . ข ้อม ูลผ ู้เข ้าร ับการร ักษาป ีปฏ ิท ิน

2539

สำน ัก งานคณ ะกรรมการป ้อ งก ันและปราบปรามยาเสพ ต ิด . ข ้อม ูลผ ู้เข ้าร ับการร ักษาป ีปฏ ิท ิน

2540

สำน ัก งานคณ ะกรรมการป ้อ งก ันและปราบปรามยาเสพ ต ิด . การให ้ความร ู้เก ี่ยวก ับมน ุษย ์และ 

พ ถ ุต ิก รรม . กรุงเทพ: บร ิษ ัทล ิฟว ิง, 2529.

ส ุโขท ัยธ??มาธิราช มหาว ิทยาล ัย . เอกสารการสอนช ุดว ิช าพ ัฒ นาการว ัย ร ุ่นและการอบรม  หน ่วย 

ท่ี 9-15. พ ิมพ ์คร ั้งท ี่ 2. ฝ ่ายการพ ิมพ ์มหาว ิทยาล ัยส ุโขท ัยธรรมาธ ิราช, 2529.

สุชา จ ันทร์เอม. จ ิตว ิทยาว ัย ร ุ่น . กรุงเทพ: โรงพ ิมพ ์!ทยว ัฒ นาพาน ิช , 2529.

สุชา จ ันทร์เอม. จ ิต ว ิท ยาเด ็ก เก เร. พ ิมพ ์คร ั้งท ี่ 2. กรุงเทพ: โรงพ ิมพ ์ไทยว ัฒนาพาน ิช, 2533.

สุชาติ ตรี'ท ิพยิธ ิค ุณ. กลไกการออกถ ุทธ ิ้ของแอมเฟตาม ีน . ในกองประสานการปฏ ิบ ัต ิก ารบำบ ัด  

ร ักษาผ ู้ต ิดยาเสพต ิด, ด ู่ม ีอแนวทางการดำเน ินงานแก ้ไขป ัญ หาการระบาดของยาบ ้า 

ด ้านกา?แพ ท ย ์และสาธารณ ส ุข . หน ้า 15-24. กรุงเทพ: โรงพ ิมพ ์ช ุมน ุมสหกรณ ์การ 

เกษตรแห ่งประเทศไทย, 2541.

ส ุชาต ิ เลาบร ิพ ัตร. ทางรอด ว ิทถ ุต ิและท างออกของป ัญ หาการระบาดของยาบ ้า . (ม.ป.ท.),

2542.

ส ุธ ีรา ว ิสารทพงศ ์. ผลของความเคร ียดและแรงสน ับสน ุนทางส ังคมท ี่ม ีต ่อผ ู้ท ี่ต ิดยาเสพต ิด . 

ว ิท ยาน ิพ นธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  สาขาส ังคมศาสตร ์การแพทย ์และลาธารณ ส ุข  
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7. นายแพทย ์อ ังก ูร ภ ัท รากร

8 . น างป ราณ ี ภาณ ุภาส

9. นางอ ัมพ รพ ันธ ์ บ ัว ว ิร ัต น ์
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บ ัน ท ึก ข ้อ ค ว า ม

ส ่วนราชการ ฝ ่ายว ิชาการ คณ ะพ ยาบ าลศาสตร ์ เพ าฯ  โ ท ร .218916โทรสาร 2189806 

ท ี่ ท ม  0 3 4 2 /^ #  ว ันท ี่ พฤษภาค«2542

เร ื่อง ขอเช ิญ เป ็น ผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิ

เร ียน ผ ู้อ ำน วยการสถาบ ัน ว ิจ ัยว ิทยาศาสตรการแพ ทย ์ ใเพาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย

เน ื่องลัวข นางสาวสำเนา มากแบน น ิส ิตข ั้นปร ิญญามหาบ ัณฑ ิต คณ ะพ ยาบาลศาสตร ์ เพ าลงกรฉ ่เ-

มหาว ิทยาล ัย กำล ังดำเน ินการว ิจ ัย เพ ื่อ เสนอเป ็นว ิทยาน ิพนธเร ื่อง “ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะห ว ่า งป ิจ จ ัย ล ัาน ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ

การปฏ ิบ ัต ิของครอบคร ัว ก ับพ ฤต ิกรรมการต ิดขาบ ้าของบ ุตรว ัยว ุ่น ท ี่ม าร ับการบำบ ัดร ักษ าในโรงพ ยาบาลธ ัญ ญ าร ักษ ์” 

โดยมี ผู้ชวย๓ สตราจารย ์ ดร. ส ุชาดา รัช'ชุกูล เป ็นอาจารย์ท ี่ปร ึกษาวิทยาน ิพนธ์ ใน การน ีจ ีงข อ เร ียน เช ิญ  อาจารย ์ 

ไพพรรณ พ ิทยานนท ์ และ,นางสาวล ุษณ ีย ์ พ ึ่งปาน เป ็นผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิตรวจสอบความตรงตามเน ือหาของเคร ื่องม ือการว ิจ ัย  

ท ี่น ิส ัลสร ัางข ี้น  เพ ื่อประโยชน ์ทางว ิชาการต ่อไป

จ ึง เร ียน มาเพ ื่อ โปรดพ ิจารณ าอน ุมต ิใบ ้ผ ู้ม ีรายน ามข ้างต ้น  เป ็น ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิใน การตรวจสอบ เคร ื่อ งม ือ  

การว ิจ ัยล ังกล ่าว  ค ณ ะพ ยาบ าลศ าสต ร ์ เพ าลงกรณ ์มห าว ิทยาล ัย  ห ว ัง เป ็น อย ่างย ิ่งว ่าจะไล ัร ับ ค วาม อน ุเค ราะห ์

จากท ่าน  แ ละข อข อบ พ ระค ุณ อย ่างส ูงม า  ณ โอกาสม ี,,

จ IY-'น C2J ไÆ . ด ^ ; ' ^A  '
(ผ ู้ช ่วยศาสตราจารย ์ ดร. ป ระน อม  รอดคาด ี) 

รองคณ บด ีฝ ่ายว ิช าการและก ิจการน ิส ิต  

ป ฏ ิบ ัต ิราชการแทน คณ บด ีคณ ะพ ยาบาลศาสตร ์

สำเนาเร ียน

ฝ ่ายว ิชาการ

1. อาจารย ์ไพพรรณ พ ิทยานนท ์

2 น างสาวล ุษ ณ ีย ์พ ึ่งป าน  

โทร. 2189816 โท รส าร  2189806
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เร ื่อง ขอเช ิญ เป ็นผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิ

เร ีย น  ผ ู้อ ำ น ว ย ก าร ว ิท ย า ล ัย พ ย า บ าล บ ร ม ร าข 1 ท 4 ใ ไ  ส ุพ ร ร ณ บ ุร ี

เพ ื่องลัวย นางสาวสำเนา มากแบน น ิส ิตขนปริญญามหาบ ัณฑ ิต คณ ะพ ยาบาลศาสตร ์ จ ุVกลงกร&เ-

มหาว ิทยาล ัย กำล ังดำเน ินการว ิจ ัยเพ ื่อเสนอเป ็นว ิทยาน ิพนธ์เร ื่อง “ค วาม ส ้ม พ ั'น ธ ์ระห ว ่างป ็จจ ัย ล ัาน ค รอ บ ค ร ัวแ ละก าร  

ปฎ ิบ ัตของกรอบคร ัว ก ับพฤต ิกรรมการต ิดยาบ ้าของบ ุตรว ัยว ุ่นท ี่มาร ับการบำบ ัดร ักษาในโรงพยาบาลธ ัญญาร ักษ ์”  โดยม 

ผู้ช ่วยศาสตราจารย์ ดร. ส ุชาดา ร ัชช ุก ูล เป ็นอาจารย์ท ี่ปร ึกษาวิทยาน ิพนธ์ ใน การน ี้จ ึงขอ เร ียน เช ิญ  อาจารย ์ว ิลาว ัณ ย ์ 

ธนวรรณ พยาบาลวิชาช ีพ 7 เป ็นผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิารวจสอบความตรงตามเม ือหาของเคร ื่องม ือการว ิจ ัย ท ี่น ิส ิต ส ร ้า งข ิ๋น  

เพ ื่อประโยชน ์ทางว ิชาการต ่อไป

จ ึง เร ียน ม าเพ ื่อ โปรด พ ิจารณ าอบ ุม ต ิให ้ อาจารย์วิลาวัณย์ ธนวรรณ  เป ็น ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิใน การตรวจสอบ  

เค ร ื่อ งม ือการว ิจ ัยล ังกล ่าว  ค ณ ะพ ยาบ าลส าส ต ร ์ จ ุพ าลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย  ห ว ัง เป ็น อย ่างย ิ่งว ่าจะไล ัร ับ ค วาม

อบ ุเคราะห ์จากท ่าน  แ ละข อข อบ พ ระค ุณ อย ่าง  1งมา ณ โอกาสน ี

' เอ แ ส ด ง ค ว า ม น ับ ถ ีอ  

s j h v c w  i r e ' 5' 0-*5 £

(ผ ู้ช ่ว ย ศ า ส ต ร า จ า ร ย ์ ด ร . ป ร ะ น อ ม  ร อ ด ค า ด ี)  

ร อ ง ค ณ บ ด ีฝ ่า ย ว ิช า ก า ร แ ล ะ ก ิจ ก า ร น ิส ิต  

ป ฏ ิบ ัต ิร า ช ก า ร แ ท น ค ณ บ ด ีค ณ ะ พ ย า บ า ล ศ า ส ต ร ์

ส ำ เน า เร ีย น  อ าจ า ร ย ์ว ิล า ว ัณ ย ์ธ น ว ร ร ณ

ฝ ่าย ว ิช าก า ร  โ ท ร . 2 1 8 9 8 1 6  โ ท ร ส า ร  21 S 9 S 06
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4. ส ูต รกา?ห าส ์ม ป ระส ิท ธ ิ๋ก ารณ ์จร  (The Coefficient of Contingency)

c 1

N + X2

เม ื่อ  c  แ ท น  

X 2 แท น

ค ่าส ัมประส ิทธ ิ,การณ ์จร 

ค ่าไคสแควร ์

5. การทดสอบไคสแคว? (Chi-square test)

1  =
i=lj=l

° i j
Y

y

เม ื่อ 0 1, แทน ค วาม ถ ี่ท ี่1วัด'ได้แถวที่ i สดมภ ์ท ี่ j

แทน ความถ ี่ท ี่เป ็น ไป ตาม ท ฤษ ฎ ีห รอสม มต ิฐาน ใน แ ถวท ี่ i สดมภ ์ท ี่

r แทน จำนวนแถว

c แทน จ ำน วน ส ด ม ภ ์
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เ ค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย
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แ บ บ ส อ บ ถ า ม เร ือ ง

ค ว า ม ส ้ม พ ้น ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ป ัจ จ ัย ด ้า น ค ร อ บ ค ร ัว แ ล ะ  ก า ร ป ฎ ิบ ้ต ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว ก ับ ล ัก ษ ณ ะ ก า ร  

เส พ ย า บ ้า ข อ ง ร ัย ร ุ่น ท ีเข ้า ร ับ ก า ร บ ำ บ ้’ด ใ น แ ผ น ก ผ ู้ป ่ว ย น อ ก  โ ร ง พ ย า บ า ล ธ ัญ ญ า ร ัก ษ ์

ค ำช ี้แ จ ง  : แ บ บ ส อ บ ถ า ม แ บ ่ง อ อ ก เป ็น 2 ช ุด  ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

ช ุด ท ี่ 1 แ บ บ ส อ บ ถ า ม ป ัจ จ ัย ด ้า น ค ร อ บ ค ร ัว  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  2  ส ่วน  ค ือ  

ส ่วน ท ี่ 1 เป ็น ข ้อ ม ูล ท ั่ว ไ ป  จ ำ น ว น  7  ข ้อ

ส ่ว น ท ี่2  เป ็น แ บ บ ส อ บ ถ า ม จ ัม พ ัน ธ ภ า พ ร ะ ห ว ่า ง บ ิด า ม า ร ด า จ ำ น ว น  2 0 ข ้อ 

ช ุด ท ี่ 2  แ บ บ ล อ บ ถ า ม ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว  จ ำ น ว น  6 4  ข ้อ

แ บ บ ส อบ ถ าม น ี้ต ้อ งก ารท ราบ ถ ึงก ารป ฏ ิบ ัต ิข อ งท ่าน ต ่อ บ ุต รว ัย ร ุ่น ท ี่เส พ ต ิด ย าบ ้า  ไม่มีคำ 

ตอบใดถ ูกหร ือ  ผ ิด โป รด ต อ บ ด ้วย ค วาม ส บ าย ใจ  ค ำต อ บ ท ี่ได ้จ าก ท่านจะน ำไป เป ็น แน วทางใน การ 

ส ่ง เสร ืม การป ฏ ิบ ัต ิของครอบ คร ัวต ่อบ ุต รว ัยร ุ่น  ผ ู้ว ิจ ัย ใคร ่ขอความ กร ุณ าจากท ่าน โป รดตอบ แบ บ

ส อบ ถ าม ให ้ครบ ท ุก ข ้อ แ ละต รงก ับ ค วาม เป ็น จร ืงม าก ท ี่ส ุด  โด ยข ้อ ม ูลท ั่งห ม ด ท ี่ท ่าน ต อบ จะถ ูก เก ็บ  

ไว ้เป ็น ความ จ ับ  และไม ่ม ีผลกระทบต,อ ด ัวท ่าน แ ละบ ุค ค ลท ี่เก ี่ย วข ้อ ง  แต ่จะเป ็นประโยชน ์ต ่อส ่วน  

รวม แ ละน ำม าใช ้เฉ พ าะใน ก ารศ ึก ษ าน ี้เท ่า น้ัน
ขอขอบพระคุณในความร่วมมือของท่านมา ณ ท่ีน้ีเป็นอย่างลง



1 4 5

ช ุด ท ี 1 แ บ บ ลอ บ ถาม ป ัจจ ัยด ้าน ค รอ บ ค ร ัว  

ส ่ว น ท ี 1 ข ้อม ูลท ั่วไป

คำช ี้แ จ ง :ให ้เต ิม ข ้อ ค ว าม ล งใน ช ่อ งว ่า งห ร อ ท ำ เค ร ื่อ งห ม าย  V ลงใน  G ห น ้าข ้อความตาม  

ค วาม เป ็น จรงข องท ่าน ม าก ท ี่ล ุด

1. ท ่า น ม ีอ า ย ุ....................... ป .ี........................ เด ือน

2. ระด ับ ก ารศ ึก ษ าข อ งท ่าน  

G ไม ่ได ้เร ียนหน ังล ือ

G  ป ระถ ม ศ ึก ษ าป ีท ี่ ( ร ะ บ ุ) .................

G ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าป ีท ี่ ( ร ะ บ ุ) .................

G อ น ุป ร ิญ ญ าห ร ือ ป ระก าศ น ียบ ัต ร  ( ร ะ บ ุ) ...............................

G ป ร ิญ ญ าต ร ีห ร ือ ส ูงก ว ่า  ( ร ะ บ ุ) ........................

G อ ื่น ๆ  ( ร ะ บ ุ) .........................

3. รายได ้ของครอบคร ัวต ่อ เด ือน

ร าย ไ ด ้ข อ งส าม .ี..................บ าท

ร าย ได ้ข อ งภ รรย า ...................บ าท

4. รายได ้ของครอบคร ัวป ัจจ ุบ ัน เป ็น อย ่างไร 

G เพ ียงพอ ม ีเห ล ือ เก ็บ

G พ อก ิน พ อใช ้ 

G ไม ่เพ ียงพอ ม ีหน ี้ส ิน  

G อ ื ่ น ๆ ร ะ บ ุ ...................

5. จ ำน วน ส ม าช ิก ใน ค รอ บ ค ร ัวท ี่อ ย ู่ด ้ว ย ก ัน ใน ป ัจ จ ุบ ัน ม .ี..............คน

6. ล ักษ ณ ะค รอบ ค ร ัว  ป ระกอบ ด ้วย

G ครอบคร ัวท ี่ม ีแต ่พ ่อ  แม่ และล ูก  

G ครอบครัวท ี่ม ีแต ่-พ ่อ แม่ ล ูก  แ ละญ าต ิอ ย ู่ร ่วม ก ัน

7. ค วาม ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ ว ัย ร ุ่น ท ี่เส พ ต ิด ย าบ ้า

Giüm G มารดา
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ส่วนท ี 2  แ บ บ ส อ บ ถ า ม ส ์ม ่ฬ น ธ ภ า พ ร ะ ห ว ่า ง บ ิด า ม า ร ด า

ค ำซ แ จ ง  : ก ร ุณ าท ำเค ร ื่อ งห ม าย  • /  ล งใน ซ ่อ งท ี่ต รงก ับ สภ าพ ค วาม เป ็น จรงข องท ่าน ม ากท ี ่

ส ด เพ ีย งค ำต อ บ เด ีย ว  โดย เกณ ฑ ํใน การตอบ  ด ังน ี้
q

เป ็น ค วาม จร ิงม ากท ุลด  ห ม ายถ ึง

เป ็น ความ จร ิงม าก  ห ม ายถ ึง

เป ็น ค วาม จร ิงป าน ก ลาง  ห ม ายถ ึง

เป ็น ค วาม จร ิงบ ้าง เล ็ก น ้อย  ห ม ายถ ึง

ไม ่เป ็น ความ จร ิง เลย  ห ม ายถ ึง

ท ่าน เห ็น ว ่าข ้อความในประโยคน ั้น ตรงก ับ

ส ภ าพ ค วาม เป ็น จร ิงม ากท ี่ส ุด

ท ่าน เห ็น ว ่าข ้อความในประโยคน ั้น ตรงก ับ

สภ าพ ความ  เป ็นจร ิง เป ็นส ่วนมาก

ท ่าน เห ็น ว ่าข ้อความในประโยคน ั้น ตรงก ับ

สภ าพ ค วาม เป ็น จร ิง เพ ีย งคร ื่ง เด ียว

ท ่าน เห ็น ว ่าข ้อความในประโยคน ั้น ตรงก ับ

สภ าพ ความ  เป ็น จร ิงบ ้าง  เล ็กน ้อย

ท ่าน เห ็นว ่าข ้อความในประโยคน ั้น ไม ่ตรงก ับ

ส ภ าพ ค วาม เป ็น จร ิง เลย

ต ัวอย ่าง

เป็นความ เป็นความ เป็นความ เป็นความ ไฝเป็น
ข้อความ จริงมากท่ี จริงมาก จริงปาน จริงบ้าง ความจริง

สุด กลาง เล็กน้อย เลย
1. ท ่าน แ ละค ู่ส ม รส ท ะ เล าะก ัน บ ่อ ย /
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ข้อความ
เป ็น

ความจรง 

ม ากท ึ่ส ุด

เป ็น

ความจร ิง  

มาก

เป ็น

ความจร ิง  

ป าน  

กลาง

เป ็น

ความจร ิง  

บ ้า ง เล ิก  

น ้อย

ไม่เป ็น  

ความจร ิง  

เลย

1. ท่านรู้สึกภูมิใจในคู่สมรสของท่าน
2. ท่านรู้สึกไม่พอใจในอุปนิสัยของคู่สมรสของ 

ท่านบางประการ
3. ท่านและคู่สมรสทะเลาะกันให้บุตรเห็น 

20. ท่านและคู่สมรสจะร่วมกันแกใขปัญหา
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คำช้ีแจง : แบบสอบถามน้ีต้องการทราบถึงการปฎิบ้ติของท่านต่อบุตรวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้า ไม่มี 
คำตอบใดถือว่าถูกหรือผิด โปรดอ่านข้อความแต่ละข้ออย่างรอบคอบ และทำเคร่ืองหมาย y  ลง 
ในช่องท่ีตรงกับการปฎิบ้ติของท่านมากท่ีสุดเพียงคำตอบเดียว ขอความกรุณาตอบทุกข้อ โดยมี 
เกณฑํในการตอบดังน้ี

ช ุด ท ี 2  แบ บ ส อ บ ถ าม ก ารป ฎ ิบ ัต ิข อ งค รอ บ ค ร ัว

ทำประจำ หมายถึง ท่านได้ปฏิป้ติต่อบุตรวัยรุ่นเป็นประจำทุกคร้ัง
ทำบ่อยคร้ัง หมายถึง ท่านได้ปฎิบ้ติต่อบุตรวัยรุ่นเป็นส่วนใหญ่แต่ไม่ทุกคร้ัง
ทำบางคร้ัง หมายถึง ท่านได้ปฏิบัติต่อบุตรวัยรุ่นไม่ประจำหรือเพียงคร่ืงเดียว
ทำนานๆคร้ัง หมายถึง ท่านไม่ค่อยได้ปฏิบัติต่อบุตรวัยรุ่นหรือปฏิบัตินานๆคร้ัง
ไม่เคยทำ หมายถึง ท่านไม่เคยปฏิบัติต่อบุตรวัยรุ่นเลย

ตัวอย่าง

การปฏิบัติของครอบครัว ทำประจำ ทำบ่อย 
คร้ัง

ทำบาง 
คร้ัง

ทำนานๆ  
คร้ัง

ไม่เคยทำ

1. ท่านดูแลให้บุตรได้รับประทาน 
อาหาร ครบท้ัง 5 หมู่ y
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การปฏิบัติของครอบครัว ทำ
ประจำ

ท ำบ ่อ ย  

คร ั้ง

ท ำบ าง 

ครั้ง

ทำ
นานๆ

ครั้ง

ไม่เคย 

ทำ

1. ท่านจัดหาและเตรียมอาหารท่ีมีประโยชน์และคุณ 
ค่าเพียงพอกับความต้องการของบุตร

2. ท่านดูแลเร่ืองการรับประทานอาหารของบุตรด้วยตัว 
ท่านเอง

3. ท่านให้บุตรจัดหาอาหารรับประทานเอง 

64. ท่านส่งเสรีมให้บุตรรู้จักเก็บออมเงิน



ช ุด ท ี่ 3 แ บ บ ว ิเค ร าะ ห ์ล ัก ษ ณ ะ ก าร เส พ ย าบ ้าข อ ง ว ัย ร ุ่น

ซ่ือผู้วิเคราะห์.........
วันท่ีวิเคราะห์.........
วิเคราะห์จากเอกสาร 

รายการวิเคราะห์

ลำดับท่ี จำนวนวันท่ีเสพยาบ้าในสัปดาห์ จำนวนคร้ังท่ีเสพยา 
บ้า/วัน

วิธีการเสพยาบ้า ค่าใช้จ่ายในการเสพยาบ้า/วัน (บาท) หมายเหตุ

ทุกวัน 5-6วัน 3-4วัน 1-2วัน อ่ืนๆ 1 2 3 4 5 CD กิน สูบใส่ 
บุหร่ี

สูดควัน 
ระเหย

ฉด 1-99 100-200 201-499 500ข้ึนไป

150
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คู่มือการวิเคราะห์ลักษณะการเสพยาบ้าของวัยรุ่น 

คำชี้แจงในการใช้คู่มือ

1. วัตถุประสงค์
เพ่ือใช้เป็นดู่มือในการวิเคราะห์ลักษณะการเลพยาบ้าของวัยรุ่น

2. คำจำกัดดวาม

1. จำนวนวันที่เสพยาบ ้า ในสัปดาห์หมายถึงจำนวนวันท่ีวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าทำการ
เสพยาบ้าต่อลัปดาห์ แบ่งเป็น

1.1 ทุกวัน หมายถึง ใน 1 ลัปดาห์ วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าท้ัง 7 วัน
1.2 5-6 วันหมายถึงใน 1 ลัปดาห์วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าเป็นจำนวน5-6 

วัน
1.3 3-4 วันหมายถึงใน 1 ลัปดาห์ วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าเป็นจำนวน3-4 

วัน
1.4 1-2วันหมายถึงใน1 ลัปดาห์ วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าเป็นจำนวน1-2 

วัน
1.5 อ่ืนๆหมายถึง การท่ีวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้านอกเหนือจากข้อ 1.1-1.4 

เช่น 2 ลัปดาห์ เสพ 1 วัน เสพเดือนละ 2 วัน เป็นต้น
2. จำนวนครั้งท่ีเสพยาบ้า/วัน หมายถึง จำนวนคร้ังท่ีวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าทำการเสพยา 

บ้าต่อวัน แบ่งเป็น
2.1 1 คร้ัง หมายถึง วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าวันละ 1 คร้ัง
2.2 2 คร้ัง หมายถึง วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าวันละ 2 คร้ัง
2.3 3 คร้ัง หมายถึง วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าวันละ 3 คร้ัง
2.4 4 คร้ัง หมายถึง วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าวันละ 4 คร้ัง
2.5 5 คร้ังข้ึนไป หมายถึง วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าวันละเท่ากับ หรือมาก

กว่า 5 คร้ัง
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3. วิธีการเสพยาบา หมายถึง วิธีการท่ีวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้านำยาบ้าเข้าส่ร่างกาย แบ่ง 
เป็น

3.1 กิน หมายถึงการท่ีวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้าโดยการรับประทานท้ังโดย 
รับประทานเป็นเม็ดแล้วด่ืมน้ําตาม หรอผสมในเคร่ืองด่ืมบำรุงกำลัง

3.2 ลูบ'ใส่บุหร่ี หมายถึง การท่ีวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้า โดยบดแล้วผสมใส่
บุหร่ีสูบ

3.3 สูดควันระเหย หมายถึง หมายถึง การท่ีวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้า โดยบด 
ใส่กระดาษฟรอยด์ลนไฟ แล้วใช้หลอดกาแฟดูดควันท่ีระเหยข้ึนมา

3.4 ฉีด หมายถึง การท่ีวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าได้เสพยาบ้า โดยบดละลายน้ําแล้วฉีดเข้า
เล้นเลือด

4 . ค่าใช้จ่ายในการเสพยาบ้า/วัน หมายถึง จำนวนเงินท่ีวัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าใช้ซ้ือยา 
บ้าเพ่ือนำมาเสพ/วัน แบ่งเป็น

4.1 1-99 หมายถึง วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าเลียเงินซ้ือยาบ้าเพ่ือนำมาเสพวันละ 1-99
บาท

4.2 100-200 หมายถึง วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าเสียเงินซ้ือยาบ้าเพ่ือนำมาเสพวันละ 100-
200 บาท

4.3 201-499 หมายถึง วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าเสียเงินซ้ือยาบ้าเพ่ือนำมาเสพวันละ 201-
499 บาท

4.4 500 ข้ึนไป หมายถึง วัยรุ่นท่ีเสพติดยาบ้าเสียเงินซ้ือยาบ้าเพ่ือนำมาเสพวันละเท่า 
กับหรือมากกว่า 500 บาท 3

3. วิธีการบ้นทึก
ให้ผู้วิเคราะห์ศึกษาแบบฟอร์มผู้เข้ารับการบำบัดรักษายาเสพย์ติดของโรงพยาบาลธัญ 

ญารักษ์ เม่ือพบรายการต่อไปน้ี คือ จำนวนวันท่ีเสพยาบ้า จำนวนค?งท่ีเลพยาบ้า วิธีกา?เสพยา 
บ้า และค่าใช้จ่ายในการเสพยาบ้า แล้วทำเคร่ืองหมาย {V  ) ลงในช่องตามข้อความของแต่ละ 
รายการท่ีกำหนดไว้ในแบบวิเคราะห์ลักษณะการเสพยาบ้าของวัยรุ่น หากพบว่ารายการต่างๆใน 
แบบฟอร์มผู้เข้ารับการบำบัดรักษายาเสพย์ติดของโรงพยาบาลธัญญารักษ์ไม่สมบูรณ์ ให้ผู้ 
วิเคราะห์ตรวจสอบความถูกต้องใน OPD card หรือ บันทึกทางการพยาบาล (nurses note)



ตัวอย่าง

ลำดับท่ี จำนวนวันท่ีเสพยาบ้าในสัปดาห์
ทุกวัน 5-6วัน 3-4วัน 1-2วัน อ่ืนๆ

1 y
2
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ป ร ะ ว ้ต ผ ูว ิจ ัย

นางสาวสำเนา มากแบน เกิดเม่ือวันท่ี 20 กุมภาพันธ์ 2508 ท่ีอำเภอบางปะกง
จังหวัดฉะเชิงเทรา สำเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรวิชาการพยาบาลและผดุงครรภ์ (ระดับต้น)
จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีราชบุรี เม่ือปีการศึกษา 2528 ประกาศนียบัตรพยาบาล 
ศาสตร์และผดุงครรภ์ช้ันสูง (เทียบเท่าปริญญาตรี) จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนีกรุงเทพ 
เม่ือปีการศึกษา 2534 สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต (บริหารสาธารณสุข) จากมหาวิทยาลัยสุโขทัย 
ธรรมาธิราช เม่ือปีการศึกษา 2537 และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการบริหารการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เม่ือปีการ 
ศึกษา 2540 ปัจจุบันรับราชการในตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพ 6 กลุ่มงานการพยาบาล 
โรงพยาบาลธัญญารักษ์ อำเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี
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