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ระเบียบวิธีวิจัย

การวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร การติดต่อกับสังคมภายนอก และทัศนคติกับ 
การเปลี่ยนแปลงชีวิตของซาวเขาเผ่าอาข่า พื้นที่ดอยแม่สลอง อ.แม่จัน-อ.แม่ฟ้าหลวง จ.เชียงราย 
เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) โดยการรัดค่าตัวแปรเพียงครั้งเดียว (One-Shot 
Descriptive Study) และใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือการวิจัย

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย

ประชากรที่ใชีในการวิจัย คือ ประชากรซาวเซาเผ่าอาข่า พื้นที่ดอยแม่สลอง อ.แม่จันและ 
อ.แม่ฟ้าหลวง จ.เชียงราย รวม 4  หมู่บ้าน 1 8 4  หลังคาเรือน จำนวนทั้งสิ้น 1,1 86  คน

จำนวนกลุ่มตัวอย่าง

จำนวนกลุ่มตัวอย่าง ใช้วิธีเปิดตารางสำเร็จซอง Taro Yamane (วิเชียร เกตุสิงห์,2 5 3 7  : 
29 ) ซึ่งได้กำหนดไว้ว่า หากต้องการความเชื่อมั่น 95% ความผิดพลาดไม่เกิน 5% ถ้าจำนวน 
ประซากรเท่ากับ 1 ,186  คนจำนวนตัวอย่างควรจะเป็นจำนวนไม่ตํ่ากว่า 3 1 6  คน

วิธีเลือกกลุ่มตัวอย่าง

ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเซตในการเลือกกลุ่มตัวอย่างไว้ คือ ต้องเป็นผู้''ท่ีมือายุ 20 ปีข้ึนไป 
เนื่องจากสถานที่ตั้งซองแต่ละหมู่บ้านอาข่าใน อ.แม่ฟ้าหลวง-อ.แม่จันอยู่กระจัดกระจายและอยู่
ท่ามกลางเทือกเซาที่สลับซับช้อน การคมนาคมค่อนช้างยากสำบาก จึงเลือกหมู่บ้านที่จะใช้เป็น 
กลุ่มตัวอย่างจำนวน 4 หมู่บ้าน ที่ไตัรับการพัฒนาเป็นรุ่นแรกของพื้นที่และสะดวกในการคมนาคม 
ได้แก่ บ้านโป่งซม บ้านก่ิวสะไต บ้านป่าคาสุซใจ และบ้านอาแบ จึงใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบ 
การเลือกโดยเฉพาะเจาะจง(Purposive S am p le ^ ละเก็บข้อมูลจาก 182 หลังคาเรือน หลังคา 
เรือนๆละ 2 คน ได้กลุ่มตัวอย่างที่จะศึกษา 3 6 4  คน ซึ่งมากกว่าจำนวนขั้นตํ่าที่กำหนดไว้
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ตัวแปรในการวิจัย

สมมุติฐานที่ า .พฤติกรรมการเป ีดร ับ ข่าวสารของชาวเซาเผ ่าอาข ่าม ีความส ัม พ ัน ธ ์ก ับ การต ิดต ่อก ับ  

สังคมภายนอก
ตัวแปรอิสระ : พฤติกรรมการเปีดรับข่าวสาร 
ตัวแปรตาม : การติดต่อกับสังคมภายนอก

สมมุติฐาน,ท่ี _2.พฤติกรรมการเปีดรับข่าวสารของชาวเขาเผ่าอาข่ามีความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อ 
การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต 

ตัวแปรอิสระ : พฤติกรรมการเปีดรับข่าวสาร 
ตัวแปรตาม : ทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

สมมุติฐานที่ 3. พฤติกรรมการเปีดรับข่าวสารมีความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงว ิถ ีชีวิตซองชาว 
เขาเผ่าอาข่า

ตัวแปรอิสระ : พฤติกรรมการเปีดรับข่าวสาร 
ตัวแปรตาม : การเปลี่ยนแปลงชีวิต

สมมุติฐานที่ 4 . การติดต่อกับสังคมภายนอก มีความสัมพันธ์กับทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถี 
ชีวิตซองซาวเขาเผ่าอาข่า 

ตัวแปรอิสระ : การติดต่อกับสังคมภายนอก 
ตัวแปรตาม : ทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

สมมุติฐานที่ 5 . การติดต่อกับสังคมภายนอก มีความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของซาว 
เซาเผ่าอาข่า

ตัวแปรอิสระ : การติดต่อกับสังคมภายนอก 
ตัวแปรตาม : การเปลี่ยนแปลงชีวิต

สมมุติฐานที่ 6 . ทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตมีความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของ 
ชาวเขาเผ่าอาข่า

ตัวแปรอิสระ : ทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต 
ตัวแปรตาม : การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

สมมุติฐาน(ท่ี..7.ชาวเขาเผ่าอาข่าที่มีลักษณะทางประซากรแตกต่างกันมีการเปลี่ยนแปลง'วิถีชีวิต 
แตกต่างกัน

ตัวแปรอิสระ :ลักษณะทางประชากร 
ตัวแปรตาม : การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
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สมมุติฐานที่ 8. พฤติกรรมการการเป ิดรับข่าวสาร มีประสิทธิภาพในการอธิบายการเปลี่ยนแปลง 
วิถ ีชีวิตได้มากที่สุด

ตัวแปรอิสระ :พฤติกรรมการเปิดรับสาร การติดต่อกับสังคมภายนอก ทัศนคติ ลักษณะ 
ทางประชากร

ตัวแปรตาม : การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต 

เครื่องมือที่ใซ้ในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชีในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบทามปลายปิด
(Close-Ended Questionnaire) และแบบสอบถามปลายเปิด (Open-Ended Questionnai) โดย 
แบ่งโครงสร้างชองแบบสอบถามออกเป็น

ตอนท่ี 1 สถานภาพหรือภูมิหลังซองกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ลักษณะทางประชากร สิง
ประกอบด้วย เพศ อายุ ระตับการศึกษา อาชีพ รายได้ และการเป็นเจ้า 
ของสิ่งอำนวยความสะดวก จำนวน 8 ข้อ

ตอนที่ 2 คำถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปิดรันสื่อจากสื่อมวลชนและสื่อบุคคล
จำนวน 26 ข้อ

ตอนท่ี 3 คำถามเกี่ยวกับการติดต่อกับสังคมภายนอก จำนวน 2 ข้อ

ตอนท่ี 4 คำถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตจำนวน 12 ข้อ

ตอนท่ี 5 คำถามเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต จำนวน 8 ข้อ

การทดสอบเครื่องมือ

1 .ใทัอาจารย์ที่ปรึกษาและนักวิชาการเป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนี้อหา (Content 
Validity) และความเหมาะสมของภาษาที่ใข้ (Wording) เพื่อแก้ใขปรับปรุงให้มิความเที่ยงตรง

2.นำแบบสอบทามที่ปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปทดสอบหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยนำ 
ไปทดลองใช้ (Pretest) กับประชากรชาวเขาเผ่าฮาข่า ที่อยู่'ในเขตพื้นที่ดอยแม่สลอง หมู่บ้านอื่นที่ 
ไม่อยู่ในกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยนี้ จำนวน 2 0  คน เพื่อทดสอบว่าคำถามแต่ละข้อ แต่ละตอนใน 
แบบสอบถามสามารถสื่อความหมายได้ตรงตามที่ผ ู้ว ิจ ัยต้องการหรือไม่ คำถามที่ใช้เหมาะสมหรือ 
ไม่ ยากหรือง่ายต่อความเข้าใจหรือไม่ จากน ั้นจ ึงนำมาแก้ไขแบบสอบถามใหม่อีกครั้ง เพ่ือนำไป 
ทดสอบจริงกับกลุ่มตัวอย่าง
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ในส่วนของแบบสอบถาม การคำนวณหาความเชื่อถีอได้ (Reliability) ของแบบสอบถาม 
นั้น คำนวณเฉพาะในส่วนที่สามารถวัดออกมาได้เป ็นคะแนนเท่าน ั้น สำหรับในส่วนที่เป็นข้อเท็จ 
จริง ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา และรายได้ เพียงแต่แก้ไขปรับปรุงเฉพาะถ้อยคำและสำนวนที่ใข้สื่อ 
ความหมายได ้อย ่างถูกต้องชัดเจนยิ่งขึ้น

ทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ใช้สูตร Coefficient alpha 
ของ Cronbach คือ

a  = K 1 - Zvi
K -1 vt

.. K คือ จำนวนข้อ

Vi คือ ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 

Vt คือ ความแปรปรวนชองคะแนนรวมทุกข้อ

การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ใช้สูตร Coefficient alpha 
ชอง Cronbach เช่นเดียวกับทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

ค่าความน่าเชื่อถือของทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถ ีช ีวิต า 2 ข้อ= 0 .6 6  อยู่ในเกณฑ์พอใช้

ค่าความน่าเชื่อถือของการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต 8 ข้อ = 0 .8 3  อยู่ในเกณฑ์ดี
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การวัดตัวแปร

ผูวิจัยได้ตั้งเกณฑ็ในการวัดตัวแปร ด้งต่อไปน้ี 

ทารวัดตัวแปรอิสระ

1 .พฤติกรรมการเปีดรับจ่าวสารท่ัวไป วัดจากผลดู.ณระหว่างความบ่อุยครั้งในการท๒รัฑ 
ข่าวสารจากสื่อมวลซน และส่ือบุคคล กับระยะเวลาในการ.เปิดรับข่าวสารจากสื่อ.มวลชน 
และลื่อบุคคล

คะแนนความบ่อยครั้งของการเปิดรับข่าวสารทั่วไปทางวิทยุ .โทรทัศน์,หนังสีอพิมพ์ ให้ 
คะแนนด้งนี้

พิงทุกวัน = 5 คะแนน มีความสนใจเปิดรับข่าวสารมาก
5 -6  ครั้ง/สัปดาห์ = 4  คะแนน มีความสนใจเปิดรับข่าวสารค่อนข้างมาก
3 - 4  ครั้ง/สัปดาห์ = 3 คะแนน มีความสนใจเปิดรับข่าวสารปานกลาง
นานกว่านั้น = 2 คะแนน มีความสนใจน้อย
ไม่เคยพิงเลย = 1 คะแนน ไม่มีความสนใจเปิดรันข่าวสาร

คะแนนความบ่อยครั้งของการเปิดรับข่าวสารทั่วไปทางนิตยสารให้คะแนนด้งนี้

อ่านทุกสัปดาห์ = 5 คะแนน มีความสนใจเปิดรับข่าวสารมาก
2 สัปดาห์/ครั้ง = 4 คะแนน มีความสนใจเปิดรับข่าวสารค่อนข้างมุาก
3 สัปดาห์/ครั้ง = 3 คะแนน มีความสนใจเปิดรับข่าวสารปานกลาง 
นานกว่านั้น = 2 คะแนน มีความสนใจน้อย
ไม่เคยอ่านเลย = 1 คะแนน ไม่มีความสนใจเปิดรับข่าวสาร

คะแนนระยะเวลาในการพิงวิทยุ,ดูโทรทัศน์ต่อวัน

มากกว่า 3 ชั่วโมง/วัน = 5 คะแนน มีการเปิดรับมาก
ประมาณ 3 ชั่วโมง/วัน = 4 คะแนน มีการเปิดรับค่อนข้างมาก 
ประมาณ 2 ชั่วโมง/วัน = 3 คะแนน มีการเปิดรับปานกลาง
ประมาณ 1 ชั่วโมง/วัน = 2 คะแนน มีการเปิดรับน้อย
น้อยกว่า า ชั่วโมง/วัน = า คะแนน มีการเปิดรับน้อยมาก



58

คะแนนระยะเวลาในการอ่านหนังสือพิมพ์,นิตยสาร

มากกว่า 30 นาที/วัน 
ประมาณ 30  นาที/วัน 
ประมาณ 20  นาที/วัน 
ประมาณ 1 0 นาที/วัน 
น้อยกว่า 10 นาที/วัน

= 5 คะแนน มีการเปีดรับมาก 
= 4 คะแนน มีการเป็ดรับค่อนข้างมาก 
= 3 คะแนน มีการเป็ดรับปานกลาง 
= 2 คะแนน มีการเปิดรับน้อย 
= 1 คะแนน มีการเปิดรับน้อยมาก

คะแนนความบ่อยครั้งในการสนทนา

-เจ้าหน้าท ี่ของมูลนิธิ,เพ ื่อนบ้าน,ครู,บาทหลวง/พระสงฆ์,ห ัวหน้าหมู'บ ้าน,เจ้า 
หน้าที่ราชการ

มากกว่า 2 - 3  ครั้ง/เดือน 
2 - 3  ครั้ง/เด ือน 
1 ครั้ง/เดือน 
นานกว่านั้น 
ไม่เคยเลย

= 5 คะแนน มีความถี่ในการเปิดรับมากที่สุด 
= 4 คะแนน มีความถี่ใาเการเปิดรับมาก 
= 3 คะแนน มีความถี่ในการเปิดรับปานกลาง 
= 2 คะแนน มีความถี่ในการเปิดรับน้อย 
= 1 คะแนน ไม่มีการเปิดรับข่าวสาร

คะแนนระยะเวลาในการสนทนา/ครั้ง

-เจ้าหน้าที่ชองมูลนิธิ,เพ ื่อนบ้าน,ครู,บาทหลวง/พระสงฆ์,ห ัวหน้าหมู,บ ้าน,เจ ้า 
หน้าที่ราชการ

มากกว่า 1 ช่ัวโมง = 5 คะแนน
4 6  นาท ี- 1 ช่ัวโมง = 4 คะแนน
31 นาที -  4 5  นาที = 3 คะแนน
1 5 -3 0  นาที = 2 คะแนน
น้อยกว่า 1 5 นาที = 1 คะแนน
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โดยมีเกณฑ์การแบ่งระดับการเปีดรับข่าวสารจากสื่อทุกชนิดออกเป็น 5 ระดับ คือ

ระดับตํ่ามาก หมายถึง ม ีค ่าเฉลี่ยของการเป ็ดรับข่าวสารตํ่ากว่า 1 .50
ระดับตํ่า หมายถึง มีค่าเฉลี่ยชองการเป็ดรับข่าวสารอยู่ระหว่าง 1 .5 0 - 2 .4 9
ระดับปานกลาง หมายถึง มีค ่าเฉลี่ยของการเป็ดรับข่าวสารอยู่ระหว่าง 2 .5 0 - 3 .4 9  
ระดับสูง หมายถ ึง มีค ่าเฉลี่ยของการเป็ดรับข่าวสารอยู่ระหว่าง 3 .5 0 - 4 .4 9
ระดับสูงมาก หมายถึง มีค่าเฉลี่ยของการเป็ดรับข่าวสารอยู่ระหว่าง 4 .5 0 - 5 .0 0

2. การติดต่อทับสังคมภาทนan :พ จาทคะแนน51มช-องm o m ia ยครั้งของทารเดินทางไปยัง 
ถ ิ่นอื่นกับการติดต่อทับคนในเมืองหรือญาติพ ี่น ้องด้วยจดหมาย โทรเลข หรือโทรศัพท์

คะแนนความบ่อยครั้งของการเดินทางเช้าอำเภอ,ตัวจังหวัด และจังหวัดอื่นๆ 
มากกว่า 3 - 4  คร ั้ง/เด ือน = 5 คะแนน 
3 - 4  คร ั้ง/เด ือน  = 4  คะแนน
1 - 2  คร ั้ง/เด ือน  = 3 คะแนน
นานกว่าน ั้น = 2 คะแนน
ไม ่เคยเลย = 1 คะแนน

คะแนนความบ่อยครั้งของการติดต่อกับคนในเมืองหรือญาติพ ี่น ้องด้วยจดหมาย 
มากกว่า 3 - 4  คร ั้ง/เด ือน = 5 คะแนน
3 - 4  คร ั้ง/เด ือน  = 4  คะแนน
1 - 2  คร ั้ง/เด ือน  
นานกว่านั้น 
ไม ่เคยเลย

= 3 คะแนน 
= 2 คะแนน 
= 1 คะแนน

กำหนดระดับการติดต่อกับสังคมภายนอก

1 .0 0  -  1 .4 9  หมายถึง ติดต่อน้อยที่สุด
1 .5 0  -  2 .4 9  หมายถึง ติดต่อน้อย
2 .5 0  -  3 .4 9  หมายถึง ติดต่อปานกลาง
3 .5 0  -  4 .4 9  หมายถึง ติดต่อมาก
4 .5 0  -  5 .0 0  หมายถึง ติดต่อมากที่สุด
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ร-ทัศนคติวัดจากคะแนนรวมของการเปลี่ยนแปลงแต่ละข้อทั้ง า 2 ข้อ

เห็นด้วยอย่างยิ่ง
เห็นด้วย
ไม่แน่ใจ
ไม่เห็นด้วย
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง

( ทัศนคติเซิงบวก) 
= 5 คะแนน
= 4  คะแนน
= 3 คะแนน
= 2 คะแนน
= 1 คะแนน

( ทัศนคติเซิงลบ )
1 คะแนน
2. คะแนน
3 คะแนน
4 คะแนน
5 คะแนน

กำหนดระดับทัศนคติต่อการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

า.0 0  -  า .49
1.50 -  2 .49
2 .5 0  -  3 .49
3 .50  -  4 .49
4 .5 0  -  5 .00

หมายถีง ทัศนคติเซิงลบมาก 
หมายถีง ทัศนคติเชิงลบ 
หมายถึง ทัศนคติเป็นกลาง 
หมายถึง ทัศนคติเซิงบวก 
หมายถึง ทัศนคติเซิงบวกมาก

การวัดตัวแปรตาม

การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต วัดจากผลบวกจองการตอบแบบสอบถามดอนที่ 4 
คะแนนการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต ให้คะแนนดังนี้

การเปลี่ยนรูปแบบการแต่งกาย, การกินอาหาร,การพูดภาษาไทย,การเปลี่ยนงาน,
ความคิดเห็นต่อการมีบุตร,ให้หมอที่อนามัยรักษาแทนวิธีดั้งเติม,การไม่ไปหาคู่ที่ลาน 
สาวกอด และการนับถือผี

เปลี่ยนมานานกว่า 10 ปีแล้ว 
เปลี่ยนช่วง 6-1  0 ปี 
เปล่ียนช่วง 4 -5  ปี 
เปลี่ยนช่วง 1 - 3  ปี 
ยังไม่เปลี่ยนจนถึงปิจจุบัน

= 5 คะแนน มีการเปลี่ยนแปลงมากที่สุด 
= 4 คะแนน มีการเปลี่ยนแปลงมาก 
= 3 คะแนน มีการเปลี่ยนแปลงปานกลาง 
= 2 คะแนน มีการเปลี่ยนแปลงน้อย 
= 1 คะแนน ไม่มีการเปลี่ยนแปลงเลย
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โ ด ย ม ีเก ณ ฑ ์ก า ร แ บ ่ง ร ะ ด ับ ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต อ อ ก เป ็น  5  ร ะ ด ับ ค ีอ

ร ะ ด ับ ต ํ่า ม า ก  ห ม า ย ถ ึง  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ซ อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ต ํ่า ก ว ่า  1 . 5 0  
ร ะ ด ับ ต ํ่า  ห ม า ย ถ ึง  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  1 . 5 0 - 2 . 4 9
ร ะ ด ับ ป า น ก ล า ง  ห ม า ย ถ ึง  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  2 . 5 0 - 3 . 4 9  
ร ะ ด ับ ส ูง  ห ม า ย ถ ึง  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  3 . 5 0 - 4 . 4 9
ร ะ ด ับ ส ูง ม า ก  ห ม า ย ถ ึง  ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง อ ย ู่ร ะ ห ว ่า ง  4 . 5 0 - 5 . 0 0

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผ ู้ว ิจ ัย แ ล ะ ผ ู้ช ่ว ย ว ิจ ัย  ซ ึ่ง เป ็น อ า ส า ส ม ัค ร ข อ ง ห ม ีบ ้า น  ( อ ส ม .)  แ ล ะ เป ็น ข า ว อ า ซ ่า ท ี่ม ีค ว า ม ร ู ้
ส า ม า ร ถ ส ื่อ ส า ร แ ล ะ เช ้า ใ จ ภ า ษ า ไ ท ย ไ ด ้เป ็น อ ย ่า ง ด ี จ ำ น ว น  4  ค น  ร ว ม เป ็น  5  ค น  ท ำ ก า ร เก ็บ ร ว บ  
ร ว ม ข ้อ ม ูล  ใ ช ้เว ล า ป ร ะ ม า ณ  4  ส ัป ด า ห ์

การวิเคราะห์และการนำเสนอข้อมูล

เพ ี่อ ใ ห ้บ ร ร ล ุต า ม ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ซ อ ง ก า ร ว ิจ ัย  ไ ด ้ม ีก า ร ก ำ ห น ด ว ิธ ีก า ร ท า ง ส ถ ิต ิเพ ี่อ ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล  
ด ัง น ี้ 1

1 . ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล เซ ิง พ ร ร ณ น า  (D e s c r ip t iv e  M e th o d )  เพ ี่อ อ ธ ิบ า ย ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ข ้อ ม ูล ส ่ว น ต ัว  
ค ือ  เพ ศ  อ า ย ุ ส ถ า น ภ า พ ใ น ค ร อ บ ค ร ัว  ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า  อ า ช ีพ  ร า ย ไ ด ้ ป ร ิม า ณ ก า ร ร ับ ข ่า ว ส า ร ท ั่ว  
ไ ป จ า ก ส ื่อ ม ว ล ข น  ส ื่อ บ ุค ค ล  แ ล ะ ก า ร ต ิด ต ่อ ก ับ ส ัง ค ม ภ า ย น อ ก  โ ด ย ก า ร ห ุา ค ่า ร ้อ ย ล ะ
( P e r c e n t a g e )  แ ล ะ ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  แ ล ้ว น ำ เส น อ ข ้อ ม ูล ด ้ว ย ต า ร า ง แ จ ก แ จ ง ค ว า ม ถ ี่

ส ูต ร ใ น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์แ บ บ ร ้อ ย ล ะ  ม ีด ัง น ี้

P = X X 100 
N

P ค ือ  ค ่า ร ้อ ย ล ะ
X ค ือ  จ ำ น ว น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ต อ บ ค ำ ถ า ม น ั้น  
N ค ือ  จ ำ น ว น ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ั่ง ห ม ด
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2 . ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล เซ ิง ป ร ิม า ณ  (Q u a n t ita t iv e  M e th o d )  ใ ช ้ส ถ ิต ิด ัง น ี้ค ือ

2 .1  ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ุต ิฐ า น ข ้อ  1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6  ใช ้ส ถ ิต ิ P e a r s o n ’s  P ro d u ct  
M o m e n t C o rre la tion  C o e ff ic ie n t  ใ น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ เพ ื่อ ท า ค ่า ส ม ป ร ะ ส ิท ธ ี้
ส ห ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ต ัว แ ป ร อ ิส ร ะ ก ับ ต ัว แ ป ร ต า ม

2 . 2  ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ุต ิฐ า น ข ้อ  7  ใช ้ส ถ ิต ิ t - t e s t  แ ล ะ  ANOVA ใ น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์เพ ื่อ  
ท ด ส อ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง

2 . 3  ก า ร ท ด ส อ บ ส ม ม ุต ิฐ า น ข ้อ  8  ใ ช ้ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ส ต ถ อ ย พ ห ุค ูณ  (M u ltip le  
R e g r e s s io n  A n a ly s is )  เพ ื่อ ห า ต ัว แ ป ร ท ี่อ ธ ิบ า ย ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ว ิถ ีช ีว ิต ไ ด ้ม า ก ท ี่ส ุด

การประมวลผลข้อมูล

เม ื่อ เก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล เส ร ็จ ส ม บ ูร ณ ์แ ล ะ ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง เร ีย บ ร ้อ ย แ ล ้ว  น ำ ไ ป
ป ร ะ ม ว ล ผ ล  โ ด ย ไ ช โ ป ร แ ก ร ม ส ำ เร ็จ ร ูป  S P S S  (S t a t is t ic a l  P a c k a g e  for th e  S o c ia l  S c i e n c e s )  เพ ื่อ  
ค ำ น ว ณ ค ่า ส ถ ิต ิต ่า ง  ๆ ท ี่ต ัอ ง ก า ร ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย
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