
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การนำเสนอผลการ่วิเคราะหการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล แบบแผน 
การเล ี้ยงดู และการรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด กับพฤติกรรมปฏิเสธการใช้ 
สารเสพย์ติด ของนักเรียนประถมศึกษาในเขตเมือง จังหวัดชลบุรี มืลำดับขั้นตอนดังนี้

บ ท ท ี ่ 4

ตอนท่ี1 การศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล แบบแผนการเลี้ยงดู การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สาร 
เสพย์ติด และพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดของนักเรียนประถมศึกษา

ตอนท่ี2 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล แบบแผนการเลี้ยงดูเด็กของผู้ปกครอง 
การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด กับพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด 
ของนักเรียนประถมศึกษา

ตอน,ท่ี3 การศึกษาตัวแปรพยากรณ์พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด

ตอนที่1 กา?ศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล แบบแผนการเลี้ยงดู การรับรู้ภาวะสุขภาพจากกา?ใช้ 
สารเสพย์ติด และพฤติกรรมปฏิเสธการใช้ สารเสพย์ติดของนักเรียนประถมศึกษา

ผู้วิจัยจะเสนอรายละเอียดของข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล แบบแผนการเลี้ยงดู การรับรู้ภาวะ 
สุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด และพฤติกรรมปฏิเสธการใช้ สารเสพย์ติดของนักเรียนประถม 
ศึกษา โดยการใช้ตารางแจกแจงความถี่ และร้อยละดังตารางที่1 และ 2



ตารางที่1 จำนวนและร้อยละของตัวอย่างประชากรนักเรียน จำแนกตามอายุ เพศ ลักษณะ 
ครอบครัว ลักษณะกลุ่มเพื่อน และความลัมพันธ์กับครู
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ตัวแปร จำนวน (คน) ร้อยละ
ท = 192

อายุ
9 ปี 4 2.1
10ปี 31 16.1
11 ปี 57 29.7
12 ปี 100 52.1

เพศ
ชาย 142 74.0
หญิง 50 26.0

ลักษณะครอบครัว
เดี่ยว 142 74.0
ขยาย

ลักษณะกลุ่มเพ ื่อน
50 26.0

ไม่มีกลุ่มเพ่ือนที่ใช้สารเสพย์ติด 161 83.9
มีกลุ่มเพื่อนที่ใช้สารเสพย์ติด 31 16.1

ความสัมพันธ์กับครู
ไม่เคยปรึกษาครูเลย 67 34.9
ปรึกษาครูเมื่อมีปัญหา 125 65.1

จากตารางที่1 แลดงให็เห็นกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ ส่วนใหญ่อายุ 12 ปี คิดเป็น 
ร้อยละ 52.1 รองลงมาอายุ 11 ปี คิดเป็นร้อยละ 29.7 อายุ 10 ปี คิดเป็นร้อยละ 16.1 อายุ 9 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 2.1 ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 74 เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 26 ส่วน 
ใหญ่เป็นครอบครัวเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 74 ครอบครัวขยายคิดเป็นร้อยละ 26 ลักษณะกลุ่ม
เพ่ือนส่วนใหญ่ไม่มีเพ่ือนใช้สารเสพย์ติด คิดเป็นร้อยละ 83.9 มีเพื่อนใช้สา?เสพย์ติด คิดเป็นร้อย 
ละ 16.1 ด้านความลัมพันธ์กับครู ส่วนใหญ่ปรึกษาครูเมื่อมีปัญหา คิดเป็นร้อยละ 65.1
ไม่ปรึกษาครูเลย คิดเป็นร้อยละ 34.9
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ตารางที่2 จำนวนและร้อยละของตัวอย่างประชากรผู้ปกครอง จำแนกตามรายได้ การศึกษา 
การใช้สารเสพย์ตัดรองบุคดลในครอบค-รว-

ตัวแปร จำนวน (คน) 
ก= 192

ร้อยละ

การสิกษาของผู้}ปกครอง
ระตับประถมศึกษา 119 63.0
ระตับมัธยม 53 28.0
ระตับอุดมศึกษา 17 9

รายได้ของครอบครัว
ระตับสูง 47 24.5
รายได้ระตับปานกลาง 133 69.3
ราย,ได้ระตับต่ํา 12 6.3

บุคคลในครอบครัวใช้สารเสพย์ติด
บุคคลในครอบครัวไม่ใช้สารเสพย์ติด 62 33.2
บุคคลในครอบครัวใช้สารเสพย์ติด 125 66.8

จากตารางที่2 แสดงให้เห็นผู้ปกครองของนักเรยนประถมศึกษาในการศึกษาครั้งนี้ มีระตับ 
การศึกษาส่วนใหญ่ในระตับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 63 รองลงมาคือระตับมัธยมศึกษา คิด 
เป็นร้อยละ 28 ระตับอุดมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 9 รายได้ของผู้ปกครองส่วนใหญ่มีระดับ
ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 69.3 รองลงมามีรายได้ระตับสูง คิดเป็นร้อยละ 24.5 และรายได้ตํ่า 
คิดเป็นร้อยละ 6.3 ด้านบุคคลในครอบครัวใช้สารเสพย์ติด ส่วนใหญ่มีบุคคลในครอบครัวใช้
สารเสพย์ติด คิดเป็นร้อยละ 66.8 บุคคลในครอบครัวไม่ใช้ลา?เสพย์ติด คิดเป็นร้อยละ 33.2
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ตารางที่3 ค่าคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน ของคะแนนการรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้ 
สารเสพย์ติดรายด้าน และโดยรวม และคะแนนรวมพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด

ตัวแป? X ร .อ .
การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด 46.99 6.00

การรับรู้ถึงโอกาสเสี่ยงที่จะเกิดนสเสีย ต่อภาวะ 4 2 .0 4 1 .9 9
สุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด 

การรับรู้ถึงความรุนแรงต่อภาวะสุขภาพจากการใช้ 1 2 .7 6 1 .87
สารเสพย์ติด

การรับรู้ประโยชน์ของการปฏิปติพฤติกรรมปฏิเสธ 9 .8 0 1 .68
การใช้สารเสพย์ติด

การรับรู้อุปสรรคในการปฏิบัติพฤติกรรมปฏิเสธ 13.31 1 .79
การใช้สารเสพย์ติด

พฤติกรรมปฎิเสธการใช้สารเสพย์ติด 77.2 6.98

จากตารางที่3 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน พบว่ามีค่าเฉลี่ย 
ของการรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติดโดยรวมเท่ากับ 46.99 แล-ะค่าเฉล่ียของคะแนน 
รวม พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดเท่ากับ 77.2
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ผู้วิจัยจะเสนอรายละเอียดของความจัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล แบบแผนการเลี้ยง 
ดูเด็กของผู้ปกครอง การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด กับพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สาร 
เสพย์ติดของเด็ก วัยเรียนกลุ่มเสี่ยง โดยแยกเป็นรายดู่คังตารางที่ 4-13

ตารางที่4 ความจัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด จัาแนกตามเพศ

ต อ น ท ี2  ก า ร ศ ึก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ป ัจ จ ัย ส ่ว น บ ุค ค ล  แ บ บ แ ผ น ก า ร เล ี้ย ง ด ูเด ็ก ข อ ง ผ ู้ป ก ค ร อ ง

ก า ร ร ับ ร ู้ภ า ว ะ ส ุข ภ า พ จ า ก ก า ร ใ ช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด  ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใ ช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด ข อ ง เด ็ก

ว ัย เร ีย น ก ล ุ่ม เส ี่ย ง

(N = 192, missing value = 19)
เพศ พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด รวม

ไม่เหมาะสม เหมาะลม
ชาย 14 114 128

(8.1%) (65.9%) (74.0%)
หญิง - 45 45

(0%) (26.0%) (26.0%)
รวม 14 159 173

(8.1%) (91.9%) (100.0%)
C = .173 t  = 5.355 p-value = .021

จากตารางที่4 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด จำแนก 
ตามเพศ พบว่า เพศชายมีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 65.9 
และมีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดไม่เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 8.1 เพศหญิงส่วนใหญ่มี 
พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดเหมาะสมคิดเป็นร้อยละ 26.0 และไม่พบว่าเพศหญิงมี
พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดไม่เหมาะสม พบว่าเพศมีความสัมพันธ์ กับพฤติกรรมปฏิเสธ 
การใช้สารเสพย์ติด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (<ว= .173) ซึ่งตอบสมมติฐานข้อที่ 2 
เป็นบางส่วน
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ตารางที่ร ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด จำแนกตามอายุ

(N = 192, missing value = 19)
อายุ พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด รวม

ไม่เหมาะลม เหมาะลม
วัยเรียนตอนกลาง - 32 32

(9-10ปี) (0%) (18.5%) (18.5%)
วัยเรียนตอนปลาย 14 127 141

(11-12ปี) (18.1%) (73.4%) (81.5%)
รวม 14 159 173

(8.1%) (91.9%) (100.0%)
c  = .140 %2 ะะ 3.457 p-value = .050

จากตารางที่5 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด
จำแนกตามอายุ พบว่าเด็กวัยเรียนตอนกลางมีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดเหมาะสม
คิดเป็นร้อยละ 18.5 ไม่พบเด็กวัยเรียนตอนกลางมีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดไม่เหมาะ 
สม เด็กวัยเรียนตอนปลาย มีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดดี คิดเป็นร้อยละ 73.4 และมี 
พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดไม่เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 18.1 และพบว่าอายุมีความ 
สัมพันธ์กับพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (C = .140) 
ซ่ึงตอบสมมติฐาน'ข้อท่ี 2 เป็นบางส่วน
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ตา?างที่6 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด จำแนกตามลักษณะครอบ 
ครัว

(N = 192, missing value = 19)
ลักษณะ พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด รวม

ครอบครัว ไม่เหมาะลม เหมาะสม
เดี่ยว 10 115 125

(5.8%) (66.5%) (72.3%)
ขยาย 4 44 48

(2.3%) (25.4%) (27.7%)
รวม 14 159 173

(8.1%) (91.9%) 100.0%
c  = .005 X2 = 005 p-value = .943

จากตารางที่6 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด จำแนก 
ตามขนาดครอบครัว พบว่า เด็กที่มาจากครอบครัวเดี่ยวมีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด 
เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 66.5 มีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดไม่เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ
5.8 เด็กที่มาจากครอบครัวขยายส่วนใหญ่มีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดเหมาะสม คิด
เป็นร้อยละ 25.4 พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดไม่เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 2.3 และพบ 
ว่าลักษณะครอบครัวไม่มีความสัมพันธ์ กับพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด



ตารางที่/ ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด จำแนกตามลักษณะกลุ่ม 
เพ่ือน

8 3

(N = 192, missing value = 19)

ลักษณะ 
กลุ่มเพื่อน

พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด รวม
ไม่เหมาะลม เหมาะสม

มีกลุ่มเพ่ือน'ท่ีไม่'ใช้ 11 134 145
สา?เสพย์ติด (6.4%) (77.5%) (83.8%)
มีกลุ่มเพื่อนใช้ 3 25 28
สารเสพย์ติด <1.7%) (14.5%) (16.2%)

รวม 14 159 173
(8.1%) (91.9%) (100.0%)

c  = .042 X2 = -309 p-value = .578

จากตารางที่/ แสดงความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด จำแนก 
ตามลักษณะกลุ่มเพื่อน พบว่าเด็กที่มีกลุ่มเพื่อนที่ไม่ใช้สารเสพย์ติดส่วนใหญ่มีพฤติกรรมปฏิเสธ 
การใช้สารเสพย์ติดเหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 77.5 มีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดไม่
เหมาะลม คิเ?แป็นร้อยละ 6.4 เด็กที่มีกลุ่มเพื่อนที่ใช้สารเสพย์ติดส่วนใหญ่มีพฤติกรรมปฏิเสธการ 
ใช้สารเสพย์ติดเหมาะลม คิดเป็นร้อยละ 14.5 มีพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดไม่เหมาะลม 
คิดเป็นร้อยละ 1.7 และพบว่าลักษณะกลุ่มเพื่อนไม่มีความสัมพันธ์ กับพฤติกรรมปฏิเสธการใช้ 
สารเสพย์ติด
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ต า ร า ง ท ี่8  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด  จ ำ แ น ก ต า ม ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์

ก ับ ค ร ู

(N = 192, missing value = 19)
ความสัมพันธ์ พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด รวม

กับครู ไม่เหมาะสม เหมาะสม
ไม่ปรึกษาครู 5 55 60

(2.9%) (31.8%) (34.7%)
ปรึกษาครู 9 104 110

(5.2%) (60.1%) (65.3%)

รวม 14 159 173
(8.1%) (91.9%) (100.0%)

c  = .006 X2 = 007 p-value = .933

จ า ก ต า ร า ง ท ี่8  แ ส ด ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด  จ ำ แ น ก  

ต า ม ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ร ู พ บ ว ่า เด ็ก ท ี่ไม่ป ร ึก ษ า ครูม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใชส้ า ร เส พ ย ์ต ิด ด ี ค ิด เป ็น  

ร้อยล ะ  31.8 ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด ไม่เห ม า ะ ส ม ค ิด เป ็น ร้อยล ะ  2 . 9  เด ็ก ท ี่ป ร ึก ษ า  

ค ร ูม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใชส้ า ร เส พ ย ต์ิดดี ค ิด เป ็น ร้อยล ะ  60.1 ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ? ใชส้ าร  

เส พ ย ์ต ิด ไ ม ่เห ม า ะ ส ม  ค ิด เป ็น ร้อยล ะ  5 .2  แ ล ะ พ บ ว ่า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค ร ูไ ม ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ ก ับ  

พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด
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ตารางที่9 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด จำแนกตามระดับการศึกษา 
ของผู้ปกครอง

(N = 192, missing value = 21)
ระดับการศึกษาของ 

ผู้ปกครอง
พฤติกรรมปฏิเสธกา?ใช้สารเสพย์ติด รวม

ไม่เหมาะสม เหมาะลม
ประถมศึกษา 10 100 110

(5.8%) (58.5%) (64.3%)
มัธยมศึกษา 3 43 46

(1.8%) (25.1%) (26.9%)
อุดมศึกษา 1 14 15

(0.6%) (8.2%) (8.8%)
รวม 14

(8.2%)
157

(91.8%)
171

(100.0%)
c  = .044 X2 = 335 p-value = .846

ต า ร า ง ท ี่9  แ ส ด ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด  จ ำ แ น ก ต า ม  

ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ผ ู้ป ก ค ร อ ง  พ บ ว ่า เด ็ก ท ี่ม ีผ ู้ป ก ค ร อ ง ท ี่ม ีก า ร ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม  

ศ ึก ษ า  ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใ ช ้ส า ? เส พ ย ์ต ิด เห ม า ะ ส ม  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  58.5 ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ  

ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด ไ ม ่เห ม า ะ ส ม  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  5.8 แ ล ะ เด ็ก ท ี่ม ีผ ู้ป ก ค ร อ ง ม ีร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า

ส ่ว น ให ญ ่ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด เห ม า ะ ส ม  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  25.1 ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ  

ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ติดไ ม ่เห ม า ะ ส ม  คิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  1.8 เด ็ก ท ี่ม ีผ ู้ป ก ค ร อ ง ท ี่ม ีร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ  

อ ุด ม ศ ึก ษ า  ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใ ช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด เห ม า ะ ล ม  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  8 .2  

ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด ไ ม ่เห ม า ะ ส ม ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  0 .6  แ ล ะ พ บ ว ่า ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า  

ข อ ง ผ ู้ป ก ค ร อ ง ไ ม ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด
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ต า ร า ง ท ี่1 0  ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ะ แ น น พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด  จ ำ แ น ก ต า ม ร า ย ไ ด ้

ข อ ง ค ร อ บ ค ร ัว

(N = 192, missing value = 19)
รายได้ พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด รวม

ไม่เหมาะสม เหมาะลม
ระดับสูง 2 40 42

(1.2%) (23.1%) (24.3%)
ระดับปานกลาง 10 111 121

(5.8%) (4.2%) (69.9%)
ระดับต่ํา 2 8 10

(1.2%) (4.6%) (5.8%)
รวม 14

(8.1%)
159

(91.9%)
173

(100.0%)
c  = .180 %2 = 5.796 p-value = .055

ต ารางท ี่10  แ ส ด งค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างพ ฤ ต ิกรรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  จ ำแ น ก ต าม  

ระด ับ รายได ้ของผ ู้ป กครอง พ บ ว ่า เด ็ก ท ี่ม ีผ ู้ป ก ค รอ งท ี่ม ีร าย ได ้ระด ับ ส ูง  ม ีพ ฤ ต ิกรรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้ 
ส าร เส พ ย ์ต ิด เห ม าะส ม  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  23.1  ม ีพ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ไม ่เห ม าะส ม  

ค ิด เป ็น ร ้อยละ 1 .2  เด ็ก ท ี่ม ีผ ู้ป ก ค รอ งท ี่ม ีร าย 1ได ้ร ะ ด ับ ป าน ก ล าง  ม ีพ ฤต ิกรรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้ส าร
เสพ ย ์ต ิดด ี ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  4 .2  ม ีพ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ไม ่เห ม าะ ล ม ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ
5.8  เด ็ก ท ี่ม ีผ ู้ป ก ค รอ งท ี่ม ีร าย ได ้ระด ับ ต ํ่า  ม ีพ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส า? เส พ ย ์ต ิด ด ี ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ
4 .6  ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ไม ่เห ม าะ ล ม  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  1 .2  แล ะพ บ ว ่าระด ับ ราย  

ได ้ของผ ู้ปกครองไม,ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ ก ับ พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ กา?ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด
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ต า ? า ง ท ี่1 ไ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก า ร ใ ช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด  จ ำ แ น ก ต า ม ก า ร ใ ช ้

ส า ร เส พ ย ์ต ิด ข อ ง บ ุค ค ล ใน ค ร อ บ ค ร ัว

(N =  19 2 , m iss in g  v a lu e  =  19)
บ ุค ค ล ใน ค รอ บ ค ร ัว พ ฤ ต ิกรรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด รวม

ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ไม ่เห ม าะ ล ม เห ม าะส ม
ไม ่ม ี 6 51 5 7

(3.6% ) (30 .4% ) (33 .9% )
มี 8 103 111

(4.8% ) (61 .3% ) (66 .1% )
14 154 168

รวม (8.3% ) (91 .7% ) (100 .0% )

c  =  .0 5 7  X 2 =  -5 4 3  p -v a lu e  =  .461

ต าร างท ี่11 แ ส ด งค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างพ ฤ ต ิกรรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  จ ำแ น ก ต าม  

ก าร ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ข อ ง บ ุค ค ล ใน ค ร อ บ ค ร ัว  พ บ ว ่า เด ็ก ท ี่ไม ่ม ีบ ุค ค ล ใน ค ร อ บ ค ร ัว ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ม ี 
พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ระด ับ เห ม าะล ม  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  3 0 .4  ม ีพ ฤต ิกรรม ป ฏ ิเส ธการ  

ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด ไ ม , เห ม า ะ ล ม ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  3 .6  เด ็ก ท ี่ม ีบ ุค ค ล ใน ค ร อ บ ค ร ัว ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด  

ม ีพ ฤ ต ิกรรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้ส ารเส พ ย ์ต ิด เห ม าะส ม  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  6 1 .3  ม ีพ ฤ ต ิกรรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้
ส าร เส พ ย ์ต ิด ไม ่เห ม าะส ม ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  4 .8  แล ะ พ บ ว ่าก าร ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ข อ งบ ุค ค ล ใน ค ร อ บ ค ร ัว  

ก ับ พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ การใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ไม ่ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน
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ต าร าง ท ี่12  แลด งค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระ ห ว ่างพ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  จ ำแ น ก ต าม แ บ บ  

แ ผ น ก าร เล ี้ย งด ู
(N =  19 2 , m iss in g  v a lu e  =  19)

แ บ บ แ ผ น ก าร เล ี้ย งด ู พ ฤ ต ิกรรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด รวม
ไม ่เห ม าะส ม เห ม าะส ม

แบ บ ป ระชาธ ิป ไต ย 5 104 109
(2.9% ) (60 .1% ) (63 .0% )

แ บ บ เผ ด ็จ ก าร 6 4 3 4 9
(3.5% ) (24 .9% ) (28 .3% )

แ บ บ ป ล ่อ ย ป ล ะ ล ะ เล ย 3 12 15
และท าร ุณ กรรม (1.7% ) (6.9% ) (8.7% )

รวม 14
(8.1% )

1 59
(91.1% )

173
(1 0 0 .0% )

c  =  .1 8 0  X2 -  5 -7 9 6  p -va lu e  ะ= .055

ต ารางท ี่12  แส ด งค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างพ ฤ ต ิกรรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  จ ำแ น ก ต าม  

แ บ บ แ ผ น ก าร เล ี้ย ง ด ูข อ ง ผ ู้ป ก ค ร อ ง  พ บ ว ่า เด ็ก ท ี่ได ้ร ้ป ก าร เล ี้ย งด ูแบ บ ป ระ ช าธ ิป ไต ย ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม
ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด เห ม าะ ล ม  ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  60.1 ม ีพ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  

ไม ่เห มาะสม ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  2 .9  เด ็ก ท ี่ได ้ร ับ ก าร เล ี้ย ง ด ูแ บ บ เผ ด ็จ ก ารม ีพ ฤ ต ิก ร รม ป ฏ ิเส ธ ก าร ใช ้
ส ารเส พ ย ์ต ิดด ี ค ิด เป ็น ร ้อ ยล ะ 2 4 .9  ม ีพ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ไม ่เห ม าะส ม  ค ิด เป ็น  

ร ้อยละ 3 .5  เด ็ก ท ี่ได ้ร ับ ก าร เล ี้ย ง ด ูแ บ บ ป ล ่อ ย ป ล ะ ล ะ เล ย  ม ีพ ฤต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ด ี 
ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ 6 .9  ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ไม ่เห ม าะ ส ม ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  1 .7  และพ บ  

ว ่าแ บ บ แ ผ น ก าร เล ี้ย งด ูไม ่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ ก ับ พ ฤต ิกรรม ป ฏ ิเส ธการ'ใช ้ส ารเส พ ย ์ต ิด
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ต าร าง ท ี่13  ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างพ ฤต ิกรรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้ส ารเส พ ย ์ต ิด  ก ับ ก ารร ับ ร ู้ภ าวะส ุข ภ าพ  

ร าย ด ้าน  และโดยรวม

ต ัวแป ร ส ัม ป ระส ิทธ ิ้สห ส ัมพ ันธ ์

ก ารร ับ ร ู้ภ าวะส ุข ภ าพ โด ยรวม .404*

ก าร ร ับ ร ู้ถ ึง โอ ก าส เส ี่ย ง ท ี่จ ะ เก ิด ผ ล เส ีย  ต ่อ ภ าวะ  

ส ุข ภ าพ จ าก ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด
.200*

ก ารร ับ ร ู้ถ ึงค ว าม ร ุน แ รงต ่อ ภ าวะส ุข ภ าพ จ าก ก าร  

ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด
.287*

การร ับ ร ู้ป ระโยชน ์ข องกา?ป ฏ ิบ ้ต ิพ ฤต ิกรรม  

ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด
.346*

การร ับ ร ู้อ ุป ส รรคใน การป ฏ ิป ้ต ิพ ฤต ิกรรม ป ฏ ิเส ธ  

ก า?ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด
.369*

* p =  .05

จ าก ต าร าง ท ี่13  พ บ ว ่าก าร ร ับ ร ู้ถ ึง โอ ก าส เส ี่ย ง ท ี่จ ะ เก ิด ผ ล เส ีย ต ่อ ภ าว ะ ส ุข ภ าพ จ าก ก าร ใช ้
สารเสพ ย ์ต ิด  ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างบ วก  ระด ับ ต ํ่า  ก ับ พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  อ ย ่างม  ี

น ัย ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .05  ก า?ร ับ ร ู้ถ ึงค ว าม ร ุน แ ร งต ่อ ภ าวะ ส ุข ภ าพ จ าก ก าร ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด
ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างบ วก ระด ับ ต ํ่า  ก ับ พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  อ ย ่าง ม ีน ัย ส ำค ัญ ท าง  

สถ ิต ิท ี่ระด ับ .05  ก ารร ับ ร ู้ป ระโยช น ์ข องก ารป ฏ ิบ ้ต ิพ ฤต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ การใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  ม ีค ว าม
ส ัมพ ันธ ์ทางบวก ร ะ ด ับ ป าน ก ล าง  ก ับ พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  อ ย ่าง ม ีน ัย ส ำค ัญ ท าง  

สถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05  ก ารร ับ ร ู้อ ุป ส รรค ใน ก ารป ฏ ิบ ํต ิพ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้ลา? เส พ ย ์ต ิด  ม ีค วาม
ส ัมพ ันธ ์ทางบวก ร ะ ด ับ ป าน ก ล าง  ก ับ พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  อ ย ่าง ม ีน ัย ส ำค ัญ ท าง  

สถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05  และก ารร ับ ร ู้ภ าวะส ุข ภ าพ โด ยรวม  ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างบ วก  ระ ด ับ ป าน ก ล าง
ก ับ พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ การใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  อ ย ่าง ม ีน ัย สำค ัญท างส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05  ซึ่งต อ บ ส ม ม ต ิฐ าน  

ข ้อท ี่ 3
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ตอนทร การสืกษาตัวแปรพยากรณ์พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด

ผู้วิจัยหาความส์มพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล แบบแผนการเล้ียงดู และการรับรูภาวะสุขภาพจากการใช้สาร 
เสพย์ติด กับพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด โดยคำนวณหาค่าสํ'มประสิทธ้ิสหส์'มพันธ์ของเพียรัสํ'น ด้งตารางท่ี 14 
ตารางที 14 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล แบบแผนการเล้ียงดู และการรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด กับ
พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด แสดงในรูปเมตริกสหสัมพันธ์(Correlation Matric)

อายุ เพ่ือนไม่ใช้ 
สารเสพย์ตด

เพ่ือนใช้ 
สารเสพย์ติด

รายได้ ระดับ
V

รายได้ระดับปาน 
กลาง

รายได้ ระดับ 
ต่ํา

การเล้ียงดูแบบ 
ประซาธปไตย

ธ'๚ - .096 -.0 9 6 -.0 4 2 .080 -.0 76 .051
เพ่ือนไม่ใช้ลา?เลพย'ติด -1 .0 0 0 -.129* .092 -.0 54 - .0 6 7
เพ่ือนใช้ลารเลพย'ติด - .129* -.0 9 2 -.0 54 .067
รายไดัระดับชุง - -.851* -.152* .071
รายไดัระดับปานกลาง - -.389* .039
รายได้ระดับต่ํา - -.198*
การเล้ียงดูแบบ -

การเล้ียงดุแบฆเผด็จการ
การเล้ียงดุนบบปล่อย 
ปละละเลย และทา̂ น 
กรรม
การสืกษาระดับต่ํากว่า 
และประภมรกษา 
การรกษาระดับมัธยม 
รกษา
การคิกษาระดับ 
อบุปริญญา
การคิกษาระดับปริญญา 
ตริและชุงกว่า 
การรับเภาวะ 
ลุฃภาพ 
เพศชาย
เพศหญิง
ครอบคทัชยาย
ครอบคราเด่ียว
ไม่ปริกษาคJ
ปริกษาค I
บุคคลในศรจบครัว่ไม่ใช้ 
ลารเลพย'ติด 
บุคคลในครอบครัวใช้ลาร 
เลพย'ติด
พฤติกรรมปฎิเลรกา?ใช้ 
ลา?เลพย'ติด



91

ตารางท่ี 14 (ต่อ) ความส์มพ้นธ,ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล แบบแผนการ!,ล้ียงดู และการร้บรู้ภาวะสุขภาพจากการ 
ใช้สารเสพย์ติด กับพฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติด แสดงในรูปเมตริกสหสัมพ้นธ''(Correlation Matric)

การเล้ียงดู การเล้ียงดูแบบ การศึกษา การศึกษาระดับ การศึกษา การศึกษาระดับ การรบรุ
แบบเผด็จ ปล่อยปละละ ระดับต่ํากว่า มัธยม ระดับ ปริญญาตริ ภาวะ

การ เลยและทารุณ และประถม อนุปริญญา และสูงกว่า สุซภาพ
กรรม ศึกษา

อายุ -.044 -.017 .043 .005 -.043 -.072 .002
เพ่ือนไม่ใริเลาทลพย'ติด .078 -.008 .004 .040 -.143* .079 .053
เพ่ือนแรลาทสพย'ติด -.078 .008 -.004 -.040 .143* -.079 -.053
รายได้ระดับลูง .021 -.148* -.123* -.028 .172* .177* .087
รายได้ระดับปานกลาง -.059 .027 .054 .062 -.125* -.139* -.073
ราย1ได้ระดับ ต่ํา .075 .209* .114 -.068 -.067 -.048 -.014
การเล้ียงดูแบบ -.082* -.415* -.199* .126* .200* -.043 .215*
ประซารปไตย
กาทล้ียงดูแบบเผด็จการ - -.209* .096 -.053 -.160* .086 -.175*
การเล้ืยงชุแบบปล่อย - .179* -.125* -.083 -.060 -.086
ปละละเลย นละทา{ru
กรรม
การคิกษาระดับต่ํากว่า _ -.810* -.326* -.237* -.104
และประถมคิกษา 
การคิกษาระดับมัธยม 
คิกษ-า

-.158* -.115 .099

การศกษาระดับ - -.046 0.19
อนุปริญญา
การคิกษาระดับปริญ(ญา 
ด่ริและลูงกว่า

- .008

การรับ{ภาวะ -

สุขภาพ
เพศชาย
เพศหfQง 
ครอบครัวขยาย 
ครอบครัวเด่ียว 
ไม่ปรกษาค1 

ปรึกษาค£
บุคคลในครอบครัวไม่ใช้ 
ลารเลพย'ตด 
บุคคลในครอบครัวใช้ลาร 
เลพย'ติด
พฦติกรรมปฎิเลธการใช้ 
ลารเลพย'ติด
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ตา?างท่ี 14 (ต่อ) ความสัมพันธ์ระหว่างป๋จจ้'ยส่วนบุคคล แบบแผนการเลยงดู และการเบเภาวะ ลุซภาพจากการ 
ใช้สารเสพย์ตด ก้บพฤตกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ตด แสดงในรูปเมตรกสหสัมพันธ์ (Correlation Matric)

เพศ เพศ ศรอบคร้ว ครอบ ใม่ปรึกษา ปรกษา บุคคลใน บุคคลใน พฤติกรรม
ชาย หญิง ชยาย ครัว ครอบครว์ ครอบครํว ปฎเสธการใช้

เด่ียว ใม่ใช้สาร ใช้สาร สารเสพย์ติด
เสพยํสิด เสพย์ติด

อายุ .071 -.071 .026 -.026 .113 -.113 .062 -.062 -.252*
เพ่ือนไม่ใริเลารเ ลพย'ติด -.126* .126* .043 -.043 .039 -.039 .115 -.115 .097
เพ่ือนใ'รสารเสพย์ติด .126* -.126* -.043 .043 -.039 .039 -.115 .115 -.097
รายได้ระดับลูง .021 .021 .007 -.007 .046 -.046 .020 -.020 -.008
รายได้ระดับปานก?ทง -.015 .015 .015 -.015 -.013 .013 -.069 .069 .033
รายได้ระดับร่ท -.010 .010 -.040 .040 -.057 .057 .095 -.095 -.048
การเล้ียงดูแบบ -.023 .023 .028 -.028 -.068 .068 -.106 .106 .169*
ประซาริปไตย
การเล้ียงดูแบบเผด็จการ -.051 .051 .030 -.030 -.043 .043 .087 -.087 -.114
การเล้ัยงดูแบบปล่อย 
ประละเสย และทา?ณ

.116 -.116 -.091 .091 .178* -.178* .040 .-040 -.103

กรรม
การสืกษาระดันต่ํากว่า .016 -.016 -.086 .086 -.038 .038 -.098 .098 .007
และประถมสืกษา
การศก»าระดัมมัรยม -.059 .059 .105 -.105 .066 -.066 .071 -.071 .004
สืก»า
การสืกษาระดับ .048 -.048 -.004 .004 -.138* .138* -.031 .031 -.016
อบุปริญญา
การสืก»าระดับปริญญา .041 -.041 -.028 .028 .120 -.120 .131* -.131* -.008
ตรนละสูงกว่า 
การรับ̂ภาวะ 
สุขภาพ

-.074 .074 -.015 .015 .050 -.050 -.125* .125* .407*

เพศชาย - -.1000 -.057 .057 .085 -.085 -.072 .072 -.291*
เพศหญํง - .057 -.057 -.085 .085 .072 -.072 .291*
ครอบครัวขยาย - -1.000 .034 -.034 .059 -.059 .061
ครอบครัวเด่ียว - -.034 .034 -.059 .059 -.061
ไม่ปริก»าคเ - -1.000 -.037 .037 -.002
ปริก »าค 1 - .037 -.037 .002
บุคคลในครอบครัวไม่ใริร - -.1000 -.140
สารเสพย์ตด
ยุคคลในครอบครัวใช้สาร
เสพย์ติด

- .140

พยุติกรรมปฎเสธการ1ใช้ 
สารเสพย์ติด

-
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่' !4  พ บ ว ่าต ัว แ ป ร พ ย าก ร ณ ์ท ี่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ ก าร ใช ้ส าร  

เส พ ย ์ต ิด ข อ งน ัก เร ียน ป ระถ ม ศ ึกษ าค ือ  อ า ย ุ ก าร เล ี้ย ง ด ูแ บ บ ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย  ค ะแน น การร ับ ร ู้ภ าวะ  

ส ุข ภ าพ จ าก ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  เพ ศ ช าย  เพ ศ ห ญ ิง  บ ุค ค ล ใน ค รอ บ ค ร ัวไม ่ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  บ ุค ค ล  

ใน ค ร อ บ ค ร ัว ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  โด ย ค ะแ น น ก ารร ับ ร ู้ภ าว ะส ุข ภ าพ ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ท างบ วก ใน ระด ับ
ป าน ก ล างก ับ พ ฤ ต ิก ร รม ป ฏ ิเส ธ ก าร ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  (r =  .4 0 7 ) อ ย ่าง ม ีน ัย ส ำค ัญ ท าง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  

.05 ก าร เล ี้ย ง ด ูแ บ บ ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย  บ ุค ค ล ใน ค รอ บ ค ร ัว ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  ม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างบ วก  

ระด ับ ต ํ่าก ับ พ ฤ ต ิก รรรม ป ฏ ิเส ธก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  ( r =  .1 6 9 , r = .1 4 0 ) อ ย ่า ง มีน ัย ส ำค ัญ ท าง ส ถ ิต  ิ

ท ี่ระด ับ  .0 5  แล ะ บ ุค ค ล ใน ค รอ บ ค ร ัวไม ่ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  อ าย ุ เพ ศ ช าย  ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ท างล บ ใน  

ร ะ ด ับ ต ํ่าก ับ พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  (r =  - .1 4 0 , r =  - .2 5 2 , r =  - .2 9 1 )  อ ย ่างม ีน ัย  

ส ำค ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05  ต ัวท ี่ไม ่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด เล ย
ค ือ ม ีก ล ุ่ม เพ ื่อ น ท ี่ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  ม ีก ล ุ่ม เพ ื่อ น ท ี่ไม ่ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  รายได ้ข องครอบ คร ัวระด ับ ส ูง  

ราย ได ้ข อ งค รอ บ ค ร ัว ระด ับ ป าน ก ล าง รายได ้ข อ งค รอบ ค ร ัวระด ับ ต ํ่า  แ บ บ แ ผ น ก าร เล ี้ย ง ด ูแ บ บ  

ประชาธ ิป ไตย แ บ บ แ ผ น ก าร เล ี้ย ง ด ูแ บ บ เผ ด ็จ ก าร  แ บ บ แ ผ น ก าร เล ี้ย ง ด ูแ บ บ ป ล ่อ ย ป ล ะ ล ะ เล ย
และท าร ุณ กรรม  ค รอ บ ค ร ัว ข ย าย  ค รอบ ค ร ัว เด ี่ยว  บ ุค ค ล ใน ค รอ บ ค ร ัว ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  บ ุค ค ล ใน  

ค รอบ ค ร ัวไม ่ใช ้ส ารเส พ ย ์ต ิด
เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพยากรณ์ พบว่าตัวพยากรณ์ที่มีความสัมพันธ์ 

กันทางบวกสูงสุดคือ คะแนนการรับรู้ภาวะสุขภาพกับการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย (r = .215) 
รองลงมาคือ การเลี้ยงดูแบบปล่อยปละละเลย และทารุณกรรมมีความสัมพันธ์ กับรายได้ระดับตํ่า 
ของผู้ปกครอง (r= .209) ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กันทางลบสูงสุดคือ รายได้ระดับปานกลาง กับ 
รายได้ระดับสูง (โ= -.851) รองลงมาคือ การศึกษาระดับมัธยม กับการศึกษาระดับประถมศึกษา
(r= - .8 1 0 )
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ตารางที่15 ค่าส์มประสิทธ์ลหสัมพันธ์ (R) ระหว่างตัวแปรท่ีได้รับการคัดเลือกเช้าส่สมการถดถอย 
ค่าจัมประสิทธิ่ภารพยากรณ์ (R2) และการทดสอบความมีนัยสำคัญทางสถิติ

เมื่อนำปัจจัยส่วนบุคคลขอ4เด็ก ได้แก่ อายุ เพศ จักษณะครอบครัว จักษณะกลุ่มเพื่อน 
ความจัมพันธ์กบครู ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ปักครองได้แก่ การศึกษาของผู้ปกครอง รายได้ครอบ 
ครัว บุคคลในครอบครัวใช้สารเสพย์ติด แบบแผนการเลี้ยงดู และการรับรู้ภาวะสุขภาพจากการ 
ใช้สารเสพย์ติด มาวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression) 
เพื่อหาตัวพยากรณ์ที่ลามารถพยากรณ์พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดของนักเรียนประถม 
ศึกษา ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตั4ตารางที่ 45 และ 15

ตัวพยากรณ์ R R2 F P-value
การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด .407 .165 36.085 .000
การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด 
เพศขาย

.484 .234 27.649 .000

การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด
เพศชาย
อายุ

.538 .289 24.425 .000

จ าก ต าร าง ท ี่ไร  แ ส ด ง ว ่า ใน ข ั้น ต อ น ท ี่ไข อ ง ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ถ ด ถ อ ย พ ห ุค ูณ แ บ บ ข ั้น ต อ น  ตัว 

ท ำ น า ย ต ัว แ ร ก ท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ค ัด เล ือ ก  ค ือ ก าร ร ับ ร ู้ภ าว ะ ส ุข ภ าพ จ าก ก าร ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  โด ย ม ีค ่า  

จ ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ก า ร พ ย า ก ร ณ ์เท ่า ก ับ  .1 6 5  แส ด งว ่า ก าร ร ับ ร ู้ภ าว ะ ส ุข ภ าพ จ าก ก าร ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด  

ล าม าร ถ ท ำน าย พ ฤ ต ิก รร ม ป ฏ ิเส ธ ก าร ใช ้ล า? เส พ ย ์ต ิด ได ้ร ้อ ย ล ะ  1 6 .5  ท ี่? ะ ต ับ ค ว าม ม ีน ัย สำคัญ .05  

จากน ั้น ใน ก ารว ิเค ราะห ์ข ั้น ท ี่ 2  ต ัว ท ำน าย ท ี่ได ้ร ับ ก าร ค ัด เล ือ ก เช ้าไป  ค ือ เพ ศ ช าย  พ บ ว ่าค ่า  

จ ัม ป ระส ิท ธ ี้ก ารพ ย ากรณ ์เพ ิ่ม เป ็น  .234  ซ ึ่งส าม าร ถ ท ำน าย พ ฤ ต ิก รร ม ป ฏ ิเส ธ ก า?ใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ได  ้

เพ ิ่มข ึ้น เป ็น ร ้อยละ 2 3 .4  ท ี่ร ะ ต ับ ค ว าม ม ีน ัย สำค ัญที่ .05  ใน ก ารว ิเค ราะห ์ข ั้น ท ี่ 3 ต ัว ท ำน าย ท ีไ่ด้รับ 

ก าร ค ัด เล ือ ก เช ้าไป  ค ือ อ าย ุ พ บ ว ่าค ่าจ ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ้ก าร พ ย าก ร ณ ์เพ ิ่ม ข ึ้น เป ็น  .289  ซ ึ่งส าม ารถ  

ท ำน าย พ ฤ ต ิก รรม ป ฏ ิเส ธ ก ารใช ้ส าร เส พ ย ์ต ิด ได้ เพ ิ่ม ข ึ้น เป ็น ร ้อยละ 2 8 .9  ท ี่ร ะ ต ับ ค ว าม ม ีน ัย สำคัญ
.0 5
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ต า ร า ง ท ี่ 1 6  ค ่า ส ์ม ป ร ะ ส ิท ธ ิไ ล ห ส ัม พ ัน ธ ์ก า ? 'พ ย า ก ร ณ ใน ร ูป ค ะ แ น น ด ิบ  (B ) แ ล ะ ค ะ แ น น ม า ต ร า ฐ า น

(B e ta )  ท ด ล อ บ น ัย ส ำ ค ัญ ช ล 4  B  แ ล ะ แ ส ด ง ล ม ก า ร ถ ด ถ อ ย พ ห ุค ูณ ท ี่ใช ้พ ย า ถ ร ณ ์พ ฤ ต ิก ร ร ม ป ฏ ิเส ธ

ก า ร ใช ้ส า ร เส พ ย ์ต ิด

ตัวพยากรณ์ B S.E. B Beta t Rvalue
การรับเภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด .483 .080 .407 6.007 .000
การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารโสพย์ติด -4.273 1.1062 -.263 - 4.025 .000
เพศซาย
การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด - 2.066 .552 -.236 -3.742 .000
เพศชาย
อายุ

ค่าคงที่ 81.295
R = .538 F = 24.425
R2= .289

จากตารางที่16 เมื่อพิจารณาค่าสํมประสิทธิ้ถดถอยในรูปคะแนนมาตราฐาน (Beta) พบ 
ว่าตัวพยากรณ์ที่มีค่า Beta สูงสุดคือ การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด (Beta = .407) 
รองลงมาคือเพศชาย (Beta = .263) รองลงมาคือ อายุ (Beta = .236) แสดงว่า การรับรู้ภาวะ 
สุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติดมีความสำคัญเป็นอันดับแรกในกา?พยากรณ์พฤติกรรมปฏิเสธการ 
ใช้สารเสพย์ติดของนักเรียนประถมศึกษา ตัวพยากรณ์พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดของ
นักเรียนประถมศึกษารองลงมาคือ เพศชาย และตัวพยากรณ์ตัวสุดท้ายคือ อายุ โดยสามารถ 
สร้างสมการพยากรณ์พฤติกรรมปฏิเสธกา?ใช้สารเสพย์ติดของนักเรียนประถมศึกษาได้ตังนี้

สมการรูปคะแนนดิบ
พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดของนักเรียนประถมศึกษา

= 81.295 + .483 (การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด)
- 4.273(เพ ศ ช าย )-2.066 (อายุ)

สมการรูปคะแนนมาตราฐาน
พฤติกรรมปฏิเสธการใช้สารเสพย์ติดของนักเรียนประถมศึกษา

= .407 (การรับรู้ภาวะสุขภาพจากการใช้สารเสพย์ติด)
- .263 (เพศชาย) - .236 (อายุ)
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