
ส2ปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

วัฅธุประสงคในการวิจัย

เพึ๋อสืกษาผลของการใช้2ปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู้เรียนส!'างความ!เอง ที่ม ีต่อ 
ผลลัมฤทธทางการเรียน ความคงทนของผลสัมฤทธทางการเรียน และแรง3งใจต่อเนึ๋องทางการ 
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมสืกษาปีที่ 1

สมîjê ij iนในการวิจัย

1. การใช้2ปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู้เรียนส!’างความ!เอง ทำให้นักเรียนม  ี
ผลลัมฤทธทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงขึ้น

2 .  การใช้2ปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู้เรียนส!'างความ!เองทำให้นักเรียนม  ี
ผลสัมฤทธทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่าการสอนตามดู่มีอค2

3 .  การใช้2ปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู้เรียนส!'างความ!เองทำให้ผลลัมฤทธ 
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมีความคงทนสูงกว่าการสอนตามคู่มีอค2

4. การใช้2ปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู้เรียนสร์างความ!เอง ทำให้นักเรียนมี 
แรง3งใจต่อฌึ๋องทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สูงกว่าการสอนตามคู่มีอค2

วิธดำเนนการวิจัย

การออกแบบการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบมีกลุ่มควบคุม ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง 
(pretest-posttest control group design)
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กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เป็นมักเรียนชั้นมัธยมสืกษาปีที่ 1 วิทยาลัยนาฎศํลปอ่างทยง 
อำเภอเมัอง จังหวัดอ่างทอง กาคเรียนที่ 2 ปีการศกษา 2541 จำนวน 58 คน

เครื่องมัอพิ่ใช้ในการวิจัย

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการทดลอง
2. คู่มัอการใช้2ปแบบการสอนตามกรอบแนวคดผู้เรียนสรัางความ!'เอง
3. แบบ■ ฝึกหัดเสรีมทักษะ
4. ชุดแบบปีกหัดเพิ่มเตํม

วิธดำเนนการวิจัย

การดำเมันการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ คอ ระยะเตรียมการก่อนการทคลอง ระยะ 
ดำเมันการทดลอง และระยะดำเมันการหลังการทดลอง

1. ระยะเตรียมการก่อนการทดลอง ผู้วิจัยดำเมันการตังต่อไบ่นี้
1.1 ผู้วิจัยขอความร่วมมัอจากทางวิทยาลัย และอาจารย์ผู้สอนวิชาคณิตศาสตร ์

ระตับมัธยมสืกษาปีที่ 1 ในการดำเมันการวิจัยครั้งนี้
1.2 สรัางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
1.3 ทัฒนาIปแบบการสอนตามกรอบแนวคํดผู้เรียนสร์างความf เอง
1.4 สร์างแบบปีกเสรีมทักษะ และแบบปีกหัดเพิ่มเตัม
1.5 ผู้วิจัยทดสอบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ก่อนการทดลองลับ 

มักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคน
2. ระยะดำเมันการทดลอง

การวิจัยครั้งนี้ดำเมันการทดลอง โดยผู้วิจัยเป็นผู้สอนมักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและ 
กลุ่มควบคุม จำนวน 2 หัองเรียนในห์องเรียนตามปกตํ ชั่วโมงคณิตศาสตร์ สัปดาห์ละ 3 คาบๆ ละ 
50 นาที ใช้เวลาในการทดลอง 21 คาบ เรื่องที่ใช้ในการทดลองสอน คอ เรื่องสมการ อัตราส่วนแทะ 
ร์อยละ ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 2 (ค 102 ) ชั้นมัธยมศกษาปีที่ 1 โดยกลุ่มทดลองไตัรับการสอนตาม 

แบบที่ผู้วิจัยพัฒนา1ข้ึน ส่วนกลุ่มควบคุมไม่ไตัรับการสอนตาม2ปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึน แตไ่ต ั
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รับการสอนตามคู่มือคIวิชาคณิตศาสตร์ ชึ๋งจัดทำโดยสถาบันส่งเส?มการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ

3. ระยะดำเนินการหลังการทดลอง เมํ่อสิ้นชุดระยะดำเนินการทคลองแลัว # วิจัยทำการ 
ทดสอบผลลัมฤทธิทางการเรียน ความคงทนและแรงจงใจต่อเนื่องทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ชึ๋งดำเนินการตามขั้นตอน คังนี้

3.1 ทดสอบผลสัมฤทธิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลังจากเสร็จสิ้นการ 
ทดลอง ดัวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนฉบับหลังการทดลอง

3.2 ทดสอบแรงจงใจต่อเนื่องทางการเรียนวัชาคณิตศาสตร์ ดัชนีที่เปีนตัวบ่ง 
ชี้ถงแรง3งใจต่อเนื่องประกอบดัวย การเลอกงานที่คลัายลับงานที่เคยทำในช่วงการทดลอง เวลาที ่
ใช่ในการทำงาน และการทำงานเที่มเตํม

3.3 ทดสอบความคงทนทางการเรียนวํชาคณิตศาสตร์ หลังจากเสร็จสิ้นการ 
ทดลองแลัว 2 สัปดาห์ ดัวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิทางการเรียนฉบับหลังการทดลอง

การ'วเคราะห์1ช่อยูอ

การวํจัยในครั้งนี้ใช่โปรมแกรมส์าเร็จ2ปเนื่อการวัจัยทางสังคมศาสตร์ (Statistical Package 
for the Social Science ะ SPSS/for Windows 6.0) ในการวัเคราะหข้อ!j ล

5.1 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย ของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนวัชา 
คณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ในระยะก่อนและหลังการทดลอง ดัวยการ 
ทดสอบค่าท (t-independent test)

5.2 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย ของคะแนนผลสัมฤทธิทางการเรียนวัชา 
คณิตศาสตร์ ภายในกลุ่มทดลอง ระยะก่อนการทดลองและหลังการทดลอง ดัวยการทดสอบค่าทํ 
(t-dependent test)

5.3 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย ของคะแนนความคงทนของผลสัมฤทธทางการ 
เรียนวัชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดัวยการทดสอบค่าที 
(t-independent test)

5.4 ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนแรงจงใจต่อเนื่องทางการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดัวขการทดสอบค่าที (t-independent test)
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ผอกใรวิจัย

1. นักเรียนที่!คัรับการสอนตาม2ปแบบการสอนตามกรอบแนวคัด$เร ียนสร ัางศวพ!เอง 
มีผลลัมฤทธรทงการเรียนวิชาคฌตศาสตร์ฐงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระคับ .01

2. นักเรียนที่!คัรับการสอนตาม2ปแบบการสอนตามกรอบแนวคัด$เรียนสรัางศวาม!เอง 
มีผลลัมฤทธํรทงการเรียนวิชาคฌตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่!คัรับการสอนตามคู่มีอค2
อย่างมีนัอสำคัญทางสถิติที่ระคับ .01

3. นักเรียนที่!คัรับการสอนตาม2ปแบบการสอนตามกรอบแนวคัด!^(เรียนสรัางความ!เอง 
มีความคงทนของผลสัมฤทธทางการเรียนวิชาคฉเตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่!คัรับการสอนตามคู่มีอ 
ค2อย่างมีนัยสำคัญทางสคัคัที่ระดับ .05

4. นักเรียนที่!คัรับการสอนตาม2ปแบบการสอนตามกรอบน,นวคัดผ ู้เร ียนสรัางศวพ!เอง 
มีแรง2งใจต่อเนี้องทางการเรียนวิชาคฌตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่!คัรับการสอนตามสู่มีอค2
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ข้อเสนอนนะ

ข้อเสนอแนะทางด้านวาทการ
1. ควรมีการสืกษาวิจัย ผลของการใข ้2ปแบบการสอน ในคัวแปรอน ๆ เช่น การคัตอย่างม ี

เหตุผล ความคัคสรัางสรรคั และการแคัปีญหา เป็นคัน เพอน่ามาเป็นข้อรุเลในการพัจารฌาปรับปชุง 
การเรียนการสอนให้พัฒนายิ่งขึ้น

2. จากข้อคันพบนี้ ควรมีการติดตามผลในระยะยาว เพึ๋อศกษาว่าหลังจากที่นักเรียนไคัรับ 
การสอน!ปแลัว ในช่วงเวลาที่ห ่างออก!ป อาจเป็นหนี้งกาคการสืกษา หรีอหนี้งปีการสืก«า
นักเรียนยังมีความคงทนของผลลัมฤทธทางการเรียนและแรง2งใจต่อฒึ๋องทางการเรียน 
วิชาคฌตศาสตร์อยู่หรอ!ม,
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ข้อเสนอนนะทาง(ห้านการนำไปใช้
1. จากการวิจัยพบว่ารูปแบบการสอนตามกรอบแนวคํตส์[เรียนสร์างความ!'เองส่งผลส่อ 

การเรียนวิชาคณํตศาสตร์ ในห้านของผลสัมฤทธ ความคงทน และแรง5งใจส่อเนื่องทางการเรียน 
วิชาคฌตศาสตร์ จังควรสนับสบุนและส่งเส?มให้มีการนำรูปแบบนี้ไปใช้ในการเรียนการสอนวิชา 
คณตศาสตร์ ในระดับมัธยมสืกษาปีที่ 1 เพึ๋อเป็นแนวทางในการแห้ปัญหาวิกฤตในดัานคุณกาหการ 
สืกษาส่อไป

2. ครู#สอนควรส่งเส?มให้นักเรียนไห้นำขั้นตอนของกํจกรรมการ่ฝ็กฝนทางปัญญาไปใช  ้
ให้เกดประโยชน์ต่อตนเองในการเรียนวิชาอื่นๆ และในชีวิตประจำวัน เนื่อที่นักเรียนจะไห้มีนักนะ 
ในการแสวงหาความ!'ห้วยตนเอง ชึ๋งเปีนสํ่งที่จำเป็นอย่างยํ่งต่อสังคมยุคข้อยูลข่าวสาร และสังคม 
แห่งการเรียน!'ของโลกปัจชุบัน
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