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บทที 5

สรุปผสการวิจัย การอภปรายผล และข้อเสนอนนะ

ก าร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  ผลการสอน โดยใช ้สถาน การณ ์จำลองต ่อความ พ ร ้อม ใน การเร ียน ร ู้ด ้วยตน  
เอ งแล ะผ ล ล ัม ถ ุท ธ ิ้ท างก าร เร ีย น รอ งน ัก ศ ึก ษ าพ ย าบ าล ใน ค ร ั้งน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยม ีความ สน ใจท ี่จะพ ัฒ น า  
ความพร้อม'ในการเรียนรู้ด ้วยตนนองของน ักศ ึกษาพยาบาล โดยบ ุ่งหว ังให ้น ักศ ึกษาพยาบาลเป ็นผ ู้ 
ใฝ ่ร ู้ใฝ ่เร ียน  ลามารถนำตนเองใด' แคะเป ็นผ ู้เร ียนร ู้อย ่างต ่อเน ื่องตลอดช ีว ิตด ้วยการจ ัดให ้น ักศ ึกษา  
พยาบาลได ้ฝ ึ กพ ักษะการเร ียนร ู้ด ้วยตนเอง ซ ึ่งเป ็นนวัตกรรมทางการศ ึกษาท ี่เหมาะลมและ
สอดคล ้องก ับการเปล ี่ยนแปลงของโลกย ุคโลกาภ ิว ัตน ั ว ัตถ ุประสงค ์การว ิจ ัยคร ั้งน ี้ ค ือ

1 .เพ ี่อศ ึกษาความพ ร ้อมในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเองและผลล ัมถ ุทธ ิ้ทางการเร ียนฃองน ักศ ึกษา  
พ ยาบ าลกล ุ่ม ท ี่เร ียน โดยใช ้สถาน การณ ์จำลองและกล ุ่ม ท ี่เร ียน โดยว ิธ ีสอน ปกต ิ

2 .  เพ ี่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว าม พ ร ้อ ม ใน ก ารเร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งข อ งน ัก ศ ึก ษ าพ ย าบ าล ก ่อ น แล ะ  
หลังได ้ร ับการลอนโดยใช ้สถานการณ ์จำลอง

3 . เพ ี่อฟ ร ียบเท ียบความพ ร้อมใน การเร ียน ร ู้ด ้วยตน เองและผลล ัมถ ุทธ ิ้ทางการเร ียน ของน ัก  
ศ ึก ษ าพ ยาบ าล ก ล ุ่ม ท ี่ได ้ร ับ ก ารล อ น โด ยใช ้ส ถ าน ก ารณ ์จ ำล อ งก ับ น ัก ศ ึก ษ าพ ยาบ าล ก ล ุ่ม ท ี่ได ้ร ับ  
การลอนตามปกติ

สมมต ิฐานการว ิจ ัย  คือ
1 .น ัก ศ ึก ษ าพ ย าบ าล ก ล ุ่ม ท ี่เร ีย น โด ย ใช ้ส ถ าน ก าร ณ ์จ ำล อ งม ีค ะ แ น น ค ว าม พ ร ้อ ม ใน ก าร  

เรียนรู้ด้วยตนเองหล ังการลอนสูงกว ่าก ่อนการสอน ที่ระดับนัยส ำค ัญ ท างสถ ิต ิ.05
2 .น ัก ศ ึก ษ าพ ยาบ าล ก ล ุ่ม ท ี่เร ีย น โด ย ใช ้ส ถ าน ก ารณ ์จ ำล อ งม ีผ ล ล ัม ถ ุท ธ ิ้ท างก าร เร ียน แล ะ  

คะแนนความพ ร้อมในก าร เร ียน ร ู้ด ้วยตน เองห ล ังการลอน ส ูงกว ่ากล ุ่มที่เร ียนโดยว ิธ ีสอน ปกต ิ ท่ี 
ระดับนัยสำคัญทางสถ ิต ิ.05

การวิจัยครังนีเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) แบบศึกษา 

ลองกล ุ่มว ัดลองครัง (The Pretest-Posttest Control Group Design)

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากรในการวิจัยคร ั้งน ี้เป็นนักศึกษาพยาบาล หลักสูตรพยาบาลศาสตร์ คณะ

พยาบาลศาลตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต
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กลุม่ตวัอยา่ง ลุ่มมาจากประขากรนกัสกืษาพยาบาลปทีี2่ ของคณะพยาบาลศาลตรั
มหาวิทยาลัยรังลิต มจำนวน46 คน ซึง่กำลังคืกษาภาคทฤษฎีในวิชาการพยาบาลมารดาและเด็ก 
ในภาคเรยีนท ี่ร ป ีการคกืษา2541กลุม่ตวัอยา่งลุม่โดยวธิกีารลุม่แบบงา่ยSimple random 

sampling) จำนวน 46 คน โดยมีร้ันตอนการลุ่มดังน้ี
1. ลุ่มแบบง่ายจากประชากรจำนวน 81 คน มาจำนวน 46 คน
2. เรียงคะแนนเฉล่ียสะสม(Brade Point Average-.G. P. A ^ องผลการเรียนต้ังแต่ภาคเรียน 

ท่ี! ปกีารสกืษา2540 ถึงภาคเรียนที2่ ปกีารคืกษา 2541 โดยเรียงจากมากไปน้อย
3.จัดคะแนนเฉล่ียละลมเป็นคู่ ดังตัวอย่าง
O 4 ลำดับล่าดับ คะแนนเฉลยสะสม คะแนนเฉลยสะสม

1 3.47 1 3.34
2 3.00 2 2.99
3 2.94 3 2.88

4. แต ่ละค ู่ล ุ่ม เข ้ากล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบค ุม  กล ุ่มละ 23  คน

เค ร ื่อ งม ือท ,ใชในการ1วิจ ัย

เคร ึ่องม ือท ี่ใช ้ในการว ิจ ัยม ี 2 ประ๓ ท คือ
1.เคร ึ่องม ือท ี่ใช ้ในการดำเน ินการทดลอง ค ือแผนการสอนท ี่ใช ้สถานการณ ์จำลอง มีรั้น 

ตอน 4 รั้น ดังนี้
1.1 ร ั้น เตร ียมการสอน ผ ู้ว ิจ ัยช ี้แจงว ัตถ ุประลงค ํในการเร ียน บทบาทของผ ู้เร ียนในการ  

ค ืกษาค ้นคว ้าด ้วยตนเองล ่วงหน ้าก ่อนเร ียนและก ิจกรรมในห ้องเร ียน
1.2 ร ั้น ดำเน ินการ เป ิดโอกาสให ้ผ ู้เร ียน ได ้ค ิดว ิเคราะห ้ต ัดส ิน ใจท ี่ใกล ้เค ียงก ับความเป ็น

จร ิง
1.3 ร ั้นส ิ้นส ุดสถานการณ ์จำลอง ผ ู้ว ิจ ัยกำหนดระยะเวลาให ้ม ีความเหมาะสมก ับก ิจ

กรรม ส ถ าน ก ารณ ์ท ี่ผ ู้เร ีย น ต ้อ งฝ ัก ฝ น ก ารแก ้ป ัญ ห า อาจช ี้จ ุดสำค ัญ หร ือหย ุดก ิจกรรมเพ ื่อ
อก ิปรายหล ักการ ผลกระทบและว ิธ ีแก ้ป ัญ หาซ ึ่งก ันและก ันรองผ ู้เร ียน

1.4 ร ั้นอภ ิปรายหล ังสถานการณ ์จำลอง เป ็นการอภ ิปรายช ่วงส ุดท ้ายหลังจากท ุกคน
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เข ้าใจลถาน การณ ์จำลองน ั้น  ผ ู้ว ิจ ัยสรูปถงหสักการ แนวคด ว ัตอ ุประลงด ั รวมถึงประสบการณ ์ท ี่ได  ้
จ าก ก าร เร ี ยนรู้

แผนการสอนโดยใช ้สถานการณ ์จำลองในคร ั้งน ั้ม ี 2  ห ัว เร ื่องได ้แก ่
1) เร ื่อง ส ุขภาพ เด ็กว ัย เตาะแตะและว ัยก ่อน เร ียน  ( 6 ชั่วโมง)
2 ) เร ื่อง ส ุขภาพ เด ็กว ัยเร ียน  (4ช ั่ว โม ง)

2. เคร ื่องม ือท ี่ใช ้ในการเก ็บรวบรวมข ้อม ูล
2 .1 แบบว ัดความพ ร้อมใน การเร ียน ร ู้ด ้วยตน เองของน ักศ ึกษาพ ยาบาลของศร ีส ุกาญ จน  ์

ป ีณ 1ทาประส ิทธ ี้(2540) จ ำน ว น 58 ข้อ ม ืค ่าความเท ี่ยงเท ่าก ็'บ .95
2.2แบบว ัดผลส ัมส ุทธ ี้ทางการเร ียนได ้แก ่ แบ บ ส อบ ความ ร ู้ว ิชาการพ ยาบ าลม ารดาและ  

เด ็ก จำนวน 30  ข้อ

การดำเนินการวิจัย

1. ข ั้น เตร ิ'อมการทดลองใช ้ระยะเวลาดำเน ินการ 8 ส ัปดาห ์
ผ ู้ว ํจ ้ยสร ้างเคร ื่องม ือท ี่ใช ้ดำเน ินการทดลอง (แผนการสอนโดยใช ้สถานการณ ์ลอง) 

ประสาน งาน ก ็’บ ค ณ ะ พ ย าบ าล ศ าล ต f  ม ห าว ิท ยาล ัยร ังส ิต  เพ ื่อรอความร ่วมม ือใน การทดลอง
ใช ้เคร ื่องม ือและเก ็บรวบรวมข ้อม ูล กำหนดระยะเวลาการทดลอง เตร ัยม ผ ู้ช ่วยว ิจ ัย  และจ ัดกล ุ่ม  
ต ้วอย ่างเตร ัยม กล ุ่ม ต ัวอย ่างก ่อน เข ้าล ุ่การเร ัยน โด!ใช ้สถาน การณ ์จำลอง ทดสอบกล ุ่มต ัวอย ่างท ั้ง 
ลองกล ุ่มก ่อนการทดลองด ้วยแบบว ัดความพร้อมในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเองของน ักศ ึกษาพยาบาล

2. ขั้นทดลอง ใช ้ระยะเวลาดำเน ิน การ 4 ส ัปดาห ์
ผ ู้ว ิจ ัยดำเน ิน การสอน น ักศ ึกษ าพ ยาบ าลกล ุ่ม ท ี่เร ียน โดยใช ้สถาน การณ ์จำลอง  

จำนวน 5 ครั้งเป ็นเวลา 4 ส ัปดาห ์ รวมทั้งล ิ้น 10 ชั่วโมง ส ่วน กล ุ่มท ี่เร ียน โดยว ิธ ีลอน ปกต ิจะเร ียน ใน  
ว ัน และเวลาเดยวก ็น ก ็บ กล ุ่ม ท ี่เร ียน โดยใช ้สถาน การณ ์จำลอง ช'งม ืผ ู้ช ่วยวิจ ัยเป ็นผู้ดำเน ินการสอน

3. ขั้นประเมินผล ใช ้ระยะเวลาดำเน ิน การ 1 ส ัปดาห ์
ผ ู้ว ิจ ัยว ัดความพร ้อมในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเองของน ักศ ึกษาพ ยาบาลด ้วยแบบ  

ว ัดช ุด เต ิมและว ัดผลส ัมฤทธ ิ้ทางการเร ียนด ้วยแบบ สอบ ความร ู้ว ิชาการพ ยาบาลมารดาและเด ็ก

การวิเคราะห์ข้อมูล
ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้คอมพวเตอริโปรแกรมสำเร็จรูปร Pร ร  for Window

ทำการวิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี
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1. ว ิเคราะห ์ความพ ร ้อมในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเองของน ักศ ึกษาพ ยาบาลและผลล ัมฤทธ ิ้ 
ท างการเร ียน ด ้วยค ่าเฉ ล ี่ย  ส ่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐาน

2. เปร ียบเท ียบความพ ร ้อมในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเองของน ักศ ึกษาพ ยาบาลกล ุ่รเดลอง  
ระหว่างก ่อนและหลังการทดลองด ้วยสถิต ิทดลอบที (t-test statistic) กำหนดน ัยสำค ัญทางสถ ิตท ี่ 
ระคับ .05

3. เปร ียบเท ียบความพร ้อมในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเองของน ักศ ึกษาพ ยาบาลกล ุ่มทดลอง  
และกลุ่มควบค ุมด ้วยสถ ิตทดลอบท ี (Independent t-test) กำหนดน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ ระคับ .05

4. เปร ียบเท ียบผลล ัมฤทธทางการเร ียนของน ักศ ึกษาพ ยาบาลระห ว ่างกล ุ่มทดลองก ับ  
กล ุ่มควบคุมด ้วยสถิต ิทดสอบที (t-test statistic) กำหนดน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ ระคับ .05

สรปุผลการวจัย

1. เปร ียบเท ียบความพ ร ้อมในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเองของน ักศ ึกษาพ ยาบาลกล ุ่มทดลอง  
ระหว ่างก ่อนทดลองก ับหล ังทดลอง พ บว ่าหล ังการทดลองคะแนนเฉล ี่ยความพ ร้อมในการเร ียนร ู้ 
ด ้วยตน เองของน ักศ ึกษ าพ ยาบ าลโดยรวม  กล ุ่มท ดลองส ูงกว ่าก ่อน ท ดลองอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ท าง  
สถิติท ี่ p < .0 5  (ตารางที่ 4)

ผ ลการว ิจ ัย เป ็น ไป ตาม สม ม ต ิฐาน ท ี่ว ่า  น ักต ิกษ าพ ยาบ าลกล ุ่ม ท ี่เร ียน โด ยใช ้ส ถ าน การณ ์ 
จำลองม ีคะแนนความพร้อมในการเร ียน!ด ้วยตนเองหล ังการลอนส ูงกว ่าก ่อนการลอน

2. เป ร ียบ เท ียบ ค วาม พ ร ้อม ใน การเร ียน ร ู้ด ้วยต น เองข องน ักศ กษ าพ ยาบ าลกล ุ่ม ท ด ลอง  
และกล ุ่ม ควบ ค ุม ห ล ังการท ดลอง พบว่าคะแนนเฉล ี่ยความพร้อมในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเองของน ัก  
ศ ึกษาพ ยาบาลกล ุ่มท ดลองส ูงกว ่ากล ุ่มควบ ค ุมอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ p < .0 5  (ตารางที่ 7)

ผ ลการว ิจ ัย เป ็น ใป ต าม ส ม ม ต ิฐาน ท ี่ว ่า  น ักศ ึกษ าพ ยาบาลกล ุ่ม ท ี,เร ียน โดยใช ้สถาน การณ ์ 
จำลองม ีค ะแน น ค วาม พ ร ้อม ใน ก ารเร ียน ร ู้ด ้วยต น เองห ล ังการล อน ส ูงกว ่ากล ุ่ม ท ี่เร ียน โด ยว ิธ ีลอ น  
ปกติ

3. เปร ียบ เท ียบ  ค ่าเฉล ี่ยผลล ัมฤทธ'ทางการเร ียน ว ิชาการพ ยาบาลมารดาและเด ็กชองน ัก  
ศ ึก ษ าพ ย าบ าล ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  พ บ ว ่าผ ล ล ัม ฤ ท ธ ิ้ท างก าร เร ีย น ว ิช าก าร พ ย าบ าล  
มารดาและเด ็กของน ักศ ึกษ าพ ยาบ าลกล ุ่มท ี่เร ียน  โดยใช ้สถาน การณ ์จำลองและกล ุ่ม ท ี่เร ียน โดยว  ิ
ลอนปกติ ไม ่ม ีความแตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ p c .05  (ตารางท ี่ 8)

eu
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อภ ิปรายผลการว ิจ ัย

จากการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย สามารถอภิปรายได้ดังน้ี
1. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษาพยาบาล 

กลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลังการทดลอง
ภายหลงัการทดลอง พบว่าความพร้อมในการเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัศกึษาพยาบาล 

กลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง โดยทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย พบว่าแตกต่างกันอย่างมี 
นยัส ำค ัญ ทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยลามารถอภิปรายผลการวิจัยดังนี้

ใน ก ารด ำเน ิน ก ารท ด ล อ งผ ล ช อ งค ะแ น น ค วาม พ ร ้อ ม ใน ก าร เร ียน ร ู้ด ้ว ยต น เอ งข อ งก ล ุ่ม  
ทดลองส ูงกว ่าก ่อนการทดลองแสดงว่า น ักศ ึกษากล ุ่มท ี่ได ้ร ับการลอนโดยใช ้สถานการณ ์จำลองใน  
ว ิชาการพ ยาบ าลม ารดาและเด ็กส ่งผลด ีต ่อคะแน น ความ พ ร ้อม ใน การเร ียน ร ู้ด ้วยตน เอง เน ื่องมา 
จากการลอน โดยใช ้สถาน การณ ์จำลองเป ็น การเตร ียม ท ี่ด ีส ำห ร ับ น ักศ ึกษ าพ ยาบ าลใน การฝ ึกฝน ใน  
ส ถ าน ก ารณ ์จร ิง  (Mellish : 1990) ท ี่ฝ ึกให ้น ักศ ึกษาได ้แสดงบทบาทด ้วยตนเอง ได ้ประเม ิน  
กระบ ว น ก าร เร ีย น เจ าก ล ถ าน ก ารณ ์ ม ีการฝ ึกค ิดว ิเคราะห ์จากการอภ ิป รายใน กล ุ่ม  พ ัฒ นาความ  
ลาม ารถใน การใช ้ท ักษ ะท างการศ ึกษ าห าค วาม ร ู้และท ักษ ะการแก ้ป ัญ ห า ม ีความสามารถในการ  
ต ัดส ิน ใจศ ึกษ าเร ื่องให ม ่ ทราบแหล่งข ้อม ูลท ี่ต ้องการค้นหา และกระต ุ้นให ้ม ีความกระต ือร ือร ้นใน  
ก าร เร ีย น ร ู้ล ิ่งต ่างๆพ ัฒ น าท ัก ษ ะก ารฟ ัง  การอ ่าน  การจำ น อกจ ากน ี้ก าร เร ียน เป ็น กล ุ่ม ย ่อ ย8-9  
คน ก ังช ่วยให ้น ักศ ึกษาแต ่ละคนได ้ม ีโอกาสอภ ิปราย แสดงความค ิดเห ็นในเน ื้อหาว ิชามากย ิงร ื้น  
กระต ุ้นให ้ม ีความร ับผ ิดชอบค ้นคว้าหาความร ู้เพ ื่อนำมาอภ ิปรายในกล ุ่ม

2 .  ผ ล ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว าม พ ร ้อ ม ใน ก าร เร ีย น ร ู้ด ้ว ย ต น เอ งข อ งน ัก ศ ึก ษ าพ ย าบ าล ก ล ุ่ม  
ทดลองและกลุ่มควบค ุมหลังการทดลอง

ภายห ล ังการลอน พบว่า ความพร้อมในการเร ียนรู้ด ้วยตนเอง ของน ักศ ึกษาพ ยาบาลกล ุ่ม  
ทดลองส ูงกว ่ากล ุ่มควบค ุม พ บว ่าแตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05 ลามารถ
อภ ิปรายผลการว ิจ ัยด ังน ี้

ก ารส อน โด ยใช ้ส ถ าน การณ ์จำลอง เป ็นก ิจกรรมท ี่ทำให ้เก ิดการเร ียนร้ท ี่ด ี ท ั้งน ี้จากองค ์ 
ประกอบท ี่สำค ัญ  3 ประการ ศึอ ลี่งเร ้า หรือสถานการณ ์ท ี่เป ็นส ิ่งเร ้า ผ ู้เร ียนและการตอบสนอง 
โด ย ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์เช ื่อ ม โย งก ัน อ ย ่าง เห ม าะ ล ม  (H ilgard and Bower, 1975;อรน ันท ์หาญ  
ย ุท ธ,2532อ ้างใน  น ิรามัย อ ุสาห ะ,2534) ส ิ่งเร ้าท ี่ผ ู้ว ิจ ัยจ ัดให ้น ักศ ึกษาประกอบด ้วยบทการแสดง 
ตาม เน ื้อห าการลอน ใน ว ิชาการพ ยาบ าลม ารดาและเด ็ก  สำหรับการสอนตามปกติจะเน ้นบทบาทผู ้
ลอน ม ากกว ่าผ ู้เร ียน โอกาส ท ี่ผ ู้เร ียน จะได ้แส ด งความ ค ิด ร ่วม ก ับ ผ ู้ส อน  หร ือระหว่างผ ู้เร ียนก ับผ ู้
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เร ียน ด ้วยก ัน ม ีน ้อยห ร ืออาจจะไม ่ตรงก ับ ความ ต ้องการ การเร ียนร ู,ของผู้เร ียนทำให้ความพ ึงพอไจ 
และความ พ ร ้อม ท ี่จะ เร ียน เลดน ้อยลง น อกจากน ี้การลอนโดยใช ้สถานการณ ์จาลองเป ็นว ิธ ีการ
ลอนท ี่ช ่วยส ่งเสร ีมผ ู้เร ียนไห ้ม ีท ักษะความสามารถในการแก ้ป ัญ หา ซ ึ่งเป ็นองค์ประกอบของความ  
พร้อมในการเร ียนรู้ด ้วยตนเองด ้านหน ึ่ง และสอดคล ้องก ับการเร ียน เของผ ู้ให ญ ่ ส ่วนการสอนตาม  
ปกต ้ส ่วน ใหญ ่จะเป ็น การบรรยายม ีข ้อจำก ัดค ือ  ผ ู้เร ียนม ีส ่วนร ่วมในการเร ียนการลอนน ้อยทำให ้ผ ู ้
เร ียน ขาดท ักษะใน การใช ้ความค ิด

3 .ผลการว ิเคราะห ์เปร ียบเท ียบผลล ัมฤทธ ิ"ทางการเร ียนของน ักศ ึกษาพ ยาบาลกล ุ่มทดลอง  
และกลุ่มควบค ุม

ภายหล ังการทดลอง พบว่าผลล ัมฤทธิ"ทางการเร ียนของน ักศ ึกษาพยาบาลกล ุ่มทดลอง 
และกล ุ่มควบค ุมไม ่ม ีความแตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ .05  มีปัจจัยสนับสนุนที่ทำ 
ให ้ผลการว ิจ ัยไม ่ลอดคล ้องก ับสมมต ิฐานค ังน ี้ ค ือ

3.1 จากข ั้นตอนการสอน โดยใช ้สถานการณ ์จำลองในข ั้นดำเน ินการม ีการแสดง 
บทบาทของน ักศ ึกษาตามสถานการณ ์จำลองในแต ่ละคร ั้งของการลอน ซ ึ่งต ้องใช ้เวลาและบางคร ั้ง  
บทการแสดงในสถานการณ ์จำลองอาจนำเสนอเน ื้อหาว ิชาได ้ไม ่ครอบคล ุม

3 .2  จากการสำรวจความค ิดเห ็น ของน ักศ ึกษาพ ยาบาล กล ุ่มท ี่เร ียน โดยใช ้สถาน การณ ์ 
จำลอง ม ีความค ิดเห ็นว ่า การเร ียนร ู้ด ้วยตนเองโดยใช ้สถานการณ ์จำลองเป ็นว ิธ ีการเร ียนค ่อนข ้าง  
ใหม ่ และก ังไม ่ค ุ้น เคย ว ิธ ีการเร ียน แบ บ เด ิม ท ี่ผ ู้เร ียน ค ุ้น เคย ส ่วนใหญ ่เป ็นการบรรยายซ ึ่งสอดคล้อง 
ก ับการว ิจ ัยของ ส ุน ีย ์ ละกำป ัน  (2530) ศ ึกษาความล ัมพ ันธ ์ระหว ่างบ ุคคล ิกภาพ แบบการเร ียน  
ก ับ ผลล ัม ฤทธ ิ้ทางการเร ียน ของน ักศ ึกษ าพ ยาบาล คณ ะพ ยาบ าลศ าส ตร ์ มหาว ิทยาล ัยเช ียงใหม  ่
พ บ ว ่าน ักศ ึกษาพ ยาบาลส ่วน ใหญ ่ม ีแบบการเร ียน แบบพ ี่3พา จะเร ียนร ู้เฉพาะส ิ่งท ี่ผ ู้ลอนกำหนดให ้ 
เร ียน

ข ้อ เส น อ แ น ะ จ าก ก าร ว ิจ ัย
ข ้อ เส น อแน ะท ี'วไป
จากสร ุปผลการว ิจ ัยและการอภ ิปรายผลท ี่กล ่าวมาแล ้ว ผ ู้ว ิจ ัยม ีข ้อเสนอแนะคังน ี้
1 .ค ว รให ้ม ีก าร ล อ น โด ย ใช ้ส ถ าน ก ารณ ์จ ำล อ งใน ก าร เร ีย น ก าร ล อ น ท างพ ย าบ าล ศ าส ต ร  ์

ภาคทฤษ ฎ ี โดยเล ือกเป ็นบางห ัวข ้อท ี่ม ีปร ิมาณ เน ื้อหาในรายว ิชาน ั้นไม ่มากและเน ื้อหาไม ่ซ ับช ้อน  
เถ ินกว ่าท ี่ผ ู้เร ียนจะเร ียนร ู้ได ้

2 .ก ิจกรรมการลอนโดยใช ้สถานการณ ์จำลอง เป ็นว ิธ ีการลอนท ี่น ่าสนใจ เป ิดโอกาสไห ้ผ ู้ 
เร ียนได ้ม ีบทบาทในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเอง ยอมรับฟ ัง ความคิดเห ็นของผู้อ ื่น  ฝ็ กการค ิดว ิเคราะห ์ส ่ง 
ผลด ีต ่อผ ู้เร ียนในย ุคข ้อม ูลข ่าวสาร ซ ึ่งผ ู้เร ียนจะต้องรับรู้ส ิ่งต ่าง ๆ และลามารถค ิดอย ่างม ีเหต ุผล
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ข้อเสนอแบะในการทำวิรัยครั้งต่อไป

1. ควรมีการศึกษาถึงก ิจกรรมการเรี ยนการลอนที่ส ํงเลริมความพร้อมในการเริยนรู้ด ้วย 

ตนเองของนักศึกษาพยาบาลในการเรียนการสอนภา(รเ]ฎบ้ต

2. พ ัฒนารูปแบบการเรียนการลอน โดยใช้สถานการณ์จำลองสำหรับนักศึกษาพยาบาล
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